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RESUMEN

En la presente investigacion “Aplicacion del Plan de Seguridad y Salud en Trabajo
para disminuir accidentes en la empresa de confecciones GEREL S.A.C, SMP,
2020.” Es una empresa dedica a la fabricacion de uniformes de trabajo para
Mineria, Pesqueria, Metalmecéanica y agroindustria. Tiene como objetico general
Determinar como la aplicacion del plan de SST disminuye accidentes en la empresa
de confecciones GEREL S.A.C, SMP, 2020 La investigacion es de tipo aplicada,
con un disefio cuasi experimental y de enfoque cuantitativo, la poblacién se
considera a los accidentes ocurridos en la empresa de confecciones GEREL S.A.C.
teniendo criterios de inclusion y exclusién asimismo la muestra en esta
investigacién se tomara en cuenta los accidentes que ocurren por semanas en la
empresa de confecciones GEREL S.A.C, que seran evaluados en un periodo de 8
semanas antes y después. La técnica de estudio es la técnica documental siendo
los instrumentos empleados para la variable dependiente las férmulas de indice de
frecuencia e indice gravedad de accidentes, estos se realizaron por la validacion

de juicio de expertos.

Para el analisis de los datos obtenidos se utilizd el método descriptivo e inferencial
haciendo uso del Software IBM SPPSS, al tener una muestra menor o igual de 30
datos, para la prueba de normalidad se utiliz6 Shapiro Wilk y el estadistico U de
Mann-Whitney, por otro lado, se rechazé la hipétesis nula y se acepta la Ha y se
afirma que la aplicaciéon del Plan de SST disminuye los accidentes en la empresa
de confecciones GEREL S.A.C. Finalmente se concluye que los accidentes se

redujeron en un 70%.

Palabras Clave: Accidentes, indice de Frecuencia, indice de Gravedad
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ABSTRACT

In the present investigation "Application of the Occupational Health and Safety Plan
to reduce accidents in the clothing company GEREL S.A.C, SMP, 2020." It is a
company dedicated to the manufacture of work uniforms for Mining, Fisheries,
Metalworking and agribusiness. Its general objective is to determine how the
application of the SST plan reduces accidents in the clothing company GEREL SAC,
SMP, 2020 The research is of an applied type, with a quasi-experimental design
and a quantitative approach, the population considers the accidents that have
occurred in the clothing company GEREL SAC Taking into account inclusion and
exclusion criteria, the sample in this research will also take into account the
accidents that occur per week in the clothing company GEREL S.A.C, which will be
evaluated in a period of 8 weeks before and after. The study technique is the
documentary technique, being the instruments used for the dependent variable the
formulas of frequency index and accident severity index, these were carried out by

the validation of expert judgment.

For the analysis of the data obtained, the descriptive and inferential method was
used using the IBM SPPSS Software, having a sample of less than or equal to 30
data, for the normality test Shapiro Wilk and the Mann-Whitney U statistic were
used, on the other hand, the null hypothesis was rejected and Ha is accepted and it
is stated that the application of the OSH Plan reduces accidents in the clothing

company GEREL SAC Finally, it is concluded that accidents were reduced by 70%.

Keywords: Accidents, Frequency Index, Gravity Index
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