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Resumen

La tesis Psicomotricidad para nociones espaciales en nifios de 4 y 5 afos en la
Institucion Educativa Inicial N°043 “Nifio Jesus” Callanca; trata la problematica
sobre la adquisicién de nociones espaciales, referidas a las dimensiones ubicacion,
desplazamiento y longitud. Su objetivo es determinar el nivel de logro de las
nociones espaciales, la metodologia es descriptiva de nivel cuantitativo no
experimental. La poblacion de 74 y la muestra de 58 estudiantes de 4 y 5 afios de
edad.

Se aplicé una lista de cotejo que evaluaba: ubicacién, desplazamiento y longitud.
Instrumento adaptado cuya autora inicial es Delgado (2019). Los resultados
muestran que un mayor numero de nifios se encuentran en nivel medio en el
dominio de nociones espaciales; 39 logran medianamente ubicarse y desplazarse,
medianamente compararan longitudes largas y cortas. 13 muestran un nivel bajo,
no logran ubicar objetos, ni ubicarse cerca y lejos; tampoco en diferentes
direcciones, no diferencian longitudes largas y cortas. Los resultados muestran 6
estudiantes alcanzaron un alto nivel en las dimensiones demostrando dominio para
ubicarse, desplazarse y comparar longitudes.

El estudio concluye que los estudiantes tienen un nivel medio de dominio espacial.

Este programa permitird a los nifios alcanzar un nivel alto en nociones espaciales.

Palabras clave: Nocion espacial, ubicacién, Desplazamiento, longitud vy

Psicomotricidad.
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Abstract

The thesis Psychomaotricity for spatial notions in children of 3 and 4 years old in the
Initial Educational Institution N°043 "Child Jesus" Callanca; it is born from the
problematic on the lack of a more significant learning of the spatial notions,
displacement and length. The objective was to determine the level of achievement
of the spatial notions of children of 4 and 5 years old.

A checklist on spatial notions was applied as an instrument to evaluate three
dimensions: location, displacement and length. This instrument was adapted and its
initial author is Delgado (2019). The results obtained from the application of the
checklist of spatial notions to the children of 4 and 5 years old, evidence that a
greater number of children are in the middle level in the domain of spatial notion; 39
of the 58 intervened students achieve medium location and displacement in space,
likewise they achieve medium comparison of long and short lengths. 13 of the
students acquire a low level. This table also shows a minimum number of students
6 of the 58 who achieved a high level in the three dimensions demonstrating mastery
of locating, moving, and comparing lengths.

Finally, the study concludes that students have an average level of mastery of
spatial notions, so this program will allow most children to reach a high level in these

spatial notions in a more experiential way.

Keywords: Spatial location, location, Displacement, length and Psychomotor skills.
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l.  INTRODUCCION.

Se observa que uno de los grandes problemas en el &mbito mundial sobre la
educacion es el aprendizaje en el area especifica de matematica significativamente,
asi mismo se muestra resultados insatisfactorios con calificativos muy bajos segun
las evaluaciones internacionales, que se les rindié a nifios de educacion basica
como es la Prueba PISA que fue aplicada en el afio 2018, de la cual fueron 79
paises participantes, pero de todo ellos el que obtuvo el primer lugar fue el pais de
China, considerado el pais con una educacion sumamente excelente de todo el
mundo, el otro pais en segundo lugar fue Singapur. Lamentablemente nuestro pais
obtuvo un resultado muy bajo, quedando entre todos los paises en el puesto 64 y
comparandolo con los deméas nuestro pais esta en los ultimos lugares en el area
antes mencionada, presentando muchas dificultades en sus aprendizajes. (PISA
2018).

Sarmiento (2020), nos dice que en investigaciones mundiales que se dieron
por diferentes continentes entre los afios 2010 y 2020 detallan que hay una
concordancia en la adquisicion de las nociones espaciales con el area de
psicomotricidad. El trabajar con nifios en el area de psicomotricidad es primordial
sobre todo en sus primeros afios de vida, porque de esa manera evitaremos
limitaciones motrices o dificultades, de igual manera favorece el desarrollar y la
integracion de aspectos cognitivos y socio afectivos. Para lograr un aprendizaje
saludable y un mejor desarrollado en el nifio es recomendable que él pueda
reconocer y dominar principalmente su cuerpo, prevaleciendo en estos estudios la
importancia que tiene las nociones espaciales, las cuales son basicas para el
conocimiento de su propio contexto. La autora evidencia en las docentes un limitado
conocimiento de la trascendencia e influencia de la psicomotricidad para potenciar
el logro de las nociones de espacio y de otras capacidades basicas que benefician

el aprendizaje de los estudiantes.

A nivel nacional desde el afio 2011, la gran demanda de contar con instituciones
donde dejar a sus hijos durante el tiempo que las madres trabajaban, conlleva a la
creacion de instituciones educativas de inicial que aplican metodologias no

apropiadas, que buscan la memorizacion y la repeticion, y obligan a los nifios a
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estar constantemente frente a un cuaderno. Deformando el verdadero sentido de
la educacion inicial; y dejando de lado lo verdaderamente importante para la
educacion de los nifios de inicial como son: la libertad, la actividad e interactividad,
las experiencias directas, el juego, la capacidad de descubrir y explorar, de tomar

la iniciativa, de ser espontaneo, de crear y de tomar decisiones. (Valdiviezo, 2011)

Para el Ministerio de Educacion (2016) manifiesta que hoy en dia contamos con
un Curriculo de Educacion basica regular actual el que destaca la importancia del
aprendizaje sobre el tema espacio y sus nociones, sustenta que estas van
alcanzando a medida que los nifios van experimentando relacidén con el espacio y
Su cuerpo que son factores importantes para su desarrollo, de igual manera con

objetos y las personas con las que conviven.

La educacion psicomotriz en el Perl esta destacando; el Ministerio de
Educacion que viene organizando encuentros internacionales de educacion fisica
en donde participan docentes provenientes desde diferentes partes del pais. Otro
significativo avance en esta area lo evidencia el nuevo curriculo nacional, el cual
considera en el nivel inicial a la psicomotricidad como un area aparte, sustentada
en el enfoque de la corporeidad, el cual busca el desarrollo de habilidades fisicas
en el nifio; también aportar a su educacion y crecimiento en busca de su propio

bienestar y el de su entorno. Ministerio de Educacion (2016).

Becerra (2016), manifiesta en “temas relevantes como el desarrollo psicomotor,
muchos profesores creen saber lo que significa el tema de la psicomotricidad y no
le brindan la importancia adecuada”. Aun es poco el trabajo que viene realizando
el ministerio de educacion peruano para mejorar la ensefianza psicomotriz.

Las maestras de la Institucion Educativa Inicial N°043 “Nino Jesus” de Callanca,
utilizan estrategias rutinarias para la ensefianza de las nociones espaciales
reduciéndolas a la ejecuciéon de fichas de trabajo que exigen al nifio a representar
sin la previa vivenciarian con el movimiento tal como nos muestra Piaget con
respecto a lo que es la nocién espacial. Es por ello que al no lograr de manera
optima el desarrollo de su nocion espacial las nifias y nifios tienen dificultades para

su integracion a las aulas de primaria al no reconocer nociones basicas espaciales



y no poder ubicarse en su espacio proximo ni tampoco en su direccion para escribir.
Del analisis de esta realidad se ha formulado la siguiente interrogante que evidencia
el problema general: ¢De qué manera podemos fortalecer el aprendizaje de las
nociones espaciales de los nifios de cuatro y cinco anos de la IEI N°043 “Nifio
Jesus” Callanca?, asi mismo se plantea como problemas especificos ¢ Cual es el
nivel de logro de la nocion espacial de los estudiantes de cuatro y cinco afos de la
IEI “Nifo Jesus” Callanca?,;Qué disefio de plan se necesita para elaborar un
programa de psicomotricidad para fortalecer el aprendizaje de las nociones
espaciales de los nifios de cuatro y cinco afos de la IEI “Nifio Jesus”
Callanca?,¢ Cuales seran los indices de validez del programa de psicomotricidad?

Sobre el analisis de la teoria de la investigacion, segun Hernandez (2014) indica
gue todo estudio de investigacion, debe propiciar el interés y la contribucion al
colectivo social y a la comunidad cientifica, de esto justifico tedricamente la
presente investigacion cientifica contempla la propuesta de un programa de
psicomotricidad dirigida para nifios de inicial de cuatro y cinco afos de la IEI N°’043
“Nifio Jesus” Callanca; investigacion que propone a través de un conjunto de
sesiones psicomotrices organizadas en un programa con rigor cientifico, se logre
un mayor dominio de las nociones espaciales ya que es de vital importancia el
desarrollo correcto y adecuado de ellas para su adecuada integracion y logro de
aprendizajes en el nivel primario. Propuesta que se basa en la practica psicomotriz
vivenciada de Bernard Aucouturier (1993) pretende cumplir con el objetivo general
de proponer un programa de psicomotricidad para fortalecer el aprendizaje de las
nociones espaciales de los niflos de 4 y 5 afios de la IEI “Nifio Jesus”. Y a su vez
lograr los objetivos especificos: Determinar el nivel de logro de la nocién espacial
de los nifios de 4 y 5 afios de la IEI “Nifio Jesus” Callanca. Disefiar un programa de
psicomotricidad para fortalecer el aprendizaje de las nociones espaciales de los
nifos de 4 y 5 ainos de la IEI “Nifio Jesus” Callanca y finalmente validar el programa
de psicomotricidad para fortalecer el aprendizaje de las nociones espaciales de los

nifos de 4 y 5 afios de la IEI “Nifio Jesus” Callanca.



Il. MARCO TEORICO.

Después de revisar las diferentes fuentes bibliograficas, seleccioné las

siguientes investigaciones previas que guardan relacién con mi investigacion.

Para Gatica (2014), en su investigacion sefiala que el “Programa de
Intervencidén Psicomotriz en Educacién Infantil” realizada en Cadiz, tuvo como
objetivo observar las repercusiones del programa psicomotriz en las nociones de
lateralidad y esquema corporal, comparandolos con los otros grupos de nifios
sobre quienes no se aplica el programa, de disefio metodoldgico descriptivo-
comparativo concluye en que el proceso de desarrollo individual del alumno es
determinante para su progreso, la practica psicomotriz realizada por la docente
también permite que el logro sea mayor; afirma la importancia de los programas
de psicomotricidad aplicados en las aulas de inicial para lograr el desarrollo

pleno de los nifos.

Portefio (2015) “La psicomotricidad y su incidencia en el desarrollo integral
de los nifios y nifias del primer afio de educacion general basica de la escuela
particular “Eugenio Espejo” de la ciudad de Ambato provincia de Tungurahua”.
Investigacion de tipo descriptivo de enfoque cuantitativo y cualitativo, se aplico a
una muestra de 35 estudiantes una encuesta con el objetivo de determinar la
importancia de la psicomotricidad en el desarrollo pleno, integral de los
estudiantes del primer afo de educacion bésica, Concluye en que los
estudiantes intervenidos no tienen adecuadamente desarrollada su capacidad
de imaginacion, y por ende demuestran un deficiente crecimiento mental; esto
como consecuencia de que las maestras del primer afio no desarrollan
adecuadamente las actividades psicomotrices y no las aprovechan para lograr

el desarrollo integral de los nifios.



También Reategui & Seclén (2019), nos dicen a través de su investigacion:
“Programa educativo de psicomotricidad en el mejoramiento de logros de
aprendizaje en matematicas en nifios de cinco afnos”, investigacion experimental
de nivel aplicativo y de disefio cuasi experimental; cuyo objetivo fue medir el
efecto del programa educativo de psicomotricidad. Conforman la muestra 56
estudiantes de cinco afios de edad de la IEI N°813, Punchana. Utilizaron una
prueba educativa y de observacibn y como instrumento una prueba de
desempefio y ficha de observacion, los resultados obtenidos le permiten concluir
que el promedio de notas de logros de aprendizaje del area de matematicas y
sus indicadores de los nifios de cinco afios de la IEI N°813 del grupo
experimental es mayor que los del grupo de control, por lo que concluyen
afirmando que la aplicacién del programa de psicomotricidad es efectiva para el
logro de aprendizajes en matematicas en nifios de cinco afios de la IEI N°813

Punchana.

Durand (2017) en su investigacion “Programa de psicomotricidad en el
desarrollo integral en nifios de tres afios - Comas, 2016” investigacion de tipo
aplicada, disefio de tipo cuasi-experimental y de enfoque cuantitativo; su muestra
estuvo integrada por 32 estudiantes, investigacion que buscd conocer como
influye un programa psicomotriz en el desarrollo integral de los niflos de tres
afos, programa que contiene sesiones de aprendizaje con estrategias basadas
en la propuesta de Da Fonseca (2004). Llega a la conclusion que el desarrollo
integral de los estudiantes de tres afios es potenciado con la aplicacién del
programa de psicomotricidad. Esto lo demuestra mediante los resultados de
19,63 rango logrado por el grupo experimental frente al 13,38 rango logrado por

el grupo de control.

Por otro lado, en la investigacién de Durand & Nufiez (2017), “Programa de
psicomotricidad para la adquisicion de conceptos basicos matematicos en los
ninos de 4 anos de la Instituciéon Educativa Padre Pérez de Guerefu”. Su
muestra fueron 45 estudiantes de 4 afos, el disefio de su metodologia de tipo
cuasi experimental, aplico la prueba de Pre calculo matematico de Neva Milicic

y Sandra Schmidt. Afirman mediante su investigacién la efectividad del programa



de psicomotricidad, llegan a esta conclusién gracias a los resultados obtenidos
en donde el grupo experimental logro un nivel alto con un 85% frente a los bajos
resultados obtenidos del grupo de control de solo 60% con el que logra un nivel
bajo. También concluyen que los estudiantes mediante la interaccién entre el
sujeto, objeto y medio ambiente, adquieren de mejor manera los conceptos

matematicos basicos.

Para el autor Aramburu (2015) “Programa de actividades psicomotrices en los
conceptos basicos matematicos en nifios de 4 afios, |.E.l. 09, S.M.P.2014.” su
muestra fueron cincuenta estudiantes, de disefio metodolégico cuasi
experimental, utilizé la prueba de pre calculo de Neva Milicic y Sandra Schmidt.
Concluye que se logro el aprendizaje de los conceptos basicos de matematica
en los nifios de cuatro afos, mediante la aplicacién de programa de actividades
psicomotrices. Los resultados del post test muestran una mejora significativa del
grupo experimental con la aplicaciéon de dicho programa el cual favorecio el
aprendizaje de conceptos matematicos basicos de cantidad, dimension y

tamano.

Boggio y Omori (2017) realizan una tesis muy importante para mi investigacion
denominada: “El desarrollo de las nociones de espacio, a través de una
propuesta alternativa de psicomotricidad en nifios de cuatro afios en una
institucion educativa privada de Lima Metropolitana” ambas autoras observaron
10 clases de psicomotricidad en secciones de inicial de quince estudiantes de
cuatro y cinco afios de edad cada una. Utilizaron la bitacora y la guia de
observacién para recolectar datos, junto con la técnica de la triangulacion.
Llegaron a concluir que la interiorizacién y aprendizaje de las nociones de
espacio se logra a través de la vivencia corporal del nifio. Resaltan la importancia
de la psicomotricidad para el logro de las nociones de espacio, sesiones que
deben estar implementadas con los medios y recursos adecuados para estas

actividades psicomotrices.

Desde la posicion de Vasquez (2019) “Estrategias de psicomotricidad para el
aprendizaje de la nocién de espacio en nifios de 5 afios de la IEI. N°049-San

Agustin de Bellavista-Jaén”; investigacion cuyo objetivo general fue demostrar el



nivel de influencia del programa en nifios de cinco afios de la IEI N°049 —San
Agustin de Bellavista-Jaén-Cajamarca. Su muestra estuvo conformada por 25
nifios a quienes se aplicd el programa de estrategias de psicomotricidad,
previamente se aplicé un test que mide las nociones espaciales y luego el post
test con el que se logré hacer las comparaciones correspondientes y concluir en
que los nifios adquirieron el calificativo de Ad y A, significando logro destacado

y logro previsto respectivamente, como resultado de la aplicaciéon del programa.

Delgado, R. (2019)” Estrategias ludicas para el desarrollo de las nociones
topoldgicas en nifios de 4 afios de edad, educacion inicial — Karl Weiss” Chiclayo-
Perl. Investigacién que tuvo como objetivo general mostrar como se fortalece
las nociones topoldgicas en los nifios de cuatro afios de edad mediante un
programa de estrategias ludicas; sustentandose en la teoria de Bafare, en
estrategias ludicas y para nociones topologicas lo sustentado por MINEDU, tesis
de tipo explicativa aplicativa, de disefio pre-experimental, su poblacién fue de 60
ninos de cuatro afios de ambos turnos de la cual obtuvieron una muestra de 30
estudiantes. Se utilizé la técnica de la observacién para la recogida de datos y
como instrumento una lista de cotejo sobre nociones espaciales topoldgicas,
programa que se centré en las dimensiones de estrategias ludicas. Concluye
afirmando la efectividad del programa de estrategias ludicas para potenciar el
dominio espacial topoldgico de los nifios de 4 afios; efectividad que demuestran
los resultados obtenidos del pos test del 90% de los nifios que lograron un nivel

alto.

Las nociones espaciales variable dependiente de esta investigacion, sostenida
en el actual Curriculo Nacional, el cual presenta al area de matematica
sustentada en el enfoque centrado en la resolucion de problemas, enfoque que
toma como referencia la teoria sobre la resolucién de problemas, sostenida por
Scholenfeid (1985) teoria que argumenta que la matematica es un constructo
cultural dindmico, cambiante en constante desarrollo y reajuste, segun la cual
toda actividad matematica tiene como escenario la resolucion de problemas
planteados a partir de situaciones reales, como acontecimientos significativos
que se dan en diversos contextos. Curriculo que nos muestra cuatro definiciones

gue ayudan a comprender como aprenden los nifios: competencias,



capacidades, estandares de aprendizaje y desempefio. La competencia 26 es la
referida a la solucién de problemas de forma, movimiento y localizacion, trata
sobre la capacidad de orientacién, descripcién de la posicién, movimiento de los
objetos y del mismo nifio en el espacio. Muestra tres dimensiones concernientes

a la nocion espacial como es la ubicacion de los nifios en relacion a objetos en

” o« ” o«

el espacio: “cerca de” “lejos de” “al lado de”, de desplazamientos “hacia adelante,

hacia atras”, “hacia un lado, hacia el otro”. Finalmente, la longitud entre dos
objetos: “es mas largo que”, “es mas corto que”.

De gran relevancia también para la presente investigacion son los aportes de
Jean Piaget con su teoria del desarrollo cognitivo con quien surgen las
clasificaciones acerca de las nociones espaciales. Nos presenta tres etapas de
adquisicién progresiva de la nocion espacial en los nifios. El espacio topoldgico
es la primera etapa se inicia en el nacimiento hasta los tres afos, se centra en
el campo visual y las posibilidades de movimiento del nifio. El espacio se amplia
para el nifio cuando consigue la habilidad motriz basica de la marcha, se moviliza
en €l y percibe distancias y direcciones en relacién con su cuerpo, sobre la base
de sus relaciones téctiles, visuales y cinéticas, se diferencian las siguientes
posibilidades en el espacio topoldgico: vecindad, la cual hace mencién a la
cercania entre los objetos; separacion, relacion entre un grupo de objetos que
se hallan dispersos; orden, relacion que guarda un conjunto de objetos respecto
a un sistema de referencia; envolvimiento, relacion en que un objeto o sujeto
circunda a otro; y finalmente continuidad, relacién en la que aparece una serie

constante de elementos.

La siguiente etapa llamada espacio euclidiano se inicia a los tres afios hasta los
siete afios, etapa en la que se encuentran los nifios de esta investigacion;
durante la etapa del espacio euclidiano el nifio va afirmando su esquema
corporal favoreciendo sus relaciones espaciales. Y logrando las nociones de:
tamafio distingue tres dimensiones grande, mediano y pequefo; direccion: a,
hasta, desde, aqui; situacién dentro, fuera, encima, debajo; orientacion derecha,

izquierda, arriba, abajo, delante, detras.



El espacio proyectivo, es la Ultima etapa, llamada también racional, después de
los primeros siete afios de vida el espacio es concebido como un esquema
general del pensamiento, fundamentandose en la representacion mental de la
derecha e izquierda. Se observa en aquellas situaciones en los que existe una
necesidad de ubicar los objetos en relacién a otros, es aqui donde, como refieren
Fernandez y otros (2003) se va logrando la nocidn de perspectiva, en donde la
permanencia de objetos o0 sujetos inamovibles, respecto a un sistema de

referencia, cambiara la relacién entre los objetos.

La idea o nocion que el nifio vaya adquiriendo sobre su espacio es un aspecto
de gran importancia en el desarrollo de los nifios, al estar presente en su dia a
dia’, en cada una de las actividades que el nifio realiza. Rael (2009), hace
mencién de la importancia de la nocién espacial, al mencionar que esta nocion
no es simple de desarrollar, ya que su adquisicion guarda relacion con el
desarrollo del nifio; menciona ademas la necesidad que los docentes conozcan
en qué nivel de logro se encuentran los nifios con respecto a esta nocion espacial
y no caigan en la sobrestimacion o subestimacion al seleccionar actividades. El
Ministerio de Educacion del Pera (2011), Hace mencion sobre la importancia de
la nocion espacial para adquirir diversos aprendizajes como la identificacion y
diferenciacion de distancias entre los objetos, la capacidad para organizar las
situaciones en el espacio, la capacidad de disponer y /o ubicar los objetos segun
su conveniencia. La capacidad de mantener la localizacién de su propio cuerpo,
la capacidad de ubicar los objetos en el espacio en funciéon de su propia
ubicacion. comprende también la capacidad para organizar y disponer los
elementos en el espacio, en el tiempo y en ambos a la vez (MINEDU, 2011, p.
5). Por todo ello se puede considerar que la organizacion o nocion espacial
desempefia un rol muy importante en el desarrollo de los nifios; al involucrar
diferentes areas y favorecer el desarrollo y aprendizaje de diferentes conceptos
que son bésicos para el aprendizaje infantil, por lo tanto, favorece no solo el

aspecto fisico y motriz si no también el cognitivo.

Un punto importante en la organizacion espacial es la orientacion, nocién que
lograda le permite al nifio se ubique en el espacio y proyecte sus movimientos

segun sus necesidades La orientacién espacial, segun Lapierre y Aucouturier



(1977), esta integrada por dimensiones como: arriba-abajo, delante-detras y
derecha-izquierda. Hacen mencion de que nacen de la direccion hacia abajo, la
cual “es la direccién inmutable de la gravedad (peso), percibida de forma motriz
y visual por el apilamiento y el equilibro, corporalmente por el peso y visualmente
por la caida. Esto nos explica que el nifio aprende cuando camina con el piso
como superficie fija, descubre la gravedad con sus caidas y la direccidon cuando

se levanta hacia arriba.

La variable independiente en esta investigacion es un programa de
psicomotricidad vivenciada, basada en la teoria de Bernard Aucouturier la cual
fundamenta una practica psicomotriz dirigida a facilitar la adquisicion de la
autonomia y seguridad del nifio; capaz de enfrentar a sus propios miedos asi
como también de acoger y hacer demandas a las demas personas que le
rodean; busca ademas potenciar la curiosidad natural del nifio por aprender, que
se sientan respetados y asistidos cuando muestras sus emociones. Un nifio que
se sienta seguro en su entorno sin miedo al fracaso.

Para Aucouturier (2007) basa su practica psicomotriz vivenciada en el
aprovechamiento del juego espontaneo del nifio, el desarrollo de la funcion
simbdlica y el fortalecimiento de la seguridad del nifio en si mismo; lo cual lo
consigue presentandoles distintos retos motrices y organizando adecuadamente
la sala psicomotriz.

Una sesion de psicomotricidad vivenciada se estructura desde la organizacion
del espacio, hasta el uso de distintos materiales y la distribucién de los tiempos
y momentos, los cuales son llamados rituales y fases. Aucouturier (2007)
menciona que el espacio se divide en dos lugares. El mas amplio es en donde
se realiza el desarrollo de la expresividad motriz y juegos motores. El espacio
pequeiio 0 mas reducido esta reservado para a la expresividad plastica, grafica
y de lenguaje. Cada espacio cuenta con su propio material especifico, el cual es
seleccionado segun la intencionalidad pedagogica por el docente. Los tiempos
estan distribuidos en rituales llamados también fases. Segun Aucouturier (2007),
estos rituales “se proponen a los nifios para que puedan pasar por diferentes
niveles de simbolizacion, para que puedan sentir placer en un itinerario de

maduracién psicolégica, que podria resumirse en pasar “del cuerpo al lenguaje”.
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Estas fases son: ritual de entrada, fase de la expresividad motriz, La fase de la
historia (aseguracion profunda por medio del lenguaje), La fase de la
expresividad plastica y gréfica, el ritual de salida.

e Fase de entrada. - parte de la sesion en la cual es importante que el docente
sepa cOmo se encuentran sus nifios, motivara para que sus niflos en
confianza y cdémodos respondan ¢como estan?, Se les recuerda mediante
preguntas lo que hicieron la clase anterior. Momento en donde los nifios por
si solos o0 con ayuda se sacan sus zapatos quedandose con o sin medias,
segun como los nifios se sientan mas comodos. Momento inicial en donde el
docente agudiza su observacion para registrar la capacidad de traer del ayer
al aqui o ahora. Durante esta fase el docente agudizara su observacion para
poder conocer cOmo se encuentra su nifio de manera global tanto animica
como fisicamente. Porque hay nifios que no pueden hablar, no pueden
expresarse oralmente aun con facilidad, pero un buen docente adiestrado en
la observacion de sus niflos, puede saber cOmo este se encuentra
observandolo como se mueve. Se realiza en el espacio mas pequefio de la
sala.

e Fase de expresion motriz. — Actividad que se desarrolla en el espacio mas
grande de la sala, aqui se desarrolla el momento propio del juego en donde
existen leyes o normas que impiden al nifio hacerse dafio ellos mismos, ni a
los demas nifios con los que comparte, ni tampoco a los materiales que se
encuentren a su disposicion. Aqui se tienen en cuenta el juego espontaneo
del nifio, el juego que el nifio trae a la sala y surge de su propia creatividad sin
direccion de otros, ni siguiendo pedidos de otros. Aqui a los nifios no se les
dice a que jugar, como jugar, ni cuando jugar, ni con que materiales jugar. El
docente acompafa e interviene segun la necesidad pedagdgica que presenta
el nifio y sélo si es este lo requiere, con la intencidén de facilitar su autonomia
e individualizacion. Aqui el nifio a través del juego expresa cOmo se siente.
Nos muestra y nos ayuda a comprender lo que le esta pasando. Es el nifio el
gue mueve las cosas segun su necesidad ludica, es el que selecciona con
gue desea jugar, aqui el docente se amolda al movimiento y a las necesidades
del niflo. Momento en el que nifio disfruta y vivencia sus movimientos. El

docente observa si hay juegos de reaseguramiento, si logran saltar de las
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pasarelas o alun no se sienten seguros para hacerlo, si suben por las
escaleras, hacen rodamientos, si hay arrastre, gateo, juegos de oposicion
donde se apropia de su propio cuerpo. Saltar es una experiencia aseguradora
para todo nifio, esa confianza, esa seguridad que esta ganando, le servira
para sentirse seguro ante cualquier circunstancia de su vida. Esta seguridad
psiquica la consigue mediante via corporal, es una muestra mas que no se
puede separar lo psiquico de lo corporal, es algo que va junto. EIl nifio
empieza a decirse a si mismo y a respetar el decir del otro, cuando se oponen
empiezan a decir no al otro, los juegos de oposicion deben de ser canalizados
por los docentes de tal manera que jueguen a luchar y esto no llegue a
convertirse en una lucha verdadera. Todo esto le permite al nifio construir su
propia identidad e individualidad. Durante este ritual los nifios pueden
identificarse con diversos personajes, super héroes, animales; pueden
realizar juegos de maternaje, juegos de contencidon en donde sienten la
necesidad de aproximarse al cuerpo del adulto para evocar a su madre o
padre. El docente observa, acompafa el juego y asiste al nifio de ser
necesario, mas no dirige, ni dice al nifio lo que tiene que hacer; esto es dificil
para la mayoria de docentes ya que siempre tenemos la sensaciéon de que el
nifio necesita ser dirigido por su docente. Avisamos con unos minutos de
antelacion que el juego se va a acabar, este es el momento de vuelta a la
calma; en el que observamos si el nifio puede parar. Hay nifios que no pueden
parar y por tanto el docente estara ahi para ayudarlos a hacerlo.

Fase de la historia o cuento. - Esta parte se da inicio en otro espacio en el
cual cada nifio y el docente tienen su sitio. Aqui el docente realiza con
antelacion la seleccion de una historia o cuento que permita al nifio en un
primer momento subir su angustia, preocuparse, sacar a flote sus miedos,
para luego disfrutar gozar, cerrar y sellar sus miedos mediante un final feliz.
Es importante por ello que para nifios pequefios de 4 y 5 aflos como los
intervenidos en esta investigacion los finales sean siempre de victoria y
felicidad para el personaje principal o héroe de la historia. Aucouturier (2007).
Fase de representacion plastica. - Cada nifio tiene la libre opcion de elegir
el material con las que realizara sus propias creaciones, que puede realizarlas

a traveés del dibujo, modelo o una construccion. Es la transicion del placer de
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hacer al placer de pensar, los nifios dicen mas a través de estas sus
creaciones, que, a través de la palabra, no siempre la palabra es la que nos
tiene que decir cOmo estd, tenemos muchos mas recursos plasticos para
conocer cOmo estan ellos.

Fase de salida. - Terminara la sesion permitiendo unir nuevamente a los
nifios, para cerrar es importante parar, un cuerpo en movimiento es muy dificil
que piense. En esta parte de la sesién los nifios deberan ordenar el material
que utilizaron tanto para la actividad motriz, como el que utilizaron para
representar plasticamente; los colocaran segiin como lo encontraron al inicio.
Aucouturier (2007, p.170-171)
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METODOLOGIA.

3.2.

3.1. Tipo de investigacion.

El enfoque de la presente investigacion es de tipo cuantitativo definido
por Hernandez & Mendoza (2018), como el proceso en el que se
recolecta y analiza los datos para corroborar y responder a las
preguntas; tomando como base la medicion numérica para establecer
con exactitud las caracteristicas de la poblacion.

Hernandez & Mendoza (2018) la investigacién es de tipo no experimental
debido a que no hay manipulacion deliberada de las variables
propuestas, si no que la investigacién se centrard en observar las
variables en su ambiente natural sin necesidad de anularlos en un
entorno controlado. La presente investigacion presenta un disefio
descriptivo propositivo ya que se van a describir las caracteristicas y los
datos relevantes de las nociones espaciales y se va a elevar una
propuesta de un programa de psicomotricidad. (Herndndez & Mendoza
(2018).

El esquema para el presente estudio, su disefio se expresa de la
siguiente forma:

Donde:

n = Muestra de estudio

V1 = Variable Independiente: Programa de psicomotricidad

V2 = Medicion de la variable dependiente: Nociones espaciales.

P = Propuesta del Programa de psicomotricidad.
Vi

n H —>P
'V

Variables y operacionalizacion.

Variable dependiente: Nociones espaciales.

Definicion conceptual:
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Segun Minedu, Las nociones espaciales son las que desarrollan los
nifios al moverse y ubicarse en distintas posiciones, desplazarse de un
lugar a otro y al ubicar objetos en un determinado lugar. De esta manera
pueden estimar ubicaciones y distancias. MINEDU (2015)

Definicién operacional:

El nivel de logro de las nociones espaciales sera evaluado a través de
una lista de cotejo con el objetivo de diagnosticar su dominio en las

dimensiones: Ubicacion, desplazamiento, longitud.

Variable independiente: Programa Psicomotricidad.

Definicion conceptual:

Bernard Aucouturier, Es una actividad que es propuesta al nifio a partir
de su juego espontaneo, el cual es la unién permanente entre aquello
que es el orden de las sensaciones, de la tonicidad, de las emociones,
del pensamiento inconsciente, es un todo, el juego espontaneo del nifio
gue le permite ponerse en relacion consigo mismo y con el mundo
exterior.

Definicion conceptual:

Se propone un “Programa de psicomotricidad vivenciada dirigidas para
fortalecer la nocién espacial de los nifios de 4 y 5 afios de inicial de la
IEI' N° 043" El cual consta de 14 sesiones vivenciadas de psicomotricidad
basado en la préactica vivenciada de Bernard Aucoutirier.

Ver anexo 1 (Cuadro de operacionalizacion de variables)

3.3. Poblacion, muestra'y muestreo:

La poblacion con la que se trabajara la investigacion es de 74 estudiantes

del nivel inicial de 4 y 5 aflos de edad. Nifios de inicial de la IEI N° 043

“Nifio Jesus” Callanca.
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EDADES NINOS NINAS TOTAL

4 afos “Roja” 12 12 24

4 anos “Anaranjada’ 12 7 19
5 anos “Verde” 16 15 31
Total 40 34 74

Criterios de inclusion:

Estardn los estudiantes matriculados en las aulas de 4 y 5 afios que
pertenecen a las aulas “Roja” “Anaranjada” y “Verde” que participan con
regularidad en un 80% de la Estrategia aprendo en casa. Nifios con
necesidades educativas especiales.

Criterios de exclusion: No estaran incluidos los estudiantes de las aulas 4
y 5 afios que pertenecen a las aulas “Roja” “Anaranjada” y “Verde” que no
participan de la “estrategia aprendo en casa” y no envian evidencia de sus

aprendizajes.

Muestra:
Hernandez (2014) refiere que la muestra es un fragmento de la poblacién,
el cual se medira para un determinado fin, cumpliendo estos sujetos con

ciertas caracteristicas de similitud. La formula utilizada es la siguiente:

NxZ? xpxq
e?x (N—-1)+ ZZ2 xp xq

n=
Donde:

n = Tamafo de la muestra que queremos calcular.
N = Tamano de la poblacion.

Z = Coeficiente de confianza.

p = Probabilidad de éxito.

g = Probabilidad de fracaso.

e = Precision o error.

N=74,2=196;, p=q9g=0.5; e=0.06
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74 x (1.96)% x 0.5x 0.5
(0.06)2x (74— 1) + (1L.96)2 x 0.5 x 0.5

~ 74(3.8416)(0.25)
= (0.0036)(73) + (3.8416)(0.25)

_ 74(0.9604)
"= (0.2628) + (0.9604)

710696
"= (12232)

n = 58
Muestreo:

No probabilistico.

Unidad de andlisis:
Lo constituye la ndmina de matricula de los estudiantes matriculados en las
aulas de 4 y 5 afios de edad. Emitida por el ministerio de educacion Ugel

Chiclayo a la que pertenece la IEI.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos.

Técnica: se utilizara la técnica de la observacion a través de una lista de cotejo
de nocién espacial, el mismo que serd aplicado como pre test para
diagnosticar el nivel de logro de las nociones espaciales.

Instrumento: Se adecuara y aplicaréa una lista de cotejo para medir el nivel de
logro de la nocién espacial, lista de cotejo que integra tres dimensiones:
ubicacién, desplazamiento y longitud; el cual sera aplicado a los nifios de 4 y
5 afios que participen de la investigacion a fin de conocer sus aprendizajes
sobre la nocion espacial. Esta informacion contribuird a brindar informacién
relacionada con ambas variables el aprendizaje y dominio de las nociones
espaciales y con el programa de psicomotricidad. Dicho instrumento sera
adaptado de la investigacion de Delgado (2019) para dicha adaptacion se
tendra en cuenta el propio contexto virtual y lenguaje para facilitar la

comprension y lograr resultados mas fiables.
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3.5. Procedimientos

Veldsquez (2019), manifiesta que en toda investigacion se planifican
procedimientos que constituyen las acciones que el investigador realiza con
todos los participantes para lograr cumplir los objetivos propuestos. Los pasos
para el recojo de la informacion se inicia con la adaptacion del instrumento
teniendo en cuenta la edad de los nifios, su contexto virtual para que
facilitemos la comprension y significatividad del nifio en cada item, se tendra
en cuenta también los fundamentos tedricos de la investigacién y la
operacionalizacion de las variables. Luego se procedera a la validacion de los
instrumentos por el juicio de tres expertos en dichas variables. Finalmente se
realiza las coordinaciones con la IEl y los responsables de los nifios a evaluar
afin de consensuar la fecha y hora y modos para la aplicacién del instrumento,
Previo a la aplicacion se sensibilizara a los padres de familia acerca de los
objetivos de la investigacion y el proceso de aplicacion del instrumento. Se
organizard un tiempo para explicar sobre el propésito de la misma y sus

beneficios en el aprendizaje de sus nifios.

3.6. Método de andlisis de datos.

Persman (2017). Refiere que en una investigacion el método de analisis de
datos nos da una vista mas amplia y general de las formas y modos que se
utilizaran las técnicas e instrumentos de evaluacion. Es asi que los datos
obtenidos y recogidos a través del presente test serdn tratados
estadisticamente usando el programa Excel, de donde se derivaran las tablas

y figuras correspondientes, sobre las cuales se realizara la investigacion.

3.7. Aspectos éticos

Se propone que para la aplicacion del programa de psicomotricidad se
coordine e informe a los padres de familia de las niflas y nifios que
participaran, sensibilizandoles acerca de sus beneficios para sus hijos,
pidiéndoles de manera expresa y clara su consentimiento expreso como
apoderados y responsables de sus hijos. Promover también el conocimiento

de toda la comunidad educativa que labora en la institucién para sumar
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aliados al interior de la IEIl. Dichos resultados seran tratados con suma

objetividad y discrecion.
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IV. RESULTADOS

Se presentan los resultados obtenidos en la aplicacion de la lista de cotejo sobre
las nociones espaciales la cual me permiti6 cumplir con el objetivo especifico de
determinar el nivel de logro de las nociones espaciales, que poseen los nifios de 4
y 5 afios de edad de la IEI N°043 “NINO JESUS”. Es decir, en qué nivel se
encuentran los nifios en cuanto a su dominio de ubicarse y ubicar objetos en el
espacio; resultados presentados a través de las siguientes tablas y graficos:

Tabla 01. Nivel de la dimension ubicacion alcanzado por los nifios de 4 y 5 afios.

Dimensioén: Ubicaciéon

Indicadores de la dimension

Ubicacion Cumplimiento f %
Nocion cerca No cumple 0 0%
St cumple 58 100%
Nocion lejos No cumple 0 0%
Si cumple 58 100%
Nocién al lado No cumple 28 48%
Si cumple 30 52%

Fuente: lista de cotejo de nociones espaciales.

Grafico 01. Nivel de la dimension ubicacion alcanzado por los nifios de 4 y 5
anos.

Dimensién: Ubicaciéon

120

100 100
100
8 58 58
60 48 52
40 28 30
> 0 = ml =
0
No cumple Si cumple No cumple Si cumple No cumple Si cumple
Nocién cerca Nocién lejos Nocién al lado

B Frecuencia Porcentaje

Fuente: Tabla 1.

Figura 1
La tabla 1, Los resultados de la dimension ubicacion nos muestran que todos los
estudiantes logran ubicarse ellos mismos y ubicar objetos en diferentes distancias:

lejos y cerca, mientras que 28 estudiantes presentan dificultades para lograr ubicar
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los objetos que se encuentran al lado suyo o al lado de alguna persona o cosa,
denotando poco dominio y uso de esta nocion.
Tabla 02. Nivel de la dimension desplazamiento alcanzado por los nifios de 4 y
5 afios.

Dimension: Desplazamiento

Indicadores de la dimensiéon

_ Cumplimiento f %
Desplazamiento

Hacia adelante o cumple 5 ot
Si cumple 12 21%
Detras No cumple 34 S39%
Si cumple 24 41%
No cumple 53 91%

Lado derecho Si cumple 5 9%
o No cumple 49 84%
Lado izquierdo Si cumple 9 16%

Fuente: lista de cotejo de nociones espaciales.

Gréfico 02. Nivel de la dimensién desplazamiento alcanzado por los nifios de 4
y 5 afos.

Dimension: Desplazamiento
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No cumple  Sicumple

Lado izquierdo

Fuente: Tabla 2.

En la tabla 2, observamos que muestran dificultades 53 nifios para identificar su
lado derecho, 49 para identificar el lado izquierdo, 46 hacia adelante y 34 detras;

demostrando la necesidad de potenciar esta nocion; Por otro lado, el mas minimo
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puntaje lo constituye las nociones de identificacién de sus lado derecho e izquierdo

siendo solo 5 y 9 nifios respectivamente los que si lograron.

Tabla 03. Nivel de la dimension longitud alcanzado por los nifios de 4 y 5 afios.

Dimension: Longitud

Indicadores de la dimension

Longitud Cumplimiento f %

Més larga No cumple 23 40%
Si cumple 35 60%

M4s corta No cumple 7 12%
Si cumple 51 88%

Fuente: lista de cotejo de nociones espaciales.

Grafico 03. Nivel de la dimension longitud alcanzado por los nifios de 4 y 5 afios.

Dimension: Longitud
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M Frecuencia Porcentaje

Fuente: elaboracion propia.

La tabla 3, observamos que 23 nifios muestran dificultades para identificar la nocion
mas larga que, y solo 7 nifios tuvieron dificultad para identificar la nocién mas corta.
Lo que demuestra que los nifios en su mayoria no tienen dificultades con la

dimensién longitud.
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Tabla 04. Nivel de la variable nociones espaciales alcanzado por los nifios de 4

y 5 afos.
Variable Niveles f %
Bajo 11 19%
Nociones espaciales Medio 40 69%
Alto 7 12%

Fuente: lista de cotejo de nociones espaciales.

Gréfico 04. Nivel de la variable nociones espaciales alcanzado por los nifios de

4y 5 anos.

Variable: Nociones espaciales
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Fuente: elaboracion propia.

La tabla 4 nos muestra los resultados obtenidos de la aplicacion de la lista de
cotejos de nociones espaciales a los nifios de 4 y 5 afios de edad de la IEI 043
“Nifo Jesus”. La cual evidencia que existe un mayor numero de nifios que se
encuentran en un nivel medio en el dominio de nociones espaciales segun su edad;
39 de los 58 estudiantes intervenidos logran medianamente ubicarse y desplazarse
en el espacio, asi mismo logran medianamente comparar longitudes largas y
cortas. 13 de los estudiantes adquieren un nivel bajo es decir no logran ubicarse,
ni ubicar objetos cerca y lejos; ni tampoco desplazarse en diferentes direcciones,
demostrando dificultad para diferenciar longitudes largas y cortas. Esta tabla
también nos muestra un minimo nimero de estudiantes 6 de los 58 que alcanzaron
un alto nivel en las tres dimensiones demostrando dominio para ubicarse,

desplazarse y comparar longitudes.
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V. DISCUSION

En este capitulo se discuten de forma detallada los resultados encontrados en la
aplicacion del instrumento denominado lista de cotejo sobre nociones espaciales a
una muestra conformada por 58 estudiantes de 4 y 5 afilos de edad. Estos
resultados expresados en el capitulo anterior estan relacionados con los objetivos
planteados en el capitulo | y son comparados con los antecedentes, con las teorias
gue fundamentan las variables y el marco te6rico de ambas variables nocién
espacial y psicomotricidad , el proceso de investigacidon que acogié aciertos y
desaciertos, fortalezas y/o debilidades para finalmente sustentar la necesidad de
proponer un programa de psicomotricidad, que permita un mejor aprendizaje de las
nociones espaciales en los nifios de 4 y 5 afios de edad, a través de la vivenciacion
de estas nociones con su propio cuerpo, programa que incluye una serie de fases
propuestas por la psicomotricidad vivenciada de Aucouturier.

El objetivo general ha sido planteado de la siguiente manera : proponer un
programa de psicomotricidad para fortalecer el aprendizaje de las nociones
espaciales de los nifios de 4 y 5 afios de edad de la IEI N° 043 “Nifo Jesus”,
analizando los resultados que miden el nivel de logro de la variable dependiente:
“nociones espaciales”, observamos que existe un nivel medio de dominio que indica
gue 40 estudiantes que constituyen el 69% de los 58 estudiantes evaluados
manifiestan medianamente ubicarse en el espacio de manera adecuada, esto
evidencio una deficiencia de dominio ya que segun el estandar esperado al final del
ciclo Il , ciclo en el que se encuentran los estudiantes de 4 y5 afios de edad, estos
deberian expresar la ubicacién de personas en relacion a objetos en el espacio
“cerca de”, “lejos de”, “ al lado de”: de desplazamiento “hacia adelante” hacia atras”,
“hacia un lado, hacia el otro”, también estarian en la capacidad de expresar la
comparacion de la longitud de dos objetos: “es mas largo que, es mas corto que”,
demostrando el uso de estrategias que le permitan resolver problemas, al construir
objetos con material concreto. Aqui se evidencio las tres dimensiones de la variable
evaluada encontrando que la mayoria de los estudiantes: 40 se encuentran en un
nivel medio, es decir 69% de los estudiantes. 11 que constituyen el 19% se
encuentran en el nivel bajo y solo 7 estudiantes que constituyen el 12% se
encuentran en un nivel alto. Esto reflejo la necesidad de fortalecer al grupo de

mediano dominio que son 40 estudiantes y al grupo de nivel bajo que son 11
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estudiantes y potenciarlos hacia el nivel alto permitiendo que logren un mayor
dominio de las nociones espaciales, dimensiones que son sostenidas por la teoria
de resolucion de problemas, descrita por Schoenfeld, A (1985).

En esta investigacion al determinar el nivel de logro de la nocién espacial de los
ninos de 4 y 5 afos de edad de la IEI N°043 “Nifio Jesus” se encontré mediante la
aplicacion que el mayor porcentaje es decir 40 de los 58 estudiantes de la muestra
se ubicaron en un nivel medio siendo 11 los niflos que se encuentran en el nivel
bajo, los que demostraron poco conocimiento para ubicarse en su espacio; y solo
7 estudiantes se ubicaron en el nivel alto, los que demostraron facilidad y dominio
para ubicarse en diferentes posiciones. Esto quiere decirnos que los niflos de 4y 5
afios evaluados poseen un mediano y/o regular dominio para ubicarse en el
espacio, demostrando mayor conocimiento en la dimensién ubicacion en donde
todos los estudiantes respondieron con facilidad utilizando adecuadamente las
nociones cerca Yy lejos; observandose dificultad en casi la mitad de los estudiantes
para ubicarse en la nocion “al lado de” o “junto @”. En la dimension desplazamiento
es donde se obtiene los porcentajes minimos de dominio, evidenciandose una alta
dificultad para identificar su lado derecho e izquierdo y hacia adelante. En menor
porcentaje los estudiantes que tienen dificultad para ubicarse en la nocion “detras”.
En la dimension longitud observamos que los estudiantes demuestran facilidad
para identificar la nocion “mas corto” que la nocién “mas largo” ya que esta nocion
exige al nifio la capacidad de comparar los objetos y ponerlos sobre una misma
base para lograr medirlos con precision, estrategia de mediciébn que no es de
dominio de estos nifios. Estos resultados son corroborados por Delgado (2019),
quien en su investigacion al aplicar la misma lista de cotejo obtiene resultados
similares a los de la presente investigacion; el mas alto porcentaje de sus
estudiantes obtuvieron un nivel medio o regular de dominio en sus nociones
espaciales. Al analizar estos resultados podemos ver que la lista de cotejo utilizada
para medir el nivel de logro de las nociones espaciales es confiable y estable en
sus célculos ya que arroja similares porcentajes al ser aplicados a un grupo de
nifios con las mismas edades, en ciudades distintas como Jaén y Chiclayo, lo que
nos demuestra que el instrumento denota un alto nivel de fiabilidad con porcentajes

parecidos en sus resultados en las diferentes ciudades en donde se aplico.
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El programa de psicomotricidad “Vivenciando nuestro espacio” se disefid bajo los
soportes teodricos de la psicomotricidad vivencial de Bernard Aucouturier (2007),
pedagogo francés que nos brinda un itinerario a base de fases y rituales que deben
estar presentes en las sesiones de psicomotricidad y que buscan atender al nifio
en su globalidad. Como resultados de la aplicacion de la lista de cotejo sobre el
dominio de nociones espaciales, identificamos que las dimensiones de
desplazamiento y longitud son las de mediano y bajo dominio en los nifios de 4y 5
afos de la IEl, por lo que el disefio considera un mayor nimero de sesiones
destinadas para dichas dimensiones, con la intencion de brindarles mayores
oportunidades de aprendizaje en las dimensiones que presentan mayor dificultad.
Para validar el programa de psicomotricidad de nociones espaciales para nifios de
4 y 5 afios de edad, se acudi6 a tres especialistas con amplia experiencia en el
nivel inicial, con basto conocimiento de las necesidades de los nifios y de las
maestras de inicial, ya que dichos expertos también ocupan cargos directivos en
IEI lo que les brinda experiencia diaria con nifios y docentes. Validez que es
corroborada por Ventura (2018) quien obtuvo que el 59% de los nifilos del nivel
inicial presentan dificultades en las nociones espaciales y con la aplicacién del
programa de juegos psicomotrices logré mejorar las nociones espaciales en los
nifos de cinco anos de la IEI 011 “Juan Ugaz” de Chiclayo. El estudio de Paulino
(2018) también reafirma la validez de este programa, al encontrar a un grupo de
estudiantes con un bajo desarrollo de las nociones matematicas, ante lo cual
desarrolld6 un programa de psicomotricidad denominado “Programa de
psicomotricidad en las nociones matematicas basicas en los nifios y nifias de la IEI
567 Chorrillos. Con la cual obtuvo mejores resultados. Asi mismo Bravo (2015) en
su investigacion realizada en San Martin de Porres-Lima, que nifios de cuatro afios
lograron mejores aprendizajes en su nivel de conceptos basicos de matematicas
gracias a la aplicacion de un programa similar al de esta investigacion sobre
actividades psicomotrices. Del mismo modo las investigadoras Alfaro y Sevillano
(2014), nos muestran en su investigacion realizada en Florencia de Mora-Trujillo,
gue los talleres de psicomotricidad potencian la adquisicion de conceptos

matematicos.

26



VI.

CONCLUSIONES

. -En la dimension ubicacion el 100% de los estudiantes muestran dominio en

las nociones espaciales cerca y lejos. SoOlo un 52% se ubican

satisfactoriamente utilizando la nocién “al lado”.

La dimensién desplazamiento fue la de mayor dificultad para los nifios ya
gue solo el 21% logré ubicarse correctamente hacia adelante, 41% se ubicé
correctamente detras, 9% y 16% ubic6 su lado derecho e izquierdo

convenientemente.

La dimensién longitud 60% demostraron identificar la nocibn mas larga que
mientras que el 88% identificaron la nocion “mas corta que” es la 2da

dimensién con mayor dificultad.
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VILI.

RECOMENDACIONES.

Presentar y socializar el programa “Vivenciando mi espacio” con las
docentes de la IEI y asuman el compromiso de aplicarlo para fortalecer la
adquisicion de las nociones espaciales de manera mas vivencial y

significativa.

Se recomienda realizar con los padres de familia talleres de elaboracion
de materiales estructurado necesarios para el desarrollo de las sesiones
de psicomotricidad logrando asi que todos los nifios cuenten con el

material requerido.

Frente a las interferencias detectadas durante la aplicacion del
instrumento por video llamada, recomiendo tener en cuenta los tiempos
de mayor conectividad y la coordinacién con los tutores de los nifios para
gue no induzcan a los nifios hacia alguna respuesta y asi lograr la

objetividad de los resultados.
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VIIl.  PROPUESTA

PROGRAMA DE PSICOMOTRICIDAD PARA DESARROLLAR LAS NOCIONES
ESPACIALES.
“VIVENCIANDO MI ESPACIO”

l. Presentacion.

El programa de psicomotricidad denominado “Vivenciando mi espacio” se ha
disefiado con la intencion de brindar a los docentes de inicial del segundo ciclo
especialmente las que tienen a su cargo las aulas de 4 y 5 afios de edad, nuevas
estrategias con las que logren un aprendizaje mas vivencial y significativa de las
nociones espaciales relacionadas a las dimensiones de ubicacion, desplazamiento
y longitud. Este programa cuenta con 9 sesiones de aprendizaje basadas en
psicomotricidad vivenciada propuesta por el psicometrista francés Bernal

Aucouturier.

Il. Objetivos.
Objetivo general:
e Disefar un programa de actividades psicomotrices para nifios de cuatro
y cinco afos, basadas en la psicomotricidad vivenciada para fortalecer
el aprendizaje de las nociones espaciales referidas a las dimensiones
de ubicacion, desplazamiento y longitud de la IEI N°043 “Nifo Jesus”.
Objetivos especificos:
1. Disefiar sesiones de psicomotricidad dirigida a nifios de cuatro y cinco
afios para desarrollar la dimensién espacial de ubicacion.
2. Diseiar sesiones de psicomotricidad dirigida a niflos de cuatro y cinco
afos para desarrollar la dimension espacial de desplazamiento.
3. Disefiar sesiones de psicomotricidad dirigida a nifios de cuatro y cinco

afos para desarrollar la dimension espacial de ubicacion.
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[ll. Justificacién.

Conocedora de la importancia de las practicas de psicomotricidad para propiciar
la adquisicion de nuevos conocimientos, es que se disefia el presente programa
para proponer sesiones de psicomotricidad dirigida a nifios de 4 y 5 afios de edad
mediante las cuales logren aprender de manera adecuada y vivenciando a través
de su cuerpo las nociones espaciales referidas a las dimensiones de ubicacion,
desplazamiento y longitud. La practica psicomotriz de Aucouturier se basa en una
metodologia de tipo no dirigida pero que tiene una organizacién y una estructura
muy definida que le da importancia a tres aspectos la distribucién del espacio y el
tiempo; los materiales didacticos necesarios y la postura armoniosa y empatica del

docente o psicometrista.

IV. Estrategias.

El programa de psicomotricidad “Vivenciando mi espacio” cuya estructura tiene un
conjunto de 9 sesiones de aprendizaje, estas sesiones permitiran fortalecer las
nociones espaciales relacionadas a las dimensiones de ubicacion, desplazamiento
y longitud. Cada sesion se desarrolla en base a las 5 fases propuestas por la
psicomotricidad vivenciada del pedagogo francés Bernard Aucouturier, cada sesion
de psicomotricidad ha sido planificada desde la organizaciéon del espacio,
organizacion y seleccion de los distintos materiales, como la organizacion de los
tiempos y momentos a los que los hemos denominado fases.

El espacio se divide en dos; uno mas amplio en donde se desarrollaran las
actividades de expresién motriz y juegos motores que necesitan de una mayor
amplitud para lograr la libertad de movimiento, la libre expresion y creatividad de
los nifios a través del juego espontaneo y el desarrollo de la funcién simbdlica; el
otro espacio necesario es mas reducido y es en donde se desarrollard las
actividades de expresion plastica, grafica y de lenguaje. Espacios que contaran con
los materiales de acuerdo al propdésito de la sesion a desarrollar.

Estas fases son: fase de entrada, fase de la expresividad motriz, la fase de la
historia, fase de la expresividad plastica y grafica, fase de salida o cierre.
Secuencia que permite a los nifios el paso a diferentes niveles de simbolizacién.
Aucouturier( 2007).
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V. Marco teérico:

Detallaré los aspectos mas importantes a tener en cuenta en cada una de las fases:

Fase de entrada: momento inicial en donde es necesario que el docente
agudice su observacién y pueda darse cuenta del estado emocional y fisico
en que se encuentran cada uno de su estudiantes, se logra permitiendo que
los nifios expliquen ¢, como estan?, jque hicimos la clase anterior?

Los nifios por si solos se despojaran de sus zapatos y medias para facilitar
su comodidad. En esta fase se pide a los nifios recordar a los nifios ausentes
y motivarlos a proponer las normas de juego. Esta fase se desarrolla en el

espacio mas reducido de la sala.

Fase de expresion motrizz. momento en donde se desarrolla el juego
espontaneo del nifio, juego que surge de la propia creatividad del nifio sin la
direccidon del docente. El docente acomparia observando las necesidades
pedagogicas de cada estudiante e interviene solo cuando el nifio solicita de
él. La docente los espacios y materiales segun la intencion pedagodgica a

desarrollar.

Fase de la historia o cuento: la docente selecciona un cuento segun en
donde el niflo pueda sacar sus miedos y disfrutar de un final feliz. Por ello

Aucouturier recomienda que los finales sean siempre de victoria y felicidad.

Fase de representacion plastica: aqui los nifios tienen la libertad de elegir

los materiales y las técnicas con las que representara todo lo realizado.

Fase de salida: la docente reunird nuevamente a los nifios, y les recordara

las normas sobre el cuidado y orden y limpieza de los espacios utilizados.
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VI. Cronograma de actividades:

Dimensién

Ubicacioén

Ubicacioén

Ubicacioén

Desplazamiento

Desplazamiento

Desplazamiento

Longitud

Longitud

Longitud

NO

Sesiones

1

Titulo de la sesién

‘Jugamos a que somos autos ”
“Ubicamos los tesoros
encontrados cerca o lejos”
“Descubrimos quien esta “al
lado”

Nos desplazamos “hacia
adelante y hacia atras”
“Peculiar forma de caminar”
‘Jugamos mar y tierra”.
‘juego con los lados de mi
cuerpo ”.
‘Recorremos diversos caminos”

Jugamos “Soy una serpiente”

Tiempo

60 “*

60”

60"

607’

60”

60”

607’

607’

601’
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de Operacionalizacion de las variables.

TITULO: Psicomotricidad para las nociones espaciales en el nivel inicial
Callanca.

Variables de
estudio

\i
Variable
dependiente.
Nociones
espaciales

V2
Variable
independiente.

Definicion
conceptual
Las nociones
espaciales
desarrollan los nifios
al moverse y
ubicarse en distintas
posiciones,
desplazarse de un
lugar a otro y al
ubicar objetos en un
determinado lugar.
De esta manera
pueden estimar
ubicaciones y
distancias.
MINEDU(2015)
Bernard
Aucouturier. Es una
actividad que es
propuesta al nifio a

Definicién operacional

El nivel de logro de las
nociones espaciales
sera evaluado a traves
de una lista de cotejo
con el objetivo de medir
su dominio en las
dimensiones

Se propone un
“Programa de
psicomotricidad para
fortalecer la nocion

Dimensiones

Ubicacion.

Desplazamiento.

Longitud.

Ritual de
entrada

Indicadores

Cerca de.
Lejos de
Al lado de.

Hacia adelante
Hacia atras.
Hacia un lado.

Hacia el otro.
Es mas largo que.

Es mas corto que.

Nombramiento de los
nifos ausentes.
Recordar la clase
anterior.

en la Institucion Educativa Inicial N°043 “Nifio Jesus”

Escala de
medicién
Nivel bajo.
Nivel medio.
Nivel alto.

Nominal

Disefio de la
propuesta.



Programa de
Psicomotricidad

partir de su juego
espontaneo, el cual
es la unién
permanente entre
aguello que es el
orden de las
sensaciones, de la
tonicidad, de las
emociones, del
pensamiento
inconsciente, es un
todo, el juego
espontaneo del nifio
gue le permite
ponerse en relacion
consigo mismo y con
el mundo exterior.

espacial de los nifios de
4y 5 afos de inicial de
la IEI N° 043"

El cual consta de 14
sesiones vivenciadas de
psicomotricidad basado
en la practica vivenciada

de Bernard Aucouturier
Fase de la

expresividad
motriz

Fase de la
historia.

Fase de la
expresividad
plastica y
grafica.

Ritual de salida

Observar como viene el
nifio.
Presentacion de las
condiciones del juego
Juego espontaneo
Juegos de
reaseguramiento.
Juegos de oposicion.
Juego simbodlico.
Juegos de contencion.
Juegos de construccion
Juegos de destruccion
Canalizacion de
emociones.
Narracion de una historia
0 cuento.
Actividad libre de
representacion a través
de actividades de
construccion, dibujo o
modelado
Ordenacion del material
para la expresividad
motriz.
Ordenacion del material
para la expresividad
gréfica y plastica.



Anexo 2: Matriz de Consistencia.

Psicomotricidad para las nociones espaciales en el nivel inicial en la Institucion Educativa Inicial N°043 “Nifo Jesus” Callanca.

PROBLEMA GENERAL OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

¢ De qué manera podemos fortalecer el aprendizaje de las nociones Proponer un programa de psicomotricidad para fortalecer el
espaciales de los nifios y nifias de 4 y 5 anos de la IEI N°043 “Nifio aprendizaje de las nociones espaciales de los nifios de 4 y 5 afios de

Jesus” Callanca?

la IEI “Nino Jesus” Callanca.

¢, Cudl es el nivel de logro de la nocion espacial de los estudiantes
de 4 y 5 anos de la IEI “Nifio Jesus” Callanca?

¢, Qué disefio de plan se necesita para elaborar un programa de
psicomotricidad para fortalecer el aprendizaje de las nociones
espaciales de los nifios de 4 y 5 afios de la IEl “Nifo Jesus”

Callanca?

¢, Cudles seran los

indices de validez del

programa de

psicomotricidad para fortalecer el aprendizaje de las nociones
espaciales de los nifios de 4 y 5 anos de la IEI “Nifio Jesus”

1.-Determinar el nivel de logro de la nocién espacial de los nifios de
4y 5 anos de la IEI “Nifio Jesus” Callanca.

2.-Disefiar un programa de psicomotricidad para fortalecer el
aprendizaje de las nociones espaciales de los nifios de 4 y 5 afios de
la IEI “Nifo Jesus” Callanca.

3.-Validar el programa de psicomotricidad para fortalecer el
aprendizaje de las nociones espaciales de los nifios de 4 y 5 afios de
la IEI “Nifio Jesus” Callanca.

Callanca.?
ENFOQUE TIPO DISENO
CUANTITATIVO NO EXPERIMENTAL DESCRIPTIVA

Debido a que se utlizara la
recoleccion de datos para medir
el nivel de logro de la nocién
espacial de los estudiantes de 4
y 5 afios de la IEI “Nifio Jesus”
Callanca; segun las mediciones
de las dimensiones de las
variables de investigacion.
(Hernandez & Mendoza,2018)

Ya que no se manipularan las
variables propuestas. La
investigacion  presenta  una
propuesta de un programa de
psicomotricidad, no es
aplicativa. (Hernandez &
Mendoza,2018

La presente investigacién presenta un disefio descriptivo ya que se
van a describir las caracteristicas y los datos relevantes de la
poblacion objeto de estudio. (Hernandez & Mendoza,2018)



Referencia Bibliogréfica: Hernandez, S. & Mendoza, C (2018). Metodologia de la Investigacion. Las rutas, cuantitativa, cualitativa y
mixta. Ed. McGraw-Hill: México.
Anexo 3: Instrumento de recoleccion de datos.

Objetivo: La presente lista de cotejo tiene como objetivo principal determinar el nivel de logro de las nociones espaciales en los
nifios de 4 y 5 afios de edad de la IEI N°043 “Nifio Jesus” del Centro Poblado de Callanca. Su aplicacion se llevara a cabo en un
contexto remoto antes de la aplicacion del programa de psicomotricidad propuesto.

Recomendaciones: La aplicacion de la lista de cotejo se realizara mediante video llamada por motivo de la pandemia actual. Por
lo que se debera coordinar para que el adulto que acompafie al nifio tenga a la mano: pelota, juguete, silla, tres correas de diferente
medida.

Instrucciones: indique con una equis (X) el cumplimiento o no de la destreza dada segun corresponda:

Escala

o] .
N° de Destrezas Observaciones
item Cumple No cumple

2) 1)
Dimension: Ubicacion.

1 El nifio coloca una pelota cerca de su mama.

2 El niflo coloca un juguete lejos de su mama.

3 El nino menciona que objeto se encuentra a su lado.

Dimension: Desplazamiento.

4 El nifio camina hacia adelante.



El nifio se ubica detras de una silla.

El niflo con su mano derecha se toca su oreja derecha.

El nifio con la mano izquierda se toca su ojo izquierdo.
Dimension: Longitud.

El nifio compara dos correas (correa de papa y del nifio)
sefialando cual de ellos es mas largo

El nifio compara dos correas (correa de papa y del nifio)
sefialando cual de ellos es mas corto

Niveles Nivel bajo Nivel medio

Nociones 09-12 13-15
espaciales

Nivel alto.
16-18.



Anexo 4. Validacién de Instrumento de recoleccion de datos.

FICHA DE VALIDACION A JUICIO DE EXPERTOS.
EXPERTO N° 01

TITULO DEL PROYECTO: Psicomotricidad para las nociones espaciales en el nivel inicial en la Institucién Educativa Inicial N°043
“Nifio Jesus” Callanca.

CRITERIOS DE EVALUACION °
RELACION SE
= i ENTRE EL » g
. - w =
=R , RELACION RELACION | ReLacion | JTEMYLA Z0
o b iTEMS ENTRE LA OPCION DE &=
< Z INDICADOR ENTRE LA DIMENSION Y ENTRE EL RESPUESTA =]
z @ VARIABLE Y LA EL INDICADOR (Ver <g
>| & DIMENSION INDIcADOR | Y ELITEM | i ctrumento x=
detallado @ &
adjunto) o
Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO
Cerca de 1. El nifo coloca una pelota cerca de su X X X X
g mama.
('5() Lejos de 2. El nifio coloca un juguete lejos de su X X X X
) mama.
@ g Al lado de 3. El nific menciona el objeto se X X X X
‘-:' encuentra a su lado.
(2 5 Hacia adelante 4 Flnifio camina hacia adelante. X X X X
o — — - - -
% g Hacia atras 5 El nifio se ubica detrds de una silla. X X X X
& E © | Hacia un lado 6. El nifio con su mano derecha se toca su X X X X
E a oreja derecha.
8 @ Hacia el otro 7. El nifio con la mano izquierda se toca X X X X
=z Q su ojo izquierdo.
5 Es mas largo que 8. El nifio sefiala que objeto es mas largo X X X X
5 g que el plumén.
g Es mas corto que 9. El nifio sefiala que objeto es méas corto X X X X
= que la mesa de su casa.
Grado y Nombre del Experto (a) : Dr. Bertila Hernandez Fernandez.

Firma del experto (a :
P (a) e 0&{0



INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

I. TITULO DE LA INVESTIGACION:

Psicomotricidad para las nociones espaciales en el nivel inicial en la Institucién Educativa Inicial N°043 “Nifio Jesus” Callanca.

Il. NOMBRE DEL INSTRUMENTO:
Lista de cotejo. Evaluacién de nociones espaciales.
lll. TESISTA:
Br. Rosse Marie Muguerza Ortiz
IV. DECISION:

Después de haber revisado el instrumento de recoleccién de datos, procedié a validarlo teniendo en cuenta su forma,

estructura y profundidad; por tanto, permitira recoger informacion concreta y real de la variable en estudio, coligiendo su
pertinencia y utilidad.

APROBADO: SI X NO

Chiclayo , 9 de Noviembre del 2020




EXPERTO N° 02

TITULO DEL PROYECTO:

Psicomotricidad para las nociones espaciales en el nivel inicial en la Institucion Educativa Inicial N°043 “Nifio Jesus” Callanca.

CRITERIOS DE EVALUACION
Ow
, ) RELACION ENTRE s w
: RELACION RELACION ELITEM Y LA “
z . : Q
w 3 iTEMS DA ON e | ENTRELA ENTRE EL OPCION DE £5
2 o - DIMENSION Y INDICADOR Y RESPUESTA (Ver Q E
2 & DIMENSION EL INDICADOR EL ITEM i <z
= instrumento g r}
< a8 detallado adjunto) & g
w Qo
a o
INDICADOR S| NO | Sl | NO | sl | NO | sI NO -3
g Cerca de 1.El nifio coloca una pelota cerca de sumama. X X X X
(.E(, Lejos de 2. El nifio coloca un juguete lejos de su mama. X X X X
Q
g Al lado de 3. El nifio menciona el objeto se encuentra a su lado. X X X
Hacia adelante 4. Elnifio camina hacia adelante. X X X X
o o)
w
- "2" i
g u Hacia atras 5. Elnifio se ubica detras de una silla. X X X X
by =
o ﬁ i
m < Hacia un lado 6. El nifio con su mano derecha se toca su oreja X X X X
m E derecha.
= .
o] H Hacia el otro 7. El nifio con la mano izquierda se toca su ojo X X X X
o izquierdo.
o) , N
z Es mas largo que 8. El nifio compara dos correas (correa de papa y X X X X
a del nifio) sefialando cuél de ellos es mas largo
g Es mas corto que 9. El nifio compara dos correas (correa de papa y X X X X
g del nifio) sefialando cual de ellos es mas corto
o
=

Grado y Nombre del Experto (a) : Dr. Carbajal Cornejo Katherine.

(VoM7) v

Dra. Katheripe Carbajal Cornejo

Firma del experto (a)




INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

I. TITULO DE LA INVESTIGACION:

Psicomotricidad para las nociones espaciales en el nivel inicial en la Institucién Educativa Inicial N°043 “Nifio Jesus” Callanca.

I. NOMBRE DEL INSTRUMENTO:
Lista de cotejo. Evaluacion de nociones espaciales.
lll. TESISTA:
Br. Rosse Marie Muguerza Ortiz
IV. DECISION:

Después de haber revisado el instrumento de recoleccion de datos, procedid a validarlo teniendo en cuenta su

forma, estructura y profundidad; por tanto, permitira recoger informacién concreta y real de la variable en estudio,
coligiendo su pertinencia y utilidad.

APROBADO: SI X NO

Chiclayo , 9 de noviembre del 2020

M7

Dra. Katheripe Carbajal Cornejo



FICHA DE VALIDACION A JUICIO DE EXPERTOS.
EXPERTO N° 01

TiTULO DEL PROYECTO: Psicomotricidad para las nociones espaciales en el nivel inicial en la Institucién Educativa Inicial
N°043 “Nifio Jesus” Callanca.

CRITERIOS DE EVALUACION
RELACION ENTRE E g
. . RELACION RELACION ELITEMY LA ng
Wy 3 ITEMS ff'\}ig'lgg&”ﬁ_i ENTRE LA ENTRE EL OPCION DE g3
2 2 O MENSION DIMENSION Y | INDICADORY | RESPUESTA (Ver g2a
e E EL INDICADOR EL ITEM instrumento § &
g = detallado adjunto) x=
(=] w 8
i}
INDICADOR si NO | s NO st | Nno | s NO g8
> Cerca de 10. El nifio coloca una pelota cerca de su X X X X
) mama.
g Lejos de 11. El nifio coloca un juguete lejos de su X X X X
$) mama.
;‘-‘3 Al lado de 12. El nifio menciona el objeto se encuentra a X X X
o su lado.
u Hacia adelante 13.El nifio camina hacia adelante. X X X X
i
E W Hacia atras 14. El nifio se ubica detras de una silla. X X X X
0 =
w <
m ‘I‘&IJ Hacia un lado 15. El nifio con su mano derecha se toca su oreja X X X X
=
a derecha.
-
o % Hacia el ofro 16. El nifio con la mano izquierda se toca su ojo X X X X
= izquierdo.
a Es mas largo que 17. El nifio compara dos correas (correa de papa y X X X X
E del nifio) sefialando cudl de ellos es méas largo
] Es mas corto que 18. El nifio compara dos correas (correa de papa y X X X X
g del nifio) sefialando cudl de ellos es mas corto
-l
Grado y Nombre del Experto (a) : Dr. Lydia Morante Becerra.
Firma del experto (a)
;___h__‘_



INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA INVESTIGACION:

Psicomotricidad para las nociones espaciales en el nivel inicial en la Institucién Educativa Inicial N°043 “Nifio Jesus” Callanca.

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Lista de cotejo. Evaluacidon de nociones espaciales.
TESISTA:

Br. Rosse Marie Muguerza Ortiz

. DECISION:

Después de haber revisado el instrumento de recoleccion de datos, procedidé a validarlo teniendo en cuenta su forma,

estructura y profundidad; por tanto, permitira recoger informacidén concreta y real de la variable en estudio, coligiendo su
pertinencia y utilidad.

OBSERVACIONES:

El instrumento “LISTA DE COTEJODE NOCIONES ESPACIALES” en funcion a la suficiencia, pertinencia y claridad con la que
estén redactados los items del instrumento, se encuentra a mi juicio acertado para la investigacion planteada.

APROBADO: SI| X NO

54 % Chiclayo, 9 de Noviembre del 2020

Dr. Lydia Morante Becerra

11



Anexo 5. Carta de presentacion.

POSGRADO

UNIVERSIBAD CHSAN VIRLLE B0

“Afio de la Universalizacion de la Salud”

Chiclayo, Noviembre de 2020
Lic. Rosse Marie Muguerza Ortiz.
Directora de la IEI N°043 “NINO JESUS”
Chiclayo

ASUNTO : Solicita autorizacidn para realizar investigacion.
REFERENCIA : Solicitud de Rosse Marie Muguerza Ortiz, de fecha: 23 de noviembre de 2020.

Tengo a bien dirigirme a usted para saludarla cordialmente y al mismo tiempo augurarle
éxitos en la gestion de la institucidn a la cual usted representa.

Luego para comunicarle que la Escuela de Posgrado de la Universidad César Vallejo Filial
Chiclayo, tiene los Programas de Maestria y Doctorado, en diversas menciones, donde los

estudiantes se forman par obtener el Grados Académico de Maestro o de Doctor segdn el caso.

Para obtener el Grado Académico correspondiente, los estudiantes deben elaborar,
presentar, sustentar y aprobar un Trabajo de Investigacidn Cientifica (Tesis).

Por tal motivo alcanzo la siguiente informacion:

1) Apellidos y nombres de estudiante: Rosse Marie Muguerza Ortiz.

2) Programa de estudios : Maestria.
3) Mencidn : Psicologia Educativa.
4) Ciclo de estudios : Ciclo 11
5) Titulo de la investigacion : Psicomotricidad para nociones espaciales en nifios de

3y 4 afios en la Institucién Educativa Inicial N°043
“Nifio Jesis” Callanca.
6) Asesor : Dra. Roxita Nohely Bricefio Hernandez.

Debo sefialar que los resultados de la investigacion a realizar benefician al estudiante
investigador como también a la institucion donde se realiza la investigacion.

Por tal motivo, solicito a usted se sirva autorizar |a realizacién de la investigacidn en la
institucion que usted dirige.

Atentamente,

A DAL D LA Ul LA D O RAD)
Dra. Mercedes Alejandrina Colazos Alarcdn
DIRECTORA EPG-UCV-CH
arp (CI).
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Anexo 6. Constancia de autorizacion para la aplicacion de instrumento.

CONSTANCIA DE AUTORIZACION.

Quien suscribe Lic. Rosse Marie Muguerza Ortiz, quien ejerce el cargo de Directora

de la Institucion Educativa Inicial 043 “Nifio Jesus™ Callanca- Monsefu, deja constancia:

Que la Sra. Rosse Marie Muguerza Ortiz, identificada con DNI 16637992
estudiante de la escuela de posgrado de la Universidad “César Vallejo™, sede Chiclayo. Ha
aplicado una lista de cotejo concerniente a determinar el dominio de la nocidén espacial de
los estudiantes de 4 v 5 afios de edad en las secciones de 4 afios “Roja” v “Anaranjada™ y

la de 5 afios seccion “Verde™ en el presente afio 2020.

Se expide la presente constancia a solicitud de la parte interesada para los fines que

estime conveniente.

Chiclayo. 09 de diciembre de 2020.

Atentamente.

Lic. Rosse Marie Muguerza Ortiz.
Directora IEl N°043 “Nifio Jesids”

13



Anexo 7. Validacién del programa por expertos.

EXPERTO N°1

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
ESCUELA DE POSGRADO

FICHA DE JUICIO DE EXPERTC PARA VALIDACION DE PROPUESTA

Estimado Sefior. .
DR. ANIBAL MEJIA BEMNAYIDES

Reciba saludo cordial y al mismo tiempo le informo que se requiere realizar una VALIDACION POR JUICIO
DE EXPERTO a la propuesta: Programa de psicomotricidad para desarrollar las nociones espaciales:
“Vivenciando nuestro espacio” el cual cumple con el ohjetivo de fortalecer el aprendizaje de las nociones
espaciales de los nifios de 4 v 5 afos de edad de Ia IEI N°043 “Nifo Jes(s™. Cuyo autor es la Br. Rosse

Marie Muguerza Ortiz. En tal sentido recurro a usted para solicitar dicha Validacion. (En Anexo se adjunta

la Propuesia).

Datos del Experto:
Nombre: ANIBAL MEJiA BENAVIDES DNI.16442222

Profesion: DR. En administracidn de la educacion

Uitimo Grado obtenido: Doctorado en administracién de la educacidn

FICHA DE JUICIO DE EXPERTO.

Inadecuada. Medianamente
Mro. CRITERIO DE VALIDACION (Se debe adecuada. Adecuada.
ITEM cambiar, requiere | (Se debe mejorar)
cambios
sustanciales)

01 Estructura general de la X

Propuesta/Modelo/Flan.
0z Marco tedrico y antecedentes que x

sustenta la propuesta general.
03 Pertinencia del marco legal X

considerado.

Coherencia de los componentes X
04 de la Propuesta/Modelo/Plan con

la informacion del diagndstico del

fendmeno en estudio.

Coherencia de los componentes x
05 de la Propuesta/ModelofPlan con

los objetivos de la investigacion.

Detalle de las actividades de X
06 accion para la implementacion de

la propuesta.

Viabilidad de la implementacion X
o7 de la Propuesia/Modelo/Plan.

Marcar con un aspa segun su apreciacion

Observaciones: El modelo esta listo para su aplicacion.

14



APRECIACION GENERAL DE LA FROPUESTA DE MODELO

Luego de realizada la revision del documento ftitulado: Programa de
psicomotricidad para desarrollar las nociones espaciales: “Vivenciando
nuestro espacio”, presentado por el Br. Rosse Marie Muguerza Ortiz, se
otorga Ia siguiente calificacion.

CALIFICACION DE LA PROPUESTA / MODELO / PLAN.

Inadecuada. | Medianamente
adecuada. Adecuada.
X

Marcar con un aspa

MNombre del Experto.  Nelly Susana Robles Valdivieso

DNI - 16718602

FIRMA

Dra. Nelly Susana robles Valdivieso
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FICHA DE JUICIO DE EXPERTO PARA VALIDACION DE PROPUESTA

Estimada Sefiora.

EXPERTO N°2

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
ESCUELA DE POSGRADO

Dra. NELLY SUSANA ROBLES VALDIVIESO.

Reciba saludo cordial v al mismo fiempao le informo que se reguiere realizar una VALIDACION POR JUICIO
DE BEXPERTO a la propuesta: Programa de psicomotricidad para desarrollar las nociones espaciales:
“Vivenciando nuestro espacio” el cual cumple con el objetivo de fortalecer el aprendizaje de 1as nociones
espaciales de los nifios de 4 v 5 afios de edad de la IEl N°043 “Nifo jesis”. Cuyo autor es |a Br. Rosse
Marie Muguerza Ortiz. En tal senfido recurro a usted para solicitar dicha Validacion. (En Anexo se adjunta

la Propuesta).

Datos del Experto:

Nombre: NELLY SUSANA ROBLES VALDIVIESO
DMI. 16718602

Profesion: DIRECTORA DE LA IE 436 “LOS ANGELITOS DE SAN JUAN DE DIOS™-JLO

Ultimo Grado obtenido: DOCTORADO EN EDUCACION

FICHA DE JUICIO DE EXPERTO.

Inadecuada. Medianamente
Nro. CRITERIO DE VALIDACION (Se debe adecuada. Adecuada.
ITEM cambiar, requiere | (Se debe mejorar)
cambios
sustanciales)
01 Estructura general de la
FPropuesta/Modelo/Plan. X
02 Marcoteorico v antecedentes que
sustenta la propuesta general. X
03 Pertinencia del marco legal
considerado. X
Coherencia de los componentes
04 de la PropuestaModelo/Plan con
la informacion del diagnostico del b 4
fendmeno en estudio.
Coherencia de los componentes
05 de la Propuesta™Modelo/Flan con x
los objetivos de la investigacion.
Detalle de las aclividades de
06 accion para la implementacion de X
la propuesta.
Viabilidad de la implementacion
o7 de |a PropuestaModelo/Plan. X

Marcar con un aspa segln su apreciacion

Ohservaciones:
Se sugiere incorporar misica, cuentos como apoyo al programa.
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APRECIACION GENERAL DE APROPUESTA DE MODELO

Luego de realizada la revision del documento fitulado: Programa de
psicomotricidad para desarrollar las nociones espaciales “Vivenciando mi
espacio” , presentado por el Br. Rosse Marie Muguerza Ortiz, se oforga la

siguiente calificacion.

CALIFICACION DE LA PROPUESTA/MODELO/PLAN.
&

Inadecuada. | Medianamente
adecuada. | Adecuada.

X

Marcar con un dspd

Nombre del Experto:  Dr. Anibal Mejia Benavides

DNI - 16442222

FIRMA



EXPERTO N°3

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO

FICHA DE JUICIO DE EXPERTO PARA VALIDACION DE PROPUESTA

Estimada Sefiora.

Mg. MARIA VALENTINA CORDOVA PISSANI.

Reciba salude ceordial y al mismo fiempo le informo que se requiere realizar una VALIDACION
POR JUICIO DE EXPERTO a la propuesta: Programa de psicomotricidad para desarrollar
las nociones espaciales: “Vivenciando nuestro espacio” el cual cumple con el objetivo de
fortalecer el aprendizaje de las nociones espaciales de los nifios de 4 y 5 afios de edad de la IEI
N043 “Nifio Jesus". Cuyo autor es la Br. Rosse Mane Muguerza Ortiz. En tal sentido recurro a
usted para solicitar dicha Validacion. (En Anexo se adjunta la Propuesta).

Datos del Experto:

Mombre: Maria Valentina Cordova Pissani
DHNI: 16583801

Profesion: Docente Educacion Inicial
Ultimo Grado obtenido: Maestria en Investigacion Pedagogica

FICHA DE JUICIO DE EXPERTO,

. Inadecuada. Medianamente
Nro. CRITERIO DE VALIDACION (Se debe adecuada. Adecuad
ITEM cambiar, (Se debe mejorar) a.
requiere
cambios
sustanciales)
01 Estructura general de la
Propuesta/Modelo/Plan. X
0z Marco tedrico y antecadentes que
sustenta la propuesta general. X
03 Pertinencia del marco legal
considerado. X
Coherencia de los componentes de
04 la PropuestaModelo/Flan con la
informacion del diagnostico del X
fendémeno en estudio.
Coherencia de los componentes de
05 la Propuesta/Modelo/Plan con los X
objetivos de la investigacion.
Detalle de las actividades de
06 accion para la implementacion de X
la propuesta.
Viabilidad de la implementacion de
iy la Propuesta/Modelo/Plan. x

Marcar con un aspa segun su apreciacion

Observaciones:
Se sugiere incorporar midsica, cuentos como apoyo al programa.




APRECIACION GENERAL DE LA PROPUESTA DE MODELO

Luego de realizada la revision del documento titulado: Programa de
psicomotricidad para desarrollar las nociones espaciales: “Vivenciando
nuestro espacio”, presentado por el Br. Rosse Marie Muguerza Oriiz, se otorga

la siguiente calificacion.

CALIFICACION DE LA PROPUESTA / MODELO / PLAN.

Inadecuada. | Medianamente
adecuada. Adecuada.
X

Marcar con un dspa

Nombre del Experto: MARIA VALENTINA CORDOVA PISSANI
DNI - 16583801

FIRMA

= ] .-/

-

Mg. Maria Valentina Cdrdova Pissani .
COD.ORCID https://orcid.org/0000-0001-6480-4671
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Anexo 8. PROGRAMA DE PSICOMOTRICIDAD PARA DESARROLLAR LAS
NOCIONES ESPACIALES. “VIVENCIANDO MI ESPACIO”

2. Dirigido a

Desarrollo de talleres.
ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 1

3. NUmero de nifos

4. Duracion de las actividades

DATOS INFORMATIVOS:
1 Institucion Educativa Inicial

1 N°043 “Nino Jesus”

: Nifios de 4 y 5 afos.

NOMBRE DE LA SESION :

“‘Jugamos a que somos autos.”

[1l. DIMENSION:

Nocion espacial
Ubicacion: “Cerca de

IV. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ARE
A
Ps

at

ati

COMPETENCIA

Se desenvuelve de
manera autbnoma a

través de

Su

: 25 nifios.
: 1 hora.
lejos de”
CAPACIDAD DESEMPENO
Comprende Realiza acciones juegos de

Su cuerpo.
Se expresa

motricidad. corporalment
e.
Usa
Resuelve estrategias y
movimientos de procedimient
forma, movimientoy o0s para
localizacion

manera autbnoma combinando
habilidades  motrices  basicas
como correr, saltar, trepar, rodar,
deslizarse, hacer giros vy
volteretas, en los que expresa sus
emociones- explorando las
posibilidades de su cuerpo con
relacion al espacio, el tiempo, la
superficie y los objetos; en estas
acciones, muestra predominio y
mayor control de un lado de su
cuerpo

Se ubica asi mismo y ubica
objetos en el espacio en el que se
encuentra a partir de ellos,
organiza sSus movimientos Yy
acciones para  desplazarse.
Establece relaciones espaciales al
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ca

orientarse en orientar sus

movimientos vy

el espacio acciones al desplazarse, ubicarse
y ubicar objetos en situaciones
cotidianas. Las expresa con su
cuerpo o algunas palabras como “
cerca de”, “lejos de”

V. SECUENCIA DIDACTICA:

FASE

Fase de
entrada.

Fase de
la
expresi_
vidad
motriz.

SECUENCIA METODOLOGICA

La docente ubica en el espacio mas pequeiio de
la sala a los nifios sentados en el suelo en un
circulo; realiza actividades de saludo y permite
que los nifios expliquen ¢como estan? ¢qué
hicimos la clase anterior? La docente motiva a
los niflos a sacarse los zapatos y quedarse con
medias si asi lo desean. ¢Quién falté? ¢ Qué le
habra pasado?

La docente observa como viene cada nifio.
(Mediante la observaciéon la docente reconoce
las necesidades animicas y fisicas de sus nifios)
Motiva a los nifios para que propongan las
normas del juego.( la docente escribira la norma
en la pizarra, segun como le dicen los nifios.

Esta fase se desarrolla en el espacio mas
amplio. Los nifios ingresaran destruyendo la
torre hecha de bloques de almohadilla. Y
procederdn a jugar de manera espontanea
recordando siempre cuidarse entre ellos.
Previamente la docente colocara mandiles de
diferentes colores de forma de autos y en el piso
una pista de autos que recorrera toda la sala.

La docente permitira que los nifios jueguen
libremente durante 15 minutos y luego con ayuda
de unas tarjetas que indican cerca o lejos pedira
a los nifios que salgan adelante y muestren la
tarjeta y sefialen el lugar. Ejemplo: la maestra

MATERIALES/
RECURSOS

Pizarra,
plumoén de
pizarra, cartel
de asistencia,
organizador
para zapatos.

Bloques de
almohadilla de
diferentes
colores y
tamanos.
carteles de
nociéon cerca y
lejos.
Mandiles de
forma de autos
de diferentes
colores.
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Fase de
la
historia

Fase de
la
expresivi
dad
plastica

y grafica.

Fase de
salida.

saca la tarjeta que indica cerca y tendra que
mencionar un lugar de la sala como: puerta,
ventana, pizarra, etc. Los nifios simulando ser
autos, se ubicaran segun la posicion que salga
en sus tarjetas.

Los nifios muy comodos sentados en circulo se
dispondran a escuchar el cuento “Ricitos de oro”
a través de imagenes secuenciadas.
Responderan las siguientes “preguntas ¢ Qué le
aconsejo sumama a Ricitos de oro? ¢, Por qué se
perdio Ricitos de oro?

La docente dispondra de un espacio en donde
los nifios podran libremente representar
mediante actividades de construccion, dibujo o
modelado.

La docente hara de secretaria interrogando a los
nifos acerca de lo que han representado.

Los niflos recordaran las normas asumidas y
ordenaran los materiales utilizados durante la
actividad.

Ficha de
observaciéon de
la docente.

Imagenes
secuenciadas.

Lapiz,
témperas,
pinceles,
plastilina,
cubos para
armar, colores,
crayolas, hojas
bond.

Organizadores.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 2

I. DATOS INFORMATIVOS:

1 Institucién Educativa Inicial

2. Dirigido a
3. NUmero de nifios

4. Duracion de las actividades

: N°043 “Nifo Jesus”

: Nifios de 4 y 5 afios.
: 25 nifios.

Il. NOMBRE DE LA SESION :
“Ubicamos los tesoros encontrados cerca o lejos.”

[1l. DIMENSION:
Nocion espacial

Ubicacion: “Cerca de

lejos de”

IV. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ARE
A
Ps

at

ati
ca

COMPETENCIA

Se desenvuelve de
manera autébnoma
a través de su
motricidad.

Resuelve
movimientos de
forma, movimiento
y localizacion

CAPACIDAD

Comprende
Su cuerpo.

Se expresa
corporalment
e.

Usa
estrategias y
procedimient
0S para
orientarse en
el espacio

: 1 hora.

DESEMPENO

Realiza acciones juegos de manera
autbnoma combinando habilidades
motrices basicas como correr, saltar,
trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y
volteretas, en los que expresa sus
emociones- explorando las
posibilidades de su cuerpo con relaciéon
al espacio, el tiempo, la superficie y los
objetos; en estas acciones, muestra
predominio y mayor control de un lado
de su cuerpo

Se ubica asi mismo y ubica objetos en
el espacio en el que se encuentra a
partir de ellos, organiza sus
movimientos y  acciones  para
desplazarse. Establece relaciones
espaciales al orientar sus movimientos
y acciones al desplazarse, ubicarse y
ubicar  objetos en  situaciones
cotidianas. Las expresa con su cuerpo
o algunas palabras como “ cerca de”,
“lejos de”
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V. SECUENCIA DIDACTICA:

FASE

Fase de
entrada.

Fase de la
expresi_
vidad
motriz.

Fase de la
historia

SECUENCIA METODOLOGICA

La docente ubica en el espacio mas pequefio de
la sala a los nifios sentados sobre cojines en el
suelo, en un circulo; realiza actividades de
saludo y permite que los nifios expliquen ¢,cémo
estan? ¢ qué hicimos la clase anterior?

La docente motiva a los niflos a sacarse los
zapatos y quedarse con medias si asi lo desean.
Miremos alrededor y veamos quién faltd hoy
¢ qué le abra pasado? ¢,por qué no abra venido?
La docente observa como viene cada nifio.
(Mediante la observacion la docente reconoce
las necesidades animicas y fisicas de sus nifios)
Motiva a los niflos para que propongan las
normas del juego. ¢Qué debemos de tener en
cuenta durante nuestra sesion para estar bien? (
la docente escribira las normas en la pizarra,
segun como le dicten los nifios).

Esta fase se desarrolla en el espacio mas
amplio. Los nifios ingresaran destruyendo la
torre hecha de bloques de almohadilla. Y
procederdn a jugar de manera espontanea
recordando siempre cuidarse entre ellos.

La docente permitirA que los nifios jueguen
libremente durante 15 minutos.

Se les presenta una caja sorpresa a los nifios y
se les dice a los nifios que vamos a jugar a los
tesoros escondidos, de manera espontanea
cada nifio ira acercandose y descubriendo un
tesoro que hay en su interior y sacara un casino
de la baraja (cerca o lejos) vy el lugar de
referencia. El nifio procedera a ubicar el tesoro
encontrado segun lo que le indica el casino. Asi
lo realizaran todos los nifios.

Los nifios muy cémodos sentados en circulo se
dispondran a escuchar el cuento “El zorro
enamorado de la luna”, después de la lectura la
docente plantea preguntas: ¢, Por qué sus amigos
le decian al zorro que nunca podria llegar a

MATERIALES/

RECURSOS
Cojines,  pizarra,
plumoén de pizarra,
cartel de
asistencia,
organizador para
zapatos.

Ficha de

observaciéon de la
docente.

Bloques de
almohadilla de
diferentes colores y
tamanos.

Tarjetas de
ubicacién espacial
con punto de
referencia.

Imagenes

secuenciadas del
cuento “El zorro

enamorado de la
luna”
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Fase de la
expresivi
dad
plasticay
grafica.

Fase de
salida.

la luna? - ¢Por qué el anciano le dijo "Creo que
podras hacerlo"? ¢qué hubieras hecho para
llegar hasta la luna?

La docente dispondra de un espacio en donde
los nifios podran libremente representar
mediante actividades de construccién, dibujo o
modelado.

La docente hard de secretaria anotando
interrogando a los nifios acerca de lo que han
representado.

La docente juntara nuevamente a los nifios.

Los nifios recordaran las normas asumidas y
ordenaran los materiales utilizados durante la
actividad.

Lapiz, témperas,
pinceles, plastilina,
cubos para armar,
colores, crayolas,
hojas bond.

Organizadores de
los materiales de
expresion gréfica y
plastica.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 3

DATOS INFORMATIVOS:

1 Institucion Educativa Inicial 1 N°043 “Nino Jesus”

2. Dirigido a
3. NUmero de nifios
4. Duracion de las actividades

IV. NOMBRE DE LA SESION :
“Descubrimos quien esta a mi lado.”

[1l. DIMENSION:

Nocion espacial
Ubicacion: “Al lado de”

IV. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ARE
A
Ps
ico
m
otr
ici
da

at

ati
ca

COMPETENCIA CAPACIDAD

Se desenvuelve Comprende

de manera Su cuerpo.
autonoma a Se expresa
través de su corporalment
motricidad. e.
Usa

Resuelve estrategias vy
movimientos de procedimient
forma, 0s para
movimiento y orientarse en
localizacion el espacio

: Nifios de 4 y 5 afios.
: 25 nifos.
: 1 hora.

DESEMPENO

Realiza acciones juegos de manera
autonoma combinando habilidades motrices
basicas como correr, saltar, trepar, rodar,
deslizarse, hacer giros y volteretas, en los que
expresa sus emociones- explorando las
posibilidades de su cuerpo con relacion al
espacio, el tiempo, la superficie y los objetos;
en estas acciones, muestra predominio y
mayor control de un lado de su cuerpo

Se ubica asi mismo y ubica objetos en el
espacio en el que se encuentra a partir de
ellos, organiza sus movimientos y acciones
para desplazarse. Establece relaciones
espaciales al orientar sus movimientos y
acciones al desplazarse, ubicarse y ubicar
objetos en situaciones cotidianas. Las
expresa con su cuerpo o algunas palabras
como “cerca de”, “lejos de”, “al lado de”,
“hacia adelante”, “hacia atras”, “hacia un
lado”, “hacia el otro lado” que muestran las
relaciones que establece entre su cuerpo, el
espacio y los objetos que hay en el entorno.
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V. SECUENCIA DIDACTICA:

FASE

Fase de
entrada.

Fase de
la
expresi_
vidad
motriz.

Fase de
la
historia

SECUENCIA METODOLOGICA

La docente ubica en el espacio mas pequefio de
la sala a los nifios sentados sobre cojines en el
suelo, en un circulo; realiza actividades de
saludo y permite que los nifios expliquen ¢ cémo
estan? ¢,qué hicimos la clase anterior?

La docente motiva a los nifios a sacarse los
zapatos y quedarse con medias si asi lo desean.
Miremos alrededor y veamos quién falté hoy
¢qué le habra pasado? ¢por qué no abra
venido?

La docente observa como viene cada nifio.
(Mediante la observaciéon la docente reconoce
las necesidades animicas y fisicas de sus nifios)
Motiva a los niflos para que propongan las
normas del juego. ¢Qué debemos de tener en
cuenta durante nuestra sesion para estar bien?
(la docente escribira las normas en la pizarra,
segun como le dicen los nifios).

Esta fase se desarrolla en el espacio mas
amplio. Los nifios ingresaran destruyendo la
torre hecha de bloques de almohadilla. Y
procederdn a jugar de manera espontanea
recordando siempre cuidarse entre ellos.

La docente permitira que los nifios jueguen
libremente durante 15 minutos.

Se motivara a los nifilos para que participen en el
juego “Abrazo a quien esta a milado” para lo cual
los niflos caminan alrededor de la sala de
manera libre y escuchan la cancion “Si te sientes
muy contento” y al sonar la palmada los nifios
saludaran, abrazaran, dardn una caricia,
sonreiran, dardn la mano, guifiaran, etc. A su
comparfiero que este al lado de él o junto a él.

Los nifios muy comodos sentados en circulo se
dispondran a escuchar el cuento “Buenas
noches Gorila”, después de la lectura la docente
plantea preguntas: ¢, qué animalito tenia su jaula
junto a la del elefante? ¢Quién tenia su jaula

MATERIALES/
RECURSOS

Cojines,
pizarra, plumoén
de pizarra,
cartel de
asistencia,
organizador
para zapatos.
Ficha de
observacion de

la docente.
Bloques de
almohadilla de
diferentes
colores y
tamanos.
Audio de la
cancion “Si te
sientes muy
contento”.
Cuento
ilustrado
“Buenas

noches gorila”
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Fase de
la
expresivi
dad
plastica
y grafica.

Fase de
salida.

junto a la jirafa? ¢ Quién se hecho a dormir a lado
de la esposa del guardian?, ¢Quién siempre
caminaba al lado del guardian?

La docente dispondra de un espacio en donde
los nifios podran libremente representar
mediante actividades de construccién, dibujo o
modelado. Lo realizado durante el juego “Abrazo
a quien esta a mi lado” y lo que mas le agradé
del cuento narrado.

La docente har4d de secretaria anotando
interrogando a los nifilos acerca de lo que han
representado.

La docente juntara nuevamente a los nifios.
¢como se sienten? ¢qué aprendieron? ¢Qué
dificultades tuvieron? ¢,cémo las superamos?
Los nifios recordaran las normas asumidas y
ordenaran los materiales utilizados durante la
actividad. Dejando todo en orden.

de: Peggy
Rathmann.

Lapiz,
témperas,
pinceles,
plastilina,
cubos para
armar, colores,
crayolas, hojas
bond, lanas de
diferentes
colores,
siluetas para
recortar de los
animales  del
cuento: gorila,
le6n, armadillo,
jirafa, ratén,
Hiena, elefante.
Organizadores

de los
materiales de
expresion
gréfica y
plastica.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 4

I. DATOS INFORMATIVOS:

1 Institucion Educativa Inicial : N°043 “Nifio Jesus”
2. Dirigido a : Nifios de 4 y 5 afios.
3. NUumero de nifios : 25 nifos.

4. Duracion de las actividades : 1 hora.

Il. NOMBRE DE LA SESION :
“.Nos desplazamos hacia adelante y hacia atras”.

lIl. DIMENSION:
Nocion espacial
Desplazamiento: “hacia adelante” y “hacia atras”

IV. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AR COMPETENCI CAPACIDA DESEMPENO
EA A D
P Se Comprende Realiza acciones juegos de manera
si  desenvuelve Su cuerpo. autonoma combinando habilidades motrices
co de manera Se expresa basicas como correr, saltar, trepar, rodar,
m autbnhoma  a corporalmen deslizarse, hacer giros y volteretas, en los
ot través de su te. gque expresa sus emociones- explorando las
ric  motricidad. posibilidades de su cuerpo con relacion al
id espacio, el tiempo, la superficie y los
ad objetos; en estas acciones, muestra
predominio y mayor control de un lado de su
cuerpo
M Usa Se ubica asi mismo y ubica objetos en el
at Resuelve estrategiasy espacio en el que se encuentra a partir de
e movimientos procedimien ellos, organiza sus movimientos y acciones
m de forma, tos para para desplazarse. Establece relaciones
ati  movimiento y orientarse espaciales al orientar sus movimientos y
ca localizacion en el acciones al desplazarse, ubicarse y ubicar
S espacio objetos en situaciones cotidianas. Las

expresa con su cuerpo o algunas palabras
como “ cerca de”, “lejos de”, “al lado de”,
“hacia adelante”, “hacia atras”, “hacia un
lado”, “hacia el otro lado” que muestran las
relaciones que establece entre su cuerpo, el

espacio y los objetos que hay en el entorno.

29



V. SECUENCIA DIDACTICA:

FASE

Fase de
entrada.

Fase de la
expresi_
vidad
motriz.

SECUENCIA METODOLOGICA

La docente ubica en el espacio mas pequefio
de la sala a los nifios sentados sobre cojines
en el suelo, en un circulo; realiza actividades
de saludo y permite que los nifios expliquen
¢como  estan? ¢squé hicimos la clase
anterior?

La docente motiva a los nifios a sacarse los
zapatos y quedarse con medias si asi lo
desean.

Miremos alrededor y veamos quién falté hoy
¢qué le habra pasado? ¢por qué no abra
venido?

La docente observa como viene cada nifio.
(Mediante la observacion la docente
reconoce las necesidades animicas y fisicas
de sus nifios)

Motiva a los nifios para que propongan las
normas. ¢ Qué debemos de tener en cuenta
durante nuestra sesion para estar bien? (la
docente escribira las normas en la pizarra,
segun como le dicten los nifios).

Esta fase se desarrolla en el espacio méas
amplio. Los nifios ingresaran destruyendo la
torre hecha de bloques de almohadilla. Y
procederan a jugar de manera espontanea
recordando siempre cuidarse entre ellos.

La docente permitird que los nifilos jueguen
libremente durante 15 minutos.

La docente con antelacion realizard un
circuito utilizando banderines que sefialen el
inicio y el fin, despejara todo obstaculo que
pueda dafiar a los nifios. Los nifios
recorreran el circuito caminando primero
hacia adelante y luego hacia atras, tratando
de no voltear para mirar. Todos los nifios lo
realizardn ambos desplazamiento tanto
hacia adelante como hacia atrés.

MATERIALES/
RECURSOS

Cojines, pizarra,
plumén de pizarra,
cartel de asistencia,

organizador para
zapatos.
Ficha de

observacion de la
docente.

Bloques de
almohadilla de
diferentes colores y
tamarnos.

Materiales diversos
para realizar el
circuito: banderines,
conos y varillas y
carteles de inicio y
llegada.
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Fase de la
historia

Fase de la
expresivida
d plasticay

grafica.

Fase de
salida.

Se reunira a los nifios en un circulo ya se les
presentard& en una franja textual que
contendra la siguiente pregunta: ¢Qué
sentiste cuando caminaste hacia adelante?,
¢qué sentiste cuando caminaste hacia
atrds?, ¢a qué tenias miedo? La docente
motivara a los nifios a participar en dicho
didlogo manifestando lo que sintieron.

La docente dispondr4 de un espacio en

donde los niflos podran libremente
representar mediante actividades de
construccion, dibujo o modelado. Lo

realizado durante el recorrido del circuito. La
docente har4 de secretaria anotando
interrogando a los nifios acerca de lo que han
representado. ¢por qué has representado
esto?

La docente juntara nuevamente a los nifios.
Los nifios recordaran las normas asumidas y
ordenaran los materiales utilizados durante
la actividad. Dejando todo en orden.

Franjas  textuales
conteniendo las
preguntas.

Playgos de

construccion,
Témperas, pinceles,
hojas bond A3y A4,
Retazos de papel
crepe y lustre, goma
y tijeras.

Organizadores de
los materiales de
expresion grafica y
plastica.
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Ps

ati
ca

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 5

I. DATOS INFORMATIVOS:

1 Institucion Educativa Inicial : N°043 “Nifio Jesus”
2. Dirigido a : Nifios de 4 y 5 afios.
3. NUumero de nifios : 25 nifos.

4. Duracion de las actividades : 1 hora.

II. NOMBRE DE LA SESION :
“Imitamos modos de caminar.”

[1l. DIMENSION:
Nocion espacial

Desplazamiento: “hacia adelante” y “hacia atras”

IV. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:
ARE COMPETENCIA CAPACIDAD

Se desenvuelve Comprende
de manera su cuerpo.
autonoma a Se expresa
través de su corporalment
motricidad. e.
Usa

Resuelve estrategias y
movimientos de procedimient
forma, 0S para
movimiento y orientarse en
localizacion el espacio

DESEMPENO

Realiza acciones juegos de manera
autbnoma combinando habilidades motrices
basicas como correr, saltar, trepar, rodar,
deslizarse, hacer giros y volteretas, en los
gue expresa sus emociones- explorando las
posibilidades de su cuerpo con relaciéon al
espacio, el tiempo, la superficie y los objetos;
en estas acciones, muestra predominio y
mayor control de un lado de su cuerpo

Se ubica asi mismo y ubica objetos en el
espacio en el que se encuentra a partir de
ellos, organiza sus movimientos y acciones
para desplazarse. Establece relaciones
espaciales al orientar sus movimientos y
acciones al desplazarse, ubicarse y ubicar
objetos en situaciones cotidianas. Las
expresa con su cuerpo o0 algunas palabras
como “ cerca de”, “lejos de”, “al lado de”,
“hacia adelante”, “hacia atras”, “hacia un
lado”, “hacia el otro lado” que muestran las
relaciones que establece entre su cuerpo, el
espacio y los objetos que hay en el entorno.
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V. SECUENCIA DIDACTICA:

FASE

Fase de
entrada.

Fase de
la

expresi_

vidad
motriz.

Fase de
la
historia

Fase de
la

SECUENCIA METODOLOGICA

Los niflos sentados en circulo alrededor de la
docente realizan actividades de saludo, se les
preguntara ¢como estan? ¢como se sienten?,
¢ qué hicimos la clase anterior?

La docente motiva a los nifios a sentirse comodos
y sacarse sus zapatos y/o medias si asi lo desean.
Miremos alrededor y veamos quién faltd hoy ¢ qué
le habra pasado? ¢ por qué no abra venido?

La docente observa coémo viene cada nifio.
Recordemos que para Aucouturier es muy
importante que la docente conozca cuales son las
necesidades y/o estados emocionales por los que
atraviesan los nifios.

Motiva a los nifios para que propongan sus
propias normas. ¢Qué debemos de tener en
cuenta durante nuestra sesion para estar bien? (la
docente escribira las normas en la pizarra, segun
como le dicten los nifos).

Los nifios ingresan descalzos a la parte mas
amplia de la sala en donde se desarrolla su
actividad motriz propiamente dicha. Ingreso que lo
realizan derrumbando una torre de bloques de
almohadillas. Y permitira que se dé el juego
espontaneo de los nifios durante unos 15 minutos.
Los nifios escucharan una cancion infantil
“Peculiar forma de caminar” los nifios siguiendo la
cancion caminardn imitando a los animalitos
mencionados y lo haran siguiendo las direcciones
“‘hacia adelante” y” hacia atras”. La docente
durante la actividad les recordara respetar
siempre sus propios espacios para evitar hacerse
dafo entre ellos.

Promoveremos que estén los nifilos muy comodos
sentados en circulo se dispondran a escuchar el
cuento: “La hormiga y la cigarra”. La docente
respondera las preguntas espontaneas de los
nifos.

La docente dispondra de un espacio en donde los
nifios podran libremente representar mediante

MATERIALES/
RECURSOS

Petates y/o
cojines, pizarra,
plumon de
pizarra, cartel
de asistencia,
organizador

para zapatos.

Ficha de
observacion de
la docente.
Bloques de
almohadilla de
diferentes
colores y
tamanos.

(utilizados para
formar la pared
gue derriban los
nifos)

Parlante, audio
con la mdasica
“Peculiar forma
de caminar”.
Franjas
textuales
conteniendo las
preguntas.

Cartulinas

blancas, lapiz,
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expresivi
dad
plasticay
grafica.
Fase de
salida.

actividades de construccion, dibujo o modelado; lo
que mas le gusto cuando imité la forma de
caminar de los animalitos. ¢Hacia donde se
desplazaron para hacerlo?

La docente juntard nuevamente a los nifios.

Los nifios recordaran las normas asumidas y
ordenaran los materiales utilizados durante la
actividad. Dejando todo en orden.

colores
crayolas.

Organizadores

de
materiales
expresion
grafica
plastica.

los
de

y
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 6

|. DATOS INFORMATIVOS:

1 Institucion Educativa Inicial
2. Dirigido a

3. NUmero de nifios

4. Duracion de las actividades

Il. NOMBRE DE LA SESION :
“‘Jugamos a mar y tierra”.

[1l. DIMENSION:

ARE
A
Ps

ati
ca

Nocion espacial
Desplazamiento: “hacia un lado y hacia el otro”
IV. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

COMPETENCI
A
Se
desenvuelve de
manera
autébnoma a
través de su
motricidad.
Resuelve
movimientos de
forma,
movimiento vy
localizacion

CAPACIDA

D

Comprende

Su cuerpo.

Se expresa

corporalme

nte.

Usa

estrategias

y

procedimie

ntos para

orientarse
en
espacio

el

: N°043 “Nino Jesus”
: Nifios de 4 y 5 afios.
: 25 nifos.
: 1 hora.

DESEMPENO

Realiza acciones juegos de manera
autonoma combinando habilidades motrices
basicas como correr, saltar, trepar, rodar,
deslizarse, hacer giros y volteretas, en los
gue expresa sus emociones- explorando las
posibilidades de su cuerpo con relaciéon al
espacio, el tiempo, la superficie y los objetos;
en estas acciones, muestra predominio y
mayor control de un lado de su cuerpo

Se ubica asi mismo y ubica objetos en el
espacio en el que se encuentra a partir de
ellos, organiza sus movimientos y acciones
para desplazarse. Establece relaciones
espaciales al orientar sus movimientos y
acciones al desplazarse, ubicarse y ubicar
objetos en situaciones cotidianas. Las
expresa con su cuerpo o algunas palabras
como “ cerca de”, “lejos de”, “al lado de”,
‘hacia adelante”, “hacia atras”, “hacia un
lado”, “hacia el otro lado” que muestran las
relaciones que establece entre su cuerpo, el

espacio y los objetos que hay en el entorno.

35



V. SECUENCIA DIDACTICA:

FASE

Fase de
entrada.

Fase de la
expresi_
vidad motriz.

SECUENCIA METODOLOGICA

La docente ubica en el espacio mas pequefio
de la sala a los nifios sentados sobre cojines
y/o petates en el suelo, en un circulo; realiza
actividades de saludo y permite que los nifios
expliquen ¢como estan? ¢qué hicimos la
clase anterior?

¢,Qué hacemos para sentirnos mas
comodos? Al ser ya la sexta sesion
motivamos a que los nifios lo hagan por si
solos para promover su autonomia.

Miremos alrededor y veamos quién falté hoy
¢qué le habrd pasado? ¢por qué no abra
venido?, ¢ alguien sabe por qué falté ...?

La docente observa como viene cada nifio.
(Mediante la observaciéon la docente
reconoce las necesidades animicas y fisicas
de sus nifios)

Motiva a los nifios para que propongan las
normas. ¢Qué debemos de tener en cuenta
durante nuestra sesion para estar bien? (la
docente escribird las normas en la pizarra,
segun como le dicten los nifios).

Esta fase se desarrolla en el espacio mas
amplio. Los nifios ingresaran destruyendo la
torre hecha de bloques de almohadilla. Y
procederan a jugar de manera espontanea
recordando siempre cuidarse entre ellos.

La docente permitira que los nifios jueguen
libremente durante 15 minutos.

La docente con ayuda de los nifios colocara
una linea en el piso utlizando cinta
makystape. Y motivara a los nifios para que
le pongan un nombre a cada lado ejemplo
mar y tierra pedira a los nifios que dibujen y
peguen la imagen a cada lado segun
corresponda. Los nifios se dividiran en tres
grupos de 8 cada uno y en columna de uno
se ubicara en uno de los lados de la linea. La

MATERIALES/

RECURSOS
Petates y/o
cojines, pizarra,
plumoén de
pizarra, cartel de
asistencia,
organizador para
zapatos.

Ficha de

observacion de la
docente.

Bloques de
almohadilla de
diferentes colores

y tamafios.
Materiales
diversos para
realizar el circuito:
banderines,

conos Yy varillas y
carteles deinicioy
llegada.
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Fase de la
historia

Fase de la
expresividad
plasticay
grafica.

Fase de salida.

docente ira diciendo mar, tierra y los nifios
saltaran hacia el lado indicado.

Los nifios dispuestos en circulo nuevamente
escucharan el cuento “El ledn y el ratdon” la
docente preguntara ¢ alguna vez han estado
ustedes en peligro como el ledn? ¢ Quién les
ayudo? la docente motivard a los nifios a
participar en dicho dialogo manifestando lo
gue sintieron.

La docente dispondrda de un espacio en
donde los niflos podran libremente
representar mediante actividades de
construccion, dibujo o modelado. ¢Lo
realizado durante sus propias actividades
espontaneas, durante la participacion del
juego mar y tierra y durante el relato del
cuento “El leén y el ratéon?, la docente les
alcanzara los materiales necesarios para sus
representaciones. y le preguntara sobre lo
que han querido plasmar.

La docente juntara nuevamente a los nifios.
Los nifios recordaran las normas asumidas y
ordenaran los materiales utilizados durante
la actividad. Dejando todo en orden.

Imagenes
secuenciadas del
cuento “El ledn y
el raton”

Hojas bond de
diferentes
tamafos, lapiz,
colores, crayolas,
temperas, etc.

Organizadores de
los materiales de
expresion grafica
y plastica.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 7

|. DATOS INFORMATIVOS:

1 Institucion Educativa Inicial : N°043 “Nifo Jesus”
2. Dirigido a : Nifios de 4 y 5 afios.
3. NUmero de nifios : 25 nifos.

4. Duracion de las actividades : 1 hora.

ll. NOMBRE DE LA SESION:

“Juego con los lados de mi cuerpo.”.

[1l. DIMENSION:

Nocion espacial
Desplazamiento: “hacia un lado, hacia el otro”.

IV. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

ARE
A
Ps

ati
ca

COMPETENCI CAPACIDA DESEMPENO
A D

Se Comprende Realiza acciones juegos de manera
desenvuelve su cuerpo.  autébnoma combinando habilidades motrices
de manera Se expresa basicas como correr, saltar, trepar, rodar,
autébnoma a corporalme deslizarse, hacer giros y volteretas, en los
través de su nte. gue expresa sus emociones- explorando las
motricidad. posibilidades de su cuerpo con relaciéon al

espacio, el tiempo, la superficie y los objetos;
en estas acciones, muestra predominio y
mayor control de un lado de su cuerpo

Usa Se ubica asi mismo y ubica objetos en el
Resuelve estrategias  espacio en el que se encuentra a partir de
movimientos y ellos, organiza sus movimientos y acciones
de forma, procedimie para desplazarse. Establece relaciones
movimiento y ntos para espaciales al orientar sus movimientos y
localizacion orientarse acciones al desplazarse, ubicarse y ubicar
en el objetos en situaciones cotidianas. Las
espacio expresa con su cuerpo o algunas palabras

como “ cerca de”, “lejos de”, “al lado de”,
“‘hacia adelante”, “hacia atras”, “hacia un
lado”, “hacia el otro lado” que muestran las
relaciones que establece entre su cuerpo, el

espacio y los objetos que hay en el entorno.
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V. SECUENCIA DIDACTICA:

FASE

Fase de
entrada.

Fase de la
expresi_
vidad
motriz.

SECUENCIA METODOLOGICA

La docente ubica en el espacio mas pequefio
de la sala a los nifios sentados sobre cojines
en el suelo, en un circulo; realiza actividades
de saludo y permite que los nifios expliquen
scomo  estdn?, ¢qué hicimos la clase
anterior?

La docente motiva a los nifios a sacarse los
zapatos y quedarse con medias si asi lo
desean.

Miremos alrededor y veamos ¢ quién faltd
hoy ¢qué le habra pasado? ¢por qué no
habra venido?

La docente observa como viene cada nifio.
(Mediante la observacion la docente
reconoce las necesidades animicas y fisicas
de sus nifios)

Motiva a los niflos para que propongan
nuevas normas para mantener el respeto y
orden durante las sesiones. Esta vez lo hara
ayudada de imagenes que presenta a los
nifos.

Esta fase se desarrolla en el espacio mas
amplio. Los nifios ingresaran destruyendo la
torre hecha de bloques de almohadilla. Y
procederan a jugar de manera espontanea
recordando siempre cuidarse entre ellos.

La docente permitira que los nifios jueguen
libremente durante 15 minutos.

La docente repartira a los nifios pafiuelos de
color rojo y color azul y le pedira a los nifios
gue sujeten el pafiuelo rojo con la mafo
derecha y el pafiuelo azul con la izquierda y
caminen libremente por toda la sala y al
sonido de una palmada alzaran su mano
derecha y al sonido de dos palmadas el lado
izquierdo. Llamara a un nifio para que dé la
orden dando una palmada o dos palmadas.

MATERIALES/
RECURSOS

Imagenes de
normas .

Cojines, pizarra,
plumén de pizarra,
cartel de asistencia,

organizador para
zapatos.
Ficha de

observaciéon de la
docente.

Bloques de
almohadilla de
diferentes colores y
tamanos.

Materiales diversos
para realizar el
circuito:
banderines, conos y
varillas y carteles
de inicio y llegada.
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Fase de la
historia

Fase de la
expresivid
ad pléastica
y grafica.

Fase de
salida.

Promoveremos que estén los niflos muy
coémodos, se les pondra musica instrumental
muy bajita, sentados en circulo se
dispondran a escuchar el cuento: “La
hormiga y la cigarra”. La docente relatara con
ayuda de imagenes  secuenciadas.
Respondera las preguntas espontaneas de
los nifios.

La docente motivara a los niflos para que
representen mediante diversas técnicas
como dibujo, modelado, pintura, etc. lo que
han realizado durante la actividad La docente
hara de secretaria anotando las respuestas
de los niflos a la pregunta: ¢qué has
representado?

La docente juntara nuevamente a los nifios.
Los nifios recordaran las normas asumidas y
ordenaran los materiales utilizados durante
la actividad. Dejando todo en orden.

Imagenes
secuenciadas del
cuento “ La hormiga
y la cigarra”

Témperas,
pinceles,
bond A3y A4,
Retazos de papel
crepe y lustre,
goma y tijeras.

hojas

Organizadores de
los materiales de
expresion grafica y
plastica.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 8

|. DATOS INFORMATIVOS:

1 Institucion Educativa Inicial

2. Dirigido a
3. NUmero de nifios

4. Duracion de las actividades

: N°043 “Nino Jesus”

: Nifilos de 4 y 5 afios.
: 25 nifios.

Il. NOMBRE DE LA SESION :

“Recorremos diversos caminos

[1l. DIMENSION:
Nocion espacial

Longitud: “mas largo que” y “mas corto que”

”

IV. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA COMPETEN

Psic
omo
trici
dad

Mat
ema
ticas

CIA
Se
desenvuelve
de manera
autbnoma a
través de su
motricidad.

Resuelve
movimientos
de forma,
movimiento vy
localizacion

CAPACIDAD

Comprende su
cuerpo.

Se expresa
corporalmente.

Usa estrategias
y
procedimientos
para orientarse
en el espacio.

: 1 hora.

DESEMPENO

Realiza acciones juegos de
manera autbnoma combinando
habilidades motrices basicas
como correr, saltar, trepar,
rodar, deslizarse, hacer giros y
volteretas, en los que expresa
sus emociones- explorando las
posibilidades de su cuerpo con
relacion al espacio, el tiempo, la
superficie y los objetos; en estas
acciones, muestra predominio y
mayor control de un lado de su
cuerpo

Establece relaciones de medida
en situaciones cotidianas y usa
expresiones como “‘es mas

” 11}

largo”, “es mas corto”.
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V. SECUENCIA DIDACTICA:

FASE

Fase de
entrada.

Fase de
la
expresi_
vidad
motriz.

SECUENCIA METODOLOGICA

La docente ubica en el espacio mas pequefio de
la sala a los nifios sentados sobre cojines y/o
petates en el suelo, en un circulo; realiza
actividades de saludo y permite que los nifios
expliquen ¢como estan? ¢qué hicimos la clase
anterior?

¢, Qué hacemos para sentirnos mas comodos? Al
ser ya la sexta sesion motivamos a que los nifios
lo hagan por si solos para promover su autonomia.
Miremos alrededor y veamos quién falté hoy ¢ qué
le habr4 pasado? ¢por qué no abra venido?,
¢alguien sabe por qué falté...?

La docente observa cOmo viene cada nifio.
(Mediante la observacion la docente reconoce las
necesidades animicas y fisicas de sus nifios)
Motiva a los nifios para que propongan las
normas. ¢Qué debemos de tener en cuenta
durante nuestra sesion para estar bien? (la
docente escribird las normas en la pizarra, segun
como le dicten los nifos).

Esta fase se desarrolla en el espacio mas amplio.
Los nifios ingresardn destruyendo la torre hecha
de bloques de almohadilla. Y procederan a jugar
de manera espontdnea recordando siempre
cuidarse entre ellos.

La docente permitira que los nifios jueguen
libremente durante 15 minutos. (gran importancia
para esta propuesta el surgimiento del juego
espontaneo del nifio)

La docente con antelacion traza dos caminos de
diferente longitud en el piso de la sala uno mas
largo uno més corto y otro, la docente colocara
musica infantii a volumen regular y los nifios
recorreran ambos caminos de manera libre. Para
luego llamar a un nifio quien dara las 6rdenes de
caminar sobre el camino largo, y luego de unos
segundos dara la orden de caminar sobre el
camino corto se iran retirando a los nifios que se
equivoquen.

MATERIALES/
RECURSOS

Petates y/o
cojines, pizarra,
plumon de
pizarra, cartel
de asistencia,
organizador

para zapatos.

Ficha de
observacion de
la docente.
Bloques de
almohadilla de
diferentes
colores y
tamanos.
Material como
sogas, cintas ,
ligas, lanas,
correas de
diferentes
longitudes.

Para el juego
cintas
makystape de
colores.
Mdusica infantil
parlante.
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Fase de
la historia

Fase de
la
expresivi
dad
plasticay
grafica.
Fase de
salida.

Se les presentara una caja sorpresa conteniendo
una caperuza roja(imagen o prenda) y se les
preguntara ¢,como se llamara el cuento? Los nifios
dispuestos en circulo muy atentos escucharan el
cuento “Caperucita roja” la docente preguntara
¢ qué camino tomo Caperucita para llegar a la casa
de la abuelita? ¢Por qué el lobo llego primero a la
casa de la abuelita?

La docente dispondra de un espacio en donde los
nifios podran libremente representar mediante
actividades de construccién, dibujo o modelado.
Lo realizado durante sus propias actividades
espontaneas, durante el recorrido por los diversos
caminos y de lo escuchado de la narracion.

La docente juntara nuevamente a los nifios.

Los nifios recordaran las normas asumidas y
ordenaran los materiales utilizados durante la
actividad. Dejando todo en orden.

Imagenes
secuenciadas
del cuento del
Cuento de
“Caperucita
roja”

Hojas bond de
diferentes
tamanos,
colores,

crayolas,
temperas, etc.
Organizadores

lapiz,

de los
materiales de
expresion
gréafica y
plastica.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 9

|. DATOS INFORMATIVOS:

1 Institucion Educativa Inicial

: N°043 “Nino Jesus”

: Nifilos de 4 y 5 afios.

2. Dirigido a
3. NUmero de nifios : 25 nifos.
4. Duracion de las actividades : 1 hora.

Il. NOMBRE DE LA SESION:
“‘Jugamos soy una serpiente”.

lIl. DIMENSION:
Nocion espacial
Longitud: “mas largo que” y “mas corto que”

IV. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA COMPETENCI

Psic
om
otric
idad

Mat
em
atic
as

A
Se desenvuelve
de manera
autébnoma a
través de su
motricidad.
Resuelve
movimientos de
forma,
movimiento y
localizacion

CAPACIDAD

Comprende su
cuerpo.

Se expresa
corporalmente.

Usa estrategias y
procedimientos
para orientarse en
el espacio.

DESEMPENO

Realiza acciones juegos de
manera auténoma
combinando habilidades
motrices basicas como
correr, saltar, trepar, rodar,
deslizarse, hacer giros y
volteretas, en los que
expresa sSus emociones-
explorando las
posibilidades de su cuerpo
con relacion al espacio, el
tiempo, la superficie y los
objetos; en estas acciones,
muestra  predominio y
mayor control de un lado de
Su cuerpo

Establece relaciones de
medida en situaciones
cotidianas y usa
expresiones como “‘es mas

largo”, “es mas corto”.
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V. SECUENCIA DIDACTICA:

FASE

Fase de
entrada.

Fase de la
expresi_
vidad motriz.

SECUENCIA METODOLOGICA

La docente ubica en el espacio mas
pequefio de la sala a los nifios sentados
sobre cojines y/o petates en el suelo, en
un circulo; realiza actividades de saludo y
permite que los nifios expliguen ¢coémo
estan? ¢ qué hicimos la clase anterior?
,Qué hacemos para sentirnos mas
comodos? Al ser ya la sexta sesion
motivamos a que los nifios lo hagan por si
solos para promover su autonomia.
Miremos alrededor y veamos quién falté
hoy ¢ qué le habra pasado? ¢ por qué no
abra venido?, ¢alguien sabe por qué
falté...?

La docente observa cémo viene cada
nifio. (Mediante la observacién la docente
reconoce las necesidades animicas y
fisicas de sus nifios)

Motiva a los nifios para que propongan las
normas. ¢Qué debemos de tener en
cuenta durante nuestra sesion para estar
bien? (la docente escribira las normas en
la pizarra, segun como le dicten los nifios).

Esta fase se desarrolla en el espacio mas
amplio. Los nifios ingresaran destruyendo
la torre hecha de bloques de almohadilla.
Y procederan a  jugar de manera
espontanea recordando siempre cuidarse
entre ellos.

La docente permitira que los nifios
jueguen libremente durante 15 minutos.
(gran importancia para esta propuesta el
surgimiento del juego espontaneo del
nifio)

La docente realiza con antelacion un
circuito que rodee el aula y que tenga
inicio. Los niflos participan del juego “soy
una serpiente buscando una parte de mi

MATERIALES/
RECURSOS
Petates ylo
cojines, pizarra,
plumoén de pizarra,
cartel de

asistencia,
organizador para
zapatos.

Ficha de

observacion de la
docente.

Bloques de
almohadilla de
diferentes colores
y tamafios.

Material como
sogas, cintas
ligas, lanas,
correas de
diferentes

longitudes.

Cinta makystape
de colores para

marcar el circuito.
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Fase de la
historia

Fase de la
expresividad
plasticay
grafica.

Fase de
salida.

cola” los nifos se dividiran en dos grupos
para lo cual nombraran a un representante
gue después de recorrer el circuito ira
sumando un integrante mas. Al final los
nifos mediran cual es la serpiente que
tenga la cola mas larga , la cual seréd la
ganadora.

Los nifios nuevamente reunidos y ya sin
movimiento se dispondran a escuchar la
fabula “La mona y la zorra” la docente
preguntara en torno al relato: ¢Por qué
lloraba la mona? ¢,qué le pidi6 la mona a
la zorra? ¢’ y que le respondid la zorra?

La docente dispondrd de un espacio en
donde los nifios podran libremente
representar mediante actividades de
construccion, dibujo o modelado. Lo
realizado durante sus propias actividades
espontaneas, el juego de la cola de la
serpiente y durante el relato de la fabula.

La docente juntara nuevamente a los
nifos.

Los nifios recordaran las normas
asumidas y ordenaran los materiales
utilizados durante la actividad. Dejando
todo en orden.

Imagenes
secuenciadas de la
fabula “La mona y
la zorra”.

Hojas bond de
diferentes
tamafos, lapiz,
colores, crayolas,
temperas, etc.

Organizadores de
los materiales de
expresion grafica y
plastica.
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