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Resumen

La investigacion tuvo como objetivo principal determinar la relacion existente entre
el Aprendizaje autonomo y la Educacion virtual en los estudiantes del sexto grado
de la I.E 56105 - cusco, la poblacion estuvo formada por 62 estudiantes de las
secciones A, B, C de la institucion educativa antes mencionada, aplicandose la
muestra censal, los estudiantes contribuyeron con sus respuestas a la encuesta que
se aplico.

La investigacion es de disefio no experimental, de corte transversal, siendo de
tipo basico, de enfoque cuantitativo, de alcance o nivel, correlacional, la técnica que
se utilizo fue la encuesta y el instrumento que se utilizo fue el cuestionario
compuesto por 26 preguntas de la primera variable y la segunda de 30 preguntas
para la segunda variable, estos fueron medidos con la escala de Likert, y verificar
su confiabilidad del instrumento aplicado se utilizo el Alfa de Cronbach.

Segun los resultados de la investigacion se evidencio principalmente que el
grado de relacion entre “Aprendizaje autonomo” y Educacién Virtual” es alta, segun
la rho de Spearman = 0,727 la cual se interpreta y que se relacionan entre si
concluyéndose que a mejor aprendizaje autbnomo mejor sera la educacion virtual
de los estudiantes del 6to grado de la Institucion Educativa 56105 Independencia

Educativa — Cusco

Palabras clave: Aprendizaje autonomo, Educacién virtual, Autogestion.
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Abstract

The main objective of the research was to determine the relationship between
autonomous learning and virtual education in sixth grade students of IE 56105 -
Cusco, the population consisted of 62 students from sections A, B, C of the
educational institution before aforementioned, applying the census sample, the
students contributed their responses to the survey that was applied.

The research is of a non-experimental, cross-sectional design, being of a
basic type, quantitative approach, scope or level, correlational, the technique used
was the survey and the instrument used was the questionnaire composed of 26
guestions of the first variable and the second of 30 questions for the second
variable, these were measured with the Likert scale, and to verify their reliability of
the applied instrument, Cronbach's Alpha was used.

According to the results of the research, it was mainly evidenced that the
degree of relationship between "Autonomous Learning” and Virtual Education "is
high, according to Spearman’'s rho = 0.727 which is interpreted and that they are
related to each other, concluding that the better autonomous learning, the better It
will be the virtual education of the 6th grade students of the Educational Institution

56105 Independencia Educativa — Cusco

Keywords: Autonomous learning, Virtual education, Self-management.
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l. INTRODUCCION

La calidad de la educacion peruana en nuestro pais es uno de los temas de mayor
importancia pues esto repercute en el desempefio escolar de nuestros
estudiantes, entre ellas se evidencia las dificultades que afrontan los docentes con
la aparicion de la educacion virtual. Por eso, se debe poner en el camino una serie
de innovaciones y cambios las cuales pueden permitir superar y mejorar esta

problematica.

Una de las preocupaciones mas importantes en este campo es el proceso
que tienen de los estudiantes en su aprendizaje y conociendo este tema han
aparecido muchas teorias que toman en cuenta, el papel de los docentes quienes
son los facilitadores y el contraste entre ambos, donde el estudiante busca
primordialmente incrementar nuevos conocimientos teniendo en cuenta su propia

motivacién, habilidad y e interés.

En la actualidad se muestra un cambio en el proceso de ensefianza
aprendizaje, que ahora se debe centrar en el estudiante, estas nuevas maneras
de aprender orientan a un aprendizaje mas cognitivo, teniendo en cuenta muchas
teorias sobre el aprendizaje como el contexto donde se aprende y la naturaleza
misma de aprender, lo mas importante en el aporte a el aprendizaje es que también
ahora se toma en cuenta factores psicoldgicos de los estudiantes y su autonomia

para aprender. Segun (Bravo & Saldarriaga, 2017)

La educacion se basa en el desarrollo de competencias ,para lograr estas
se debe también desarrollar muchas habilidades que hagas alcanzable en
aprendizaje autonomo , si el estudiantes logra desarrollar esta habilidad autbnoma
lo motivara a continuar aprendiendo, actualizando y desarrollar una aptitud creativa
, otra ventaja también sera que ellos podran avanzara a su propio ritmo de
aprendizaje segun sus propias caracteristicas , tomando decisiones y aprender a

solucionar su problemas. (Carcel, 2016)

El desarrollo de la autonomia como una cualidad permite actuar por
nosotros mismos. Esta cualidad pretende desarrollar en los estudiantes todas sus
capacidades, para poder responder a una educacion cada vez mas globalizada.

La esencia de la autonomia es tener la capacidad de tomar decisiones propias, se



entiende que se muestra mas autonomia cuando el individuo asume con mas
responsabilidad las decisiones que asume. En la actualidad se observa que existen
métodos de aprendizaje que no permite al estudiante desarrollar su autonomia,
siendo importante que los docentes conozcan la importancia de que tiene para que

el estudiante, de esa manera poder aprender de sus propios errores.

Existen muchas investigaciones sobre el tema en instituciones educativas
nacionales e internacionales del cual se puede extraer mucha informacion sobre
el aprendizaje autébnomo, tal como se muestra en los antecedentes de esta
investigacion

El aprendizaje autonomo abarca la forma como el estudiante aprende de
modo significativo y contextualizado, la manera como problematiza los
conocimientos a partir de preguntas y respuestas que se generan en su entornoy
ahora también en ambientes cada vez mas virtuales, la exposicibn a estas
estrategias de autorregulacion de su propio conocimiento, permitira lograr en el

estudiante la madurez conceptual.

A partir de la apropiacion del Aprendizaje autbnomo, se utiliza una
herramienta para inducir la solucion de los diferentes problemas para la vida diaria
y en el mundo globalizado, el aprendizaje auténomo busca el maximo
empoderamiento cuando el estudiante se eduque asi mismo a través del desarrollo
de sus habilidades, potencialidades y de pensamiento superior, por ello es
fundamental que el aprendizaje este basado en la solucién de problemas para la

vida.

Muchos docentes han estado dandole mayor relevancia al desarrollo de
habitos de aprendizaje dirigido, en contraste con la autonomia como una
oportunidad de desarrollo social que no esté siendo fortalecida dentro de la familia

y tampoco por los docentes en la practica educativa.

Investigaciones, de procedencia internacional concluyeron que el buen
desarrollo de la autoestima dara como respuesta mayor responsabilidad, debido a
gue cobrard mayor importancia en las situaciones donde se pone a aprueba una
decision bajo presion, también se reafirma la importancia que tiene el desarrollo
de la autonomia de los estudiantes para dar continuidad de su aprendizaje desde

la temprana edad y a través de la escuela. Por ello, la necesidad que los docentes



estén capacitados para trabajar adecuadamente la autonomia de los aprendizajes

de los estudiantes. (Mejia, Pastrana, & Mejia, 2011)

Con la aparicibn de una generaciéon con el uso de un conocimiento
innovador se promueve un aprendizaje autbnomo con actividades mas practicas
relacionadas al conocimiento cognitivo ,que sea capaz de generar sus propios
conceptos, como también muchas actividades como enfrentar a nuevos
problemas del conocimiento, dudar de los conocimientos ya aceptados Yy
cuestionarlos para asi tener la certeza que es para él un conocimiento cientifico
,implicara también desarrollar esquemas mentales mas complejos para que sea

mas significativo. (Chica, 2010)

Por otro lado, la educacion en estos ultimos afios se visualiza mucho mas
en entornos virtuales a causa de la pandemia COVID -19 ,con un nivel de
estudiantes que no responden aun al proceso de E-A y aprendizaje de manera
virtual, en el contexto en el que se presenta , con los sistemas de acompafiamiento
o0 tutoria programados, es necesario contar con una plataforma tecnologica y una
buena intervencion pedagogica por pare del docente quien acomparfe para para
dar el soporte requerido y ayude al estudiante en organizar , gestionar su tiempo

en las actividades que debera realizara en su proceso de aprendizaje.

En estos udltimos tiempos en el Perd se han establecido la ensefianza a
distancia mediante plataformas virtuales de manera mas constante, la que hasta
hace pocos afios no era muy usual y se realizaba a precios muy elevados. En la
actualidad el desarrollo de las TIC esta permitiendo un uso mas constante y esta
revolucionando la educacion. De acuerdo a un estudio que se realizé el cual su
objetivo fue diagnosticar la influencia de la ensefianza virtual en el aprendizaje de
los estudiantes en el cuales se evidencio una relacion con un 95% de probabilidad,
indicando que a una mayor en enseflanza forma virtual existira mayor nivel de

aprendizaje en los estudiantes. (Copari, 2014).

Sera importante indicar que muchos antecedentes que se consideraran en
este estudio, son de paises como Colombia y Chile, donde se lleva a cabo cursos
de perfeccionamiento a docentes del nivel inicial con la modalidad de B-leardining,
el cual es implementado por sus Gobiernos en Educacion, los cuales buscan

potenciar las competencias tecnolégicas en los docentes, de esa forma ser



capaces de crear comunidades educativas a través de las redes virtuales. De esta
manera se destaca la busqueda del mejoramiento escolar lo cual cualifica al

docente en su practica de acompafamiento a sus estudiantes.

Finalmente se puede decir que la realidad y la necesidad esta haciendo
gue se cambien mucho la perspectiva de la educacion tradicional dentro de las
aulas , y se vaya entendiendo que en una sociedad tan cambiante la educacion
también cambie y pretendiendo ser un mundo globalizado, se busque nuevas
formas de educacién globalizada, donde los docentes busquen el desarrollo de su
autonomia en su aprendizaje en sus estudiantes, en un entorno de educacién
virtual con apoyo de plataformas educativas y con gran crecimiento de las TIC que
hara posible organizar, generar conocimientos de manera mas practicay sencilla
para todos los estudiantes que tengan acceso al internet. Razén por la cual, la
utilizacion de una educacion virtual es cada vez mas necesaria también en el nivel
primario donde podran desarrollar desde sus primeras experiencias en educacion
y pueda cobrar un mayor protagonismo en los ultimos afios de su vida como

estudiantes.

En tiene en la investigacibn como problema general al siguiente: ¢Qué
relacion existe entre el aprendizaje autbnomo y la educacién virtual en los
estudiantes del 6to grado de la Institucion Educativa 56105 — Cusco?: y como

problema especifico se tiene:

e ;Qué relacion existe entre, la autogestion y la educacion virtual en los
estudiantes del 6to grado de la Institucion Educativa 56105 Independencia

Educativa — Cusco?

¢ ;Qué relacién existe entre, el automonitoreo y la educacion virtual de los
estudiantes del 6to grado de la Institucion Educativa 56105 Independencia

Educativa — Cusco?

e ;Qué relacion existe entre, la motivacion y la educacién virtual en los
estudiantes del 6to grado de la Institucion Educativa 56105 Independencia

Educativa — Cusco?

Como justificacion tedrica se tiene como sustento a (Manrique, 2004) en su libro

titulado “El aprendizaje autbnomo en la y a educacion a distancia” y a (Garrison,



1997) dondé sefald respecto a las dimensiones del desarrollo autbnomo.

Como justificacion practica se sefiala laimportancia de la investigacion, porque en
los Ultimos afios se estd buscando cada vez mas, estudiantes con un
desenvolvimiento en su aprendizaje autonomo, ya que frente a las nuevas
tecnologias de informacion la educacion se presenta cada vez mas virtual ,
también se justifica la investigacion, para incentivar a los docentes en capacitarse
en la utilizacion de plataformas educativas existentes e ir incorporandolos en su

trabajo permanentemente para mejorar y visualizar un educacién globalizada.

Como justificacion metodoldgica permitid la aplicacion del instrumento del cuestionario,
para la recoleccion de datos que sirvieron como sustento para el trabajo investigativo de tipo
basico que busca generar conocimiento acerca de la realidad del contexto socioeducativo
gue se desarroll6 la investigacién de manera cuantitativa del cual se elaboré un
instrumento que nos permitirA a determinar en qué manera se relaciona el
aprendizaje autdbnomo y la educacion virtual en los estudiantes del sexto grado la
institucion educativa 56105 — Cusco, desde un enfoque cuantitativo y desde una

perspectiva correlacional.

Como Hipotesis general se tuvo: Que existe relacion significativa entre el
Aprendizaje autbnomo y La Educacion virtual de los estudiantes del 6to grado de
la Institucion Educativa 56105 Independencia Educativa — Cusco y como Hipotesis

especificas se tuvo:

e Existe relacion significativa entre, la autogestiéon y la educacién virtual en los
estudiantes 6to grado de la Institucion Educativa 56105 Independencia
Educativa — Cusco

e Existe relacion significativa entre, el automonitoreo y la educacion virtual de
los estudiantes del 6to grado de la Institucion Educativa 56105 Independencia

Educativa — Cusco

e Existe relacion significativa entre, la motivacion y la educacion virtual en los
estudiantes del 6to grado de la Institucion Educativa 56105 Independencia

Educativa — Cusco

Por otro lado, se tuvo como Objetivo general: Determinar la relacion que existe

entre el Aprendizaje autbnomo y la Educacion virtual de los estudiantes del 6to



grado de la Institucién Educativa 56105- Cusco

y como Objetivos especificos:

Determinar la relacion que existe entre, la autogestion y la educacion virtual
en los estudiantes del 6to grado de la Institucion Educativa 56105

Independencia Educativa — Cusco

Determinar la relacion que existe entre, el automonitoreo y la educacion virtual
estudiantes de 6to grado de la Institucion Educativa 56105 Independencia

Educativa — Cusco

Determinar qué relacion existe entre, la motivacion y la educacion virtual en
los estudiantes del 6to grado de la Institucion Educativa 56105 Independencia

Educativa — Cusco



I MARCO TEORICO

En esta investigacion se tom6 en cuenta las investigaciones internacionales
existentes como también las investigaciones nacionales que estan, relacionadas
al tema de investigacion, afines especialmente a los objetivos mostrados,
referidos a el tema de Aprendizaje autbnomo y Educaciéon virtual, que
experiencias existen y que informacién relevante se puede encontrar, dentro de

la investigacion internacional se pudo destacar a:

(Solorzano Y., 2017) Indico en un articulo que la pedagogia en la actualidad
enfrenta a un gran reto donde es de importancia manejar el proceso ensefianza
aprendizaje de estudiantes con un pensamiento critico y reflexivo, que pueda
desarrollarse desde un punto de vista cognitivo para aplicar estrategias de
aprendizaje propios. En esta investigacion realizada en el ecuador también se
determind que se requiere de un pensamiento consiente en la persona para asi
poder desenvolverse como futuros profesionales los cuales sean capaces de

entrar en un mercado de competencia, buscando siempre la excelencia.

(Reyes, 2017) Indica que en la Educacion Superior hubo muchos cambios
para la formacion profesional, sin embargo aln no se evidencia estudios sobre el
aprendizaje autbnomo, para tal efecto esta investigacion describe las competencias
basicas de aprendizajes autobnomo en 250 estudiantes universitarios, para la
investigacion se utilizé el disefio comparativo descriptivo en las cuales se muestra
diferencias entre los indicadores como es como los estudiantes adecuan su
calendarizacion dado por el docente , de acuerdo a su propias necesidades con
porcentaje de p = 0,002 y para planificacion en la resolucién de Problemas p =
0,001 Sin embargo no evidencio diferencias importantes en las dimensiones de
esta investigacién p =0,096. El articulo de investigacidén concluyo que en el estudio

basado en competencias complementa con un aprendizaje autbnomo.

(Cabrales & Diaz, 2017) En este articulo de investigacion a una casa
superior de estudios en de estudiantes de derecho , administracion y economia
de nueva Granas se plantedé los objetivos como aportar a los docentes
competencias para la enseflanza en estudiantes que ya tenian conocimientos de
una educacion virtual, para tal investigacion se utilizd6 la metodologia con un

enfoque cualitativo, y se aplicaron a estudiantes con el objetivo de conocer los



niveles de alfabetizacion digital y el uso de las herramientas tecnoldgicas para
poder aprender por su propia iniciativa y si los docentes usaban tecnologias de

informacion para poder ensefiar a sus estudiantes.

(Peinado, 2020) EIl objetivo que busco esta investigacion fue probar las
experiencias del aprendizaje autbnomo con una perspectiva de educadores en un
entorno de educacion que se lleva a cabo a distancia, para tal estudio se utilizé la
metodologia cualitativa con un disefio transversal, los resultados que se
evidenciaron fueron que los docentes que buscan desarrollar el aprendizaje
autbnomo en sus estudiantes, también logran que estos participen en la
construccion de sus propios aprendizajes y se entiende que los estudiantes que
llegan a tener una conciencia y desarrollo del pensamiento critico y reflexivo podran

autodirigir su aprendizaje significativo evidenciando asi las habilidades cognitivas.

(Caceres , 2020) Indica en un articulado que con la aparicion de la pandemia
COVID -19, se suspendio las clases y esto llevé a muchos docentes a tener que
enfrentar nuevos desafios en su trabajo como docentes. Esta situacion que se vive
puso de manifiesto la situacién vulnerable en la que se encuentra nuestra
educacion como también los problemas de los docentes en escenarios de
educacidn virtual, actualmente se exhorta que el papel del docente debera ser mas
empatico y asertivo con sus estudiantes. El ser humano tiene la capacidad de
aprender mediante sus emociones valiéndose del uso herramientas como la
videoconferencia de un entorno virtual que se presenta frio y pueda lograrse un
acercamiento con contenidos de aprendizaje mas calidos que motiven a los
estudiantes para de esa manera continuar con el proceso educativo, evitando de

esta manera que los estudiantes abandonen las aulas.

(Martinez & Garces, 2020) Plantearon como objetivo principal: establecer las
competencias digitales en los docentes frente a una educacion virtual en una
institucion de educacion superior del pais de Colombia, que se generd a partir de
la aparicion de la pandemia COVID -19. El Método que utilizaron fue descriptivo,
en una poblacion de cerca de cincuenta docentes, El error muestral fue 6,5% y la
recopilacién de estos datos se llevé a cabo con un cuestionario de confiabilidad de
0.937 para los dos cuestionarios con el coeficiente de Alpha Cronbach. Los

resultados mostraron principalmente que existe una facilidad para clasificar la



informacion digital (78,85%), como también compartir la informacién mediante los
medios virtuales (50,00%), para editar el contenido digital (40,38%), para proteger
los datos personales (40,38%), y también desarrollar competencias conceptuales
(42, 31%). este estudio revelo que existen correlaciones positivas y directas. La
conclusién de la discusion fue que los docentes desarrollaron mas competencias
para la resolucion de problemas que para la creacion de contenido digital, pues
muy pocos docentes alcanzaron el nivel de competencia requerido. Para lo cual se
sugiri6 que se deben implementar estrategias de fortalecimiento a los docentes
teniendo en cuenta una ampliacion de una cuarentena obligatoria a causa de la

COVID-19 para garantizar la calidad educativa.

(Canepa, 2020) En esta investigacion el objetivo fue conocer los factores
gue determinan la intencion del estudiante universitario de la PUCP de inscribirse
en programas de formacién continua en modalidad virtual y a distancia y propone
una relacion directa entre la autogestion del aprendizaje, la facilidad del uso y la
orientacion hacia el aprendizaje positivo a autoridades académicas , de los cuales
participaron 470 encuestados en base a las variables , mediante el analisis
cualitativo y cuantitativo para ver la influencia en las variables , donde se pudo
concluir de acuerdo a los resultados que de acuerdo a la necesidad o utilidad
gue le quiera dar, la influencia social de la autogestion, tendra una fuerte relacion
y de manera positiva y el resultado fue que respecto a la variable de autogestion
del aprendizaje, se elabor6 4 preguntas los cuales buscan medir el grado en el
gque una persona se considera organizada y autodirigido respecto a su
desenvolvimiento en programas educativos, y se concluyd que existe una
necesidad de auto aprender pues entienden que es importantes para poder

desenvolverse en un entorno virtual.

( Marsollier & Exposito, 2020) Planteo como objetivo conocer las
estrategias, recursos pedagogicos y tecnoldgicos usados por los docentes en el
modelo de una educacion virtual en cual fue realizado durante la cuarentena por la
COVID-19 donde se dio el cierre de centros educativos ,el método que utilizé fue
de disefio metodoldgico cuantitativo y de tipo descriptivo correlacional, en el cual
fueron encuestados en dicho estudio alrededor de 700 personas, que en su mayor

parte fueron docentes de varios niveles educativos de Argentina. Los resultados



de este estudio que fueron analizados mostraron que existen diferencias sobre el
uso de las tecnologias sobre los recursos pedagdgicos, las diferencias se
manifestaron en el nivel educativo relacionado con su situacién socioeconémica de

los estudiantes y en su rendimiento académico.

En forma complementaria a nivel nacional también se destacan las

siguientes investigaciones:

(Crisol, Herrera, & Montes, 2020) En este articulo aborda el estudio
sistematico del tema de la educacién virtual para poder dar respuesta a preguntas
como ¢cuales son las consideraciones tecnolégicas y pedagdgicas para
implementar propuestas e-learning accesibles en educacion superior
inclusiva?,¢ Qué papel cumple el Disefio Universal de Aprendizaje en el desarrollo
de propuestas educativas virtuales para todos en educacion superior? Para
responder a esta preguntas se analizaron los textos cientificos elaborados de los
afios 2009 al 2018, este estudio se apoyd en la metodologia planteada por
(Kitchenham 2004) y (Okoli & Schabram 2010) En estos resultados de demostro
gue la accesibilidad de las plataformas de educacion y los recursos existentes en
estas plataformas , resultan muy atrayentes a los estudiantes y como el disefo
universal de aprendizajes busca llegar a la mayor cantidad de estudiantes al

alcance con la ayuda de una educacion virtual inclusiva.

(Vasquez & Morales, 2019) Esta investigacion plante6 como objetivo evaluar
los retos del aprendizaje autbnomo con ayuda de la psicopedagogia en estudiantes
de la universidad Sefior de Sipan. Para tal efecto se encuesto a casi 250
estudiantes de manera aleatoria simple. Se uso la escala de Likert para poder
contabilizar la informacion a través del instrumento de la encuesta. Los resultados
pudieron demostrar que los estudiantes presentaron nivel muy alto de dificultad
para apropiarse del aprendizaje autbnomo en un nivel universitario, debido a la
formacion que recibieron en el nivel de educacion béasica regular, en consecuencia,
la universidad tendra que cambiar y fortalecer las estrategias didacticas para
desarrollar en los estudiantes un aprendizaje mas auténomo. quienes demostraron
gue la Autoevaluacion en los estudiantes de una universidad, donde el resultado
fue que un 52,2% contestaron que son conscientes que solo con el estudio pueden

lograr sus objetivos.
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(Aguilar, 2018) El objetivo del estudio fue determinar la existencia de una
diferencia significativa en el entorno virtual y en el nivel de aprendizaje autbnomo
en la casa de estudios Senati Villa El Salvador, 2018. Esta investigacion se utilizé
una metodologia descriptiva no experimental, transversal con un enfoque
cuantitativo, dentro del paradigma positivista. Se analizo a una poblacion
aproximada 209 estudiantes que participaron en el estudio. Para tal efecto se
manejé una encuesta con 45 preguntas con 6 dimensiones las cuales de evalian
con la escala de Likert, ratificado por juicio de expertos y que tiene una alta
confiabilidad analizada con la formula de Alfa de Cronbach con un resultado de
0.931. En la dimensién de aprendizaje autbnomo se presentaron niveles bueno,
regular, malo; al hacer el analisis el nivel que la mayoria posee fue el regular,
seguido del buen nivel y finalmente el dltimo en malo (84,6%, 11,5% y 3,8%
respectivamente). Pare esta investigacion se encuesto a 130 estudiantes y al grupo
gue no cuenta con un entorno virtual para el aprendizaje autbnomo igualmente se
tuvo tres niveles bueno, regular y malo, los resultados cayeron con mayor
porcentaje en regular, mal y bueno (49,4%. 29,1 %, 21,5% respectivamente) La
conclusion fue que los estudiantes deberian continuar llevando mas actividades
gue les permita desarrollar tanto de manera individual y en equipos el

autoaprendizaje.

(Requena, 2017) EIl objetivo de esta investigacion fue esta determinar la
relacion entre la motivacion intrinseca y el aprendizaje autonomo, siendo la
autodeterminaciéon el desafio y la curiosidad como una motivacion interna y las
habilidades cognitivas parte de las dimensiones para el aprendizaje autonomo, para
realizar la recopilacion de los datos para la investigacion se encuesto a un
aproximado de 35 estudiantes de nivel secundario. Los resultados exteriorizaron
gue la relacioén de las variables del estudio fue significativa, como también en las
correlaciones de las hipétesis especificas planteadas, pero se observé que para la
curiosidad del aprendizaje autobnomo dio como resultado nulo, en cuanto al grado
de correlacion entre la autodeterminacion y el aprendizaje autbnomo determinadas por
el Rho de Spearman con un valor de 0,562 lo que significa que existe una relacion
moderada y significativa entre las variables lo cual llevo a la conclusion del tesista
que los estudiantes deben de también desarrollar la curiosidad para lograr un

aprendizaje autbnomo. se aprecian los resultados del coeficiente.
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(Valencia, 2020) La investigacion presento como objetivo la determinar la
dimensién del aprendizaje autbnomo en estudiantes de ciencias biologicas de una
universidad de Iquitos, contextualizado en la teoria del cuestionario de estrategias
de trabajo autbnomo (CETA), De estudiantes universitarios para lo cual utilizo la
metodologia descriptiva explicativa de corte transversal, no experimental con un
enfoque cuantitativo, en un paradigma positivista. La encuesta se aplico a 100
estudiantes que participaron voluntariamente a pesar del confinamiento social. Se
uso el instrumento un cuestionario con 45 preguntas y se midio en 6 dimensiones
referidas al aprendizaje autbnomo con la escala de Likert, a través del Alfa de
Cronbach con el valor alto de 0,914. De esto se destaca los resultados que casi un
59 % de los encuestados llego a un nivel regular para la variable aprendizaje
autonomo. Se concluyo quien segun la investigacion que realizo sobre el aprendizaje
auténomo y colaboracién en una universidad de Iquitos, el cual dio como resultados, con
coeficiente de correlaciéon de 0,548, evidenciandose una relacién entre ambas variables

moderada y significativa.

con esta investigacion de las caracteristicas peculiares de aprendizaje

autdnomo que serviran como aporte a otras investigaciones.

(Hilario, 2018) En esta investigacién que se titulo; Recursos tecnologicos y
su relacion con el aprendizaje autonomo en estudiantes de la universidad catdlica
los Angeles de Chimbote, distrito Juliaca, afio 2018. Con esta investigacion se
buscé determinar la relacion entre el uso de recursos tecnologicos y el aprendizaje
autonomo, en una poblacion de 95 estudiantes de diferentes carreras e utilizo la
metodologia hipotético deductivo y el tipo de investigacion fue correlacional, pues
permitié medir el grado de relacién entre las variables de estudio, trabajo con la con
la estadistica descriptiva, cuadros y frecuencias, aplico la prueba de correlacion de
Pearson para la comprobacion de las hipotesis. Donde concluyo que; existe
relacion significativa entre el uso de recursos tecnoldgicos y el aprendizaje
autonomo en los estudiantes encuestados, asi demostré que el uso de los
recursos tecnolégicos y el aprendizaje autbnomo, con el coeficiente de correlacion
de 0,759, haciendo notar que los recursos tecnolégicos influye de manera directa
y fuerte; ademas el coeficiente de determinacion del aprendizaje autbnomo se ve
influenciada en un 57,68% por los recursos tecnolégicos, de esta manera se

demostro la hipotesis de investigacion, demostrando que la prueba es significativa
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a un 95% de confianza

(Valdez, 2017) Realizo6 la investigacion para determinar el objetivo de
determinar la relacion de la educacion virtual y la satisfaccion del estudiante de un
Instituto Nacional. Utilizo una investigacion descriptico correlacional de tipo basico
a una poblacion de 150 estudiantes y se aplico a la muestra de 108 estudiantes ,
donde se determino la relacion de la educacion virtual con un coeficiente de
correlaciéon de 0.827 la cual es muy alta , también se evidencio la relacién existente
de los recursos de aprendizaje virtual y la satisfaccion del estudiante, evidenciado
con un coeficiente de correlacion de 0.757 de correlacion moderada y finalmente
se determind que existe una relacion del acompafamiento virtual con la
satisfaccion del estudiante objeto de estudio , con un coeficiente de correlacion

0.861 que es de correlacion alta.

(Soto, 2020) fundament6é que dada la problematica que atraviesa nuestro
pais es de mucha relevancia analizar las decisiones y estrategias que tomo el
gobierno para ver como repercute esto en los estudiantes. Por eso, existen muchas
interrogantes sobre la educacién virtual que se vine implantando en nuestro pais.
Para realizar este estudio se utilizé en tipo de investigacion basica, no experimental,
transversal correlacional, se aplicé una encuesta a 50 estudiantes. Se aplico 30
preguntas para cada variable de la investigacion, donde se concluyé que la
educacion virtual tiene un fuerte vinculo con la satisfaccion de los estudiantes,
también se determind que existe mayor aceptacién a estudiantes que ya vinieron
utilizando las herramientas, tecnolégicas y plataformas de educacion virtual
anteriormente, gracias a que también muchos de los docentes ya tenian dominio
del tema sobre el manejo de metodologias de ensefianza aprendizaje. quien
demostrdé que existe una relacion entre la Educacion virtual la satisfaccion del
estudiate, con el coeficiente de correlacion de 0,994 evidenciando que existe una

relacion directa y alta

De esta manera se concluye sobre los antecedentes para la investigacion y

se da paso a las bases tedricas que le daran sustento a la investigacion.

A continuacion, se mencionan las teorias que respaldan la presente

investigacion.
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Segun Manrique (2004) indica que en sintesis que esta convencida que la
educacién a distancia sin sera un éxito si se incorpora a estas las tecnoldgicas de
Informacién y Comunicacion (TICs) donde tendrd mucho éxito si el estudiante logra
un nivel de desarrollo en su auto aprendizaje, sugiere que desde el curriculo se

debe formar a los estudiantes con tal autonomia.

¢, Qué se desea decir con aprendizaje autobnomo? Anteriormente ya muchos
autores trataron de darle una ello el concepto adecuado donde se destaca la idea
de desarrollo, moral cuando es capaz de diferenciar “lo bueno y lo malo” e
intelectual cuando es capaz de hacer juicios con sentido critico de “verdadero y
falso”, una persona lograra mas autonomia cuando es capaz de gobernarse a si
misma tomando sus propias decisiones considerando para asi su mejor accionar y
creer en lo que se piensay dice , aunque esta decision no le parezca ldgicos a los
demas . Cuando se difiere puntos de vista con otros, se fundamenta razones,
dialoga y negocia las posibles soluciones a los diferentes problemas, se estaria

hablando de autonomia intelectual segan (Kamil, 2008)

También se debe reconocer sobre la importancia del proceso de desarrollo
de la autonomia intelectual, donde es importante considerar nuestra sociedad, la
interrelacion y las diferencias de pensamiento que existen en nuestra sociedad y
en este aspecto se reconoce el aporte del aprendizaje socio-cultural planteado por
(Vygotsky, 1979) en esta teoria sefiala que la participacion activa de los menore
de edad en su entono que los rodea llega a ser el fruto de un proceso cognoscitivo
y colaborativo de acuerdo a al contexto que lo rodea, también sefialo que los nifios
se desarrollan poco a poco en su contexto donde adquieren dia a dia habilidades

l6gicas de un mundo familiar y rutinario.

Es importante la definicion de autonomia como una posibilidad para que el
estudiante logre desarrollar la capacidad de aprender a aprender, el cual le sera
cada vez mas util y ya pueda formar parte de su proceso cognitivos de sus procesos

mentales y del como le gusta aprender (Barbera & Rochera, 2020)

Entonces, se afirma que el aprendizaje autbnomo es la facultad con la que
cuenta toda persona para poder dirigir, regular, controlar, y evaluar su propia
manera de aprendizaje, esta puede ser consciente e intencionada y se podra valer

de sus propias estrategias de aprendizaje para llegar al obtener el conocimiento
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deseado. El desarrollo y uso de la autonomia sera el fin verdadero que persigue la

educacion, a la que se conoce como “aprender a aprender”. (Manrique, 2004)

Para alcanzar “el aprender a aprender”, del cual sera el resultado de una
autonomia en el aprendizaje, donde es de mucha importancia ensefar al estudiante
a incorporar gradualmente estrategias de aprendizaje propios, ensefiarles a ser
mas conscientes sobre el analisis de su manera de aprendizaje y de esta manera
puedan enfrentar favorablemente diversas situaciones probleméticas y lograr un
verdadero aprendizaje. En la literatura nos encontramos con mucha informacion al
respecto del tema como la de Monereo y de otros destacados de los cuales
sacamos muchas experiencias y reflexiones teoricas en diversos contextos
educativos donde se sugiere estrategias desde un disefio curricular que ayude a
los docentes para el desarrollo de la autonomia en una educacion que se realiza a
distancia con sus estudiantes. Para ello Monereo, (1999:28-29) presenta
estrategias que buscan desarrollar logros del aprendizaje autbnomo en la

modalidad de educacién a distancia, para ello sugiere los siguientes:

Desarrollo en los estudiantes de estrategias afectivo-motivacionales donde
todo estudiante sea consciente de la capacidad que tiene de utilizar sus estilos de
aprendizaje mediante el desarrollo de su auto confianza y el reconocimiento de sus
capacidades y habilidades propias , que se motive interiormente hacia el
aprendizaje que desee lograr ,para enfrentar muchas dificultades, enfrentar y salir
de estas dificultades le permitira al estudiante fortalecer su confianza en si mismo
y aumentar la voluntad de, “querer aprender” (Tapia & Lopez, 1999) Consolidar en
el estudiante un modelo mental sobre las ideas, creencias, convicciones y el punto
de vista positivo sobre si mismo y la capacidad para aprender que tiene . En una
educacion como la que estamos viviendo se percibe que el estudiante no esta
adaptado no podra desenvolverse correctamente y es momento de que se ensefie
estrategias para fortalecer sus debilidades hacia la busqueda de un aprendizaje

autéonomo.

El progreso de las estrategias de auto planificacién estan muy ligadas y son
afines a los aspectos cuya intencién es lograr que el estudiante formule un plan
efectivo que le permita al estudiante conocer una variedad de aspectos con la tarea

a realizar, también identificar las metas de aprendizaje que se propone alcanzar,
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para asumirlas con significaciobn para si mismo, estas también pueden ser
cooperativas y de acuerdo a la disponibilidad de su tiempo , en horarios adecuados
, analizando secuencias a seguir ,tipo de actividad y teniendo un manejo adecuado

para el aprendizaje (Del Mastro, 2003)

Desarrollo de estrategias de autorregulacion; son aquellas estrategias que
sirven como una guia para la aplicacion de estrategias convenientes para el estudio
y del aprendizaje, para la cual se hara una revisibn permanente de sus avances,
las dificultades que se evidencian y los éxitos del logro de aprendizaje que alcance
, también toma en cuenta la aparicion de nuevas alternativas de solucion en caso
se presente una dificultad ,la de prevencion de las consecuencias y la toma de

decision para poder cambiar acciones en caso sea necesario.

Desarrollo de estrategias de auto evaluacion; esta direccionado a la
evaluacion que hara mismo el estudiante sobre las actividades que realiza, que
estrategias esta utilizando y compare toda la informacién que esta logrando y valore
si es efectiva en su planificacion, finalmente evaluara si logré del objetivo del
aprendizaje deseado y pueda contar este como una experiencia de aprendizaje de

manera cuando esta sea positiva.

Segun Manrique,( 2004) Para mayor logro de un aprendizaje autbnomo se
tiene que tomar en cuenta las dimensiones, las mismas que deben regularse en
un entorno de aprendizaje virtual como también en desemperio del docente o tutor,

estas son:

Dominio de aprendiz a experto; que habla a nivel de un dominio que va

manifestando el estudiante en el uso de estrategias metacognitivas.

Segun Monereo (1997) indica que una accion estratégica se determina por:
Reconocer cuando “detenerse y pensar” sobre los efectos de las elecciones que
los estudiantes pueden hacer es un proceso a discusion que explica preferencias,

estilos, entornos de aprendizaje y como se desarrollan en diferentes situaciones.

Adaptable a las situaciones en que se lleva a cabo el aprendizaje que
muchas veces son diferentes, por lo tanto, se debe adecuar continuamente su

realizacion.
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La eficacia cuando se requiere que la evaluacion de las situaciones
trabajadas vy fijar la meta para asi lograr aplicar la estrategia mas adecuada con
mayor costo-beneficio. Sofisticacién que le permitira, utilizar una estrategia a través
de su uso continuo lograr ser cada vez mas eficaz y llevar a un desenvolvimiento

del estudiante con mayor calidad.

De un dominio técnico a un uso estratégico de los procedimientos de
aprendizaje; para ello, es preciso proporcionar los medios necesarios para
aprender en un entorno de aprendizaje Unico (virtual), asi como buscar experiencia
en lectura, comprension, escritura y uso de las TIC Lo mas importante es obtener
gradualmente el beneficio de las técnicas especializadas de modo que se puedan
seleccionar las estrategias adecuadas para lograr habilidades de ensefanza

deliberadas

De una regulacion externa hacia la autorregulacién en los procesos de
Aprendizaje; se entiende que de los primeros espacios de aprendizaje el estudiante
necesitara mucho mas apoyo y guia por parte del docente, como también de sus
compafieros para poder compartir mas experiencias y entender e identificar mejor
las y como espera el accionar de su desempefio como aprendiz. En este primer
escenario el estudiante sera mostrara cada vez mas responsable de su propio

aprendizaje y debera controlar mas lo que aprende.

De la Interiorizacién a la exteriorizacion de los procesos seguidos antes,
durante y después del aprendizaje; donde el estudiante inicialmente va
desarrollando una sarta de tareas que va aprendiendo progresivamente y todas
estas acciones lo volvera méas consciente de como puede aprender, darse cuenta
de esto le permitird conocer mas de las oportunidades de aprendizaje y se podra
hacer un informe oral o también escrito de estos procesos aprendidos, logrando su

exteriorizacion a los demas.

También en este estudio se considerd otra teoria sobre el autoaprendizaje

gue nos dice:

Con la aparicion de las Tecnologias de Informacién y comunicacion se abrié
nuevas posibilidades para la ensefianza y el aprendizaje de los estudiantes, entre
su potencial se encuentra la posibilidad de interaccion de los estudiantes , el mayor

acceso a informaciéon desde cualquier punto del mundo , estas ahora se convierten
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una herramienta para una educacion a distancia con el uso de estas tecnologias
integradas a un entorno de aprendizaje virtual , se permite a los docentes dar

continuidad a la ensefianza de los estudiantes .

La educacion virtual se caracteriza por desarrollar en los estudiantes un
aprendizaje autonomo, el cual serd un reto para el docente capacitarse y
aprovechar las TICs. Para buscar mas conciencia del proceso de aprendizaje de
los estudiantes, porque exigird de los estudiantes habilidades en el uso de sus
correos electrénicos, los chats, programas de juegos educativos, softwares
educativos, uso de plataformas virtuales, entre otros. ¢Y cémo lograr esto? (Del
Mastro, 2003) dice que el desarrollo de la autonomia en los estudiantes no solo
dependera de la intencion de el con el uso de las TICs. Sino que las acciones de
acompafnamiento, monitoreo y mediador del docente estimularan a los estudiantes
a desarrollo de su autonomia en los aprendizajes, paralelamente entre compafieros
se puede ejercer una influencia positiva promoviendo el intercambio de puntos de

vista, asi lograr también la autonomia intelectual.

Pese a que existen muchas definiciones de aprendizaje autbnomo, a nuestra
opinion sera importante definir que el aprendizaje autbnomo sera dirigido por el de
manera consciente por medio de, cdbmo aprender, con quién aprender y donde
aprender, para esto estudiante vera que recursos, estrategas utilizara para que su

aprendizaje sea exitoso.

Para medir los niveles de autoaprendizaje se estudié a (Garrison, 1997)
quien identifico la importancia en observar el interés teorico en tres dimensiones
gue son propias del aprendizaje autodirigido (Autoaprendizaje) como son: Autoges-
tiobn, Automonitoreo y Motivacién. Garrison (1997) dice que la primera dimensién es
la que representa a el aspecto mas practico, externo y visible en el estudiante, las
otras dos dimensiones que quedan son mas cognitivas. Del mismo modo estas tres
dimensiones juntas pueden ser percibidas de manera independiente, segun este
auto, éstas se pueden incorporar, operando de manera integrada en el

cumplimiento de las practicas de aprendizaje autodirigido como lo propone en:

El primer componente de autogestion; se define por como esta dimension
toma en cuenta el control externo de las tareas, semejantes a la gestion que hacen

los estudiantes sobre las actividades de aprendizaje, ligadas a la definicién de los
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objetivos y al uso de estrategias metacognitivas que utilizan los estudiantes. El
concepto de autogestion se usoé originalmente en el aprendizaje autorregulado y
esta unido profundamente a la evaluacion constante que hace el estudiante a la
sobre los objetivos que busca y a las estrategias de aprendizaje que utiliza para la
gestion de recursos a los que recurre para lograr un aprendizaje y aquellos con los
gue ya cuenta. Concretamente se puede decir que estas tareas se controlan
mediante hacer un balance de las competencias, recursos y los apoyos que ya
cuenta el estudiante y la interdependencia del manejo de sus normas. Se dice que
cuando se evidenciard mayores niveles de autogestion existird mayor aprendizaje

autodirigido(autoaprendizaje).

La dimension de automonitoreo; es definido segun Garrison, (1997) como el
proceso en el cual el estudiante toma con responsabilidad de la significacion de sus
propios aprendizajes, la automonitoreo toma en cuenta los procesos cognitivos y
metacognitivos, los cuales son el grupo de estrategias de aprendizaje el cual que
usa el estudiante, como también las habilidades para poder pensar meta
cognitivamente. Se puede decir que el automonitoreo implica un compromiso de la
significacion de los aprendizajes ,mediante la reflexion , por consiguiente si se ve
evidencia un mayor nivel de automonitoreo, mayor sera la responsabilidad que
asume es estudiante en la construccion de la significatividad de su aprendizaje .En
palabras claras el estudiante serd capaz de auto monitorear el progreso de su
aprendizaje mediante el observar, evaluar sus acciones de manera conveniente

para realizar una tarea o aprendizaje.

Finalmente, la dimension de la motivacion; se refiere al valor de observacion
por parte del estudiante sobre posible éxito en su aprendizaje, el cual es mediado
por el contexto y la cognicion del estudiante (Garrison, 1997). La motivacion se
puede separar en, motivacién para la realizacion de una tarea o aprendizaje y la
motivacidon para permanecer en la misma. Donde el ingreso a un conocimiento esta
vinculado por el nivel de interés que tenga el estudiante ante una determinada tarea
a realizar (objetivo) y seguridad de poder lograrlo (expectativa). En general se
puede decir que la motivacién es asumir con responsabilidad la tarea de obtener
un aprendizaje, esta estara ligada a condiciones tanto externas como internas en

el estudiante.
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Para complementar estudio también analizaremos la educacion virtual como

parte del trabajo de investigacion.

Se evidencia ,que las tecnologias de la informacion y la comunicacién ahora
juegan un papel de mucha importancia en el proceso de la educacion ,en la
actualidad estas nos permiten flexibilizar el proceso educativo de los estudiantes y
amplian la competencia comunicativa en los estudiantes ,para poder mejorar los
recursos de aprendizaje virtual sera necesario una formacién en el manejo y
utilizacion de las herramientas con las cuales se cuentan siendo estas de forma
permanentemente ya que la aparicién de la web 2.0 esta permitiendo la interaccion
entre estudiantes y los docentes como también transformar las estrategias con las
gue cuentan los docentes en la adquisicion de competencias recursos interactivos

existentes.

Para analizar la variable 2 “Educacién virtual” analizaremos también la
educaciéon centrada en el estudiante virtual segun Borges & Sancho( 2011) Dice
gue, a lo largo de la historia, los estudiantes siempre han tenido claro el papel que
tienen, con una actitud positiva hacia el estudio; entre ellas fue cuidar el material
didactico con el que contaban, leerlo y entenderlo como también ser competente
para poder reproducir el contenido de este. El estudiante que conocemos es la
consecuencia de una formacion que por afios estaba centrada en el docente y en
una educacion orientada solo a responder a las necesidades de las industrias y al
sector de los servicios. La formacién que daba el maestro en las instituciones
educativas solo se realizaba dentro de un aula, donde los estudiantes solo se
limitaban a escuchar y aprender lo que sus docentes les querian ensefar. Estas
son evidencias claras que lo estudiantes puede notar cuando inicien una educacion

dentro de un entorno virtual:

Donde se evidencia una educacién con aprendizajes centrados en los
contenidos, donde el estudiante muestra las caracteristicas como ser pasivo,
espera lo que le diga el docente, la decision que pueda tomar el estudiante es poca,
no se fomenta el aprendizaje de manera individual, no se les permite un desarrollo
auténomo, se centra en el memorismo Yy finalmente la educacién esta restringida

periodos determinados de tiempo.
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En contraste el Aprendizaje centrado en las actividades nos dice que permite
gue el estudiante sea mas activo en sus aprendizajes, se les permite tener espacios
para la toma de decisiones de acuerdo a sus propias necesidades de aprendizaje,
se fomenta el aprendizaje colaborativo, se permite el desarrollo de autoaprendizaje,

el desarrollo de aprendizaje al largo de su vida.

Con el avance del conocimiento sobre la educacion virtual y la evolucién de
la tecnologia la situacion cambia, pues los docentes ya no pueden continuar
ensefiando en base a contenidos, pues la expectativa sobre el docente y
estudiantes cambia, ahora en una educacién virtual no necesariamente se pierde
la relacion entre docente, los estudiantes pueden aprovechar la cantidad de
informacion que no solo proviene del docente, ahora la distancia ya no representa
un obstaculo en el aprendizaje. Este andlisis de reflexion lleva al debate de una
educacion ahora centrada en las necesidades de los estudiantes.

El estudiante representa ahora el centro de la educacion se toma en cuenta
sus necesidades, pensemos que la sociedad actual es distinta a las que se ha
tenido tradicionalmente. Actualmente la cantidad de conocimientos que posee una
persona ya no representa el éxito para su desarrollo personal y profesional, porque
encontramos todo tipo de informacion y en todas partes y por lo tanto ahora
dependera de encontrar la informacion que se requiere en el momento indicado
para poder utilizarlo eficazmente. Una razon fundamental para buscar la
competencia de los estudiantes es poder sacar provecho de a aprender de manera
virtual, tenemos que entender que realizar una educacion a distancia no significa
distancia con el aprendizaje, pues se puede ver las ventajas de aprender de manera
virtual en el tiempo que uno disponga y que no necesariamente tendra que coincidir
con su docente 0 sus comparferos. Ahora la comunicacién sera a través de
herramientas digitales que le permitira relacionarse con sus compafieros en

espacios de tiempo planificado por ellos mismos.

Que la educacion esté centrada en el estudiante es una aproximacion mas
eficaz a la realidad actual y del aprendizaje como también esta representa una
solucion mucho mas provechosa para el estudiante en nuestra sociedad actual,
entender esto no quiere decir que sera suficiente con implementar a las

instituciones educativas o0 a los estudiantes con herramientas digitales como la
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Tablet ,celulares , computadoras e internet, sino que también se le ensefie a utilizar
las herramientas digitales donde los estudiantes puedan compartir informacion
desde cualquier punto donde se encuentren y puedan seguir aprendiendo
continuamente y en colaboracién de los docentes y sus compafieros. Por lo tanto,
nuestra sociedad requiere ahora de una estructura pedagodgica que pueda
responder a las necesidades y caracteristicas donde nuestros estudiantes cumplan

con un papel importante en su aprendizaje.

Entonces los estudiantes tienen que ser competentes y utilizar las
herramientas con la que cuenta en un ambiente virtual, tendran que tener un papel
nuevo en el que enfrentaran cosas nuevas, con una actitud positiva y optimista. En
el momento que el decide los contenidos de a aprender y lo hacen como el

protagonista de su aprendizaje.

Hay que ser conscientes de que el estudiante debe competente para la
ejecucion de ciertas tareas para poder adquirir el conocimiento. Cada uno de los
estudiantes tiene caracteristicas, comportamientos, indicadores que le va a permitir
determinar si estd actuando correctamente, el desarrollo de estas competencias
permitira en el estudiante el desarrollo académico més eficiente y satisfactorio para
él. Lo que ahora es nuevo papa el estudiante es la oportunidad de aprender en

condiciones de virtualidad en el contexto del siglo XXI.

Las competencias del estudiante virtual dependeran de coémo afronta a los
requerimientos de la educacion virtual, la capacidad de salir adelante cuando se
presenta las dificultades y cuanto aprende de estas experiencias. Para ello se
recomienda que un estudiante sea mucho mas consciente sobre el nuevo
aprendizaje a obtener, entre ellas se describen las dimensiones a desarrollar:
dimension instrumental, dimension cognitiva, la dimension relacional y la dimension

metacognitiva. (Borges & Sancho, 2011)

Mostrar la competencia en el desarrollo de estas dimensiones hace visible
gue el estudiante se muestre mas concreto al manifestar el resultado de sus
competencias, segun las necesidades que tenga, para poder llegar a sus objetivos

cuando lo necesite.

Dimension instrumental (recursos de aprendizaje) En esta dimension, el

estudiante virtual debe mostrase competente para el uso y manejo instrumental en
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un entorno digital para el aprendizaje, se requiere que sepa utilizar las herramientas
con las que cuenta y poder desenvolverse con eficiencia en un entorno digital ,asi
como el estudiante se desenvuelve en el aula con entorno tradicional donde se
evidencia su comodidad dentro del aulay fuera de la misma, escribe en la pizarra
y se orientan en los pasadizos con la finalidad de llegar sus clases ,también en un
entorno virtual se tiene debera adaptar a las sesiones de aprendizaje , orientandose
para poder encontrar la informacion que esta buscando, para poder tomar acciones
correctas en el uso de las herramientas existentes, para luego poder comunicar sus
necesidades con quien pueda orientarlo en lo que aun no esté dominando. El
desarrollo de las habilidades de alfabetizacion en entornos digitales sera necesario

pues son las bases, para mas adelante construir las demas competencias.

Sobre los recursos de aprendizaje; Garcia & Lépez, (2011) Dicen que la
utilizacién de los recursos de aprendizaje no representa algo novedoso, aunque
muchas veces no se le dio la atencion en importancia que merecen, tanto en el
desarrollo de la sesion de aprendizaje o0 como instrumentos de apoyo del desarrollo
de las tareas. De hecho, se sabe que desempeifia un papel muy significativo en el
proceso de aprendizaje de los estudiantes.

El concepto de recurso comprende tanto a los contenidos a aprender como
aguellos que lo conducen, como también a los espacios donde se desenvuelven y
las herramientas cada una con sus necesarias funcionalidades respectivamente,
gue se muestren precisos y necesarios para poder llevar a cabo las acciones de
aprendizaje y también de una evaluacion correcta. Gracias a la evolucién de la
tecnologia se identifica el rol de apoyo y soporte para el aprendizaje que nos
permite conocer en qué situacion y que contenidos de estas herramientas son mas
Utiles para los estudiantes, estas pueden ser los Blogs, foros Wikis, mundos
virtuales, muchos materiales pueden haber sido creados para el aprendizaje y
algunos se tuvieron que adaptar para ser usados por los docentes y estudiantes.
Pare entender el aprendizaje se debe entender que estos recursos deberan
responder a la necesidad y eleccién de los estudiantes, esto obliga a contar con

una variedad de instrumentos.

Se utilizé el termino en el Foro (UNESCO, 2002). recursos educativos

abiertos para referirse a libros, articulos, material didactico, referencias de lectura,
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guias o cualquier material susceptible a utilizar con el propédsito educativo, esta
apertura también se refiere a la aparicion de licencias abiertas para la lectura,
reproduccioén, distribucion y comunicacion publica. En la actualidad una buena
cantidad de estos recursos son usados por profesores, pero aun los estudiantes no
lo estan utilizando, talvez por la falta de confianza o la falta de conocimiento. Por
otra parte, se evidencia la necesidad de utilizar estas herramientas para el

aprendizaje en entornos de educacion virtual.

Un recurso sera mas utilizado de acuerdo a su grado de facilidad de manejo
gue posee, a sus mayores atributos, eficiencia, facilidad de memorizacion para el
uso Optimo, por lo tanto, los objetos tecnoldgicos existentes como (plataformas
educativas, herramientas digitales, materiales, etc.) entendido con fines educativos.
En la actualidad estas herramientas son cada vez mas personalizadas gracias a los
entornos virtuales inteligentes que son capaces incluso de llevar una base de datos,
rastreo de las actividades realizadas, que permitira a los estudiantes utilizar los
aprendizajes previos de acuerdo a la informacion antes aprendida, como también

a la profundizacién de dicho aprendizaje.

Se reconoce que la interactividad activa y motiva a los estudiantes al
aprendizaje, entre ellos la apariciéon de la Web social mejora la relacion de los
usuarios a partir de estas se pueden gestionar los contenidos de aprendizaje y a la

vez podran crear nuevos contenidos.

El m-learning (estoy aprendiendo) Es ahora importante dentro del campo de
la educacién en linea porque con la aparicion de la tecnologia se presenta un
aprendizaje realmente descentralizado, admitiendo que los estudiantes puedan
dejar la dependencia de una clase presencial. La portabilidad de los dispositivos
tecnolégicos trae consigo nuevas acciones que pueden realizar estudiantes y
docentes, estas actividades seran cada vez mas «maoviles» es decir también mejor
distribuidas en el contexto social presente como escuchar mdusica, tomar
fotografias, gravar videos, buscar informacion, etc. son claros ejemplos de las

acciones que se pueden realizar en cualquier momento o lugar.

Dimension cognitiva (competencia); El estudiante virtual tendra que
desarrollar la competencia en adquirir conocimientos, tener una competencia

cognitiva lo suficiente como para poder desenvolverse. También contar con los
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conocimientos previos necesarios para comprender un area o aprendizajes
determinados, y poder aprender de manera mas independiente, la competencia
cognitiva que se desarrolla en un entorno virtual también es necesita para poder
distinguir que informacion y aprendizajes desean tener los estudiantes, debido a la
existencia de mucha variedad de informacion y las fuentes que estan en todas
partes. El estudiante ha de ser competente en este sentido porque también incluira
comprender, asimilar y utilizar este del aprendizaje nuevo en situaciones que lo

necesite y utilizarlo correctamente

Sobre la dimension cognitiva Rodriguez( 2013), dijo que este proceso se
determina por contar con procesos individuales sin los cuales no se puede llegar a
un proceso de decision. En el proceso de ejecucion intervienen emociones y
sentimientos y una practica para la resolucion de conflictos y el aprovechamiento
de oportunidades, haciendo uso fundamental de los elementos contextuales como

informacion, conocimiento y la comprension de la propia situacion problematica.

La Percepcion que sera clave en la creacion de conocimiento y aprendizaje
organizacional que se asignan como procesos estudio como son: reconocer y
comprender a situacion problemética, para plantear alternativas de solucion y la
toma de decision las cuales pueden ser acertadas o no, de la cuales se ganara

experiencia antes situaciones parecidas.

La dimension relacional (colaborativo). Estudiar en un entorno virtual para el
estudiante va a implicar un desarrollo del trabajo individual como también en la
colaboracion con sus compafieros y del docente. Ser competente para el estudiante
virtual también incluira ser competente socialmente, que tenga la capacidad de
relacionarse con sus comparieros con el objetivo de establecer comunidades de
aprendizaje mutuo y enriquecedor, el estudiante competente podrd aprender
individualmente en grupos de trabajo donde asumira mas responsabilidad en su
aprendizaje. Las caracteristicas personales de los estudiantes podran ayudar o

convertirse en un obstaculo para su propio desarrollo.

Referente también al acompafiamiento al estudiante (Solorzano R. , 2016)
“el acompafamiento del estudiante “(2011) (video) El principal problema es como
lograr que el estudiante se involucre mas en su aprendizaje y cdmo poder hacer

mas atractivo motivador su aprendizaje en este nuevo entorno virtual. Poder
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acompanfar al estudiante no solo implicara darle mucha mas autonomia para el
desarrollo de su aprendizaje, también implicara permitirle ser el principal participe,
darle el protagonismo de la organizacién didactica de su aprendizaje. El docente
debera permitir que el estudiante este a un costado y no estar siempre
presencialmente frente al estudiante, para que pueda ubicarse ahora a su lado
como un acompafiante. Este cambio de posicion es muy importante pues el docente
ahora también es acompafiante en su practica reflexiva y en el sentido del

aprendizaje.

Definitivamente, se buscara acrecentar la capacidad de aprendizaje
autonomo de los estudiantes, la autonomia no busca que el estudiante lo haga todo
solo, sino que, con acompafamiento, la guia del docente y con una combinacion
de responsabilidad del estudiante se pueda lograr su autonomia. EI modelo de un
docente que hace acompafniamiento del aprendizaje en sus estudiantes buscara la
independencia de responsabilidad del proceso de aprendizaje en el estudiante.
Para poder lograrlo se puede involucrar a los estudiantes en la seleccion y
busqueda de los contenidos a aprender, como también para la definicién de los
objetivos a que sesean lograr y la seleccion de los materiales que seran utilizados
para poder aprender. Y ¢ Como podemos lograr estos procesos en los estudiantes?
Primeramente, dejar a tras los modelos pedagdgicos anteriores y tradicionales, que
fue el desarrollo de asignaturas con planes totalmente definidos por el docente, con
materiales didacticos poco abiertos y establecidos previamente, donde solo el
docente es el que debe sumar el conocimiento, se debe buscar y dar la confianza
en el estudiante para que esa sesion de aprendizaje también sea responsabilidad

del estudiante.

Finalmente, la dimensién metacognitiva; dice que el estudiante también tiene
que saber reflexionar y autoevaluarse, la clave radica en que el estudiante utilice
estrategias para pensar en “como” y en “el hacia donde quiere llegar”, es decir que
autoevalle en las motivaciones de acuerdo a su ritmo de aprendizaje, las metas

alcanzadas y como puede dirigir sus esfuerzos.

La metacognicién segun (Flavell J. , 1971)se utilizé este término en la
década de los 70s donde evidencio que el desarrollo en un nifio envolvia un proceso

de cambio y mejora constante sobre sus capacidades de conocimientos y de la
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memoria. Para poner un ejemplo dijo que los nifios mejoran con la edad la
capacidad que tienen de calcular correctamente y las cosas que van a recordar; de
la misma forma también dijo que con los afios el nifio mejora la capacidad de
manejar en tiempo recordar una lista de palabras. Con base de los estudios hechos
dividio la metacognicién en dos procesos como es: el conocimiento sobre los

propios procesos cognoscitivos y la regulacion de ellos por parte del individuo.

Donde respecto del conocimiento de los propios procesos cognoscitivos, se
dice que el hombre conoce sus propias capacidades, limitaciones y procesos
cognoscitivos que estan creados para el logro de un objetivo, en la realizacion de

un trabajo y para la solucion de un problema.

Por el lado de la regulacién de los procesos cognoscitivos, se toma en
cuenta, a los tres factores como son: la planeacion, la cual consiste en la
anticipaciéon de las actividades que se debe ejecutar, esta también el control que
involucra verificacion, rectificacion y revision de las estrategias utilizadas y
finalmente, la evaluacion que se realiza antes de concluir la tarea y que implica

juzgar las estrategias utilizadas para saber si fueron eficaces o no.

Estas dimensiones son transversales al estudio de una duracién virtual y
seran claves para un estudiante virtual, estas se desarrollan a lo largo de su
aprendizaje en cualquier actividad que realice dependiendo de sus circunstancias

y necesidades.

En conclusion, dice Borges & Sancho (2011) que los docentes y las
instituciones a cargo de la educacion tienen la responsabilidad de formar en sus
estudiantes consciencia del papel de estudiantes virtuales, de las
responsabilidades de su rol, evitar la desorientacion del estudiante virtual mediante
la experiencia nueva, que cambia su entorno, las formas y condiciones en la que
los estudiantes se enfrentan a este nuevo desafio. Por otro lado, es importante
tener claro, que el estudiante tenga una experiencia de aprendizaje exitosa y

satisfactoria para que llegue a ser un ciudadano éxito en el siglo XXI.
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1] METODOLOGIA
3.1 Disefo y tipo deinvestigacion

El tipo de investigacion que se utilizo fue basico, la investigacion se orient6 a temas
tedricos, en ese sentido se puede afirmar que es basica, porque fundamentalmente
la investigacion tubo la vision de la busqueda de nuevos conocimientos en campos
de investigacién adecuado a nuestra nueva problematica de la educacion, el disefio
de investigacion fue no experimental pues segun Hernandez, Fernandez y Baptista
(2014),manifestaron que, un disefio es No Experimental cuando las variables no
son manipulados y las variables solo se observan o se visualizan, permitiendo
asi describir las diversas caracteristicas de fendbmenos en un entorno natural, cuyo
objetivo es solo examinarlos estadisticamente, asegurando que el tipo sea de
disefio transversal correlacional — causal, para esta investigacion se describio la
relaciébn entre las dos variables que son objeto de estudio en un solo momento

(Sampieri, 2014) Variable y operacionalizacion

X1 Dénde:

M, Es la muestra de investigacion

X1, Es la variable 1

Y2, Es la variable 2

r, Es la correlacion entre ambas variables.
Definicion conceptual
Variable 1: Aprendizaje autbnomo

Variable de aprendizaje autbnomo: Segun Lopez (2010) son los procedimientos
concretos de los estudiantes en correspondencia a las tareas de aprendizaje
auténomo, se puede conceptualizarse como la particularidad del aprendizaje del
estudiante por la cual se hace responsable de la organizacion y ejecucién de su

trabajo , en la adquisicion , desarrollo de las diferentes competencias que busque
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desarrollar, esto de acuerdo a su propio ritmo de aprendizaje, también implicara
asumir con mucha responsabilidad su propio proceso de aprendizaje, tomando
decisiones en la planificacién, desarrollo ,ejecucion y evaluacion de su experiencia

de aprendizaje.

Se puede afirmar que el aprendizaje autonomo es la facultad con la que
cuentan todas las personas de poder dirigir, manipular, controlar, adecuar y evaluar
la forma de aprendizaje, Esta sera consciente e intencionada, pudiendo hacer uso
de estrategias propias de aprendizaje para llegar al conocimiento deseado. Llegar
a tener desarrollo de esta autonomia sera el fin verdadero de la educacién actual

gue busca un verdadero “aprender a aprender”. (Manrique, 2004)
Definicion operacional:

La variable aprendizaje autobnomo, fue dividida en 4 dimensiones las cuales
son: dimension de Autogestién, dimensiéon de Automonitoreo, dimension de

Motivacion
Definicion conceptual
Variable 2: Educacion virtual

Variable educacion virtual: Es un modelo renovado presente en la actualidad, que
tiene la singularidad en un curriculum innovador y flexible, con caracteristicas de
interrelacion del estudiante a través de herramientas digitales en la ensefianza
aprendizaje como también en el autoaprendizaje de los estudiantes usando las
Tics. (Valdez, 2017).

La educacion virtual ha cambiado mucho y con la aparicion de sistemas
interactivos como la evolucion de internet como web 2.0 se da inicio una nueva
etapa donde el desarrollo de conocimiento ya no es exclusividad de los docentes,
ahora también los estudiantes pueden ser productores de contenidos para su
aprendizaje. El avance tecnoldgico esta permitiendo ahora tener una mayor
capacidad de almacenamiento, de procesamiento de informacién y la existencia de
equipos cada vez mas accesibles y entre otros aspectos permite incorporar
recursos necesarios como plataformas virtuales, recursos multimedia, el
almacenamiento de informacién en la nube y otros para guardar informacion y

poder aprender a través de celulares, segun (Aulas Peru, 2021)
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Definicion operacional:

La variable educacion virtual, fue dividida en 4 dimensiones: dimension

instrumental, dimension cognitiva, dimension relacional y dimension metacognitiva
3.2 Poblaciéon, muestra, muestreo

La poblacion esta comprendida por un grupo de personas que deben compartir
caracteristicas muy similares o comunes entre ellas, de esta forma se define al

grupo. (Hernandez , Fernandez, & Baptista, 2014)

Para realizar el proyecto de investigacion se encuesto a los estudiantes del sexto
grado de la I.LE 56105 — Cusco de las tres secciones de sexto grado y fueron

encuestados en su totalidad 62 estudiantes
3.3 Técnica e instrumento de recolecciéon de datos, validez y confiabilidad
Técnicas

Para poder ejecutar estudio, para la recoleccion de datos con respecto a las
variables, la técnica que se utilizé en esta investigacion fue la encuesta la que
consiste en la formulacion de preguntas con respuestas cerradas dirigidas a la

muestra escogida, en este caso (Hernandez , Fernandez, & Baptista, 2014)
Instrumentos.

Como los Instrumentos tenemos el cuestionario, que es un conjunto de preguntas
cerradas, con tres opciones de respuestas tipo Likert, realizamos 2 cuestionarios,
una de las encuestas fue de 26 preguntas y otro con 30 preguntas, que se lograron
procesar datos en el programa estadistico SPSS version 25, para obtener tablas y

gréaficos, para hacer su respectiva interpretacion y llegar a las conclusiones.
Validez

Hernandez et al. (2014) Indica que para que los instrumentos sean validos y
confiables se deberé tener en cuenta la validacion de expertos los cuales daran la

sostenibilidad tedrica y cientifica.
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Tabla 1

Validacién del Instrumento por el Especialista.

Experto Observaciones Puntaje

Dr. Raul Delgado Arenas Si hay suficiencia, es Muy Bueno

aplicable

Confiablidad

Segun Hernandez et al. (2014), indico que la confiablidad de un instrumento de

medicion consiste obtener el grado del resultado, donde se evidencie la coherencia
y consistencia.

El valor fiabilidad se dio a través del estadistico Alpha de Cronbach; con él
cual se garantiz6 un buen recojo de datos

Tabla 2

Prueba de Fiabilidad, Aprendizaje autbnomo

Estadistica de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
872 26

Nota. Andalisis del test Alfa de Cronbach SPSS 25

Nota: SPPS 25

Nota.

En la tabla 2, de la variable “aprendizaje auténomo” se tuvo 26 items en el
cuestionario se calificd con el valor de alfa de Cronbach fue 0,872 que indica que

es satisfactoria para ser aplicada con mucha fiabilidad.
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Tabla 3

Prueba de Fiabilidad, Aprendizaje autbnomo

Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

953 30
Nota. Andlisis del test Alfa de Cronbach SPSS 25

En latabla 3 de la variable “Educacion virtual” consta de 30 items en el cuestionario,

segun el valor de alfa de Cronbach, fue 0,953 lo estima como muy buena para ser

aplicada con mucha fiabilidad.
3.4  Procedimiento

Parala presente investigacion se utilizaron métodos estadisticos para de esa forma
poder demostrar la hipotesis planteada, para lo cual primero se solicitd el permiso
al sefior director de la institucion educativa primara 56105 - Cusco , seguidamente
se paso a la distribucion los cuestionarios y la aplicacion de datos que se hizo
virtualmente, donde los estudiantes respondieron el cuestionario y le enviaron a un
correo , luego estos datos fueron llenados en una hoja de calculo Excel generando
asi una data de valores estandarizados para después procesarlo por el programa
SPSS.

A)  Primero se recolecto la informacion dada por los estudiantes

B) Se realiz6 la matriz de consistencia

C) Se elaboro el instrumento, que es el cuestionario.

D) Se valido por los expertos.

E) Se aplico el cuestionario a los estudiantes de sexto grado de la |.E
F) Seguidamente, se vacio los datos a un Excel.

G) Para después realizar, el llenado de datos al SPSS 25, Para poder
completar los objetivos trazados, seguidamente, se realiz6 la confiabilidad

mediante el alfa de Cronbach

H)  Se aplico segun la prueba de normalidad, Pearson o Spearman, que

es el programa que ayudo a verificar cual es el grado de relacion de las
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variables y si se acepta o no las hipétesis planteadas.
3.5 Método de analisis de datos

Para realizar el método de andlisis de datos sefialare que se obtuvo mediante los
cuestionarios que se aplicaron a la muestra elegida, los cuales estan anexados,
utilizando la escala de Likert. Seguidamente se procesaron los resultados
tabulandolos en el programa SPSS V.25 teniendo como productos las tablas y
figuras de acuerdo a los rangos establecidos por el software. Por ultimo, se pudo
contrastar la hipétesis, estableciendo la estadistica considerando el margen de error
gue es el 5%, para la validacion de la hipétesis se utilizara el programa estadistico
del SPSS 25, Rho de Spearman.

3.6 Aspectos éticos

En el trabajo de investigacion se realiz teniendo en cuenta el respeto por la ética basica
respetando el derecho a la privacidad de los encuestados y la reserva de los resultados,
también se actu6 con buena fe, referente al respeto a la autoria para la elaboracion de la
investigacion como de libros fisicos, virtuales y mdultiples fuentes recopilados de
internet ,como las tesis nacionales e internacionales, revistas, y otros , en suma se
utiliz6 el parafraseo para hacer las referencias con las respectivas citas
bibliogréficas; en tanto también se tomé consideracién con el cumplimiento del
estandar elaborado por la Asociacion Americana normas conocidas como APA

séptima edicibn como también al hacer las referencias bibliograficas.
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IV RESULTADOS
4.1  Analisis Descriptivo Comparativo
Tabla 4

Aprendizaje autbnomo

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Bajo 16 25.8 25.8 25.8
Medio 34 54.8 54.8 80.6
Alto 12 19.4 19.4 100.0
Total 62 100.0 100.0

Figura 1

Aprendizaje autonomo

Porcentaje

Bajo Wedio Alto

Nota. En la tabla 4 y figura 1, se aprecia la frecuencia de la variable Aprendizaje
autébnomo, donde se visualiza los resultados los cuales estan distribuidos en el rango
bajo con un 25,8% (16 encuestados) y en el rango medio con 54,8% (34

encuestados), y en el rango alto con un 19,4% (12 encuestados).
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Tabla 5

Educacion virtual

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Vvalido acumulado
Valido Bajo 15 24.2 24.2 24.2
Medio 32 51.6 51.6 75.8
Alto 15 24.2 24.2 100.0
Total 62 100.0 100.0

Figura2

Eduacion virtual

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Nota. En la tabla 5 y figura 2, se observa la frecuencia de la dimensién Educacion
Virtual, donde se visualiza los resultados los cuales estan distribuidos en el rango Bajo
con un 24.2% (15 encuestados) y en el rango Medio con 51.6% (32 encuestados) y

en la dimension alta 24.2% (15 encuestados).
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Tabla 6

Autogestion
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Vvalido acumulado
Valido Bajo 15 24.2 24.2 24.2
Medio 37 59.7 59.7 83.9
Alto 10 16.1 16.1 100.0
Total 62 100.0 100.0
Figura3
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Eajo Medio Alto

Nota. En la tabla 6 y figura 3, se aprecia la frecuencia de la dimensién Autogestion,
donde se visualiza los resultados los cuales estan distribuidos en el rango Bajo con un
24.2% (15 encuestados) y en el rango Medio con 59.7% (37 encuestados). Y en el

rango alto 16,1% (10 encuestados).
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Tabla 7

Automonitoreo
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Vvalido acumulado
Vélido Bajo 16 25.8 25.8 25.8
Medio 35 56.5 56.5 82.3
Alto 11 17.7 17.7 100.0
Total 62 100.0 100.0
Figura 4
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Nota. En la tabla 7 y figura 4, se observa la frecuencia de la dimension
Automonitoreo, donde se visualiza los resultados los cuales estan distribuidos en el
rango Bajo con un 25.8% (16 encuestados) y en el rango Medio con 56.5% (35

encuestados). Y en el rango alto 17,7% (11 encuestados).
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Tabla 8

Motivacion
Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  valido acumulado
Vélido Bajo 16 25.8 25.8 25.8
Medio 35 56.5 56.5 82.3
Alto 11 17.7 17.7 100.0
Total 62 100.0 100.0
Figura 5
Motivacion
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Bajo

Medio

Alto

Nota. En la tabla 8 y figura 5, se evidencia la frecuencia de la dimension Motivacion,

donde se visualiza los resultados los cuales estan distribuidos en el rango Bajo con un

25.8% (16 encuestados) y en el rango Medio con 56.5% (35 encuestados) y el

rango Alto con 17,7% (11 encuestados).
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Tablas cruzadas
Tabla 9

Aprendizaje autbnomo y Educacion virtual

Educacion virtual Total
Bajo Medio Alto
Aprendizaje Bajo Recuento 11 5 0 16
autonomo %deltotal 17.7% 8.1%  0.0%  25.8%
Medio Recuento 4 25 5 34
% del total 6.5% 40.3% 8.1% 54.8%
Alto Recuento O 2 10 12
% del total 0.0% 3.2% 16.1% 19.4%
Total Recuento 15 32 15 62
% del total 24.2% 51.6% 24.2% 100.0%
Figura 6

Tabla cruzada aprendizaje auténomo y Educacion virtual

EBajo
Il Medio
M Atto

Recuento

EBajo Medio Alto

Nota. En la tabla 9,figura 6 se evidencia la tendencia en el nivel medio con respecto
a Aprendizaje autonomo y Educacion virtual de los estudiantes del sexto grado de
la institucion educativa primaria N.° 56105 de Cusco , de los cuales el 54.8 %, es
decir 34 estudiantes consideran que el Aprendizaje autonomo y Educacion virtual

presenta un nivel medio , mientras que el 25.8 % es decir 16 estudiantes consideran
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gue el nivel de Aprendizaje autbnomo y Educacioén virtual en bajo y el 19.4% es decir
12 estudiantes expresan que el aprendizaje autbnomo y Educacion virtual presenta un

nivel alto.
Tabla 10

Tabla cruzada Autogestion y Educacion virtual

Educacioén virtual Total
Bajo Medio Alto
Autogestion Bajo Recuento 11 3 1 15
% del 17.7% 4.8% 1.6% 24.2%
total
Medio Recuento 4 27 6 37
% del 6.5% 43.5% 9.7% 59.7%
total
Alto  Recuento 0 2 8 10
% del 0.0% 3.2% 12.9% 16.1%
total
Total Recuento 15 32 15 62
% del 24.2% 51.6% 24.2% 100.0%
total

Figura7

Tabla cruzada Autogestion y Educacién virtual

M Bajo
H Wedio
W Alto

Recuento

Bajo Medio Alto

Nota. En la tabla 10, figura 7 se evidencia la tendencia en el nivel medio con
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respecto a la Autogestion y Educacion virtual de los estudiantes del sexto grado de
la institucion educativa primaria N.° 56105 de Cusco , de los cuales el 59.7% , es
decir 37 estudiantes consideran que la Autogestién y Educacion virtual presenta un
nivel medio , mientras que el 24.2 % es decir 15 estudiantes consideran que el nivel de
Autogestion y Educacion virtual en bajo y el 16.1% es decir 10 estudiantes expresan

gue el Autogestion y Educacion virtual presenta un nivel alto .
Tabla 11

Tabla cruzada Automonitoreo y educacion virtual

educacion virtual

Bajo Medio Alto Total
Automonitoreo Bajo Recuento 11 5 0 16
% del 17.7% 8.1% 0.0% 25.8%
total
Medio Recuento 4 25 6 35
% del 6.5% 40.3% 9.7% 56.5%
total
Alto Recuento 0O 2 9 11
% del 0.0% 3.2% 14.5% 17.7%
total
Total Recuento 15 32 15 62
% del 24.2% 51.6% 24.2% 100.0%
total

Figura 8

Tabla cruzada Automonitoreo y Eduacion virtual

-BaJD
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Recuento

Bajo Medio Alto
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Nota. En la tabla 11, figura 8 se evidencia la tendencia en el nivel medio con
respecto a Motivacion y Educacion virtual de los estudiantes del sexto grado de la
institucion educativa primaria N.° 56105 de Cusco , de los cuales el 56.5 %, es
decir 35 estudiantes consideran que el Automonitoreo y Educacion virtual presenta un
nivel medio , mientras que el 17.7% es decir 5 estudiantes consideran que el nivel de
Automonitoreo y Educacion virtual en alto y el 25.8% es decir 16 estudiantes expresan

gue el automonitoreo y la educacion virtual presenta un nivel bajo.

Tabla 12
Tabla cruzada Motivacion y educacion virtual
educacion virtual Total
Bajo Medio Alto
Motivacion Bajo Recuento 10 6 0 16
% del 16.1% 9.7% 0.0% 25.8%
total
Medio Recuento 5 22 8 35
% del 8.1% 35.5% 12.9% 56.5%
total
Alto  Recuento 0 4 7 11
% del 0.0% 6.5% 11.3% 17.7%
total
Total Recuento 15 32 15 62
% del 24.2% 51.6% 24.2% 100.0%
total

Figura 9

Tabla cruzada Motivacion y Eduacion virtual

H Bajo
W vedio
M Alto

Recuento
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Nota. En la tabla 12, figura 9, se evidencia la tendencia en el nivel medio con
respecto a la Motivacion y Educacion virtual de los estudiantes del sexto grado de
la institucién educativa primaria N.° 56105 de Cusco , de los cuales el 56.5 % , es
decir 35 estudiantes consideran que la Motivacion y Educacion virtual presenta un
nivel medio , mientras que el 25.8 % es decir 16 estudiantes consideran que el nivel
de Motivacion y Educacion virtual en bajoy el 17.7 % es decir 11 estudiantes expresan

gue el automonitoreo y la educacion virtual presenta un nivel alto
4.2  Andlisis Inferencial
4.2.1 Pruebade Normalidad

Para poder validar las hipdtesis de la investigacion se utilizd6 la prueba de
normalidad para poder determinar el “p valor”, el cual se entiende como el nivel de
significancia mas pequefio y arrastra a aceptar la hipétesis alterna esto nos permitié
determinar el tipo de distribucion de las dos variables y respectivamente las

dimensiones que se usaron en la presente investigacion.
Reglas de decision:

Si la muestra es Mayores a 50 se utilizara Kolmogorov-Smimov Si la muestra es

Menor o igual a 50 se utilizar4 Shapiro-Wilk

HO: Los datos de la muestra provienen de una distribucion normal. Ha: Los

datos de la muestra no provienen de una distribucion normal
Tabla 13

Pruebas de normalidad
Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.

Aprendizaje 0.280 62 0.000
autbnomo

Educacion 0.258 62 0.000
Virtual

Autogestion 0.309 62 0.000

Automonitoreo 0.291 62 0.000

Motivacion 0.291 62 0.000

Nota. Se observa que el grado de significancia o P valor, de las variables 1y 2 'y

sus respectivas dimensiones es menor a 0.05, con este resultado, se rechaza la
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hipotesis nula y se acepta las hipétesis de que la muestra no proviene de una
distribucion normal, debido es este resultado se puede realizar la prueba de

hipétesis utilizando las técnicas no paramétricas. (Spearman)
4.2.2 Contrastacion de Hipotesis

Se utilizé la prueba no paramétrica de (Spearman) en el cual se tuvo en cuenta
que las escalas son cualitativas. Dicha prueba también nos permitié determinar la

correlacion existente entre las variables.

Para realizar las pruebas estadisticas en la investigacion, se hizo uso del
software SPSS version 25 y se tomd en cuenta la hipétesis general y las

especificas de la investigacion para ser validadas.
Prueba de hipoétesis general

HO No existe relacion significativa entre el Aprendizaje autbnomo y
Educacion virtual de los estudiantes del 6to grado de la Institucion Educativa

56105 Independencia Educativa — Cusco

H1 Existe relacion significativa entre el Aprendizaje autonomo y Educacion
virtual de los estudiantes del 6to grado de la Institucion Educativa 56105
Independencia Educativa — Cusco

Existe un nivel de significancia 0.05, porque los datos no son normales, por

lo cual se uso le técnica no paramétrica correlacional (Spearman)
Reglas de decisidén

Las reglas dicen que si el grado de significancia o el “P” valor es mayor o
igual a 0.05, que es el margen de error, se aceptaria la hipotesis Nula HO, pero en
su defecto si el “P” valor es menor se acepta la hipétesis propuesta por el

investigador.
Donde:
P-valor o grado de significancia < a; se acepta la hipétesis de investigacion.

P-valor o grado de significancia = a; se acepta la hipétesis nula.
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Tabla 14

Correlaciones

Aprendizaje

autbnomo Educacion virtual
Rho de  Aprendizaje Coeficiente 1.000 727"
Spearman autbnomo de
correlacion
Sig. 0.000
(bilateral)
N 62 62
Educacion  Coeficiente ,727™ 1.000
virtual de
correlacion
Sig. 0.000
(bilateral)
N 62 62

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Grado de relacion p = 0,727
Grado de significancia = 0.000
Muestra = 62

Nota: En la tabla 14 se puede observar, principalmente que el grado de relacion
entre la variable 1 “Aprendizaje autbnomo” y la variable 2 “Educacién Virtual” es
alta, segun la rho de Spearman = 0,727 la cual se interpreta, que la variable 1y la
variable 2 se relacionan entre si y que el grado de significancia es de 0,000 debido
a este resultado se acepta la hipotesis que se propuso, descartandose de esta

manera la hipétesis nula, esto demuestra que p < a; y se concluye finalmente que:

‘A mejor aprendizaje autbnomo mejor sera la educacion virtual de los
estudiantes del 6to grado de la Institucibn Educativa 56105 Independencia

Educativa — Cusco “
Prueba de hipotesis especifico 1

HO No Existe relacion significativa entre, la autogestion y la educacion virtual
en los estudiantes 6to grado de la Institucion Educativa 56105 Independencia

Educativa — Cusco

H1 Existe relacion significativa entre, la autogestion y la educacion virtual en

los estudiantes 6to grado de la Institucion Educativa 56105 Independencia
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Educativa — Cusco
Reglas de decision

Las reglas dicen que si el grado de significancia o el “P” valor es mayor o
igual a 0.05, que es el margen de error, se aceptaria la hipétesis Nula HO, pero en
su defecto si el “P” valor es menor se acepta la hipétesis propuesta por el

investigador.
Donde:
P-valor o grado de significancia < a; se acepta la hipétesis de investigacion.

P-valor o grado de significancia = a; se acepta la hipétesis nula.

Tabla 15
Correlaciones
Educacion
Autogestion virtual
Rho de Autogestion Coeficiente 1.000 ,662™
Spearman de
correlacion
Sig. 0.000
(bilateral)
N 62 62
Educaciéon  Coeficiente ,662™ 1.000
virtual de
correlacion
Sig. 0.000
(bilateral)
N 62 62

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Grado de relacion = 0,662
Grado de significancia = 0,000
Muestra = 62

Nota. En la tabla 15 se puede observar, primero que el grado de relacion entre la
variable dimension Autogestion y Educacion Virtual es media, segun la rho de
Spearman = 0,662 la cual se interpreta, que la dimensién 1 y la variable 2 se
relacionan entre si y que el grado de significancia es de 0,000 debido a este
resultado se acepta la hipétesis que se propuso, descartandose de esta manera la

hipotesis nula, esto demuestra que p < a; y se concluye finalmente que:
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“A mejor autogestion mejor sera la educacion virtual de los estudiantes del

6to grado de la Institucién Educativa 56105 Independencia Educativa — Cusco
Prueba de hipotesis especifico 2

HO No Existe relacion significativa entre, Automonitoreo y la Educacion
virtual de los estudiantes del 6to grado de la Institucion Educativa 56105

Independencia Educativa — Cusco

H1 Existe relacién significativa entre, Automonitoreo y la Educacion virtual
de los estudiantes del 6to grado de la Institucion Educativa 56105 Independencia

Educativa — Cusco
Reglas de decision

Las reglas dicen que si el grado de significancia o el “P” valor es mayor o
igual a 0.05, que es el margen de error, se aceptaria la hipotesis Nula HO, pero
en su defecto si el “P” valor es menor se acepta la hip6tesis propuesta por el

investigador.
Donde:

P-valor o grado de significancia < a; se acepta la hipotesis de

investigacion.

P-valor o grado de significancia = a; se acepta la hipotesis nula.
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Tabla 16

Correlaciones

Educacion
Automonitoreo virtual
Rho de Automonitoreo Coeficiente 1.000 , 707"
Spearman de
correlacion
Sig. 0.000
(bilateral)
N 62 62
Educacion Coeficiente ,707" 1.000
virtual de
correlacion
Sig. 0.000
(bilateral)
N 62 62

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Grado de relacion = 0,707
Grado de significancia = 0,000
Muestra = 62

Nota. En la tabla 16 se puede observar, primero que el grado de relacion entre la
dimensién Automonitoreo y Educacion Virtual” es alta, segun la rho de Spearman =
0,707 la cual se interpreta, que la dimension 2 y la variable 2 se relacionan entre si
y que el grado de significancia es de 0,000 debido a este resultado se acepta la
hipotesis que se propuso, descartandose de esta manera la hipétesis nula, esto

demuestra que p < a; y se concluye finalmente que:

‘A mayor automonitoreo mayor serd la educacion Virtual de los
estudiantes del 6to grado de la Institucion Educativa 56105 Independencia

Educativa — Cusco”
Prueba de hipotesis especifico 3

HO No Existe relacion significativa entre, Motivacion y Educacién virtual en
los estudiantes del 6to grado de la Institucion Educativa 56105 Independencia

Educativa — Cusco

H1 Existe relacién significativa entre, Motivacién y Educacion virtual en los

estudiantes del 6to grado de la Institucion Educativa 56105 Independencia
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Educativa — Cusco
Reglas de decision

Las reglas dicen que si el grado de significancia o el “P” valor es mayor o
igual a 0.05, que es el margen de error, se aceptaria la hipotesis Nula HO, pero
en su defecto si el “P” valor es menor se acepta la hip6tesis propuesta por el

investigador.
Donde:

P-valor o grado de significancia < a; se acepta la hipotesis de

investigacion.

P-valor o grado de significancia = a; se acepta la hipotesis nula.

Tabla 17
Correlaciones
Educacion
Motivacion virtual
Rho de Motivacion Coeficiente de 1.000 ,604™
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) 0.000
N 62 62
Educacion Coeficiente de ,604™ 1.000
virtual correlacion
Sig. (bilateral) 0.000
N 62 62

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Grado de relacion = 0,604

Grado de significancia = 0,000

Muestra = 62

Nota. En la tabla 17 se puede observar, primero que el grado de relacion entre la
dimension 3 de la variable 1 “Motivacion” y la Variable 2 “Educacion Virtual” es
media, segun la rho de Spearman = 0,604 la cual se interpreta, que la variable 1y
la variable 2 se relacionan entre si y que el grado de significancia es de 0,000

debido a este resultado se acepta la hipétesis que se propuso, descartandose de
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esta manera la hipotesis nula, esto demuestra que p < a; y se concluye finalmente

que:

“A mayor motivacion, mayor sera la educacion virtual en los estudiantes del

6to grado de la Institucién Educativa 56105 Independencia Educativa — Cusco ¢

Tabla 17
Correlaciones
Motivacién Educacion virtual
Rho de Motivacién Coeficiente 1.000 ,604™
Spearman de correlacion
Sig. (bilateral) 0.000
N 62 62
Educacion Coeficiente ,604™ 1.000
virtual de correlacién
Sig. (bilateral) 0.000
N 62 62

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Grado de relacion = 0,604

Grado de significancia = 0,000

Muestra = 62
Nota. En la tabla 17 se puede observar, primero que el grado de relacion entre la
dimensién 3 de la variable 1 “Motivacién” y la Variable 2 “Educacion Virtual” es
media, segun la rho de Spearman = 0,604 la cual se interpreta, que la variable 1y
la variable 2 se relacionan entre si y que el grado de significancia es de 0,000
debido a este resultado se acepta la hipétesis que se propuso, descartandose de
esta manera la hipétesis nula, esto demuestra que p < a; y se concluye finalmente
que:
“A mayor motivacion, mayor sera la educacion virtual en los estudiantes del 6to

grado de la Institucién Educativa 56105 Independencia Educativa — Cusco
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Vv DISCUSION

Observando los resultados, del objetivo general que fue determinar si existe una
relacion significativa entre el Aprendizaje autbnomo y la Educacion virtual en los
estudiantes del 6to grado de la Institucién Educativa 56105 — Cusco y segun los
resultados obtenidos se encontré que la correlacion de rho de Spearman = 0,727
, Se interpretd que la variable 1 y la variable 2 se relacionan entre si en un nivel
alto , por lo tanto coincide con los resultados de Hilario (2018 ) quien demostré que
existe una relacion en el uso de los recursos tecnoldgicos y el aprendizaje
auténomo, con el coeficiente de correlacion de 0,759, haciendo notar que los
recursos tecnoldgicos influye de manera directa y fuerte , De la misma manera
coincide con Requena (2017) quien segun la investigacion que realizo sobre el
aprendizaje autobnomo y la autodeterminacion en un colegio de Huacho , el cual dio
como resultados , con coeficiente de correlacion de 0.562 , evidenciandose una

relacion entre ambas variables moderada y significativa .

En el caso de la observacion de los resultados, del objetivo especifico 1 sé
gue se pudo determinar si existe una relacién significativa entre la Autogestion y
la Educacion virtual en los estudiantes del 6to grado de la Institucion Educativa
56105 — Cusco y segun los resultados obtenidos se encontr6 que la correlacion de
rho de Spearman = 0,662 , se interpretd que la dimension 1 de la variable 1y la
variable 2 se relacionan entre si en un moderado y Por tanto coincide con los
resultado de Canepa (2020) quien buso determinar qué factores determinan la
intencion de un estudiante para llevar cursos virtuales , a través de un analisis
cuantitativo y cualitativo ,donde tiene mucho que ver la autogestion como una de
sus dimensiones , concluyendo que existe una necesidad de auto aprender para
poder desenvolverse en un entorno virtual y De la misma manera coincide con
Valencia(2020) quien segun la investigacién que realizo sobre el aprendizaje
auténomo y colaboracion en una universidad de Iquitos , el cual dio como
resultados , con coeficiente de correlacion de 0,548 , evidenciandose una relacion

entre ambas variables moderada y significativa .

También en el caso de la observacion de los resultados, del objetivo
especifico 2 se puede determinar si existe una relacion significativa entre la

Automonitoreo y la Educacion virtual en los estudiantes del 6to grado de la
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Institucion Educativa 56105 — Cuscoy segun los resultados obtenidos se encontré
gue la correlacion de rho de Spearman = 0,707 , se interpretd que la dimension 2
de la variable 1 y la variable 2 se relacionan entre si en un nivel alto , Por tanto
coincide con los resultados de Vasquez & Morales (2019 ) quienes demostraron
sobre la Autoevaluacion en los estudiantes de una universidad, donde el resultado
fue que un 52,2% contestaron que son consiente que solo con el estudio pueden
lograr sus objetivos y consecuentemente coincide con el articulo de investigacién
hecho por Crisol, Herrera, & Montes (2020 ) quienes dieron respuesta a
interrogantes referentes a la Educacién Virtual con textos cientificos de los afios
2009 al 2018, en sus resultados demostraron que un aprendizaje virtual es muy
mas atrayente a los estudiantes y busca llegar a ala mayor cantidad en una

educacion inclusiva.

Como también en el caso de la observacion de los resultados, del objetivo
especifico 3 fue determinar si existe una relacion significativa entre la Motivacion y
la Educacion virtual en los estudiantes del 6to grado de la Institucion Educativa
56105 — Cusco y segun los resultados obtenidos se encontré que la correlacion de
rho de Spearman = 0,604 se interpreté que la dimension 3 de la variable 1 y la
variable 2 se relacionan entre si en un nivel Moderado , Por tanto coincide con los
resultados de soto (2020 ) quien demostré que existe una relacién entre la
Educacion virtual la satisfaccion del estudiate , con el coeficiente de correlacion de
0,994 evidenciando que existe una relacién directa y alta y de la misma manera
coincide con Valdez (2017) quien segun la investigacion que realizo sobre el
acompafamiento virtual en una de sus dimensiones y la satisfaccion del
estudiantes de un instituto nacional , el cual dio como resultado , con coeficiente
de correlacion de 0,861 evidenciandose una relaciébn entre ambas variable. una

relacion alta.

También guarda relacion con lo sefialado por Martinez & Garces (2020)
guienes Plantearon como objetivo principal: establecer las competencias digitales
en los docentes frente a una educacion virtual para ello el tipo de investigacion fue
descriptivo donde su error muestral fue 6,5% y la recopilacion de estos datos se
llevd a cabo con un cuestionario de confiabilidad de 0.937 para los dos

cuestionarios con el coeficiente de Alpha Cronbach. Los resultados mostraron
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principalmente que existe una facilidad para clasificar la informacion digital
(78,85%), como también compartir la informacion mediante los medios virtuales
(50,00%), para editar el contenido digital (40,38%), para proteger los datos
personales (40,38%), y también desarrollar competencias conceptuales (42, 31%).
este estudio revelo que existen correlaciones positivas y directas. La conclusiéon
de la discusion fue que los docentes desarrollaron mas competencias en la
resolucién de problemas que la de creacién de contenido digital, pues muy pocos
docentes alcanzaron el nivel de competencia requerido. Con lo cual evidencia
importancia del desarrollo de la variable 2 Educacién Virtual, dimension
Metacognitiva que se busque y analicen los conocimientos que se busca lograr en

los estudiantes, reflexionar sobre sus propios aprendizajes.

También guarda relacion con lo sefialado por Marsollier & Expdsito (2020)
guienes Plantaron como objetivo conocer las estrategias, recursos pedagoégicos y
tecnoldgicos usados por los docentes en el modelo de una educacion virtual con
la participaron de 700 encuestados los resultados de los datos que se analizaron
mostraron que existen diferencias sobre el uso de las tecnologias sobre los
recursos pedagogicos, las diferencias se manifestaron en el nivel educativo de la
situacion socioecondmica de los estudiantes y en su rendimiento académico,
demostrandose de esta forma que al no contar con lo que menciona la dimension
instrumental no se puede llevarse a cabo en un buen aprendizaje ,en una

educacion virtual como la venimos experimentando estos ultimos afios.

Y finalmente se observé que guarda relacion con lo investigado por Aguilar
(2018) del cual su objetivo del estudio fue establecer si existe alguna diferencia
significativa en el entorno virtual y en el nivel de aprendizaje autonomo, En la
dimension de aprendizaje autbnomo se presentaron niveles bueno, regular, malo;
al hacer el andlisis el nivel que la mayoria posee fue el regular, seguido del buen
nivel y finalmente el dltimo en malo (84,6%, 11,5% y 3,8% respectivamente). Pare
este estudio se encuesto a 130 estudiantes y el grupo que no tiene entorno virtual
para aprendizaje autbnomo igualmente se tuvo tres niveles bueno, regular y malo,
los resultados cayeron con mayor porcentaje en regular, malo y bueno (49,4%.
29,1 %, 21,5% respectivamente) La conclusion fue que los estudiantes deberian

continuar llevando mas actividades que les permita desarrollar tanto de manera

53



individual y en equipos el autoaprendizaje. De acuerdo a esta investigacion se
puede decir que el desarrollo de la autonomia no solo es Util en una educacion
virtual, sino también como parte de una educacion generadora de autonomia en
todas sus dimensiones, tal como los datos de las encuestas arrojaron, donde mas

de la mitad de los encuestado se inclinan por el Aprendizaje autbnomo.
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VI CONCLUSIONES

Se pudo observar principalmente que el grado de relacion entre la variable
Aprendizaje autonomo y la variable Educacion Virtual” es alta, segun la rho de
Spearman = 0,727 la cual se interpreta, que la variable 1 y la variable 2 se
relacionan entre si y que el grado de significancia es de 0,000 debido a este
resultado se concluye: A mejor aprendizaje autbnomo mejor sera la educacion
virtual de los estudiantes del 6to grado de la Institucion Educativa 56105

Independencia Educativa — Cusco

Del mismo modo se puede observar, primero que el grado de relacion entre
dimensién 1 Autogestion y Educacion Virtual es media, segun la rho de Spearman
= 0,662 la cual se interpreta, que la dimension 1y la variable 2 se relacionan entre
si y que el grado de significancia es de 0,000 debido a este resultado se concluye
finalmente que: "A mejor autogestion mejor sera la educacién virtual de los
estudiantes del 6to grado de la Institucion Educativa 56105 Independencia

Educativa — Cusco

Igualmente puede observar, primero que el grado de relacion entre la
dimension 2 Automonitoreo y Educacion Virtual es alta, segun la rho de Spearman
= 0,707 la cual se interpreta, que la dimension 2 y la variable 2 se relacionan entre
si y que el grado de significancia es de 0,000 debido a este resultado se acepta la
hipdtesis que se propuso se concluye finalmente que: "A mayor automonitoreo
mayor sera la educacién Virtual de los estudiantes del 6to grado de la Institucién

Educativa 56105 Independencia Educativa — Cusco

Y finalmente puede observar, primero que el grado de relacién entre
dimension 3 Motivacion y la Variable 2 Educacion Virtual es media, segun la rho de
Spearman = 0,604 la cual se interpreta, que la variable 1 y la variable 2 se
relacionan entre si y que el grado de significancia es de 0,000 debido a este
resultado se concluye finalmente que: "A mayor motivacion, mayor sera la
educacion virtual en los estudiantes del 6to grado de la Institucion Educativa 56105

Independencia Educativa — Cusco
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VI RECOMENDACIONES
Primera

Se recomienda a la institucion Educativa N°56106, ponderar el aprendizaje
auténomo, con la finalidad de que los estudiantes puedan desenvolver en una
educacién virtual, para que los estudiantes sean mas independientes y asuman con

responsabilidad sus aprendizajes.
Segunda

Se recomienda a la institucion Educativa N°56106 impulsar la Autogestion
en los estudiantes, para asi lograr en los estudiantes la capacidad de crear espacios
de aprendizaje, buscando y reconociendo las herramientas de aprendizaje que pueda

utilizar.
Tercera

Se recomienda a la institucion Educativa N°56106 y a los docentes
continuar con la motivacion a sus estudiantes utilizando herramientas de

aprendizaje interesantes para ellos y de esa forma dar continuidad a la educacién
Cuarta

Se recomienda a la institucion Educativa N°56106 y toda la comunidad
educativa apoyar a los agentes principales de la educacion a contar con
herramientas de trabajo que puedan utilizar correctamente, con propdsito
cognitivo, en compafiia de sus pares, docente y reflexionando constantemente

sobre que saberes que cuenta y cuales son Utiles para los estudiantes.

Por otro lado, también se recomienda formar estudiantes con caracteristicas
propias de la de autonomia del cual se habl6 en esta investigacion, para asi

prepararlos a aprender a aprender.
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ANEXOS

Anexo 1

Matriz de Aprendizaje autonomao

Variable 1: Aprendizaje autonomo

Dimensiones Indicadores Me de items "w?l dE Categorias .% EE Instrumento
Medicion items
Organizacion Soy bien organizedaio) con mi aprendizaje
Establecimiento de | Establezoco tiempos estrictos para aprender algo nuevo
tempos
p-n — - . Munca {1}
Autogestiﬁn habilidades Tengo buenas habilidades organizacionales Cirdinal A veces (2) 195 Cuestionaria
organizstivas Siempre [2)
Resolucicn de | Planifico soluciones para resalver mis problemas
problemas
Capacidad de | Puedo decidir sobre la pricridad de mi frabajo
decision
Eficiencia =n =l | Soy eficienta en 2l mansjo de mi tiempo
manejo de tiempo
Administracion de Puedo administrar la bisgueda de mi propio aprendizaje
sprendizaje
Planificacidn del Prefiero planificar mi propic aprendizaje
aprendizaje P prop F !
Asocacion de ai-:fz:;z:.;:e asociar la informacion cuando estoy
i informiacicn Nunca {1}
Cirdinal A veces (2 25% Cuestionario
Automonitoreo Conciencia de | Estoy consciente de mis debilidades -5-iEI'I1|:IIE';[35I
habilidades
Pongo atencion a todos los detalles antes de tomar una
Toma de decisidn decisidn
Establecer metas Me gustans establecer mis propias metas
Capacidad de | Me comijo cuando comsto emares
correccion
responsshilidsd | Sow una persona responsable




Coonocimiento de su
habilidades

Evalud mis habiidades en forma objztiva

Analisis de los
problemas

Pienso muchizime cuando resuslvo un problema

Anzlizis de criterios
propios

Prefiers estsblecer mis propios criterios para evaluar mi
dezempeno

Motivacion

Acepta desafios

Acepto 2l desafio de aprender

Acepta nuevos
conocimientos

Evalud en forma critica nusvas ideas y nuevo conocimiento

La razdn de les
cosas

Siempre me gregunto 2l porgué de las cosas

Me gustana svaluar &l nivel de avance de mi proceso de

E\.ralua-.:i::-r'u de su aprendizaje

aprendizaje

Aprandizaje de | Me gustana aprender de mis ermares
2rrores

Cree en el esfuerzo

Creo en el esfuerzo para mejorar mi desempeno

Disfruts de las
Cosas

Disfruto aprender cosas nusvas

Confianza de sus
habilidades

Confid en mis habilidades pars aprender cosas nuevas

Positivismio en  los
—

Tengo expectativas pasitivas acerca de o gque aprendo

Ordinal

Nunca (1}
A veces (2]
Siempre (3

5%

Cuastionario




Anexo 2

Matriz Educacion virtual

variable 2 Educacion virtual
Dimensiones Indicadores N*® de ftems "W?IF!E Categorias ..“ R Instrumemnto
Medicion items
Relacitn de casos | Estudio casos reales relacionados con la misma
LHilizacicn da | LHilizo casos reales en las actividades de clase
CHSOS
Dimensign | Trebsic de tareas :nr.?:.;i.nr;;n tareas que guardan relzcidn con informacién dal - Nunca (1} . .
- - = - Oirdinal A veces (2] 17% Cuestionario
instrumental | Usos de ejemplos | Trabsjo con ejemplos reales Siampre (2
regles
Ingreso =1 la | Enfro en la realidad de la materia de estudio
realidad del
trabajo
Uso de | Puedo aprovechar lo gque he aprendide de la vids fuera de la
sprendizaje institucidn educsativa
Pregunts temas | Soy capez de sbordar temas que me interesan
de intarés
Dimensidn Conexion da | Puedo conectar lo que esiudio con mis aclividades fusra de Nunca (1)
cognitiva sprendizajes clase Oirdinal A wveces (2] | 17% Cuestionaria
Uso da | El trabajo que realizo lo aprovecho pars mi vida fuera de s Siempre {3
aprendizajes para | institucion educativa
la vida diaria
Aprandizaje Util | Aprendo cosas de la vida de fuera de la institucidn educativa
para vida
Disponibilidad de | 5i tengo slguna duda, el docente encuentra tiempo para
tiemnipo del | responderms
docents
Di . El docente me ayudsa a identificar las dificultades &n la materis Munca (1)
imension Apoyo del docente | de estudio Ordinal gi:f“GEIEE E{EHEI 40% Cuestionario
relacional El docente orienta de manera adecusda mis preguntas P
Conewidén con el | Eldocente responde rapidamente & mis preguntas
docents Ez fécil ponerse en contacto con el docente




Apertura a =
participacion

El docente me anima a participar

Uso del Feedback

El docente me proporciona feedback positivo y negativo sobre
mii frabajo

Trabajo en equipo

Trabajo con mis compafieros

El trabajo en grupo es una parte de mis actividades

Mi frabajo se complements con el trabajo de mis compafieros

Dimension
metacognitiva

decisiones

Apoyo enira

compansros Comparto informacidn con mis companeros
Imtercambio de | Debato mis ideas con mis companeras
idess

Toma da | Tomo decisionas sobre mi aprendizaje

Uso de tiempo de
estudio

Trabsajo =l tiempo que crec convenients

Control del
aprendizaje

Controlo mi aprendizaje

Importancia del
sprendizaje

DCesempeno un papel importante en mi aprandizaje

Control del
aprendizaje

Diirijo mi aprendizaje a mi maners

Conocimiento  de
sus sprendizajes

Exploroc mis propias estrategias para el aprendizajs

problemas

Respusstas Me esfuerzo por encontrar mis propias respuestas
oropiss

Resuslvo mis propiocs problamas
Resolucidn da

Crdinal

Nunca (1)
A veces (2)
Siempre (3}

26%

Cuestionario




Anexo 3

CUESTIONARIO N° 1: APRENDIZAJE AUTONOMO
Estimado estudiante:

El presente instrumento tiene como propdsito esencial, recolectar valiosa

informacioén sobre la I.LE. N © 56105 — Cusco
Instrucciones:

A continuacién, le mostramos una serie de preguntas, |éalo detenidamente y
conteste todas las preguntas. La encuesta es anénima con fines académicos. Las
respuestas no son ni correctas ni incorrectas. Trate de ser lo mas sincero en sus
respuestas y utilice cualquiera de las escalas de estimacion, esta escala de
estimacion tiene valores de equivalencia de 1 al 3 que indican el grado de menor
a mayor grado de satisfaccion contenida en el instrumento de investigacion. Para

lo cual debera tener en cuenta los siguientes criterios:

_ Nunca A veces Siempre
Indicador
1 2 3
items 1123

Dimension Autogestion

01 | Soy bien organizada(o) con mi aprendizaje

02 | Establezco tiempos estrictos para aprender algo nuevo

03 | Tengo buenas habilidades organizacionales

04 | Planifico soluciones para resolver mis problemas

05 | Puedo decidir sobre la prioridad de mi trabajo

Dimensién Automonitoreo

06 | Soy eficiente en el manejo de mi tiempo

07 | Puedo administrar la busqueda de mi propio aprendizaje

08 | Prefiero planificar mi propio aprendizaje

09 | Soy capaz de asociar la informacién cuando estoy
prendiendo

10 | Estoy consciente de mis debilidades




11 | Pongo atencion a todos los detalles antes de tomar una

decisién

12 | Me gustaria establecer mis propias metas

13 | Me corrijo cuando cometo errores

14 | Soy una persona responsable

Dimensién Motivacion

15 | Evalu6 mis habilidades en forma objetiva

16 | Pienso muchisimo cuando resuelvo un problema

17 | Prefiero establecer mis propios criterios para evaluar mi

desempefio

18 | Acepto el desafio de aprender

29 | Evalud en forma critica nuevas ideas y nuevo conocimiento

20 | Siempre me pregunto el porqué de las cosas

21 | Me gustaria evaluar el nivel de avance de mi proceso de

aprendizaje

22 | Me gustaria aprender de mis errores

23 | Creo en el esfuerzo para mejorar mi desempefio

24 | Disfruto aprender cosas nuevas

25 | Confié en mis habilidades para aprender cosas nuevas

26 | Tengo expectativas positivas acerca de lo que aprendo

Escala de Aprendizaje Autodirigido Basada en el Modelo de Garrison (SDLS)




Anexo 4

Cuestionario N° 2
CUESTIONARIO SOBRE EDUCACION VIRTUAL

Estimado estudiante:

El presente instrumento tiene como proposito fundamental, recolectar valiosa

informacioén sobre la I.LE. N © 56105 — Cusco
Instrucciones:

A continuacién, le mostramos una serie de preguntas, |éalo detenidamente y
conteste todas las preguntas. La encuesta es andnima con fines académicos. Las
respuestas no son ni correctas ni incorrectas. Trate de ser lo mas sincero en sus
respuestas y utilice cualquiera de las escalas de estimacion, esta escala de
estimacion tiene valores de equivalencia de 1 al 3 que indican el grado de menor
a mayor grado de satisfaccion contenida en el instrumento de investigacion. Para

lo cual debera tener en cuenta

_ Nunca A veces Siempre
Indicador
1 2 3
items 1 2 |3

Dimensién instrumental

01 | Estudio casos reales relacionados con la misma

02 | Utilizo casos reales en las actividades de clase

03 | Trabajo con tareas que guardan relacion con informacion del

mundo real

04 | Trabajo con ejemplos reales

05 | Entro en la realidad de la materia de estudio

Dimension cognitiva

06 | Puedo aprovechar lo que he aprendido de la vida fuera de la

institucion educativa

07 | Soy capaz de abordar temas que me interesan

08 | Puedo conectar lo que estudio con mis actividades fuera de




clase

09 | El trabajo que realizo lo aprovecho para mi vida fuera de la

institucion educativa

10 | Aprendo cosas de la vida de fuera de la institucién educativa

Dimensién relacional

11 | Sitengo alguna duda, el docente encuentra tiempo para

responderme

12 | El docente me ayuda a identificar las dificultades en la materia

de estudio

13 | El docente responde rapidamente a mis preguntas

14 | El docente orienta de manera adecuada mis preguntas

15 | El docente me anima a participar

16 | Es facil ponerse en contacto con el docente

17 | El docente me proporciona feedback positivo y negativo sobre

mi trabajo

18 | Trabajo con mis comparieros

19 | Mi trabajo se complementa con el trabajo de mis compafieros

20 | Comparto informacién con mis comparfieros

21 | Debato mis ideas con mis comparieros

22 | El trabajo en grupo es una parte de mis actividades

Dimension metacognitiva

23 | Tomo decisiones sobre mi aprendizaje

24 | Trabajo el tiempo que creo conveniente

25 | Controlo mi aprendizaje

26 | Desempeiio un papel importante en mi aprendizaje

27 | Dirijo mi aprendizaje a mi manera

28 | Exploro mis propias estrategias para el aprendizaje

29 | Me esfuerzo por encontrar mis propias respuestas

30 | Resuelvo mis propios problemas

Tabla 1. Relacién de los items del cuestionario Sp-DELES para cada una de las escalas
bésicas.

Fernandez-Pascual, M2 D., Ferrer-Cascales, R. & Reig-Ferrer, A.

ENTORNOS VIRTUALES




Anexo 6: Certificado de Validez del instrumento

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE EL APRENDIZAJE AUTONOMO

VARIABLE ! EL APRENDIZAJE . g .= . 1 .
a F =
M. AUTONOMO Pertinencia Relevancia Claridad Sugerencias
: . . . M M M
DIMEM SICOM 1: Dimension Autogestion 0 O A MA O Of A | MA O Ol A A
1 |Soy bien organizada|o) com mi aprendizaje X X pA
3 Esiablezco tiempos estricios para aprender x x x
slgo muevo
3 | Tengo buenas habilidades organizacionales x x x
4 Planifico soluciones para  resclver  mis 2 2 2
problemas
5 |Puedo decidir sobre s pricridad de mi trabajo x x x
DIMEN SION 2: Dimension Automonitoreo Sugerencias
T | Soy eficiente en 2l manejo de mi tiemipo x x X
s Puedo lacm|n|5trEr la busgueda de mi propio % 2 2
sprendizaje
9 | Prefiere planificar mi propio sprendizaje x x X
10 Soy capaz de ssociar la informacion cuando % 2 2
estoy aprendiendo
11 | Estoy consciente de mis debilidades
12 | Me gustaria establecer mis propias metas




12 | Me corrijo cuando cometo emaras X
14 | Soy una persons responsable X
DIMEN SION 2: Dimension Motivacion Sugerencias

13 | Evalud mis habilidades en forma objetiva x x x
Pienso muchisimo cuando resuslvo  un

14 X X X
problems
Frefiero esiablecer mis propios criteros pars

15 = Prof P X X X
evaluar mi desempenao
Si hubiese un sistema gue se encuesnirs

16 | articulado entre &reas de trabajo simplificariz x X X
el trabajo de la gesticn de tesoreria
Frefiero establecer mis propios criteros para

17 u X X X
evaluar mi desampeno

18 | Acepio el desafio de aprender X x x
Evalud en forma critica nuevas ideas y nuevo

19 . ¥ ® ®
conocimiento

20 | Siempre me pregunto el porque de las cosas X x x
Me gustaria evaluar &l nivel de avance de mi

21 . kY X X
proceso de aprendizaje

22 | Me gustaria sprender de mis ermores X x x
Creg en el esfusrzo para  mejorar  mi

23 . P = ' X X X
desempeno

24 | Disfruto aprender cosss nuevas ¥ ¥ ¥




25 Confiec en mis habilidades para aprender
COS35 NUEVas

o8 Tengo expaciativas positivas acerca de lo que
sprendo

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Cumple con el criterio de suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [..] Mo aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr. Radl Delgado Arenas DMI: 10366445

Especialidad: PhD en Métodos de Evaluacion & Investigacion

24 de mayo de 2021

Periprpia L fem comesponde sl oncepio dednico fommulsdo.
iRlevancia: © e ax spropiscs pees repressier o pomponesis o

dimensicn especifics de comtrucio

IClaridod- S mnbmade in dificufisd slopune el snencads ded fme, LTy =~ R

GonGiso, smcio y direcio / ) '/j"’ ~
| o l""‘I'Flll__,—:—'_'_'_'_'_

Motz Suficiancs, sa e suficence pusndo ko fems plasieecis Ffﬁi""j‘?- —

30n suficienies pees medir e dimension P

Cr. Raul Delgado Arenas
Jefe de la Unidad de Posgrado




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE COMTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIAELE EDUCACION VIRTUAL

M= VARIABLE! EDUCACION VIRTUAL Pertinencia’| Relevancia®| Claridad®| Sugerencias
DIMEMN SION 1: Dimension instrumental
01 | Estudio casos reales relacionados con la misma x x L
02 | WHilizo casos reales en las actividades de clase 4 4 4
Trahajo con tareas que guardan relacion con informacion de
oF X X =
miundo real
04 | Trabajo con ejemplos reales x x 4
05 | Entro en la realidad de |la matera de estudio 4 4 4
DIMEN SION 2: Dimension cognitiva Pertinencia’| Relevancia® | Claridad® | Supgerencias
Fuedo aprovechar lo gue he aprendido de la wida fuera de |a
os | . . = = =
institucion educativa
07 | Soy capaz de abordar femas guse me interesan > = >
Fuedo comectar o que estudioc con mis actividades fusera d=
1EH = = =
clase
El trabajoc gque realizo o aprovecho para mi vida fuera de |la
0% | . . = = =
institucion educsativa




10 | Aprendo cosas de |la vida de fuera de la institucion educativa X X X
DIMEM S1ON 3: Dimension relacional Pertinencia’ | Relevancia® | Claridad®| Sugerencias

Si t2ngo alguna duda, =l docente encuenira tiempo para

11 x X *
respondenme
El docente mea ayuda a identificar las dificultades en la materia de

12 x x x
estudic

12 | El docente responde rapidamente a mis preguntas * *® *

14 | El docente onenta de manera adecuada mis preguntas * ® *

15 | El docente me anima a paricipar x x x

16 | Es facil ponerse en contacto con el docente x x x
El docente me proporciona feedback positivo v negativo sobre mi

17 . x X x
trabajo

18 | Trabajo con mis companeros x x x

19 | Mi trabajo se complementa con el trabajo de mis companeros x x x

20 | Comparto informacion con mis companeros x x x

2 | Debato mis ideas con mis companeros x x x

22 | El frab=jo en grupo es una parie de mis actividades x x x




DIMEM SION 3: Dimensiton metacognitiva Pertinencia’'| Relevancia® | Claridad® Sugerencias

23 | Tomo decisiones sobre mi aprendizaje

24 | Trabajo el tempo gus crec convenienta

23 | Confrola mi aprendizaj=

2E& | Desempeno wun papsl importante en mi aprendizajs

2T | Cirijo mi aprendizaje & mi mansra

28 | Exploro mis propias estrategias para =l aprendizaje

8 | Me esfuerzo por encontrar mis propias respuestas

w [ ] =] | | s
W] ] s | x| s

x

x

x
x
x
x
x
x

FHb | Fesuslva mis propics problemas

Observaciones [precisar si hay suficiencia): Cumple comn el criteric de suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ 1 Mo aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr. Radl Delgado Arsnas DMz 10366445

Especialidad: PhD an Meétodos de Evaluacidan e Investigacidn

i i . 24 de mayo de Z021
1Pertinencia: B d=m comespond=s ol concepic: dednico formealadc.

IRel=vancia: B item e= speopindo pane repeesenbyr &l comoonesi= o dimersidn especifica d=d

comrndo
i0aridad: Z= enbende =in dificufzd sloure el snunciade del f2m, &= concimc, exncio y direds

Motz Suficiencis, 3= dice mrficiend s musndo los fems plamesdom son =ricents poars medir b=
dime=rmidn

oy

- Dr. Raul Delgado &Arenas
w Jefz d= I3 Unidad d= Posgrado



