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Presentacion
Honorables miembros del jurado:

Se pone a vuestra consideracion el presente trabajo de investigacion titulado: El
clima social familiar y la resiliencia en los estudiantes del VII ciclo de la institucion
educativa N.° 2022 del distrito de Comas, 2014, con la finalidad de determinar la
relacion existente entre el clima social familiar y la resiliencia en los estudiantes
del VII ciclo de la institucion educativa N.° 2022 del distrito de Comas, 2014, en
cumplimiento del Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad César Vallejo
para obtener el grado de magister en educacién con mencion en Problemas de

Aprendizaje.
Los capitulos y contenidos que se desarrollan son:

En el capitulo I, contiene la introduccién, los antecedentes y fundamentacion
cientifica, técnica o humanistica , la justificacion, el problema, las hipotesis vy los
objetivos, en el capitulo Il , comprende el marco metodolégico, las variables  de
estudio Clima social familiar y resiliencia, la operacionalizacion de variables, la
metodologia, el tipo de estudio, el disefio, la poblacion, muestra y muestreo,
ademas las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, los métodos de
andlisis de datos. En seguida continta en el capitulo Il los resultados de la
investigacion, en el capitulo IV la discusion, capitulo V las conclusiones, el
capitulo VI las recomendaciones y finalmente el capitulo VII donde se ubican las
referencias bibliograficas. Asi como los anexos donde estan los documentos

sustentatorios y evidencias del estudio realizado.

Sefiores miembros del jurado espero que esta investigacion sea evaluada y

merezca su aprobacion.

La autora

vi



indice

Pagina del jurado

Dedicatoria

Agradecimiento

Declaratoria de autenticidad

Presentacion

indice

Indice de tablas

indice de figuras

Resumen
Abstract

| INTRODUCCION

11

1.2

13

14

Antecedentes

1.1.1 Antecedentes nacionales

1.1.2 Antecedentes Internacionales
Fundamentacion cientifica

1.2.1. Clima social familiar

1.2.2 Dimensiones del clima social familiar

1.2.3 Fundamento tedrico de la variable Clima social Familiar
1.2.4 Resiliencia

1.2.5 Dimensiones de la resiliencia

1.2.6 Fundamento tedrico de la variable Resiliencia
Justificacion

1.3.1 Justificacion tedrica

1.3.2 Justificacion practica

1.3.3 Justificacion metodologica

Problema

1.4.1 Problema General

1.4.2 Hipotesis General

1.4.3 Hipotesis Especificas

Vil

Pagina

Vi

vii

Xi
Xii

Xiii

15
15
16
18
18
22
24
24
25
28
30
30
30
30
30
32
33
33



15

Objetivos
1.5.1 Objetivo General
1.5.2 Objetivos Especificos

Il. MARCO METODOLOGICO

2.1 Variables
2.2  Operacionalizacion de variables
2.3 Metodologia
2.4 Tipo de estudio
2.5 Disefio
2.6 Poblacion, muestra y muestreo
2.6.1 Poblacion
2.6.2 Muestra
2.6.3 Muestreo
2.7 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
2.7.1 Técnica
2.7.2 Instrumentos
2.8 Métodos de andlisis de datos
lIl. RESULTADOS
3.1 Estadistica descriptiva de las variables en estudio
3.2 Prueba de hipétesis
3.2.1 Prueba de hipétesis general
3.2.2 Prueba de hipétesis especificas
IV. DISCUSION

4.1 Discusion

V. CONCLUSIONES

Conclusiones

VI. RECOMENDACIONES

Recomendaciones

viii

33
33
34

36
36
37
38
38
40
40
41
42
43
43
43
47

50
54
54
55

60

63

65



VIl. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Referencias bibliografica

ANEXOS

Anexo 1. Matriz de consistencia

Anexo 2. Matriz de operacionalizacion de variables
Anexo 3. Prueba de normalidad

Anexo 4. Base de datos

Anexo 5. Certificado de validaciones

67



Tabla 1.
Tabla 2.
Tabla 3.
Tabla 4.
Tabla 5.
Tabla 6.
Tabla 7.
Tabla 8.

Tabla 9.

Tabla 10.
Tabla 11.
Tabla 12.
Tabla 13.
Tabla 14.
Tabla 15.
Tabla 16.
Tabla 17.

Tabla 18.

Indice de tablas

Péagina

Operacionalizacién de dimensiones de variable 1: Clima social familiar 36
Operacionalizacién de dimensiones de variable 2: Resiliencia 37
Detalle de poblaciéon de estudio 41
Distribucion de la muestra de estudiantes 42
Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos. 43
Validez del cuestionario de clima social familiar 45
Kuder—Richardson (KR-20) cuestionario sobre clima social familiar 45
Validez del cuestionario de resiliencia 46
Kuder—Richardson Férmula 20 (KR-20) para el cuestionario sobre
resiliencia 47
Estadistico descriptivo de la variable Clima social familiar (agrupado) 50
Dimensién Relaciones familiares (agrupado) 51
Dimension Desarrollo familiar (agrupado) 52
Dimension Estabilidad (agrupado) 53
Estadistico descriptivo de la variable Resiliencia (agrupado) 54
Correlacion entre el clima social familiar y la resiliencia 55
Correlacién entre las relaciones familiares y la resiliencia 56
Correlacién entre el desarrollo familiar y la resiliencia 57
Correlacion entre la estabilidad familiar y la resiliencia 58



indice de figuras

Péagina

Figura 1. Estadistico descriptivo de la variable Clima social familiar (agrupado) 50

Figura 2. Estadistico descriptivo de Relaciones familiares (agrupado) 51
Figura 3. Estadistico descriptivo de Desarrollo familiar (agrupado) 52
Figura 4. Estadistico descriptivo de Estabilidad familiar (agrupado) 53
Figura 5. Estadistico descriptivo de la variable Resiliencia (agrupado) 54

Xi



Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo principal determinar la relacion entre
el clima social familiar y la resiliencia en los estudiantes del VII ciclo de la
institucion educativa N.° 2022 del distrito de Comas, 2014.

El presente trabajo obedece a un disefio correlacional, que teniendo un
enfoque cuantitativo emplea los datos empiricos para probar la hipétesis, en base
al analisis estadistico correspondiente. El instrumento utilizado es un cuestionario
de 20 items para el variable clima social familiar y de 20 items para la variable
resiliencia, la que han sido aplicados a una muestra de 150 estudiantes del VIl
ciclo de la institucion educativa N.° 2022 del distrito de Comas, 2014. El
procesamiento estadistico descriptivo se realizé mediante el programa Excel y la

parte inferencial con el paquete estadistico SPSS V20 en espafiol.

Los resultados de la investigacién correlacional, permiti6 concluir que:
Existe relacion significativa alta (r= 0,73) entre el clima social familiar y la
resiliencia en estudiantes del VII ciclo de la Institucion Educativa N° 2022, Comas,
2014.

Palabras claves: clima social familiar, estabilidad, desarrollo, relaciones,

resiliencia.
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Abstract

This research had as main objective to determine the relationship between family
social climate and resilience in students VIl cycle of school No. 2022 in the district
of Comas, 2014.

This paper follows a correlational design than with a quantitative approach
uses empirical data to test the hypothesis, based on the corresponding statistical
analysis. The instrument used is a 20-item questionnaire for variable attention and
20 items for understanding variable texts, which have been applied to a sample of
150 students of the seventh cycle of school No. 2022 in the district of Comas,
2014. The descriptive statistical processing was performed using Excel program
and inferential statistics with SPSS V20 in Spanish.

The results of correlational research, allowed to conclude that | There is
high significant relationship (r = 0.73) between family social climate and resilience
in students VII cycle of School No. 2022, Comas, 2014.

Keywords: family social climate, stability, development, relationships, resilience.
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