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RESUMEN

La adaptacion en el primer afio de universidad los estudiantes enfrentan
problemas que surgen por la transicién de la Educacion Media a la Educacién
Superior, esto inevitablemente conlleva a un sentido de pérdida y, al mismo
tiempo, de oportunidades que surgen del proceso de aprendizaje en el camino.
Este tema fue desarrollado con la finalidad de determinar la relacion entre la
adaptacion a la vida universitaria y el proceso de aprendizaje de los estudiantes
de primer ciclo de Contabilidad de una Universidad de Tarapoto, 2021.
Asimismo, esta investigacion fue desarrollada en base a una metodologia con
enfoque cuantitativo, de tipo aplicada, pero sin dejar de lado el disefio no
experimental y de corte transversal y de nivel correlacional descriptiva.
Asimismo, vio conveniente contar con 76 estudiantes, mismos que fueron a los
gue se les evalu6 por medio del cuestionario a fin de obtener datos que facilitaran
el desarrollo de los resultados, consiguiendo de esta manera un (r = 0,577), lo
cual ha permitido aceptar la hipétesis de investigacion y negar la nula, ya que, la
Significancia bilateral fue de 0,000 inferior al estandar (0,05 = 5%), con ello, se
afirma que existe una correlacion positiva media o moderada. Concluyendo dicho
trabajo: que cuanto mejor sea la adaptacion a la vida universitaria del estudiante
mejor sera el proceso de aprendizaje o también quizas pueda ocurrir lo

contrario.
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ABSTRACT

The adaptation in the first year of university students face problems that arise
from the transition from Secondary Education to Higher Education, this inevitably
leads to a sense of loss and, at the same time, of opportunities that arise from
the learning process in the way. This topic was developed in order to determine
the relationship between adaptation to university life and the learning process of
first cycle Accounting students at a University of Tarapoto, 2021. Likewise, this
research was developed based on a methodology with a quantitative approach,
of the applied type, but without neglecting the non-experimental and cross-
sectional design and descriptive correlational level. Likewise, it saw fit to have 76
students, who were those who were evaluated through the questionnaire in order
to obtain data that would facilitate the development of the results, thus achieving
an (r =0.577), which has allowed to accept the research hypothesis and deny the
null, since the bilateral significance was 0.000 lower than the standard (0.05 =
5%), with this, it is affirmed that there is a medium or moderate positive
correlation. Concluding this work: that the better the adaptation to the university
life of the student, the better the learning process will be or perhaps the opposite

may happen.

Keywords: Accommodation, Education, Anxiety, teacher
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