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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como objetivo general el determinar la relación del 

Programa Nacional de Vivienda Rural en la calidad de vida en la población de la 

Región Junín, 2021. Asimismo, se planteó como hipótesis general, El Programa 

Nacional de Vivienda Rural se relaciona significativamente en la calidad de vida en 

la población de la Región Junín, 2021. La metodología se desarrolló bajo un 

enfoque cuantitativo, debido a que las características que presentan son ideales 

para la recolección y procesamiento de datos, además fue de tipo básica, de nivel 

transaccional y correlacional, y de diseño no experimental. La técnica empleada fue 

la encuesta, acompañado del instrumento de recolección de datos, un cuestionario 

con alternativas tipo Likert, la población la conformaron 233 pobladores entre 

hombres y mujeres, del Centro Poblado Cochangara con un total de 84 viviendas y 

35 beneficiarios del Centro Poblado Cochangara. El resultado mostró que la 

mayoria de los encuestados, señalaron que existe un nivel alto en el Programa 

Nacional de Vivienda Rural y Calidad de Vida demostro un nivel alto. Finalmente, 

se concluyo que ambas variables presentan relacion, la cual indica a mayor nivel 

en el Programa Nacional de Vivienda Rural se brindara mejor Calidad de Vida. 

Palabras Clave: Confort térmico, Proyecto social, Núcleos ejecutores,cambio de 

vida 
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ABSTRACT 

The general objective of this research was to determine the relationship between 

the National Rural Housing Program and the quality of life in the population of the 

Junín Region, 2021. Likewise, the general hypothesis was that the National Rural 

Housing Program is significantly related to the quality of life in the population of the 

Junín Region, 2021. The methodology was developed under a quantitative 

approach, due to the fact that its characteristics are ideal for data collection and 

processing, it was also basic, transactional and correlational, and of non-

experimental design. The technique used was the survey, accompanied by the data 

collection instrument, a questionnaire with Likert-type alternatives, the population 

consisted of 233 inhabitants between men and women, of the Cochangara Village 

Center with a total of 84 homes and 35 beneficiaries of the Cochangara Village 

Center. The result showed that the majority of respondents indicated that there is a 

high level of the National Rural Housing Program and Quality of Life showed a high 

level. Finally, it was concluded that both variables are related, which indicates that 

the higher the level of the National Rural Housing Program, the better the quality of 

life. 

Key words: Thermal comfort, Social project, Implementation cores, change of life 


