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RESUMEN

La investigacion denominada Gestion de la orientacion familiar en el proceso
ensefianza-aprendizaje de los estudiantes de basica superior de la E.E.B. “Dolores
Sucre”, Canton Palenque- Ecuador, 2021, tuvo como objetivo determinar la influencia
de la orientacién familiar en el proceso ensefianza-aprendizaje de los estudiantes de
basica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”, Cantén Palenque- Ecuador, 2021”. La
muestra de estudio corresponde a 133 estudiantes de la Escuela Dolores Sucre. La
investigacion fue aplicada, con enfoque cuantitativo, transversal y no experimental; con
un disefio correlacional causal, con 2 cuestionarios de orientacion familiar y proceso
ensefianza aprendizaje, respondiendo a una escala Likert. Finalmente se concluye que
tras la evaluacion de ambas variables se encontr6 que la orientacion familiar influye en
un 44.7% en el proceso ensefianza aprendizaje y el 55.3% restante se explicaria a

otros factores.

Palabras clave: Orientacion familiar, proceso ensefianza aprendizaje, relaciones
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ABSTRACT

The research called Management of family orientation in the teaching-learning process
of the upper basic students of the E.E.B. “Dolores Sucre”, Canton Palenque- Ecuador,
2021, aimed to determine the influence of family orientation in the teaching-learning
process of upper basic students of the E.E.B. “Dolores Sucre”, Canton Palenque-
Ecuador, 2021”. The study sample corresponds to 133 students from the Dolores Sucre
School. The research was applied, with a quantitative, cross-sectional and not
experimental approach; with a causal correlational design, with 2 family orientation
guestionnaires and the teaching-learning process, responding to a Likert scale. Finally,
it is concluded that after the evaluation of both variables, it was found that family
orientation influences 44.7% in the teaching-learning process and the remaining 55.3%

would be explained by other factors.

Keywords: Family orientation, teaching-learning process, relationships
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INTRODUCCION

La familia en las dltimas décadas ha sufrido una evolucién significativa en sus
integrantes. Actualmente es complicado establecer un modelo de familia, en atencion,

a los innumerables factores que influyen durante su formacion.

La familia juega un rol esencial durante en el procedimiento de ensefianza-
aprendizaje de sus menores hijos, del respaldo ofrecido dependera el éxito que

podrian logar en la escuela, sociedad y en el medio en que se desarrollen.

La sociedad, la escuela y familia, comparten un estrecho vinculo en el desarrollo
social, dejar a uno de estos elementos a un lado, impedira alcanzar el desarrollo de
los pueblos, sin embargo, al unirlos permitird la formacion de nifios, adolescentes,
jovenes y adultos comprometidos con su desarrollo, logrando asi dar sentido a la

educacioén, alcanzando los objetivos propuestos.

Por lo General, los alumnos que proceden de familias divididas presentan
mayores dificultades en el rendimiento y desempefio escolar. En algunas ocasiones
se observan signos de agresividad o demasiada timidez perjudicando su integracion.
Motivo por el cual la familia debe organizarse para que los estudiantes no lleven este
tipo de problema a la institucion educativa, siendo uno de los principales objetivos del

actual trabajo de investigacion (Apazay Torres, 2018)

En Peru al igual que diversos paises, ya no existe la familia tradicionalmente
conformada, debido a los innumerables cambios sociales. En estas Ultimas décadas
se muestran cambios culturales, estructurales, ideoldgicos, socioeconémicos

demograficos, que han evolucionado la percepcion de la familia en Peru.

En Chile, el 14,3% de los trabajos por mejorar el aprendizaje apuestan por

aumentar la obligacion de las familias con la ensefianza de los menores, lo que



permitird: establecer metas que involucren a la familia; estrategias para orientar a los
papas y/o apoderados; contribucion de los papas en los trabajos colegiales; apoyo con
profesionales de diversas ramas; analisis de estrategias y deberes; y la nivelacion de
los estudios de los padres y/o apoderados.

En la actualidad la escuela educacién basica “Dolores Sucre” del Cantén
Palenque en Ecuador, es un establecimiento educativo fiscal ubicado en la zona
urbana, cuenta con 850 estudiantes y 27 profesores que imparten sus clases en los
niveles de inicial hasta basica superior. Asi también se ha presenciado que la mayoria
de los estudiantes son personas que provienen de zonas rurales, marginales y son de
bajos recursos econdémicos, es importante en el estudio de este problema el escaso
tiempo que los papas les dedican a sus hijos, la poca comunicacioén, ademas el mal
ejemplo que dan algunos padres, no funciona la relacion familiar, asi cada vez es méas
frecuente la incomprensién, el maltrato fisico, psicoldgico; la falta de control hacia los

hijos, lo cual lleva a una inestabilidad familiar y emocional.

Implementando en las instituciones educativas estrategias de trabajo para
lograr un estrecho enlace en el triAngulo: maestro, estudiantes y padres de familias, a
través de este intercambio de experiencia y procesos de evaluacion permitird corregir
y orientar acciones que nos conduzcan a resultados importantes: cambio de
comportamiento, desarrollo de valores morales y éticos, y lo mas importante crear

condiciones que generan aprendizajes significativos.

La caracteristica de la educacion tiene que ver con la organizacion familiar y
de quien la imparte en este caso los docentes; quienes deben ir de la mano con los
padres de familias para que los educandos sigan sus huellas, lo hagan con paso firme
y superen sus limites; restaurando y engrandeciendo sus aspiraciones profesionales
futuras. Se debe reconocer que el camino hacia el derecho a la educacion en el
Ecuador se caracteriza por la diversidad étnica, cultural y regional, pero a pesar de
ello, laimagen de la nifiez que guio el desarrollo del sistema educativo ha sido uniforme
por lo que es necesario que los padres empiecen cumpliendo con ese derecho que la

constitucion les otorga, en este trabajo esta nuestro compromiso de buscar alternativas



de solucién entre la orientacion familiar y la ensefianza- aprendizaje a nivel superior,

para asi detectar aspectos de mejoras tanto en lo educativo y familiar.

Después de lo mencionado, surge la pregunta general de la investigacion;
¢, Como gestionar la orientacién familiar en el proceso ensefianza-aprendizaje de los
estudiantes de basica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre” Cantén Palenque- Ecuador
20217

Con respecto a las variables orientacion familiar y proceso ensefianza-
aprendizaje son pilares esenciales en el ambito educativo puesto que es deber de las
familias acompanar el proceso de aprendizaje de sus hijos y reforzar lo aprendido en
el ndcleo del hogar. Es importante este tipo de investigacion porque permitira
determinar los efectos de la gestion de la orientacion familiar en el proceso ensefianza-
aprendizaje y asi descubrir si realmente la familia se involucra o no, en el proceso de

ensefianza-aprendizaje de sus menores hijos.

La investigacion se justifica, por su valor tedrico, porque se analizara las teorias
de orientacion familiar, asi como conceptos, enfoques y dimensiones con base
cientifica. También, tiene implicancia practica, porque facilita el entendimiento de las
variables principales de la investigacion. Y también en la Unidad educativa “Dolores
Sucre”, Cantén Palenque se gestionara a través de programas la orientacion familiar

desde casa siendo un ente de apoyo a los docentes.

Tiene relevancia social, porque brindara informacion relevante que ayude a los
padres y estudiantes a reconocer lo importante que es la orientacién familiar en el
proceso de educacién y poner en practica las dimensiones de dicha dimensién. Y
fomentar proyectos y programas que fortalezcan a toda la comunidad educativa.

La presente investigacion muestra la importancia de la familia en el contexto
educativa, comprendiendo que los padres son parte fundamental en los procesos de
ensefianza aprendizaje, y mucho mas ahora que la pandemia generada por el virus

denominado COVID-19, ha obligado a implementar procesos de ensefianza online, en



los cuales los padres cumplen un papel importante para alcanzar un aprendizaje
significativo en los estudiantes. Las hipotesis que orientaron el proceso y permitid
llegar a conclusiones concretas de la investigacion; He: La orientacion familiar influye
en el proceso ensefianza-aprendizaje de los estudiantes de basica superior de la
E.E.B. “Dolores Sucre”, Cantén Palenque- Ecuador, 2021. Asi mismo las hipotesis
especificas se plantearon de acuerdo al interés del estudio. Hi: La orientacién familiar
influye en las estrategias metodoldgicas de los estudiantes de basica superior de la
E.E.B. “Dolores Sucre”, Canton Palenque- Ecuador, 2021; Hz: La orientacion familiar
influye en los recursos didacticos de los estudiantes de basica superior de la E.E.B.
“‘Dolores Sucre”, Cantén Palenque- Ecuador, 2021; Hs: La orientacion familiar influye
en el monitoreo docente de los estudiantes de basica superior de la E.E.B. “Dolores

Sucre”, Canton Palenque- Ecuador, 2021.

Por otro lado, en la presente investigacion se planteard el siguiente objetivo
general: Determinar la influencia de la orientacion familiar en el proceso ensefianza-
aprendizaje de los estudiantes de basica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”, Canton
Palenque- Ecuador, 2021. Y como objetivos especificos se plantearon: Evaluar la
orientacion familiar de los estudiantes de basica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”,
Canton Palenque- Ecuador, 2021; Analizar el proceso de ensefianza aprendizaje de
los estudiantes de basica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”, Cantén Palenque-
Ecuador, 2021; Identificar la influencia de la orientacion familiar en las estrategias
metodoldgicas de los estudiantes de béasica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”,
Canton Palenque- Ecuador, 2021; Contrastar la influencia de la orientacion familiar en
los recursos didacticos de los estudiantes de basica superior de la E.E.B. “Dolores
Sucre”, Cantén Palenque- Ecuador, 2021; Demostrar la influencia de la orientacion
familiar en el monitoreo docente de los estudiantes de basica superior de la E.E.B.

“Dolores Sucre”, Cantén Palenque- Ecuador, 2021.



Il. MARCO TEORICO

Revisando los trabajos previos a nivel internacional, Chavez. (2018) realizé un
trabajo de tesis: “Orientacion familiar de los padres y competencias ciudadanas en
nifios de la institucion educativa inicial de la Tinguifia, Ica Pera -2017”, presentando
como objetivo determinar la vinculacion entre estas variables. Empleo el método
cuantitativo, no experimental y de disefio descriptivo correlacional. Se cont6é con 113
padres de familia como poblacion. Se elaboré un cuestionario y una ficha de
evaluacion contando la validez y confiabilidad respectiva. Los resultados indican que
se determiné un coeficiente de correlacion de Pearson de r=0,581 afirmando que existe
relacion directa entre la orientacion familiar y las competencias de los padres de familia
dentro de la sociedad

Gonzalez (2016), realiz6é una tesis: “Orientacién familiar para incorporar de los
ninos que han estado en una entidad de abrigo”. Universidad Rafael Landivar.
Guatemala. Investigacion es fenomenoldgica cualitativa y narrativa. El instrumento que
se aplicé a 2 jueces, 1 director y 1 psicologa de la entidad de abrigo, fue una guia de
entrevista de 10 preguntas. El autor concluyo la escasez de guia a nifios que estan en
la escuela y que se requiere una especial atencion puesto que han vivido situaciones
de agresion de sus derechos y por el procedimiento de proteccidén teniendo como

consecuencia la dispersibn momentanea con la familia.

Juan (2017), en su estudio: “Intervencion de los padres de familia en el proceso
de aprendizaje de los nifios (as) del primer grado primaria en las escuelas bilingles de
Chichicastenango, Quiché, Guatemala”, Objetivo principal: Establecer las diversas
formas en que los padres pueden participar durante el de los nifios (as). Investigacion
descriptiva, se relataron la informacién y peculiaridades de la poblacion, se narraron
los resultados logrados, se obtuvieron conclusiones y sugerencias. En la recaudacion
de los datos se utilizé una encuesta para 03 docentes y 02 entrevistas, una destinada
a 30 padres de familia, y la otra a 30 educandos. Los resultados mas transcendentales

indicaron que gran parte de los padres si intervienen durante el proceso de aprendizaje



de sus hijos, apoyan en el desarrollo de las tareas, integran las reuniones, estan
atentos al rendimiento académico de sus hijos. Existiendo una cierta minoria de padres
gue debido a problemas académicos no intervienen en la educacién de sus hijos. El
autor recomienda que los padres continlen apoyando a los nifios (as), para seguir

fortaleciendo su nivel y calidad de educacion.

Barrera, y Hernandez (2018), en su tesis: “Vinculaciéon familia-escuela y su
influencia en los procesos de aprendizaje de los nifios del grado Transicién 02 del
Colegio Tomas Cipriano de Mosquera IED E, Colombia”; Se tomaron en consideracion
multiples factores y se tocaron problemas y fueron estudiadas por los diversos
participantes, logrando impulsar el analisis de la unién familia - escuela y su predominio
en los procedimientos de aprendizaje. Desde el estudio ejecutado se ubicaron
componentes que podrian llegar a influenciar en los procedimientos de aprendizaje de
los nifios relacionado con su ambiente familiar, permitiendo proyectar una propuesta
gue podria mejorar la vinculacidon de tal relacion mediante estrategias afines a los
hogares existentes y a la institucion, con la finalidad de optimar la cooperacion de los
papas en los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Gallegos, (2020) en su tesis: “Factores socioecondmicos de la familia en el logro
de aprendizajes de los estudiantes del 5to afio de la Institucion Jec Ayrampuni Pedro
Vilca Apaza San Antonio de Putina 2019 — Puno Peru”. La investigadora presento
como objetivo establecer la influencia de la variable factores socioeconémicos en el
logro de aprendizajes de los estudiantes. Investigacion explicativa causal. En la
recaudacion de informacién se recurri6 a la encuesta y el cuestionario como
instrumento, 54 alumnos de muestra elegidos de manera aleatoria simple; se emple6
el programa electronico SPSS para los resultados. Se demostré que los factores
socioecondmicos de la familia intervienen de forma muy significativa (0,000) en el
aprendizaje, el 40.7% de los estudiantes indican que el tienen entre 501 y 750 soles
mensuales como ingreso familiar y el 18.5% sefialan que el jefe de familia tiene

secundaria sin concluir, ello influye en el aprendizaje de estos en las &reas de légico



matematica, comunicacion, personay familia, debido a no poseer los material didactico

ni participacion de los familiares.

En el ambito nacional, Barrionuevo, (2017), en su trabajo de tesis: “Escuela de
orientacion familiar para la colaboracion de los padres en el proceso formativo de
estudiantes en la unidad educativa sagrada familia — Ambato”. Presenté como objetivo
primordial la participacion de los padres de familia en el proceso educativo de
estudiantes de ler y 2do de bachillerato general unificado. Se emple6 una poblacion
de 300 personas y tomando una muestra de cien, con un muestreo probabilistico al
azar. Como técnica se empled la encuesta e instrumento el cuestionario. Se
alcanzaron como conclusién que las familias de los estudiantes en mencion, en la
actual situacion, tienen una estructura familiar nuclear, estdn conformadas por una
madre, un padre e hijos. También se identifican familias extensas. Esto tiene como
origen el gran reto que significa obtener una vivienda propia en la ciudad por el sobre
poblamiento con gran rapidez. Se identifican que las familias participantes en la
investigacion estan afrontando situaciones conflictivas como maltrato verbal vy

divorcios.

Juna (2016) realiz6 un trabajo de tesis denominado “Contribucién de los padres
de familia en el rendimiento escolar en los nifios del 1er afio de educacién basica “A”
de la “Unidad Educativa Daniel Enrique Proano”, Quito, Ecuador durante el periodo
2015-2016". Investigacion de enfoque cualitativo, descriptivo, bibliografica y de campo,
puesto que la informacion estuvo respaldada en textos y tesis. Se trabajé con 34
escolares y sus padres, la docente y directora. Como resultados se menciona que la
participacion de los padres forma parte complementaria en el aprendizaje de los nifios,
puesto que ellos constituyen un vinculo solido entre su familia y esta relacion es

fundamental durante el proceso educativo.

Ruis y Simancas, (2019) realiz6 un trabajo de tesis denominado:

“Funcionamiento familiar y rendimiento académico en alumnos de secundaria. Unidad



educativa cristiana “nazareno”, 2018-2019. Riobamba — Ecuador”. Estudio descriptivo
y transversal, colaboraron 187 estudiantes. En la recolecciéon de datos se empleo
revisibon documental como técnica y una guia de observacién como instrumento,
teniendo en cuenta los expedientes psicoldgicos obrantes en la institucion educativa.
Los resultados alcanzados se aprecian que el 53.5% de la poblacién proviene es de
una familia relativamente funcional, el 28.3% pertenece a una familia Disfuncional, de
igual forma el 16.6% de una familia Funcional, y solamente el 1.6% resalté ser una
familia severamente disfuncional. Respecto al rendimiento estudiantil el 91.4% logré
los aprendizajes en el aula, el 7% maneja los aprendizajes estudiantiles y el 1.6% esta
cercano a alcanzar los conocimientos, ante tal situacion es transcendental dar mérito
a la familia en el desarrollo y formacién personal, por ser la base esencial de una

sociedad.

Referente a la teoria de la orientacion familiar, se presenta el enfoque
establecido por Murray Bowen que se concentra en la parafrasis de los métodos
intergeneracionales. Los problemas entre los elementos de los subsistemas familiares
estan vinculados con problemas heredados de sus origenes o transferidos en cada
generacion. Es un postulado integral en que explora la alineacion de las familias y la
funciodn que la persona juega en ello, no obstante, acoge algunas ideas psicoanaliticas
primordialmente en lo que se indican al proceso de diferenciacion del yo, la necesidad
de cambio individual y los mecanismos de proyeccion en la familia. (Moreno, 1994).

En la diferencia del yo, la persona se desenvuelve conforme a sus criterios en
vez de construir su perfil en funcion al origen de sus familias. El problema nace al no
tener los padres un yo definido e involucran a sus infantes en los conflictos de parejas,
quedan los hijos “enganchados” y por este motivo no consiguen ser emocionalmente
independientes de su familia debido a un procedimiento de triangulaciéon. Motivos por
el cual los hijos pueden transmitir tal inmadurez a sus nuevas relaciones y a sus hijos;
por ello, se le nombra proceso de transmisién multigeneracional.

La terapia intergeneracional tiene como funcion la transformacién individual de cada

cényuge pretendiendo que formen antiguas vinculaciones familiares, con la finalidad



gue logren ser independientes y tomen sus propias decisiones sin necesidad que sean
proyectadas a los demas integrantes de su familia. Est4 terapia empleara el
genograma, es decir, consigna informacion respecto de la totalidad de los integrantes
de la familia y las relaciones existentes entre ellos durante tres generaciones,
permitiendo establecer la hipotesis de estudio del problema de manera individual
existente que pueden presentar en el ambito familiar y la transformacién del mismo
durante el tiempo, de igual forma, analizar esto en un contexto mucho mas profundo
para conseguir un panorama de la organizacion familiar y la localizacion de los

miembros en el grupo familiar.

Continuando con las definiciones de la variable orientacion familiar, Canovas,
et al. (2014) precisa que la orientacion familiar se fundamenta en el impulso y
facilitacion de las capacidades de los integrantes de la familia y de conseguir sus
potencialidades. Es un apoyo que responde a los requerimientos de fortalecer sus

competencias para optimizar su situacion.

En este mismo sentido Ferndndez (2002) precisa que la orientacion familiar es
un proceso de facilita la integracion de aquellos que la componen, este apoyo se brinda
mediante el uso de técnicas orientadas al afrontamiento de las diversas dificultades
gue puedan estar afrontando. La autora plantea escalas de orientacién, que inician con

la educacion al tratamiento terapéutico conforme a las necesidades que presenten.

Romero (1998), establece que puede concebirse a la orientacion familiar como
la ayuda ofrecida mediante diversas metodologias orientadas a prevenir y hacer frente

a los problemas que podria tener sus miembros en los diversos entornos de su vida.

Para Rios (1994) la orientacion familiar son las metodologias enfocadas a
mejorar las capacidades ya existentes, tienen la intencion de perfeccionar los vinculos
gue enlazan a los sujetos de la familia, con la finalidad que se encuentren saludables

y preparados de provocar el progreso propio.



Por otro lado, segin Moos, establece dimensiones o particularidades afectivas
para analizar la orientacion familiar:
Dimension de relacién: Evalla el nivel de comunicacion como libertad de expresarse
en el interior de la familia y la posibilidad de interaccionar. Se encuentran constituida
por escalas: cohesion, definida como el grado de nivel de apoyo entre los miembros a;
la expresividad, referida al nivel de libertad para expresar con total libertad sus
sentimientos; y conflicto, es el nivel en que se expresa abiertamente la coélera, la

irritacion y el desacuerdo.

Dimension de desarrollo: Evalta el grado de importancia que tienen algunos procesos
en el interior de la familia como competitividad e independencia, que podrian ser
impulsados en la vida diaria. Compuesta por sub escalas: la independencia o nivel de
seguridad entre ellos al tomar decisiones propias; la actuacion, indicando el nivel en
gue las acciones (colegio o centro de trabajo) se encuadran en una organizacion
encauzada a la competitividad; el nivel cultural, intelectual o nivel de interés en las
acciones politicas, culturales, sociales y recreativas, calculando la calidad de
cooperacién en estas actividades; y en ultimo lugar la moralidad y religiosidad,
definidas por importancia de los valores religiosos que se tienen en el interior de la

familia.

Dimension de estabilidad: Es aquella que proporciona datos sobre el nivel de control
gue algunos miembros poseen sobre otros. Contiene dos indicadores: La organizacion,
gue evalla la importancia brindada a la distribucion de las actividades y compromisos
familiares y la segunda el control de la vida familiar respecto de las reglas o
procedimientos ya establecidos (Zavala, 2001)

Con respecto a los fundamentos tedricos del proceso ensefianza- aprendizaje,
Sanchez (2016) menciona que las teorias de aprendizaje han contribuidos con
proyectos en relacion a la forma como se instruye al individuo; los docentes deben

adoptar estrategias de enseflanza de tal forma que los alumnos procesen el
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conocimiento, y las practicas docentes planteadas logren un aprendizaje muy
significativo. Se podria pensar, que con esta orientacion se diferencian actualmente
los especialistas de pedagogia. Las diversas teorias de ensefianza y aprendizajes son
las muestras, de lo indicado en la direccion pedagdgica vinculada a la especialidad.
En todas las doctrinas de preparacion se desglosan toda tendencia de informacion.
Analizando el estudio en la ensefianza de la persona, este indica el ofrecimiento de

esta pedagogica debido, a que se deben revelar los alcances de ensefianzas.

De igual forma, las Teorias sobre el proceso de ensefianza aprendizaje, los dos
grandes actuales familias psicopedagdgicas, la conductista y la cognitivista, los
enfoques y estudios educativos relacionados a los procesos educativos del humano,
tienen gran influencia en orientar, para lograr las ensefianzas; un compromiso que,
claramente, pertenece a la didactica. Las diversas formas y métodos establecidos han
permitido el desarrollado coherente forma de ensefiar-aprender, las cuales forman una
version eficaz unida en el transcurso del tiempo, ciertos mecanismos han dado un
cambio en el nivel de educacién. La inquietud psicopedagdgica se circunscribe en
conocer ¢ La forma en que captan las personas? Para contribuir a responder es cierta
pregunta ¢de qué forma instruir acertadamente?, Se puede imaginar, que las teorias
del aprendizaje han apoyado con planteamiento en correspondencia a la forma que

aprende el ser humano, (Sanchez, 2016).

Continuando con las definiciones de la variable proceso ensefianza- aprendizaje,
segun Cam (2005), indica que “en el proceso de ensefianza-aprendizaje, es necesario
gue todos los docentes estar preparados de forma cientifica, académica y didactica
para poder optimizar dicho proceso.”

Solorzano (2021) sefiala que es el proceso de interaccion entre el docente y
estudiante. Teniendo como finalidad construir conocimientos mediante elementos que
permitan establecer una correcta relacion entre lo ensefiado y lo aprendido.

Ausubel, Novak, y Hanesian (2009) explican que las personas cuentan con la
capacidad de formarse sin la necesidad de descubrir, salvo los nifios pequefios, que

asimilan conocimiento del entorno. La presencia de una organizacion cognitiva previa
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al aprendizaje es significativa, sin embargo, la asimilacién por recepcion no es de
forma inmediata, necesita intercambio de los conocimientos.

Para Valles et al (2020) el docente no solo debe enfocarse en repetir lo que
sabe, sino enriquecer y fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje. El docente
tiene entre sus funciones de planear, controlar, dirigir y organizar su forma de ensefiar,
y de esa forma logar que el estudiante consiga los objetivos establecidos, se deben
aplicar diversas estrategias que le faciliten tener un acercamiento agradable con el
educando.

Por otro lado, el proceso de ensefianza aprendizaje se debe contemplar en las
escuelas puesto que se aprende a convivir y reflexionar, es el cimiento de la pedagogia
en la evolucion individual, social, entre otros. EI ambito ludico debe estar contemplado
en los planes educativos para fomentar aprendizajes relevantes y significativos
(Garcia, 2006). Asi mismo, Meneses (2007), alega que un hecho ludico posee
elementos especificos que se desenvuelven en las escuelas, incluido la ensefianza
gue se ejecuta en los entornos que envuelve a los estudiantes. Luego de ello se
establecen 2 tipos de ensefianza: Aprendizaje Formal, y no formal. La primera esta
caracterizada por el control educativo administrativo, también es obligatoria y efectta
una serie de exigencias de salida y entrada para los estudiantes estandarizandolo por
edades y niveles; y la segunda, es un patron de ensefianza flexible y adaptable lo que
permite su esquematizacion, manejandolo al cumplimiento de los objetivos elaborados
por las escuelas, de ahi que este patrén se contrapone al primero ya que es de

importancia del estudiante y no de las escuelas.

Con relacion a las dimensiones de los procesos de ensefianza aprendizaje,
tomaremos las siguientes:
Dimension Estrategias metodoldgicas: Esta conformada por las herramientas que son
empleadas para lograr las evaluaciones. Para conocer qué meétodos utilizar en las
evaluaciones se debe tener claro qué es lo que se considera evaluar y para qué.

(RIED, 2014). Asi también Parra (2003) indica que son como criterios utilizados por el
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docente y asi realizar la motivacion de los logros significativos en el proceso de
ensefianza aprendizaje.

Dimension Recursos didacticos: Argueta (2008) indica que son una herramienta
importante en el proceso pedagdégico de ensefianza aprendizaje, mostrandose como
el aspecto que esta enlazado con la motivacion y el rendimiento académico. Asi mismo
Aguilera (2006) menciona que los docentes aplican sus conocimientos principales en
sus quehaceres educativos, junto con sus colegas de la institucion, con los cuales
cumpliran sus objetivos educativos.

Dimension Monitoreo docente: Segun los autores Contreras y Zufiga (2019), el
monitoreo es un procedimiento de control del desarrollo de los logros del aprendizaje.
Cuando los docentes obtienen algunos resultados de evaluacion de los nifios, se
brindan algunos espacios sugeridos para comprobacion y correccion. Y formular y

proporcionar recomendaciones para la autoevaluaciéon y el seguimiento.
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3.1.

.  METODOLOGIA
Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion

La investigacion fue aplicada. Murillo (2008) indica que la caracteristica de la
investigacion aplicada es que luego de implementar y sistematizar la practica
basada en la investigacion, busca aplicar, utilizar los conocimientos mientras
adquiere otros conocimientos. El uso del conocimiento y los resultados del
estudio conduce a entender la realidad de forma rigurosa, sistematica y
organizada.

Asi también tuvo un enfoque cuantitativo, por tratarse de un proceso de toma
de decisiones cuyo propdsito es marcar algunas opciones que pueden ser
procesados por herramientas en el campo estadistico, por lo que este tipo de
consulta se genero con base en el origen y efecto, Asi mismo transversal, porque

se realiza en un Unico espacio de tiempo (Naupas et al, 2014).

Disefio de investigacion

Se aplicé un disefio de investigacion no experimental, porque no se
manipularon las variables estudiadas deliberadamente, sino que se baso en la
observaciéon de fenémenos de interés y el contexto en el cual se desarrollan, para

luego describirlos y analizarlos (Hernandez, et al; (2014).

J—O

Esquema:

Doénde:

X = Orientacién familiar
(Variable independiente)

Y= Ensefanza aprendizaje
(Variable dependiente)
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3.2.

Variables y Operacionalizacion

-Variable 1: Orientacion familiar

Definicién conceptual: Técnicas encaminadas a fortalecer las capacidades
evidentes, tiene como objetivo el fortalecimiento de los vinculos que unen a los
miembros de una familia, con el fin que resulten sanos, eficaces y capaces de

estimular el progreso personal. (Rios, 1994)

Definicion operacional: Esta variable fue evaluada a través de un
cuestionario de 18 items denominado Orientacion familiar con 3 dimensiones que

son relacion, desarrollo, y estabilidad

Indicadores: tenemos cohesion, expresividad, conflicto, para la dimension
de relacion y autonomia, actuacion, intelectual, cultura, social recreativo, moral
religiosidad para la dimensién desarrollo y organizacion y control para la dimension
estabilidad.

Escala: ordinal:
-Variable 2: Proceso ensefianza-aprendizaje

Definicion conceptual: El docente en sus actividades académicas no solo
debe estar inmerso en redundar el conocimiento, sino en desarrollar habilidades y
fortalecer, asi como enriquecer el proceso de ensefianza-aprendizaje. (Valles et
al, 2020)

Definicion operacional: Esta variable se midié a través de un cuestionario
de proceso ensefianza-aprendizaje dividido en 3 dimensiones como son

estrategias metodoldgicas, recursos didacticos, monitoreo docente, con 24 items

Indicadores: El uso de material didactico, compromiso del trabajo docente,
motivacion didactica, capacitacion docente, manejo de materiales didacticos

monitoreo del trabajo docente.

Escala: ordinal.
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3.3. Poblacién, muestray muestreo
La poblacién estuvo compuesta por 202 estudiantes de basica superior E.E.B.
“Dolores Sucre”, Cantén Palenque- Ecuador.

La muestra tomada, sirvié para el proceso de recoleccion de informacion, se

aplicé una férmula estadistica (ver anexos) obteniendo a 133 sujetos.

El tipo de muestreo es el aleatorio simple puesto que cada estudiante tiene

posibilidad de ser escogido para la investigacion.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La investigacion ha empleado para la medicién de la variable, la técnica de
encuesta. Asi mismo como instrumentos dos cuestionarios: Cuestionario de
orientacion familiar y cuestionario de proceso ensefianza aprendizaje.

Para la variable Orientacion familiar; de 18 items, una escala ordinal: Nunca (1),
Casi nunca (2), Algunas veces (3), Casi siempre (4) y Siempre (5) con 3 dimensiones:
Relacion, desarrollo y estabilidad, validez por criterio de jueces y confiabilidad de 0,817
alfa de Cronbach. Y para la variable ensefianza aprendizaje; de 24 items y una escala
ordinal: Nunca (1), Casi nunca (2), Algunas veces (3), Casi siempre (4) y Siempre (5)
con 3 dimensiones: Estrategias metodoldgicas, recursos didacticos y monitoreo

docente, validez por criterio de jueces y confiabilidad de 0,792 alfa de Cronbach.

3.5. Procedimientos

La manera de recolectar los datos se emple6 a través de cuestionarios a los
estudiantes de la escuela. Previamente, los instrumentos fueron validados que figuran
en anexos. Para la medicion de las dos variables: gestion familiar y ensefianza
aprendizaje se empled los cuestionarios con escala de Likert de 3 alternativas para

responder de 18 y 24 items correspondientemente y 3 dimensiones para ambas
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variables. A continuacion, se confecciond una base de informacion organizando las
respuestas obtenidas en la aplicacion de los cuestionarios y finalmente se analizo

mediante el programa SPSS.

3.6. Meétodos de analisis de datos

En el procesamiento y examinacion de la informacién se utilizé el programa
Excel, del aplicativo Microsoft Office, que cuenta con recursos graficos y determinadas
funciones para facilitar la ordenacién de datos, y asi ejecutar el analisis descriptivo de
las variables orientacion familiar y proceso ensefianza aprendizaje. Asi mismo el
software estadistico SPSS version 26, que se aplico para el analisis inferencial.
Coeficiente de determinacion que mide la capacidad explicativa de la variable
independiente sobre la variable dependiente (Martinez, E., 2005) y la prueba de

hipétesis.

3.7. Aspectos éticos

En el estudio, se compromete a trabajar de acuerdo con la ética profesional,
informar los resultados obtenidos, sin modificar o cambiar los datos. Del mismo modo,

el respeto a la pertenencia intelectual y las retribuciones de autor.

Se rigié por las normas ética de la Universidad César Vallejo. Finalmente se
brindé los resultados obtenidos de este estudio a toda la poblacién educativa con fines

de mejorar la calidad educativa en la escuela.
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V. RESULTADOS

La investigacion cont6 con las variables orientacion familiar y ensefianza aprendizaje
desde la percepcion de los estudiantes de basica Superior de la Escuela de Educacion
Basica “Dolores Sucre” en el cantén Palenque. La investigacion guardo la finalidad de
evaluar ambas variables y sus dimensiones, por lo que se emple6 dos cuestionarios
para una muestra de 133 estudiantes. A continuacion, los resultados establecidos por
objetivos, tanto general como especificos.

Tabla 1

Tabla cruzada Orientacion familiar y Proceso ensefianza-aprendizaje

Proceso ensefianza-aprendizaje
Inadecuado Promedio Adecuado Total

Orientacion Bajo Recuento 1 0 0 1
familiar % del total 0,8% 0,0% 0,0% 0,8%
Medio Recuento 0 3 8 11

% del total 0,0% 2,3% 6,0% 8,3%

Alto Recuento 0 10 111 121

% del total 0,0% 7,5% 83,5% 91,0%

Total Recuento 1 13 119 133
% del total 0,8% 9,8% 89,5% 100,0%

Fuente: Recoleccion de datos de estudiantes de basica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”

La tabla 1 nos indica que el mayor porcentaje 83.5% corresponde a los estudiantes
gue perciben una orientacion familiar alta y tienen un adecuado proceso de ensefianza
aprendizaje, luego el 7.5% son los estudiantes que perciben una orientacién familiar
alta y su proceso de ensefianza aprendizaje esta en el promedio, también el 6% de los
estudiantes que perciben una orientacion familiar media, el proceso de ensefianza

aprendizaje se muestra en nivel adecuado. Lo mismo se aprecia en la figura 1.
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Figura 1

Orientacion familiar y Proceso ensefianza-aprendizaje

Proceso ensefianza-
aprendizaje
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Objetivo general: Determinar la influencia de la orientacién familiar en el proceso
ensefianza-aprendizaje de los estudiantes de béasica superior de la E.E.B. “Dolores

Sucre”, Cantén Palenque- Ecuador, 2021.

Tabla 2

Correlacion entre la Orientacion familiar y proceso ensefianza-aprendizaje

Proceso ensefianza-
aprendizaje

Rho de Orientacién Coeficiente de ,612™
Spearman familiar correlacion
Sig. (bilateral) ,000
R? 447

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Recoleccion de datos de estudiantes de basica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”
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En la tabla 2 se presenta la correlacion Rho de Spearman aplicada por tener datos no
paramétricos entre la variable orientacion familiar y proceso ensefianza aprendizaje;
el valor Rs=0.612, nos certifica la existencia de una correlacion directa y moderada, es
decir a medida que los puntajes de la orientacién familiar incrementa, el proceso de
ensefianza aprendizaje también aumenta (figura 2); el coeficiente de determinacion
R?=0.447, nos indica que la orientacion familiar influye en un 44.7% en el proceso
ensefianza aprendizaje y el 55.3% restante se explicaria a otros factores. El valor de
significacion P<0.01 nos da evidencia estadistica suficiente para rechazar la hipétesis
nula y aceptar la hipétesis del investigador de manera altamente significativa:

He: La orientacion familiar influye en el proceso ensefianza-aprendizaje de los
estudiantes de basica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”, Cantén Palenque-
Ecuador, 2021

Figura 2

Relacién funcional y coeficiente de determinacion de la orientacion familiar y el
proceso de ensefianza aprendizaje
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Fuente: Tabla 2
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Objetivo especifico 1

Evaluar la orientacion familiar de los estudiantes de basica superior de la E.E.B.

“Dolores Sucre”, Cantén Palenque- Ecuador, 2021

Tabla 3

Orientacion familiar de los estudiantes de basica superior

Nivel fi %
Alto 121 91.0
Promedio 11 8.3
Bajo 1 0.8
133 100

Fuente: Recoleccion de datos de estudiantes de basica superior de
la E.E.B. “Dolores Sucre”

La tabla 3 indica que la mayoria de los estudiantes 91% perciben una orientacién

familiar alta; un 8.3% promedio y un minimo 0.8% bajo. La figura siguiente también

muestra lo mismo:

Figura 3
Orientacion familiar de los estudiantes de basica superior

100,0

91,0

90,0
80,0
70,0
60,0 m Alto

50,0 M Promedio
40,0 H Bajo
30,0
20,0

10,0
0,8

0,0

21



Objetivo especifico 2
Analizar el proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes de basica superior
de la E.E.B. “Dolores Sucre”, Cantén Palenque- Ecuador, 2021

Tabla 4

Proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes de basica superior

Nivel
fi %
Adecuado 119 89.5
Promedio 13 9.8
Inadecuado 1 0.8
133 100

Fuente: Recoleccion de datos de estudiantes de béasica superior de
la E.E.B. “Dolores Sucre”

En la tabla 4, se observo que el mayor porcentaje 89.5% se da en los estudiantes que
perciben un proceso de ensefianza adecuado, un 9.8% en promedio y solo un 0.8%
en nivel inadecuado. La figura siguiente también muestra lo mismo.

Figura 4

Proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes de basica superior
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Objetivo especifico 3

Identificar la influencia de la orientacion familiar en las estrategias metodolégicas de
los estudiantes de béasica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”, Cantén Palenque-
Ecuador, 2021

Tabla 5

Correlacién Rho de Spearman entre la orientacién familiar y las estrategias
metodoldgicas de los estudiantes de basica superior

Estrategias
metodoldgicas

Rho de Orientacion Coeficiente de ,548"
Spearman familiar correlacion
Sig. (bilateral) ,000
R? ,854

Fuente: Recoleccion de datos de estudiantes de basica superior de la E.E.B.
“Dolores Sucre”

En la tabla 5 se presenta la correlacion Rho Spearman aplicada por tener datos no
paramétricos entre la variable orientacion familiar y la dimension estrategias
metodoldgicas, el valor Rs=0.548 nos muestra la existencia de una correlacion directa
y moderada, es decir a medida que los puntajes de la orientacion familiar se
incrementan, las estrategias metodoldgicas también aumentan; el coeficiente de
determinacién R?=0.854, nos indica la orientacién familiar influye en un 85.4% en las
estrategias metodoldgicas. El valor de significacion P<0.01 nos da evidencia
estadistica suficiente para rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipétesis del

investigador de manera altamente significativa:

Hi: La orientacion familiar influye en las estrategias metodolégicas de los estudiantes

de basica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”, Cantén Palenque- Ecuador, 2021
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Objetivo especifico 4

Contrastar la influencia de la orientacion familiar en los recursos didacticos de los
estudiantes de bésica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”, Canton Palenque-
Ecuador, 2021

Tabla 6

Correlacién Rho de Spearman entre la orientacion familiar y los recursos didacticos
de los estudiantes de basica superior

Recursos
did4cticos
Rho de Spearman Orientacion familiar Coeficiente de ,563"
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
R? 179

Fuente: Recoleccion de datos de estudiantes de basica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre

En la tabla 6 se presenta la correlacion Rho Spearman aplicada por tener datos no
paramétricos entre la variable orientacion familiar y la dimension recursos didacticos,
el valor Rs=0.563 nos muestra la existencia de una correlacion directa y moderada, es
decir a medida que los puntajes de la orientacion familiar se incrementan, los recursos
didacticos también aumentan; el coeficiente de determinacién R?=0.779, nos indica la
orientacion familiar influye en un 77.9% en las estrategias metodolégicas. El valor de
significacion P<0.01 nos da evidencia estadistica suficiente para rechazar la hipétesis

nula y aceptar la hipotesis del investigador de manera altamente significativa:

H2: La orientacion familiar influye en los recursos didacticos de los estudiantes de

bésica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”, Canton Palenque- Ecuador, 2021
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Objetivo especifico 5

Demostrar la influencia de la orientacion familiar en el monitoreo docente de los
estudiantes de béasica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”, Cantén Palenque-
Ecuador, 2021.

Tabla 7

Correlacion Rho de Spearman entre la orientacion familiar y el monitoreo docente de
los estudiantes de basica superior

Monitoreo
docente
Rho de Orientacion Coeficiente de ,522"
Spearman familiar correlacion
Sig. (bilateral) ,000
R2 , 785

Fuente: Recoleccion de datos de estudiantes de basica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre

En la tabla 7 se presenta la correlacion Rho Spearman aplicada por tener datos no
parameétricos entre la variable orientacion familiar y la dimension monitoreo docente,
el valor Rs=0.522 nos muestra la existencia de una correlacion directa y moderada, es
decir a medida que los puntajes de la orientacion familiar se incrementan, los puntajes
del monitoreo docente también aumentan; el coeficiente de determinacién R?=0.785,
nos indica la orientacién familiar influye en un 78.8% en las estrategias metodolégicas.
El valor de significacion P<0.01 nos da evidencia estadistica suficiente para rechazar
la hipétesis nula y aceptar la hipétesis del investigador de manera altamente

significativa:

Has: La orientacion familiar influye en el monitoreo docente de los estudiantes de basica

superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”, Cantén Palenque- Ecuador, 2021.

25



V. DISCUSION

Los anadlisis de las preguntas realizadas en el cuestionario seran de indole
interpretativo, para otorgar una apreciacion logica acorde a los datos manifestados
en cada pregunta que se ha realizado.

En relacién al primer objetivo especifico se evalud la orientacion familiar de los
estudiantes de basica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”, Canton Palenque-
Ecuador, 2021; y los resultados permitieron hallar que la mayoria de los estudiantes
91% perciben una orientacion familiar alta; un 8.3% promedio y un minimo 0.8%
bajo., el proceso de ensefianza aprendizaje se muestra en nivel adecuado. Esto
conlleva relacion con lo que expone Cénovas et al (2014) quien sefiala que una
correcta orientaciéon familiar dependera de las capacidades de sus miembros y de
conseguir su potencializaciéon. Es un apoyo que responde a los requerimientos de
fortalecer sus competencias optimizando su situacion.

Es decir, que mientras se logre potenciar las capacidades de cada miembro dentro
de un contexto familiar, cada uno, aporta sus conocimientos, habilidades que, en
conjunto, pueden sumar a la resolucion de conflictos que se puedan presentar,
ademas de generar un clima familiar adecuado que, a largo tiempo, puede traer
consigo seres humanos independientes que aportan a la sociedad. Recordando que

el ambiente familiar, es el centro del nucleo de lo que se observa en la comunidad.

También la investigacion que realizo Gonzalez (2016) acerca de la Orientaciéon
familiar para incorporar de los nifios que han estado en una entidad de abrigo”,
aportando que las dificultades que los nifios podian presentan en su escuela dentro
de sus multiples factores, se originan en la escasez de la guia de control por parte
de los padres, y que estos han sido aprendidos en sus propios nucleos familiares; y

como consecuencia, han sido instaurados dentro de su familia.
En cuanto al segundo objetivo especifico se analiz6 el proceso de ensefianza

aprendizaje de los estudiantes de basica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”,

Canton Palenque- Ecuador, 2021; los resultados exponen que el mayor porcentaje
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89.5% se da en los estudiantes que perciben un proceso de ensefianza adecuado,
un 9.8% en promedio y solo un 0.8% en nivel inadecuado, afirma que los profesores
logran la motivacion a sus estudiantes, asi mismo, emplean recursos tecnoldgicos,
establecen un acompafamiento y guia virtual de las tareas, brindan oportunidades
de participacién, e integracion. Incluyendo que los docentes logran realizar clases
que permita que el alumno entienda los conocimientos especificos utilizando
materiales innovadores, didacticos y de reciclaje. Por otro lado, el director direcciona
el desempefio docente, asesora al docente en su proceso de las clases, los
docentes desarrollan proyectos educativos innovadores, cumplen puntualmente con
sus horarios, el profesor tutor se involucran en los aprendizajes de sus estudiantes.
Aquello guarda relacion con la investigacion dada por Ruis y Simancas, (2019) el
cual permitia evaluar la relacion entre funcionamiento familiar y rendimiento
académico en alumnos de secundaria, en donde se aprecia, que, dentro de algunos
resultados obtenidos, teniendo en cuenta la dimension de rendimiento académico,
el 91.4% logro los aprendizajes en el aula de clase, el 7% maneja los aprendizajes
académicos y el 1.6% esta cercano a alcanzar los aprendizajes. Por ende, esto nos
permita afirmar que el adecuado manejo de recursos por parte de la parte docente,
la adecuada planificacion de las actividades que se van a realizar en clase, el
monitoreo constante por parte de una autoridad, ya sea un director o persona a
cargo permite obtener resultados Optimos en los productos académicos de los
estudiantes.

Es necesario mencionar que este proceso, basados en las teorias conductistas y
cognitivistas, resalta la importancia de orientar el logro de ensefianzas o

conocimientos, desde una manera didactica.

De igual forma, las Teorias sobre el proceso de ensefianza aprendizaje, las dos
teorias psicopedagdgicas, la conductista y la cognitivista, los enfoques y estudios;
es decir las teorias del aprendizaje han apoyado con planteamiento en
correspondencia a la forma que aprende el ser humano, (Sanchez, 2016). Esto
implica, un proceso en donde el alumno permita el analisis, la observacion y

finalmente logre obtener una conclusion, que se instaurara como un conocimiento,

27



adicional, con el refuerzo del mismo, en otros ambientes en donde se desenvuelta,
esta quedara instaurado como un conocimiento fijo. Lo que indica que el proceso
en mencion, también tiene un componente importante, y es que para lograr obtener
todo lo mencionado, el docente debe estar capacitado de manera cientifica,
académica y didactica para poder optimizar dicho proceso; asi lo menciona Cam
(2005),

En los hallazgos relacionados con el tercer objetivo especifico se logré Identificar la
influencia de la orientaciéon familiar en las estrategias metodolégicas de los
estudiantes de basica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”, Cantén Palenque-
Ecuador, 2021; los resultados obtenidos reflejan que la correlacion Rho Spearman
aplicada por tener datos no paramétricos entre la variable orientaciéon familiar y la
dimension estrategias metodoldgicas, se halld el valor Rs=0.548 mostrando la
existencia de una correlacion directa y moderada, es decir a medida que los
puntajes de la orientacion familiar se incrementan, las estrategias metodologicas
también aumentan; el coeficiente de determinacion R?=0.854, nos indica la
orientacion familiar influye en un 85.4% en las estrategias metodolégicas. El valor
de significacion P<0.01; evidencia estadistica suficiente para rechazar la hipotesis
nula y aceptar la hipotesis del investigador de manera altamente significativa; la
correlacién con un programa que permite realizar una adecuada orientacién familiar,
basandonos en lo que afirma Rios (1994), indicando que la orientacion familiar se
complementa como metodologias que tienen un enfoque de mejorar capacidades
que ya estan obtenidas, pero que deben fomentarse para obtener un nivel adecuado
en su totalidad. Adicionando, que este proceso de formacién, debe permitir obtener
un cambio lineal para un progreso propio de cada miembro.

Asi mismo, se ha tenido en cuenta, lo que nos indica Moos, que establece
dimensiones para esta orientacion, entre las que tenemos dimension de relacion,
resaltando la importancia de un nivel de comunicacién, que se refleja en la libertad
de expresarme dentro de mi nucleo familiar y lograr una interaccion como tal. Como

segunda, dimensién de desarrollo, refleja la suma importancia de la independencia
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y competitividad, que implica potenciar la seguridad para la toma de decisiones
propias, competitividad, entre otras. Y no menos importante, dimension de
estabilidad, manifestando el nivel de control en la organizacion, que evalla la
importancia brindada a la distribucion de las actividades y compromisos familiares
y la segunda el control o la direccién de la vida familiar respecto de las reglas o
procedimientos ya establecidos (Zavala, 2001).

El cuarto objetivo especifico permitié contrastar la influencia de la orientacion
familiar en los recursos didacticos de los estudiantes de basica superior de la E.E.B.
“Dolores Sucre”, Cantén Palenque- Ecuador, 2021; los resultados obtenidos reflejan
que aplicando la correlacion Rho Spearman por ser datos no paramétricos entre la
variable orientacion familiar y la dimension recursos didacticos, el valor Rs=0.563
nos sefald la existencia de una correlacién directa y moderada, es decir a medida
gue los puntajes de la orientacién familiar se incrementan, los recursos didacticos
también aumentan; el coeficiente de determinacién R2?=0.779, nos indica la
orientacion familiar influye en un 77.9% en las estrategias metodoldgicas. El valor
de significacion P<0.01 nos da evidencia estadistica suficiente para rechazar la
hipotesis nula y aceptar la hipoétesis del investigador de manera altamente
significativa. Esto implica que segun los resultados alcanzados en las
investigaciones dadas por Barrera y Hernandez (2018) y Juna (2016), afirman que
un factor predominante en el logro adecuado en el proceso de ensefianza de los
alumnos, era la fomentacién del vinculo familiar, logrando impulsar el analisis de la
union familia — escuela.

Ambos estudios determinan componentes que se desencadenan en la
familia, y que se proyectan que podrian llegar a influenciar en los procedimientos de
aprendizaje de los nifios relacionado con su ambiente familiar, permitiendo que el
nifio involucrado vinculo solido entre su familia y esta relacion es fundamental
durante el proceso educativo y también con el tltimo objetivo especifico se demostrd
la influencia de la orientacion familiar en el monitoreo docente de los estudiantes de
basica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”, Cantén Palenque- Ecuador, 2021.el
valor Rho Spearman hallado entre la variable orientacion familiar y la dimension

monitoreo docente, Rs=0.522 nos mostré la existencia de una correlacion directa y
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moderada, es decir a medida que los puntajes de la orientacion familiar se
incrementan, los puntajes del monitoreo docente también aumentan; el coeficiente
de determinaciéon R?=0.785, nos indica la orientacién familiar influye en un 78.8%
en las estrategias metodoldgicas. El valor de significacion P<0.01 nos proporcioné
evidencia estadistica suficiente para rechazar la hip6tesis nula y aceptar la hipétesis

del investigador de manera altamente significativa.

Finalmente, al contrastar el objetivo general se logré Determinar la influencia de la
orientacion familiar en el proceso ensefianza-aprendizaje de los estudiantes de
basica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”, Cantén Palenque- Ecuador, 2021.

Los resultados obtenidos reflejan que el Rs=0.612, certifica la existencia de una
correlacion directa y moderada, es decir a medida que los puntajes de la orientacién
familiar incrementan, el proceso de ensefianza aprendizaje también aumenta (figura
2); el coeficiente de determinacion R?=0.447, nos indica que la orientacion familiar
influye en un 44.7% en el proceso ensefianza aprendizaje y el 55.3% restante se
explicaria a otros factores. El valor de significacion P<0.01 nos da evidencia
estadistica suficiente para rechazar la hipétesis nula y aceptar la hipétesis del
investigador de manera altamente significativa. Esto guarda relacién con lo que
manifiesta Solorzano (2021) sefala que es el proceso de interaccion entre el
docente y estudiante debe tener como finalidad construir conocimientos mediante
elementos que permitan establecer una correcta relacion entre lo ensefiado y lo
aprendido. Cabe indicar que Ausubel, Novak, y Hanesian (2009) aflade que las
personas cuentan con la capacidad de formarse sin la necesidad de descubrir, salvo
los nifios pequefios, que asimilan conocimiento del entorno. La presencia de una
organizacién cognitiva previa al aprendizaje es significativa, sin embargo, la
asimilacién por recepcién no es de forma inmediata, necesita intercambio de los

conocimientos.

Es decir, uno de los entornos que suma a este proceso, se resalta como en ambiente
familiar, en donde se forman ciertas capacidades; y se potencian otras que

enriquecer y fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje. El docente tiene entre
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sus funciones de planear, controlar, dirigir y organizar su forma de ensefiar, y de
esa forma logar que el estudiante consiga los objetivos establecidos, se deben
aplicar diversas estrategias que le faciliten tener un acercamiento agradable con el
educando.

Por otro lado, esta orientacion no solo es dentro del aula, sino externa como
el padre de familia, para contemplar en las escuelas puesto que se aprende a
convivir y reflexionar, es el cimiento de la pedagogia en la evolucion individual,
social, entre otros. ElI ambito ludico debe estar contemplado en los planes

educativos para fomentar aprendizajes relevantes y significativos (Garcia, 2006).

Asi mismo, Meneses (2007), alega que un hecho ludico posee elementos
especificos que se desenvuelven en las escuelas, incluido la ensefianza que se
ejecuta en los entornos que envuelve a los estudiantes. Luego de ello se establecen
2 tipos de ensefanza: Aprendizaje Formal, y no formal. La primera esta
caracterizada por el control educativo administrativo, también es obligatoria y
efecta una serie de exigencias de salida y entrada para los estudiantes
estandarizandolo por edades y niveles; y la segunda, es un patron de ensefianza
flexible y adaptable lo que permite su esquematizacion, manejandolo al
cumplimiento de los objetivos elaborados por las escuelas, de ahi que este patron
se contrapone al primero ya que es de importancia del estudiante y no de las

escuelas.
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VI. CONCLUSIONES

. Se determin6 que la orientacion familiar influye en un 44.7% en el proceso
ensefianza-aprendizaje de los estudiantes de basica superior de la E.E.B.
“Dolores Sucre”, Cantén Palenque- Ecuador; existiendo una correlacion directa
y moderada (Rs=0.612; p<0.05); es decir a medida que los puntajes de la
orientacién familiar incrementan el proceso de ensefianza aprendizaje también

incrementa.

. Se logré evaluar la orientacion familiar de los estudiantes de béasica superior;
encontrando que la mayoria de los estudiantes 91% perciben una orientacion

familiar alta; un 8.3% promedio y un minimo 0.8% en nivel bajo.

. Asi mismo se analizo el proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes
de bésica superior, hallando que el mayor porcentaje 89.5% se da en los
estudiantes que perciben un proceso de ensefianza adecuado, un 9.8% en
promedio y solo un 0.8% en nivel inadecuado.

. Se identifico que la orientacion familiar influye en un 85.4% en las estrategias
metodolégicas de los estudiantes de bésica superior; encontrando una
correlacion directa y moderada (Rs=0.548; p<0.05).

En cuanto a la orientacién familiar también se constaté que influye en un 77.9%
en los recursos didacticos de los estudiantes de basica superior de la E.E.B.
“Dolores Sucre”, Canton Palenque- Ecuador; encontrando una existencia de

una correlacion directa y moderada (Rs=0.563; p<0.05).

Finalmente se demostro la influencia de la orientacion familiar en el monitoreo
docente en un 77.9%; en los estudiantes de basica superior de la E.E.B.
“Dolores Sucre”, Cantén Palenque- Ecuador, existiendo una correlacion directa
y moderada (Rs=0.563; p<0.05).
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VIIl. RECOMENDACIONES

Al Lider institucional se recomienda la aplicacion del programa presentado en
la investigacién a los estudiantes para asi fortalecer la orientacion familiar sobre
el proceso enseflanza aprendizaje, asi mismo, afianzar lazos familiares de

integracion.

Realizar espacios de reflexion pedagdégica sobre las debilidades y fortalezas,
logrando que los docentes asuman compromisos y asi enriguecer la evaluacion
formativa de los alumnos, retroalimentando y mejorando el proceso ensefianza

aprendizaje.

A los docentes, realizar evaluaciones sobre el involucramiento y la orientacion
familiar que presentan los padres de familia, con calificaciones cualitativas que

motiven la participacion de todos los padres.

En la planeacion anual vincular a la familia en diversas actividades y disponer
de espacios para que los padres puedan manifestar sus necesidades e

inquietudes.

A los padres de familia, asumir compromisos sobre las actividades programadas
en la escuela, en las tareas encomendadas en clase, e incluirse en todos los

procesos educativos de sus hijos.

A los padres de familia comprometerse con la educacion de los hijos,
manteniendo una actitud de escucha y colaboracion aprovechando el tiempo en
casa realizando actividades compartidas como contar anécdotas personales de
la infancia, preguntar a sus hijos sobre lo que les gusta de la casa, del colegio...
adquiriendo el habito de revisar los cuadernos y dar acompafiamiento en la

elaboracion de sus tareas.
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ANEXOS

Anexo 1 Matriz de Operacionalizacion

aprendizaje

Monitoreo docente

-Monitoreo del
trabajo docente
-Desempefio
docente
-Acompafiamiento y
monitoreo

Variable Definicién conceptual Definicién Dimensiones Indicadores Escalas
1 operacional
Técnicas encaminadas a ., Cohesiodn
; Relacion .
fortalecer las capacidades Expresividad
evidentes, tiene como Conflicto
. iy objetivo el fortalecimiento de | Esta variable serd Autonomia Ordinal
Orientacion , . .
. los vinculos que unen a los | evaluada a través de Actuacién
familiar . - . .
miembros de una familia, con | un cuestionario de Desarrollo Intelectual-Cultura
el fin de que resulten sanos, | Orientacion familiar. Social- Recreativo
eficaces y capaces de Moral- Religiosidad
estimular el progreso . Organizacion
, g Estabilidad &
personal. (Rios, 1994) Control
Variable Definicién conceptual Definicién Dimensiones Indicadores Escalas
2 operacional
El docente dentro de sus -Uso de material
actividades académicas no didactico
solo debe estar inmerso en Estrategias -Compromiso del
redundar el conocimiento, metodoldgicas trabajo docente
sino también desarrollar -Motivacién
habilidades y fortalecer, asi Esta variable se didactica
como enriquecer el proceso | medir a través de un -Capacitacion Ordinal
Ensefianza de ensefanza aprendizaje. | cuestionario sobre el s docente
. Recursos didacticos .
aprendizaje | (Valles et al, 2020) proceso de -Manejo de
ensefianza materiales didacticos
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Anexo 2: Cuestionario de Orientacion familiar

Estimado estudiante, le agradeceré contestar el presente cuestionario que ayudara a evaluar la
orientacion familiar de la E.E.B. “Dolores Sucre”, Canton Palenque- Ecuador. Recuerde que no hay
respuestas correctas o incorrectas.

Alternativas
Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
1 2 3 4 5

Orientacion familiar 1 ]2 3|14 |5

1. En la familia nos ayudamos y apoyamos unos a otros

2. Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en
casa y el entorno familiar

3. Los miembros de mi familia nos encontramos muy
unidos.

4. La orientacion familiar permite que los miembros de la
familia expresan sus sentimientos para si mismos

5. En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece o
gueremos

6. Si en mi familia hay desacuerdo, todos nos esforzamos
buscar la paz

7. Las personas de mi familia saben defender sus

propios derechos

8. Creemos que es importante ser los mejores en
cualquier cosa que hagamos

9. En mi familia es muy importante aprender algo nuevo o
diferente

10.Las personas de mi familia vamos con frecuencia a la
Biblioteca o tenemos el hbito de lectura

11.Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo
libre

12.Los miembros de mi familia asistimos a la iglesia
13.Las actividades de nuestra familia se planifican con
cuidado
14. En mi casa somos muy ordenados y limpios

15.En mi familia la puntualidad es muy importante

16. En mi casa se asegura de que los dormitorios queden
limpios y ordenados.

17.En la casa las cosas se hacen de una manera
establecida

18.En mi casa se da mucha importancia a cumplir las
normas

Relacion

Desarrollo

Estabilidad
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Anexo 3: Ficha técnica

Datos Informativos

1.- Técnica e instrumento: Cuestionario

2.- Nombre del instrumento: Cuestionario de orientacion familiar

3.- Autor original: Mg. Chavez Pefa Ludy Maria

4.- Adaptacion: Nivela Goya Martha Yohanna

5.- Administracion: Colectiva / individual

6.- Tiempo de aplicacion: 20 min

7.- Finalidad: Evaluar la orientacion familiar en estudiantes.

8.- Validacion y confiabilidad: Para describir la orientacion familiar se utilizé el
cuestionario de orientacion familiar, para la validez y confiabilidad se utiliz6 el criterio
de 3 jueces los cuales aprobaron el cuestionario, y también se obtuvo un alfa de
Crombach de 0,817, demostrando ser un instrumento valido y 6ptimo para su uso.

9.- Dirigido a: estudiantes de una escuela publica

10.- Descripcion del instrumento: El cuestionario presenta 18 items, distribuidos en
3 dimensiones: Relaciones (6 items), desarrollo (6 items) y estabilidad (6 items).
Siendo de escala Likert con 5 opciones de respuesta: Nunca, casi nunca, a veces, casi
siempre y siempre.

11.- Escala de calificacion:

ESCALA TOTAL DE ORIENTACION FAMILIAR

ALTO 66 - 90

PROMEDIO 43 - 65

BAJO 18 -42

ESCALA POR DIMENSIONES DE ORIENTACION FAMILIAR

ALTO PROMEDIO BAJO

Relaciones 6 items (5 pts ¢/ item) 23-30 14-22 6-13
Desarrollo 6 items (5 pts c/ item) 23-30 14-22 6-13
Estabilidad 6 items (5 pts c/ item) 23-30 14-22 6-13
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Estimado estudiante, le agradeceré contestar el presente cuestionario que ayudara a evaluar su
proceso ensefianza- aprendizaje de la E.E.B. “Dolores Sucre”, Cantén Palenque- Ecuador. Recuerde

Anexo 4: Cuestionario de Proceso enseflanza aprendizaje

qgue no hay respuestas correctas o incorrectas.

Alternativas
Nunca Casi hunca A veces Casi siempre Siempre
1 2 3 4 5
Proceso ensefianza- aprendizaje 1123

Estrategias metodologicas

4  Los profesores (as) motivan a los estudiantes a participar activamente durante las
clases virtuales

5 Los profesores (as) utilizan algunos recursos tecnolégicos como metodologia para el
logro de los aprendizajes.

6 Los profesores aplican estrategias de ensefianza en el uso y manejo de los recursos
tecnol6gicos existentes en la I.E.

4. Los docentes deben aplicar estrategias metodoldgicas de motivacién para que logre
construir sus aprendizajes

5. Los profesores deben manejar diversas estrategias metodolégicas de ensefianza para que
mejoren el desarrollo de las clases virtuales.

6. Tus profesores se comunican virtualmente de manera permanente para que estudies y
hagas tus tareas

7. Los docentes durante el proceso de ensefianza virtual brindan oportunidad para que
participes y presentes las tareas de aprendizaje

8. Los docentes organizan a los estudiantes en grupos de trabajo para que desarrollen las
tareas dejadas en clase.

9. Considera que los docentes deben preparar sus clases y desarrollarlas virtualmente de
manera sencilla y que se puedan entender.

8 10. El docente utiliza materiales educativos innovadores para explicar sus clases virtuales
8 11. Existe predisposicion de los docentes en la utilizacion y manejo de materiales que faciliten
\% al logro de los aprendizajes
= 12. Los materiales utilizados en las clases virtuales son elaborados por el profesor(a) en base
© a material reciclable o del lugar
0 - . - = -
o 13. Consideras que el docente debe mejorar su metodologia de ensefianza para un efectivo
& logro de los aprendizajes en los estudiantes.
3 14 Consideras que los docentes deben tener conocimiento y manejo de los tipos de recursos
8:-’ tecnol6gicos empleados en el proceso de ensefianza aprendizaje.

15 Consideras que el docente debe incorporar la tecnologia en el

proceso de ensefianza aprendizaje

16. Ha observado al director que ha ingresado a su aula a monitorear o supervisar el
desemperio del docente durante las clases
17. Esta de acuerdo que el director supervise y asesore al docente durante todo el proceso

de las clases para el mejoramiento de la ensefianza aprendizaje
Q 18. Los docentes son monitoreados de manera permanente para que cumplan con su jornada
GC_) laboral
8 19. Los docentes desarrollan proyectos educativos innovadores para el fortalecimiento de los
S aprendizajes.
8 20. Considera que los docentes cumplen puntualmente con su horario de clases.
5 21. Ha logrado entender las clases de la mayoria de los docentes que las desarrollan
= virtualmente.
% 22. Tiene conocimiento que a los docentes se les evalla el desempefio que desarrollan en
= el aula

23. Su profesor tutor participa en el monitoreo o supervisién a otros docentes para que
mejoren los aprendizajes de los estudiantes

24. Los docentes brindan oportunidad a los estudiantes para que presentes sus actividades
de aprendizaje
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Anexo 5: Ficha técnica

Datos Informativos

1.- Técnica e instrumento: Cuestionario

2.- Nombre del instrumento: Cuestionario de proceso ensefianza aprendizaje

3.- Autor original: Mg. Chavez Pefa Ludy Maria

4.- Adaptacioén: Nivela Goya Martha Yohanna

5.- Administracion: Colectiva / individual

6.- Tiempo de aplicacion: 25 min

7.- Finalidad: Evaluar el proceso ensefianza aprendizaje en estudiantes.

8.- Validacion y confiabilidad: Para describir el proceso ensefianza aprendizaje se
utiliz6 el cuestionario de proceso de ensefianza aprendizaje, para la validez y
confiabilidad se utilizo el criterio de 3 jueces los cuales aprobaron el cuestionario, y
también se obtuvo un alfa de Crombach de 0,817, demostrando ser un instrumento
valido y éptimo para su uso.

9.- Dirigido a: estudiantes de una escuela publica

10.- Descripcion del instrumento: El cuestionario presenta 24 items, distribuidos en
3 dimensiones: Estrategias metodoldgicas (8 items), recursos didacticos (7 items) y
monitoreo docente (9 items). Siendo de escala Likert con 5 opciones de respuesta:
Nunca, casi nunca, a veces, casi siempre y siempre.

11.- Escala de calificacioén:

ESCALA TOTAL DE PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE

ALTO 89 -120

PROMEDIO 56 - 88

BAJO 24 — 55

ESCALA POR DIMENSIONES DE PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE
ADECUADO PROMEDIO INADECUADO

Estrategias Metodoldgicas 8 items (5 pts ¢/ item) 30-40 19-29 8-18
Recursos didacticos 7 items (5 pts c/ item) 26-35 17-25 7-16
Monitoreo docente 9 items (5 pts c/ item) 34-45 21-33 9-20
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Anexo 6. Base de datos de los cuestionarios aplicados a las Variables

Orientacion familiar y proceso ensefianza aprendizaje

CUESTIONARIO DE ORIENTACION FAMILIAR
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Anexo 7: Autorizaciones de aplicacion de instrumentos y programa







Anexo 8:

FORMULA ESTADISTICA PARA LA MUESTRA DE LA INVESTIGACION

Donde:

n=tamano muestral (X)

Z2=nivel de confianza (1.96)

P y Q=probabilidades de éxito y fracaso (0.5)
N=poblacién (202)

E2=error seleccionado (0,05)

N=*Z?*%=P=*Q

ne=— i
E2x(N—1)+2Z2=P=Q

n=(202* [(1.96) ~2*0.5*0.5) / ( [0,05)] ~2*(202-1) + [1.96] ~2*0.5*0.5)

n=133
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Anexo 9: “PROGRAMA PARA GESTIONAR LA ORIENTACION FAMILIAR”

1. Presentacion

La familia tiene un rol sumamente importante en la sociedad, en la cual cada uno de
sus integrantes cuenta con un rol asignado para permitir su desarrollo. Al respecto
(Robles, 2012) afirma que la familia es una institucion eminentemente social en la cual
interactuar facilita desarrollar valores, actitudes, habilidades y reconocimientos para la
integracion de sus miembros a la sociedad. En estas mismas lineas Zavala (2001)
indica que el clima familiar es estado de bienestar resultado de los vinculos que se
originan entre sus integrantes y se ve reflejado en el nivel de comunicacion, interaccion
y cohesion, de igual forma con el grado de organizacion y control que tienen unos
sobre otros. Es preciso indicar, una familia empética hace viable un correcto manejo
de las emociones personales y sociales del individuo.

El programa se desarrollara en la E.E.B. “Dolores Sucre” del Cantén Palenque en el
pais de Ecuador, en el cual se encuentran registrados 202 estudiantes de diversos
niveles de educacion. Asi mismo cuenta con una plana docente especializada y
capacitada para atender las necesidades y requerimientos de todos los estudiantes.
Los beneficiarios fueron 202 estudiantes, y el financiamiento del presente programa

estuvo a cargo de la E.E.B “Dolores Sucre”.

2. Objetivos
2.1.Objetivo general
Realizar un programa para gestionar la orientacion familiar de los estudiantes de

béasica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”, Cantén Palenque- Ecuador, 2021.

2.1 Objetivo especificos

- Fortalecer la dimension relacion de los estudiantes de basica superior de la
E.E.B. “Dolores Sucre”, Cantén Palenque- Ecuador, 2021.

- Fortalecer la dimension desarrollo de los estudiantes de basica superior de la
E.E.B. “Dolores Sucre”, Cantén Palenque- Ecuador, 2021.

- Fortalecer la dimension estabilidad de los estudiantes de basica superior de la

E.E.B. “Dolores Sucre”, Cantén Palenque- Ecuador, 2021.
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3. Metodologia

Método Activo Participativo
Implica difundir el conocimiento sobre el desempefio laboral con la participacion
activa de todos los participantes. Se desarrollaran materiales didacticos, que se

utilizaran como elementos de apoyo para el desarrollo del programa.

Alcance a nivel de grupos

Se busca que quienes optan por una intervencion grupal, tengan necesidades
similares, por ejemplo, aprender a manejar problemas de conducta en sus hijos,
regular la expresion de la agresion, aprender a comunicarse de manera asertiva,
etc. Normalmente, se recomienda realizar este tipo de intervenciones puesto que

tiene muchas ventajas a la hora de obtener resultados

4. Recursos
Recurso Humano:
- Investigadora: Martha Yohanna Nivela Goya
- Asesora Metodoldgico: Dra. Geovana Elizabeth Linares Purisaca
- 133 estudiantes de basica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”, Cantén
Palenque- Ecuador
- Psicdélogo encargado del plan de mejora

Recurso Material:

- Hojas de colores

- Hojas bond

- Sobres

- Lapiceros

- Papelotes

- Plumones

- Formularios de cultura
- Servicios de impresion
- Servicios de fotocopias
- Laptop
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5. Sesiones

Modulo

Sesidn

Objetivo
especifico

Tiempo

Actividades

Materiales

Encargado

Relaciones

1.
Bienvenida:
¢ Estamos
conectados?

2.
Aprendemos
a
expresarnos
en familia.

3.
Resolvemos
nuestros
conflictos con
amor

Fortalecer la
dimension
relacion
los
estudiantes
de la E.E.B.
“Dolores
Sucre”.

de

40

-Se inicia con la presentacion
de los ponentes y los
participantes; donde los
ponentes hardn una breve
explicacion del plan de mejora
de la investigacion.

-Luego se realizard una
dindmica de forma grupal, en
la que los participantes se
reunirdn en grupos de 10
personas, se tomaran de las
manos, y se les entregara un
globo que tendran que rotar
durante 15 min y no deberan
dejarlo caer al suelo, utilizaran
todas las partes de su cuerpo,
menos sus manos, y también
no deberan soltarse.

-Al finalizar la dinamica, se
realizara una
retroalimentacion  de la
importancia de la cohesion
entre todos los miembros de
la familia y se explicara
brevemente la  siguiente
sesion.

-Globos

Docente
DECE

-Se realizara preguntas como
lluvia de ideas, donde se
realizaran de forma grupal:
,Como te sientes?, ¢(Coémo
expresas tus emociones? ¢ Tu
familia expresa sus
emociones?

-Posteriormente se realizara
una dinamica de forma grupal,
donde se les entregara unas
cartillas con una emocién o
sentimiento por grupo. En
equipo deberan crear una
historia y escenificarla.

-Al finalizar la dinamica, se
realizara una
retroalimentacion de las
formas de expresar nuestras
emociones y sentimientos y
se explicara brevemente la
siguiente sesion.

-Hojas de
colores
-Lapiceros

-Sobres

Docente
DECE

-Se realizara preguntas como
lluvia de ideas, donde se
realizaran de forma grupal:

-Casos en
sobres de
papel
-Papelotes
-Plumones

Docente
DECE
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¢, Qué esperas aprender el dia
de hoy?, ¢ Como se resuelven
los conflictos en tu hogar?
-Luego se realizard una
dindmica de forma grupal,
donde se les entregara
casuisticas para su andlisis y
bldsqueda de solucion.

-Al finalizar la dinamica, se
realizara una
retroalimentacion de tips para
resolucién de conflictos y se
explicara  brevemente la
siguiente sesion

1.
Desarrollo

4.
Conocemos
sobre
autonomia

5. Actuacion

6.
Inteligencia-
Cultura

Fortalecer la
dimensioén
desarrollo de
los
estudiantes
de la E.E.B.
“Dolores
Sucre”.

-Se les pide a los participantes
gue formen grupos de 6
personas.

En conjunto debatiran las
siguientes preguntas:

. Qué entiendes por
autonomia?, ¢ Te sientes una
persona autbnoma?
-Finalmente en  conjunto
crearan definiciones sobre
autonomia e identificaran las
diferencias entre
independencia y autonomia.
-Al finalizar la dinamica, se
realizara una
retroalimentacion sobre la
autonomia y se explicara
brevemente la  siguiente
sesion.

-Papelotes
-Plumones

Docente
DECE

-Se realiza la siguiente
dindmica: Cada participante
toma un trozo de cartulina,
donde dibujara alguna imagen
gue lo representa. En la parte
superior de la figura, cada uno
escribe su nombre, y perfora
dos huequitos para colocar
una pita y colgarsela en el
cuello. A continuacion,
comienzan a pasear por todo
el ambiente, presentandose
con la caracteristica que mas
lo representa.

-Al finalizar la dinamica, se
realiza la retroalimentacion
sobre las actuaciones y roles
gue presentan todos los
miembros de la familia.

-202  trozos
de cartulina
-Pita
-Plumones

Docente
DECE

-Se aplicara un formulario de
preguntas de cultura general.
-Al finalizar la aplicacion de
los formularios, se realizara
una retroalimentacion sobre
importancia de la cultura

133
formularios

Docente
DECE
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7. Social
recreativo

familiar y se explicara la
siguiente sesion.

-Se realizar4d una dinamica
con equipos de 8 integrantes.
Cada grupo prepara una
dramatizacién sobre la
manera como emplean el
tiempo libre. A cada grupo se
le asigna una situacion, por
ejemplo: vacaciones, fecha de
Navidad, Semana Santa,
fiestas familiares,
cumpleafios, almuerzo,
oracion, novena de Navidad,
paseos, deportes.

-Luego responden las
siguientes interrogantes
,Cudl de los momentos
anteriormente dramatizados
aprovecho para fomentar la
union familiar? ¢ Como podria
planificar mi tiempo para
obtener mayores
satisfacciones? ¢De qué
forma me gustaria emplear mi
tiempo libre?

-Posteriormente se realizara
una retroalimentacion sobre la
importancia de la recreacion
en el entorno familiar.

-Sobres con
situaciones
para
dramatizacién

Docente
DECE

M.
Estabilidad

8. ¢ He
aprendido a
organizarme?

9. Control

Fortalecer la
dimension
estabilidad
de los
estudiantes
de la E.E.B.
“Dolores
Sucre”.

-Se realizara preguntas como
lluvia de ideas, donde se
realizaran de forma grupal:

¢, Qué esperas aprender el dia
de hoy?, ¢Has elaborado
horarios para tus actividades?
¢En familia son organizados
con sus quehaceres?

-Luego se realizard una
dinamica de forma individual.
Se le entregara una hoja bond
y lapicero a cada participante
y deberan elaborar dos
horarios de lunes a domingo.
Uno personal, donde incluya
sus estudios y tareas
educativas y el otro familiar,
donde se plasmen las tareas y
deberes que cada miembro
debe realizar en casa.
-Posteriormente, se realizara
una retroalimentacion sobre la
importancia de la
organizacion en familia.

Hojas bond
Lapiceros

Docente
DECE

-Se realizara preguntas como
lluvia de ideas, donde se
realizaran de forma grupal:

-202 fabulas
-Hojas
-Lapiceros

Docente
DECE
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¢, Cudl es la diferencia entre
control y supervisién?, ¢Qué
opinas de la sobreproteccion?
¢Hasta qué punto os padres
deben ejercer control sobre
sus hijos?

-Se realizard una dinamica,
donde se les otorgara una
fabula, donde deberan leerlay
al final responder las
siguientes interrogantes: -
Formular la moraleja de la
fabula - Analizar qué
actitudes de las descritas en
la fabula adoptamos los
padres con mayor frecuencia
¢Habra posibilidad de
cambio?

-Posteriormente, se realizara
una retroalimentacion sobre la
importancia de la obediencia 'y
control en casa.

10. Cierre de
sesion

-Para la dltima sesion se
realizan las preguntas de
cierre:

¢Qué aprendi de este
programa? ¢Ha cambiado mi
vision de familia?

-En una hoja bond redacto un
compromiso que fortalezca la
orientacién familiar.

-Se realiza la despedida y
cierre del plan de mejora con
una encuesta de satisfaccion
y un pequefio compartir

-Hojas bond
-Lapiceros
-Compartir
para 202
estudiantes

Docente
DECE
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Anexo 10: Estudiantes de Basica Superior para aplicar el Programa.
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Anexo 11: Guias para la aplicacion del programa a los estudiantes.

OGRAMA PA
NAR LA ORIEN

IAR EN EL PR
NZA APRENL

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

DATOS INFORMATIVOS

Institucién Educativa  : Escuela de Educacién Bésica “Dolores Sucre” ":T‘
Nombre del programa - “Plan de mejora para gestionar la orientacién familiar™
Responsable : Martha Yohanna Nivela Goya

Grado : BASICA SUPERIOR

Anoc H Octavo, Noveno y Décimo.

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FUNDAMENTACION

* La familia tiene un rol sumamente importante en la sociedad, en la cual cada uno de sus integrantes cuenta con un rol

asignado para permitir su desarrollo. Al respecto (Robles, 2012) afirma que la familia es una institucién eminentemente
social en la cual interactuar facilita desarrollar valores, actitudes, habilidades y reconocimientos para la integracicn de
sus miembros a la sociedad. En estas mismas lineas Zavala (2001) indica que el clima familiar es estado de bienestar
resultado de los vinculos que se originan entre sus integrantes y se ve reflejado en el nivel de comunicacicn,
interaccién y cohesicn, de igual forma con el grado de organizacion y control que tienen unos sobre otros. Es preciso
indicar, una familia empatica hace viable un correcto manejo de las emociones personales y sociales del individuo.
El programa se desarrollé en la EEB. “Dolores Sucre” del Cantén Palenque en el pais de Ecuador, en el cual se
encuentran registrados 202 estudiantes de basica superior Octavo, Noveno y Décimo.. Asi mismo cuenta con una
plana docente especializada y capacitada para atender las necesidades y requerimientos de todos los estudiantes.
‘También se ha presenciado que la mayoria de los estudiantes son personas que provienen de zonas rurales, marginales
y son de bajos recursos econdmicos, en este trabajo estd nuestro compromiso de buscar alternativas de solucién
entre la orientacion familiar y la ensefianza- aprendizaje a nivel superior, para asi detectar aspectos de mejoras tanto
en lo educativo y familiar

iSe puede modificar?

Baja orientacion familiar La orientacion familiar se A los 202 estudiantes de El problema se puede

en el proceso ensefanza encuentra en un nivel bajo. la E.EB. “Dolores Sucre” modificar a través de un

aprendizaje del Canton Palenque. plan de mejora que
contemple las dimensiones
de dicha problematica.
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i UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

OBJETIVOS

* Objetivo general:

— Realizar un plan de mejora para gestionar la orientacion familiar de los estudiantes de basica

superior de la E.E.B.“Dolores Sucre”, Cantdn Palenque- Ecuador, 2021.

* Objetivos especificos:

— Fortalecer la dimension relacion de los estudiantes de basica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”,

Canton Palenque- Ecuador, 2021.

— Fortalecer la dimensidn desarrollo de los estudiantes de basica superior de la E.E.B. “Dolores Sucre”,

Canton Palenque- Ecuador, 2021.

— Fortalecer la dimensidn estabilidad de los estudiantes de basica superior de la EE.B. “Dolores

Sucre”, Cantén Palenque- Ecuador, 2021.

* Objetivos:

* Fecha:

— 07/12/2021
* Materiales:

— Globos
* Duracién:

— 40 min

= Secuencia:

SESION N° 01:
BIENVENIDA: ¢ESTAMOS GONECTADOS?

— Fortalecer la dimensién relacién de los estudiantes de la EE.B.“Dolores Sucre”.

i UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

— -Se inicia con la presentacién de los ponentes y los participantes; donde los ponentes hardn una breve explicacion del
plan de mejora de la investigacién.

— -Luego se realizard una dindmica de forma grupal, en la que los participantes se reunirdn en grupos de |0 personas, se
tomardn de las manos, y se les entregard un globo que tendrin que rotar durante 15 min y no deberdn dejarlo caer al
suelo, utilizardn todas las partes de su cuerpo, menos sus manos, y también no deberin soltarse.

— -Al finalizar la dindmica, se realizara una retroalimentacién de la importancia de la cohesién entre todos los miembros de
la familia y se explicard brevemente la siguiente sesion.

SESION N° 09: -
GONTROL ﬁ,&t\

* Anexo:

+ EL EXTRANO CASO DE CANGURITO

* Cangurito se asomo al exterior desde el bolsillo de mama Cangura. “Huumm jQué grande es el mundo! jCuando me
dejaris salir a recorrerlo?” “Yo te lo ensenaré sin necesidad de que salgas de mi bolsillo. No quiero que conozcas
malas compariias, ni que te expongas a los peligros del bosque. Yo soy una Cangura responsable y decente”, Cangurito
lanzé un suspiro y permanecio en su escondrijo sin protestar. Ocurric que Cangurito empezo a crecer y lo hizo de tal
manera que ¢l bolsillo de mama Cangura se rompid por todos lados. jTe prohibo que sigas creciendo! Y Cangurito
obediente, dejo de crecer en aquel instante. Dentro del bolsillo de mamd Cangura, comenzd Cangurito a hacer
preguntas acerca de todo lo que vefa. Era un animalito muy inteligente y mostraba una clara vocacién de cientffico.
Pero a mama Cangura le molestaba no encontrar a mano las respuestas necesarias para satisfacer la afanosa
curiosidad de su pequefio hijo. {Te prohibo que vuelvas a hacer mas preguntas! Y Cangurito que cumplia a la
perfeccion el cuarto mandamiento, dejo de preguntar y con cara de cretino acepto la orden de su madre. Un dia, las
cosas estuvieron a punto de volver a su normalidad. Ocurrié que Cangurito vie cruzar ante sus ojos una cangurita de
su misma edad. Era el ejemplar mds hermoso de la especie. «Mama quiero casarme con esa canguritan. jOh! ;Quieres
abandonarme por una Cangura cualquieral Este es el pago que das a mis desvelos. jTe prohibo que te cases! Y
Cangurito no se cas6. Cuando mama Cangura murid, vinieron a sacar a Cangurito del bolsillo de la difunta. Era un
animal extrafifsimo. Su cuerpo era pequefio como el de un recién nacido, pero su cara comenzaba a arrugarse como la
de un viejo animal. Apenas toco la tierra, su cuerpo se baiic en un sudor frio. Tengo... tengo miedo ala tierra, parece
que baila a mi alrededor. Y pidio que le metiesen en el tronco de un arbol. Cangurito pasc el resto de sus dias
asomando el hocico por €l hueco del tronco. De cuando en cuando se le oia repetir en voz baja: «;Verdaderamente,
qué grande es el mundo...!»

i UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

SESION N° 10:

W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Objetivos:

- Fortalecer la dimension estabilidad de los estudiantes de la E.E.B.“Dolores Sucre”.
Fecha:

- 09/12/2021
Materiales:

— -Hojas bond, lapiceros y compartir para 202 personas

Duracion:

- 50 min
Secuencia:

- Para la tiltima sesion se realizan las preguntas de cierre:
#Qué aprendi de este programa? jHa cambiado mi vision de familia?

— -En una hoja bond redacto un compromiso que fortalezca la orientacion familiar.

Se realiza la despedida y cierre del plan de mejora con una encuesta de satisfaccién y un pequeio compartir

- Encuesta de satisfaccion:
https://docs.google.comAorms/d/e/ IFAIpQLScad DGn348110TCYrUXu3P_I46VijMDIwNbp | kzwT6eB-
rD4QNiewform?usp=sf_link
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