R e
&l UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO

PROGRAMA ACADEMICO DE MAESTRIA EN PSICOLOGIA
EDUCATIVA

Evaluacién de los estilos de crianza parental de 5to grado de una

Institucion Educativa, 2021. Propuesta de mejora.

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE:
MAESTRA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

AUTORA

Morales Meza, Cathy Flerida (ORCID: 0000-0002-1477-0423)

ASESORA

Dra. Linares Purisaca, Geovana Elizabeth (ORCID: 0000-0002-0950-7954)

LINEA DE INVESTIGACION:

Atencion Integral del Infante, Nifio y Adolescente

PIURA - PERU

2021



Dedicatoria

Al culminar una etapa mas de mi
formacion académica, llena de
satisfaccion y carifio quiero dedicar este
trabajo a Dios ya que fue quien me dio
sabiduria, fortaleza, entereza, para
culminar con éxito este nuevo reto
propuesto.

A mis amados hijos Fresia, Enrique y
Alejandro por ser fuente de motivacion,
superacion, ensefarles que con trabajo y
perseverancia se llega al éxito
profesional. También a mi Angel que
gracias a su apoyo incondicional pude
cristalizar un suefio mas, con mucho
carifio mi triunfo para ustedes.

Cathy Morales Meza.



Agradecimiento

Mi infinito agradecimiento a Dios por su
bondad y su bendicion dia a dia.

A mi familia por soportar mis tiempos de
ausencia, arrimar el hombro para cumplir
con el objetivo propuesto y asi crecer
como persona, madre, esposa Yy
profesional.

A la Universidad César Vallejo y a cada
uno de sus docentes quienes aportaron
con nuevos conocimientos en mi carrera.
A la Dr. Geovana Linares Purisaca, quien
desempefio de forma loable su papel de
tutor, por su paciencia, profesionalismo y
su calidad humana que la caracteriza.

Un agradecimiento especial a mi gran
amiga Angelita Gonzalez Briones por su
apoyo incondicional en esta meta
propuesta.

Y a esa persona especial que se sumo en
el camino brindandome compaifiia,
fortaleza y motivarme a cumplir con mi
meta.

Lic. Cathy Flerida Morales Meza.



indice de contenido

CAIALUIAL ...ttt e e [
[D]=To [[or=1 (0] 1= H PP POPPPPPPPP ii
JaNo = Lo [=Tox ] 01T o] (o S PPPPORUSPPPRN iii
INdiCe e CONLENID ........cveeveceiceicee et iv
INGICE AE tADIAS ......c.eeveeeee ettt v
INCICE @ GrAMICOS .. ...veiieee ettt ettt sttt e e te e eaes Vi
INICE € IQUIAS.....c.eeceeeeeeee et vii
RESUIMEIN .. e et et et e e e e e e viii
ADSTIACT. ...ttt a e e e e aeeas IX
I INTRODUCCION ....coiitiiiiieiiieteiee ettt 10
. MARCO TEORICO .......ciecieeieeeeeee ettt ete e sae e 13
. METODOLOGIA. ..ottt 23
3.1 Tipoy disefio de iNVeStIgaCiON.............uueieiiiiiiii e 23
3.2 Variables y operacionaliZacCiOn .............coeeeeeeuiiiiieeeeeiiis e eee e et eeaeens 23
3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos ............cccccevvveeeieernninnnne. 25
3.6  Método de analisis de datOS...........cooeiiiiiiiiiiii e 26
3.7 ASPECLOS EHICOS ...eeeeeiiiiiiieeiee e ettt e e e e e e e e e aaaaaeas 26
[V.  RESULTADOS ... e e e e eanas 27
V. DISCUSION ..ottt 35
VI, CONCLUSIONES. ... et e e 41
VII.  RECOMENDACIONES ... .o 42
REFERENCIAS ...t e e e e e e 43
AN X O S . et e aa e eaans 48



indice de tablas
Tabla 1. Estilos de crianza parental de infantes de quinto grado............cccc...ce... 27
Tabla 2. Crianza parental por parte de los representantes legales....................... 28

Tabla 3. Taller de estrategias de crianza parental para escolares de quinto grado.

............................................................................................................................. 29
Tabla 4. Taller de estrategias de forma de crianza parental de progenitores. ...... 30
Tabla 5. Proponer estilo de crianza parental en educandos de quinto grado. ...... 31

Tabla 6. Propuesta de crianza parental para Padres de familia con los infantes. 32
Tabla 7. Nivel de Estilo de crianza parental en escolares de quinto grado. .......... 33

Tabla 8. Nivel de estilo de crianza parental relacionado a los padres de familia. .34



indice de gréficos
Grafico 1. Representacion grafica de crianza parental de escolares. ................... 27

Gréfico 2. Representacion grafica del estilo de crianza de padres de familia hacia

[0S INFANTES. ... e et e e e e et e e e e e eraanns 28
Grafico 3. Representacion grafica del taller de crianza parental en estudiantes..29

Grafico 4. Gréfica basada en la crianza parental de los progenitores hacia los

(Yo [8Tor= 1g (o [0} TRNUR T T RPN 30

Gréfico 5. Representacion grafica de propuesta de crianza parental en

(oY (0 [0 (= 1| (=TT 31

Grafico 6. Grafica representativa de propuesta de estilo de crianza parental de

representantes legales a €SCOIAreS. ...........oiviiiiiiiiii e e 32
Gréfico 7. Representacion gréfica de estilos de crianza parental. ........................ 33
Gréfico 8. Representacion gréfica del nivel de estilo de crianza parental. ............ 34

Vi



indice de figuras

Fotografia 1. Socializacion de encuesta a los educandos. .............ccoevvveieeeeeennnnnn. 70
Fotografia 2. Propuesta de mejora a padres de familia. .............ccovvvvceiiiiiiieeenn. 70
Fotografia 3. Encuesta presencial @ €SCOIares. ........ccceeveieeeeeiiiiiiiiiiiiiiieine e 71

vii



Resumen

Este estudio plante6 como proposito fundamental; Determinar los estilos de
crianza parental en estudiantes de 5to grado de la I.E. Dra. Luisa Martin Gonzélez
del cantén Naranjito, 2021. La investigacion fue de tipo basica, con un enfoque
cuantitativo y un disefio aplicado como descriptivo — propositivo; ademas, que su
poblacion estuvo constituido por 160 educandos y 40 adultos (representantes
legales y/o padre de familia); asimismo, la técnica empleada fue la encuesta y el
instrumento asignado para el escolar fue el Test de estilo de crianza parental de
Steinberg (1993); mientras que para el Padre de Familia estuvo asignado un
cuestionario de habitos de crianza para padres (PCRI-M) ambas conformada por
20 interrogantes. Concluyendo que los educandos muestran un 57.5% de
diferentes estilos de crianza parental aplicado por los padres de familia, que
representa a 92 infantes de un total de 160; del mismo modo, 21 padres de la
totalidad de la poblacién de 40 se evidenci6 el 52.5% que poseen un nivel medio
en los modos de crianza indicando que aplican diversos modelo (autoritarismo,
permisivo y democratico); sin embargo el que se recomienda es el estilo

democrético con un 65% y es con el que se sienten satisfechos los escolares.

Palabras clave: estilos, crianza parental, educandos.
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Abstract

This study raised as a fundamental purpose; Determine the parental styles in 5th
grade students of the I.E. Dr. Luisa Martin Gonzalez of the Naranjito country,
2021. The research was of a basic type, with a quantitative approach and a design
applied as descriptive — propositional; in addition, its population consisted of 160
students and 40 adults (legal representatives and/or parents); likewise, the
technique used was the survey and the instrument assigned to the schoolboy was
the Steinberg Parenting Style Test (1993); while for the Family Father was
assigned a questionnaire of parenting habits for parents (PCRI-M) both consisting
of 20 questions. Concluding that learners show 57.5% of different parenting styles
applied by parents, representing 92 infants out of a total of 160; in the same way,
21 parents of the entire population of 40 were evidenced the 52.5% that they have
an average level in the modes of upbringing indicating that they apply different
models (authoritarianism, permissive and democratic); however, the one that
predominates is the democratic style with 65% and it is with which the

schoolchildren feel satisfied.

Keywords: styles, parenting, learners.



l. INTRODUCCION

En la actualidad, los adultos que forman parte de la responsabilidad de criar
infantes se encuentran con diversos métodos que deben lidiar bajo un entorno
social, econémico y personal, lo que implica; que los individuos se enfrenten a
problemas cotidianos con los progenitores. Para que no se afecte a una realidad
mundial basada en las exigencias, esta crianza se ve empafada con el poco
compromiso que poseen los adultos que prefieren que los sujetos estén con un
dispositivo digital en vez de relacionarse con otras personas. Por otra parte,
Alarcon (2021), la crianza que algunos progenitores brindan a sus primogénitos
no resulta positiva; es decir, se refleja comportamientos inadecuados brindando
ciudadanos con bajo autoestima, inseguridad, temor a relacionarse con los demas
y dependencia de una persona adulta frente a la sociedad. Tal como lo sefial
Capano & Ubach (2013), todo padre o madre pretende una crianza correcta a sus
hijos, considerando que cumplir el rol de progenitores no es tarea facil por lo que
produce frustracion, tension o sentimientos de dolor, en ocasiones estos adultos
llevan de generacion en generacion los conflictos con los que fueron criados (p.
48); en virtud de aquello, no han contado con la ayuda necesaria de profesionales
para resolver los inconvenientes que frustraron un buen desarrollo social y
personal del individuo. Por otra parte, Garcia (2017); expresé que las crianzas
parentales que se les da a algunos infantes, en su mayoria los padres tratan de
evitar dolor en el aprendizaje de su hijo durante cada etapa, esto puede presentar
un limitante para el nifio y detiene al adulto para aportar a la sociedad, algunos de
ellos presentan ansiedad a lo largo de su vida, asi también experimenta
intranquilidad por varias circunstancias sin superar traumas o incertidumbres (p.
148).

Frente a este problema a nivel internacional, en los paises de América del Sur,
Bolivia identifica un 45% de infantes con mala crianza por parte de sus padres, en
el que se ve reflejado en su desempefio estudiantil; ademas, que las maneras de
formacion parental que han implementado durante el afio 2019 han identificado
infantes que no pueden relacionarse adecuadamente con los demas nifios que
han sido criados dentro de un promedio regular de crianza (Naranjo, 2018, pag.

136). Del mismo modo, Staab (2013) sefiala, que Chile establece 6 de cada 10
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infantes llevan tendencias familiares como estilo de crianza y aunque se
considere que no prestan atencidbn a esos comportamientos, los nifios van
adoptando de manera natural y aprenderan de aquello, estas consecuencias 0
defectos los vera en su vida adulta, por otro lado, este pais, ha sido mas liberal
gue Bolivia, ya que desde temprana edad los escolares se liberan de la proteccion

de sus progenitores (p. 89).

En esta situacion, Ecuador mostré diferentes estilos de crianza, del cual influy6 el
status social, asi lo expresa Moreira (2020), que en la educacién basica los
progenitores tienen cierto apego por sus infantes para protegerlos de situaciones
de peligro, pero también no logran adquirir el desarrollo adecuado ni la capacidad
de obtener destrezas por factores de crianzas (p. 72). Por su parte, el Ministerio
de Educacion realiz6 campafas “Educando en Familia” por medio del
Departamento de Consejeria Estudiantil con el acompafamiento del tutor, este
programa incentivo a constituir un entorno saludable a los menores, en donde se
los invita a aprender, desarrollar y realizarse como seres humanos, tomese en
cuenta que el establecimiento educativo, no reemplaza la convivencia familiar, ni

las costumbres o habitos que posean cada hogar (Ministerio de Educacion, 2020).

Con respecto al ambito local, la institucion educativa Dra. Luisa Martin Gonzalez
ubicada en la provincia del Guayas del cantdn Naranjito, en la Cdla. Xavier
Marcos Stagg con un total de 1126 infantes pertenecientes a las secciones
matutina y vespertina, se evidencio la problematica de diferentes culturas
parentales en las desigualdades estudiantiles, es asi que en el periodo 2020
refleja un 75% de educandos con diferentes modelos de crianza y un apego por
parte de los representantes legales; es decir, existio engreimiento, consentimiento
en cosas innecesarias, aceptacion a una mala conducta confundiendo con toma
de decisiones, esto impidi6 que la formacion educativa sea significativa para los
infantes, ademas; fue fundamental que los valores y principios sean cultivados
desde el inicio de su etapa personal y de vida.

Como se evidencid6 los diferentes estilos de crianza, surge la pregunta para llevar
a cabo la investigacién. ¢ Cuéles son los estilos de crianza parental en estudiantes

de 5to grado de la I.E. Dra. Luisa Martin Gonzalez del canton Naranijito?
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Mediante este estudio, la investigacion se basé al comportamiento del individuo
gue generd o marco una tendencia con los estilos de crianza parentales, porque
los establecimientos pretendian fortalecer los saberes previos sin que estos
modelos intervengan en el aprendizaje, asimismo; esto conllevo a la praxis con la
gue los mayores crian a sus primogénitos.

Es asi que la justificacion social, presentaron la necesidad de identificar factores
gue existen entre los estilos de crianza parental en los educandos, asi como
realizé una evaluacién para conocer a cada uno evitando fracaso o deserciéon
escolar en un futuro.

Con respecto a la relevancia personal, se evitd que los infantes desde temprana
edad no dependan de los padres de familia, sino que de a poco vayan tomando
sus propias decisiones, considerando que la confianza entre las familias sea
primordial y esta seguridad permitir4 al nifio crecer adecuadamente.

Por lo tanto, este estudio se justifico a nivel cientifico, basado con la Teoria de
Estilo de crianza por Diane Baumrind (1967), ya que permitié descubrir la crianza
parental que los padres de familias van criando a sus primogénitos, las habiles
formacion de los representantes procuran armonizar y dirigir las conductas de los
infantes.

Su justificacidbn con base educativa expresé que los educadores establecen la
formacion adecuada y oportuna al escolar dentro del aula y en cada sesién
ayudan a fortalecer la confianza, seguridad, mejorando el aprendizaje, autoestima
y crear espacios emocionales donde expresen sentimientos o frustraciones.

Asi también, se plante6 un objetivo general: Evaluar los estilos de crianza parental
en estudiantes de 5to grado de la I.E. Dra. Luisa Martin Gonzéalez del cantén
Naranijito, 2021.

Sefialando como objetivos especificos:

Determinar los estilos de crianza parental en estudiantes de 5to grado de la I.E.
Dra. Luisa Martin Gonzalez del canton Naranijito.

Disefiar un taller de estrategias de crianza parental en estudiantes de 5to grado
de la I.E. Dra. Luisa Martin Gonzéalez del canton Naranjito.

Proponer estilos de crianza parental que poseen los estudiantes de 5to grado de

la I.E. Dra. Luisa Martin Gonzalez del canton Naranijito.
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ll.  MARCO TEORICO

Pérez (2018), para la obtencion del titulo de cuarto nivel Estilos de crianza de los
padres segun adaptacién del parenting styles and dimensions questionnaire en
una institucién educativa inicial de Chiclayo — Perl, como propdsito habitual fue
establecer la dependencia de conocer las diferentes formas de crianza de los
progenitores de una institucion educativa privada de Chiclayo. Su estudio fue de
enfoque cuantitativo, de disefio transversal descriptivo y se trabajé con una
fraccion de 94 escolares, se utilizaron los instrumentos de Parenting Styles anda
Dimensions Questionnaire de Robinson (1995). Los efectos concluyeron de la
siguiente manera: Los representantes legales utilizan la formacién autoritaria de
manera continua, seguida del estilo permisivo y finalmente la democratica; Con
relacion al modo autoritario, es desarrollado en promedio por padres de nifios de 5
afos. De tal modo; el estilo permisivo, bordea para los padres de nifios de 3,4y 5
afos; por lo tanto, el estilo autoritativo es manejado por progenitores que poseen
un solo hijo, mientras que los estilos autoritario y permisivo es aplicado para los
gue posee mas de 3 hijos, los estilos autoritativo y permisivo son utilizados tanto
para los que estan casados o solteros, mientras que el estilo autoritario, es

aplicado por los padres solteros.

Por otro lado Crisanto (2021), en su tesis de maestria denominada Predominio de
estilos parentales en nifios de dos instituciones educativas de la Regién Callao,
de la Universidad César Vallejo — Piura, que presenta como finalidad principal,
determinar las desigualdades de los dos establecimientos publicos de Callao
relacionados a los modelos de crianza, como una investigacion basica, de disefo
fue descriptivo comparativo y con un enfoque cuantitativo, se conté con un
conjunto de 87 educandos. Se emple6 la técnica de la encuesta y los
instrumentos aplicados estuvieron dos cuestionarios, denominados estilos de
socializacion parentales. En el que se concluye que: Con respecto al estilo
autoritario con el valor porcentual de 5.74% vy la institucion 5091 “Hijos de Grau”
con el 8.64%, por lo que ambas instituciones estudiadas son similares.
El estilo democratico, se determiné que en ambos establecimientos 5127 “Martir
José Olaya” y el colegio 5091 “Hijos de Grau”, son equivalentes en el estilo

aplicado. En la crianza indulgente, de los establecimientos educativos 5127 “Martir
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José Olaya” y la institucion 5190 “Hijos de Grau”, muestran los valores
porcentuales de 11.50% y 16% respectivamente; por lo tanto, ambas entidades
son similares. Y por ultimo, se da respuesta que el estilo sobreprotector entre las
dos instituciones, donde prevalece el nivel bajo en el 79.31% de los nifios de la
institucion Martir José Olaya, y en el 88.89% del centro educativo Hijos de Grau.

Por lo que ambas instituciones demuestran contextos similares.

Asimismo, Burgos (2020), en su tesis de maestro reconocida “Los estilos de
crianzas en el desarrollo socioafectivo de nifios de 6 a 11 afios” de la Universidad
San Ignacio de Loyola — Peru. Obteniendo como finalidad general fue establecer
la incidencia de los estilos de crianza en el desarrollo socioafectivo de los
infantes, de tipo basica, nivel descriptivo y con un disefio de tipo no experimental,
el instrumento utilizado fue un cuestionario. La muestra trabajada fue con 10
escolares y 10 padres, en el que se concluye lo siguiente: Los resultados
obtenidos arrojaron a través de las encuestas aplicadas lo siguiente: de 10 padres
9 utilizaron el estilo democrético y 1 padre se maneja con el estilo autoritario. En
este sentido, se programa que el estilo de crianza en el progreso socioafectivo de
los nifios y nifias en la muestra de investigacion los padres direccionaron su modo
de crianza predominando un estilo democratico, por consiguiente, se medita que
esta cualidad obtenida por los padres encuestados es la mas saludables en todos
los sentidos, lo cual, contribuye al bienestar fisico, emocional y familiar de sus

descendientes.

En este caso, Benito (2018), de su estudio de tesis de maestria denominada
Estilos de crianza de las estudiantes con conductas agresivas de la institucion
educativa Santa Maria Reyna de Huancayo, de la Universidad Nacional del
Centro de Pert, como proposito fundamental fue conocer los estilos de crianza
predominantes y se manifestd la siguiente hipétesis, los estilos de crianza
predominantes en las estudiantes del nivel secundario son el permisivo y el
autoritario, los datos fueron almacenados mediante un cuestionario aplicado a 258
escolares con conductas ofensivas. El cuestionario, ha sido una adaptacion del
Parent Child Reltaionship Inventory — PCRI (Gerard, 1994) y consta de 41
afirmaciones acerca de los estilos de crianza permisivo, autoritario y democratico

que fueron contextualizadas para ser empleadas a alumnos. Los resultados dan
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demostracion que los estilos de crianza predominantes en las estudiantes dela |.E
Santa Maria Reyna de Huancayo no son el permisivo y autoritario; en cambio,
resulta dominante el modo de crianza democrético. Por otro lado, entre un 25 a
30% de escolares cuyos progenitores de estado divorciado, separado, viudo, o
gue viven Unicamente con uno de sus padres, manifiestan que el estilo de crianza
gue reciben es el autoritario. En sintesis, el estilo de crianza preponderante en
escolares con conductas provocadoras es el estilo democratico, en lugar de los
estilos de crianza autoritario y permisivo, los cuales muestran un menor

porcentaje.

Por otra parte, Albornoz (2017), en su trabajo de articulo cientifico denominado,
La adaptacion escolar en los nifios y niflas con problemas de sobreproteccion por
estilos de crianza, de la Revista Universidad y Sociedad, su finalidad en esta
estudio fue representar la causa de conciliacion colegial en los infantes con
dificultades de sobreproteccion, la investigacion fue de nivel descriptivo, contando
con una poblacion de 43 individuos, 8 educadores y 35 padres de familia, la
técnica utilizada fue la encuesta y el instrumento aplicado fueron dos
cuestionarios cada uno con 15 items correspondientemente. Como tal, se
concluye: Preexiste una concordancia continua entre sobreproteccion y
adaptacion escolar mostrando sustancialmente el fin afectuoso y espiritual
mediante los infantes, esta proteccion hace que la parte de seguridad del ser
humano crezca saludablemente, ya que los adultos fueron criados de esa
manera. Se posee la poca disponibilidad de tiempo por parte de los
representantes legales para colaborar con la etapa de adaptacion del nifio en el
establecimiento, pero se demuestran dispuestos a adoptar orientacién para
cambiar las condiciones de crianza que estan dafiando la comunicacion entre
padre e infante, y por ultimo; Existe una representacion significativa de
progenitores con un alto desconocimiento con respecto a la derivacion de la
sobreproteccion, pero estdn preparados a recibir orientacion con respecto a esta

actitud, asi como cambiar habitos que ayuden a un cambio positivo del individuo.

Asi también Reinoso & Bohoérquez (2020), en su trabajo de tesis de maestria
denominado “Estilos de crianza y conducta infantil en nifios de quinto a séptimo

afo de educacion general basica de la Unidad Educativa San Vicente Paul, de la
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ciudad de Quito, en el ano 2019” de la Universidad Tecnolégica Indoamérica —
Ecuador, tuvo como finalidad principal indagar la relacion entre modos de
formacion parental y los comportamientos apadrinados en los infantes en el salén
de clase, con una muestra de 120 colaboradores, con un enfoque cuantitativo,
descriptivo, el instrumento aplicado fue el cuestionario de Conducta Parental
descubierta por los infantes sintetizado (CRPBIA) y Screening de problemas
emocionales y de conducta infantil (SPECI). Se concluye en esta investigacion de
la siguiente manera: En el caso de los infantes del establecimiento educativo,
indican que la totalidad de papas (68,33%) y mamas (72,50%) emplea la
condicion de crianza explicito, probandose un aspecto bajo de terceros en
crianza parental, como tal, las relaciones que reciben son mdltiples, ya que el
entorno, preferencias y nivel de autoestima influyen en el individuo, con relacién a
la comunicacion, este factor se ve reflejado positivamente con las madres, es que
se indica que poseen un tacto para poder tratar amablemente a las personas. El
acontecimiento de inseguridades e inconvenientes de comportamientos acorde a
la época de los infantes, se visualiza que en los nueve afios, 15,29% muestran
riesgos; los riesgos internos y externos se extienden acorde alcanzan mayor
edad, se constituye que los escolares demuestran peligros o dificultades de
conductas inoportunos corresponden a hogares principales, aunque un porcentaje
mayor a los hogares disfuncionales, y por dultimo, Implementar acciones
correctivas especificas que aborde temas como el estilo de crianza dirigido a los
representantes legales, asi como el comportamiento, rendimiento escolar y

agresividad.

Con relacién a Cucalén (2020), en su trabajo de maestria en Desarrollo temprano
y educacion infantil titulada Estilos parentales y su influencia en el desarrollo de
habilidades sociales en nifios, de la Universidad Casa Grande — Ecuador, su
propésito fue analizar estipular las condiciones parentales y su predominio en el
progreso de pericias generales en infantes de 2° y 3° categoria, desarrollada con
un enfoque cuantitativo, de tipo de investigacion descriptiva correlacional, de
disefio no experimental, la muestra aplicada fue de 60 escolares, la técnica
manejada se denomina encuesta, trabajando con un instrumento, que fue el

cuestionario de Escala de Habilidades Sociales de Goldstein y Estilo educativo de
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la Generalitat Valenciana. Del que se concluye lo siguiente: las practicas sociales
con los infantes del nivel mencionado, en el que se evidencia como van
desarrollando las destrezas mediante los modos liberales, descubrian
visiblemente una preferencia directa a la prosperidad de las experiencias sociales
en el asunto de los infantes de segundo nivel, por el contrario, en el otro curso
estudiado de esta investigacion, el avance de los estilos mayor autoritarios a mas
democraticos mostré un avance no seguido, existiendo aumento de experiencias
sociales en las condiciones suficientemente demdcratas que en otras condiciones,
asi como mas desarrolladas en los estilos autoritarios que en los ligeramente
autoritarios, Ayudarian a que los representantes legales valorados alcanzaran la
simulacion consiguiente de los estilos parentales que emplean sobre las
habilidades sociales de sus retofios. Esto existiria fundamentalmente significativo
para algunos papas que usan los modos autoritarios, quienes alcanzarian
evidenciar con antecedentes integros como su estilo de crianza esta congruente

con el bajo proceso de las pericias sociales de sus crios.

En el estudio de Garcia (2018), para maestria denominada Estilos de crianza y su
relacion con las habilidades sociales en estudiantes, de la Universidad Técnica de
Ambato — Ecuador, tuvo el propdsito general manifestar la correlacion entre los
estilos de crianza y las habilidades sociales en los estudiantes, su estudio posee
un enfoque cuantitativo, de tipo correlacional y un disefio no experimental, consta
un muestra de 70 escolares, los instrumentos aplicados fueron un escala de
socializacion parental ESPA29 y un inventario de habilidades sociales de
Goldstein, se concluye lo siguiente: La manera de crianza autoritario se ubica
como la utilizada por el progenitor, mientras la forma autoritaria es por parte de la
mama; por el contrario, los niveles de habilidades fueron bajos para la colectividad
de los escolares, ya que el estilo autoritario que estan criado los infantes, no les
permite desarrollar en el ambito social, ocasionando conflictos internos, Existe
una correspondencia efectiva con ambas variables estudiadas, asi como, por
parte de la progenitora posee una semejanza denegada, esto se debe a que
algunos escolares mostraron mas confianza con el padre, ademas que indicaron
gue reciben mas muestras de afecto, en comparacion con la madre, y finalmente;

Los niveles de habilidades sociales considerando el sexo de los educandos,
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establecié que en las mujeres las habilidades sociales predisponentes son las de
nivel bajo, mientras que en los hombres prevalecen las de nivel medio, es decir,
gue el varon es mas descomplicado al momento de relacionarse con los demas,
mientras que a la mujer le resulta dificil o incomoda entablar una conversaciéon

amena con los demas integrantes.

Tal como lo expresa Ordéfiez & Ponce (2016), en su tesis de maestria titulada
Los estilos de crianza parental de los padres en el aprendizaje de los nifios y
nifias de la Unidad Educativa San Vicente Ferrer de la ciudad de Puyo, de la
provincia de Pastaza durante el 2015, de la Universidad Tecnologica Indoamérica
— Ecuador, tuvo un propdésito principal determinar el predominio que posee los
estilos parentales de los progenitores en el aprendizaje de los escolares, esta
investigaciéon fue documental o bibliografica, de nivel descriptivo y con una
muestra de 64 participantes, la técnica aplicada prevalece una observacion,
encuesta y entrevista, como instrumento se utilizé la ficha de observacién. Por lo
gue se concluye: Se ve afligida el espacio social, emocional y cientifico de manera
negativa de los infantes del establecimiento educativo, producto de la
sobreproteccién, convirtiéndolos en individuos timidos, retraidos y dependientes,
No existe un instrumento que ayude a destacar el inconveniente manifestado en
los distintos estilos de crianza y sus causas en el proceso de aprendizaje de los
escolares, sin embargo, las charlas motivacionales pueden influir para encontrar
casos sobre los diferentes estilos de crianza que estan sometidos los infantes y
poder construir un proceso adecuado para cambiar normas inadecuadas u
obsoletas para la época actual, y por ultimo; el nivel del aprendizaje alcanzado por
infantes con estilo de crianza diferente, permanece por debajo de los nifios que no
posee una crianza fuera de los normal: deterioro de cuidado, desarrollo,
colaboracion y emprendimiento; en los cuales, es inevitable que los progenitores,
entiendan lo dafino que es sobreproteger a sus hijos, ademas que deben cambiar
los métodos de crianza ya que criar a un infante hace un siglo atras, no es igual
gue en la actualidad, esta transformacion debe permitir a las familias adaptarse a

un mundo moderno.

Del mismo modo, Barrezueta, Yela (2019), en su tesis de maestria titulada Estilos

parentales en nifios de 6 a 11 afios con dificultades de aprendizaje del sector de
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Monte Sinai, de la Universidad de Guayaquil — Ecuador, su objetivo principal fue
asemejar que estilo parental prepondera, su dominio identifica algunos problemas
de ensefianza y como se transfieren a través de lazos afectuosos tales como
decision, informacion, seguridad, responsabilidad y paciencia a la fracaso, los
mismos que obtienen preeminencia en el progreso de los educandos, con un
enfoque cualitativo, descriptivo, una muestra conformada por 64 colaboradores,
los instrumentos aplicados fueron un cuestionario de funcionamiento familiar (FF-
SIL), asi como el APGAR y un test NEUROPSI. Se concluye que: La atribucion
del ambiente social tiene numerosa notabilidad en el transcurso de ensefianza y
de aprendizaje en los infantes, El soporte continuo no es el primordial
componente de instruccion, como tal, es el elemento general en la colectividad de
los asuntos el que da paso al progreso de una innovadora ensefianza de los
infantes y; Las familias disfuncionales es un factor principal al momento de
comprobar los estilos parentales en educandos con problemas de instruccion, ya
gue se visualiza que los elementos como comunicacion, coherencia y colocacion
de funciones en el contexto social, familiar y escolar, estableciendo cualidades
negativas que contraen tipos adaptados de crianza.

La definicidbn o conceptualizacion de estilos de crianza parental, dada por Garcia
(2017), indica que establecen un fragmento primordial en el proceso del sujeto,
mas por el contrario, es necesario encontrarse con distintos factores significativos
dentro de la formacién y la socializacion (p. 35). La formacién del ser humano es
especificada a modo de condiciones y conductas de los progenitores hacia sus
infantes (Acevedo, 2014). Como tal, se envuelven en el impulso y aprendizaje del
individuo, dentro del contexto experimental por la prosperidad personal, formas y
perspectivas, los padres de familia pretenden ser la mente esencial del hogar.

Por otra parte, Vega (2020), sefiala que la educacion parental obedece de
caracter innegable de las tipologias de la familia, primordialmente de los
progenitores, donde los cambios acelerados en su organizacion consiguen
perturbar las funciones de los miembros y sus cualidades (p. 69). Por lo tanto; lo
gue cada uno transmite sean cualidades o criterios seran concluyentes en su

progreso
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La importancia de un estilo de crianza segun Nelson (2015, pag. 34), que
substituya las penurias materiales, apasionadas y que le admita al pequefio
componer tacticas para corregir sus inconvenientes sin escasez de concurrir a
conductas correspondidas con consumo de compendios, allanamiento o en el
peor de los casos la muerte, algunos problemas son de notabilidad en la actividad
de la psicologia y otros dominio de los estilos de crianza en el comportamiento del
ser humano; asimismo Pérez (2021), expresa que ajustar las areas del progreso
humano desde desiguales apariencias es un paso indispensable para hallar la
causa de las conductas humanas disfuncionales que llevan a conflictos entre las

familias

Para Caballero (2010), las desemejantes condiciones de crianza se determinan
por dos componentes significativos (p. 114):

Comprensién y comodidad. Forma parte de lo sensible del ser humano que
sefialan los progenitores con los sentimientos de los infantes, de manera de
comprender las emociones a los primogénitos y dar soluciéon a cada conflicto
presentado. Mas que tener sensibilidad e interés lo basico es como distingue el
infante la compasion y el interés.

Impertinencia y consistencia. Elemento fijo para precisar los modos de crianza es
el nivel de reivindicacion y de estabilidad de los papas con relacion a sus
primogénitos, y al igual que acontece con el componente primero, como el infante
observa dicho requerimiento.

Los infantes son definitivamente dependientes de sus procuradores, y poseen una
sucesion de penurias a diferentes niveles, tanto funcionales como psiquicas y
sociales, y han de cubrirse de un caracter apropiado, constantemente en cada
etapa del proceso, creando que el minimo se amplie con normalidad y sin ningun
tipo de carencia (Silva, 2004).

Para Lecannelier (2018), un adulto negligente se determinaria por uno o varios de
estas actuaciones: Es incompetente de descubrir las penurias de su retofio,
Reflexiona que sus oportunas necesidades son mas trascendentales que las del
infante, Esta equivocado en las que discurre que son las auténticas necesidades

del menor.
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Esta teoria que se enfoca en la del Estilo de crianza por Diane Baumrind (1967),
citado por Schaffer (1996), son un conjunto de actitudes, emociones,
pensamientos y comportamientos que se transmite entorno a un patron hacia los
hijos, las familias son la clave para el desarrollo personal y socioemocional del
sujeto, ya que son personas significativas que se va criando a los largo de la vida,
estas interacciones se marcan desde los primeros afios entre progenitores y
primogénitos que son influenciadas por el contexto, cultura, género (p. 29); sin
embargo, existe gran diferencia entre las familias tradicionales y las que no lo son,
ya que se demuestra que este patrén a lo largo de las generaciones no son
productivas y van creando personalidades inestables porque el mundo va

revolucionando.

Como tal Baumrind indica que, los modos de crianza representan las cualidades
de como los papés transforman y manifiestan los sentimientos del pequefio, se
pertenece con la condicion de apreciar emociones. La representacion en que los
padres le colocan términos al hijo y si son competentes de adoptar estos limites o
proteccion, evidencia la relacién o los estilos de crianza que preponderan (Edens,
2020).

De acuerdo a Baumrind, sobre los estilos de crianza diferentes formas y normas
para criar a los hijos ocasionando limites dentro de su personalidad, como tal, se
evidencia tres factores que han determinado las consecuencias especificas de los
infantes: autoritarismo, permisivo y democrético (Golombok, 2016, pag. 62).

En la dimensién autoritarismo, Golombok (2016), explica que esta crianza
establece reglas rigidas en el que se exige obediencia, es decir, la familia esta
orientada por la disciplina, existiendo una comunicacién restringida o
inspeccionada por el que posee mayor grado, las faltas de cualquier miembro
pueden desenlazar un problema familiar. Es mas factible que los progenitores
utilicen sanciones fisicos o insultos verbales para alcanzar el comportamiento
deseado. Para Alecoy (2018), los infantes con progenitores dictadores obtienen
comportarse justo, pero asimismo, extienden a ser partidarios en lugar de lideres
ademas, cuando alcanzan a la pubertad pueden poseer un comportamiento

revolucionario.
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Por otra parte, el nivel permisivo es aquel donde ubican reglas pero se permite a
los infantes, rara vez no cumplirlas. Se ejerce poca vigilancia y poco control. Se
discuten las reglas o se negocia con los hijos y los padres no son controladores ni
exigentes. Los infantes criados bajo ese esquema fueron hallados mas
inmaduros; es decir, incompetentes de reconocer sus propulsiones, con poca
curiosidad y escaso resistentes en sus labores. De tal manera, permiten a que sus
descendientes juzguen y pronuncien sus emociones libremente, manifestando un
control apropiado sobre el comportamiento de sus retofios, protegen la
independencia del infante y no sienten la penuria de instituir unas reglas severas

de comportamiento apartandose del uso de sanciones (Santos, 2020).

Y la dimensidn democratica, este estilo pertenece a padres que rehindan altas
perspectivas en sus primogénitos, como tal, a disconformidad del padre
autoritario, concluyen manifestando sentimentales a las necesidades de ellos. El
estilo autoritario se piensa que es un modo de crianza excelente y considera
ocasionar pequefios con altos grados de autosuficiencia y autoestima, que son
socialmente comprometidos, autébnomos y alineados al logro. Molina (2019), los
padres demdcratas instituyen perspectivas claras y tienen altos esquemas,
controlan el comportamiento, usan la conducta fundada en el juicio y animan a

tomar decisiones y formarse de sus errores.

Para desarrollar una crianza mas eficaz a los infantes, Dowahen (2015), los
padres deben considerar algunos factores que permitird mejorar las relaciones
entre padre-hijo: estimular el autoestima, reconocer las buenas acciones,
establecer limites coherentes, dedicar tiempo, ser un buen modelo, comunicacion
prioritaria, ser flexible, demostrar amor incondicional, ser consciente de

necesidades y limitaciones (p. 62).

Para poder evaluar los diferentes estilos de crianza parental, se considera
diferentes aspectos principales: escala de apoyo, satisfaccion, compromiso,
comunicacion, disciplina, autonomia, entre otros factores que afectan a los

infantes, asi lo sefiala (Gervilla, 2003).
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. METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefio de investigacidn

Segun su propésito, el tipo de investigaciéon fue bésica o pura, porque permitid
reconocer la realidad del conflicto en los modos de crianza parental que se
desarrollan en los hogares con la finalidad de solucionar los problemas

evidenciados.

Su naturaleza fue de enfoque cuantitativo, ya que se probé mediante estadisticas
los diferentes estilos de crianza parental que posee los infantes, al poseer el

analisis de los datos receptados para una medicion precisa.

En este estudio se empled el método No Experimental, su disefio de investigacion
fue descriptiva — propositiva porque se buscé describir la variable en un momento
determinado sin pretender la manipulacién de la variable estilo de crianza parental

para poder analizar los diferentes acontecimientos del individuo.

Dicho disefio se plasma de la siguiente manera:

Doénde:
M = Sefala la muestra relacionada a los escolares de la institucidon educativa

O = Estilos de crianza parental

3.2 Variables y operacionalizacion

Variable independiente.- Estilo de crianza parental

Definicion conceptual.- Es un conjunto de actitudes, emociones, pensamientos y
comportamientos que se transmite entorno a un patron que va dirigido a los hijos,
pero que en ocasiones viene traspasando de una generacion a otra.

Definicién operacional.- Esta variable sera medida por el test de estilos de
crianza parental de Steinberg (1993) establecida para los educandos y un

cuestionario de habitos de crianza para padres (PCRI —M).
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Indicadores. - 20 items dividido en dimensionres; del cual 7 corresponden a la
dimensién autoritarismo, 7 items a la dimensién permisivo y 6 items al
democrético.

Escala.- Ordinal.
3.3Poblacién, Muestray Muestreo

Poblacion

Este estudio estuvo constituido por una poblacion de 160 escolares de la
institucion educativa, correspondiente a quinto grado de educacién general
basica, del que se divide cuatro paralelos que pertenecen la jornada matutina y
vespertina (dos paralelos en cada jornada respectivamente), los infantes se
encuentra entre la edad de 9 a 10 afos, cada seccion constaba de 40 educandos.
Por otra parte, se conté con una poblacion de 40 padres de familia para

establecer los estilos de crianza parental.

Muestra

La muestra que se aplico en esta investigacion es la censal, ya que se utilizé toda
la poblaciébn de ambos participantes o colaboradores, es decir; 160 educandos y
40 representantes legales de los infantes, del que se selecciona los paralelos Ay
B de la jornada matutina y paralelo C y D correspondiente a la seccion vespertina,
se escogid este subgrupo porque el investigador observo durante el periodo

lectivo los conflictos que poseen los diferentes estilos de crianza parental.

Unidad de andlisis

Estudiantes y padres de familia

Criterios de inclusion

El criterio de inclusion se emple6 a los escolares de la seccion matutina y
vespertina, en el que se presentd el problema de los diferentes estilos de crianza
parental que poseen los infantes del quinto grado de educacién basica,
conformada por los paralelos A, B, C y D del cual la investigadora ha analizado el
comportamiento que estan optando los escolares, ademas; se hace participe a los
padres para que puedan identificar las conductas que estan formando al momento

de criar a sus primogeénitos.
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Criterios de exclusién
El criterio de exclusion se utilizé a los escolares que han presentado problemas
de salud en las ultimas dos semanas y no estan presentes en las sesiones de

clase y por ultimo, los escolares que no cuenta con internet en sus domicilios.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccidon de datos

Técnica

La técnica que se aplicd en esta tesis fue la encuesta, la finalidad fue identificar
los factores principales de la variable y sus caracteristicas, donde se conoci6 las
conductas para obtener el porcentaje de las diferentes maneras de crianza
parental y los factores que inciden en ella, esta encuesta fu aplicada a los
educandos y a los representantes legales para poder llevar a cabo estrategias

adecuadas en la aplicacion de la propuesta de mejora.

Instrumento

En este estudio se utilizdé el Test de estilos de crianza parental de Steinberg
(1993), que estuvo enfocada a los estudiantes de quinto grado y para los padres
de familia un cuestionario de hébitos de crianza para padres (PCRI —M) el cual
estuvo conformada por 20 preguntas en su totalidad; por lo tanto, se encontré
relacionada con las dimensiones (autoritarismo 7 items, permisivo 7 items y
democratico 6 items), con una escala de mediacion ordinal muy de acuerdo (3),
algo de acuerdo (2) y poco de acuerdo (1) y permiti6 hallar conductas que
expresan los padres a través de los menores, este test pretendid definir los
comportamientos de las familias del establecimiento educativo y la crianza que

brindan a los menores.

Confiabilidad

La confiablidad del instrumento se aplic6 mediante el alfa de Cronbach, el cual el
test para escolares, cuyo valor de coeficiente de la variable estilos de crianza
parental corresponde a 0,847 y 0,808 para el cuestionario aplicado a los
representantes legales, segun George y Mallerly ésta fiabilidad es considerado
como bueno, indicando que es conveniente para ser aplicado en esta

investigacion.
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3.5Procedimientos

Como primer punto, se realizd la solicitud de autorizacion del Distrito de
Educacion para aplicar el instrumento adecuadamente, asimismo se pidié permiso
para citar a los padres de familias y/o representantes legales a ser participe de
este proceso con sus representados, una vez adquirida la aprobacion, se socializé
el instrumento para poder obtener la aprobacion de los representantes, del cual
comprenden y poseen criterio formado para aceptar la propuesta y opinan del
ambiente en el que se estan criando y realizar el test a cada participante. Una vez
recogida la encuesta del instrumento se desarrollé6 una lista de datos en el
programa Excel para ir calculando la sinopsis de la variable, consecutivamente los
valores obtenidos en la base de datos se ingresan al programa estadistico SPSS

para ser procesados y lograr consecuencias sobre los estilos de crianza.

3.6 Método de analisis de datos
La informacion de datos se examiné a través del comportamiento de la variable
estilos de crianza parental, donde la representacion de los datos fue numérica
para establecer que la investigacion acogida es legitima y confidencial. Los datos
del test fueron considerados de caracter grafica mediante el programa estadistico
SPSS version 25, aplicado un estadigrafo de prueba media y estableciendo el

nivel de la variable y sus dimensiones.

3.7Aspectos éticos
Se empled el principio de honestidad y el principio de justicia para que los

estudiantes logren contestar honestamente el test con la mayor confidencialidad.

Principio de honestidad.- El educando apreciara plena independencia de
contestar el test, también se intenta que el sujeto consiga un grado de

autoconciencia expresiva y vinculada con su entorno.

El principio de justicia.- La equidad imposibilita la exposicion agrupada de sujetos
a los riesgos de la investigacion exclusivamente para el favor de otros.

El contenido, la estructura y el contexto se constituyen como se posee en los
criterios establecidos por la Universidad César Vallejo.
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V. RESULTADOS

Objetivo especifico 1:
Determinar los estilos de crianza parental en estudiantes de 5to grado de la I.E.

Dra. Luisa Martin Gonzalez del canton Naraniito.

Tabla 1.

Estilos de crianza parental de infantes de quinto grado.

Nivel Frecuencia Porcentaje

Medio | 100 | 62.5%
Alto 60 37.5%
Total 160 100,0%

Fuente: Test de crianza parental de Steinberg para escolares de quinto nivel de la Unidad
Educativa Dra. Luisa Martin Gonzalez, 2021.

Elaboracion propia.

Grafico 1.
Representacion gréafica de crianza parental de escolares.
Estilo de crianza parental de escolares
62.5%
37.5% & Nivel Alto
u Nivel Medio
u Nivel Bajo
0%
Nivel Alto Nivel Medio Nivel Bajo
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Tabla 2.
Crianza parental por parte de los representantes legales.

Nivel Frecuencia Porcentaje

Medio | 21 | 52.5%
Alto 19 47.5%
Total 40 100,0%

Fuente: Cuestionario de habitos de crianza parental para padres de la Unidad Educativa Dra.
Luisa Martin Gonzéalez, 2021.

Elaboracion propia

Gréfico 2.
Representacion grafica del estilo de crianza de padres de familia hacia los

infantes.

Crianza parental autoritaria

52,5%

47,5%

Nivel Bajo
®m Nviel Medio
m Nivel Alto

0%

Nivel Bajo Nviel Medio Nivel Alto

Interpretacién:

En la Tabla 1y 2, se identifico6 que méas del 50% de los infantes se evaluaron con
padres autoritarios, permisivos y democraticos que imponen su modo de crianza
gue han recibido cuando ellos eran pequefios, del mismo modo; los padres de
familia desearon que sus hijos no sigan malos pasos. Basado a esta realidad los
educandos se encontraron frustrados por la presion que provocan aunque
reflejado en el &mbito educativo esto permiti6 un mayor control para que no bajen

sus calificaciones.
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Objetivo especifico 2:

Disefiar un taller de estrategias de crianza parental en estudiantes de 5to grado

de la I.E. Dra. Luisa Martin Gonzéalez del canton Naranjito.

Tabla 3.

Taller de estrategias de crianza parental para escolares de quinto grado.

Nivel Frecuencia Porcentaje

Medio | 96 | 60.0%
Alto 64 40.0%
Total 160 100,0%

Fuente: Test de crianza parental de Steinberg para escolares de quinto nivel de la Unidad
Educativa Dra. Luisa Martin Gonzalez, 2021.

Elaboracion propia.
Grafico 3.

Representacion gréfica del taller de crianza parental en estudiantes.

Taller de crianza parental en educandos

60,00%
42,50%
uNivel Alto
@ Nivel Medio
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0,00%
Nivel Alto Nivel Medio Nivel Bajo
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Tabla 4.

Taller de estrategias de forma de crianza parental de progenitores.

Nivel Frecuencia Porcentaje

Medio | 27 | 67.5%
Alto 13 32.5%
Total 40 100,0%

Fuente: Cuestionario de habitos de crianza parental para padres de la Unidad Educativa Dra.
Luisa Martin Gonzéalez, 2021.

Elaboracion propia

Gréfico 4.

Grafica basada en la crianza parental de los progenitores hacia los educandos.

Taller de estrategias de crianza parental
67,5%
32,5% _ _

Nivel Bajo
Nviel Medio
Nivel Alto

0%

Nivel Bajo Nviel Medio Nivel Alto

Interpretacion:

En la Tabla 3 y 4, se evidencié que las estrategias aplicadas en la sesion de clase
solo reflejan un 60% en los infantes. Bajo esta premisa, se pretende disefiar un
taller de estrategias relacionado con la crianza parental para mejorar los
diferentes estilos que poseen los padres de familia, dicho taller esta enfocado en
la comunicacién y los métodos que se aplicaran para que la relacion entre padre e
hijo fluya sin la necesidad de sentirse obligados a conversar o expresar los

sentimiento, lo que permitira darle mayor atencion al infante.
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Objetivo especifico 3:

Proponer estilos de crianza parental que poseen los estudiantes de 5to grado de
la I.LE. Dra. Luisa Martin Gonzalez del cantén Naranijito.

Tabla 5.

Proponer estilo de crianza parental en educandos de quinto grado.

Nivel Frecuencia Porcentaje

Medio | 96 | 60.0%
Alto 64 40.0%
Total 160 100,0%

Fuente: Test de crianza parental de Steinberg para escolares de quinto nivel de la Unidad
Educativa Dra. Luisa Martin Gonzalez, 2021.

Elaboracion propia.
Grafico 5.

Representacion gréfica de propuesta de crianza parental en estudiantes.

Propuesta de crianza parental a escolares
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Tabla 6.

Propuesta de crianza parental para Padres de familia con los infantes.

Nivel Frecuencia Porcentaje

Medio | 26 | 65.0%
Alto 14 35.0%
Total 40 100,0%

Fuente: Cuestionario de habitos de crianza parental para padres de la Unidad Educativa Dra.
Luisa Martin Gonzéalez, 2021.

Elaboracion propia

Gréfico 6.
Grafica representativa de propuesta de estilo de crianza parental de

representantes legales a escolares.

Propuesta de crianza parental a padres de
familia
65,0%
35,0%
Nivel Bajo
Nviel Medio
Nivel Alto
0%
Nivel Bajo Nviel Medio Nivel Alto

Interpretacion:

Este resultado reflejo en la Tabla 5y 6, se evidencia el 57.5% de los infantes y el
65% de los padres de familia poseen diferentes modelos de crianza; es decir, la
relacion entre padre e hijo se encontré en un grado regular; existiendo diferentes
motivos para proponer estilos de crianza parental acorde a la realidad del infante,
los educandos necesitan una propuesta de crianza parental que les permita
mejorar su entorno y que dichos padres comprendan el entorno en el que se

desarrollan sus primogénitos y brindando mayor confianza.
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Objetivo General

Evaluar los estilos de crianza parental en estudiantes de 5to grado de la I.E. Dra.

Luisa Martin Gonzéalez del canton Naranjito, 2021.

Tabla 7.

Nivel de Estilo de crianza parental en escolares de quinto grado.

Nivel Frecuencia Porcentaje

Medio | 92 | 57.5%
Alto 68 42.5%
Total 160 100,0%

Fuente: Test de crianza parental de Steinberg para escolares de quinto nivel de la Unidad
Educativa Dra. Luisa Martin Gonzalez, 2021.

Elaboracion propia
Grafico 7.

Representacion gréafica de estilos de crianza parental.

Estilos de Crianza parental
57,50%
42,50%
LI Nivel Alto
H Nivel Medio
_I Nivel Bajo
0%
Nivel Alto Nivel Medio Nivel Bajo
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Tabla 8.

Nivel de estilo de crianza parental relacionado a los padres de familia.

Nivel Frecuencia Porcentaje

Medio | 21 | 52.5%
Alto 19 47.5%
Total 40 100,0%

Fuente: Cuestionario de habitos de crianza parental para padres de la Unidad Educativa Dra.
Luisa Martin Gonzéalez, 2021.

Elaboracion propia
Grafico 8.

Representacion gréafica del nivel de estilo de crianza parental.

Nivel de crianza parental

52,5%

47,5% _ _
= Nivel Bajo

Nviel Medio
m Nivel Alto

0%

Nivel Bajo Nviel Medio Nivel Alto

Interpretacion:

En la Tabla 7 y 8, se evalu6 que los escolares se encontraron en un nivel medio
representado por el 57,5%; asimismo, los padres de familia con diferentes
modelos de crianza también se situaron en un nivel regular; como tal, la conducta
de los infantes varia segun la formacion que estan obteniendo en casa, en
algunos casos conviene la crianza autoritaria ya que el individuo no va por mal
camino, en el permisivo el infante toma sus propias decisiones sin el control de un
adulto y en el democrético existe un dialogo previo y esto permite que sea un

ciudadano de bien dentro de la sociedad.

34



V. DISCUSION

Una vez evidenciado los resultados, se procede a la discusion de la respectiva
investigacién, poder analizar los objetivos planteados y la contrastacién con los

antecedentes evidenciados.

Con relacion al objetivo especifico 1; Determinar los estilos de crianza parental en
estudiantes de 5to grado de la I.E. Dra. Luisa Martin Gonzalez del cantdn
Naranjito. En la Tabla 1 y 2 se demuestra que el 62.5% de los educandos
mantienen una formacion autoritaria, esta evaluacion ha llevado a cabo que se dé
mayormente en hogares disfuncionales o que son criados por uno de ellos; del
mismo modo, los padres aplican este método a sus infantes ya que quieren evitar
gue vayan por un mal camino; ademas se procura mantener otro tipo de
educacién que les permita obtener un aprendizaje significativo para alcanzar
mayores logros académicos y desean que sus hijos sean profesionales o estén
enfocados aportar a la sociedad, asimismo; lo relacionan con la formacién que
tuvieron desde pequefio, en el cual expresan que si ellos no sufrieron ningin
trauma lo mismo pasara con sus infantes y estos han crecido con la educacién

adecuada.

Frente a los hallazgos obtenidos, se coincide con el estudio de Pérez (2018), ya
gue mas del 50% de los padres posee un modo autoritario pero este se refleja
evidentemente cuando son padres solteros y se identifica en nifios entre 3 a 5
afios de edad, continuamente sigue los padres que se encuentras casados en el

gue se refleja un 40% de autoritarismo.

Por otra parte, en la investigacion de Cucalon (2020), coincide con estudio
realizado, en el que expresa que la formacién autoritaria predomina por encima de
los otros modelos, por lo que este estilo segun los representantes legales ha
permitido educar adecuadamente a sus primogénitos; también se evidencia el
desarrollo de habilidades sociales, destrezas que ayudan en la interaccion con los

demas y sus experiencias son mas significativas.

Del mismo modo, Crisanto (2021), en su investigacion expresa que 79.31% de los

educandos poseen padres autoritarios que ademas los sobreprotege de todo lo
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gue lo rodea, ya que creen que todo le hara dafio o es peligroso, poseen una
creencia de generacion tras generacion ya que de esa manera fueron criados y
gue en la actualidad no presentan ningun problema sino que aportan a la
sociedad ya que este modelo los hace mas exigentes en cada formacion o
instruccién académica; como tal, con los antecedentes expuestos el estudio si
coincide con la investigacion relacionado con un porcentaje mayor del 50% en el

modo autoritario.

Bajo los antecedentes antes sefialados que coinciden con esta investigacion, el
nivel autoritarismo se sustenta con el autor Golombok (2016), donde se enfoca en
la disciplina y restricciones que los adultos imponen a los menores para que
puedan alcanzar un nivel académico adecuado, sean buenas personas y puedan
ser profesionales; también se debe considerar que dichos padres castigan de
manera fisica o verbal cuando no se pueden comportar adecuadamente o creen

hacer lo que deseen sin una previa autorizacion o dialogo.

Referente al objetivo especifico 2; Disefiar un taller de estrategias de crianza
parental en estudiantes de 5to grado de la I.E. Dra. Luisa Martin Gonzalez del
canton Naranjito. Enfocado a la Tabla 2 y 3 los resultados muestran que el 60%
de los educandos; es decir, 96 educandos se encuentran en un nivel regular
relacionado con el estilo permisivo, dicho modo permite a los padres de familias
no poseer un mando sobre los infantes y la toma de decisiones es liberal; bajo
esta premisa, 27 padres de familias manejan este tipo de modelo que han querido
acercarse mayormente a sus hijos para poder corregirlos y para lograrlo creen
gue satisfacerlos en cosas materiales o lo que piden se los da sin mayor esfuerzo;
asi los mantienen contentos pero no fortalecen ninguna relacién entre padres e
hijos, la comunicacion se deteriora y el respeto se va perdiendo ya que el nivel
permisivo se basa en una formacion que permite o tolera cualquier conducta o
comportamiento del individuo, es decir; se perdi6 el control y el respeto hacia las

otras personas.

Esta investigacion coincide con el estudio de Benito (2018), lo que expresa que el
porcentaje de padres de familia y educandos se encuentran en un nivel regular de

modo permisivo; como tal, en el que domina este modelo de crianza con el 45%
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en los hogares; ademas, se manifiesta con los adultos que se encuentran
divorciados, separados, viudos o que viven con uno de los padres también aplican
este modo para criar y en ocasiones se forma porque pierden el control de
manejar adecuadamente a su primogénito. En sintesis, los padres permisivos no
controlan adecuadamente en la educacion y comportamiento de sus hijos, este
descontrol en el ambito educativo se refleja en la desercion, pérdida de afio,
frustracion, retiro de la educacién y el aprendizaje no resulta importante porque
poseen otras prioridades que se fundamentan en la moda que presenta la

tecnologia.

De tal modo, se sustenta esta dimension con el nivel permisivo Golombok (2016),
las reglas impuesta por los adultos no son respetables, existe poco control y el
cumplimiento de normas o reglas son escasas; ademas, se evidencia que la toma
de decisiones es liberal por lo que los padres exigen muy pocos creyendo que
ellos tienen la potestad de su vida y es obvio que tampoco han tenido la madurez
suficiente como para decidir si es conveniente o no y por ultimo, desconocen las
sanciones que los representantes legales imponen porque al final no sostienen el

control.

En el objetivo especifico 3; Proponer estilos de crianza parental que poseen los
estudiantes de 5to grado de la I.E. Dra. Luisa Martin Gonzalez del canton
Naranjito. En la Tabla 5 y 6 los datos presentados indicé que el 60% de los
educandos se encuentran en un grado medio basado con el modelo democrético;
asimismo, los progenitores indican que este estilo conlleva a desarrollar una
formacion oportuna, existe un acuerdo entre pares, la comunicacion fluye de
mejor manera y segun expresan que los conflictos presentados los resuelven
dentro de un didlogo arménico, saben que el mundo cambia y se van adaptando a
la forma que cada generacion va presentando sin perder la educacion adecuada,;
ademas que las normas establecidas en el hogar son respetables y en ocasiones

flexibles.

Con los resultados presentados, esta investigacion se contradice con el de Burgos
(2020), expresando que el 90% de los padres contribuyen a este estilo en el

bienestar fisico, socioemocional y familiar de los nifios, desarrolla una mejor
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comunicacién con las personas que lo rodean; esta formacién la aplican los
padres que no han presentado inconveniente con la crianza de sus infantes
dominando en un nivel alto; mientras, que la investigacion presentada solo
emerge a un 60% representado dentro de un grado regular; es decir, los
representantes legales no aplica en toda la poblacién este modelo de crianza,
algunos escolares se muestran satisfechos con la forma de crianza que poseen

en los hogares.

Esta dimension esta sustenta bajo el autor Golombok (2016), expresando que el
estilo democratico es mas eficiente para mantener una buena relacién con los
padres, permite compartir entre padre e hijo ya que la confianza es fundamental
para este modelo, poseen normas de convivencia claras y coherentes para llevar
una armonia vivencial, la conducta del individuo es acorde al entorno y en el
ambito educativo son escolares participativos, colaborativos y empaticos con los

demas compaferos.

Como tal, se indica que este modelo es el mas idoneo para que los escolares
posean un acorde conocimiento en la praxis educativa, la formacion de su
personalidad sea producto de lo que ha aprendido y no lo que le han impuesto, se
comprende que los padres realizan el acompafiamiento durante su vida, expresan
sus ideas acorde al entorno que estan viviendo sin sentir una presion familiar o

educativa.

En lo referente al objetivo general; Evaluar los estilos de crianza parental en
estudiantes de 5to grado de la I.E. Dra. Luisa Martin Gonzalez del canton
Naranijito, 2021. En la tabla 7 y 8 se refleja que los estilos de crianza que poseen
los progenitores se encuentran en un nivel medio; basado al estudio realizado a
los progenitores se enfoca en 21 sujetos mayormente poseen diferentes modos
de crianza que por lo general parte de cdmo fueron educados; como tal, refleja los
diferentes modelos para criar a sus infantes, donde para algunos les afecta estas
maneras de ser criadas mucho mas con los avances tecnoldgicos y en otros
hogares la crianza ocasiona mas problemas que lo normal. Dentro de lo
convergente en las familias se debe poseer diferentes modos para corregir al

infante desde temprana edad, ubicarles normas, reglas para desarrollar un
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ciudadano de bien; asimismo, poder mantener una mejor comunicacion sin llegar
al maltrato fisico, psicoldgico o verbal y del mismo modo, permitir una formacion

adecuada dentro del ambito educativo.

Asi Albornoz (2017), en su estudio realizado en Ecuador, precede una
concordancia mostrando sustancialmente el afecto que poseen los progenitores
con sus primogeénitos, en la proteccion que reciben en cada etapa de su vida y por
ultimo se refleja que el 55% de los escolares estan dispuestos a cambiar las
condiciones de crianza que afectan directamente a la personalidad vy
comunicacién, esto ocasiona afectacion en el desempefio escolar y en las

relaciones interpersonales, esto afirma a los hallazgos evidenciados en la tabla 1

y 2.

Por otra parte, Reinoso & Bohdrquez (2020), en su investigacion en la ciudad de
Quito el 68.33% de los hogares emplean crianzas basadas en la forma que ellos
fueron criados, estos modos se evidencias mas en padres que en madres y
surgen las inseguridades, conflictos y baja autoestima, basado a ente
antecedente converge con el estudio; del cual, se indica que los hogares manejas
diferentes modos de educar a sus infantes y no todos poseen padres permisivos.

Ademas, el nivel del aprendizaje alcanzado por infantes con estilo de crianza
diferente, permanece por debajo de los nifios que no posee una crianza fuera de
los normal: deterioro de cuidado, desarrollo, colaboracién y emprendimiento; en
los cuales, es inevitable que los progenitores, entiendan lo dafino que es

sobreproteger a sus hijos; asi lo refiere Ordofiez & Ponce (2016).

Y por ultimo el hallazgo de Barrezueta, Yela (2019), en su investigacion de tesis
gue coincide con el investigado indicando que las familias disfuncionales es un
factor principal al momento de comprobar los estilos parentales en educandos con
problemas de instruccién, ya que se visualiza que los elementos como
comunicacién, coherencia y colocacién de funciones en el contexto social, familiar
y escolar, estableciendo cualidades negativas que contraen tipos adaptados de

crianza.
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Frente a esta problematica, la teoria sustentada fue la de Estilo de crianza por
Diane Baumrind (1967), citado por Schaffer (1996), conjunto de actitudes,
emociones, pensamientos y comportamientos que se transmite entorno a un
patrén hacia los hijos, las familias son la clave para el desarrollo personal y
socioemocional del sujeto, ya que son personas significativas que se va criando a
los largo de la vida, estas interacciones se marcan desde los primeros afios entre
progenitores y primogénitos que son influenciadas por el contexto, cultura,

género.

Es esencial indicar la importancia de un estilo de crianza que substituya las
penurias materiales, apasionadas y que le admita al pequefio componer tacticas
para corregir sus inconvenientes sin escasez de concurrir a conductas
correspondidas con consumo de compendios, allanamiento o en el peor de los
casos la muerte, algunos problemas son de notabilidad en la actividad de la
psicologia y otros dominio de los estilos de crianza en el comportamiento del ser

humano.
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VI.  CONCLUSIONES
Referente al analisis de discusion, se concluye de la siguiente manera:

1: Los resultados obtenidos se reflejan en la Tabla 1 y 2 representado por el
62,5% de infantes que fueron criados con el estilo autoritario; mientras, que el
52,5% de los padres de familia aplica este modelo de crianza porque asi también
fueron criados; sefialando, que las individuos que mas utilizan este modo son los
gue se han separado de su pareja o los que viven con los padres; también hace
referencia a los divorciados, viudos o padres solteros. Se evidencia infantes con

mas tension y conflictos psicologicos.

2: La tabulacion de la informacién alcanzada en la Tabla 3 y 4 demuestra el 60%
de escolares estan en un nivel medio de un estilo de crianza permisivo; de tal
manera, los representantes legales reflejan ser permisivos ya que en la mayoria
de ocasiones son padres a corta edad y no hay la madurez suficiente para
corregir a sus hijos o las normas expuestas dentro del hogar son flexibles y esto
conlleva a que la sociedad se vea afectada porque cada vez este tipo de
ciudadano esté liderando a nivel social, se refleja un alto indice de falta de respeto

hacia los mayores.

3: Los resultados obtenidos en la Tabla 5 y 6 exponen que el 60% de los
educandos de un total de 160 infantes poseen un modelo de crianza democratico
reflejado en un nivel regular; como tal, esto representa que los infantes poseen
una mejor relacién con los progenitores, fluye adecuadamente la comunicacion y

las normas de convivencia son flexibles y armdnicas.

4: Se ha evidenciado en los resultados tabulados en la Tabla 7 y 8 que el 57,5%
de los escolares poseen diversos estilos de crianza parental entre los que
predomina el autoritarismo, permisivo y democrético en los estudiantes de quinto
grado; del mismo modo, los progenitores también identificaron que utilizan
diferentes modelos de crianza y esto se aplica a como fueron criados cuando ellos

eran pequefios.
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Vil.  RECOMENDACIONES

Se demuestra las siguientes recomendaciones:

Coordinar con la autoridad del establecimiento educativo para proponer un
programa basado en el estilo de crianza parental que este dirigido a los padres de
familia o representantes legales y que permita mejorar o ayudar al escolar para
gue no sufra ningun trauma, desercién o retiro escolar, asi también; se busca a

que los infantes intervengan adecuadamente con el desarrollo de la personalidad.

Al Consejo Ejecutivo para que dentro del distributivo puedan darle importancia a
la asignatura Desarrollo Humano Integral (DHI), con la finalidad de que se
inculcan valores y desarrollar educandos participativos, expresivos y empaticos;
asimismo, desarrollar campafas que permitan un acompafamiento a los infantes

con estilo de crianza autoritaria y superar las dificultades que se evidencian.

A las Unidades Distritales de Apoyo a la Inclusion (UDAI) para que realice
constantemente charlas relacionados con la crianza permisiva, a su vez que
permita a los infantes se expresen libremente pero acorde a la realidad que se
enfrentan cada uno de ellos; ademas, de identificar los factores que estan
llevando a descuidarse de los estudios ya que no poseen respeto con las

personas que viven.

A los padres de familias se debe realizar entrevistas con la intervencion del tutor y
el psicologo y permitir que este estilo democratico siga imponiéndose en los
hogares, dichas entrevistas permitiran a que no cambien sus modelos de crianza,

ya que estos escolares estan siendo un ciudadano de bien.
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ANEXOS

Anexo 1. Matriz de operacionalizacion

_ Definicién Definicion _ _ _ Escala de
Variable . Dimensiones Indicadores o
conceptual operacional medicion
Estilo de |La crianza  es | La investigacion se Puedo contar con la ayuda de mis
) . ) . padres si tengo algun tipo de
crianza | definida como las | evaluara mediante problema,
parental actitudes Y | 1a utilizacion del test Mis padres me dicen que sus ideas
. son correctas y que yo no deberia
comportamientos de de estilos de crianza contradecirlas.
padres y madres parental de Siempre que discuto con mis padres,
hacia los hijos, en el . me dlcen’ cosas - como, Lo
Steinberg (1993) vy comprenderas mejor cuando seas
cual se envuelven . ) mayor”.
en el desarrollo y un cuestionario de Autoritarismo | Mis padresblactgan r?e forlma fria y
o . poco amigable si yo hago algo que no
aprendizaje del habitos de crianza les gusta.
o . Ordinal
individuo, por medio | Para padres (PCRI Cuando saco una mala nota en la
M ; d escuela mis padres me hacen sentir
de la | =M), conformado culpable.
experimentacién de | por 20 preguntas Mis padres no me dejan hacer o estar
_ o con ellos cuando hago algo que a
bienestar subjetivo, | dentro de la escala ellos no les gusta.
actitudes : Cuando saco una baja nota en la
_ ,y ordinal. Las escuela, mis padres me hacen la vida
(2017). Mis padres dicen o piensan que uno
padres son las o no deberia discutir con los adultos.
mismas pero Permisivo | Mmis padres me animan para que haga

lo mejor que pueda en las cosas que
yo haga.




adaptadas al
contexto del adulto.

Mis padres me dejan hacer mis
propios planes y decisiones para las
cosas que quiero hacer.

En mi familia hacemos cosas para
divertirnos o pasarla bien juntos.

Tus padres saben dbénde pasa
mayormente después de la escuela.
Mis padres dicen que uno deberia no
seguir discutiendo y ceder, en vez de
hacer que la gente se moleste con
uno.

Democratico

Mis padres me ayudan con mis tareas
escolares si hay algo que no entiendo.
Mis padres me animan para que piense por
mi mismo.

Cuando mis padres quieren que haga algo,
me explican por qué,

Cuando saco una nota baja en el colegio,
mis padres me animan a tratar de
esforzarme.

Mis padres conocen quienes son mis
amigos.

Mis padres dan de su tiempo para hablar
conmigo.

En una fin de semana normal, sus
padres lo dejan estar fuera de casa
pasado de las 8 de la noche.




Anexo 2. Autorizacion pararealizar de instrumento

Ministerio de Educacién

Oficio Nro. MINEDUC-CZS-09D18-2021-0556-OF

Naranjito, 29 de octubre de 2021

Asunto: RESPUESTA:MAESTRANTE DE PSICOLOGIA EDUCATIVA SOLICITA
AUTORIZACION PARA REALIZAR INSTRUMENTOS DE EXPLORACION EN LA
ESCUELA LUISA MARTIN GONZALEZ

Directora
Cathy Flerida Morales Meza
En su Despacho

De mi considerscion:

En respucsta al Documento No. 0040-2021, de fecha de 25 de octubre del 2021, suscrito
por la Lic. Cathy Morales Meza, solicita la autorizacion y la apertura correspondicnte
para aplicar instrumentos de exploracion en la Escucls Educacion Bisica Luisa Martin
Gonzilez para realizar ¢l proyecto de investigacion titulada “Evaluacion de Estilos de
crianza parental en estudiantes de quinto grado de la IE 2021,

Por lo expuesto. la Direccion Distrital 09D18 Cmel. Marcelino Mariduenia-Naranjito.
AUTORIZA a la Lic. Cathy Morales Meza, realizar ¢l proyecto de investigacion en una
de las instituciones educativas de nuestra jurisdiccion, con el tema Evaluacion de Estilos
de crianza parental en estudiantes de quinto grado de la 1E 2021,

Cabe resaltar, que antes de aplicar algin instrumento de investigacion, la L Lic. Cathy
Morales Meza, deberi solicitur una nueva Autorizacion a la Direccion Distrital 09DIS
Crnel. Marcelino Mariduefa — Naranjito y remitir ¢l instrumento para su debida revision
y aprobacion; todas estas actividades deberin ser coordinadas con la maxima sutoridad de
Institucion Educativa seleccionada

Con sentimientos de distinguida consideracion.

Alcntamente,

Documento firmado electrénicamente

Ledo. Lenin Augusto Calva Navarro
DIRECTOR DISTRITAL DE EDUCACION 09DI1S - MARCELINO MARIDUENA

- NARANJITO
a»
Direceitn A,/ iE Nided s W Ao .
Codipo postet 11050 / Quito-Eeusdor > Gobierno  Juntos
Tobé10n0: SHitmIm S EmTI0N = iy AL LI “1 5 delEncuentro | lo logramos |

OnTees et ez aerw a Osun



Anexo 3. Autorizacion para aplicar el instrumento

Ministerio de Educacién

Ofise Nro. MINEIU COCZ509D 18- 202 - 1 4-0OF

Nuramjide, 14 de dictembre de 2023

Asunte: RESPUESTA. AUTORIZACION PARA APLICAR INSTRUMENTOS DE
EXPLORACION A ESTUDIANTES DE LA EEB DRA. LUISA MARTIN GONZALEZ

Directora
Cathy Flenida Morales Meza
En ss Despacho

D mi coasideracider

En respuests al Documento No, 0108-2021, de fecha |3 de diciesshre del 2021, susxcnta

por la Loda Cathy Flenda Morales Mera, solicts b autonzacsin y hxptmn
mgnﬁn&mﬂmmn&uﬂmﬁuhimh&ﬁkm
Bisica Luis Mares Goagdier que servied para b investigacita titelada EVALUACION
DE LOS ESTILOS DE CRIANZA PARENTAL EN ESTUDIANTES DE 5TO GRADO,
peevio 2 [a oblencide del titulo de maputer en Pecologia Edocatrea.

En vend de o expoesto, & Direcadn Distrital 09DIE Crnd. Marcelino Marduefta

- Narmjito commmica que sr Aatoriza o roquenmeento de b Loda. Cothy Flenida
Morales Meza, para splicar o imstrumento de exploracion dingida a los estudiaotes eola
Escuela de Educacda Basica Laisa Marts Gonzdler con estadimbes del Seo EGB.

Para aplicar la encuesta & los estudimstes deberd contar con L previs autwizacion de
particepacydn volurtarnia por pane de los sepreseataates legales.

Con scotmmucaing de distinguida coanideracion

Dwcumento firmmds electrins amwende

Abz Kapen Silvana Candado Moean
DIRECTORA DISTRITAL $9DIS-CRNEL MARCELINO
MARIDUENANARANJITO (E)
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Anexo 4. Instrumento para estudiantes

TEST PARA MEDIR EL ESTILO DE CRIANZA PARENTAL de Steinberg
(1993)

Investigador(a) responsable: Lcda. Morales Meza, Cathy Flerida

Instrucciones: Este test tiene como propdsito medir el nivel que poseen los
escolares referentes al estilo de crianza parental de una institucion educativa,
con la finalidad de proponer métodos que mejoren la crianza de los educandos,
como una propuesta de mejora. Marque con un (X) la respuesta con que se

identifique. El test es anénimo.

Muy de acuerdo Algo de acuerdo Poco de acuerdo

3) (2 (1)

N° PREGUNTAS MA | AA

PA

1 |Puedo contar con la ayuda de mis padres si tengo algun tipo de

nrobhlema

2 | Mis padres dicen o piensan que uno no deberia discutir con los adultos.

3 | Mis padres me animan para que haga lo mejor que pueda en las cosas

ale va hana

Mis padres dicen que uno deberia no seguir discutiendo y ceder, en vez

de hacer que la gente se moleste con uno.

5 | Mis padres me animan para que piense por mi mismo.

Cuando saco una baja nota en la escuela, mis padres me hacen la vida
“dificil”.

v Mis padres me ayudan con mis tareas escolares si hay algo que no

entiendo.

Mis padres me dicen que sus ideas son correctas y que yo no deberia

contradecirlas.

9 [Cuando mis padres quieren que haga algo, me explican por qué.

10 Siempre que discuto con mis padres, me dicen cosas como, "Lo

comprenderas mejor cuando seas mayor”.

11 Cuando saco una baja nota en la escuela, mis padres me animan

a tratar de esforzarme.

12 Mis padres me dejan hacer mis propios planes y decisiones para las

cosas que quiero hacer.




13

Mis padres conocen quienes son mis amigos.

14

Mis padres acttan de forma fria y poco amigable si yo hago algo que no

les gusta.

15

Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo.

16

Cuando saco una mala nota en la escuela mis padres me hacen sentir

culpable.

17

En mi familia hacemos cosas para divertirnos o pasarla bien

juntos.

18

Mis padres no me dejan hacer o estar con ellos cuando hago algo que a

ellos no les gusta.

19

Tus padres saben donde pasa mayormente después de la escuela.

20

En una fin de semana normal, sus padres lo dejan estar fuera de casa

pasado de las 8 de la noche.




Anexo 5. Ficha técnica de la variable Estilo de crianza parental

FICHA TECNICA SOBRE ESTILO DE CRIANZA PARENTAL

1. NOMBRE: Test de Estilo de crianza parental por Steinberg (1993)

2. Fecha: 2021

3. Objetivo: Establecer de manera individual el nivel de estilo de crianza
parental con sus dimensiones: autoritarismo, permisivo y democrético en
los educandos de quinto grado de una institucién educativa, 2021.
Aplicacion: escolares del establecimiento educativo.

Administracién: individual

Duracion: 30 minutos

Tipo de items: Enunciados

N° de items: 20

© © N o g &

Distribucion: dimensiones e indicadores
1. Autoritarismo: 7 items
2. Permisivo: 7 items

3. Democrético: 6 items

Total de items: 20



10.EVALUACION

Escala cuantitativa Escala cualitativa
1 Poco de acuerdo
2 Algo de acuerdo
3 Muy de acuerdo

e Evaluacion por Dimensién

Escala o
cualitativa Escala cuantitativa
Autoritarismo Permisivo Democréatico
Niveles Puntaje Puntaje Puntaje Puntaje Puntaje Puntaje
minimo maximo minimo maximo minimo maximo
Bajo(1) 1 7 1 7 1 6
Medio(2) 8 14 8 14 7 12
Alto(3) 15 20 15 20 13 18

e Evaluacién de la variable

Estilo de crianza parental

Niveles _ _ . .
Puntaje minimo Puntaje maximo
Bajo 1 20
Medio 21 40

Alto 41 60




NIVEL BAJO

NIVEL MEDIO

NIVEL ALTO

El infante a este grado
de modelo de crianza

parental, presenta
situaciones de
frustracion, poco

aprendizaje 'y surgen
varias emociones que
no puede ser controlada,
expresan inconformidad
cuando gritan o existe
maltrato, posee poco
interés al aprendizaje.
Por lo que se solicita
disefiar estrategias que
ayuden a mejorar los
diferentes estilos de
crianza, charlas continua

con los padres de
familia.

Su puntuacién oscila
entre 1 a 20.

El educando en este
nivel, maneja algunas
emociones, es mas libre
en sus decisiones,
expresa los acuerdos o
desacuerdo, se requiere
de trabajo en grupo
(Dece, tutor y
representante) para
realizar talleres que
participen  escolar 'y
padre de familia,
asimismo el seguimiento
adecuado de UDAI con
hogares conflictivos.

Su puntuacién oscila
entre 21 a 40.

El escolar en este grado,
maneja adecuadamente
las emociones, respeta

las reglas del hogar,
posee mejor
comunicaciébn con la

familia y con su entorno.
Se indica que los
talleres practicos ayudan
a los padres a conocer a
sus hijos y descubrir lo
que les incomoda para
poder mejorarlo,
permitiendo ayudar en
su confianza. Su
puntuacion oscila entre
41 a 60.

11.VALIDACION:

El instrumento presenta una validez de
contenido, evaluado por el juicio de los
expertos en el
relacion, congruencia y precision tedrica del

tema; considerando

instrumento en relacion al estudio.

12. CONFIABILIDAD:

Por medio de la prueba piloto el valor del
Alfa de Cronbach es de ,929. Con respecto
a la prueba de item total los valores oscilan

entre ,930 y ,926.




Anexo 6. Base de datos de estudiantes (Estilo de crianza parental)

O] Nl daNon o N~ oo N 0w o oo o
= OO O T I IITOOF T ODF O OO
0 olo(~tloms(m(S(0n[o mb/S|S o aN|aNN N
= I I I I T I T T T T T T TR N I R R
Q N[O [N N[N0 NN | NN

o

2 9 NN oaNoaN o o oo N o e e

5

o 9§ Mmoo cco oo o NN o

S

@ N~

ol N mmmocococcooao A A NN o
et MM o mmomNoooooocoooo]oo
© O(N[MN[o A N[N N[N N Ao NN
O 0|00 (00 OSSO0 O D MO N <
= Al ||| A ||| ||| ||
L NN (N[N N[N N Nm oo o] NN NN NN

o ® M N[N N NN

)

g 9 N[N AN N oo o e

o

(a
= N[N[O|[N[o|[ N[N N[N0 o] AN | e
S R AR A N NI R AR N R NN o AR o AR NI NI NI R AR NE NI o)
o O[O N[O N[ONO OO NO O NN N
0 (MmN N[N NN NN N[N |
& ©|~~|o|~l(w(n|wo|wo|o oo/ |d(w/am m
~ Al A A A AN A A ||| A A |||

ol ™~ Mmoo o oo oo oo cNo oo

£

2  © O(N[M[N[O[N[AO[N[N[o][oo]N NN

a

.W. Lo NI IS S S I S I S I I I I AR L I e S A S S I S A S A SRS

+—

I < O[N] N[N NN N[O N AN || N
™ N[Nl [oaa NN o NN NN o
~ NI IR N A S I S I N I I I R I R S I S S I S I S I SRS
— MmN N[N NN N[O A | NN

/
s
0
(¢}
L oldNm ¢ |w|o[~oloo
=3 |TFNOTIDNOINMNOIO g AN
c
I




NSON WD O WSO NS O WOV N O Wwo|lns
TS| T SOOI @O 0O oSF O F0TF ST ST SO MmO m
NN N[O o [N N[N g [0 NM 0[N 0]
iR A N N R N | ||| iR R R R R R B A A N N |

NN Ao e oo oo e e e
A MIN MM AN N/AdA N[N NN A O NN NMNOM A NN
NN NN N[N O[N] N[N N[N
NN N[N | NN NN N[N NN AN o e
MDA MOINOINNOMO AN N NNNODOONODINNONOMNNM A
NN N[N NN N[N A N[N0 NN oo
st~ oldlas o~ (Mmoo s~ NL Mm-S
iR R e R A e A R A AR N AR e A R AR AR A A A e N B B B
AN OO NN|A AN NN NN A NOMO O MO N A M MO N|N|—d| N
DM M N|[AdAN|dT| NN A AN NN NNNMNMNMN AN NN
NN N[N NN AN NN AN NN NN | oo e
N[N [N NN NN NN A NN Ao NN oo
NN [N [N NN N[N0 NN NN N Ao NN ||
N[00 N[N0 N[ N[N o| NN
NN [ [N [N [N NN NN o0 | NN N e
©[OO M (0 NMNM N[O O MO SO NO© M W0
Al A A | A | A A A A || A A AN || A A A A | | |
MMM N[O N[N0 N[NNN[NOONONNONONN]omom
O NN [N NN NN NN A [N A [N NN N o e e
ANM A N[O NN/ N NN A NNNMNNODNNANM NN N
MMM NN N NN N NN o N Ao N o N
NN [N NN NN NN N o | N | oo e
NMNM A" NN N A NAdA NN N M —AODIN O N M A NN N
Ald|mlolaNdlNlaNNNolNNo ol N Ao o N NN
N[O S0~ 0 Do d N @S O DO N M (WD (N
NNNNNNNNNOOOOOOHOOOO0T IS TS| T




QI AN T OO O AN AdMINN A NOINODAN NN MO ML
NNV OM T JFTITTITLOLOL T T T ITITOL T T ™
NN NG IISOOMNOCOINN T O M T M TN 00N T I
||| A A A A|A|A|A|dA|dA | A |A|A| A | A | A ||| || ||
ANN|[A/N[ANM| A MO NN NNMANMNNNDNNNMNMNNM NN
N[—T|/ NN NAdA M N NNOMONNNODNONNNOANMA O NM AN
N NMANNMMONNMOANOO O NNNNDNNODMINNNOM™M
NNMANATA M N NNNATO OO NNONNNNOMNNM N A
NN NN ANMMOIOMINANMOMOOOOONMOOMO O N NN
NN/AN—TANM O M NNNONNDNNDNANNNMNMO O NN A
NMMNMNANMO O T OOV O OIMTSNMONMNOOIO S OO M™M
A A A A A A | A A A A A | A | A | A | A |dA| A | A || A A ||| |||
NNNN—TFNMO M N AN NNNNNNMOMNOMOO O N NN
AlA N|[A| NN N NANMNOONNOODOINNOOMOOONNNMNAN
AN N/ N|A N MO NNMNNMNONODNNNNNNMDNNM AN
NNNAdANNM—A M N MO NNNDNNDNNNNODNM A M NN A
NNMNANMNNNNNOOO O NNNNDNNOMNNNM A
NN M NNOMOMOINANMANONODONMANONOOO M NNO O N
NN M NMINNNNNODOOOINNNODNNOMONNNNNM
N MOINMNOOM OO T O~ MNMNOOVWOIWNI OO |O©| |
A A A A A AN A/A A |AdA|d|d|d | A |dA|Ad|d|d | A/ A N|d|d |||
NN NN ANMOMMOINMINNOO O OOONMO O MO O N NN
ANN|[A[N[ANMOIN M N NMANONMN AN N NN OO N N|A
NN|/Td N NNMANMNNNNNNNNNMOOMO O N NN
A A NA"A NN/ N NNOMOINOANNODONNOO O NNNOM N A
NNNN—TFNMNNMNNNDNNDNNNDNNNMNNM AN
AN A NN N MAOINMINANMANOMNNNMANMOMAO N NN
NNMANNMOMMONNNATA OO O NNNNDNNOMNNNM A
VDO |ANMITIOOINOVDO|ANMITLLIOINODO|HANM| T
< T OOWLLILLLOLILILLILLILILOD OO O OO O OIOO OIS~




N OO DN TN A DI A NOIN O NSO MO MO O O N
S O MMITIFLLOLW T LI IT T AT T T TOTOOMO M S
NNNNANNOONMNTJT OMS N IS OLWOOMLW|I IS I Jd N NNN N
A A A A A A | A A A| A A| A | A | A | A |A| A | A | A | A A || || A ||
AN N—A"A NN NMNONNONNNODNNMNNA NN AN
NNNN—TMNNMNONONNNNMNNNDA MO N O NN N NN
NNNMOINNM O MNNNOMONNODOONNNODMNNNOMAN
AN N MINNMMOINOMOINOMONNOONNMN A A NN M N
MINNNMDAMOIO MMM MINOMOOMOO O M NNNOMNNNM
MOINN[ANNMOIN M AN M N~TANNNOOOINN A M NN N
O N AT TN RO ENONMNOODIO T OINNUOOMO NS S
A A A A A A | A A A A A | A | A | A | A |dA| A | A || A A ||| |||
NN/ N/N—TFT NN NNNNNNNDMDANOO OO NNNNNNN| A
N[ATA|AdA N O MOIMINNMONNNMODONNNMDONNN A AN ™M
NN N NNNNOMONMONNNNNNMNNM AN NN N NN
N[—TA NN NMANNMNNDONNNNDANNDA M NN AN A NN N
NN/A MO N NM O M N NNMODNNONDONNNMANNAOM N
MOINNNNETHO OO N O NNMANNDMNM O NNOO N M NN NN
MIN|AANNOMO O M N NNNMONNMNNNNNMMN A AN
DINMM OO IMOOIWWIIOXOVIO OV OIJT AN MM O
A A A A A| A | A A|/A A A | A | A | A | A A N|d|d| A || ||| ||
M A NN OMOMOOMMOMOMOINOOOMOOOMINNNM A NN ™M
MDOINN—A MO NMOIN M N M N—TAO N NNOODOINNA M NN ™M
NN NNANMNNNNNNNODOOOOMINNNNNNNN
N|[A| A NMOOIMOI NN MONNOO MO M NNNNDAN A NA A N™M
NNNMOINNNONMNNONMONNNODNNMOANNNNMAN
NN NN ANMANNMNOMONNNODNND A MO N NNN N NN N
AN N[ A A A O MO OINNNMNNNOMONNNM A AN N| A A
Dl NN R R E R eclNcolec] NeoRfec oo} ec] oo ech oo RO RN N R N RN PR e NN PR NN @ NP Rl e




S OINIVIOWOINOIN LN QWO DO H©INWOWLDN©
T O @ O OOt O FOTF I T ST ST O OO o m
N[N [0 [N G [0 N O[N] | O] | N
iR R A e N | ||| iR R R e R N E e A N N -
N A NN NN NN N[N0 N A NN e e
MOINMOM A N/N/Td NAdANNN—TANODNNNMNNOM A NN AN
N[0 N[N N[N N[00 N N[N o[
NN [N A [N NN N0 N[0 NN NN AN AN | oo
AN M N ANMANNNNNMO OO NNNMOANODNNM AN
NN NN NN A [N N[N AN oo NN NN |
Wi~ odNsiN®~ N m(©O(oslO(~W(NNLm NS N
iR R R R A A R A R N AR e A R e AR A A A e N B N B
NOMINN|AdAdNNNNNANOO O N AO MO NN || NN
MM N|[AN"d/ NN A N[A|/ NN N NNMDNMAN| AN NN|
NN [N [N NN AN NN AN NN NN || o oo
O NN [N NN NN A N[N0 A N[0 NN oo e
N[ [N [N N[N0 NN AN | AN
ool NoNN oo NN O N oo o NN N NN
N[ (NN NN NN [N NN NN N0 AN NN NN
~NlolsloldlmisiuNmaNmNoomoos(o~o A misinN
iRl Rl R R R A e A R A R N E e AR AR N B A A A A N B N B
MO0 N[N[NNNOONONNO NN oN
NN [N A [N N | NN N o0 | e e e e e
M A NMOINNAdANNN T NNNNDNNDNN—TNM NN A NN
MMM N[ NN AN NN NN N[N o Ao N o |
NN [N NN NN NN AN NN NN oo oo
MOINMATd/ NN N AN A NN NODAOD N M N M| |l N/ NN|-
“dlmlolaNldlNlNNNNolaN oo NN oo N NN N
NSO~ D DO NM IO~ DO - N MWD O~ ©
O|lo|o|o|0|o|o|O|d|d|d|d|d|ddld|d|d NN NN
Al A A A A A A A A A | A | A A | A | A | A | A | A | A | A | A | A A A | A A




NN T OO0 O AN A MN A NOINODNNNMO|INN MW M
MO T JFTITITFTLOLOLL T T T T ITILOLLD T T T T T
TN N G IS MHONNO OISO MIT M I IN00M 0T TN
|| A A A A|A|A|dA|dA|dA A A|dA| A ||| || A || A A |
N|AN[ANM—"d MO NN NMNMONNNMNNNOMONNMNN|A
AN NN|A MO NN NMNNMNNODNNNNODNNDA M N M NN
N OMOINNOMINNMANOOO MO NNNNDONNOONNNMM AN
NMN A M NN NN A OO OINMNMNNOOOMONNOM N A A
NN NNOIMOIMIOINNOMO OO O OMOINOMO O MM NN N™M
N T NANMMO O NNNODNNDNNDNATANNNNOMO NN A®M
MMM AN MO0 OOV OINMNTINMNONMNMNOO O S O INLWL MO
A A A A A A | A A|A| A A | A | A | A | A |dA| A | A || A A ||| |||
NNN—TANMOMM O N AN NN NNNNNOMNOOM O NN NN
AN T NN N NNODNMNNMONNODOMONNNMNNN
NNNAdANMNNMNNONNODNNNNNNODNNMA NN
NN/Ad N ANMAONM N NMONNODNNNMNMNMAO NN AN
N OMOINNOINNNNNOOOMNNNNODANNOOONNNM AN
NMONNMIOINNMOANOMONODINMANMANOOO O N NOMO O NN
NMOIN M NNNANNOOOOINNNMNNODANNNNNOMO®M
MINMNOIOM O OISO~V OOOIOIWO (O O O | |\Ww
A A A A A/ N|AdA| A/ AdA|A|AdA|d|d|d | A |dA|A|d|d | A N[ ||| ||
NN NNOIMOMINONNOMOOMOOOMOINOMO MO MM NN N™M
N|[AN[ANOIN O NN MNNMANMAN—A O N NO MO NN M
N[—T| NN NMNONNNNNNNNNDOOOMOMO NN NN
AN A" N/NNNANMANOMOINANMOONNOO O MO NNNMAN| AN
NNNAdANMNNMNNODNNDNNNONNNONNMA NN
N[—T|/ NN ANMAONM N NMNNDNNNMNMAO NN NN
N OINNOMNNNATAOO O MO N NNONNOOONNNM A A
DO|HdINMITIDI O NOVODO|ANMITIDOINOOOdNM T W
NMMOOMNO O OO OHOMNJT JTIITIJI TN T TSI 0N W W0
Al | A | A | A A | A | A | A | A | A | A A | A | A | A | A A | A A | A | A | A | A | A || A




O O N I
MNMOM I <
NN N NN
||| |
NN || NN
NN N[ ™M
N NM NN
NN M NN
N NNM| -
N|N|H| NN
N < S W0
|||
N|N|N|H N
—A|A N MM
NN N NN
AN NNM
N[ M NN
N|N|N| N |-
AN|d || NN
N MM O~
|||
AN N|M M
NN M| N
N NNIN ™M
—A|A N MM
N NM NN
N NNIN ™M
N N ||
QIO O
0w wmin o
||| |




Anexo 7. Confiabilidad del instrumento para estudiante

Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,847 20

Estadisticas de total de elemento

Media de Varianza de Correlacion Alfa de
escala si el escala si el total de Cronbach si el

elemento se ha elemento se ha elementos elemento se ha

suprimido suprimido corregida suprimido
VARO00001 41,65 33,235 461 ,839
VARO00002 41,68 33,730 ,438 ,840
VARO00003 41,63 34,601 ,391 ,842
VAR00004 41,68 33,076 463 ,839
VARO00005 41,60 34,707 359 ,843
VARO00006 41,60 33,348 ,490 ,838
VARO00007 41,25 33,396 ,569 ,835
VARO00008 41,57 36,523 ,070 ,854
VARO00009 41,35 33,487 ,560 ,835
VARO00010 41,63 33,997 ,408 ,841
VAR00011 41,65 33,487 497 ,837
VAR00012 41,70 34,073 ,488 ,838
VARO00013 41,68 33,428 447 ,840
VAR00014 41,65 33,889 ,437 ,840
VARO00015 41,65 33,286 ,487 ,838
VARO00016 41,30 33,369 524 ,836
VARO00017 41,63 34,047 370 ,843
VAR00018 41,43 34,611 ,389 ,842
VARO00019 41,65 33,990 ,388 ,842

VARO00020 41,78 34,540 ,346 ,844




Anexo 8. Instrumento para padres

Adaptacion del cuestionario de crianza parental (PCRI-M)

Investigador(a) responsable: Lcda. Cathy Flerida Morales Meza.

Instrucciones: Este cuestionario tiene como objetivo medir el grado de crianza
parental que poseen los padres hacia sus hijos, esta informacion resulta de
interés para promover propuesta de mejora. Marque con un aspa (x) con la
respuesta que se identifique. El cuestionario es anénimo.

Muy de acuerdo Algo de acuerdo Poco de acuerdo
(3) (2) 1)
N° PREGUNTAS Muy de | Algode | Poco de
acuerdo | acuerdo | acuerdo
Cuando mi hijo esta molesto por algo
! generalmente me lo dice.
Tengo problemas para imponer disciplina a mi
2 hijo.
3 Estoy tan satisfecha de mis hijos como otros
padres.
4 | Me resulta dificil conseguir algo de mi hijo.
Los padres deben proteger a sus hijos de
> aquellas cosas que pueden hacerles infelices.
Si tengo que decir "no" a mi hijo le explico por
° qué.
. Por la expresion del rostro de mi hijo puedo
decir como se siente.
8 Cedo en algunas cosas con mi hijo para evitar
una rabieta.
9 | Mi hijo me cuenta cosas de él y de los amigos.
10 | Desearia poder poner limites a mi hijo.
1 A los nifios se les deberia dar la mayoria de
las cosas que quieren.
12 | Nunca me preocupo por mi hijo.
Algunas veces me siento agobiado por mis
13 responsabilidades de padre.
14 | Mi hijo puede estar seguro de que yo lo




escucho.

15 | Mi hijo me oculta sus secretos.

16 | Algunas veces me cuesta decir "no" a mi hijo.
Ya no tengo la estrecha relacion que tenia con

o mi hijo cuando era pequefio.

18 | Me preocupa mucho que mi hijo se haga dafio.

19 No sé cdmo hablar con mi hijo para que me
comprenda.

20 Algunas personas dicen que mi hijo estd muy

mimado.




Anexo 9. Base de datos de Padres de Familia
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Anexo 10. Confiabilidad del instrumento de los padres

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,808 20

Estadisticas de total de elemento

Media de Varianza de Correlacion Alfa de
escala si el escala si el total de Cronbach si el

elemento se ha elemento se ha elementos elemento se ha

suprimido suprimido corregida suprimido
VAR00001 41,62 29,830 ,397 ,799
VARO00002 41,72 30,102 ,365 ,800
VARO00003 41,62 28,394 ,508 , 791
VAR00004 41,75 29,321 ,430 , 796
VARO00005 41,82 29,789 372 ,800
VARO0006 41,72 31,076 ,240 ,807
VARO00007 41,68 29,558 425 797
VARO00008 41,55 32,818 -,031 ,818
VARO00009 41,70 31,241 ,183 ,810
VARO00010 41,35 28,849 ,628 187
VAR00011 41,75 28,859 497 , 792
VAR00012 41,52 28,666 ,637 ,786
VAR00013 41,72 29,333 ,448 , 795
VAR00014 41,95 28,921 526 , 791
VARO00015 41,80 30,164 ,401 , 799
VARO00016 41,68 29,456 ,440 , 796
VARO00017 41,60 31,477 ,185 ,809
VARO00018 41,50 30,154 317 ,803
VARO00019 41,57 32,097 ,096 ,812

VARO00020 41,50 29,744 ,349 ,802




Anexo 11. Fotografias
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Fotografia 1. Socializacion de encuesta a los educandos.

Fotografia 2. Propuesta de mejora a padres de familia.



Fotografia 3. Encuesta presencial a escolares.



ESTILOS DE CRIANZ A
PARENTAL




PROPUESTA

FUNDAMENTACION

Este taller se realiza con el propdsito de contribuir a la reflexion y obtener un
cambio favorable en los estilos de crianza parental, ya que cuenta con un 57,5%
de diferentes modelos de crianza que afectan a los infantes y el cual frente a esta
problematica, se crea el taller para brindar estrategias innovadoras que ayuden a
un crecimiento sano del individuo. El ser humano vive en un tiempo en que los
avances tecnoldgicos, la incursiéon al mundo laboral de parte de los padres que
en muchos casos el cuidado y educacion de los hijos queda encargados a
terceros, ocasionando que en muchas familias se utilicen diferentes estilos de
crianza, 0 a su vez una mezcla de estilos que perjudican el desarrollo cognitivo,
social y afectivo del infante, y se manifiestan cuando se integran al mundo escolar
ya que muchos de estos pequefios seran temerosos, displicentes, sin interés por

las actividades escolares con dificultad de respetar normas y reglas establecidas.

El taller esta dirigido a los progenitores, el cual esta compuesto por 10 sesiones,
con actividades persuasivas y reflexivas; de tal manera, que los padres de familia

puedan disfrutar y aprender de cada una de ellas.

Se espera que el contenido de los talleres ayude a un cambio donde el estilo de
crianza sea el democratico el cual se basa en establecer limites claros,
comunicacién, autoridad y comprension, para que podamos tener infantes

independientes, atentos, entusiastas y preparados para adquirir nuevos saberes.

OBJETIVOS
.Objetivo general

v" Promover la importancia de los estilos de crianza parental mediante la

aplicacion de estrategias motivadoras.
Objetivos especificos

v Socializar los efectos de cada estilo de crianza parental que repercute en
los nifios y nifias.

v" Mejorar los estilos de crianza en las familias de los estudiantes.



v' Proporcionar el contenido del taller a las tutoras, para incentivar los estilos

de crianza.

AGENTES

e Autoridad del establecimiento educativo
e Docentes
e Padres de familia

e Educandos



CRONOGRAMA

N° ACTIVIDAD OBJETIVO ZOOM RECURSOS EVALUACION
Analizar las v Revista
caracteristicas  de v’ Laminas
cada familia, sus v' Tijera, Goma
debilidades y v Pinceles, palillos, .
_ Reflexion de
fortalezas para v' Formato de cartulina de
La maqueta _ _ _ las
1 - mejorar las | 40 minutos colores, papel brillante, crepe o
familiar _ o caracteristicas
relaciones v' Tempera, lapices de colores, -
- . familiares.
familiares. plastilina,
v' Fideos, Tubos de papel
higiénicos.
v Materiales reciclable etc.
Reflexionar  sobre v Proyector
los estilos de v Laptop
los d _ crianza que existe
o | Estilos de Crianza en cada grupo| 40 minutos v Diapositivas Taller
familiar. v" Video
v' Hojas impresas con

mensajes




Identificar v’ Esferografico
fortalezas y v Grabadora
debilidades para

Mis Fortalezas, v" Pendrive
comprender la _

_ . ) 40 minutos ] Taller

Mis Debilidades | forma de crianza, v’ Cartulina con la forma de la

educar y
mano
relacionarse con
Sus primogénitos.
Empatizar con las
necesidades y
emociones de los
B o g v’ Paledgrafos
i i | nifios, reflexionando .
Empatizar con mi v" Marcadores / lapices
nifio o nifia en torno  a la| 40 minutos v’ Cartulina Conversatorio

relacion protector de v" Queque / bebidas
padres
responsables de su
crianza.
Deliberar en torno al | 40 minutos v Cartulina para dibujar Cuestionario y

Atiendo y Disefio




compromiso de los v" Hoja Reflexion
adultos de implantar v' Lapices
limites y normas
clarasy
comprensibles.
Reflexionar acerca v' Papelografo
de los modelos de e
i v’ Esferogréficos
crianza'y como
personalidad para
que le permita
adaptarse a la
sociedad.
Reflexionar sobre el v Afiche.
o v' Marcadores.
tema de limites y
. : : v Proyector.
Limites y violencia | |55 violencias | 40 minutos v’ Laptop. Preguntas
en la familia " o v Preguntas para el ejercicio
visibles e invisibles.
de grupo.
Comprenderan los v" Hojas impresas
diferentes modos de
. . - v" Marcadores
S instruir a sus hijos a
La CO:’nL;nIC?'CIOFI expresar sus | 40 minutos v’ Cartulinas Coloquio
en la familia ienci
experiencias por v Afiche.
medio de la palabra.
Habitos en la Promover  habitos _ v Carteles con dibujos sobre
N 40 minutos . Exposicion
Familia saludables para habitos.




cada etapa del v' Marcadores.
desarrollo de los v Cartulinas.
nifos. v' Hojas con preguntas
impresas.
Reflexionar  sobre v/ Consignas impresas
Reflexion y l"’.ls. experiencias _ v' Marcadores.
10 . vividas 'y transmitir | - 40 minutos . Debate
Evaluacién qué modificaciones v' Cartulinas.

hubo en su
dinamica familiar.




Sesion #1
LA MAQUETA FAMILIAR

OBJETIVO: Analizar las caracteristicas de cada familia, sus debilidades y

fortalezas para mejorar las relaciones familiares.
MATERIALES

Revista

Laminas

Tijera, Goma

Pinceles, palillos,

Formato de cartulina de colores, papel brillante, crepe
Tempera, lapices de colores, plastilina,

Fideos, Tubos de papel higiénicos.

AN NN VU N N NN

Materiales reciclable etc.
SECUENCIA
La actividad se desarrollara de la siguiente manera:

La facilitadora dara el saludo de bienvenida e indicara el objetivo del taller al cual
fueron convocados. Se empezara con una dinamica grupal llamada selfie familiar
la cual el investigador pide se pongan de pie y caminen en circulo, que observe
guienes estan alrededor, posteriormente se pide que hagan movimiento que le
genere bienestar, al escuchar que se detengan deben hacer algun gesto (tristeza,
felicidad, enojo, en una fiesta, haciendo ejercicio etc.). Se haran varias tomas,

para terminar se motiva a la reflexion.

Seguidamente se da una nueva consigna, ahora cada representante debera
elaborar una maqueta familiar con todas las caracteristicas que representen a
cada integrante de la familia, recibirAn materiales para dicha elaboracién, se dara
un tiempo prudencial para poder elaborar, luego se pide a los participantes que
formen un circulo, presenten sus trabajos y que quisieron expresar en ellos,
también pueden comentar con mucho respeto los trabajos de los demas

participantes.

11



Podemos ayudarnos con las siguientes preguntas:

¢, Qué les gusta de sus familias? ¢ Por qué?

¢, Qué les gustaria cambiar?

¢, Se puede identificar caracteristicas esenciales en la familia?
¢, Como definimos el concepto de familia?

Para finalizar esta sesion la docente invitara a los representantes que en una sola

palabra describir lo que mas le gusta de su familia.

Concluye con un mensaje de reflexién y el compromiso de ser mejores cada dia.



Sesién # 2
ESTILOS DE CRIANZA

OBJETIVO: Reflexionar sobre los estilos de crianza que existe en cada grupo

familiar.

MATERIALES

Proyector
Laptop
Diapositivas
Video

AN N NN

Hojas impresas con mensajes

SECUENCIA

Al iniciar el taller la educadora hara la respectiva presentacion ante los
participantes, dara brevemente la explicacion del taller.

Analizar el objetivo de esta sesion para lo cual fueron citados

Se empezara con una dinamica grupal llamada “El papel® la que consiste en
entregar un pedazo de papel al participante el que recibira la consigna como
observarlo detenidamente, luego lo arrugara lo mas que pueda, posterior lo abrira
y debe dejarlo en su forma original para pasar a dar su apreciacion de como
qguedo el papel.

Seguidamente se observara un video https://www.youtube.com/watch?v=T7Q-
UuYH4r relacionado a los estilos de crianza para lo cual se solicita prestar
atencion para después analizar cada uno de los estilos de crianza. Luego

contestar un banco de preguntas.

¢, Con cudl estilo mas se identifica?

¢,Cuadles son sus caracteristicas?

¢, Qué aspectos positivos y negativos se pudo identificar?

Después de haber reflexionado al cuestionario de preguntas, se realizar una

plenaria en base a respuesta dadas por los participantes.


https://www.youtube.com/watch?v=T7Q-UuYH4r
https://www.youtube.com/watch?v=T7Q-UuYH4r

La facilitadora concluye compartiendo mensajes con frases de crianza a los
participantes, en el que se dividiran en dos grupos y realizando mimicas
descifraran los mensajes, para cerrar la sesion se pedird expresen su apreciacion

del taller y como se sintieron.
ANEXOS

MENSAJES DE ESTILOS DE CRIANZA

CUIDARLOS Y LLEVARLOS AL

ACARICIAR Y ELOGIAR MEDICO CUANDO ESTAN
ENFERMOS
ALIMENTARLOS AYUDARLOS CON LAS TAREAS
PONER REGLAS CLARAS Y .
ENSENARLES A PEDIR DISCULPAS
PRECISAS.
FELICITARLOS SIEMPRE ENSENARLES A PEDIR AYUDA
. ENSENARLES A MANTENER LA
ENSENARLES A SER SOLIDARIOS.
CALMA
ENSENARLES A SER

ENSENARLE A SER RESPETUOSOS RESPONSABLES Y ASUMIR LA

CONSECUENCIAS DE SUS ACTOS




Sesién # 3

MIS FORTALEZAS, MIS DEBILIDADES

OBJETIVO: Identificar fortalezas y debilidades para comprender la forma de

crianza, educar y relacionarse con sus primogénitos.

MATERIALES
v Esferografico
v' Grabadora
v" Pendrive
v

Cartulina con la forma de la mano

SECUENCIA
Se invita a los participantes a sentarse en circulo en el espacio dispuesto para el

taller.

Se establecen acuerdos de participacion y se explica el contexto sobre la tematica
a tratar.

Empezamos con una dinamica llamada “Fui de compras”. Este juego es muy
popular El profesor o un representante tiene que comenzar diciendo “ayer fuimos
de compras y compramos”... y agrega un elemento al final (el tema que se

quiera).

Por ejemplo “ayer fuimos de compras y compramos lentejas” El siguiente
participante tiene que repetir lo que dijo el anterior y afiadir algo mas a la lista
(por ejemplo lentejas y huevos).

Asi sucesivamente hasta que ya no pueda recordar la lista. Luego invitamos a la

reflexion.
¢, Qué les llevo a elegir ese producto?
¢A quién le recordd ese producto?

¢, Fue facil o dificil recordar los demas ingredientes?



Siguiendo con el desarrollo de la sesion invitamos a los participantes que

sinteticen la influencia que quien ejercer sobre su familia.

Para ello ponemos musica instrumental de fondo para crear un ambiente de paz
y llevarlos a la reflexion, luego se le entrega a los participantes un recorte de
cartulina con forma de una mano en el cual deberan escribir un mensaje que
utilizan con sus hijos y que aprecien efectivamente (una fortaleza) y un mensaje

que reconocen utilizar pero que quieren cambiar (debilidad).

Una vez que hayan escrito se invita a los participantes a compartir sus mensajes.

Y que generen sus compromisos de cambio para mejorar su relacién familiar.



Sesién #4
EMPATIZAR CON MI NINO O NINA

OBJETIVO: Empatizar con las necesidades y emociones de los nifios,
reflexionando en torno a la relacion protector de padres responsables de su

crianza.

MATERIALES
v Paleodgrafos
v' Marcadores / lapices
v Cartulina
v

gueque / bebidas

SECUENCIA

La facilitadora empieza la actividad con una lectura de motivacion la que activara
recuerdos y luego los compartird con el grupo, se explicara el objetivo de la
sesion, se pedird que se ponga comodo para disfrutar del momento y que todos
los recuerdos gratos lleguen a su mente.

La tutora empezara el relato lentamente y con poder de convencimiento con el
propésito de despertar interés en el participante.

Se continda la lectura y se da pequefios espacios para la reflexién y se realiza
preguntas para que puedan hacer contacto directo con lo recordado.

Terminado el relato se da espacio de unos segundos para que se relajen vy
vuelvan al presente, seguidamente se le entrega lapiz y papel para que dibujen
algo que represente la emocion que sintieron al recordar.

En un papelégrafo previamente preparado se completara la conversacion del
grupo en plenaria con cada uno de los dibujos realizados y se promovera a la

reflexion de la tematica tratada.



Sesi6on #5
ATIENDO Y DISENO

OBJETIVO: Deliberar en torno al compromiso de los adultos de implantar limites

y normas claras y comprensibles.
MATERIALES

v Cartulina para dibujar
v' Hoja

v' Léapices
SECUENCIA

En esta sesidbn empezamos relacionando la tala y riego8 de un arbol con los

limites y reglas claras instauradas en la crianza.

Seguidamente se invita a los participantes a dibujar lo que la facilitadora va
describiendo, todos deben prestar mucha atencion para poder escuchar y dibujar
exactamente, motivando a que quien lo haga correctamente recibira un premio.
Los materiales estan sobre la mesa pero no son repartidos y tampoco se da
ordenes de hacerlo. La facilitadora empieza a describir lo que deben dibujar pero
de forma poco clara da las consignas, dibujen un circulo, un triangulo, unos

puntos y una linea diagonal.

Posteriormente pide a los participantes expongan los trabajos realizados y los

comparen entre si.

Finalmente se muestra el dibujo modelo y se compara junto a los realizados por

los participantes. Dibujo modelo:




Se invita a la reflexién en base a un banco de preguntas

* s Los disefos realizados son iguales al patron? ;Por qué?

¢, Qué problemas se presentaron durante la actividad?

* ;,Como se sintieron durante la actividad?

* ;,Como podria relacionarse esta actividad con el tema de hoy: normas y limites?

* ;¢ Nuestros hijos necesitan tener reglas vy limites claros? ¢,Por qué?

* ¢ Qué pasa cuando un nifio no tiene reglas claras?

* 4, Cual es el rol de los padres en ese caso?

La facilitadora cierra la actividad con las siguientes ideas.

Los padres responsables deben adquirir una figura protectora de autoridad clara,
firme y calida. Establecer normas, no es contradictorio con el afecto y amor que

madres y padres profesan por sus hijos e hijas.



Sesién # 6
PREMIO Y CASTIGO

OBJETIVO: Reflexionar acerca de los modelos de crianza y como estructurar su

personalidad para que le permita adaptarse a la sociedad.

MATERIALES

v' Papeldgrafo
v Esferograficos

SECUENCIA

Iniciamos el taller con la presentacion del facilitador, se enunciara el objetivo y la

tematica a desarrollar en esta sesion.

Para esta sesion empezamos con una dindmica llamada “El puente “ que consiste
en que el participante deje volar su imaginacion y siga las instrucciones del
facilitador, quien les pide que cierren los 0jos e imaginen que estan cruzando un
puente (se da detalles del mismo) la caracteristica principal del puente es que no
tiene baranda, el facilitador pide que registre en su mente todas las sensaciones
gue siente, luego solicita abrir los 0jos, se relaje y para que pueda compartir cada

una de sus emociones y sentimientos.

Luego de reflexionar en la primera etapa, se les pide volver a cerrar los 0jos y
ahora que imaginen que estan cruzando nuevamente el puente pero ahora este
tiene barandas en ambas lados, se pide que registren sus emociones y lo que

piensan, al abrir los ojos compartirAn huevamente sus sentimientos con el grupo.

Ambos momentos, se registra en dos columnas las sensaciones de los
participantes. Las sensaciones que suelen surgir en ambas etapas del ejercicio

son las siguientes:



PUENTE SIN BARANDA PUENTE CON BARANDA
MIEDO SEGURIDAD
INSEGURIDAD CONFIANZA
PANICO LIBERTAD
INCERTIDUMBRE TRANQUILIDAD

Al finalizar la rutina se les manifiesta a los participantes el sentido del trabajo: que
puedan experimentar en su cuerpo y se los lleva la reflexion en base a las
siguientes preguntas:

¢, Como cree que se siente un nifio sin limites? (sin barandas)
¢, COmo cree que se siente un nifio con limites? (Con barandas):

Esta rutina ayuda a comprender que los limites son una forma de cuidado para el
nifio. Le marcan un camino dentro del cual pueden recorrer con felicidad y

confianza. Se sienten seguros y protegidos.




Sesién # 7
LIMITES Y VIOLENCIA EN LA FAMILIA

OBJETIVO: Reflexionar sobre el tema de limites y las violencias visibles e

invisibles.

MATERIALES

v’ Afiche.

v' Marcadores.
v Proyector
v' Laptop

SECUENCIA

Para esta sesion se prepararon tres videos. Para lo cual se pide a los asistentes
gue se dividan en subgrupos y se le asigna un video sobre el que reflexionaran

una vez observado el video,

Los videos seran:

* Video 1: No es mafa https://www.youtube.com/watch?v=EwRJ9jV7Vzw

* Video 2: No le pegues mas https://www.youtube.com/watch?v=PKCPIiRRxXFuQ

. Video 3: Berrinche para ir al colegio

https://www.youtube.com/watch?v=LizyHITXF1k

Este material muestra las diversas formas en que los padres ejercen su autoridad
y las respuestas de los hijos. llustra acertadamente el enfoque trabajado acerca

de la distincion entre las acciones y los sentimientos.

Se muestra un modelo habitual y luego se ve como el padre ayuda al nifio a

identificar sus estados emocionales y lo comprenden.

Una vez finalizadas las proyecciones, se entrega a cada grupo cartulinas y
marcadores. Se pide a los participantes que trabajen sobre los siguientes

interrogantes y escriban las respuestas en las cartulinas.


https://www.youtube.com/watch?v=EwRJ9jV7Vzw
https://www.youtube.com/watch?v=PKCPiRRxFuQ
https://www.youtube.com/watch?v=LizyHITXF1k

* ; Qué pasa en el video?

+ ¢,Como actuan los padres?

* ;, Qué hubiesen hecho ustedes en ese lugar?

* ¢ Qué otra actitud de los padres hubiera sido mas til?

Se invita a que los representantes de cada grupo compartan sus conclusiones, a

medida que van aportando la docente enriquece y amplia la idea.

Para clausurar, se proyecta la parte final del video 1 (No es mafa), en el que se

muestra una manera educada de proceder frente al disgusto de un hijo.



Sesién # 8
LA COMUNICACION EN LA FAMILIA

OBJETIVO: Comprenderan los diferentes modos de instruir a sus hijos a

expresar sus experiencias por medio de la palabra.
MATERIALES

v" Hojas impresas
v' Marcadores

v' Cartulinas, afiche.
SECUENCIA

En esta actividad invitaremos a los participantes en dividirse en grupos no mayor
a cinco participantes, luego se entregara una hoja con preguntas, se solicita las
lean, reflexionen y compartan de forma oral sus respuestas. Las preguntas

orientadoras pueden ser:

¢, Como expresa mi hijo sus emociones (enojo, tristeza, alegria, miedo)?
¢,Puedo entenderlo y esperar a que se exprese?

¢, Cémo respondo?

¢Logro ser claro y coherente entre lo que digo y lo que hago?

¢,Con quién puedo hablar sobre lo que me pasa a mi?

¢ Por gué elijo a esa persona?

¢,Como influyen la television, el celular y la computadora en la comunicacion

familiar?

Una vez contestada las interrogantes, se pide anotar las conclusiones en el
afiche. Cada grupo pasa al frente a presentar lo trabajado. La coordinadora

adquiere los aportes de cada grupo, depura y enriquece el tema.

» La importancia de la comunicacion para el grupo familiar.

» La prevencion de las conductas impulsivas por medio de la palabra.



Sesién #9
HABITOS EN LA FAMILIA

OBJETIVO: Promover habitos saludables para cada etapa del desarrollo de los
nifos.
MATERIALES

Carteles con dibujos sobre habitos.

v

v' Marcadores.
v' Cartulinas
v

Hojas con preguntas impresas.

SECUENCIA

Empezaremos esta actividad dando las pautas para su desarrollo, se ubica tres
papelografos en la pared en el cual constaran hdabitos con dibujos alusivos
(estudio, aseo personal, tecnologia) se solicita se elija un cartel el que sea de su

mayor agrado.

Una vez que los participantes se encuentren reunidos, se entregara una hoja con

preguntas que orientaran la reflexion.
BUENAS COSTUMBRES FAMILIARES

¢, Cudles son para ustedes las buenas costumbres en una familia? ¢Para qué

sirven?
¢, Cuales de ellas intentas poner en practica?
¢, Como lo hacen? ¢ Funciona el método?

Para finalizar con esta actividad se invita a cada grupo a exponer sus
respuestas. Se enfatiza sobre la importancia de este intercambio, resaltando la
idea de que todos han logrado ensefiarles algun habito a sus hijos e hijas y
pueden ayudar a los que aun no lo han logrado y a su vez beneficiarse ellos

mismos con la experiencia de los otros padres.



Sesiéon # 10
REFLEXION Y EVALUACION

OBJETIVO: Reflexionar sobre las experiencias vividas y transmitir qué

modificaciones hubo en su dinamica familiar.

MATERIALES

v/ Consignas impresas
v' Marcadores.

v' Cartulinas.

SECUENCIA

Para trabajar esta Ultima sesion, se sugiere que luego de la presentaciéon y
bienvenida, se comente el objetivo de este encuentro y se repasen brevemente

todas las tematicas trabajadas previamente.

Se les pide a tres asistentes (aquellos que se ofrezcan voluntariamente) que,
compartan alguna experiencia o anécdota que hayan vivido con sus primogenitos

después de haber asistido a los talleres.

El propdsito de esta accion, es crear un clima de calidez y confianza que muchas

veces se vuelve gracioso debido a las anécdotas que se comparten.

Este clima facilita el trabajo posterior ya que, para algunos padres la experiencia

de la crianza puede estar cargada de desilusion y frustraciones.

Se divide a los participantes en grupos y se le entrega a cada grupo las
siguientes consignas, impresas en papel o escritas a mano. Se les pide que
compartan sus respuestas y las sinteticen por escrito para la devolucion grupal en

la etapa posterior.
¢, Qué te aprendiste en cada una de las sesiones
¢, Como te enriqueciste | como madre/padre?

¢, Qué lograste cambiar a partir de los mismos?



¢, Qué te quedd pendiente?

Cada grupo expone frente al resto lo trabajado conjuntamente. La persona que
coordina refuerza las ideas expresadas por los padres, intentando
fundamentalmente fortalecerlos en sus logros y ayudarlos a sentirse protagonistas

y promotores de los mismos.

“La clave para una vida sin violencia es una educacién y una crianza basada en
el amor y el respeto, sin estereotipos de género, con equidad y libertad desde la

ninez”.
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