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Resumen

Hoy en dia se hace complicado el poder ensefar ciencia a través de la
indagacién, el presente trabajo de investigacibn ofrece una metodologia
alternativa para desarrollar el método cientifico de una manera mas atractiva para
el estudiante, teniendo como objetivo el determinar la influencia del método
POGIL en la competencia indaga cientificamente en estudiantes de secundaria de
una institucién educativa en Chaclacayo — 2021, desarrollandose bajo un enfoque
cuantitativo de disefio pre — experimental, aplicandose una encuesta, para medir
el nivel de aprendizaje en la competencia indaga cientificamente, en 46
estudiantes del primer afio de secundaria de la Educacion Basica Regular.
Obteniendo como resultados que en el pre test el 10.9% de estudiantes se
encontraba en logro destacado y en el pos test se evidencié que hubo un
incremento del 42,7% logro destacado teniendo como resultado un 52,2%,
también tuvimos como resultado inferencial que Z=-4,351 siendo menor a -1,96
rechazandose la hipétesis nula y admitiéndose la hip6tesis alterna. Se tuvo como
conclusién que la aplicacion del método POGIL tuvo una influencia positiva en el

logro de la competencia indaga cientificamente en el area de ciencia y tecnologia.

Palabras clave: Método cientifico, estudiante de secundaria, ciencia,

competencia.
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Abstract

Nowadays it is complicated to teach science through inquiry, the present research
work offers an alternative methodology to develop the scientific method in a more
attractive way for the student, having as objective to determine the influence of the
POGIL method in the scientific inquiry competence in high school students of an
educational institution in Chaclacayo - 2021, developed under a quantitative
approach of pre - experimental design, applying a survey, to measure the level of
learning in the scientific inquiry competence, in 46 students of the first year of high
school of the Regular Basic Education. Obtaining as results that in the pre-test
10.9% of students were in outstanding achievement and in the post-test it was
evidenced that there was an increase of 42.7% in outstanding achievement having
as a result 52.2%, we also had as inferential result that Z=-4.351 being less than -
1.96 rejecting the null hypothesis and admitting the alternative hypothesis. It was
concluded that the application of the POGIL method had a positive influence on
the achievement of scientific inquiry competence in the area of science and

technology.

Keywords: Scientific method, high school student, science, competence.
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Sumario
Atualmente é complicado ensinar ciéncia através da investigacdo, o presente
trabalho de pesquisa oferece uma metodologia alternativa para desenvolver o
método cientifico de forma mais atraente para o estudante, tendo como objetivo
determinar a influéncia do método POGIL na competéncia de investigacao
cientifica em estudantes do ensino médio de uma instituicio de ensino em
Chaclacayo - 2021, desenvolvida sob uma abordagem quantitativa de desenho
pré-experimental, aplicando uma pesquisa para medir o nivel de aprendizagem na
competéncia de investigacdo cientifica em 46 estudantes do primeiro ano do
ensino meédio do Ensino Fundamental Regular. Obtendo como resultados que no
pré-teste 10,9% dos estudantes estavam em excelente desempenho e no pés-
teste foi evidenciado que houve um aumento de 42,7% de desempenho
excepcional tendo como resultado 52,2%, tivemos também como resultado
inferencial que Z=-4,351 sendo inferior a -1,96 rejeitando a hipdtese nula e
admitindo a hipotese alternativa. Concluiu-se que a aplicacdo do método POGIL
teve uma influéncia positiva na conquista da competéncia de investigacao

cientifica na area de ciéncia e tecnologia.

Palavras-chave: Método cientifico, estudante do ensino médio, ciéncia,

competéncia.



l. INTRODUCCION

La sociedad requiere de ciudadanos cientificamente preparados para ser parte de
la solucién de los problemas que se le presenta e impulsar asi el desarrollo de la
comunidad, de esta manera poder alcanzar la calidad de vida digna y sostenible
gue se requiere (IANAS, 2017; Osorio, 2002; Unesco, 2015), es por ello que
diferentes paises estdn dando la importancia debida al area de ciencia y
tecnologia en las escuelas.

Es cotidiano ver practicas contextualizadas donde el estudiante aprende
haciendo, a través de trabajos colaborativos y dinamicos aprenden a convivir de
manera armoniosa, haciendo propio los aprendizajes (aprender a conocer),
construyendo una personalidad positiva (aprender a ser); formando un ser integro
preparado para el futuro, ya que en la actualidad se requiere del uso de
conocimientos para resolver problemas de su contexto, dejando de lado a la
acumulacion de conocimientos como principal objetivo en la educacién
(Bethencourt & Arana, 2020; Delors et al., 1996; Hattie, 2015; Nieda & Macedo,
1998; Serréao et al., 2020), sin embargo, los estudiantes aun no se familiarizan con
las metodologias para desarrollar estos aprendizajes y el docente tiene el papel
trascendental de promover y lograr la indagacion cientifica en las aulas.

Algunas limitaciones que se evidencian en el trabajo educativo diario es
gue los estudiantes no profundizan en sus trabajos investigativos ni los contrastan
con otras fuentes, sélo se limitan a trabajar con la informacién que el docente ve a
bien darles, ademas que ellos afirman que las clases les parece mondétono, poco
motivadores y con temas que no se relacionan con su realidad, por otro lado, el
docente lamenta el poco interés de los educandos hacia el curso de ciencia y
tecnologia (Dewey, 1916; Nudelman, 2015; Weiss et al., 2019), entonces se
puede decir que una de las razones de esta problematica, es que en las clases no
se parte del aprendizaje previo ni del interés del estudiante, por tanto no se logra
el anclaje de los nuevos saberes, imponiendo teméticas secuenciales, reducidas y

empobrecidas.

Suele subestimarse al estudiante en la comprension de temas complejos,
creyéndolos poco capaces de entenderlo, dandoles experiencias simplistas que

terminan por abarcar una probleméatica de manera muy superficial, apartandolo de



lo que realmente se encontraran en su vida real, por ello se hace indispensable
incluir al aprendiz como participante activo en el proceso de indagacion, de esta
manera no se centraran en la idea de aprender sélo para aprobar en el curso,
limitando asi su curiosidad, capacidad de desarrollo e interés por buscar solucién
a los problemas sociales, inhibiendo el investigador innato que posee; en este
contexto, el docente es pieza clave para llevarlo a cabo dentro del proceso de

ensefianza-aprendizaje (Benito, 2009; Reyes-Céardenas & Padilla, 2012).

La preocupacion del pais por querer superar sus niveles de indagacion
cientifica desde las aulas, hace que participe de manera voluntaria en el
Programa para la Evaluacion Internacional de Estudiantes (PISA, por sus siglas
en inglés) que es implementado por la Organizacion para la Cooperacién vy
Desarrollo Econémico (OCDE) que tiene como propésito conocer si los
estudiantes que van a culminar la educacion basica cuentan con las habilidades
imprescindibles que requieren para lograr superar los desafios de una sociedad
cambiante; en la dltima prueba realizada (2018) participaron 79 paises, siendo
ciencias una de las areas evaluadas que obtuvo un alza de siete puntos con
relacion al promedio de la evaluacion anterior(2015) siendo uno de los 7 paises
con mejoras en el nivel de aprendizaje, sin embargo la mayoria de los estudiantes
que rindieron la prueba (54,5%) se ubicaron en niveles inferiores al 2 (la prueba
cuenta con 6 niveles), colocando al Per( en los ultimos puestos a nivel general
(UMC, 2019).

Segun la problematica evidenciada, se plante6 el problema general para la
investigacion ¢ de qué manera el método POGIL influye en la competencia indaga
cientificamente en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en
Chaclacayo - 20217, del mismo modo se plante6 cinco problemas especificos
relacionados directamente con las dimensiones de la variable dependiente, (1)¢ de
gué manera el método POGIL influye en la capacidad problematiza situaciones
para hacer indagacion?, (2)¢de qué manera el método POGIL influye en la
capacidad disefia estrategias para hacer indagacion?, (3)¢,de qué manera el
método POGIL influye en la capacidad genera y registra datos e informaciéon?,
(4)¢de qué manera el método POGIL influye en la capacidad analiza datos e

informacion? y (5)¢de qué manera el método POGIL influye en la capacidad



evalla y comunica el proceso y resultados de su indagacion? en la muestra antes

mencionada.

La investigacion se justifica tedricamente porque se proporciona a la
educacion un método de cémo trabajar con los estudiantes para lograr
aprendizajes significativos a partir del trabajo cooperativo y del aprendizaje por
descubrimiento en cada una de las sesiones planteadas, logrando que los
estudiantes sean participantes activos, contribuyendo con la mejora de la practica
educativa peruana sirviendo como antecedente a futuras investigaciones basados
en la teorias del aprendizaje por descubrimiento de Bruner, Socio constructivismo

de Vygotsky, el aprendizaje significativo de Ausubel y Teoria Uno de Perkins.

A nivel practico, la investigacion tiene antecedentes donde se ha observado
gue la aplicacion del método POGIL en el area de ciencias ha tenido resultados
eficaces y significativos en los estudiantes con relacion a la movilizacion de
capacidades y alcance de competencias del area, por ende, eleva su desempefio
académico, teniendo en cuenta que el Per ocupa uno de los puestos bajos en las
pruebas estandarizadas a nivel internacional, este es uno de los propoésitos a

alcanzar.

A nivel metodoldgico, la investigacién consideré la formulacion y aplicacion
de 12 sesiones donde se desarroll6 el método POGIL para lograr alcanzar la
competencia de indaga cientificamente en los educandos, aplicandose un
cuestionario validado por expertos, y su procesamiento en software permitié
conocer las dificultades que tienen para desarrollar las capacidades vy

competencia.

Asimismo, el estudio tuvo como objetivo general determinar la influencia del
método POGIL en la competencia indaga cientificamente en estudiantes de
secundaria de una instituciéon educativa en Chaclacayo- 2021, de aqui se
desprende los objetivos especificos los cuales son (1)determinar la influencia del
método POGIL en la capacidad problematiza situaciones para hacer indagacion,
(2)determinar la influencia del método POGIL en la capacidad disefia estrategias
para hacer indagacion, (3)determinar la influencia del método POGIL en

capacidad genera y registra datos e informacién, (4)determinar la influencia del



método POGIL en la capacidad analiza datos e informacion, por ultimo,
(5)determinar la influencia del método POGIL en la capacidad evalla y comunica

el proceso y resultados de su indagacion, en la muestra antes mencionada.

La investigacion busca confirmar la hipotesis general que afirma que la
aplicacién del método POGIL influye en la competencia Indaga cientificamente en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Chaclacayo y con
respecto a las hipotesis especificas se planted que (1) la aplicacion del método
POGIL influye en la capacidad problematiza situaciones para hacer indagacion,
(2) la aplicacion del método POGIL influye en la capacidad disefia estrategias
para hacer indagacion;(3) la aplicacién del método POGIL influye en la capacidad
genera y registra datos e informacion; (4) la aplicacion del método POGIL influye
en la capacidad analiza datos e informacion y (5) la aplicacion del método POGIL
influye en la capacidad evalia y comunica el proceso y resultados de su

indagacion, en la muestra antes mencionada.



Il MARCO TEORICO

El método POGIL ha sido utilizada por muchos afios en la educacion STEM (por
su siglas en inglés de Science, Technology, Engeneering and Mathematics),
donde los estudiantes son el centro del proceso, trabajando en equipos
autogestionados a través de un ciclo de aprendizaje de exploracién, invencion de
conceptos y aplicacion (Kussmaul et al., 2020). Estudios previos sobre la
implementacién del método POGIL en la educacion secundaria han generado
resultados positivos, en Turquia Ozkanbas & Tatan Kirik (2020) realizaron un
estudio de disefio cuasi experimental para medir el impacto de POGIL en 65
estudiantes de educacidén secundaria dentro del area de ciencias, concluyendo
gue el método POGIL es un método eficaz para ensefiar la naturaleza de la
materia puesto que el desempefio académico del grupo experimental fue mayor al
del grupo control que sélo se centrd en la instruccién del maestro hacia toda la

clase.

En Indonesia, los autores Aiman et al.(2020) analizaron la influencia del
modelo POGIL en la alfabetizacion cientifica y la habilidad de pensamiento critico
de los estudiantes de primaria en temas de energia mediante una investigacion
cuasi experimental, hallando una diferencia significativa entre la comprension
adecuada de la ciencia y tener habilidades para vivir en el siglo actual, los
estudiantes que obtuvieron el aprendizaje a través POGIL tuvieron progresos
positivos en sus aprendizaje en comparacion a los que obtuvieron soélo por

aprendizaje expositivo.

Por otro lado en Brasil, Pereira et al.(2021) sefalaron que su
investigacién tuvo como base utilizar la metodologia POGIL para que estudiantes
de una escuela publica comprendan temas complejos como el equilibrio quimico,
con énfasis en aspectos dindmicos y de reaccion; al término de su trabajo
obtuvieron como resultado que la aplicacion de POGIL permitio al investigador
identificar gradualmente los conceptos espontdneos que se estructuran en
conceptos cientificos y que podian utilizarlos en diversas situaciones, inclusive
concretas, ademas observaron que los estudiantes se tornaron mas participativos
mejorando sus relaciones interpersonales, desarrollaron su autonomia y

pensamiento critico.



En la Universidad de Chicago, los autores Minner et al.(2009) realizaron
un analisis sobre los resultados de la ensefianza de las ciencias basada en la
indagacion aplicados en escolares de Kinder hasta el 12vo afio de estudios entre
los afios del1984 y 2002, mostrando como resultado una tendencia clara y positiva
gue favorece las experiencias de instruccion apoyadas en la indagacion, sobre
todo en la instruccion que enfatiza el pensamiento activo y lograr llegar a

conclusiones a partir de los datos obtenidos en la experimentacion.

En la Pontificia Universidad Catdlica del Pertd, el profesor
Gusukuma(2020) a través de la aplicacion del método POGIL mejoré el
aprendizaje de conceptos claves en sus estudiantes para el curso de
Fundamentos de Ingenieria Ambiental y la gamificacion, para ello incluyo
actividades cooperativas en sus clases, fomentando el apoyo mutuo entre los
integrantes de equipos organizados, logrando aprendizajes colectivos, utilizando
materiales especificos elaborados por el docente que sirve de apoyo para el
estudiante, haciendo del educador una guia dentro de este proceso de ensefianza
— aprendizaje, no obstante, el docente es quien disefa, ejecuta y evalla todo el

proceso.

Con relacion a la ensefianza de la ciencia por indagacion Jauregui et
al.(2018) sefnalaron que se trata de un modelo didactico bastante ambicioso que
parte de la utilizacion del método cientifico en las aulas utilizando problematicas
cotidianas y de esta manera poder desarrollar en el estudiante una actitud
indagatoria y la construccion de conocimiento cientifico para ser parte de su
naturaleza. Al analizar la perspectiva que tenian los estudiantes con relaciéon a
este tipo de aprendizaje, mostraron mucha predisposicién para trabajar en equipo
a través del descubrimiento de conocimientos y realizacibn de actividades

relacionadas a la indagacion.

En Chiclayo-Perud, Tineo (2018) realiz6 un estudio sobre la influencia del
método de indagacion para el logro de los componentes de educacion ambiental y
aumento de los aprendizaje en escolares de secundaria, llegando a la conclusién
gue dicho método indagatorio, influy6 significativamente al logro de mejoras en el

aprendizaje, llevandolos a obtener promedios superiores a 15, siendo 20 el



puntaje maximo en la calificacion, también recomiendd que se realice en las

diferentes areas y no solo en Ciencia y Tecnologia.

Por otro lado, en Chanchamayo, (Bastidas, 2018) en una investigacién que
realizd, concluye en que el empleo de estrategias de Aprendizaje- Ensefianza en
Ciencia y tecnologia ayuda notablemente en la mejora del rendimiento académico
en los escolares con relacion al area, estimulando asi al estudiante para que sea
competente, desarrolle habilidades y actitudes positivas, también menciona que el
trabajo colegiado de los docentes es fundamental para que compartan entre ellos
los aciertos y desaciertos con relacion a las estrategias utilizadas con un grupo
especifico de estudiantes, dandoles la oportunidad de utilizar estrategias que

sean mas afines con el grupo sefalado.

En Lima, Mollenedo (2019) identificé la influencia del proceso de indagacion
cientifica en el aprendizaje del &rea de ciencia y ambiente, teniendo como
conclusién que la influencia es positiva, mejorando el aprendizaje y rendimiento
académico de los estudiantes y desarrollando las diferentes componentes y
competencias que se encuentra inmersa en el area, llegando a comprender y

aplicar conocimientos cientificos y argumentar cientificamente.

Se hace necesario utlizar la indagacion cientifica para alcanzar un
pensamiento complejo yendo de la mano con la manipulacién directa de objetos o
solucion de diversas situaciones, dando como resultado el aprendizaje
significativo basado en el constructivismo. Este enfoque sefala que el
conocimiento se sitda en el interior del sujeto y este es construido a través de la
interaccién con su realidad, es decir se necesita del aprendizaje de diversas
estrategias para utilizarlas en su propia experimentacion ante diversas situaciones

y objetos que se da a lo largo de la vida (Arana-Tuesta & Solis-Truijillo, 2021).

El Curriculo Nacional de Educacién Basica (CNEB) rige la educacién escolar
en el Perl, tiene como base la teoria socio constructivista y pensamiento
complejo, quiere decir que el estudiante debe aprender haciendo a través del
trabajo cooperativo y la problematizacion. El estudiante debe iniciar desde sus
saberes previos para que el nuevo conocimiento sea construido tomando al error

como constructivo para llegar a un pensamiento complejo (Minedu, 2016).



La finalidad del plan de estudios de la Educacion Basica Regular (EBR) es
lograr que el estudiante sea competente para enfrentar su contexto social actual y
esto incluye el manejo capacidades, conocimientos y habilidades en su formacion.
Es necesario que todas las areas trabajen de manera integrada para el logro de
objetivos planteados, el area de ciencia y tecnologia desarrolla uno de los perfiles
del egresado denominado “Indaga y comprende el mundo natural y artificial
utilizando conocimientos cientificos en didlogo con los saberes locales para
mejorar la calidad de vida y cuidando la naturaleza”(Minedu, 2016), asi los
estudiantes puedan conocer y utilizar todo tipo de conocimiento cientifico para
satisfacer necesidades propias o0 resolver problemas de su entorno con una
consciencia y actitud ambiental, manteniendo una postura critica ante los avances

cientificos y tecnolégicos.

El area tiene dos enfoques, el primero es la indagacién que busca que el
estudiante conozca, comprenda y use conocimientos cientificos para la
construccion y reconstruccibn de sus conocimientos; el segundo es la
alfabetizacion cientifica que motiva al estudiante a hacer uso del conocimiento
cientifico y tecnolégico para proponer y brindar soluciones ante las diversas
problematicas sociales y ambientales y de esta manera comprenda al mundo que
les rodea como un todo, puedan pensar cientificamente, proponiendo alternativas
de solucién que cubran las necesidades de su sociedad sin dafiar su ambiente
(Minedu, 2017). Bajo estos dos enfoques se formaran personas que reconozcan a
la ciencia y la tecnologia como medio de mejora de la calidad de vida de manera
responsable. Para desarrollar todo lo anterior mencionado, se hace necesario
recurrir a las competencias, capacidades y desempefios para ir desarrollandolos

poco a poco a lo largo de toda la EBR.

Dewey(1916) desestimé la acumulacidon de conocimientos tedricos por
instruccion, siendo el primero en proponer la inclusion de la indagacion en el
curriculo de la educacion basica a fin de desarrollar un pensamiento cientifico en
los educandos. El recomendé el uso de la indagacion cientifica (desarrollo de los
pasos del método cientifico) como una estrategia de ensefianza, aprovechando
las diversas situaciones problematicas de su contexto, colocando al estudiante

como un participante activo y al docente como un facilitador y guia. Coincide con



la idea de Vigotsky con relacion al apoyo de personas mas experimentadas para
conocer su medio y habitad a partir de la exploracion, el contacto con el objeto en
estudio y que eso tiene que ser aprovechado por el educando para darle conexion
con el nuevo aprendizaje. Por otro lado Piaget(1999)considerd que el aprendizaje
se da a través de la experiencia directa mediante el uso de materiales concretos e
interaccion grupal, no soOlo entre nifios sino también con adultos generando un
conflicto cognitivo dando lugar a los procesos de asimilacién y acomodacion del
nuevo conocimiento. El aprendiz se encuentra en un equilibrio mental, pero
cuando este es alterado por nueva informacion de su entorno tiende a
reorganizarse y anclarse con los aprendizajes previos, por ello los estudiantes
deben aprender de manera activa, que encuentren y construyan sus propios

juicios dandole una relacion coherente al mundo que les rodea.

En la teoria de aprendizaje por descubrimiento (Bruner, 1989) mencioné que
el aprendizaje se logra cuando el estudiante descubre por si mismo sus
conocimientos motivado por su curiosidad, en este tipo de aprendizaje el docente
pasa a ser un orientador y su labor se centra en proporcionar material necesario
para estimular a que el aprendiz observe, compare, analice, asemeje y diferencie
a partir de experiencias, desarrollandose en el estudiante la habilidad de aprender
a pensar de una manera activa y constructiva, asegurando el uso pertinente de lo

aprendido en situaciones probleméticas de su contexto.

Para que los estudiantes interioricen conceptos cientificos, los docentes
deben incentivar el trabajo colaborativo siendo este una estrategia didactica de
ensefianza aprendizaje muy eficaz para la comprension rapida de temas
complejos, desde los laboratorios haciendo uso del método de la indagacion sin
dejar de lado la consulta a diversas fuentes tedricas para que diera respuesta a
las interrogantes generadas en este proceso (Revelo-Sanchez et al., 2018;
Schwab, 1966). Por su parte Vygotski (1999) en su teoria socio constructivismo,
afirmé que el aprendizaje se genera con la interaccion entre pares, uno mas
experto que el otro (no necesariamente un adulto o un maestro) cumple la funcién
de guia y modelador de comportamientos a través de instrucciones verbales hasta
gue el menos experto lo haga por si mismo; el teérico también hace referencia de

la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) que viene a ser lo que el aprendiz puede



llegar a lograr con el apoyo de un experto y la Zona de Desarrollo Real (ZDR) es
un area que debe de orientarse al desarrollo de habilidades para después lograr
funciones mentales superiores y la resolucién de problemas con el apoyo de un
guia, siendo importante para el autor los ejercicios de aprendizaje cooperativo,
mediante la interaccién social, donde los estudiantes menos competentes logren

desarrollar habilidades con ayuda de comparieros mas habiles.

Perkins en su Teoria Uno afirmé que el estudiante aprende mejor cuando: se
le da informacién clara y precisa, se le hace participe de su aprendizaje llevandolo
a la reflexion constantemente, se les brinda retroalimentacion eficaz y las
actividades propuestas lo motiven interna y externamente, por ello, resalté el
arduo trabajo que tiene el docente para desarrollar la habilidad de pensar y actuar
utilizando capacidades, habilidades y conocimientos antes adquiridos en el
estudiante, evidenciandose cuando el estudiante explique, extrapole, vincule y
apligue sus conocimientos en situaciones problematicas reales de su contexto,

yendo mas alla de la simple memorizacién y acciones rutinaria (Perkins, 1999).

Para Ausubel el aprendizaje significativo se genera cuando el estudiante
conecta saberes previos con la nueva informacion, requiriendo la predisposicion
positiva intrinseca del sujeto para construir el nuevo aprendizaje, es decir, el
docente antes de incluir nuevos saberes en sus estudiantes debe identificar los
conocimientos con los que llegan y tomarlo como punto de partida para poder
reconfigurarlos con los nuevos aprendizajes(Ausubel, 1976). El propoésito de
aprender ciencias es hacer que nuestros estudiantes interioricen los significados
cientificos requiriendo un acercamiento progresivo de los conceptos cientificos.
La indagacion debe iniciar en las necesidades e intereses propia de los
educandos, dandole mayor importancia a lo que ya saben, realizar preguntas
abiertas creando un conflicto cognitivo con relacién a un tema especifico que sera
motivo de ensefianza, el requisito indispensable para lograr un aprendizaje
significativo, esto motivara al estudiante a plantearse preguntas y empezar su
investigaciéon de manera autbnoma. Lederman et al.(2013) mencionaron que la
indagacion cientifica va mas alla de recitar memoristicamente una serie de pasos
gue se debe realizar para “hacer ciencia”, los autores afirman que la investigacion

cientifica puede tomar tres formas que son: descriptivo (es el inicio de una linea
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de investigacion, identificacion de variables), correlacional (identificar la relacion
que hay entre las variables identificadas en la forma descriptiva) vy
experimental(manipulacion de las variables), no todas la investigaciones deben
incluir estas tres formas a la vez, ya que hay conocimientos que solo requieren de
uno o dos de estas formas; entonces la Indagacién cientifica es el resultado del
uso de un conjunto de habilidades para investigar cientificamente. Los autores
recomiendan que en el aula se debe iniciar las clases proponiendo problemas
socio-cientificos ya que al ser temas controversiales, el estudiante se siente
motivado a participar en debates y dar su punto de vista, basandose en temas
complejos propios de la ciencia, de esta manera se estarian ellos se adaptan
facilmente a cualquier disciplina de la ciencias y se estaria alfabetizando
cientificamente a nuestros estudiantes de manera didactica, también enfatiza el
apoyo que se le debe dar a los maestros para que puedan desenvolverse en

clase.

Morin afirmé que dentro de las aulas debe haber una relacién intima entre
la realidad del estudiante y lo ensefiando en clases, que los estudiantes se deben
de dar cuenta que las problematicas no solo afectan su realidad local sino que es
a nivel mundial, por lo que ellos también son responsables de revertir eso, ya que
ningln objeto esta aislado sino que forman parte de un gran sistema. Las
escuelas deben de desarrollar el sentido de la responsabilidad y solidaridad con
nuestro medio, de esta manera se podra formar vinculos con los demas
integrantes de la comunidad para solucionar problemas globales a través del
conocimiento cientifico que debe formarse desde los diversos niveles educativos,

incluso también en la educacién universitaria (Morin, 1999).

Todos los autores anteriores coinciden en que, para lograr desarrollar la
indagacion cientifica en los estudiantes, es necesario la interaccion en equipo y la
manipulacion directa con materiales para resolver problemas de su vida diaria y
gue esto debe de ensefarse desde las aulas, es asi como ellos se encontraran
preparados para utilizar estos aprendizajes para enfrentarse a las problematicas
de una sociedad cambiante. Dentro de la investigacion se motivara a que el

estudiante no solo repligue las investigaciones conocidas, sino que se les
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enfrentard a problematicas contextualizadas para que utilicen los conocimientos

adquiridos en situaciones reales.

El CNEB proporciona tres competencias que estan dentro del area de
ciencia y tecnologia; el primero: Indaga mediante métodos cientificos para
construir sus conocimientos, el segundo: Explica el mundo natural y artificial
basandose en conocimientos sobre seres vivos, materia y energia, biodiversidad,
Tierra y universo y el tercero Disefia y construye soluciones tecnoldgicas para
resolver problemas de su entorno (Minedu, 2016). La primera competencia del
area es la que se trabajara ya que es la competencia donde los estudiantes tienen
mayor dificultad de alcanzar por su complejidad, para ello se utilizara el método
Aprendizaje Basado en la Indagacion Guiada (Process-Oriented Guided Inquiry
Learning- POGIL) como complemento al proceso de ensefianza aprendizaje

cotidiano.

El método POGIL fue brindado por David Hanson (2006) que busca ir mas
alld de sélo seguir una serie de procedimientos en los laboratorios para
comprender contenidos, sino que se pretende desarrollar un pensamiento critico,
el solucionar problemas y la evaluacion constante en los estudiantes, por otra
parte el docente deja el papel de protagonista en el desarrollo de sesiones y se lo
sede a los estudiantes para que asi su participacion sea activa, se formula
constantemente preguntas para incrementar el pensamiento critico en los
aprendices y asi lleguen a conclusiones a partir de las experiencias realizadas,
haciendo que cada uno de ellos sea responsable de su propio aprendizaje por

medio de la exploracion.

Con este método se desarrollan ciertas habilidades como; La comunicacion
oral y escrita, trabajo en equipo, resolucion de problemas, pensamiento critico,
administracion, procesamiento de la informacion y la evaluacion (Autoevaluacién y
metacognicion). A través de actividades especialmente disefiados que contienen
preguntas guias para que los estudiantes lleguen a formular sus propias
conclusiones, para ello el docente debe orientar, monitorear y retroalimentar

individual y colectivamente de manera constante.
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En "Inquiry and the National Science Education Standards", publicado por
el Consejo Nacional de Investigacion (2000), se atribuyen cinco caracteristicas
esenciales al entorno de aprendizaje basado en la indagacion,

independientemente del nivel de grado:

e Preguntas orientadas a la ciencia que los estudiantes abordan.

e Pruebas recogidas por los alumnos.

e Explicaciones desarrolladas por los alumnos a partir de las pruebas
gue recogen para abordar las preguntas orientadas a la ciencia.

e Evaluacion de sus explicaciones.

e Comunicacion y verificacion de la explicacion que han desarrollado

con sus compaiieros y el profesor. (Ozkanbas & Tatan Kirik, 2020)

El método Pogil admite que las personas construyen su propio aprendizaje
a partir de conocimientos y experiencias previas, a través de ciclos interactivos
gue incluyen cinco pasos o etapas y la metacognicién: Orientacién, exploracion,
formacion de conceptos, aplicacion de ideas resultantes y evaluacion. Un
creciente nimero de investigaciones indica que, en relacién con los enfoques
basados en conferencias o exposiciones por parte del docente, POGIL apoya el
aprendizaje de los estudiantes de manera mas eficaz, utilizando los trabajos en
equipo como una estrategia para mejorar algunas habilidades para el aprendizaje
como el procesamiento de la informacion, la comunicacion oral y escrita, el
pensamiento critico, la resolucibn de problemas, la metacognicion y la

evaluacion(Rodriguez et al., 2020).

En la primera fase orientacion, se prepara a los estudiantes creando interés
hacia el tema a aprender, para ello se necesita de una constante motivacion y que
ellos se sientan parte del tema a desarrollar, es necesario extraer sus saberes
previos que luego seran anclados con el nuevo aprendizaje, de esta manera

mostrardn interés ya que se tratara de un tema que para ellos es significativo.

En la fase de exploracion, los alumnos se enfrentan a un conjunto de
tareas que deben completar para alcanzar el aprendizaje propuesto, es aqui

donde los estudiantes desarrollan los pasos del método cientifico como: la
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observacién, planteamiento de problema, formulacion de hipotesis,

experimentacion, recoleccion y analisis de datos, poniendo a prueba su hipotesis.

La fase de formacion de conceptos sera el resultado de la fase anterior,
donde el estudiante podra formar su propia definicion siendo el docente parte
esencial ya que realizara preguntas especificas sobre lo observado e ira guiando
en este proceso de formacién de concepto, obligando que el estudiante piense de
manera critica y acepte informacion de los demas integrantes de su equipo, lo

analice y consolide en una sola idea.

En la fase de aplicacion el estudiante tendra que ser capaz de aplicar estos
nuevos conocimientos en problematicas reales que se dan en su entorno, de esta

manera el aprendizaje se fijar4 haciéndose significativo.

En la dltima fase de cierre se lleva a cabo preguntas metacognitivas (qué
aprendi, como aprendi, para qué aprendi) y pueden darse cuenta de sus errores y
aciertos, ademas que pueden despejar dudas que hayan tenido hasta ese
momento que seran resueltas con el pleno, siendo motivador para el estudiante

haber logrado alcanzar el propdsito de aprendizaje.

Para poder llevar a cabo esta metodologia, Hanson (2006) propone que para
implementar de manera eficiente la metodologia es necesario formar equipos de 3
0 4 estudiantes y cada uno de ellos debe desempefiar una labor, como la del
“Gerente” que se encarga de asignar responsabilidades a los integrantes del
grupo, ademas que debe asegurar el éxito de la actividad a realizar, “Portavoz”
encargado de manifestarse a nombre del grupo cuando este lo requiera,
“‘Registrador” se encarga de tomar nota de todo lo conversado en el grupo,
llegando a conclusiones que seran plasmados en un material para su exposicion y
“‘Analista de estrategia” es aquel integrante que identifica las fortalezas y
debilidades del grupo para buscar estrategias que ayuden al equipo a lograr el
aprendizaje propuesto. Si bien estas responsabilidades recaen en un estudiante
en particular dentro de la sesion, estas funciones deberias de ir rotando en cada
leccién, de manera que en algin momento todos los integrantes puedan
desempeiiarse en un rol distinto, tiene tres componentes principales: indagacion

guiada, aprendizaje cooperativo y metacognicion, siendo la autoevaluacién
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constante y fundamental para tener éxito en la aplicacion del método Pogil ya que

promueve una mejora continua en ellos.
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. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

La investigacion se enmarcé bajo un paradigma positivista, puesto que la realidad
es absoluta y medible, llevandose a cabo por medio del conocimiento cientifico
(mediante la experiencia) poniendo a prueba su hipotesis, se analizd los datos
estadisticos obtenidos en dicha experiencia (Ricoy, 2006);de enfoque cuantitativo,
ya que consiste en la medicion objetiva (en nimeros) asi determinar patrones de
comportamiento y contestar las preguntas de indagacién, asimismo se presenté
un tipo de investigacion aplicada considerandola asi porque se va a implementar
la metodologia POGIL para mejorar la competencia Indaga cientificamente y asi
garantizar la funcionalidad de la propuesta (Hernandez et al., 2014), con un
método hipotético — deductivo, ya que la hipotesis va ir de lo particular a lo
general apoyandonos de una teoria pre existente, partiendo de planteamiento de
problemas observables para luego formular hipétesis que fue puesto a prueba a
través de la experimentacion (Sanchez, 2019); el disefio es pre - experimental
porque la aplicacion de la metodologia POGIL se realizé en un grupo Unico con un
pre test y post test, sin ser comparado con un grupo control (Hernandez-Sampieri
& Mendoza, 2018).

Esquema del disefio

GE: 01 X 02

Donde:

G.E.: Grupo Experimental
O1: Pre Test

O2: Post Test

X: Método POGIL

3.2. Variables y operacionalizacién

VI: Método POGIL
El método POGIL es un proceso interactivo para refinar la comprension de
informacion y desarrollar las habilidades para el lugar de trabajo como un

componente del proceso de aprendizaje del estudiante, desarrollando su
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pensamiento critico. En la investigacion se implement6 este método en cada una
de las 12 sesiones de aprendizaje dentro del area de ciencia y tecnologia

promoviendo el trabajo en equipo y pensamiento critico en los estudiantes.

VD: Indaga cientificamente

La indagacién cientifica en las aulas permite que los escolares se involucren de
manera activa en el proceso de enseflanza aprendizaje, permitiendo que
aumenten las probabilidades de una comprension conceptual, que son necesarias
para tener resultados satisfactorios en evaluaciones estandarizadas, en

comparacion a las estrategias con técnicas mas pasivas. (Minner et al., 2009).

Definicion Operacional:

Esta competencia abarca cinco capacidades las cuales son: (1) Problematiza
situaciones para hacer indagacion (2) Disefia estrategias para hacer indagacion
(3) Genera vy registra datos o informacién (4) Analiza datos e informacion (5)
Evalla y comunica el proceso y resultados de su indagacién, las mismas que
seran valoradas a través de una rabrica donde los niveles de aprendizaje van
desde inicio (C = 0-10), proceso (B = 11-13), logro esperado (A = 14-17) y logro
destacado (AD = 18- 20).

3.3. Poblacion, muestray muestreo

La poblacion de estudio en la investigacion, estuvo constituido por 129 escolares
pertenecientes al VI ciclo, distribuidos en cuatro aulas entre los grados de primero
y segundo afo de secundaria. La muestra estuvo conformada por 46 educandos
del primer grado de secundaria pertenecientes VI ciclo de la EBR que participan
de manera activa en las clases virtuales, los cuales seran considerados como
muestra de la investigacion y con quienes se trabajo la metodologia POGIL. En la
muestra se encuentran 26 mujeres y 20 varones con edades entre los 12 y 14
afos. El muestreo usado es no probabilistico por conveniencia, ya que la
investigadora es quien determina al grupo de estudiantes que participaron en la
investigacion.

Se considera trabajar con los 46 estudiantes de 69 matriculados porque

sblo lo 46 asisten a cada una de las clases de manera continua, participan de

17



manera activa y envian sus evidencias de trabajo, permitiendo que el investigador
cuente con todas las herramientas para llegar a una conclusion después de

aplicado la metodologia POGIL.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

En el estudio se empled la técnica encuesta para medir nivel de aprendizaje de la
competencia indaga cientificamente; y como instrumento el cuestionario, donde se
evaluo6 el dominio de las cinco capacidades que tiene la competencia a través de

diez preguntas.

Ficha técnica

Nombre original: Programa curricular de Educacion Béasica

Autor(afio): MINEDU 2016

N° de items: 11

Duracion: 50 min aprox.

Forma de aplicacién: Grupal

Significacion: Evaluacion del nivel de indagacion cientifica en la persona
Descripcién: La variable dependiente Indagacion cientifica se midié a través de
diez items.

Confiabilidad: 0.89

Validez de contenido: Juicio de expertos

Tabla 1

Estadistica de fiabilidad del instrumento

Alfa de Cronbach N de elementos

,903 11

3.5. Procedimientos

Antes de llevar a cabo la aplicacion del método POGIL en las sesiones que se
desarrollo en el area de ciencias, se solicitara permiso a la institucion educativa

para implementar dicha metodologia, asimismo se aplicara un pre test a los
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estudiantes de primero de secundaria con el objetivo de conocer el nivel de
aprendizaje que poseen, previo a esta accion se pedira autorizacion a los padres
de familia por intermedio del consentimiento informado, luego se desarrollara 12
sesiones involucrando el método POGIL y por ultimo se aplicard un post test al

grupo de estudiantes.

3.6. Método de analisis de datos

En un primer momento se realizara un analisis descriptivo a través de datos
recolectados que se procesaran utilizando el software Microsoft Office Excel 2019
y SPSS 25, en el cual se creard una base de datos para ser presentados en
tablas y figuras y luego ser interpretados.

En un segundo momento se presentard el andlisis inferencial desarrollados
mediante la prueba no paramétrica de los rangos con signo de Wilcoxon a través

del cual se aceptara o se rechazara las hipétesis planteadas en la investigacion.

3.7. Aspectos éticos

Se aplico el principio de autonomia, ya que se aplico el pre test y post test soélo a
los estudiantes quienes tuvieron autorizacion de sus padres, a quienes se les
informé anticipadamente del objetivo del estudio y dieron su aprobacién para la
participacion voluntaria.

En la investigacion se omiti6 la identidad de los participantes de la
investigacion salvaguardando la confidencialidad de los datos personales como lo
expresa la Resolucién de Consejo Universitario N° 0126-2017-UCV.

Se aplicé el principio de honestidad, para ello el trabajo pas6 por el
software turniting asi evitar el plagio total o parcial y respetar la propiedad
intelectual de otros investigadores, se utilizo el estilo APA 7ma edicion.

Se aplico el principio de justicia porque se dio un trato igualitario entre
todos los participantes de la investigacion disminuyendo las situaciones de

desigualdad por género, condicién social o racial.
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V. RESULTADOS

a. Analisis descriptivos

Tabla 2
Indaga cientificamente pretest y postest.
Pretest Postest

Niveles f % f %
En inicio 1 2,2 0 0
En proceso 16 34,8 3 6,5
Logro previsto 24 52,2 19 41,3
Logro destacado 5 10,9 24 52,2
Total 46 100,0 46 100,0

Figural

Indaga cientificamente pretest y postest.

o
60,0% 52,2% 52,2%

50,0%
41,3%

40,0% 34,8%
30,0%

20,0%
10,9%

—r -

Eninicio  En proceso Logro Logro Eninicio  En proceso Logro Logro
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10,0%

0,0%

PRETEST POSTEST

De la tabla 2 y la figura 1, observamos que en el pre test el nivel que predomina
es el logro previsto (52,2%) seguido del nivel de proceso (34,8%) logro destacado
(10,9%) e inicio (2,2%). En el post test el nivel que predomina es el logro
destacado (52,2%) seguido del nivel de logro previsto (41,3%), en proceso (6,5%)
y ninguno en inicio. Se concluye que en el post test hubo un incremento del 41,3%
en el nivel logro destacado.

Tabla 3

Problematiza situaciones para hacer indagacion.

Pretest Postest
Niveles f % f %
En inicio 0 0 0 0
En proceso 5 10,9 1 2,2
Logro previsto 28 60,9 17 37,0
Logro destacado 13 28,3 28 60,9
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Total 46 100,0 46 100,0
Figura 2

Problematiza situaciones para hacer indagacion.
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De la tabla 3 y la figura 2, observamos que en el pre test el nivel que predomina
es el logro previsto (60,9%) seguido del nivel de logro destacado (28,3%) en
proceso (10,9%) y ninguno en el nivel de inicio. En el post test el nivel que
predomina es el logro destacado (60,9%) seguido del nivel de logro previsto
(37%), en proceso (2,2%) y ninguno en inicio. Se concluye que en el post test
hubo un incremento del 32,6% en el nivel logro destacado.

Tabla 4

Disefia estrategias para hacer indagacion.

Pretest Postest
Niveles f % f %
En inicio 1 2,2 0 0
En proceso 30 65,2 3 6,5
Logro previsto 15 32,6 7 15,2
Logro destacado 0 0 36 78,3
Total 46 100,00 46 100,0

Figura 3

Disefia estrategias para hacer indagacion.
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De la tabla 4 y la figura 3, observamos que en el pre test el nivel que predomina

es en proceso (65,2%) seguido del nivel de logro previsto (32,6%) en inicio (2.2%)

y ninguno en el nivel de logro destacado. En el post test el nivel que predomina es

el logro destacado (78,3%) seguido del nivel de logro previsto (15,2%), en

proceso (6.5%) y ninguno en inicio. Se concluye que en el post test hubo un

incremento del 78.3% en el nivel logro destacado.

Tabla 5
Genera y registra datos e informacion.

Pretest Postest
Niveles f % f %
En inicio 0 0 0 0
En proceso 17 37,0 7 15,2
Logro previsto 27 58,7 23 50,0
Logro destacado 2 4,3 16 34,8
Total 46 100,0 46 100,0
Figura 4

Genera y registra datos e informacion.
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De la tabla 5 y la figura 4, observamos que en el pre test el nivel que predomina

es el logro previsto (58.7%) seguido del nivel de proceso (37%) en logro

destacado (4,3%) y ninguno en el nivel de inicio. En el post test el nivel que

predomina es el logro previsto (50,0%) seguido del nivel de logro destacado

(34,8%), en proceso (15,2%) y ninguno en inicio. Se concluye que en el post test

hubo un incremento del 30,5% en el nivel logro destacado.
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Tabla 6

Analiza datos e informacion.

Pretest Postest
Niveles f % f %
En inicio 0 0 0 0
En proceso 13 28,3 4 8,7
Logro previsto 23 50,0 17 37,0
Logro destacado 10 21,7 25 54,3
Total 46 100,0 46 100,0

Figura 5

Analiza datos e informacion.
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De la tabla 6 y la figura 5, observamos que en el pre test el nivel que predomina
es el logro previsto (50%) seguido del nivel de proceso (28,3%) en logro
destacado (21,7%) y ninguno en el nivel de inicio. En el post test el nivel que
predomina es el logro previsto (54,3%) seguido del nivel de logro destacado
(37%), en proceso (8,7%) y ninguno en inicio. Se concluye que en el post test

hubo un incremento del 54,3% en el nivel logro destacado.

Tabla 7

Evalla y comunica el proceso y resultados de su indagacion.

Pretest Postest
Niveles f % f %
En inicio 1 2,2 0 0
En proceso 14 30,4 3 6,5
Logro previsto 20 43,5 16 34,8
Logro destacado 11 23,9 27 58,7
Total 46 100,0 46 100,0
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Figura 6

EvalGa y comunica el proceso y resultados de su indagacion.
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De la tabla 7 y la figura 6, observamos que en el pre test el nivel que predomina
es el logro previsto (43,5%) seguido del nivel de proceso (30,4%) en logro
destacado (23,9%) y por ultimo el nivel de inicio (2,2%). En el post test el nivel
gue predomina es el logro destacado (58,7%) seguido del nivel de logro previsto
(34,8%), en proceso (6,5%) y ninguno en inicio. Se concluye que en el post test
hubo un incremento del 34,8% en el nivel logro destacado.

b. Resultados inferenciales
Prueba de hipétesis general
Ha: La aplicacion del método POGIL influye en la competencia Indaga
cientificamente en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en
Chaclacayo.
HO: La aplicacion del método POGIL no influye en la competencia Indaga
cientificamente en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en
Chaclacayo

Estadisticos de prueba

Tabla 8
Prueba de signos para la hipétesis general
N Rango promedio Suma de rangos
Rangos negativos la 25,00 25,00
Rangos positivos 28b 14,64 410,00
Pretest - postest Empates 17c
Total 46
Pretest - Postest
Z -4,351b
Sig. asintética(bilateral) ,000

Nota: a. Postest < Pretest, b. Postest > Pretest, c) Postest = Pretest

24



En la tabla 8, se observa que 1 estudiante tuvo mayor logro de aprendizaje en el
pre test, 28 estudiantes obtuvieron mayor logro de aprendizaje en el postesty 17

estudiantes mantuvieron el nivel de logro en indagacion cientifica.

Tomando en cuenta los resultados obtenidos y evidenciando que el valor de p es
0,000 menor a a y Z no supera el -1.96 que es el punto critico; se rechaza la
hipotesis nula (HO) y se acepta la hipétesis alterna (Ha). Dicho en otras palabras,
el empleo del método POGIL influye en la competencia Indaga cientificamente

en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Chaclacayo - 2021.

Hal: La aplicacion del método POGIL influye en la capacidad problematiza
situaciones para hacer indagacion en estudiantes de secundaria de una institucion
educativa en Chaclacayo.

HO1: La aplicacion del método POGIL no influye en la capacidad problematiza
situaciones para hacer indagacion en estudiantes de secundaria de una institucion

educativa en Chaclacayo.

Tabla 9
Prueba de signos para la hipétesis especifica 1
N Rango promedio Suma de rangos
Rangos negativos 42 15,25 61,00
Rangos positivos 22b 13,18 290,00
Pretest - postest Empates 20¢
Total 46
Pretest - Postest
z -3,180°
Sig. asintética(bilateral) ,001

Nota: a. Postest < Pretest, b. Postest > Pretest, c) Postest = Pretest

En la tabla 9, se observa que 4 estudiantes tuvieron mayor logro de aprendizaje
en el pre test, 22 estudiantes obtuvieron mayor logro de aprendizaje en el

postest y 20 estudiantes mantuvieron el nivel de logro en indagacion cientifica.

Tomando en cuenta los resultados obtenidos y evidenciando que el valor de p es
0,001 menor a a y Z no supera el -1.96 que es el punto critico; se rechaza la
hipotesis nula (HO) y se acepta la hipétesis alterna (Ha). Dicho en otras palabras,

el empleo del método POGIL influye en la dimensién problematiza situaciones
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para hacer indagacion en estudiantes de secundaria de una institucién educativa

en Chaclacayo - 2021.

Ha2: La aplicacion del método POGIL influye en la capacidad disefia estrategias
para hacer indagacion en estudiantes de secundaria de una institucion educativa
en Chaclacayo.

HO2: La aplicacion del método POGIL no influye en la capacidad disefia
estrategias para hacer indagacion en estudiantes de secundaria de una institucion
educativa en Chaclacayo.

Tabla 10

Prueba de signos para la hipétesis especifica 2

N Rango promedio Suma de rangos
Rangos negativos 1a 11,50 11,50
Rangos positivos 43b 22,76 978,50
Pretest - postest Empates 2c
Total 46
Pretest - Postest
V4 -5,809b
Sig. asint6tica(bilateral) ,000

Nota: a. Postest < Pretest, b. Postest > Pretest, c) Postest = Pretest

En la tabla 10, se observa que 1 estudiante tuvo mayor logro de aprendizaje en
el pre test, 43 estudiantes obtuvieron mayor logro de aprendizaje en el postest y

2 estudiantes mantuvieron el nivel de logro en indagacion cientifica.

Tomando en cuenta los resultados obtenidos y evidenciando que el valor de p es
0,000 menor a a y Z no supera el -1.96 que es el punto critico; se rechaza la
hipotesis nula (HO) y se acepta la hipoétesis alterna (Ha). Dicho en otras palabras,
el empleo del método POGIL influye en la dimension disefia estrategias para
hacer indagacion en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en
Chaclacayo - 2021.

Ha3: La aplicacién del método POGIL influye en la capacidad genera y registra
datos e informacion para hacer indagacion en estudiantes de secundaria de una

institucion educativa en Chaclacayo.
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HO3: La aplicacién del método POGIL no influye en la capacidad genera y registra
datos e informacion para hacer indagacion en estudiantes de secundaria de una

institucion educativa en Chaclacayo.

Tabla 11

Prueba de signos para la hipétesis especifica 3

N Rango promedio Suma de rangos
Rangos negativos 62 14,00 84,00
Rangos positivos 24b 15,88 381,00
Pretest - postest Empates 16¢
Total 46
Pretest - Postest
z -3,216h
Sig. asintética(bilateral) ,001

Nota: a. Postest < Pretest, b. Postest > Pretest, c) Postest = Pretest

En la tabla 11, se observa que 6 estudiantes tuvieron mayor logro de aprendizaje
en el pre test, 24 estudiantes obtuvieron mayor logro de aprendizaje en el
postest y 16 estudiantes mantuvieron en la dimension genera y registra datos e

informacion.

Tomando en cuenta los resultados obtenidos y evidenciando que el valor de p es
0,001 menor a a y Z no supera el -1.96 que es el punto critico; se rechaza la
hipotesis nula (HO) y se acepta la hipotesis alterna (Ha). Dicho en otras palabras,
el empleo del método POGIL influye en la dimensién genera y registra datos e
informacion para hacer indagacion en estudiantes de secundaria de una

institucion educativa en Chaclacayo - 2021.

Ha4: La aplicacion del método POGIL influye en la capacidad analiza datos e
informacion para hacer indagacion en estudiantes de secundaria de una
institucion educativa en Chaclacayo.

HO4: La aplicacion del método POGIL no influye en la capacidad analiza datos e
informacion para hacer indagacion en estudiantes de secundaria de una
institucion educativa en Chaclacayo.

Tabla 12

Prueba de signos para la hipoétesis especifica 4
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N Rango promedio Suma de rangos

Rangos negativos 4a 15,00 60,00
Rangos positivos 24p 14,42 346,00
Pretest - postest Empates 18¢
Total 46
Pretest - Postest
VA -3,465b
Sig. asintética(bilateral) ,001

Nota: a. Postest < Pretest, b. Postest > Pretest, c) Postest = Pretest

En la tabla 12, se observa que 4 estudiantes tuvieron mayor logro de aprendizaje
en el pre test, 24 estudiantes obtuvieron mayor logro de aprendizaje en el
postest y 18 estudiantes mantuvieron el nivel de logro en la dimensién analiza

datos e informacion para hacer indagacion.

Tomando en cuenta los resultados obtenidos y evidenciando que el valor de p es
0,001 menor a a y Z no supera el -1.96 que es el punto critico; se rechaza la
hipotesis nula (HO) y se acepta la hipétesis alterna (Ha). Dicho en otras palabras,
el empleo del método POGIL influye en la dimension analiza datos e informacién
para hacer indagacion en estudiantes de secundaria de una institucion educativa

en Chaclacayo - 2021.

Ha5: La aplicacion del método POGIL influye en la capacidad evalia y comunica
el proceso y resultados de su indagacion en estudiantes de secundaria de una
institucion educativa en Chaclacayo.

HO5: La aplicacion del método POGIL no influye en la capacidad evalia y
comunica el proceso y resultados de su indagacion en estudiantes de secundaria

de una institucion educativa en Chaclacayo.

Tabla 13

Prueba de signos para la hipétesis especifica 5

N Rango promedio  Suma de rangos
Rangos negativos la 18,50 18,50
Rangos positivos 22b 11,70 257,50
Pretest - postest Empates 23¢c
Total 46
Pretest - Postest
z -3,753b
Sig. asintética(bilateral) ,000

Nota: a. Postest < Pretest, b. Postest > Pretest, c) Postest = Pretest
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En la tabla 13, se observa que 1 estudiante tuvo mayor logro de aprendizaje en
el pre test, 22 estudiantes obtuvieron mayor logro de aprendizaje en el postest y
23 estudiantes mantuvieron el nivel de logro en la capacidad evalia y comunica

el proceso y resultados de su indagacion.

Tomando en cuenta los resultados obtenidos y evidenciando que el valor de p es
0,000 menor a a y Z no supera el -1.96 que es el punto critico; se rechaza la
hipotesis nula (HO) y se acepta la hipoétesis alterna (Ha). Dicho en otras palabras,
el empleo del método POGIL influye en la dimensién evalia y comunica el
proceso y resultados de su indagacion en estudiantes de secundaria de una
institucion educativa en Chaclacayo - 2021.
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V. DISCUSIONES

La aplicacion del método POGIL influye de manera positiva en la competencia
indaga cientificamente en estudiantes de secundaria de una institucion educativa
en Chaclacayo (Z=-4,351 p=,000), resultados que coinciden con los hallados por
Ozkanbas & Tatan Kirik (2020), quienes indicaron que a pesar de que el método
POGIL ha sido ampliamente utilizado en la educacion superior con resultados
bastante positivo, su implementacién en la educaciéon secundaria tendrian
resultados eficaces para la ensefianza de las ciencias, con su investigacion
demostraron que en el area de quimica el grupo experimental logré aprendizajes
mas significativos en comparacion al grupo control donde el docente brindaba una

clase netamente expositiva.

Asimismo se coincidié con la investigacion de Pereira et al. (2021) donde
concluyeron de que el empleo de la metodologia POGIL ayudd a que los
estudiantes se sientan motivados a querer investigar mas sobre equilibrio
guimico, un tema complicado de entender, inclusive aquellos estudiantes que no
tenian interés en un inicio del programa, se involucraron en el trabajo en equipo
de manera rapida, pero también nos indican que una de las dificultades
encontradas fue el poco manejo de terminologia cientifica, ya que como era de
esperarse, los estudiantes pueden llegar a predecir un fenbmeno, pero lo hacen
con sus propias palabras, por lo que se hace necesario que el docente pueda
reforzar este punto, concluyendo en que la aplicacion de POGIL permite que los
estudiantes puedan interiorizar conceptos cientificos que ayudaran a resolver
diversos inconvenientes que se pueda presentar en su vida diaria, potencializando

la autonomia y pensamiento critico.

Por otro lado en el trabajo presentado por Minner et al.(2009) coinciden que
la aplicacién de la ensefianza de la ciencia basada en la indagacion, es decir la
generacion de preguntas, el disefio de experimentos, la recogida de datos, la
extraccion de conclusiones y comunicacion de los resultados, ayuda al estudiante
positivamente en el desarrollo del pensamiento activo, haciéndolos responsables
de su propio aprendizaje, relacionandose directamente con la mejora de

aprendizaje de contenidos y conceptos cientificos, ya que el hecho de que lleguen
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a obtener conclusiones a partir de la obtencion de datos desde su propia
experiencia practica u observacion de fenOmenos cientificos o naturales, hace
gue aumente su aprendizaje conceptual en el area de ciencias, corroborando asi
lo que predicen las teorias constructivistas, que sostienen que la construccién
activa de conocimientos (desarrollo del método cientifico) es imprescindible para
la comprension, sin embargo, se debe de dar el tiempo necesario para desarrollar

todo este proceso.

También se tiene armonia la investigacion realizada por Lépez et al. (2018)
donde sostienen que el trabajo cooperativo, utilizado en el método POGIL, ayudd
al logro de aprendizajes en el area de ciencias fortaleciendo asi el aprendizaje
auténomo, comunicacion efectiva y el trabajo en equipo, proporcionando una
mejora en el clima educativo. Asimismo, los estudiantes se vieron favorecidos en
la capacidad de analisis, generacion de conclusiones, mejorando su comprension
de conceptos en comparacion con las clases tradicionales, etc., ademas que se
percibié un mayor compromiso por parte de los estudiantes hacia el curso, incluso

de aquellos que inicialmente no tenian mucho interés.

Los resultados de la investigacion también concuerda con la investigacion
realizada por Gusukuma(2020), que afirma que la aplicacion del método POGIL
ayuda a la integracion de sus estudiantes en sus equipos de trabajo y dentro de la
clase, haciendo que el juego y la competencia sana son los aliados para lograr los
propositos de aprendizaje, sin embargo, la preparacién de material adicional para
incorporar la metodologia POGIL se vuelve en el principal inconveniente para su
ejecucion, pero que a partir de su implementacion se obtuvieron resultados
satisfactorios en cuanto al aprendizaje de conceptos claves en el curso de
Fundamentos de Ingenieria Ambiental a partir de la discusion entre grupos

motivando de manera intrinseca su participacion.

En el estudio realizado por Belaguera et al.(2020) concluyeron que la
aplicacion del método POGIL es opcional y factible para lograr aprendizajes,
sobre todo el desarrollo del pensamiento critico, a través de experiencias
(constructivismo e indagacién) en los laboratorios, en cuanto a la carrera de
medicina veterinaria sale de lo convencional ya que no se le da un procedimiento

detallado de lo que deben realizar, ayudando asi al entendimiento de conceptos
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en fisiologia por la libertad que tienen al experimentar reduciendo asi el estrés
académico que existia, siendo un aliado para los docentes que buscan nuevas e

innovadoras estrategias para trabajar con los estudiantes.

Por otro lado tenemos la investigacion de Walker & Warfa (2017) donde
afirman que cuando se ensefia Ciencias muchos estudiantes se sienten atraidos y
con mucho interés por el curso, pero que al culminar el afio este porcentaje de
estudiantes entusiasmados baja debido a que muchos de ellos reprueba el curso,
el método POGIL redujo en un 38% de estudiantes que reprobaron el curso
haciendo que se sientan motivados de manera constante, ademas de que no solo
se logra la obtencion de aprendizaje de contenido sino el desarrollo de
habilidades que podran ponerlos a prueba en su vida cotidiana de esta manera

poder resolver problemas sociales.

Asimismo, en la tesis doctoral de Barcena (2015) se afirma que el enfrentar
al estudiante con probleméticas de su sociedad para que puedan resolverlos con
la utilizacion de diversas estrategias de indagacion permite y favorece el cambio
de ideologia en los estudiantes, provocando que sea significativo el aprendizaje
de contenidos curriculares y ademas que esté preparado para el cambio
constante de su sociedad, siendo un método motivador y eficiente en
comparacion con los métodos de ensefianza tradicionales, ademas que propicia
el trabajo cooperativo y contribuye al aprendizaje autbnomo ya que tienen que dar
una justificacion a cada una de las respuestas dadas de las interrogantes

planteadas.

Por su parte, en la investigacién presentada por Cristobal & Garcia (2013)
mencionan que es posible lograr aprendizajes sobre ciencias a partir de la
aplicacion de una metodologia indagatoria y estos resultados son bastante
alentadores en comparacion con los que se tienen hoy en dia, sin embargo la
realidad refleja que los docentes poco o nada manejan de un marco tedrico sobre
las distintas metodologias que podrian ser incluidas en sus ensefianzas, y si nos
referimos al uso de estas nuevas tendencias de ensefar ciencias, nos damos
cuenta que no la practican en clase, influyendo de manera negativa en el

desemperio de los estudiantes, provocando una desmotivacion en cuanto a temas
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de ciencias, ya que el docente asume que son temas bastante complejos y

dificiles de entender por lo tanto no incluyen.

En la investigacion realizada por (Palomino, 2019) se evidencia que la
aplicacion de el método de indagaciéon llevado a cabo en el proceso de
ensefianza-aprendizaje ofrece resultados bastante positivos al conseguir
aprendizajes significativos, ya que en dicha investigacion se puede observar que
hubieron resultados significativamente diferentes en el desempefio académico
entre el grupo control y grupo experimental en el area de ciencia y tecnologia,
tomando ventaja el grupo donde se aplic6 la metodologia investigativa, es decir
quien lleva a cabo los pasos del método cientifico para dar solucion a un
fendmeno. De igual manera en la investigacion realizada por Carrasco (2019)
confirma que la aplicacion del método cientifico como estrategia genera
aprendizajes significativos en los estudiantes, ayudando a adquirir destrezas y
habilidades para desarrollar de manera correcta los pasos de una actividad
cientifica de manera grupal, mejorando también las habilidades comunicativas de
los estudiantes, como la escucha activa y el lenguaje asertivo. Respetando las

opiniones de sus compafieros.

Se tuvo como primer objetivo especifico el determinar la influencia del
método POGIL en la capacidad problematiza situaciones para hacer indagacion
(Z=-3,180 p=,001), estos resultados armonizan con lo descrito por Tineo (2018)
donde afirma que la aplicacion del método de indagacion influye de manera
significativa donde se observa que el estudiante llega a plantearse un problemay
dar una posible respuesta al fenémeno observado, logrando asi que el 91 % de

estudiantes pueda alcanzar el logro destacado alcanzando el objetivo propuesto.

Por otro lado en la investigacion realizada por Cerna (2017) refiere que si
bien el método de aprendizaje por indagaciéon es muy efectivo, los docentes del
area de ciencias no aplican dichas estrategias en sus clases diarias, siendo esto
una debilidad, limitacion y dificultad en el proceso pedagdgico que debe ir
cambiandose para optimizar el nivel de aceptacion del area en los diferentes
grados de la educacion secundaria, ya que el Minedu ofrece a los docentes

diversos materiales y capacitaciones para que pueda entenderse y aplicarse el
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método de ensefianza a través de la indagacibn que mejor se adapte a su

contexto.

Por su parte, Yaranga (2015) pudo verificar que los docentes tienen
informacion errbnea de como lleva a cabo un proceso de indagacion
desarrollandolo con muchas limitaciones y de manera segmentada; en un inicio
del proceso de indagacion se encontraron docentes que daban la pregunta
indagatoria y los estudiantes se limitaban a dar respuesta (hipétesis) a dichas
preguntas tal y cual fuese en una clase tradicional, ademéas que los docentes
proporcionaban informacion como lo encontraron en la virtualidad, facilitando y
sesgando este proceso que forma parte de la metodologia investigativa
provocando un resultado poco alentador para los estudiantes, ya que uno de los
proposito de es que los estudiantes tengan a largo plazo un aprendizaje

significativo.

Se tuvo como segundo objetivo especifico el determinar la influencia del
método POGIL en la capacidad disefia estrategias para hacer indagacion (Z=-
5,809 p=,001), resultados que coinciden con la investigacion de Hurtado &
Velasquez(2018) donde demuestran que el trabajo practico dentro de los
laboratorios incrementan el aprendizaje de los estudiantes de manera significativa
mejorando el desempefio académico de cada uno de ellos, sirviendo de
motivacién para que sigan con el aprendizaje en cada una de las clases, sin
embargo, los autores hacen énfasis que si bien los estudiantes aprendieron mejor
sobre ciencias, no lograron un porcentaje significativo de estudiantes que hagan
ciencias por si sélo en los 6 meses de aplicacion del programa, por lo que creer
gue la reproduccion de pasos sistematizados que guian a los estudiantes de
manera lineal para lograr aprendizajes, es una idea errada de pensar, ya que los
estudiantes aprenderan ciencias al practicarlas pero con una libertad limitada,
sonde ellos puedan proponer procedimientos y llegar a una respuesta para su

problema de investigacion, siendo el docente una guia en este proceso.

En otra investigacion realizado por Huayra & Quispe(2018) confirman que
el incluir el método de indagacion en sus clase diarias, es muy efectivo para el
alcance de propdésitos de aprendizaje y motivacion en los estudiantes, ya que

utilizan a la naturaleza como su propio laboratorio, donde pueden someter a
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prueba todos los problemas o fendmenos que les presente. En su investigacion
obtuvieron que en el pre test, el 100% de sus estudiantes que estuvieron dentro
del grupo experimental, el 87% de estudiantes se ubicaron en el inicio del logro de
aprendizaje y el 3 % en proceso, sin embargo, después de haber aplicado la
metodologia los resultados fueron mas alentadores, teniendo un 94% de
estudiantes en logro destacado y el 6% restante en logro previsto confirmado que
el aplicar nuevas estrategias de ensefianza a través del la indagacién hace que

obtengamos resultados satisfactorios.

Se tuvo como tercer objetivo especifico el determinar la influencia del
método POGIL en la capacidad genera y registra datos e informacion (Z=-3,216
p=,001), coincidiendo con lo establecido por Garay (2020), quien en su trabajo
concluy6 que el realizar todo el proceso de indagacion cientifica, incluyendo la
generacion y registro de datos, favorece el desarrollo de procesos cognitivos
superiores dentro del area de ciencia y tecnologia, ya que emplean diversos
escenarios para su realizacion y el uso de materiales concretos origina una
motivacion constante por querer manipularlos, haciendo las clases mas
vivenciales y dinamicas que puedan ser llevados a la resoluciéon de problemas
cotidianos. Siendo necesario que los docentes sepan como aplicar este tipo de
metodologia y que estén constantemente enfrentando a los estudiantes a diversas
problematicas ambientales para que a través del método cientifico puedan dar

una solucion coherente.

Por otro lado Yaranga (2015) nos menciona que no hay una relacion
coherente entre lo que saben los docentes en cuanto a procesos para desarrollar
la indagacién cientifica en los escolares y lo que ponen en practica dentro del
aula, ya que los educandos estan acostumbrados a seguir procedimientos que el
docente previamente les proporciona, demostrando teorias ya existentes y
poniendo a prueba una hipdtesis que responde a la pregunta indagatoria
generada por el docente, inhibiendo su pensamiento creativo al no proponer
nuevos procedimientos para verificar o rechazar las hipétesis a sus propias
preguntas de indagacion generadas frente a un fenémeno observado, se podria
decir que esto se da a consecuencia de la preocupacion del educador por querer

desarrollar todo el contenido temético propuesto en el curriculo nacional.
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Se tuvo como cuarto objetivo especifico el determinar la influencia del
método POGIL en la capacidad analiza datos e informacion (Z=-3,465p=,001),
resultados que concuerdan con lo enunciado por Flores & Vega(2017), quienes
encontraron gque a través de la aplicacion de estrategias de indagacion por parte
de los docente, los estudiantes eran capaces de plantarse problemas, proponer
respuestas, experimentar y registrar sus datos emitidos en la manipulacion de
variables, compara sus resultados con su hipotesis y respaldarla con otra
bibliografia y emitir sus conclusiones, si embargo, al inicio de la investigacion se
dieron cuenta que la desmotivacién y el limitado logro de aprendizajes en los
estudiantes era provocado por una falta de aplicaciéon de metodologia indagatoria
dentro de la labor docente, ademas de otras dificultades como la dosificacion del
tiempo y poco uso de material concreto, esta realidad pudo revertirse con la
capacitacion oportuna en los docentes sobre diversas estrategias para mejorar la
competencia indaga mediante el método cientifico. También mencionan que para
una mejor recepcion es importante el uso de diversos materiales educativos
(visuales, auditivos e impresos), ya que cuanto mas sentidos estén involucrados
en el proceso de ensefianza aprendizaje, es mejor para el logro del propésito de

aprendizaje.

Se tuvo como quinto objetivo especifico el determinar la influencia del método
POGIL en la capacidad evalia y comunica el proceso y resultados de su
indagacion (Z=-3,753p=,000), Concordando con el estudio cuasi experimental
realizado por Casa et al.(2019) confirma que la aplicaciébn de estrategias de
indagacion para la ensefianza permite desarrollar las capacidades que se
encuentran inmersos dentro de la competencia Indaga mediante métodos
cientificos, obteniendo como resultado en el pos test que el 47% y 43% de
estudiantes del grupo experimental consiguieron ubicarse en su desempefio de
aprendizaje entre logro destacado y logro previsto respectivamente, mientras que
el grupo control el 54% se encontraba en proceso y el 46% se ubicd en inicio del
logro de aprendizaje, demostrando la efectividad de poder aplicar estrategias de
indagacion para la enseflanza de las ciencias en la educacion basica regular,
haciendo posible que las otras competencias que estan dentro del area, puedan

trabajarse con mayor facilidad.
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Por su parte Moya (2019) nos menciona de la importancia que tiene esta
ultima capacidad y que se encuentra estrechamente relacionada con el
pensamiento critico que es una destreza de orden superior, ya que antes de ser
aceptada la hipotesis como verdadera, debe de haber confrontado sus resultados
con alguno otro previo, es decir leer mas bibliografia, haber escuchado
sugerencias y decidir si el informe que dara a conocer es fiable o si puede dar otra
solucién al problema planteado, colaborando con el empoderamiento de su
autonomia, haciéndolo un ciudadano activo ayudando a mitigar los problemas

sociales.

Asimismo, Gonzéalez-Weil et al. (2012) refieren que la implementacién de
actividades précticas en el proceso de ensefianza — aprendizaje, proporciona al
educando un acceso directo al aprendizaje, construyendo ellos mismos su
competencia cientifica a través de la manipulacién de los materiales, desplazando
la metodologia tradicional del memorismo, aportando y utilizando la teoria del
constructivismo, la reflexibn del docente es muy necesario para que pueda
reflexionar sobre su quehacer en la educacion, debe aceptar las diferentes
maneras de aprender que tienen sus estudiantes para que su planificacién vaya
mas acorde a la realidad de la institucion educativa donde labora, ademas
también se debe tomar en cuenta los intereses y dificultades de la clase, haciendo
de sus sesiones flexibles y adaptables, siendo docente una pieza clave como guia
y orientador en este proceso y se logre satisfactoriamente los propésitos de

aprendizaje.

Por otro lado Cuesta (2019) logr6 evidenciar que al aplicar los pasos del
método cientifico en cada una de las clases que se daba, los estudiantes lograban
mejorar su pensamiento critico y reflexivo ya que a través del debate y andlisis
entre equipos, logran confrontar sus ideas y lo contrastan con los resultados de su
experiencia logrando fijar nuevos conceptos en su aprendizaje, mejorando asi su
capacidad para la resolucion de problemas que no es exclusivo para el area de
ciencia y tecnologia, sino que puede ser aplicado en otras areas donde requieran |

reflexion para lograr la solucion de un problema especifico.
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VI. CONCLUSIONES

Primero

Se ha determinado que la aplicacion del método POGIL tuvo una influencia
positiva en la competencia indaga cientificamente en estudiantes de secundaria
de una institucion educativa en Chaclacayo - 2021. En base a los resultados de
las pruebas estadisticas (valor de p es 0,000 menor que a y Z es menor que -
1.96).

Segundo

Se ha determinado que la aplicacion del método POGIL tuvo una influencia
positiva en la dimension problematiza situaciones para hacer indagacion en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Chaclacayo - 2021. En
base a los resultados de las pruebas estadisticas (valor de p es 0,001 menor que

ay Z es menor que -1.96).

Tercero

Se ha determinado que la aplicacion del método POGIL tuvo una influencia
positiva en la dimension disefia estrategias para hacer indagacion en estudiantes
de secundaria de una institucion educativa en Chaclacayo - 2021. En base a los
resultados de las pruebas estadisticas (valor de p es 0,000 menor que a 'y Z es
menor que -1.96).

Cuarto

Se ha determinado que la aplicacion del método POGIL tuvo una influencia
positiva en la dimensién genera y registra datos e informacién en estudiantes de
secundaria de una institucion educativa en Chaclacayo - 2021. En base a los
resultados de las pruebas estadisticas (valor de p es 0,000 menor que ay Z es

menor que -1.96).
Quinto
Se ha determinado que la aplicacion del método POGIL tuvo una influencia

positiva en la dimensién analiza datos e informacion para hacer indagacion en
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estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Chaclacayo - 2021. En
base a los resultados de las pruebas estadisticas (valor de p es 0,001 menor que
ay Z es menor que -1.96).

Sexto

Se ha determinado que la aplicacion del método POGIL tuvo una influencia
positiva en la dimension evalla y comunica el proceso y resultados de su
indagacion en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en
Chaclacayo - 2021. En base a los resultados de las pruebas estadisticas (valor de
p es 0,000 menor que a y Z es menor que -1.96).
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ViIl.  RECOMENDACIONES

Primero

Se recomienda a los directores de las instituciones educativas, poder dar a
conocer esta metodologia a los docentes del area de ciencias para que puedan
implementarlo en el desarrollo de sus sesiones diarias y asi poder obtener
resultados mucho mas significativos a nivel local, tomando como ejemplo la
experiencia previa de esta investigacion.

Segundo

Se recomienda a los docentes que implementen el método POGIL de manera
permanente en sus sesiones, también deben dar un tiempo prudente a los
estudiantes para que desarrollen las actividades propuestas, ya que, al ser un
trabajo colaborativo, les tomara un poco de tiempo el acostumbrarse a ese ritmo
de trabajo.

Tercero

Se recomienda a los docentes que al trabajar con el método POGIL, puedan
hacer carteles o tarjetas precisando cada una de las responsabilidades que tiene
cada integrante del equipo, ya que suelen confundirse facilmente, ademas es
necesario que estas responsabilidades puedan ser rotativos por sesion, de esa
manera cada uno de ellos puede desempefiarse en una responsabilidad distinta.
Cuarto

Se recomienda a los coordinadores del area de ciencias puedan incluir dentro de
los trabajos colegiados un tiempo para realizar una evaluacién quincenal de los
avances Yy dificultades que se haya tenido al implementar el método POGIL en sus
sesiones, ademas se recomienda hacer extensivo este método para el area de
letras.

Quinto

Se recomienda a los docentes de niveles inferiores a secundaria (inicial y
primaria) poder incluir este método en sus sesiones diarias para poder tener
estudiantes con experiencia en el uso del método POGIL.

Sexto
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Se recomienda a los docentes el poder fortalecer sus habilidades investigativas
desarrollando investigaciones colectivas de manera que tengan la practica

necesaria para guiar oportunamente a sus estudiantes.
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VIII.

1.

PROPUESTA

Datos de identificacion

Titulo de la propuesta: Implementamos del método POGIL para mejorar el
desempefio académico de los estudiantes en el area de ciencia y
tecnologia.

Nombre del ambito de atencidn: Institucion Educativa de Chaclacayo.

Region: Lima Provincia: Lima Distrito: Chaclacayo

. Presentacioén

La implementacién del método POGIL ayudard a mejorar el desempefio de
los estudiantes en la competencia indaga cientificamente, esto se lograra a
través del trabajo en equipos autogestionados, donde los estudiantes sean los
protagonistas del proceso de ensefianza — aprendizajes y el docente es un
facilitador del aprendizaje, el monitoreo de cada uno de los grupos de trabajo
es fundamental para atender de manera conveniente a las necesidades que
se presenten y pueda realizar una oportuna retroalimentacion, dejando de
lado la imagen del profesor como una fuente de informacion.

El objetivo del uso del método POGIL es que el estudiante construya su
propia comprensiéon de contenidos desarrollando sus habilidades de
aprendizaje como procesamiento de informacion, comunicacién, pensamiento
critico, resolucion de problemas, metacognicion y evaluacion, esto se logra
con el desarrollo de los pasos del método cientifico en cada una de las clases,
por lo que no es un procedimiento aislado a las capacidades de la
competencia Indaga Cientificamente o a los procesos didacticos dentro del
area de Ciencia y Tecnologia.

Este método es flexible, es decir el docente puede ir adaptando el método
a las necesidades de sus estudiantes, ademas que se puede armar los
equipos de trabajo a conveniencia del educador segun las caracteristicas de
sus educandos, de manera que se puede tener equipos con caracteristicas

similares.
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Objetivos
A nivel personal
Reforzar el desempeiio que tienen los estudiantes en el desarrollo de la
competencia Indaga cientificamente
Afianzar las metodologias que utilizan los docentes para desarrollar la
competencia indaga cientificamente.
Elevar los niveles de desempefio académico de los estudiantes en la
competencia indaga cientificamente.
A nivel organizacional
Promover un método de ensefianza efectivo para mejorar logro de
aprendizajes en los educandos.
Mejorar la imagen académica de la institucion educativa a través del

fortalecimiento del desempefio docente y del estudiantado.

. Cronograma
2021
N° ACTIVIDADES A A AS S S S OO O ON N N N
G G G E E E ECCCCO OO O
O OO0OTTT T TTTTV VV V
1.  Evaluacion de entrada X
2. Sesion1 X
3. Sesion 2 X
4.  Sesion 3 X
5. Sesi6n 4 X
6. Sesion 5 X
7. Sesion 6 X
8. Sesion7 X
9. Sesion 8 X
10. Sesion 9 X
11. Sesién 10 X
12. Sesion 11 X
13. Sesion 12 X
14. Informacién de avances X
pedagdgicos en los estudiantes a
los actor(_es educativos y recojo de
sugerencias.
15 Evaluacion de salida X
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ANEXOS

Anexo 1. Matriz de operacionalizacién

Variables Definicion Sesiones Metodologia
conceptual
Variable El método POGIL es | Sesion 1 (con nombre) ¢, Como se desarrollaron las
independiente (VI): un proceso interactivo | Sesién 2 sesiones?
Método POGIL para refinar la | Sesion 3
comprension de | Sesi6n 4
informacion y | Sesion 5
desarrollar las | Sesion 6

habilidades para el | Sesion7
lugar de trabajo como | Sesién 8
un componente del | Sesién 9

proceso de | Sesién 10
aprendizaje del | Sesion 11
estudiante, Sesion 12
desarrollando su

pensamiento  critico.
(Hanson, 2006)




Variables

Definicion
conceptual

Definicion
operacional

Dimensiones

ltems

Escala de medicién

Variable
dependiente
(VD):
Indagacion
cientifica

La indagacion
cientifica en las aulas
hace que se involucre
activamente a los
estudiantes en el
proceso de
aprendizaje, a través
de investigaciones
cientificas se tiene
mas probabilidades de
aumentar la
comprension
conceptual
estrategias que se
basan en técnicas
mas pasivas, que a
menudo son
necesarias en el
actual entorno
educativo cargado de
evaluaciones

estandarizadas(Minner
et al., 2009).

que las

Esta competencia
abarca cinco
capacidades las
cuales son: (1)
Problematiza
situaciones  para
hacer indagacién
(2) Disefa
estrategias para
hacer indagacion
(3) Genera vy
registra datos o
informacion (4)
Analiza datos e
informacion (5)
Evalla y comunica
el proceso y
resultados de su
indagacion(Minedu,
2016).

Problematiza
situaciones para
hacer indagacién

1,2,3

Disefna
estrategias para
hacer indagacion

4,5

Generay
registra datos e
informacion

6.7

Analiza datos e
informacion

8,9

Evallay
comunica el
proceso y
resultados de su
indagacion

10,11

RuUbrica con niveles

aprendizaje.
Inicio (C = 0-10)

Proceso (B = 11-13)

de

Logro esperado (A = 14-17)

Logro destacado (AD =
20)

18-




Anexo 2: Matriz de consistencia

Titulo: “Método aprendizaje basado en indagacion guiada en la competencia indaga cientificamente en estudiantes de secundaria
Chaclacayo - 2021”

Problemas Objetivos Hipotesis Variables e indicadores

Problema Objetivo Hipotesis Variable independiente: Método aprendizaje basado en indagacién
General: general: general: guiada

¢De qué | Determinar la | La aplicacion del

manera el | influencia del | método POGIL

método POGIL
influye en la
competencia
indaga
cientificamente
en estudiantes
de secundaria
de una
institucion
educativa en
Chaclacayo?
Problemas
Especificos:
¢De qué
manera el
método POGIL
influye en la
capacidad

método POGIL
en la
competencia
indaga
cientificamente
en estudiantes
de secundaria
de una
institucion
educativa en
Chaclacayo.
Objetivos
especificos:
Determinar la
influencia del
método POGIL
en la
capacidad

influye en la
competencia
indaga
cientificamente
en estudiantes
de secundaria
de una
institucion
educativa en
Chaclacayo.
Hipotesis
especificas:
La aplicacién del
método POGIL
influye en la
capacidad
problematiza
situaciones para

Estrategias Sesiones
Sesién 1
Sesion 2

e Orientacion Ses!(,)n 3

. Sesion 4

e Exploracion Sesion 5

e Formacién de conceptos

e Aplicacion Sesion 6

e Cierre Sesion 7
Sesion 8
Sesién 9
Sesién 10
Sesion 11




problematiza
situaciones
para hacer
indagaciéon en
estudiantes de
secundaria de
una institucion
educativa en
Chaclacayo?,
¢De qué
manera el
método POGIL

influye en la
capacidad
disefa
estrategias
para hacer

indagacion en
estudiantes de
secundaria de
una instituciéon
educativa en
Chaclacayo?
¢De qué
manera el
método POGIL
influye en la
capacidad

problematiza

situaciones

para hacer
indagaciéon en
estudiantes de
secundaria de
una institucion
educativa en
Chaclacayo.

Determinar la
influencia del
método POGIL

en la
capacidad
disefia
estrategias
para hacer

indagacion en
estudiantes de
secundaria de
una instituciéon
educativa en
Chaclacayo.

Determinar la
influencia del
método POGIL
en capacidad
genera y

hacer
indagacion  en
estudiantes de
secundaria de
una institucion
educativa en
Chaclacayo.
La aplicacién del
método POGIL
influye en la
capacidad
disena
estrategias para
hacer
indagacion  en
estudiantes de
secundaria de
una institucion
educativa en
Chaclacayo.
La aplicacién del
método POGIL
influye en la

capacidad
generay registra
datos e

informaciéon en
estudiantes de

Variable Dependiente: Competencia indaga cientificamente

Dimensiones Rubrica items Niveles y
(capacidades) (desempenos) rangos
Problematiza | Formula preguntas
situaciones acerca de las variables
para hacer | que influyen en un
indagacion hecho, fendmeno u 1
objeto natural 0
tecnoldgico, y Inicio: 0-10
selecciona aquella que Proceso: 11-
puede ser indagada 13
cientificamente. Logro
Plantea hipotesis en las 2 Previsto: 14-
que establece 3 17
relaciones de causalidad Loaro
entre las variables. De%taca do
Disefia Propone procedimientos 18 - 20
estrategias para observar, 4
para hacer manipular la variable
indagacion independiente, medir la
variable dependiente y
controlar la variable
interviniente.
Selecciona
herramientas, materiales 5

e instrumentos para
recoger datos
cualitativos/cuantitativos.




genera y
registra datos
e informacién
en estudiantes
de secundaria
de una
institucion
educativa en
Chaclacayo?,
¢De qué
manera el
método POGIL
influye en la
capacidad
analiza datos e
informacion en
estudiantes de
secundaria de
una instituciéon
educativa en
Chaclacayo?
¢De qué
manera el
método POGIL
influye en la
capacidad
evalla y
comunica el
proceso y
resultados de
su indagacion

registra datos
e informacién
en estudiantes
de secundaria
de una
institucion
educativa
Chaclacayo.
Determinar la
influencia del
método POGIL
en la
capacidad
analiza datos e
informacion en
estudiantes de
secundaria de
una institucion
educativa en
Chaclacayo.
Determinar la
influencia del
método POGIL

en

en la
capacidad

evalla y
comunica el
proceso y

resultados de
su indagacion
en estudiantes

secundaria de
una institucion
educativa en
Chaclacayo.

La aplicacién del
método POGIL

influye en la
capacidad

analiza datos e
informaciéon en
estudiantes de
secundaria de
una institucién
educativa en
Chaclacayo.

La aplicacion del
método POGIL

influye en la
capacidad

evalla y
comunica el
proceso y
resultados de su
indagacion  en
estudiantes de
secundaria de
una instituciéon
educativa en
Chaclacayo.

Prevé el tiempo y las
medidas de seguridad
personal y del lugar de

trabajo.
Generay Obtiene datos
registra datos | cualitativos/cuantitativos
e informacién a partir de la
manipulacion de la

variable independiente y
mediciones repetidas de
la variable dependiente.

Controla aspectos que

modifican la
experimentacion.

Organiza los datos vy
hace calculos de
medidas de  moda,
mediana y

proporcionalidad u otros,
y los representa en
graficas.

Analiza datos e
informacioén

Compara los datos
obtenidos (cualitativos y
cuantitativos) para
establecer relaciones de
causalidad,
correspondencia,
equivalencia,
pertenencia, similitud,
diferencia u otros;
contrasta los resultados




en estudiantes

de secundaria

con su hipétesis e
informacion cientifica

para confirmar o refutar
su hipotesis, y elabora
conclusiones.

de secundaria | de una

de una | institucién

institucion educativa en

educativa en | Chaclacayo.

Chaclacayo? Evaluay
comunica el
proceso y

resultados de
su indagacion

Sustenta si sus 9
conclusiones responden
a la pregunta de
indagacion, y si los
procedimientos,
mediciones, calculos y
ajustes realizados
contribuyeron a
demostrar su hipotesis.

Comunica su indagacion | 10
a través de medios
virtuales o presenciales 11

Nivel - disefio de
investigacion

Poblacién y muestra

Técnicas e instrumentos

Nivel:

Explicativo
Disefio:
pre experimental

Método:
Hipotético - deductivo

Poblacion:
Estudiantes del
secundaria

primer grado de

Tipo de muestreo:
No probabilistico por conveniencia

Tamafo de muestra:

46 estudiantes del primer grado de
secundaria  de una Instituciéon
Educativa de Chaclacayo

Variable 1: Método aprendizaje basado en indagacion
guiada

Variable 2: Indaga Cientificamente
Técnicas: Encuesta
Instrumentos: Cuestionario.
Autor: Minedu

Afno: 2016




Anexo 3: Rubrica de evaluacion para competencia Indaga

COMPETENCIA | CAPACIDAD ESCALA DE VALORACION
1 2 3 4
Formula preguntas acerca | Formula preguntas acerca | Formula preguntas sobre el | Formula preguntas sobre el hecho,
Problematiza de las caracteristicas o | de las caracteristicas o | hecho, fenémeno u objeto | fendbmeno u objeto natural o
situaciones causas de un hecho, | causas de un hecho, | natural o tecnolégico para | tecnolégico que indaga para delimitar
fendmeno u objeto natural | fendmeno u objeto natural | delimitar el problema por | el problema. Determina el
0 tecnoldgico que | o tecnolégico que observa, | indagar. Determina el | comportamiento de las variables, y
observa, identifica los | identifica las variables | comportamiento de las | plantea  hipétesis basadas en
factores involucrados en | dependiente e | variables, y plantea hipétesis | conocimientos cientificos, en las que
la relacion causa-efecto | independiente involucradas | basadas en conocimientos | establece relaciones de causalidad
para formular su | en la relacion causa-efecto | cientificos, en las que | entre las variables que seran
hipétesis. para formular su hipétesis. | establece relaciones de | investigadas. Considera las variables
causalidad entre las variables | intervinientes que pueden influir en
que seran investigadas. | su indagacién y elabora los objetivos.
Considera las variables
intervinientes que pueden
INDAGA influir en su indagaciéon vy
MEDIANTE elabora los objetivos
METODOS Disefia Propone estrategias, | Propone estrategias, | Propone y fundamenta, sobre | Propone y fundamenta, sobre la base
CIENTIFICOS, estrategias para | selecciona fuentes de | selecciona fuentes de | la base de los objetivos de su | de los objetivos de su indagacion e
SITUACIONES | hacer una | informacién confiable, | informacién confiable, | indagacion e informacion | informacién cientifica,
QUE PUEDEN | indagacion herramientas y materiales | herramientas y materiales | cientifica, procedimientos que | procedimientos que le permitan
SER que le ayuden a observar | que le ayuden a observar | le permitan observar, | observar, manipular y medir las

INVESTIGADAS
POR LA
CIENCIA

las variables
involucradas, a fin de
obtener datos que

confirmen o refuten su
hipétesis.

las variables involucradas y
controlar los factores que lo
pueden modificar, a fin de
obtener datos que
confirmen o refuten su
hipétesis.

manipular y medir las variables
y el tiempo por emplear, las
medidas de seguridad, y las
herramientas, materiales e
instrumentos de recojo de
datos cualitativos/ cuantitativos
para confirmar o refutar la
hipétesis.

variables; el tiempo por emplear; las
medidas de seguridad,; las
herramientas, materiales e
instrumentos de recojo de datos
cualitativos/  cuantitativos; y el
margen de error. Estos
procedimientos también le permitiran
prever un grupo de control para
confirmar o refutar la hipétesis.




Genera

y

registra datos e

informacién

Obtiene datos
cualitativos/cuantitativos

que evidencian la relaciéon
entre las variables,
mediante el uso de
materiales e instrumentos
seleccionados, los
registra y representa en
diferentes organizadores.
Sigue instrucciones para
mantener la seguridad.

Obtiene datos
cualitativos/cuantitativos
que evidencian la relacion

entre las variables,
mediante el uso de
materiales e instrumentos

seleccionados, los registra
y representa en diferentes
organizadores. Sigue
instrucciones para
mantener la seguridad.

Obtiene datos
cualitativos/cuantitativos a
partir de la manipulacion de la
variable  independiente 'y
mediciones repetidas de la
variable dependiente. Realiza
los ajustes en sus
procedimientos y controla las
variables intervinientes.
Organiza los datos y hace
calculos de medidas de
tendencia central,
proporcionalidad u otros, y los
representa en graficas

Obtiene y organiza datos
cualitativos/cuantitativos a partir de la
manipulacion de la  variable
independiente y mediciones
repetidas de la variable dependiente.
Realiza ajustes en sus
procedimientos o instrumentos y
controla las variables intervinientes;
hace célculos de medidas de
tendencia central, proporcionalidad u
otros, obtiene el margen de error, y
representa sus resultados en gréficas

Compara sus hipétesis
con la interpretacion de

Compara sus hipotesis con
la interpretacion de los

Compara los datos obtenidos
(cualitativos 'y cuantitativos)

Compara los datos obtenidos
(cualitativos 'y cuantitativos) para

los datos | datos para establecer relaciones de | establecer relaciones de causalidad,
cualitativos/cuantitativos cualitativos/cuantitativos causalidad, correspondencia, | correspondencia, equivalencia,
Analiza datos e | obtenidos en sus | obtenidos en sus | equivalencia, pertenencia, | pertenencia, similitud, diferencia u
informacioén observaciones o | observaciones o | similitud, diferencia u otros. | otros. Identifica regularidades o
experimentacion, asi | experimentacion, asi como | ldentifica  regularidades o | tendencias. Contrasta los resultados
como con las fuentes de | con las fuentes de | tendencias. Contrasta los | con su hip6tesis e informacion
informacién confiables y | informacién confiables. | resultados con su hipotesis e | cientifica para confirmar o refutar su
elabora conclusiones que | Describe comportamiento | informacién para confirmar o | hipotesis, y elabora conclusiones.
explican las relaciones | de las variables que se | refutar su hipotesis, y elabora
estudiadas. repiten (patrones) a partir | conclusiones.
de los datos obtenidos y
elabora conclusiones que
explican las relaciones
estudiadas.
Evalta y | Describe el Describe el procedimiento, | Sustenta, sobre la base de | Sustenta, sobre la base de
comunica procedimiento, los logros | los logros y dificultades de | conocimientos cientificos, sus | conocimientos cientificos, sus

y dificultades de su
indagacion, propone
mejoras al mismo.
Fundamenta sus
conclusiones usando
conocimientos cientificos

su indagacion, propone
mejoras al mismo y explica
por qué sus resultados
responden a la pregunta de
indagacién. Fundamenta
sus conclusiones usando

conclusiones, procedimientos,
mediciones, calculos y ajustes
realizados, y si permitieron
demostrar su hipoétesis y lograr
el objetivo. Comunica su
indagacion a través de medios

conclusiones, procedimientos y la
reduccién del error a través del uso
del grupo de control, repeticion de
mediciones, calculos y ajustes
realizados en la obtencion de
resultados vdlidos y fiables para




de manera oral, escrita o
gréfica.

conocimientos cientificos
de manera oral, escrita o
gréfica.

virtuales o presenciales.

demostrar la hipotesis y lograr el
objetivo. Comunica su indagacion a
través de medios Vvirtuales o
presenciales




Anexo 4: Juicio de expertos

CERTFICADO DE VALIDEZ DE COMTENIDD DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL HIVEL DE LOGRO DE APRENDIZAJE EN LA COMPETEMCIA MDAGACIIN CIENTIFICA

{wer anexp ifems)

[ DIWEN SIORES | INDI-ADR PRECTEADD Titzmz | Perbnencial [Relevancias| Clarigag: SUgeTencias
wer
anexd|
DIMENSION 1: Problematiza situaciones para hacer indagacitn. L Mo HERE 3l Ho
1 Farmula preguntas scerca de las variables gue influyen en un hecho, W J W
fentmens v ohjsta natural o tecnoddgico, ¥ selecciana aguella que o
puside ser indagada cientificaments,
] Plartaas hipotads &n ks que sstablepe ralacionss de causalidad entra [ W J W
las variahles.
3 Plartaas hipotads &n ks que sstablepe ralacionss de causalidad entra [k} W J W
las variahles.
DIREMSION 2: Disefia estrategias para haoer indagacion L Ho 1l Ho al Ho
3 Propone  procedimientas para  observar, manipular la wvarable W J W
independiente, medir la variable dependiente ¢ contralar la varable 04
imterviniente.
1 | Selecciona herramisntas, materiales & instrumentos para recoger (i3 W ¥ ¥
datos cualitatives fouantitativas,
DIMENSION 3: Genera y registra datos e informacién Wi | WHo | 51 | Wo [ &1 | Mo
3 Obtine dates cualitativos/cuantitatives & partic de B manipulacicn da W J W
la wariable independients v mediciones repetidas de la vardable of
dependiente
[} Cantroka aspectos que modifican la experimentacidn. ur W J W
DIMENSION 4: Analiza datos e informacian L No [ He | & Ho
i Organiza los dates y hace chloulos de medidas de moda, mediana y [1F] W W W
progarcienalidad u atros, y log represanta en graficas.
L Compara bos datas obtenidos [cualitativos ¢ cuantitativas] para W W W
establecer relaciones de csusalidad, correspondencia, equivalencia, 0%
pertenencia, similitud, diferencia u atras; contrasta los resultados con
tu hipatesis e infarmacign cientifica para confirmar o refutar su
hipdtesis, y elabora conclusiones.
DIMENSION 5: Evalda y comunica el proceso y resultados de su ki No i Ho L Ho
indagacion
T0 | Sustenta si sus conclusiones responden a la pregunta de indagascian, y W i ¥
G las procedimientas, medicones, cilulos v ajustes realizados n
contribupsron & demostrar su Ripdtesis,
T | Comunica su indagacitn a travds de medios virtuales o presendskes i y W ¥
Ohservacones (precisar sl hay suficiencia]: Existe suficienda
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir | | Mo aplicable | |
Apseiidas y bres del juez valld "\-r.p.p' Mg Luzmila Lovnces Sarro Aburia DOl CRLES026E 2 de setiembee del 2021

Especialidad del validadon Docente investigador de la Escusla oe Pasgrada Universidad Casar valleja

IParinanodec EI Nern canesponds &l cancepts (et omulade
IR isvanplec Bl Ner &6 apropiado pars repeesntan @l companenie o dimenddn espe: T del consinich
ICIarkdad: Be endende sin dfcakad alguna el enanciads el Ferm, es eoncka, ety y dnest

Hota: Sefkkeack, se dice widenchs cuando ks fems plasiea s son seBeientes pasa medir la dimeraddn

Firma del Experto Informante.




‘ERTIFICADD DE VALIDEZ DE CONMTENIDD DEL INSTRUMENTO GUE MIDE EL MIVEL DE LOGRC DE APRENDIZAJE EN LA COMPETENCLA INDAGACION CIENTIFICA [var

nexo demes)
[ DIMENSIONES | INDICADOR PRECIZSADO iiteme | Parfinencia’ |Relevanciat | Claridad? Sugarencias
|'|"IH'
anexo)
CIRSENSIOM 1: Problematizs situsciones para hacer indagadicn. -] Mo B | Mo | @ Ma
1 | Formula preguntas acercs de las variables gue influyen @n un hecha, | o W v
femndmena u objeta natural o tecnologico, v seleciona aquella gue
puede ser indagada centificamente.
2 Mlant=a hipotesis &n las gue establece reladones de causalidad entre 0z W v W
las wariables,
3 PMantea hipotesis &n las gue establece relacdones de csusalidad entre 0 ¥ W W
lax wariables,
DIRSENSIO# 2: Disefia estrategias para hacer indagacicn i Mo ER R [T
4 | Propone procedimientos para abservar, manipular s variable o4 o v W
independiente, medir la variable dependiente y controlar la variable
interviniente.
5 | Selecciona herramientas, materiales e instrumentos para recoger i3 o W W
datos cualtativos cuantitat ves.
DIRENSION 3: Genera ¥ registra datos e informacion =i Mo 2| Mo | = Mo
1 Cibfiene datas cualitativos/cuantitativas & partir de la manipulacdn de [ W v W
la wariable independients v mediciones repetidas de la variable
e =it
T | Controla aspectos que modifican la experimentacian. or W W v
DIRGENSIORN d: Analiza datos e informacitn i Ho = | Mo & Mo
& | Organiza los dates y hace cilculos de medidas de moda, mediana 153 o W v
proporcianalidad u atros, ¥ los representa en graficas,
=] Compara los dates abtenidas (coalitatives v cuantitatives) para (=] W W W
pstablecer relaciones de causalidsd, correspondencia, eguivalencia,
peartenencia, similited, diferencia o atros; contrasts ks resultasdos con
sy hipotesis & informackn cdentifica para confirmar o refutar su
hipitesis, ¥ slabora canclusiones,
DIMERSION 5: Evalda y comunica el prooeso y resultados de su i Mo B | Mo 21 Mo
indagadan
Sustenta sisus condusiones respanden a la pregunta de indagacion, y 10 W W W
si los procedimientos, medicionss, cilculos vy ajustes realizados
cantribuyeron a demastrar su Ripdiesis.
Cormumica su indagaciin a tranvds de medios virtuales o presenciales 11 W W W
bzemvaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia
pirion de aplicabilidad: Aplicablle [ X1 Aplicable despues de comegir| ] Mo aplicabl= [ ]

pelidos y momizres del juez walidador. Dra. Sulma Haliga Quispe Rojas  DHEA0ST1470

specialidad del validador: Dochora en Educacion

Pt & El fam comesponse sl concepio =oekos S e,

g pleyvanaia: El e =y mziopiada pars repeesarier sl moTizonesis o drereitn
emperricsde conziucia

AClandad: Beentende sin dRcubed =igane & epanciade d ien, e condss,
emariay disaric

Motz Bsficiescin, se dios micencis camndo ks s piemies e =on miderey
pars mache b= dreTaion

02 d= setiembre del 2121

DN 10371770




CERTIFICADD DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL MIVEL DE LOSRC DE APRENDIZAJE EN LA COMPETENCLA INDAGACION CIENTIFICA [rer
anexo tems)

[ DIMEWSIONES [ INDICADDR PRECIZADD iitems | Partinencia’ |Relevancias | Claridad Sugerancias
e
DINSENSIOM 1: Problematiza situaciones para hacer indagacion. i Mo | Mo | 3 o
1 | Formula preguntas acerca de las variables gue influyen en un hecha, ] o . W

famdmena u abjeta natural o ecnaldgico, v selscciona aquella gue
puede ser indagada cientificamente.

2 | Mantea hipotesis en las gque establece relaciones de causalidad entre oz d W W
las wariables,
3 | Mantea hipetesis en las que establece relaciones de causalidad entre s d W W
las wariables,
DINENSION 2: Disefa estrategias para hacer indagacion i ] | Mo £ L]
4 Prapone  procedimientos pars  abservar, manpular & variable 4 L W W
independiente, medir a variable dependients v controlar la variable
intervimiente.
% | Selecciona herramientas, materiales e instrumentos para recoger ] W W W

datos cualitativos/ cuantitativos.,

DINSENSION 3: Genera y registra datos e informacion i [ 1] B | ND k] L]
6§ | Dbtiene datas cualitativas/cuantitativas 2 partir de la manipulscidn de -] d W W

la wariable independiente v mediciones repetidas de s variable

depandients
T | Controla aspectos que modifican la experimentackin, or o W v

CIMENSION 4: Analiza datos e informacion El Ho 2 | Ho £ L]
& Oirganiza los dates y hace calculos de medidas de moda, mediana y 153 W W W

proporcdonalidad u atros,  los representa en grificas,

8 | Comparas los dates obtenidos (cualitativos vy cuantitativos) para 1] W v W
pstablecer relaciones de causalidad, correspondencia, equivalencia,
pertenencia, similited, diferendia u atros; contrasts ks resultasdas con
su hipotesis & informackdn dentifica para confirmar a refutar su
hipatesis, y elabora conclusiones,

DIMENSIOM 5: Evalia y comunica el proceso y resultados de su i Mo % | Mo | = o
indagadian
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Anexo 5: Cuestionario

COMPROBANDO LO APRENDIDO EN EL AREA DE CIENCIA Y TECNOLOGIA

APELLIDOSY NOMBRES:

GRADOY SECCION  : 1ro Fecha :
Aprendizajes esperados:

Indaga mediante métodos @ “Indagamos por qué se En esta actividad, vamos a indagar sobre
cientificos para construir sus | oscurecen los alimentos” los efectos del oxigeno sobre los
conocimientos. minerales que contienen los alimentos.

Propdsito de aprendizaje.

En esta actividad vamos a indagar sobre la accién del jugo de limdén
con relacion al oscurecimiento de otros alimentos, asi obtendremos
1, datos e informacién que serdn nuestra base para hacer

" recomendaciones.

Hoy en dia debido a los problemas de la pandemia, las personas salimos menos tiempo para hacer las compras de
viveres, pero compramos en mayor cantidad, de modo que en algunos casos nos quedan alimentos frescos sin comer.
Incluso, a veces cogemos una palta, una papa o0 una manzana, comemos o cortamos una parte y dejamos el resto para
consumirlo en otro momento.

Sin embargo, cuando regresamos a nuestra cocina, encontramos que aquel alimento tiene una apariencia poco
agradable. Este hecho seguro que también ha sucedido en tu familia y en tu comunidad, y seguro les habrd generado
preocupacion la cantidad de alimentos que empiezan a “oscurecerse” y se terminan desechando en los hogares.

¢Como podriamos ayudar a los demas para que no se oscurezca los alimentos en los hogares?

Experiencia 1

Los alimentos y, en especial, los frescos como las frutas y las verduras que no contienen preservantes artificiales se
oscurecen u oxidan cuando los cortamos o pelamos. Este fendbmeno se produce porgue contienen enzimas o
moléculas que, cuando entran en contacto con el aire, ayudan a descomponer el alimento, transformando sus
componentes 0 moléculas en otras sustancias, lo cual cambia el sabor del alimento original (lo que cominmente
llamamos “rancio”), asi como también cambia su apariencia, es decir, el oscurecimiento de la superficie expuesta al

ambiente.

4 A. ;Qué factores participan en este proceso\ / B. El 4rea que se oscurece del alimento,
de oscurecimiento u oxidacion de los ;es una causa o un efecto?
alimentos? e




1. Identificamos variables:
Variable independiente (CAUSA)
Variable dependiente (EFECTO)
Variables intervinientes

2. Ahora nos planteamos una pregunta de indagacion: (Recuerda tener en cuenta las variables)

3. Elabord su hipdtesis: (Recuerda que es la posible respuesta a la pregunta de indagacién anterior)

4. Decidides poner a prueba tu hipdtesis o posible respuesta, pero antes necesitamos definir cudles son los
materiales e instrumentos a utilizar, para ello detallamos a continuacion:
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

5. Explica ydetalla el paso a paso de tu experimentacién y asi obtener resultados fiables.

Procedimiento:




6. ¢Qué resultados habra obtenido? (puede ayudarte de tablas para organizar tus
resultados, recuerda repetir 2 veces tu experimentacion)

-

-

~

/

Area oscurecida cm2

7. Puedes organizar tus datos obtenidos en graficos o diagramas como el ejemplo
gue se presenta a continuacion.

N
"

N

=
"

[EEN

o
)

o

Variacion de area oscurecida y tiempo de observacion

1 2 3
TiIEMPO DE observacién (h)




8. Comparamos los datos que hemos obtenido observamos el grafico y
respondemos:

Puedes decir que confirmas o rechazas tu hipétesis ¢ Por qué?

Leemos el siguiente texto:

Los alimentos y, en especial, los frescos como las frutas y las
verduras que no contienen preservantes artificiales se oscurecen u
oxidan cuando los cortamos o pelamos y se exponen al ambiente.
Este fendmeno se produce porque contienen enzimas que, cuando
entran en contacto con el aire, ayudan a descomponer el alimento,
transformando sus componentes en otras sustancias, lo cual cambia
el sabor del alimento original (lo que comidnmente llamamos
“rancio”), asi como también cambia su apariencia, es decir, el
oscurecimiento de la superficie expuesta al ambiente.

La explicacidn del por qué cada vez se oscurece mas, se encuentra en el mayor contacto

del alimento con el oxigeno del aire y la humedad a medida que pasa el tiempo. Factores como el
aumento de la temperatura ambiental y la altura sobre el nivel del mar, favorecen la produccion de
estas enzimas. Es por eso que existen muchas practicas locales y ancestrales que se utilizan para
retardar este proceso, entre ellas estad el uso de las gotas de limon sobre la superficie expuesta,
que al igual que otros citricos contiene vitamina C (acido ascorbico), la cual evita la oxidacién de
estos alimentos.

La oxidacién de los alimentos y la accién de los antioxidantes

La oxidacidén en los seres vivos es un cambio quimico o reaccién
guimica por la que ciertas sustancias pierden electrones porque
se los quita otra sustancia denominada oxidante y se
transforman en radicales libres que son muy inestables y
reactivos pues en poquisimos segundos pueden formar mads
radicales libres que pueden dafiar a las células.

La oxidacion ocurre naturalmente en menor medida, pero
también se da por la contaminacion ambiental, el estrés entre
otros. Los radicales libres aceleran el envejecimiento y dafio
celular.

Las frutas y verduras contienen naturalmente sustancias

antioxidantes que podemos aprovechar en la alimentacion saludable. Los antioxidantes son por
ejemplo las vitaminas C, Ay E y los polifenoles, estos reaccionan con los radicales libres donandoles
electrones y asi los transforman en sustancias estables no reactivas.



La enzima de las frutas y verduras que reacciona con el oxigeno

Los polifenoles y la enzima polifenol oxidasa o PPO (por su sigla en inglés) son sustancias que se
hallan naturalmente en las células de frutas y otros vegetales, esas sustancias son liberadas por la
rotura de las células.

La PPO actua acelerando las reacciones quimicas de oxidacion que se dan entre los polifenoles y
oxigeno. Como resultado los polifenoles pierden electrones (oxidacién) y se transforman
finalmente en quinonas.

Las quinonas son muy inestables y reaccionan rdpidamente por ejemplo con ciertas proteinas
formando otras sustancias como los pigmentos marrones que alteran las propiedades benéficas,
asi como el sabor y color de las frutas.

De esa manera, por ejemplo, una manzana pierde por oxidacion sus polifenoles.

9. Elabora 3 conclusiones a partir de nuestra experimentacién

10. Elabora el reporte o informe de indagacidn sobre el efecto del jugo de
los citricos como antioxidante

11. Toma una captura de pantalla de la publicacion de tu informe a través de una
red social, con comentarios hacia tu trabajo




Anexo 6: Evidencia del desarrollo de programa
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Anexo 7: Sesiones para el desarrollo del programa

SESION 1-2
Titulo de sesién: “Indagameos sobre los problemas de interferencia en las llamadas y sefiales
wifi”
[ Datos informativos:
1. Gradoy seccion :1roAyB 2. Area: Cienciay Tecnologia

Il Situacion de Aprendizaje:

Actualmente, estamos atravesando la pandemia del COVID-19 y los problemas derivados de esta. En este
contexto, dentro de poco se realizaran las elecciones generales 2021. Esta es una oportunidad que nos
permite reflexionar con nuestras familias sobre la importancia de la participacion democratica, el respeto
a la diversidad de culturas, las formas de organizacion, entre otras. Sin embargo, observamos en nuestras
comunidades, y a través de los medios de comunicacidn, que muchas ciudadanas y ciudadanos no tienen
interés por la participacion activa y democratica en el dia a dia, ni en las elecciones que se desarrollan
cada cierto tiempo para elegir a nuestros representantes. Ante esta situacion, ¢cdmo podemos las y los
adolescentes promover en nuestra familia y comunidad la participaciéon democratica y la convivencia en la
diversidad para contribuir con la mejora de la sociedad?

. Propdsitos de Aprendizaje:

é¢Qué nos dara
Competencia/ Capacidad Desempefios evidencia de
aprendizaje?

e Planteo preguntas para indagar cientificamente
sobre la capacidad pulmonar e hipétesis en las que
establezco relaciones de causa y efecto entre las
variables.

e  Propongo un procedimiento, selecciono materiales,
instrumentos e informacidon para comprobar o
refutar mis hipdtesis.

e Obtiene datos cualitativos/cuantitativos a partir de
la manipulacién de la variable independiente y | Informe de
mediciones repetidas de la variable dependiente. experiencia realizada

Indaga mediante  métodos
cientificos para construir sus
conocimientos.

¢ Problematiza situaciones para
hacer indagacion.
* Disefa estrategias para hacer

indagacién.
-Gefera y registra datos e e Compara los datos obtenidos (cualitativos vy
. . cuantitativos) para establecer relaciones de
informacion.

causalidad, correspondencia, equivalencia,
pertenencia, similitud, diferencia u otros.

e Sustenta si sus conclusiones responden a la
pregunta de indagacion, y si los procedimientos,
mediciones y ajustes realizados contribuyeron a
demostrar su hipdtesis.

e Analiza datos e informacion.
e Evalla y comunica el proceso
y resultados de su indagacion.

MOMENTOS DE LA SESION

INICIO Tiempo Aproximado : 30

La docente da la bienvenida a los estudiantes

Se recuerda las normas de convivencia para la clase.

Se les da a conocer la situacidn significativa a los estudiantes y se realiza la siguiente pregunta

écomo podemos las y los adolescentes promover en nuestra familia y comunidad la participaciéon democratica y la
convivencia en la diversidad para contribuir con la mejora de la sociedad?

La docente da a conocer el titulo de la clase: “Indagamos sobre los problemas de interferencia en las llamadas y
sefiales wifi” y el propdsito “Analizamos las relaciones entre la capacidad pulmonar y la buena salud” Identificamos
las causas de las interferencias en las sefiales electromagnéticas”




DESARROLLO Tiempo Aproximado: 120’

Se les indica a los estudiantes que lean el recurso sobre las ondas electromagnética proporcionado por la docente.

Se les pide a los estudiantes que formen grupos de 4 a 5 estudiantes y que designen cual sera el rol que va a
desempefiar cada uno de ellos en clase.

“Gerente” que se encarga de asignar responsabilidades a los integrantes del grupo, ademas que debe asegurar el
éxito de la actividad a realizar.

“Portavoz” encargado de manifestarse a nombre del grupo cuando este lo requiera.

“Registrador” se encarga de tomar nota de todo lo conversado en el grupo, llegando a conclusiones que seran
plasmados en un material para su exposicion.

“Analista de estrategia” que identifica las fortalezas y debilidades del grupo para buscar estrategias que ayuden al
equipo a lograr el aprendizaje propuesto.

Se proporciona material en ppt propuesto por la docente para un mejor entendimiento de cada uno de los subtemas.
Conforme avanzamos con la informacidn, se le invita a la reflexion mediante las siguientes preguntas:

¢Dénde encontramos los diferentes tipos de ondas?

¢Qué tipo de ondas utilizan los celulares o laptops para conectarse a internet?

¢éCuales son los factores que intervienen para que no haya buena sefial de internet?

Se les da a conocer la Historia de Francisco que vive en Ayacucho y no tiene buena sefial para informarse, se les pide
que puedan dar sus observaciones cientificas sobre el problema observado, a través de lluvia de ideas, los
estudiantes completan sus fichas de experimentacidn.

A continuacidn, se pide a los estudiantes que puedan plantear su problema ante dicha situacién y que piensen de
qué manera pueden ellos llegar a comprobarlo.

Los estudiantes tendrdn que identificar las variables independiente, dependiente e interviniente en su planteamiento
de problema, a partir de ello tendran que formular su hipétesis, dando como condicidn que dicha respuesta serd
puesta a prueba por ellos mismos.

Se pide a los estudiantes que puedan seleccionar instrumentos y materiales que utilizaran para su experimentacion,
asi como también dar el paso a paso detallado de cada uno de los procedimientos que tomara en cuenta para
corroborar o rechazar su hipotesis.

Los estudiantes tomardn nota de cada uno de los resultados obtenidos en tablas, recomendandoles que por lo
menos debe haber 2 repeticiones de la experimentacion para minimizar el margen de error.

Se solicita a los estudiantes que puedan utilizar graficos para el ordenamiento de sus resultados y les sea mas
didactico el poder interpretarlos.

Los estudiantes tendran un espacio de tiempo para que puedan investigar por
internet que otros experimentos similares se han realizado y puedan
compararlos con el que tienen, para ello se les presenta el siguiente video y se
ird realizando preguntas.

La docente monitorea y retroalimenta constantemente a las respuestas
proporcionadas por los estudiantes.

https://www.youtube.com/watch?v=VXiYld xbro&ab channel=BryanMendoza
Después de haber realizado la comparacién de sus resultados con los propios podran definir si se rechaza o se acepta
su hipdtesis, ademas, colocaran sus conclusiones y recomendaciones sus fichas.

Se pide a los estudiantes que publiquen los resultados de investigacidn en una red social donde se visualice que
alguien interactud con la investigacidn con algin comentario o pregunta.

CIERRE Tiempo Aproximado: 30’

Cada equipo da a conocer las ideas fuerza o ideas claves que se lleva una vez concluida la sesién.
Los estudiantes preparan una exposicion, escribe en su cuaderno, en hojas de relso, o graba un audio para
fundamentarlo.

Los estudiantes responden a las preguntas ¢Qué aprendi? ¢ CoOmo aprendi? ¢{Para qué aprendi? éLogré el proposito
de aprendizaje?

REFLEXIONES DEL DOCENTE SOBRE LOS APRENDIZAJES

El docente de manera reflexiva para mejorar su labor educativa, se pregunta:



https://www.youtube.com/watch?v=VXiYld_xbro&ab_channel=BryanMendoza

% ¢Qué lograron los estudiantes en esta sesion?
«» ¢Qué aprendizajes debemos reforzar en la siguiente sesién?
% ¢Qué dificultades tuvieron los estudiantes?

% ¢Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cudles no?

SESION 3-4

Titulo de sesién: “Indagamos la eficacia de los diferentes tipos de mascarilla”

l. Datos informativos:

1. Gradoyseccion :1roAyB 2. Area: Cienciay Tecnologia

1. Situacién de Aprendizaje:

En un contexto de pandemia, y a puertas de las elecciones de nuevas autoridades a nivel nacional, somos
conscientes de que votar no es la Unica forma de que, como ciudadanas y ciudadanos, participemos de la
vida democratica de nuestro pais. Como adolescentes, también lo podemos hacer en la escuela, en
nuestro barrio y en la comunidad. Sin embargo, no siempre asumimos ello con responsabilidad o no
tenemos interés por informarnos adecuadamente o carecemos de oportunidades para participar. A esto
se suma que no todas ni todos estamos cumpliendo los protocolos de bioseguridad en dichos espacios de
participacion. Ante esta situacidn, nos planteamos el siguiente reto: ¢ Qué acciones podemos proponer las
y los adolescentes en la escuela y la comunidad para promover una participacion igualitaria, responsable e
informada?

1. Propésitos de Aprendizaje:

éQué nos dara
evidencia de
aprendizaje?

Competencia/ Capacidad Desempefios

e Planteo preguntas para indagar cientificamente sobre la

Indaga mediante métodos
cientificos para construir sus
conocimientos.

* Problematiza situaciones para

capacidad pulmonar e hipdtesis en las que establezco
relaciones de causa y efecto entre las variables.

Propongo un procedimiento, selecciono materiales,
instrumentos e informacion para comprobar o refutar mis
hipdtesis.

hacer indagacion. Obtiene datos cualitativos/cuantitativos a partir de la | Informe de
* Disefia estrategias para hacer manipulacién de la variable independiente y mediciones | experiencia
indagacion. repetidas de la variable dependiente. realizada

eGenera y registra datos e
informacion.

¢ Analiza datos e informacion.
e Evallia y comunica el proceso
y resultados de su indagacién.

Compara los datos obtenidos (cualitativos y cuantitativos)
para establecer relaciones de causalidad, correspondencia,
equivalencia, pertenencia, similitud, diferencia u otros.
Sustenta si sus conclusiones responden a la pregunta de
indagacion, y si los procedimientos, mediciones y ajustes
realizados contribuyeron a demostrar su hipdtesis.

V. MOMENTOS DE LA SESION

INICIO

Tiempo Aproximado : 30"




La docente da la bienvenida a los estudiantes

Se recuerda las normas de convivencia para la clase.

Se les presenta video de la importancia de una buena respiraciéon y cémo hacerlo
https://www.youtube.com/watch?v=Ws RC9UrfVU&ab channel=IIAFTV

La docente realiza diferentes preguntas para saber cuales son los saberes de los estudiantes:

¢Qué te llamé la atencién del video?

¢De qué manera se transmite el Sars CoV-2?

éPor qué es importante el uso de la mascarilla?

Se presenta la siguiente lectura:

Se han dado cuenta que nuestras familias muchos estan pendientes por elegir a las nuevas autoridades de nuestro
pais, sin embargo, a algunos no los veo tan interesados, eso me hace recordar cuando en el colegio, buscabamos unir
a todos nuestros companieros, pero a muchos no les interesaba participar, ademas existe el

temor de las personas de acudir a votar por los altos niveles de contagio del coronavirus, también no se cumplan
todas las medidas de bioseguridad, ademas debemos considerar que en algunos casos no tenemos interés de
informarnos y creemos en lo que otros nos dicen. Es cierto, por eso no todos participan o los que

participan no lo hacen con compromiso y estdn poco informados cédmo a nuestras compaferas y nuestros
compafieros de su participacion en el colegio el barrio y la comunidad, ante esta situacion:

¢Qué podemos hacer para que todas y todos participemos de manera responsable e informada priorizando nuestra
salud y evitando la propagacion del Covid-19 segunda ola?

La docente da a conocer el titulo de la clase: “Indagamos la eficacia de los diferentes tipos de mascarilla” y el
propdsito “Reconocemos la efectividad de los diferentes tipos de mascarillas”

DESARROLLO Tiempo Aproximado: 120’

Se les indica a los estudiantes que puedan leer la informacidn sobre la composicidon del Sars CoV2, las rutas de
contagio de covid y las medidas de bioseguridad.

Se les pide a los estudiantes que formen grupos de 4 a 5 estudiantes y que designen cudl serd el rol que va a
desempenfiar cada uno de ellos en clase.

“Gerente” que se encarga de asignar responsabilidades a los integrantes del grupo, ademas que debe asegurar el
éxito de la actividad a realizar.

“Portavoz” encargado de manifestarse a nombre del grupo cuando este lo requiera.

“Registrador” se encarga de tomar nota de todo lo conversado en el grupo, llegando a conclusiones que seran
plasmados en un material para su exposicion.

“Analista de estrategia” que identifica las fortalezas y debilidades del grupo para buscar estrategias que ayuden al
equipo a lograr el aprendizaje propuesto.

Se proporciona material en ppt propuesto por la docente para un mejor entendimiento de cada uno de los subtemas.
Conforme avanzamos con la informacidn, se le invita a la reflexion mediante las siguientes preguntas:

éPor qué es importante el lavado de manos y el distanciamiento social?

¢COémo es la estructura del virus Sars CoV2?

épor qué debemos de utilizar mascarillas? écual es el material mas efectivo?

Se les da a conocer la situacidn significativa y a partir de la problematica se les pide a los estudiantes que puedan
plantear su problema ante dicha situacion y que piensen de qué manera pueden ellos llegar a comprobarlo.

Los estudiantes tendrdn que identificar las variables independiente, dependiente e interviniente en su planteamiento
de problema, a partir de ello tendran que formular su hipétesis, dando como condicién que dicha respuesta sera
puesta a prueba por ellos mismos.

Se pide a los estudiantes que puedan seleccionar instrumentos y materiales que utilizardn para su experimentacion,
asi como también dar el paso a paso detallado de cada uno de los procedimientos que tomara en cuenta para
corroborar o rechazar su hipotesis.

Los estudiantes tomardn nota de cada uno de los resultados obtenidos en tablas, recomendandoles que por lo
menos debe haber 2 repeticiones de la experimentacion para minimizar el margen de error.

Se solicita a los estudiantes que puedan utilizar graficos para el ordenamiento de sus resultados y les sea mas
didactico el poder interpretarlos.

Los estudiantes tendran un espacio de tiempo para que puedan investigar por internet que otros experimentos
similares se han realizado y puedan compararlos con el que tienen, para ello se les presenta el siguiente video y se ird
realizando preguntas.



https://www.youtube.com/watch?v=Ws_RC9UrfVU&ab_channel=IIAFTV

La docente monitorea y retroalimenta constantemente a las respuestas
proporcionadas por los estudiantes.
https://www.youtube.com/watch?v=NYHeVB6VclU&ab_channel=EIPeri%C3%B3dico

Después de haber realizado la comparacién de sus resultados con los propios podran
definir si se rechaza o se acepta su hipdtesis, ademas, colocaran sus conclusiones y
recomendaciones sus fichas.

Se pide a los estudiantes que publiquen los resultados de investigacién en una red social donde se visualice que
alguien interactud con la investigacidn con algin comentario o pregunta.

CIERRE Tiempo Aproximado: 30’

Cada equipo da a conocer las ideas fuerza o ideas claves que se lleva una vez concluida la sesién.

Los estudiantes preparan una exposicion, escribe en su cuaderno, en hojas de reuso, o graba un audio para
fundamentarlo.

Los estudiantes responden a las preguntas ¢Qué aprendi? ¢Como aprendi? ¢Para qué aprendi? ¢Logré el propdsito
de aprendizaje?

REFLEXIONES DEL DOCENTE SOBRE LOS APRENDIZAJES

El docente de manera reflexiva para mejorar su labor educativa, se pregunta:

K2

«» ¢Qué lograron los estudiantes en esta sesién?

*

% ¢Qué aprendizajes debemos reforzar en la siguiente sesién?
+» ¢Qué dificultades tuvieron los estudiantes?

K2

% ¢Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cudles no?

SESION 5-6
Titulo de sesion: “Indagamos cientificamente la capacidad pulmonar de las personas”

l. Datos informativos:

1. Gradoyseccion :1lroAyB Area: Ciencia y Tecnologia

2.
3.
1. Situacion de Aprendizaje:

Josefina es una adolescente que participa con compromiso por el bien de su comunidad. Ella ha
observado la preocupacion de las familias porque, al acercarse el invierno, pueden ser mas frecuentes
las infecciones respiratorias, aunque no sabe exactamente por qué. Ademas, piensa que no solo existe la
pandemia, sino que hay otras enfermedades como la tuberculosis pulmonar que también afecta a las y
los adolescentes y que pueden aumentar los casos si no se tiene la debida prevencidn. Josefina ha
escuchado que, ademas de las bajas temperaturas, la contaminacidn ambiental, la escasa actividad fisica
y los habitos no saludables, entre otros, contribuyen al desarrollo de esas enfermedades. Ella quiere que
su familia y comunidad estén saludables para afrontar esta dificil situacion que vivimos. Ante ello, se
pregunta: (de qué manera podemos promover el cuidado preventivo de nuestra salud respiratoria y la
de nuestra familia en relacién armoniosa con el ambiente?

1. Propésitos de Aprendizaje:

éQué nos dara
Competencia/ Capacidad Desempefios evidencia de
aprendizaje?




éQué nos dara
Competencia/ Capacidad Desempefios evidencia de
aprendizaje?
e Planteo preguntas para indagar cientificamente sobre la
Indaga mediante métodos capacidad pulmonar e hipétesis en las que establezco
cientificos para construir sus relaciones de causa y efecto entre las variables.
conocimientos. e  Propongo un procedimiento, selecciono materiales,
instrumentos e informacidn para comprobar o refutar mis
¢ Problematiza situaciones para hipotesis.
hacer indagacion. e Obtiene datos cualitativos/cuantitativos a partir de la Informe de
¢ Disefia estrategias para hacer manipulacién de la variable independiente y mediciones experiencia
indagacion. repetidas de la variable dependiente. realizada
eGenera y registra datos e e Compara los datos obtenidos (cualitativos y cuantitativos)
informacion. para establecer relaciones de causalidad, correspondencia,
¢ Analiza datos e informacion. equivalencia, pertenencia, similitud, diferencia u otros.
* Evaliay comunica el proceso | e  Sustenta si sus conclusiones responden a la pregunta de
y resultados de su indagacion. indagacion, y si los procedimientos, mediciones y ajustes
realizados contribuyeron a demostrar su hipédtesis.

V. MOMENTOS DE LA SESION

Tiempo Aproximado : 30”

INICIO

La docente da la bienvenida a los estudiantes

Se recuerda las normas de convivencia para la clase.

Se les presenta video de la importancia de una buena respiracion y cémo hacerlo

https://www.youtube.com/watch?v=I5tip6L5f0OQ&ab channel=SanPabloFarmacia

La docente realiza diferentes preguntas para saber cudles son los saberes de los estudiantes:

¢Qué te llamoé la atencidn del video?

¢Por qué es importante realizar una buena respiracion?

Se presenta la siguiente historia:

Maria es una estudiante del colegio juan pablo Il y tiene diversos problemas de salud para lo cual ella desea indagar

sobre la respiracion y como calcular su capacidad pulmonar para detectar a tiempo el covid 19 en su etapa inicial.

¢Crees que el pensamiento de Maria es correcto? ¢Por qué?

La docente da a conocer el titulo de la clase: “Indagamos cientificamente la capacidad pulmonar en las personas” y
el propdsito “Analizamos las relaciones entre la capacidad pulmonar y la buena salud”

DESARROLLO Tiempo Aproximado: 120’

Se les indica a los estudiantes que lean el recurso sobre la respiracion, la capacidad pulmonar enviado por whatsapp.

Se les pide a los estudiantes que formen grupos de 4 a 5 estudiantes y que designen cual sera el rol que va a
desempefiar cada uno de ellos en clase.

“Gerente” que se encarga de asignar responsabilidades a los integrantes del grupo, ademas que debe asegurar el
éxito de la actividad a realizar.

“Portavoz” encargado de manifestarse a nombre del grupo cuando este lo requiera.

“Registrador” se encarga de tomar nota de todo lo conversado en el grupo, llegando a conclusiones que seran
plasmados en un material para su exposicion.

“Analista de estrategia” que identifica las fortalezas y debilidades del grupo para buscar estrategias que ayuden al
equipo a lograr el aprendizaje propuesto.

Se proporciona material en ppt propuesto por la docente para un mejor entendimiento de cada uno de los subtemas.
Conforme avanzamos con la informacidn, se le invita a la reflexion mediante las siguientes preguntas:

¢Qué es la respiracion?

¢Qué importancia tiene el conocer nuestra capacidad pulmonar?

La capacidad pulmonar nos permite conocer la cantidad de aire que obtienen nuestros pulmones al inhalary a la vez
absorber oxigeno.

Se les da a conocer la Historia de Josefina y se les pide que puedan dar sus observaciones cientificas sobre el
problema observado, a través de lluvia de ideas, los estudiantes completan sus fichas de experimentacion.



https://www.youtube.com/watch?v=I5tip6L5fOQ&ab_channel=SanPabloFarmacia

A continuacién, se pide a los estudiantes que puedan plantear su problema ante dicha situacién y que piensen de
qué manera pueden ellos llegar a comprobarlo.

Los estudiantes tendrdn que identificar las variables independiente, dependiente e interviniente en su planteamiento
de problema, a partir de ello tendran que formular su hipdtesis, dando como condicién que dicha respuesta sera
puesta a prueba por ellos mismos.

Se pide a los estudiantes que puedan seleccionar instrumentos y materiales que utilizaran para su experimentacion,
asi como también dar el paso a paso detallado de cada uno de los procedimientos que tomard en cuenta para
corroborar o rechazar su hipotesis.

Los estudiantes tomardn nota de cada uno de los resultados obtenidos en tablas, recomendandoles que por lo
menos debe haber 2 repeticiones de la experimentacion para minimizar el margen de error.

Se solicita a los estudiantes que puedan utilizar graficos para el ordenamiento de sus resultados y les sea mas
didactico el poder interpretarlos.

Los estudiantes tendran un espacio de tiempo para que puedan investigar por mternet que otros experimentos
similares se han realizado y puedan compararlos con el que tienen, para ello se les
presenta el siguiente video y se ird realizando preguntas.

La docente monitorea y retroalimenta constantemente a las respuestas
proporcionadas por los estudiantes.
https://www.youtube.com/watch?v=pEDO-Cq0M64

Después de haber realizado la comparacion de sus resultados con los propios
podran definir si se rechaza o se acepta su hipétesis, ademas, colocaran sus conclusiones y recomendaciones sus
fichas.

Se pide a los estudiantes que publiquen los resultados de investigacidn en una red social donde se visualice que
alguien interactud con la investigacidn con algiin comentario o pregunta.

CIERRE Tiempo Aproximado: 30’

Cada equipo da a conocer las ideas fuerza o ideas claves que se lleva una vez concluida la sesién.

Los estudiantes preparan una exposicion, escribe en su cuaderno, en hojas de reuso, o graba un audio para
fundamentarlo.

Los estudiantes responden a las preguntas ¢Qué aprendi? ¢Como aprendi? ¢{Para qué aprendi? éLogré el proposito
de aprendizaje?

REFLEXIONES DEL DOCENTE SOBRE LOS APRENDIZAJES

El docente de manera reflexiva para mejorar su labor educativa, se pregunta:
®  ¢Qué lograron los estudiantes en esta sesion?

< ¢Qué aprendizajes debemos reforzar en la siguiente sesiéon?

< ¢Qué dificultades tuvieron los estudiantes?

% ¢Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cudles no?

SESION 7-8
Titulo de sesion: “Indagamos como evitar la oxidacion de los alimentos en tiempos de confinamiento”

. Datos informativos:
1. Gradoyseccion :1roAyB 2. Area: Cienciay Tecnologia

Il Situacion de Aprendizaje:

En la busqueda de fortalecer nuestro sistema inmunoldgico ante las enfermedades, con frecuencia
recibimos abundante y distinta informacién de diversas fuentes y medios de comunicacion, lo que puede
repercutir en nuestra salud personal, familiar y colectiva. Sin embargo, no siempre estamos bien
informadas o informados sobre cémo funciona nuestro organismo para defenderse ante los virus y
microorganismos que puedan causar enfermedades. También, desconocemos el valor nutricional de
algunos alimentos de nuestra localidad o region que fortalecen nuestro sistema inmunolégico. Ante esta
realidad, ¢cédmo podriamos fortalecer nuestro sistema inmunoldgico aprovechando en forma sostenible
los recursos que se encuentran en el ambiente?

1. Propdésitos de Aprendizaje:



https://www.youtube.com/watch?v=pEDO-Cq0M64

Competencia/ Capacidad

Desempefios

éQué nos dara
evidencia de
aprendizaje?

Indaga mediante métodos
cientificos para construir sus
conocimientos.

¢ Problematiza situaciones para
hacer indagacion.

¢ Disefia estrategias para hacer
indagacién.

eGenera y registra datos e
informacion.

¢ Analiza datos e informacion.
¢ Evallia y comunica el proceso
y resultados de su indagacién.

Planteo preguntas para indagar cientificamente sobre la
capacidad pulmonar e hipétesis en las que establezco
relaciones de causa y efecto entre las variables.
Propongo un procedimiento, selecciono materiales,
instrumentos e informacidn para comprobar o refutar
mis hipdtesis.

Obtiene datos cualitativos/cuantitativos a partir de la
manipulacién de la variable independiente y mediciones
repetidas de la variable dependiente.

Compara los datos obtenidos (cualitativos y
cuantitativos) para establecer relaciones de causalidad,
correspondencia, equivalencia, pertenencia, similitud,
diferencia u otros.

Sustenta si sus conclusiones responden a la pregunta de

Informe de
experiencia
realizada

indagacidn, y si los procedimientos, mediciones y ajustes
realizados contribuyeron a demostrar su hipoétesis.

V. MOMENTOS DE LA SESION

INICIO Tiempo Aproximado: 30

La docente da la bienvenida a los estudiantes

Se recuerda las normas de convivencia para la clase.

Se les presenta video de la importancia de una buena respiracién y cémo hacerlo
https://www.youtube.com/watch?v=rNPatL09fDA&ab channel=La2

La docente realiza diferentes preguntas para saber cudles son los saberes de los estudiantes:

¢Cual es el error constante que hacemos con los alimentos?

¢éLos alimentos pierden sus propiedades al estar cortados?

La docente pide que comenten si alguna vez probablemente nos ha pasado que hemos pelado o cortado por ejemplo
papas o alguna fruta y si no las hemos cocinado o comido pronto, observamos que empiezan a oscurecerse es decir a
oxidarse como en la figura.

Esto es motivo de preocupacion en los hogares pues se terminan desechando alimentos. Un estudiante ha escuchado
que afiadir unas gotas de limon a la zona expuesta del alimento demora el proceso de oscurecimiento.

¢Qué factores participan en este proceso de oscurecimiento u oxidaciéon de los alimentos? ¢Hay alimentos que no se
oxidan, por qué?

La docente da a conocer el titulo de la clase: “Indagamos como evitar la oxidacidn de los alimentos en tiempos de
confinamiento” y el propdsito “Proponemos acciones para evitar la oxidacion de los alimentos”

DESARROLLO Tiempo Aproximado: 120’

Se les indica a los estudiantes que lean el recurso la oxidacién en los alimentos y los factores que intervienen en
dicho proceso.

Se les pide a los estudiantes que formen grupos de 4 a 5 estudiantes y que designen cual sera el rol que va a
desempefiar cada uno de ellos en clase.

“Gerente” que se encarga de asignar responsabilidades a los integrantes del grupo, ademas que debe asegurar el
éxito de la actividad a realizar.

“Portavoz” encargado de manifestarse a nombre del grupo cuando este lo requiera.

“Registrador” se encarga de tomar nota de todo lo conversado en el grupo, llegando a conclusiones que seran
plasmados en un material para su exposicion.

“Analista de estrategia” que identifica las fortalezas y debilidades del grupo para buscar estrategias que ayuden al
equipo a lograr el aprendizaje propuesto.

Se proporciona material en ppt propuesto por la docente para un mejor entendimiento de cada uno de los subtemas.
Conforme avanzamos con la informacidn, se le invita a la reflexion mediante las siguientes preguntas:

¢Qué problemas identificas en casa con relacidn a la oxidacién de alimentos?



https://www.youtube.com/watch?v=rNPatL09fDA&ab_channel=La2

¢Qué solucién podriamos proponer para evitar los problemas de oxidacidn en los alimentos?

Se da a conocer la situacion significativa.

A continuacidn, se pide a los estudiantes que puedan plantear su problema ante dicha situacién y que piensen de
qué manera pueden ellos llegar a comprobarlo.

Los estudiantes tendran que identificar las variables independiente, dependiente e interviniente en su planteamiento
de problema, a partir de ello tendran que formular su hipétesis, dando como condicidn que dicha respuesta sera
puesta a prueba por ellos mismos.

Se pide a los estudiantes que puedan seleccionar instrumentos y materiales que utilizaran para su experimentacion,
asi como también dar el paso a paso detallado de cada uno de los procedimientos que tomarad en cuenta para
corroborar o rechazar su hipotesis.

Los estudiantes tomaran nota de cada uno de los resultados obtenidos en tablas, recomendandoles que por lo
menos debe haber 2 repeticiones de la experimentacion para minimizar el margen de error.

Se solicita a los estudiantes que puedan utilizar graficos para el ordenamiento de sus resultados y les sea mas
didactico el poder interpretarlos.

Los estudiantes tendran un espacio de tiempo para que puedan investigar por internet que otros experimentos
similares se han realizado y puedan compararlos con el que tienen, para ello se les presenta el siguiente video y se ird
realizando preguntas.

La docente monitorea y retroalimenta constantemente a las respuestas proporcionadas por los estudiantes.
https://www.youtube.com/watch?v=7cVrOtj6G7k&ab_channel=Estudiantesqueestudian
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Después de haber realizado la comparacién de sus resultados con los propios podran definir si se rechaza o se acepta
su hipotesis, ademas, colocardn sus conclusiones y recomendaciones sus fichas.

Se pide a los estudiantes que publiquen los resultados de investigacidn en una red social donde se visualice que
alguien interactud con la investigacidn con algiin comentario o pregunta.

CIERRE Tiempo Aproximado: 30

Cada equipo da a conocer las ideas fuerza o ideas claves que se lleva una vez concluida la sesion.
Los estudiantes preparan una exposicion, escribe en su cuaderno, en hojas de relso, o graba un audio para
fundamentarlo.

Los estudiantes responden a las preguntas ¢Qué aprendi? ¢ CoOmo aprendi? ¢{Para qué aprendi? éLogré el proposito
de aprendizaje?

REFLEXIONES DEL DOCENTE SOBRE LOS APRENDIZAJES

El docente de manera reflexiva para mejorar su labor educativa, se pregunta:

7

% ¢Qué lograron los estudiantes en esta sesién?

7

% ¢Qué aprendizajes debemos reforzar en la siguiente sesién?

7

< ¢éQué dificultades tuvieron los estudiantes?

*,

*

*,

*

% ¢Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cudles no?

SESION 9-10

Titulo de sesion: “Indagamos el contenido de hierro en los alimentos naturales y envasados”




. Datos informativos:
1. Gradoyseccion :1roAyB 2. Area: Cienciay Tecnologia

Il Situacion de Aprendizaje:

En la busqueda de fortalecer nuestro sistema inmunolégico ante las enfermedades, con frecuencia
recibimos abundante y distinta informacién de diversas fuentes y medios de comunicacidn, lo que puede
repercutir en nuestra salud personal, familiar y colectiva. Sin embargo, no siempre estamos bien
informadas o informados sobre cémo funciona nuestro organismo para defenderse ante los virus y
microorganismos que puedan causar enfermedades. También, desconocemos el valor nutricional de
algunos alimentos de nuestra localidad o region que fortalecen nuestro sistema inmunoldgico. Ante esta
realidad, ¢cdmo podriamos fortalecer nuestro sistema inmunolégico aprovechando en forma sostenible
los recursos que se encuentran en el ambiente?

. Propdsitos de Aprendizaje:

éQué nos

Competencia/ Capacidad Desempefios da.r a .
evidencia de
aprendizaje?

e Planteo preguntas para indagar cientificamente sobre la
Indaga mediante métodos capacidad pulmonar e hipdtesis en las que establezco
cientificos para construir sus relaciones de causa y efecto entre las variables.
conocimientos. e  Propongo un procedimiento, selecciono materiales,
instrumentos e informacidn para comprobar o refutar mis

* Problematiza situaciones para hipdtesis.

hacer indagacion. e Obtiene datos cualitativos/cuantitativos a partir de la Informe de

¢ Disefia estrategias para hacer manipulacién de la variable independiente y mediciones experiencia

indagacién. repetidas de la variable dependiente. realizada

*Genera y registra datos e e Compara los datos obtenidos (cualitativos y cuantitativos)

informacion. para establecer relaciones de causalidad, correspondencia,

* Analiza datos e informacion. equivalencia, pertenencia, similitud, diferencia u otros.

* Evaluay comunica el proceso | e  Sustenta si sus conclusiones responden a la pregunta de

y resultados de su indagacion. indagacion, y si los procedimientos, mediciones y ajustes

realizados contribuyeron a demostrar su hipdtesis.
V. MOMENTOS DE LA SESION

Tiempo Aproximado: 30"

INICIO

La docente da la bienvenida a los estudiantes

Se recuerda las normas de convivencia para la clase.

Se les presenta video de la importancia de una buena respiracién y cémo hacerlo
https://www.youtube.com/watch?v=-_f1_eUO3i8&ab_channel=3MINUTOSCONJES%C3%9AS

La docente realiza diferentes preguntas para saber cudles son los saberes de los estudiantes:

¢Qué te llamo la atencién del video?

¢Por qué es importante el hierro en nuestra alimentacion?

Se cuenta la historia de Maria: quien habia leido que la anemia se debe a la deficiencia de hierro. Debemos recordar
que el organismo no produce hierro, sino que debe ingerirlo a través de los alimentos, de lo contrario tenemos
diversas consecuencias en nuestro estado animico y emocional, por ello se realizan la siguiente pregunta éQué
funcién cumple el hierro en nuestro organismo? ¢ Cual es la relacion entre el hierro y la oxigenacion de las células?

La docente da a conocer el titulo de la clase: “Indagamos el contenido de hierro en los alimentos naturales y




envasados” y el propdsito “Reconocer la cantidad de hierro que tienen los alimentos naturales y envasados”

DESARROLLO Tiempo Aproximado: 120’

Se les indica a los estudiantes que lean la informacion brindada el sobre el hierro y sus alimentos donde los
encontramos.

Se les pide a los estudiantes que formen grupos de 4 a 5 estudiantes y que designen cual sera el rol que va a
desempenfiar cada uno de ellos en clase.

“Gerente” que se encarga de asignar responsabilidades a los integrantes del grupo, ademas que debe asegurar el
éxito de la actividad a realizar.

“Portavoz” encargado de manifestarse a nombre del grupo cuando este lo requiera.

“Registrador” se encarga de tomar nota de todo lo conversado en el grupo, llegando a conclusiones que seran
plasmados en un material para su exposicion.

“Analista de estrategia” que identifica las fortalezas y debilidades del grupo para buscar estrategias que ayuden al
equipo a lograr el aprendizaje propuesto.

Se proporciona material en ppt propuesto por la docente para un mejor entendimiento de cada uno de los subtemas.
Conforme avanzamos con la informacidn, se le invita a la reflexion mediante las siguientes preguntas:

¢Cuales son las consecuencias de no consumir el suficiente hierro en la dieta diaria?

¢Qué sintomas son los que identifican la anemia en las personas?

Se da a conocer la situacidn significativa.

A continuacidn, se pide a los estudiantes que puedan plantear su problema ante dicha situacion y que piensen de
qué manera pueden ellos llegar a comprobarlo.

Los estudiantes tendran que identificar las variables independiente, dependiente e interviniente en su planteamiento
de problema, a partir de ello tendran que formular su hipdtesis, dando como condicién que dicha respuesta sera
puesta a prueba por ellos mismos.

Se pide a los estudiantes que puedan seleccionar instrumentos y materiales que utilizardn para su experimentacion,
asi como también dar el paso a paso detallado de cada uno de los procedimientos que tomara en cuenta para
corroborar o rechazar su hipotesis.

Los estudiantes tomardn nota de cada uno de los resultados obtenidos en tablas, recomendandoles que por lo
menos debe haber 2 repeticiones de la experimentacion para minimizar el margen de error.

Se solicita a los estudiantes que puedan utilizar gréficos para el
ordenamiento de sus resultados y les sea mas didactico el poder
interpretarlos.

Los estudiantes tendran un espacio de tiempo para que puedan investigar
por internet que otros experimentos similares se han realizado y puedan
compararlos con el que tienen, para ello se les presenta el siguiente video
y se ird realizando preguntas.

La docente monitorea y retroalimenta constantemente a las respuestas 0 e

proporcionadas por los estudiantes.
https://www.youtube.com/watch?v=tQ70SRmouk4&ab_channel=departamentof%C3%ADsicayquiimicaantiguasexi

Después de haber realizado la comparacidn de sus resultados con los propios podran definir si se rechaza o se acepta
su hipdtesis, ademas, colocaran sus conclusiones y recomendaciones sus fichas.

Se pide a los estudiantes que publiquen los resultados de investigacidn en una red social donde se visualice que
alguien interactud con la investigacidn con algin comentario o pregunta.

CIERRE Tiempo Aproximado: 30’

Cada equipo da a conocer las ideas fuerza o ideas claves que se lleva una vez concluida la sesién.

Los estudiantes preparan una exposicion, escribe en su cuaderno, en hojas de relso, o graba un audio para
fundamentarlo.

Los estudiantes responden a las preguntas ¢Qué aprendi? ¢ CoOmo aprendi? ¢{Para qué aprendi? éLogré el proposito




de aprendizaje?

REFLEXIONES DEL DOCENTE SOBRE LOS APRENDIZAJES

El docente de manera reflexiva para mejorar su labor educativa, se pregunta:

s ¢Qué lograron los estudiantes en esta sesion?

+ ¢Qué aprendizajes debemos reforzar en la siguiente sesion?

«» ¢Qué dificultades tuvieron los estudiantes?

% ¢Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cudles no?
SESION 11-12

Titulo de sesidn: “Indagamos la cantidad de carbohidrato benéfico para nuestro organismo presentes en
los alimentos”

l. Datos informativos:

1. Gradoyseccion :1roAyB 2. Area: Cienciay Tecnologia

1. Situacion de Aprendizaje:

Actualmente, vivimos la situacion de la emergencia sanitaria en nuestro pais, que ha limitado el uso de los
espacios al aire libre para realizar actividades y deportes colectivos. Asimismo, la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS) refiere que, en la actualidad, el mundo se enfrenta a problemas de alimentacion que
incluyen tanto la desnutricion como el sobrepeso. Esta situacidn nos lleva a preguntarnos: ¢Son adecuadas
las acciones o practicas que asumen las familias respecto a una vida saludable? ¢Es posible que el
desconocimiento de como se obtiene la energia y los nutrientes en los alimentos influye en estas
acciones? ¢Estas practicas aprovechan los productos de la region? Ante esta situacion, siendo actores que
promovemos el cambio, nos planteamos: ¢Qué acciones y/o practicas podemos implementar y promover
para una alimentacidn y condicidn fisica saludable en nuestra familia y comunidad?

1. Propdsitos de Aprendizaje:

¢éQué nos dara
evidencia de
aprendizaje?

Competencia/ Capacidad Desempefios Precisado

e Planteo preguntas para indagar cientificamente sobre la

Indaga mediante métodos
cientificos para construir sus
conocimientos.

¢ Problematiza situaciones para

capacidad pulmonar e hipétesis en las que establezco
relaciones de causa y efecto entre las variables.

Propongo un procedimiento, selecciono materiales,
instrumentos e informacidn para comprobar o refutar mis
hipétesis.

hacer indagacion. Obtiene datos cualitativos/cuantitativos a partir de la Informe de
¢ Diseiia estrategias para hacer manipulacién de la variable independiente y mediciones experiencia
indagacion. repetidas de la variable dependiente. realizada

eGenera y registra datos e
informacion.

¢ Analiza datos e informacion.
e Evallia y comunica el proceso
y resultados de su indagacién.

Compara los datos obtenidos (cualitativos y cuantitativos)
para establecer relaciones de causalidad, correspondencia,
equivalencia, pertenencia, similitud, diferencia u otros.
Sustenta si sus conclusiones responden a la pregunta de
indagacion, y si los procedimientos, mediciones y ajustes
realizados contribuyeron a demostrar su hipotesis.

V. MOMENTOS DE LA SESION

INICIO

Tiempo Aproximado: 30




La docente da la bienvenida a los estudiantes

Se recuerda las normas de convivencia para la clase.

Se les presenta video de la importancia de una buena respiraciéon y cémo hacerlo
https://www.youtube.com/watch?v=PhiIf-YhL264&t=1s&ab_channel=KADIMA

La docente realiza diferentes preguntas para saber cudles son los saberes de los estudiantes:

¢Qué es el almidoén?

¢De qué manera al almidén ayuda nuestra salud?

Se lee la experiencia de dos estudiantes que se encuentran con problemas de salud, ya que, a pesar de consumir abundantes
alimentos, tiende a tener sueio y a subir de peso, por ello se realizan la siguiente pregunta ¢Qué dificultades tienen ambos
estudiantes? ¢ Cuadl es la mejor manera de consumir carbohidratos?

La docente da a conocer el titulo de la clase: “Indagamos la cantidad de carbohidrato benéfico para nuestro organismo
presentes en los alimentos” y el propdsito “Clasificamos los alimentos que nos dan energia por mas tiempo”

DESARROLLO Tiempo Aproximado: 120

Se les indica a los estudiantes que lean la informacion brindada el sobre los carbohidratos, sus tipos y donde los
encontramos .

Se les pide a los estudiantes que formen grupos de 4 a 5 estudiantes y que designen cual sera el rol que va a
desempefiar cada uno de ellos en clase.

“Gerente” que se encarga de asignar responsabilidades a los integrantes del grupo, ademas que debe asegurar el
éxito de la actividad a realizar.

“Portavoz” encargado de manifestarse a nombre del grupo cuando este lo requiera.

“Registrador” se encarga de tomar nota de todo lo conversado en el grupo, llegando a conclusiones que seran
plasmados en un material para su exposicion.

“Analista de estrategia” que identifica las fortalezas y debilidades del grupo para buscar estrategias que ayuden al
equipo a lograr el aprendizaje propuesto.

Se proporciona material en ppt propuesto por la docente para un mejor entendimiento de cada uno de los subtemas.
Conforme avanzamos con la informacion, se le invita a la reflexion mediante las siguientes preguntas:

¢Cudles son las consecuencias consumir carbohidratos simples o azucares?

¢Cudles son los alimentos que deberiamos consumir?

Se da a conocer la situacion significativa.

A continuacién, se pide a los estudiantes que puedan plantear su problema ante dicha situacién y que piensen de
qué manera pueden ellos llegar a comprobarlo.

Los estudiantes tendran que identificar las variables independiente, dependiente e interviniente en su planteamiento
de problema, a partir de ello tendran que formular su hipdtesis, dando como condicién que dicha respuesta sera
puesta a prueba por ellos mismos.

Se pide a los estudiantes que puedan seleccionar instrumentos y materiales que utilizaran para su experimentacion,
asi como también dar el paso a paso detallado de cada uno de los procedimientos que tomard en cuenta para
corroborar o rechazar su hipotesis.

Los estudiantes tomardn nota de cada uno de los resultados obtenidos en tablas, recomendandoles que por lo
menos debe haber 2 repeticiones de la experimentacién para minimizar el margen de error.

Se solicita a los estudiantes que puedan utilizar graficos para el ordenamiento de sus resultados y les sea mas
didactico el poder interpretarlos.

Los estudiantes tendran un espacio de tiempo para que puedan investigar por internet que otros experimentos
similares se han realizado y puedan compararlos con el que tienen, para ello se les presenta el siguiente video y se ira
realizando preguntas.

La docente monitorea y retroalimenta constantemente a las respuestas proporcionadas por los estudiantes.
https://www.youtube.com/watch?v=s0qlkQyzgiY&ab_channel=EdgarDevoz
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Después de haber realizado la comparacién de sus resultados con los propios podran definir si se rechaza o se acepta
su hipédtesis, ademas, colocaran sus conclusiones y recomendaciones sus fichas.

Se pide a los estudiantes que publiquen los resultados de investigacion en una red social donde se visualice que
alguien interactud con la investigacidn con algiin comentario o pregunta.

CIERRE Tiempo Aproximado: 30’

Cada equipo da a conocer las ideas fuerza o ideas claves que se lleva una vez concluida la sesidn.

Los estudiantes preparan una exposicion, escribe en su cuaderno, en hojas de relso, o graba un audio para
fundamentarlo.

Los estudiantes responden a las preguntas ¢Qué aprendi? ¢ CoOmo aprendi? ¢{Para qué aprendi? éLogré el proposito
de aprendizaje?

REFLEXIONES DEL DOCENTE SOBRE LOS APRENDIZAJES

El docente de manera reflexiva para mejorar su labor educativa, se pregunta:
% ¢Qué lograron los estudiantes en esta sesién?

% ¢Qué aprendizajes debemos reforzar en la siguiente sesién?

< ¢Qué dificultades tuvieron los estudiantes?

% ¢Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cudles no?
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Datos Sociodemograficos

>Varon: 1; Mujer:2

Sexo

>12:1;13:2;14:3

Edad

> Meet: 1 ; Whatsapp: 2

Conectividad



