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Resumen

La investigacion titulada “Programacion neurolinguistica y desarrollo de
comprension lectora en estudiantes de 1°- 2° de primaria en |.E.P. Rey Salomén”
tuvo como objetivo general, determinar de qué manera la programacion
neurolinguistica modifica el nivel de comprension lectora en los alumnos de 1°y
2° de primaria en la institucion educativa “Rey Salomén”, con disefio no
experimental, un enfoque cuantitativo, tipo de investigacion aplicada, nivel
explicativo-correlacional. La poblacion fue de 40 y la muestra de 32 estudiantes,
a quienes se aplicaron pruebas y escala de calificacion con 12 items. Se analizé
diversas teorias de autores nacionales e internacionales de reconocido prestigio,
destacando el de Barriales y Apaza (2021) por su enfoque metodolégico y la
descripcion de las variables. La metodologia que se utilizo es de tipo aplicado y
disefio descriptivo correlacional. Para el objetivo e hipotesis general de esta
investigacion se logré los resultados en el cual se demuestra una relacion de
influencia entre variables, donde el coeficiente de correlacion Rho de Spearman
da como resultado rs = .702 y un p valor = .000 < .05, siendo una correlacion
positiva y estadisticamente significativa alta. Se llega a la conclusion de un nivel
alto de impacto de la programacion neurolinguistica enel nivel de comprensién

lectora.

Palabras clave: Programacion neurolinguistica, comprension lectora,

estudiantes.
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Abstract

The research entitled “Neuro-linguistic programming and development of reading
comprehension in students of 1st - 2nd grade at |.E.P. Rey Salomoén” had the
general objective of determining how neurolinguistic programming modifies the
level of reading comprehension in 1st and 2nd grade students atthe “Rey
Salomon” educational institution, with a non-experimental design, a quantitative
approach, type of applied research, explanatory-correlational level. The
population was 40 and the sample was 32 students, to whom tests and a rating
scale with 12 items were applied. Various theories of national and international
authors of recognized prestige were analyzed, highlighting that of Barriales and
Apaza (2021) for its methodological approach and the description of the
variables. The methodology used is of an applied type and descriptive
correlational design. For the objective and general hypothesis of this research,
the results were achieved in which an influence relationship between variables
is demonstrated, where the Spearman Rho correlation coefficient results in rs =
.702 and a p value = .000 <.05 , being a positive and statistically significant
correlation high. A high level of impact of neurolinguistic programming on the level

of reading comprehension is concluded.

Keywords: Neuro-linguistic programming, reading comprehension,

students.
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|. INTRODUCCION

Para poder entender sobre la Programacion Neurolinguistica (PNL), esta se
originé en base a la investigacion de Richard Bandler y John Glinder (2017)
gue establece una guia del funcionamiento del cerebro y el modo de percepcion
de las personas, la manera como se transforma la informacion, en experiencia
y las variadas consecuencias que trae consigo para que la persona tenga éxito.
Teniendo como fundamento este conocimiento se puede determinar la
programacion interna empleada por las personas triunfadoras, para asi
aprenderlas y capacitar a otras personas a que propicien transformaciones
positivas en su vida. En la actualidad, aun no es respaldada esta técnica. Existe
bastante incredulidad acerca de este tema en el sector educativo; aunque, hay
diversidad de informacién y cursos de Programacion Neurolinguistica. En esta
investigacion profundizamos acerca de la programacion neurolingulistica, el
proceso de programacion mental que trata acerca de establecerse patrones
emocionales internos que puede ser positivo para buscar resultados. También
abordaremos la Comprension lectora por su importancia en el desarrollo
cognitivo del estudiante. La investigacion se desarrolld en la institucion
educativa “Rey Salomén”, la cualse encuentra localizada en la ciudad de Lima,
distrito Chorrillos, con 15 afios deservicio institucional y una poblacion de 40
estudiantes de 1° y 2° de primaria. En la cual se ha observado un déficit alto en
comprension lectora de losalumnos de afios iniciales, por ello se ha buscado
estrategias innovadoras para reducir esa brecha. Por lo que se plante6 como
problema principal: ¢De qué modo la programacion neurolinguistica influye en
el nivel de comprension lectora en los alumnos de 1° y 2° de primaria en la
institucién educativa “Rey Salomon”™?, y como problemas secundarios: ¢ Como
la programacion neurolinguistica influye en el nivel literal de comprensién lectora
en los estudiantes de 1° y 2° de primaria en la institucion educativa “Rey
Salomén™? |, ¢De qué manera la programacion neurolinglistica influye en el
nivel inferencial de comprensién lectora en los alumnos de 1° y 2° de primaria

en la institucién educativa “Rey Salomoén 7.



¢,Cual es la influencia de la programacién neurolinguistica en el nivel criterial de
comprension lectora en los estudiantes de 1° y 2° de primaria en la institucion
educativa “Rey Salomén? De esta manera la presente investigacion muestra
una justificacion tedricapermitiendo determinar una relacion entre la variable
programacionneurolingtistica y comprension lectora en los estudiantes de 1°y
2° de primaria del colegio Rey Salomon, extendiendo de esta manera el
entendimiento de las variables, este resultado serd beneficioso como fuentes
bibliograficas de nuevas investigaciones, por consiguiente tiene una
justificacion metodoldgica, de esta manera los instrumentos que son elaborados
poseen una validez y confiabilidad que le da credibilidad y pueda ser aplicados,
y utilizados por otros docentes o investigadores que estudien sobre las variables
programacion neurolinguistica y comprension lectora, asi mismo tienen una
justificacion practica por lo tanto los resultados de este estudio seran puesto
a disposicidnde la institucién educativa Rey Salomén de Chorrillos y se tome las
acciones necesarias en beneficio de los estudiantes. El trabajo de investigacion
tuvo como objetivo general, determinar de qué manera la programacion
neurolinguistica modifica el nivel de comprension lectora en los alumnos de 1°
y 2° de primaria en la institucion educativa “Rey Salomoén”. Teniendo como
objetivos especificos: determinar cémo la programacién neurolingtistica influye
en el nivel literal de comprension lectora en los estudiantes de 1° y 2° de primaria
en la institucibn educativa “Rey Salomén’; estipular la forma en que la
programacion neurolinglistica influya en el nivel inferencial de comprension
lectora en los alumnos de 1°y 2° de primaria en la institucion educativa “Rey
Salomén’ y evaluar la influencia de la programacion neurolinguistica en el nivel
criterial de comprension lectora en losalumnos de 1° y 2° de primaria de la
institucion educativa “Rey Salomén”. En la investigacion se plante6 como
hipotesis general, la programacion neurolinglistica mejora el nivel de la
comprension lectora en los estudiantes de 1° y 2° de primaria en la institucion
educativa “Rey Salomén”; en las hipotesis especificas, la programacion
neurolingiiistica nos facilita elevar el nivel literal en los alumnos; ademas la
programacion neurolingiistica contribuye a mejorar el nivel inferencial de los
estudiantes; y la programacion neurolinglistica nos permite mejorar el grado

criterial de comprension lectora en los alumnos de 1°y 2° de primaria.



ll. MARCO TEORICO

Las investigaciones realizadas en ambitos diferentes a nivel nacional
tenemos a Barriales y Apaza (2021) en su investigacion buscaban
determinar el nivel de impacto que origina el uso de los métodos de
Programacion Neurolinglistica en la ensefianza de la comunicacién en
los alumnos de nivel de 5 afios en la I.E.I. N° 270 Independencia, donde
se puede ver el enfoque cuantitativo y de disefio experimental de tipo pre-
experimental. Se utilizé6 una poblacién de 24 estudiantes del nivel de 5
afos. Para recolectar los datos se utilizd el pre test y post test como
instrumento de aplicacion. La estadistica que se aplico fue el SPS vy el
Excel. Al utilizar estas estrategias obtuvieron resultados significativos en
el area de comunicacion. Los resultados fueron de 41.7% en el nivel
logrado y 8.3% no logrado en la prueba de salida. El estudio tuvo un
impacto significativo a través de las estrategias utilizadas en el area de
comunicacién, mejorando en las capacidades de interrelaciones
comunicativas y autoestima.

Avendafio (2020), en su investigacion emplea las herramientas de
Solé en los estudiantes de 5 grado de primaria en la I.E. N° 146 Juan
Pablo Il — San Juan Lurigancho (Lima), buscando incrementar el nivel de
comprensién de lectura, mostrando la importancia de la metodologia de
Solé en las etapas de lectura (antes, durante, después). Este método
logra seleccionar estratégicamente los grupos de estudio, analizando a
los estudiantes con un pre-test, post- test y 10 lecturas, logrando
aumentar el grado de comprensionde lectura, notando un gran beneficio
para los jovenes estudiantes. Analizando los rendimientos conseguidos,
existe obstaculo en la comprension lectora: en elgrado inferencial, el
94.3% de los educandos se ubica en principio y el 5.7% en proceso;
ademas ninguno demuestra indicadores elevados. En tanto, en el nivel
literal, el 25.7% de alumnos se coloco en grado logro destacado y un
42.9% en logro previsto.

Chogquehuayta (2018), en su trabajo de investigacion empleo como
variablea la Programacion Neurolinguistica (PNL), en conjunto con el
aprendizaje para impulsar la lectura recreativa. Su objetivo fue fomentar

la lectura recreativay libre de desarrollo individual en el sal6n de clases,



empleando la estrategiadual; donde el participante recibe cursos de
computacion por modulos y en conjunto desarrollaron las habilidades y
competencias lectoras. Fijando un reto individual leyendo un promedio de
7-8 libros anuales en un tiempo de 15minutos cada dia. Una de las
herramientas que se empleo fue la PNL, un enfoque de aprendizaje capaz
de ayudar en el manejo adecuado de los canales de aprendizaje,
especialmente el visual. Se llegé a cumplir con el plan lector nacional
desde la modalidad educativa, siendo asi, un aporte importante para la
lectura en las diferentes edades.

Mendoza (2018), en su teoria tuvo como variables a la
comprension lectoray a la Programacion Neurolinglistica, en unién con
el canal de aprendizaje.Este tuvo como objetivo establecer una relacion
entre los canales de aprendizaje y la Programacion Neurolinguistica con
la finalidad de identificar losniveles de logro en la comprensién lectora.
Siendo una investigacion de tipo transversal, descriptivo y correlativo,
cuyo disefio es no experimental cuantitativa. El resultado en comprension
lectora a nivel literal, inferencial y critico fue de 51% en logro previsto, 45%
en proceso y 4% en logro destacado. Llegando a la conclusién que el nivel
de aprendizaje significativo guarda relacion con la Programacion
Neurolinguistica de los estudiantes de sexto grado.

Segun De Lera (2017) en su tesis es interpretada la lectura como
un proceso en el cual se analiza el lenguaje practico, donde se nota que
los modelos interactivos se basan en la informacion textual en los diversos
grados, al mismo tiempo se identifica con la perspectiva del lector y sus
saberes previos, resultando una interrelacion de ida y vuelta.

Navarro (2018), realizo el estudio donde se ve como variables al
aprendizaje por competencias, en union con la planificacién para la
ensefianza en loseducandos sobre el uso y manejo de agroquimicos.
Llegando a la siguiente conclusion: Se debe mantener la parte
actitudinal y de motivacién mientrasdure el proyecto ambiental, logrando
que la actitud y motivacion de los estudiantes perdure en el tiempo, esto
les va a dar un impulso mental para ejecutar estrategias que les

beneficien.

Nina (2018) busca encontrar el estilo de aprendizaje y su relacion



con en el rendimiento académico en los alumnos de 1 y 2 grado de
primaria del VI ciclo de Educacion Basica Regular del colegio San Martin
de Socabaya. Se utiliz6 una metodologia de tipo correlacional, con
enfoque cuantitativo, donde se tenia una poblacién de 364 alumnos. La
herramienta que se empled fue la Psicometria, también se trabajé con el
analisis documental y registro de notas SIAGE. Los resultados
demostraron que hay un vinculo entre ambas variables, donde se da la
influencia del estilo de aprendizaje al elegir la informacion y el rendimiento
académico en los alumnos de 1y 2 grado de primaria del VI ciclo de
Educacion Basica Regular en sus 3 dimensiones: Auditivo, Kinestésico y
visual (VAK), lo cual permitié a los docentes construir mejores estrategias
de ensefianza.

A nivel internacional, segun Rojas y Tolosa (2017) la investigacion
tiene como meta demostrar los efectos de la utilizacion de 5 técnicas de
Programacion Neurolinguistica: anclaje, reflejo, visualizacién, mapas
mentalesy refuerzo verbal positivo para influir en la capacidad del habla
en inglés de 37 alumnos de nivel quinto de un colegio de la metropoli de
Pereira. Los practicantes expusieron a los alumnos a estas técnicas a lo
largo de 11 clases con el objetivo de recolectar y examinar informacion
relacionada con aumento profesional de los docentes, respuestas y
produccion linguistica de los alumnos por medio de aparatos como
producciones de los alumnos, visualizaciones y cotidianos de campo. Por
consiguiente, los maestros crearon y reflexionaron sobre las lecciones.
Consecuentemente, los resultados logrados de lautilizacién de este plan
indicaron que la mayor parte de las técnicas aplicadas impactaron de
manera positiva el manejo de los alumnos en ocupaciones del habla
debido a que produjeron el vocabulario y las construcciones esperadas
en estas ocupaciones. Ademas, se verific6 que estas técnicas
despertaron la motivacion en los alumnos en la destreza del habla gracias
a la activa colaboracion que ellos han estado a lo largo de las
ocupaciones. Todo lomencionado en grupo, tuvo un efecto positivo en el
aprendizaje del inglés.

Montesdeoca et al. (2021) en su estudio identificaron cuales eran

las estrategias que utilizaban los profesores de cuarto grado en la



ensefianza de comprension lectora en el distrito del Carmen y Jipijapa-
Puerto Lopez de la provincia de Manabi. Aplicando un cuestionario para
31 profesores de cuarto

grado y 818 estudiantes el instrumento utilizado consto de dos partes
datos que atribuyen a la ensefianza de la comprension lectora y datos
sobre el empleo de la metodologia para la ensefianza de la comprension
lectora. Llegaron a los siguientes resultados estadisticamente existe
diferencias significativas en las fases de prelectura, lectura y pos lectura
de ambos distritos. En conclusion, el estudiante necesita manejar
estrategias que conduzcan a una mejor comprension del texto y para ello
el profesor tiene que poner mayor atencion y utilizar diferentes estrategias
y metodologias que ayuden al estudiante en la comprensién del texto ya
que esto le proporciona al estudiante ventajas de indole académico
permitiéndole notablemente mejorar su rendimiento en la comprension
lectora.

Segun Polvani et al. (2019) para utilizar el test Cloze; en la
ensefianza y verificar las diferencias, se investigé probables vinculos
entre estrategias de aprendizaje, razonamiento verbal y comprension de
lectura se puede identificar las otras variables. Intervinieron 470 alumnos
de 2 y 9 grado procedentes de la red estatal del norte de Parana, donde
desarrollaron la prueba Cloze y la escala de evaluacién. A partir de ahi,
se escogieron 45 alumnos y contestaronla escala verbal de Wechsler de
intelecto breve. Hallando desigualdad entre los alumnos de 2°,3° y 4° en
comparacion a los otros grados.

Satico et al. (2021) en su estudio se investiga la relacion que existe
entre la autoeficacia, las estrategias a utilizar en la lectura, los motivos de
logro y la autoevaluacion de la ejecucion de los 47 alumnos de la
educacion fundamental,con el uso de las variables en el historial de
reiteracion, afios escolares y edad. Se analizaron las diferencias entre la
autoevaluacion de los estudiantes en la practica de la lectura recreativa.
Los alumnos contestaron tres escalas de la Bateria Multidimensional de
Autorregulacion para la Comprension de lectura. Identificamos diferencias
en las adecuaciones bivariadas y fragmentadas entre construcciones

motivacionales, planeamientos de lectura, autoevaluaciéon y entre



objetivos de logro. Los objetivos de logro fueron: predecir la auto-
eficiencia y estrategias de lectura. Los tres constructos presentados
predijeron la autoevaluacion en portugués y comprension lectora. Los
alumnos que practicaban la lectura recreativa tuvieron una autoevaluacion
mas alta en comparacion con los alumnos que no tenian esa costumbre.
Se siguen las investigaciones sobre el tema y también realizando se
busca incorporar los hallazgos de este planeamiento en las practicas
pedagogicas en la lectura.

Cuando nos referimos a implicancias practicas, este estudio dejo
notar quela motivacién se modifica en concordancia con el compromiso
de los alumnos, relacionandolo con sus orientaciones de metas de logro.
Todo esto tiene un notable impacto con la autoeficacia en la lectura y la
autoevaluacion del rendimiento.

Reina (2018) plantea su investigacion teniendo a las variables
programaciénneurolingtiistica y motivacion, en conjunto con la formacion
en competencias para el idioma inglés. Viendo que el docente debe ser
un facilitador y debe fomentar la reflexion al cabo de cada actividad en el
aula, promoviendo el interés del estudiante en su conducta y cognicion,
donde pueda notar paulatinamente cuales son sus capacidades. A medida
gue esta reflexion tengamayor frecuencia en el estudiante, este podra
adaptar nuevas estrategias quele ayuden en el contexto en donde se
encuentre.

Richard Bandler (psicélogo y fildsofo) y John Grinder (profesor de
linguistica) son los creadores de la Programacion Neurolinguistica.

Segun Furduescu (2019) la programacion neurolinguistica estudia
los patrones de conducta, pensamiento y lenguaje con el propésito de
construir estrategias y en base a ello tomar decisiones, estableciendo
nuevas relaciones inspiradoras, motivadoras a otros, individualmente o
en equipo, algunos encrear un equilibrio en su vida diaria y sobre todo a
aprender a aprender. En PNL, cuanto mas se aprende como funciona el
cambio y se prepare para las reacciones de aquellos que estan a su
alrededor, mas podra inspirar aprendiendo cosas nuevas e interesantes y
anular aquellas teorias que no permiten su crecimiento. Esto le permitira

generar mayor cantidad de vinculos.



Interpretando a Kotera y Sweet (2019) la programacion
neurolinglistica se esta practicando en todo el mundo, pero en el sector
educacion aun sigue siendo escaso, es por ello que la psicologia
convencional no reconoce esta metodologia, para hacer frente a este
problema en el mundo de la PNL, se veen la necesidad de publicar
resultados de investigacion mas rigurosas con el objetivo de demostrar
su eficiencia, lo ideal es que deberia ser dirigido por profesionales e
investigadores capacitados en el tema, para darle un rumbo positivo a la
PNL. Ademas, se necesita con urgencia homogenizar su practica, esto
aumentara la fe en el método, las personas dispuestas a recibir dicho
tratamiento en los préximos afios y la busqueda de los académicos seré
dominar la PNL.

Passmore y Rowson (2019) tuvieron el objetivo de verificar la
evidencia dela programacion neurolinglistica y especificamente para los
coaching de PNL. Se buscé la opinibn de psicélogos, coaching e
interesados en coaching, basandose en evidencias y no tomando en
cuenta la marca de la programacion neurolinglistica en favor de los
modelos, enfoques y técnicas con una evidencia clara. Sin embargo, en
el futuro podriamos extraer las practicas de multiples tradiciones y crear
un modelo unificado y cambios de comportamiento.

Segun Savardelavar y Kuan (2017) la programacion
neurolingiiistica, PNL es considerado un modelo cognitivo conductual que
actia en el nivel mental no consiente. Este modelo es utilizado como
terapia y asesoramiento. Método basado en las percepciones internas
como recuerdos, emociones y sensaciones, la PNL trata de comprender
como el lenguaje y las cogniciones inconscientes influyen en los
acontecimientos internos y externos de la personay sus reacciones.

Segun Ruiz, H. (2018) la programacion neurolingtistica es un
proceso en la cual, un estimulo externo se vincula a una conducta que se
busca lograr, como tocarse el rostro cada vez que desea sentirse
perfectamente. Uniendo las dos cosas, y después la mente realiza toda la
responsabilidad de anclar, entonces se puede aprender a reunir
conductas de excelencia a través de sefales, las cuales pueden ser

definiciones, sonidos, gestos, etc. Para entender mejor esta técnica



veremos a Pavlov, el cual empleo esta herramienta de acondicionamiento
con su perro al generar un sonido entre la campana y la mascota.
Explicando de manera més préactica, cuando nos ocurre algo bueno o malo
y nos encontramos en un estado emocional intenso, inmediatamente
asociaremos y se genera un vinculo entre estas dos cosas, la
activacion deesta funcionara como impulso para la otra. EI mundo
esta repleto de asociaciones como lugares, sonidos y todo tipo de
recuerdos, despertando un comportamiento vinculado.

Gonzales (2018) referencia que la programacion neurolinguistica
es la primera informacion que la persona recibe, la cual es fundamental.
La primera impresion va a condicionar la manera de comprender y ver el
resto de lainformacion, influenciando sus siguientes decisiones. Por eso
los primeros datos obtenidos son los que quedan anclados a nuestra
conciencia. Cuando se recibe el anclaje, la persona modifica su actitud
para adaptarse a las propiedades de esta informacion. También,
contribuye positivamente o desfavorablemente al momento de dejarse
llevar por el resultado del ancla.

Lopez, Vasquez y Valdez (2020), en el estudio que realizaron se
basaron en las variables de las técnicas de Programacién Neurolinguistica
y la comunicacién efectiva, conceptualiza que la Programacién
Neurolinguistica es un modelo psicol6gico que permite lograr cambios en
las personas, mejorando la comunicacion e interpretando de manera
eficaz el mensaje y con ello se mejorara el ambiente laboral.El estudio de
la comprension lectora se ha desarrollado a través de diferentes enfoques.

Mardones et al. (2020) en su estudio ha identificado infinidad de
patrones demedicién docente que se asocia significativamente con el
avance de la lectura de los estudiantes en algunas situaciones socio
culturales deficientes.Generalmente con mayor frecuencia estos lugares
son utilizados para realizar estudios de medicion. Es asi que los
resultados obtenidos de estos patrones, alcanzaron un mayor rendimiento
a pesar que se encontraron algunas diferencias relevantes entre patrones
de medicién y progreso de lectura durante el proceso educativo. En
consecuencia, el apoyo recibido en la comprension, secuenciacion y

ejecucion de las actividades aparentemente precisas para el avance de



los estudiantes del primer ciclo, y por otro lado las estrategias de
integracion textual de medicion, integracion y activacion de conocimientos
previos con nuevos contenidos, ha sido un factor indispensable para el
progreso de los estudiantes de segundo ciclo.

Canquiz, Mayorga y Sandoval (2021). Definen la comprension
lectora como un proceso que facilita al individuo pensar y contribuir de
modo favorable ante las circunstancias, en que se desempefia y esta
vinculado con el fortalecimiento de habilidades cognitivas como: inferir,
relacionar, interpretar, reflexionar y el desarrollo del pensamiento critico.

Duréan et.al. (2020), Comprension de lectura es la destreza para
entender lo que se lee y la relacidn de los significados de las palabras que
componen el texto, en cuanto a la comprension general del texto en si.
Aprendizaje consiste en ser receptivo a conocimientos que no poseia
antes. Existen potencialidades innatas, pero debe ser desarrollado
mediante el aprendizaje.

Puente (2012 citado en Quincho, 2019), considera a la
comprension de lectura como un desarrollo donde se busca construir
conceptos codificados mediante textos especificos, para ello se explica
mentalmente con un concepto globalizado y textual, estimulando el
proceso universal que solicita al lector el manejo de herramientas que
ayuden al intercambio de conocimientos con el texto durante la lectura.

Sanabria, T. (2018) refiere que la comprensién de lectura es el
desarrolloque se da en la interrelacion entre el lector y su lectura, esto le
da un significado de acuerdo a sus percepciones. Esta comprension tiene
dimensiones cognitiva y afectiva, ademas con categorias de comprension
literal, reorganizacion y lectura critica.

Figueroa y Gallego (2021), definen la lectura como una actividad
cognitiva compleja y como un instrumento esencial para la construccion
de significados. Las variables: vocabulario, nivel escolar, capacidad
cognitiva y el tipo de centro influyen directamente en la comprension
lectora.

Tapia (2021), en su andlisis las estrategias metacognitivas facilitan
significativamente la comprension lectora, a pensar sobre lo que se lee,

activando su conocimiento y control de sus capacidades internas.
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En este contexto, PISA 2015 en su informe nacional del Pera
llevado a cabo por MINEDU, demostrando que al hablar de la
comprension de lectura el 53,9 % se encuentran en un nivel de
rendimiento muy bajo (2017, p. 95). Los estudiantes dejan ver las
grandes dificultades para leer, esto ocasionara que nopuedan aumentar
sus potenciales ni competencias. Donde se puede enfatizar solo un dato
explicito en un texto sencillo, cuando el contexto y el tipo de textos son
familiares, ademas de que establecen relaciones simples entre
informacioncontigua (Ministerio de Educacion del Peru, 2017, p.96).

Tal como lo manifesté Solé (2018 citado en Cérdova, 2019), la
comprension de un texto es un proceso de elaboracion en donde no se
puede solicitar que todo sea resuelto satisfactoriamente y de un solo
golpe, siendo el estudiante el principal agente, y aqui el profesor tiene un
rol importante cada vez que llega el momento de comprender el texto, el
mismo que cumple una funcién importante en la base del proceso y cuya
finalidad es darle las herramientas sustanciales para su autoconocimiento
de metacognicién que promueve la lectura con analisis.

Canquiz, Mayorga y Sandoval (2021). Definen tres dimensiones de
comprension segun el modo en que el lector se apropia del contenido del
texto. La dimensioén literal donde el lector comprende el contenido del
texto empleando los conocimientos previos, la inferencial es aquella
donde el lector integra estos ultimos con la informacién contenida en el
texto, y la critica en la cual el lector evalla la autenticidad o validez de la
fuente, relacionando con otras fuentes y saberes previos.

Interpretando a Mohamedi y Rico (2020) e nivel literal o niveles de
comprension de lo explicito de un texto es caracteristico de los primeros
grados en la etapa escolar, incorporando algunos reconocimientos de los
componentesdel texto y la memoria, recordando algunos datos. Algunos
investigadores incluyen dentro de la comprension literal el nivel de la
organizacion y la informacion son alcanzados con la capacidad de
establecer una conexion légica entre las ideas.

El nivel inferencial o interpretativo se determina ya que el lector va
méas alld del significado comprometiendo tres procesos cognitivos:
integracion de los significados sobre entendidos del texto, resumen de las

11



ideas principales y creacion de nuevos significados al formar
conocimientos previos. El nivel criterio o evaluativo requiere un proceso
de evaluacién de lo que se ha leido, Para ello el lector confronta con
criterios externos (maestros, autoridades) o criterios internos (sus propias
experiencias). Requiere un procesamiento cognitivo mas profundo de la
informacion y luego emitir juicios acerca de la realidad. Finalmente, el nivel
de apreciacion de la de la lectura nace de la influencia del autor con el
lector, quien debe tener la capacidad de reflexibn y expresar sus
sensaciones después de la lectura. Esta estrategia en este nivel soporta
el distanciamiento objetivo del lector, la evaluacion critica y el impacto de
determinadas caracteristicas textuales.

Segun Nufiez (2018) la dimension literal se la define como la
capacidad de reconocer todo lo explicito en el texto; es decir identifica y
distingue informaciénrelevante de la complementaria, puede extraer datos
y hechos importantes, tiempo y espacio, reconocer relaciones de
causalidad, reconociendo la semantica y vocabulario de las palabras del
texto. La dimension inferencial consiste en interpretar la idea del emisor,
las relaciones légicas, lenguaje,principios e ideas del texto; relacionandolo
con sus conocimientos previos. Y enla dimensién criterial el lector sera
capaz de elaborar opiniones subjetivas y reflexionar a partir del analisis y
entendimiento del texto; ademas podra contrastar en fondo y forma con
Su conocimiento anterior.

Capin et al. (2021) demostr6 en algunas investigaciones
dificultades delectura en estudiantes de primaria, secundaria y también en
niveles superiores, muchos de ellos con problemas de dislexia que no han
sido identificadas ni recibieron un tratamiento, con frecuencia
demuestran déficits significativos en la decodificacion como en la
comprension linguistica. Los estudiantes promedioy por encima del
promedio aprenden con facilidad a leer y a leer para aprender en grados
mayores de primaria, con mucha frecuencia hay resultados que indican a
estudiantes de cuarto grado con calificaciones por debajo del promedio.
Por lo tanto, se presentan dificultades en la lectura de palabras teniendo
que corregir constantemente. Lo cual no implica descartar lo mas

importante el desarrollo del vocabulario, conocimiento universal, hacer
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inferencias con otros procesos linguisticos que ayudan en la lectura para
una buena comprension e interpretacion del resultado logrando resaltar
la necesidad de enfoque, permitiendo la intervencion de
multicomponentes que tengan como objetivo la comprension ligustica y

puedan leer palabras.
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Ill. METODOLOGIA
3.1tipo y disefio de investigacion.
Tipo
Este estudio es de Tipo aplicada o practica, porque responde a utilizar enfoques
tedricos sobre la relacién entre Programacion neurolinguistica y comprension
lectora en un determinado contexto. (CONCYTEC,2018)
Disefo
El siguiente estudio se ajustdé a un disefio no experimental porque no existe
manipulacion de las variables (Gallego y Bustamante, 2017), cuantitativo,
explicativo, correlacional causal y de corte transversal, porque tiene como
propésito medir, demostrar la relacion de influencia de una variable de categoria
ordinal sobre otra dentro de un mismo escenario y elementos preseleccionados
en un momento dado. (Carrasco,2019)

3.2. Operacionalizacion de variables

Variable independiente: Programacion neurolinguistica

Definicion conceptual: La Programacion Neurolinglistica es un modelo

psicolégico que permite lograr cambios en las personas, mejorando la

comunicacion e interpretando de manera eficaz el mensaje y con ello se mejoré

el ambiente laboral. (Lopez, Vasquez y Valdez, 2020).

Definicion operacional: son alcanzados a través de escala de calificacién

aplicados en tres dimensiones.

Dimensiones: establecen tres dimensiones:

- Reencuadre (items1,2,3,4): El reencuadre se trata de la capacidad de sentir
las variadas experiencias desde diversas perspectivas, por ello debemos
enfocarnos en la mas util. Debemos encontrar en cada situacién el punto de
vista que nos ayude a mejorar, convirtiéndola en algo que nos favorezca
(L6pez, Vasquez y Valdez, 2020).

- Anclaje (Iitems 5,6,7,8): Las anclas en PNL son estimulos queprovocan un
estado personal. Desde una perspectiva cientifica, son considerados
vinculos de estimulo- respuesta. (Gonzales, 2018)

- Metéfora (items 9,10,11,12): Es definida como una historia que posee un
gran contenido de mensajes que llegan a provocar un proceso creativo, tanto
en quien la crea y la cuenta como quien lo percibe. (Ruiz, 2018)
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Escala de medicion: es la de Likert. Estd compuesto por 12 items y su nivel de
medicion es ordinal.

Variable dependiente: Comprension lectora.

Definicion conceptual: La comprension lectora es un proceso de interaccion
entre un lector y un texto, mediante el cual le da un significado de acuerdo a sus
percepciones. Esta comprension tiene dimensiones cognitiva y afectiva, ademas
con categorias de comprension literal, reorganizacion y lectura critica.
(Sanabria, 2018)

Definicion operacional: son alcanzados a través de prueba aplicada en 3
dimensiones.

Dimensiones: establecen tres dimensiones:

- Literal (items 1,2,3,4): Trata acerca de observar sucesos tal como se ven en
el texto (explicito). Es decir, que en este periodo se observa también la
informacion de donde se podran realizar las conclusiones. (De Lera, 2017)

- Inferencial (items 5,6,7,8): Esta unida con las ideas que no estan a simple
vista en el texto (implicito). Esta informacion permite inferirla razon,
consecuencia, diferencias, etc. Para alcanzar este tipo decomprension se
parte del entendimiento del texto, ya que la base es la comprensién literal.
Significa que durante la comprensiéon inferencial se realiza una serie de
operaciones mentales comodeducir, comparar, relacionar resumir y otras
que permiten ampliar el texto para completar o poner al descubierto ideas no
manifiestas. (Mendoza, 2018)

- Criterial (items 9,10,11,12): En este caso relaciona la reflexion y evaluacién
de los textos, donde el lector toma distancia del texto, aceptando la posicién
de las ideas encontradas para tomar decisiones acerca de las caracteristicas
formales. Es aqui donde interviene el criterio y la comprension de los
conocimientos previosdel autor, donde por naturaleza se requiere poca
informacion textual previa. (Sanabria, 2018)

Escala de medicion: es la de Likert. Esta integrado por 12 items y su nivel de

medicién es ordinal.
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3.3. Poblacion, muestra y muestreo

Poblacién. Es la agrupacion de componentes de interés. (Robles, 2019). La
poblacion de la investigacion estd conformada por 40 estudiantes de 1° y 2° de
primaria en la institucién educativa “Rey Salomén”.

Muestra. La muestra corresponde a 32 alumnos con un nivel deconfianza del
95% y un 5% de margen de error.

Tabla N°1

Divisién de la poblacion

Paralelo
Mujeres Varones
A 15 25
Total 15 25
Muestreo

Para definir el tamafio de la muestra se ha utilizado el método no probabilistico
con procedimiento de juicio o de expertos
Criterios de exclusion
¢ No participan docentes ni personal administrativo.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Cérdova (2019) la técnica utilizada es la encuesta construidos a partir de
la operacionalizacion de variables, toma de informacién y analisisdocumental en
base a recoleccién de datos de los textos que analizan sobre las variables.
Instrumento
Son aguellos medios que permiten al investigador obtener informacién (Sanchez
y Reyes, 2017). Se empleé en la mediciébn de la variable Programacion
Neurolinguistica la escala de calificacion que consta de 3 dimensiones y 12
items. Para la variable Comprension lectora se empled una prueba que consta

de 3 dimensiones y 12 items.
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Tabla N°2

Validez de instrumento

Los instrumentos fueron validados por profesionales expertos.

Mag. Oscar Villalobos Custodio  Maestro en ciencias de la educacion

Mag. Salvador Cebrian Placido Maestro en administracién de negocios -

Executive MBA

Mag. Victor Daniel Castillo Arcos Maestria en administracion de la

Educacion
Mag. Edgar Falconi Herrera Maestria en Docencia y Gestion Publica
Sanchez
Mag. Ricardo Nelson Zevallos Maestro en ciencias de la Educacion
Zavaleta

Los jueces dieron una valoracion muy alto para ambos instrumentos.

(Ver Anexo)

Confiabilidad

Se realiz6 una prueba dentro el software estadistico SPSS con el fin de obtener
la confiabilidad de nuestros instrumentos, en los estudiantes de 1° y 2° de
primaria, se estimo el Alfa de Cronbach con el propdésito de tasar que tan fiable
son los instrumentos. Se obtuvo alto nivel de confiabilidad.

Tabla N°3

Estadistica de fiabilidad de la programacion Neurolinguistica.

Alfa de Cronbach N de elementos

94 12

Tabla N°4
Estadistica de fiabilidad de comprension lectora.

Alfa de Cronbach N de elementos

.84 12
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3.5 Procedimientos
Para la investigacion se aplicO un consentimiento informado, por ello se
envio una carta de presentacion a la institucion educativa solicitando permiso
para aplicar los instrumentos, asi como los permisos de los padres de familia.
Luego se aplico los instrumentos a los estudiantes, recolectando informacion
medida a escala Likert y colocando los resultados en una base de datos en
Excel aplicando técnicas deanalisis descriptivo e inferencial, Indagacion,
conciliacion de datos y tabulacién de cuadros con cantidades y porcentajes
para comprension de graficos.
3.6 Métodos de analisis de datos
Se aplicaron las siguientes técnicas de procesamiento de datos:
Ordenamiento y clasificacion, Registro manual con Excel y Proceso
computarizado con SPSS 25 en dos fases. En la primera con el fin de cumplir
con el propésito del estudio se realizd un analisis de estadistica descriptiva
de cada variable y dimensiones como elemento base para ver el
comportamiento de los datos, luego del procesamiento de la informacién
obtenida por escala de calificacion y prueba aplicados a la muestra de
estudio, se agrup6 en tablas cruzadas y figuras que ayudan a dar una
visualizacion completa de los resultados. En la segunda fase se realiz6 el
andlisis de todos los datos logrados mediante la Prueba No paramétrica de
Spearman que permitié determinar el nivel significativo de correlacion entre
variables y dimensiones con el fin de precisar la incidencia de la variable
independiente precisados al inicio del estudio.
3.7Aspectos éticos
La ética es necesaria para llevar a cabo la investigacion (Lerma, 2019). Se
han respetado las normas y parametros de la universidad César Vallejo.
Las opiniones e informes de los entrevistados fueron respetados y
confidencialmente apreciados en el contexto del desarrollo de los proyectos
en estudio. En este caso, es relevante registrar la autorizacion vy
consentimiento evidenciado de la institucion educativa evaluada y de los
encuestados para garantizarles la seguridad que la informacién obtenida fue
valorada y procesada estrictamente dentro del marco de la investigacion. Se
reconoce el valor de las fuentes bibliograficas y antecedentes, lo que se

expresd en el informe final de acuerdo con las exigencias académicas
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establecidas, emplear las citas textuales tiende a ser indispensable segun la
American Psychological Association (APA)ademas se conservé el anonimato
de la empresa y de los colaboradores respecto a sus evaluaciones.

Helsinki, define que en toda investigacion se debe considerar: la vida,
pudor, intimidad, moralidad y confidencialidad (Asociacion Médica Mundial,
Helsinki, 2013).

En este sentido, cumplen los principios establecidos en base a la
Declaracion de Helsinky (citado por Alvarez, 2018), que considera el respeto
por las personas, la autonomia y la justicia, principios considerados
universales y absolutamente necesarios para avalar la ética en la
investigacion. En el caso del respeto, la participacion fue voluntaria, donde se
brindo informacion y se recogio el consentimiento informado, siendo discretos
con los datos obtenidos. Respecto al principio de justicia, se realiz6 la
seleccion de los participantes de forma igualitaria. Finalmente, obedece al
principio de autonomia en cada uno de los integrantes de la investigacion,

respetando la opinion, sin exigir mas de lo que pueden otorgar.

19



IV. RESULTADOS
Estadistica descriptiva
Tabla N°5

Nivel obtenido de la variable programacion neurolinguistica.

Desviacion
Neurolinguistica Frecuencia Porcentaje Porcentaje Media ]
estandar
acumulado
Regular
5 15,6 15,6
A menudo
20 62,5 78,1
Muy a menudo
21,9 5,3
Total 32 100,0
100,0 4,06 0,619

Figura 1

Nivel obtenido de la variable Programacion neurolinguistica.

PNL.B

207
157
104

Frecuencia

ENPE Vb R

Analisis:

En la tabla 2 y figura 1, se identifica el nivel de programacién

neurolinguistica en estudiantes de 1° y 2° de primaria en la institucion educativa

“‘Rey Salomén”. En general, se observa que para la variable analizada en el

momento B existe el empleo de PNL regularmente 15,63%, a menudo de62.5%

y muy a menudo 21,88% con un promedio de 4,06 y desviacion estandar 0,619.
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Tabla N°6

Nivel obtenido de la variable comprension lectora.

Comprension _ _ _ _ Desviacion
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Media

lectora estandar
acumulado

Regular 4 12,5 12,5

Aceptable 18 56,3 68,8

Excelente 10 31,3 100,0

Total 32 100,0
100,0 4,19 0,644

Figura 2

Nivel obtenido de la variable Comprension lectora.

C.LECTORAB

Frecuencia

REGULAR  ACEPTABLE EXCELENTE

Analisis:

En la tabla 3 y figura 2, se identifica el nivel de Comprension lectora en
estudiantes de 1° y 2° de primaria en la institucion educativa “Rey Salomén”.
En general, se observa que para la variable analizada en el momento B tiene
un nivel regular 12.50%, nivel aceptable con un 56.3% y excelente 31,25% con

un promedio de 4,19 y desviacion estandar de 0,644.
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Tabla N°7

Nivel obtenido de la dimensioén literal.

_ _ _ _ . Desviacion
Literal Frecuencia Porcentaje Porcentaje Media ]
estandar
acumulado
Regular 4 12,5 12,5
Aceptable 18 56,3 68,8
Excelente 10 31,2 100,0
Total 32 100,0 4,19
100,0 0,644
Figura 3

Nivel obtenido de la Dimension literal.

LITERAL.B

207

155

Frecuencia
=
|

REGULAR  ACEPTABLE EXCELENTE

Andlisis:

En la tabla 4 y figura 3, se identifica el nivel de literal de Comprension
lectora en estudiantes de 1° y 2° de primaria en la institucion educativa “Rey
Salomén”. En general, se observa que para la variable analizada en el momento
B tiene un nivel regular 12.50%, nivel aceptable con un 56.25% y excelente
31,25% con un promedio de 4,19 y desviacion estandar de 0,644.
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Tabla N°8

Nivel obtenido de la dimensioén inferencial.

Desviacion
Inferencial Frecuencia Porcentaje Porcentaje Media
estandar
acumulado
Regular 4 12,5 12,5
Aceptable 19 59,4 59,4
Excelente 9 28,1 100,0
Total 32 100,0 4,16
100,0 0,628
Figura 4

Nivel obtenido de la Dimensién Inferencial.

INFERENCIAL.B

Frecuencia

REGULAR  ACEPTABLE EXCELENTE

Andlisis:

En la tabla 5 y figura 4, se identifica el nivel inferencial de Comprension
lectora en estudiantes de 1° y 2° de primaria en la institucion educativa “Rey
Salomoén”. En general, se observa que para la variable analizada en el momento
B tiene un nivel regular 12.50%, nivel aceptable con un 59.38% y excelente
28,12% con un promedio de 4,16 y desviacion estandar de 0,628.
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Tabla N°9

Nivel obtenido de la dimension criterial.

Desviacion
Criterial Frecuencia Porcentaje Porcentaje Media

estandar

acumulado

Regular 4 12,5 12,5
Aceptable 18 56,3 56,3
Excelente 10 31,2 100,0
Total 32 100,0 100,0 4,19

0,644
Figura5

Nivel obtenido de la Dimensién Criterial.

CRITICO.B

207

157

107

Frecuencia

REGULAR  ACEPTABLE EXCELENTE

Andlisis:

En la tabla 6 y figura 5, se identifica el nivel criterial de Comprensién
lectora en estudiantes de 1° y 2° de primaria en la institucion educativa “Rey
Salomén”. En general, se observa que para la variable analizada en el momento
B tiene un nivel regular 12.50%, nivel aceptable con un 56.25% y excelente

31,25% con un promedio de 4,19 y desviacion estandar de 0,644.
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Estadistica Inferencial

Prueba de hipotesis

Tabla N°10

Prueba de normalidad de datos Shapiro-Wilk

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig. Estadistico gl Significado
Diferencia 480 32 ,000 ,511 32 ,000
Andlisis:

Segun Shapiro-Wilk comparado con un nivel de significancia de ,05

demostramos que los datos no son normales.
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Contrastacion del objetivo general e hipotesis general.

H1: La programacion neurolinglistica mejora el nivel de la comprension lectora
en los estudiantes de 1° y 2° de primaria en la institucion educativa “Rey
Salomon”

HO: La programacién neurolinguistica no mejora el nivel de la comprensién
lectora en los estudiantes de 1° y 2° de primaria en la institucion educativa “Rey
Salomon”.

Tabla N°11

Prueba de Coeficiente de Correlacion de Spearman: PNL y Comprension

lectora.
Pro?_ramaci_c')n Comprensio
neurolingiiistica Lectora.
Rho de Coeficiente de 1,000 , 702
Spearman correlacién
N Sig. (bilateral) ,000
Comprension lectora. , 702 1,000
Coeficiente de
correlacion
Sig. (bilateral) N ,000 :
32 32
Analisis:

Segun la tabla 8, se muestran los resultados de la correlacion por rangos de
Spearman. Alli se evidencia una relacion significativa con nivel estadistico p de
,000 (p<0.05) y directa positiva alta (rho=0,702) entre programacion
neurolinguistica y comprension lectora en estudiantes de 1° y 2° de primaria en
la institucion educativa “Rey Salomén”, por tanto se rechaza la hipétesis nula
(HO) y se acepta la Hipétesis alternativa (H1), demostrandomejoras significativas

en el nivel de comprension lectora.
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Contrastacion del objetivo e hipotesis especifico 1.

H1: La programacion neurolinglistica eleva el nivel literal de comprension
lectora en los estudiantes de 1° y 2° de primaria en la institucion educativa “Rey
Salomon”

HO: La programacion neurolinguistica no eleva el nivel literal de comprension
lectora en los estudiantes de 1° y 2° de primaria en la institucion educativa “Rey
Salomon”.

Tabla N°12

Prueba de Coeficiente de Correlacion de Spearman: PNL y Nivel literal.

Programacion Literal
neurolinguistica
Rho de Coeficiente de 1,000 ,660
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 32 32
Literal ,660 1,000
Coeficiente de
correlaciéon
Sig. (bilateral) ,000 .
N 32 32
Andlisis:

Segun la tabla 9, se muestran los resultados de la correlacion por rangos de
Spearman. Alli se evidencia una relacion significativa con nivel estadistico p de
,000 (p<0.05) y directa positiva moderada (rho=0,660) entre programaciéon
neurolinguistica y nivel literal de comprensién lectora enestudiantes de 1° y 2°

de primaria en la institucion educativa “Rey Salomén”,por tanto, se rechaza la

hipétesis nula (HO) y se acepta la Hipotesis alternativa (Hl), demostrando

mejoras significativas en el nivel literal de comprension lectora.
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Contrastacion del objetivo e hipotesis especifico 2.

H1: La programacion neurolinglistica mejora el nivel inferencial de
comprension lectora en los estudiantes de 1° y 2° de primaria en la institucion
educativa “Rey Salomoén”

HO: La programacion neurolingliistica no mejora el nivel inferencial de
comprension lectora en los estudiantes de 1° y 2° de primaria en la institucion
educativa “Rey Salomon”.

Tabla N°13

Prueba de Coeficiente de Correlacion de Spearman: PNL y Nivel inferencial.

Programacion Inferencial
neurolinguistica

Rho de Coeficiente de 1,000 804
Spearman
correlacion
Sig. (bilateral). ,000
N 32 32
Inferencial ,804 1,000

Coeficiente de
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 32 32

Andlisis:

Segun la tabla 10, se muestran los resultados de la correlacién por rangos de
Spearman. Alli se evidencia una relacion significativa con nivel estadistico p de
,000 (p<0.05) y directa positiva alta (rho=0,804) entre programacion
neurolinguistica y nivel inferencial de comprension lectora en estudiantes de 1°
y 2° de primaria en la institucion educativa “Rey Salomoén”,por tanto, se
rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la Hipotesis alternativa (H1),
demostrando mejoras significativas en el nivel inferencial de comprension

lectora.
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Contrastacion del objetivo e hipotesis especifico 3.

H1: La programacion neurolinguistica mejora el nivel criterial de comprension
lectora en los estudiantes de 1° y 2° de primaria en la institucion educativa “Rey
Salomén”.
HO: La programacién neurolinglistica no mejora el nivel criterial de comprension
lectora en los estudiantes de 1° y 2° de primaria en la institucion educativa “Rey
Salomon”.

Tabla N°14

Prueba de Coeficiente de Correlacion de Spearman: PNL y Nivel criterial.

Programacién Criteral

neurolinguistica

Rho de Coeficiente de 1,000 ,847
Spearman correlacién
Sig. (bilateral) . ,000
N 32 32
Criteral ,847 1,000

Coeficiente de

correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 32 32

Analisis:

Segun la tabla 11, se muestran los resultados de la correlacion por rangos de
Spearman. Alli se evidencia una relacion significativa con nivel estadistico p de
,000 (p<0.05) y directa positiva alta (rho=0,847) entre programacion
neurolinguistica y nivel criterial de comprensién lectora en estudiantes de 1° y
2° de primaria en la institucion educativa “Rey Salomén”,por tanto, se rechaza
la hipétesis nula (HO) y se acepta la Hipétesis alternativa (H1), demostrando

mejoras significativas en el nivel criterial de comprension lectora.
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V. DISCUSION

El presente trabajo de investigacion sostuvo como objetivo general, determinar
de qué manera la programacion neurolinguistica modifica el nivel de
comprension lectora en los alumnos de 1° y 2° de primaria en la institucion
educativa “Rey Salomon” el cual demostr6 que la programacion
neurolingiiistica mejora el nivel de comprensién lectora.

Para el objetivo e hipotesis general de esta investigacion se utilizé una
metodologia de corte transversal a diferencia de otras investigaciones que
sirvieron de base y se desarrollaron longitudinalmente.

Se obtuvo los resultados en Programacion neurolingiiistica aplicada a
menudo y muy a menudo por 84.38% de los estudiantes mientras el nivel de
Comprension lectora aceptable y excelente logré un 87.5%, demostrando una
relacion de influencia entre variables, donde el coeficiente de correlacion Rho
de Spearman da como resultado rs = .702 y un p valor = .000 < .05, siendo una
correlacion positiva y estadisticamente significativa alta. Estos resultados se
asemejan a lo obtenido por Barriales y Apaza (2021) en su investigacion
“Impacto de las estrategias de programacion neurolinguistica en el aprendizaje
del 4rea de comunicacion del nivel inicial en los nifios de 5 afios de la L.E.l.
Independencia, Puno 2019” concluyen que la Programacion Neurolinguistica
tuvo un impacto significativo a través de las estrategias utilizadas en el area de
comunicacién, mejorando en las capacidades de interrelaciones comunicativas
y autoestima. Asimismo, guardan relacion a los resultados de Mendoza (2018)
en “Canal de aprendizaje de programacién neurolinguistica y su relacién con la
comprension lectora de los estudiantes del sexto grado de la I.E.P. 70558 José
Joaquin Inclan”, quien concluye que el nivel de aprendizaje significativo guarda
relacion con la Programacion Neurolinglistica de los estudiantes de sexto
grado.

Esta herramienta denominada programacion neurolingiistica es utilizada
adecuadamente, permitiendo desarrollar estrategias de aprendizaje en el
docente para lograr los resultados esperados.

El primer objetivo especifico fue determinar como la programacion

neurolingiistica influye en el nivel literal de comprensién lectora en los
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estudiantes de 1° y 2° de primaria en la institucién educativa “Rey Salomén”, el
cual demostrdé que la programacion neurolinglistica eleva el nivel literal de
comprension lectora.

Los resultados en la primera hipotesis especifica, Programacion
neurolingiistica y nivel literal alcanzaron un coeficiente de correlacion positiva
moderada de ,660 con nivel estadistico p de ,000 siendo menor al de
significancia de ,05. Segun los resultados en el nivel literal de Comprension
lectora aceptable y excelente se logr6 un 87.5%. Es decir, existe mejora
significativa en el nivel literal de comprension lectora, semejante a lo obtenido
por Avendano (2020) en su investigacion “Influence of the reading strategies of
Isabel Solé in the reading understanding ofthe educandes of fifth grade of
primary” se obtuvo el 25.7% de alumnos en logro destacado y un 42.9% en
logro previsto.

El segundo objetivo especifico fue estipular la forma en que la
programacion neurolingtistica influya en el nivel inferencial de comprension
lectora en los alumnos de 1° y 2° de primaria en la institucion educativa “Rey
Salomén”, el cual demostré que la programacion neurolingliistica mejora el
nivel inferencial de comprension lectora.

Los resultados en la segunda hipétesis especifica, Programaciéon
neurolinglistica y nivel inferencial alcanzaron un coeficiente de correlacion
positiva alta de ,804 con nivel estadistico p de ,000 siendo menor al de
significancia de ,05. Segun los resultados en el nivel inferencial de Comprensién
lectora regular 12.50%, nivel aceptable con un 59.38% y excelente 28,12% con
un promedio de 4,16 y desviacion estandar de 0,628. Es decir, existe mejora
significativa en el nivel literal de comprensién lectora, comparado con Avendafio
(2020) que, en el grado inferencial, el 94.3% de los educandos se ubica en
principio y el 5.7% en proceso con metodologia Solé. En Mendoza (2018) el
resultado en comprension lectora a nivel inferencial fue de 51% en logro
previsto, 45% en proceso y 4% en logro destacado. Basandonos en Mohamedi
y Rico (2020) el nivel inferencial o interpretativo el lector va mas alla del

significado utilizando tres fases cognitivas: integracion de
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los significados sobre entendidos del texto, resumen de las ideas principales y
creacion de nuevos significados al formar conocimientos previos.

El tercer objetivo especifico fue evaluar la influencia de la programacion
neurolinguistica en el nivel criterial de comprension lectora en los alumnos de
1°y 2° de primaria de la institucion educativa “Rey Salomon”, demostrando que
la programacion neurolinguistica mejora el nivel criterial de comprension
lectora.

Los resultados en la tercera hipotesis especifica, Programacion
neurolinglistica y nivel criterial alcanzaron un coeficiente de correlacion
positiva alta de ,847 con nivel estadistico p de ,000 siendo menor al de
significancia de ,05. Segun los resultados en el nivel criterial de Comprension
lectora aceptable y excelente se logré un 87.5%. Es decir, existe mejora
significativa en el nivel criterial de comprension lectora, comparado con
Barrriales y Apaza (2021) que obtuvieron el 25.7% de alumnos en logro
destacado y un 42.9% en logro previsto. En Mendoza (2018) el resultado en
comprension lectora a nivel critico fue de 51% en logro previsto, 45% en proceso
y 4% en logro destacado. Se lograron buenos resultados debido a la preparacion
del docente en programacion neurolinglistica y estrategias de comprension

lectora.
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VI. CONCLUSIONES

Luego de obtener los resultados de este trabajo de investigacion titulado

“Programacién neurolingtistica y desarrollo de comprension lectora en

estudiantes de 1°- 2° de primaria en I.E.P. Rey Salomdn” se concluye que:

1.

La programacion neurolingulistica utilizada adecuadamente tiene un efecto
positivo sobre la comprension lectora de los estudiantes de 1° y 2° de
primaria en la institucion educativa “Rey Salomén”. Para el objetivo e
hipétesis general de esta investigacion se demuestra una relacion de
influencia entre variables, donde el coeficiente de correlacion Rho de
Spearman da como resultado rs =.702 y un p valor = .000 < .05, siendo una
correlacion positiva y estadisticamente significativa alta.

La programacion neurolinguistica utilizada efectivamente tiene impacto
positivo y significativo sobre mejora en el nivel literal de comprension lectora
de los estudiantes de 1° y 2° de primaria en la institucion educativa “Rey
Salomon”. Para el primer objetivo e hipdtesis especifica, alcanzaron un
coeficiente de correlacion positiva moderada de ,660 con nivel estadistico p
de ,000 siendo menor al de significancia de ,05.

La programacién neurolingliistica aplicada correctamente tiene incidencia
significativa sobre el desarrollo del nivel inferencial de comprension lectora
de los estudiantes de 1° y 2° de primaria en la institucién educativa “Rey
Salomon”. En el segundo objetivo e hipotesis especifica, alcanzaron un
coeficiente de correlacién positiva alta de ,804 con nivel estadistico p de ,000
siendo menor al de significancia de ,05.

La programaciéon neurolinglistica empleada convenientemente tiene
repercusion importante sobre el desarrollo del nivel criterial de comprension
lectora de los estudiantes de 1° y 2° de primaria en la institucion educativa
“‘Rey Salomon”. En el tercer objetivo e hipétesis especifica, alcanzaron un
coeficiente de correlacién positiva alta de ,847 con nivel estadistico p de ,000

siendo menor al de significancia de ,05.
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VIl. RECOMENDACIONES

Luego de determinar las conclusiones en base a los resultados, planteamos las

recomendaciones respectivas a cada una.

1. Que se difunda los resultados de la investigacion a los directores ydocentes
de la LLE.P. Rey Salomo6n con el fin de lograr compromiso con la
sensibilizacion y capacitacion en técnicas de Programacion neurolinglistica
gue tengan aplicacion en el desarrollo de la comprension lectora de los
estudiantes.

2. Que se fomente y comprometa a los estudiantes en practicas de
Programacién neurolinglistica con aplicaciéon en el desarrollo del nivel
explicito de comprension lectora de los estudiantes.

3. Que se difunda y desarrolle en los estudiantes, técnicas de Programacion
neurolinglistica que se practicara en el desarrollo de la comprensién lectora
en los estudiantes a nivel de elaboracion de hipotesis y conclusiones.

4. Que se elabore e incentive para los estudiantes sobre talleres de
Programacién neurolinglistica que tengan utilizacion en el desarrollo del
nivel de juicios valorativos de comprensién lectora de los estudiantes y que
se continden investigaciones experimentales mas rigurosas conmediciones
de los resultados en diversos periodos y con distintas muestras quepermitan

elaborar y homogeneizar un modelo de programaciénneurolingiistica.
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ANEXO No. 1:

MATRIZ DE CONSISTENCIA.

“PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA Y DESARROLLO DE LA COMPRENSION LECTORA EN ESTUDIANTES DE 1°- 2° DE PRIMARIA EN LA |.E. REY

SALOMON.”.
PLANTEAMIENTO DEL
PROBLEMA PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES INDICADORES ESESETO?\‘E METODO
PROBLEMA PRINCIPAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS Dimensiones:
¢De qué modo la programacion PRINCIPAL IX1= reencuadre. Tipo de investigacion
neurolingtiistica influye en el nive|Determinar de qué manera la X2= anclaje. Esta investigacion es de tipo basica o pura (no
de comprensién lectora en logProgramacion neurolingiistica |La programacion neurolingiiistics ~ Variable  [X3= metaforas experimental) porque no se pretende aplicar
alumnos de 1° y 2° de primaria enmodifica el nivel de |mejora el nivel de l§ Independiente inmediatamente, ya que solo se busca ampliar el saber
En esta investigacionla institucion educativa “Reycomprension lectora en los |comprension lectora en  los X = Indicadores: preconcebido de una realidad (Carrasco, 2019).
profundizaremos en la [Salomén”?. alumnos de 1°y 2° de primaria  |estudiantes de 1°y 2° de primarig programacién X.1.1 Grado  de U I
programacion en la institucion educativa |en |a institucion educativa “Reyneurolingiiistica reencuadre. Pisefio de investigacion ) )
neurolingiistica, el “Rey Salomon” Salomén” X.2.1 Nivel de anclaje. La investigacion sera del nivel No experimental-
o cuantitativo-descriptivo-explicativo-Causal -
proceso de aprendizaje X.3.1 Qrado de| Transversal..
que trata acerca de metaforas.

establecer un estado de
cambio en concreto que

sea positivo.
La investigaciéon  sg
desarrollé en

institucion educativa “Rey
Salomon”, la cual sg
encuentra localizada er]
la ciudad de Lima, distritg
Chorrillos, tiene 15 afiog

de servicio instituciona
para las familiag
aledanas, fue fundadd

por la licenciada Mariellg
Alvarez Fernandez que
cuenta con 60
estudiantes de 1° y 2°d¢q

primaria en la institucioninserencial de comprension lectorginfluya en el nivel inferencial d

educativa “ReySalomon”

Igliteral de comprension lectora enlos

PROBLEMA ESPECIFICO 01
;,Cémo la programacion
neurolinglistica influye en el nive

estudiantes de 1° y 2° de primarig
en la institucion educativa “Rey
Salomén™?

PROBLEMA ESPECIFICO 02
¢, De qué manera la programacion
neurolinglistica influye en el nive

en los alumnos de 1° y 2° de
primaria en la institucion educativa
“Rey Salomon™?

OBJETIVOS ESPECIFICO 01

Determinar cémo la
programacion  neurolinguisticq
influye en el nivel literal dg
comprension lectora en log

estudiantes de 1° y 2° deg
primaria  en la institucion
educativa “Rey Salomoén’

OBJETIVO ESPECIFICO 02
Estipular la forma en que Ig
programacion neurolingiisticq

comprension  lectora en Io%
alumnos de 1°y 2° de primaria e

la institucion educativa “Re)
Salomén’

HIPOTESIS SECUNDARIA 01
La programacién neurolinguisticg
nos facilita elevar el nivel literalde
los estudiantes de 1° y 2° de
primaria en la instituciéneducativa
“Rey Salomoén”. Variable
dependiente:
Y= comprensién
lectora.

Variable
Interviniente
Z= Alumnos de

HIPOTESIS SECUNDARIA 02

La programacién neurolinguisticg

contribuye a mejorar el nive| 1°y2°de
inferencial de los estudiantes de primariade la
1° y 2° de primaria en lg institucion
institucion ~ educativa ~ “Rey| educativa “Rey
Salomoén”. Salomén”.

Dimensiones:
IY1=literal.
IY2= Inferencial
IY3= Criterial

Indicadores:

IY.1.1 Grado literal.
IY.2.1 Nivel inferencial.
IY.3.1 Grado criterial de
la comprension lectora.

Ordinal

Poblacién y muestra

La poblacion de la investigacion esta conformada por 40
alumnos de 1° y 2° de primaria en la institucion
leducativa “Rey Salomén”.La muestra corresponde 3
32 alumnos con un nivel de confianza del 95% y un 5%
de margen de error.

Para definir el tamafio de la muestra se ha utilizado el
método probabilistico con procedimiento aleatorio.

Técnica e instrumentos de recoleccion de datos.
Las técnicas de recoleccién de datos que se utilizaron
son las siguientes: Encuestas construidos a partir de la
Operacionalizacion de variables y Toma de
informacion y Analisis documental en base a
recoleccién de datos de los textos que analizan sobre
las variables. Los instrumentos que se utilizaron:
pruebas y escala de calificaciones.

'Se aplicaron las siguientes técnicas de analisis: Analisis|
documental; Indagacién; Conciliacion de datos;
Tabulaciéon de cuadros con cantidades y porcentajes;
IComprension de graficos

'Se aplicaron las siguientes técnicas de procesamiento
de datos: Ordenamiento y clasificacion; Registro|
manual; Proceso computarizado con Excel; Proceso
computarizado con SPSS.




PROBLEMA ESPECIFICO 03
¢, Cual es la influencia de

OBJETIVOS ESPECIFICO 03

la[Evaluar la influencia de Ia

programacion neurolinguistica en|programacion neurolinguistica en|
el nivel criterial de comprensiénlel nivel criterial de comprension
lectora en los estudiantes de 1° y|lectora en los alumnos de 1°y 2°

2° de primaria en la institucionlde primaria de

educativa “Rey Salomon™?.

la institucion|
educativa “Rey Salomon”

HIPOTESIS SECUNDARIA 03
La programacion neurolinguistical
nos permite mejorar el grado
criterial de comprension lectora
en los alumnos de 1° y 2° de
primaria  en la  institucion|
educativa “Rey Salomon”.
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

. p <
DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES = 2
VARIABLES CONCEPTUAL OPERACIONAL '-|'_J O
- {0
La Programacion Neurolingtistica es un modelo psicologico Se midio la <
que permite lograr cambios en las personas, mejorando la variable con lista X.1. reencuadre. Grado de reencuadre. o5
comunicacion e interpretando de manera eficaz el mensaje y de cotejo que “j
con ello se mejorara el ambiente laboral. (Lépez, Vasquez y contiene 3
VARIABLE INDEPENDIENTE i i i i 0
N Valdez, 2020). dimensiones,3 X.2. anclaje. Nivel de anclaje. R
X. Programacion indicadores y 12 ©
neurolinguistica items el
X.3. metaforas Grado de metéaforas -
o
5 4
La comprension lectora es un proceso de interaccion entre un Se midio la <zt
lector y un texto, mediante el cual le da un significado de variable con Y 1. literal Grado literal. :';- =)
acuerdo a sus percepciones. Esta comprension tiene prueba que o ’ o no:
dimensiones cognitiva y afectiva, ademas con categorias de contiene 3 -
comprension literal, reorganizacién y lectura critica. (Sanabria, dimensiones,3
VARIABLE DEPENDIENTE 2018) indicadores y 12 Y 2. Inferencial Nivel inferencial. S
Y. Comprensién lectora items. - )
Te]
o
Y 3. Criterial Grado criterial de la comprensién :'
lectora. S
s

VARIABLE INTERVINIENTE Z. alumnos de 1°y 2° de primaria en la instituciéon educativa “Rey Salomén’
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Variable 1: la programacion neurolinguistica
ESCALA DE CALIFICACION (PNL)

INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Alumno: Género:
Grado: Edad:
Escala de Calificacion:
-item 1 al 4 evalua 1. Muy 3. 4. A |5 Muya
ITEM |reencuadre rara |2. Rara|Regula| menudo |menudo
-item 5 al 9 evalua anclaje vez vez |rmente
-item 9 al 12 metaforas
1 Sabe lo que quiere
2 Conoce como puede
conseguir lo que quiere
3 Maneja los recursos de los
que dispone
4 Aprovechar positivamente
cada situacién
5 Determina como se quiere
sentir
6 |Asocia una experiencia con
una emocion
7 Asocia un recuerdo con un
gesto u objeto
8 Repite la técnica hasta crear
un habito
9 Elige un marco o contexto
adecuado para una historia.
10 Crea la trama de una
historia
11 |Elabora estrategia de enlace
12 Imagina solucion del
problema de modo
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COMPRENSION LECTORA N°1

Un inocente nifio se acercd a su ocupado padre para preguntarle.

-Papa, ¢ Cuanto ganas por hora?

-iNo me molestes, que estoy cansado! -Contesté molesto el padre.

-Pero, papa -insisti6 el nifo- dimelo, ¢ Cuanto ganas por hora?

El padre se calmé y su respuesta fue menos severa: -Veinte nuevos soles por
hora, ¢ por qué quieres saberlo?

El nifo no le contestd, pero de inmediato afadio:

-Papa, ¢ me podrias prestar la mitad, diez nuevos soles nomas? El padre
monto en colera y le increpo:

-iVete a dormir y no me molestes!

Y el nifio se retiré cabizbajo. Asi cayo6 la noche.
El padre, molesto consigo mismo, lo medito sintiéndose culpable por su
hostil respuesta. Queriendo calmar su conciencia, se asomo a su
habitacién:
-¢,Duermes hijo mio? - le susurré muy cerca del oido.
-No, no -contesto el nifio, entre suefos- Dime papa...
-Pues, aqui tienes el dinero que me pediste. jPara qué lo querias?
El pequeiio solo le dio las gracias y metiendo su manito bajo la
almohada
saco diez nuevos soles.
-iYa completé el dinero papito! jTengo veinte nuevos soles! ; Me
podrias vender una hora de tu tiempo?
¢ Cual es el titulo que le pondrias al texto leido?
Ahora desarrolle las preguntas:

1.- NIVEL LITERAL

.1) ¢ Quién es el personaje central de la lectura? (1-5p.).

(1-5p.).
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4) ; Como crees que se sintio el padre cuando el hijo completo los 20 soles y

se los dio?
(1-5p.).

NIVEL INFERENCIAL

5) ¢ Cual seria el tema central texto? (1-5p.)..

8) ¢ Cuales serian las ideas secundarias del texto? (1-5p.).

3.- NIVEL CRITICO

9) ¢ Qué opinién merece el contenido del texto y el lenguaje empleado? (1-5p.).

Variable 2 : Prueba de comprension lectora

Alumno: Género:

Grado: Edad:

NIVEL LITERAL:
NIVEL INFERENCIAL:
NIVEL CRITICO:

Escala de Likert:
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Muy mala = 1
Mala = 2
Regular =3
Aceptable =4

Excelente =5
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“Afio del Bicentenario del Perd: 200 affos de independencio®

Lima, 12 de octubre de 2021
Carta P. 458-202 1-UCY-EPG-5P

LICEMCLADA

MARIELLA ALDE ALVAREZ FERMANDEZ
SUBMMRECTORA

I.E. REY SALOMON DE CHORRILLOS.

De il mayor consideraciin:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a ARGUELLES ROMERQO, TERESA, identificadofa) con
DMIJCE N* 29509088 y codigo de matrioula N* 7002545145; estudiante del programa de
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA en modalidad semipresencial del samestre 2021-11
guien, an el marco de su tesis conducente 3 la obtencidn de su grado de MAESTRIOA), se
encuentra desarrollando el trabajo de investigacion [tesis) titulado:

PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA ¥ DESARROLLO DE LA COMPRENSION LECTORA EN
ESTUDIANTES DE 1°- 2° DE PRIMARIA EN LA LE.P. REY SALDMOM.

En este senthdo, solicito @ su digna persona facilitar el acceso a nuestro(a) estudiante, a fin que
pueda obtener informacidn en la instituckdn que usted representa, siendo nuestroja)
estudiante guien asume el compromiso de alcanzar a su despacho os resultados de este
estudio, luego de concluir con el desarrollo del trabajo de investigacidn (tasis).

Agradeciendo la atencidn que brinde al presente documento, hago propicia la oportunidad
para expresarle los sentimientos de mi mayor consideracidn.

Atentamente,

1\ L
o - -

““Ruth Angélica Chicana Becerra
Coordinadora Genaeral de Programas de Posgrado Semépresenciales

Uritwersidad César Valejo
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

" J DECHORRILLOS

“Ario del bicentenario del Pert: 200 afios de Independencia”
AUTORIZACION

Yo, MARIELLA ALDA ALVAREZ FERNANDEZ, en mi calidad de Subdirectora de esta
Institucion Educativa doy respuesta a la Carta P. 458-2021-UCV-EPG-SP y el
Laﬁwesﬁgaduamehaexplbadodomdio,mosndoetwmﬁmmdehspadmde
fzniybeprooadiniertosqteqﬂiwﬁcnhlnsﬁudén.pwhnbmﬁu&bmaﬂedoy
mi consentimiento para que los estudiantes del 1° y 2° grado de primaria participen en el
estudio de la Lcda. TERESA ARGUELLES ROMERO sobre Programacién
Neuulhgﬂlsﬁcpyoomptensiénbdmwenahxiar&asd&?—?.

He recibido copia de este procedimiento

MARIELLA ALDA ALVAREZ FERNANDEZ
SUBDIRECTORA I15-10-2(
LLE. REY SALOMON DE CHORRILLOS.
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ANEXO N°5:

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Estimado padre/madre o apoderado
Soy estudiante de la Escuela de Postgrado de la Universidad Cesar Vallejo y estoy llevando a cabo un
estudio sobre PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA'Y COMPRENSION LECTORA como requisito
para obtener mi grado de maestro(a) en Psicologia Educativa. El objetivo del estudio es determinar la
relacion que existe entre Programacion neurolinguistica y desarrollo de la comprension lectora en
estudiantes de 1°- 2° de primaria en la I.E. Rey Salomoén, 2021. Solicito su autorizacion para que su
hijo(a) participe voluntariamente en este estudio.
El estudio consiste aplicar un cuestionario y una escala de apreciacion el cual contiene 12y 15
preguntas respectivamente. Le tomara contestarlo aproximadamente 30 minutos. El proceso sera
estrictamente confidencial y el nombre no sera utilizado. La participacion o no participacion en el
estudio no afectara la nota del estudiante.
La participacion es voluntaria. Usted y su hijo(a) tienen el derecho de retirar el consentimiento para la
participacion en cualquier momento. El estudio no conlleva ningun riesgo ni recibe ningun beneficio.
No recibira ninguna compensacién por participar. Los resultados grupales estaran disponibles en la
direccién de la Unidad Educativa si asi desea solicitarlos. Si tiene alguna pregunta sobre esta
investigacion, se puede comunicar con el (la) investigador(a) al teléfono 978560831.
Si desea que su hijo participe, por favor debe llenar la autorizacién y devolver a la persona que lo
solicita.

byl

Lcda. Teresa Arglielles Romero
Nombre investigador(a)
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AUTORIZACION
He leido el procedimiento descrito arriba. El (la) investigador(a) me ha explicado el estudio y
ha contestado mis preguntas. Voluntariamente doy mi consentimiento para que mi
RIJO(@) v , participe en el estudio de Lic. Teresa Arglelles
Romero en su proyecto sobre Programacion Neurolinguistica y Comprension Lectora.
He recibido copia de este procedimiento

Firma Padre/madre/apoderado Fecha: 01/10/2021
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ANEXO N°6: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

CARTA DE PRESENTACION
Sefor(a): Mg. Salvador Santiago Cebrian Placido

Presente
Asunto:  Validacion de instrumentos a través de juicio de experto

Nos es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer de su
conocimiento que, siendo estudiante del programa de Psicologia Educativa de la Universidad César
Vallejo, en la sede Lima Norte, requiero validar el instrumento con el cual recogeré la informacion
necesaria para poder desarrollar mi trabajo de investigacion.

El titulo nombre del proyecto de investigacion es: Programacion neurolinglistica y desarrollo de la
comprensién lectora en estudiantes de 1°- 2° de primaria en la I.LE. Rey Salomoén, 2021 y siendo
imprescindible contar con la aprobacion de docentes especializados para poder aplicar los
instrumentos en mencion, he considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia

en temas educativos y/o investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:

- Carta de presentacion.
- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacién de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin antes
agradecerle por la atencion que dispense a la presente.
_ J@/
7!/ L

Teresa Arguelles Romero

Atentamente.

D.N.1: 29609086
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DEFINICION CONCEPTUAL DE LAS VARIABLES Y DIMENSIONES

Variable 1: La Programacion Neurolinguistica es un modelo psicologico que permite lograr cambios
en las personas, mejorando la comunicacion e interpretando de manera eficaz el mensaje y con ello

se mejorara el ambiente laboral. (Lopez, Vasquez y Valdez, 2020).

Dimensiones de las variables:

Dimensién 1: Reencuadre

El reencuadre consiste en ser capaces de percibir cualquier situacion o experiencia desde diferentes
perspectivas, y centrarnos en aquella que nos resulta mas util. ... Se trata de hallar en cada experiencia
el punto de vista mas util, para convertirla en algo que nos favorezca en vez de perjudicarnos. (Lopez,
Vasquez y Valdez, 2020).

Dimension 2: Anclaje

Las anclas o anclajes en PNL son estimulos que causan un estado particular. Los anclajes son
considerados, desde un punto de vista cientifico, relaciones del tipo estimulo-respuesta o causa-
efecto. (Gonzales, 2018)

Dimensidén 3: Metafora

La metafora es una historia que contiene una gran variedad de mensajes con potencialidad para
desencadenar un proceso creativo, tanto en quien la construye y la narra como en quien la escucha.
(Ruiz, 2018)

Variable 2: La comprension lectora es un proceso de interaccion entre un lector y un texto, mediante
el cual le da un significado de acuerdo a sus percepciones. Esta comprension tiene dimensiones
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cognitiva y afectiva, ademas con categorias de comprension literal, reorganizacion y lectura critica.
(Sanabria, 2018)

Dimensiones de las variables:

Dimensién 1: Literal

Consiste en identificar hechos, sucesos, datos tal como aparecen en el texto. Es decir, la informacién
se manifiesta de manera explicita en él. Quiere decir también que en esta etapa se identifica también
la informacion a partir del cual se podran hacer deducciones. (De Lera, 2017)

Dimensién 2: Inferencial

Esta relacionada con las ideas que no se encuentran en el texto, es decir, el estudiante debe
descifrar la informacion implicita en el mismo. Esta informacidn lleva a deducir causas, consecuencias,
semejanzas, diferencias, etc. Para alcanzar este tipo de comprension se parte del entendimiento del
texto, ya que la base es la comprension literal. Significa que durante la comprension inferencial se
realiza una serie de operaciones mentales como deducir, comparar, relacionar resumir y otras que
permiten ampliar el texto para completar o poner al descubierto ideas no manifiestas. (Mendoza, 2018)

Dimensién 3: Criterial

Se refiere a la reflexion y evaluacion del contenido y forma del texto, en el que el lector toma
distancia del texto, ya sea para asumir posicion acerca de las ideas vertidas en él, como para juzgar
la pertinencia de sus caracteristicas formales. En este nivel de comprensidén es cuando mas
interviene el criterio y los conocimientos previos del autor, ya que por su naturaleza requiere de

menor informacion textual de los dos anteriores. (Sanabria, 2018)
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

DEFINICION DEFINICION
CONCEPTUAL OPERACIONAL <
DIMENSIONES INDICADORES E 3:'
VARIABLES [ 8
L
La Programacién Neurolinguistica es un modelo psicologico Se midio la <
que permite lograr cambios en las personas, mejorando la variable con lista X.1. reencuadre. Grado de reencuadre. o
comunicacion e interpretando de manera eficaz el mensaje y de cotejo que fj
con ello se mejorara el ambiente laboral. (Lépez, Vasquez y contiene 3
VARIABLE INDEPENDIENTE i i i i 0
N Valdez, 2020). _dimensiones,3 X.2. anclaje. Nivel de anclaje. R
X. Programacion indicadores y 12 ©
neurolinglistica items =
X.3. metaforas Grado de metaforas -
o
) |
La comprension lectora es un proceso de interaccion entre un Se midi6 la §
lector y un texto, mediante el cual le da un significado de variable con Y 1. literal Grado literal. g— )
acuerdo a sus percepciones. Esta comprension tiene prueba que o ' 3 %
dimensiones cognitiva y afectiva, ademas con categorias de contiene 3 A
comprension literal, reorganizacion y lectura critica. (Sanabria, dimensiones,3
VARIABLE DEPENDIENTE 2018) indicadores y 12 Y 2 Inferencial Nivel inferencial. °,3
Y. Comprension lectora items. - <
o
o
Y 3. Criterial Grado criterial de la comprensién :-
lectora. S
e

VARIABLE INTERVINIENTE Z. alumnos de 1°y 2° de primaria en la institucién educativa “Rey Salomoén’
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Titulo: “Programaciéon Neurolinguistica”

ERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

N.° DIMENSIONES / items Pertinenciat! Relevancia? Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1
S| NO Sl NO Sl NO
Reencuadre
1. Expresa con claridad lo quiere.
2. Busca las formas de conseguir lo que desea.
3 Utiliza y dispone de los recursos que tiene. X X
Usa positivamente las situaciones que se le presenta.
4. X X X
5. Diferencia las situaciones positivas y negativas. X X X
DIMENSION 2
. Sl NO Sl NO Sl NO
Anclaje
Reconoce las diferentes emociones y elige como sentirse.
6. X X X
Identifica una determinada emocién y la asocia con una experiencia..
7. X X X
Tiene una fijacion de un recuerdo ya sea de un gesto u objeto.
8. X X X
9. Repite la técnica hasta que se le haga un habito. X X X
DIMENSION 3
Metaforas Sl NO SI NO Sl NO
Crea un contexto adecuado para su propia historia.
10. X X X
11. Inventa la trama de una historia. X X X
12. Repite estrategias de anclaje permanentemente. X X X
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Elije y establece estrategias de anclaje.

13. X X X
14. Soluciona con mucha rapidez los problemas que se le presenta. X X X
15. Desarrolla inconscientemente las soluciones a los problemas. X X X
N.° DIMENSIONES / items Pertinencial Relevancia? Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1
) S| NO sl NO sl NO
Literal
1. Reconoce que los textos Transmiten mensajes. X X X
2. Reconoce que los textos tienen autor. X X X
Reconoce que los autores tienen un propdésito.
3 q prop X X X
Reconoce que las palabras son unidades en un texto escrito.
4. X X X
Reconoce letras en textos escritos.
5 X X X
DIMENSION 2
. SI NO S| NO SI NO
Inferencial
Localiza informacién explicita que se encuentra en un texto se sintaxis simple.
6. X X X
Localiza informacién explicita que se encuentra en un texto de sintaxis compleja.
7. X X X
Localiza informacion explicita que se encuentra en un texto con vocabulario de uso
8. frecuente. X X X
9 Localiza informacion a partir del titulo del texto. X X X
DIMENSION 3
Criterial SI NO Sl NO SI NO
Establece de que trata Identificando el tema.
10. X X X
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1 Establece de que trata identificando el proposito.
12 Establece de que trata identificando el mensaje.
13 Establece una conclusion apartir de informacion presente en cualquier parte del texto.

" Reconoce la causa o la consecuencia directa de unhecho que seencuentra explicito osugeri
en un texto simple y de vocabulario de su uso frecuente.

15 Infiere intenciones, motivaciones osentimientos de personajes principales.

Titulo: “Comprension lectora”
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Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: Mg. Cebrian Placido Salvador Santiago
DNI: 06024707

Especialidad del validador: Maestro en administracion de negocios -Executive MBA
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Observaciones: (precisar si hay suficiencia)

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

°Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del
constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la
dimension

Lima 01 de octubre del 2021

Mg. Cebrian Placido Salvador Santiago

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
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CARTA DE PRESENTACION
Sefor(a): Mg. Oscar Enrique Villalobos Custodio

Presente
Asunto:  Validacién de instrumentos a través de juicio de experto

Nos es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer de su
conocimiento que, siendo estudiante del programa de Psicologia Educativa de la Universidad César
Vallejo, en la sede Lima Norte, requiero validar el instrumento con el cual recogeré la informacion
necesaria para poder desarrollar mi trabajo de investigacion.

El titulo nombre del proyecto de investigacion es: Programacion neurolingtistica y desarrollo de la
comprension lectora en estudiantes de 1°- 2° de primaria en la |.LE. Rey Salomén, 2021 y siendo
imprescindible contar con la aprobacion de docentes especializados para poder aplicar los
instrumentos en mencion, he considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada

experiencia en temas educativos y/o investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:

- Carta de presentacion.
- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacion de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin antes

agradecerle por la atencién que dispense ala presente.
7!/&6&%
' Atent

Teresa Arguelles Romero

amente.

D.N.1: 29609086
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DEFINICION CONCEPTUAL DE LAS VARIABLES Y DIMENSIONES

Variable 1: La Programacién Neurolinguistica es un modelo psicolégico que permite lograr cambios
en las personas, mejorando la comunicacion e interpretando de manera eficaz el mensajey con ello

se mejorara el ambiente laboral. (Lopez, Vasquez y Valdez, 2020).

Dimensiones de las variables:

Dimensiéon 1: Reencuadre

El reencuadre consiste en ser capaces de percibir cualquier situacion o experiencia desde diferentes
perspectivas, y centrarnos en aquella que nos resulta mas util. ... Se trata de hallar en cada
experiencia el punto de vista mas util, para convertirla en algo que nos favorezca en vez de
perjudicarnos. (Lopez, Vasquez y Valdez, 2020).

Dimension 2: Anclaje

Las anclas o anclajes en PNL son estimulos que causan un estado particular. Los anclajes son
considerados, desde un punto de vista cientifico, relaciones del tipo estimulo-respuesta o causa-
efecto. (Gonzales, 2018)

Dimensién 3: Metafora

La metafora es una historia que contiene una gran variedad de mensajes con potencialidad para
desencadenar un proceso creativo, tanto en quien la construye y la narra como en quien la escucha.
(Ruiz, 2018)

Variable 2: La comprension lectora es un proceso de interaccion entre un lector y un texto,
mediante el cual le da un significado de acuerdo a sus percepciones. Esta comprension tiene
dimensiones cognitiva y afectiva, ademas con categorias de comprension literal, reorganizacion y

lectura critica. (Sanabria, 2018)
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Dimensiones de las variables:

Dimension 1: Literal

Este proceso permite identificar algunos datos de hechos, sucesos como aparecen en el texto.
Manifestandose de manera explicita la informacion, esto quiere decir que en esta etapa se identifica
la informacion, a partir del cual se podran hacer deducciones. (De Lera, 2017)

Dimensioén 2: Inferencial

Hace referencia a las ideas que no se encuentran en el texto, es decir el estudiante debe descifrar
la informacion sobre entendiendo el mismo. Esta informacion lleva a deducir causas, consecuencias,
semejanzas, diferencias, etc. Para este tipo de comprensién se partira del entendimiento del texto
porque se basa en la compresion literal. Esto significa que durante la comprensién inferencial se
realiza una serie de operaciones mentales de deduccion, comparacion, relacién y resumir,
permitiendo ampliar el texto y poner al descubierto ideas no manifestadas. (Mendoza, 2018)

Dimensidén 3: Criterial

En esta etapa el alumno reflexiona y evalua el contenido dandole forma al texto donde el lector
toma distancia del texto, para asumir una posicién acerca de las ideas vertidas en él, teniendo una
posicion de critica de sus caracteristicas formales. En este nivel de comprension interviene con
mayor fuerza el criterio y los conocimientos previos del autor debido a su naturaleza se requiere

poca informacion textual. (Sanabria, 2018)
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

DEFINICION DEFINICION
CONCEPTUAL OPERACIONAL <
DIMENSIONES INDICADORES E :tl
VARIABLES [ 8
L
La Programacion Neurolingliistica es un modelo psicoldgico Se midi6 la <
que permite lograr cambios en las personas, mejorando la variable con lista X.1. reencuadre. Grado de reencuadre. o
comunicacion e interpretando de manera eficaz el mensaje y de cotejo que N
con ello se mejorara el ambiente laboral. (Lépez, Vasquez y contiene 3
VARIABLE INDEPENDIENTE i i i j 0
N Valdez, 2020). .dlr.nensmnes,3 X.2. anclaje. Nivel de anclaje. Q
X. Programacion indicadores y 12 ©
neurolinglistica items =
X.3. metaforas Grado de metéaforas -
o
) |
La comprension lectora es un proceso de interaccion entre un Se midio la <zt
lector y un texto, mediante el cual le da un significado de variable con Y 1. literal Grado literal. g— =)
acuerdo a sus percepciones. Esta comprension tiene prueba que o ’ N %
dimensiones cognitiva y afectiva, ademas con categorias de contiene 3 -
comprension literal, reorganizacion y lectura critica. (Sanabria, dimensiones,3 o ) ©
VARIABLE DEI.D'ENDIENTE 2018) indicadores y 12 Y .2 Inferencial Nivel inferencial. ~
Y. Comprension lectora items. ©
Te]
o
Y 3. Criterial Grado criterial de la comprension :"
lectora. S
e

VARIABLE INTERVINIENTE Z. alumnos de 1°y 2° de primaria en la instituciéon educativa “Rey Salomén’
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO

N.° DIMENSIONES / items Pertinencia® Relevancia? Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1
Sl NO Sl NO Sl NO
Reencuadre
1. Expresa con claridad lo quiere.
2. Busca las formas de conseguir lo que desea.
3 Utiliza y dispone de los recursos que tiene. X X
Usa positivamente las situaciones que se le presenta.
4. X X X
5. Diferencia las situaciones positivas y negativas. X X X
DIMENSION 2
. Sl NO Sl NO Sl NO
Anclaje
Reconoce las diferentes emociones y elige como sentirse.
6. X X X
Identifica una determinada emoci6n y la asocia con una experiencia..
7. X X X
Tiene una fijacion de un recuerdo ya sea de un gesto u objeto.
8. X X X
9. Repite la técnica hasta que se le haga un habito. X X X
DIMENSION 3
Metaforas Sl NO SI NO Sl NO
Crea un contexto adecuado para su propia historia.
10. X X X
11. Inventa la trama de una historia. X X X
12. Repite estrategias de anclaje permanentemente. X X X
13. Elije y establece estrategias de anclaje. X X X
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14. Soluciona con mucha rapidez los problemas que se le presenta. X X X

15 Desarrolla inconscientemente las soluciones a los problemas. X X X

Titulo: “Programacion Neurolinguistica”

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO

N.° DIMENSIONES / items Pertinencia! Relevancia? Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1
) S| NO Sl NO sl NO
Literal
1. Reconoce que los textos Transmiten mensajes. X X X
2. Reconoce que los textos tienen autor. X X X
3 Reconoce que los autores tienen un propésito. X X X
Reconoce que las palabras son unidades en un texto escrito.
4 X X X
5 Reconoce letras en textos escritos. X X X
DIMENSION 2
. SI NO SI NO SI NO
Inferencial
Localiza informacién explicita que se encuentra en un texto se sintaxis simple.
6 X X X
Localiza informacién explicita que se encuentra en un texto de sintaxis compleja.
7 X X X
Localiza informacién explicita que se encuentra en un texto con vocabulario de uso
8. frecuente. X X X
9. Localiza informacion a partir del titulo del texto. X X X
DIMENSION 3
Criterial SI NO Sl NO Sl NO
Establece de que trata Identificando el tema.
10 X X X

1 Establece de que trata identificando el proposito.




hﬁi ESCUELA DE POSGRADO

12 Establece de que trata identificando el mensaje.

13 Establece una conclusion apartir de informacion presente en cualquier parte del texto.

" Reconoce la causa o la consecuencia directa de unhecho que seencuentra explicito osugeri
en un texto simple y de vocabulario de su uso frecuente.

15 Infiere intenciones, motivaciones osentimientos de personajes principales.

Titulo: “Comprension lectora”
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Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: Mg. Villalobos Custodio, Oscar Enrique
DNI: 09831884

Especialidad del validador: Maestro en Ciencias de la Educacion

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Observaciones: (precisar si hay suficiencia)

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

°Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del

constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Sllota: ngiciencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la
imension

Lima 01 de Octubre del 2021

Mg. Villalobos Custodio, Oscar Enrique

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
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CARTA DE PRESENTACION
Sefor(a): Mg. Castillo Arcos, Victor Daniel

Presente
Asunto:  Validacién de instrumentos a través de juicio de experto

Nos es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer de su
conocimiento que, siendo estudiante del programa de Psicologia Educativa de la Universidad César
Vallejo, en la sede Lima Norte, requiero validar el instrumento con el cual recogeré la informacion
necesaria para poder desarrollar mi trabajo de investigacion.

El titulo nombre del proyecto de investigacion es: Programacion neurolinglistica y desarrollo de la
comprension lectora en estudiantes de 1°- 2° de primaria en la |.LE. Rey Salomén, 2021 y siendo
imprescindible contar con la aprobacion de docentes especializados para poder aplicar los
instrumentos en mencion, he considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada

experiencia en temas educativos y/o investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:
- Carta de presentacion.

- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacion de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin antes
agradecerle por la atencidn que dispense a la presente.

[
Atentamente. 7l/

Teresa Arguelles Romero

D.N.1: 29609086
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DEFINICION CONCEPTUAL DE LAS VARIABLES Y DIMENSIONES

Variable 1: La Programacién Neurolinguistica es un modelo psicolégico que permite lograr cambios
en las personas, mejorando la comunicacion e interpretando de manera eficaz el mensajey con ello

se mejorara el ambiente laboral. (Lopez, Vasquez y Valdez, 2020).

Dimensiones de las variables:

Dimensiéon 1: Reencuadre

El reencuadre consiste en ser capaces de percibir cualquier situacidn o experiencia desde diferentes
perspectivas, y centrarnos en aquella que nos resulta mas util. ... Se trata de hallar en cada
experiencia el punto de vista mas util, para convertirla en algo que nos favorezca en vez de
perjudicarnos. (Lopez, Vasquez y Valdez, 2020).

Dimension 2: Anclaje

Las anclas o anclajes en PNL son estimulos que causan un estado particular. Los anclajes son
considerados, desde un punto de vista cientifico, relaciones del tipo estimulo-respuesta o causa-
efecto. (Gonzales, 2018)

Dimensioén 3: Metafora

La metafora es una historia que contiene una gran variedad de mensajes con potencialidad para
desencadenar un proceso creativo, tanto en quien la construye y la narra como en quien la escucha.
(Ruiz, 2018)
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Variable 2: La comprension lectora es un proceso de interaccion entre un lector y un texto,
mediante el cual le da un significado de acuerdo a sus percepciones. Esta comprension tiene
dimensiones cognitiva y afectiva, ademas con categorias de comprension literal, reorganizacion y

lectura critica. (Sanabria, 2018)

Dimensiones de las variables:

Dimensidn 1: Literal

Consiste en identificar hechos, sucesos, datos tal como aparecen en el texto. Es decir, la informacion
se manifiesta de manera explicita en él. Quiere decir también que en esta etapa se identifica también
la informacién a partir del cual se podran hacer deducciones. (De Lera, 2017)

Dimensioén 2: Inferencial

Esta relacionada con las ideas que no se encuentran en el texto, es decir, el estudiante debe
descifrar la informacion implicita en el mismo. Esta informacion lleva a deducir causas,
consecuencias, semejanzas, diferencias, etc. Para alcanzar este tipo de comprension se parte del
entendimiento del texto, ya que la base es la comprension literal. Significa que durante la
comprensién inferencial se realiza una serie de operaciones mentales como deducir, comparar,
relacionar resumir y otras que permiten ampliar el texto para completar o poner al descubierto
ideas no manifiestas. (Mendoza, 2018)

Dimensidén 3: Criterial

Se refiere a la reflexion y evaluacion del contenido y forma del texto, en el que el lector toma
distancia del texto, ya sea para asumir posicion acerca de las ideas vertidas en él, como para
juzgar la pertinencia de sus caracteristicas formales. En este nivel de comprension es cuando mas
interviene el criterio y los conocimientos previos del autor, ya que por su naturaleza requiere de

menor informacion textual de los dos anteriores. (Sanabria, 2018)



hﬁi ESCUELA DE POSGRADO

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

DEFINICION DEFINICION
CONCEPTUAL OPERACIONAL <
DIMENSIONES INDICADORES E 3:'
VARIABLES [ 8
L
La Programacién Neurolinguistica es un modelo psicologico Se midio la <
que permite lograr cambios en las personas, mejorando la variable con lista X.1. reencuadre. Grado de reencuadre. o
comunicacion e interpretando de manera eficaz el mensaje y de cotejo que fj
con ello se mejorara el ambiente laboral. (Lépez, Vasquez y contiene 3
VARIABLE INDEPENDIENTE i i i i 0
N Valdez, 2020). _dimensiones,3 X.2. anclaje. Nivel de anclaje. R
X. Programacion indicadores y 12 ©
neurolinglistica items =
X.3. metaforas Grado de metaforas -
o
) |
La comprension lectora es un proceso de interaccion entre un Se midi6 la §
lector y un texto, mediante el cual le da un significado de variable con Y 1. literal Grado literal. g— )
acuerdo a sus percepciones. Esta comprension tiene prueba que o ' 3 %
dimensiones cognitiva y afectiva, ademas con categorias de contiene 3 A
comprension literal, reorganizacion y lectura critica. (Sanabria, dimensiones,3
VARIABLE DEPENDIENTE 2018) indicadores y 12 Y 2 Inferencial Nivel inferencial. °,3
Y. Comprension lectora items. o <
o
o
Y 3. Criterial Grado criterial de la comprensién :-
lectora. S
e

VARIABLE INTERVINIENTE Z. alumnos de 1°y 2° de primaria en la institucion educativa “Rey Salomén’




| ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO

N.© DIMENSIONES / items Pertinenciat Relevancia? Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1
S| NO Sl NO Sl NO
Reencuadre
1. Expresa con claridad lo quiere.
2. Busca las formas de conseguir lo que desea.
3 Utiliza y dispone de los recursos que tiene. X X X
Usa positivamente las situaciones que se le presenta.
4. X X X
5 Diferencia las situaciones positivas y negativas. X X X
DIMENSION 2
. Sl NO SI NO Sl NO
Anclaje
Reconoce las diferentes emociones y elige como sentirse.
6. X X X
Identifica una determinada emocién y la asocia con una experiencia..
7. X X X
Tiene una fijacion de un recuerdo ya sea de un gesto u objeto.
8. X X X
9. Repite la técnica hasta que se le haga un habito. X X X
DIMENSION 3
Metaforas Sl NO SI NO Sl NO
Crea un contexto adecuado para su propia historia.
10. X X X
11. Inventa la trama de una historia. X X X
12. Repite estrategias de anclaje permanentemente. X X X
13. Elije y establece estrategias de anclaje. X X X
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14. Soluciona con mucha rapidez los problemas que se le presenta. X X X

15 Desarrolla inconscientemente las soluciones a los problemas. X X X

Titulo: “Programacion Neurolinguistica”

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO

N.° DIMENSIONES / items Pertinenciat Relevancia? Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1
. si NO Sl NO Sl NO
Literal
1. Reconoce que los textos Transmiten mensajes. X X X
2. Reconoce que los textos tienen autor. X X X
3. Reconoce que los autores tienen un propdésito. X X X
Reconoce que las palabras son unidades en un texto escrito.
4 X X X
5. Reconoce letras en textos escritos. X X X
DIMENSION 2
) Sl NO Sl NO Sl NO
Inferencial

Localiza informacién explicita que se encuentra en un texto se sintaxis simple.

Localiza informacién explicita que se encuentra en un texto de sintaxis compleja.

Localiza informacién explicita que se encuentra en un texto con vocabulario de uso

8. frecuente. X X X
9. Localiza informacion a partir del titulo del texto. X X X
DIMENSION 3
Criterial SI NO Sl NO Sl NO

Establece de que trata Identificando el tema.
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1 Establece de que trata identificando el proposito.
12 Establece de que trata identificando el mensaje.
13 Establece una conclusion apartir de informacion presente en cualquier parte del texto.

" Reconoce la causa o la consecuencia directa de unhecho que seencuentra explicito osugeri
en un texto simple y de vocabulario de su uso frecuente.

15 Infiere intenciones, motivaciones osentimientos de personajes principales.

Titulo: “Comprension lectora”
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Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: Mg. Castillo Arcos, Victor Daniel

DNI: 15371351

Especialidad del validador: Maestria en administracién de la Educacion

Observaciones: (precisar si hay suficiencia)

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del

constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Sllota: ngiciencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la
imension

Lima 01 de Octubre del 2021

Mg. Victor Daniel Castillo Arcos

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
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CARTA DE PRESENTACION
Sefor(a): Mg. Herrera Sanchez, Edgar Falconi

Presente
Asunto:  Validacién de instrumentos a través de juicio de experto

Nos es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer de su
conocimiento que, siendo estudiante del programa de Psicologia Educativa de la Universidad César
Vallejo, en la sede Lima Norte, requiero validar el instrumento con el cual recogeré la informacion
necesaria para poder desarrollar mi trabajo de investigacion.

El titulo nombre del proyecto de investigacion es: Programacion neurolinglistica y desarrollo de la
comprension lectora en estudiantes de 1°- 2° de primaria en la |.LE. Rey Salomén, 2021 y siendo
imprescindible contar con la aprobacion de docentes especializados para poder aplicar los
instrumentos en mencion, he considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada

experiencia en temas educativos y/o investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:
- Carta de presentacion.

- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacion de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin antes
agradecerle por la atencidn que dispense a la presente.

Atentamente.

Teresa Arglelles Romero
D.N.I: 29609086
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DEFINICION CONCEPTUAL DE LAS VARIABLES Y DIMENSIONES

Variable 1: La Programacién Neurolingulistica es un modelo psicolégico que permite lograr cambios
en las personas, mejorando la comunicacion e interpretando de manera eficaz el mensajey con ello

se mejorara el ambiente laboral. (Lopez, Vasquez y Valdez, 2020).

Dimensiones de las variables:

Dimensiéon 1: Reencuadre

El reencuadre consiste en ser capaces de percibir cualquier situacidén o experiencia desde diferentes
perspectivas, y centrarnos en aquella que nos resulta mas util. ... Se trata de hallar en cada
experiencia el punto de vista mas util, para convertirla en algo que nos favorezca en vez de
perjudicarnos. (Lopez, Vasquez y Valdez, 2020).

Dimension 2: Anclaje

Las anclas o anclajes en PNL son estimulos que causan un estado particular. Los anclajes son
considerados, desde un punto de vista cientifico, relaciones del tipo estimulo-respuesta o causa-
efecto. (Gonzales, 2018)

Dimensioén 3: Metafora

La metafora es una historia que contiene una gran variedad de mensajes con potencialidad para
desencadenar un proceso creativo, tanto en quien la construye y la narra como en quien la escucha.
(Ruiz, 2018)
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Variable 2: La comprension lectora es un proceso de interaccion entre un lector y un texto,
mediante el cual le da un significado de acuerdo a sus percepciones. Esta comprension tiene
dimensiones cognitiva y afectiva, ademas con categorias de comprension literal, reorganizacion y

lectura critica. (Sanabria, 2018)

Dimensiones de las variables:

Dimensidn 1: Literal

Consiste en identificar hechos, sucesos, datos tal como aparecen en el texto. Es decir, la informacion
se manifiesta de manera explicita en él. Quiere decir también que en esta etapa se identifica también
la informacién a partir del cual se podran hacer deducciones. (De Lera, 2017)

Dimensioén 2: Inferencial

Esta relacionada con las ideas que no se encuentran en el texto, es decir, el estudiante debe
descifrar la informacion implicita en el mismo. Esta informacion lleva a deducir causas,
consecuencias, semejanzas, diferencias, etc. Para alcanzar este tipo de comprensién se parte del
entendimiento del texto, ya que la base es la comprension literal. Significa que durante la
comprension inferencial se realiza una serie de operaciones mentales como deducir, comparar,
relacionar resumir y otras que permiten ampliar el texto para completar o poner al descubierto ideas
no manifiestas. (Mendoza, 2018)

Dimensidén 3: Criterial

Se refiere a la reflexion y evaluacidn del contenido y forma del texto, en el que el lector toma
distancia del texto, ya sea para asumir posicion acerca de las ideas vertidas en él, como para
juzgar la pertinencia de sus caracteristicas formales. En este nivel de comprension es cuando mas
interviene el criterio y los conocimientos previos del autor, ya que por su naturaleza requiere de

menor informacion textual de los dos anteriores. (Sanabria, 2018)
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

DEFINICION DEFINICION
CONCEPTUAL OPERACIONAL <
DIMENSIONES INDICADORES E 3:'
VARIABLES [ 8
L
La Programacién Neurolinguistica es un modelo psicologico Se midio la <
que permite lograr cambios en las personas, mejorando la variable con lista X.1. reencuadre. Grado de reencuadre. o
comunicacion e interpretando de manera eficaz el mensaje y de cotejo que fj
con ello se mejorara el ambiente laboral. (Lépez, Vasquez y contiene 3
VARIABLE INDEPENDIENTE i i i i 0
N Valdez, 2020). _dimensiones,3 X.2. anclaje. Nivel de anclaje. R
X. Programacion indicadores y 12 ©
neurolinglistica items =
X.3. metaforas Grado de metaforas -
o
) |
La comprension lectora es un proceso de interaccion entre un Se midi6 la §
lector y un texto, mediante el cual le da un significado de variable con Y 1. literal Grado literal. g— )
acuerdo a sus percepciones. Esta comprension tiene prueba que o ' 3 %
dimensiones cognitiva y afectiva, ademas con categorias de contiene 3 A
comprension literal, reorganizacion y lectura critica. (Sanabria, dimensiones,3
VARIABLE DEPENDIENTE 2018) indicadores y 12 Y 2 Inferencial Nivel inferencial. °,3
Y. Comprension lectora items. o <
o
o
Y 3. Criterial Grado criterial de la comprensién :-
lectora. S
e

VARIABLE INTERVINIENTE Z. alumnos de 1°y 2° de primaria en la institucion educativa “Rey Salomén’
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO
Titulo: “Programacion Neurolinguistica”

N.° DIMENSIONES / items Pertinencia® Relevancia? Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1
Sl NO Sl NO Sl NO
Reencuadre
1. Expresa con claridad lo quiere.
2. Busca las formas de conseguir lo que desea.
3 Utiliza y dispone de los recursos que tiene. X X X
Usa positivamente las situaciones que se le presenta.
4. X X X
5 Diferencia las situaciones positivas y negativas. X X X
DIMENSION 2
. Sl NO SI NO Sl NO
Anclaje
Reconoce las diferentes emociones y elige como sentirse.
6. X X X
Identifica una determinada emocién y la asocia con una experiencia..
7. X X X
Tiene una fijacion de un recuerdo ya sea de un gesto u objeto.
8. X X X
9. Repite la técnica hasta que se le haga un habito. X X X
DIMENSION 3
Metéforas Si NO SI NO Sl NO
Crea un contexto adecuado para su propia historia.
10. X X X
11. Inventa la trama de una historia. X X X
12. Repite estrategias de anclaje permanentemente. X X X
13. Elije y establece estrategias de anclaje. X X X
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nd |

Soluciona con mucha rapidez los problemas que se le presenta.

14. X X X
15. Desarrolla inconscientemente las soluciones a los problemas. X X X
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO
N.° DIMENSIONES / items Pertinenciat Relevancia? Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1
. S| NO Sl NO SI NO
Literal
1. Reconoce que los textos Transmiten mensajes. X X X
2. Reconoce que los textos tienen autor. X X X
3. Reconoce que los autores tienen un propésito. X X X
Reconoce que las palabras son unidades en un texto escrito.
4. X X X
5. Reconoce letras en textos escritos. X X X
DIMENSION 2
. SI NO S| NO SI NO
Inferencial
Localiza informacion explicita que se encuentra en untexto se sintaxis simple. X X X
Localiza informacién explicita que se encuentra en untexto de sintaxis compleja.
X X X
Localiza informacién explicita que se encuentra en un texto con vocabulario de uso
8. frecuente. X X X
9. Localiza informacion a partir del titulo del texto. X X X
DIMENSION 3
Criterial SI NO Sl NO Sl NO
Establece de que trata Identificando el tema.
10. X X X
1. Establece de que trata identificando el proposito. X X X
12. Establece de que trata identificando el mensaje. X X X
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13 Establece una conclusion apartir de informacion presente en cualquier parte del texto.

" Reconoce la causa o la consecuencia directa de un hecho que seencuentra explicito osugeri
’ en un texto simple y de vocabulario de su uso frecuente.

15 Infiere intenciones, motivaciones osentimientos de personajes principales.

Titulo: “Comprension lectora”
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Apellidos y nombres del juez validador Dr./ Mg: Mg. Herrera Sanchez, Edgar
Falconi

DNI: 06856525

Especialidad del validador: Maestria en Docencia y Gestién Publica
Observaciones: (precisar si hay suficiencia)

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

’Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensién
especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimensién

Lima 07 de Octubre del 2021

Mg. Herrera Sanchez, Edgar Falconi

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
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CARTA DE PRESENTACION
Sefor(a): Mg. Zevallos Zavaleta, Ricardo Nelson

Presente
Asunto:  Validacién de instrumentos a través de juicio de experto

Nos es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer de su
conocimiento que, siendo estudiante del programa de Psicologia Educativa de la Universidad César
Vallejo, en la sede Lima Norte, requiero validar el instrumento con el cual recogeré la informacion
necesaria para poder desarrollar mi trabajo de investigacion.

El titulo nombre del proyecto de investigacion es: Programacion neurolinglistica y desarrollo de la
comprension lectora en estudiantes de 1°- 2° de primaria en la |.LE. Rey Salomén, 2021 y siendo
imprescindible contar con la aprobacion de docentes especializados para poder aplicar los
instrumentos en mencion, he considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada

experiencia en temas educativos y/o investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:

- Carta de presentacion.
- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacion de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin antes
agradecerle por la atencién que dispense a la presente.

el

Teresa Arguelles Romero

ntamente.

D.N.I: 29609086
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DEFINICION CONCEPTUAL DE LAS VARIABLES Y DIMENSIONES

Variable 1: La Programacién Neurolinguistica es un modelo psicolégico que permite lograr cambios
en las personas, mejorando la comunicacion e interpretando de manera eficaz el mensajey con ello

se mejorara el ambiente laboral. (Lopez, Vasquez y Valdez, 2020).

Dimensiones de las variables:

Dimensiéon 1: Reencuadre

El reencuadre consiste en ser capaces de percibir cualquier situacion o experiencia desde diferentes
perspectivas, y centrarnos en aquella que nos resulta mas util. ... Se trata de hallar en cada
experiencia el punto de vista mas util, para convertirla en algo que nos favorezca en vez de
perjudicarnos. (Lopez, Vasquez y Valdez, 2020).

Dimension 2: Anclaje

Las anclas o anclajes en PNL son estimulos que causan un estado particular. Los anclajes son
considerados, desde un punto de vista cientifico, relaciones del tipo estimulo-respuesta o causa-
efecto. (Gonzales, 2018)

Dimensién 3: Metafora

La metafora es una historia que contiene una gran variedad de mensajes con potencialidad para
desencadenar un proceso creativo, tanto en quien la construye y la narra como en quien la escucha.
(Ruiz, 2018)

Variable 2: La comprension lectora es un proceso de interaccion entre un lector y un texto,
mediante el cual le da un significado de acuerdo a sus percepciones. Esta comprension tiene
dimensiones cognitiva y afectiva, ademas con categorias de comprension literal, reorganizacion y

lectura critica. (Sanabria, 2018)
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Dimensiones de las variables:

Dimension 1: Literal

Este proceso permite identificar algunos datos de hechos, sucesos como aparecen en el texto.
Manifestandose de manera explicita la informacion, esto quiere decir que en esta etapa se identifica
la informacion, a partir del cual se podran hacer deducciones. (De Lera, 2017)

Dimensioén 2: Inferencial

Hace referencia a las ideas que no se encuentran en el texto, es decir el estudiante debe descifrar
la informacion sobre entendiendo el mismo. Esta informacion lleva a deducir causas, consecuencias,
semejanzas, diferencias, etc. Para este tipo de comprensién se partira del entendimiento del texto
porque se basa en la compresion literal. Esto significa que durante la comprensién inferencial se
realiza una serie de operaciones mentales de deduccion, comparacion, relacion y resumir,
permitiendo ampliar el texto y poner al descubierto ideas no manifestadas. (Mendoza, 2018)

Dimensidén 3: Criterial

En esta etapa el alumno reflexiona y evalua el contenido dandole forma al texto donde el lector
toma distancia del texto, para asumir una posicidén acerca de las ideas vertidas en él, teniendo una
posicion de critica de sus caracteristicas formales. En este nivel de comprension interviene con
mayor fuerza el criterio y los conocimientos previos del autor debido a su naturaleza se requiere

poca informacion textual. (Sanabria, 2018)
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

DEFINICION DEFINICION
CONCEPTUAL OPERACIONAL <
DIMENSIONES INDICADORES E :tl
VARIABLES [ 8
L
La Programacion Neurolingliistica es un modelo psicoldgico Se midi6 la <
que permite lograr cambios en las personas, mejorando la variable con lista X.1. reencuadre. Grado de reencuadre. o
comunicacion e interpretando de manera eficaz el mensaje y de cotejo que N
con ello se mejorara el ambiente laboral. (Lépez, Vasquez y contiene 3
VARIABLE INDEPENDIENTE i i i j 0
N Valdez, 2020). .dlr.nensmnes,3 X.2. anclaje. Nivel de anclaje. Q
X. Programacion indicadores y 12 ©
neurolinglistica items =
X.3. metaforas Grado de metéaforas -
o
) |
La comprension lectora es un proceso de interaccion entre un Se midio la <zt
lector y un texto, mediante el cual le da un significado de variable con Y 1. literal Grado literal. g— =)
acuerdo a sus percepciones. Esta comprension tiene prueba que o ’ N %
dimensiones cognitiva y afectiva, ademas con categorias de contiene 3 -
comprension literal, reorganizacion y lectura critica. (Sanabria, dimensiones,3 o ) ©
VARIABLE DEI.D'ENDIENTE 2018) indicadores y 12 Y .2 Inferencial Nivel inferencial. ~
Y. Comprension lectora items. ©
Te]
o
Y 3. Criterial Grado criterial de la comprension :"
lectora. S
e

VARIABLE INTERVINIENTE Z. alumnos de 1°y 2° de primaria en la institucion educativa “Rey Salomén’
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Titulo: “Programacién Neurolinguistica”

N.° DIMENSIONES / items Pertinenciat Relevancia? Claridad? Sugerencias
DIMENSION 1
sl NO SI NO SI NO
Reencuadre
1. Expresa con claridad lo quiere. X X X
2. Busca las formas de conseguir lo que desea. X X X
Utiliza y dispone de los recursos que tiene.
3. y dispt q X X X
Usa positivamente las situaciones que se le presenta.
4. X X X
Diferencia las situaciones positivas y negativas.
5 p y neg X X X
DIMENSION 2
. SI NO SI NO SI NO
Anclaje
Reconoce las diferentes emociones y elige como sentirse.
6. X X X
Identifica una determinada emocion y la asocia con una experiencia..
7. X X X
Tiene una fijacién de un recuerdo ya sea de un gesto u objeto.
8. X X X
9 Repite la técnica hasta que se le haga un habito. X X X
DIMENSION 3
Metéaforas SI NO Sl NO Sl NO
Crea un contexto adecuado para su propia historia.
10. X X X
1 Inventa la trama de una historia. X X X
12 Repite estrategias de anclaje permanentemente. X X X
13 Elije y establece estrategias de anclaje. X X X
14 Soluciona con mucha rapidez los problemas que se le presenta. X X X
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15 Desarrolla inconscientemente las soluciones a los problemas. X X X

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO

Titulo: “Comprension lectora”

N.° DIMENSIONES / items Pertinenciat Relevancia? Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1
) si NO SI NO SI NO
Literal
1. Reconoce que los textos Transmiten mensajes. X X X
2. Reconoce que los textos tienen autor. X X X
3 Reconoce que los autores tienen un propésito. X X X
Reconoce que las palabras son unidades en un texto escrito.
4 X X X
5. Reconoce letras en textos escritos. X X X
DIMENSION 2
. S| NO SI NO SI NO
Inferencial

Localiza informacién explicita que se encuentra en un texto se sintaxis simple.

Localiza informacién explicita que se encuentra en un texto de sintaxis compleja.

Localiza informacién explicita que se encuentra en un texto con vocabulario de uso
8. frecuente. X X X

9 Localiza informacion a partir del titulo del texto.

DIMENSION 3
Criterial Sl NO Sl NO SI NO
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10.

Establece de que trata Identificando el tema.

11.

Establece de que trata identificando el proposito.

12.

Establece de que trata identificando el mensaje.

13.

Establece una conclusion apartir de informacion presente en cualquier parte del texto.

14.

Reconoce la causa o la consecuencia directa de un hecho que seencuentra explicito osugeri

en un texto simple y de vocabulario de su uso frecuente.

15.

Infiere intenciones, motivaciones osentimientos de personajes principales.
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Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: Mg. Zevallos Zavaleta,
Ricardo Nelson

DNI:25554359

Especialidad del validador: Maestro en Ciencias de la Educacion

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No
aplicable [ ]

Observaciones: (precisar si hay suficiencia)

Pertinencia: El item corresponde al concepto teorico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension
especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimensién

Lima 09 de Octubre del 2021

Mg. Zevallos Zavaleta, Ricardo Nelson

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
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ESCALA DE CALIFICACION DE LA PROGRAMACION
NEUROLINGUISTICA

Adaptado Teresa Arguelles Romero

Ficha Técnica

Nombre : escala de apreciacion de PNL
Autores : Lépez, Vasquez y Valdez, 2020
Adaptado : Teresa Arguelles Romero
Afio 2021

Edad : Alumnos de 6 a 7 afos

Aplicacion : Individual

Duracién : Variable (promedio 30 minutos)
items : Consta de 12 items la escala

Descripcion : Proporciona una medida general del nivel de Programacion
neurolinglistica y esta formado por las siguientes escalas: reencuadre
(items1,2,3,4), anclaje (items 5,6,7,8) y metaforas (items 9,10,11,12) con 05
alternativas de respuesta de opcion multiple de tipo Likert: muy rara vez (1), rara
vez (2), Regularmente (3),A menudo (4), muy a menudo(5)

Significacién: Determinar la influencia de la Programacion neurolinguistica en la
Comprension lectora.
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PRUEBA DE COMPRENSION LECTORA

Adaptado Teresa Arguelles Romero

Ficha Técnica

Nombre : prueba de comprension lectora
Autores : Sanabria, 2018

Adaptado : Teresa Arguelles Romero
Afio 2021

Edad : Alumnos de 6 a 7 afos

Aplicacion  : Individual

Duracién : Variable (promedio 45 minutos)

items : Consta de 12 items la escala

Descripcion : Proporciona una medida general del nivel de Comprensién lectora y
esta formado por las siguientes escalas: literal (items 1,2,3,4), inferencial (items
5,6,7,8), criterial (items 9,10,11,12) con 05 alternativas de respuesta de opcion
multiple de tipo Likert: muy rara vez (1), rara vez (2), Regularmente (3),A menudo

(4), muy a menudo(5)

Significacién: Determinar la influencia de la Programacion neurolinguistica en la

Comprension lectora.



‘ﬁj ESCUELA DE POSGRADO

ANEXO N° 7:

ANALISIS DE CONFIABILIDAD del Anexo Base de Datos )
Variable 1: la programacién neurolinguistica ESCALA DE CALIFICACION (PNL)

P.NEUROLINGUISTIC N° DE ITEMS
| N°ESTUDIANTES a1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 SUMA
1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 3 2 22
2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 14
3 2 1 2 2 2 3 2 2 1 3 2 2 24
4 2 2 3 1 2 1 2 1 2 1 2 1 20
5 3 2 2 2 3 1 2 2 3 1 2 1 24
6 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24
7 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 21
8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
) 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 21
10 3 2 3 1 2 1 3 1 2 1 3 1 23
11 3 1 2 2 3 1 2 2 3 1 2 2 24
12 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 25
13 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 21
14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
15 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 21
16 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 24
17 3 1 2 2 3 1 2 2 3 1 2 2 24
18 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24
19 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 21
20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
21 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 21
22 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 24
23 3 1 2 2 3 1 2 2 3 1 2 2 24
24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24
25 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 21
26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
27 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 21
28 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 24
29 3 1 2 2 3 1 2 2 3 1 2 2 24
30 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24
31 2 1 1 2 1 2 2 3 2 1 2 2 21
32 2 1 2 2 2 3 2 2 2 1 2 2 23
K [ Z S , [ K: El nmero de items
o — o L 1 — i J >Si2 : Sumatoria de Varianzas de los Items
K =1 ‘S—TT S.? : Varianza de la suma de los Items
o : Coeficiente de Alfa de Cronbach
| VARP | 0.44 | 0.24 | 0.46 | 0.21 | 0.43 | 0.37 0.40 0.26 0.43 0.30 0.42 0.21 | 16.11
|(Varianza de la
Poblacién) > siz: a4.21 S :
K: El numero de items 12
> Si? : Sumatoria de las Varianzas de los Items 4.21
STZ ! La Varianza de la suma de los Items 16.11
o 1 Coeficiente de Alfa de Cronbach
12 [ 1 - 0.26 1
11’
1.090909091 [ 0.74 1

o = 0.81
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ANALISIS DE CONFIABILIDAD del Anexo Base de Datos
Variable 2: la Comprensidn Lectora

C.LECTORA N° DE ITEMS
N°ESTUDIANTES 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 i2 SUMA
1 2 1 3 1 3 1 3 1 2 1 2 1 21
2 2 1 2 2 1 1 2 2 3 1 1 2 20
3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 23
4 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 20
5 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 14
6 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 21
7 3 2 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 25
8 3 1 2 2 3 1 2 2 2 1 2 2 23
9 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 23
10 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 21
11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
12 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 21
13 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 24
14 3 1 2 2 3 1 2 2 3 1 2 2 24
15 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24
16 2 1 1 2 1 2 2 3 2 1 2 2 21
17 2 1 2 2 2 3 2 2 2 1 2 2 23
18 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 3 2 22
19 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 14
20 2 1 2 2 2 3 2 2 1 3 2 2 24
21 2 2 3 1 2 1 2 1 2 1 2 1 20
22 3 2 2 2 3 1 2 2 3 1 2 1 24
23 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24
24 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 21
25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
26 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 21
27 3 2 3 1 2 1 3 1 2 1 3 1 23
28 3 1 2 2 3 1 2 2 3 1 2 2 24
29 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 25
30 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 21
31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
32 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 21
K | z S > | K: El nimero de items
o _ _ L 1 i >Si2 : Sumatoria de Varianzas de los Items
K =1 4—TziJ S.2 : varianza de la suma de los Items
o : Coeficiente de Alfa de Cronbach
| VARP | 0.47 | 0.25 | 0.46 | 0.23 | 0.44 | 0.37 0.40 0.25 0.38 0.30 0.40 0.21 | 14.36
|(Varianza de la
Poblacién) > si?: 2.16 S i
K: El numero de items 12
> Si2 : Sumatoria de las Varianzas de los Items 4.16
S.? ! La Varianza de la suma de los ltems 14.36
o : Coeficiente de Alfa de Cronbach
1 - 0.29 1
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]

Base de Datos

Variable 1: la programacién neurolinguistica ESCALA DE CALIFICACION (PNL)

SUMA

22
14
24
20
24
24
21

12
21
23

24
25
21

12
21

24
24
24
21

12
21

24
24
24
21

12
21

24
24
24
21
23

N° DE ITEMS

P.NEUROLINGUISTIC
N°ESTUDIANTES

12

11

10

1

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

21

22

23
24
25

26
27

28
29

30
31

32
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Anexo Base de Datos

SUMA

21

20
23
20

14
21

25
23
23
21

12
21

24
24
24
21

23
22

14
24
20
24

24
21

12
21

23
24
25
21

12
21

Variable 2: la Comprensidn Lectora

C.LECTORA

N° DE ITEMS

12

11

10

| N°ESTUDIANTES

10

11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23
24
25
26
27

28
29

30
31

32
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AUTORIZACION DE LA ORGANIZACION PARA PUBLICAR SU IDENTIDAD EN LOS
RESULTADOS DE LAS INVESTIGACIONES

Datos Generales

Nombre de la Organizacion: RUC: 10100146601

I.E.P. Rey Salomdn

Nombre del Titular o Representante legal:

Mariella Alda Alvarez Fernandez

Nombres y Apellidos DNI: 10014660

Consentimiento:
De conformidad con lo establecido en el articulo 7°, literal “f” del Cédigo de Etica en Investigacién de
la Universidad César Vallejo O, autorizo [ X ], no autorizo [ ] publicar LA IDENTIDAD DE LA

ORGANIZACION, en la cual se lleva a cabo la investigacion:

Nombre del Trabajo de Investigacion

Programacion neurolingliistica y desarrollo de comprensién lectora en

estudiantes de 1°- 2° de primaria en |.E.P. Rey Salomén.

Nombre del Programa Académico:

MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA
Autor: Nombres y Apellidos DNI: 29609086
Teresa Argielles Romero

En caso de autorizarse, soy consciente que la investigacion sera alojada en el Repositorio Institucional
de la UCV, la misma que sera de acceso abierto para los usuarios y podra ser referenciada en futuras
investigaciones, dejando en claro que los derechos de propiedad intelectual corresponden

exclusivamente al autor (a) del estudio.

Lugar y Fecha: Lima — 06 /02/ 2022

Firma: S

(Titular o Representante legal de la Institucion)

(*)Cédigo de Etica en Investigacion de la Universidad César Vallejo-Articulo 72, literal “ f ” Para difundir o publicar los resultados de un trabajo
de investigacion es necesario mantener bajo anonimato el nombre de la institucién donde se llevé a cabo el estudio, salvo el caso en que
haya un acuerdo formal con el gerente o director de la organizacion, para que se difunda la identidad de la institucién. Por ello, tanto en los
proyectos de investigacion como en los informes o tesis, no se debera incluir la denominacién de la organizacién, pero si sera necesario
describir sus caracteristicas




