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RESUMEN

La presente investigacion de tipo basica, no experimental correlacional y
transversal busco determinar la relacion entre los estilos parentales y el acoso
escolar en estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa del
distrito de Trujillo. Los participantes del estudio fueron 273 estudiantes. Se
emplearon como instrumentos la escala de estilos parentales Espa29 y el Auto-
test de Cisneros, ambos adaptados a la realidad peruana. Los resultados
reportan que no existe relacion entre los estilos parentales y el acoso escolar en
la muestra del estudio. En cuanto a la relacion entre sus dimensiones, se hallé
correlaciones bajas negativas en aceptacion/implicacion y restriccion
comunicacion en padres (p<0.05; r=- 0,142) y en madres (p<0.05; r= -0,147) en
aceptacion/implicacion y severidad/imposicion, las demas dimensiones fueron
escasamente correlacionales entre si. En cuanto a los resultados descriptivos de
identifico que el estilo parental autoritario es el predominante en padres (65.6%)
y madres (61.9%). Finalmente, se el tipo de acoso escolar con mayor incidencia
en un nivel medio (30.8%), seguido de hostigamiento verbal en la misma
categoria (21.2%). Se sugiere continuar con el analisis de las variables tomando

en cuenta diferentes disefos de investigacion.

Palabras clave: estilos parentales, acoso escolar, estudiantes.
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ABSTRACT

This basic, non-experimental correlational and cross-sectional research
sought to determine the relationship between parental styles and bullying in
high school students of an educational institution in the district of Trujillo. The
study participants were 273 students. The Espa29 Parenting Styles Scale
and the Cisneros Self-Test, both adapted to the Peruvian reality, were used
as instruments. The results report that there is no relationship between
parenting styles and bullying in the study sample. Regarding the relationship
between its dimensions, low negative correlations were found in
acceptance/involvement and communication restriction in fathers (p<0.05; r=
-0.142) and in mothers (p<0.05; r= -0.147) in acceptance/involvement and
severity/imposition, the other dimensions were barely correlated with each
other. Regarding the descriptive results, it was identified that the authoritarian
parenting style is predominant in fathers (65.6%) and mothers (61.9%).
Finally, it was the type of bullying with the highest incidence at a medium
level (30.8%), followed by verbal harassment in the same category (21.2%).
It is suggested to continue with the analysis of the variables taking into

account different research designs.

Keywords: parenting styles, bullying, students.
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INTRODUCCION

El primer entorno de desarrollo es el seno familiar, en donde el
individuo encamina sus primeros aprendizajes y mediante el estilo parental
gue se practiqgue se puede promover habilidades y competencias. Por su
parte, el ambiente escolar es otro ambiente en donde se practicaran del
mismo modo conductas que marcaran significativamente la vida de todo
individuo (Zavala, 2020).

Es habitual que se presenten fendmenos como el acoso escolar que
irrumpen en el escolar e imposibilitan un correcto desarrollo psicosocial,
siendo crucial conocer sus manifestaciones, las cuales pueden manifestarse
mediante comportamientos violentos a nivel fisico y emocional, ocasionando
dafos que afectan directamente en el sentir del individuo. Este escenario,

aunqgue lamentable, se repite en cualquier parte del mundo (Miranda, 2017).

Los estilos de parentalidad son cruciales en el ajuste psicosocial del
escolar. Estos se entienden como el conjunto de caracteristicas expuestas
en la relacion de padres a hijos considerando que la falta de cuidado,
acompafnamiento y supervision de las figuras parentales y el soporte
dinamico del hogar influira en los diversos estadios de vida de los estudiantes
(Garcia et al., 2020).

En la actualidad esta problematica se encuentra vigente y ha sido
trasladada a la cuarta era industrial, es decir, la tecnologia, donde diversas
plataformas sociales ponen en manifiesto su vigente existencia a una escala
intercultural, en donde el anonimato facilita su practica e incidencia, siendo
estos mas constantes por la escala exponencial a donde puede llegar por la
conectividad sin fronteras (Tarifa y Ducart, 2021).

En el Peru, no hay una realidad ajena. El Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica (2019) revela que el 68.5% de los peruanos entre
los 12 a los 17 afios ha padecido violencia o acoso escolar a lo largo de la
convivencia académica, encontrando afectacion psicologica (41%), fisica
(2.9%) y ambas se han presentado en simultaneo en los estudiantes (24.6%).

Ante este escenario se resalta el interés de abordar esta problematica,
siendo esta investigacion justificada por su valor teérico-practico, que brindan

un perspectiva contundente y confiable de la realidad estudiantil en relacion



con estas variables, sirviendo de precedente para futuras investigaciones 'y,
siendo referente para programas de prevencion o intervencion que
promuevan el bienestar del escolar.

De tal modo, se propone como objetivo general determinar la relacion
entre los estilos parentales y el acoso escolar. Para ello se establecen como
objetivos especificos: precisar la relacion que pueda existir entre sus
dimensiones de aceptacion/ implicaciébn y coercién/ imposicion con
desprecio-ridiculizacién, coaccion, restriccion-comunicacion, agresiones,
intimidacion-amenazas, exclusion-bloqueo social, hostigamiento verbal,
robos; asi como, determinar el estilo parental predominante y establecer el
tipo de acoso escolar con mayor incidencia, teniendo como participantes a

los estudiantes de una Institucion Educativa del distrito de Truijillo.

MARCO TEORICO

En investigaciones internacionales que abordaron estas variables,
autores como Lépez (2017) y Bohorquez et. al. (2020) encuentran que las
figuras parentales que ejercen un estilo educativo o parental democratico
promueven la comunicacion bilateral, es decir, fortalecen en sus hijos la
escucha activa, expresion afectiva, empatia y valores como la tolerancia y
altruismo, disminuyendo la posibilidad de presentarse manifestaciones de
acoso como victimizacion y la intimidacion.

Con respecto a los hallazgos en estudios nacionales sobre estilos
educativos familiares y acoso escolar, este ultimo guarda conexion con el
estilo negligente que suele ser del padre, a diferencia de la madre, quien
muestra un estilo contrario en las poblaciones estudiadas (Santaner, 2017;
Mendoza, 2017; Huaman, 2019). En la realidad local hallé correlaciones bajas
y moderadas entre las dimensiones (Alvarado, 2019).

No obstante, también se encontraron investigaciones que, por el
contrario, no sugieren relacion entre los estilos parentales y el acoso escolar.
Es el caso del estudio realizado por Flores (2018) quien indaga sobre los
estilos de crianza parental y habilidades sociales en alumnos limefios entre
12 a 18 anos, donde se concluyd y aceptd la hipotesis nula, las variables no
se encuentran correlacionadas, es decir, los pares toman un rol mucho mas

protagonico y educativo en el adolescente y guia su conducta a partir de la



aprobacion de sus pares; pudiendo el adolescente ser supeditado por su
grupo de coetaneos.

Paralelo a ello, Haro (2017) en su trabajo de investigacion sobre la
relacion entre los estilos de crianza parentales y el acoso escolar en una
muestra de 218 estudiantes, encontré que no existe relacion directa entre
estas variables, obteniendo una significancia en la figura parental del padre
de p=0.375 y p=0.49 por parte de la madre, infiriendo que los estilos de
crianza parental no son un factor determinante en las conductas intimidatorias
y agresivas dentro del ambito escolar, precisando la existencia de factores
ajenos al estilo parental, como la sociodemografica, ambiental o cultural.

En otra investigacion se analizé la posible relacion entre los estilos
parentales y la agresividad en el entorno escolar, teniendo como muestra
estudiantes del nivel secundario de Chimbote en donde sehfala
especificamente que no existe una dependencia significativa entre estas,
enfatizando estudios que explican como posible causal la incorporacion
exponencial de ambas figuras parentales en la jornada laboral modificando la
crianza hacia sus hijos con su ausentismo en el hogar (Saavedra, 2016). Del
mismo modo, Aguirre (2014) corrobora que no existe dependencia
significativa entre los estilos parentales y acoso escolar en estudiantes del
nivel secundario del Cuzco.

La perspectiva tedrica de Musitu y Garcia (2001) establece que la
infancia es un papel sumamente importante, puesto que la formacion se
encuentra bajo el control de los padres. Es asi como el desarrollo del nifio
influye mucho en su estabilidad emocional. En segunda instancia, se habla
del rol del padre con el hijo, el cual seria el principal ejemplo del nifio. Como
tercera instancia asume la relevancia del rol de los padres con los hijos y las
normas que tiene que haber en casa.

Los modelos educativos parentales como el permisivo se
caracterizaria por el escaso control, es decir, no se ejerce reglas y limites,
mientras que el modelo autoritario es lo contrario, se demandan exigencias,
los padres hacen que lo nifios cumplan sus deberes y hay mas cuidado con
los nifios y adolescentes, sobre todo mas control (Capano y Ubach, 2013).

Respecto a la teoria de estilos de crianza de Bounrind (1966) se
sostiene que, dependiendo del estilo es como funciona el aspecto social,



emocional y cognitivo del individuo. Por ende, se definen como un constructo
que suscribe las caracteristicas esenciales en la relacion de padres e hijos.
De igual modo, la autora determina cuatro dimensiones de los estilos
parentales: el control parental, referente a la aplicacion y ejecucion de reglas;
la demanda de madurez es la expectativa de los padres sobre el desempefio
del menor; la comunicacion sugiere la apertura de los padres para
comunicarse, retroalimentar o considerar ideas u opiniones, haciendo uso del
razonamiento objetivo con sus hijos en las conductas que desean moderar
en ellos; la crianza enfatiza manifestaciones de calidez y proteccion, que
salvaguardan la funcionalidad emocional del menor.

Dentro de los estilos parentales se describen: los flexibles o
democraticos, que promueven la autonomia y autosuficiencia en sus hijos a
través de un dialogo asertivo, metas viables, afecto y supervisién moderada;
los autoritarios, que siembran ansiedad, frustracion o malhumor en sus hijos,
a través de normas rigidas, dialogo cerrado, expectativas exageradas, poca
demostracion afectiva y demasiada supervision; los permisivos, que
promueven inmadurez en sus hijos, a través de la escasez de limites, afecto
desmedido, brindan riendas sueltas, poca supervision y tienden a insultarlos
de todo mal accionar.

Sumado a los estilos sefialados previamente, Maccoby & Martin (1983)
afadieron en su teoria, el estilo negligente el cual es el mas relacionado a
cuadros patolégicos conductuales de los nifios y adolescentes. Aqui el padre
hace caso omiso a las necesidades, afectivas, sociales y académicas del
menor, no se preocupa por establecer limites o supervisidon, no se muestran
afectivos, protectores, no se interesan en el dialogo o acompafiamiento y se
podrian considerar ausentes. solo vela por sus intereses propios, dejando de
lado a sus hijos.

Por ende, se senala que aspectos como el control parental y
comunicacion, son la base de la crianza de los nifios puesto pudiéndose
entender como la expresion de amor y comprension dentro de los estilos de
crianza (Garcia et al., 2018).

Con respecto al estilo de crianza permisivo, este se manifiesta a
través del poco respeto de los hijos ante las reglas que establecen los padres.

Cuando se menciona a los padres permisivos, se hace referencia a que
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acceden a toda peticion de los hijos, tornandose complacientes, teniendo
como consecuencia en los hijos dificultades para poder socializar y con
menos éxito personal (Andrade et al., 2017 p. 91).

Ademas, este estilo de crianza tiende a ser mas “relajado” o
“‘despreocupado” al momento de orientar a los hijos, no permitiendo que el
menor pueda ser autbnomo. Si bien la crianza permisiva significa controlar y
supervisar constantemente a los hijos, también implica que como
responsables puedan complacer a las solicitudes de los menores dentro del
contexto de la convivencia, trayendo como resultado una autoestima baja en
el menor (Papalia et al., 2009, p.348).

Cabe resaltar que los tipos de estilos de crianza parentales juegan un
papel muy importante y necesario que las familias tengan claridad sobre sus
formas de crianza, ya que esto influye directamente en el ambiente que
construyen para el desarrollo de sus hijos, promoviendo la armonia y
capacidad de resolver conflictos en las relaciones familiares, notandose una
capacidad por comprender las normas.

Con respecto a la conexidon escuela y la familia, se puede evidenciar
tanto lo positivo y negativo de dicho acompafiamiento, de donde seencontrd
gue mayormente es la propia institucion la que se encarga de soltar el vinculo
gue puede existir entre la familia — colegio puesto que las instituciones no
llegan a poder ver sus fallas y por ende no reflexionan frente a su
responsabilidad compartida (Moreno et al., 2016).

La manera tradicional de ver el vinculo que existe entre la conexion
familiar y escuela es recurrentemente que se encuentra en los problemas que
hay en los padres. Asi mismo se da de una manera repetitiva ambas partes
entrevistas con profesores, reuniones de apoderados, forman en espacios
para poder ver los problemas que tienen los estudiantes con sus familiares y
que influye en los estudios de los alumnos (Guzman y Garrido, 2020).

Para el presente estudio, se asume el modelo tedrico propuesto por
Onate y Pifuel (2005) quienes sefialan que la agresividad en contra de la
victima suele darse de forma reiterativa, en donde el acosador tiene como
propdsito herir a la victima y se siente bien con su actuar, debido a que tienen
una imagen negativa de lo correcto, perjudicando el desarrollo de si mismo y

de la victima a través de diversas manifestaciones de acoso.



3.1.

3.2.

METODOLOGIA

Tipo y Disefio de Investigacion
Esta investigacion es de tipo basica, porque esta encaminada a la

informacion y no a la aplicacion. Su disefio es no experimental, debido a
la ausencia de manipulacion de las variables de estudio (Hernandez, et
al., 2014) y descriptivo correlacional, porque posibilita establecer el grado

de relacion que existe entre variables (Sanchez y Reyes, 2015).

Variables y Operacionalizacion

Conceptualizacién de las variables

V1. Estilos de parentalidad, Cérdoba (2014) los conceptualiza como los
conocimientos, conductas y valores transferidos de padres a hijos, los
cuales repercutiran en su desarrollo psicosocial.

V.2. Acoso escolar, Angeles (2021) lo define como el maltrato tanto fisico

como psicoldgico suscitado en el entorno escolar.

Operalizacién de variables

Estilos de parentalidad

V1. Estilos de parentalidad

Se evalla mediante la Escala de Estilos de Socializacién Parental
(ESPA29), que cuenta con 29 items tanto para madre como para padre y
se divide en dos dimensiones, Aceptacion/ Implicacién: Afecto,
Indiferencia, Dialogo, Displicencia y, Coercién/ Imposicion: Coercion
verbal, Coercién fisica, Privacion.

V2. Acoso escolar

Se evalua mediante el Autotest de Acoso Escolar de Cisneros, el cual
cuenta con 50 items y ocho dimensiones, siendo: Desprecio-
ridiculizacion, indicadores de insultos, burlas, criticas no constructivas y
discriminacion; Coaccion, indicador de sometimiento; Restriccion-
comunicacioén: limitacion de contacto ludico y verbal de la victima e
indiferencia; Agresiones: golpes, pufietazos y patadas; Intimidacion-
amenazas: intimidacion con arma y amenazas verbales; Exclusion-

bloqueo social: negacion de posibilidades y segregacion social de la



3.3.

3.4.

victima; Hostigamiento verbal: de apodos y gritos; Robos: sustraccion de

pertenencia.

Poblacién, muestra y muestreo
La poblacidn que se empled en el estudio estuvo compuesta por

568 estudiantes de nivel secundario de la Institucion Educativa Narvaez
del distrito de Truijillo.

La muestra estuvo compuesta por 273 participantes de Truijillo, del
nivel secundario de la Institucion Educativa Narvaez del distrito de Trujillo,
siendo el 46% del sexo masculino y el 54% del sexo femenino.

Como criterios de seleccion a los participantes del estudio, se
considerd que fueran estudiantes del tercer a quinto grado, que hayan
entregado previamente su consentimiento informado aceptando ser parte
del estudio. Sin embargo, no se consideraron aquellos estudiantes que no
completaron correctamente el cuestionario.

Se aplico el muestreo no probabilistico, basado en la intencion de

participar en la investigacion y los criterios de inclusion (Ventura, 2017).

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
La técnica que se uso para las variables fue la encuesta, debido

gue esta permite tabular los datos recogidos (Feria et al, 2020).

El instrumento para la variable estilos parentales fue la Escala de
Estilos de Socializaciéon Parental, creada por Musitu y Garcia en Espana
en 2001, mas adelante seria adaptada en nuestro pais en el 2013 por
Jara, esta escala es mas conocida por su acronimo ESPA29, consta de
50 items segmentados por dimensiones: Aceptacion e implicacion, con
sus indicadores de afecto e indiferencia; severidad e imposicion con sus
indicadores de dialogo, displicencia, privacion, coercion verbal y fisica,
siendo aplicable para adolescentes entre los 10 y 18 afios con un rango
de duracion menor a los quince minutos.

Es altamente confiable, situandose en 0.914 y 0.969 en el
coeficiente del Alfa de Cronbach, con respecto a su validez 0.707, es

decir, la construccion de cada item es propio de la variable. En un estudio



3.5.

nacional, realizado por Caman (2018) sobre propiedades psicométricas
de la escala de estilos de Socializacién parental en adolescentes de una
institucion educativa en Lima, consiguié determinar una confiabilidad
altamente significativa del .91. De igual modo, mediante una encuesta
piloto realizada se hall6 mediante el coeficiente del alfa de Cronbach una
confiabilidad del 0.9, es decir es notablemente confiable.

Por otro lado, el instrumento que se empled para la variable de
acoso escolar es el Auto Test de Cisneros, creado por los espanoles
Pifiuel y ORate en 2005 con una muestra de 4 600 escolares, hallandose
una validez de item-test del p<0,01, cociente de Pearson
significativamente algo y una confiabilidad del 0.96. Mas tarde fue
adaptado en el Pera por Orosco en 2012, en donde fue de 0.92 el
coeficiente Alfa de Cronbach, una confiabilidad alta, una validez de
constructo de 0.60, a través del coeficiente de Kaiser-Meyer-Olkin y la
validez de contenido mediante el coeficiente de V de Aiken del 0.89; el
test consta de 50 items segmentadas por sus ocho subescalas: Desprecio
— ridiculizacién, Coaccién, Restriccion-comunicaciéon, Agresiones,
Intimidacién- amenazas, Exclusion-bloqueo social, hostigamiento verbal y
robos, todos ellos con sus indicadores respectivos.

De igual modo, mediante una encuesta piloto se hall6 mediante el
coeficiente del alfa de Cronbach una confiabilidad del 0.97, es decir es

altamente confiable.

Procedimiento de recolecciéon de datos

Posteriormente a la determinacion de las técnicas e instrumentos
de recoleccion de datos, se inicié por solicitar el debido consentimiento
informado a los alumnos, manifestando los detalles esenciales de la
investigacion como la justificacion de esta y objetivos que se persiguen,
todo ello mediante una plataforma virtual Zoom, el abordaje es virtual
debido a la crisis sanitaria vigente.

La aplicacion se realizé mediante formularios de Google y estuvo
destinada a estudiantes del tercer a quinto grado del nivel secundario de
una institucion educativa del distrito de Trujillo. Después de coordinar con



3.6.

3.7.

los docentes de tutoria las jornadas aplicativas y, por la coyuntura actual,
el instrumento es enviado por plataformas por virtuales, tanto la escala de
estilos parentales como el de acoso escolar para, finalmente, realizar la
correccion y vaciado de los 273 estudiantes que participaron en el llenado
de ambas escalas con sus respectivos items. Se brindé las indicaciones

respectivas para que puedan desarrollar la prueba de manera virtual.

Métodos de analisis de datos
Después de ser aplicados los instrumentos, se procedié al analisis

de la prueba de normalidad y datos estadisticos procesados mediante el

programa SPSS donde se generé los resultados correlacionales.
Posterior a ello, se realizo la interpretacion de los resultados debido

que los resultados obtenidos tenian puntaje que permitian analizar a

detalle cada respuesta de los participantes (Arnau, 2018).

Consideraciones éticas

La presente investigacion vela por la veracidad en la recopilacion y
obtencion de resultados, a su vez, el correcto abordaje de la poblacion
bajo el amparo del codigo de los nifios y adolescentes de la normativa
peruana (Siurana, 2010).

Asimismo, se resguarda fielmente la propiedad intelectual de la
literatura citada y propia de los investigadores, propios en el articulo 14
establecido en el cédigo de ética del investigador (Universidad César
Vallejo, 2017) en esta se manifiesta la necesidad indispensable de
postulados claros, asi como el uso idoneo de los recursos suscitados, el
correcto desarrollo de los procesos, objetivos, planteamientos y resultados
de la investigacién, en suma con el consentimiento informado, respetando

en todo momento la ética profesional, social e investigativa.



I, RESULTADOS
Tabla 1

Correlacién de las dimensiones de las escalas de Acoso escolar y estilos

parentales
Desprecio - .. Restriccion- . Intimidacion Exclusion Hostigamient
Coaccio .~ .. Agresione - Robo
e comunicacio - o}
ridiculizacio n n amenazas bloqueo verbal S
n social
Coeficient
e de
Aceptacion comelacic  0-061 -0.058 -0.142 0.039 -0.002 -0.064 -0.030  0.023
/ n
implicacion Sig
(bilateral) 0.313 0.341 0.019 0.517 0.974 0.295 0.620 0.709
Coeficient
ede -0.045 0.012 -0.123 -0.013 0.015 -0.042 0.038 Ny
Severidag/  correlacio 0.019
PADRES n
imposicion
.S'g' 0.462 0.839 0.042 0.835 0.805 0.488 0.535 0.752
(bilateral)
Coeficient
e de
Estilos correlacio -0.036 -0.041 -0.006 -0.053 -0.019 -0.018 0.033 0.006
parentales n
Sig. 0.557 0.497 0.922 0.381 0.750 0.762 0.582 0.921
(bilateral)
Coeficient
e de -
Acepjacién comelacis  0-176 -0.118 -0.116 -0.106 -0.124 -0.139 0065 ) 1.e
n
implicacion Si
19 0.004 0.051 0.056 0.079 0.041 0.022 0.288 0.016
(bilateral)
Coeficient
e de -
L -0.053 -0.091 -0.147 -0.048 -0.057 -0.054 0.079
MADRE Severidad/ correlacio 0.066
S imposicion n
Sig. 0.380 0.132 0.015 0.433 0.345 0.370 0.193 0.277
(bilateral)
Coeficient
ede -0.003 0.013 0.041 0.010 0.014 0.065 0.025 0.017
Estilos correlacio
parentales n
.Slg' 0.966 0.827 0.499 0.865 0.819 0.288 0.679 0.782
(bilateral)

En la tabla 1, las correlaciones entre los estilos parentales, sus dimensiones de padres y madres con
las dimensiones de la escala de acoso escolar.

Podemos observar en la seccion de padres, que la dimension restriccion comunicacion presenta una
relacién muy baja negativa con las dimensiones aceptacion/implicacién y severidad/imposicién, debido
a gue la significancia es inferior a 0.05.

Asi mismo, en la seccion de madres, con respecto a la dimensidon aceptacién/implicacion, esta presenta
una relacion muy baja negativa con las dimensiones Desprecio — ridiculizacion, Intimidacion-amenazas,
Exclusion-bloqueo social y Robos. Mientras que, la dimensiones severidad/imposicion presentan una
relacion muy baja negativa con las dimensiones restriccion comunicacion debido a que la significancia
es inferior a 0.05. Finalmente, no se determinar una relacion entre los estilos parentales y las

dimensiones de acoso escolar. 10



Tabla 2

Frecuencia de los Estilos parentales de padres y madres

Frecuencia Porcentaje
NEGLIGENTE 52 19.0%
AUTORITARIO 179 65.6%
MADRE AUTORIZATIVO 42 15.4%
INDULGENTE 0 0.0%
NEGLIGENTE 74 27.1%
PADRE AUTORITARIO 169 61.9%
AUTORIZATIVO 30 11.0%
INDULGENTE 0 0.0%

En la tabla 2, se observa la prevalencia de los estilos parentales, en donde las
madres poseen como estilo predominante el autoritativo con un 65.6%, negligente
un 19% y permisivo un 15.4%. Asi mismo, en la seccion de padres, solo se halla una
prevalencia del estilo autoritario con un 61.9% seguido del estilo negligente con un

27.1% y un estilo permisivo tan sélo un 11%.

Tabla 3

Niveles de incidencia de acoso escolar

Exclusion- Hostigamient

Desprecio- Coaccién Restriccion- Agresiones Intimidacion- bloqueo 0 Robos
ridiculizacién comunicacion amenazas ;

social verbal
fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi %

BAJO 251 91.9% 263 96.3% 177 64.8% 268 98.2% 264 96.7% 254 93.0% 204 74.7% 260 95.2%
MEDIO 15 5.5% 6 2.2% 84 30.8% 4 1.5% 6 2.2% 12 4.4% 58 212% 10 3.7%

ALTO 7 2.6% 4 1.5% 12 4.4% 1 0.4% 3 1.1% 7 2.6% 11 4.0% 3 1.1%

En la tabla 3, podemos observar que en la dimensioén desprecio/ ridiculizacion el 91.9% se ubican en un
nivel bajo, mientras que, en la dimensién coaccion el 96.3% se ubica en un nivel bajo, en la dimension
Restriccion/comunicacion un 64.8% se ubica en un nivel bajo y un 30.8% en un nivel medio, en la
dimensién agresiones el 98.2% se ubica en nivel bajo, en la dimensién Intimidacidén- amenazas el 96.7%
se ubica en un nivel bajo, en la dimensién Exclusién-bloqueo social el 93% se ubica en un nivel bajo,
en la dimensién Hostigamiento verbal social el 74.7% se ubica en un nivel bajo y el 21.2% se ubica en

un nivel medio; finalmente, en la dimensién robos el 95.2% se ubica en un nivel bajo.
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DISCUSION

Considerando que el seno familiar y el entorno escolar son ambitos
cruciales en el desarrollo psicosocial de todo individuo, el presente trabajo de
investigacion abordd el estudio en estas variables, teniendo como objetivo
general determinar la relacion entre los estilos parentales y el acoso escolar,
estableciendo como objetivos especificos: precisar la relacion que pueda
existir entre sus dimensiones; determinar el estilo parental predominante y
establecer el tipo de acoso escolar con mayor incidencia, teniendo como
muestra a estudiantes del nivel secundario de una Institucion Educativa del
distrito de Truijillo.

Con respecto a los hallazgos y, respondiendo al objetivo general, se
hall6 que los estilos parentales, tanto de madres como de padres no
presentaban una correlacion significativa con las dimensiones de acoso
escolar, por lo que, se acepta la hipotesis nula y se afirma que no existe
relacion entre los estilos parentales y el acoso escolar, pues se obtuvo
significancias de correlacién inferiores a los requeridos para determinar la
correlacion.

Este escenario se replica con estudios con resultados similares, donde
no se encontraron relaciones entre los estilos parentales y el acoso escolar,
concluyendo a través de sus hallazgos que no hay relacion entre ambas
variables, infiriendo que los estilos de crianza parental no son un factor
determinante en las conductas intimidatorias y agresivas dentro del ambito
escolar, infiriendo la existencia de factores ajenos al estilo parental, tales
como la sociodemografica, ambiente o cultura (Montes, 2018; Haro, 2017;
Saavedra, 2016).

Desde el punto de vista tedrico, la teoria de aprendizaje se promueve
por el contexto social como sugiere Vygotsky (2001) en la teoria sociocultural,
mismo que manifiesta la zona de desarrollo préximo, siendo el individuo el
resultado de un proceso social, es decir, las conductas se moldean por los
valores y principios que los adolescentes van incorporando a largo de su vida
(Wertsch, 1988).

Por su parte, la teoria ecolégica Bronfenbrenner (1987) sefala que las
familias son un microsistema participativo y forman parte de uno de los

sistemas mas extensos formados por el mesosistema, el exosistema y el
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macrosistema, en donde el microsistema y todo lo que el nifio realiza en su
vida diaria son parte de un sistema mayor.

Adicional a ello, Rodriguez (2017) sustenta que, en la adolescencia
devienen los nuevos aprendizajes en una natural busqueda de nuevos
vinculos que reemplacen a la familia, siendo la aprobacion, integracion y
sentido de pertenencia a aspectos que el adolescente le brindaria mas valor.
Paralelo a ello, la actual sociedad liquida en la que vivimos, desvanece
aquellas practicas de la familia tradicional, creando un apego a nuevas
tendencias modernas y las nuevas tecnologias nos construyen en estos
tiempos (Rodriguez, 2002).

Por el contrario, existen otros estudios en donde si se ha evidenciado
la correlacion de las variables estudiadas, tales como Lépez (2017) y
Bohorquez et al. (2020) quienes encuentra relacidén, siendo las figuras
parentales que ejercen un estilo educativo o parental democratico promueven
la comunicacién bilateral, es decir, fortalecerian en sus hijos la escucha
activa, expresion afectiva, empatia y valores como la tolerancia y altruismo,
disminuyendo la posibilidad de presentarse manifestaciones de acoso como
victimizacion y la intimidacion. Lo anterior se sustenta en la teoria de Bounrind
(1966) quien refiere que el dialogo asertivo, el afecto y la comunicacién son
importantes en los adolescentes, pues promoveria conductas saludables.
Maccoby (1983) también sefiala que los padres promueven mediante su
estilo educativo conductas en sus hijos, siendo estos negativos 0 positivos
segun la naturaleza de su dinamica interactiva en el medio familiar.

En relaciéon al primer objetivo especifico, no se hallé correlaciones
significativas entre las dimensiones del estilo parental y acoso escolar, excepto
correlaciones bajas negativas en aceptacion/implicaciéon y restriccidon
comunicacion en padres (p<0.05; r= - 0,142) y en madres (p<0.05; r= -0,147)
en aceptacion/implicacion y severidad/imposicion. A fin a ello, Marin (2016)
también determind una correlacion negativa débil (p<0.05; r= - 0,149) entre la
dinamica funcional familiar y la dimensién de victimizacién por acoso dentro del
entorno escolar en los participantes del estudio.

En el segundo objetivo especifico, se logro identificar el estilo autoritario
tanto en la figura del padre (61.9%) y de la madre (65.6%) aquel estilo

predominante. Estos resultados son similares a los obtenidos por
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Chirinos (2020), donde especifica que estos adolescentes no tienen mucha
flexibilidad emocional ni conductual en su dinamica familiar habitual, puessu
estilo educativo parental estaria moderado por sentencias restrictivas y
escasamente afectivas. Postulados tedricos como el de Dornbusch et al.
(1987), plantean que un individuo criado bajo este estilo podria poseer una
mayor predisposicion social a diferencia de los criados bajo los otros estilos,
porque los limites podrian prevenir algunas conductas de riesgo propios de la
adolescencia. El segundo lugar de estilo parental encontrado es el estilo
negligente encontrado en padres (27.1%) y madres (19.0%), este infiere
irresponsabilidad por parte de la naturaleza de la relacion que comparten. Tal
como sustentan Maccoby y Martin (1983), estas figuras parentales no se
mostrarian accesibles a las necesidades de sus hijos en desarrollo emocional
y social, promoviendo desinterés, falta de afectividad y supervision. Por
ultimo, la percepcion de los adolescentes situa con la menor prevalencia al
estilo permisivo o autorizativo, situando en 15.4% en padres y 11.0% en
madres, en este tipo de crianza que sugiere un exceso de permisividad, pero
no de limites.

En el tercer objetivo especifico, se hallé puntuaciones medias y bajas,
en donde la dimension de restriccion y comunicacién es el tipo de
manifestacion de acoso escolar con mayor incidencia en un nivel medio
(30.8%), seguido de hostigamiento verbal en la misma categoria (21.2%) tal
como Sanchez (2017) quien hallo a estas dimensiones con un nivel medio,
paralelo a ello, se obtuvo puntajes bajos en las dimensiones de agresiones
(98.2%), intimidacion y amenazas (96.7%), coaccion (96.3%), robos (95.2%)
y finalmente exclusién-bloqueo (93.0%) al igual que en investigaciones como

las de Guevara (2020) quien obtuvo puntuaciones bajas estas dimensiones.

Finalmente, la investigacién se realizé cumpliendo los procedimientos
cientificos y éticos necesarios. Sin embargo, hubo algunas limitaciones como
la conexién de internet de algunos participantes pues el instrumento de
medicién fue aplicado de forma remota por la modalidad virtual generada a
partir de la crisis sanitaria por la Covid19. No obstante, los adolescentes
pudieron resolver la prueba por medio de sus dispositivos moviles, lo que
permitio llegar a la cuota de participantes requeridos para ejecutar el proceso

estadistico consiguiendo determinar los objetivos planteados.
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VI.

CONCLUSIONES

Se determindé que no hay correlacién entre las variables de estilos
parentales y acoso escolar, encontrando un valor de relacion por debajo
de lo requerido.

Se hallé una correlaciéon negativa débil en la dimensién de restriccion-
comunicacién con aceptacion e implicacion en padres, mientras que en
madres en la dimension de aceptacion/implicacion y
severidad/imposicion.

Se establecié como estilo parental predominante el autoritario, tanto en
padres como en madres con el 65.6% y 61.9% respectivamente.

Se preciso restriccion y comunicaciéon como el tipo de acoso escolar con
mayor incidencia en la categoria medio, situandose con 30.8% en la

poblacién de estudio.
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VII.

RECOMENDACIONES

Para futuras investigaciones se sugiere hacer uso de un muestreo
probabilistico de modo que los resultados obtenidos puedan ser
generalizables.

Se recomienda que pueda ser presencial para poder limitar el sesgo de
aplicacion virtual.

Si bien la escala de socializacion parental ESPA29, tiene un atributo
atractivo como las categorias por madre y padre, seria mas practico el
uso de un cuestionario mas sencillo de tabular.

Se invita a indagar a mayor profundidad el estudio de estas variables con
otros disefios de investigacion a fin de precisar detalladamente la
fluctuacién entre ambas variables de estudio.

Implementar un programa o taller de escuela para padres con el objetivo
de promover un estilo parental democratico que incentive mejores
relaciones interactivas en el ambito familiar.

Ejecutar un programa de habilidades para la vida con el fin de mejorar las
relaciones interpersonales entre comparieros, disminuyendo las brechas

conflictivas que se suscitan en el entorno escolar.
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ANEXOS

ANEXO 1. Matriz de consistencia

Objetivo 1: Precisar la relacion
que pueda existir entre sus

dimensiones de aceptacion/
implicacion y coercion/
imposicion  con desprecio-
ridiculizacion, coaccion,

restriccion-comunicacion,

agresiones, intimidacion-
amenazas, exclusion-bloqueo
social, hostigamiento verbal,

robos.

Objetivo 2: Determinar el estilo
parental predominante.

Objetivo 3: Establecer el tipo de
acoso escolar con mayor
incidencia, teniendo como
muestra a los estudiantes de una
Institucién Educativa del distrito
de Truijillo.

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E TIPO Y DISENO DE POBLACION Y TECNICA E
INDICADORES INVESTIGACION MUESTRA INSTRUMENTO
Problema Objetivo general Hipétesis Variable 1: estilos Tipo Poblacion: Variable 1: estilos
general general parentales parentales
¢,Cémo se Determinar la relacion entre los Existe relacion | Consta de 29 items | Investigacion es de tipo | La poblacion es de 568 y | Ficha técnica
relacionan los estilos parentales y el acoso significativa madre como para padre y | basica, porque esta | la muestra seleccionada | Técnica: Encuesta
estilos escolar. entre estilos se divide en dos | encaminada a la | en esta investigacion esta
parentales con parentales y el | dimensiones, Aceptacion/ | informaciéon y no a la | compuesta por 273 | Instrumento: Cuestionario
el acoso acoso escolar Implicacion: Afecto, | aplicacion. estudiantes de Trujillo del | de Estilos Parentales.
escolar en una Indiferencia, Dialogo, nivel secundario de la | Autor: Musitu y Garcia
institucion Displicencia y, Coercion/ Institucion Educativa | Afo: 2001
educativa del Imposicion: Coercién Narvaez del distrito de
distrito de verbal, Coercion fisica, Trujillo, Autor y afio adaptado en
trujillo2021? Privacion. Peru: Jara, 2013.
Objetivos especificos Variable 2: acoso | Disefo Muestra Variable 2: acoso escolar
escolar

50 items y ocho
dimensiones, estos son
desprecio-ridiculizacion,
coaccion, restriccion-
comunicacion,
agresiones, intimidacion-
amenazas, exclusion-
bloqueo social,
hostigamiento verbal,
robos.

Su disefio es no
experimental descriptiva
correlacional, no
experimental, debido a la
ausencia de manipulacién
de las variables de estudio
(Hernandez, et al., 2014) y
porgue posibilita establecer
el grado de relaciéon que
existe entre variables
(Sanchez y Reyes, 2015).

De tipo No probabilistica

Ficha Técnica: Encuesta

Instrumento: Auto —Test de
Cisneros

Autor: Pifiuel y Onate
ARn0:2005

Afo y Autor adaptado en
Pera: 2012, Orosco
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ANEXO 2. Operalizacién de Variables

Tabla 4: Variable de Estilos de Parentales

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Cérdoba (2014), Para la evaluacion de la Afect 1,3,5,7, 10,
ecto e
los conceptualiza variable se empleara la Aceptacion/implicacion ) ) 14, 16, 28, 22,
_ Indiferencia
como los Escala de Estilos de 23, 24, 27, 28
Estilos de conocimientos, Socializacion Parental
parentalida conductas y (ESPA29).
d valores Dialogo, Ordinal
transferidos a los . _ 2,4,6,8,9,
Displicencia,
hijos, los cuales o o o . 11,12,13, 15,
Severidad imposicion Privacion, Coercién
repercutiran en su . 17,19, 20, 21,
verbal y Coercién
desarrollo o 25, 26, 27, 29
Fisica
psicosocial.
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Tabla 5

Variable de Acoso Escolar

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL
ACOSO Angeles (2021) Se evaluara Desprecio Insultos, burlas, criticas no 3,9,19,20,26,27,31,
ESCOLAR lo define comoel mediante el ridiculizacién constructivas, discriminacion 32,33,34,35,36,44,46,50
maltrato  tanto Autotest de Acoso Coaccion Sometimiento 7,8,11,12, 13,14
fisico como Escolar de Restriccion- Limitacién de contacto ludico y 1,2,4,5
psicoldgico Cisneros, el cual comunicacion verbal de la victima
suscitados enel  cuenta  con 50 Agresiones Golpes, pufietazos, patadas 23,29
entorno escolar. jtems y ocho
dimensiones Intimidacion- Intimidaciéon con arma Amenazas 28,39,40,41,42,43, Ordinal
amenazas verbales, escritas y fisicas 47,48,49

Exclusion-bloqueo
social

Hostigamiento verbal

Robos

de

segregacion social de la victima

Negacion posibilidades,

Apodos, gritos

Sustraccion de las pertenencias

10,17,18, 21,22,38, 45

6,24,25, 30,37

15,16
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ANEXO 3. Instrumentos

AUTOTEST CISNEROS DE ACOSO ESCOLAR DE INAQUI PINUEL Y ARACELIONATE

(2005) ADAPTADO POR CARMEN OROSCO ZUMARAN (2012)

Edad: Grado: Sexo: Femenino Masculino I:I

Instrucciones. - Por favor, lee cuidadosamente las instrucciones antes de contestar. Acontinuacion,
presentamos una serie de situaciones que se presentan en el colegio, los cuales deberas de

contestar de manera sincera.

NUNCA: cuando tu respuesta no se da en ningun caso.

POCAS VECES: cuando tu respuesta se da de vez en cuando.

MUCHAS VECES: cuando tu respuesta se da siempre.

SENALA CON QUE FRECUENCIA SE PRODUCENESTOS NUNCA | DOCAS | MUCHAS

COMPORTAMIENTOS EN TU COLEGIO 1 VECE82 VECES 3
1 No me hablan 1 2 3
2 Me ignoran, me dejan en el aire 1 2 3
3 Me ponen en ridiculo ante los demas 1 2 3
4 No me dejan hablar 1 2 3
5 No me dejan jugar con ellos 1 2 3
6 Me llaman por apodos 1 2 3
7 Me amenazan para que haga cosas que no quiero 1 2 3
8 Me obligan a hacer cosas que estan mal 1 2 3
9 Se la agarran conmigo 1 2 3
10 No me dejan que participe, me excluyen 1 2 3
11 Me obligan a hacer cosas peligrosas para mi 1 2 3
12 | Me obligan a hacer cosas que me ponen mal 1 2 3
13 | Me obligan a darles mis cosas o dinero 1 2 3
14 Rompen mis cosas a propdsito 1 2 3
15 Me esconden las cosas 1 2 3
16 Roban mis cosas 1 2 3
17 Les dicen a otros que no estén o que no hablen conmigo 1 2 3
18 | Les prohiben a otros que jueguen conmigo 1 2 3
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NUNCA: cuando tu respuesta no se da en ningun caso.

POCAS VECES: cuando tu respuesta se da de vez en cuando.

MUCHAS VECES: cuando tu respuesta se da siempre.

19 | Me insultan 1 2 3
20 Hacen gestos de burla o desprecio hacia mi 1 2 3
21 | No me dejan que hable o me relacione con otros 1 2 3
22 Me impiden que juegue con otros 1 2 3
23 Me pegan golpes, pufietazos, patadas. 1 2 3
24 | Me gritan 1 2 3
25 Me acusan de cosas que no he dicho o hecho 1 2 3
26 Me critican por todo lo que hago 1 2 3
27 | Serien de mi cuando me equivoco 1 2 3
28 Me amenazan con pegarme 1 2 3
29 Me pegan con objetos 1 2 3
30 | Cambian el significado de lo que digo 1 2 3
31 | Se meten conmigo para hacerme llorar 1 2 3
32 Me imitan para burlarse de mi 1 2 3
33 | Se meten conmigo por mi forma de ser 1 2 3
34 | Se meten conmigo por mi forma de hablar 1 2 3
35 | Se meten conmigo por ser diferente 1 2 3
36 | Se burlan de mi apariencia fisica 1 2 3
37 | Van contando por ahi mentiras acerca de mi 1 2 3
38 | Procuran que les caiga mal a otros 1 2 3
39 Me amenazan 1 2 3
40 | Me esperan a la salida para amenazarme 1 2 3
41 | Me hacen gestos para darme miedo 1 2 3
42 | Me envian mensajes amenazantes 1 2 3
43 | Me samaquean o empujan para intimidarme 1 2 3
44 | Se portan cruelmente conmigo 1 2 3
45 Intentan que me castiguen 1 2 3
46 | Me desprecian 1 2 3
47 Me amenazan con armas 1 2 3
48 | Amenazan con dafiar a mi familia 1 2 3
49 | Intentan perjudicarme en todo 1 2 3
50 Me odian sin razén 1 2 3
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ESCALA DE ESTILOS DE SOCIALIZACION PARENTAL
ESPA 29
Grado y seccion:

Edad: Sexo:m () f()

A continuacion, encontraras una serie de situaciones que pueden tener lugaren

tu familia. Estas situaciones se refieren a las formas en que tus padres responden
cuando tu haces algo. Lee atentamente las situaciones y contesta a cada una de
ellas con la mayor sinceridad posible. No hay respuestas correctas, lo que mas
vale es la sinceridad. Las puntuaciones que vas a utilizar van de 1 hasta 4, asi:

- 1 esigual a nunca

- 2 es igual a algunas veces

- 3 es igual a muchas veces

- 4 es igual a siempre
Utiliza aquella puntuacion que tu creas que responde mejor a la situacion que tu
vives en casa.

- Has contestado rodeando el numero 3 en el apartado < me muestra carifio>,
que quiere decir que tu padre te muestra cariio muchas veces cuando tu
recoges la mesa.

Has contestado 2 en el apartado. Se muestra indiferente, que quiere decir que
tu padre algunas veces se muestra indiferente cuando tu recoges la mesa.
Para cada uno de las situaciones que te planteamos valora estos aspectos.

EJEMPLO
MADRE CUESTION PADRE
Me muestra carifio Se muestra indiferente Sirecojo la mesa Me muestra cariio ~ Se muestra indiferente
1234 1234 1234 12134
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1 2 3 4
ALGUMAS MUCHAS
rlLIHC.“. VECES VECES SIEMEHE
Mi madre...
- Mg muestra canfo Se muestra indiferante
1 Ppiobedezco las cosas que me manda =% Tl +b =
s : . ) La da igual Me nnha Me pega M2 priva de 3 Habla conmigo
2 pino estudio o no quiero hacer los deberes que me mandan en el colegio g = = -
1. 3: 4] 1 2 3 4] 1 2 3 1 2 3. 4] 1 2 3
N Se muestra ndderente Me mues¥a canfio
3 i viana alguien a vistamos a casa y me porto bien =% ST sl ©B T4
4 S
Ma rife Me pega Me priva de &l Habla canmi Ledaigual
4 Bi rompo o malogro alguna cosa de mi casa = P " _'90 L
1 2 3i 4] 1 9 3 al 1 2 3 1 2 3. 4] 12 3
Ma tra carifo Sa muestra indiferante
5 P ¥raigo a casa la lbreta de notas al final del bimestre con buenas calficaciones . inues c} . f m, ST 4
L <
Me pega Me priva da Habia conmi Le daigual Me nife
6 Pl estoy sucio y descuidado ¢ = - e xgu-
1 2 3{i 4] 1 @ 3 4] 1 2 3 1 2 3 411 2 3
Sa muestra ndderente Me mues¥a canfo
7 i me porto bien en casa y no la intarrumpo en sus actvidades ‘ m) — :re BT - -
£ 4
8 bi s enfera que he roto o malogrado alguna cosa de otra persona, o en la Ma priva de aigo Habla conmigo Le da igual Me rifie Me paga
Lalle 1 2 3: 4] 1 2 3 4] 1 2 3 1 2 3. 411 2 3
K 3 c Habla conm Le da igual Me rifie Me pega Me priva de al
9 i Yaigo a casa |a ibreta de notas al final del bimestre con algin curso jalado -»go " ~ P T
1 2 3: 4] 1 2 3 4 2 3 1 2 3. 4] 12 3
Me tra canif Sa muestra indiferente
10 i al llegar la noche, vuelvo a casa a la hora acordada, sin retraso " ;nues c:x - il 1B : 3 .
L <
b R Me priva de aigo Habla conmego Le dagual Me rine Me paga
1 3 } , rm
11 Pl me voy de casa para i a algin sitio, sn pedirle permiso a nadie ] ~ Yl I 3 I EE 3 T B 3 Y 3
i ) ‘ Me pega Me priva da algo Habla conmigo Le daigual Me nrfe
12 Bi ma quedo despeerio hasta muy tarde, por ejemplo viendo television b ~ B S 3 IR 5 T b sT a5k 3
onr 5 Mea e Me pega Me pnva de algo Habla canmigo Le daigual
13 Pi algin profasor le dice que me porto mal en dasa T ) sT 2l T B sT sl 1 b 3 T B TR 3
R Sa muesira ndderente Me mues¥a canfo
14 Pi cuido mis cosas y ando limpio y aseado =3 - Y T - 3
L 3
Le daigual Me nra Me pega Me priva de a Habia conmigo
15 PBi digo una mentira y me descubren 'gu. 2 e e
1 2 3! 4] 1 2 3 4] 1 2 3 1 2 3. 4] 12 3
Me muestra carifo Se muestra indiferente
16 Pi raspato los horanos establecdos en mi casa =% - Tl ; : o

29




i 2 3 4
ALGUNAS | MUCHAS
[iunca VECES | VECEs | DIEMPRE
47 me quedo por ahi con mis amigos o amigas y llego tarde a casa porla | Habiz conmiga Leda el Me rifie M rega Me peiva de algo
hoche 12 3 4112 3| ¢/12 3. 4f1 2 3| 4|12 3 4
. : 3 Semuesyaindderente |  Memuestra carifio
18[5i ordeno y cuido las cosas en mi casa -
12 3| 4] 12 3¢
_ - R o e Me priva de dgo Habia conmigo Ledaigul Me riie e pega
195 me peleo con algin amigo o alguno de mis vecnes P al 3l 15 51 il 15 SIIER s a1 5 3l a
o i me pango furioso y pierdo el control par algo que me ha salido mal o por Me pega Me priva de dgo Habla cormigo Le d2igual Me rifie
Blguna cosa que no me ha concedido 12 3| 4|12 3 &|12 3 4112 3] 4112 3 4
. o m - m . =
21Cuanda no coma las cosas que me sinven en la mesa Merifie oL oc Uepra iy ecomte g
12 3 4112 3 ¢ 12 3 401 2 3| 4]1 2 3 4
s , ; 2 Memuesiracardo | Se muestrandferenie '
22pi mis amigos o cualguier persana le comunican que soy buen compadiero 1b AW EE 3l e
Semuesyainddereni | Me muestra canfio
diciendo que me porto bien 12 3 4112 <SI
. : ; Me musstra carfo | Se muestra indiferent
24K estudio lo neczsario y hago los deberes y rabajos que me mandan en dase : ezrma 3T 31 m:es 3 - e‘
25 S molesto en casa o no dep que mis padres vean las nobicias o &l partido de Le da iqual Me rifie Me pega Me piva de algo Habla conmigo
futbol 12 3 4112 3| df12 3 4012 3| 4]1 2 3 4
’ i Habia conmigo Le da ioual Me rifie Me pega Me peiva de algo
STpalyrcainieor 12 [ 3l ¢[1k [al |1l TsT al1 b [sTaf12 T3l a
: : Sem indderende |  Memuestra can
27Bi como todo lo que me sirven en la mesa S il
12 3 4] 1 2 3 ¢
. : M fracarfe | Se muestrandiferenie
2805 no fato runca a cizse y lego todos los dias purtue! 1 °2M T 1"‘;’“ : —
: " o . Me prva de dgo Habia conmigo Leda gl Me rine Me pega
2955i alguien viene a casa a visitarnos y hago ruido o molesto
12 3] 4112 3| ¢ 12 3 401 2 3| 4|11 2 3 4
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1 2 ) 4
ALGUNAS MUCHAS
[funes veces | veces | SEMPRE
Mi padre...
3 Me muesy ha musstra ndifzrent
1 Biobedezco las cosas que me manda ; ezm" ":" . ?ez = = f
: ; ; : Ledaigual Me e Me pega Me pava de algo Habls conmige
2 Bino estudio 0 no quiero hacer los deberes que me mandan en el colegio T3 AR W EA - g - 51 & 56 3 3
Se muesya indiferane Ma muesta carf'o
3 Biwviens alguen a vistamos a casa y me porto been 3 m: - 3 b I 2m"e 33 -
: : Me rfe Me p2ga Mz pena de algo Habla cormigo Le da gual
4 Plrompa g sionasiguna tosa 46t CA 12 3l 4| 1 P 3 4|12 3 12 | 3] 4|12 3l 4
Me muesy ha musstra ndifzrent
5 [ traigo a casala ibreta de nofas & final del bimeste con buanas calficacones 3 ezmu 2 cam s ?ﬁ 3 = . f
) 4 : Me paga M= priva de elgo Hzbla cormige Leda ual M= nne
b sslay sucky descidado 1.2 3| 4] 12 3| 4] 12 3 12 3/ 4] 12 34
Se muesya indiferane Ma muesta carf'o
7 Bime parto ben en casa y na @ inferrumpo en sus adividades 3 m: - AN 2mue - s|
: 5i 52 entera gue he rofo o malogrado alguna cosa de ofra persana, 0 en la Mz priva de algo Hzbla conmiga Ledaigual Mz rine M= pega
calle 1 2 3| 4] 12 3| 4] 1 2 3 1.2 3/ 4] 12 34
A s 2 2 r Habla conmigo Leda igud Ma rife Mz pega Me pave ce dgo
9 [Bitrago a casa la libreta de notas al final del bimestre con algin curso @lado 1 % AR sT 713 B 3 e sT al5h 31 3
!
10 i a Begarla noche, vualvo a casa a la hora acardada, sin retraso : “2"'“’"“ °:""° - f";”a“ "’_m"'f
)
; , £ e Ny F Mz priva de alga Habla conmiga Le daigual Me nne Me pega
11 |5i me voy de casa para ir a algln st sin pedife permiso a nade =" A S sT i3 & 3 B sT a1 5B 3T %
M M2 da gl Hadl Led 142 nne
12 i me quedo despierto hasta muy tarde, por ejemplo viendo televisién olin’ stk ok en. 2 o :
1 2 3| 4] 12 3| ¢ 12 3 1.2 3| 4] 1:2 3l 4
o ? Me e Me p2ga Me peiva de algo Habia cormigo Le da woual
13 pBi aigun profesor le dice que me porto mal en dase 1% ST a8 sT Tl T8 3 i 7 IR 5T %
14 |5 cuido mis cosas y ando kmpio y aseado sf'“:"m '""3"“’"“9‘ 1 “‘;’““"m .
>
{ : Lecaigual Me e Me pega M= pava de algo Hablz conmige
1A Pl g LUnd mealay e desicutven 12 3| 4| 1.0 3] 4|12 3 1 2 3] a|12 3/ 4
Me mueswa canfo Semusstra naifarenta
16 Piraspelolos horarios eslablecdos en mi casa - ezmu 2 c;n : 1e > 3 = ;
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i 2 3 4
ALGUNAS | MUCHAS
[iunca veces | veces | SEMPRE
47 me quedo por ahi con mis amigos o amigas y lego tarde a casa porla | Habia conmigo Le da il Me rifie Me pega Me perva de algo
hoche 12 3| 4] 12 3| 4|12 3. 411 2 3/ 411 2 3 4
. A 5 Semuesraindderente | Memusstra carfie
18[5i ordeno y cuido las cosas en mi casa ~
12 3] 4112 3 ¢
. gz St o Me priva de dgo Habia conmigo Ledaigual Me riie Ne pega
1 n n
TS0 e o g AT o de s e 12 | 3l 4|12 [ 3] ¢J10 3 4|12 3| 4]12 3 4
o e pango furiaso y pierdo el conlrol par algo que me ha salido mal o por Me pega Me priva de dgo Habla cormigo Le dzigual Me rifie
Blguna cosa que no me ha concedido 12 3| 412 3l ¢| 12 3 4|12 3 4|12 30 4
: Me rif M Me peva d Habia conmi Le daigual
21[uanda no como las cosas que me sinven en la mesa e ol pRacesp el 1ne
12 3 4|12 3] 4] 1.2 3 401 2 3| 411 2 3 4
T : . ” Memuesiracarde | Se muestraindiferente
22pi mis amigos o cualguier persana le comunican que soy buen compadero =% ARIEE 5T s
Semuesraindderente | Memueslra canfie
Hiciendo que me porto bien 12 3 4|l12 3 ¢
‘ . . Memusstracarde | Se muestraindiferent
24K estudio lo necesario y hago los deberes y rabajos que me mandan en dlase : e2 3T i3 m:“ 3 - e‘
25 S molesto en casa o no dejo que mis padres vean las noticias o el partido de Le da igual Me rifie Me pega Me peiva de alo Habla conmigo
futbol 12 3 4112 3| d|12 3 4]12 3| 411 9 3 4
’ . Habia conmigo Le da igual Me rifie Me pega M peiva de algo
Sop Sy ity 12 [ a[ o[22 T3l o1l [ sT al1 b [sT al1h [ala
: 5 T i if
27Bi como todo lo que me sirven en la mesa VAR N | ia Ay
12 3| 4112 3 &
, : M fracarfo | Semuestra ndiferente
2855 no falio nunca a dlase y llego todos los dias punfual 3 e;m T 3 1"':5 3 - -
: T = : Me priva de dgo Habla conmizo Ledaigal Me ririe Me pega
29[5i alguien viene a casa a visitarnos y hago ruido o molesto
12 3 4112 3] ¢ 12 3 4112 3 4112 3 4
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ANEXO 4. Ficha Sociodemografica

Ficha Sociodemografica

Descripcion (opcional)

Sexo

Mujer

Hombre

Edad

Texto de respuesta corta

Nacionalidad

Texto de respuesta corta

><
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ANEXO 5. Carta de Presentacion de la escuela profesional

W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afo del Bicentenario del Peru: 200 afios de independencia”

Trujillo, 24 de septiembre 2021
Cecilio Venegas Piminchumo
Director
Rafael Narvdez De Cadenillas
PRESENTE

Mediante la presente, nos dirigimos a usted para saludarlo cordialmente y al mismo tiempo

presentarle a los alumnos del Xi ciclo de la Escuela de Psicologia:
- Terrones Vascones Linda Astrid — 76540283
-Villegas Tolentino Maryori Lailen- 74980732

Quienes actualmente estd desarrollando una investigacion denominada “Estilos parentales y su
relacion con el acoso escolar en una institucion educativa del distrito de Trujillo, 2021” para lo
cual necesitan de su apoyo brindando su autorizacion, para que las alumnas en mencion puedan

realizar su investigacion en la institucion que Usted dirige.

Conocedores de su capacidad de colaboracion para con las estudiantes, estoy seguro del apoyo
que se les brindard a nuestros alumnos, quienes al culminar el trabajo de investigacion se

comprometen a compartir los datos obtenidos.

Agradeciéndole por su gentil atencion, me despido de usted reiterandole mi especial

consideracion.

Atentamente,

Escuela de Psicologia - Trujillo

UCV, licenciada para que ;
puedas salir adelante. flvi@Io
:
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ANEXO 6. Carta de autorizacién para la aplicacion de los instrumentos

C.E.E. “RAFAEL NARVAEZ CADENILLAS"

"Ano del Bicentenario del Perti: 200 afios de Independencia”
Trujillo, 27 de setiembre de 2021

Carta N° 1422021 — C.E.E. “RNC” /UNT

Senora

Dra. AKEMY CHANG PARDO FIGUEROA )
COORDINADORA DE LA ESCUELA DE PSICOLOGIA “UCV™”
Presente.-

ASUNTO: AUTORIZACION PARA  REALIZACION DE
INVESTIGACION “ESTILOS PARENTALES Y SU
RELACION CON EL ACOSO EN UNA INSTITUCION
EDUCATIVA DEL DISTRITO DE TRUJILLO, 2021”

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial y respetuoso saludo a
nombre del C.E.E. “Rafael Narvaez Cadenillas™ de la Facultad de Educacion y Ciencias
de la Comunicacion de la Universidad Nacional de Trujillo, que me honro en dirigir:
asimismo, remitir a usted la carta de autorizacion para la realizacion de la Investigacion
“Estilos parentales y su relacion con el acoso en una Institucion Educativa del distrito
de Trujillo, 2021", a favor de los estudiantes Terrones Vascones Linda Astrid y Villegas
Tolentino Maryori Lailen de la carrera de Psicologia, de la facultad de Ciencias de la
Salud de la Universidad César Vallejo, como apoyo para complementar su formacion
académica.

La estudiante Terrones Vascones Linda Astrid debera hacer las coordinaciones
especificas con el Lic. José Rubifios Urbieta, Coordinador de Toe turno mafana al
nimero de teléfono 988418578; y la estudiante Villegas Tolentino Maryori Lailen
debera hacer las coordinaciones con la Mg. Pepper Guilliana Cruz Garcia, Coordinadora
de Toe turno tarde al nimero de teléfono 954853828.

Sin otro particular aprovecho la oportunidad para expresarle las muestras de mi
especial deferencia.

Atentamente,

Dr. Cecilio Venegas Piminchumo
DIRECTOR

CVP/ Diana
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ANEXO 7. Acceso al uso del instrumento

Autotest de Cisneros

javieryuste

Oect @, 2021 at 17:20

El auto test Cisneros no necesita ningun tipo de autorizacion de los autores,
por ser de acceso publico. Cualquiera puede obtenerlo en la RED, dénde no
se especifica que esté sujeto a copyright. Evidentemente si lo usas,
obligatoriamente debes citar a los autores (no apropiartelo como si fuese un
cuestionario elaborado por ti). Los autores son Ifiaki Pifiuel y Zabala y Araceli
Oriate Cantero (2005). Eso es suficiente, pues la prueba no esta sujeta a
derechos de autor de otro tipo.

Te enviaré a tu correo particular el instrumento por si necesitas utilizarlo en
alaguna investigacion.

IUn cordial saludo.

Fuente: http://www.conflictoescolar.es/2011/07/informe-cisneros-vii/

Escala de Estilos Parentales, ESPA29

Los autores que participen de los procesos de evaluacion y publicacion de sus
ediciones conservan los derechos de autor y ceden a la revista el derecho a la
primera publicacion, tal como establecen las condiciones de reconocimiento en
la licencia Creative Commons Reconocimiento 4.0 Internacional (CC BY),
donde los autores autorizan el libre acceso a sus obras, permitiendo que los
lectores copien, distribuyan y transmitan por diversos medios, garantizando
una amplia difusion del conocimiento cientifico publicado.

Fuente: https://revista.uisrael.edu.ec/index.php/rcui/article/view/187
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ANEXO 8. Consentimiento y Asentimiento Informado

CONSEMTIFAIENTO INFORMADD DOCENTE

En mi calidad de coordinadora de TOE turno tarde, he sido comunicada de lz ejecucicn del
provecto en los grados de 3ro, 4to v 5to de secundaria del C.E.E “*Rafael Marvaez Cadenillas”

El proyecto/programa implica la realizacion de actividadas, dinamicas v productos que seran
facilitados por el equipo de |z Experiencia curricular de |z Escuela de Psicologia de la Universidad
casar Vallejo filial. El proyecto “Estilos parentales v acoso escolar “y seran aplicadas una hora
haciendo uso de los entormos virtuales ya sean videoconferencias, grupos de chat v uso de redes
sociales, teniendo en cuenta la accesibilidad de los estudiantess a estos recursos.

Los datos registrados seran confidencizles, sdlo conocidos por el profesor & cargo del
proyecto/programa v su equipo. De minguns manera s2 identificard a los participantss. La
informacién proporcionada sera utilizada Onicamente con fines académicos. Los resultados de
este estudic seran presentados al 2rea de responsabilidad social de la Universidad.

5i tengo alguna pregunta o duda puedo dirigirme al Prof./Or. Guzman Rodriguez Natalia Mabela
de la Escuslz Profesional de Psicologia de la Universidad Csar vallejo filial Trujillo, su teléfono
85955141324,

De acwsrdo 3 lo anterior v 2n totzl conocimiento otorgo mi aowerdo voluntario, para que los
estudizntes que represents participen del proyecto/programz v pars que |3 informacion
obtenida sea compartida confines académicos v profesionales. Doy por entendide que al
suscribir este documento sefialo |z aceptacionde las condiciones que se estipulzn, quedando una
copia en mi podsr.

[ 5i acepto
O Mo scepto

Mombre docente: Mg, Pepper Guilliana Cruz Garcia

M® DMI: 1B053294

Mg. Fepper Guilliana Cruz Garca

DMIZ1E053 284
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ASENTIMIENTO INFORMADO

..

ESTILOS DE SOCIALIZACION PARENTALY % ¢
ACOSO ESCOLAR

Estimado participante, recibe un célids y cordizl szludo de Terrones Yascones Linda Astrid v Villegas Tolenting
karyori Lailen, estudizntes de la Facultad Ciencias de la Salud de |z carrera de Psicologia, en e5ta ccasion nos
encontramos realizando una investigacian sobre Estilos Parentales y Acoso Escalar. por ello, guisiéramos
contar con tu valiosa participacion, respondiando con sinceridad el presente cuestionario.

Tenizndo en considerzcidn lo siguients:

- Sar estudiante de 14 2 17 afios de edad.

- Pertanecer 2l tercer, cuarto o quinto afic de secundaria.

- Residir 2n la civdad de Trujilla.

¥

Después de la seccidn 1 Ir & la siguienta seccidn -

Asentimiento Informado

¥4

Tu participacion en 2l estedio consistinia en responder el cuestionario de manera voluntaria, 2n un tiempo
aproximado de 30 minutes. Este asentimisnto asegurz 2 confidancialidad de tus respuestas, pues estas sdla
seran de uso exclusivo para la presente investigacion. Gracias por tu tiempo y colaboracion.

;Deseas participar? *
S0
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ANEXO 9. Prueba piloto de confiabilidad de los Instrumentos
Tabla 6

Confiabilidad del cuestionario de acoso escolar y de estilos parentales, padres

y madres.
ESCALAS Alfa de Cronbach N° DE
ITEMS
ACOSO 0.96 50
ESCOLAR
MADRES 0.97 29
A ENTALES PADRES 097 29

En la tabla 6, podemos observar que los coeficientes alfa son superiores a .7, por lo que

se considera que los cuestionarios son confiables.

ANEXO 10. Prueba de normalidad
Tabla 7

Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov de las dimensiones de la escala
de acoso

Desprecio L _— .,
P Restriccion Intimidacion

ridiculizacié Coaccion T Agresiones
n comunicacion amenazas
N 273 273 273 273 273
Estadistico de prueba 0.241 0.457 0.154 0.534 0.490
Sig. asintotica(bilateral) ,000¢ ,000¢ ,000¢ ,000¢ ,000¢

En la tabla 7, podemos observar que la significancia de la prueba de Kolmogorov-
Smirnov para las dimensiones de acoso escolar son inferiores a .05, lo que nos esta
informado que existe una distribucién no normal de los datos. Por lo que se debe usar
pruebas no paramétricas para su analisis

Tabla 8
Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov de las dimensiones de la escala
de estilos parentales

MADRE PADRE
L. . ESTILOS . . ESTILOS
Aceptacpn/ .Severlld.a}d PARENTALE Aceptacpn/ _Severlld.eEd PARENTALE
implicacion imposicion S implicacion imposicion S
Estadistico de prueba 0.263 0.242 0.398 0.248 0.279 0.366
Sig. ,000¢ ,000¢ ,000¢ ,000¢ ,000¢ ,000¢

asintética(bilateral)

En la tabla 8, podemos observar que la significancia de la prueba de Kolmogorov-
Smirnov para las dimensiones de acoso escolar son inferiores a .05, lo que nos esta
informado que existe una distribucién no normal de los datos. Por lo que se debe usar
pruebas no paramétricas para su analisis.
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