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RESUMEN

El presente proyecto de investigacion bajo la denominaciéon “El estado de emergencia
sanitaria, régimen de visitas en el distrito judicial de Lima Centro, 2020”; tuvo como
objetivo Determinar de qué manera el estado de emergencia sanitaria incide en el

régimen de visitas, en el distrito judicial de Lima Centro, 2020.

La metodologia llevaba a cabo en el estudio de la presente investigaciéon fue de enfoque
cualitativo y de tipo basico, contando con un disefio no experimental. Asi también, se
emple6 como instrumentos de recoleccion de datos a la guia de entrevista y guia de

analisis documental.

Luego de haber llevado a cabo el estudio de la presente investigacion se llego a la
conclusidn, que el estado de emergencia sanitaria incide negativamente en el régimen de
visitas, ya que nuestro sistema legal no contemplo la implementacion de dispositivos o
decretos temporales que brinden algun tipo de salida frente a la problematica que se
suscitd frente a este hecho sin precedentes como fue lallegada del COVID-19, asi mismo
la situacion empeoro mas adn si nuestro érgano jurisdiccional que al igual que muchas
instituciones estuvo inoperante debido a la llegada de la pandemia, por ende los plazos
procesales estuvieron suspendidos. Por lo que la problematica en el tema de régimen de

visitas, no pudo tener soluciéon alguna de manerainmediata.

Palabras clave: emergenciasanitaria, regimende visitas, érgano jurisdiccional, Covid-19,

plazos procesales.

Vi



ABSTRACT

The present research project underthe title "The state of sanitary emergency, visiting
regime in the judicial district of Lima Centro, 2020"; Its objective was to determine how
the state of health emergency affects the visiting regime, in the judicial district of Lima
Centro, 2020.

The methodology carried outin the study of the presentinvestigation was of a qualitative
approach and of a basic type, with a non-experimental design. Likewise, the interview

guide and documentanalysis guide were used as data collection instruments.

After having carried out the study of the present investigation, itwas concluded that the
state of health emergency has a negative impact on the visiting regime, since our legal
system does not contemplate the implementation of temporary devices or decrees that
provide some type exit from the problem that arose in the face of this unprecedented
eventsuch asthe arrival of COVID-19, likewise the situation worsened even more if our
court, like many institutions, was inoperative due to the arrival of the pandemic
Therefore, the procedural terms were suspended. For what the problem in the subject

of visitation, could nothave any solution immediately.

Keywords: health emergency, visiting regime, court, Covid-19, procedural deadlines.
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I. INTRODUCCION

En cuanto al tema que abordaremos en la presente investigacion,es de caracter
controversial y corresponde analizar cada detalle y alternativa que se han dado
frente a la probleméatica en cuanto al tema El estado de emergencia sanitaria,
Régimen de visitas en distrito judicial de Lima Centro, debido que desde lallegada
de la pandemia(Covid-19) a territorio peruano, se observa que a lo largo del
confinamientoy conforme iban avanzandolos meses muchos padres de familiaque
llevan a cabo sus regimenes de visitas, se han visto de cierta forma perjudicados,
tanto ellos como los menores a visitar, ya que por el lado del padre se le esta
recortando su derecho de poder llevara cabo su régimen de visitas y asi mantener
acercamiento alguno con su menor hijo, de igual forma se ve perjudicado al menor
guese lerestringe de cierta forma poder gozar de la visita y acercamiento del padre
que lleva a cabo el acto de visitar. En uno de los Decretos Supremos, emitidas por
el Gobierno frente ala coyuntura, tenemos el Decreto Supremo N° 116-2020-PCM,
que sefiala las acciones a la cual debe ceiiirse la poblacion respecto a la Nueva
Convivencia Social y prolongacion del Estado de Emergencia Nacional por las
preocupantes consecuencias que afectan la salubridad de la Nacién a producto del
COVID-19, en el Art. 7, en el cual hace referenciaen el transito excepcional fuera
del domicilio de nifios, nifias y adolescentes menores de 14 afos, en la cual
desarrolla una serie de restricciones, como la salida del domicilio con un ciudadano
mayor que se encuentre residiendo en el mismo domicilio, entonces cierto alcance
es imposible se pueda ejecutar con el padre que llevaa cabo la visita al menor dado
que la en su mayoria el progenitor que ejecuta dicha visita no domicilia con el
menor, por lo que desde ya no es unasalida ni alternativa alguna para un padre
gue necesita ver a su menor. Ante ello el nuestro sistema legal no previo, ni
solucion, ni salida alguna en aras de regular un tema muy importante como es el

régimen de visitas.

Para lo cual esta Investigacion tiene como finalidad determinar si los dispositivos

implementados por el gobierno de algunau otra forma afecta a los Regimenes de



Visitas frente al Estado de emergencia Sanitaria, en el distrito judicial de Lima
Centro 2020, que si bien es cierto esta situaciéon es novedosa a nivel mundial,
debemos tener en cuenta con referencia al tema, el estado y el sistema Judicial,
hasta la misma Carta Magna sefiala que debemos primar el interés superior del
nifio, pero en este caso primamos ello? o la salubridad publica?, que también

incluye alos menores, detalles que es interesante en materia de investigacion.

Resulta necesario realizar la formulacion del problema general, siendo asi que,
como problema general debemos realizar la siguiente interrogante: ¢De qué
manera el estado de emergencia sanitaria incide en el Régimen de Visitas en el
distrito judicial de Lima Centro 20207?, Asi también concerniente ala formulaciénde
los problemas especificos que son los siguientes: ¢ De qué manera el estado de
emergencia sanitaria incide en Derecho de Padre o Madre a visitar al hijo, en
distrito judicial de Lima Centro, 20207?, asimismo el problema especifico 2 seria: ¢,
De qué manera el estado de emergencia sanitariaincide en el Interés superior del

nifio en el distrito judicial de Lima Centro, 20207.

Asi también , la justificacion de la investigacion es sustentada en el aporte que
como investigadores tenemos como principal objetivo es que de alguna forma
podamos aportar a nuestro sistema normativo, asi como también salvaguardar el
interés superior del nifio y a su vez respetar los lineamientos establecidos frente al
Estado de Emergencia Sanitaria, de modo que si nuestras autoridades
competentes se hubieran interesado en ello, hubiesen implementado medidas o
dispositivos alternativos para que de algunaforma se ampare tanto a los padres
que llevan a cabo las visitas como a los menores que receptan la misma, velando

asi por su estabilidad emocional-afectiva.

Observamos asi también, esta investigacion tiene valor teérico, por ello los
diversos aportes de las teorias asociadas al tema y las diferentesinvestigaciones,
se contribuira a la literatura teérica y argumentativa de los diferentes lineamientos
en cuanto al tema de Régimen de Visitas en su esplendor, asi también, contribuye
al desarrollo de la problematica que nos aqueja hoy en dia en cuanto régimen de
visitas, en el distrito judicial de Lima Centro, 2020 y aportar unaserie de alternativas

y salidas a la problematica latente; dentro de la justificacién practica, se persigue



buscar alternativas o soluciones previsionales, para que de algunaforma, no se
vea vulnerado el derecho que tiene el padre que lleve a cabo el acto de visitary no
se vea perjudicado por esta coyuntura ya que de alguna forma afecta el estado
emocional de los padres que verdaderamente se preocupan por sus hijos, asi como
también se perjudican los menores que necesitan el afecto y acercamiento fisico
con su padre. Cabe sefialar también, que la presente investigacion tiene utilidad
metodoldgica, ya que comprendera de referenciasy comentarios de conocedores
en la materia, letrados especializados con experiencia bastay jueces de familiaen
aras de brindar su perspectiva acera de la influencia del estado de emergencia
sanitaria en el régimen de visitas en el distrito judicial de Lima Centro, 2020, motivo

por el cual en un futuro no muy lejano pueda servir de apoyo y referencia.

Los objetivos del proyecto de investigacién son tres. El objetivo general es:
Determinar de qué manera el estado de emergencia sanitariaincide en el régimen
de visitas, en el distrito judicial de Lima Centro, 2020. Asi también como objetivos
especificos tenemos los siguientes: 1) Estudiar de qué manera la inmovilizacion
social influye en el derecho del padre o madre a visitar a su hijo, en el distrito judicial
de Lima Centro, 2020. Y 2) Analizarde qué manera la atencion y contencion de la
pandemia influye en el interés superior del nifio, en el distrito judicial de Lima
Centro, 2020.

En referencia a los objetivos planteados lineas anteriores, se han determinado
supuestos, que sobre el papel podrian ser las posibles solucionesy respuestas al
momento de finiquitar la presente investigacion, a consecuenciade ello se tiene los
siguientes supuestos, como supuesto general se tiene: El estado de emergencia
sanitaria incide negativamente en el régimen de visitas, Debido a que de cierta
forma restringe el derecho de los padres. Y como supuestos especificos 1) La
inmovilizacién social incide de manera negativa en el derecho del padre o madre a
visitar a su hijo en el distrito judicial de Lima Centro, 2020. Debido a que si bien es
cierto lainmovilizacion social es parte de las medidas de proteccion en cuantotiene
como finalidad contener la propagacion del Covid-19, pero el hecho de restringir el
libre transito de los ciudadanos, haprivado de cierta forma al padre o madre a llevar
a cabo su régimen de visita para con su menor.2) La atenciény contenciénde la

pandemia incide de manera negativa en el interés superior del nifio en el distrito



judicial de Lima Centro, 2020. Debido a que el plan de contencién por parte de
nuestro gobierno ha fracasado a lo largo de la cuarentena, debido a que gran parte
de nuestra poblacion no acato las medidas dictaminadas desde el comienzo del
confinamiento, y la primando sus intereses personales antes que la salubridad
publica en general y en particular el interés superior del nifio.



Il. MARCO TEORICO

En relacion a los antecedentes de indole nacional, tenemos en la investigacion
titulada “Incumplimiento del régimende visitas de los hijos menores de edad, en los
Juzgados de Familiade Lima-2015” Segun Quispe (2017), para poseer o tener la
tenenciay el régimen de visitas se debe tener una manifestacion de voluntad
anticipada como ejemplo seria la disolucién del matrimonio la disolucién de todo
hechoy por consiguiente tener el acto sin interés natural para obtener el régimen

de visita y llegar al fin de quien se quedaria con el menor.

Asimismo, segun Guzman (2016) en su investigacion titulada “Necesidad de regular
el otorgamiento del régimen de visitas a padres deudores alimentarios, como una
forma de proteccion del interés superior del nifio y del adolescente. Arequipa,
2015.”, teniendo como obijetivo establecer derechos como lo tiene el padre al hijo
también puede tener el hijo hacia el padre es decir a pesar que el progenitor tenga
pendientes de pagos alimentarios el menor tiene el derecho de exigir la garantia de

relacion y tener un gran desarrollo integral.

Segun Delgado (2019) en su tesis titulada “La modificatoria del art. 88 del codigo
de nifios y adolescentes para proteger el interés superior del nifio en los juzgados
de familia de Chiclayo” para la obtencidn del titulo profesional de abogado en la
Universidad Sefior de Sipan nos plantea que, los progenitores que no tienen la
patria potestad tienen derecho de podertenerunarelacién de paternidad obligatoria
, en el articulo que modificaria es para otorgarle mas derechos a pesar que puedan
tener una deuda con lamadre ya que esto implica que el menor tenga una relacion
de paternidad mas amplia y su desarrollo sea adecuado.

Por otro lado, la investigacion por Romero (2019) en su tesis “El incumplimiento del
régimen de visitas en la jurisprudencia de la Corte Suprema de Justicia 2016-2017,
es determinar un régimen de visitas compartida que impliqgue nuevos derechos
entre padres y el mas beneficiado sea el menor esto conllevaa unarelacion mas

paternal filial entre el menory su padre y tengan todas las facilidades con el fin de
cumplirel régimen.

Ademas, la investigacion realizada por Espinoza (2020) en su analisis juridico

“Tenencia y régimen de visitas durante el estado de emergencia nacional’ ; Son



eficaceslos titulos ejecutivos sobre la materia?, su objetivo es referirse a latenencia
compartida o exclusiva es decir de caracter de urgencia debe ser atendida en
materia esencial en este estado de emergenciay consignartemas de régimen de
visitas y violencia familiar como derechos de urgencia para poder optar mayor

vinculo familiar.

Asi también se tiene antecedentes internacionales como es la investigacion
realizada por Crespo (2018) en su blog llamado “Régimen de visitas internacional:
padres residentes en paises distintos” nos detalla el derecho de visitas,
comunicaciéon y relacion del hijo con el progenitor, por lo cual, un derecho
puramente motivador que autoriza a su titular manifestar sus sentimientos hacia
otra persona, imponiendo la utilizacion de los medios necesarios para alcanzar tal

fin. Se refiere de un derechoque se desarrolla principalmente en una previa
relacion juridico familiar entre los hijos y el visitante.

Asimismo Pérez (2017) en su blog llamado “Régimen de visitas con progenitor no
custodio en el extranjero” nos indica que no hay ninguna prevision legal acerca de
como debe uno organizarse el sistema de visitas ni con caracter general ni, en
particular para asi poder tener un ambiente cdmodo cuando los padres viven en
lugares alejados o incluso, como sucede en el caso, en paises que se encuentran
en distintos continentes, es decir entre ambos padres no hay un acuerdo formal y
pueda ser beneficioso para el menor, es preciso aclarar las circunstancias
concurrentes para poder adoptar las medidas mas segurasy adecuadas en interés
del menor. Bajo este contexto se refiere que el progenitor durante esta situacion de
pandemiaes cuestion de entender que es un riesgo sacar al menor o trasladar de
un lado a otro es mas propenso a contraer el virus y perjudicar aiin mas con los
familiares que convive dicho infante.

Por lo tanto en su tesis de Alvarado (2017) sobre “El interés superior del nifioy el
régimen de visitas en la legislacion ecuatoriana en el Distrito Metropolitano de Quito
afo 2016” de la Universidad Central Del Ecuador Facultad De Jurisprudencia,
CienciasPoliticas Y Sociales Carrera De Derecho, tuvo como objetivo unareforma
al Codigo Organico de la Nifiezy Adolescenciaquetengalas indicacionesrespecto
a la aplicacion del régimen de visitas del menor, con el fin de garantizar los interés

del nifio y el derecho de familia tuvo como conclusiones de demostrar


https://mymabogados.com/regimen-de-visitas-en-el-extranjero
https://mymabogados.com/regimen-de-visitas-en-el-extranjero

contundentemente exista vulneracion del derecho de visitas. No existe ningin
mecanismo regulatorio que dé cobertura ala regulacién de horarios de visita, como

se puede verificar en esta investigacion, es de especto internacional y trasciende
fronteras al punto de ser reconocido en el mundo entero.

Segun Reyna(2013). En su tesis titulada Estructuray Funcionamiento del Régimen
de Visitas, en el Ordenamiento Juridico Argentino, de la Universidad Empresarial
Siglo 21, y tuvo como objetivo el andlisis de la estructura y funcionamiento del
régimen de visitasen el ordenamientojuridico argentino, para unamejora destinada
a contemplar el derecho con el que se apoya a las personas a mantener una
adecuado dialogo con quien no se convive, se encuentra expresamente
comportamientos por el derecho civil en general, pero también ha sido necesario
su tipificaciéon, concluyé que el régimen de visitas su instrumentacion en el proceso
de familia cumple con la mision para el cual fue dispuesto, es decir que, permite a
las personas acceder al régimen de visitas, considerado como un medio mas

propicio que puede ser distinto para ciertas comunicaciones.

Asi mismo segun Medina (2020) en su editorial COVID-19, el deber de cuidadoy el
derecho de comunicacion de hijos, progenitores y familiares nos explica de como
el estado debe implementar nuevos proyectos es decir nuevos reglamentos que

impliqguen este conflicto de régimen de visita y cuidado del menor ya que son
vulnerables en esta etapa de pandemia,

Segun lo conceptia la OMS (2019) en cuanto a El estado de emergencia
sanitaria, que los distintas autoridades pertenecientes a cada region de cada
nacion, al detectar sucesos que ponen en peligro la salubridad publica, pueden
optar por declarar el famoso Estado de emergencia sanitaria que es autbnoma
respecto a la declaratoria nacional de emergencia, ya que las declaratorias en
mencioén son particulares segun la nacion y sector sanitario, La pandemia del
COVID-19 no es so6lo una cuestion sanitaria; sino que provoca una profunda
conmocidén en nuestras sociedades y economias. Asi también, la poblacion
econdmicamente activa mantiene en el @mbito del desempefiode lo laboral un perfil
basado en cuidados y respuestas inmediatas frente a la crisis que atravesamos, no

obstante, de manera amplia se asocian a diversas caracteristicas tales, asi como



amplitud y cobertura en cuanto al espacio geografico o por limite sanitarioque no
en especifico se emana de la division politica o territorial.

Segun la Ley N° 26842, Ley General de Salud en su articulo 79 manifiestaque el
maximo ente de saludtiene la potestad de dictaminar el plan de contencién y control
y asi evitar la propagacion de alguna enfermedad o virus. El global de ciudadanos
pertenecientes a una nacion, estan sujetas al cumplimento a las medidas

restrictivas.

En la situacion actual de nuestro pais, en el afio en curso se hadeclarado el estado
de emergencia sanitaria para poder hacer frente la pandemia COVID -19, dicha
pandemiahacausadograndesestragos en nuestrapoblacion en diferentes esferas,
no haestado ajeno a esta situacidén el ambito juridico, las medidas que se adopten
para aplacar los efectos de esta situacion excepcional, dependen del caracter,
intensidad, profundidad de dicha situacion. Frente a esta evaluacion, es necesario
que las medidas tomadas tomen en cuenta la proporcionalidad y razonabilidad
respecto a la situacién de emergencia.

Redondo (2020). Es plan de contingencia que refiere que la autoridad se hace de
los servicios laborales de empleados, adquisicion de materiales para hacer frente
al virus. Asimismo, puede prorrogarse por mas de 60 dias, duracion limite que fija
el Estado de Emergencia. En esta situacion debido a las medidas del gobierno se
haaplicado el aislamiento social dandolas facilidades a las autoridadesy gobiernos
locales de aplicar las normas previstas para enfrentar y contenerla pandemia del
COVID 19.

Canales (2014) indicaque El régimen de visitas refiere al derecho que permite el
acceso al contacto fisico y verbal de manera permanente de progenitores a hijos,
desarrollando lo emocional y afectivo, por ende, el enriquecimiento de la relacion
paterno filial. Atribuye a ello unarelacion juridica familiar basica que se desprende
como un derecho deber a mantener unaestable comunicacion de padres a hijos en

el escenario que no existiese cohabitacion permanente entre ellos.

(Casacion N° 0856-2000 Apurimac) el maximo ente de justicia ha mencionado que

“el régimen de visitas es la relacién como la figurajuridica que da paso la constante



relacion que debe existir entre el padre o madre que no ejerza la patria potestad y
sus hijos”.es decir la afectacién del padre hacia el hijo debe contemplar un
incremento de querer pasar mas tiempo con el menory no teneruna limitacion sino
mantener esa comunicacion esa felicidad entre los dos y asi poder otorgarle un

mayor aspecto integral.

Placido (2003), menciona que el derecho a visitar refiere “el derecho a preservar la

afinidad emocional afectiva con elmenorqueno se convive”, Lima: Gaceta Juridica.

Tal es asi que podemos decir que el régimen de visitas es un derecho que da lugar
al permanente contacto y comunicacion entre padres e hijos, la cual coadyuva a
mantener un acercamiento armonioso generando con el pasar de los afios una
relacion afectiva paternal exitosa segun (Guzman, 2016. p.40).

Segun el Programa de Naciones Unidas (2020) La inmovilizacion social, es la
medida de restriccién adecuada que tiene como finalidad mantener a la poblacion
en cuarentenay asi tenerlos controlados y en paz, asi mismo sefiala que debe
planificarse en incrementar las medidas ya adoptadas y encontrar la forma que
aguellos que transgredan las disposiciones dictadas tengan una ejemplar sancion,

con penas efectivas, siendo una salida inmediata las de castigos como servicios
comunitarios.

Segun laCIDH comision interamericanade derechos humanos (2020), La atencion
y contencion de la pandemia es un plan de contingencia a nivel mundial sin
precedentes ya que la humanidad hoy en dia viene enfrentandose a un virus letal
como es el Covid-19, ante ello las medidas adoptadas por las naciones a nivel
mundial esta enganchada en la atencion y contencion del virus teniendo como eje
central y primordial el pleno respeto por los derechos humanos; nos ha llevado a
muchos a quedarnos en casa, donde mantenemos menos interacciones socialesy
hacemos menos ejercicio. Esto puede tener consecuencias negativas para la salud
fisica y mental. Entre el bien mas preciado del ser humando tenemos la saludy la
integridad personal, que frente a esta situacion se ve en un inminente riesgo por la
pandemia que atravesamos, por lo que las medidas de prevencion a nivel de

estados han trabajado a fin de brindar la debida atencion y contencién ala misma,



pero recalcando la importancia de siempre respetar los derechos del préjimo, por
lo que en un estado de derecho, todos los ciudadanos tienen el derecho de ser
asistidos por las entidades de su pais, a fin de evitar y prevenirdesenlaces fatales
frente al Covid-19.

El derecho del padre o madre a visitar a su hijo, Segun Vidal (2020), basara su
teoria en el ambito familiar en donde enmarca que las relaciones de los hijos
menores de edad con sus padres esta se encuentra enmarcada dentro de la
institucion llamada patria potestad, se entiende porello el conglomerado de deberes
y derechos mutuos entre hijosy padres, entre ellos implica el derecho de visitaque
les asiste reciprocamente, el labor de cuidar por ellos, asistirlos con la alimentacion,
cuyarelacion interpersonal de padre a hijo genere un vinculo afectivo, econémico-

emocional importante.

En cuanto al concepto por si mismo del interés del nifio, "el interés superior del
nifo" es un razonamiento que se ha inmiscuido en el acapite juridico de la
existencia humana de forma incipiente, a priori como la nocién de "bien del nifio",
posterior a ello en su prosa mas reciente "interés superior del nifio" por la
importancia que le ha dado la CDE al art. 3. Por ende, nos asentamos a un a una
definicion juridica muy versatil en cuanto a definicidén, que de manera muy reciente
es materia de debate y discusion a nivel global, por lo que el contenido en materia
de concepto al ser amplia por lo tanto se dirime en una amplia interpretacion, por
ello parte del sistema juridico en muchas ocasiones se respalda en la
jurisprudencia, adaptandola a lo requerido y explicado en forma sistematica.
(Pichonnaz, 2003 p. 163).
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lll. METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefio de investigacion

Disefio No Experimental:

El disefio de la presente investigacion sera no Experimental. En cuanto a lo
mencionado por (Palellay Martins, 2012, p 109), hacen referencia que el disefio no
experimental es aquel que se lleva a cabo sin tocar ni manipular en forma directa
variable alguna. Los investigadores no alteran las variables de categorizacion. Se
conservan los hechos tal y como se establece en su naturaleza originariay asi
también son medibles en un tiempo determinado para posterior a ellos
determinarlos. Por ende, no se trastoca nada ni se altera sino se sigue las queya

existen de manera previa.

Tipo de Estudio Basica:

Para Bobadilla et. al. (2008, p.124), refiere a la presente investigacion, afiade
novedosostérminos cientificosy careciendo de objetivos practicos, cuyo trasfondo

es producir conocimiento practico e idoneo de un determinado objeto de estudio.

Sefialar que la investigacion basica es aquella que enmarca aporte a las
posteriores investigaciones, ya sea a nivel de conocimiento, jurisprudencia,
ensayo bajo el uso de las fuentes analizadas, por lo que la presente investigacion

brindara un aporte conceptual importante.
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3.2. Matriz de categorizacion

Categoria Definicién Definicién Subcategorias
Conceptual | Operaciona
I
Escenario en | Las
El estado de el cual | medidas . e :
emergencia sanitaria | mediante un | adoptadas La inmovilizacion social.
plan de | desde el 15 . .
contencién de marzo | L& atenciony contencion de
tiene como | del 2020, la pandemia.
finalidad aras de
evitar la | mitigar y
propagacion | erradicar la
de una | pandemia,
enfermedad | entre los
de indole | cuales
contagiosa o | tenemos
dar frente a| entre los
una grupos mas
pandemia. propensos
al personal
de salud,
fuerzas
armadas,
adultos
mayores,
por lo quela
declaracion
del estado
de
emergencia
sanitaria
busca
reducir el
numero de
contagios,
(Galan
,2020).
Deviene en el | Determinad
Régimen de visitas Derecho de | aenlos
los  padres | procesos El derechq Cjel padrg 0
para con los | inmersos en madre a visitar al hijo.
hijos, cuya | materia de
finalidad es | familia,
gue a través | asignados
de las visitas | en distintos
de forma | juzgados de | E| interés superior del nifio.
permanente | familia,
se establezca | verificando
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una afinidad | con qué
paterno- frecuencia
emocional. la cantidad
de procesos
devienen
envueltos
en esta
problematic
a en cuanto
al
incumplimie
nto.
(Chumpitaz
2017).

3.3. Escenario de estudio

Cabe resaltar el limite espacial, que dicho sea de paso nos permitira tener como
escenario de estudio, con ello perseguimos la finalidad que a través de medios o
instrumentos como la entrevista, por lo que el estudio en dicho espacio fisico nos
permitird nutrir la presente investigacion, por ello nos inclinamos por llevarlo a cabo
en el distrito judicial de Lima Centro, ya que gran parte de los procesos de Régimen
de Visitas, en relacion a los centros laborales de los presentes investigadores, se
llevan a cabo en su mayoria en ese distrito judicial, ante ello surge el interés en
relacion al escenario de estudio.
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3.4. Participantes

Ynofian

Villanueva

juzgado
Especializado de

Familiade Lima.

NOMBRE DEL GRADO CARGO ANOS DE
ESPECIALISTA ACADEMICO INSTITUCIONAL | EXPERIENCIA
Ernesto Gabriel Abogado Abogado Principal 23 afos
Martinez Cabrera especialistaen de Estudio
temas de Familia. Juridico
“‘Aboganet”.
Olga Teresa Magistrada Juezadel 21° 32 afos
Dominguez Jara juzgado
Especializado de
Familia de Lima.
Virginia Isabel Magistrada Juezadel 15° 24 afos
Arroyo Reyes juzgado
Especializado de
Familia de Lima.
Gaby Luz Garay Magistrada Juezadel 13° 13 afios
Nalvarte juzgado
Especializado de
Familiade Lima.
Maria Teresa Magistrada Juezadel 10° 15 afos

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para Tamayo (1999, p.166), la “técnica deviene en las alternativas, herramientas

para direccionar, buscar y preservar informacién, la alternativa aplicada empleada

esta destinada aprobar o desaprobar el cuestionamiento del estudio como también

poder saber si los caminos seguidos para la investigacion son los oportunos o

adecuados.
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Concluimosquela técnicaes aquellaherramienta mediante la cual se va recolectar
datos de una situacion especifica, que tiene grandes caracteristicas como su

positiva utilidad siendo una alternativa altamente confiable para la recoleccion
adecuada de datos.

La entrevista:

En la presente investigacion tendremos como fuente la entrevista, por lo que,
respecto a esta herramientael autor manifiestaque: “La entrevista, es la interaccion
entre dos personas bajo la comunicacion, teniendo como resultado las respuestas

a interrogantes, cuya finalidad es absolverlas y despejar dudas y supuestos”.
(Hernandez. 2014. p. 403).

3.6. Procedimiento

Inicialmente se aplicara las entrevistas a los participantes, mediante unaguia de
entrevista la cual se repartira via online. Asimismo, unavez con los resultados, se
aplicara el procesamiento de los mismos, mediante la matriz de triangulacion luego
de lo cual tendriamos las conclusiones y recomendaciones respecto de la
investigacion que se ha decidido ejecutar. “La entrevista se debe realizar en un
ambiente de dialogo, aceptacién y empatia” (Mari R, Bo R, ClimentC. 2010 p.113).

3.7. Rigor cientifico

A través de la investigacion de tipo cualitativa tenemos como obijetivo llevar a cabo
un trabajo de calidad que cumpla con las expectativas y requisitos de la
metodologia de la investigacion. Distintos autores aplicados en la materia fijaron
ciertos criterios y asi asociarlo en “paralelo” con la confiabilidad, validez y
objetividad, asegura Hernandez (2016 p.453). El rigor cientifico de la presente
investigacion es apto ya que se lleva a cabo a partir de la fiabilidad, certeza
credibilidad, transferenciay validez de la misma que asi mismo se detalla, por

cuanto desarrollaremos una serie de entrevistas a especialistas en la materia con
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una cantidad de afios importante en cuanto a la experiencia, que dan un respaldo
importante a la presente investigacion.

3.8. Método de andlisis de datos

El seguimiento de métodos cualitativos con la finalidad de llevar a cabo
investigaciones nos dirige ainmiscuirnos en fendmenos veridicos de lo social en la
convivencia humana como tal y que se desarrollan en el dia a dia; es decir dentro
de su desarrollo natural. Por lo que los métodos de analisis de datos se direccionan
a referenciar la base de algun suceso especifico llevada a cabo entre sujetos,
teniendo el papel de protagonistas de procesos sociales. (Hernandez 2016, p.17).

3.9. Aspectos éticos

Asitambién, el presente trabajo de investigacidén se basa en aspectos éticos por lo
qgue es de caracter auténtico y original debido que se basa en hechos que son
afirmados mediante datos confiables y reales, veridicos y sinceros, dando un
integro respeto a la propiedad intelectual de indistintos autores tomandolos en
cuentaen las diferentes citas y referencias, parafraseando siempre los conceptos
adoptados asi como también se ha tomado referencia de distintos libros, revistas,
decretos, inmersos en la literatura de la investigaciéon, conforme a la guia que nos
instruye. Hernandez, Ferndndez y Baptista (2014).

La autenticidad, la presente investigacion es resultado del enfoque y analisis de las
perspectivas. Estudios e investigaciones de unavariedad de autores sabios en la
materia y en llevar a cabo unaserie de entrevistas a funcionariosy operadores de
justicia con amplia trayectoria y conocimiento en cuanto al tema, resultados

plasmados tal cuales sin alteracion alguna.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION
A continuacion, se enuncian los resultados obtenidos tanto en la guia de entrevista
como en la guia de analisis documental. En cuanto al instrumento guia de

entrevista, se obtuvieron los siguientes resultados:

En relacién al OBJETIVO GENERAL Determinar de qué manera el estado de
emergencia sanitariaincide en el régimen de visitas, en el distrito judicial de Lima
Centro, 2020; cuya primera preguntafue ¢ Como considera usted que el Estado de
Emergencia sanitaria debido a la llegada del Covid-19 ha repercutido en el &mbito

del derecho de Familia, en especial en los casos de Régimen de Visitas?

Los expertos en la materia Flores (2021), Aliaga (2021), Angulo (2021), Laos
(2021), Bocanegra (2021), respondieron de manera similar al afirmar que a lo largo
del estado de emergencia sanitaria se han suscitado una serie de hechos que han
repercutido de una forma u otra en el tema de régimen de visita debido a que
nuestro ordenamiento juridico no implemento dispositivos legales a fin de dar una
solucion a esta problematica, solo lo hizo de manera general y temporal, emitiendo
unaserie de Decretos supremos los mismos que a su vez eran muy ambiguosya
que no brindaron una solucion ala problemética.

Sin embargo, Alarcon (2021), considera que el estado de emergencia de sanitaria
solo repercutié en una sola etapa, es decir solo al comienzo de la pandemia asi
mismo considera que hoy en dia todo lo respectivo al ambito de derecho de familia
ha vuelto a su estado normal, por ende, se han flexibilizado los temas procesales

siguiendo su curso ordinario.

Con respecto a la primera pregunta ,5 de los 6 entrevistados manifestaron que
repercutié de manera negativa hacia el tema de régimen de visitas, asi también 1
de los 6 entrevistados afirmo que el estado de emergencia sanitaria no tuvo mayor

injerencia en el régimen de visitas por ende no se vio perjudicado.

Con respecto a la segunda pregunta ¢Cree que las medidas y disposiciones
adoptadas por el gobierno, han contribuido de algunamaneraen brindar soluciones
y/o alternativas frente a los problemas suscitados en cuanto a los Regimenes de
visitas, en tiempos de emergencia sanitaria? Flores (2021), Aliaga (2021),
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Bocanegra (2021), afirmaron que nuestro gobierno fue certero e implemento los
dispositivos legales necesarios a fin de dar una solucion temporal y asertiva en el
tema de régimen de visitas toda vez que mediante decretos y una serie de
protocolos, concuerdan que el problema fue solucionadode algunamanera; muy al
contario ,la opinidon de los especialistas Angulo (2021), Alarcon (2021), Laos
(2021), los cuales manifestaron que basicamente al ser un hecho sin precedentes
nuestro gobierno no tubo un plan de contingencia social y juridicamente hablando

con respecto a la problematica del tema de régimen de visitas.

Referente a la segunda pregunta, apreciamos que 3 de los 6 entrevistados
concluyen que el gobierno aporto alternativas y salidas y legales a través de
decretos y/o dispositivos legales con la finalidad de dar solucion a los problemas
suscitados en el tema de régimen de visitas. Por otro lado 3 de los 6 entrevistados
manifestaron que nuestro gobierno no tuvo mayor injerencia de manera plenaen
cuanto a la problematica manifiesta en el campo de régimen de visitas, mas si
concuerdan que los decretos emitidos por nuestras autoridades fueron muy
ambiguasy generales.

En cuanto a la tercera pregunta ¢ Cudl seria para usted unasalida y/o alternativa
de solucién en aras de poder contrarrestar la problematica que viene impidiendo
poder llevar a cabo los regimenes de visitas para con los menores, frente al estado
de emergencia sanitaria en el distrito de lima centro?, los entrevistados Angulo
(2021), Flores(2021), Aliaga(2021), Bocanegra (2021), Laos (2021), concordaron
que frente a esta problemética si existen alternativas aplicables en cuanto al
régimen de visitas, algunosde ellos expresaron que estas pueden ser remplazadas
como por ejemplo , al medio de poder llevarlos a cabo ya sea de forma fisica o
modo virtual através de cualquiermedio electronico, otra alternativa llevar el tema
a un centro de conciliacion, en el caso existiese una conciliacién en el extremo de
Régimen de visitas modificar la misma y asi también como otra salida seria una
conversacion pacifica y asi llegar a un acuerdo entre ambos padres en beneficio

del menor. con respecto Alarcén (2021), refiere a que ya no son necesarias las
alternativas ya que hoy en dia los protocolos sanitarios se han flexibilizado.

Antes los resultados, 5 de los 6 entrevistados llegaron a una conclusién que si se

pueden implementar alternativas y soluciones frente a la problematica expuesta ya
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sea desde unaconciliacién hasta una modificaciéon de manera verbal, lo contrario
Alarcéon (2021) indica no es necesario debido a que hoy en dia las medidas

sanitarias no son tan rigidas.

Encuantoal objetivo especifico 1 Estudiar de qué manerala inmovilizacion social
influye en el derecho del padre o madre a visitar a su hijo, en el distrito judicial de
Lima Centro, 2020, cuya primera pregunta es ¢ De qué forma considerausted, que
la Inmovilizacién Social,haperjudicado, en el derecho de los padres de poder visitar
a sus hijos, es decir de los regimenes de visitas?, ¢ En qué grado considera que ha
afectado la nueva disposicién que permite solo a los nifios menores de 12 afios
salir de sus hogares por un lapso de media hora durante el dia, en un perimetro no
mayor a 500 metros, acompafiados solo por unapersonaque domicilieen el mismo
lugar que el menor?, los entrevistados Aliaga (2021), Laos (2021), Bocanegra
(2021) desde el punto de vista de estos especialistas, en cuanto a la inmovilizacion
social y los protocolos dictados por nuestras autoridades, han perjudicado un
aspecto muy importante como es el del interés superior de nifio asi como también
el derecho del padre que lleva a cabo el régimen de visitas, puesto que dichas
medidas no han sumado positivamente, ni han sido efectivas para dar solucion a
esta problematica por consiguiente Angulo (2021), Flores (2021), Alarcon
(2021),referente a lo manifestado de estos especialistas los cuales dieron cuenta
que el tema de inmovilizaciénydemas restricciones no perjudicaron los régimen de
visitas debido a que consideren que la problematica solo fue por un periodo y que
en hoyen dia ya es posible llevar con normalidad el régimen de vistas pero siempre
con los cuidado pertinentes aunados con el refuerzo de la vacuna.

Acorde a los resultados,3 de 6 entrevistados manifestaron que la inmovilizacion si
perjudico en el tema de visitas y muy al contrario de brindar una solucion
empeoraron la situacion, mientras que otros 3 restantes indicaron que no hubo
mayor influencia de la inmovilizacion en los regimenes de vistas agregando que la

situacion actual es mas permisiva.

Sobre la segunda pregunta de objetivo especifico 1, En cuanto a la
administracion de la justicia, ¢ Qué efectos ha tenido el Estado de Emergenciaen
los procesos de familia? Por ejemplo, ¢ha habido cambios en los plazos o

exigibilidad de pruebas durante este periodo?, Seguin Angulo (2021), Flores (2021),
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Aliaga (2021), Laos (2021), Bocanegra (2021), Alarcén (2021) en su totalidad los
entrevistados por unanimidad concuerdan que no se han alterado los plazos en la
exigibilidad de pruebas en el ambito de familia es decir todo ha permanecido tal
cual lo establecido por ley, lo que si es valido hacer hincapié, es que los plazos
procesales fueron suspendidos debido al estado de emergencia sanitaria y
cuarentena dictada por el gobierno, otra observacién que manifiestan, es por
ejemplo en los casos de violencia familiar han seguido siendo atendidos con

normalidad, es mas debido a la coyuntura los indices de la misma fueron en
incremento.

Con respecto a los resultados vemos que 6 de los 6 entrevistados concuerdan que
dichosplazos correspondientesy establecido por ley no han sufrido ningan cambio,
lo que si concuerdan que los plazos procesales durante un periodo de la cuarentena
y estado de emergencia sanitaria fueron suspendidos.

En cuanto a la tercera pregunta del objetivo especifico 1;¢,Cudl considera que
debe ser el rol de los jueces de familiaen laactualidad y en un futuro cercano para
garantizar este rol protector en el ambito del derecho de familia frente a las
probleméticas que puedan suscitarse a consecuencia del estado de emergencia
sanitario?,los expertos Angulo (2021), Flores (2021), Aliaga (2021), Alarcén (2021),
Laos (2021), Bocanegra (2021) dejan en manifiesto que el rol de los jueces de
familia en el desempefio de sus funciones debe ser célere e imparcial, emanando
una administracién de justicia de calidad, mas aun en el tema que involucran a
personas vulnerables como es el caso de los menores, ya que muchos de ellos
concuerdan que si bien es cierto esta pandemia no era esperada paro nuestros
operadores de justicia, los mismos deben adaptarse a lo que nos exigen hoy en dia
la situacion, como es por ejemplo el tema de la digitalizacion, otro claro ejemplo
son los procesos de Demandad de alimentos, frente a esta situacion lasal nohaber
opcion de conciliar durante el proceso, al ser estas necesariamente de modo fisico
haciendoreferenciaalasprimeras semanasde la pandemia,los alimentistas fueron

perjudicados, ya que al no haber atencion fisica en los médulos de mesa de partes
en los juzgados, no podria siquieraingresarse demandas nuevas 0 escritos.

En relacion a los resultados de los 6 y 6 entrevistados estuvieron de acuerdo que

el rol de los magistrados en tema de familia deberia sufrir un cambio positivo toda
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vez que a raiz de esta coyuntura sirva un punto de quiebre para una mejor
administracion de justicia aplicando la normativa correspondiente y usando el
principio de razonabilidad en las situaciones que ameriten, mas aun en temas de
familia.

Con respecto al objetivo especifico 2, Analizar de qué manera la atenciéon y
contenciéon de la pandemia influye en el interés superior del nifio, en el distrito
judicial de Lima Centro, 2020 cuya primera pregunta fue ¢ Considera que debe
haberun cambio para los regimenes de alimentos dado los factores que inciden en
lo actual? Los entrevistados , Angulo (2021), Aliaga (2021), Alarcon (2021),
Bocanegra (2021), expresan que si deberia haber un cambio en el régimen de
alimentos indistintamente si favorece o perjudica al menor alimentista o al
progenitor obligado, debido a que alguno de estos expertos manifiestan que se
deberia tener en cuenta que frente a esta coyuntura y cualquier otra, las
necesidades de estos alimentistas subsisten, es mas al estar tanto tiempo
encerrados en su domicilio aumentan las necesidades lo que hace riesgosa una
disminuciénen cuanto al tema de alimentos, por otro lado otros 3 expertos se ponen
en la vereda del obligado que al hacer personas muchos en condicién de
dependientes,y muchosfrente a esta situaciéon quedaron sin empleo o algunos bajo
la suspension perfecta de labores, por lo que légicamente no percibieran

remuneracion algunay consideran que deberia darse unavariacion o disminucion
de su obligacion alimenticia.

Sin embargo, Flores (2021), Laos (2021), desde el punto de vista de ambos,
consideran que no deberia haber un cambio de régimen alimentario, sino deberia
permanecer como tal, es decir como si la situacion estuviese en un estado normal
aun frente a esta pandemiano tomando en cuentaa la situacion, siendoque porun
lado se entiende laposicion del obligado en el supuestohechode que se encuentre
en condicion de desempleado o bajo suspension perfetay por otra parte considera

gue las necesidades alimentistas no son negociables bajo ninguna circunstancia.

Conforme a los resultados, 4 de los 6 entrevistados consensaron que si deberia
haber un cambio, teniendo en cuenta la situaciéon del obligado, ya que el mismo
puede encontrarse desempleado o bajo la figura de suspensién perfecta, por ende

disminuir la pension alimentaria y en el caso de los menores alimentistas
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consideran con mayor razon deberia subsistir la obligacion; mientras 2 de los 6
entrevistados concuerdan que no deberian de haber ningiin cambio debido a que

tanto progenitor y el alimentista conservan su obligacibn y necesidad
respectivamente teniendo en cuenta el tema pandémico.

Respecto a la segunda pregunta del objetivo especifico 2, ¢ Qué accionestomar
en cuanto al estado emocional-mental de los menores deteriorados producto del
estrés debido largo confinamiento en este estado de emergencia sanitario ¢Qué
debe hacer el estado para brindar solucion en estos casos? Los expertos Flores
(2021), Aliaga (2021), Alarcon (2021), Bocanegra (2021), Laos (2021), indicaron
que referente al estado emocional frente a esta coyuntura era importante que
nuestras autoridades pongan en marcha un plan de caracter urgente, en el ambito
psicoldgico implementando talleres de asesorias y asistencias psicoldgicas tanto
para los menores como para susprogenitores toda vez que a raiz de los constantes
confinamientos sumandole el hecho de estar practicamente enclaustrados en sus
hogares han perjudicado en el estado emocional, incluso en muchos casos hasta
en la salud mental, provocando asi cuadros de estrés, sumando asi la problematica
en el régimen de visitas, puesto que al haber conflictos en el tema, genera mas
tension aun, no obstante 1 de los 6 expertos manifestd que se deberia incluirla

opcidén de inocular alos menores de edad de manera inmediata.

Por lo tanto, Angulo (2021), refiere que no es necesario hoy en dia implementar un

tipo de plan por parte de las autoridades, debido a que actualmente las medidas y
restricciones se encuentra mas flexibles.

De acuerdo a los resultados, 5 de los 6 entrevistados concuerdan que si deben
hacerse efectivas las medidas necesarias en cuanto a los problemas que se
susciten en estado emocional de los menores y de sus progenitores; por otro lado
1 de los 6 entrevistados expresa que ya no es necesario debido a situacién actual
y el bajo indice de mortalidad con respecto a la pandemia de nuestro pais, por lo

que la circunstancia no lo amerita.

Conforme a la tercera pregunta del objetivo especifico 2, ¢Crees usted que es

prudente modificar a corto plazo los habitos rutinarios de los menores, es decir, los
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horariosde estudio,alimentacién o entretenimiento debido al estado de emergencia
sanitario que atravesamos?

Los siguientes expertos, Laos (2021), Bocanegra (2021), concluyen en que si
deberian haber cambios con respecto a los habitos en los menores, puesto que la
llegada de esta pandemia ha impactado de forma negativa en los habitos y rutinas
de los mismos, considerando que al estar desde la llegada de la pandemia
confinados, por lo que todas las actividades la realizaban netamente en sus
domicilios, por lo que a un adulto en su condicién como tal le afecto, pongamonos
en el escenario de un menormas aun, por lo que se sugieren de manera temporal

unaserie de cambios.

Por otra parte, Angulo (2021), Flores (2021), Aliaga (2021), indicaron que no
deberia haber ninguna alteracion a cuanto a la rutina de los menores puesto que
consideran que dicha situacién fue temporal y que hoy en dia se ha ido
regularizando por lo que lo menores ya deberian de estar preparados y reanudar
sus rutinas de manera paulatina ademas de ello acotan de que al flexibilizar sus

hébitos pueden perjudicarnos posteriormente.

Acorde a los resultados, 2 de los 6 entrevistados estuvieron de acuerdo que si
deberian haber cambios puesto que la coyuntura lo amerita en la rutina de los
menores, porque en la practica de alguna manera han alterado. 4 de los 6
entrevistados manifestaron que no era viable ni necesario un cambio de rutina
puesto que desde hace algunos meses todo el tema concerniente a la salida y
restricciones de los menores en tiempo de pandemia han sufrido variaciones que

hoy en dia se desarrollan y desplazan de manera normal, pero siempre respetando
los protocolos establecidos.

En cuanto al instrumento de guia de andlisis documental, se obtuvieron los
siguientes resultados:

Para el objetivo general; determinar de qué manera el estado de emergencia
sanitaria incide en el régimen de visitas, en el distrito judicial de Lima Centro,

2020.Se emplearon 3 documentos.

Del articulo “Incumplimiento del régimen de visitas de los hijos menores de edad,

en los Juzgados de Familia de Lima-2015”. p.21.del autor Quispe. (2017) se pudo
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encontrar la percepcion que se tiene sobre la implementacion de medidas
sancionadoras en el Cddigo de los nifiosy adolescentes, es bastante positiva, tal
como se aprecia en los resultadostiene la finalidad de cubrir las necesidades

afectivas e integrales de los hijos para un desarrollo equilibrado de los mismos
(p.22).

Respecto al articulo “ Tenencia y régimen de visitas en tiempos de aislamiento
social obligatorio” de Zuta, E. (mayo, 2020) extrajo que para los casos de aquellos
padres que tengan un régimen de visitas o de tenencia compartida no se ha
establecido ninguna disposicion especifica, al respecto durante el estado de
emergencia, pero consideramos que deberan permanecer en el hogar en el cual
estaban cuando se inicio6 el aislamiento social puesto que existe unaimposibilidad
legal de desplazamiento, porque los podemos exponer al peligro pero en la
actualidad las restricciones ya estdn cambiando més aun por la obligaciéon de

vacunarse siempre y cuando con las dos dosis como establece el estado.

Finalmente, en el articulo “Tenencia y régimen de visitas durante el estado de
emergencia nacional’ de Espinoza. (2020). Actualidad civil y procesal civil, analisis
juridico es importante entenderque la emergencia sanitaria por el Covid-19 pudo
hallarse que esta referido a un aislamiento fisico mas no emocional, por ello, en

este contexto la conexidn entre padres o madres con sus hijos e hijas no debe
significar un aislamiento emocional.

Encuantoal objetivo especifico 1; estudiarde qué manera lainmovilizacion social
influye en el derecho del padre o madre a visitar a su hijo, en el distrito judicial de

Lima Centro, 2020. Se emplearon 3 documentos.

De acuerdo al articulo COVID-19, el deber de cuidado y el derecho de
comunicacioén de hijos, progenitores y familiares.p.5. Medina. (2020) se encontrd
que la cuestién en estos casos es responder al interrogante relativo a si los
progenitores pueden llevar al menor de edad o persona con capacidad restringida
al domicilio del otro padre o madre cuando rige un régimen de “aislamiento
preventivo y obligatorio”, que restringe de forma importante la libre circulacién. O si
el progenitor se puede trasladar a la casa habitacion del otro padre para colaborar

en la asistencia del hijo/a. Creemos que no existe unarespuesta univocay que hay
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que distinguirlos diferentes supuestos que podrian plantearse. Los supuestos que
podrian acontecer son, primero, que los progenitores de comidn acuerdo quieran
trasladar al nifio, nifia 0 adolescente o trasladarse ellos a fin de cumplir labores de
asistencia, o que no estén de acuerdo en hacerlo.

Por otro lado, en el articulo Naciones Unidas Peru. (2020). Impacto en la pobreza
y desigualdad en nifias, nifios y adolescentes en el Perud, hace referencia a las
medidas adoptadas por parte del gobierno con la finalidad de mantener a buen
recaudo a la poblacién y asi evitar la propagacién del virus, en este caso de covid-
19, por lo que se brindaron unaserie de restricciones, como es la inmovilizacion
social, que noes mas querestringir la libre circulacion de personas, que solo podria
darse en casos de suma urgenciao emergencia, el no acatar lo dispuesto tendra
sanciones, al otro extremo también hace referencia a que la mayoria de paises
donde el indice de pobreza es alta, la poblacién se ve obligada a infringir lo
dispuesto, en razoén a que su mismo estado de necesidad los obliga a tener que

buscar el pan del dia a dia

Otro documentoempleado fue el de Vidal. (2020). Tenenciay régimen de visitas en
tiempos de Aislamiento Social Obligatorio. Editorial IUS 360, refiere al derecho que
le asisten a los padres que no ejercen la tenencia de poder tener contacto y poder
llevar a cabo la visita a su menor hijo, ello en razon al tema de la patria potestad,
qgue le es inherente al padre o madre por el solo hecho de ser el progenitor del
menor, rescatando sobre todo el bienestar e integridad del menor, ya sea desde lo
emocional, psicolégico y afectivo, por lo que el vinculo y contacto con los padres es

un pilar muy importante para su buen desarrollo.

En cuanto al objetivo especifico 2; Analizar de qué manera la atencion y

contencion de la pandemia influye en el interés superior del nifio, en el distrito
judicial de Lima Centro, 2020. Se emplearon 3 documentos.

Lo que refiere el articulo de la Comision Interamericana de Derechos Humanos
(2020). Pandemia y Derechos Humanos en América, Resolucién 1/2020.hace
hincapié que en cuantoala atencionycontencion dela pandemia, el ser este hecho

sin precedentes se han venido adoptando una serie de medidas con la finalidad de
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contener la propagacion del virus, por lo que pondera de manera congruente la
salubridad publica, a lo largo de la estancia del virus, cada nacién ha desarrollado
un plan de contingencia acorde a lo que exige Yy amerita su territorio, pero que
basicamente el comin denominador ha sido la prohibicion de las interacciones
sociales, a fin de salvaguardar la salubridad publica, pero que pese a estar en

estado de emergencia, siempre respetando los derechos que como humanos nos
asiste.

Por otro lado, el siguiente documento de Pichonnaz. (2003) Le bien de I'enfantet
les secondes familles (familles recomposées), in Le Bien de l'enfant, Verlag
Ruegger, Zurich/Chur. p.163. refiere a que el interés superior del nifio, es un
principio que recién viene siendo valorado y tomado en cuenta, en cuanto a la
definicién de lamisma, hace mencién que depende mucho del sistema juridico en
gue se desarrolle dicho principio, es decir la importancia y relevancia que se le
puede dar a dicho tema, pues define al interés superior del nifio como un término

sin definicidn exacta, muy verséatil por naturaleza, materia de debate.

Por ultimo, tenemos el articulo de Alvarado. (2017). “El interés superior del nifioy
el régimen de visitas en la legislacion ecuatoriana en el Distrito Metropolitano de
Quito afno2016” Universidad nacional de ecuador.p.124. hace mencion y referencia
que a nivelmundial no existe dispositivo legal alguno que restrinja al padre o madre
que lleva a cabo el régimen de visita, de no poder tener contacto alguno con su
menor hijo o hija, y que el derecho que le asiste en cuanto a la visita es inherente
a todo padre, pues debe considerarse que en cuanto al tema de menores, al
considerarse a ellos como vulnerables,y mas aun les asiste el derecho preferente

por lo que se debe priorizar su desarrollo emocional integro y a la vez salvaguardar
los derechos que les confiere el sistema juridico donde habitan.
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V. CONCLUSION

1. Se concluyo que el estado emergencia sanitariainsidio de manera desfavorable,
es decir en los procesos de régimen de visitas de forma negativa, debido que al
tratarse de un evento extraordinario como es la llegada de la pandemia, y mas aun
no habiendo normativa que regule la problemética con referente al tema, por otro
lado nuestro ordenamiento juridico tampoco propuso alternativas para darle
solucion al mismo, es por ello que a lo largo del estado de emergencia sanitara

podemos apreciar las consecuencias.

2. Se concluyo que definitivamente en su momento, de tantos confinamientos
dispuestos por el gobierno, al arribo de la pandemiaentre otras medidas se dispuso
la inmovilizacion social, ello con el fin de evitar la propagacion del virus, por loque
nuestras autoridades indicaron que solo las salidas eran especificamente para
compras de primera necesidad y ante emergencias justificadas, pero un aspecto
que no se tuvo en cuenta en plenitud es el tema de los régimen de visitas, por lo
gue se suscitaron unaserie de problemas tanto para el padre que visitaa su menor
y la madre que ejerce la tenencia, por lo que ambos se enfrascaron en esta
situacion negativa, siendo que nuestras autoridades no brindaron alternativas y
soluciones inmediatas para esta problematica cabe sefialar que hoy en dia este
problema se ha flexibilizado debido al bajo indice de contagiosy la llegada de la

inoculacion.

3. Se concluyo que influye negativamente, de tal manera que ha perjudicado en el
ambito del régimen de visitas puesto que se han implementado unaserie de planes
de contingencia que practicamente son el meollo de la problematica que va desde
de la prohibicion de la salida de menores de edad y personas vulnerables, la
inmovilizacion total y el traslado de persona de distrito a distrito, todo ello con la
finalidad de evitar la propagacion del virus , pero que hoy en dia gracias a la
vacunaciony el levantamiento de algunas restricciones de alguna forma se ha
podido dar solucién al tema de manera paulatina se ha permitido llevar a cabo con

normalidad las visitas hacialos menores.
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VI. RECOMENDACIONES

1. Se recomienda a los administradores de justicia y autoridades tener un plan de
contingencia frente a hechos de similar magnitud, como es en este caso con la
llegada de la pandemia, quien si bien cierto no estuvo en agenda, pero con este
precedente se puede tener una propuestaya sea la implementacién de articulos y
dispositivos legales que briden una solucién o una salida frente a este tema como
es una estado de emergencia sanitaria, puesto que debe primar ante todo la
salubridad publica,y a su vez el intereses superior del niflo en cuanto no se vea
desamparado el estado emocional y psicoldgico del menor, porque de alguna
manera no solo pierde contacto fisico con el padre sino involucra muchos factores

siendo perjudicial para el crecimiento y desarrollo del menor.

2. Se recomienda también que los al estado y los operadores de justicia promover
alternativas de solucién como lo es la conciliacion, cuando se ven hechos sin
precedentes como lo que estamos pasando en la actualidad una solucién puede
reemplazar las visitas fisicas y emplear los medios electronicos, ello en aras de
velar por la estabilidad emocional tanto del menor como de sus padres por lo que
se debe incentivar y proponer los medios electronicos como alternativa de la
solucion del conflicto ya se por videollamada, plataformas virtuales, entre otros.

3. Otra recomendacion seria la comunicacion asertiva por parte de los padres, es
decir velar por el interés superior del nifio y bienestar del mismo, llegando a un
consenso, en el cual ambos padres poniendo de su voluntad podrian acordar una
variacion o modificacion en cuanto al medio en referencia ala forma de visitar a su
menor, que como se reitera en todo momento, lo mas importante es cuidar el tema
emocional del menor y a la vez velar por su integridad, por lo que también hoy en
dia al haberse vacunado a la mayoria de la poblacion es mas factible poder tener

contacto con los menores, de igual manera el gobierno deberia priorizar la
aceleracion de lavacunacién para con los menores.
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ANEXOS

ANEXO 3. FICHA DE ENTREVISTA
Guia de Entrevista

Titulo:

El estado de emergencia sanitaria, régimen de visitas en el distrito
judicialde Lima Centro, 2020

Indicaciones: Es de caracter controversial y corresponde analizar cada detalle y
alternativa que se han dado frente a la problematica en cuanto al tema EIl estado
de emergencia sanitaria, Régimen de visitas en distrito judicial de Lima Centro,
debido que desde la llegada de la pandemia (Covid-19) a territorio peruano.

Entrevistado:

Cargo:

Institucion:
OBJETIVO GENERAL

Determinar de qué manera el estado de emergencia sanitaria incide en el
régimen de visitas, en el distrito judicial de Lima Centro, 2020.

Preguntas:

1. ¢Como considerausted que el Estado de Emergencia sanitaria debido
a la llegada del Covid-19 ha repercutido en el ambito del derecho de
Familia, en especial en los casos de Régimen de Visitas?

2. ¢(Creeque las medidas y disposiciones adoptadas por el gobierno, han
contribuido de alguna manera en brindar soluciones y/o alternativas
frente a los problemas suscitados en cuanto a los Regimenes de
visitas, en tiempos de emergencia sanitaria?
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Soporte
Texto tecleado
ANEXOS


3. ¢Cualseria para usted una salida y/o alternativa de solucion en aras de
poder contrarrestar la problematica que viene impidiendo poder llevar
a cabo los regimenes de visitas para con los menores, frente al estado
de emergencia sanitaria en el distrito de lima centro?

OBJETIVOESPECIFICO 1

Estudiar de qué manera la inmovilizacion social influye en el derecho
del padre o madre a visitar a su hijo, en el distrito judicial de Lima
Centro, 2020.

PREGUNTAS:

1. ¢De qué forma considera usted, que la Inmovilizacion Social, ha
perjudicado, en el derecho de los padres de poder visitar a sus hijos,
es decir de los regimenes de visitas?, ¢ En qué grado considera que ha
afectado la nueva disposicién que permite solo alos nifios menores de
12 afios salir de sus hogares por un lapso de media hora durante el dia,
en un perimetro no mayor a 500 metros, acompafiados solo por una
persona que domicilie en el mismo lugar que el menor?

2. En cuanto a la administracion de la justicia, ¢Qué efectos ha tenido el
Estado de Emergencia en los procesos de familia? Por ejemplo, ¢ha
habido cambios en los plazos o exigibilidad de pruebas durante este
periodo?

3. ¢Cual considera que debe ser el rol de los jueces de familia en la
actualidad y en un futuro cercano para garantizar este rol protector en
el ambito del derecho de familia frente a las problematicas que puedan
suscitarse a consecuenciadel estado de emergencia sanitario?
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OBJETIVO ESPECIFICO 2

Analizar de qué manera la atenciény contencion de la pandemiainfluye
en el interés superior del nifio, en el distrito judicial de Lima Centro,
2020.

PREGUNTAS:

1. ¢(Considera que debe haber un cambio para los regimenes de
alimentos dada los factores que inciden en lo actual?

2. ¢Qué acciones tomar en cuanto al estado emocional-mental de los
menores deteriorados producto del estrés debido largo
confinamiento en este estado de emergencia sanitario ¢Qué debe
hacer el estado para brindar solucién en estos casos?

3. ¢Crees usted que es prudente modificar a corto plazo los habitos
rutinarios de los menores, es decir, los horarios de estudio,
alimentacién o entretenimiento debido al estado de emergencia
sanitario que atravesamos?
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ANEXOA4.

VALIDACION DE INSTRUMENTO
l. DATOS GENERALES
I.1. Apellidosy Nombres: GamarraRamaén, José Carlos.
1.3 Cargoe instituciéon donde labora:
1.4 Nombre delinstrumento motivo de evaluacioén: El estado de emergencia sanitaria, régimen de
visitas en el distrito judicial de Lima Centro, 2020.

1.4. Autor(A) de Instrumento: Chavez Infantes Christopher-Carrasco Lara Juan Alberto.
I. ASPECTOS DE VALIDACION

MINIMAMENTE
CRITERIOS INDICADORES INACEPTABLE ACEPTABLE | ACEPTABLE
40 | 45| 50 (55 | 60 | 65| 70 | 75 | 80 | 85 | 90 | 95 (100

Esta formulado con lenguaje X
1. CLARIDAD comprensible.

Esta adecuado a las leyes y X
2. OBJETIVIDAD principios cientificos.

Este adecuado a los objetivosy las X
3. ACTUALIDAD | necesidades reales de la

investigacion.
4. i Existe una organizacion légica. X
ORGANIZACION

Toma en cuenta los aspectos X
5. SUFICIENCIA L .

metodoldgicos esenciales
6. Esta adecuado para valorar las X
INTENCIONALID | categorias.
AD
7. Se respalda en fundamentos X
CONSISTENCIA | técnicosyl/o cientificos.

Existe coherencia entre los X
8. COHERENCIA | problemas, objetivos, supuestos

juridicos

La estrategia responde una X
sl\)/iETODOLOGI'A metodologia y disefio aplicados

paralograr verificar los supuestos.

El instrumento muestra la relacion X
10. entre los componentes de la
PERTINENCIA investigacion y su adecuacion al

Método Cientifico.

M. OPINION DE APLICABILIDAD
- ElInstrumento cumple con X
los Requisitos para su aplicacion
- ElInstrumento no cumple con
Los requisitos para su aplicacion
PROMEDIO DE VALORACION: %
Lima, 03 de noviembre del 2020
/

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
José Carlos GamarraRamoén
DNIN0.09919088/Telf.963 347510
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VALIDACION DE INSTRUMENTO
l. DATOS GENERALES
I.1. Apellidosy Nombres: Urteaga Regal, Carlos
I.2. Cargo e institucion donde labora:
1.3 Nombre delinstrumento motivo de evaluacién: El estado de emergencia sanitaria, régimen de
visitas en el distrito judicial de Lima Centro, 2020.

1.4. Autor(A) de Instrumento: Chavez Infantes Christophery Carrasco Lara Juan Alberto.
I. ASPECTOS DE VALIDACION

MINIMAMENTE]

INACEPTABLE ACEPTABLE
CRITERIOS INDICADORES ACEPTABLE
40 | 45| 50 | 55 | 60 [ 65 [ 70 [ 75 | 80| 85 | 90 | 95 [100

Esta formulado con lenguaje X
1. CLARIDAD .

comprensible.

Esta adecuado a las leyes y X
2. OBJETIVIDAD . e

principios cientificos.

Este adecuado a los objetivosy las X
3. ACTUALIDAD | necesidades reales de la

investigacion.
4. ] Existe una organizacionldgica. X
ORGANIZACION

Toma en cuenta los aspectos X
5. SUFICIENCIA L .

metodoldgicos esenciales
6. Esta adecuado para valorar las X
INTENCIONALID | categorias.
AD
7. Se respalda en fundamentos X
CONSISTENCIA | técnicosyl/o cientificos.

Existe coherencia entre los X
8. COHERENCIA | problemas, objetivos, supuestos

juridicos

La estrategia responde una X
9. . metodologia y disefio aplicados
METODOLOGIA .

para lograr verificar los supuestos.

El instrumento muestra la relacién X
10. entre los componentes de la
PERTINENCIA investigacion y su adecuacion al

Método Cientifico.

M. OPINION DE APLICABILIDAD
- ElInstrumento cumple con X

los Requisitos para su aplicacion

- ElInstrumento no cumple con

Los requisitos para su aplicacion

PROMEDIO DE VALORACION:

e

—

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE:
Carlos Urteaga Regal
DNI N0.09803484 / Telf.:997 059 885

%

Lima, 3 de noviembre 2020
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

l. DATOS GENERALES
I.1. Apellidosy Nombres: Aceto, Luca.
I.2. Cargo e institucion donde labora: Estudiante De Derecho Universidad Cesar Vallejo
1.3 Nombre delinstrumento motivo de evaluacién: El estado de emergencia sanitaria, régimen de

visitas en el distrito judicial de Lima Centro, 2020.

1.4. Autor(A) de Instrumento: Chavez Infantes Christophery Carrasco Lara Juan Alberto.
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Esta formulado con lenguaje X
1. CLARIDAD .

comprensible.

Esta adecuado a las leyes y X
2. OBJETIVIDAD . e

principios cientificos.

Este adecuado a los objetivosy las X
3. ACTUALIDAD | necesidades reales de la

investigacion.
4. ] Existe una organizacionldgica. X
ORGANIZACION

Toma en cuenta los aspectos X
5. SUFICIENCIA L .

metodoldgicos esenciales
6. Esta adecuado para valorar las X
INTENCIONALID | categorias.
AD
7. Se respalda en fundamentos X
CONSISTENCIA | técnicosyl/o cientificos.

Existe coherencia entre los X
8. COHERENCIA | problemas, objetivos, supuestos

juridicos

La estrategia responde una X
9. . metodologia y disefio aplicados
METODOLOGIA .

para lograr verificar los supuestos.

El instrumento muestra la relacién X
10. entre los componentes de la
PERTINENCIA investigacion y su adecuacion al

Método Cientifico.

M. OPINION DE APLICABILIDAD
- ElInstrumento cumple con X

los Requisitos para su aplicacion

- ElInstrumento no cumple con

Los requisitos para su aplicacion

PROMEDIO DE VALORACION:
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%

Lima, 03 de noviembre del 2020

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE:

Luca Aceto

DNI N0.48974953/Telf.:910190409
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ANEXO 5.

MATRIZ DE CATEGORIZACION

de forma

juzgados de

Categoria Definicion Definicion Subcategorias
Conceptual | Operaciona
I
Escenario en | Las
El estado de el cual | medidas , e .
emergencia sanitaria | mediante un | adoptadas La inmovilizacion social.
plan de | desde el 15 . .
contencion de  marzo | L@ atenciény contencion de
tiene como| del 2020, la pandemia.
finalidad aras de
evitar la | mitigar y
propagacion | erradicar la
de una | pandemia,
enfermedad | entre los
de indole | cuales
contagiosa o | tenemos
dar frente a| entre los
una grupos mas
pandemia. propensos
al personal
de salud,
fuerzas
armadas,
adultos
mayores,
por lo que la
declaracién
del estado
de
emergencia
sanitaria
busca
reducir el
ndamero de
contagios,
(Galan
,2020).
Devieneen el | Determinad
Régimen de visitas Derecho de| aenlos
los padres | procesos El derecho_d_el padrgo
para con los | inmersos en madre a visitar al hijo.
hijos, cuya | materia de
finalidad es| familia,
que a travées | asignados
de las visitas | en distintos

El interés superior del nifio.
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permanente

se establezca
una afinidad

paterno-
emocional.

familia,
verificando
con qué
frecuencia
la cantidad
de procesos
devienen
envueltos
en esta
problematic
a en cuanto
al
incumplimie
nto.
(Chumpitaz
2017).
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ANEXO 6.

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO

El Estado de Emergencia Sanitariay Régimen de Visitas en el
distrito judicialde Lima Centro, 2020.

Categorizacion

Categoria 1: El estado de emergencia sanitaria
Subcategoria 1: La inmovilizacion social.

Subcategoria 2: La atencion y contencion de la

pandemia.

Categoria 2: Régimen de visitas

Subcategoria 1: El derecho del padre o madre a visitar al
hijo.

Subcategoria 2: El interés superior del nifio.

PROBLEMAS
Problema ¢,De qué manera el estado de emergencia sanitaria incide
e en el régimen de visitas, en el distrito judicial de Lima

Centro, 20207

¢De qué manera la inmovilizacion social influye en el
Problema derecho del padre o madre a visitar a su hijo, en el distrito
Especifico 1 judicial de Lima Centro, 20207?

¢,De qué manera la atencién y contencién de la pandemia
Problema . : ; : o T

> influye en el interés superior del nifio, en el distrito judicial

Especifico 2 _

de Lima Centro, 2020?
OBJETIVOS
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Objetivo General

Determinar de qué manera el estado de emergencia

sanitaria incide en el régimen de visitas, en el distrito
judicial de Lima Centro, 2020.

Objetivo

Especifico 1

Estudiarde qué manera la inmovilizacién social influye en
el derecho del padre o madre a visitar a su hijo, en el
distrito judicial de Lima Centro, 2020.

Objetivo

Especifico 2

Analizar de qué manera la atencién y contencion de la
pandemia influye en el interés superior del nifio, en el
distrito judicial de Lima Centro, 2020

SUPUESTOS JUR

DICOS

Supuesto
General

El estado de emergencia sanitaria incide negativamente
en el régimen de visitas, en el distrito judicial de Lima
Centro, 2020.

Debido a que de cierta forma restringe el derecho de los
padres de poder llevar a cabo y ejecutar la visita a sus
menores hijos, ademas del vacio o las nulas alternativas
brindadas por el gobierno en cuanto a medidas o
dispositivos que den respuesta alguna frente a esta
problematica.

Supuesto

Especifico 1

La inmovilizacién social incide de manera negativa en el

derecho del padre o madre a visitar a su hijo en el distrito
judicial de Lima Centro, 2020.

Debido a que si bien es cierto la inmovilizacion social es
parte de las medidas de proteccién en cuanto tiene como
finalidad evitar la propagacién del Covid-19, pero el hecho

de restringir el libre transito de los ciudadanos, ha privado
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en cierta forma al padre o madre allevar a cabo su régimen

de visita para con su menor.

Supuesto
Especifico 2

Laatenciony contencion dela pandemiaincide de manera
negativaen el interés superiordel nifio en el distrito judicial
de Lima Centro, 2020.

Debido a que el plan de contencion por parte de nuestro
gobierno hafracasado a lo largo de la cuarentena, debido
a gue gran parte de nuestra poblacion no acato las
medidas dictaminadas desde el comienzo del
confinamiento, y la primando sus intereses personales
antes que la salubridad puablica en general y en particular

el interés superior del nifio.
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ANEXO 7. ENTREVISTAS

Guia de Entrevista

Titulo:

El estado de emergencia sanitaria, régimen de visitas en el distrito
judicial de Lima Centro, 2020

Indicaciones:Es de caracter controversial y corresponde analizar cada detalle y
alternativa que se han dado frente a la problematica en cuanto al tema El estado de
emergencia sanitaria, Régimen de visitas en distrito judicial de Lima Centro, debido
que desde la llegada de la pandemia (Covid-19) a territorio peruano.

Entrevistado: CESAR ALIAGA HUAMAN

Cargo: ABOGADO CIVIL

Institucion: ESTUDIO JURIDICO “ALIAGA & ASOCIADOS ™
OBJETIVO GENERAL

Determinar de qué manera el estado de emergencia sanitaria incide en el
régimen de visitas, en el distrito judicial de Lima Centro, 2020.

Preguntas:

1. ¢Coémo considera usted que el Estado de Emergencia sanitaria debido
a la llegada del Covid-19 ha repercutido en el ambito del derecho de
Familia, en especial en los casos de Régimen de Visitas?

Definitivamente el estado actual de emergencia provocado por la covid-19
constituye un reto en todos los ambitos sociales, debiéndose implementar
medidas excepcionales y especiales, como en todos los aspectos el Derecho
también se ha visto afectado, un caso particular seria el derecho de familia.
En el caso del régimen de visitas, se han incumpliéndo las resoluciones
judiciales y esto afecta sobre todo el desarrollo normal de los menores en
cuando a su derecho de convivir con sus padres.

2. ;Cree que las medidas y disposiciones adoptadas por el gobierno, han
contribuido de alguna manera en brindar soluciones ylo alternativas
frente a los problemas suscitados en cuanto a los Regimenes de visitas,
en tiempos de emergencia sanitaria?



Los protocolos en general para mitigar, controlar y realizar el adecuado
manejo de la pandemia de covid-19 emitidos por los gobiernos no han sido
de los mejores, debido a que ningun pais, estado, sociedad estuvo preparado
para una pandemia de tal magnitud; y con la escasez de soluciones las dadas
no estuvieron a la altura en ningun aspecto social.

. 4Cual seria para usted una salida y/o alternativa de solucidn en aras de
poder contrarrestar la problematica que viene impidiendo poder llevar
a cabo los regimenes de visitas para con los menores, frente al estado
de emergencia sanitaria en el distrito de lima centro?

Como ya sabemos no es delito incumplir el régimen de visitas. Sin embargo,
puede ser tomada como una decision negociada con los padres de mantener
la salud e integridad del menor, se entiende que existen casos de fuerza
mayor en los que se debera aplicar el sentido comun y el interés superior de
los nifios mas que nunca.

En todo caso, advierte gue estas son situaciones excepcionales y que, quien
adoptara una decision asi, debera justificarla el dia de mafiana.

OBJETIVO ESPECIFICO 1:

Estudiar de qué manera la inmovilizacion social influye en el derecho

del padre o madre a visitar a su hijo, en el distrito judicial de Lima
Centro, 2020.

PREGUNTAS:

. ¢De qué forma considera usted, que la Inmovilizacion Social, ha
perjudicado, en el derecho de los padres de poder visitar a sus hijos, es
decir de los regimenes de visitas?, ;En qué grado considera que ha
afectado la nueva disposicion que permite solo a los nifios menores de
12 arios salir de sus hogares por un lapso de media hora durante el dia,
en un perimetro no mayor a 500 metros, acompaiiados solo por una
persona que domicilie en el mismo lugar que el menor?

Es notable |a afectacion de la recreacién de los menores, debiendo mantener
informacién y comunicacion con los padres que no estan fisicamente, el
covid ha afectado en la esfera psicologica a los nifios, un punto que
actualmente no se refleja, pero a largo plazo se veran las consecuencias
negativas del denominado “aislamiento social obligatorio”, afectando la
estabilidad psico-emocional de los nifios, nifias y los/las adolescentes
menores de catorce afios, quienes requieren salir para despejar su mente y
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que no se le generen fraumas por no poder salir de casa, en este caso
deberiamos analizar y priorizar entre la salud y el derecho de recreacion,
punto controversial entre los padres.

. En cuanto a la administracion de la justicia, ; Qué efectos ha tenido el
Estado de Emergencia en los procesos de familia? Por ejemplo, sha
habido cambios en los plazos o exigibilidad de pruebas durante este
periodo?

Considerando el contexto del COVID 19, podemos identificar algunas areas
donde se centra la problematica familiar, podemos afirmar que ha existido
deficiencias de nuestro sistema judicial , entre las principales dificultades que
podemos detectar se encuentra aquella referida a la violencia contra la mujer
e integrantes del grupo familiar, sobre todo respecto a los nifios, nifias,
adolescentes, asi como a reforzado las relaciones parentales, ha deteriorado
aquellas relaciones con los padres gue no se encuentran fisicamente al lado
de los menores, generandose que se afecte el derecho a una vida digna, a
la salud o integridad de los menores de edad, colocandosele en una situacion
de vulnerabilidad que pone en riesgo su normal desarrollo y el interés
superior que los futela.

Han existido fluctuaciones en el punto de los plazos para resolver situaciones
controvertidas en el derecho y en la forma de actuar de nuestro sistema
judicial ya que estos no se encontraban preparados para una pandemia de
tal magnitud.

. ¢Cual considera que debe ser el rol de los jueces de familia en la
actualidad y en un futuro cercano para garantizar este rol protector en
el ambito del derecho de familia frente a las problematicas que puedan
suscitarse a consecuencia del estado de emergencia sanitario?

El rol del juez de familias debe estar ligado a los principios tanto morales,
como doctrinarios, actuar respetando la ética, debe ejercerse la funcidn
“salomanica”, que se preocupe por la persona (en todos los aspectos) mas
gue por la exigencia de formalidades que muchas veces van mas alla que lo
que establece la Ley.

Deben reformar sus practicas de trabajo fisicas, implementando la
digitalizacion en nuestro sistema judicial, usar la modernidad en ayuda y
beneficio de la ciudadania, hay muchas maneras de hacerlo mediante lineas
telefonicas, paginas de ayuda en casos de violencia familiar o incumplimiento
de resoluciones judiciales, etc; actuar pensando mas en el bienestar de la
sociedad gue en cumplir formalismos que muchas veces retrasan el trabajo
judicial.
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OBJETIVO ESPECIFICO 2

Analizar de qué manera la atencion y contencion de la pandemia influye
en el interés superior del nifo, en el distrito judicial de Lima Centro,
2020.

PREGUNTAS:

1. ¢(Considera que debe haber un cambio para los regimenes de
alimentos dada los factores que inciden en lo actual?

Hay muchos temas en nuestra legislacion que mas que cambio, se deben
mejorar teniendo en cuenta la interpretacion del Principio del Interés
Superior del Menor a la luz de los instrumentos juridicos que se empleen.

2. ;Qué acciones tomar en cuanto al estado emocional-mental de los
menores deteriorados producto del estrés debido largo
confinamiento en este estado de emergencia sanitario ;Qué debe
hacer el estado para brindar solucion en estos casos?

El estado puede brindar alternativas de solucion mediante terapia
psicoldgica, que no solo sea para menores de edad sino terapia familiar
donde se pueda interactuar con los padres de manera que todo se vean
integrados.

Ante esta situacion excepcional y en continuo cambio, tan nuevo para
todos nosotros, se recomendaria que ambos progenitores acuerden
conjuntamente soluciones adaptadas a los acontecimientos del momento;
y siempre pensando en el bienestar de los hijos.

3. ¢(Crees usted que es prudente modificar a corto plazo los habitos
rutinarios de los menores, es decir, los horarios de estudio,
alimentacion o entretenimiento debido al estado de emergencia
sanitario que atravesamos?

Considero que lo ideal seria fluctuar de manera que no afecte el desarrollo
normal de los menores, no se puede realizar un cambio radical porque
esto afectaria psicolégicamente a los menores.
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Guia de Entrevista

Titulo:

El estado de emergencia sanitaria, regimen de visitas en el distrito
judicial de Lima Centro, 2020

Indicaciones:Es de caracter controversial y corresponde analizar cada detalle y
alternativa que se han dado frente a la problematica en cuanto al tema El estado de
emergencia sanitaria, Régimen de visitas en distrito judicial de Lima Centro, debido
que desde la llegada de la pandemia (Covid-19) a territorio peruano.

Entrevistado: FERNANDO FLORES QUISPE

Cargo: ABOGADO CIVIL

Institucién: ESTUDIO JURIDICO "FLORES & ASOCIADOS”
OBJETIVO GENERAL

Determinar de qué manera el estado de emergencia sanitaria incide en el
régimen de visitas, en el distrito judicial de Lima Centro, 2020.

Preguntas:

1. ¢Coémo considera usted que el Estado de Emergencia sanitaria debido
a la llegada del Covid-19 ha repercutido en el ambito del derecho de
Familia, en especial en los casos de Régimen de Visitas?

En nuestra legislacion civil atn no esta regulado cuales son los protocolos a
seguir frente a esta pandemia, pero cabe mencionar que existen leyes
sanitarias.

2. ;Cree que las medidas y disposiciones adoptadas por el gobierno, han
contribuido de alguna manera en brindar soluciones y/o alternativas
frente a los problemas suscitados en cuanto a los Regimenes de visitas,
en tiempos de emergencia sanitaria?

Actualmente en este gobierno han optado de manera rapida las llegadas de
las vacunas para un posible tercera ola en nuestro pais

3. ¢Cual seria para usted una salida y/o alternativa de solucion en aras de
poder contrarrestar la problematica que viene impidiendo poder llevar
a cabo los regimenes de visitas para con los menores, frente al estado
de emergencia sanitaria en el distrito de lima centro?
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Las disposiciones han cambiado vy la taza de mortalidad ha reducido, se
puede salir con los protocolos correspondientes.

OBJETIVO ESPECIFICO 1:

Estudiar de qué manera la inmovilizacién social influye en el derecho
del padre o madre a visitar a su hijo, en el distrito judicial de Lima
Centro, 2020.

PREGUNTAS:

. ¢De qué forma considera usted, que la Inmovilizacion Social, ha
perjudicado, en el derecho de los padres de poder visitar a sus hijos, es
decir de los regimenes de visitas?, ;En qué grado considera que ha
afectado la nueva disposicion que permite solo a los nifios menores de
12 aiios salir de sus hogares por un lapso de media hora durante el dia,
en un perimetro no mayor a 500 metros, acompanados solo por una
persona que domicilie en el mismo lugar que el menor?

Considero que a diferencia del afio pasado y este afio actual las
reconsideraciones han cambiado progresivamente y y las disposiciones de
regimenes de visita puede otorgarle al padre e ir a cumplir lo que la ley
manda.

. En cuanto a la administracién de la justicia, ; Qué efectos ha tenido el
Estado de Emergencia en los procesos de familia? Por ejemplo, ;ha
habido cambios en los plazos o exigibilidad de pruebas durante este
periodo?

La prohibicién de visitas de los padres con sus hijos, las responsabilidades
permanecen Yy cuando hablamos de plazos no habido ningin cambio
correspondiente.

. ¢Cual considera que debe ser el rol de los jueces de familia en la
actualidad y en un futuro cercano para garantizar este rol protector en
el ambito del derecho de familia frente a las problematicas que puedan
suscitarse a consecuencia del estado de emergencia sanitario?

El rol del juez es muy importante para la toma de decisiones rapidas y evitar
carga procesal.

OBJETIVO ESPECIFICO 2
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Analizar de qué manera la atencién y contencion de la pandemia influye
en el interés superior del niiio, en el distrito judicial de Lima Centro,
2020.

PREGUNTAS:
1. ¢Considera que debe haber un cambio para los regimenes de
alimentos dada los factores que inciden en lo actual?

La alimentacién hoy en dia es fundamental para que estén protegidos
nuestros nifos para combatir con la pandemia y de cualquier otra
enfermedad no debe haber ninglin cambio referente, los nifios no deben
ser perjudicados.

2. ;Qué acciones tomar en cuanto al estado emocional-mental de los
menores deteriorados producto del estrés debido largo
confinamiento en este estado de emergencia sanitario ;Qué debe
hacer el estado para brindar solucion en estos casos?

La mejor terapia es llevarlos al psicélogo para que puedan estar
despejados , el estado debe implementar cursos de terapias para todos
los nifios frente a esta pandemia.

3. ¢Crees usted que es prudente modificar a corto plazo los habitos
rutinarios de los menores, es decir, los horarios de estudio,
alimentacion o entretenimiento debido al estado de emergencia
sanitario que atravesamos?

Hoy en dia los habitos rutinarios han cambiado pero no debemos olvidar
seguir con los protocolos que emplea el estado.
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Guia de Entrevista

Titulo:

El estado de emergencia sanitaria, régimen de visitas en el distrito
judicial de Lima Centro, 2020

Indicaciones:Es de caracter controversial y corresponde analizar cada detalle y
alternativa que se han dado frente a la problematica en cuanto al tema El estado de
emergencia sanitaria, Régimen de visitas en distrito judicial de Lima Centro, debido
que desde la llegada de la pandemia (Covid-19) a territorio peruano.

Entrevistado: WALDO ANGULO RENGIFO

Cargo: ABOGADO EMPRESARIAL CONCILIADOR EXTRAJUDICIAL
Institucion: ESTUDIO JURIDICO "ANGULO & ABOGADOS"
OBJETIVO GENERAL

Determinar de qué manera el estado de emergencia sanitaria incide en el
régimen de visitas, en el distrito judicial de Lima Centro, 2020.

Preguntas:

1. ¢Cémo considera usted que el Estado de Emergencia sanitaria debido
a la llegada del Covid-19 ha repercutido en el ambito del derecho de
Familia, en especial en los casos de Régimen de Visitas?

Se refleja una déficit en el contexto, por tal motivo se requiere una
modernizacién y simplificacion de los procesos para que tenga una
adaptacion a las realidades

2. ;Cree que las medidas y disposiciones adoptadas por el gobierno, han
contribuido de alguna manera en brindar soluciones ylo alternativas
frente a los problemas suscitados en cuanto a los Regimenes de visitas,
en tiempos de emergencia sanitaria?

Se han adoptado mas conciliaciones para evitar carga procesal y actividad
de cosa juzgada al no hacerse efectiva se ejecuta en el acto.

3. ;Cual seria para usted una salida y/o alternativa de solucion en aras de
poder contrarrestar la problematica que viene impidiendo poder llevar
a cabo los regimenes de visitas para con los menores, frente al estado
de emergencia sanitaria en el distrito de lima centro?
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Come indico lineas amiba las conciliaciones es un proceso rapido para darle
fluidez a estas cargas procesales y l0s padres puedan ver a sus hijos sin
ningln inconveniente.

OBJETIVO ESPECIFICO 1:

Estudiar de qué manera la inmovilizacion social influye en €l derecho
del padre o madre a vigitar a su hijo, en el distrito judicial de Lima
Centro, 2020.

PREGUNTAS:

. ¢De qué forma considera usted, que la Inmovilizacion Social, ha
perjudicado, en el derecho de los padres de poder visitar a sus hijos, es
decir de los regimenes de visitas?, ;:En qué grado considera que ha
afectado la nueva disposicion que permite solo a los nifios menores de
12 afos salir de sus hogares por un lapso de media hora durante el dia,
en un perimetro no mayor a 500 metros, acompanados solo por una
perzona que domicilie en el mizsmo lugar que el menor?

El afio pasado habia mucha carga procesal para darle solucion a esta
problematica, pero en este afio las cosas se estan ordenando
progresivamente.

. En cuanto a la administracion de la justicia, ; Que efectos ha tenido el
Estado de Emergencia en log procesos de familia? Por ejemplo, ;ha
habido cambiog en log plazos o exigibilidad de pruebas durante este
periodo?

Actualmente en el pais el estado de emergencia ha generado muchos
cambios en torno a la especialidad esto van desde los redescubrimientos
positivos dentro de cada grupo familiar, cabe mencionar muchas familias se
han unide v retomado la convivencia positiva donde prima una buena
comunicacion, pero existe aln un grueso de familias gque no gozan de la
mizma felicidad por muchas ocasiones por ejemplo viclencias etc.

. ¢Cual considera que debe ser el rol de los jueces de familia en la
actualidad y en un futuro cercano para garantizar este rol protector en
el ambito del derecho de familia frente a las problematicas que puedan
guscitarse a consecuencia del estado de emergencia sanitario?

Debe haber un cambio esencial en torno a las consignaciones alimentarias
judiciales.
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OBJETIVO ESPECIFICO 2

Analizar de qué manera |a atencion y contencion de la pandemia influye
en el interés superior del nino, en el distrito judicial de Lima Centro,
2020.

PREGUNTAS:
1. JConsidera que debe haber un cambio para los regimenes de
alimentos dada los factores que Inciden en o actual?

Ciaro ya que muchos aimentistas viabilicen sus montos consignados por
escases de trabajo v afectando el derecho de los alimentistas.

2, ;Queé acciones tomar en cuanto al estado emocional-mental de los
menores deteriorados producto del estrés debido largo
confinamiento en este estado de emergencia sanitario ;Qué debe
hacer el estado para brindar solucion en estos casos?

Actuaimente es0 ya camdio los menores de edad ya pueden salir de sus
casas 3 divertirse siempre y cuando acompafiado Con una persona
mayor, Ia diversion es un estado de animo que quita el estrés.

3. (Crees usted que es prudente modificar a corto plazo 10s hibitos
rutinarios de los menores, es decir, 10s horarios de estudio,
alimentacion o entretenimiento debido al estado de emergencia
sanitano que atravesamos?

Como indique lineas amba el estado de sanitario se ha ido modificando
POCD A POco ¥ va en mejora
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Guia de Entrevista

Titulo:

El estado de emergencia sanitaria, régimen de visitas en el distrito
judicial de Lima Centro, 2020

Indicaciones: Es de caracter controversial y comesponde analizar cada detalle v
sltermativa que se han dado frente = |z problematica en cuanto al tema El estade de
emergencia sanitaria, Regimen de visitas en distrito judicial de Lima Centro, debido
que desde |a llegada de |z panderis (Covid-19) a territaric peruana.

Entrevistado: ENRIQUE JORDAN LAOS JARAMILLO.

Cargo: ABOGADO (ESPECIALISTA EN DERECHO DE FAMILIA)
Institucion: “ESTUDIO JURIDICO ALARCON & ASOCIADOS™
OBJETIVO GEMERAL

Determinar de qué manera el estado de emergencia sanitaria incide en el
regimen de visitas, en el distrito judicial de Lima Centro, 2020.

Preguntas:

1. ;Como considera usted que el Estado de Emergencia sanitaria debido
a la llegada del Covid-19 ha repercutido en el ambito del derecho de
Familia, en especial en los casos de Regimen de Visitas?

Definifivaments de forma negativa, foda vez que, al ser un hecho sin
precadentes, no habia un plan de contingenciz = llevar & cabo frente 2 ecta
situacicn & nivel mundial, por ende, nuestro sistema Juridico no estuvo
preparade, por lo que influyo en el Derecho de Familia, trayendo consigo
conflictos y discrepancias mas aun en el ambito ded régimen de visitas.,

2. iCree que las medidas y disposiciones adoptadas por el gobierno, han
contribuide de alguna manera en brindar soluciones yio alternativas
frente a los problemas suscitados en cuanto a los Regimenes de visitas,
en tiempos de emergencia sanitaria?

56



Considero que las medidas sdopiadas por nuestras sutoridades en su
momenta han sido muy genersles, v en cuestion de tema de régimen de

visitas frente & este escenario de pandemia y de Emergencia Sanitans, poco
o nada contribuido & la solucion de ests confroversia,

. ;Cual senia para usted una salida ylo alternativa de solucion en aras de
poder contrarrestar la problematica que viene impidiendo poder llevar

a cabo los regimenes de visitas para con los menores, frente al estado
de emergencia sanitaria en el distrito de lima centro?

La alternativa que progandriz, es |a variacion de |z forma de Bevar a cabo los
Regimen de Visitas, podria ser en |a variacion del medio, ya s2a desde
cuahquier plataforms virtual, o cuslquisr otro medio que no pongs en riesgo
Iz integridad del menar y por consecusncia a la familia gue vive con este,

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Estudiar de qué manera |a inmovilizacion social influye en el derecho
del padre o madre a visitar a su hijo, en el distrito judicial de Lima
Centro, 2020.

PREGUNTAS:

. ;De que forma considera usted, que la Inmovilizacion Social, ha
perjudicado, en el derecho de los padres de poder visitar a sus hijos, es
decir de los regimenes de visitas?, ;En queé grado considera que ha
afectado |a nueva disposicion que permite solo a los nifos menores de
12 anos salir de sus hogares por un lapso de media hora durante el dia,
en un perimetro no mayor a 500 metros, acompanados solo por una
persona que domicilie en el mismo lugar que el menor?

Dificultades como la privacion de quien lleva a cabo |a visita & su menor hijo,
o que genera un estado animico negative para can ese padre o madre que

lo lleva & cabo, puesto que son vanos meses gue no puede fener contacto
con su menor hijo, de igual forma con los menores al no tener contsclo con

su padre o madre que ko visita 52 ve sfectada en lo emocional, la situacion
no ha cambiado con la disposicion de la movilizacion & los menores de 12
anios, foda vez que existe la disyurtiva en cuanto al parimetro de liberdad que

cuertan para movilizarse v ademas de ello el control del tiempe, pues en e
caso de padres que se encusntran en discordia eso es un gran problems.
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2. En cuanto a la administracion de la justicia, ;Que efectos ha tenido el

Estado de Emergencia en los procesos de familia? Por ejemplo, ;ha
habido cambios en los plazos o exigibilidad de pruebas durants este
periodo?

En & ambitc Judicial, es valido sefalar que el Estade de Emergencia
Sanitaria ha retrasade y sferade por completo los plazos de Ley, estos fueron
suspendidos  desde el mediados de marzo hastas fmes de Julio
sproximadamente, lo gue guiers decir que sin estado de emergencis el Poder
Judicizl y mas en tema de Familia estaban refrasados, peor sun frente a estar
coyuntura, en cuanto & los plazos processles como reitero estos fusron
suspendidos, algo que tambien alivio el tema un poco s |a digtslizacon, las
mesas de partes virusles, &l tema de pruebsas hoy en dia te dan |z posibilidad
de presentarias por la mesa de pares virlual, v si slgin magistrado las
requiera que laz presentes de forma fisica, =i asi lo considers por coriferio ©
exigibilidad, puedes presentarias en la mesa de partes fisicas, previa cita.

. ¢Cual considera que debe ser el rol de los jueces de familia en la
actualidad y en un future cercano para garantizar este rol protector en
el ambito del derecho de familia frente a las problematicas que puedan
suscitarse a consecuencia del estado de emergencia sanitario?

izarantizar 2| Estado de Derecho, en el cual 2n este tema en especial valar
por &l Interés superior del ninc Y Derechos del mismo, asi coma de los padres
gue llevan & cabo las vistas.

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Analizar de que manera la atencion y contencion de la pandemia influye
en el interés superior del nino, en el distrito judicial de Lima Centro,
2020.

PREGUNTAS:

. ¢ Considera que debe haber un cambio para los regimenes de alimentos
dada los factores que inciden en lo actual?

Es untema muy debatible, pues poniendose en ambas veredas, por un lada,
el tema de alimentos para un menor alimentista a5 imporiante para que

subsista por ofro lado frente a la coyunturs la mayoria de peruanos & ha
quedado desempleado, ofros en suspension perfects de labores, ofros que

trabajan de forma independiente paor aun, entonces hablar de un cambic
puede ser perjudicial pars uno v olro.

58



2. ;Gue acciones tomar en cuanto al estado emocional-mental de los
menores deteriorados producto del estrés  debido largo
confinamiento en este estado de emergencia sanitaric ;Que debe
hacer el estado para brindar solucion en estos casos?

El ectado debera promover mecanismos v shternatives didaclicas v
dinamicas, que a su vez respete los protocolos y lineamisntos pars asi
poder conframmestar & esfrés acumulado en los menores, pero siempre
con el respeto de los lineamentos para evitar contagios v |s propagacion
del virus.

3. iCrees usted que es prudente modificar a corto plazo los habitos
rutinarios de los menores, es decir, los horarios de estudio,
alimentacion o entretenimiento debido al estado de emergencia
sanitario que atravesamos?

Definifivaments es prudente poder hacsrlo, ya que esas actividades las
Bevaran & cabo &l 100% en sus casas, enfonces es un poco tedioso pars
sun menor llevar 3 cabo todas sus actividades solo en el perimetro da su
hogar, por lo que de hecho les va a llevar una alterscion, desde Ia hora
da dormir hasta ks hora de despertar, ya que como todos sabemos el estar
en casa, da cierta flojers.




Guia de Entrevista

Titulo:

El estado de emergencia sanitaria, régimen de visitas en el distrito
judicial de Lima Centro, 2020

Indicaciones: Es de caracter controversial y comesponde analizar cada detalle y
aliernativa gue se han dado frente a la problematica en cuanio al tema El estado de
emergencia sanitara, Regimen de visitas en distrite judicial de Lima Centro, debido
que desde [a Begada de la pandemia (Covid-18) a territario peruano.

Entrevistado: LENY EOQCANEGRA DELGADO.

Cargo: ABOGADA (ESPECIALISTA EN DERECHO DE FAMILIA]
Institucion: “ESTUDIO JURIDICO ABOGANET”

OBJETIVO GENERAL

Determinar de que manera el estado de emergencia sanitaria incide en al
regimen de visitas, en el distrito judicial de Lima Centro, 2020.

Preguntas:

1. ;Como considera usted gue el Estado de Emergencia sanitaria debido
a la llegada del Covid-19 ha repercutido en el ambito del derecho de
Familia, en especial en los casos de Réegimen de Visitas?

Considarg gue =i en muchos aspectos, desde el tema de las pensiones que
=2 derivan 3 los menores aimentistas, los regimenes de visitas, el indice de
=eparacion entre esposos y posterior divorcios entre otros temas en 2 mibito
de familia, &l Régimen de visitas se we afectado, pussto que frents a esta
pandzmia, & padre o madre gue ejerce |3 fenencia esia optando por
salvaguardar |a integridad y biensstar de su menaor hijo, por lo que no permite
|2 vizita del padre que no ejerce 13 tenencia, lo que complica mas aun el tema.

2. iCree gue las medidas y disposiciones adoptadas por el gobierno, han
contribuide de alguna manara en brindar soluciones yio alternativas
frente a los problemas suscitados en cuanto a los Regimenes de visitas,
en tiempos de emergencia sanitaria?
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Pienso gue el gobierno ha adoptado todas las medidas posioles v que estan
dentra de su alcance, no olvidemos gue si bien es ciero el tema afectivo-
emacional es importante, pero gue es solo un penodo estas dificultades,
puesto que considers en el plan de gobiemno fiene en apends termas
prioritarios gue resolver, enfonces creo que nuestras autoridades han puesio
toda o que tenian a su alcance, 3l ser un suceso extraordinario.

. ¢Cual seria para usted una salida ylo alternativa de solucion en aras de
poder contrarrestar |a problematica que viene impidiendo poder llevar
a cabo los regimenes de visitas para con los menores, frente al estado
de emergencia sanitaria en el distrito de lima centro?

Planteana ante todo el diskogo enire los padres, llegar a un acuendo o en su
defacto entendimiento, siempre ponderando el interés superior del menar,
=znia o mas viable frente a esta situscion, podnan buscar afernativas o
salidas pacificas y cuidando |3 salubndad con los protocolos pertinentes a fin
de evitar contagio yo penuicio 3 los menores, porque frente a este tema
pandemico, no olvidemos que las autoridades y  fuerzas militares, se
concentran en resolver temas de mayor impartancia, ¥ 5i los padres pueden
plantear salidas de forma armonicsa bienvenido sea.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Estudiar de que manera |la inmovilizacion social influye en el derecha
del padre o madre a visitar a su hijo, en el disfrito judicial de Lima
Centro, 2020.

PREGLNTAS:

. ¢De qué forma considera usted, que la Inmovilizacion Social, ha
perjudicado, en el derecho de los padres de poder visitar a sus hijos, es
decir de los regimenes de visitas?, ;En que grado considera que ha
afectado la nueva disposicion que permite solo a los ninos menoras de
12 anos salir de sus hogares por un lapso de media hora durante el dia,
en un permetro no mayor a 500 metros, acompanados solo por una
persona que domicilie en el mismo lugar que el menor?

La dificults que visualizo &n esta epoca pandemica es el poco uso que s le
da a los Mecanismos y altematvas de solucion de conflicto, v no
necesanamente recurmir 3 un concilizdor o mediador, simplermentz s
cuestion de un poco de voluntsd de los padres, y saber entender que nos

61



encontramos frente 3 una pandemia sin precedentes que &l no respstar ks
protocodos puede frasr consscuencias mortales.

Desde lusgo que =1, |a siuacion ha ido mejorando dentro de ko posible, puss
gl dispositive este. a los menores de doce anos 52 les permite Iss salidas,
por un lapso de tiempo determinada, pero tan poco hay que cefimos a I
dispusstn, podnamas de slkquna forma ingeniaris, siempre respetands bos
protacoks clars esta, y dar solucidn a la stuacidn,

. En cuanto a la administracion de la justicia, ; Qué efectos ha tenido 2l
Estado de Emergencia en los procesos de familia? Por ejemplo, ;jha
habido cambios en los plazos o exigibilidad de pruebas durante este
periodo?

Minguna, porque simplemente s un hacho que nadis esperaba, entonces no
soh 3 nivel Judicial nos ha agarado frios esta pandamia, sino a nivel global,
¥ como era de esperarse no contabamas con esta situacion, frentz a allo las
acfividades se paralizaron, por ende, los plazos se suspendisron.

Cefinfivaments ha habido promopas y extensionss en cuants 3 plazes
procesabes, &l fema de prusbas no pierds su naturaleza, pueden ofrecerse
como fal, ya luego con el transcurnir de las reactvaciones, seguro en su
mamento padran ser presentadas.

. ;Cual considera que debe ser el rol de los jusces de familia en la
actualidad y en un futuro cercano para garantizar este rol protector en
el ambito del derecho de familia frente a las problematicas que puedan
suscitarse a consecuencia del estado de emergencia sanitario?

El ol de los Jueces en temas de famiia, debe ser el misma con o sin
pandemia, es o que pienso, ya que su funcion natural es imparin justica, si
bien ez cierto el escenario se tona mas compleo, pero en el caming s& iran
imglementande una zere de mecanismos que ayudaran 3 k3 labor
jurisdiczional de los magistrados.
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OBJETIVO ESPECIFICO 2

Analizar de que manera la atencion y contencion de la pandemia influye
en el interes superior del nifio, en el distrito judicial de Lima Centra,
2020,

PREGUNTAS:

1. ;Considera que debe haber un cambio para los regimenss de
alimentos dada los factores que inciden en lo actual?

Si el momento ko amerita desde lusgo. porque sabemos que hoy en dia
muchas personas han perdido sus puestos de trabajos y es entendible
que no puedan pasar |3 misma cantidad que fenian asignads como
pension antss de ka pandemia, frents a esta situacion podnia plantearse
un reajustz para el obligada, &l s=r un hecho sin precadentss, ya que el
hecho de contener |3 pandamia conlleva 3 una senie de sacnficios gus bos
ciedadanos en especial los de bajos recursos no son ajenos 3 ello.

2. ;GQue acciones tomar en cuanto al estade emocional-mental de los
menores deteriorados producto del estres debido largo
confinamiento en este estado de emergencia sanitario ;Gue debe
hacer el estado para brindar solucion en estos casos?

Desde luege, un menor de por si no puede permanecer todo un dia dentro
de su £as3, ni uno mismo siends mayor de edad, porgque se abure,
2siresa, MaQInemos estar en es3 ruting ya s2manas o MEses, &5 super
astrezante.

Lo que deben hacer nuesiras auloridades, = flexibilizar un poco mas las
medidas, gio pero sin bajar la guardia, por ejemplo en Espana se
arganizaron de fal forma que estaba permitido |3 salida de la familia
completa por un lspso de horas y dias, pero claro respetando lss
indicaciones, cosa que en un pais come el nuestro es dificil.

3. ;Crees usted que es prudente modificar a corto plazo los habitos
rutinarios de los menores, es decir, los horarios de estudio,
alimentacion o entretenimiento debido al estado de emergencia
sanitario que atravesamos?

Mo sena bo adecuado, pero lamentablernente por inercia == va dar, si
paraz practicamente enclausirado dentro de 4 paredes, logicamente te va
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llamar mas & la flojers y mas sun si se frata de menorss, =i las
responsabiidades cofidianas s= encuentran suspendidas. no hay
abligacion horaria debido a I3 pandemia, pero de cierta forma los padres
deben buscar alternativas para sus menores y ayudarlos, en 2l fema de
estudios & sistema cambio 3 wiresl y en el tema de alimeniacion no debe
cambiar el habito, pero tambien hay que tener en cuenta que estar en
casa pensra ansiedad, por lo consiguiente mas hambre, por o gue
deberan ocupar sumente v cuerpo para no caer en 252 mal habito.
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Guia de Entrevista

Titulo:

El estado de emergencia sanitaria, régimen de visitas en el distrito
judicial de Lima Centro, 2020

Indicaciones: E= de caracter confroversial y cormesponde analizar cada detalle y
altemativa que se han dado frente a la problematica en cuanto &l tema El estado de
emergencia sanitaria, Regimen de visitas en distrito judicizl de Lima Centro, debido
que desde Ia llegada de |z pandemia (Covid-18) a temitorio pensana,

Entrevistado: MARIA GIOVANNA ALARCON COLLAZOS.
Cargo: ABOGADA (ESPECIALISTA EN DERECHO DE FAMILIA)
Institucion: “ESTUDIO JURIDICO ALARCON & ASOCIADOS”
OBJETIVO GENERAL

Determinar de que manera el estado de emergencia sanitaria incide en el
regimen de visitas, en el distrito judicial de Lima Centro, 2020,

Preguntas:

1. ;Como considera usted que el Estado de Emergencia sanitaria debido
a la llegada del Covid-19 ha repercutido en el ambito del derecho de
Familia, en especial en los casos de Regimen de Visitas?

Definitivamente de forma negativa, tods vez que, al s2r un hecho sin
precedentas, no habia un plan de contingenciz a llevar a cabo frents a ests
situacion & nivel mundizl, por ende, nuestro sistema Jundico no estuvo
preparado, por lo que influyo en el Derecho de Familia, frayendo consigo
conflictos y discrepancias mas aun an & ambito del regimen de visitas.

2. ;Cree que |as medidas y disposiciones adoptadas por el gobiemao, han
contribuido de alguna manera en brindar soluciones yio altemativas
frente a los problemas suscitados en cuanto a los Regimenes de visitas,
en tiempos de emergencia sanitaria?



Considero que |35 medidss adoptadas por nuestras autondades en su
momento han sido muy generales, y en cusstion de tema de regimen de
visitas frents a este escanano de pandemis y d2 Emergencia Sanitana, poco
o nada contribuido a b solucion de esta confroversia.

. ;Cual sena para usted una salida ylo altemnativa de solucion en aras de
poder contrarrestar la problematica que viene impidiendo poder llevar
a cabo los regimenes de visitas para con los menares, frente al estado
de emergencia sanitana en el distrito de lima centro?

La altemativa que propondnia, &5 |3 variacion de |a forma de llevar a cabao ks
Regimen de Visitas, podna ser en |s variacion del medio, ya sea desde
cualquier plataforma virtual, o cualquier otra madio que no ponga en riesgo
|3 int=gridad dal menaor y por consecuencia a 13 familia que vive con este

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Estudiar de que manera |a inmavilizacion social influye en el derecho
del padre o madre a visitar a su hijo, en el distrito judicial de Lima
Cantro, 2020.

PREGUNTAS:

. ;De qué forma considera usted, que la Inmovilizacion Social, ha
perjudicado, en el derecho de los padres de poder visitar a sus hijos, es
decir de los regimenes de visitas?, ;En que grado considera que ha
afectado la nueva disposicion que permite solo a los ninos menores de
12 anos salir de sus hogares por un lapso de media hora durante el dia,
en un penmetro no mayor a 300 metros, acompanados solo por una
persona que domicilie en & mismao lugar que &l menor?

Dificultsdes como |a privacion de quien lleva a cabo b visita a su menor hijo,
|o que genera un estzdo animica negativo para con ese padre o madre que
o lleva a cabo, puesta que Son varks meses que no pusds tensr confacto
con su menor hijo, de igual forma con los menores al no fener contacto con
su padre o madre que lo visita se ve afectado en lo emocional, |3 situacion
no ha cambizdo con |3 disposicion de la mowiizacion a los menores de 12
anos, toda vez que existe |3 disyuntiva en cuanto al perimetro de libertad que
cuentan para moviizarse y ademas de elo el control del fiempa, pues 2n el
ta50 de padres que == encuentran en discordia 250 25 un gran problema.

. En cuanto a la administracion de la justicia, ; Gue efectos ha tenido el
Estado de Emergencia en los procesos de familia? Por ejemplo, ;ha



habido cambios en los plazos o exigibilidad de pruebas durante este
penodo?

En &l ambito Judicial, ez valido senalar que el Estade de Emergencia
Sanitania ha retrasado y aterado por completo los plazos de Ley, estos feeron
suspendidos  desde el mediades de marzo hasta fimes de Julio
apraximadamente, [o que quisre decir que sin estada de emergencia = Poder
Judicial y mas en tema de Familia estaban retrasados, peor aun frents 3 2star
coyuntura, en cuante 3 los plazos procesales como reitero estos fueron
suspendidos, akgo que tambign alivio el tema un poco es |a digitalizacidn, las
mesas de partes viruales, 2l tema de pruebas hoy en dia te dan I3 posibilidad
de presentarias por |3 mesa de pares virtual, v si alpun magistrado las
requierz que las presentes de forma fisica, =i asi o considera por criterio o
exigibilidad, puedes presentarlas en |a mesa de partes fisicas, previa cifa.

. ;Cual considera gue debe ser el rol de los jueces de familia en la
actualidad y en un futuro cercano para garantizar este rol protector en

el ambito del derecho de familia frente a las problematicas que puedan
suscitarse a consecuencia del estado de emergencia sanitario?

Garantizar ¢l Estade de Derechao, n el cusl =n este tema en especial velar
por el Intzrs superior del nino Y Derschas del mizmo, 250 como delos padres

que llevan 3 cabo [3s visitas.

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Analizar de que manera la atencion y contencion de |a pandemia influye
en 2l intereés superior del nino, en el distrito judicial de Lima Centro,

2020,
PREGUNTAS:

1. ;Considera que debe haber un cambio para los regimenes de
alimentos dada los factoras que inciden en lo actual?

Ez un tema muy debatible, pues ponigndese en ambas veredas, por un
|lzda, & tema de alimentos para un menor alimentists es importante para
que subsista por otro lado frente a la coyuntura la mayona de peruanos
s2 ha quedado desempleado, ofros en suspension perfects de labores,
otros que trabajan de forma independients peor aun, entonces hablar de
un carmbio puede ser parudicial para uno y ofro.



2. ;Que acciones tomar en cuanto al estado emocional-mental de los
menores  deteriorados producto del estrés debido largo
confinamiento en este estado de emergencia sanitario ;Que debe
hacer el estado para brindar solucion en estos casos?

El estado debera promover mecanismos y altemafivas didacticas y
dinamicas, que a su vez respete los protocolos v lineamientos para asi
poder contraestar el estrés acumulado en los menores, pero siempre
con &l respeto de los lineamentos para evitar contagios y 1a propagacion
ded virus.

3. ;Crees usted que es prudente modificar a corto plazo los habitos
rutinarios de los menores, es decir, los horarios de estudio,
alimentacion o entretenimiento debido al estado de emergencia

zanitario que atravezamos?

Definitivamente es prudente poder hacero, ya que esas actividades las
llevaran a cabo al 100% en sus casas, enfonces es un poco tedioso para
aun menor llevar a cabo todas sus aclividades solo en el penmetro de su
hogar, por lo que de hecho les va a levar una alteracion, desde |a hora
de dormir hasta |a hora de despertar, va gue como todos sabemos el estar
en casa, da ciera flojera.
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ANEXO 8.

GUIA DE ANALISIS DE FUENTE DOCUMENTAL

Titulo: “El estado de emergencia sanitaria, régimen de visitas en el distrito judicial de Lima

Centro, 2020."

Objetivo General: Determinar de qué manera el estado de emergencia sanitariaincide en el
régimen de visitas, en el distrito judicial de Lima Centro, 2020

Carrasco Lara, Juan Alberto (0000-0003-3760-7044)
ChavezInfantes Christopher Carlos Junior (0000-0002-0258-579X)

FUENTE CONTENIDO DE LA ANALISIS DEL CONCLUSION
DOCUMENTAL FUENTE A CONTENIDO
ANALIZAR

para poseer o tener la | Para contar con una | Al referirse a tenencia o
tenencia y el régimen | tenencia o régimen de | régimen de Vvisitas, debe
de visitas se debe | visitasdebe previamente | previamente darse una ruptura
tener una | manifestarse una | natural de cualquier tipo de
manifestacion de | ruptura  del  vinculo | vinculo que se posea, para
voluntad anticipada | matrimonial 0 la | luego determinarse a quien
como ejemplo serio la | disolucion de  todo | correspondera la tenencia.
disolucion del | hecho, este acto debe
matrimonio la | darse sin interés natural,

Quispe. (2017). | disolucion de todo | posteriormente se define

“Incumplimiento del | hecho y por | quien asume la tenencia.

régimen de visitas de los
hijos menores de
edad, en los Juzgados
de Familia de Lima-
2015". p.21.

consiguiente tener el
acto sin interés natural
para obtener el
régimen de visita y
llegar al fin de quien se
quedaria con el menor.
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GUIA DE ANALISIS DE FUENTE DOCUMENTAL

Titulo: “El estado de emergencia sanitaria, régimen de visitas en el distrito judicial de Lima

Centro, 2020."

Objetivo General: Determinar de qué manera el estado de emergencia sanitaria incide en el
régimen de visitas, en el distrito judicial de Lima Centro, 2020

Carrasco Lara, Juan Alberto (0000-0003-3760-7044)
Chavez Infantes Christopher Carlos Junior (0000-0002-0258-579X)

FUENTE CONTENIDO DE LA ANALISIS DEL CONCLUSION
DOCUMENTAL FUENTE A CONTENIDO
ANALIZAR

Estado de emergencia | Elestado de emergencia | Cuando  se  refiere a
saniarna  que €S | sanitaria es | emergencia  sanitaria Yy
autonoma respecto a a | independiente  a  la | declaratoria universal,
2?:;?&?32; ';Zc'cq’azl S@ declaratoria nacional, ya | estamos bajo dos
declaratorias en mencion | 9Y€ cada _crea una | perspectivas totalmente
son particulares segun la actuan particularmente. independientes. Y  cabe
nacién y sector sanitario, | Durante este estado de | gefglar que durante este
La pandemia del COVID- | restricciones la | estado el estado de necesidad
19 no es so6lo una | poblacién se ha visto de la poblacion se ha visto
cuestion sanitaria; sino | fuertemente  golpeada | :
que provoca  una | econémicamente. mcremeptado y con eIIo_ la

Zuta, E. (2020). | profunda conmocion en economia se ha visto

Tenencia y régimen de
visitas en tiempos de
aislamiento social
obligatorio.

nuestras sociedades vy
economias. Asi también,
la poblacion
econdmicamente activa
mantiene en el ambito del
desempefio de lo laboral
un perfil basado en
cuidados y respuestas
inmediatas frente a la
crisis que atravesamos,
no obstante, de manera
amplia se asocian a
diversas caracteristicas
tales, asicomo amplitud y
cobertura en cuanto al
espacio geografico o por
limite sanitario que no en
especifico se emanade la
division politica o
territorial.

fuertemente afectada.
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GUIA DE ANALISIS DE FUENTE DOCUMENTAL

Titulo: “El estado de emergencia sanitaria, régimen de visitas en el distrito judicial de Lima

Centro, 2020."

Objetivo General: Determinar de qué manera el estado de emergencia sanitariaincide en el
régimen de visitas, en el distrito judicial de Lima Centro, 2020

Carrasco Lara, Juan Alberto (0000-0003-3760-7044)
Chavez Infantes Christopher Carlos Junior (0000-0002-0258-579X)

andlisis juridico.

visitas y violencia

familiar como
derechos de
urgencia para

poder optar mayor
vinculo familiar.

FUENTE CONTENIDO DE LA ANALISIS DEL CONCLUSION
DOCUMENTAL FUENTE A CONTENIDO
ANALIZAR
La tenencia | Tenencia El estado debe priorizar
compartida 0 | compartida o | los casos de tenencia ya
exclusiva es decir | exclusiva debe ser | sea compartida 0
de caracter de | atendida como | exclusiva, y esto
urgencia debe ser | prioridad frente a la | valorando la calidad de
. atendida en | emergencia hogares, dado que
Espinoza. ~  (2020). | materig esencialen | sanitaria, debido a|algunos  sufren  de
Tenencia y régimen de - . -
visitas durante el estado | €St€ estfado de | los hogare_s que V|(_)Ie_nC|a famlllary_ debe
de emergencia | €mergencia y | sufren de violencia | priorizarse el interés
nacional”  Actualidad | consignar temas | familiar. superior del menor.
civil 'y procesal civil | de régimen de
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19, el deber de cuidado

y el
comunicacién de hijos,

familiares.p.5.

Medina. (2020). COVID-
derecho de

progenitores y

el estado debe
implementar  nuevos
proyectos es decir
nuevos  reglamentos
que impliguen este
conflicto de régimen de
visita y cuidado del
menor ya que son
vulnerables en esta

etapa de pandemia,

El estado debe
desarrollar reglamentos
gue incorporen medidas
gue resguarden al menor
frente al conflicto de
régimen de visitas en la
épocade pandemia.

El estado esta en la obligacion
de generar reglamentos que
garanticen la proteccion del
menor durante la época de
COVID- 19 frente alas disputas
porrégimen de visitas.
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Naciones Unidas Peru.
(2020). Impacto en la
pobreza y desigualdad
en nifias, nifios vy
adolescentes en el Peru.

social es la medida de
restriccion adecuada
que tiene como
finalidad mantener a la
poblacion en
cuarentena y asi
tenerlos controlados y

en paz, asi mismo
sefiala  que debe
planificarse en
incrementar las

medidas ya adoptadas

y encontrar la forma
que aquellos que
transgredan las

disposiciones dictadas
tengan una ejemplar
sancién, con penas
efectivas, siendo una
salida inmediata las de
castigos como
servicios comunitarios.

tiene como finalidad,
resguardar el bienestar
de las personas frente a
la pandemia, por ello
cumple algunos criterios
como restriccion  de
salida de las personas
de su hogar, estas son
adoptadas y a la vez

aquellos que las
incumplen sufren de
sanciones, pero deben
tener en cuenta el

estado de necesidad

FUENTE CONTENIDO DE LA ANALISIS DEL CONCLUSION
DOCUMENTAL FUENTE A CONTENIDO
ANALIZAR
La inmovilizacién | La inmovilizacion social | Al referirse a inmovilizacién

social, se hace mencién a una
cierta cantidad de restricciones
que son adoptadas por la
poblacion, pero se debe tener
en cuenta el estado de
necesidad que padecen gran
nimero de familias.
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Vidal. (2020). Tenencia
y régimen de visitas en
tiempos de Aislamiento
Social Obligatorio.
Editorial IUS 360.

El derecho del padre o
madre a visitar a su
hijo, se basa teoria en
el ambito familiar en
dondeenmarca que las
relaciones de los hijos
menores de edad con
sus padres esta se
encuentra enmarcada
dentro de la institucion
llamada patria
potestad, se entiende
por ello el
conglomerado de
deberes y derechos
mutuos entre hijos y
padres, entre ellos
implica el derecho de
visita que les asiste
reciprocamente, el
labor de cuidar por
ellos, asistirlos con la
alimentacion, cuya
relacion interpersonal
de padre a hijo genere
un vinculo afectivo,
econdémico-emocional
importante.

El derecho que le asiste
a los padres a poder
visitar a sus hijos, se
basa en el vinculo
relacional mantenido
con los menores de
edad, la cual se enmarca
en la patria potestad, he
aqui el conjunto de
derechos y deberes, el
mismo que enmarca los

diversos vinculos
afectivos, econdmico-
emocional que son

pilares en el desarrollo
del menor.

Se concluye que los padres se
encuentran asistidos por la
institucion denominada patria

potestad la cual crea el
vinculo relacional entre
padres e hijos, vinculos
afectivos, econémico-

emocional que son pilares en el
desarrollo del menor.
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Resolucién 1/2020 la

Comision
Interamericana de
Derechos Humanos
(2020).

pandemia es un plan
de contingencia a
nivel mundial sin
precedentes yaque la
humanidad hoy endia
viene enfrentandose a
un virus letal como es
el Covid-19, ante ello
las medidas
adoptadas por las
naciones a nivel
mundial esta
enganchada en la
atencién y contencién
del virus teniendo
como eje central y
primordial el pleno
respeto por los
derechos humanos;
nos ha llevado a
muchos a quedarnos
en  casa, donde
mantenemos menos
interacciones sociales
y hacemos menos
ejercicio.

gue se ha empleado a
nivel mundial frente a la
COVID-19, se encuentra
elaborado de tal forma

que resguarda los
derechos humanos, si
bien restringe

interacciones  sociales
esto es concordancia del
respeto de los
lineamentos sanitarios.

FUENTE CONTENIDO DE LA ANALISIS DEL CONCLUSION
DOCUMENTAL FUENTE A CONTENIDO
ANALIZAR
La atencion y
contencion de la | El plan de contingencia | Al referirse al plan de

contingencia empleado de
forma mundial, este esta
basado en ciertas
restricciones sociales que
buscan resguardar la salud
del sector poblacional y al
mismo tiempo busca
salvaguardar los derechos de
la poblacion.
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el interés superior del
nifio” es un razonamiend | E| interés superior del | Al referimos al interés superior
que se ha inmiscuido en | nifio hace referencia al | del menor esta va a depender
e!(iaf&:]p'ite “:Wr'?r'}conde dla bien o bienestar del | del sistema juridico
feor;(; i?]?ipierl:te,aaaprioﬁ menor, Ia_ interpretacion corresponQiente, _ (_el_, cual
como la nocién de "bien | de€l mismo hace | establecera la definicion mas
del niﬁo"l posterior a ello refel’enCIa a una pl’OpICIa, haS'[a el momento
en su prosa mas reciente | conceptualizacion podemos relacionarla con el
“interés superior del nifio" | amplia que sera | bien de nifio

Pichonnaz. (2003) Le | porlaimportanciaquele | determinada por el

bien de I'enfant et les | ha dadola CDE al art. 3. | sistema juridico

secondes familles
(familles recomposées),
in Le Bien de l'enfant,
Verlag Ruegger,
Zurich/Chur. p.163

Por ende, nos asentamos
a un a una definicion
juridica muy versatil en
cuanto a definicion, que
de manera muy reciente
es materia de debate y
discusién a nivel global,
porlo que el contenido en
materia de concepto al
ser amplia por lo tanto se
dirime en una amplia
interpretacion, por ello
parte del sistema juridico
en muchas ocasiones se

respalda en la
jurisprudencia,
adaptandola a lo

requerido y explicado en
forma sistematica.

correspondiente.
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Se demostrd | No existe mecanismo | El padre o madre no debe ser
contundentemente regulatorio que prohiba | restringido de su derecho a la
exista vulneracion del | la visita del padre o | visita de sus menores hijos,
derecho de visitas. No | madre hacia el menor y | dado que ello no se encuentra
existe ningun | ello se establece en | estipulado en ningldn marco
mecanismo regulatorio | normativas normativo y si se presenta esta
que dé cobertura a la | internacionales. figura se estaria vulnerando su
Alvarado. (2017). “El | regulacién de horarios derecho de visita.

interés superior del nifio
y el régimen de visitas
en la legislacion
ecuatoriana en el
Distrito Metropolitano de
Quito afo 2016”
Universidad nacional de
ecuador.p.124.

de visita, como se
puede verificar en esta
investigacion, es de
aspecto internacional y
trasciende fronteras al
punto de ser
reconocido en el
mundo entero.
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