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RESUMEN 

Actualmente, algunas industrias del Perú vinculan el concepto de seguridad industrial y 

algunas condiciones claves como el bienestar personal, el ambiente de trabajo idóneo, la 

reducción de alguna acción o entorno inseguro junto con una economía de costos, 

manifestando la existencia de organizaciones con una imagen y filosofía moderna junto con 

una política de vida humana asegurando la buena condición de salud y seguridad hacia el 

trabajador. 

El presente trabajo de investigación busca como objetivo principal reducir los riesgos 

laborales en el área de sellado dentro de la empresa EMUSA S.A.C., aplicando la ley de 

salud y seguridad del trabajador No 29783 es por ello por lo que, en base de los principios y 

artículos de la ley mencionada se han planteado algunas soluciones precedentes de la 

problemática presentada, logrando así la reducción de los riesgos laborales en el área de 

sellado.  

Esta tesis está conformada por una población de 16 semanas antes y 16 semanas después de 

la aplicación la ley de salud y seguridad del trabajador No 29783, a su vez esta investigación 

es de diseño pre – experimental, de nivel aplicada, longitudinal y con un enfoque cuantitativo 

de datos paramétricos por tener resultados normales y por ende se utiliza el T-Studient. 

La realización de la línea base fue la que permitió tener una visualización de la situación del 

área de sellado, ya con la planificación y ejecución de las actividades permitió realizar la 

aplicación del SST, que permitió establecer la propuesta de mejora dando como resultado el 

costo – beneficio de esta aplicación y demostrándolo en la reducción 31.56% de los riesgos 

laborales, un 15.69% y un 15.81% de accidentes e incidentes respectivamente. 

Palabras Clave: Ley No 29783, Riesgos Laborales, Accidentes, Incidentes. 
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ABSTRACT 

At the present time, some industries in Peru link the concept industrial safety with some key 

conditions such as personal well-being, the ideal work environment, the reduction of some 

unsafe action or environment together with a cost economy, manifesting the existence of 

organizations with a modern image and philosophy together with a human life policy 

ensuring the good health and safety condition towards the worker. 

The main objective of this research work is to reduce occupational risks in the sealing area 

within the EMUSA SAC company, applying worker health and safety law No. 29783, which 

is why, based on the principles and articles of the aforementioned law, some previous 

solutions to the problems presented have been proposed, thus reducing occupational risks in 

the sealing area. 

This thesis consists of a population of 16 weeks before and 16 weeks after the application of 

the law of health and safety of worker No 29783, in turn this research is pre - experimental 

design, applied level, longitudinal and with a focus quantitative parametric data for having 

normal results and therefore the T-Studient is used. 

The realization of the baseline was the one that allowed to have a visualization of the 

situation of the sealing area, since with the planning and execution of the activities it allowed 

to realize the application of the SST, which allowed to establish the proposal of improvement 

resulting in the cost - benefit of this application and demonstrating it in the reduction of 

31.56% of occupational risks, 15.69% and 15.81% of accidents and incidents respectively. 

Keywords: Law No 29783, Occupational Hazards, Accidents, Incidents. 
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