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Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo principal analizar la
factibilidad de emplear, complementariamente, las aplicaciones moviles en el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de cinco afios de manera remota en
educacioén inicial. Se trabajé bajo un enfoque cualitativo, tipo basica de disefio
fenomenoldgico, para la cual se empled la técnica de la entrevista y se contd conla
participacion de cinco docentes de educacion inicial que en la actualidad estan
laborando en instituciones educativas publicas de Lima norte. El resultado mas
relevante es que las informantes reconocen que las aplicaciones moviles, usadas
en forma complementaria, permiten desarrollar la motricidad fina en nifios de cinco
afos, sin embargo, existen limitaciones como la falta de capacitacion a los
docentes y falta de recursos economicos tanto de los padres como de los
profesores para acceder a la tecnologia que facilite el uso de estas aplicaciones
moviles. Para obtener estos resultados se trabajé en la codificacion de la
informacion de forma manual y categorizacion haciendo usodel programa Excel.
Se concluye que pocas docentes entre edades de 26 a 59 afios estan capacitadas

para el manejo de aplicaciones méviles.

Palabras clave: Aplicaciones moviles, motricidad fina, capacitacion.



Abstract

The main objective of this research is to analyze the feasibility of using, in
addition, mobile applications in the development of fine motor skills in five-year-old
children remotely, in initial education. We worked under a qualitativeapproach, a
basic type of phenomenological design, for which the interview technique was
used, with the participation of five early childhood teachers whoare currently
working in public educational institutions in Lima Norte and the province. The most
relevant result is that the informants recognize that the mobile applications, in
addition, allow the development of fine motor skills in 5-year-oldchildren, however,
there are limitations due to the lack of training for teachers, as well as not having
financial resources both parents and teachers to access these mobile applications.
To obtain these results, the information was manuallycodified and categorized
using the Excel program. It is concluded that few teachers between the ages of 26
to 59 are trained to handle mobile applications.

Keywords: Mobile applications, fine motor skills, training.
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l. INTRODUCCION

A inicios de diciembre de 2019 se detecto en la ciudad de Wuhan, China,
una neumonia atipica que, con el paso de los dias, debido a su alto contagio, se
expandio por el mundo y debido a la alta cantidad de victimas fatales, llego a ser
catalogada con fecha 11 de marzo de 2020, como pandemia por la Organizacion
Mundial para la Salud (OMS). El virus causante de esta enfermedad fue nombrado
como SARS- CoV-2 y la enfermedad que este origina como covid—19. Ante esto
diversos paises del mundo cerraron sus fronteras, con la intencién de interrumpirel
contagio, ordenaron el aislamiento social, parcial o total de sus ciudadanos

guedando estos confinados en sus casas.

De esta forma los lugares en los que se congregaban las personas para
trabajar, estudiar o simplemente compartir quedaron cerrados sin fecha prevista de
reapertura. En el Peru el gobierno dispone el aislamiento social obligatorio, porlas
consecuencias que afectan a la poblacién. En lo que respecta a la educacién,con
fecha 02 de abril de 2020, segun RV N° 088-2020 MINEDU se aprob6 una Norma
gue disponia los protocolos para el trabajo remoto, por el brote del covid-19,
abriendo de esta forma la posibilidad de que la educacion escolar sea remotao a
distancia empleando las tecnologias disponibles en radio, television, dispositivos

moviles e internet.

Situaciones de este tipo u otras que impidan que los nifios participen de las
sesiones presenciales como en los casos de enfermedad, viaje familiar o trabajode
los padres son el origen de la presente investigacion en la cual se busco una
alternativa para que los nifios puedan continuar, en forma complementaria, con el
desarrollo de su motricidad fina en forma remota, hasta que nuevamente puedan

asistir a la escuela.

Una de las importantes habilidades a desarrollar en los nifios de cinco afios
es la motricidad fina. Esta es entendida como pequefios movimientos de los
musculos de las manos, dedos y pies que comienzan a desarrollarse desde el
nacimiento y continlan desarrollandose en la etapa de educacion inicial. Esto
ocurre de forma secuencial para lo cual se requiere tener una buena ejercitacion

orientada a la capacidad motora para que el nifo pueda manipular los objetos a



través del perfeccionamiento de su habilidad manual. En la actualidad existen
varias aplicaciones méviles que han sido empleadas para desarrollar la motricidad
fina, como, por ejemplo, la aplicacion Llevar las bolas al agujero, consiste enque el
nifio, mediante presionar los dedos en la pantalla tactil traslade bolas de diferentes

colores a un agujero.

Otra aplicacion es Rompecabeza para nifios y nifias, el cual es un juego
divertido en donde el nifio por intermedio del ratén tieneque trasladar una pieza hasta
que logre encontrar donde encaja. Esto ayuda a losnifios de temprana edad para
gue puedan desarrollar su motricidad fina y, por dltimo, tenemos la aplicacion
Aprender a Escribir, consiste en ayudar a los mas pequefios a poder controlar el
dominio de sus manos haciendo trazos con sus dedos en las pantallas tanto de

letras mayusculas como minusculas para que puedan mejorar su motricidad fina.

En la actualidad es importante hablar acerca de las Tecnologias de
Informacion y Comunicacion (TIC) porque son herramientas extraordinarias que se
han implementado exitosamente en nuestro medio revolucionando las relaciones
sociales, calidad de vida, facilitando gestiones o comunicaciones a distancia,
reduciendo el tiempo empleado en desplazamiento y ofreciendo mas opciones de
ocio, entre muchos otros aspectos. El Internet, los dispositivos moéviles y los juegos
interactivos tienen innumerables beneficios que han contribuido a su rapida
aceptacion en la vida cotidiana de las familias. Su uso enla educacién no es nuevo
ya en 2005 la Organizacion de las Naciones Unidas parala Educacion, la Ciencia y
la Cultura publico el texto Las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion en la
Ensefianza — Manual para Docentes, en el cualel tema principal es el aprendizaje y
como las TIC pueden transformar las instituciones de ensefianza tal como las

conocemaos.

Sibien es cierto, se tiene conocimiento de las TIC, laimplementacién de estas
en nuestro medio se veia como algo que ocurriria en el mediano o largo plazo. Sin
embargo, a raiz del aislamiento social obligatorio en que vivimos y a que se
vislumbra un cambio radical, en el futuro inmediato en la forma como se viene
dando la educacion, resulta necesario el estudio de la factibilidad de emplear en
forma complementaria las aplicaciones méviles para el desarrollo de la motricidad

fina de los nifos.



Asi mismo esta implementacién de las TIC en forma remota para desarrollar
complementariamente la motricidad fina, no solo servira en el caso de pandemia,
sino también se puede seguir utilizando en circunstancias diferentes como, por
ejemplo: cuando el nifio o nifia se enferme, o cuando la familia tenga que viajar con

los niflos, 0 no haya aulas disponibles, o la profesora tenga que viajar, etc.

Por otro lado, segun Ballesta (1993, p.2) menciona que el medio actual
difunde y promueve el uso de las TIC en todos los aspectos de la vida,
especialmente en los campos social y cultura. Como resultado de esto lasescuelas
se ven obligadas a adoptar esta actitud de cambio e incluirlas en su plancurricular de
educacion, de esta forma se colocan en la tendencia actual del uso de la tecnologia,

para beneficio de sus estudiantes.

En este contexto resultd necesario dar respuesta a la siguiente pregunta
general: ¢Es factible emplear complementariamente aplicaciones moviles en el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de cinco afios de manera remota? y asi es
como se llegaron a obtener las preguntas especificas que son: ¢,Cual es el nivelde
accesibilidad en nuestro medio de las aplicaciones moviles que desarrollan la
motricidad fina en nifios de cinco afios? ¢ Cual es la actitud de los padres y maestros
frente al hecho de que los nifios de cinco afios utilicen aplicaciones moviles?
¢ Considera usted importante el uso de aplicaciones maviles en el desarrollo de la

motricidad fina en nifios de cinco afios?

En estrecha vinculacion con las preguntas de investigacion se llegaron a
formular los objetivos de la investigacién, en general: Analizar la factibilidad de
emplear complementariamente las aplicaciones moviles en el desarrollo de la
motricidad fina en nifios de cinco afios de manera remota, y como especificas:
Describir el nivel de accesibilidad en nuestro medio de las aplicaciones moéviles que
desarrollan la motricidad fina en niflos de cinco afos. Reflexionar sobre la actitud
de los padres y maestros frente al hecho de que los nifios de cinco afios utilicen
aplicaciones moviles. Reflexionar sobre la importancia del uso de aplicaciones

moviles en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de cinco afios.

En la presente investigacion se partio de los supuestos que tanto padres como

los maestros de nifios en edad preescolar veran favorable el empleo de las TIC



en la educacion, no oponiendo resistencia a la introduccion del tipo de sesiones
gue serviran, en forma complementaria, para el desarrollo de la motricidad fina.
Asimismo, que contaron con los recursos para acceder a internet y en especial a la
plataforma de Google Play para la descarga gratuita de las aplicaciones, esto
aprovechando que el uso de teléfonos digitales estd ampliamente difundido en
nuestro medio, especialmente en la costa, principales ciudades de la sierra y selva

del Peru.

Por ultimo, Buendia (2017) menciona que los padres estan en la obligacion
de cuidar a sus hijos para que le puedan dar un buen uso a los dispositivos moviles,
para ello es importante que cada afo las instituciones educativas ofrezcan
conferencias para padres, de tal forma que estos puedan orientarse y ensefarles a
sus hijos sobre el buen uso de la tecnologia y de esta forma evitar que pasen

muchas horas frente a los aparatos tecnoldgicos, sin beneficio académico alguno.



Il. MARCO TEORICO

Serrano y Luque (2018) indican que la motricidad fina es una capacidad
esencial que requiere de una maduracion neuroldgica, en donde se hace uso de la
mano y los dedos de manera precisa para que el nifio no pueda tener ninguna
dificultad a la hora de realizar actividades diarias como alcanzar, agarrar o
manipular objetos como tijeras, lapices y cubiertos. De esta forma, la motricidad
fina es una habilidad donde necesariamente tienen que participar los pequefios
musculos de la mano para que mas adelante el infante no tenga ningun problemaen

la escritura.

Por otra parte, Garcia (2018) menciona que la motricidad fina es una actividad
gue comprende todo tipo de actividades donde los nifios necesitan tener un elevado
nivel de coordinacién para fortalecer sus manos para que puedan hacer varias
actividades en donde se requiere tener mayor precision. De esto se desprende que
la motricidad fina es una actividad importante para el nifio porquees algo que debe
practicarlo desde edades tempranas para que sus dedos puedanestar fortalecidos.

Para Puertas (como se cité en Comellas & Perpinya, p. 41) consideran a la
motricidad fina, como un aspecto importante en el nifio(a) ya que el dominio, el
control, la precision, la coordinaciéon de los movimientos de la mufieca, mano y
dedos son factores que contribuiran en el desarrollo motor y neurolégico del nifio
creando mas sinapsis en el cerebro del nifio lo cual le ayudara en el aprendizaje

futuro.

Como dicen, Cabrera y Dupeyron (2019) la motricidad fina es el movimiento
de la mano y los dedos en forma precisa, para la ejecucion de actividades utiles
donde la vista o el tacto facilitan la ubicacion de los objetos y/o instrumentos. De
acuerdo con lo anterior, la motricidad fina se da en las manos y requiere del sentido
de la vista y el tacto para desarrollar su precision. Esto se requiere en casitodas las

acciones que realiza el ser humano como cortar, rasgar, colorear, etc.

Segun Pérez (2019) menciona que el desarrollo de la motricidad fina es
importante ya que mediante las diferentes destrezas se desarrollard habilidades en
los musculos cortos de los dedos, manos y mufiecas para que el nifio(a) de cinco

afos pueda manipular adecuadamente el 1api



Para (Pérez, 2014) de Méndez (2011, p. 16) indica que la motricidad fina es
necesario que el nifio(a) experimente y aprenda en su entorno ya que al realizar las
diferentes técnicas manuales no solo fortalece sus dedos y manos si no que

aumenta la inteligencia.

De acuerdo con Aguilar (como se citd en Barroco, 2011) afirma que la
motricidad fina son actividades realizadas por los musculos pequefios de la mano
para ejercer movimientos finos y precisos, esto va a depender de la maduracion del
sistema nervioso central del nifio o nifia para ejecutar y aprender diferentes

acciones para su vida cotidiana.

Por otro lado, Malan (como se cité en Kohl, 2005) menciona que la motricidad
fina va a intervenir a la misma vez la vista, mano y los dedos para realizar las
diferentes actividades grafo motoras como el recortado, dactilopintura, modelado,
etc. donde el nifilo o nifia activara y fortalecera sus grupos musculares de la mano

para que cada vez sean mas precisos.

De los diferentes conceptos expuestos para la motricidad fina se entiende que
estas son actividades que el nifio realiza para que pueda desarrollar controly
precision en los movimientos de sus manos y dedos logrando asi una cierta
capacidad para que tenga un buen aprestamiento en la escritura, asi como para la

comprension y conocimiento del ambiente que lo rodea.

Una de las formas para desarrollar la motricidad fina en forma presencial es
aplicando algunas de estas técnicas grafo plasticas citado por (Ortiz, 2019) de
Chavez (2012, p. 14) en la cual nos dicen que son técnicas basicas para que los
nifios o niflas puedan desarrollar la sensibilidad en sus dedos y manos, para lo cual

se utilizara diferentes estrategias:

Mamani (2018) afirma que la dactilopintura consiste en utilizar temperas
liquidas y esparcirlas de tal manera que no se salga de la superficie plana, utilizando
los dedos y manos, ya que al realizar este movimiento les va a ayudar a los nifios
desde temprana edad a desarrollar su motricidad fina para que mas adelante pueda

tener un bueno manejo de la técnica de la pinza.



Para Borbor (2012) indica que la técnica de dactilopintura permite mejorar la
motricidad fina cuando utiliza los diferentes materiales como la pintura y tempera
donde mediante los diferentes movimientos de las manos, dedos favorece a esta

actividad.

Del mismo modo, Martinez (2017) menciona que la técnica del rasgado es
una habilidad que se entiende como coger un papel y hacer trozos utilizando su
dedo indice y pulgar, de tal manera que desarrolle su motricidad fina para que a un

futuro pueda preparar sus manos para la escritura.

Asimismo, segun Vera, la técnica de recorte y pegado, el nifio o nifia podra
ejecutarlo de manera correcta cuando haya alcanzado la madurez motriz y
coordinacion viso motriz donde ha ejercitado y fortalecido sus dedos y manos conlas
diferentes actividades basicas como el rasgado, trozado, pegado (como se cité en
Cristobal, 2011).

Ademas, Gutiérrez (2016) manifiesta que la escultura es una técnica que
permite el desarrollo de la motricidad fina a través de la manipulacién de las manos

para que el nifio pueda adquirir mayor flexibilidad al hacer los trazos.

Ademas, Valverde (como se cito en Carpio, 2015) afirma que el modelado es
una técnica donde se da forma a una masa, plastilina, arcilla u otro material
moldeable, donde el nifio va a realizar movimientos finos y complejos con los
musculos de los dedos y manos de manera divertida para facilitar el proceso de la

escritura.

Para Vélez (2016) el puntillismo es una técnica que consiste en estimular el
desarrollo de la motricidad fina al hacer dibujos utilizando punticos con hisopos yla
témpera u otro material que pinte, el nifio debe coger el hisopo con su dedo indice

y pulgar para que vaya acostumbrandose al agarre del lapiz.

Martinez (2017) indica que la técnica del sellado ayuda al fortalecimiento de
toda la mano mediante la manipulacibn de los sellos con las pinturas

impregnandolos en una superficie plana.

A esta idea se suma la de Abanto (como se citd en Mesonero y Torio, 1996)

guien argumenta que la técnica del sellado es una actividad en que el nifio o nifia



va a sellar dibujos en una hoja u otra superficie con diferentes materiales u objetos
Como una esponja, una fruta, carton, madera, etc. para que las manos y dedos se

fortalezcan al presionar la figura en el papel.

Por su parte, Martinez (2014) afirma que el collage es una actividad que
consiste en que el nifio tiene que agarrar un papel y comenzar a rasgar utilizandosu
dedo indice y pulgar de tal manera que fortalezca el desarrollo de su motricidadfina
hasta que queden trozos chiquitos, para que pueda formar la silueta de una figura

sobre la base de una cartulina utilizando diversos materiales reciclados.

Por otro lado, segan Mamani, el collage es una técnica artistica donde el nifio
en un dibujo tiene que pegar diversos pedazos de papel para lo cual se debe tener
presente la edad del nifio para adecuar el material que va a utilizar aumentando la
imaginacioén, creatividad y mejorando la motricidad fina (como se cité en Di Caudo,
2013).

Otra definicion por resaltar es lo citado por (Ortiz, 2019) de Jarque (2013, p.
12) en la cual nos dice que la técnica de la pinza consiste en el control preciso del
dedo indice y pulgar para pellizcar los objetos haciendo que estos pequefios
musculos coordinen adecuadamente para luego sostener lapices, utilizar tijera,

cerrar cierres, abrochar botones entre otras cosas.

De lo anterior se deduce que las habilidades motrices se desarrollan en forma
presencial haciendo que los nifios trabajen los movimientos de las manos y dedos
con diferentes materiales concretos de tal forma que con esta practica vayan

precisando mejor sus movimientos lo cual es favorable para su aprestamiento.

Para Torres (2013) afirma que las actividades plasticas de acuerdo con su
edad de los nifios o nifias influyen en su desarrollo integral tanto en lo afectivo,
intelectual, emocional, concentracién y habilidad manual, por eso es necesario

realizarlo en la etapa de educacion inicial.

En los ultimos afos las aplicaciones moéviles han sido utilizadas en diferentes
campos, entre los cuales tenemos la educacion. En este sentido, en vista que
existen aplicaciones moviles que pueden ser utilizadas, en forma complementaria,
para el desarrollo de las técnicas grafo plasticas, en el presente estudio se explorala

factibilidad de su empleo en nuestro medio.



Segun Cabero (1996) menciona que las tecnologias informaticas almacenan,
recuperan, procesan y envian informacion de un lugar a otro en el cual su
procesamiento es rapido, constituidas por la radio, television, la telefonia,
computadora e internet. Las TIC van variando continuamente segun los avances
cientificos y cada vez son de facil acceso, almacenan grandes cantidades de

informacion, los usuarios pueden interactuar facilmente a las aplicaciones.

Desde este punto de vista entendemos que las TIC son herramientas
tecnolégicas para dar formato, registrar, almacenar y compartir contenidos
informacionales que, en base a una serie de descubrimientos cientificos, estan en
constante innovacion. Este ultimo hecho lo verificamos individualmente en la
frecuente necesidad de estar cambiando o renovando los equipos como
computadoras personales, teléfonos moviles, tabletas y otros, para una mejor

conexion o comunicacion.

ElIPlan TIC de Colombia (Ministerio de Comunicaciones, 2008, p.3) seflalaque
las TIC son un conjunto de herramientas tecnolégicas como programas o
aplicaciones informaticas, redes y medios que permiten la administraciéon de

informacion o datos de voz, texto, videos o imagenes de manera rapida y accesible.

Segun lo citado por (Curipoma, 2015) de Guerrero (2010, p. 15) nos dice que
las tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC), son herramientas
tecnolégicas que apoyan a la educacion favoreciendo en diferentes aspectos a los
nifios y nifias donde aprenden a través de la combinacion de imagenes, sonidos,

animaciones favoreciendo los procesos educativos.

Para Segura (2017) afirma que la utilidad de las TIC se da al emplearlas como
herramientas de busqueda de informacion, de evaluacion segun ciertos parametros
dados por el usuario, procesamiento y de comunicacion, asi mismo también se

pueden usar como herramientas de trabajo durante todas las etapas educativas.

Segun Etchegoyen (2011) menciona que las aplicaciones méviles didacticas
gue estan desarrolladas para el area de ensefanza fuera del aula tienen ventajas
mas que los libros por su entorno lo cual atrae al nifio o nifia para que siga

aprendiendo.



De las teorias expuestas podemos resumir que las TIC son herramientas
tecnoldgicas de hardware y software que sirven para el acceso y la manipulacionde
la informacién, la cual, debido a los avances tecnoldgicos, esto se puede hacerdesde
cualquier lugar en forma sincrénica y asincrénica dependiendo de la capacidad y
velocidad de los equipos. Esto abarca radio, television, computadoras personales,

tabletas, laptops, teléfonos inteligentes, etc.

Segun Cabero (1996) las caracteristicas mas sobresalientes propuestos por
diversos autores (Castells et al., 1986; Gisbert et al.,1992; Cebrian Herreros, 1992)

son las siguientes:

Inmaterialidad: Las TIC procesan la informacion a un medio fisico mediante
el proceso rapido para llegar a muchos usuarios. Instantaneidad: Permite transmitir
la informacion réapida a diferentes poblaciones que se encuentran alejadas.
Interactividad: Intercambio de informacion entre la persona y el ordenador.
Innovacion: Cambios constantes en software y hardware para mejorarel desarrollo
de las aplicaciones y programas, siendo eficaces al ser utilizadas por diferentes
usuarios. Digitalizacion: Transformacion de la informacion tecnoldgica a través de
los lenguajes de programacion para su procesamiento y pueda llegar a cualquier
usuario. Diversidad: Permitiendo llegar a diferentes ciudades, niveles educativos y

laborales.

Entonces podemos decir que las TIC permite procesar informacién réapida,
llegando a diferentes lugares con innovacion, creatividad y beneficios tecnoldgicos

a todos los niveles educativos y laborales.

Respecto a los dispositivos méviles segun Cadavieco (2016) sefiala que son
miniordenadores que permite que llegue informacién a los usuarios de manera

personal, el cual funciona con baterias recargables.

Al respecto, Palacios (2017) menciona que las aplicaciones moviles son
softwares para teléfonos inteligentes y otros dispositivos moviles que, en muchos
casos, son gratuitos y faciles de obtener, donde los usuarios puedan realizar tereas
puntuales como jugar, reproducir, enviar mensajes y acceder a diferentes clases de

informacioén
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Navarro (2014) indica que las aplicaciones moviles son programas a los que
nosotros podemos acceder directamente desde nuestro teléfono o desde algun otro
dispositivo movil, como, por ejemplo, una tableta, un celular o un reproductorMP3,
para descargar aplicaciones de juegos, obtener indicaciones de localizacion.
Siguiendo con la idea podemos decir que las aplicaciones méviles son programas
donde nosotros mismos por nuestra propia iniciativa podemos ingresar desde
nuestro teléfono celular o tableta a internet para descargar libros en linea, juegos,

entre otros.

Por otro lado, Enriquez (2013) sefiala que las aplicaciones moviles son un tipo
de softwares donde todos los dispositivos moéviles pueden tener acceso a internet
desde cualquier sitio donde se encuentren, pero siempre debemos tener en cuenta
las limitaciones de los propios aparatos electrénicos, como, por ejemplo, la escasa
capacidad de almacenamiento y el ancho de banda limitado. De acuerdo con lo
anterior, podemos decir que las aplicaciones moviles nos facilitanel acceso a
internet desde cualquier lugar donde nos encontremos, siempre y cuando tengamos

en cuenta la capacidad de almacenamiento del dispositivo electronico.

Por lo expuesto se entiende que las aplicaciones moviles son programas
informaticos que sirven para interactuar con diferentes dispositivos moviles que
conforman las TIC como son los teléfonos moviles, tabletas y laptops. Estos son de
facil acceso, en muchos casos gratuitas, disponibles como la plataforma Google
Play. Algunos requieren estar conectados a internet constantemente mientras en
otros solo se requiere la conexion para la descarga, estan en constante mejora por
lo que cada vez requieren de equipos mas veloces y potentes. Su uso es amplio y,

con un uso adecuado, se les puede utilizar para laeducacién en los nifios.

Segun lo citado por (Robles, 2019) de Piaget (1973, p. 112), menciona que
la inteligencia del nifio parte en el desarrollo de psicomotricidad, ya que el nifio al
desarrollar las diversas destrezas psicomotrices no solo desarrolla su cuerpo sin no

su inteligencia haciéndolo sentir emocionalmente mejor.

Para (Vasquez, 2018) de Kiphard (1976, p. 16), afirma que “los sentidos,
nervios y musculos actlan armoniosamente para realizar acciones precisas

muchas veces desarrollandolo de manera espontanea el nifio y la nifia, cuando
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ejecuta diferentes acciones va desarrollando fuerza muscular, coordinacion y

sensibilidad.

Entre los antecedentes internacionales mas importantes mencionaremos a
Bermeo (2019), su disefio de investigacion fue pre - experimental, realizé un estudio
a 61 nifios, 30 nifios de 3 a 4 afios y 31 nifios de 4 a 5 afios en donde se utilizé la
aplicacion Dexteria, la cual contiene variados ejercicios para el mejoramiento de la
motricidad fina realizando acciones con sus manos y dedos arrastrando, soltando,
seleccionando figuras, descubriendo objetos, agrupando segun su color o forma
realizandolos bajo la supervision y evaluacion de su profesora, en la cual
concluyeron que a la gran mayoria le ayudo a su desarrollo de la motricidad fina.
De esto podemos mencionar que, es posible mejorar la motricidad fina de nifios de

educacion inicial mediante el empleo de aplicaciones virtuales.

Por otro lado, tenemos a Castiblanco (2019), su disefio de investigacion fue
pre — experimental, realizé una investigacion mediante la manipulacion del software
educativo los estudiantes del colegio Republica de Bolivia lograron controlar sus
movimientos finos. Antes de utilizarlos ellos presentaban torpeza en su motricidad
fina al coger el lapiz, cortar o anudarse los pasadores, después de utilizar estas
herramientas se observé que su motricidad fina mejord. De esta manera, resulta
conveniente que los docentes empleen aplicaciones digitales para mejorar las

destrezas de los movimientos finos en los nifios.

Por su parte, Mufioz (2019) su disefio de investigacion fue mixto, realizé una
investigacion en la cual existen juegos y recursos educativos que ayudaran al nifio

a desarrollar su motricidad fina, como:

La Tortuga Taruga: esta aplicacion permite que el nifio arme rompecabezas
arrastrando cada pieza y ubicandola en el lugar que corresponda con el uso del

pequefio aparato manual, el raton.

Pizarras digitales: Al tratar de escribir en la pizarra digital el nifio utiliza
plumones digitales que le ayudaran a mejorar su escritura, es decir su motricidad
fina, ya que, si el nifio escribe sus palabras muy juntas, la maquina no lo entendera
y le pedira que vuelva a escribir, al hacer este intento el nifio tratara de escribir

mejor, por lo tanto, regulara mas el movimiento de sus dedos, contribuyendo a su
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motricidad fina.

Pizarras digitales: Al tratar de escribir en la pizarra digital el nifio utiliza
plumones digitales que le ayudaran a mejorar su escritura, es decir su motricidad
fina, ya que, si el nifio escribe sus palabras muy juntas, la maquina no lo entendera
y le pedira que vuelva a escribir, al hacer este intento el nifio tratara de escribir
mejor, por lo tanto, regulara mas el movimiento de sus dedos, contribuyendo a su

motricidad fina.

Se puede decir que las aplicaciones educativas como la Tortuga Taruga,
Pizarras digitales y otras aplicaciones moviles contribuyen al desarrollo de la
motricidad fina en sus dedos, manos de manera divertida para el nifio(a).

Hildebrando y otros (2019), su disefio de investigacién fue descriptiva, realizd
un estudio, para evaluar si el uso de tabletas en nifios en edad de dos a cuatro afios
se asocia con un mejor desarrollo de la motricidad fina lo cual se lograra si esta
actividad se realiza bajo el tiempo y la supervision adecuada de una profesora o

adulto capacitado.

Fidalgo (2013), su enfoque de investigacién fue cualitativo, realiz6 un estudio
para ayudar a mejorar el desarrollo de las capacidades motrices de los alumnos de
cinco afos de la educacion infantii mediante diferentes herramientas TIC,
observando que también ayudaba en el aprendizaje de la lectoescritura ya que
utilizaban el teclado para escribir textos breves en el cual fortalecian sus dedos

contribuyendo a la mejora de la motora fina.

Romero (2006), el enfoque de investigacion fue cualitativo, menciona que los
nifios pueden desarrollar habilidades y destrezas utilizando el ordenador con
diferentes softwares educativos, mediante la manipulacion del manejo del raton con
acciones de arrastre, pintar, desplazarse, haciendo clic, favoreciendo

complementariamente la motora fina.

Como indica, Moron (2010), en su investigacion cualitativa, realizé un estudio
donde los infantes aprenden rapidamente a través de los materiales multimedia que
se les ofrece en el aula de acuerdo con su edad desarrollando muchas habilidades
entre ellas el desarrollo de la motricidad fina, en el cual hacen movimientos precisos

a través de los juegos educativos donde arrastran el pequefio aparato manual,
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raton, simulando recortar, doblar y pegar donde fortalecen complementariamente
su mano, dedos y estimulando la percepcion oculo - manual al presionar y soltar los

botones.

De igual modo, Vintimilla (2018), su disefio de investigacion fue
fenomenoldgico, realizd6 una investigacion mediante la aplicacion del Tiny Tap
donde se crean diferentes juegos segun las edades, en donde los nifios de cinco
afnos al seleccionar los diferentes elementos en las pantallas tactiles ejercitaban la
tonicidad muscular de sus dedos y manos, desarrollando destrezas de motricidad
fina, pero también al no contar con un mobiliario adecuado generaba problemas

posturales.

Entre los ambitos nacionales nombraremos a Buendia (2017), su disefio de
investigacion fue etnografica, llegd a la conclusion que los nifios ya estan
familiarizados con la tecnologia, porque ellos ya pueden deslizar sus dedos sobre
la pantalla de la Tablet o Ipad y aunque ellos no se den cuenta, ya estan
contribuyendo a desarrollar su motricidad fina al desplazar su dedo por la pantalla
tactil de la Tablet y al darle click a una carpeta, también lo hacen cuando agrandan
una imagen ya que para poder realizar esto deslizan dos dedos en sentidos
contrarios. Al hacer esto repetidas veces, el nifio lo hara cada vez con mas rapidez

y agilidad, asi estara favoreciendo al desarrollo de su motricidad fina. Colocar coma.

A partir de estas teorias podemos decir que las aplicaciones madviles ayudan
a desarrollar complementariamente la motricidad fina en los nifios de cinco afios
fortaleciendo sus dedos y manos divertidamente, para una buena preparacion de la

lectoescritura.
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. METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de Investigacion

Este proyecto de investigacién se desarrollé bajo el enfoque cualitativo,
debido a que se explora la accesibilidad a las aplicaciones maviles, la actitud de los
docentes hacia el empleo de esta técnica y la importancia sobre las aplicaciones
moviles para el desarrollo de la motricidad fina en nifios de cinco afios. También se
trabajo con el disefio fenomenoldgico, el cual opta por interpretar, describir y
comprender un fenbmeno en base a los aportes que brindan los participantes y a
partir de sus experiencias dando la posibilidad de construir significados (Hernandez,
Ferndndez & Baptista, 2014). Bajo este marco, la investigacién fue basica, la cual
“tuvo por fin ampliar el conocimiento cientifico”, sin perseguir, en principio, ninguna
aplicacion practica” (Ibafiez, 2015, p.575).

3.2. Categorias y subcategorias

Las categorias que se analizaron fueron: accesibilidad, actitud e importancia
sobre las aplicaciones moviles para el desarrollo de la motricidad fina en nifios de
cinco afnos.

En la categoria Accesibilidad se exploré que tan accesible son para los
maestros y alumnos de educacion inicial las tecnologias y recursos disponibles en
las plataformas de distribucion digital de aplicaciones méviles (Google Play, Apps
Stores, etc.). En la categoria actitud, se explord cual fue la predisposicion de los
informantes para implementar sesiones con estas herramientas. En la categoria
importancia de las aplicaciones méviles, se exploré que tan importante consideran
los informantes el uso de aplicaciones moviles, de manera remota, para desarrollar
la motricidad fina en nifios de cinco afnos.

Respecto a las subcategorias, estas fueron: En la categoria accesibilidad:
Conceptos, creencias y recursos. En la categoria actitud: Disponibilidad vy
capacitacion y en la categoria importancia de las aplicaciones moviles: Valoracién

tedrica, valoracion educativa y valoracion practica.

3.3. Escenario de estudio
En la investigacion, durante el trabajo de campo, la informacién se obtuvo a
través de entrevistas virtuales desde sus hogares, en un escenario deconfinamiento

debido a las medidas de aislamiento social dictadas por el gobiernocentral. En este
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escenario se interactu6 con los actores en forma virtual. Procedimiento: entrevista
estructurada a los participantes.
3.4. Participantes

Los sujetos de estudio fueron cinco docentes de educacion inicial de edades
entre 26 a 59 afios, provenientes de distintos distritos de Lima norte que laboran en

instituciones educativas publicas.

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Se realiz6 una entrevista a profundidad de manera remota a docentes de educacién
inicial; el instrumento de recoleccién de datos fue la guia de entrevista con dialogos
preparados, diseflados y organizados en los que se dieron los roles del entrevistado
y entrevistador de manera que ayudo a indagar a profundidad las opiniones de los
participantes.
3.6. Procedimiento

El procedimiento que se realizd, después de la validacién de la matriz de

consistencia por un experto que brindo la universidad, consistié en:

Se estructuro un Hacer la entrevista virtual a cinco docentes de educacion
inicial de distintas instituciones educativas publicas, las cuales fuerongrabadas con
su autorizacion. Después se redactaron las respuestas brindadas. Con esta
informacion se elabord la matriz de datos por categorias ysubcategorias con las
preguntas, respuestas, comentarios, comparacion y sintesis, conclusién de
subcategoria, conclusién de categoria y conclusion del objetivo general. A
continuacion, se realizé la discusidn de resultados con antecedentes o teorias.
Luego se procedio a hacer la redaccion del cuadro de conclusiones segunobjetivos

de investigacion. Finalmente se procedio a realizar la matriz de conclusiones.
3.7. Rigor cientifico

El instrumento que se utilizé fue la guia de entrevista, validado mediante el
juicio de un experto, a quien se le proporcioné el instrumento con una matriz de
evaluacion, la cual fue elaborada por la investigadora tomando en cuenta las
sugerencias brindadas por el asesor del curso de desarrollo del proyecto de
investigacion. En esta matriz se consideré como criterios de evaluacion: pertinencia
a la categoria, correspondencia a la subcategoria y calidad de la pregunta. El

experto considero que se modifique algunas preguntas formuladas y hacer
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aclaraciones en otras, lo que permiti6 centrar las preguntas al objetivo de la
investigacion.
3.8. Método de analisis de lainformacion

Una vez gue se realiz6 todas las entrevistas con el instrumento de la guia de
entrevista, se procedid a organizar y procesar toda esa informacion recogida, se
analizé y al final se lleg6 a las conclusiones y recomendaciones del caso estudiado.

La informacién se organizo6 en primer lugar definiendo las subcategorias con
las teorias que se consider6 en el marco, luego en un cuadro se codifico las
subcategorias planteadas en cada una de las entrevistas transcritas se coloco al
costado las subcategorias que se iban encontrando.

Luego se elabor6 una matriz donde se transcribi6 tal como estaba la
entrevista de cada uno de los entrevistados, con las subcategorias y se coloco
extractos de la entrevista de cada uno de los docentes.

En la segunda matriz se procedio a resaltar lo que se iba encontrando en relacion
con las subcategorias y separados por categorias, en dos tablas.
3.9. Aspectos éticos

La presente investigacion comprendi6 los principios éticos correspondientes
a la universidad, de igual forma fue relevante tener presente el respeto hacia los
derechos del participante por lo cual se manifestaron en un inicio los fines de
estudio para el conocimiento de cada informante. Las narraciones y datos obtenidos
se dieron de manera responsable, discretas y continuas, orillandose a propositos
rigorosamente académico y salvaguardando el anonimato de cada participante.

En consideracion a ellos se tuvo presente:

e Los aportes de autores consultados fueron debidamente presentados,

mediante la cita y referencia, basado en la normativa del estilo APA.

e La identificacién de los participantes y de las instituciones educativas se

mantuvieron en estricto anonimato.

e Este rigor se dio de manera pertinente durante el desarrollo de la

investigacion.

17



\A RESULTADOS Y DISCUSION:
A continuacion, se presentan los resultados que se obtuvieron en relacion con
las entrevistas realizadas cuyo tema central fue las aplicaciones moviles como
herramientas complementarias para el desarrollo de manera remota de la

motricidad fina en nifios de cinco afos.

Se exploré que tan accesible son para los maestros y alumnos de educacion
inicial las tecnologias y recursos disponibles en las aplicaciones moviles como
herramientas complementarias para el desarrollo de la motricidad fina en nifios de
cinco afos, para lo cual, se entrevistd a cinco docentes para conocer el nivel de
acceso a las aplicaciones moviles y si, en nuestras ciudades contamos con los
recursos econdmicos Yy la tecnologia suficiente para acceder a las aplicaciones

moviles educativas.

De los cinco informantes tres de ellas, las tres primeras, son jévenes entre 26
a 40 afos aproximadamente y tienen amplios conocimientos de las aplicaciones
moviles, han trabajado con variedades estos aplicativos como el Paint, el Nearpod,
Kahoot, el Quizz, el Pocoyo y el Jamboard, la cuarta informante de
aproximadamente de 54 afios tiene poco conocimiento de estos aplicativos moviles,
solo conoce el Paint pero no ha utilizado estas herramientas en el colegio que
labora. Solo utiliza las técnicas tradicionales que se desarrollan de manera
presencial y la informante cinco de aproximadamente 35 afios conoce algunas
aplicaciones moviles, ha recibido capacitacién por el Ministerio de Educacion y
otras entidades, trabaja con ellas por ejemplo con la aplicacion Dexteria, donde el
nifio puede controlar el movimiento secuencial con cada dedo, ademas puede
simular que esta cogiendo los objetos, asi mismo puede realizar trazos sobre las
letras 0 numeros lo cual les ayuda a controlar su motricidad fina.

En resumen, segun lo indicado por los informantes podemos decir que los
docentes entre 26 a 40 afios aproximadamente tienen conocimientos sobre las
aplicaciones moviles y estan de acuerdo que se puedan utilizar las aplicaciones
moviles de manera complementaria en el desarrollo de la motricidad fina en nifios
de cinco afos, sin descuidar las técnicas grafoplasticas que los docentes
desarrollaban en las clases presenciales. Asi mismo, hay coincidencia con lo

encontrado con Bermeo (2019) ya que los docentes de educacion inicial al tener
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conocimiento de estas aplicaciones aplicaron con la frecuencia adecuada donde
tienen que repetir los niflos para mejorar sus habilidades motrices en la cual
buscaron refuerzo y superacion de falencias en el desarrollo de la motricidad fina

de una manera divertida.

Los cinco informantes indican que, si se pueden utilizar las aplicaciones
moéviles complementariamente, sin descuidar las técnicas clasicas de
grafoplasticas, la informante uno menciono que actualmente los nifios nacen en la
era donde se utiliza la tecnologia y para ellos, es atractivo por los colores, la musica,
el entorno y la interaccion. Muchas veces aprenden a manejar facilmente porque
van imitando a sus padres cuando ellos utilizan un dispositivo. La informante dos
también afirmo que si se puede utilizar porque los nifios son habiles y utilizan un

dispositivo mévil para jugar, estos le llaman a la curiosidad de explorar y descubrir.

Asi mismo la informante tres opind que si puede ser utilizado
complementariamente sin descuidar las técnicas grafo plasticas que siempre se
han desarrollado en clases. Ademas, La informante cuatro indico que
complementariamente le parece beneficioso porque mientras que van jugando
didacticamente ya estan desarrollando la motricidad fina sin que se den cuenta, de
igual forma la informante cinco, menciono que también se puede trabajar
complementariamente con los dispositivos mdviles porque las manos y dedos de
los nifios estarian desarrollando su motricidad fina.

En resumen, los informantes creen que los nifios de esta época pertenecen
auna generacion donde utilizan la tecnologia, ya que son muy atractivas, con colores,
musica e interaccion y los nifios aprenden a manejar facilmente las diferentes
aplicaciones tecnologias mediante las tabletas, celulares inteligentes o
computadoras ya que para ellos son faciles de utilizar. Entonces coinciden con lo
encontrado por Castiblanco (2019) que si cree conveniente deben utilizar las
aplicaciones, pero de manera que traiga beneficios en el aprendizaje o desarrollo
de destrezas mientras se divierten para lo cual los docentes deben dirigirlas de
manera complementaria, segun la necesidad del nifio, en este caso para la

estimulacion de la motricidad fina.

Los docentes opinan que nuestro medio no cuentan con los recursos

econOémicos y equipos moviles con tecnologia suficiente para tener acceso a las
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aplicaciones moviles, en el cual el informante uno, dos, tres y cinco opinaron quela
gran mayoria tanto los docentes como los padres de familia en nuestro pais no
cuentan con celulares de alta tecnologia por la economia e incluso en provincias
muchos no tienen energia eléctrica, lo cual limita al acceso a las aplicaciones
moviles para que los nifios puedan mejorar de manera complementaria su

motricidad fina.

La informante cuatro igualmente opino que nuestro medio no cuentacon los
recursos economicos la cual lo pudo verificar cuando tuvo la oportunidad de
acompanfar pedagodgicamente a profesoras de provincias alejadas, observandoque
los nifios de ese lugar tenian que aprender por los mensajes que llegan por radio,
en cambio en su colegio nacional que esta ubicado en la Residencial San Felipe,
Jesus Maria, Lima, tanto los profesores como los padres de familia cuentancon toda
la tecnologia actualizada, percibiendo que hay muchas diferencias en el
aprendizaje del nifio que tienen y no tienen economia. En consecuencia, por la
informacion brindada de los diferentes docentes podemos concluir que nuestro
medio tanto docentes como padres de familia no cuentan con los recursos
econdémicos, ni con equipos moviles para acceder a las aplicaciones moviles
educativas.

En resumen, segun las informantes podemos decir que pocos padres y
profesores son los que cuentan con recursos econémicos y equipos maoviles con
tecnologia suficiente para acceder a las aplicaciones moviles educativas, muchos
de ellos viven en lugares alejados de la ciudad donde no llega la sefal de internet,
otros solo cuentan con celulares simples, a otros solo les llega informacion por
radio, ademas cuando la familia constituye de varios hijos se tienen que turnar para
escuchar sus clases. Muy pocos nifios y profesores son los que cuentan con el nivel
econdmico que les permita tener equipos adecuados para la educacion remota.

Se considera que coinciden con Vintimilla (2018), en la cual las diferentes
instituciones educativas no les brindan el apoyo necesario para que los docentes
puedan implementar las tecnologias en el aula de clase, esto se debe a que el
Ministerio de Educacion no brinda herramientas tecnoldgicas para poder impartir la
ensefianza, por este medio por la carencia econémica, como también suceden en

los diferentes hogares.
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Se exploré cual es la predisposicion de las docentes para implementar
sesiones con estas herramientas tecnolOgicas e investigar si se encuentran

capacitadas en el uso de aplicaciones mdviles para su empleo en forma remota.

Los docentes tienen diferentes opiniones, la informante uno menciona que
se encuentra capacitada, adquirido conocimiento de estas herramientas
tecnolégicas en la universidad donde estudio como también en diferentes cursos
virtuales, actualmente aplica este conocimiento para los diferentes niveles de
aprendizaje delos nifios y se desempefia como docente de nifios en la ciudad del
Cuzco, utilizandodiferentes herramientas o aplicativos que llaman la atencion a los
ninos.

La informante dos, nos dice que se encuentra capacitada para el empleo de
estas aplicaciones moviles, se actualiza constantemente, ya que los nifios prestan
atencion cuando les ensefia a través de un aplicativo, en cambio la informante tres
menciona que no se encuentra capacitada con las aplicaciones maviles, solo
conoce lo basico en computacion y a los nifios que ensefia no se conectan a las
clases virtuales, ya que no cuentan con internet y computadoras, en cambio la
informante cuatro se encuentra capacitada, recibid actualizaciones con el ministerio
de educacion con el programa Peru educa y con la practica profesional adquirié
experiencia y ve la importancia de estar actualizada con la tecnologia y por ultimo
la informante cinco se encuentra capacitada, recibié cursos de actualizacion en la
institucién que labora y el ministerio de educacion, aplica estrategias didacticas con

la tableta para ensefiar a los nifios en las diferentes areas del curriculo nacional.

Entonces podemos decir que cuatro docentes se han capacitado en
diferentes instituciones para el uso de aplicaciones mdviles y vienen
desenvolviéndose con estas aplicaciones moviles en diferentes areas de
aprendizaje, ya que se han dadocuenta que los nifios se concentran y prestan
atencién cuando desarrolla las clasescon estos aplicativos y una docente no se ha
podido capacitar porque no posee computadora, ni internet.

En resumen, la gran mayoria de docentes entre 26 a 40 afios se encuentra
capacitado en el uso de aplicaciones mdviles para su empleo, constantemente se
actualizan particularmente o por cursos virtuales que el estado ofrece. Asi mismo,

hay coincidencia con lo encontrado en Mufioz (2019) que pocos docentes se
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encuentran preparados para dirigir el manejo de aplicaciones moviles educativas,
la mayoria de los centros necesitan mas formacién sobre las TIC para los docentes
como también es importante la concienciacion sobre la importancia de las TIC en
directores y responsables de los centros educativos.

Entonces podemos decir que las profesoras informantes encuentran positivo
gue se utilicen las aplicaciones méviles de manera complementaria para propositos
educativos de diferentes areas como el desarrollo de la motricidad fina, ya que los
niflos prestan bastante atencién y les gusta el entorno de aprendizaje.

Se exploré cual la importancia sobre las aplicaciones moviles que
desarrollan la motricidad fina en la educacion remota en nifios de cinco afios.

Las docentes tienen diferentes apreciaciones sobre las aplicaciones méviles
que desarrollan la motricidad fina, la informante uno, dos, cuatro y cinco opinan que
las aplicaciones mdviles didacticas contribuyen en el desarrollo de la motricidad
fina, causando un gran impacto porque ayudan a la formacién de su aprendizaje
del niflo de manera divertida realizando los diferentes movimientos de sus manos
y dedos, ademés existen variedades de aplicativos para este proposito del
desarrollo de la motricidad fina, asi mismo les parece muy interesante, porque los
nifios son muy habiles, les atrae y prestan atencion, en cambio la informante tres
no estaba de acuerdo que los nifios trabajen con teléfonos digitales y tabletas
porque no estaba actualizada que existian estas aplicaciones y manifesté que no
le parecia que estas aplicaciones contribuyan a la motricidad fina porque le parece
gue solo ahi los nifios deslizan los dedos, recomendando que seria mejor que lo
sigan realizando con las técnicas grafo plasticas desarrolladas en clases
presenciales.

Entonces podemos decir que la apreciacion de las aplicaciones mdviles
dependera si han indagado y adquirido conocimiento de estas, ya que la mayoria
de las entrevistadas les parece correcto porque han utilizado y comprobado que los
nifios aprenden y se concentran con estas actividades ludicas virtuales.

En resumen, la gran mayoria de informantes mencionan que las aplicaciones
moviles que desarrolla la motricidad en la educacion remota causan gran impacto,
ayudan a la formacion de su aprendizaje en diferentes areas, la pueden utilizar en
cualquier momento desde un dispositivo como el celular o tableta, a la mayoria de

los nifios les llama la atencién y juegan con estas aplicaciones que son practicas.
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A manera de juego van desarrollando las diferentes habilidades para que su
manoesté preparada para la escritura. El otro grupo de informantes mencionaron
gue nocuentan ni conocen estas aplicaciones moviles y que vienen trabajando de
maneratradicional con las técnicas grafo plasticas. Del mismo modo, coinciden con
lo encontrado por Vintimilla (2018) que actualmente los docentes saben que las
herramientas moéviles cuando son bien manejadas van a contribuir a la ensefianza,
aprendizaje y al desarrollo de destrezas infantiles permitiendo al nifio explorar,
conocer, jugar, aprender y experimentar mediante la utilizacidon de estos programas

para que contribuyan al desarrollo de la motricidad fina.

Las docentes dan diferentes opiniones, la informante uno, dos, cuatro y cinco,
consideran importante porque van ayudar a los nifios y desde sus practica
pedagodgicas es muy positivo para la educacion por tal motivo tienen que
capacitarse de estas herramientas para poder utilizarla de manera adecuado y
significativa en el aprendizaje de los nifios, sin descuidar las técnicas grafo plasticas
presenciales, en cambio la informante tres no considera importante porque no tiene
conocimiento y no tiene los medios econdmicos para capacitarse, pero si le parece
muy importante el aplicar las técnicas grafo plasticas que se desarrollaban en las
aulas. Entonces podemos decir que es importante cuando uno tiene el
conocimiento y ve lo beneficioso que va a ser para el nifio.

Enresumen, segun la gran mayoria de las informantes consideran importante
en su practica pedagogica el uso de aplicaciones moviles, de manera remota, para
desarrollar la motricidad fina en nifios de cinco afios, piensan que es muy positivo
para la educacion por eso se capacitan constantemente, ya que a los nifios les
llama la atencién la tecnologia, pero sin descuidar las actividades grafo plasticas
que se desarrollaban clase. El otro grupo minoritario por falta de conocimiento de
estas aplicaciones no esta de acuerdo con que se usen de manera complementaria,
menciona que deslizar el dedo en la pantalla no ayuda para el desarrollo de la
motricidad fina. Asi mismo hay coincidencia con lo encontrado por Vintimilla (2018)
gue encontré la misma opinion de los docentes que es importante mantenerse
actualizados y trabajar con aplicaciones moviles ya que los alumnos de esta
generacion utilizan aplicaciones virtuales.

En conclusibn las informantes consideran importante  usar
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complementariamente las aplicaciones méviles en el desarrollo de la motricidad
fina, porque existen aplicaciones disefiadas para el control, la fuerza, destrezas de
la mano, la secuenciacion de las manos y los dedos y ejercicios donde el nifio pueda
coger bien el lapiz, estos ejercicios se pueden realizar de manera regular, las
sesiones son cortas, la musica y el efecto de sonido los hacen atractivos para los
nifios pequefos y en edad pre escolar.

Segun las informantes llegamos a la conclusion que pocos nifios en sus
hogares como también los docentes no cuentan con tecnologia adecuada e
internet, debido a los pocos ingresos econémicos como también muchos viven en
lugares alejados donde no llega el internet para usar estas aplicaciones maoviles de
manera complementaria, pero si hay una minoria de profesores que estan

capacitadas, cuentan con tecnologia e internet para aplicarlo.
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CONCLUSIONES:

Considerando los objetivos especificos y objetivo general se obtiene las

siguientes conclusiones:

Primera. En cuanto al nivel de accesibilidad en nuestro medio de las aplicaciones
moviles que desarrollan la motricidad fina en nifios de cinco afios, muchas docentes
entre 26 a 40 afios aproximadamente tiene amplio conocimiento, hay sectores en
Lima que, si tienen acceso tecnoldgica e internet para acceder a las aplicaciones

moviles, pero existe sectores donde no hay acceso para el internet.

Segunda. Segun los diferentes aportes de los docentes podemos decir que
encuentranpositivo la actitud de los maestros frente al hecho de que los nifios de
cinco afiosutilicen aplicaciones moviles de manera complementaria para propésitos

educativos como para el desarrollo de la motricidad fina.

Tercera. En cuanto a la importancia del uso de aplicaciones moviles en el desarrollo
dela motricidad fina en nifios de cinco afos, las profesoras lo consideran importante
ya que a manera de juego y el entorno atractivo, les llama la atencion a los nifiosen
la cual van desarrollando el control, la fuerza y las diferentes destrezas en losdedos,

mano para luego puedan coger correctamente el lapiz.

Cuarta. La factibilidad de emplear complementariamente las aplicaciones moviles
en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de cinco afios de manera remota va
a depender del conocimiento que tenga los docentes sobre estos aplicativos, como
también dependera de los sectores que llegue el internet y que dispongan de
aparatos tecnolégicos, e internet para poder descargar los aplicativos para que los
nifios puedan desarrollar diferentes destrezas, fuerza, control enlos dedos y manos

a manera de juego para favorecerla motricidad fina.
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V. RECOMENDACIONES:

Primera. Las instituciones educativas deben motivar a los docentes a capacitarse
en el uso de aplicativos mdviles para poder apoyar a los nifios de manera remota,
ya que en la actualidad existen muchos aplicativos moviles en lacual los nifios y

nifias a manera de juego pueden ir desarrollando diferentes destrezas.

Segunda. Los padres de familia como los docentes deben hacerun esfuerzo
econOmico para contar con estas herramientas tecnoldgicas para quede manera
remota y complementaria sigan practicando y desarrollando destrezas para la

motricidad fina.

Tercera. Los docentes deben motivar a los nifios a jugar con aplicativosmoviles que
sea significativo para su aprendizaje o desarrollen destrezas en sus manos y dedos

de los nifios o la nifia para el mejoramiento de su motricidad fina.

Cuarta. Los docentes deben ser observadores en las dificultades de los nifios para
proporcionarle el aplicativo mévil complementario adecuado para que a través del
juego siga desarrollando las destrezas que todavia faltanpotenciar en los nifios o

falta superar algunas dificultades de la motricidad fina.

Quinta. sugerir nuevos estudios que profundicen o amplien lo investigado.
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ANEXOS

Matriz de categorizacion aprioristica:

Ambito tematico:
Desarrollo de la Motricidad fina
mediante aplicaciones moviles en
forma complementaria.

Problema general de
Investigacion:
¢ Es factible emplear
complementariamente
aplicaciones mdviles en
el desarrollo de la
motricidadfina en nifios
de 5 afios de manera
remota?

Objetivo general:
Analizar la factibilidad de emplear
complementariamente las
aplicaciones moviles en el desarrollo
de la motricidadfina en nifios de 5
afios de manera remota.

Problemas especificos:

Objetivos
especificos:

¢,Cudl es el nivel de accesibilidad
en nuestro medio de las
aplicaciones moviles que
desarrollan la

motricidad fina en nifios de 5 aflos?

Describir el nivel de accesibilidad en nuestro medio de las
aplicacionesmdviles que desarrollan la motricidad fina en nifios de
5 afios.

,Cuél es la actitud de los
maestros frente al hecho de que
los niflos de 5 afios utilicen
aplicaciones

moviles?

Reflexionar sobre la actitud de los maestros frente al hecho de
gue losnifios de 5 afios utilicen aplicaciones moviles.

¢ Considera usted importante el
uso deaplicaciones mdviles en el
desarrollo de la motricidad fina en
nifios de 5

afios?

Reflexionar sobre la importancia del uso de aplicaciones
moviles en eldesarrollo de la motricidad fina en nifios de5 afios.

Categorias Subcategori

as

Preguntas de investigacion

Conceptos

¢ Tienes conocimiento sobre las aplicaciones méviles que
permitendesarrollar la motricidad fina en nifios de cinco afios?

Creencias

Accesibilidad

¢, Crees que las aplicaciones moviles didacticas se pueden
utilizar

complementariamente en el desarrollo de la motricidad fina en
nifos de 5afios? ¢ Por qué?

Recursos

¢, Crees que, en nuestro medio, docentes y padres de familia,
contamos con

los recursos econémicos y equipos moviles con tecnologia
suficiente paraacceder a las aplicaciones moviles educativas?
¢ Por qué?

¢ Has utilizado o tienes referencias de aplicaciones méviles para
desarrollar la motricidad fina en nifios de 5 afios? ¢ Puedes
mencionar lautilidad de cada una de ellas?

Disponibilidad

Actitud

¢, Nuestro medio promueve el empleo de aplicaciones moviles en
nifios de
5 afios? ¢ Cémo crees que se manifiesta esto?

¢, Crees que los padres de familia de nifios de 5 afios estarian
dispuestos aparticipar en sesiones remotas con aplicaciones
moviles para sus hijos?

¢ Por qué?

¢,Cuanto tiempo deberian dedicar los padres de familia de nifios
de 5 afiosa participar en la educacién remota de sus hijos?

Capacitacion

¢, Se encuentra usted capacitado en el uso de aplicaciones moviles
para su
empleo en forma remota? ¢ Por qué?




¢, Crees que los docentes deben tener sesiones de
capacitacion con lospadres antes que con los nifios? ¢Por qué?

Importanci
asobre las
aplicacion
esmoviles

- ¢, Crees que la forma en que estan desarrolladas las aplicaciones
Valoracio -
h moviles . ) .
L son compatible con las teorias para desarrollar la motricidad
teorica fina? ¢Porqué?
Valoracion ¢, Cual es tu apreciacién sobre las aplicaciones moéviles que
educativa desarrollan la
motricidad fina en la educacién remota?
valoracié (;Con_side_ra usted,ir.nportante en su practica pedagodgica el uso
n deapll_cauones mdviles, de manera remota, para desarrollar la
practica motricidad ~
fina en niflos de 5 afios?




Ficha de evaluacion de coherencia entre los objetivos de la investigacion y las

preguntas para la entrevista en profundidad

Lima, 15 de octubre
del 2020

Estimado Lic. / Mg. /Dr. José Luis Llanos Castilla.

Asunto: EVALUACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez manifestarle que en
la Escuela de Educacion Inicial seccién Pregrado de la Universidad Cesar Vallejo, me
encuentro desarrollando la investigacion: “Aplicaciones moviles como herramientas
complementarias para el desarrollo de manera remota de la motricidad fina en niflos
de cinco afios.” donde es pertinente la elaboracién y construccién del instrumento de
investigacion: Guion de entrevista semiestructurada, que pretende responder a todos los

objetivos.

Siendo indispensable la evaluacién de coherencia entre los objetivos de la investigacion y
las preguntas para la entrevista a profundidad, se ha considerado su participacion, por ser
usted un profesional de trayectoria y reconocido especialista con fines a la investigacion y
al ambito tematico. Gracias a sus aportes el instrumento y la informacion obtenida seran

pertinentes, criterio requerido para toda investigacion.

Agradeciendo por su anticipada participacion a la presente, es propicia la oportunidad para

expresarle mi especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

Silvana Camila Gonzéles SolesNombre y apellidos D.N.I: 75327136.



INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
Guia de entrevista: N° 01, 02, 03, 04, 05.
Nombre o cddigo del entrevistado: 001, 002, 003, 004, 005.

Fecha: 25 - 10 - 2020

Rol: Profesora. Formacion profesional:
Educacién Inicial.Hora de inicio: 10:00 a.m. Hora de término:
7:30 p.m.

1. PRESENTACION:

Como parte del desarrollo de la Tesis que, llevado a cabo en la Universidad
César Vallejo, estoy realizando una investigacion titulado “Aplicaciones moviles
como herramientas complementarias para el desarrollo de manera remota de
lamotricidad fina en niflos de cinco afios”, donde su participacion en esta
investigacion es estrictamente voluntaria. La informacion que se obtenga sera
confidencial con propdsitos académicos. Las respuestas a través de la
encuesta y entrevista seran representadas en anonimato, creando un codigo de
identificacién si es necesario. Realizada las transcripciones se procede a
destruir las grabaciones. Ante alguna duda sobre el desarrollo del proyecto de
investigacion, el participante podra realizar preguntas durante su participacion.
Asimismo, se permite el retiro de su persona, sin que se le perjudique de
ninguna forma. Ante alguna incomodidad de las preguntas que se planteen en
la entrevista se tiene la opcion y el derecho de hacérselo saber a la
investigadora.

De antemano se agradece su participacion.

2. PREGUNTAS INTRODUCTORAS
¢, Qué entiende por Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC)?
¢, Qué entiende por Aplicaciones moviles que desarrollan la motricidad fina? Por
ejemplo, las aplicaciones moviles, como “Llevar bolas al agujero”, “Armando
Rompecabezas”, “Aprendiendo a Colorear” son juegos que a través del manejo
del ratén se consigue estimular la percepcién 6culo- manual al presionar y soltar
los botones, como también desarrollar movimientos precisos para realizar las
diferentes actividades con el raton, teclado o lapiz tactii que ayudaran
complementariamente a desarrollar la motricidad fina.

3. PREGUNTAS CATEGORICAS SOBRE (area tematica)

a) ¢Tienes conocimiento sobre las aplicaciones moviles que permiten



desarrollar la motricidad fina en nifios de educacion preescolar?

b) ¢Crees que las aplicaciones moviles didacticas se pueden utilizar
complementariamente en el desarrollo la motricidad fina en nifios de 5 afios?
¢Porqué?

c) ¢Crees que, en nuestro medio, docentes y padres de familia, contamos con
los recursos econémicos y equipos moviles con tecnologia suficiente para
acceder a las aplicaciones moviles educativas? ¢ Por qué?

d) ¢Se encuentra usted capacitado en el uso de aplicaciones méviles para su
empleo en forma remota? ¢ Por qué?

e) ¢Cual es tu apreciacion sobre las aplicaciones moviles que desarrollan la

motricidad fina en la educacion remota?

Por ejemplo, la aplicacion “Llevar bolas al agujero” consiste que el
nifo, mediante presionar con su dedo en la pantalla tactil de un teléfono o
tableta, traslade bolas de diferentes colores a un agujero, también
tenemos la aplicaciéon “Aprendiendo a Colorear” que, mediante el uso del
dedo, el nifio puede colorear, armar rompecabezas, contornear, trazar
libremente, trasladar diferentes piezas para armar un dibujo.

f) ¢ Considera usted importante en su practica pedagogica el uso de aplicaciones
moviles, de manera remota, para desarrollar la motricidad fina en nifios de 5
anos?

4. CIERRE Y DESPEDIDA
Se procede a finalizar la entrevista invitando al participante a expresar algun
comentario y culminar brindando el agradecimiento merecido por su contribucion

en el estudio



MATRIZ DE CATEGORIZACION APRIORISTICA

Titulo del proyecto:

Aplicaciones méviles como herramientas complementarias para el desarrollo de manera
remota de lamotricidad fina en nifios de cinco afos.

Ambito tematico:
Desarrollo de la Motricidad fina
mediante aplicaciones moviles en
forma complementaria.

Problema general de
Investigacion:

¢ Es factible emplear
complementariamente
aplicaciones moviles en

el desarrollo de la

motricidadfina en nifios

de 5 afios de manera

remota?

Objetivo general:
Analizar la factibilidad de emplear
complementariamente las
aplicaciones moviles en el desarrollo
de la motricidadfina en nifios de 5
afos de manera remota.

Problemas especificos:

Objetivos
especificos:

¢ Cudl es el nivel de accesibilidad
en nuestro medio de las
aplicaciones moviles que
desarrollan la

motricidad fina en nifios de 5 afios?

Describir el nivel de accesibilidad en nuestro medio de las
aplicacionesmoviles que desarrollan la motricidad fina en nifios de
5 afios.

,Cudl es la actitud de los
maestros frente al hecho de que
los nifios de 5 afios utilicen
aplicaciones

mdviles?

Reflexionar sobre la actitud de los maestros frente al hecho de
que losnifios de 5 afios utilicen aplicaciones moviles.

¢ Considera usted importante el
uso deaplicaciones mdviles en el
desarrollo de la motricidad fina en
nifos de 5

afios?

Reflexionar sobre la importancia del uso de aplicaciones
moviles en eldesarrollo de la motricidad fina en nifios de5 afios.

Categorias Subcategori

as

Preguntas de investigacion

Conceptos

¢ Tienes conocimiento sobre las aplicaciones méviles que
permitendesarrollar la motricidad fina en nifios de cinco afios?

Creencias

Accesibilidad

¢Crees que las aplicaciones mdviles didacticas se pueden
utilizar

complementariamente en el desarrollo de la motricidad fina en
nifios de 5afos? ¢ Por qué?

Recursos

¢, Crees que, en nuestro medio, docentes y padres de familia,
contamos con

los recursos econémicos y equipos moviles con tecnologia
suficiente paraacceder a las aplicaciones mdviles educativas?
¢ Por qué?

¢ Has utilizado o tienes referencias de aplicaciones mdviles para
desarrollar la motricidad fina en nifios de 5 afios? ¢ Puedes
mencionar lautilidad de cada una de ellas?

Disponibilidad

Actitud

¢Nuestro medio promueve el empleo de aplicaciones mdviles en
nifios de
5 afios? ¢ Cémo crees que se manifiesta esto?

¢Crees que los padres de familia de nifios de 5 afios estarian
dispuestos aparticipar en sesiones remotas con aplicaciones
méviles para sus hijos?

¢ Por qué?

¢, Cuanto tiempo deberian dedicar los padres de familia de nifios
de 5 afiosa participar en la educacion remota de sus hijos?




Capacitacion

¢, Se encuentra usted capacitado en el uso de aplicaciones moviles
para su
empleo en forma remota? ¢ Por qué?

¢, Crees que los docentes deben tener sesiones de
capacitacion con lospadres antes que con los nifios? ¢Por qué?

Importanci
asobre las
aplicacion
esmoviles

¢, Crees que la forma en que estan desarrolladas las aplicaciones

Valoracio -
moviles
n son compatible con las teorias para desarrollar la motricidad
teorica fina? ¢Porqué?
Valoracion ¢, Cual es tu apreciacién sobre las aplicaciones moéviles que
educativa desarrollan la
motricidad fina en la educacién remota?
valoracié g,Con_side_ra usted,ir_nportante en su practica pedagoégica el uso
n deapll_cauones mdviles, de manera remota, para desarrollar la
practica motnmda_g ~
fina en niflos de 5 afios?




Ficha de evaluacion de coherencia entre los objetivos de la
investigacion y lospreguntas para la entrevista en profundidad

Titulo de la investigacion:

la motricidad fina en nifios de cinco afios.

Aplicaciones moviles como herramientas complementarias para el desarrollo de manera remota de

Objetivos:

desarrollan la motricidad fina
en niflos de 5 afos.

Describir el nivel de accesibilidad en nuestro medio de las aplicaciones maéviles que

afos utilicen
aplicaciones moviles.

Reflexionar sobre la actitud de los padres y maestros frente al hecho de que los nifios de 5

en el desarrollo de la
motricidad fina en nifios de 5 afos.

Reflexionar sobre los procedimientos metodolégicos para el uso de aplicaciones moviles

No

Pregunta
S

Coherencia

Pertinencia

Relevancia
Sugerencia

Sl NO

Sl NO

SI NO

¢ Tienes conocimiento sobre las aplicaciones maviles que
permiten desarrollar la motricidad fina en nifios de
educacion

preescolar?

¢ Crees que las aplicaciones méviles didacticas se pueden
utilizar complementariamente en el desarrollo la motricidad fina
en nifios de5 afos? ¢Por qué?

¢,Crees que, en nuestro medio, docentes y padres de familia,
contamoscon los recursos econémicos y equipos moéviles con
tecnologia suficiente para acceder a las aplicaciones moviles
educativas? ¢ Por

qué?

¢, Se encuentra usted capacitado en el uso de aplicaciones
mdviles parasu empleo en forma remota? ¢Por qué?

¢ Cudl es tu apreciacion sobre las aplicaciones moéviles que
desarrollanla motricidad fina en la educacion remota?

Por ejemplo, la aplicacién “Llevar bolas al agujero” consiste
que el nifio, mediante presionar con su dedo en la pantalla tactil
de un teléfono o tableta, traslade bolas de diferentes colores a
un agujero,también tenemos la aplicacion “Aprendiendo a
Colorear” que, mediante el uso del dedo, el nifio puede
colorear, armar rompecabezas, contornear, trazar libremente,
trasladar diferentes

piezas para armar un dibujo.

¢, Considera usted importante en su practica pedagoégica el uso
deaplicaciones moviles, de manera remota, para desarrollar la
motricidad fina en nifios de 5 afios?

Apellidos y Nombres: MGTR. LLANOS CASTILLA JOSE LUIS. Grado Académico:

MAGISTER. Especialidad: INFORMATICA.Firma






