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Sefiores miembros del Jurado, se presenta ante ustedes la Tesis titulada:
“Relacion del juego cooperativo, el apego y la autoestima”, con la finalidad de
determinar la relacion entre el juego cooperativo, el apego y la autoestima de los
estudiantes del nivel de Educacion Inicial del distrito de Pueblo Libre en Lima, en
cumplimiento del reglamento de Grados y Titulos de la Universidad César Vallejo
para optar el Grado Académico de Doctor en Educacion. En el Capitulo |
planteamos el problema, lo formulamos y establecemos los objetivos generales y
especificos sobre la base de los antecedentes, su justificacion y el marco teorico
del juego cooperativo, el apego y su relacion con la autoestima; en el Capitulo I,
desarrollamos la metodologia, planteamos las hipétesis, definimos las variables, la
poblacion y la muestra para el estudio correspondiente; en el Capitulo Il
presentamos los resultados del estudio; y finalmente en el Capitulo IV brindamos
las conclusiones y recomendaciones del estudio. Los resultados que se han
obtenido durante el proceso de investigacion representan, a parte de un modesto
esfuerzo, evidencias donde se han verificado que la autoestima tiene un nivel de

correlacién positiva con el juego cooperativo y el apego de los nifios escolares.
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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo general determinar la relacion que
existe entre el juego cooperativo, el apego y la autoestima del estudiante del distrito
de Pueblo Libre en Lima 2016, en consecuencia los objetivos especificos se
orientan a establecer quérelacion existe entre el juego cooperativo y la autoestima;
el apego y la autoestima; el juego de comunicacion de conducta pro-social y la
autoestima corporal; el juego de comunicacion de conducta pro-social y la
autoestima académica; el juego de comunicacion de conducta pro-social vy la
autoestima socio-afectiva; el juego de comunicacion de conducta pro-social y la
autoestima familiar;  los juegos cooperativos de creatividad y la autoestima
corporal; los juegos cooperativos de creatividad y la autoestima académica; los
juegos cooperativos de creatividad y la autoestima socio-afectiva; los juegos
cooperativos de creatividad y la autoestima familiar; los estilos de seguridad y
cercania y la autoestima corporal; los estilos de seguridad y cercania y la
autoestima académica; los estilos de seguridad y cercania y la autoestima socio-
afectiva; los estilos de seguridad y cercania y la autoestima familiar; los estilos de
dependencia e inseguridad y la autoestima corporal; los estilos de dependencia e
inseguridad y la autoestima académica; los estilos de dependencia e inseguridad
y la autoestima socio-afectiva; los estilos de seguridad y cercania y la autoestima
familiar; los estilos de ansiedad y evitacion y la autoestima corporal; los estilos de
ansiedad y evitacion y la autoestima académica; los estilos de ansiedad y evitacion
y la autoestima socio-afectiva; los estilos de ansiedad y evitacion y la autoestima

familiar del estudiante.

Este estudio se aplica a las instituciones educativas del Nivel Inicial Estatal
Escolarizado del distrito de Pueblo Libre como el universo de estudio para lo cual
se ha tomado una muestra aleatoria representativa, el estudio es aplicada y
transversal; la informacion acerca de la relacién entre el juego cooperativo, apego
y la autoestima del estudiante se captdé mediante cuestionarios y observaciones a

los estudiantes, docentes y padres de familia.

Los resultados obtenidos indican una relacion significativa de los juegos

cooperativos en la autoestima del estudiante, asi como del apego. En consecuencia
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segun la prueba de Pearson que es de 0,713 y un sig.=0,000, existe una relacion

significativa entre el juego cooperativo, el apego y la autoestima del estudiante.

Palabras clave: juego cooperativo, apego, autoestima, comunicacion, conducta
pro-social, creatividad, seguridad, cercania, dependencia, inseguridad, ansiedad,

evitacion, socio-efectivo.
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ABSTRACT

The objective of this research is to determine the relationship between cooperative
play, attachment and self-esteem of the students of the district of Pueblo Libre in
Lima in 2016. Consequently, the specific objectives are aimed at establishing what
relationship exists between cooperative play and self-esteem; Attachment and self-
esteem; The game of communication of pro-social behavior and corporal self-
esteem; The game of pro-social behavior communication and academic self-
esteem; The communication game of pro-social behavior and socio-affective self-
esteem; The communication game of pro-social behavior and family self-esteem;
Cooperative games of creativity and body self-esteem; Cooperative games of
creativity and academic self-esteem; Cooperative games of creativity and socio-
affective self-esteem; Cooperative games of creativity and family self-esteem;
Styles of safety and closeness and body self-esteem; Styles of security and
closeness and academic self-esteem; Styles of safety and closeness and socio-
affective self-esteem; Styles of safety and closeness and family self-esteem; The
styles of dependence and insecurity and the corporal self-esteem; Styles of
dependency and insecurity and academic self-esteem; The styles of dependence
and insecurity and the socio-affective self-esteem; Styles of safety and closeness
and family self-esteem; The styles of anxiety and avoidance and the corporal self-
esteem; Styles of anxiety and avoidance and academic self-esteem; The styles of
anxiety and avoidance and the socio-affective self-esteem; The anxiety and

avoidance styles, and the student's family self-esteem.

This study is applied to the educational institutions of the Initial State School
Level of the Pueblo Libre District as the universe of study for which a representative
random sample has been taken, the study is applied and transversal; Information
about the relationship between cooperative play, attachment, and self-esteem was
captured through questionnaires and observations to students, teachers, and

parents.
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The obtained results indicate a significant relation of the cooperative games in
the student's self-esteem by 0,713 %, as well as the attachment by sig=0,000
Consequently, according to the Student's T test, the hypothesis is accepted.

Keywords: cooperative play, attachment, self-esteem, communication, pro-social
behavior, creativity, safety, closeness, dependence, insecurity, anxiety, avoidance,
socio-effective.
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RESUMO

Esta pesquisa tem como objetivo geral para determinar a relacdo entre a
cooperativa jogo, apego e auto-estima do bairro estudantil de Pueblo Libre em Lima
2016, consequentemente, 0s objectivos especificos sdo destinados a estabelecer
quérelacion entre jogo cooperativo e auto-estima; apego e auto-estima;
comunicacdo reproduzir comportamento pro-social e do corpo auto-estima;
comunicacao reproduzir comportamento pré-social e auto- estima académica; jogo
comunicacdo comportamento pré-social e sécio-afetivo auto-estima; comunicacéo
reproduzir comportamento pro-social e da familia auto-estima; jogos cooperativos
da criatividade e do corpo auto-estima; jogos cooperativos de criatividade e auto-
estima académica; jogos cooperativos de criatividade e auto-estima sécio-afetiva;
jogos cooperativos da criatividade e da familia auto-estima; os estilos de seguranca
e de proximidade e organismo de auto-estima; estilos de seguranca e proximidade
e auto-estima académica; estilos proximidade e seguranca e sécio-afetivo auto-
estima; seguranca estilos e proximidade familiar e auto-estima; estilos de
dependéncia e inseguranca e organismo de auto-estima; estilos de dependéncia e
inseguranca e auto-estima académica; estilos de dependéncia e inseguranca e
auto-estima socio-afetiva; seguranca estilos e proximidade familiar e auto-estima;
estilos ansiedade e evitacdo e corpo auto-estima; estilos de ansiedade e evitacao
e auto-estima académica; estilos de ansiedade e evitacdo e auto-estima socio-

afetiva; estilos ansiedade e evitacao e familia auto-estima do aluno.

Este estudo se aplica a instituicdes educacionais do Nivel Inicial distrito
Educacao Formal Estado de Pueblo Libre como o universo de estudo que tomou
uma amostra aleatéria representativa, o estudo € aplicada e transversal;
informacOes sobre a relacdo entre o0 jogo cooperativo, apego e estudantes
guestionarios de auto-estima e observacdes capturadas por alunos, professores e

pais.

Os resultados indicam uma relagéo significativa da cooperativa jogos do aluno
auto-estima 0,713% e dependéncia sig.=0,000 Consequentemente acordo com o

teste t de Student, a hipbtese é aceite.
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Palabras clave: jogo socio-beneficio cooperativa, vicio, auto-estima,
comunicacdo, comportamento pro-social, criatividade, seguranca, proximidade,

dependéncia, inseguranca, ansiedade, evitar: palavras-chave.



