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De conformidad con los lineamientos técnicos establecidos en el Reglamento de 

Grados y Títulos de la Escuela de Postgrado de la Universidad “César Vallejo”, 

dejo a vuestra disposición la revisión y evaluación del presente trabajo de tesis 

titulado: “Inteligencia  emocional  y  habilidades  sociales  en los estudiantes  de  

educación  secundaria de la I.E.P. Divino Maestro, distrito de Chorrillos – 2016”, 

realizado para optar el grado académico de Magister en Psicología Educativa. El 

cual confío sea un referente para otros, que conlleve a su posterior aprobación. 

 

La composición del presente estudio de tesis, está estructurada a través 

de capítulos, los que a continuación se detallan: En el primer capítulo se ofrece  

la introducción, en el segundo capítulo se  desarrolló marco metodológico, en el 

tercer capítulo se realizó la discusión, en el quinto capítulo se exponen las 

conclusiones, luego en el sexto capítulo se ofrecieron las recomendaciones y en 

el séptimo capítulo se redactaron las referencias bibliográficas y apéndices 

respectivos. 

 

Con esta investigación, estoy convencida que se permitirá sensibilizar a 

los directivos de la I.E.P. Divino Maestro del distrito de Chorrillos, a desarrollar 

una mejor inteligencia emocional y, por ende el desarrollo de habilidades 

sociales entre los estudiantes, permitiendo contribuir a la mejora del clima 

escolar y la calidad de la educación en el distrito. 
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Resumen 

 

 

El objetivo general de la presente  investigación fue determinar la relación que 

existe entre la inteligencia emocional y las habilidades sociales en los  

estudiantes de  educación secundaria de la Institución Educativa Particular. 

Divino Maestro, distrito de Chorrillos-2016. 

 

Se trata de una investigación de enfoque cuantitativo, tipo básica, diseño 

no experimental, transversal  y correlacional. La muestra estuvo constituida  por 

172 estudiantes  del nivel  secundario de la I.E.P. Divino Maestro, el muestreo 

utilizado fue no probabilístico .Para realizar la medición de las variables, se 

destinó la aplicación de dos instrumentos: Inteligencia emocional de Goleman y 

Test de Habilidades sociales de Goldstein. Estos  instrumentos de investigación 

cumplieron con los requisitos de validez y confiabilidad requeridos. .  

 

 Los resultados adquiridos de la data recolectada, señalan la relación entre 

las variables inteligencia emocional y habilidades sociales, estimando la 

existencia de una relación  Rho de Spearman = 0.838 entre ambas variables de 

estudio, esto nos indica que existe  una correlación positiva  alta, En cuanto el 

nivel de significancia calculada es p< 0.05 por lo tanto se rechaza la hipótesis 

nula y se acepta la hipótesis alterna. 

 

 

Palabras claves: inteligencia emocional, habilidades sociales, estudiantes. 
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Abstract 

 

This thesis entitled "Emotional Intelligence and Social Skills in High School 

Students of the Divine Master School of Chorrillos District - 2016". 

 

It is a research of quantitative approach, of basic type, non - experimental, 

transverse - correlational design which aims to determine the relationship 

between emotional intelligence and social skills in the secondary school students 

of the educational institution. The sample was non-probabilistic; was formed by 

172 students of the Teacher Divine School of the district of Chorrillos; the 

research instrument met the requirements of validity and reliability. The method 

used was the hypothetical deductive, for the data analysis we applied the 

nonparametric Rho test of Spearman. 

 

The results of the research demonstrate the relationship between emotional 

intelligence variables and social skills; (Rho de Spearman = 0.838) and this 

correlation was significant (p = 0.000 <0.05). 

 

Key words: emotional intelligence, social skills, first social skills, advanced skills, 

social skills related to feelings. 

 

 

 

 

 

 


