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Resumen 

 

El presente trabajo de investigación tuvo como objetivo analizar la relación 

de la educación virtual y el aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad 

Ciencias de la Salud de una Universidad de Tarapoto, 2022; el estudio se ejecutó 

teniendo en cuenta la metodología hipotético deductivo con un tipo de investigación 

básica de nivel correlacional ya que busque establecer la relación entre las 

variables de estudio (educación virtual y aprendizaje significativo) utilizando el 

diseño no experimental, transversal. Trabajando con una muestra poblacional de 

75 estudiantes elegidos de forma no probabilística intencional teniendo en cuenta 

criterios de inclusión y exclusión a quienes se le aplicó dos instrumentos 

(cuestionarios) para medir el nivel de cada variable. Es así que, con la base de 

datos se pasó a realizar el procesamiento de análisis e interpretación de los 

resultados logrando identificar que las variables están relacionadas de manera 

directa, presentado un coeficiente de correlación positiva (r1=0.577) y cuya fuerza 

de asociación es moderada positiva y estadísticamente significativa (p=0.001<0.05) 

rechazando así la hipótesis nula (H0: p=0) y aceptando nuestra hipótesis alterna. 

Concluyendo que, si existe relación entre la educación virtual y el aprendizaje 

significativo en los estudiantes. 

Palabras clave: Educación virtual, aprendizaje significativo, herramientas 

tecnológicas. 
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Abstract 

 

The present research work had the objective of analyzing the relationship 

between virtual education and meaningful learning in students of the Faculty of 

Health Sciences of a university in Tarapoto, 2022; the study was executed taking 

into account the hypothetical deductive methodology with a type of primary research 

of correlational level since it seeks to establish the relationship between the study 

variables (virtual education and meaningful learning) using the non-experimental, 

cross-sectional design. Working with a population sample of 75 students chosen in 

a non-probabilistic and intentional way, taking into account inclusion and exclusion 

criteria, to whom two instruments (questionnaires) were applied to measure the level 

of each variable. Thus, with the database, the analysis processing, and 

interpretation of the results were carried out, identifying that the variables are directly 

related, presenting a positive correlation coefficient (r1=0.577) and whose strength 

of association is moderately positive and statistically significant (p=0.001<0.05), 

thus rejecting the null hypothesis (H0: p=0) and accepting our alternative 

hypothesis. We conclude that there is a relationship between virtual education and 

meaningful learning in students. 

Keywords: Virtual education, meaningful learning, technological tools.
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I. INTRODUCCIÓN 

 

Durante mucho tiempo el estudiante ha sido un ente receptor de la 

información por lo que varios estudios investigan la forma de cambiar la 

metodología en un 100%, obteniendo metodologías basadas en métodos activos, 

ayudando al estudiante a construir conocimientos. 

Hoy en día la problemática que se identifica dentro del marco de la educación 

está relacionada al problema de salud más grande de la historia, debido a la 

pandemia que dio inicio en el año 2020, ya que al incorporar la educación virtual en 

la educación no se evidencia en un inicio un enfoque didáctico y organizado, 

disminuyendo así un resultado que garantice un aprendizaje significativo, 

conociendo de que la educación virtual no inicia como un proceso evolutivo, sino 

como una estrategia para impedir el retraso de los estudiantes en sus diferentes 

actividades académicas, diferentes estudios tratan de identificar el grado de 

educación virtual y el aprendizaje significativo en los estudiantes universitarios, así 

como las herramientas y estrategias que permitan relacionar ambas variables. 

Un estudio elaborado por Vargas (2020) describe al pensamiento crítico 

como un gran eje en la formación académica, y una revista Multi - ensayos Rizo 

(2020) concluye que las nuevas tecnologías de información y comunicación en la 

educación ha proporcionado una nueva forma de aprendizaje, facilitando la 

interacción de los participantes durante el proceso educativo permiten adquirir un 

aprendizaje significativo ya que el estudiante analiza, reflexiona, e investiga, 

generando un autoaprendizaje con calidad, que todo estudiante requiere para 

enfrentarse al campo laboral.  

También, la organización de las naciones unidas para la educación 

(UNESCO,2017) nos menciona una educación virtual en donde los procesos 

educativos son facilitados por un sistema tutorial que fomenta el aprendizaje 

autónomo en sus participantes, debido a mucha información aprovechable en 

diferentes plataformas que ayudan a incrementar estrategias para un aprendizaje 

significativo, siendo este el protagonista de su propio aprendizaje, creando 

condiciones que ayuden a asimilar, adquirir y retener el contenido. 
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Y finalmente López (2018) nos resume que el aprendizaje significativo en los 

estudiantes universitarios tiene lugar cuando el estudiante establece una relación 

entre la información que posee y la información nueva. Por lo que la problemática 

que motiva a realizar esta investigación está basada en tres preguntas esenciales 

1. ¿Cómo es el aprendizaje en la educación virtual? 

2. ¿La educación virtual está relacionada con un aprendizaje significativo? 

3. ¿Qué significa un aprendizaje significativo en los estudiantes universitarios? 

Encontrándose como problema principal: ¿De qué manera se relaciona la 

educación virtual y el aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad 

Ciencias de la Salud de una Universidad de Tarapoto, 2022?, Posterior a ello 

encontramos nuestros problemas específicos:¿De qué manera la educación virtual 

en su dimensión de recursos de aprendizaje virtual se relaciona con el aprendizaje 

significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud de una Universidad 

de Tarapoto,2022?; ¿De qué manera la educación virtual en su dimensión de 

acompañamiento virtual se relaciona con el aprendizaje significativo en estudiantes 

de la Facultad Ciencias de la Salud de una Universidad de Tarapoto,2022?; ¿De 

qué manera la educación virtual en su dimensión de colaboración virtual se 

relaciona con el aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de 

la Salud de una Universidad de Tarapoto,2022?; ¿De qué manera la educación 

virtual en su dimensión de competencias se relaciona con el aprendizaje 

significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud de una Universidad 

de Tarapoto, 2022? 

Ahora el trabajo a investigar tiene como justificación tres enfoques tales 

como el enfoque teórico, metodológico y práctico, dentro del enfoque teórico la 

investigación es muy relevante debido a que este tipo de investigaciones se han 

realizados en diferentes lugares, incluso antes de la pandemia, pero muy pocas a 

nivel de pregrado y postgrado, lo que permitirá profundizar este tema y diferir con 

algunos resultados encontrados a lo largo del tiempo, sobre todo en situaciones de 

emergencia como la pandemia, una vez obtenido los resultados se analizará si la 

educación virtual se relaciona con el aprendizaje significativo en los estudiantes.



3  

Seguidamente cuando nos referimos al enfoque metodológico se 

desarrollará un trabajo cuantitativo correlacional, permitiendo construir resultados 

en base a preguntas divididas en dimensiones, que analizarán las variables, 

utilizando una encuesta y un cuestionario. Finalmente, dentro del enfoque práctico 

se contribuirá a analizar estrategias de la mano con las herramientas tecnológicas 

que contribuyan a una educación de calidad. 

Entonces, dentro del objetivo general tenemos: Analizar la relación de la 

educación virtual y el aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad 

Ciencias de la Salud de una Universidad de Tarapoto, 2022 y los objetivos 

específicos son: Identificar como los recursos de aprendizaje virtual se relaciona 

con el aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud 

de una Universidad de Tarapoto, 2022; Identificar como el acompañamiento virtual 

se relaciona con el aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias 

de la Salud de una Universidad de Tarapoto, 2022; Analizar si la colaboración virtual 

se relaciona con el aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias 

de la Salud de una Universidad de Tarapoto, 2022; Identificar como la educación 

virtual en su dimensión de competencias se relaciona con el aprendizaje 

significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud de una Universidad 

de Tarapoto, 2022. 

Finalmente, dentro de la hipótesis general tenemos: Existe una relación 

significativa entre la educación virtual y el aprendizaje significativo en estudiantes 

de la Facultad Ciencias de la Salud de una Universidad de Tarapoto, 2022; y los 

específicos son: Existe una relación significativa de los recursos de aprendizaje 

virtual y el aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de la 

Salud de una Universidad de Tarapoto, 2022; Existe una relación significativa del 

acompañamiento virtual y el aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad 

Ciencias de la Salud de una Universidad de Tarapoto, 2022; Existe una relación 

significativa de la colaboración virtual y el aprendizaje significativo en estudiantes 

de la Facultad Ciencias de la Salud de una Universidad de Tarapoto, 2022; Existe 

una relación significativa de las competencias y el aprendizaje significativo en 

estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud de una Universidad de Tarapoto, 

2022. 
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II. MARCO TEÓRICO 
 

Realizando estudios previos que resaltan la educación virtual y el 

aprendizaje significativo se ha encontrado estudios previos a nivel internacionales 

tales como: Pibaque (2021) con su trabajo titulado, entornos virtuales y la influencia 

en el aprendizaje significativo en los estudiantes de una unidad educativa en 

Ecuador, cuya finalidad fue establecer la influencia entre las actividades virtuales y 

el aprendizaje significativo en sus alumnos, así como también la influencia de los 

entornos virtuales en el aprendizaje. Su investigación se basó a través de una 

metodología cuantitativa, descriptivo de manera correlacional, recolectando la 

información a través de un cuestionario, en la que se concluyó que ambas variables 

influyen en los estudiantes, debido al cálculo de R2 que obtuvo como resultado final 

a 0,1722, representado por un 17,22% e interpretado como el grado de influencia 

entre ambas variables sobre la educación en Ecuador. 

Campi et al. (2021) con su investigación explorando la perspectiva de los 

residentes sobre las modalidades y contenidos de aprendizaje inteligente para la 

educación virtual de urología: lección aprendida durante la pandemia de la COVID-

19 tuvo como objetivo valorar la apariencia de los residentes sobre los contenidos 

y modalidades del aprendizaje inteligente, investigando así su utilidad de estas 

nuevas actividades virtuales en los residentes de urología.  

El método que utilizó para la recolección de información fue una encuesta 

enviada por la web utilizando herramientas digitales basada en 30 preguntas 

distribuida a través de Twitter en diferentes países llegando a un total de 58, en un 

periodo determinado (4 al 18 de abril del 2020), recolectando así 501 encuestas 

respondidas exitosamente, obteniendo como resultado: contenidos muy útiles, a los 

videos quirúrgicos llegando a un 81,0% de aprobación, luego con mayor porcentaje 

de aceptación figura las guías clínicas actualizadas llegando a un 84,8% y posterior 

a ello se obtuvo resultados con más de la mitad de los residentes entre 58,9 y 

56,5% a las habilidades no técnicas y seminarios de liderazgo útiles para el 

aprendizaje, demostrando así que las modalidades y contenidos de aprendizaje 

deben ser un tema de suma importancia y estudio, para optimizar la educación 

virtual en el área de medicina. 
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Luego López (2020) con una investigación titulada, aulas virtuales y su 

influencia en el aprendizaje significativo en los estudiantes de derecho de la 

Universidad de Guayaquil, presentó como objetivo general determinar cómo la 

virtualidad influye en el aprendizaje de los alumnos, seguidamente también se 

direccionó en instaurar la importancia de las aulas virtuales, partiendo del 

conocimiento, progreso y descubrimiento de los alumnos, el estudio se desarrolló 

teniendo en cuenta un estudio básico ,cuantitativo de carácter correlacional, 

utilizando como instrumento un cuestionario realizado a 40 estudiantes. 

Seleccionados de manera aleatoria de una población general de 217 

alumnos, la investigación obtiene como resultado que el 80% de estudiantes cuentan 

con conocimiento muy buenos en la aplicación de aulas virtuales ayudando a 

optimizar la educación, indicando así que la aplicación de estas aulas virtuales crea 

beneficios de manera positiva a los estudiantes, recomendando así este tipo de 

estudio. 

Por otra parte, Guerrero et al. (2019) nos muestra una investigación titulada, 

el impacto de la educación virtual en carreras de pregrado del área de ciencias de 

la salud. Una mirada de las tecnologías frente a la educación cuyo objetivo fue 

comprobar el impacto de ambas variables en sus alumnos, y como específicos, se 

basó en analizar la evolución de la educación, identificando las limitaciones de las 

TIC en todos los niveles considerando a los estudiantes y docentes, así como las 

desventajas y ventajas de estas herramientas en el aprendizaje. 

 Y finalmente examinar los resultados de la educación virtual en programas 

de pregrado en salud, su estudio se basó en una investigación cualitativa obteniendo 

los resultados a base de revisión documental, por lo que la presente investigación 

analiza los datos de diferentes fuentes, descubriendo que dentro de los 40 estudios 

evaluados, el 70% mostró una mejoría en el aprendizaje a través de la educación 

virtual, observando que en medicina el porcentaje de mejoría fue de 90.9%, en 

enfermería del 85.7%, y en odontología del 66.6% logrando así una valor 

significativo a favor de la educación virtual. 

Y finalmente, Palacios (2017) realiza una investigación titulado, mundos 

virtuales inmersivos 3D, como apoyo al aprendizaje significativo de requerimientos, 
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en séptimo semestre de software II, en la Universidad autónoma de Colombia año 

2016 donde su investigación  tuvo como objetivo demostrar cómo la virtualidad , 

provoca el aprendizaje en su alumnos, así como determinar si los mundos virtuales 

inmersivos (MVI) apoyan el aprendizaje basado en aspectos de conceptualización, 

significativo y cooperativo  en estudiantes de la carrera de ingeniería, llevando a 

cabo un método cuasi experimental, con un grupo de control , muestra no 

probabilística y un enfoque de tipo cuantitativa. 

 cuyo resultado se obtuvo por la participación de 22 alumno, divididas en 2 

grupos (experimental y control), ambos grupos contaban con los mismos niveles de 

motivación, experiencias y conocimientos previos, creando así grupos equivalentes, 

concluyendo que los estudiantes que utilizaron esta medición se vieron 

influenciados de manera positiva con el aprendizaje significativo obteniendo un nivel 

de significancia (28,6%), considerando la sumersión del alumnado sobre el manejo 

social y colaborativo en el mundo virtual. 

Seguido tenemos a las investigaciones a nivel nacional en la cual, contamos 

con autores como Salazar (2022) que realizó una investigación titulada, la 

educación virtual y la satisfacción del aprendizaje en estudiantes de derecho de la 

Universidad César Vallejo Lima Norte, cuyo objetivo fue establecer la educación 

virtual y la satisfacción del aprendizaje en estudiantes, así como también 

determinar la relación de sus dimensiones y la satisfacción del aprendizaje , 

logrando obtener una investigación cuantitativo, no experimental-transversal del 

tipo descriptivo, utilizando dos cuestionarios con 23 preguntas dirigida a 320 

estudiantes, logrando obtener resultados positivos concluyendo que las variables 

tiene una relación teniendo en cuenta cuatro dimensiones. 

Luego Vargas (2021) con su investigación simulación clínica virtual e 

influencia en aprendizaje significativo en estudiantes de medicina VII ciclo de una 

Universidad de Lima, tuvo como objetivo primordial establecer si la simulación 

clínica virtual se relacionada con el aprendizaje significativo, también permitió 

determinar si los conocimientos previos se desarrolla por la simulación clínica, así 

como también la existencia de la relación entre los elementos didácticos y la 

simulación clínica virtual manejados durante las clases, esta investigación utilizó un 

enfoque cuantitativo, explicativa no experimental, con un nivel de correlación. 
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 Utilizando cuestionarios relacionados con las variables aplicando sólo a 67 

personas de 150 estudiantes del VII ciclo de medicina con un muestreo de tipo 

probabilístico aleatorio simple, la investigación dio como resultado que los 

estudiantes determinaron a la simulación clínica virtual como buena en un 56.7 % 

y el aprendizaje significativo como bueno en un 89.6 % del total, concluyendo 

entonces una influencia entre las variables. 

También Ureta Vila (2020) con su investigación titulada, la enseñanza virtual 

y el aprendizaje significativo de los estudiantes de administración de la Universidad 

Peruana Los Andes - Satipo, 2019 tuvo como finalidad determinar la relación que 

existe entre la enseñanza virtual y el aprendizaje significativo en los alumnos, así 

como también determinar la analogía entre la centralidad y el rol del estudiante 

virtual teniendo en cuenta el aprendizaje significativo, el diseño que se utilizó en esta 

investigación fue un diseño correlacional como parte del paradigma cuantitativo 

basado en un cuestionario con respuestas cerradas, conformado por 83 

estudiantes, obteniendo resultados con el 95% de certeza, concluyendo que la 

investigación cuenta con una analogía alta entre el aprendizaje significativo y la 

enseñanza virtual. 

Por otro lado, Sacramento (2020) realizó una investigación titulado, sistema 

web en Unity en el aprendizaje significativo de los estudiantes de ingeniería industrial 

de la UNASAM, Huaraz donde tuvo como objetivo principal determinar la mejora del 

sistema web en el aprendizaje significativo de sus estudiantes , desarrollándose en 

un enfoque cuantitativo, de tipo aplicado con un diseño preexperimental a través de 

un cuestionario, llevándose a cabo este estudio a 39 estudiantes, llegando a la 

conclusión que el sistema influye en el progreso del aprendizaje significativo en los 

estudiantes  de ingeniería industrial. 

Finalmente, Sáenz (2018) con su investigación titulada, comparación del 

aprendizaje significativo en la modalidad de educación virtual y presencial en los 

estudiantes del I ciclo 2016 de la Facultad de Educación de la Universidad Alas 

Peruanas (2016), tuvo como objetivo principal contrastar el nivel de aprendizaje 

que alcanzan los alumnos en las clases virtuales y no virtuales, determinando si 

realmente se evidencia una diferencia significativa en ambas modalidades.
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 Permitiendo que esta investigación determinará el nivel de relación del 

aprendizaje significativo con ambas modalidades, llevándose a cabo de manera 

Cuantitativo Tipo causal – comparativa no experimental de manera descriptiva, 

correlacional, bivariado y transversal, utilizando dos instrumentos diseñados para 

medir ambas modalidades con la finalidad de conocer su aprendizaje significativo 

teniendo en cuenta la participación de 86 estudiantes, concluyendo más aceptación 

a la educación presencial. 

Posterior a ello cuando hablamos de las teorías dentro del estudio hacemos 

mención a mis dos variables, planteando en primer lugar a las teorías de la 

educación virtual, siendo definida está, como sistema de enseñanza donde el 

alumno recibe la información a través de la tecnología, llegando a ser un 

mecanismo nuevo de aprendizaje con ciertas características tales como: flexibilidad 

de horarios, adquisición de información moderna (actualizaciones constantes),entre 

otros, llegando a emprender un aspecto investigativo en los estudiantes, por lo que 

relacionado a ello Montejo et al.(2022) nos mencionó tres pilares básicos, 

orientadas a la historia cultural, la formación del profesional y la adecuación de las 

estrategias curriculares en el ámbito virtual, teniendo en cuenta que dentro de los 

modelos cubanos la educación virtual a identificando nuevas estrategias 

curriculares, y diseño de disciplinas sin alterar leyes y principios del país.  

Ramírez et al. (2021) menciona que la educación virtual ha sido inducida por 

los grandes avances tecnológicos de comunicación, sumándose a ello la modalidad 

e- learning                                                                     donde el proceso de aprendizaje-enseñanza se desarrolla de manera 

virtual ganando así la preferencia de los estudiantes universitarios. 

Estrada y Pinto (2021) Señala que la educación virtual forma parte de una 

formación integral con ventajas y desventajas mostrándonos la aplicación de la 

tecnología en los procesos de aprendizaje y enseñanza, así como la continuidad 

de los modelos educativos tradicionales reconociendo el enfoque constructivista 

como parte del desarrollo sostenible en la educación, generando en los alumnos el 

pensamiento crítico y social. Sánchez et al. (2021) También nos señala los cambios 

que plantearon los programas universitarios, sobre todo, cambios en el plan de 

estudio, desconociendo aún los resultados, mencionado como estrategias 
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didácticas a los programas de simulación como herramienta básica para los 

estudiantes de medicina, para la adquisición de habilidades en la práctica. 

Flores et al. (2021) señalaron que el modelo de calidad educativa en los 

programas virtuales se direccionan en cuatro pilares de calidad educativa tales 

como formación, servicio, sistema e información, detallando componentes como la 

infraestructura digital, conocimientos tecnológicos, materiales digitales, y sobre 

todo la combinación de las tecnologías de información y comunicación, dando a 

conocer que la educación virtual debe contener cinco componentes básicos que 

ayuden a crear aprendizaje significativo  en entornos virtuales tales como los 

componentes: informativos, formativas, experimentales, comunicativas e 

investigativas, identificando así una mejora continua. También Sanmiguel et al. 

(2020) muestra que la educación virtual se percibe como un desarrollo continúo 

debido a los mecanismos de evaluación y gestión de calidad gracias al desarrollo 

tecnológico y los contenidos educativos. 

 Marciniak y Gairín (2018) después de investigar los diferentes modelos y 

dimensiones de la educación virtual, menciona que el contexto institucional, la 

infraestructura tecnológica, los alumnos, docente, aspectos pedagógicos y sobre 

todo las dimensiones responsables de la dinámica y fortalecimiento de la 

enseñanza virtual evaluando tres pilares básicos (diseño, desarrollo y resultado) 

son caminos de estudio, mencionando que no existen criterios unificados para las 

dimensiones dentro de esta virtualidad. 

 Finalmente, el libro de Gros (2011) nos muestra la evolución de la educación 

virtual basado en el proceso de e-learning que surgió como una necesidad para el 

desarrollo del aprendizaje y enseñanza, dando inicios al estudio independiente 

estructurado bajo elementos principales tales como: la personalización, los 

docentes, la interactividad y los materiales a usar, permitiendo así un sistema de 

evaluación continua y creando un modelo educativo basado en la actividad del 

estudiante, considerando a los recursos de aprendizaje virtual, acompañamiento 

virtual, colaboración virtual y competencias como puntos indispensables para las 

actividades de un aprendizaje significativo. 
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Con este marco referencial, encontramos las dimensiones de la educación 

virtual, conformada primero por los recursos de aprendizaje virtual donde Pérez 

(2021) lo considera como recursos epistemológicos y recursos conceptuales, 

definiendo los niveles conceptuales y formales, basados en: herramientas digitales 

educativos, recursos textuales, así como también las carpetas y páginas web. 

Previamente Ramírez y Rama (2014) nos indican que los recursos de aprendizaje 

virtual son considerados como el conjunto de estrategias activas para la educación 

virtual, direccionadas a desarrollar herramientas tecnológicas que nos permitan 

acceder a los conocimientos y capacitaciones de forma virtual, creando un espacio 

dinámico con contenidos bien desarrollados y actualizados. 

Luego García y de la Cruz (2014) nos señala que los recursos de aprendizaje 

virtual en la educación tienen un gran significado y funcionalidad, ya que optimizan 

el desarrollo del aprendizaje, permitiendo al estudiante encontrar autonomía e 

independencia cognitiva al realizar estudios basados en: herramientas digitales, 

archivos y carpetas de páginas web, utilizando así las teorías constructivistas en el 

desarrollo del aprendizaje. 

Como segunda dimensión tenemos al acompañamiento virtual donde 

Beatriz y Álvarez (2021) mencionan que esta intervención en la educación virtual 

proyecta la participación activa de los estudiantes, ayudando a crear interacciones 

e intervenciones oportunas, donde el orientador o guía presentan características 

de liderazgo y calidad. Luego Montoya (2021) nos menciona que el 

acompañamiento virtual es percibido por los estudiantes de manera positiva ya que 

esta acción es considerada como un soporte técnico que ayuda a fortalecer la 

práctica educativa, permitiendo obtener la retroalimentación ayudando a generar un 

gran aporte académico, indispensable para que el estudiante reciba los 

conocimientos. 

Posterior a ello como tercera dimensión tenemos la colaboración virtual, 

donde García y Suárez (2019) toma énfasis en el aprendizaje colaborativo 

permitiendo desarrollar la interacción y búsqueda de conocimiento de forma social, 

indicando que este proceso se está desarrollando en una fase creciente en base a 

tres fases tales como: la responsabilidad, participación y trabajo grupal. También 

Meirinhos y Osório (2009) nos mencionan que el aprendizaje colaborativo en la
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educación virtual crea ambientes potenciales debido a la interacción social 

necesaria para aprender, llegando a convertirse en una necesidad, creando así 

lazos motivacionales y un gran aporte en el aprendizaje. 

Finalmente, en la cuarto y última dimensión las competencias en la educación 

virtual para Durán (2016) ayuda a fortalecer el aprendizaje a través de buenas 

prácticas tales como el reconocimiento de su nivel de conocimiento, el 

conocimiento de sus habilidades y el descubrimiento de sus capacidades, todo ello 

como medios para mejorar las competencias genéricas hacia el aprendizaje y 

enseñanza virtual. 

Ahora con nuestra segunda variable el Aprendizaje significativo implica la 

integración del pensamiento crítico, supone cuestionamiento y requiere siempre 

actualizaciones, el estudiante se muestra con actitud reflexiva hacia los contenidos 

que se le presente, teniendo en cuenta que un aprendizaje significativo no es 

sinónimo de aprendizaje correcto o la utilización de estrategias de aprendizaje, un 

aprendizaje significativo tiene valor al producir conocimientos y al ser estos 

retenidos, no de una forma mecánica sino de una forma práctica que ayuda a 

resolver problemas y a ser potencializados por los conocimiento previos. Donde 

Roa (2021) señala que el aprendizaje significativo surge cuando el alumno 

construye su propio conocimiento basados en aprender y enriquecer la estructura 

conceptual que ya posee, por ende, es considerado como un reto y una oportunidad 

para la construcción de los nuevos saberes. 

 Así Escobar (2021) nos menciona que el aprendizaje significativo dentro de 

la educación virtual en tiempos de pandemia ayuda a responder las necesidades 

cognitivas garantizando la adquisición de conocimientos a través de los procesos 

asincrónicos y sincrónicos. 

Por lo que Gómez et al. (2019) nos muestra que dentro de los modelos de 

aprendizaje significativo se utilizan las herramientas digitales, que ayudan al 

estudiante a realizar la construcción de su conocimiento tales como el desarrollo 

focalizado ayudando a analizar la información relevante de forma crítica, 

argumentativa, positiva y comunicativa. 
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Barriga (2002) con las estrategias para el aprendizaje significativo muestra 

un modelo educativo necesario para procesar y enfrentarse al mundo virtual, 

encontrando estrategias de metacognición y autorregulación por lo que dentro de 

sus modelos que utilizan para desarrollar esta estrategia los hábitos de estudio 

prevalecen como parte de los procesos cognitivos, conocimientos conceptuales, 

conocimientos estratégicos y metacognitivos. 

Luego tenemos un modelo básico en el aprendizaje significativo basado en 

cinco aspectos básicos tales como el contexto, experiencia, reflexión, acción y 

evaluación, cuya finalidad es organizar las acciones educativas. Posterior a ello 

Marzano (1997) proponen un modelo de 5 pasos llamados dimensiones entre ellos 

están : las actitudes y percepciones positivas del aprendizaje , adquisición del 

conocimiento, integración del conocimiento, expansión y la utilización del 

conocimiento y finalmente nos menciona a los hábitos mentales, pero para Ontoria 

(2006) las dimensiones en el desarrollo de un aprendizaje significativo teniendo 

como teoría principal la teoría de Ausubel son: Experiencias previas, Nuevos 

conocimientos y Relación entre nuevos y antiguos conocimientos, dimensiones que 

se utilizará para desarrollar la investigación por el gran impacto que ha generado 

sobre todo en la educación virtual. 

Por ello cuando nos direccionamos a las dimensiones del aprendizaje 

significativo conformado primero por las experiencias previas, Mota y Valles (2015) 

considera que los conocimientos previos son aquellos que se originan del enfoque 

cognitivo estrechamente relacionado con el aprendizaje significativo, originados en 

la vida cotidiana siendo estos aprendidos por la interacción de su entorno social, 

identificando que los conocimientos previos son indispensable para la adquisición 

de conocimientos nuevos debido a su estructura y secuencia. 

Como segunda dimensión tenemos a los nuevos conocimientos donde 

Fairstein y Gissels (2004) menciona que para que exista la nueva información debe 

interactuar las ideas que ya posee el estudiante y la nueva información que adquiere 

siendo estas direccionadas al desarrollo de la creatividad, la resolución de 

problemas y el análisis crítico. 
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Por último, en la tercera dimensión tenemos la relación entre nuevos y 

antiguos conocimientos donde Fairstein y Gissel (2004) menciona que los 

conocimientos que adquiere el estudiante día a día lo relacionan con las 

experiencias y conocimientos previos en donde debe identificar el conflicto cognitivo 

(instante en donde el estudiante relaciona sus conocimientos previos con los 

nuevos), la metacognición (momento en donde el estudiante es consciente de cómo 

debe desarrollar su aprendizaje y que le falta aprender), la autoevaluación 

(momento en donde el estudiante busca otras tácticas a la hora de aprender), y la 

transferencia (donde el estudiante genere sus nuevos conocimientos basados en su 

experiencia de vida). 

Finalmente el enfoque del proyecto de investigación como paradigma 

epistémico emplea el positivismo ya que los resultados se orientan a una 

investigación cuantitativa, empleando variables con componentes sistemáticos 

para el proceso evolutivo de la educación, ayudando a crear logros en el 

aprendizaje, resaltando teorías como Gros (2011) donde nos muestra la evolución 

de la educación virtual basado en el proceso de e-learning que surgió como una 

necesidad para el desarrollo del aprendizaje y enseñanza, dando inicios al estudio 

independiente y estructurado, basado en elementos básicos así como Ausubel 

(1963) proponen un modelo de 3 pasos llamados dimensiones que ayudan a 

direccionar la educación virtual en un aprendizaje significativo. 

Así mismo en el enfoque del paradigma epistemológico de las ciencias 

sociales ubicamos al positivismo ya que se direcciona al conocimiento científico y 

prevalece la explicación como medio importante del conocimiento, siendo posible 

corroborar y verificar el cierre de validez a utilizar, permitiendo afirmar o negar las 

propuestas de las hipótesis. 
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III. METODOLOGÍA 
 

3.1 Tipo y diseño de investigación 

La investigación parte de un tipo de investigación básica, ya que parte de 

una curiosidad de dos variables en proceso evolutivo, descubriendo la relación 

entre variables para el sostenimiento de la educación, tales como la educación 

virtual y el aprendizaje significativo en los estudiantes universitarios. 

Álvarez (2020) menciona que este tipo de investigación está direccionada 

en adquirir nuevos conocimientos de una realidad concreta. Así mismo la 

investigación presentará un enfoque cuantitativo donde Alan y Cortez (2017) nos 

recalca que este tipo de investigación permite conocer de manera imparcial la 

realidad del problema, recogiendo y analizando los datos a través de conceptos 

y variables medibles, luego el trabajo se sitúa en el nivel correlación donde Kalla 

(2022) menciona que un estudio correlacional permite determinar si las variables 

están correlacionadas o no, identificando y analizando la coincidencia de una y 

otra variables teniendo en cuenta el aumento o disminución, por último el diseño 

a realizar en la investigación debido a que la recolección de datos se realizará 

en un momento será no experimental, transversal. 

Esquema del diseño correlacional 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
M: Muestra 

 
V1: Variable uno (EDUCACIÓN VIRTUAL) 

 
V2: Variable dos (APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO) 

 
R: Correlación de las variables 
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3.2 Variable y operacionalización 

Conceptualmente dentro de la primera variable la educación virtual es un 

sistema de enseñanza a través de la tecnología, llegando a ser un mecanismo 

nuevo de aprendizaje, donde Estrada y Pinto (2021) Señala que la educación 

virtual forma parte de una formación integral con ventajas y desventajas 

mostrándonos la aplicación de la tecnología en los procesos de aprendizaje y 

enseñanza, así como la continuidad de los modelos educativos tradicionales 

reconociendo el enfoque constructivista como parte del desarrollo sostenible en 

la educación, desarrollando el pensamiento crítico y social en los estudiantes. 

Seguidamente la segunda variable el aprendizaje significativo llega a producir 

conocimientos que ayudan al estudiante a resolver problemas potencializados 

por los conocimientos previos.  

Roa (2021) señala que el aprendizaje significativo nace cuando el 

estudiante construye su propio conocimiento basados en aprender y enriquecer 

la estructura conceptual que ya posee, por ende, es considerado como un reto y 

una oportunidad para la construcción de los nuevos saberes. 

Operacionalmente la educación virtual será medida con las siguientes 

dimensiones: recursos de aprendizaje virtual, acompañamiento virtual, 

colaboración virtual y competencias; mientras que en el aprendizaje significativo 

será medido por las experiencias previas, nuevos conocimientos y las relaciones 

entre nuevos y antiguos conocimientos. 

Tabla 1 

Operacionalización de variable: Educación virtual 
 

Dimensiones Indicadores Escala 

Recursos de 

aprendizaje virtual 

Materiales didácticos 
Calidad de tecnología 
Recursos de 

aprendizaje 

 
Ordinal tipo Likert 

Totalmente de acuerdo = 5 

De acuerdo = 4 
Acompañamiento 
virtual 

Orientación del tutor 
Flexibilidad 
Consultas virtuales 
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Colaboración virtual Orientación 
Apoyo 
Respuesta oportuna 

Personalización 

Indiferente = 3 

 

 
En desacuerdo = 2 

 

 
Totalmente en desacuerdo = 1 Competencias Formación de 

competencias 
Modalidad de estudio 

 

Tabla 2 

Operacionalización de variable: Aprendizaje significativo 
 
 

Dimensiones Indicadores Escala 

Experiencias 
previas 

Recojo de saberes previos   
 Escala de Likert 

 

Nuevos 

 

Comprende y manifiesta 

 

Siempre =4 

conocimientos        
Muchas veces =3 

Relaciones entre 
Evidencia de sus 
nuevos aprendizajes 

 Pocas veces =2 

nuevos y antiguos 

conocimientos 

       
Nunca = 1 

 
3.3 Población, muestra y muestreo 

Prieto (2013) menciona que el término población se refiere a los 

individuos que comparten ciertas características comunes, agrupándolos entre 

sí, y llamado muestra al pequeño grupo de la población en cuestión. 

Siendo esta investigación sujeta a los alumnos universitarios de la 

Facultad Ciencias de la Salud, agrupadas de la siguiente manera: 
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Tabla 3 

Total, de estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud 
 

 
Estudiantes de la Facultad 

Ciencias de la Salud 

Total 

Enfermería 289 

Obstetricia 245 

 

 

Seguidamente para la obtención de la muestra se tendrá en cuenta los 

criterios de inclusión y exclusión direccionados a los estudiantes de enfermería. 

Criterios de inclusión 

 
✓ Estudiantes de enfermería que cursan el 5 y 6 ciclo (3 año), periodo 2022. 

 

Criterios de exclusión 

 
✓ Estudiantes no regulares 

✓ Estudiantes que no se encuentren en el 5 y 6 ciclo (3 año) 

✓ Estudiantes de obstetricia 

 
Y en cuanto al muestreo, la investigación realizará el método no 

probabilístico intensional. 

3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 
 

Dentro de la investigación la técnica a utilizar será la encuesta donde 

López (2016) manifiesta que es una de las técnicas más usadas dentro del 

campo de la investigación sobre todo en la sociología y en las ciencias sociales 

que tiene como finalidad recopilar datos sin modificarlos, ejecutando saberes a 

nivel práctico o procedimental. 

 

Seguido utilizaremos como instrumento al cuestionario donde Hernández 

(2012) enfatiza que el investigador debe diseñar su cuestionario basado en 

conjunto de preguntas que permitan recolectar la información indispensable para 

medir las variables teniendo en cuenta el problema y los objetivos de estudio. 
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3.5 Procedimientos 

Los procedimientos que se utilizarán dentro de la investigación están 

basados en la estadística descriptiva e inferencial donde: La encuesta se 

desarrollará en un solo momento, plasmando la información en el programa Excel 

generando la matriz de datos o base de datos, luego se pasará a realizar el 

procesamiento de estos datos a través de programas especializados que nos 

ayuden a la creación de gráficos y tablas según corresponda, finalmente la 

inferencia se calculará con Rho de Spearman. 

La redacción científica se desarrollará teniendo en cuenta las teorías y 

definiciones de un método científico, obteniendo la información o recolección de 

datos a través de en un instrumento registrándose en una base de datos, así 

como también permitirá analizarlos por programas especializados que nos 

permiten desarrollar gráficas y tablas estadísticas, finalizando en un análisis 

inferencial. Para las coordinaciones a la Universidad nacional de San Martín se 

realizó lo siguiente: 

a. Realicé la solicitud a la UCV para recibir la carta de presentación y enviarlo a 

la Universidad 

b. La persona a quién va dirigido la carta, actualmente es la Mg Luz Karen 

Quintanilla Morales (directora de la escuela profesional de enfermería) 

c. Continuamente ejecutó coordinaciones con la directora de la facultad de 

enfermería a quién irá la carta de presentación 

d. Una vez entregada la carta podré ejecutar mi instrumento previa 

coordinación interna con los docentes de las aulas en donde realizaré la 

aplicación de mi instrumento. 

3.6 Método de análisis de datos 

Como primera etapa se utilizará la estadística descriptiva encargada de 

recoger, acumular, concretar y realizar tablas o gráficos, permitiendo calcular los 

datos donde posteriormente serán interpretadas teniendo en cuenta nuestras 

variables y dimensiones. 
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Como segunda etapa tendremos la aplicación de la estadística inferencial 

permitiendo procesar datos de estimación, análisis y probar hipótesis con la 

finalidad de concluir nuestra investigación de forma científica basado en la 

recolección de datos. 

3.7 Aspectos éticos 

La investigación se desarrollará en base a los principios de la ética en 

investigación tales como la beneficencia, no maleficencia, autonomía y justicia, 

por ello la investigación se desarrollará beneficiando a los estudiantes debido a 

que esta investigación está direccionada hacia la calidad educativa, no se 

realizará maleficencia ya que los encuestados no serán manipulados para la 

obtención de los datos sino que se desarrollará de manera voluntaria así mismo 

se mostrará una autonomía respetando la libre participación del encuestado y 

finalmente se hará presente la justicia al obedecer una línea de honestidad 

dentro de la investigación presentando los datos y resultados de forma real. 

En un marco internacional Nuremberg (1947) debido a un experimento 

biomédico en prisioneros planteó muchos códigos éticos que aseguran que toda 

investigación con humanos se lleve a cabo bajo situaciones y acciones en base a 

la ética. También Belmont (1979) nos menciona los resultados que se 

evidenciaron con la implementación de códigos para los experimentos con 

humanos, clarificando así los límites entre la práctica e investigación basados en 

los principios éticos básicos. 
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IV. RESULTADOS 

 

4.1 Análisis descriptivo 
 

Variables y dimensiones 

OBJETIVO GENERAL 

Analizar la relación de la educación virtual y el aprendizaje significativo en 

estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud de una Universidad de Tarapoto, 

2022 

 
Tabla 4 

Tabla cruzada de la educación virtual y el aprendizaje significativo 

 

    APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO  Total 

  Nivel 

bajo 

Nivel 

medio 

Nivel 

alto 

 

EDUCACIÓN 

VIRTUAL 

Inadecuado Recuento 5 7 1 13 

 % del total 7% 9% 1% 17% 

 Adecuado Recuento 9 39 5 53 

  % del total 12% 52% 7% 71% 

 Muy 

adecuado 

Recuento 0 3 6 9 

% del total 0% 4% 8% 12% 

Total  Recuento 14 49 12 75 

  % del total 19% 65% 16% 100% 

Fuente SPSS versión 28 

 
 

Interpretación 

Considerando la tabla 4, se pudo observar que del total de estudiantes 

encuestados 100% (n=75); 53 estudiantes (71%) indicaron que la educación 

virtual se desarrolló de manera adecuada, dentro de ello 39 estudiantes (52%) 

presentan un nivel medio en su aprendizaje significativo, así mismo, 13 

estudiantes (17%) mencionaron que la educación virtual se desarrolló de una 

manera inadecuada y dentro de ello, 5 estudiantes(7%)presentaron un nivel bajo 

en su aprendizaje significativo, por último en menor porcentaje, 9 estudiantes 

(12%) indicaron que la educación virtual se desarrolló de manera muy adecuada 

generando en 6 estudiantes (8%) un aprendizaje significativo de nivel alto. 
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OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 

 

Objetivo específico Nº1: 

Identificar como los recursos de aprendizaje virtual se relaciona con el 

aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud de una 

Universidad de Tarapoto, 2022 

 
Tabla 5 

Tabla cruzada de los recursos de aprendizaje virtual y el aprendizaje significativo 
 

        APRENDIZAJE 
                                                                                       SIGNIFICATIVO 

Total 

   Nivel 

bajo 

Nivel 

medio 

Nivel 

alto 

 

Recursos de 

Aprendizaje 

Virtual 

Inadecuado Recuento 4 8 1 13 

 % del total 5% 11% 1% 17% 

Adecuado Recuento 10 38 7 55 

  % del total 13% 51% 9% 73% 

 Muy 

adecuado 

Recuento 0 3 4 7 

% del total 0% 4% 5% 9% 

Total  Recuento 14 49 12 75 

  % del total 19% 65% 16% 100% 

Fuente SPSS versión 28 

 

 
Interpretación 

Considerando la tabla 5, se pudo observar que del total de estudiantes 

encuestados 100% (n=75); 55 estudiantes (73%) indicaron que los recurso de 

aprendizaje virtual se desarrolló de manera adecuada, dentro de ello 38 

estudiantes (51%) presentan un nivel medio en su aprendizaje significativo, 

así mismo 13 estudiantes(17%) mencionaron que los recursos de aprendizaje 

virtual se desarrolló de una manera inadecuada y dentro de ello 4 estudiantes 

(5%)presentaron un nivel bajo en su aprendizaje significativo, por último en 

menor porcentaje, 7 estudiantes(9%) indicaron que los recursos de 

aprendizaje virtual se desarrolló de manera muy adecuada generando en 4 

estudiantes (5%) un aprendizaje significativo de nivel alto. 
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Objetivos específicos Nº2: 

Identificar como el acompañamiento virtual se relaciona con el 

aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud de 

una Universidad de Tarapoto, 2022 

 
Tabla 6 

Tabla cruzada del acompañamiento virtual y el aprendizaje significativo 
 

                                                                                             APRENDIZAJE 
                                                                                             SIGNIFICATIVO 

Total 

   Nivel 

bajo 

Nivel 

medio 

Nivel 

alto 

 

Acompañamiento 

Virtual 

Inadecuado Recuento 5 3 2 10 

 % del total 7% 4% 3% 13% 

 Adecuado Recuento 9 45 6 60 

  % del total 12% 60
% 

8% 80% 

 Muy 

adecuado 

Recuento 0 1 4 5 

% del total 0% 1% 5% 7% 

Total  Recuento 14 49 12 75 

  % del total 19% 65
% 

16
% 

100% 

Fuente SPSS versión 28 

 

 
Interpretación 

Considerando la tabla 6, se pudo observar que del total de estudiantes 

encuestados 100%(n=75); 60 estudiantes (80%) indicaron que el 

acompañamiento virtual se desarrolló de manera adecuada, dentro de ello 45 

estudiantes (60%) presentaron un nivel medio en su aprendizaje significativo, así 

mismo 10 estudiantes(13%) mencionaron que el acompañamiento virtual se 

desarrolló de una manera inadecuada y dentro de ello 5 estudiantes(7%) 

presentaron un nivel bajo en su aprendizaje significativo, por último en menor 

porcentaje, 5 estudiantes(7%) indicaron que el acompañamiento virtual se 

desarrolló de manera muy adecuada generando en 4 estudiantes (5%) un 

aprendizaje significativo de nivel alto. 
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Objetivos específicos Nº3: 

Analizar si la colaboración virtual se relaciona con el aprendizaje 

significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud de una 

Universidad de Tarapoto, 2022 

 
Tabla 7 

Tabla cruzada de la colaboración virtual y el aprendizaje significativo 
 

                                                                           APRENDIZAJE 
                                                                           SIGNIFICATIVO 

Total 

   Nivel 

bajo 

Nivel 

medio 

Nivel 

alto 

 

Colabora

ción                                                   

virtual 

Inadecuado Recuento 2 3 1 6 

 % del total 3% 4% 1% 8% 

 Adecuado Recuento 12 44 5 61 

  % del total 16% 59% 7% 81% 

 Muy 

adecuado 

Recuento 0 2 6 8 

% del total 0% 3% 8% 11% 

Total  Recuento 14 49 12 75 
  % del total 19% 65% 16% 100% 

Fuente SPSS versión 28 

 

 
Interpretación 

Considerando la tabla 7, se pudo observar que del total de estudiantes 

encuestados 100%(n=75); 61 estudiantes (81%) indicaron que la colaboración 

virtual se desarrolló de manera adecuada, dentro de ello 44 estudiantes (59%) 

presentaron un nivel medio en su aprendizaje significativo, así mismo 8 

estudiantes(11%) mencionaron que el acompañamiento virtual se desarrolló de 

una manera muy adecuada y dentro de ello 6 estudiantes(8%) presentaron un 

nivel muy alto en su aprendizaje significativo, por último en menor porcentaje, 6 

estudiantes(8%) indicaron que el acompañamiento virtual se desarrolló de 

manera muy inadecuada generando en 2 estudiantes (3%) un aprendizaje 

significativo de nivel bajo. 
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Objetivos específicos Nº4: 

Identificar como la educación virtual en su dimensión de competencias se 

relaciona con el aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias 

de la Salud de una Universidad de Tarapoto, 2022 

 
Tabla 8 

Tabla cruzada de la dimensión competencias en la educación virtual y el 

aprendizaje significativo 

APRENDIZAJE 
                                                                                                       SIGNIFICATIVO  

Total 

   Nivel 

bajo 

Nivel 

medio 

Nivel 

alto 

 

Competencias Inadecuado Recuento 4 9 1 14 

  % del 
total 

5% 12% 1% 19% 

 Adecuado Recuento 10 38 5 53 

  % del 
total 

13% 51% 7% 71% 

 Muy 

adecuado 

Recuento 0 2 6 8 

% del 
total 

0% 3% 8% 11% 

Total  Recuento 14 49 12 75 

  % del 
total 

19% 65% 16% 100% 

Fuente SPSS versión 28 

 

Interpretación 

Considerando la tabla 8, se pudo observar que del total de estudiantes 

encuestados 100% (n=75); 53 estudiantes (71%) indicaron que la educación 

virtual en su dimensión competencia se desarrolló de manera adecuada, dentro 

de ello 38 estudiantes (51%) presentaron un nivel medio en su aprendizaje 

significativo, así mismo 14 estudiantes(19%) mencionaron que la educación 

virtual en su dimensión competencia se desarrolló de una manera inadecuada y 

dentro de ello 4 estudiantes(5%) presentaron un nivel bajo en su aprendizaje 

significativo, por último en menor porcentaje, 8 estudiantes(11%) indicaron que 

la educación virtual en su dimensión competencia se desarrolló de manera muy 

adecuada generando en 6 estudiantes (8%) un aprendizaje significativo de nivel 

alto. 
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4.2 Análisis inferencial 
 

Prueba de normalidad, nivel de significancia, Rho de Spearman (HIPÓTESIS 

DE LA INVESTIGACIÓN) 

4.2.1 Planteamiento de la hipótesis de normalidad   

H0: Distribución normal de los datos 

H1: Distribución anormal de los datos 

 

4.2.2 Nivel de significancia 
 

 

4.2.3 Test de normalidad 

 

 
4.2.4 Prueba de normalidad 

Tabla 9 

Prueba de normalidad Kolmogórov-Smirnov de las variables educación 

virtual y aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de la 

Salud de una Universidad de Tarapoto, 2022 
  

                                       Kolmogórov-Smirnov                     Shapiro-Wilk 

                                  Estadístico     gl Sig.     Estadístico      gl Sig. 

EDUCACIÓN 

VIRTUAL 

.116 75 .014 .932 75 <.001 

APRENDIZAJE 

SIGNIFICATIVO 

.133   75 .002 .932 75 <.001 

a. Corrección de significación de Lilliefors     

Nota: Resultados obtenidos del software SPSS versión 28.0 

 
Según la tabla 9, la prueba de normalidad para muestra grandes (n > 

50) Kolmogórov-Smirnov, otorgó un p-valor menor que 0.05, tanto para la 

variable Educación virtual (p=0.014 <0.05) como para la variable Aprendizaje 

significativo (p=0.002 <0.05), rechazando la hipótesis de normalidad para 

ambas variables, por lo tanto, utilizaré el coeficiente de correlación de 

Spearman para cuantificar la relación entre ambas variables. 
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Tabla 10 

Interpretación del coeficiente de Rho de Spearman 
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4.2.5 Rho de Spearman 

HIPÓTESIS GENERAL 

Formulamos las hipótesis estadísticas: 

H1: Existe una relación significativa entre la educación virtual y el aprendizaje 

significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud de una 

Universidad de Tarapoto, 2022 

H0: No existe una relación significativa entre la educación virtual y el 

aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud de 

una Universidad de Tarapoto, 2022 

 

Tabla 11 

Prueba de correlación Spearman de las variables educación virtual y 

aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud de 

una Universidad de Tarapoto, 2022 

EDUCACIÓN 

VIRTUAL 

APRENDIZAJE 

SIGNIFICATIVO 

Rho de 

Spear-

man 

EDUCACIÓN 

VIRTUAL 

Coeficiente de 

correlación 

1.000 .577** 

  Sig. (bilateral) . <.001 

  N 75 75 

 APRENDIZAJE 

SIGNIFICATIVO 

Coeficiente de 

correlación 

.577** 1.000 

  Sig. (bilateral) <.001 . 

  N 75 

. 

75 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral) 

Nota: Resultados obtenidos del software SPSS versión 28.0 
 

Interpretación 

Visualizando la tabla 11, se puede observar que la prueba de 

correlación de Rho de Spearman, muestra un p-valor menor que 0.05 

(p=0.001<0.05), rechazando la hipótesis nula (H0: p=0), llegando a concluir 

que las variables Educación virtual y Aprendizaje significativo obtuvieron 

resultados considerados altamente  significativo, observando un signo positivo 

en el coeficiente de correlación (r1=0.577) mostrando la relación directa entre 

ambas variables ,fuerza de asociación positiva moderada (Ver tabla 10) 
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HIPÓTESIS ESPECÍFICAS 

 
Formulamos las hipótesis estadísticas Nº1: 

H1: Existe una relación significativa de los recursos de aprendizaje virtual y el 

aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud de 

una Universidad de Tarapoto, 2022 

H0: No existe una relación significativa de los recursos de aprendizaje virtual y 

el aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud 

de una Universidad de Tarapoto, 2022 

 

Tabla 12 

Prueba de correlación Spearman de la dimensión recursos de 

aprendizaje virtual y la variable aprendizaje significativo en estudiantes de la 

Facultad Ciencias de la Salud de una Universidad de Tarapoto, 2022 

 Recursos de 

Aprendizaje 

virtual 

APRENDIZAJE 

SIGNIFICATIVO 

Rho de Recursos de Coeficiente de 1.000 .542** 

Spearman Aprendizaje correlación   

 virtual Sig. (bilateral) . <.001 

  N 75 75 

 APRENDIZAJE Coeficiente de .542** 1.000 

 SIGNIFICATIVO correlación   

  Sig. (bilateral) <.001 . 

N 75 75 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Nota: Resultados obtenidos del software SPSS versión 28.0 

 

Interpretación 

Visualizando la tabla 12, se puede observar que la prueba de correlación de 

Rho de Spearman, muestra un p-valor menor que 0.05 (p=0.001<0.05), 

rechazando la hipótesis nula (H0: p=0), llegando a concluir que la dimensión 

recursos de aprendizaje virtual y la variable Aprendizaje significativo son 

considerados como altamente significativo, también se observa un signo 

positivo en el coeficiente de correlación (r1=0.542) mostrando la relación 

directa entre ellos, fuerza de asociación positiva moderada (Ver tabla 10) 
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Formulamos las hipótesis estadísticas Nº2: 

H1: Existe una relación significativa del acompañamiento virtual y el 

aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud de 

una Universidad de Tarapoto, 2022 

H0: No existe una relación significativa del acompañamiento virtual y el 

aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud de 

una Universidad de Tarapoto, 2022 

 
Tabla 13 

Prueba de correlación Spearman de la dimensión acompañamiento 

virtual y la variable aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad 

Ciencias de la Salud de una Universidad de Tarapoto, 2022 

Acompañamiento 

Virtual 

APRENDIZAJE 

SIGNIFICATIVO 

Rho de 

Spearman 

Acompañamiento 

Virtual 

Coeficiente de 

correlación 

1.000 .521** 

  Sig. (bilateral) . <.001 

  N 75 75 

 APRENDIZAJE 

SIGNIFICATIVO 

Coeficiente de 

correlación 

.521** 1.000 

  Sig. (bilateral) <.001 . 

  N 75 75 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Nota: Resultados obtenidos del software SPSS versión 28.0 

 
Interpretación 

Visualizando la tabla 13, se puede observar que la prueba de correlación 

de Rho de Spearman, muestra un p-valor menor que 0.05 (p=0.001<0.05), 

rechazando la hipótesis nula (H0: p=0), llegando a concluir que la dimensión 

acompañamiento virtual y la variable Aprendizaje significativo obtuvieron 

resultados considerados como altamente significativo, también se observa un 

signo positivo en el coeficiente de correlación (r1=0.521) mostrando la relación 

directa entre ellos, con una fuerza de asociación positiva moderada (Ver tabla 

10) 
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Formulamos las hipótesis estadísticas Nº3: 

H1: Existe una relación significativa de la colaboración virtual y el aprendizaje 

significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud de una 

Universidad de Tarapoto, 2022. 

H0: No existe una relación significativa de la colaboración virtual y el 

aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud de 

una Universidad de Tarapoto, 2022. 

 
 

Tabla 14 

Prueba de correlación Spearman de la dimensión colaboración virtual 

y la variable aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias 

de la Salud de una Universidad de Tarapoto, 2022 

Colaboración 

virtual 

APRENDIZAJE 

SIGNIFICATIVO 

Rho de 

Spearman 

Colaboración 

virtual 

Coeficiente de 

correlación 

1.000 .468** 

  Sig. (bilateral) . <.001 

  N 75 75 

 APRENDIZAJE 

SIGNIFICATIVO 

Coeficiente de 

correlación 

.468** 1.000 

  Sig. (bilateral) <.001 . 

  N 75 75 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Nota: Resultados obtenidos del software SPSS versión 28.0 

 

 
Interpretación 

Visualizando la tabla 14, se puede observar que la prueba de 

correlación de Rho de Spearman, muestra un p-valor menor que 0.05 

(p=0.001<0.05), rechazando la hipótesis nula (H0: p=0), llegando a concluir 

que la dimensión colaboración virtual y la variable Aprendizaje significativo 

obtuvieron resultados considerados como altamente significativo, también se 

observa un signo positivo en el coeficiente de correlación (r1=0.468) 

mostrando la relación directa entre ellos, con una fuerza de asociación 

positiva moderada (Ver tabla 10) 
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Formulamos las hipótesis estadísticas Nº4: 

H1: Existe una relación significativa de las competencias y el aprendizaje 

significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud de una 

Universidad de Tarapoto, 2022. 

H0: No existe una relación significativa de las competencias y el aprendizaje 

significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud de una 

Universidad de Tarapoto, 2022. 

 

Tabla 15 

Prueba de correlación Spearman de la dimensión competencia y la 

variable aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de 

la Salud de una Universidad de Tarapoto, 2022 

 

Competencias APRENDIZAJE 

SIGNIFICATIVO 

Rho de 

Spearman 

Competencias Coeficiente de 

correlación 

1.000 .506** 

  Sig. (bilateral) . <.001 

  N 75 75 

 APRENDIZAJE 

SIGNIFICATIVO 

Coeficiente de 

correlación 

.506** 1.000 

  Sig. (bilateral) <.001 . 

  N 75 75 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Nota: Resultados obtenidos del software SPSS versión 28.0 

Interpretación 

Visualizando la tabla 15, se puede observar que la prueba de correlación 

de Rho de Spearman, muestra un p-valor menor que 0.05 (p=0.001<0.05), 

rechazando la hipótesis nula (H0: p=0), llegando a concluir que la dimensión 

competencias y la variable Aprendizaje significativo obtuvieron resultados 

considerados como altamente significativo, también se observa un signo 

positivo en el coeficiente de correlación (r1=0.506) mostrando la relación 

directa entre ellos, con una fuerza de asociación positiva moderada (Ver tabla 

10) 
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V. DISCUSIÓN 

La presente investigación partió a raíz de varios estudios que investigan la 

forma de cambiar la metodología en la educación virtual , obteniendo metodologías 

basadas en métodos activos, ayudando al estudiante a construir conocimientos, 

hoy en día, debido a la coyuntura sobre la pandemia, el problema de salud que 

radica desde el 2020 da inicio a nivel mundial a una educación de forma virtual, 

utilizando diferentes plataformas tecnológicas que brindan información y ayuden a 

la comunicación entre estudiante y docente, permitiendo al estudiante analizar, 

reflexionar , e investigar. 

Por ello los resultados que se obtienen en este trabajo de investigación se 

desarrollaron de manera virtual a través de una técnica y un instrumento que se 

ejecutó por una herramienta digital llamada Google forms, para poder así obtener 

la información necesaria para los resultados, enviado mediante un enlace a través 

del WhatsApp en dos modalidades, primero el enlace se envió a la delegada o 

tutora según el semestre o ciclo académico teniendo en cuenta mi muestra y el 

segundo logré que me integrarán a su grupo de WhatsApp académico y poder 

compartir así el enlace. 

El objetivo general de esta investigación fue analizar la relación de la 

educación virtual y el aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad 

Ciencias de la Salud donde se evidenció que del total de estudiantes encuestados 

100% (n=75); 53 estudiantes (71%) indicaron que la educación virtual se desarrolló 

de manera adecuada, dentro de ello 39 estudiantes (52%) presentan un nivel medio 

en su aprendizaje significativo, así mismo, 13 estudiantes(17%) mencionaron que 

la educación virtual se desarrolló de una manera inadecuada y dentro de ello, 5 

estudiantes(7%)presentaron un nivel bajo en su aprendizaje significativo, por último 

en menor porcentaje, 9 estudiantes(12%) indicaron que la educación virtual se 

desarrolló de manera muy adecuada generando en 6 estudiantes (8%) un 

aprendizaje significativo de nivel alto. 
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Así mismo se pudo observar que la que la prueba de correlación de Rho de 

Spearman, muestra un p-valor menor que 0.05 (p=0.001<0.05), rechazando la 

hipótesis nula (H0: p=0), llegando a concluir que las variables educación virtual y 

aprendizaje significativo obtuvieron resultados considerados como altamente 

significativo, también se observa un signo positivo en el coeficiente de correlación 

(r1=0.577) mostrando la relación directa entre ambas variables con una fuerza de 

asociación positiva moderada. 

Seguido de ello se ejecutaron las hipótesis específicas donde en la primera 

hipótesis se pudo observar que la prueba de correlación de Rhode Spearman, 

muestra un p-valor menor que 0.05 (p=0.001<0.05), rechazando la hipótesis nula 

(H0: p=0), llegando a concluir que la dimensión recursos de aprendizaje virtual y la 

variable aprendizaje significativo obtuvieron resultados considerados como 

altamente significativo, también se observa un signo positivo en el coeficiente de 

correlación (r1=0.542) mostrando la relación directa entre ellos, con una fuerza de 

asociación positiva moderada;  

Con respecto a la segunda hipótesis específicas se pudo observar que la 

prueba de correlación de Rhode Spearman, muestra un p- valor menor que 0.05 

(p=0.001<0.05), rechazando la hipótesis nula (H0: p=0), llegando a concluir que la 

dimensión acompañamiento virtual y la variable aprendizaje significativo obtuvieron 

resultados considerados como altamente significativo, también se observa un signo 

positivo en el coeficiente de correlación (r1=0.521) mostrando la relación directa 

entre ellos, con una fuerza de asociación positiva moderada. 

Seguido tenemos a la tercera hipótesis específicas donde se pudo observar 

que la prueba de correlación de Rhode Spearman, muestra un p- valor menor que 

0.05 (p=0.001<0.05), rechazando la hipótesis nula (H0: p=0), llegando a concluir 

que la dimensión colaboración virtual y la variable aprendizaje significativo 

obtuvieron resultados considerados como altamente significativo, también se 

observa un signo positivo en el coeficiente de correlación (r1=0.468) mostrando la 

relación directa entre ellos, con una fuerza de asociación positiva moderada; y por 

último tenemos la cuarta hipótesis específicas donde se pudo observar que la 

prueba de correlación de Rhode Spearman, muestra un p-valor menor que 0.05 
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(p=0.001<0.05), rechazando la hipótesis nula (H0: p=0), llegando a concluir que la 

dimensión competencias y la variable aprendizaje significativo obtuvieron 

resultados considerados como altamente significativos, también se observa un 

signo positivo en el coeficiente de correlación (r1=0.506) mostrando la relación 

directa entre ellos, con una fuerza de asociación positiva moderada. 

Dentro de los hallazgos se puede evidenciar cierto grado de similitud en un 

trabajo de investigación realizado por Salazar (2022), quien descarta la hipótesis 

nula y admite la hipótesis alternativa, indicando así la relación que existe entre sus 

dos variables tales como la educación virtual y la satisfacción del aprendizaje 

teniendo en cuenta la prueba estadística del Rho de Spearman con un coeficiente 

de correlación de 0.711 lo que significa que existe una directa relación entre las 

variables, con una fuerza de asociación alta positiva, concluyendo así que la 

educación virtual contribuye con el aprendizaje significativo. 

Así mismo Salazar (2022) muestra las características que debe tener la 

educación virtual para mejorar el nivel del aprendizaje significativo, encontrando las 

cuatro dimensiones trabajadas en la investigación, teniendo en cuenta los 

materiales didácticos, calidad tecnológica, orientación del tutor, flexibilidad, 

respuesta oportuna, formación de competencias entre otros. De la misma forma 

Canchanya (2020) resalta el proceso por el cual el estudiante relaciona la nueva 

información con sus saberes previos, teniendo en cuenta una aplicación correcta 

de la educación virtual en sus estudiantes, lo que indica que ha mayor aporte de 

las características en la educación virtual mayor aprendizaje significativo en sus 

estudiantes. 

También Pibaque (2021) según datos obtenidos, nos muestra que a mayor 

nivel de entorno virtual mayor nivel de aprendizaje significativo teniendo en cuenta 

aspectos tecnológicos, pedagógicos y estratégicos lo que indica que a buen uso de 

estas características incrementará el nivel de aprendizaje según los conceptos y 

aspectos por descubrimiento, por lo que incrementar estratégicas y uso correcto de 

la tecnología implica resultados positivos en cuanto a educación. 

Por otro lado, Campi (2021) nos muestra resultados similares a la 

investigación debido a que los materiales didácticos, la calidad de la tecnología 
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adecuada según plataforma y los recursos de aprendizaje tales como (PDF, 

presentaciones animada, entre otras) optimizan la educación virtual en el área de 

medicina llegando a un 81% de aprobación en los estudiantes, identificando así que 

un adecuado uso de los recursos de aprendizaje virtual incrementa el nivel de 

aprendizaje significativo en los estudiantes, permitiendo crear suministros para 

aplicar nuevos programas de aprendizaje a futuros de acuerdo a las necesidades y 

competencias del campo laboral. 

También Flores et al. (2021) muestra en sus resultados, que calidad 

educativa presenta componentes como la infraestructura digital, conocimientos 

tecnológicos, materiales digitales, y sobre todo la integración de las tecnologías de 

información y comunicación, dando a conocer que la educación virtual debe 

contener cinco componentes básicos que ayuden a crear aprendizaje significativo 

en entornos virtuales, por ello es indispensable la utilización de estos recursos de 

aprendizaje virtual para incrementar el nivel de aprendizaje significativo en los 

estudiantes. 

Por otro lado, Álvarez (2021) resalta que la participación activa en los 

estudiantes siempre será retroalimentada por un orientador o guía con la capacidad 

cognitiva sobre el tema a tratar, permitiendo así planificar sus tareas virtuales, 

evidenciándose que al obtener un nivel muy adecuado de la orientación del tutor, 

flexibilidad en cuanto al tiempo para desarrollar las actividades de manera 

constructivista y consultas oportunas contestadas por el dinamizador del curso 

incrementa el aprendizaje significativo llegando el estudiante a crear a un nivel alto 

en su aprendizaje, mencionada también por padilla (2021) en donde los estudiantes 

perciben de manera positiva el acompañamiento virtual, ya que está acción es 

considerada como un soporte técnico que ayuda a fortalecer la práctica educativa, 

permitiendo obtener la retroalimentación que genera un gran aporte académico, 

indispensable para que el estudiante reciba los conocimientos y destrezas del tema 

a tratar. 

Por otro lado, Palacios (2017) nos muestra que la educación virtual puede 

incrementar el aprendizaje significativo gracias a la colaboración virtual que recibe 

el estudiante teniendo en cuenta la orientación apropiada por parte de sus tutores  
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en sus asignaturas, apoyo oportuno debido a inquietudes del colegiado, respuestas 

oportunas ante cualquier inconveniente y personalización basada en la orientación 

didáctica solicitada entre sus compañeros y docente ayudado a crear en el mundo 

de la virtualidad un manejo social y colaborativo más efectivo obteniendo 

grandes resultados positivos que ayudan a desarrollar el nivel de aprendizaje 

significativo en los alumnos. Así como también García y Suárez (2019) menciona 

que la colaboración virtual toma énfasis en el aprendizaje permitiendo desarrollar 

la interacción y búsqueda de conocimiento de forma social, indicando que este 

proceso se está desarrollando en una fase creciente en base a tres fases tales 

como: la responsabilidad, participación y trabajo grupal. 

Por último cuando nos referimos a las competencias Durán (2016) menciona 

la educación virtual ayuda a fortalecer el aprendizaje a través de buenas prácticas 

tales como el reconocimiento de su nivel de conocimiento, el conocimiento de sus 

habilidades y el descubrimiento de sus capacidades, todo ello como medios para 

mejorar las competencias genéricas hacia el aprendizaje y enseñanza virtual, 

demostrando así que mayor competencias mayor nivel de aprendizaje, debido a 

que las competencias contribuyen de forma positiva en los cursos virtuales así 

como permite alcanzar los objetivos propuestos por el estudiante en las diferentes 

asignaturas. 

Dentro de la investigación se pudo encontrar ciertas fortalezas y debilidad 

dentro de ello, como fortalezas tenemos el buen uso de las aplicación tecnológicas 

y recursos de aprendizaje virtual sobre todo el uso de materiales didácticos en su 

plataforma por parte de los estudiantes y docentes , también con menor porcentaje 

pero relevante dentro de esta investigación para calificar en un buen nivel a la 

educación virtual dentro de la FCS-UNSM-Tarapoto tenemos a los indicadores de 

orientación del tutor, flexibilidad y formación de competencias. Asimismo, pudimos 

identificar dentro de las fortalezas a docentes actualizados en estrategias 

pedagógicas y que la mayoría de ellos motivan el aprendizaje significativo creando 

un clima propicio al aprendizaje en el aula virtual. 
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Y Con respecto a la metodología a utilizar, la metodología hipotético deductivo 

tiene como fortaleza inferir a partir de preconceptos y conceptos o conocimientos 

adquiridos a la conclusión, pero como debilidad se requerirá varias pruebas más 

para que los resultados ganen el nivel de confianza esperado. 

Continuando con las debilidades encontramos ciertos problemas frente la 

recopilación de datos para realizar las tabulaciones respectivas, debido a que no 

hubo un contacto real entre estudiante e investigador disminuyendo así el grado de 

persuasión para el llenado oportuno del cuestionario ya que todo se desarrolló de 

manera online. 

Una vez obtenido los resultados se pudo analizar ciertos aspectos o 

características que direccionan a niveles bajos a la educación virtual entre ellos las 

respuestas oportunas por parte del tutor o docente a cargo de la asignatura y la 

personalización en asesoramiento sobre temas a tratar identificando así también 

una disminución en su aprendizaje debido a que ambas variables se encontraran 

relacionadas por ende a mayor nivel de educación virtual mayor aprendizaje en los 

estudiantes y a menor nivel de educación virtual el aprendizaje significativo en los 

estudiantes disminuirá significativamente. 

Por último punto la importancia que tiene investigar e involucrarse más en 

estas dos variables tanto la educación virtual como el aprendizaje significativo trae 

muchos beneficios dentro de la comunidad educativa ya que permite analizar el 

desarrollo y manejo de nuevos conceptos por parte del estudiante a través de la 

virtualidad así como el uso correcto de las herramientas tecnológicas que favorecen 

la comunicación entre docente y estudiante, así como también incrementar en el 

estudiante la búsqueda de su propia información generando en ello el 

autoaprendizaje que ayuda a retener información y a incrementar sus saberes 

previos para luego relacionarlo con la información del docente ampliando más sus 

conocimientos del tema y por ende aumentando su nivel de aprendizaje. 
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VI. CONCLUSIÓN 

Primero: se logró identificar que las variables educación virtual y aprendizaje 

significativo están relacionadas de manera directa, con un coeficiente de correlación                 

positiva (r1=0.577) mostrando la relación directa entre las variables, fuerza de 

asociación positiva moderada, altamente significativa (p=0.001<0.05) aceptando 

nuestra hipótesis alterna, así como también se demostró que una educación virtual 

adecuada incrementa el nivel de aprendizaje significativo 

Segundo: Los recursos de aprendizaje virtual y la variable aprendizaje significativo 

presentó una relación directa, con un coeficiente de correlación positiva (r1=0.542) 

mostrando así la relación entre ellos, fuerza de asociación positiva moderada, 

altamente significativa (p=0.001<0.05) aceptando nuestra hipótesis alterna y 

demostrando que un adecuado uso de recursos de aprendizaje virtual, genera un 

mayor nivel de aprendizaje en sus estudiantes. 

Tercero: La dimensión acompañamiento virtual y la variable aprendizaje significativo 

demostró una relación directa con un coeficiente de correlación positiva (r1=0.521) 

mostrando una relación entre ellos, fuerza de asociación positiva moderada, 

altamente significativa (p=0.001<0.05) aceptando nuestra hipótesis alterna y 

demostrando que un adecuado acompañamiento virtual, genera un mayor nivel de 

aprendizaje en sus estudiantes. 

Cuarto: La colaboración virtual y la variable aprendizaje significativo presentó una 

relación directa, con un coeficiente de correlación positiva (r1=0.468) mostrando una 

relación entre ellos, fuerza de asociación positiva moderada, altamente significativa 

(p=0.001<0.05) aceptando nuestra hipótesis alterna y demostrando que una 

adecuada colaboración virtual, genera un mayor nivel de aprendizaje en sus 

estudiantes. 

Quinto: Por último, la dimensión competencias y la variable aprendizaje significativo 

presentó una relación directa, con un coeficiente de correlación positiva (r1=0.506) 

mostrando su relación entre ellos, fuerza de asociación positiva moderada, 

altamente significativa (p=0.001<0.05) aceptando nuestra hipótesis alterna y 

demostrando que las competencias adecuadas, generan un mayor nivel de 

aprendizaje en sus estudiantes. 
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VII. RECOMENDACIONES 

 

Primero: Con los hallazgos de esta investigación se recomienda a la directora 

académica de la Facultad Ciencias de la Salud de la UNSM-Tarapoto conocer a 

fondo las herramientas que se viene utilizando para la educación virtual, y continuar 

con esta modalidad de la mano con la educación presencial que se ejecutará a 

mediados de este año ya que el aporte que la educación virtual brinda en el 

aprendizaje del estudiante tiene resultados positivos. 

Segundo: Este trabajo de investigación utilizó un método hipotético deductivo que 

me ayudó a describir el método científico del tema a tratar encontrando relación y 

beneficio entre ambas variables, sobre todo a analizar el nivel de la educación virtual 

y el aprendizaje significativo por lo que se invita a desarrollar más investigaciones 

con este método para demostrar la importancia que tiene en los estudiantes la 

educación virtual. 

Tercero: dentro de la investigación se utilizó un tipo de instrumento denominado 

cuestionario que me permitió conseguir los resultados de la investigación por lo que 

incentivó a los próximos investigadores a utilizar este tipo de instrumento que 

conlleva a grandes resultados, así como también ejecutar otros instrumentos que 

faciliten la recolección de datos necesarios para la investigación. 

Cuarto: Se recomienda a los investigadores aplicar o seguir investigando temas 

relacionados con la educación virtual identificando algunos problemas que 

impedirían incrementar el nivel de la misma, así como también el nivel de 

aprendizaje, entre ellos: el acompañamiento y colaboración virtual que el docente 

realiza con sus estudiantes. 
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ANEXOS



ANEXO 1 
MATRIZ DE CONSISTENCIA 

TÍTULO: Educación virtual y aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud de 
una Universidad de Tarapoto, 2022. 

Problema Objetivo Hipótesis Variable Metodología 
Problema general 
¿De qué manera se relaciona la educación 
virtual y el aprendizaje significativo en 
estudiantes de la Facultad Ciencias de la 
Salud de una Universidad de Tarapoto, 
2022? 

Problema específico 

¿De qué manera la educación virtual en su 
dimensión de recursos de aprendizaje 
virtual se relaciona con el aprendizaje 
significativo en estudiantes de la Facultad 
Ciencias de la Salud de una Universidad de 
Tarapoto,2022? 

¿De qué manera la educación virtual en su 
dimensión de acompañamiento virtual se 
relaciona con el aprendizaje significativo en 
estudiantes de la Facultad Ciencias de la 
Salud de una Universidad de 
Tarapoto,2022? 

¿De qué manera la educación virtual en su 
dimensión de colaboración virtual se 
relaciona con el aprendizaje significativo en 
estudiantes de la Facultad Ciencias de la 
Salud de una Universidad de 
Tarapoto,2022? 

¿De qué manera la educación virtual en su 
dimensión de competencias se relaciona 
con el aprendizaje significativo en 
estudiantes de la Facultad Ciencias de la 
Salud de una Universidad de Tarapoto, 
2022? 

Objetivo general 
Analizar la relación de la educación 
virtual y el aprendizaje significativo en 
estudiantes de la Facultad Ciencias de la 
Salud de una Universidad de Tarapoto, 
2022 

Objetivo específico 

Identificar como los recursos de 
aprendizaje virtual se relaciona con el 
aprendizaje significativo en estudiantes 
de la Facultad Ciencias de la Salud de 
una Universidad de Tarapoto, 2022 

Identificar como el acompañamiento 
virtual se relaciona con el aprendizaje 
significativo en estudiantes de la 
Facultad Ciencias de la Salud de una 
Universidad de Tarapoto, 2022 

Analizar si la colaboración virtual se 
relaciona con el aprendizaje significativo 
en estudiantes de la Facultad Ciencias de 
la Salud de una Universidad de Tarapoto, 
2022 

Identificar como la educación virtual en 
su dimensión de competencias se 
relaciona con el aprendizaje significativo 
en estudiantes de la Facultad Ciencias de 
la Salud de una Universidad de Tarapoto, 
2022 

Hipótesis general 
Existe una relación significativa entre la 
educación virtual y el aprendizaje 
significativo en estudiantes de la Facultad 
Ciencias de la Salud de una Universidad de 
Tarapoto, 2022 

Hipótesis específica 

Existe una relación significativa de los 
recursos de aprendizaje virtual y el 
aprendizaje significativo en estudiantes de 
la Facultad Ciencias de la Salud de una 
Universidad de Tarapoto, 2022 

Existe una relación significativa del 
acompañamiento virtual y el aprendizaje 
significativo en estudiantes de la Facultad 
Ciencias de la Salud de una Universidad de 
Tarapoto, 2022 

Existe una relación significativa de la 
colaboración virtual y el aprendizaje 
significativo en estudiantes de la Facultad 
Ciencias de la Salud de una Universidad de 
Tarapoto, 2022. 

Existe una relación significativa de las 
competencias y el aprendizaje significativo 
en estudiantes de la Facultad Ciencias de 
la Salud de una Universidad de Tarapoto, 
2022. 

Variable 01 
Educación virtual 

1. Recursos de aprendizaje
virtual

2. Acompañamiento virtual
3. Colaboración virtual
4. Competencias

Variable 02 
Aprendizaje significativo 

1. Experiencias previas
2. Nuevos conocimientos
3. Relaciones entre nuevos y

antiguos conocimientos

Método de investigación 

• Científico

• Hipotético deductivo
Tipo de investigación
Básica
Diseño de investigación

No experimental, transversal, 
correlacional

Población y muestra 
Escuela profesional de enfermería (289 
estudiantes) 
Criterios de inclusión 

• Estudiantes de la escuela profesional

de enfermería que cursan el 5 y 6 ciclo
Criterios de exclusión 

• Estudiantes no regulares

• Estudiantes que no se encuentren en el
5 y 6 ciclo

• Estudiantes de la escuela profesional
de obstetricia

Total, de estudiantes que cumplen con 
los criterios =75 
Técnicas e instrumentos 
Técnica encuesta 
Instrumento cuestionario 
Estadísticos de prueba 
Estadística descriptiva (tablas y gráfico de 
frecuencias) 
Estadística inferencial (Rho de 
Spearman) 



ANEXO  2 

TABLA DE OPERACIONALIZACIÓN DE LAS VARIABLES 

OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES: Primera variable Educación Virtual 

Variable Definición conceptual Definición 

operacional 

Dimensiones Indicadores Nivel de medición 

Estrada y Pinto (2021) Materiales didácticos 

Señala que la educación 

virtual forma parte de una 

formación integral con 

Recursos de 

aprendizaje virtual Ordinal 
Calidad de tecnología 

Recursos de 

ventajas y desventajas 

mostrándonos la 

aplicación de la tecnología 

en     los     procesos     de 

La educación virtual 

será medida con las 

siguientes 

aprendizaje 
Escala de Likert 

Totalmente de 
acuerdo = 5 Acompañamiento 

Orientación del tutor 

Flexibilidad 

Educación 

virtual 

aprendizaje y enseñanza, 

así como la continuidad de 

los modelos educativos 

tradicionales reconociendo 

el enfoque constructivista 

como parte del desarrollo 

sostenible en  la

educación, 

generando en los alumnos 

dimensiones: recursos 

de 

aprendizaje virtual, 

acompañamiento 

virtual, colaboración 

virtual y 

competencias; 

virtual 
De acuerdo = 4 

Indiferente = 3 

En desacuerdo = 2 

Totalmente en 
desacuerdo = 1 

Consultas virtuales 

Colaboración 

virtual 

Orientación 

Apoyo 

Respuesta oportuna 

Personalización 

el pensamiento crítico y 

social Competencias 

Formación de 
competencias 

Modalidad de estudio 



OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES: Segunda variable Aprendizaje Significativo 

Variable Definición conceptual Definición 
operacional 

Dimensiones Indicadores Nivel de medición 

Roa (2021) señala que el Recojo de saberes 

aprendizaje significativo 

nace cuando el El aprendizaje 

Experiencias 

previas 
previos 

Ordinal 

Aprendizaje 
estudiante construye su significativo será 

Escala de Likert 

Significativo 
propio conocimiento 

basados en aprender y 

enriquecer la estructura 

medido por las 

experiencias 

previas, nuevos 

Siempre =4 

Muchas veces =3 Nuevos 

conocimientos 

Comprende y 
manifiesta 
la nueva información 

conceptual que ya conocimientos y las Pocas veces =2 

posee, por ende, es 

considerado como un 

relaciones entre 

nuevos y antiguos 
Nunca = 1 

reto y una oportunidad 

para la construcción de 

los nuevos saberes 

conocimientos. Relaciones 

entre nuevos 

y antiguos 

conocimientos 

Evidencia sus nuevos 
aprendizajes 



 

ANEXO 3 INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

 
FICHA TÉCNICA DE LOS INSTRUMENTOS 

Cuestionario para la variable educación virtual 
 
Estimado(a) Sr(a) 

 
 

El presente instrumento forma parte del trabajo de investigación titulada: La 

educación virtual y aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias 

de la Salud de una Universidad de Tarapoto, 2022. 

 
Indicaciones: La encuesta es anónima y las respuestas son confidenciales, así 

que le agradecemos ser muy sincero. Marque con un aspa la alternativa qué 

considere más conveniente. 

Marcar con un aspa (x) la alternativa que Ud. Crea conveniente. Se le recomienda 

responder con la mayor sinceridad posible. Totalmente de acuerdo (5) – De 

acuerdo (4) – Indiferente (3) -En desacuerdo (2) – Totalmente en desacuerdo 

(1) 



 

 

 



Cuestionario para la variable aprendizaje significativo 

Estimado(a) Sr(a) 

El presente instrumento forma parte del trabajo de investigación titulada: La 

educación virtual y aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de 

la Salud de una Universidad de Tarapoto, 2022. 

Indicaciones: La encuesta es anónima y las respuestas son confidenciales, así que 

le agradecemos ser muy sincero. Marque con un aspa la alternativa qué considere 

más conveniente 

Marcar con un aspa (x) la alternativa que Ud. Crea conveniente. Se le recomienda 

responder con la mayor sinceridad posible. Siempre (4) – Muchas veces (3) – 

Pocas veces (2) – Nunca (1) 





ANEXO 4  VALIDACIONES DE LOS INSTRUMENTOS 



 

 
 

 



 

 



CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE 
DATOS 

Figura 4: Cálculo del Alfa de Cronbach de mis dos variables (formato Excel) 

Figura 5: Cálculo del Alfa de Cronbach de mi primera variable (educación 
virtual) 

Figura 6: Cálculo del Alfa de Cronbach de mi segunda variable 

(aprendizaje significativo) 

PRUEBA DE NORMALIDAD 

PRUEBA DE NORMALIDAD 



ANEXO 4 PRUEBA DE NORMALIDAD 

Prueba de normalidad Kolmogórov-Smirnov de las variables educación 

virtual y aprendizaje significativo en estudiantes de la Facultad Ciencias de la Salud 

de una Universidad de Tarapoto, 2022 

Kolmogórov-Smirnov Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

EDUCACIÓN 

VIRTUAL 

.116 75 .014 .932 75 <.001 

APRENDIZAJE 

SIGNIFICATIVO 

.133 75  .002 .932 75 <.001 

a. Corrección de significación de Lilliefors

Nota: Resultados obtenidos del software SPSS versión 28.0 

Según la tabla 9, la prueba de normalidad para muestra grandes (n > 50) 

Kolmogórov-Smirnov, otorgó un p-valor menor que 0.05, tanto para la variable 

Educación virtual (p=0.014 <0.05) como para la variable Aprendizaje significativo 

(p=0.002 <0.05), rechazando la hipótesis de normalidad para ambas variables, por 

lo tanto, utilizaré el coeficiente de correlación de Spearman para cuantificar la 

relación entre ambas variables. 
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