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Resumen

La investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre la psicomotricidad
y el desarrollo cognitivo en nifios de 4 afios de una Institucion Educativa, Guayaquil,
2022. Fue una investigacion de caracter basico, no experimental de &mbito
correlacional, donde se realiz6 la observacion a 54 estudiantes de Educacion Inicial
2 (Grupo de 4 afnos). Se empleo la ficha de observacion como herramienta para
recolectar la informacion debidamente validada para las variables estudiadas y sus
dimensiones. Los resultados demuestran que las dimensiones: motora (Rho =
0,778; p valor <,001); socio afectiva (Rho = 0,774; p valor <,002); cognitiva (Rho
= 0,789; p valor <,000) y el desarrollo cognitivo de los nifios de cuatro afios si se
relacionan significativamente y de manera positiva. Se concluye que con un valor
de Rho =0,830 y un p valor <, 001, se demuestra que, si existe relacion significativa
entre la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo, es decir, mientras los nifios

desarrollan sus habilidades psicomotrices, también, se desarrollan cognitivamente.

Palabras clave: Desarrollo cognitivo, psicomotricidad, motora, cognitiva, socio

afectivo.
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Abstract

The objective of the research was to determine the relationship between
Psychomotricity and cognitive development in 4-year-old children of an Educational
Institution, Guayaquil, 2022. It was a basic, non-experimental, correlational research,
where 54 students were observed. of Initial Education 2 (Group of 4 years). The
observation sheet was used as a tool to collect duly validated information for the
variables studied and their dimensions. The results show that the dimensions: motor
(Rho =0.778; p value < .001); socioaffective (Rho =0.774; p value <.002); cognitive
(Rho = 0.789; p value < .000) and the cognitive development of four-year-old
children are significantly and positively related. It is concluded that with a value of
Rho =0.830 and a p value < .001, it is shown that, if there is a significant relationship
between Psychomotricity and cognitive development, that is, while children develop
their psychomotor skills, they also develop cognitively.

Keywords: Cognitive development, Psychomotricity, —motor, cognitive,

socioaffective.
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I. INTRODUCCION

A medida del avance de la sociedad, los requerimientos de insercion de los
seres humanos a ella se van acrecentando, en este aspecto; desde la postura de
Sanchez (2021), es en la infancia en donde se estructuran los cimientos para que
los seres humanos adquieran las habilidades necesarias que seran empleadas en
un futuro y garantizaran su estabilidad emocional, afectiva y cognoscitiva. Dentro
de este enunciado, es predominante expresar segun Valarezo et al. (2020), que los
nifios en su desarrollo madurativo constan de un pensamiento concreto que a
medida de su crecimiento se va transformando en abstracto, esto es posible por las
disimiles estrategias desde la psicomotricidad, dinamica y lddica que los
educadores emplean para dar efecto a lo cometido, no obstante, si no existe
funcionalidad en la labor que emplea el educador para los fines expresados, se
presencia un retraso en el desarrollo cognitivo del infante; esto ocasiona que el nifio
posea trastornos de aprendizaje, deficiencia en sus relaciones interpersonales,
conflictos emocionales, puerilidad en la adquisicion de su pensamiento abstracto y

conflictos instrumentales de contraste entre la realidad y la experiencia.

A nivel social, el desarrollo cognitivo del nifio segun el Banco Interamericano
de Desarrollo (2022), se encuentra relacionado directamente con la educabilidad,
la riqueza y la calidad del entorno en que se desenvuelven, segun el Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia (2017), es extremadamente grave que 64 estados
del mundo no atienden las necesidades cognitivas ni socioemocionales de 1 de
cada 4 infantes, de 3 a 5 afios (15,5 millones de nifios), con relacién a ello; dentro
del estudio de Araujo (2020), y en concordancia con el Centro Regional para el
Fomento del Libro en América Latina y el Caribe (2014), los infantes se encuentran
en vulnerabilidad en América Latina y el Caribe, en especial en Chile, Colombia,
Ecuador, Nicaragua y Perl, ya que los indices de pobreza los posicionan en
desventaja en relaciébn a recibir las mismas oportunidades para adquirir el
conocimiento y con ello desarrollarse integralmente, pese a existir un crecimiento
del nimero de instituciones que se centren atender las necesidades de los nifios,
aun no existe suficiente cobertura para cubrir dichas necesidades de caracter
cultural, educacional, econémico y de desarrollo integral, en especial en infantes de

0 a 5 afos. Afiadido a esto la UNICEF (2022), sostiene que las cifras actuales de



vulnerabilidad en los nifios Latinoamericanos que se encuentran en riesgo para
conseguir su maximo potencial cognitivo, afectivo y social se establecen en 3

millones de infantes de entre 3 a 4 anos.

Por otro lado, el estudio de Paolini (2017), realizado en 956 infantes de 11
provincias de Argentina demuestra que el 28,7% de los nifios poseen deficiencias
en su desarrollo cognitivo, ubicandose el 15,06% en riesgo y el 13,60% en un
retraso de frecuencia en el margen de dicho desarrollo, lo que ocasiona que la
evaluacion de su nivel educativo se establezca por debajo del que deberia segun
su condicion etaria. Mientras que el estudio de Terranova et al. (2019), realizado en
Guayaquil-Ecuador determinan que existen 37% de niflos con alteraciones
cognitivas de caracter leve moderado, 33,33% normal, y 8% con severo, por lo que
un 66,63 de nifios requieren una intervencion urgente a nivel de las funciones

cognitivas.

Con lo expresado la problematica in situ se presenta desde la Unidad
Educativa padres Somascos de la ciudad de Guayaquil, en donde se determina por
observacion y valoracion primaria del departamento de seguimiento pedagdgico y
consejeria estudiantil que los infantes de dicho contexto los estudiantes de 4 afios
evaluados en trabajos de escritorio, presentan dificultad en movimientos
descoordinados al tomar lapiz y tijeras y falta de coordinacién en la orientacion de
las hojas de trabajo, lo que denota que el 19.40% de nifios evaluados en pruebas
de rasgado, pegado y orientacibn de hoja, ha desencadenado en su bajo
rendimiento, del mismo modo, en la prueba de motricidad gruesa y pruebas fisicas;
el 21.4% tienen resultados deficientes. El 12,8% comparten ambas dificultades de
movimiento, esto faculta que el desarrollo emocional, motriz y cognitivo se vea
afectado por la pandemia, la poca actualizacién de metodologias pedagdgicas, y
en consecuencia existe un aprendizaje motriz-cognitivo escaso. Con ello, se
formula el problema de la siguiente forma; ¢Cual es la relacidon entre la
psicomotricidad y el desarrollo cognitivo en nifios de 4 afios de una Institucion
Educativa, Guayaquil, 20227

La justificacion del estudio se basdé en el nivel de relevancia por el
antecedente de evaluacion psicomotriz realizado por el departamento de

seguimiento académico y consejeria estudiantil, en donde los datos presentados



requieren de un estudio a profundidad sobre las vulnerabilidades de los estudiantes.
A nivel practico, el estudio se justificé tomando el fundamento de Ledn et al. (2021),
en que la labor docente es una accion y practica de metodologias enfocadas al
desarrollo de las personas, en nuestro aspecto, es fundamental revisar los hechos
practicos de los docentes en la adquisicién del desarrollo cognitivo de los nifios. A
nivel social, se justifica desde el planteamiento que otorga el Banco Interamericano
de Desarrollo (2022), que concibe al nifio con relacionamiento directo hacia la
riqueza, la educacion y el desarrollo sostenible de las sociedades, en tanto; es
fundamental el estudio para garantizar un futuro sostenible en los infantes y en
consecuencia a la sociedad. A nivel tedrico, segun Pérez y Rivero (2019), es
importante producir el conocimiento cientifico y el contraste de la vigencia de las
teorias relacionadas a la psicomotricidad y desarrollo cognitivo de los nifios, para
proporcionar un entendimiento actual y contextual del problema. A nivel metdodico;
para Trujillo (2019), los resultados del estudio posibilitaran antecedentes para
investigaciones venideras, sirviendo de contraste y generalizacion de los resultados
y con ello cumplir el requerimiento de la produccion del conocimiento.

Los objetivos del estudio se establecen en: general; determinar la relacién
entre la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo en nifios de 4 afios de una
Institucién Educativa, Guayaquil, 2022. Especificos; determinar la relacion entre la
dimensién motora y el desarrollo cognitivo en nifios de 4 afios de una Institucién
Educativa, Guayaquil, 2022; determinar la relacién entre la dimensién socio afectiva
y el desarrollo cognitivo en nifios de 4 afios de una Institucion Educativa, Guayaquil,
2022, determinar la relaciéon entre la dimension cognitiva y el desarrollo cognitivo
en nifios de 4 afios de una Institucién Educativa, Guayaquil, 2022.

Las hipotesis fueron, Hi La psicomotricidad se relacion significativamente
con el desarrollo cognitivo en los nifios de 4 afios de una Institucién Educativa,
Guayaquil, 2022. Las hipoétesis especificas fueron: Existe relacion significativa entre
la dimension motora y el desarrollo cognitivo en nifios de 4 afios de una Institucion
Educativa, Guayaquil, 2022. Existe relacién significativa entre la dimension
cognitiva y el desarrollo cognitivo en nifios de 4 afios de una Institucion Educativa,
Guayaquil, 2022. Existe relacion significativa entre la dimension socio afectiva y el
desarrollo cognitivo en nifios de 4 afios de una Institucién Educativa, Guayaquil,
2022.



II. MARCO TEORICO

A nivel internacional los aportes de Guerrero et al. (2020), México; en su
estudio “Relacion entre actitudes para el aprendizaje y motricidad en nifios”, tuvo
por objeto evaluar el ambito actitudinal enfocado al aprendizaje y el desempefio de
nivel motor a fin de identificar su relacionamiento. La metodologia fue de tipo basico
con enfoque cuantitativo y de corte transaccional, la técnica empleada fue la tabla
de sistematizacion de Desarrollo Battelle y el instrumento la Bateria de Aptitudes
aplicados a 102 sujetos (estudiantes) de bésica. Los resultados evidencian un
relacionamiento de la motricidad fina con el factor espacia de .316 mientras que
con la constancia de la forma se ubico en: .262 y con el ambito perceptivo .201; lo
que implica por conclusion que; el aprendizaje de los escolares si se encuentra

influido por el desempefio motor.

Del mismo modo, la investigacion de Cabrera y Dupeyrén (2019),
denominado “El desarrollo de la motricidad fina en los nifios de preescolar”, cuyo
fin fue el disefio de accionamientos sistematizado por etapas que encaminen el
diagndstico, ejecucion y valoracion de la motricidad fina en los infantes. La
metodologia fue de enfoque cuantitativa, con un tipo basica no experimental,
empleando la técnica de contraste bibliografico con los métodos; historico, sintético
y analitico. Los resultados se centran en la elaboracion de actividades disefiadas
que se han encaminado a los trazos regulares, regulacion en el ajuste del reglon y
empleo correcto de los instrumentos que sirven para cortar, colorear y rellenar
figuras, demostrando que dichas actividades son fundamentales para el desarrollo
motriz de los estudiantes, a fin de concluir que dichas acciones también

desencadenan una respuesta positiva en su aparato cognitivo.

En el contexto peruano, el estudio de Revilla et al. (2020), denominado
“Importancia de la estimulacion de la motricidad en el desarrollo integral en
educacion inicial” que se centr6 en valorar la preeminencia que posee la
estimulacién motriz en las primeras etapas de vida de los sujetos como fin hacia el
desarrollo integral de los mismos. La metodologia fue de disefio descriptivo con
enfoque cuantitativo empleando la técnica de ambito observacional y el instrumento

la guia de observacion aplicada a 230 nifios. Los resultados evidencian la



demostracion que los paradigmas tradicionales de ensefianza segregan y dificultan
la ensefianza, tomando como repercusion a la creatividad y la deficiencia en el
aspecto cognoscitivo, en tanto se concluye que; es de vital importancia que en la
etapa infantii es preeminente que se promueva la psicomotricidad como

instrumento para el desarrollo integral de los infantes.

A nivel nacional, el estudio de Sanchez y Samada (2020), Santo Domingo-
Ecuador, denominado “La psicomotricidad en el desarrollo integral del nifio”, que
direccion6 a identificar bibliograficamente a los fundamentos pertenecientes a la
psicomotricidad y su inherencia con el desarrollo integral del nifio, mediante una
metodologia documental de disefio descriptivo con enfoque cualitativo, empleando
la técnica bibliométrica y la lista de cotejo como instrumento. Los resultados
demuestran que; mediante la aplicabilidad del test de patrones inherentes al
movimiento, los ejercicios basados en las estructuraciones motoras han
desencadenado una respuesta positiva a nivel emocional y cognitiva. Con lo ello,
se concluye que; la estimulacion del ambito motor en los nifios da por resultados

favorables a nivel del aspecto emocional y cognitivo.

Del mismo modo, los aportes de Colcha y Solérzano (2021), Ambato-
Ecuador, por nombre “Analisis comparativo del desarrollo motriz de nihos de 4y 5
afos en contextos educativos urbanos y rurales”, cuyo objetivo se centré en
determinar la diferenciacion en la adquisicion motriz en los contextos de ensefianza
urbano y rural. La metodologia ha sido de enfoque cuantitativo, con disefio
descriptivo y corte transversal, empleando la técnica del test motriz fino y el
instrumento la ficha valorativa, aplicada a 160 infantes de los contextos sefalados.
Los resultados evidencian que a nivel de la motricidad gruesa se presencia un
relacionamiento significativo a diferencia de la motricidad fina que no se presencia
un relacionamiento, en tanto, se concluye que; la motricidad gruesa si posee
variabilidad dependiendo del contexto en el que se ejecute las labores pedagdgicas,

no siendo de ese modo la motricidad fina.

Dentro del mismo aspecto, la investigacion de Haro (2022), Quito-Ecuador,
denominada “importancia de la motricidad fina en nifios de 3 a 4 afilos” que tuvo por

fin; analizar la preeminencia de los accionamientos para el desarrollo de la



motricidad fina en los infantes de 3 a 4 afios. La metodologia ha sido de enfoque
cualitativo, disefio descriptivo empleando la entrevista como técnica y el
cuestionario como instrumentacion aplicada a 40 docentes. Los resultados
evidencian que las actividades empleadas para el desarrollo de la motricidad y con
ello para las competencias cognitivas de los nifios se centran en sistematizar
granos y platos, abrir y cerrar pinzas, pintar, hacer circunferencias en hojas, etc.
Con ello, se concluye que; el procedimiento de la adquisicion y significancia motriz
en el niflo debe constar de materiales y acciones especificas, en donde la estrategia

metodoldgica de juego toma eje central en el desarrollo.

A nivel local, el estudio de Soriano (2020), denominada “La psicomotricidad
y el desarrollo cognitivo en los nifios de 4 afos de un CEl de Guayaquil”, tuvo por
encaminamiento el determinar el relacionamiento entre la psicomotricidad y el
desarrollo cognitivo del estudiantado, bajo una metodologia cuantitativa con disefio
descriptiva no experimental transversal, empleando la encuesta y el cuestionario
aplicado a 120 infantes. Los resultados demuestran que existe un relacionamiento
positivo de ,178 entre las variables presentadas ademas de una presencia de 60%
con un indice regular en el factor cognoscitivo, en tanto, se concluye que la hipétesis
acerca de la relacién significativa entre la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo
son aceptados, es decir, a mas aspectos motrices desarrollados, mayor sera el

aprendizaje del estudiantado.

En tanto, el estudio de Reina (2020), Guayaquil-Ecuador; con titulo
“Psicomotricidad y desarrollo cognitivo en la escuela particular “Sefior de la Justicia”,
su encaminamiento fue determinar el relacionamiento entre las variables
presentadas. La metodologia ha sido no experimental, con un disefio descriptivo,
correlacional, empleando la técnica de observacion y el instrumento; la prueba de
desarrollo psicomotriz de Haeussler y Marchant (2008) aplicada a 40 sujetos del
contexto de estudio. Los resultados evidencian que el 52,5% de los individuos
poseen un nivel de inicio en torno a la psicomotricidad y nivel cognitivo, del mismo
modo, el indice de significancia entre las variables ha sido ,207; lo que denota por
conclusién que el relacionamiento entre la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo

en dichos estudiantes es significativo.



Del mismo modo, los aportes de Soriano (2020), denominado
“Psychomotricity and cognitive development in 4- year-old children from a CEIl in
Guayaquil”, tuvo por fin determinar la relacion entre la psicomotricidad y el
desarrollo cognitivo de los sujetos a estudiar. La metodologia ha sido de enfoque
cuantitativa con un disefio no experimental de factor transversal y correlacional. La
técnica utilizada ha sido la encuesta con su instrumento el cuestionario para una
poblacidon de 120 infantes. Los resultados demuestran que hay una correlacion de
factor positivo medio establecido en .178 para las variables, del mismo modo, un
53,3% de los sujetos se situan en un nivel alto en relacion al &mbito psicomotriz y
60% para el indice regular de desarrollo cognitivo. Con ello, se concluye que; la

relacion entre las variables es significativa.

Ya habiendo identificado los antecedentes; es fundamental conceptualizar
las variables, iniciando por la psicomotricidad, que segun el planteamiento de
Larrain y Nieto (2020), es inherente a la vida afectiva de los individuos, en tanto;
posee relacion directa con los accionamientos motores, actitudinales, aptitudinales
y de postura corporal, con ello, el sujeto expresa su conducta motora que
desencadena su estructura a nivel de la personalidad.

Mientras que, para Larrain y Nieto (2020), La psicomotricidad es el colectivo
de accionamientos y expresiones motoras en funcién del relacionamiento con el
“psiquismo”, que se establece como los procesos que constituyen los
procedimientos de la conciencia del individuo y las fenomenologias de implicancia

en su desarrollo.

Del mismo modo, para Mamani y Huanza (2022), es la técnica que se
encamina a potenciar el dominio kinestésico y la relacién que el sujeto posee con
el ambito comunicacional a fin de también determinar la realidad en la que se

encuentra inmerso.

El modelo tedrico para la variable psicomotricidad ha sido tomado a la luz de
Conislla y Ramos (2017), que la define como el accionamiento del “sistema
nervioso central”, que estructura la conciencia del sujeto a través de la

manifestacion corporal, tomando eje central al movimiento como ambito



comunicacional y de relacionamiento interpersonal. Sus dimensiones segun el

autor se establecen en; motora, cognitiva y socio afectiva.

La dimensién motora; segun lo planteado por Apan et al. (2020), se cimenta
en el relacionamiento de la habilidad de movimiento y desplazamiento, es decir, es
la cualidad que permite al infante moverse y relacionarse con el contexto en el que
se presenta su realidad. Del mismo modo, es primordial expresar que, Su
desempeiio también comprende a la dualidad entre lo que es observado y tocado,

a fin de escribir, pintar, colorear o realizar alguna accién con los dedos.

La dimension cognitiva; a la luz de Arias et al. (2021), es la que denota el
control y los relacionamientos espacio-temporales, a fin de sistematizar los
movimientos que son previamente encaminados o que poseen un fin determinado,
del mismo modo, bajo esta premisa, también comprenden a los relacionamientos
simbdlicos como empleo de elementos utilitarios, gesticulaciones y significantes,
asi como la cualidad capacitiva de relacionamiento, analisis, contraste de
pensamientos, abstraccion de ideas, reorganizacion de mentalizaciones y analogia
de factores experienciales, en aras de entender al mundo y la realidad en la que se

encuentran los nifos.

La dimensién socio afectiva, segun lo que plantea Bernate (2021), se
encamina a la posibilidad de que los sujetos (nifios), puedan abordar y superar sus
limitaciones en relacién a los miedos, asimismo, también se enfatiza en la parte
interpersonal del individuo, construyendo significativamente emociones Yy
sentimientos mediante la experiencia. En esta dimensién, la motivacion es el eje
central; ya que su estimulacion ocasiona que se potencie las aristas cognoscitivas,

motoras y comunicativas de los seres humanos.

La teoria que sostiene o fundamenta a la psicomotricidad es la del
“aprendizaje sociocultural” de Vygotsky (1978), que se postula desde el
requerimiento de relacién del nifio con el contexto, es decir, a medida que el nifio
desarrolla las relaciones con los agentes extrinsecos (amigos, entorno, profesores
e instrumentos), va adquiriendo experiencia de como construir su conocimiento,

luego empleara dichos saberes para contrastarlos con nuevos escenarios hasta



abandonar los paradigmas y constituir su saber como sélido, este proceso lo
realizara consecutivamente a medida del desarrollo de su aparato mental. Otra
teoria base para la psicomotricidad es la del aprendizaje significativo de Ausubel
(1963), que contempla al saber significativo como el proceso por el cual se
construye un entendimiento integral de la realidad del nifio, segun este postulado,
dicho conocimiento se lo consigue por intermedio de una instrumentacion que
puede ser una metodologia, un factor externo de relacionamiento o un recurso
empleado, en nuestro contexto se plantea que el instrumento es el docente que ha
de destinar una serie de mecanismos, recursos y planificaciones para lograr un
desarrollo éptimo de la psicomotricidad y con ello una aproximacion significativa del

desarrollo cognoscitivo en el nifio.

Ya definidas las conceptualizaciones de la primera variable, es de relevancia
también definir a la segln que se establece en el desarrollo cognitivo, en donde
Fernandez et al. (2021), la conceptia como el procedimiento de caracter mental a
través del cual el individuo procesa la informacién a fin de conocer la realidad y su

implicancia segun sus manifestaciones.

Mientras que para Pazos y Sanchez (2021), el desarrollo cognitivo se
encuentra en inherencia directa con el proceso de adquisicion de experiencias,
empleando a la memoria, percepcion y resolucion problematica segun disimiles
planeamientos como resultado de la inteligencia humana, del mismo modo; esta
cualidad ha sido asignada Unicamente a los seres humanos como un condicionante

innato.

Por otro lado, y en relacion con Gémez (2017), el desarrollo cognitivo es la
evolucion, dinamismo y transitoriedad de las capacidades mentales de los sujetos
con inteligencia (ser humano), las mismas que implican y estructuran a la
inteligencia del individuo, tomando como punto de referencia al factor experiencial
y a la experimentacion de hechos y saberes, encaminados al constructo de la

realidad.

El modelo tedrico para esta variable ha sido tomado en referencia a Albornoz

y Guzman (2016), que lo definen como proceso mediante el cual; el nifio sistematiza



mentalmente los indices informacionales aprehendidos mediante los sistemas
censo-perceptuales en aras del abordaje y resolucién de problematicas. Y, las
dimensiones intervinientes son; lenguaje, multisensorial, movimiento corporal e

identidad y autonomia.

La dimension lenguaje; desde la postura de Abril (2021), es la estimulacién
sobre el entendimiento verbal, en donde se facultan y concepttan los significados
de posicionamiento y realidad, también se sistematizan los objetos efectivamente a

fin de desarrollar una estimulacién linguistica.

La dimensién multisensorial segun lo expresa Cabrera et al. (2022), son los
accionamientos de practicidad que se encaminan al ejercicio del sistema
comunicacional, denotando también un estimulo de los sentidos de orden; audicion,
tactil, audiovisual y de gusto. Para ello, es necesario adecuar las actividades a fin

de reconocer estas cualidades en la cotidianidad de accion en el estudiante.

La dimension control del movimiento corporal, segun Sanchez (2019), se
basa en el estimulo de los factores perceptivos y corporales, para controlar los
movimientos que a su vez también constituyen parte de la comunicacion. Por otro
lado, esta dimension también se centra en el equilibro del sujeto, para poder

manifestarse de forma significativa en cada accién que desempefie.

La dimension identidad y autonomia, se enfatiza desde la mirada de Pérez
et al. (2019), en las potencialidades del infante a medida de su autonomia y
autorrealizacion, mediante las actividades cotidianas como comer, asearse,
alimentarse, etc. Mientras que el factor social se encuentra ligado al ambito
comunicacional contextual, es decir; los relacionamientos interpersonales que

posee el sujeto.

La teoria de base para el desarrollo cognitivo ha sido tomada desde el
postulado de Piaget, en su teoria del conocimiento, segun el andlisis de Unesco
(1996), la cual identifica al nifio como un ente perceptivo de realidades, es decir; a
medida de la accion que desempenfa el infante va insertando en su aparato mental
mayores entendimientos, correlacionando lo que va conociendo con lo que ya sabe.

Dentro de este punto, la premisa expresada se da efecto por el conflicto
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instrumental, que es confrontar la nueva realidad con la percepcion obtenida
previamente, este hecho ocasiona que el individuo segregue los saberes
significantes y descarte lo que no le sirve de alguna manera para resolver
cuestionamientos o incertidumbres. Otra teoria empleada para el proceso cognitivo
es la denominada “Innatista” de Chomsky (1960), que faculta que el ser humano es
un ente que aprende a medida de lo innato, va adquiriendo el conocimiento segun
la resolucion de problemas que se le presentan en su vida, como consecuencia de

ello; construye también su realidad por las necesidades de comunicacion.
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[Il. METODOLOGIA

3.1Tipo y disefio de investigacion
3.1.1. Tipo de investigacion

El presente estudio contemplé una tipologia investigativa de caracter basico,
en donde segun Nieto (2016), se centra en la identificacion de las relaciones
tedricas para verificar su empleo actual, abordando disimiles problematicas, en este
aspecto, nuestro estudio se centr0 en establecer el relacionamiento de la

psicomotricidad y el desarrollo cognitivo de los nifos.

3.1.2. Disefio de investigacion

El disefio elegido fue el no experimental de ambito correlacional, dicho
disefio segun lo planteado por Marroquin (2012), se basa en los planteamientos de
relacion entre dos o mas variables, para poder crear teorias que expliquen los
problemas, fenémenos, objetos o realidades. Con ello, se expresa que dicho disefio
es preeminente para el presente estudio, a fin de entender en qué margen se
relaciona la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo en los sujetos a estudiar.
Dentro del mismo aspecto, también es de origen superior manifestar que el estudio
también fue de un enfoque cuantitativo, que es inherente a la medicion estadistica
inferencial acerca de un objeto, realidad, variable o problema sobro otro segun lo
expresa Hernandez et al. (2014). También el estudio fue transversal, ya que la

aplicabilidad instrumental va a ser en un Unico tiempo y espacio.

Con lo manifestado, se presenta el esquema investigativo:

En dénde:

M: Es la muestra

O1: Ambito observacional de la variable 1
O2: Ambito observacional de la variable 1

R: (r) Relacionamiento de las variables
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3.2Variables y su operacionalizacion

Variable 1 psicomotricidad
Definicion conceptual

Se establece en la psicomotricidad que segun Conislla y Ramos (2017), es
el accionamiento del “sistema nervioso central”, que estructura la conciencia del
sujeto a través de la manifestacién corporal, tomando eje central al movimiento
como ambito comunicacional y de relacionamiento interpersonal.
Definicion operacional

El concepto operacional se realiz6 mediante la aplicacion de un cuestionario
de 22 interrogantes para las dimensiones; motora, cognitiva y social-afectiva, que
serdn medidas mediante la escala ordinal en los indicadores: motricidad fina, facial,
fonética gestual, control de las relaciones espaciales, control de las relaciones
temporales, control de las relaciones simbdlicos, relaciones interpersonales, aptitud

cognitiva, aptitud lingulistica y aptitud motora.

Variable 2 desarrollo cognitivo

Definicion conceptual

Se sittia en el desarrollo cognitivo en donde segun Albornoz y Guzman (2016)
lo definen como proceso mediante el cual; el nifio sistematiza mentalmente los
indices informacionales aprehendidos mediante los sistemas censo-perceptuales
en aras del abordaje y resolucién de problematicas, y sus dimensiones son;
lenguaje, multisensorial, movimiento corporal e identidad y autonomia.
Definicion operacional

El concepto operacional se lo efectuara con la aplicabilidad de un
cuestionario de 22 interrogantes para los indicadores: comprension verbal,
comprension del significado, clasificacion de objetos, comunicacién auditiva, visual,
escrita y verbal, desplazamiento, coordinacion ojo-mano, equilibrio y autocontrol de

accion, que a su vez seran medidos mediante la escala ordinal.
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3.3Poblacion, muestra y muestreo
3.3.1 Poblacién

Para Arias et al. (2016), corresponde al universo de personas, situaciones,
casos o problemas que seran estudiados en una investigacion, en este aspecto la
poblacion para la presente investigacion se establece en 54 nifios.

3.3.2 Muestra

Segun la postura de Hernandez et al. (2017), es el sub-grupo de personas,
casos 0 problemas que son segregados del universo, para poder aplicar los
instrumentos a fin de analizarlos e interpretarlos. Para el presente estudio la

muestra se centra en el mismo indice numérico de la poblacion 54 sujetos.

3.3.3 Muestreo

Para Otzen y Manterola (2017), es el procedimiento de caréacter légico en
aras de establecer el nUmero preciso de sujetos que van a participar en una
investigacion. Segun dicho planteamiento, se ha de emplear la técnica de muestreo
no probabilistico por conveniencia, por el requisito de trabajar con todos los sujetos

gue contienen caracteres etarios de 4 afos.

Tabla 1
Muestra de estudiantes de 4 afios
ftem Detalle N Edad Hombres  Mujeres Total
1 Niflos 54 4 afios 34 20 54

Nota: Contexto de investigacion.

3.4Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos
Técnica

El estudio contempla a la encuesta como técnica, segun Rios (2017), es un
recurso primordial para las investigaciones que abordan problematicas en un
contexto o acerca de personas, asimismo, segun el autor; la informacion

recolectada es sistematizada y direccionada o inherente a un problema.
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Instrumentos

El instrumento utilizado fue el cuestionario, que segun Meneses (2016), es
un grupo de preguntas elaboradas con un determinado fin, y seran aplicadas a una
poblacion para dar respuesta a objetivos planteados en los estudios, del mismo

modo, este instrumento es idoneo para la aplicabilidad en seres humanos.

3.5Procedimientos

Los procedimientos en el presente estudio se plantearon sistematicamente
desde el petitorio de permisos para efectuar la recoleccion de informacion en el
contexto, del mismo modo fue fundamental la socializacién con los representantes
de los niflos para que brinden también su autorizacion de participacion de sus
representados, con fin de aplicar los instrumentos. Luego se proceso la informacion
para analizarla e interpretarla, con ello; tabularla y expresarla en entendimiento
numérico pretendiendo aceptar o rechazar la hipétesis y dar cumplimiento a los
objetivos.

3.6 Método de andlisis de datos

La investigacion utilizé el método cientifico que segun Rodriguez y Pérez
(2017), posee integridad y sistematizacién en todos los procesos de constructo de
conocimiento cientifico, tomando a la observacion y al contraste tedrico como eje
rector en la produccion del saber. El andlisis de informacion se lo realizé6 mediante
la estadistica descriptiva e inferencial empleando el programa SPSS y para tabular
los datos se utilizé6 el programa Excel, del mismo modo, las hipoétesis fueron

contrastadas aplicando la prueba de correlacion de Spearman.

3.7Aspectos éticos

Segun Molina (2018), los procesos investigativos deben contemplar los
aspectos éticos de orden; consideracién valorativa a los seres, en donde el proceso

de la investigacion debe pretender un bien comun y trato significativo, en nuestro
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estudio este aspecto se centr6 en el respeto hacia las particularidades de los nifios
y no recolectando informacion que no sea fundamental para la investigacion. Bien
comun; que es el encaminamiento hacia el reconocimiento de la psicomotricidad
como factor esencial para el desarrollo del pensamiento de los nifios en el contexto
de estudio y con ello a la contribucién de una menor sociedad ya que las personas
conforman y desarrollan la sociedad. Equidad; la aplicabilidad de los instrumentos
sera bajo las normas de respeto hacia las cualidades socioecondmicas o culturales

de los individuos, se respeta integramente sus caracteristicas.

Dentro de los aspectos éticos también deben completarse con segun Artiles
et al. (2008), los estudios deben contemplarse con fidelidad cientifica, es decir; los

datos no deben modificarse para fines ajenos a la ciencia.
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V. RESULTADOS

Estadistica descriptiva de los resultados

Tabla 2
Distribucién de los niveles de psicomotricidad en nifios de 4 afios de una Unidad
Educativa de Guayaquil, 2022.

Baremacion N° Niflos %
Bajo (32 - 43) 17 32,0
Nivel de la Medio (44 - 53) 23 43,0
psicomotricidad Alto (54 - 64) 14 25,0
Total 54 100,0

Nota: Base de datos obtenida de los cuestionarios.
Se puede apreciar que en los niveles de la psicomotricidad los resultados muestran

gue en su mayoria el 43% de los estudiantes se ubican en un nivel medio, 32% en

nivel bajo y 25% en un nivel alto.
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Tabla 3
Distribucion de los niveles del desarrollo cognitivo en nifios de 4 afios de una
Unidad Educativa de Guayaquil, 2022.

Baremacion N° de estudiantes %
Bajo (25 - 33) 34 63,0
Nivel del desarrollo Medio (34 - 42) 11 21,0
cognitivo Alto (43 - 50) 9 16,0
Total 54 100,0

Nota: Base de datos obtenida de los cuestionarios.

Se observa en los resultados que en su mayoria el 63% de los estudiantes se
ubican en un nivel bajo del desarrollo cognitivo, asimismo, se aprecia que el 21%
se encuentra en nivel medio y finalmente el 16% se ubican en nivel alto, en este
sentido, se puede determinar que en su mayoria los nifios de cuatro afios tienen

dificultades para su desarrollo cognitivo.
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Tabla 4

Prueba de normalidad dimensiones, variable psicomotricidad y desarrollo

cognitivo de una Unidad Educativa de Guayaquil, 2022.

Kolmogorov-Smirnov

Puntaje
Estadistico Gl Sig.
D1 Motora ,258 54 ,000
D2 Cognitiva ,240 54 ,000
D3 Socioafectiva ,239 54 ,000
V1 Psicomotricidad ,243 54 ,000
V2 Desarrollo cognitivo ,261 54 ,000

Nota: datos del cuestionario (2021)

*p es menor 0.01 los datos no provienen de una distribucién normal

Hipotesis:
Ho: Distribucion normal.

Hi: Distribucién no normal.

Se observa en la tabla de resultados que se utilizd la prueba de bondad

Kolmogorov-Smirnov debido a que se cuenta con un nimero > 50 en la muestra,

en este sentido, los valores tienen un valor < al 0.01, por lo tanto, la distribucién es

no normal de todos los puntajes, lo que pone de manifiesto el uso del coeficiente

de correlacién de Spearman para realizar la contrastacion de hipétesis.
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Objetivo general:

Tabla 5
Rho de Spearman relacion entre psicomotricidad y el desarrollo cognitivo en nifios

de 4 afos de una Institucion Educativa, Guayaquil, 2022.

Puntaje
Puntaje desarrollo

psicomotricidad cognitivo

Coeficiente de correlacién 1,000 ,830™
Puntaje ) )
_ o Sig. (unilateral) . ,001
psicomotricidad
Rho de N 54 54
Spearman Coeficiente de correlacion ,830" 1,000
Puntaje desarrollo )
- Sig. (unilateral) ,001
cognitivo
N 54 54

Nota: Datos obtenidos del recojo de informacion.

En la tabla se observa haber obtenido del andlisis de los datos un Rho = 0,830 que
segun la escala se muestra como una correlacion alta positiva, también, se
encontré un p valor <, 001, con lo que se demuestra que, si existe relacion
significativa entre la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo, es decir, mientras los
nifos desarrollan sus habilidades psicomotrices, también, se desarrollan

cognitivamente.
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Primer objetivo especifico:

Tabla 6
Rho de Spearman de la relacion entre la dimension motora y el desarrollo

cognitivo en niflos de 4 afios de una Institucién Educativa, Guayaquil, 2022.

Puntaje Puntaje
dimension desarrollo
motora cognitivo
Coeficiente de correlaciéon 1,000 778"
Puntaje dimension ]
Sig. (unilateral) . ,001
motora
Rho de N 54 54
Spearman Coeficiente de correlacion ,778" 1,000
Puntaje desarrollo )
- Sig. (unilateral) ,001
cognitivo
N 54 54

Nota: Datos obtenidos del recojo de informacion.

En la tabla se observa haber obtenido del andlisis de los datos un Rho = 0,778 que
segun la escala se muestra como una correlacién alta positiva, también, se
encontré un p valor <, 001, con lo que se demuestra que, si existe relacion
significativa entre la dimension motora y el desarrollo cognitivo, es decir, mientras
los nifios desarrollan sus habilidades motoras, también, se desarrollan

cognitivamente.
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Segundo objetivo especifico:

Tabla 7
Rho de Spearman de la relacion entre la dimension socio afectiva y el desarrollo

cognitivo en niflos de 4 afios de una Institucién Educativa, Guayaquil, 2022.

Puntaje
Puntaje dimensiondesarrollo

socio afectiva cognitivo

Coeficiente de correlacion 1,000 775"
Puntaje dimension ]
) ) Sig. (unilateral) . ,002
socio afectiva
Rho de N 54 54
Spearman Coeficiente de correlacion ,774™ 1,000
Puntaje desarrollo )
- Sig. (unilateral) ,002
cognitiva
N 54 54

Nota: Datos obtenidos del recojo de informacion.

En la tabla se observa haber obtenido del andlisis de los datos un Rho = 0,774 que
segun la escala se muestra como una correlacién alta positiva, también, se
encontré un p valor <, 002, con lo que se demuestra que, si existe relacion
significativa entre la dimensién socio afectiva y el desarrollo cognitivo, es decir,
mientras los nifios desarrollan sus habilidades socio afectivas, también, se

desarrollan cognitivamente.
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Tercer objetivo especifico:

Tabla 8
Rho de Spearman de la relacién entre la dimension cognitiva y el desarrollo

cognitivo en niflos de 4 afios de una Institucién Educativa, Guayaquil, 2022.

Puntaje Puntaje
dimension desarrollo
cognitiva cognitivo
Coeficiente de correlacion 1,000 , 789"
Puntaje dimension ] ]
N Sig. (unilateral) . ,000
cognitiva
Rho de N 54 54
Spearman Coeficiente de correlacion ,789™ 1,000
Puntaje desarrollo ) )
- Sig. (unilateral) ,000
cognitivo
N 54 54

Nota: Datos obtenidos del recojo de informacion.

En la tabla se observa haber obtenido del andlisis de los datos un Rho = 0,789 que
segun la escala se muestra como una correlacién alta positiva, también, se
encontré un p valor <, 000, con lo que se demuestra que, si existe relacion

significativa entre la dimensién cognitiva y el desarrollo cognitivo.
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V. DISCUSION

La presente investigacion se la realizé en una Institucion Educativa de la
ciudad de Guayaquil, 2022; esto con el animo de determinar la relacion existente
entre la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo de los estudiantes de 4 afios y con
esto aportar a la comunidad cientifica con informacion relevante sobre las variables
de estudio. Los resultados muestran que el valor de Rho = 0,830 y p valor <, 001,
determinandose que, si existe relacion significativa entre la psicomotricidad y el

desarrollo cognitivo en niflos de cuatro afios.

Coincidiendo, con Guerrero et al. (2020), México; el cual en su trabajo de
investigacion concluyo que el aprendizaje de los escolares si se encuentra influido
por el desempefio motor y, con esto dando mayor peso a nuestro resultado en el
que aceptamos la hip6tesis alternativa que indica que hay una correlacion entre la
psicomotricidad y el desarrollo cognitivo en nifios de 4 afios de una Institucion

Educativa, Guayaquil, 2022.

De igual forma los resultados obtenidos por Cabrera y Dupeyrén (2019), los
que sostienen que la construccién de actividades realizadas que se han enfocado
a los trazos regulares, regulaciéon en el ajuste del reglon y funciéon correcto de las
herramientas que sirven para cortar, colorear y rellenar figuras, y se demuestra
que dichas actividades son esenciales para el desarrollo motriz de los estudiantes,
confirmando que estas acciones también desencadenan una respuesta positiva en

Su area cognitiva.

También, el estudio de Revilla et al. (2020), quien revela que los modelos
tradicionales de ensefianza apartan y dificultan la ensefianza, considerando como
repercusion a la creatividad y la deficiencia en el aspecto cognoscitivo es de vital
importancia que en la etapa infantil es que se siembre la psicomotricidad como
instrumento para el desarrollo integral de los infantes. Afirmando un mayor sustento
a un Rho de Spearman de 0, 631, indicando que existe una fuerte relacion entre la
psicomotricidad y el desarrollo cognitivo de los nifios de 4 afios de una Institucion

Educativa.
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Sanchez y Samada (2020), manifiesta que una buena estimulacién del
ambito motor en los nifios da como resultado un favorable nivel en el aspecto
emocional y cognitivo, de igual manera las aportaciones de Colcha y Solorzano
(2021), indican que la motricidad gruesa esta presente significativamente a
diferencia de la motricidad fina , y por eso, y de esta forma la motricidad gruesa si
posee variabilidad ajustandose al contexto en el que se ejecute las labores

pedagogicas, no siendo del mismo modo la motricidad fina.

Haro (2022),indica que el proceso de adquirir y desarrollar la motricidad
en los nifio debe constar de materiales y acciones especificas, es decir que la
estrategia metodoldgica de juego toma eje central en el desarrollo, y esto se
sostiene en los resultados obtenidos, al tener un Rho de Spearman de 0,446
podemos asegurar que existe una relacion fuerte entre la dimension cognitiva y el
desarrollo cognitivo de los nifios de 4 afios de una Institucion Educativa, Guayaquil,
2022.

Ademas, de Soriano (2020) manifiesta que la relacion significativa entre la
psicomotricidad y el desarrollo cognitivo son aceptados, es decir; a mas aspectos

motrices desarrollados, mayor sera el aprendizaje del estudiantado.

El estudio de Sanchez y Samada (2020), a nivel nacional en Santo Domingo-
Ecuador, denominado “La psicomotricidad en el desarrollo integral del nifio”, que se
direccioné a identificar bibliograficamente a los fundamentos pertenecientes a la
psicomotricidad y su desarrollo integral del nifio, en la metodologia documental de
disefio descriptivo con enfoque cualitativo, utilizando la técnica bibliométrica y la
lista de cotejo como instrumento. Estos resultados demuestran; mediante la
aplicabilidad de la prueba de patrones inherentes al movimiento, los ejercicios
basados en las estructuraciones motoras han desencadenado una respuesta
positiva a nivel emocional y cognitiva. Es decir que la estimulacion del ambito motor

en los nifios da por resultados favorables a nivel del aspecto emocional y cognitivo.

En tanto, el estudio de Reina (2020), Guayaquil-Ecuador; con titulo
“Psicomotricidad y desarrollo cognitivo en la escuela particular “Senor de la Justicia”,

su enfoque fue determinar la relacién entre las variables presentadas. El método
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ha sido no experimental, con un disefio descriptivo, correlacional, empleando la
técnica de observacion y el instrumento; la prueba de desarrollo psicomotriz de
Haeussler y Marchant (2008) aplicada a 40 sujetos del contexto de estudio. Los
resultados evidencian que el 52,5% de los individuos poseen un nivel de inicio en
torno a la psicomotricidad y nivel cognitivo, del mismo modo, el indice de
significancia entre las variables ha sido ,207; lo que denota por la relacién entre la

psicomotricidad y el desarrollo cognitivo en dichos estudiantes es significativo.

Mientras que, para Larrain y Nieto (2020), La psicomotricidad es un colectivo
de accionamientos y expresiones motoras en funcién y relacion con el “psiquismo”,
que constituyen los procedimientos de la conciencia del individuo y las

fenomenologias de implicancia en su desarrollo.

De esta forma, para Mamani y Huanza (2022), es una técnica que se
encamina a potenciar el dominio kinestésico y la relacion que el sujeto posee en el
ambito comunicacional a forma de determinar la realidad en la que se encuentra.
El modelo tedrico para la variable psicomotricidad ha sido tomado a la luz de
Conislla y Ramos (2017), que lo define como el accionar del “sistema nervioso
central”, que desarrolla la estructura y conciencia del sujeto a través de la
manifestacion corporal, tomando eje central los movimientos en el ambito
comunicacional y la relacion interpersonal. Siendo estas dimensiones segun el

autor se establecen en; motora, cognitiva y social-afectiva.

Para manejar mejor la dimension social-afectiva, segin lo que plantea
Bernate (2021), se establece la posibilidad de que los sujetos (nifios), puedan
abordar y superar sus limitaciones en relacion con los miedos, asimismo, también
se hace énfasis en la parte interpersonal del individuo, construyendo de una forma
significativa las emociones y sentimientos mediante la experiencia. En esta
dimensién, la motivacion es el eje central; ya que su estimulacion ocasiona que se

potencie las aristas cognoscitivas, motoras y comunicativas de los seres humanos

Por tanto, Pazos y Sanchez (2021), afirman que el desarrollo cognitivo se
encuentra en relacién directa con el proceso de adquisicion de experiencias,

empleando se esta manera la memoria, percepcion y resolucion problematicas
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segun iguales planeamientos como resultado de la inteligencia humana, de esta
forma esta cualidad es determinada asignada Unicamente a los seres humanos

como un condicionante innata.

En relacion con Gémez (2017), el desarrollo cognitivo es la evolucion,
dinamismo y transitoriedad de las capacidades mentales de los sujetos con
inteligencia (ser humano), las mismas que implican y estructuran a la inteligencia
del individuo, tomando como punto de referencia al factor experiencial donde las

experiencias de hechos y saberes, encaminados a una conducta de la realidad.

Un modelo tedrico para esta variable se la tomado en referencia a Albornoz
y Guzman (2016), dando como definicion que es un proceso mediante el cual; el
nifio sistematiza mentalmente los indices informacionales aprendidos mediante los
sistemas censo-perceptuales para un abordaje y resolucion de probleméticas. Y,
las dimensiones que intervienen son; lenguaje, multisensorial, movimiento corporal

e identidad y autonomia.

Con la teoria que sostiene o fundamenta a la psicomotricidad es la del
“aprendizaje sociocultural” de Vygotsky (1978), donde menciona la relacion del nifio
con el contexto, por lo tanto pues a medida que el nifio desarrolla las relaciones
con los agentes circunstanciales como (amigos, entorno, profesores e
instrumentos), va sumando experiencia de cOmo construir su conocimiento, y de
esta manera con su desarrollo empleara dichos saberes para contrastarlos con
nuevos escenarios hasta abandonar los paradigmas y constituir su saber cémo
sélido, este proceso lo ejecutara consecutivamente a medida del desarrollo de su
area mental. Una teoria basica para la psicomotricidad es la del aprendizaje
significativo de Ausubel (1963), que examina al saber significativo como el proceso
por el cual se construye un entendimiento integral de la realidad del nifio, segun
este postulado, dicho conocimiento se lo consigue por medio de una
instrumentacion que puede ser una metodologia, un factor externo de relacion a
un recurso empleado, en nuestro contexto se plantea que el instrumento es el
docente, destinando una serie de mecanismos, recursos y planificaciones para
lograr un desarrollo optimo de la psicomotricidad y con ello se aproxima

significativamente al desarrollo cognoscitivo en el nifio.
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Si mencionamos la teoria de base para el desarrollo cognitivo ha sido tomada
desde el postulado de Piaget, en su teoria del conocimiento, segun un analisis de
la UNESCO (1996), se identifica al nifilo como un ente perceptivo de realidades, es
decir; a medida que desarrolla acciones en su infancia va insertando en su aparato
mental mayor entendimiento, y lo correlaciona lo que va conociendo con lo que ya
sabe. Al llegar a este punto, la premisa expresada se da efecto por el conflicto
instrumental, ya que la nueva realidad con la percepcion obtenida previamente
ocasiona que el individuo segregue los saberes significantes y descarte lo que no
le sirve de alguna manera para resolver cuestionamientos o incertidumbres. Esta
teoria menciona también que el ser humano es un ente que aprende a medida de
lo innato, va adquiriendo el conocimiento segun la resolucion de problemas que se
le presentan en su vida, como consecuencia de ello; construye también su realidad

por las necesidades de comunicacién

Pérez (2019), menciona las potencialidades del nifio en medida de su
autonomia y autorrealizacion, se basa en las actividades cotidianas como comer,
asearse, alimentarse, etc. Mientras que el factor social se encuentra ligado al
ambito comunicacional contextual, es decir; los relacionamientos interpersonales

gue posee el sujeto.

En cambio, Chomsky (1960),su teoria indica que el ser humano es un ente
que aprende a medida de lo innato, va adquiriendo el conocimiento segun la
resolucién de problemas que se le presentan en su vida, y en base a de ello;

construye también su realidad por las necesidades de comunicacion.

Apan et al. (2020), menciona que la dimensién motora la forma la habilidad
de relacionar los movimientos y el desplazamiento, es decir, es la cualidad que
permite el nifio moverse y relacionarse con el contexto en el que se presenta su
realidad. Por esta razén su desempefio también comprende a la dualidad entre lo
gue es observado y tocado, a fin de escribir, pintar, colorear o realizar alguna accion

con los dedos.

Lo que indica Arias et al. (2021),que el area cognitiva es la que denota el

control y los relacionamientos espacio-temporales, para  sistematizar los
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movimientos que son previamente encaminados o que poseen un fin determinado,
pues las relacionamientos simbdlicos como empleo de elementos utilitarios,
gesticulaciones y significantes, asi como la cualidad capacitiva de relacionamiento,
analisis, contraste de pensamientos, abstraccion de ideas, reorganizacion de
mentalizaciones y analogia de factores experienciales, en aras de entender al

mundo Yy la realidad en la que se encuentran los nifios.

Finalmente, se muestran los resultados para el tercer objetivo especifico que
sostenia el determinar la relacion entre la dimensién social-afectiva y el desarrollo
cognitivo de los estudiantes de 4 afios del contexto de estudio. Por lo que, con un
Rho de Spearman de 0,422 se puede indicar que existe una fuerte correlacion entre
la dimensién social-afectiva y el desarrollo cognitivo de los estudiantes de 4 afios
de una Institucion Educativa, Guayaquil, 2022. Y por esto, Reina (2020), sostiene
que el relacionamiento entre la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo en dichos
estudiantes es significativo. Asi mismo, para Larrain y Nieto (2020), La
psicomotricidad es el colectivo de accionamientos y expresiones motoras en
funcion del relacionamiento con el “psiquismo”, que se establece como los procesos
que constituyen los procedimientos de la conciencia del individuo y las

fenomenologias de implicancia en su desarrollo.
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VI. CONCLUSIONES

1. Se encontr6 para la correlacion entre las variables, desarrollo cognitivo y
psicomotricidad en nifios de 4 afios de una institucion educativa de Guayaquil,
una alta correlacién significativa al nivel 0,001, Por ello se contd con la

evidencia de rechazar la hipoétesis nula.

2. Se encontr6 una correlacion significativa al nivel 0,001 entre la variable
desarrollo cognitivo y la dimension motora en nifios de 4 afios de una

institucién educativa, Guayaquil. Por lo que se rechazé la hipotesis nula.

3. Se encontré una correlacidon significativa al nivel 0,002 entre la variable
desarrollo cognitivo y la dimensién socio afectiva en nifios de 4 afios de una

institucién educativa, Guayaquil, Por lo que se rechazé la hip6tesis nula.
4. Se hallé una correlacion significativa al nivel 0,000 entre la variable desarrollo

cognitivo y la dimension cognitiva en nifios de 4 afios de una institucién

educativa, Guayaquil, Por lo que se rechazo la hipotesis nula.
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VIl.  RECOMENDACIONES

Se recomienda a los docentes seguir utilizando técnicas de psicomotricidad dentro
de sus procesos de ensefianza — aprendizaje ya que hay evidencia cientifica que
afirma que tiene una correlacion importante con el desarrollo cognitivo de los nifios

de 4 afios.

A las docentes que imparten clases a los nifios de 4 afilos se recomienda seguir
utilizando técnicas de psicomotricidad e innovar dentro de sus procesos de
ensefianza — aprendizaje para dotar de las herramientas necesarias a los nifos de

4 afos y que estos puedan desarrollarse adecuadamente.

Se recomienda a los docentes conformar un equipo especializado en el que
discutan las estrategias y recursos a ser utilizados en los salones de clases para
hacer un circulo de estudios que permita la mejora continua de los procesos de

ensefianza — aprendizaje por el bienestar de los estudiantes de 4 afios.

Se recomienda al Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE), trabajar en
conjunto con las autoridades educativas para que se implemente un plan de
capacitacion integral al personal docente con el &nimo que en los procesos de
ensefianza — aprendizaje incluyan técnicas de psicomotricidad para el mejor

desarrollo cognitivo de los nifios de 4 afos.
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ANEXOS

Operacionalizacion de variables

TITULO:

Psicomotricidad y desarrollo cognitivo en nifios de 4 afios de una Institucién Educativa, Guayaquil, 2022

relaciones temporales

pintada en el suelo, sin caerse

Varlable_s de Definicién Conceptual Deflnl(;lon Dimension Indicador Item Escala
estudio Operacional
1. Utiliza diferentes materiales
Motricidad fina del aula Ordinal
2. Encesta la pelota a una
distancia de 1 metro
Motricidad facial 3. Echado mueve sus piernas en Ordinal
pedaleo.
4. Imita los movimientos y
sonidos de los animales. )
Motricidad fonética 5. Es espontaneo y dramatiza Ordinal
Motora canciones con movimientos
corporales
6. Se expresa con los demas
Es la accion del sistema utilizando gestos.
nervioso central, que crea Se 7. El nifio(a) imita movimientos
] una conciencia operacionaliza con diferentes partes del )
Variable 1 en el ser humano sobre con n Motricidad gestual cuerpo que hace la maestra Ordinal
Psicomotricidad | |0 movimientos que u 8. Realiza movimientos con su
realiza, a través de los cuestionario cuerpo con o sin musica
Patrones motores como de 32 9. Elnifio(a) adivina lo que dice la
la velocidad, el espacio y maestra a través de gestos
el tiempo (Conislla y | interrogantes 10. Camina sobre una linea
Ramos, 2017). pintada en el suelo, sin caerse
colocando un pie delante del
otro
11. Trota sin chocar al compafiero )
;?;gglnes escgl)zcialeslas 12. Salta el aro del ula-ula Ordinal
Cognitiva 13. Corre de lado derecho y de
lado izquierdo
14. Camina en diferentes
velocidades, rapido, normal y
lento
15. Corre en linea recta
Control de las | 16. Camina sobre wuna linea .
Ordinal




colocando un pie delante del
otro

17. Marcha coordinando brazos y
piernas
18. Corre de lado derecho y de
lado izquierdo
19. De acuerdo a un gréafico
marcha coordinando brazos y
piernas
20. Con simbolos, bailay mueve el
Control de las cuerpo al ritmo dela musica Ordinal
relaciones simbodlicas 21. Reconoce simbolos
relacionado con su medio
22. Crea signos graficos, después
de observar figuras de
animales
23. Mantiene la calma cuando un
compafiero pelea con el(ella)
24. Intenta consolar a sus amigos
cuando lloran
25. Comparte sus alimentos con
Relaciones sus comparfieros Ordinal
interpersonales 26. Reconoce estados de animos
de las personas, tristes,
alegres
27. Practica las normas de
Social-afectiva convivencia fuera y dentro del
aula
. . 28. Abotona prenda de vestir de Ordinal
Aptitud cognitiva sus compafieros
. S 29. Habla con claridad 'y ;
Aptitud lingiistica coherencia frases cortas Ordinal
30. Se siente alegre al jugar
31. Se aburre cuando lleva mucho )
Aptitud motora tiempo haciendo lo mismo Ordinal
32. Construye torres uniendo
piezas
1. Le resulta dificil decir lo que
Comprension verbal piensa. .
2.  Puede contar del 1 al 10 Ordinal
. 3. Canta una cancién ensayada
Lenguaje 4. Escucha un cuento corto y
responde preguntas sencillas )
5. Responde correctamente Ordinal

Comprension del
significado

cuando se le muestra un
objeto y se le pregunta ¢{Qué




Variable 2:
Desarrollo

Cognitivo

Proceso a través del cual

el nifio sistematiza
mentalmente la
informacién adquirida
mediante los sistemas

senso-perceptuales para

resolver problemas.
(Albornoz 'y Guzmaén,
2016).

Cuestionario
de 25
preguntas.

es? ¢Qué forma tiene? ¢Qué
color es?

6. Ubica los objetos, delante,
Clasificacio detras, encima, y debajo de la )
gsmcauon de los sila Ordinal
objetos 7. Define donde hay mas, menos
o igual
8. Reconoce la voz de sus
compafieros y los identifica )
Comunicacién auditiva por nombres Ordinal
9. Imita los sonidos de los
medios de transporte
10. Reconoce donde hay poco,
muchos juguetes
Comunicacién visual 1. Agupa  objetos con | Ordinal
caracteristicas similares
12. lIdentifica colores cuando se
muestra una lamina
Multisensorial 13. Dibuja el cuerpo humano con
sus partes principales
14. Observa un dibujo por un )
Comunicacién escrita momento,  describe  sus Ordinal
caracteristicas y luego lo
reproduce  en una hoja de
papel
15. Cuenta un relato de algo que
acaba de pasar
o 16. Imagina de que texto se Ordinal
Comunicacion verbal hablara segun la imagen que
se muestra
17. Conversa de historias creadas
18. Dramatiza la manera de .
Desplazamiento caminar de una persona o Ordinal
animal
Movimiento L 19. Moldea con plastilina diversos
Coordinacion ojo-mano -
corporal objetos
20. Mantiene posturas adecuadas
Equilibrio 21. Reconoce su cuerpo
22. Gira, rota, se estira y salta con
normalidad
23. Participa en grupos de trabajo
Identidad y que requieren esfuerzo .
) Autocontrol de accion | 24. Juega a la estatua sin | Ordinal
autonomia
moverse
25. Se viste solo




MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO:

Psicomotricidad y desarrollo cognitivo en nifios de 4 afios de una Institucién Educativa, Guayaquil, 2022

FORM. PROBLEMA

HIPOTESIS

OBJETIVOS

VARIABLES E INDICADORES / PRECATEGORIAS

PROBLEMA GENERAL:

¢Cudl es la relacion entre la
Psicomotricidad y el
desarrollo cognitivo en nifios
de 4 afios de una Institucién
Educativa, Guayaquil, 2022?

PROBLEMAS ESPECIFICOS:

1.

¢Cual es la relacién entre la
motora 'y el
desarrollo cognitivo de los
contexto  de

dimension

nifios  del
estudio?

¢Cudl es la relacion entre la
dimension cognitiva y el
desarrollo cognitivo de los

infantes a estudiar?

¢Cudl es la relacion entre la
dimension social-afectiva y
el desarrollo cognitivo de los
estudiantes de 4 afios del

contexto de estudio?

HIPOTESIS GENERAL
Hi: La psicomotricidad
posee relacion
significativa con el
desarrollo cognitivo en los
nifios de 4 afios de una
Institucion Educativa,
Guayaquil, 2022.

Ho:  La psicomotricidad
no posee relacion
significativa  con el
desarrollo cognitivo en los
niflos de 4 afios de una
Institucion Educativa,
Guayaquil, 2022.

HIPOTESIS
ESPECIFICAS

Hay relaciéon entre la
dimension motora y el
desarrollo cognitivo en los
nifios de 4 afios de una
Institucién Educativa,
Guayaquil, 2022.

Hay relacién entre la
dimension cognitiva y el
desarrollo cognitivo en los
nifios de 4 afios de una
Institucién Educativa,
Guayaquil, 2022.

Hay relacién entre la
dimensién social-afectiva
y el desarrollo cognitivo
en los nifios de 4 afios de
una Institucion Educativa,
Guayaquil, 2022.

VARIABLE: Psicomotricidad

Dimensiones /
Pre-categorias

Indicadores / rasgos

Escala de medicion

. Motricidad fina
Motora . Motr!c!dad facial_
. Motricidad fonética
OBJETIVO GENERAL: *  Motricidad gestual
. Determinar la relacion . Control de las relaciones espaciales
entre la Cognitiva e  Control de las relaciones temporales Ordinal
psicomotricidad y el e Control de las relaciones simbélicas
desarrollo cognitivo en e Relaciones interpersonales
nifios de 4 afios de una . . e Aptitud cognitiva
Institucién Educativa, | Social-afectiva | J Agtitud Iin%[]l’stica
Guayaquil, 2022. Aptitud motora
OBJETIVOS Fuente: (Conislla y Ramos, 2017)
ESPECI.F.ICOS: L VARIABLE: Desarrollo cognitivo
1. Defl_nlr la _relacmn entre Dimensiones / i .
la dimension motora y Pre-categorias Indicadores / rasgos Escala de medicion
e losninos dol |+ Comprensién verbal _
contexto de estudio. Lenguaje e Comprensién del significado
2. Especificar la relacion e Clasificacion de los objetos
entre la dimension L] Comunicacion auditiva
cognitiva y el desarrollo Multisensorial . Comun!caci(?n visugl Ordinal
cognitivo de los infantes e  Comunicacion escrita
a estudiar. e Comunicacion verbal
3. Establecer la relacion - e Desplazamiento
entre  la  dimension Mowmler;to e Coordinacién ojo-mano
social-afectiva y el corpora o Equilibrio
desarrollo cognitivo de ["|dentidad y ) Ordinal
los estudiantes de 4 afios | autonomia *  Autocontrol de accion

del contexto de estudio.

Fuente: (Albornoz y Guzman, 2016)




Anexo N°3 Instrumento de recoleccién de datos

Ficha de observacién
PSICOMOTRICIDAD Y DESARROLLO COGNITIVO
DATOS INFORMATIVOS
NOMBREDEL NINO(A)
Sexo Edad Seccion
INSTRUCCIOINES: Lea cuidadosamente las preguntas y marque con una X, en cada recuadro
seguln crea conveniente tomando en cuenta la siguiente escala de valores

Escala valorativa

Categoria Correcto Incorrecto
Cddigo C I
Puntaje 2 1

I. VARIABLE: Psicomotricidad

DIMENSIONES ITEMS / PREGUNTAS ESCALA

Utiliza diferentes materiales del aula

Encesta la pelota a una distancia de 1 metro

Echado mueve sus piernas en pedaleo.

Plw|d P

Imita los movimientos y sonidos de los
animales.

5. Es espontaneo y dramatiza canciones con
MOTORA movimientos corporales

6. Se expresa con los demas utilizando gestos.

7. El nifio(a) imita movimientos con diferentes
partes del cuerpo que hace la maestra

8. Realiza movimientos con su cuerpo con o sin
musica

9. El nifio(a) adivina lo que dice la maestra a
través de gestos

10.Camina sobre una linea pintada en el suelo,
sin caerse colocando un pie delante del otro

11.Trota sin chocar al compafiero

12.Salta el aro del ula-ula

13.Corre de lado derecho y de lado izquierdo

14.Camina en diferentes velocidades, rapido,
normal y lento

15.Corre en linea recta

16.Camina sobre una linea pintada en el suelo,
sin caerse colocando un pie delante del otro

17.Marcha coordinando brazos y piernas
18.Corre de lado derecho y de lado izquierdo

19.De acuerdo a un grafico marcha coordinando
brazos y piernas

COGNITIVA




20.Con simbolos, baila y mueve el cuerpo al ritmo
de la musica

21.Reconoce simbolos relacionado con su medio

22.Crea signos graficos, después de observar
figuras de animales

SOCIOAFECTIVA

23.Mantiene la calma cuando un compafiero
pelea con el(ella)

24.Intenta consolar a sus amigos cuando lloran

25.Comparte sus alimentos con sus compafieros

26.Reconoce estados de animos de las personas,
tristes, alegres

27.Practica las normas de convivencia fuera y
dentro del aula

28.Abotona prenda de vestir de sus compafieros

29.Habla con claridad y coherencia frases cortas

30.Se siente alegre al jugar

31.Se aburre cuando lleva mucho tiempo
haciendo lo mismo

32.Construye torres uniendo piezas




11.VARIABLE: DESARROLLO COGNITIVO

DIMENSIONES

ITEMS / PREGUNTAS

ESCALA

LENGUAJE

Le resulta dificil decir lo que piensa.

Puede contar del 1 al 10

Canta una cancion ensayada

bl el R

Escucha un cuento corto y responde preguntas
sencillas

Responde correctamente cuando se le muestra un
objeto y se le pregunta ¢Qué es? ;Qué forma
tiene? ¢Qué color es?

Ubica los objetos, delante, detras, encima, y
debajo de la silla

Define donde hay mas, menos o igual

MULTISENSORIAL

Reconoce la voz de sus compafieros y los
identifica por nombres

Imita los sonidos de los medios de transporte

10.

Reconoce donde hay poco, muchos juguetes

11.

Agrupa objetos con caracteristicas similares

12.

Identifica colores cuando se muestra una lamina

13.

Dibuja el cuerpo humano con sus partes
principales

14.

Observa un dibujo por un momento, describe sus
caracteristicas y luego lo reproduce en unahoja
de papel

15.

Cuenta un relato de algo que acaba de pasar

16.

Imagina de que texto se hablara segin la imagen
que se muestra

17.

Conversa de historias creadas

MOVIEMIENTO
CORPORAL

18.

Dramatiza la manera de caminar de una persona
0 animal

19.

Moldea con plastilina diversos objetos

20.

Mantiene posturas adecuadas

21.

Reconoce su cuerpo

22.

Gira, rota, se estira y salta con normalidad

IDENTIDAD Y
AUTONOMIA

23.

Participa en grupos de trabajo que requieren
esfuerzo

24.

Juega a la estatua sin moverse

25.

Se viste solo




Confiabilidad cuestionario psicomotricidad

Estadisticas de fiabilidad

Kuder
Richardson KR

(20) N de elementos

,991 32

Estadisticas de elemento

Desviacién
Media estandar N
P1 2,00 ,000 10
P2 1,70 ,483 10
P3 1,80 422 10
P4 2,00 ,000 10
P5 1,80 422 10
P6 1,70 ,483 10
P7 1,80 422 10
P8 1,80 422 10
P9 1,80 422 10
P10 1,80 422 10
P11 1,80 422 10
P12 1,80 422 10
P13 1,80 422 10
P14 1,80 422 10
P15 1,80 422 10
P16 1,80 422 10
P17 1,90 ,316 10
P18 1,80 422 10
P19 1,80 422 10
P20 1,80 422 10
P21 1,80 422 10
P22 1,80 422 10
P23 1,80 422 10
P24 1,80 422 10
P25 1,80 422 10
P26 1,80 422 10
P27 1,80 422 10
P28 1,80 422 10
P29 1,80 422 10
P30 1,80 422 10
P31 1,80 422 10
P32 1,80 422 10




Confiabilidad cuestionario desarrollo cognitivo

Estadisticas de fiabilidad

Kuder
Richardson KR

(20) N de elementos

,893 25

Estadisticas de elemento

Desviacion
Media estandar N
P1 2,00 ,000 10
P2 2,00 ,000 10
P3 1,90 ,316 10
P4 1,90 ,316 10
P5 1,90 ,316 10
P6 1,90 ,316 10
P7 1,70 ,483 10
P8 1,90 ,316 10
P9 1,90 ,316 10
P10 1,90 ,316 10
P11 1,90 ,316 10
P12 2,00 ,000 10
P13 1,70 ,483 10
P14 2,00 ,000 10
P15 1,70 ,483 10
P16 2,00 ,000 10
P17 1,70 ,483 10
P18 1,70 ,483 10
P19 1,60 ,516 10
P20 1,60 ,516 10
P21 1,70 ,483 10
P22 1,70 ,483 10
P23 1,90 316 10
P24 2,00 ,000 10
P25 2,00 ,000 10




Validez de constructo

Tabla 9
Validez de constructo a través de item-test para el cuestionario de desarrollo
cognitivo.

Desarrollo cognitivo

Lenguaje Multisensorial Movimiento Identldad,y
corporal autonomia
item r item r item r item r
1 ,510 8 ,568 18 ,883 23 723
2 419 9 ,601 19 176 24 ,552
3 ,601 10 ,555 20 ,828 25 ,953
4 , 739 11 ,634 21 ,855 - -
5 ,620 12 ,468 22 776 - -
6 ,601 13 , 791 - - - -
7 547 14 465 - - - -
- - 15 ,885 - - - -
- - 16 510 - - - -
- - 17 751 - - - -

Nota: Datos obtenidos de la aplicacién del cuestionario.

En la tabla de resultados se puede observar que los items de cada una de
las dimensiones del cuestionario de desarrollo cognitivo muestran una validez de
constructo al tener valores que se encuentran por encima del minimo permitido (r
= ,30).



Tabla 10
Validez de constructo a través de item-test para el cuestionario de
psicomotricidad.

Psicomotricidad

Motora Cognitiva Socio afectiva
ftem r item r item r
1 ,560 10 ,828 23 ,501
2 ,511 11 ,870 24 ,839
3 ,838 12 778 25 ,905
4 ,518 13 ,825 26 ,798
5 ,780 14 ,895 27 ,861
6 ,594 15 ,695 28 ,638
7 ,448 16 ,604 29 ,903
8 ,760 17 457 30 ,905
9 ,863 18 , 796 31 ,824
- - 19 ,870 32 ,811
- - 20 ,852 - -
- - 21 ,828 - -
- - 22 , 740 - -

Nota: Datos obtenidos de la aplicacién del cuestionario.

En la tabla de resultados se puede observar que los items de cada una de
las dimensiones del cuestionario de psicomotricidad muestran una validez de
constructo al tener valores que se encuentran por encima del minimo permitido (r
= ,30).



Validez de criterio

DESARROLLO COGNITIVO

LENGUAJE

MULTISENSORIAL

MOVIMIENTO CORPORAL

IDENTIDAD Y AUTONOMIA

PEARSON

| suiEro

P3

P4

P10

P11

P12

P13

P14

P15

P16

P17

P18

P19

P20

P21

P22

P23

P24

P25

| TomaL |20,21:vALIDO

1

W O N U B W N

[
(=3

Se aprecia en los resultados que todos los valores de Pearson son =2 0,21 por lo tanto, tienen validez de criterio.

[} NS} ST FNSY) NS PO N FNSY P NS [N

SN SN [N P SN SN PN DS P )

SN LN DN DY SN P DN DN Y )

(SN [N IR PN ) RN PN FNN ) N

SN LN [N DN SN e FNN DN N P

[N} N} FNCY FNSY N PN [N [FNEY IF NS [N

[N} Ny PNy PNy RN FENY PN L SN IR NS

SN LN DN PR P D EN DN Y )

[} NS} FNCT FNSY) N PN [N PN P O NS

SN LN [ Y PR N N E N

SN I3 F N PO P PN N NN P N

[} NS} IS F ST PN VNS PN PN N NS [N

SN SN [ D PR N FN LN S

S [N F N PN SN I PNy PN PN )

SN SN [N N PR P PN LN ) )

SN I3 F SN IO P N § O NS JEN Y

SN NN FNN IR P e N e

SN SN [ N PR N FN L S P

(SN NS FNCT) FNSY) [N [P NS PN P NS [N

SN N [ Y PR N FSN LN ) )

[N} NS} FNCY) FNCY NS [N [N [FNGY [N (N

[} NS} I\ 'S PRy PN N PN F NS [ NSY

SN LN [N PN SN ) P DN ) )

[} NS} FNCT) FNSY) N PN [N PN IF NS NS

SN SN [ S PR e PN LN S P

39 0.666
45 0385
48 0.528
31 0.528
30 0.498
3 0.946
48 0511
49 0397
49 0.923
49 0.711
0.528
0.666
0.946
0.485
0.923
0301
0.711
0.946
0.747
0.679
0.851
0.923
0.485
0.923
0.946



PEARSON

PSICOMOTRICIDAD

SOCIOAFECTIVA
P26 | P27 | P28 | P29 | P30 | P31

COGNITIVA

P12 [ P13 | P14 | P15

MOTORA

[TotAL] 2 0,21: vALIDO

0.778

54
49

0.778

0.862

53
62

0.359
0.778

36
58
56
32

0.663

0.757

0.862

0.742
0.757

63

P32

P22 | P23 | P24 | P25

P16 | P17 | P18 | P19 | P20 | P21

P10 | P11

P9

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

Sujetos

10

0.781

0.862

0.742
0.644

0.801

0.759

0.663

0.565
0.757

0.506
0.781

0.899

0.370

0.546
0.663

0.702

0.375

0.721

0.759

0.565
0.801

0.801

Se aprecia en los resultados que todos los valores de Pearson son = 0,21 por lo tanto, tienen validez de criterio.



SOLICITUD PARA LEVANTAMIENTO DE INFORMACION

De: Lic. Sara Maria Delgado Sanchez
Maestrante del Programa de Maestria en Psicologia Educativa
" de la Universidad Particular César Vallejo (UCV).

Para: Lic. Priscila Isabel Bravo Anchundia, MSc.
Rectora de la Unidad Educativa Particular Padres Somascos
“El Cenaculo”

ASUNTO: SOLICITUD DE AUTORIZACION PARA REALIZAR UN TRABAJO
DE INVESTIGACION DENTRO DE LA UNIDAD EDUCATIVA
PARTICULAR PADRES SOMASCOS “EL CENACULO”

De mis consideraciones,

Yo, Lic. Sara Maria Delgado Sanchez con Cédula de Ciudadania Nro.
0910076074 solicito muy encarecidamente a usted en calidad de maxima
autoridad de la Unidad Educativa Particular Padres Somascos “El
Cenaculo”, se me AUTORICE realizar mi trabajo de investigacion titulado:
“PSICOMOTRICIDAD Y DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS DE 4 ANOS
DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA™ este trabajo tiene como objetivo
" “determinar la relacién entre la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo en nifios
de 4 afios de una Institucion Educativa” y con esto aportar a la comunidad
cientifica educativa una base tedrica para mejorar la calidad del servicio
educativo que se ofrecen en las Instituciones Educativas, ya que este es un
requisito para obtener mi grado de MAESTRA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA.

Por lo que, mi intervencion consistira en realizar una observacion a nifios de
Educacion Inicial 2 (Grupo de 4 afios) con la finalidad de obtener baremos con
resultados que aporten a mis conclusiones datos fiables para el estudio que
realizo. Esperando que su respuesta sea favorable, le quedo eternamente
agradecida y me despido deseandole éxitos en las funciones que desempena.

Guayaquil, 16 de mayo de 2022

Atentamente,

L4 é, o, i;/
Lie. SaraMari ‘el/gzo Sanchez

~C.1.: 0910076074
Maestrante del Programa de Maestria en Psicologia Educativa de la -
Universidad Particular César Vallejo (UCV). ) [

Para contacto:

Celular: 09959697230
Correo: sammy_1638@hotmail es

P SY SNy g
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UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR PADRES SOMASCOS
“EL CENACULO”

Oficio Nro. UPPSEC-2022-0015-EXT
Guayaquil, 18 de mayo de 2022

De: Lic. Priscila Isabel Bravo Anchundia, MSc.
Rectora de la Unidad Educativa Particular Padres Somascos “El
Cenaculo”

Para: Lic. Sara Maria Delgado Sanchez

Maestrante del Programa de Maestria en Psicologia Educativa de
la Universidad Particular César Vallejo (UCV).

ASUNTO: RESPUESTA A LA SOLICITUD S/N, DE FECHA 16 DE MAYO DE
2022

" Saludos cordiales,

Estimada Lic. Sara Maria Delgado Sanchez con Cédula de Ciudadania Nro.
0910076074, calidad de Rectora de la Unidad Educativa Particular Padres
Somascos “El Cenaculo”, AUTORIZO realizar su trabajo de investigacion titulado:
“PSICOMOTRICIDAD Y DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS DE 4 ANOS DE
UNA INSTITUCION EDUCATIVA”; como requisito para obtener el grado académico
de MAESTRA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA, para lo cual se le pide
encarecidamente remitir el cronograma de trabajo.

De antemano le deseo muchos éxitos en su trabajo de investigacién, el cual hara
aportes importantes en el ambito educativo.

Con sentimientos de distinguida consideracion.

Atentamente,

e S /

Lic. Priscila fﬁaﬁel Bravgo’Anchundia
Unidad Educativa Particulat (Padres Somascos “El Cenaculo”
RECTORA .

Direccion: Km. 14 % Via a Daule - Telf. #: 4-60837




CESAR VALLEJO

VALIDEZ DEL CONTENIDO DE INSTRUMENTO

Nombre del Instrumento: Ficha de Observacion de la Variable Desarrollo Cognitivo
Objetivo: Evaluar la Desarrollo Cognitivo

Dirigido a: Estudiantes de Inicial 2 (Grupo de 4 anos

Apellidos y nombres del experto: . &i?’w}{ V ’lLCCUd‘ﬂ {Wﬂ . Ll’l'

Grado Académico y especialidad del validador .. Zul]! . gm. ”H?u‘ wliocen ,‘-’.f/»;f.t.'}'ZA“‘f’
Documento de identidad ... 242032 15

Recomendaciones:

Juicio de aplicabilidad del instrumento

APLICABLE DESPUES

APLICABLE DE CORREGIR

NO APLICABLE

# 1

T/[)erto




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE:

DESARROLLO COGNITIVO
DIMENSIONES/ITEMS PERTINENCIA | RELEVENCIA CLARIDAD
NRO. B ey T e Wy P
ITEMS / PREGUNTAS Si NO SI NO St NO
8 Le resulta dificil decir lo que piensa. ‘ ‘ / 7
i
2 Puede contar del | al 10 | P 7
o 3. | Cama una cancion ensayada - /-
| 1|
| 4 | Fscucha un cuento corto y responde preguntas
! ' ; sencillas 3 4
’ | Responde correctamente cuando se le muesira
3. un objeto y se le pregunta ;Qué es? ;Qué forma 2 P
tiene? ;Oué color es?
Ubica los objeios, delante, detras, encima, y , p
6. 3 5 - P g 74 & |
debajo de la silla : |
|
7 Define donde hay mas, menos o igual b / 7
[
8 Reconoce la voz de sus companeros y los P p
' identifica por nombres e .
9. Imita los sonidos de los medios de transporte ‘/,
| 10. | Reconoce donde hay poco, muchos juguetes y .
| 11| Agrupa objetos con caracteristicas similares / A v
12 Identifica colores cuando se  muestra una
= | lamina ¥
I3 Dibuja el cuerpo humano con sus paries Y,
© | principales = i
Observa un dibujo por un momento , describe
14, | sus caracteristicas y luego lo reproduce  ¢n v / / \
una hoja de papel - | ) N l
15. | Cuenta un relato de algo que acaba de pasar v | 7 o ‘[
: : . 1 ;
16 Imagina de que texto se hablara segun la ; F o ‘
© | imagen que se muestira . ® ‘ ° |
17. | Conversa de historias creadas 4 v ol ‘
18 Dramatiza la manera de cammar de wuna P 57 P ‘
i persona o animal |
| oy i 5 | 4
19. | Moldea con plastilina diversos objetos # 4 |
20. | Mantiene posturas adecuadas S 4
21. | Reconoce su cuerpo v v :
|
22, | Gira, rota, se estira y salta con normalidad o o -5
Y vtic] > % > 3 e re }
| 23 | Participa en grupos de trabajo que requieren _/. o

esfuerzo




T 5
24. 1 Juega a la estatua sin moverse

“

2.

| Se viste solo
L 4

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

)| N
A 7‘1&4} AUfJU’WULl

Opcion de aplicabilidad: Aplicable (/) Aplicable despt;és de cbrreglr( ) Noaphicable ()

Apellidos y nombres del evaluador. Dr/Mg: L"‘uifjb Youcalen Mo DNI: 2450631315

Especialidad del validador: 1o, (’}LL caom

]

'"Pertinencia: El item corresponde al concepto,

teorico formulado

?Relevancia: El item es apropiado para representar

al componente o dimension especifica del
constructo

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el
enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los
items planteados son suficientes para medir las
dimensiones.

) 2

1 de__maye de 2p22.

J




CESAR VALLEJO

Nombyre del Instrumento: Ficha de Observacion de la Variable Psicomotricidad
Objetivo: Evaluar la Psicomotricidad

Dirigido a: Estudiantes de Inicial 2 (Grupo de 4 a]ﬁos)
M- A py . .
Apellidos y nombres del experto: ‘ut,’.(.l,llt,'?}..,.',..’././.-C/l ‘,t:ﬂ...:j;‘f/?f-.?. id ,«’.e.é.‘v'/.'fé‘.l... S

¥ 5 X
necialidad del vatidader Mogolin. o admmeliacen. idunlivo

Crado Académicove

o
[~
-
=
=
(o}
=
-
=]
(=%
”
=
(s
=
(=
[~
=
=
o
P =
=
' 4
o
o
&

Recomendaciones:

Juicio de aplicabilidad del instrumento

APLICABLE DESPUES

DE CORREGIR NO APLICABLE

APLICABLE

v/

Guayaquil, 16 de mayo de 2022




Anexo 3. Certificado de valides de contenido del instrumento que mide: PSICOMOTRICIDAD

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE:

PSICOMOTRICIDAD
DIMENSIONES/ITEMS PERTINENCIA | RELEVENCIA | CLARIDAD
NRO.
ITEMS / PREGUNTAS Si NO Si NO Si NO
1. Utiliza diferentes materiales del aula v ‘ 4
|
2 Encesta la pelota a una distancia de 1 metro / ¥ / .
3. Echado mueve sus piernas en pedaleo. 7 o P
4 Imita los movimientos y sonmidos de  los v -
| © | animales. # / ;
| . . A 2 |
‘ 5 | Es espontaneo y dramatiza canciones con ) |
© | movimientos corporales e s o |
6. Se expresa con los demas utilizando gestos. b e J
" El nifnofa) imita movimientos con diferentes .
B partes del cuerpo que hace la maestra / <
f g Realiza movimientos con su cuerpo con o sin /
S| masica o o
T o = S & —
9 | El nifiofa) adivina lo que dice la maestra a 7
' través de gestos v
Camina sobre una linea pintada en ¢l suelo, sin / >
10 : r v
| caerse colocando un pie delante del otro |
T ! .
| 11| Trow sin chocar al compaiiero # & o |
f = i e
| 120 | Sala el aro del ula-ula 54 v v
| g i : |
| 13| Correde lado derecho y de lado izquierdo P v s
[ 14 | Camina en diferentes velocidades, rapido, /
© | normal y lento 4
15. | Corre en linea recta i v/ v
16 Camina sobre una linea pintada en el suelo, sin /
© | caerse colocando un pie delante del otro ’ v
7. | Marcha coordinando brazos y piernas s v
18. | Corre de lado derecho y de lado izquierdo 7 .
19 De acuerdo a un grafico marcha coordinando .
© | brazos y piernas o
20 Con simbolos, baila y mueve el cuerpo al ritmo P o/
| dela musica
|21, | Reconoce simbolos relacionado con su medio 3 4 N
55 Crea signos graficos, despues de observar | 7 |
- . . 7/
figuras de animales o |
I & 3 Mantiene la calma cuando un companero pelea
#28 v |
i | con eltella) | : /
| 24 J Intenta consolar a sus amigos cuando lloran 7 ; | Y




T ~ .
25. | Comparte sus alimentos con sus companeros ' 1 / /
% | Reconoce estados de animos de las personas, & )
| wistes, alegres { | j /
o B . | /
55 | Practica las normas de convivencia fuera y | v J‘ |, v
= | dentro del aula | ‘ | 7 |
: = T t
28. | Abotona prenda de vestir de sus companeros | v 7 74
29. | Habla con claridad y coherencia frases cortas 4 & v/
| 30. | Se siente alegre al jugar v v 3
3| Se aburre cuando lleva mucho tiempo haciendo / ; P
! " | lo mismo
I 29 |5 ; g
| 32| Construye torres uniendo piezas " v /

) ;
Observaciones (precisar si hay suficiencia): /{A ’/"JUj' /W.y i o

Opcién de aplicabilidad: Aplicable ( /) Aplicable después de corregir () No aplicable ()

} o 1 o -
Apellidos y nombres del evaluador, Dr/Mg: F"i},:r["l O uiaim 10\%[{\ DNI:  2U50u313i5

) &
Especialidad del validador: %C{&LG Qi

A1 de ’frﬁﬂzw de __ 20.2

'Pertinencia: E! item corresponde al concepto
teorico formulado.

*Relevancia: El item es apropiado para representar
al componente o dimension especifica del
constructo

’/ 1

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el
/ /
del experto

enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los
items planteados son suficientes para medir las
dimensiones.




CESAR VALLEQ

Nombre del Instrumento: Ficha de Observacion de la Variable Psicomotricidad

Objetivo: Evaluar la Psicomotricidad

Dirigido a: Estudiantes de Inicia

Apellidos v nombres del expert

12 (Grupo de 4 anos)

S o

] "
Cradoe Académico v especialidad del validador J Lol
. . vibs 3 2 ¥y
Documento de identidad .. <0 9.0 0
Recomendaciones:

Juicio de aplicabihdad del instrumento

APLICABLE

APLICABLE DESPUES

DE CORREGIR NO APLICABLE

Y3 P Guayaquil, 16 de mayo de 2022




Anexo 3. Certificado de valides de co

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE:

del instri

to que mide: PSICOMOTRICIDAD

PSICOMOTRICIDAD
o 1
DIMENSIONES/ITEMS PERTINENCIA | RELEVENCIA CLARIDAD |
NRO.
ITEMS / PREGUNTAS Si NO SI NO Si NO
1. Uniliza diferentes materiales del aula 4 7 4
|
| = N 2
| 2 Encesta la pelota a una distancia de | metro P ” e
3. | Echado mueve sus piernas en pedaleo. 7 i p
!
4 \' Imita los  movimientos y sonidos de  los .
[ © | animales. - s |
B Es espontaneo y dramanza canciones con
’ movimienios corporales | s
6. Se expresa con los demas utilizando gestos. v r i o |
! |
= e .. - o g 1
o Fl nifiofa) imita movimienios con diferentes | . |
B ‘ «
partes del cuerpo que hace la maestra | B -
2 Realiza movimientos con su cuerpo con o sin |, Py
8. o
miisica 5 /
9 | El nifiota) adivina lo que dice la maestra a ) 3
L . y
| 1ravés de gestos . ’ .
10. | Camina sobre una linea pitada en el suelo, sin
" | caerse colocando un pie delante del otro y 4
11. i Trota sin chocar al comparero = 2 /
12. | Salia el aro del ula-ula A ’ i
v, . . ” 1
13. | Corre de lado derecho y de lado izquierdo - #” p ?
14 Camina en diferentes velocidades, rapido, 2 P i
© | normal y lento | 4
t+
15. | Corre en linea recta s P ‘
16 Camina sobre una linea pintada en el suelo, sin |
0 R 3
caerse colocando un pie delante del otro ¢ ’
|
17. | Marcha coordinando brazos y piernas . 7 | -
18. Corre de lado derecho y de lado izquierdo ‘ # 7
19 De acuerdo a un grafico marcha coordinando i ;
[ © | brazos y piernas 4 d
0. | Con simbolos, baila y mueve el cuerpo al ritmo Z .
| 7| dela miisica ’ ) /
I T
| 21. | Reconoce simbolos relacionado con su medio ¢ Y p’
|
|5, | Crea signos grdficos, después de observar
“7 | figuras de animales s /
23 Mantiene la calma cuando un companero pelea i/ i
=7 | con eltella) y
24. | Intenta consolar a sus amigos cuando lloran | 3 -




25. | Comparte sits alimentos con sus companeros | | "
2% Reconoce estados de animos de las personas, | g
| &= mristes, alegres |
- Practica las normas de convivencia fuera y p.
- | dentro del aula ¢ ’ “
28. | Abotona prenda de vestir de sus companeros 7 ’ J ]
: Zw 1
29. Habla con claridad y coherencia fiases cortas 7 4 p / |
. 30. | Se siente alegre al jugar i
I = 5 S R e E = : = e o 1
[ 3 Se aburre cuando lleva mucho tiempo haciendo / {
. N /
| lo mismo
f Y , R =
| 32, | Consmruye torres uniendo piezas ¥ o |
Observaciones (precisar si hay suficiencia): a [0 s

Opcidn de aplicabilidad: Aplicable ( \[) Aplicable después de corregir () Noaphcable ()
/ g o =

-
/ =
Apellidos y nombres del evaluador. Dr/Mg: acv Geseren Nusn Yo

Especialidad del validador: Eodacacs "

de < %7

AF  de hi “ye

'Pertinencia: El item corresponde al concepto
teorico formulado.

?Relevancia: El item es apropiado para representar
al componente o dimension especifica del
constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el
enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los
items planteados son suficientes para medir las
dimensiones.




CESAR VALLEJO

VALIDEZ DEL CONTENIDO DE INSTRUMENTO

Nombre del Instrumento: Ficha de Observacion de la Variable Desarrollo Cognitivo

Objetivo: Evaluar la Desarrollo Cognitivo

Dirigido a: Estudiantes de Inicial 2 (Grupo de 4 anos)

Apellidos y nombres del experto: L \pen Oprap < M NesC o
nA g ; ‘
Grado Académico y especialidad del validador .. /.. [qcs 708 20 s lelomay s Tomeient e [ = sl
Documento deidentidad ...... @F2.EF 21300 o vvinnmmni
Recomendaciones:
Juicio de aplicabilidad del instrumento
APLICABLE DESPUES
APLICABLE DE CORREGIR NO APLICABLE ,
/l

/ Guayaquil, 16 de mayo de 2022

7 v i f (ACATIVA £,
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE:
DESARROLLO COGNITIVO

DIMENSIONES/ITEMS PERTINENCIA | RELEVENCIA CLARIDAD
NRO. - . = e em = =
ITEMS /PREGUNTAS SI NO S NO SI NO
i e . = 1
1. Leresulta dificil decir lo que piensa. e 7 |
| |
2. | Puede contar del 1 al 10 P > ) ‘
|
1
3. Canta una cancion ensayada v / 3
! |
4 Fiscucha un cuento corto y responde preguntas ¥ | i | |
' sencillas ! 4 [ ;
Responde correctamente cuando se le muesira [ |
3. un objeto y se le pregunta ;Qué es? ;Qué forma ‘ ’ { ;
tiene? [ Qué color es? | | |
| Ubica los objetos, delante, detras, encima, y ‘ ! [ o
6. 4 = . = | y
| debajo de la silla | | / |
T ] T
! 7. Define donde hay mas, menos o igual | 4| f
I | i
| g Reconoce la voz de sus companeros y los [ 3
& ) o s ’ -
| identifica por nombres P4
| 9 | imita los sonidos de los medios de transporite P / L
|
[ |
L. J Reconoce donde hay poco, muchos juguetes v / P
" 11 Agrupa objetos con caracteristicas similares 4 / .
[ 2 Identifica colores cuando se  muestra una ” 4 #
= | lamina ¢
13 Dibuja el cuerpo humano con sus partes 2 3 .
| principales ul
Observa un dibujo por un momento , describe {
14. | sus caracteristicas y luego lo reproduce  en Y | £ / |
. | |
e oja de | | |
= 1.lv a hoja de papel ! ) | =
15. | Cuenta un relato de algo que acaba de pasar |/ ! }
: 5 T
16 Imagina de que texto se hablara segun la [
| imagen que se muestra | * Vi
17. | Conversa de historias creadas | 4 P o
18 Dramatiza la manera de caminar de una | | / |
| persona o animal | | A R
| | |
19. | Moldea con plastilina diversos objetos | ! ! y: |
| i |
20. | Mantiene posturas adecuadas [ i J
21. | Reconoce su cuerpo ?
| 7
|22, | Gira, roa, se estira y salta con normalidad p/ ‘
23 | Parucipa en grupos de trabajo que requieren |
= | esfuerzo . . | L




’

y

P

24, il Juega a la estatua sin moverse & ’

25. | Se viste solo g o
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Sul, e C
Opcién de aplicabilidad: Aplicable () ) Aplicable después de corregir () Noaplicable ()

= g ‘ .
Apellidos y nombres del evaluador. Dr/Mg: [ cn ©ccce. Juen o DNI:_oylz4d /705

Especialidad del validador: L olu wiciaid

'Pertinencia: El item corresponde al concepto.

teorico formulado.

*Relevancia: El item es apropiado para representar
al componente o dimension especifica del
constructo

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el
enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los
items planteados son suficientes para medir las
dimensiones

22




CESAR VALLEJO

L 1A

VALIDEZ DEL CONTENIDO DE INSTRUMENTO

Nombre del Instrumento: Ficha de Observacion de la Variable Desarrollo Cognitivo
Objetivo: Evaluar la Desarrollo Cognitivo

Dirigido a: Estudiantes de Inicial 2 (Grupo de 4 anos)

Apellidos y nombres del experto: Ao Brave rmisle,
Grado Académico y especialidad del validador ..~/ 75 o,
Documento de identidad ...© /> CO 3T 6

Recomendaciones:

Juicio de aplicabilidad del instrumento

APLICABLE DESPUES

DE CORREGIR NO APLICABLE

APLICABLE

4

Guayaquil, 16 de mayo de 2022

Mse. Priseita Praven A,
s s WORE T
Pl prerto RIEV ISA D O




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE:

DESARROLLO COGNITIVO
DIMENSIONES/ITEMS PERTINENCIA | RELEVENCIA CLARIDAD
NRO. e S e = e i e
ITEMS / PREGUNTAS Si NO S NO St NO
2 Le resulta dificil decir lo que piensa. v v N
/ /
2. Puede contar del 1 al 10 4 £ |
: = 1
B Canta una cancion ensayada & g v oo
4 Escucha un cuento corto y responde pregunias 7 s 77
) sencillas ¥
Responde correctamente cuando se le muestra / p
3. un objeto y se le pregunta ;Qué es? ;Qué forma s 4 >
tiene? ;Que color es?
[ Ubica los objetos, delante, detras, encima, y / ; '
| e : YoV y &
[ | debajo de la silla
[ v
| 7. | Define donde hay mas, menos o igual v/ i = 4
[ g | Reconoce la voz de sus companeros y los / 3 1748
|| identifica por nombres o
9. l Imita los sonidos de los medios de transporte S 4 4
[ ) o /
10. | Reconoce donde hay poco, muchos juguetes 4 ¥
.
11. | Agrupa objetos con caracteristicas similares 7 >
12 Identifica colores cuando se  muestra una &
= | lamina [ )
13 Dibuja el cuerpo humano con sus parfes 7 "
T | principales ¢ 1
Observa un dibujo por un momento , describe |
14. | sus caracteristicas y luego lo reproduce  en v -
.
sl nEhojadopOpel e : : ;
15. | Cuenta un relato de algo que acaba de pasar e pe | -
16 Imagina de que texio se hablara segin la -
| imagen que se muestra ¢
17. | Conversa de historias creadas ] € -
18 Dramatiza la manera de caminar de una ; =
8. ) ;
persona o animal | -
19. | Moldea con plastilina diversos objetos 4 -
20. | Mantiene posturas adecuadas o & |
21. | Reconoce su cuerpo J -
|22, | Gira, rota, se estira y salta con normalidad E - -
|
23 Participa en grupos de trabajo que requieren v v
23 A v
esfuerzo .




24. | Juega a la estatua sin moverse | ¢ | e & “
.- - ——— et - PR i T
25. | Seviste solo v \ /
P o SIS e LA ) BE ,
. . . . . Z 5 ¢
Observaciones (precisar si hay suficiencia): At st e O

Opcién de aplicabilidad: Aplicable ( A) Aplicable despues de corregir () No aplicable ()
Apellidos y nombres del evaluador. [)r/!\‘lg:lzg“4 e ?‘4“/‘"“'4"‘ DNIL: AREFFEG¢C

Especialidad del validador: £ e sicietien

AR e ST de_ 2cZ.
'Pertinencia: El item corresponde al concepto.
teorico formulado
’Relevancia: El item es apropiado para representar
al componente o dimension especifica del
constructo
*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el \7/[4,,,,( )Z,%/la‘i\d/
enunciado del item, es conciso, exacto y directo rma del expertoy
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los Mq, PT'Q '
items planteados son suficientes para medir las e R r"f? RTaVﬂ‘
dimensiones ' “ e

REV] SADQO




CESAR VALLEJO

[SiEY

Nombre del Instrumento: Ficha de Observacion de la Variable Psicomotricidad
Objetivo: Evaluar la Psicomotricidad
Dirigido a: Estudiantes de Inicial 2 (Grupo de 4 aiios)

Apellidos y nombres del experto: ... Adbega, VO

~ ) .« s % Vardl?/]
Crado Académico v especialidad del validador 707/ . “¢

Documento deidentidad ....¢ "/ /¢ € P 2

Recomendaciones:

Juicio de aplicabilidad del instrumento

APLICABLE ALLICARLE BRI NO APLICABLE

DE CORREGIR

>

Guayaquil, 16 de mayo de 2022
3@%&1&&/ JEEE =

< Experte o

REVISApa




Anexo 3. Certificado de valides de contenido del instrumento que mide: PSICOMOTRICIDAD

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE:

| con elella)

PSICOMOTRICIDAD
[
DIMENSIONES/ITEMS PERTINENCIA | RELEVENCIA CLARIDAD
| NRO.
ITEMS / PREGUNTAS St NO St NO SI NO
|
[ / 7
| 1. | Unliza diferentes materiales del aula & ¢ o
I s A 4 o/ i
2| Encesta la pelota a una distancia de 1 metro v
| . . ¥ ’
3. | Echado mueve sus piernas en pedaleo. B ¢
4 | Imita los  movimientos v sonidos de los / e P4
© | animales.
5 Es espontaneo y dramanza canciones con ,/ e
’ movimientos corporales | i
|
9 . iy | | 7
6. Se expresa con los demas utilizando gestos. | v ’
o Ll nifiota) imita movimientos con diferentes | 3 | v 7
’ partes del cuerpo que hace la maesira { =
8 Realiza movimientos con su cuerpo con o sin | ? E >
| musica
9 El nifiofa) adivina lo que dice la maestra a W
! través de gestos -
10 | Camina sobre una linea pintada en el suelo, sin .. / >
© | caerse colocando un pie delanie del otro ¥
f
I SRL Trota sin chocar al compariero & v 7’
r 5 = /
12. | Salwa el aro del ula-ula s o
13. | Gorre dé lado derecho y de lado izquierdo v o
14 Camina en diferentes velocidades, rapido, P » /
© | normal y lento !
15. Corre en linea recta : ’ r72d |
y |
16 Camina sobre una linea pintada en el suelo, sin P o
© | caerse colocando un pie delante del otro - ¢
:
17. | Marcha coordinando brazos y piernas W | w ¢
18. | Corre de lado derecho y de lado izquierdo Pl -
19 De acuerdo a un grafico marcha coordinando o o B
© | brazos y piernas | v
. . 1
20 Con simbolos, baila y mueve ¢l cuerpo al ritmo i il
= | dela musica - N |
7 1
21. | Reconoce simbolos relacionado con su medio S/ # ’ |
- ‘s . I
- Crea signos graficos, despues de observar | ¥ { = i
=7 | figuras de animales ’ | |
~ 1
53 | Mantiene la calma cuando un compariero pelea / { 7

1 .
| Intenta consolar a sus amigos cuando lloran




[ s | BT = 7 P R
| 25 | Comparte stis alimentos con sus companeros | 4 -’ ’ |
| 5, | Reconoce estados de animos de las personas, ) 25
= tristes, alegres
s~ | Practica las normas de convivencia fuera y ,
- dentro del aula ¢
28. | Abotona prenda de vestir de sus compaiieros i 5
t
29. Habla con claridad y coherencia frases cortas 4 W, ¥
| X
30. | Se siente alegre al jugar / | /7 |
‘ 3/ ‘ Se aburre cuando lleva mucho tiempo haciendo . |
L © | o mismo | [ | !
. v y s : { | |
32 | Consmruye torres uniendo piezas | b S [ | v | |
| ' sk sl . B L ,_‘
,\C(»/'( R

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opcidn de aplicabilidad: Aplicable ( X) Aplicable después de corregir () No aplicable ()
< j2 : >
Apellidos y nombres del evaluador. Dr/Mg: ‘ﬁu’a’ Aorcier ,4”4--4-»44'& DNI: 0412647496

Especialidad del validador:

'Pertinencia: El item corresponde al concepto
teorico formulado.

Relevancia: El item es apropiado para representar
al componente o dimension especifica del
constructo

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el
enunciado del item, es conciso, exacto y directo

- seea.

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los R <V
‘ 2 5 ﬁ‘
items planteados son suficientes para medir las "‘ lU;ﬁDO

dimensiones.
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Psicomotricidad

63
62

37

35

63

63

61

61

56

62
62

61

61

61

61

61

55
59
58
50
58
36
55

a1

20
20
19
20
11
20
20
10
20
20
20
20
20
11
20
20
20
20
20
20
20
20
19
15
20
19
20
15
20
19
20
20
20
19
20
20
20
19
20
19
16
19
16
12
18
11
17
12
12
12
13
11
15
11

Social-afectiva

P32 |TOTAL

P31

P30

P29

P28

P27

P26

P25

P24

26
26
26
26
14
26
26
13
26
26
26
26
26
14
26
26
26
26
26
26
26
24
26
21
26
25
26
23
26
25
25
25
24
25
26
26
24
25
26
25
23
24
25
22
25
14
22
18
19
14
16
18
17
17

Cognitiva

P22 |TOTAL| P23

P21

P20

P19

P18

P17

P16

P15

P14

P13

P12

P11

18
17
17
17
12
18
18
12
17
18
17
18
18

18
18
17
18
18
17
18
17
18
18
17
17
18
18
18
18
17
18
17
17
17
18
17
17
18
17
16
16
17
16
15
11
16
13
12
14
11
14
16
13

Motora

P9 |TOTAL| P10

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

sujetos

10
11

12
13

14
15

16
17

18
19
20
21

22
23

24
25

26
27

28
29
30
31

32

33

35

36
37

38
39

41

42

43

45

46
a7

49

50
51

52
53




	Carátula
	Dedicatoria
	Agradecimiento
	Índice de contenido
	Índice de tablas
	Resumen
	Abstract
	I. INTRODUCCIÓN
	II. MARCO TEÓRICO
	III. METODOLOGÍA
	3.1 Tipo y diseño de investigación
	3.1.1. Tipo de investigación
	3.1.2. Diseño de investigación
	3.2 Variables y su operacionalización
	3.3 Población, muestra y muestreo
	3.3.1 Población
	3.3.2 Muestra
	3.3.3 Muestreo
	3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos
	3.5 Procedimientos
	3.6 Método de análisis de datos
	3.7 Aspectos éticos

	IV. RESULTADOS
	V. DISCUSIÓN
	VI. CONCLUSIONES
	VII. RECOMENDACIONES
	REFERENCIAS
	ANEXOS

