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RESUMEN 

 

 

Nuestro estudio se realizó con la intensión de determinar la influencia del 

taller de actividades dramáticas en la autoestima de los estudiantes del V Ciclo de 

EBR de la I.E 137 “Miguel Grau Seminario”, San Juan de Lurigancho 2010. 

 

Este estudio es de tipo aplicado - explicativo, con diseño cuasi experimental, 

con grupo de control y grupo experimental, de un pre test y pos test, en donde se 

consideró como población a los estudiantes del V ciclo de Primaria, los cuales 

sumaron un total de 258 sujetos, de donde se extrajo la muestra de estudio que 

estuvo conformada por 80 sujetos de los cuales 40 de ellos pertenecían el 6° “A” y 

se les denomino grupo experimental y otros 40 sujetos pertenecían al 5° “A” de 

primaria, denominados grupo de control, elegidos a través de un muestreo no 

probabilístico, de donde se recolectó la información sobre la autoestima. 

 

La medición de la autoestima en los sujetos de la muestra se hizo a través 

de la aplicación del inventario de autoestima, adaptado de Cooper Smith, 

construido con 20 ítems, que permitió conocer que el taller de actividades 

dramáticas influye significativamente en la autoestima de los estudiantes tal como 

lo indica el valor de la prueba no paramétrica, con un nivel de significancia de 

 p= ,001. 

 

Palabras claves: Taller, actividades dramáticas, autoestima, creatividad. 
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ABSTRACT 

 

 

Our study was realized by the intenseness of determined the influence of the 

workshop of dramatic activities in the autoesteem of the students of EBR's V Ciclo 

of the I.E 137 "Michael Grau Seminario", Lurigancho's San Juan 2010. 

 

with design cuasi experimentally, with group of control and experimental 

group, of a pre test and pos test, where the students of the V were considered to 

be a population cycle of Primary, which added a total of 258 subjects, wherefrom 

there was extracted the sample of study that was shaped by 80 subjects of which 

40 of them concerned 6° "A" and I name them an experimental group and other 40 

subjects concerned to 5° "A" of primary, named group of control, chosen across a 

sampling not probabilístico, wherefrom the information about the autoesteem was 

gathered. 

 

The measurement of the autoesteem in the subjects of the sample was done 

across the application of the inventory of autoesteem, adapted of Cooper Smith 

constructed with 20 articles, which allowed to know that the workshop of dramatic 

activities influences significantly the autoesteem of the students such as the value 

of the test indicates it paramétrica, with a level of significancia of p =, 001 

 

key Words: Workshop, dramatic activities, autoesteem, creativity, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




