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RESUMEN

La investigacion consistié en implementar un taller de lectura en el area de
Ciencia y Tecnologia. BuscO mejorar el pensamiento critico en estudiantes de
cuarto grado de Secundaria - 2022. El objetivo general fue medir el indice de mejora
de los estudiantes en cinco dimensiones especificas: LoOgico, sustancial,
contextual, dialégica y pragmatica. El disefio de investigacion fue cuasi
experimental y de tipo aplicada. La muestra conformada por 69 estudiantes y se
aplicé en un periodo de seis semanas. Para la aplicacion del programa se dividié
a los estudiantes en dos grupos: Cuarto afio D, (grupo experimental), conformado
por 37 estudiantes, a quienes se les aplicé el programa de lecturas. El grupo
control estuvo conformado por 32 estudiantes de la seccion C. El instrumento de
recoleccion y andlisis de datos fue un cuestionario, cuyos resultados fueron
procesados por el programa estadistico informatico SPSS. La aplicacion de esta
tesis permitié corroborar que la implementacion de un programade lecturas con
herramientas y objetivos especificos, permiten mejorar hasta en un20 % el
pensamiento critico de los estudiantes en las dimensiones detalladas. Asimismo,
se pudo verificar que los talleres de lectura critica mejoran las habilidades

cognitivas de los estudiantes en el mediano plazo.

PALABRAS CLAVE: Taller, lecturas, pensamiento, critico.



ABSTRACT
The research consisted of implementing a reading workshop in the area of Science
and Technology. It sought to improve critical thinking in fourth grade students of
Secondary School - 2022. The general objective was to measure the rate of
improvement of students in five specific dimensions: Logical, substantial, contextual,
dialogic and pragmatic. The research design was quasi-experimental and applied
type. The sample made up of 69 students and was applied in a period of six weeks.
For the application of the program, the students were divided into two groups: Fourth
year D, (experimental group), made up of 37 students, to whom the reading program
was applied. The control group was made up of 32 students from section C. The
data collection and analysis instrument was a questionnaire, the results of which
were processed by the statistical computer program SPSS. The application of this
thesis allowed to corroborate that the implementation of a reading program with
specific tools and objectives, allow to improve up to 20% the critical thinking of the
students in the detailed dimensions. Likewise, it was possible to verify that the
critical reading workshops improve the cognitive abilities of the students in the

medium term.

KEYWORDS: Workshop, readings, thought, critic.
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| INTRODUCCION

El acto lector es una tarea compleja. Se inicia en el hogar y se desarrolla
de modo sistematico en las instituciones educativas. Esta actividad académica es
transcendental para la mejora del pensamiento y su trascendencia es de tal
magnitud que la UNESCO Yy otras organizaciones internacionales han planteado
una norma para el promoverla, a fin de lograr crear una cultura lectora que

potencie el pensamiento.

El Peru, por intermedio del MINEDU, promueve la lectura y la interpretacién
del contenido desde la Educacion Basica, asimismo, en las instituciones
educativas se ha implementado El Plan Lector, que fomenta la lectura de los
escritores clasicos de la literatura universal, asi como de los autoresnacionales y

regionales.

Dominguez, Rodriguez, Torres y Ruiz (2015) sostienen la importancia de
llevar a cabo una lectura exhaustiva, que debe ser dinamica, introspectiva, y
sistematica, con el proposito de que los lectores valoren lo que leen. Ademas,
sefalan que esta actividad debe convertirse en un habito, es decir, en un eslabén
gue va a enriguecer el vocabulario, la inteligencia, mejorar sus relaciones y su
actitud frente a su realidad. Asimismo, Benavides y Sierra (2013) precisan que un
instrumento esencial de los humanos es la lectura de andlisis y de sintesis para

movilizarse en el universo representativo de la cultura propia y foranea.

Por otra parte, Moreno y Eduardo (2018) aseveran que la practica de lectura
es una practica sociocultural que esta influenciada por el entorno del lector, las
actividades y las estrategias de lectura, asi como del dominio disciplinar; es decir
de la materia en discusion, y la heuristica del docente para acceder al contenido
del libro.

En la investigacion se han seleccionados un conjunto de lecturas de Ciencia
y Tecnologia con la intencién de optimizar el pensamiento critico de los alumnos.

Los articulos escogidos tienen la intenciébn de estimular la reflexion critica



respecto a su entorno social y cultural, su vida cotidiana, asi como a formarun
ciudadano critico, responsable con su medio ambiente, pero también con una

vision amplia que le permita asumir posturas mas alla de su habitat natural.

El pensamiento critico es una competencia que los hombres han
desarrollado a medida que la humanidad ha ido evolucionando, especialmente en
este siglo, en donde se necesita distinguir aquello que es insustancial e inexacto
enlas publicaciones, para apropiarse solo de la informacion veraz y trascendental.
Boisvert (2004) sostiene que esta forma de pensar abarca las actitudes y
capacidades que juegan un rol sustancial para dominar y analizar la vasta

informacién que caracteriza a la sociedad.

Los libros, las redes sociales y los diferentes medios de informacion forman
corrientes de opinion, generan actitudes basadas en informaciones que muchas
veces son falsas o estan alteradas con propositos mezquinos. En ese sentido, los
colegios de Educacion Basica, asi como las institutos y universidades desarrollan
en los alumnos esta capacidad cognitiva, que ademas va a permitir formar
ciudadanos responsables, criticos, comprometidos con los problemas de su

comunidad.

El MINEDU, a través de la publicacion de los programas de estudio en los
colegios, promueve el pensamiento critico, para que el estudiante logre esta
capacidad, que en otras palabras implica aprovechar de manera 6ptima e
inteligente estas facultades, asi mismo conseguir destrezas para lograr los
objetivos personales y sociales. Sin embargo, a pesar del esfuerzo que se viene
realizando en las escuelas del pais y en la Region Piura, aun no se logra
desarrollar el pensamiento critico, situacion que se ha empeorado por la crisis

sanitaria que asola el mundo.

Adquirir conocimientos permite el desarrollo de capacidades vy
competencias que todo ser humano necesita para desenvolverse en la sociedad,
asi como para contribuir con el desarrollo y bienestar de su comunidad. En el
Curriculo Nacional no solo estan los enfoques transversales, los objetivos y

fundamentos, asi como el perfil de egreso, que el educador debe tener en cuenta



al programar sus actividades académicas, sino también las actitudes, habilidades
capacidades, destrezas, competencias, que los alumnos deben lograr durante el
tiempo de su formacion, a fin de continuar sus estudios en las universidades o,

en todo caso, para insertarse en la vida laboral y social del pais.

En las Rutas de aprendizaje (s/f), que son herramientas pedagdgicas que
orientan el trabajo de los docentes, se afirma que, de acuerdo a las pruebas
censales, de 10 nifios de 2° grado solo 3 entienden los textos que leen; asimismo
que 1,3 de 10 niflos utilizan las operaciones y los digitos para solucionar
escenarios problematicos. Estas cifras revelan la realidad de los nifios del tercer
ciclo, situacién semejante se puede apreciar en los demas ciclos; es decir, que un
porcentaje significativo de escolares que culminan su formacion basica no leen
con la fluidez y profundidad esperada, a pesar de que hace muchos afos se viene
impulsando el Plan Lector, ni pueden resolver problemas de complejidad
relacionadas con la vida diaria, aunque en las aulas se promueva el desarrollo de

problemas contextualizados desde los primeros grados.

En este escenario, el pensamiento critico tampoco se ha desarrollado en el
nivel deseado al culminar los estudios en el nivel secundaria por falta de
estrategias y una metodologia apropiada; asimismo, debido a otros factores como
la ausencia de capacitaciones permanentes, la casi inexistencia de compromisos
de las entidades u organismos de la sociedad, como también del Estado.
Ademas, es oportuno sefalar que los docentes aun piensan que el pensamiento
critico solo se debe trabajar en el area de Personal Social, cuando éste se debe
impulsar desde todas las areas. Asi, en el curso de Ciencia y Tecnologia el
estudiante debe asumir una actitud critica y responsable frente a la
contaminacion ambiental, la destruccion de las fuentes de los recursos hidricos,

la tala indiscriminada, el exterminio de diferentes especies de los bosques.

Por consiguiente, es importante fomentar esta capacidad desde las aulas,
sobre todo porque se necesita mejorar la adquisicion de conocimientos en esta
area con el propésito de asumir una postura consciente, reflexiva y firme respecto

a los multiples problemas de su comunidad. En tal sentido, la investigacién sobre



la mejora del pensamiento critico es oportuno y necesario por sus implicancias

educativas y aportes en el campo social.

Por otro lado, el problema del estudio se enuncio a través de la interrogante:
¢,Como influye el taller de lectura de Ciencia y tecnologia en la mejora del
pensamiento critico de los alumnos de cuarto grado de secundaria en la I. E N°
147937

En relacién con la justificacion, el pensamiento en estudio es de orden
superior, de igual manera es valiosa por la trascendencia que tiene en las
diversas etapas de la vida, porque implica la autocritica y el autoexamen,

elementos imprescindibles en el desarrollo intelectual.

De acuerdo con Avilés & Martinez (2006) cualquier asignatura o
especialidad necesita del raciocinio para comprender y tomar decisiones.
Verbigracia, si un estudiante no tiene las herramientas 0 no conoce las
estrategias para interpretar un articulo, jamas va a poder entender el mensaje

subliminal, asi como extraer el contenido implicito.

Wells (2009), por otro lado, sostiene que un pensador critico, es capaz de
comprender la trama, las reglas del argumento y ademas puede diferenciar el
raciocinio correcto del errébneo; no obstante, el pensamiento critico nunca es un
instrumento que se transfiera de modo inconsciente o automatico, porque tiene

varios elementos como la razon, el contexto, entre otros.

La investigacion, en consecuencia, es significativa porque nos permitio
conocer como el taller de lectura de Ciencia y Tecnologia mejoré el pensamiento
critico; asimismo, va a servir como antecedente para nuevas investigaciones;

ademas, la estrategia podra ser utilizada en otros contextos educativos.

El objetivo general del estudio consistié en: Comprobar que la ejecucion de
un taller de lectura critica en escolares de 4to. afio de Educacién Secundaria, de

la I.E. N°14793, mejoro las habilidades cognoscitivas del pensamiento critico.



Mientras que los objetivos especificos planteados fueron: “mejorar las
habilidades l6gicas del pensamiento critico en los alumnos del cuarto afio del
nivel secundaria del colegio Luciano Castillo Colonna - Bellavista-Sullana;
mejorar las habilidades sustantivas del pensamiento critico en los alumnos del
cuarto grado de educacion secundaria de la I.LE. Luciano Castillo Colonna -
Bellavista-Sullana; mejorar las habilidades contextuales del pensamiento critico
en los discentes del cuarto grado de educacion secundaria de la I.E. Luciano
Castillo Colonna - Bellavista-Sullana; mejorar las habilidades dial6gicas del
pensamiento critico en los alumnos del cuarto afio de educacion secundaria de

la |.E. Luciano Castillo Colonna , ubicado en Bellavista, ciudad de Sullana.

Por otro lado, la hipétesis general consistié en comprobar si “el taller de
lecturas con los discentes de cuarto afio de Educacion Secundaria del colegio

L.C.C. mejora las habilidades cognitivas del pensamiento critico”.



Il.- MARCO TEORICO

En el escenario exterior Ledesmay Ponce (2019) llevo a cabo la
investigacion: “Lectura de imagenes en el desarrollo del pensamiento critico.
Talleres educativos”, en el cual las variables de estudio fueron: Lectura de
imagenes y pensamiento critico. Asimismo, el objeto de estudio fue examinar la
envergadura que tenian las lecturas de iconografias en el progreso del
pensamiento critico de los alumnos de noveno afio de educacion basica, en tanto
que como disefio de investigacion se utilizé el mixto, y el tipo fue la investigacion
bibliografica y de campo. Respecto a la poblacion fueron los directivos,
educadores y colegiales: 1195 personas en total. La muestra fue de 163
personas. En lo concerniente al instrumento se usé un cuestionario. Ademas,
muestran como resultados obtenidos que el uso de imagenes fomenta la

disposicion de los educandos por la tematica.

En Guayaquil, Ecuador Wong (2018) publico: “Influencia de la lectura
comprensiva en el desarrollo del pensamiento critico en los alumnos del décimo
grado de educacion basica del colegio Patria Ecuatoriana. Talleres sobre lectura
comprensiva en el periodo 2017-2018”. Las variables: influencia dela lectura
comprensiva y pensamiento critico. El objetivo general consistio en examinar el
influjo de la lectura comprensiva en el desarrollo del pensamiento critico de los
escolares del décimo grado de educacion basica. El disefio utilizadoen el estudio
fue mixto y de tipo diagndstica, descriptiva y de campo. La muestra estuvo
constituida por discentes, docentes y autoridades: 419, en tanto que la muestra
fue de 198 personas. En lo concerniente al instrumento, se utilizé la observacion
y una encuesta. Los resultados muestran que la lectura comprensivasi influy6 en

la mejora del pensamiento critico.

En Los Angeles, Chile, se desarrollé la investigacion: “Texto escolar de
Ciencias Naturales de 5° afio basico, como recurso didactico para el desarrollo
del pensamiento critico” (Bascufan, 2021). Las variables fueron texto escolar de
Ciencias Naturales y desarrollo del pensamiento critico. El objetivo fue: “Evaluar
el texto escolar de la asignatura ciencias naturales 5°afio basico, como recurso

didactico para el desarrollo de pensamiento critico de estudiantes” (p.11). En



cuanto al disefio utilizado: cuantitativo, tipo no experimental. Asi mismo, la
poblacion fueron los textos escolares que emplean los profesores en la
institucion. La muestra fueron los textos de Ciencias Naturales que se utilizan en
el segundo ciclo. Respecto al instrumento, se utilizé el instrumento: Pauta de
evaluacion de recurso didactico (se hicieron 2). Los resultados indican que se

consigui6 incrementar el pensamiento critico

En Guayaquil se desarroll6 el estudio: “La narrativa en el desarrollo del
pensamiento critico” (Llerena y Samaniego, 2022). Las variables fueron: La
narrativa y desarrollo del pensamiento critico. El objetivo fue “Analizar la
incidencia de la narrativa en el desarrollo del pensamiento critico en los alumnos
del 3ero. Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa del Milenio
Carmelina Granja del Milenio” (p. 7). El disefio fue cualitativo y de tipo descriptivo.
La poblacion fue el 3ero. BGU, en tanto que la muestra fue de 60 personas entre
alumnos y escolares. Como instrumento se empleo el cuestionario. La conclusion
indica lo siguiente: los maestros deben aplicar herramientas para desarrollar el

pensamiento critico mediante lecturas narrativas comprensivas.

En Bogota se desarrollé la investigacidon “Lectura critica: un camino para
desarrollar habilidades del pensamiento” (Marin y Gémez, 2015). Las variables
de estudio fueron: Lectura critica y desarrollo de habilidades del pensamiento.
Como objetivo se planted: ¢ Como mejorar las habilidades del pensamiento critico
como la inferencia, la interpretacion y la evaluacion? En lo concerniente al disefio
fue una investigacion-accion, de tipo cualitativo. Respecto a la poblacion: 620
estudiantes, en tanto que la muestra fue toda la poblaciéon. Los instrumentos
utilizados fueron el diario de campo, la conversacion, la observacién y la
encuesta. Los resultados muestran que hubo un progreso significativo en su

criticidad.

En el sur del pais se realizd el estudio: “Estrategias didacticas y
pensamiento critico en el tercer ciclo de la especialidad de inglés en el instituto
de educacién superior pedagoégico privado Charles Dickens, Huancayo, 2020”

(De la Cruz, 2021). Las categorias de estudio fueron: estrategias didacticas y



pensamiento critico. El objetivo fue determinar la relacion entre las estrategias
didacticas y el pensamiento critico en los estudiantes del tercer ciclo en la
especialidad de inglés. El disefio de investigacion fue no experimental en tanto
que el nivel fue descriptivo. La poblacion y la muestra fue de 28 estudiantes. El
instrumento fue el cuestionario. Los resultados revelan que las estrategias tienen

una relacién importante en el razonamiento.

En Lima se desarrollé la investigacion “Habitos de lectura y pensamiento
critico en los estudiantes de las carreras de Humanidades del primer ciclo de una
Universidad Privada de Lima Metropolitana” (Denegri, 2020). Las variables fueron
hébitos de lectura y pensamiento critico. El objetivo fue establecer qué relacion
existe entre habitos de lectura y pensamiento critico. El disefio fue cuantitativo y
no experimental. La poblacion fueron los estudiantes del primer ciclo de
Humanidades: 1030, mientras que la muestra fue de 280 estudiantes. El
instrumento: escala de habitos lectores y cuestionario de pensamiento critico. Los

resultados sefalan que existe una relacion fuerte entre las variables.

En posgrado de la Casa Superior César Vallejo se realizo la investigacion:
“Comprensidn lectora y pensamiento critico en los estudiantes de quinto grado
de secundaria de la I.LE. Simén Bolivar, Oyén, 2018” (Fuentes 2018). Las
variables fueron: comprension lectora y pensamiento critico. El objetivo general
fue: establecer qué relacion existe entre comprension lectora y pensamiento
critico. El disefio utilizé un enfoque cuantitativo. Respecto al tipo de estudio, ésta
fue basico. La poblacién lo conformaron las tres secciones de quinto afio de
secundaria, y la muestra fue de 68 alumnos de las tres secciones. El instrumento
utilizado fue un examen o prueba. Los resultados indican que existe una relacion alta

entre las variables de estudio.

En la Universidad Antonio Ruiz Montoya, en Lima, se realizé la investigacion:
“Programas de lecturas criticas para desarrollar el pensamiento critico en estudiantes
de tercero de secundaria en lainstitucion educativa Fe y Alegria N.° 13 — Ventanilla,
2018” (Castro 2020). Las variables fueron programasde lecturas y pensamiento

critico. El objetivo consistio en determinar el efecto delas lecturas en el desarrollo



del pensamiento critico. El disefio fue preexperimental. El enfoque utilizado fue
el cuantitativo y de tipo aplicada. La poblacién: 140 alumnos de tercero de
secundaria. La muestra fue de 30 alumnos. El instrumento fue el test de
pensamiento critico. Resultados: los textos de carécter critico contribuyen de

manera significativa en el pensamiento critico.

Para el ente responsable de la de Educacidn, el pensamiento critico es una
fase a través del cual se generan conclusiones fundadas en evidencias.
Asimismo, precisa que el proceso se produce de diversas maneras como la
identificacion de conjeturas tacitas, el reconocimiento de informacion importante,
la confirmacion de conclusiones con hechos, entre otros (Guia para el desarrollo
de capacidades (2007).

Es necesario recalcar que, para desarrollar el pensamiento critico los
estudiantes deben comprender lo que leen, pues la comprension lectora no es
otra cosa que el despliegue de habilidades orientadas a la construccion de
significados (Pernia, 2018, citado por Tejada, 2021). También, Hernandez y
Rodriguez (2022), indican que la comprension lectora es una practica de caracter
semiotica, y que consiste en decodificar, transformar y crear signos, cuyo
propdsito es interpretar un texto en relacion con otros escritos. En ese sentido,
es importante implementar estrategias como discusiones, la interaccién en clase,
para fortalecer el desarrollo de este pensamiento (Cobos et al., 2021, citado por
Benavides y Ruiz, 2022).

Zarate (2018), refiriéendose a las concepciones sobre la lectura critica, indica
gue desde la perspectiva linguistica se lee las lineas, en cambio desde la
perspectiva psicologica se pone énfasis en las deducciones; en tanto que desde

el foco socioldgico se logra una lectura critica y contextualizada.

Zambrano y Chancay (2022) sostiene que el pensamiento critico es la
capacidad que posee el individuo para examinarse y evaluarse, asi como para
resolver problemas, ser creativo y tomar decisiones. En tanto que Jiménez,
Martillo y Aguayo (2018) definen al pensamiento critico como atributos que estan

integrados a las creencias y acciones de cada persona. Por otro lado, también se



le considera como un proceso intelectual que conceptualiza, analiza, sintetiza,
aplica, evalta informacion (Elder y Paul, 1994, citado en Lévano, 2020). A su vez,
(Minte-Munzenmayer y lbagén-Martin, 2018, citado en Vendrelli y Rodriguez,
2020) afirman que el pensamiento critico hace posible la comprension de
problemas complejos y la elaboracion de opiniones personales.

El pensamiento critico es una actividad intelectual que comprende
actitudes, capacidades, que desempefian un rol sustancial en el analisis y control
de la vasta produccién académica en la sociedad del siglo XXI (Boisvert, 2004).

También se afirma que es el resultado de una destreza importante en los
seres humanos, ya que les permite discernir de manera adecuada en diversas

situaciones (Mackay, Franco y Villacis, 2018).

Halpern, 2016, citado por Vega y Callejas (2020) asevera que las
habilidades de pensamiento critico suelen emplearse en la solucién de problemas
y en el acto de tomar de decisiones; lo que no sucede cuando, ademas de la
actitud acritica, se observa la falta de comprension del texto, dos elementos
importantes que no permiten interpretar y decidir de manera correcta y oportuna.
(Pinchao, 2020).

En consecuencia, es una actividad cognitiva que permite al estudiante
entender y actuar de manera responsable y ética en el mundo en el que se
desenvuelve. (Diaz et al, 2019, citado por Callohuanca, 2020) sostiene que, para
formar ciudadanos resilientes, creativos, que participen de forma activa en la
sociedad es necesario desarrollar el pensamiento critico. También cabe sefalar
gue Riascos y Valverde (2018) afirman que la vida contemporanea exige una
forma de leer distinta a la tradicional, es decir, ademas de descodificar un texto,

debe adoptar una actitud critica respecto al contenido.

Respecto a la lectura de textos cientificos, Martinez (2018), manifiesta que
permite al lector tener la capacidad de conocer a profundad el sentido, o el
propdsito del contenido, asi como a crear su propio raciocinio y a formular

discusiones del mismo. Por otro lado, Gonzalez (2021) refiere que los estudiantes

10



deben comprender que los textos cientificos no excluyen la lectura cientifica; al
contrario, la ciencia critica es parte de su constitucion. Asimismo, Castro (2020)
sostiene que los articulos cientificos son una estrategia de ensefianza-

aprendizaje para que el estudiante se familiarice con este tipo de articulos.

El pensamiento critico presenta ciertas caracteristicas como las siguientes:

a. Mente abierta: que le permite al estudiante aceptar los pensamientos y
concepciones de otras personas, aunque estas ideas sean contrarias u opuestas
a las de él; b. Coraje intelectual: es la capacidad que se tiene para enfrentar con
firmeza las situaciones problematicas o complejas, asi mismo, exponer nuestras
ideas con respeto y entereza. Ademas, significa mantenerse imperturbable frente
a las censuras de los demas; c. Agudeza perceptiva: Posibilita distinguir detalles,
insignificantes, que permiten adoptar una actitud apropiada ante los demas. Por
consiguiente, es la capacidad de leer entre lineas para apropiarse del mensaje
subliminal y adoptar una posicion firme y responsable en la sociedad; d.
Autorregulacion: es la capacidad cognitiva que nos permite actuar y pensar con
prudencia ante cualquier escenario de la vida. Asi mismo, es ser consciente de
las fortalezas y fragilidades de las proposiciones con la finalidad de mejorarlos; e.
Cuestionamiento permanente: Es el buscar el porqué de las diferentes
manifestaciones y hechos de la naturaleza humana; es decir, la actitud para
enjuiciar las circunstancias que suelen presentarse en el quehacer diario; pero a
Su vez para asumir una actitud critica con nuestros actos; f. Control emotivo: es
una manera de autorregularse, de ejercer control de nuestras emociones. En otras
palabras, actuar con sabiduria frente a las adversidades y no dejarse arrastrar por
los impulsos negativos que pueden hacer mucho dafio; g. Valoracion justa: es la
capacidad, el buen juicio para valorar objetivamente las ideas u opiniones de los
demas, sin dejarse llevar por las emociones del momento, ni por los juicios ajenos

gue no se condicen con los valores (Guia para el desarrollo de capacidades,2007).

Villarini (1997), por su parte, plantea que el pensamiento critico tiene las

siguientes dimensiones:

Logica: Disposicion para inspeccionarse con lucidez en sus ideas o
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juicios y la congruencia en los procedimientos de raciocinios que se realizan de

acuerdo con las pautas que funda la razon.

Asimismo, Rojas (2006), sostiene que esta dimensién permite el
pensamiento bien estructurado; demas este tipo de pensamiento se desarrolla a
través de las reglas de la l6gica lo que hace posible, su eficacia en el sentido que

evita la inconsistencia en el proceso.

Sustantiva: Aptitud para reconocerse respecto a ideas, conocimientos,

metodologia que se tienen y que proceden de diferentes ciencias.

Rojas (2006), precisa que esta dimension evalua la falsedad o verdad, de
modo que el pensamiento es mas objetivo, asi como efectivo en su
procesamiento y produccion en la informacion, porque esta basada en

informacion comparada.

Contextual: Competencia para explorar respecto al tema social y a la
biografia en el que se lleva la accion del pensamiento. Sobre esta dimension
Rojas (2006), afirma que es posible examinar la ideologia politica que es sustento
del pensamiento de una sociedad; en este caso, de la concepcion de una
comunidad. Por otro lado, sefiala que esta dimensidon permite identificar los

valores con los cuales podemos interpretar un acontecimiento.

Dialégica: Competitividad para explorarse en lo concerniente a las ideas de
otros, asimismo, para admitir puntos de vista de terceros e intervenir entre varios

juicios o ideas.

Rojas (2006), afirma que esta dimension contribuye de manera sustancial
a la cooperacion social y a la convivencia entre las personas, y que esta por
encima de las diferencias respecto a los valores e ideas de los colectivos

humanos.

Ademas, resalta que esta dimension los prepara para que puedan discutir

responsablemente respecto a los temas de la vida publica; los sensibiliza para
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comprender la complejidad del mundo, y suscita la capacidad para la solidaridad
y descubrir la diversidad de opiniones, enfoques, puntos de vista de los grupos

humanos, que deje entrever una realidad compleja.

Pragméatica: Competencia para reconocerse en relaciéon a los propésitos y

beneficios que indaga el pensamiento y de los resultados que origina.

Para Rojas (2006), permite identificar la finalidad de un determinado

pensamiento.

Asimismo, sefiala que todas estas dimensiones se complementan con el
proposito de desarrollar el pensamiento critico y que por lo tanto deben ser

desarrolladas en la educacion basica regular.

Sobre las teorias del pensamiento critico podemos encontrar las
desarrolladas por Marie-Franco Daniel (2002), quien plantea una organizacion:
creativo, logico, metacognitivo y responsable que puede conseguir el
pensamiento critico. ElI pensamiento logico, segun la autora, hace referencia a la
I6gica informal. Asimismo, la conceptualizacion es el producto del pensamiento
critico. Por otro lado, el pensamiento creativo se manifiesta en la evolucion, en
un nuevo producto de la forma de pensar creativamente. En tanto que el
pensamiento responsable esta basado en la ética, en las reglas morales; mientas
gue el pensamiento metacognitivo significa pensar mas alla de los dogmas y

perspectivas personales.

Castro y Parra (2015) consideran que el pensamiento presenta niveles,

entre los cuales el pensamiento critico esta en una escala elevada:

Pensamiento automatico: es el de caracter habitual, frecuente, de sentido
comun. La persona toma su experiencia como referencia y actia de manera
instintiva, para brindar propuestas y solucionar dificultades. Asimismo, lo anuncia
de modo automatico, convirtiendo la informacion en soluciones sin un cimiento
cientifico-tedrico. Los algoritmos, en el caso de matemética, se sitlan en este

nivel, es innegable su beneficio, pero no es suficiente en la formacién de los
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educandos. En consecuencia, fomentar este tipo de pensamiento, es restringir

las potencialidades de los alumnos.

El pensamiento sistematico: es el segundo nivel de pensamiento que
propone Villarini. Aqui se incluyen procedimientos, habilidades, destrezas y
meétodos para construir el conocimiento. Ademas, permite responder
asertivamente, construir planteamientos nuevos y comunicarse de manera lucida.
En este nivel, el pensamiento busca alternativas cognoscitivas, que son
importantes en la buUsqueda de respuestas inteligentes para enfrentar los
problemas. Este pensamiento es significativo, en el sentido que actia como un
prerrequisito para lograr el pensamiento critico, por eso es transcendental
analizarlo a profundidad, y desde varias perspectivas. Una de estas opticas del
pensar reflexivo reside en el uso intencional y metodico de los recursos
intelectuales, a fin de comprender, explicar, y tomar decisiones. Sin embargo,
también es posible la perspectiva de comprender este pensamiento encaminado
a solucionar problemas. Estos argumentos hacen del pensamiento sistematico,
un pensamiento instrumental, valioso sobre todo en el aula, pues posibilita
operacionalizar nociones, a través de su aplicacion en actividades que implican

el uso de argumentos, procesos, entre otros.

Pensamiento critico: este nivel comprende factores superiores del
pensamiento, porque implica una revision consciente de los procesos que se han
utilizado para solucionar un problema; es decir, autorregular el procedimiento de
como aprende, para qué planifica y qué estrategias se van a utilizar en la
construccion del saber. Por otro lado, es fundamental sefialar que la
metacognicion permite lograr el pensamiento critico, es decir, la autocritica y el

autoexamen, pilares elementales para lograr este pensamiento.

Generalmente se entiende como taller a una practica pedagdgica centrada
en la ejecuciéon de una actividad concreta que, a su vez, permite un aprendizaje

asociado a la mejora de las destrezas manuales (Rodriguez, 2012).

También se le concibe como una estrategia que se utiliza en el campo

educativo. Asi, por ejemplo, se habla de taller de psicomotricidad, de robatica,
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taller de lectura, de escritura, etcétera.

Ander Egg (1991) afirma que un taller es el sitio en donde se labora, se

produce un producto o convierte una materia con el proposito de darle utilidad.

En educacién, es una dinamica que desarrolla la lectura de manera
practica, colectiva, ludica (Moreno, 2003). Asimismo, Ender Egg (1991) sostiene
gue, empleado en el campo educativo, es una manera de ensefiar, de aprender;
gue se lleva a cabo conjuntamente. Es decir, es una manera de aprender

haciendo en grupo.

Desde esta perspectiva, el taller de lectura de articulos de Ciencia y
Tecnologia es una actividad lectora cuyo proposito es analizar los textos desde
una optica inferencial, ya que la intencion es favorecer el desarrollo del pensar

critico.

Para Ander Egg (1991), desde el punto de vista pedagdgico, hay ocho
principios que le parecen primordiales para caracterizar el taller como paradigma
del quehacer pedagogico: aprender haciendo: implica que el conocimiento se
adquiere en una practica especifica. En el caso del nivel Primaria y secundaria,
los conocimientos se logran en un quehacer concreto que esté vinculado a su
entorno; en una metodologia participativa: es fundamental la atencion activa y
responsable de los alumnos y su docente responsable del taller; es una
educacion de la interrogacion, opuesta a la ensefianza de la contestacion del
sistema educativo antiguo: el saber se origina en la interaccion, en las respuestas
a las interrogantes del taller; o sea se trata de un preparacién que se orienta a la
labor multidisciplinaria: La idea de interdisciplinaridad generalmente es utilizada
en los talleres, entendiendo la interdisciplinaridad como un esfuerzo por conocer
y operar; la relacién profesor-estudiante se establece en la ejecucién de una
faena comun: ambos suman esfuerzos superando la relacién de jerarquia que
existe en el aula; la naturaleza global e integradora de su experiencia académica:
el trabajo en taller permite la unidad, asi mismo permite remontar las dicotomias
y disociaciones que surgen entre practica y teoria, vida y educacion, los procesos

volitivos e intelectuales, el hacer y conocer; exige e implica de una actuacion
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grupal, asi con del uso de técnicas apropiadas; integra en un solo proceso la
docencia, la practica y la investigacion.

El taller tiene dos tipos de objetivos fundamentales segun Ander Egg (1991).
El primero se refiere a formar profesionales o técnicos en cualquier disciplina; y
el segundo tipo es para adquirir habilidades, destrezas, que pueden ser
metodoldgicas o técnicas que después pueden ser aplicadas o no aplicadas en

una disciplina o préctica.

Rodriguez (2012) indica las siguientes funciones y caracteristicas del taller
como estrategia didactica:

Es por naturaleza dialégico y participativo: los participantes intercambian
opiniones, conocimientos, puntos de vista, temores, inquietudes, experiencias,
creencias, sin la critica del profesor. En cuanto a lo participativo: la intervencion
de los talleristas se realiza en un espacio abierto en donde la relacion
jerarquizada docente-alumno se ve disminuida. En este ambito la reflexion es

conjunta y se construye el conocimiento con la participacion de todos.

Se caracteriza por ser funcional y significativo: el taller tiende vinculos entre
los conocimientos y la experiencia cotidiana de los alumnos, lo que permite
otorgar un nuevo sentido a la educacion. Entre otras, puede ser ludico: las
acciones no son solo académicas, sino también placenteras, ya que estos
espacios también permiten la distension, la recreacion y la creatividad; integrador:
posibilita superar la separacion tradicional entre la practica y la teoria,asimismo,
propicia la articulacién entre las experiencias educativas y el mundo social de los
alumnos; y sistémico: las actividades planificadas y la secuencia desu ejecucion,

asi como su fundamentacion tedrica le dan la jerarquia sistémica.
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l1l.- METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

3.1.1 Tipo de investigacion

Las tipologias en la indagacién cientifica dependen del criterio
gue asume el investigador, en este caso, teniendo en cuenta el objetivo
del estudio, es una investigacion aplicada. Carrasco (2013) sostiene
gue se le puede diferenciar por sus intenciones inmediatas, practicas
y precisas. Dicho de otro modo, se indaga con el propésito de convertir,
transformar u originar cambios en un sector especificodel contexto
social o cultural, lo cual guarda coherencia con el propésito de aplicar
un taller de lecturas de ciencia y tecnologia. Desde otra perspectiva, la
investigacion es de tipo cuantitativo, por considerar el enfoque

epistémico de la realidad objetiva,derivado del positivismo légico.

3.1.2 Disefio de investigacion

El disefio o plan de la indagacion es el cuasiexperimental. Arbaiza
(2016) manifiesta que en estos disefios se actla u opera por los menos
una variable independiente con el fin de observar sus efectos en la otra
variable. Asimismo, en este experimento, los grupos fueron
preestablecidos y fueron conformados por losescolares del 4to. afio del

séptimo ciclo.

Respecto al Disefio, Carrasco (2013) muestra el disefio con la
aplicacion depreprueba, post prueba y grupos intactos, en los que uno de

ellos es de seguimiento control. La estructura es la siguiente:



Donde:

GE: Grupo experimental

GC: Grupo control.

X: Variable independiente: Taller de lecturas de ciencia y tecnologia.

O.1y Oz: pre test se les aplica a los dos grupos.

O3y Oas: post test se aplica a ambos grupos.

---: Ausencia de aplicacion de X

3.2. Variables y operacionalizacion

Variable independiente: Taller de lectura de ciencia y tecnologia

Definicion conceptual. Generalmente se entiende como taller a una
practica pedagodgica, que consiste en la ejecucién de un trabajo
especifico que esta asociado a desarrollar habilidades manuales
(Rodriguez, 2012).

Definicion operacional. El taller de lectura es una dinamica que
desarrollala lectura de manera préactica, colectiva y ludica (Moreno, 2003),

y que contribuye a mejorar el juicio critico en los alumnos de EBR. Las
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lecturas escritas abarcaran las dimensiones o areas ldgica, sustantiva,
contextual, dialégica y pragmatica que serviran para promover el

pensamiento critico.

Variable dependiente: Pensamiento critico

Definicién conceptual. Paul (1993), (citado en Cardozo y Prieto, 2009)
lo define como un procedimiento cognitivo l6gico y ordenado, que es
importante e imprescindible para desarrollar conceptos, andlisis,
resimenes, asi como valorar la informacién, los saberes y los datos
obtenidos, siendo necesario poseer destrezas tales como la observacion,
experiencia, reflexion, raciocinio y comunicacion, para orientar las

practicas.

Definicion operacional. La concepcion del juicio critico es un
procedimientocomplejo que desarrolla el alumno a traves de los procesos
cognitivos superiores. Posee cinco aspectos: “logica, sustantiva,
contextual, dialégica ypragmatica”, que fueron medidas mediante un
cuestionario con respuestas que se calificaron como: respuesta correcta
2 puntos; respuesta medianamente correcta: 1 punto; y respuesta
incorrecta: 0 puntos. Los resultados seran ordenados mediante la escala

literal propuesta por el Ministerio de Educacion.

3.3. Poblaciéon, muestray muestreo

3.3.1 Poblacién

Se refiere a todos los elementos, Carrasco (2009), que

corresponden a un espacio en el cual se realiza el estudio.

Por otro lado, también la poblacién puede definir como “todos
los sujetos considerados en la investigacion, a los cuales

idealmente se les debera observar o estudiar” (p. 82).
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Teniendo en cuenta las definiciones anteriores, en la
investigacion se considerd como poblacion a 69 estudiantes de 4to.
Ao del 7mo. Ciclo de la I. E. N°14793, repartidos en dos secciones:
4to. Grado “C”: 32 estudiantes, y 4to. Grado“D”: 37. El grupo de la
seccion “D” fue el experimental y el de la seccion “C” el de control.
Cada uno de los estudiantes fue considerado como una unidad de

andlisis.

Considerando que toda la poblacion particip6 en la
investigacion, no fue necesario determinar la muestra, ni realizar el

respectivo muestreo.

Criterios de inclusion. El estar matriculado y asistir de
manera regular a clases sera el Unico criterio para ser considerado

dentro de la poblacion de investigacion.

Criterios de exclusién. Los escolares repitentes del 4to. afio

de secundatria.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Segun Carrasco (2013), son reglas que permiten llevar a cabo las
actividadesplanificadas por los investigadores en las etapas del estudio. En
esta indagacion seemple6 como instrumento la encuesta para calcular la
variable dependiente: Pensamiento critico. La encuesta también es
considerada por Valderrama y Mendoza (2009) como una técnica “que se
realiza oral o escrita de una muestra dela poblacién con el objetivo de
recabar informacion” (p. 88). Tiene dos instrumentos:el cuestionario y la

entrevista.

Instrumentos.

La informacién resultado de la medicion fue obtenido mediante la

aplicacion de un cuestionario, el cual cumplid el papel de “pretest y
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postest”, aplicable a los dos grupos. El cuestionario, segun Carrasco (2009),
es el instrumento que posibilita una contestacién inmediata, a través de la
hoja de preguntas que el evaluador da a los participantes. Estas
interrogantes se elaboraron con anticipacién y fueron sometidas a pruebas
de validez y confiabilidad, tanto de grupos de expertos comodel Alfa de
Cronbach. El cuestionario tiene 10 items, con preguntas abiertas, que
fueron evaluados mediante una escala numérica de cuatro valores: 4
puntos para respuesta muy buena, 3 punto para respuesta buena, y 2

puntos para respuesta regular y 1 punto para respuesta mala.

Tabla 1: Niveles de pensamiento critico segun dimension

Dimensiones TOTAL
Nivel Légico Sustantiva Dialdgica  Contextual Pragmatica Pensamiento
critico
Destacado (AD) 4 4 4 4 4 18- 20
Logrado (A) 3 3 3 3 3 14 -17
Proceso (B) 2 2 2 2 2 11-13
Inicio (C) 1 1 1 1 1 0-10

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 2: Escala valorativa para la puntuacion del cuestionario.

Dimension Pre test y Post test (Item N°)
Logica 1,2
Sustantiva 3,4
Dialégica 5,6
Contextual 7,8
Pragmatica 9,10

Fuente: Elaboracion propia

= Sila respuesta del alumno es acertada completamente se le designa
(02)puntos.
= Sila respuesta del estudiante es acertada parcialmente, se le designa

(1)punto.

= Silarespuesta del discente es incorrecta, se le designa (0) puntos.

El puntaje maximo esperado es 20. Considerando la escala aprobada por
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el Ministerio de Educacion.
Validez:

Hernandez, Fernandez, y Baptista (2019), aseveran que, las preguntas
gue se consideran en un instrumento para valorar actividades o conductas
deben estar revisadas y corroboradas por peritos o expertos quienes a su vez
brindan un juicio de valor del instrumento. (p.204).

En este sentido se presento a tres expertos en el tema para ser evaluado
y validado el instrumento, concluyendo que era valido y aplicable.

N° Expertos Aplicable

1 Mg. Maria Elena Del Pilar Sanchez Azaldegui Si

2 Dr. Wilmer Rojas Bustamante Si

3 Mg. Raul Jorge Chéavez Silva Si
Confiabilidad

Una vez validado el instrumento, se aplico el cuestionario piloto al
total de 23 escolares de cuarto afo, pertenecientes a la seccion B de la

institucion pedagogica, para su confiabilidad se aplico el Alfa de Cronbach.

Tabla 3: Resultado de confiabilidad del instrumento de la variable

Pensamiento critico.

K= 10
Vi= 1.735
Vc= 3.902
Alfa de 0.617
Cronbach=

La confiabilidad del instrumento aplicado (el cuestionario) es considerado fiable
segun el coeficiente del Alfa de Cronbach, el resultado de este coeficiente es
0.617que se encuentra dentro del rango buena.

3.5. Procedimientos
Una vez que los instrumentos se validaron y la confiabilidad fue asegurada, se

realizd el trabajo de campo con los discentes que formaron la poblacion. Para

ello se solicité el apoyo de la Universidad, a fin de que extendiera la carta dirigida
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al responsable de la entidad escolar, en la que se solicitd el permiso oportuno
para realizar la indagacion en los plazos y horarios indicados en el programa de
actividades del taller de Lecturas de Ciencia y Tecnologia. También se solicitd
al director que programe una asamblea con los tutores de los alumnos, con el
proposito de explicar el objetivo de la investigacion, sus beneficios y, de ese

modo,se obtuvo el consentimiento informado.
3.6. Método de analisis de datos.

La informacién recabada fue procesada en una hoja de célculo Excel, y
después se analizaron de manera estadistica, tanto descriptiva como
inferencialmente (prueba de hipdétesis). Los hallazgos son resumidos en tablas
y graficos que, por contener informacion numeérica de escala de intervalo,
presentaron las caracteristicas de la media, mediana y frecuencias. La prueba
de hipotesis utilizé la metodologia de enfoque basado en un valor, con el test de
la t de Student para dos grupos, por ser hipotesis sobre media. Tanto en el

analisis estadistico como en la inferencia, se procesaron en el SPSS.

3.7. Aspectos éticos.

La indagacion siguio una linea ética y transparente en todo el proceso, a
fin de evitar dafios a terceras personas e instituciones. En ese sentido, los datos
han sido recogidos teniendo en cuenta las normas que sigue un estudio serio,
responsable y confiable. Ademas, se solicitd la autorizacion de los padres de
familiapara que el grupo de colegiales puedan participar en la investigacion.

Por otro lado, la identidad de los estudiantes fue protegida y los datos
recogidos no pueden ser utilizados para fines diferentes a la investigacion.
Ademas,en el proceso se ha tenido en cuenta el articulo 4 de la SUNEDU, en el
gue se fiscaliza y sanciona las personas que trasgredan las normas. En
consecuencia, se tuvo en cuenta el rigor cientifico, evitando alterar los resultados
de los procesos; de igual manera, se respeto los derechos de autor; de modo
gue se evitd copiar literalmente sin citar la fuente de origen en el informe, para

evitar poner en peligro la imagen de los catedraticos y de la universidad.
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IV. RESULTADOS

Tabla Nro. 4
Promedios del pretest de los grupos control y experimental
Desv.
N Minimo Maximo Media Desviacion
PRETEST GRUPO 32 10 13 11,31 1,061
CONTROL
PRETEST GRUPO 37 10 13 11,32 1,082
EXPERIMENTAL
N valido (por lista) 32

Fuente: Base de datos

INTERPRETACION

Como se identifica en la tabla Nro. 4 la media del grupo control en el pretest es
dell,31, mientras que en el del grupo experimental es 11, 32 sobre una escala
vigesimal; por lo tanto, se puede afirmar que ambos grupos iniciaron el taller de

lectura critica con rendimiento casi similar.

Tabla Nro. 5
Promedios del postest de los grupos control y experimental
Desv.
N Minimo Media Desviacion
POSTEST GRUPO 32 10 13 11,66 ,937
CONTROL
POSTEST GRUPO 37 10 17 13,59 2,153
EXPERIMENTAL
N vaélido (por lista) 32

Fuente: base de datos de la investigacion

INTERPRETACION

Se constata en la tabla Nro. 5 que la media del grupo control en el postest es
11,66, mientras que el del grupo experimental es 13,59 sobre una escala
vigesimal; por lotanto, se puede afirmar que ambos grupos tienen medias

diferentes en el taller de lectura critica, siendo mayor el del grupo experimental.
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Tabla Nro. 6

Comparacion de promedios en el pretest y postest de ambas secciones (control y

experimental)

Desv. Desv. Error
GRUPO N Media Desviacion promedio
PRETEST  Grupo control 32 11,31 1,061 ,188
Grupo experimental 37 11,32 1,082 ,178
POSTEST  Grupo control 32 11,66 ,937 , 166
Grupo experimental 37 13,59 2,153 ,354

Fuente: Base de datos de la investigacion

INTERPRETACION

En la tabla Nro. 6 se observa que la seccion experimental arroja una media de

13,59 en el postest, que es un valor superior al del grupo control, y permite

afirmar, a nivel descriptivo que el taller de lectura critica ha mejorado el

pensamiento critico de estesegmento de escolares.

Tabla Nro.7

Comparacion de promedios de las dimensiones del pretest y postest del grupo

experimental

PRUEBAS DIMENSIONES N Minimo Maximo Media Desv. Desviacién
DIMENSION LOGICA 37 10 13 11,38 1,516
DIMENSION SUSTANTIVA 37 10 13 11,46 1,520

PRETEST  DIMENSION CONTEXTUAL 37 10 13 11,38 1,516
DIMENSION DIALOGICA 37 10 13 11,30 1,507
DIMENSION PRAGMATICA 37 10 13 11,14 1,475
DIMENSION LOGICA 37 10 17 13,84 2,609
DIMENSION SUSTANTIVA 37 10 17 13,70 2,425

POSTEST DIMENSION CONTEXTUAL 37 10 17 13,68 2,286
DIMENSION DIALOGICA 37 10 17 13,76 2,204
DIMENSION PRAGMATICA 37 10 17 12,97 2,511

N vélido (por lista) 37

Fuente: Base de datos de la investigacion

INTERPRETACION

En la tabla Nro. 7 se identifica el promedio de cada una de las dimensiones de la

variable pensamiento critico tanto en el pretest como en el postest, en las cuales
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hay un incremento significativo en el rendimiento, lo cual se observa también en el

gréfico Nro. 6, presumiblemente debido a la participacion en el taller de lecturas

criticas, ejecutado para el area de ciencia y tecnologia.
. PRUEBA DE HIPOTESIS GENERAL

Ho. El despliegue de un taller de lectura critica no eleva el pensamiento

H1.

criticode los alumnos de cuarto grado de secundaria, de la I.E. N°14793

“LucianoCastillo Colonna” de Bellavista — Sullana.

La ejecucion de un taller de lectura critica mejora el pensamiento critico
de los escolares de cuarto grado de nivel secundario, de la I.E. N°14793

“Luciano Castillo Colonna”, Bellavista — Sullana.

Prueba de homogeneidad: comparacion de varianzas

1.

Hipotesis

Ho: 021 = 022 Los grupos control y experimental son homogéneos
Ho: 021 # 622 Los grupos control y experimental no son homogéneos
Nivel de significancia

Alfa = 0,05

Prueba estadistica

Prueba de Levene

Criterio de decision

Si p < 0,05 se rechaza la Hipétesis nula

Si p > 0,05 se acepta la Hipotesis nula
Resultado y conclusién
Tabla Nro.8

Prueba de Levene del Pretest de los conjuntos control y experimental

F p

Pretest 0,073 0,787

Fuente: Data de la investigacion
Como p = 0,787 > 0,05; rechazamos la H1 y aceptamos la Ho. En otras
palabas, las varianzas de los grupos son iguales, por lo tanto, son

homogéneos.
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Prueba de hipétesis

1.

Hipdtesis estadistica

Ho: pl = p2
H1: pl #p2

Nivel de significancia

Alfa = 0,05

Prueba estadistica

Prueba t para muestras independientes
Criterio y decision

Si p < 0,05 se rechaza la Hipétesis nula

Si p > 0,05 se acepta la Hipotesis nula
Tabla Nro. 9
Examen t para muestras independientes del postest de las

agrupacionescontrol y experimental

t gl p Intervalo de confianza
Inferior Superior
Postest -417 67 0,000 -2.759 -11-118

Fuente: base de datos de la investigacion

DECISION

Como p = 0,000 < 0,05, rechazamos la Ho y aceptamos la H1. En
otras palabras, las medias del pretest y postest son diferentes;
consiguientemente, inferimos que el taller de lectura critica mejora las
habilidades cognitivas de los escolares de cuarto grado de educacion
secundaria, de la |.E. N°14793 “Luciano Castillo Colonna”, Bellavista

— Sullana.
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V.- DISCUSION

Los talleres de lectura son herramientas didacticas (Rodriguez 2012)
qgque permiten desarrollar habilidades y destrezas cognitivas en los
estudiantes; es decir, fomentar las capacidades de analisis, sintesis,
extrapolacion, inferencias, que son necesarias para saber argumentar,
defender puntos de vista, plantear soluciones, asumir una actitud

responsable frente a los diversos problemas de su entorno natural y social.

En ese sentido, como dice Egg (1991), los talleres tienen dos objetivos
puntuales: formar profesionales y desarrollar aptitudes o pericias necesarias
para ser aplicadas en una determinada tarea, tal como se ha demostrado en
el taller delecturas cientificas con el proposito de fomentar la mejora del

pensamiento critico en los alumnos de VII ciclo de Educacion Basica.

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos por la realizacion del
pretest ypostest, en el capitulo relacionado a los resultados, se puede
visualizar que, antesde aplicarse el taller de lecturas referidas al area de
Ciencia y Tecnologia, la mediaes casi igual en ambos grupos (Grupo de
control: 11, 31; grupo experimental: 11:32). Este resultado indica que entre
ambos grupos no existe una diferencia sustancial respecto al nivel de
pensamiento critico; sin embargo, después que se lleva a cabo el taller y se
aplica el cuestionario a ambos grupos, el resultado es diferente. La media ha
variado tal como se puede apreciar en la tabla (grupo de control: 11:66; grupo

experimental: 13: 59).

Una de las dimensiones que se logro potenciar en la investigacion con
el grupo experimental es la l6gica, a través de las interrogantes que se les
planted a los estudiantes para conocer los juicios, y la forma de razonar frente
a los problemas de la sociedad; asi mismo, también se logré evidenciar en
los resultados el contexto socio cultural, un aspecto sustancial en la actitud
de los alumnos frente a la diversidad de situaciones adversas en su medio.
Ademas, la dimensidn sustantiva, dialégica y pragmatica, que plantea Villarini

como sustento teérico en el desarrollo del pensamiento critico y que en el
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programa de lecturas y en las interrogantes formuladas fueron planteadas
con sutileza en el cuestionario y cuyos resultados confirman la hipotesis

planteada.

Por otro lado, la evidencia de la indagacion indica que el taller es una
herramienta valiosa que se puede utilizar para desarrollar el pensamiento
critico enlos escolares de los diferentes niveles de estudio, tal como se puede
apreciar en la investigacion de Wong (2018), quien desarrolla una
investigacion en Ecuador sobre el influjo de la lectura comprensiva en la
mejora del pensamiento critico, aspecto fundamental como indican otros
investigadores, pues si el alumno no sabe inferir informacion que subyace en
el contenido de cualquier texto es imposible que pueda estructurar el

pensamiento critico.

Asimismo, Bascuiian (2021), en Chile, utliza el texto escolar de
Ciencias Naturales para incrementa el pensamiento critico en escolares de
formacion basica. En esta investigacion, las variables son textos del area de
Ciencias Naturales como medio para fomentar el pensamiento critico; es decir
contenidos de una temética similar al desarrollado en la investigacion. Los
resultados son relevantes para el estudio, ya que se aborda una problematica
compleja desde la perspectiva cientifica cuyo proposito es reflexionar
profundamente sobre la importancia de despertar conciencia sobre la naturaleza
gue nos rodea; de modo que se empiece a sospesar los dafios al ambiente y de

las graves consecuencias en los seres humanos.

En la Universidad César Vallejo también se realiz6 una tesis cuyas
variables fueron comprension lectora y pensamiento critico (Fuentes, 2018).
La informacién obtenida demuestra que entre ambas variables existe una
correlacién muy alta. En consecuencia, el objetivo de la investigacion quedd
demostrado al establecer la relacion entre comprension lectora y el desarrollo
de este pensamiento fundamental para el futuro ciudadano que debe asumir
responsabilidades en una sociedad consumista donde predomina la

indiferencia ante los grandes problemas que afronta el mundo actual.
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Por otro lado, es importante mencionar la investigacion realizada por
Castro (2020) en donde se aplica un plan de lecturas criticas para
incrementar este tipo de pensamiento. Este estudio evidencia el impacto de
los textos criticos en el desarrollo del pensamiento critico. Es significativo
sefialar que, a pesar de que los textos estdn construidos con una
intencionalidad, el propdsito es ampliar, aumentar también el pensamiento

critico.

Ademas, en Lima se investigd acerca de la relacién sobre habitos
lectores y pensamiento critico (Denegri, 2020). La escala de habitos que se
aplicé para medir esta correspondencia demostré que si existe una relacion
considerable en relacion a las variables. Cabe indicar que las persona que
cultivan la lectura desde la temprana edad y que entienden lo que leen no
solo asumen una actitud analitica y toman una postura responsable, sino que

ademas desarrollan otras competencias linguisticas como la escritura.

Llerena y Samaniego (2022), en Guayaquil realizaron una
investigacion respecto a como la narrativa influye en el desarrollo del
pensamiento critico. Este estudio cualitativo utilizé como instrumento para
recoger la informacion el cuestionario, y los resultados confirman que las
lecturas comprensivas, es decir, las lecturas que los discentes comprenden

de los textos narrativos permiten desarrollar el pensamiento critico.

También es destacable la investigacion realizada en Bogota sobre la
lectura critica y las habilidades del pensamiento (Marin y Gémez, 2015). En
este caso, el objetivo era mejorar la inferencia, la evaluacion y la
interpretacion, elementos fundamentales para lograr el pensamiento critico
en los discentes. Si bien es cierto que el estudio no apunta directamente a
fomentar este tipo de pensamiento, el resultado para esta investigacion
corrobora la necesidad de realizar una lectura con estas caracteristicas para

incrementar este pensamiento esencial en las instituciones educativas.

Villarini (2003) sostiene que el pensamiento critico es la capacidad que

sirvepara inspeccionar el pensamiento propio y el de terceros en funcion de
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las dimensiones que se han aplicado en las lecturas desarrolladas en el taller:
|6gica, sustantiva, contextual, dialégica y pragmatica. Cada una de estas
perspectivas permiten elevar este tipo de pensamiento, como se ha podido
demostrar con la aplicacion del taller, asimismo, es significativo recalcar lo
gue afirma el investigador, respecto a que este pensamiento va un poco mas
alla de los intereses particulares del sujeto, porque este modo de pensar esta
condicionado a otros factores sociales, emotivos, culturales que pueden

favorecerlo o también obstruirlo.

Por otro lado, Martin y Barrientos (2009) afirman que esta categoria de
pensamiento es una actividad de naturaleza cognitiva y que, en consecuencia,
estaligada a una red amplia de acceso al saber. Esto implica que pensar de
esta maneraes poner en tela de juicio las percepciones personales y la de
otros individuos; es decir, cuestionar responsablemente un mundo que ha
sido estructurado teniendo en cuenta los intereses particulares o los de una
colectividad. Se puede afirmar, entonces, que este pensamiento permite leer
la realidad de un modo diferente, queredefine al individuo para asumir una
postura nueva, pero sobre todo que asuma una posicion comprometida con

su mundo personal y social.

Desde la perspectiva social, el taller fomenta el desarrollo de una
postura critica en los estudiantes frente a los graves problemas que atraviesa
el medio ambiente y la sociedad, tales como la contaminacion de la superficie
terrestre y dela atmdsfera, los alimentos llamados “chatarra” que traen graves
problemas de salud, la vida sedentaria, la ausencia de una actitud
responsable respecto al deterioro continuo de la vida en el planeta; asi
mismo, la falta de los servicios basicos en los cinturones de pobreza, los
deficientes servicios del Estado o su nulapresencia en los lugares alejados, el

acceso a la justicia y a mejores oportunidadesde trabajo, entre otros.

Desde la perspectiva académica, aunque el taller es una herramienta
del docente que utiliza hace varios siglos, también es obvio que como

estrategia estructurada y con propésitos puntuales en el aula puede servir
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como recurso did4ctico para adquirir nuevos conocimientos, enriquecer la
vida de los alumnos, para formar a las nuevas generaciones que el Estado
necesita, a fin de lograr un desarrollo sostenido y con justicia, que asegure
condiciones Optimas de vida.

Empero, es fundamental destacar que el desarrollo del pensamiento
critico mediante un taller o de otra estrategia formativa demanda de la
colaboracion de los docentes de todas las especialidades y grados
educativos; pero implica también que el docente esté preparado en el manejo
de las estrategias de lectura, ya que para llegar al nivel inferencial se necesita
identificar la informacion implicita del texto, que es el peldafio anterior para
llegar al nivel critico valorativo. Si no se sabevocalizar, realizar las pausas
convenientes, mantener el ritmo y la entonacion respectiva, el estudiante no
va a entender, y si no entiende, jamas va a poder inferir,y si tampoco deduce,

es imposible que pueda argumentar con solidez su postura personal.

En consecuencia, la metodologia es eficaz en la medida que quienes
conozcan las bondades del taller de lectura lo apliguen con conocimiento
pleno desus potencialidades; y que, ademas, para llevarlo a cabo conozcan
las estrategiasde comprension lectora para que puedan identificar no solo las
ideas principales y secundarias, sino el mensaje implicito que subyace en los
enunciados del texto. Daniel Cassany (2018) menciona dos teorias para
apropiarse del codigo; es decir para aprender a escribir, cuya base es la
comprensién de cualquier escrito: leer como un escritor y el input
comprensivo. En ambas teorias se demuestra la relevancia de la
comprension lectora parainiciarse en la complejidad de la escrituray, como es
evidente, para promover el desarrollo del pensamiento critico en los salones

de clase.

Por consiguiente, mientras no se disponga de un equipo de docentes
gue hayan desarrollado las competencias necesarias para analizar, deducir,
inferir, interpolar el contenido de un texto, no se va a lograr desarrollar el

pensamiento critico. En ese sentido, es urgente fortalecer las capacidades

32



de los docentes de los diferentes niveles educativos, capacidades que se
pueden desarrollar no solo con talleres de esta naturaleza y en el area de
Ciencia y tecnologia, sino con otras actividades y en otras areas como
Personal Social, Matematica, Comunicacion, etcétera. Y se puede
implementar estrategias como la dramatizacion de textos literarios, el debate,
la lectura de articulos de actualidad, el simposio, un panel, una mesa

redonda, entre otros.

La coyuntura actual que enfrenta el pais y el mundo, no solo desde el
anguloeducativo, sino también politico y social, la investigacion realizada en
las aulas de un colegio de Bellavista es relevante porque si el estudiante es
formado para asumir una actitud critica y responsable con el medio natural y
su comunidad, tal como plantea el Disefio Curricular Nacional, estaria
logrando el perfil que se necesita enel Peru y en otros lares del planeta, pues
en este mundo cada vez mas conectado,las habilidades y capacidades
desarrolladas en los planes de estudio son basicas para que se desenvuelva

en otro contexto.

Finalmente, toda investigacion es relevante en la medida que plantea
alternativas de solucién a la crisis que afronta la sociedad actual; en ese
sentido, la investigacion es importante para desarrollar el pensamiento critico
en los escolares que, a su vez, va a permitir que los futuros ciudadanos sepan
tomar decisiones oportunas y responsables en las instituciones publicas o

privadas donde realizan las actividades.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA. Con una confianza de 95 % se realiz0 la constatacion de la
hipotesisgeneral de la investigacion, con el método de enfoque basado en
un valor de probabilidad y el estadistico la t de Student para muestras
independientes. Como p = 0,000 < 0,05 rechazamos la hipétesis nula y
consecuentemente aceptamos la alterna. Es decir, para un riesgo de 5%,
existe diferencia significativa entre las medias del pensamiento critico de los
estudiantes del grupo control y experimental del cuarto grado de secundaria,
de la I.E. N°14793 “Luciano Castillo Colonna”, ubicado en Bellavista, ciudad

de Sullana.

SEGUNDA. De acuerdo a los resultados descriptivos del pretest y postest del
grupoexperimental, se observa que la media de la dimension logica del
pensamiento critico se incrementd de 11,38 a 13,84 puntos, lo cual
constituye una evidencia de la mejora de la dimension logica en el grupo
experimental de los estudiantes de cuarto grado de secundaria, de la I.E.
N°14793 “Luciano Castillo Colonna” ubicado en Bellavista, ciudad de

Sullana.

TERCERA. De acuerdo a los resultados descriptivos del pretest y postest del
grupoexperimental, se observa que la media de la dimensién sustantiva del
pensamiento critico se increment6 de 11,46 a 13,70 puntos, lo cual
constituye una evidencia de la mejora de la dimensién sustantiva en elgrupo
experimental de los estudiantes de cuarto grado de secundaria, de la I.E.
N°14793 “Luciano Castillo Colonna” ubicado en Bellavista, ciudad de

Sullana.

CUARTA. De acuerdo a los resultados descriptivos del pretest y postest del
grupoexperimental, se observa que la media de la dimensién contextual del
pensamiento critico se increment6 de 11,38 a 13,60 puntos, lo cual
constituye una evidencia de la mejora de la dimension contextual en el
grupo experimental de los estudiantes de cuarto grado de secundaria, de la

[.E. N°14793 “Luciano Castillo Colonna” ubicado en Bellavista, ciudad de
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Sullana.

QUINTA. De acuerdo a los resultados descriptivos del pretest y postest del
grupo experimental, se observa que la media de la dimension pragmatica del
pensamiento critico se increment6 de 11,14 a 12,97 puntos, lo cual
constituye una evidencia de la mejora de la dimension pragmética en el
grupo experimental de los estudiantes de cuarto grado de secundaria, de la
I.E. N°14793 “Luciano Castillo Colonna” ubicado en Bellavista, ciudad de
Sullana.

SEXTA. De acuerdo a los resultados descriptivos del pretest y postest del
grupo experimental, se observa que la media de la dimension dialégica del
pensamiento critico se incrementd de 11,30 a 13,76 puntos, lo cual
constituye una evidencia de la mejora de la dimension dialogica en el grupo
experimental de los estudiantes de cuarto grado de secundaria, de la I.E.
N°14793 “Luciano Castillo Colonna” ubicado en Bellavista, ciudad de

Sullana.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA. Se sugiere alos directivos de la de la |.E. N°14793 “Luciano Castillo
Colonna” de Bellavista — Sullana. que puedan generar nuevas politicas
educativasorientadas al desarrollo del pensamiento critico, en el marco de los
cambios sociales que exigen la formacién de un ciudadano capaz de hacer uso
de sus habilidades cognitivas para cuestionar la realidad en busca de mejores

y elevadospensamientos.

SEGUNDA. Se recomienda a las instancias del Ministerio de Educacion, la
revision del Curriculo de Educacién Bésica del nivel secundaria, con la finalidad
derecrear las competencias del pensamiento critico, en su dimension logica,
normando que el area de logica y filosofia se lleve desde los primeros grados y
losdocentes de secundaria, en general, sean capacitados en el aprendizaje de

estrategias para desarrollar el pensamiento I6gico en los estudiantes.

TERCERA. Se recomienda a los docentes de ILLE. N°14793 “Luciano Castillo
Colonna” de Bellavista — Sullana un cambio de actitud respecto al desarrollo de la
dimension sustantiva de los alumnos del nivel secundaria, convirtiendo sus
clases en ambiente donde los escolares investiguen la realidad de los temas a
desarrollar, emitiendo opiniones objetivas en la exposicion de la verdad
sustantiva, promoviendo la practica de ejercicios de gramatica, sintaxis,
semantica, etc. para que los alumnos mejoren la manera de comunicar la

verdad.

CUARTA. Se recomienda a los docentes de I.E. N°14793 “Luciano Castillo
Colonna” de Bellavista — Sullana orientar a los estudiantes durante las sesiones de
aprendizaje,a contextualizar sus ideas y pensamientos, para que comprendan
gue ellas obedecen a un tiempo y a un espacio y, de ese modo, entenderlas de

una maneraabierta y sin prejuicios.

QUINTA. Se recomienda a los docentes de |.E. N°14793 “Luciano Castillo
Colonna”de Bellavista — Sullana crear talleres de oratoria, debates en el aula, y

otras formasde brindar oportunidad para que los discentes desarrollen su
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capacidad dialégica, con el propdsito de ensefiar a defender el punto de vista,
elaborar argumentos paradefender las ideas y puntos de vista. Todo ello, dentro

del objetivo de que a travésdel didlogo podemos convivir en paz y armonia.

SEXTA. Se recomienda a los docentes de |.E. N°14793 “Luciano Castillo
Colonna”de Bellavista — Sullana generar estrategias de autorreflexion, que los
discentes juzguen sus pensamientos por los fines y consecuencias que pueden
generar la accion de su conducta. Orientarlos a realizar acciones que deseen y

piensen, que estén orientadas al bien coman.
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ANEXOS



Variables: Taller de lecturay mejora del pensamiento critico.

Variable Definicién Conceptual Definicion Dimensiones | Indicadores Instrumento | Escala de
Operacional de medicion | medicién
) El taller de lectura es
Generalmente se entiende como .
taller a una practica pedagégica | Una@  dinamica  que
centrada en la ejecucion de una | desarrolla la lectura de
Taller de actividad (_:oncreta que, asu_ve_z, manera préctica,
lect se constituye un aprendizaje - Gdi
r .
ectura asociado al desarrollo de | ©© ectiva y udica
(Independiente) .
habilidades manuales | (Moreno, 2003), y que
(Rodriguez, 2012). mejora el pensamiento
critico en los
estudiantes de EBR.
Mejora del Paul, 1993, citado en Cardozo y | El desarrollo del Lagico Establece relaciones Ordinal
ensamiento . " . . »
pensar Prieto, 2009) “El pensamiento | pensamiento critico es coherentes entre o
critico hechos. -Cuestionario
(Dependiente critico es un proceso intelectual | un proceso complejo Sustantiva Identifica ideas
disciplinado  necesario  para | que desarrolla el principales.
conceptualizar, analizar, sintetizar | estudiante a través de _
. . . Contextual Relaciona los hechos
y/lo evaluar la informacién, los | los procesos cognitivos .
con su contexto social.
aprendizajes y la informacién | superiores, 'y que
obtenida o generada, para lo cual | implica el desarrollo de Dialégica Reconoce sus ideas yes
. . . . L capaz de asumir otros
es preciso contar con habilidades | las dimensiones l6gica, i
_ o _ puntos de vista.
como la observacion, experiencia, | sustantiva, contextual, - Reconoce el interés de
Pragmatica

reflexién, razonamiento y
comunicacién, para guiar las

experiencias y acciones” (p. 81).

dial6gica y pragmaética

su pensamiento y las
consecuencias del

mismo




Anexo 2

Cuestionario: Pensamiento critico

Estimado (a) estudiante:

El presente instrumento forma parte del trabajo de investigacion titulado: Taller de
lectura critica del area de Ciencia y Tecnologia. En los estudiantes de cuarto grado
de educacion secundaria en la Institucion educativa N° 14793 “Luciano Castillo
Colonna” de Bellavista - Sullana.

Indicaciones: el cuestionario es anénimo y las respuestas son confidenciales, asi
gue le agradeceré ser muy sincero(a).

VARIABLE: PENSAMIENTO CRITICO

DIMENSION: LOGICA
1.- ¢Por qué razones opinas que el consumo de comida chatarra produce dafos a la
salud?

2.- ¢Por qué razones crees que esta prohibido el cultivo de los alimentos transgénicos?

DIMENSION SUSTANTIVA

3.- ¢Piensas que es importante el proceso de la fotosintesis que realizan las plantas?
¢ Por qué?

4.- ¢ Por qué se dice que el ADN es la hélice de la vida?.

DIMENSION CONTEXTUAL
5.- ¢ Como afecta a la salud de las personas los malos habitos alimenticios?




6.- ¢ Crees que hoy en dia en el mercado internacional se prefieren los alimentos
producidos con abono organico? ¢ Por qué?

DIMENSION DIALOGICA

7.- ¢ De qué manera crees que la conciencia ambiental permite tener una mejor calidad
de vida?

8.- ¢ Crees que la ciencia ha contribuido a mejorar la calidad de vida o la ha puesto en
riesgo? ¢ Por qué?

DIMENSION PRAGMATICA

9.- ¢ Estas de acuerdo que los cientificos modifiquen el cédigo genético? ¢Por qué?

10.- ¢ Qué decisiones se deben adoptar para evitar el cambio climético? ¢ Por qué?

Elaboracion propia.



Sujeto | éQué dafios | éPor qué estd ¢El  proceso | éCrees que | éComo éEn el mercado | éCreesquela | éCrees que ¢Estas  de | éQué
produce ala | prohibido el | de la | el ADN es la | afecta a la internacional conciencia la ciencia ha | acuerdo que | decisiones se
salud el | cultivo de los | fotosintesis hélice de la | salud de las se prefieren los | ambiental contribuido los deben
consume de | alimentos que realizan | vida? ¢Por | personaslos | alimentos permite a mejorar la | cientificos adoptar para
comida transgénicos? las plantas, | qué? malos producidos con | tener  una | calidad de | modifiquen evitar el
chatarra crees qué es habitos abono mejor vida? ¢Por | el codigo | cambio

importante alimenticios? | organico? ¢Por | calidad de | qué? genético? climatico?
por qué? qué? vida? ¢Por ¢Por qué? ¢Por qué?
qué?

1 Regular Malo Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular

2 Bueno Regular Regular Regular Regular Bueno Bueno Regular Regular Regular

3 Regular Regular Regular Regular Bueno Regular Regular Regular Regular Regular

4 Bueno Malo Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular

5 Regular Regular Bueno Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular

6 Bueno Regular Muy bueno | Regular Regular Malo Regular Regular Regular Regular

7 Bueno Regular Bueno Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular

8 Regular Regular Bueno Regular Regular Regular Regular Bueno Regular Regular

9 Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular

10 Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular Bueno

11 Regular Regular Bueno Regular Bueno Regular Regular Regular Regular Regular

12 Bueno Malo Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular

13 Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular

14 Regular Regular Regular Malo Regular Regular Regular Regular Regular Regular

15 Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular Malo Bueno

16 Regular Regular Bueno Regular Bueno Regular Regular Bueno Regular Regular

17 Regular Malo Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular

18 Bueno Regular Bueno Regular Regular Bueno Bueno Regular Regular Bueno

19 Bueno Regular Bueno Regular Muy bueno | Regular Bueno Bueno Regular Bueno

20 Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular

21 Regular Regular Regular Regular Regular Regular Regular Bueno Regular Bueno

22 Bueno Regular Bueno Regular Bueno Regular Regular Regular Regular Regular

23 Bueno Malo Bueno Regular Bueno Regular Bueno Regular Regular Bueno




¢El proceso ¢En el mercado | éCrees que la ) ¢Estas de éQué
R L~ . . L éCrees que .
¢Qué dafios | . , ) de la . ¢Cémo internacional se conciencia . acuerdo que | decisiones se
¢Por qué esta , . ¢Crees que ) . la ciencia ha
produce a la S fotosintesis afectaala prefieren los ambiental . los deben
prohibido el ) el ADN es la ) ) contribuido a o
) salud el . que realizan . salud de las alimentos permite tener . cientificos | adoptar para
Sujeto cultivo de los hélice de la ) ) mejorar la e . Total
consume de . las plantas, ) ) personas los | producidos con una mejor ; modifiquen evitar el
. alimentos , vida? éPor L . calidad de L .
comida L crees qué es , 2s habitos abono calidad de ) ] el codigo cambio
transgénicos? | qué? } - . ) . ) vida? éPor ‘s S
chatarra importante alimenticios? | organico? ¢Por vida? ¢Por - genético? climatico?
por qué? qué? qué? que: éPor qué? éPor qué?
1 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 29
2 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 33
3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 31
4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 30
5 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 31
6 4 3 5 3 3 2 3 3 3 3 32
7 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 32
8 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 32
9 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30
10 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 31
11 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 32
12 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 30
13 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30
14 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 29
15 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 30
16 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 33
17 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 29
18 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 35
19 4 3 4 3 5 3 4 4 3 4 37
20 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30
21 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 32
22 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 33
23 4 2 4 3 4 3 4 3 3 4 34
Varianza 0.238 0.170 0.336 0.042 0.299 0.129 0.144 0.144 0.042 0.193 3.902




K= 10
Vi= 1.735

Vc= 3.902

Alfa de Cronbach= 0.617

La confiabilidad del instrumento aplicado (el cuestionario) es considerado
fiable segun el coeficiente del Alfa de Cronbach, el resultado de este

coeficiente es 0.617 que se encuentra dentro del rango buena.
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De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a CORNEJO ESTRADA MARTHA ROSAURA MILAGROS;
identificado(a) con DNI/CE N° 03578511 y codigo de matriculaN°® 7002637241; estudiante del programa de
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marco de su tesis conducente a la obtencion de su grado de MAESTRO(A), se encuentra desarrollando el
trabajo de investigacion (tesis) titulado:

TALLER DE LECTURA DE CIENCIA Y TECNOLOGIA PARA MEJORAR EL PENSAMIENTO
CRITICO DE 4 TO ANO DE EDUCACION SECUNDARIA. 2022

En este sentido, solicito a su digna persona facilitar el acceso a nuestro(a) estudiante, afin de que pueda
obtener informacién en la institucién que usted representa, siendo nuestro(a) estudiante quien asume el
compromiso de alcanzar a su despacho los resultados de este estudio, luego de concluir con el desarrollo
del trabajo de investigacién (tesis).

Agradeciendo la atencién que brinde al presente documento, hago propicia la oportunidad para expresarle
los sentimientos de mi mayor consideracion.

Atentamente,

............
..........

Prof Jorge Alberto Rufing Carreo

DIRECTOR
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Coordinadora General de Programas de Posgrado Semipresenciales
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W i aLiso CARTA DE PRESENTACION
ESCUELA DE POSTGRADO

Sefior:  Mg. Maria Elena Del Pilar SGnchez Azaldegui
Presente

Asunto:  Validacion de instrumentos a través de juicio de experto

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo,
hacer de su conocimiento que, siendo estudiante del programa de Psicologia educativa de
la Universidad César Vallejo, en la sede Piura, requiero validar el instrumento con el cual
recogeré la informacién necesaria para poder desarrollar mi trabajo de investigacion.

El titulo nombre del proyecto de investigacion es: Taller de lecturacritica del Area de
Ciencia y Tecnologia, para mejorar el pensamiento critico en los estudiantes de cuarto
grado de secundaria de la institucién educativa “Luciano Castillo Colonna” de Bellavista —
Sullana, siendo imprescindible contar con la aprobacién de docentes especializados para
poder aplicar los instrumentos en mencién, he considerado conveniente recurrir a usted,
ante su connotada experiencia en temas educativos y/o investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:

- Carta de presentacion.
- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacion de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin
antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente

»)

Martha Rosaura Milagros Cornejo Estrada

DNI: 03578511






CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO
CARTA DE PRESENTACION

Sefior:  Dr. Wilmer Rojas Bustamante
Presente

Asunto:  Validacion de instrumentos a través de juicio de experto

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo,
hacer de su conocimiento que, siendo estudiante del programa de Psicologia educativa de
la Universidad César Vallejo, en la sede Piura, requiero validar el instrumento con el cual
recogeré la informacién necesaria para poder desarrollar mi trabajo de investigacion.

El titulo nombre del proyecto de investigacion es: Taller de lecturacritica del Area de
Ciencia y Tecnologia, para mejorar el pensamiento critico en los estudiantes de cuarto
grado de secundaria de la institucién educativa “Luciano Castillo Colonna” de Bellavista —
Sullana, siendo imprescindible contar con la aprobacién de docentes especializados para
poder aplicar los instrumentos en mencién, he considerado conveniente recurrir a usted,
ante su connotada experiencia en temas educativos y/o investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:

- Carta de presentacion.
- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacion de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin
antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente - .
)

L WY
Martha Rosaufa Milagros Cornejo Estrada

DNI: 03578511
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CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO
CARTA DE PRESENTACION

Sefior:  Mg. Raul Jorge Chavez Silva.
Presente

Asunto:  Validacion de instrumentos a través de juicio de experto

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo,
hacer de su conocimiento que, siendo estudiante del programa de Psicologia educativa de
la Universidad César Vallejo, en la sede Piura, requiero validar el instrumento con el cual
recogeré la informacién necesaria para poder desarrollar mi trabajo de investigacion.

El titulo nombre del proyecto de investigacion es: Taller de lecturacritica del Area de
Ciencia y Tecnologia, para mejorar el pensamiento critico en los estudiantes de cuarto
grado de secundaria de la institucién educativa “Luciano Castillo Colonna” de Bellavista —
Sullana, siendo imprescindible contar con la aprobacién de docentes especializados para
poder aplicar los instrumentos en mencién, he considerado conveniente recurrir a usted,
ante su connotada experiencia en temas educativos y/o investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:

- Carta de presentacion.
- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacion de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin
antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente

Martha Rosaura Milagros Cornejo Estrada

DNI: 03578511
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DEFINICION CONCEPTUAL DE LAS VARIABLES Y DIMENSIONES

Variable independiente: Taller de lectura critica del Area deCienciay

Tecnologia.
Definicién conceptual de la variable

En este sentido “taller es una metodologia de trabajo en la cual se
integran la teoria y la practica. Se destaca por una preeminencia de la
investigacion, el trabajo en equipo y el descubrimiento de tipo cientifico.
Aunque en este mismo contexto, un taller, puede ser una sesion de
entrenamiento o guia de varios dias deduracion, el cual se focaliza en la
solucion de problemas o capacitacion sobre determinada actividad,

requiriendo la participacion de sus asistentes” (Ucha, 2009,parr. 5).



TALLER DE LECTURA

1. Datos generales:

.LE.: N° 14793 “Luciano Castillo Colonna” — Bellavista — Sullana.

Director: Jorge Alberto Rufino Carrefo.

Grado: Cuarto Nivel: Secundaria Seccién: D

Responsable: Martha Rosaura M. Cornejo Estrada.

1.1.

1.2.

1.3.

Denominacién:

Taller de lectura critica del Area de Ciencia y Tecnologia.

Fundamentacion:

Serios reportes de los resultados relacionados con la
evaluacion de las competencias del Area de Ciencia y Tecnologia
permiten observar una serie de falencias en el dominio de las
habilidades cognitivas vinculadas conel pensamiento critico en los
estudiantes del cuarto grado de educacion secundaria de la

institucion educativa “Luciano Castillo Colonna” de

Bellavista — Sullana. Los bajos resultados dicen que los estudiantes
son incapaces de llevar a cabo inferencias légicas, identificar ideas
principales, relacionar hechos, extrapolar informacién, etc. que es
necesario para poder asimilar la informacion en un mundo tan
altamente tecnificado que requiere sujetos preparados para resolver
los problemas que plantea la ciencia. En este sentido es que hemos
planteado este taller, con la finalidad de poder explorar las
posibilidades de mejorar el pensamiento critico a través de la practica

de lecturas relacionadas con el Area de Ciencia y Tecnologia.

Objetivos:
a. Objetivo general
Ejecutar un taller de lectura critica con los estudiantes
cuarto grado de secundaria de la institucién educativa

“Luciano Castillo Colonna” de Bellavista — Sullana, para



1.4.
1.5.

1.6.
1.7.

1.8.

mejorar sus habilidades cognitivas de pensamiento

critico.

. Objetivos especificos:

. Mejorar las habilidades légicas del pensamiento critico

en los estudiantes de cuarto grado de secundaria de la
institucién educativa “Luciano Castillo Colonna” de

Bellavista — Sullana.

Mejorar las habilidades sustantivas del pensamiento
critico en los estudiantes de cuarto grado de secundaria
de la institucion educativa“Luciano Castillo Colonna” de

Bellavista — Sullana.

. Mejorar las habilidades contextuales del pensamiento

critico en los estudiantes de cuarto grado de secundaria
de lainstitucion educativa“Luciano Castillo Colonna” de

Bellavista — Sullana.

. Mejorar las habilidades dialégicas del pensamiento

critico en los estudiantes de cuarto grado de secundaria
de la institucion educativa“Luciano Castillo Colonna” de
Bellavista — Sullana.

Mejorar las habilidades pragmaticas del pensamiento
critico en los estudiantes de cuarto grado de secundaria
de la institucion educativa“Luciano Castillo Colonna” de

Bellavista — Sullana

Duracién: 16 de mayo al 24 de junio

Lugar: LLE. N° 14793 “Luciano Castillo Colonna “— Bellavista —

Sullana.
Modalidad: Presencial

Beneficiarios: Estudiantes de cuarto grado de secundaria seccion
“D”

Responsables: Martha Rosaura Cornejo Estrada



2. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

SESIONES FECHA TIEMPO | LECTURAS DEL AREA CIENCIA Y TECNOLOGIA DIMENSIONES METODOLOGIA EVALUACION
IMPLICADAS
16 al 20 de 1. Nuevas formas de obtener alimentos.
1 mayo 90” 2. Productos que empobrecen al organismo. LOGICA
2 23 al 27de | 907 3. EI ADN: la hélice de la vida. SUSTANTIVA
. . . -Enfoque constructivista, | -Cuestionario breve.
mayo 4. Fotosintesis: el secreto para la vida.
. — _ socratico. -Preguntas del
3 30 de 90” 5. Alimentacién y cancer. CONTEXTUAL
. L - Discusion de grupos. docente.
mayo al 3 6. Alimentos ecoldgicos.
de junio.
4 6 al 10 de 90” 7. Hacia la reconstruccion de érganos y tejidos. DIALOGICA
junio. 8. Higiene ambiental: el problema de la basura.
5 13 al17de | 90" 9. Efectos del calentamiento global. PRAGMATICA
junio. 10. Proyecto genoma humano: el fin del principio.
3. RECURSOS:

- Material impreso de lecturas.

- Computadora.

-Textos de cuarto de secundaria.

-Pizarra.
- plumén

-papelotes




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO: TALLER DE LECTURA CRITICA DEL AREA DE
CIENCIA Y TECNOLOGIA.

N° ESTRUCTURA DEL TALLER Pertinencial |Relevancia2  |Claridad3 Sugerencias
1. |GENERALIDADES Si No Si No Si No
1.1. |Denominacion X X X
1.2. [Fundamentacion X X X
1.3. |Objetivos X X X
1.4. |Duracion X X X
1.5. |Lugar X X X
1.6. Modalidad X X X
1.7. Beneficiarios X X X
1.8. |Responsable X X X
2. |CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES Si No Si No Si No
2.1. [Sesiones X X X
2.2.|Fecha X X X
2.3.[Tiempo X X X
2.4.|Lecturas del Area de Ciencia y Tecnologia X X X
2.5.|Dimensiones implicadas X X X
2.6. |Metodologia X X X
2.7. [Evaluacion. X X X
3. |RECURSOS Si No Si No Si No
3.1.|Infraestructura y materiales diversos X X X




Observaciones (precisar si hay suficiencia): El taller esta correctamente concebido. No requiere ajustes.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: CHAVEZ SILVA, RAUL JORGE DNI: 06597061

Especialidad del validador: MAGISTER EN GESTION DE LA EDUCACION.
DOCENTE INVESTIGADOR
DOCENTE DE METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION ASESORIA DE TESIS

1pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. Lima, 11 de mayo del 2022
ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente o

dimensién especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Raul Jorge Chavez Silva.
DNI. 06597061



Variable dependiente: Pensamiento critico.

Definicién conceptual de la variable:

(Paul, 1993, citado en Cardozo y Prieto, 2009) “El pensamiento critico es un proceso intelectual disciplinado necesario
para conceptualizar, analizar, sintetizar y/o evaluar la informacién, los aprendizajes y la informacion obtenida o
generada,para lo cual es preciso contar con habilidades como la observacion, experiencia, reflexién, razonamiento y
comunicacion, para guiar las experiencias y acciones” (p.81).

Dimensiones de la variable:

Villarini (1997) plantea:

1.- Dimension Logica: Disposicion para inspeccionarse con lucidez en sus ideas o juicios y la congruencia

en los procedimientos de raciocinios que serealizan de acuerdo a las pautas que funda la razon.

2.-Dimension Sustantiva: Aptitud para reconocerse respecto a ideas, conocimientos, metodologia que se
tienen y que proceden de diferentes ciencias.

3.-Dimension Contextual: Competencia para explorarse respecto a temasocial y biogréafico en el que se lleva
la accion del pensamiento

4.-Dimensién Dialégica: Competitividad para explorarse en lo concerniente a las ideas de otros, asimismo,
para admitir puntos de vista de terceros e intervenir entre varios juicios o ideas.

5.-Dimension Pragmatica: Competencias para reconocerse en relacion con los propdésitos y beneficios que
indaga el pensamiento y de los resultados que origina.



CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Variabhle: Pensamiento critico

Dimensiones indicadores ftems Niveles o rangos
1.- ¢Por qué razones opinas que el consumo de comida
chatarra produce dafios a la salud el consumo?
1.- Dimension Légica Establece relaciones | 2-- ¢Por qué razones crees que esta prohibido el cultivo

coherentes entre hechos

de los alimentos transgénicos?

Identifica ideas principales 3.- ¢Piensas que es importante el proceso de la ORDINAL
2.-Dimensién Sustantiva fotosintesis que realizan las plantas?
4.- ¢ Por qué se dice que el ADN es la hélice de la vida?
Rpta Correcta =2
: _ Rpta. parciaimente
Relaciona los hechos con su | 5.- ¢,Cdémo afecta a la salud de las personas los malos correcta -1
contexto social habitos alimenticios? Rota. Incorrecta -0
3.-Dimension Contextual 6.- ¢ Crees que hoy en dia en el mercado internacional | "P&: -
se prefieren los alimentos producidos con abono
organico? ¢ Por qué?
Reconoce sus ideas y es | 7.-¢De quémanera crees que la conciencia ambiental Escala MINEDU

4.-Dimensién Dial6gica

capaz de asumir otros puntos
de vista

permite tener una mejor calidad de vida? ¢ Por qué?
8- ¢ Crees que la ciencia ha contribuido a mejorar la vida,

5.-Dimensi6n Pragmatica

Destacado = AD (18 -20)

o la ha puesto en riesgo? ¢ Por qué? Logrado =A (14-17)
Reconoce el interés de su | 9.- ¢Estas de acuerdo que los cientificos modifiquen el Prlo.ceso =B (L1-13)
Inicio =C(0-10)

pensamiento y las
consecuencias de este.

cadigo genético? ¢ Por qué?
10.- ¢Qué decisiones se deben adoptar para evitar el
cambio climatico? ¢ Por qué?

Fuente: Elaboracién propia.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE El PENSAMIENTO CRITICO.

DIMENSION 1 Si |[No |Si | No Si | No
1 | ¢Por qué razones opinas que el consumo de comida“Chatarra” X X X
produce dafios a la salud?
2 | ¢Por qué razones crees que esta prohibido el cultivo delos alimentos | X X X
transgénicos?
DIMENSION 2 Si | No | Si No Si | No
3 | ¢Piensa que es importante el proceso de la fotosintesisque realizan X X X
las plantas? ¢Por qué?
4 | ¢Por qué se dice que el ADN es la hélice de la vida? X X X
DIMENSION 3 Si | No | Si No Si | No
5 | ¢Cbémo afecta a la salud de las personas los maloshabitos X X X
alimenticios?
6 | ¢Cres que hoy en dia en el mercado internacional seprefieren los X X X
alimentos producidos con abono organico?
DIMENSION 4 Si [No |Si | No Si | No
7 | ¢De qué manera la conciencia ambiental permite teneruna mejor X X X | X
calidad de vida?
8 | ¢Crees que la ciencia ha contribuido a mejorar la vida, ola ha puesto en| X X X | X
riesgo? ¢Por qué?
DIMENSION 5 Si [No |Si | No Si | No
9 | ¢Estas de acuerdo que los cientificos modifiqguen elcédigo genético? | X X X | X
¢ Por qué?
10 ¢Qué decisiones se deben adoptar para evitar el cambioclimatico? X X X | X
¢ Por qué?




CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento tiene un nimero suficiente paraasegurar la confiablidad

del instrumento.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable[ X ] Aplicable después de corregir [ ]No aplicable[ ]
Apellidos y nombres del juez validador: CHAVEZ SILVA, RAUL JORGE
DNI: 06597061

Especialidad del validador: MAGISTER EN DOCENCIA UNIVERSITARIA — DOCENTE ENMETODOLOGIA DE
INVESTIGACION — ASESOR DE TESIS.

IPertinencia; El item corresponde al concepto tedrico formulado. 2Relevancia: El item es apropiado para
representar al componente odimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, esconciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteadosson suficientes para medir la
dimension

Lima 11 de mayo del 2022

Firma del Experto Informante.
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Taller de lectura

1.- Datos generales:
ILE.: N° 14793 “Luciano Castillo Colonna” — Bellavista — Sullana.
Diretor: Jorge Alberto Rufino Carrefio.
Grado: Cuarto Nivel: Secundario Seccién: D
Responsable: Martha Rosaura M. Cornejo Estrada.
2.- Denominacion:

Estrategia de un Taller de lectura critica del Area de Ciencia y Tecnologia.

3.- Fundamentacioén:

Serios reportes de los resultados relacionados con la evaluacion de
las competencias del Area de Ciencia y Tecnologia permiten observar una
serie de falencias en el dominio de las habilidades cognitivas vinculadas con
el pensamiento critico en los estudiantes del cuarto grado de educacion
secundaria de la institucion educativa “Luciano Castillo Colonna” de
Bellavista — Sullana. Los bajos resultados dicen que los estudiantes son
incapaces de llevar a cabo inferencias légicas, identificar ideas principales,
relacionar hechos, extrapolar informacion, etc. que es necesario para poder
asimilar la informacion en un mundo tan altamente tecnificado que requiere
sujetos preparados para resolver los problemas que plantea la ciencia. En
este sentido es que hemos planteado este taller, con la finalidad de poder
explorar las posibilidades de mejorar el pensamiento critico a través de la

practica de lecturas relacionadas con el Area de Ciencia y Tecnologia.

4.- Objetivos:
4.1. Objetivo general
Ejecutar un taller de lectura critica con los estudiantes cuarto grado
de secundaria de la institucion educativa “Luciano Castillo Colonna”
de Bellavista — Sullana, para mejorar sus habilidades cognitivas de
pensamiento critico.
4.2. Objetivos especificos:

a) Mejorar las habilidades logicas del pensamiento critico en los



estudiantes de cuarto grado de secundaria de la institucién educativa“Luciano
Castillo Colonna” de Bellavista — Sullana.
b) Mejorar las habilidades sustantivas del pensamiento critico en los
estudiantes de cuarto grado de secundaria de la institucion educativa
“Luciano Castillo Colonna” de Bellavista — Sullana.
c) Mejorar las habilidades contextuales del pensamiento critico en los
estudiantes de cuarto grado de secundaria de la institucion educativa
“Luciano Castillo Colonna” de Bellavista — Sullana.
d) Mejorar las habilidades dialégicas del pensamiento critico en los
estudiantes de cuarto grado de secundaria de la institucion educativa
“Luciano Castillo Colonna” de Bellavista — Sullana.
e) Mejorar las habilidades pragmaticas del pensamiento critico en los
estudiantes de cuarto grado de secundaria de la institucién educativa
“Luciano Castillo Colonna” de Bellavista — Sullana
5.- Duracion: 16 de mayo al 17 de junio
6- Lugar: I.LE. N° 14793 “Luciano Castillo Colonna “— Bellavista — Sullana.
7.- Modalidad: Presencial
8.- Beneficiarios: Estudiantes de cuarto grado de secundaria seccion “D”

9.-Responsable: Martha Rosaura Cornejo Estrada.



SESIONES DE APRENDIZAJE
SESION DE APRENDIZAJE N° 1

TITULO DE LA SESION

‘BIOMOLECULAS ORGANICAS”

DATOS INFORMATIVOS
INSTITUCION | N° 14793 GRADO CUARTO | SECCION |D
EDUCATIVA “Luciano Castillo
Colonna”-
Bellavista
AREA CIENCIA'Y BIMESTRE || DURACION | 90 min.
TECNOLOGIA
DOCENTE Martha Rosaura UNIDAD [ FECHA 17/5/22
Cornejo Estrada

lll.- APRENDIZAJES ESPERADOS.

Competencia Capacidades Indicadores

Explica el mundo natural y | Evalla las implicancias del | -Sustenta que los seres vivos se
artificial basandose en|saber y del quehacer | componen de bioelementos vy

conocimientos sobre seres | cientifico y tecnolégico. biomoléculas organicas e
vivos, materia y energia, inorganicas

biodiversidad, Tierra vy -Analiza las consecuencias de los
Universo trastornos de la alimentacion.

IV. SECUENCIA DIDACTICA

INICIO (15 minutos)

- Saludo a los estudiantes y recordamos las normas de convivencia para el trabajo.
- Les muestro imagenes de nifios, jévenes y ancianos y les pregunto ¢cual es la diferencia
entre estas personas?

- Genero el conflicto cognitivo, preguntando: ¢qué ocurre con los érganos del cuerpo al
envejecer?, ¢la absorcién de las biomoléculas es diferente en los ancianos?, ¢ qué hace a las
biomoléculas sustancias tan importantes para la vida?

- Las participaciones las escribo en la pizarra.

- Menciono que hoy van a sustentar que los seres vivos se componen de bioelementos
biomoléculas inorganicas y que analizaran las consecuencias de los trastornos de la
alimentacion.

DESARROLLO (60 MINUTOS)

- Con la técnica del conteo formo 8 equipos de trabajo.

- Cada grupo realiza un organizador visual del tema, teniendo en cuenta la indicacion de la
profesora: carbohidratos, lipidos, proteinas y vitaminas.

-Un voluntario del grupo debe explicar el tema: ¢ segun el titulo, de qué creen que tratara la
lectura?

-Los estudiantes leen de manera silenciosa.

DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO

- Se entrega la lectura: “productos que empobrecen al organismo”.
- Se plantean interrogantes teniendo en cuenta la dimensién légica del pensamiento critico.




- Los estudiantes debaten las ideas y responden a las siguientes preguntas:

¢, Qué productos provocan que el organismo humano absorba menos vitaminas o las elimine?
¢La alimentacién de un deportista debe ser igual a la de una persona que trabaja en una
oficina? ¢ Por qué?

¢, Qué dafios produce a la salud el consumo de comida “chatarra”?

¢ Por qué es importante una buena alimentacién en la vida de un ser vivo? Argumenten.

- El representante del grupo lee las respuestas que se han consensuado en el grupo.

- Acompafio y guio las intervenciones de los estudiantes, asimismo, aclaro las dudas que se
presenten.

CIERRE (15 minutos)

Metacognicion:

Los estudiantes responden:

¢, Como me senti durante el desarrollo de la actividad?

¢, Como superé las dificultades que se presentaron?

¢, Qué capacidad considero que aun me falta desarrollar?

Materiales o recursos

-Ficha de lectura
-Texto de cuarto de secundaria: Ciencia, Tecnologia y ambiente, editorial Santillana.

V.- EVALUACION

Capacidad Fundamental | Indicadores de evaluacion Instrumentos de evaluacion

Pensamiento critico. - Debaten informacion relevante | Rubrica de evaluacion.
sobre “La comida Chatarra”

- Argumenta la importancia de
conocer los productos que
perjudican la salud del ser humano.
- Elaboran conclusiones sobre el
dafio que produce a la salud el
consumo de comida chatarra.

Martha Rosaura Cornejo Estrada
Profesora: Ciencia y Tecnologia



FICHA DE LECTURA: 1

J Y L8100 o N - ) TR
W Grado: Cuarto Seccion: ............ Area: Cienciay Tecnologia Fecha:...........
Competencia:

Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos,
materia y energia, biodiversidad, tierra y universo.

Capacidad: Evalua las implicancias del saber y del quehacer cientifico y tecnolégico.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Argumenta las razones por las que toma decisiones basadas en
la composicion quimica de un alimento

Criterios de evaluacion:
Argumenta en base al conocimiento cientifico los
alimentos perjudiciales para el organismo.

Evidencia de aprendizaje:
Cuestionario desarrollado del tema.

PRODUCTOS QUE EMPOBRECEN AL ORGANISMO

Muchos productos que el ser humano consume diariamente son considerados enemigos
de las vitaminas porque hacen que el cuerpo las elimine o las absorba en menor
proporcion. Por ejemplo: el tabaco inhibe la absorcion de la vitamina C y los
betacarotenos, y el alcohol inhibe la absorcién de las vitaminas B y C. Finalmente, algunos
medicamentos reducen la absorcidn de las vitaminas, tales como los antiepilépticos, los
antibiéticos, los antiacidos y los laxantes. ¢ Como podemos evitar el consumo de estos
productos que empobrecen la absorcion de los nutrientes?

La comida chatarra contiene, por lo general, altos niveles de grasas, sal, condimentos o
azlcares que estimulan el apetito y la sed) y numerosos aditivos alimentario, como el
glutamato monosédico (potenciador del sabor) o la tartrazina (colorante alimentario). El
consumo de estos contribuye a la obesidad, colesterol, enfermedades del corazén, la
diabetes del tipo 1l, las caries y la celulitis. Esta brinda al consumidor grasa, colesterol,
azlcares y sal, mientras que una verdadera comida debe proveer fibras, carbohidratos,
vitaminas y minerales necesarios para el rendimiento del cuerpo.

A patrtir de lo que has leido, responde a las siguientes preguntas:

1.- Qué productos provocan que el organismo humano absorba menos vitaminas o las
elimine?




2.- ¢La alimentacion de un deportista debe ser igual a la de una persona que trabaja en
una oficina? ¢Por qué?

3.- ¢ Qué dafios produce a la salud el consumo de comida “chatarra”?

4.-- ¢ Por qué es importante una buena alimentacion en la vida de un ser vivo? Argumenten




SESION DE APRENDIZAJE N° 2

TITULO DE LA SESION

“‘ACIDOS NUCLEICOS”

DATOS INFORMATIVOS
INSTITUCION | N° 14793 GRADO CUARTO | SECCION D
EDUCATIVA | “Luciano Castillo
Colonna”-
Bellavista
AREA CIENCIA'Y BIMESTRE | | DURACION | 90 min.
TECNOLOGIA
DOCENTE Martha Rosaura UNIDAD | FECHA 20/5/22
Cornejo Estrada

lll.- APRENDIZAJES ESPERADOS.

Competencia Capacidades Indicadores

Explica el mundo natural y | - Evalla las implicancias | -Justifica que “El ADN: es la hélice
artificial basandose en | del saber y del quehacer | de la vida.

conocimientos sobre seres | cientifico y tecnoldgico
vivos, materia y energia,
biodiversidad, Tierra vy
Universo

IV. SECUENCIA DIDACTICA

INICIO (15 minutos)

- Saludo a los estudiantes y recordamos las normas de convivencia para el trabajo.

- Le pregunto a un estudiante: ¢A quién te pareces mas, a tu mama o a tu papa?

- Genero el conflicto cognitivo, preguntando: ¢,se pueden parecer a sus abuelos paternos y
maternos?

A qué se debe que presentamos caracteristicas fisicas de los padres, abuelos, tios,
hermanos?

-Las participaciones las escribo en la pizarra.

- Menciono que hoy van a justificar que “El ADN: es la hélice de la vida”

DESARROLLO (60 MINUTOS)

-Se forma los grupos de trabajo, de acuerdo con las imagenes de las tarjetas.
-Los estudiantes leen informacion sobre los &cidos nucleicos e
identifican las caracteristicas principales de los acidos nucleicos y luego completan el cuadro.

Acido Estructura | AzUcar | Bases Ubicacion | Bases Funcion
Nucleico nitrogenadas vinculadas

ADN

ARN

- Se sistematiza la informacion con la participacion de los estudiantes.

DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO




Entrego la lectura: EI ADN: la hélice de la vida.

-Realizan la lectura silenciosa

- Analizan la lectura teniendo en cuenta la dimension sustantiva del pensamiento critico

- Planteo las siguientes interrogantes:

¢, Qué es el ADN?

¢Por qué se dice que el ADN es la hélice de la vida?

- Dialogan y responden las preguntas.

- El representante del grupo lee la respuesta consensuada.

- Acompario y guio las intervenciones de los estudiantes, aclaro las dudas que se presenten.

CIERRE (15 minutos)

Metacognicion:

Los estudiantes responden:

¢, Como me senti durante el desarrollo de la actividad?

¢, Como superé las dificultades que se presentaron?

¢, Qué capacidad considero que aun me falta desarrollar?

Materiales o recursos

-Ficha de lectura
-Texto de cuarto de secundaria: Ciencia, Tecnologia y ambiente, editorial Santillana.

V.- EVALUACION

Capacidad Fundamental | Indicadores de evaluacion Instrumentos de evaluacion

Pensamiento critico. - Debate informacion relevante de | Rubrica de evaluacion.
los acidos nucleicos.

- Argumenta la relevancia del
descubrimiento del ADN

- Elabora conclusiones sobre las
aplicaciones del ADN en los seres

Martha Rosaura Cornejo Estrada
Profesora: Ciencia y Tecnologia




FICHA DE LECTURA: 2

Grado: Cuarto Seccion: .....c.cveuensee Area: Cienciay Tecnologia Fecha: ..........
Competencia:

Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos,
materia y energia, biodiversidad, tierra y universo.

Capacidad: Evalua las implicancias del saber y del quehacer cientifico y tecnolégico.

N
PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Analizar y argumentar la importancia del descubrimiento del

ADN

Criterios de evaluacion:
Argumenta en base al conocimiento cientifico las
aplicaciones y la importancia del ADN en los seres vivos.

Evidencia de aprendizaje:
Cuestionario desarrollado del tema.

EL ADN: la hélice de la vida

El ADN es la biomolécula que contiene el material genético que los organismos heredan
de sus progenitores. En el ADN estan los genes, porciones especificas de la molécula que
programan la secuencia de aminoacidos de las proteinas.

Aplicaciones.

» Su analisis permitié descifrar y elaborar el mapa completo del genoma humano.

» Se usa para el diagnéstico preventivo de varios tipos de enfermedades y en la
produccion de sustancia Gtiles como la insulina.

» Permite establecer el perfil genético, la identificaciébn personal, la familiar o la
paternidad.

» Las técnicas de manipulacién de ADN, como ingenieria genética y biotecnologia,
se usan en agricultura y ganaderia para el mejoramiento de especies y razas.

» Se usa como evidencia en la solucion de casos policiales. También para verificar el
pedigri de perros y razas de caballos.

Walter, Richard, Genes y ADN. México DF: Editorial Altea, 2003.
Después de leer debes responder a las siguientes preguntas:

1. ¢Qué datos te llevaron a la conclusion que: El ADN: es la hélice de la vida?



‘Lahuella digital de ADN”

Como ocurre con las huellas dactilares, las huellas genéticas son caracteristicas de cada
individuo. Se sabe que existen varios puntos estratégicos en la molécula de ADN, en los
gue la secuencia de bases es igual s6lo en dos personas entre 100 000 000. El analisis de
los especialistas se concentra en estos puntos. Dicho analisis es una prueba que permite
identificar casos de la paternidad, de donantes de Organos, relaciones taxonémicas y
criminales.

El ADN que se pretende examinar se extrae quimicamente del nucleo de las células
como glébulos blancos, semen, vello o pelo y saliva. Lo que se obtiene en el laboratorio es
una hoja con varios segmentos grises que corresponden a la secuencia de nucledtidos;
luego mediante la comparacion entre las muestras y los sospechosos, se establece el
resultado.

1.- Explica con tus palabras en qué consiste la huella digital de ADN

2.- ¢, Cual es la utilidad de esta prueba en un incendio en el que mueren muchas personas?

3.- ¢Hasta qué punto es justificable la identificacion parental con la prueba de ADN?




SESION DE APRENDIZAJE N° 5

TITULO DE LA SESION

“La nutricion en el ser humano”

DATOS INFORMATIVOS
INSTITUCION | N° 14793 GRADO CUARTO | SECCION D
EDUCATIVA “Luciano Castillo
Colonna”-
Bellavista
AREA CIENCIA Y BIMESTRE | II DURACION | 90 min.
TECNOLOGIA
DOCENTE Martha Rosaura UNIDAD | FECHA 31/5/22
Cornejo Estrada

lll.- APRENDIZAJES ESPERADOS.

Competencia Capacidades Indicadores

Explica el mundo natural y artificial | - Evalla las | -Analiza las consecuencias
basandose en conocimientos | implicancias del sabery | de una dieta no equilibrada.
sobre seres vivos, materia Yy | del quehacer cientificoy
energia, biodiversidad, Tierra y | tecnolégico

Universo

IV. SECUENCIA DIDACTICA

INICIO (15 minutos)

- Saludo a los estudiantes y recordamos las normas de convivencia y las de bioseguridad para
el trabajo.

- Luego les pregunto: ¢ Los alimentos que consumes en tu dieta alimenticia te permiten gozar
de una vida sana?

- En tu dieta alimenticia incluyes el consumo de alimentos envasados?

- Se realiza un breve debate entre los estudiantes, oriento sus participaciones y escribo el
tema en la pizarra.

DESARROLLO (60 MINUTOS)

- Los estudiantes leen y subrayan las ideas principales de la lectura “Alimentacion y cancer”
- Se forman los grupos de trabajo mediante la estrategia Phillips 66, socializan sus
informaciones y un representante sustenta lo consensuado.

- Se debaten las interrogantes planteadas por los estudiantes y los expositores.

- Con las participaciones sistematizo y resuelvo dudas o inquietudes.

DESARROLLO DEL PENSAMIENTO

Los estudiantes, en forma individual, leen la lectura: “Alimentacién y cancer”. Y responden a
las preguntas.

1.- ¢ Encuentras relacion entre la alimentacién y el cancer?

2.- ¢ Qué alimentos se deben consumir de manera moderada para evitar enfermarse? ¢ Por
qué?

3.-¢Coémo se relacionan la alimentacion y la salud?

4.- Qué opinas sobre la necesidad de cambiar los malos habitos alimenticios?




CIERRE (15 minutos)

Metacognicion:

Los estudiantes responden:

¢, Como me senti durante el desarrollo de la actividad

¢, Como superé las dificultades que se presentaron?

¢, Qué capacidad considero que aun me falta desarrollar?

Materiales o recursos

- Ficha de lectura
- Texto de cuarto de secundaria: Ciencia, Tecnologia y ambiente, editorial Santillana.

V.- EVALUACION

Capacidad Fundamental | Indicadores de evaluacion Instrumentos de evaluacion
Pensamiento critico. -Debaten la informacion relevante | Rubrica de evaluacion.
del tema.

-Argumentan la importancia del
proceso de la fotosintesis que
realizan las plantas

-Elaboran conclusiones sobre la
importancia de la fotosintesis para
la vida.

Martha Rosaura Cornejo Estrada
Profesora: Ciencia y Tecnhologia




FICHA DE LECTURA: 5

Competencia:

Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos,
materia y energia, biodiversidad, tierra y universo.

Capacidad: Evalla las implicancias del saber y del quehacer cientifico y tecnolégico.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Analizar y argumentar el riesgo de consumir alimentos
promotores del cancer.

Criterios de evaluacion:

Argumenta con conocimiento cientifico los alimentos
que se deben consumir de manera moderada para evitar
enfermarse.

Evidencia de aprendizaje:
Cuestionario desarrollado.

ALIMENTACION Y CANCER

Hasta fechas recientes, no era facil establecer una relacion directa entre
alimentacion y cancer; sin embargo, con tantos estudios realizados y con amplia
informacidén recogida, losresultados son mas convincentes. Dietas ricas en carnes y
grasas se han calificado como promotores del cancer; y algunas vitaminas y
micronutrientes, como sus protectores.

El otro aspecto, el tratamiento nutricional de los enfermos oncoldgicos, que
relaciona la nutricion, ha dado en los Ultimos afios frutos muy positivos, permitiendo
una mayor calidadde vida a los enfermos sometidos a terapias curativas o paliativa.
Quizas los mejores resultados se centran en las terapias paliativas, que han cobrado
un especial interés por ser las mas efectivas a corto plazo y por haberse convertido
algunos procesos oncolégicosen enfermedades crénicas. Segun los estudios que
se han realizado, algunas caracteristicas en los alimentos condicionan a la
enfermedad del cancer. Por ejemplo:

Las grasas: que actian en forma directa sobre el metabolismo celular, cambios en
los receptores hormonales y modificacion de sustancias quimicas intracelulares.
Con efecto indirecto altera la composicion de la bilis; las bacterias acttan sobre ella
y atacan la pared intestinal.

El exceso cal6rico y de hidratos de carbono: el efecto es menor que el de las
grasas y ademas es indirecto. Se ha establecido una relacion positiva entre peso
corporal y cancer, dietas hipercaléricas se relacionan con el cancer de mama, colon,
recto, Utero y rifon.

Conservantes alimentarios: algunos conservantes alimentarios en los que se ha
demostrado claramente su efecto carcind6geno han sido retirados de las listas de
productos que se pueden utilizar en alimentacion. Cada afio se elimina algun aditivo
de las listas autorizadas por considerarse cancerigeno.

Ahumados: el método empleado para preparar los alimentos ahumados parece



gue se ha revelado como cancerigeno. Su efecto toxico proviene de los

hidrocarburos policiclicos que se producen en el proceso. Se recomienda su
consumo esporadico.

Borras, J. (2011). Cancer y alimentacién. Recuperado el 27 de noviembre de2011, de
http://www. Farmaceuticonline.com/es/familia/278-cancer-y-alimentacion (Adaptacion)

Luego de leer el texto, responde:

1.- ¢ Encuentras relacion entre la alimentacion y el cancer? Explica

2.- ¢ Qué alimentos se deben consumir de manera moderada para evitar enfermarse?
¢Porqué?

3.-¢,COmo se relacionan la alimentacion y la salud?

4.- Qué opinas sobre la necesidad de cambiar los malos habitos
alimenticios?



http://www/

SESION DE APRENDIZAJE N° 7

TITULO DE LA SESION
“Técnicas de reproduccion asistida”

DATOS INFORMATIVOS

INSTITUCION | N° 14793 “Luciano | GRADO CUARTO | SECCION D

EDUCATIVA Castillo Colonna’-
Bellavista

AREA CIENCIAY BIMESTRE | Il DURACION | 90 min.
TECNOLOGIA

DOCENTE Martha Rosaura UNIDAD [ FECHA 716122
Cornejo Estrada

Ill.- APRENDIZAJES ESPERADOS.

Competencia Capacidades Indicadores

Explica el mundo natural y artificial | - Evalla las | -Analiza las consecuencias
basandose en conocimientos | implicancias del sabery | de las practicas de
sobre seres vivos, materia Yy | del quehacer cientificoy | reproduccion asistida.

energia, biodiversidad, Tierra vy | tecnolégico
Universo

IV. SECUENCIA DIDACTICA

INICIO (15 minutos)

- Saludo a los estudiantes y recordamos las normas de convivencia y las de bioseguridad para
el trabajo.

- Luego les pregunto: ¢ Cémo se explica que la vida continte si se origind hace unos 3 5000
millones de afios?

- ¢ Por qué cada persona es irrepetible?

Se realiza un breve debate entre los estudiantes, oriento sus participaciones y escribo el tema
en la pizarra.

DESARROLLO (60 MINUTOS)

- Los estudiantes leen y subrayan las ideas principales de las técnicas de reproduccién
asistida.

- Se forman los grupos de trabajo mediante la estrategia Phillips 66, socializan sus
informaciones y un representante sustenta lo consensuado.

- Se debaten las interrogantes planteadas por los estudiantes y los expositores.

- Con las participaciones sistematizo y resuelvo dudas o inquietudes.

DESARROLLO DEL PENSAMIENTO

Los estudiantes en forma individual leen la lectura: “Hacia la reconstrucciéon de érganos y
tejidos”.

- Los estudiantes debaten las preguntas planteadas, y un integrante expone lo
consensuado.

- Cada uno desarrolla las preguntas:

1.- ¢ A qué tipo de células se les llama células madre y por qué?

2.- ¢Para qué se usan las células madre?

3.- ¢En qué enfermedades humanas se aplica las terapias de células madre?




4.- ¢ Estas de acuerdo con los procesos de fertilizacion in vitro que generan excedentes
embriones humanos? argumenta tu respuesta.
5.- ¢ Crees que la destruccion de embriones atenta contra el derecho a la vida? ¢Por qué

CIERRE (15 minutos)

Metacognicion:

Los estudiantes responden:

¢, Como me senti durante el desarrollo de la actividad

¢, Como superé las dificultades que se presentaron?

¢, Qué capacidad considero que aun me falta desarrollar?

Materiales o recursos

-Ficha de lectura
-Texto de cuarto de secundaria: Ciencia, Tecnologia y ambiente, editorial Santillana.

V.- EVALUACION

Capacidad Fundamental | Indicadores de evaluacion Instrumentos de evalua

Pensamiento critico. -Debaten la informacién sobre las | Rubrica de evaluacion.
técnicas de reproduccion asistida.

-Argumentan la importancia del uso
de las células madre en la
reconstruccion de érganos y tejidos.
-Elaboran conclusiones sobre los
pro y contra de la fecundacion in

Hpfons 2

Martha Rosaura Cornejo Estrada
Profesora: Ciencia y Tecnologia



FICHA DE LECTURA: 7

o L8140 o - ) R
Grado: Cuarto SeccCiOn: ......cccvevenes Area: Cienciay Tecnologia Fecha: .........
Competencia:

Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos,
materia y energia, biodiversidad, tierra y universo.

Capacidad: Evalla las implicancias del saber y del quehacer cientifico y tecnolégico.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Analizar y argumentar la importancia del uso de las células
madre en la reconstruccién de érganos y tejidos.

Criterios de evaluacion:
Argumenta en base al conocimiento cientifico la
reconstruccién de érganos y tejidos.

Evidencia de aprendizaje:
Desarrollo del cuestionario.

¢HACIA LA RECONSTRUCCION DE ORGANOS Y TEJIDOS?

Las células madre, que provienen del embrion humano, tienen la capacidad de
simultaneamente autorrenovarse y dar origen a las células hijas, las que se convertiran,
por diferenciacién, en tipos celulares especializados. Ademas, dan lugar a todos los tipos
de célula que posteriormente formaran los distintos tejidos y 6rganos del cuerpo.

En la actualidad, ofrecen un amplio potencial para el tratamiento de enfermedades
caracterizadas por la destruccion de 6rganos y tejidos vitales, por lo que se han convertido
en el centro de la atencién mundial. Ante estas enfermedades, la ciencia no puede hacer
otra cosa mas que controlar el deterioro de la salud o, simplemente, mejorar la calidad de
vida del enfermo como Unica esperanza.

A partir de las células madre, es posible generar tejidos y 6rganos complejos, que se
implantarian en los pacientes con enfermedades cuyas terapias representan alternativas
minimas de recuperacion. Un caso conocido es el de la mujer colombiana, que en Espafia
(2008), recibidé una trdquea nueva con tejido creado a partir de la traquea de un donante y
sus propias células madre; este procedimientos elimindé la necesidad del uso del
medicamentos para evitar el rechazo del trasplante. De igual manera, en Pekin, cientificos
chinos concluyeron que las células madre de la médula 6sea se pueden usar para
regenerar la piel, lo que seria util en pacientes quemados por la posibilidad de una mejor
cicatrizacion.

Para lograr la regeneracion de 6rganos, uno de los puntos claves es lograr estructuras
organizadas tridimensionalmente, donde las distintas células adquieren posiciones
adecuadas para intercomunicarse entre si y con otras partes del organismo. Para ello, se
intenta disponer de andamios tridimensionales que sirvan para dar forma, consistencia y
para alojar adecuadamente a las células.

Pareja, E. (2007). Células madre y clonacion terapedtica, Recuperado el 28 de setiembre de 2011.
De htpp://www.ugr.es-elanez/Biotecnologia/clonembrion.htm#_To03643836 (Adaptacion)

1.- ¢A qué tipo de células se les llama células madre y por qué?



http://www.ugr.es-elanez/Biotecnologia/clonembrion.htm#_To3643836

2.- ¢Para qué se usan las células madre?

3.- ¢En qué enfermedades humanas se aplica la terapias de células madre?

4.- ¢ Estas de acuerdo con los procesos de fertilizacion in vitro que generan excedentes de
embriones humanos? Argumenta tu respuesta.

5.- ¢ Crees gue la destruccion de embriones atenta contra el derecho a la vida? ¢, Por qué?

6.- ¢ Crees gue la ciencia ha contribuido a mejorar la calidad de vida? ¢Por qué?
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