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RESUMEN

El trabajo de investigacion titulado “Criterios para determinar la pension
alimenticia del adulto mayor y los sistemas orientadores de célculo en Lima
20227, tuvo como objetivo: Determinar la relacion entre la pension de alimentos

y los sistemas orientadores de calculos en Lima- 2022.

Por consiguiente, y en relacion al aspecto metodoldgico, la investigacion se
desarrollo bajo un enfoque cualitativo, de tipo basico, mediante disefio de teoria
fundamentada y a nivel descriptivo, los métodos de analisis de datos utilizados
fueron: método hermenéutico, método analitico y método descriptivo. Por otra
parte, la técnica que se empled para la recoleccion de datos fue la entrevista y
el andlisis documental, siendo los instrumentos aplicados: la guia de entrevistas

a 10 participantes, y la guia de andlisis documental a 10 fuentes documentales.

El resultado muestra que no se considera relacion entre la pension de alimentos
y los sistemas orientadores de calculo ya que solo se opera con lo establecido
en el Cddigo Civil. En conclusién se genera una lentitud al no considerar otros

métodos para calcular el quantum alimentario.

Palabras clave: pension de alimentos. Derecho, familia, estado de
necesidad
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Abstract

The research work entitled "Criteria to determine the alimony of the elderly and
the calculation guide systems in Lima 2021", had as its objective: To determine
the relationship between the alimony and the calculation guide systems in Lima-
2022.

Therefore, and in relation to the methodological aspect, the research was
developed under a qualitative approach, of a basic type, through a grounded
theory design and at a descriptive level, the data analysis methods used were:
hermeneutical method, analytical method and descriptive method. On the other
hand, the technique used for data collection was the interview and documentary
analysis, with the instruments applied: the interview guide to 10 participants, and
the documentary analysis guide to 10 documentary sources.

The result shows that there is no relationship between the child support and the
calculation guiding systems since it only operates with what is established in the
Civil Code. In conclusion, a slowness is generated by not considering other

methods to calculate the food quantum.

Keywords: alimony. law, family, state of need
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.  INTRODUCCION

Histéricamente, la obligacion alimentaria como tal fue desarrollada en la época
del derecho romano, el cual fue relacionado a la imagen del patriarca; este tenia
un poder absoluto sobre los miembros o integrantes de toda la familia,
caracterizandose por brindar cuidado, seguridad, bienestar y alimento a cada
uno de los que convivian dentro del nucleo familiar, fueran o no parientes
consanguineos. Dentro de esta civilizacion se entendid que la asistencia
alimentaria entre familiares era una relacion juridica de caracter natural debido a
la moral que tenian las personas y la necesidad de auxiliarse entre parientes que
afrontaban situaciones de riesgo y peligro para su subsistencia, fue entonces
que en base a esta razén se fundé esta ideologia y con el paso del tiempo se
dispuso prever la regulacion de la reclamacién de alimentos en la Ley de
Enjuiciamiento Civil de 1855 transformandose en una norma juridica como lo es

actualmente el derecho a la pension alimenticia.

Alrededor del mundo, se pudo evidenciar lo dispuesto en la Declaracion
Universal de Derechos Humanos, en donde se pudo mencionar por primera vez
en los inicios de las Naciones Unidas el reconocimiento a nivel internacional de
los derechos exclusivamente para los adultos mayores. En el afio 1992 en
Austria se celebré la Proclamacion sobre el Envejecimiento, el cual es un
instrumento de caracter internacional que sirve para orientar a los Estados en la
formulaciéon de politicas sobre los derechos del adulto mayor. Bajo esas
directrices Madrid desarrolla su Declaracion de Politica y Plan de Accion
Internacional donde se precis6 en el articulo 1 que el objetivo de la misma es
buscar la inclusion, proteccion de los adultos mayores como asi mismo promover
el cuidado y bienestar en la vejez. Uno de los paises que adopt6 estas medidas
es Bolivia, en su Constitucion y sobre el Capitulo V sobre los Derechos Sociales
y Econdmicos se establecié que en busca de la proteccion de los derechos de
los adultos mayores el Estado proporcionard una pension vitalicia con el fin de

asegurar una vejez digna.



En el Peru, a causa de la realidad problematica, cabe mencionar que la Ley N°
30490, de fecha 21 de julio del 2016, se establecieron los derechos del adulto
mayor para su debida proteccion ante un estado de necesidad, el cual se
relaciono con lo dispuesto en nuestro Codigo Civil precisamente en el articulo
474 donde se mencioné que el adulto mayor puede solicitar una pension
alimentaria cada vez que este no pueda valerse por si mismo y, se considero
que es deber de los hijos el prestar alimentos a los padres con todo lo que
conlleva dentro de este para poder garantizar una vida digna en la vejez, tanto
para hombres como mujeres, por lo cual el Ministerio de la Mujer y poblaciones
Vulnerables es quien se encarga de velar por garantizar la proteccion de estos
derechos constitucionales. Sin embargo, a pesar de que en nuestro pais
tenemos disposiciones legales que de alguna forma buscan amparar a esta
poblacién vulnerable surgen mas casos donde las familias se desentienden de
sus adultos mayores, aumentando la mendicidad, el trabajo informal y el indice
de poblacion en extrema pobreza.

En Lima principalmente, se evidenciaron casos en donde los adultos mayores
vagan por las calles sin ningun tipo de cuidado y que los hijos de estos se
desentienden totalmente de sus padres a pesar de que en nuestro pais existe

una regulacion normativa sobre los derechos del adulto mayor.

Para poder explicar la problemética comprende la falta del sistema orientador
de calculo para determinar la pension alimenticia, lo cual dificulta la labor del
juez para poder determinar o fijar los montos pensionarios, causado por la
inexistencia de este método en donde se pueda aludir situaciones reiterativas
o donde se cumpla caracteristicas similares, para que los magistrados puedan
usar esta como base determinante para fijar el quantum de los alimentos, como
consecuencia, se evidencia la notoria carga procesal en materia civil, como asi
mismo la demora en el traslado de oficios a las oficinas correspondientes para la
continuidad del proceso judicial, la arbitrariedad que existe con respecto a la
fijacion de los montos pensionarios debido a la poca importancia que le dan a los
medios probatorios, ya que muchas veces el monto establecido no logra cubrir
todas las necesidades que presenta el alimentista, originando paulatinamente

gue los mismos ancianos ya no quieran solicitar que se les ampare este derecho,
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por lo que optan trabajar en las calles informalmente y vivir en un estado
deplorable. Una de las posibles soluciones es insertar un articulo a la Ley 30490
en donde refiera al método de calculo el cual ayudaria a proporcionar un monto
debido a las necesidades del adulto mayor sin perjudicar al alimentante ademas
de proponer métodos alternativos para no sobrecargar la via judicial como, asi
mismo, crear un 6rgano que se encargue Unicamente de fiscalizar estos casos

sobre la pension de alimentos.

En este contexto, el planteamiento del problema, surge de la siguiente manera,
¢Como se relaciona la pension alimenticia del adulto mayor con los sistemas
orientadores de célculo en Lima Metropolitana -2021? De modo que tenemos
como problema especifico 1. ¢Es eficaz la Ley 30490 en funcion a la
determinacién de la pensién de alimentos para el adulto mayor en Lima
Metropolitana - 20217, y como problema especifico 2. ¢ Cuales son los criterios
y los instrumentos que emplea el juez para determinar el monto de la pensién

alimenticia en Lima Metropolitana-20217?

Ademas, la presente investigacion contiene una justificacion tedrica, el buscar
ampliar conocimientos sobre la pension de alimentos y los sistemas de
orientacion de calculo mediante el analisis e interpretacion de diferentes
documentos como tesis, libros y legislaciones comparadas. Por otro lado, en
relacion a la justificacion practica, es necesario sugerir la modificacion de la
Ley 30490, es menester que se regule un drgano estatal que se encargue del
debido cumplimiento de la obligacion alimentaria por parte de los familiares,
ademas de implementar un sistema orientador de calculo para facilitar y agilizar
los plazos ante la fijacion de los montos pensionarios, igualmente la adicién de
un articulo en la norma donde se consigne como método alternativo la
conciliacion entre el descendiente y el adulto mayor ante la solicitud de la pensién
de alimentos con el fin de no sobrecargar al sistema jurisdiccional. En cuanto a
la justificacion metodoldgica, la investigacion fue de utilidad con el aporte de
la guia de entrevista donde se elaboro las preguntas que posteriormente fueran
evaluadas y validadas de tal forma que servira de modelos para posteriores

estudios.



De tal modo, fue necesario y trascendental precisar los 3 objetivos, partiendo
del objetivo general: Determinar la relacion entre la pension de alimentos y los
sistemas orientadores de célculos en Lima Metropolitana- 2021.
Consiguientemente, como objetivo especifico 1: Analizar la eficacia de la Ley
30490 en relacién a la determinacion de la pension de alimentos para el adulto
mayor en Lima-2021 y como objetivo especifico 2 Determinar cuales son los
criterios y los instrumentos que emplea el juez para determinar el monto de la

pension alimenticia en Lima Metropolitana -2021.

En funcién al supuesto general: Los adultos mayores podran exigir a los hijos
una pension de alimentos cuando estos ya no puedan valerse por si mismos y
estén pasando por un estado de necesidad ya sea por limitaciones fisicas y/o
econdémicas en funcion a la Ley N@ 30490 Debido a lo cual tenemos, como
supuesto especifico 1: La falta de regularizacién sobre la Ley 30490, como asi
mismo, una incorrecta aplicacion de esta, desvirtia la finalidad de la Ley, que
viene ser la proteccion general del adulto mayor. Seguidamente, tenemos como
supuesto especifico 2: En base a lo previsto en la Ley 30490 sobre la ley de
proteccion al adulto mayor, se pueden mejorar las medidas de proteccion que a
través de esta norma se precisan, de tal forma que los ancianos puedan tener

un facil acceso a este derecho.

II. MARCO TEORICO

Debido a la importancia de la investigacion, fue preciso mencionar y resaltar
diferentes antecedentes que sirvieron de orientacion y base en el estudio que
presentamos, asi tenemos las tesis de caracter cientifico de impacto nacional e

internacional.

En razon al nivel internacional, Paredes, M. (2018) de la Universidad de
Ecuador, en su tesis titulada “La obligacion de alimentos y los derechos del
adulto mayor” refiere como objetivo determinar la relacion que existe entre la
obligacion de prestar alimentos sobre los derechos del adulto mayor,
consecuentemente, ademas emple6é una metodologia de enfoque mixto pues
examino caracteristicas cualitativas de la problematica y el desarrollo de la

poblacion que se reflejo en datos estadisticos ademas de basarse en una



investigacion bibliografica, documental y de campo, por dultimo, como
conclusién precis6 que se pudo comprobar que no existe eficacia sobre el
cumplimiento del pago pensionario, ya que no existe un organismo que se pueda
encargar de supervisar el cumplimiento de este derecho en beneficio al adulto
mayor, asi mismo refirié que brindar alimentos no solo conlleva a los alimentos

en si, sino también, a la vivienda, salud, vestimenta, etc.

De acuerdo a las investigaciones previas que se realizaron a nivel nacional,
tenemos a Chéavez, M.(2017) de la Universidad Ricardo Palma, en su tesis
titulada “La determinacién de las pensiones de alimentos y los sistemas
orientadores de calculo” su objetivo fue dar a conocer los sistemas de célculo
gue son utilizados en otros paises y demostrar lo importante que podria resultar
para nuestra legislacion al contar con dichos mecanismos, la metodologia
empleada fue cualitativa, como conclusién refiri6 que los hijos tienen
obligaciones frente a sus ascendientes, puesto que quien fue en un momento
alimentante, hoy pasa a ser alimentista con el fin de cubrir sus necesidades de
este como es el vestido, habitacion, asistencia médica, dependiendo de su
condicion, y sus limitaciones econémicas, por otro lado sostiene que podran ser
beneficiarios de la obligacion si incurren en estas dos circunstancias: 1) el estado
de necesidad y 2) basandose en el principio de reciprocidad demostrar que el
padre, en su momento, prestd alimentos a quien los pide ahora Feijoo, L. (2019)
en su tesis titulada “Necesidad de establecer una pensioén alimenticia digna para
el adulto mayor como garantia a su derecho al buen vivir’ mencion6é que los
principales problemas del adulto mayor son: el abandono y maltrato que sufren
por parte de sus familias, como asi mismo la desproteccion por parte del Estado.
Por otro lado, hizo mencion del art. 3 numeral 5 de la Constitucion de la
Republica del Ecuador, en donde se establecié que es deber del Estado y de la
familia proteger y asistir a las personas de la tercera edad velando por su
seguridad social y el subsidio alimentario. Su objetivo fue comprender el estudio
conceptual, doctrinario y juridico sobre la pensién alimenticia digna para el adulto
mayor como garantia del derecho al buen vivir. La metodologia de
investigacion  fue mixta en el cual combina dos tipos de enfoques:

investigaciones cualitativas y los datos cuantitativos con la finalidad de poder



analizar y contrastar los resultados, como conclusion en precisé que es
necesaria la creacion de un proyecto de reforma juridica al Codigo Civil sobre la
pension de alimentos para los adultos mayores y que sea relacionado a sus

necesidades.

Delao y Rosales. (2015) De la Universidad Nacional del Centro del Peru, en su
tesis titulada “Abandono familiar en los adultos mayores integrantes del
programa pension 65 del distrito de San Agustin de cajas- Huancayo- 20157,
resaltd como objetivo describir como se desarrollé el abandono familiar a los
adultos mayores integrantes de un programa social que brinda el Estado, asi
mismo, la metodologia empleada en la investigacion fue de caracter mixto, tipo
basica y de manera descriptiva. El estudio como conclusién obtuvo que mas de
la mitad de los adultos mayores indicaron tener un ingreso mensual de s/125.00
a s/150.00, monto que es brindado por parte del Estado mas no por los familiares
directos, ya que en su mayoria los beneficiarios de la asistencia solidaria son

abandonados por los mismos.

A su vez, Rocha et al (2019) en su articulo titulado Calidad de vida y cogniciéon
en ancianos tuvo como objetivo presentar un panorama de investigacion sobre
la relacion entre calidad de vida y cognicién en los adultos mayores, su
metodologia es mixta, puesto que se recoleccibn datos -cualitativos y
cuantitativos. Como conclusién se obtuvo que uno de los principales cambios
gue experimentan los adultos mayores es su capacidad funcional, que se define
como la capacidad para realizar las tareas diarias necesarias de forma

independiente y autonoma (p.4).

En relacién a los diferentes enfoques tedricos los que recaen sobre las
categorias y subcategorias, partimos por nuestra Primera categoria: Criterios
para determinar la pension de alimentos, los cuales se entiende como
requisitos o caracteristicas, que debe de cumplir el alimentista para poder
ejecutar y desarrollar su derecho de accion. Por ser de suma importancia este
tema se desarrollo teorias como también lo previsto en el marco juridico
establecido por parte del Estado, los cuales son utilizados por los jueces para
resolver los casos de pension de alimentos. Considerando la teoria de la

jerarquia de necesidades, en base a los estudios realizados por el psicélogo



Abraham Maslow, quien llegé a la conclusion de que el hombre de por si tiene 4
necesidades basicas para la supervivencia interpretados mediante una piramide
jerérquica, en donde se ve reflejado como primordial las necesidades
fisiologicas, el cual enmarca la alimentacion, vestimenta, y las relaciones
interpersonales (Salas & Huamani 2016). Por lo cual es de suma importancia
considerar como uno de los criterios a la capacidad econdémica, ya que al brindar
alimentos a quien lo solicite, no debe ser perjudicial para el mismo. Por esta
razon, tenemos el Decreto 182 “Ley del adulto mayor del Estado de México”
dentro de la ley observamos el capitulo Il sobre sus derechos que tienen los
adultos mayores, y en base a lo previsto en el articulo 32° mencionan que los
familiares, representantes legales o los encargados de los cuidados del adulto
mayor, deberan proveer un hogar y proteccion permanente ademas de brindarle
alimento, vestido, atencién médica y medicamentos que estos necesiten, asi
también como contribuir a la satisfaccion de sus necesidades emocionales y
espirituales (Decreto 182, 2020). De tal manera, que para determinar que el
adulto mayor necesita ejercer el derecho a la pension alimentaria, se debe de
hacer observancia a los instrumentos legales y lo que se disponga en él para la
proteccion de este. Por lo cual, (Correa et al.2018) sostuvieron que en un marco
internacional la proteccion de los derechos al adulto mayor es menor a
comparacion de otros tipos de poblaciones como es el caso de los nifios,
mujeres, personas con discapacidad y las comunidades indigenas, quienes
cuentan con un instrumento especifico donde se les protege y se le garantiza
sus derechos humanos a comparacion de las personas mayores (p.25). Como lo
preciso Pineda, J. (2019) existen dos factores de la Ley 3049, la promocién y la
proteccion de los derechos de los adultos mayores, con el fin de mejorar su
calidad de vida y su integracion al desarrollo social, econémico, politico y cultural
de la nacion cuando este lo necesite (p. 13). De acuerdo a lo detallado por,
Correa, L. et al (2017) las personas mayores realmente no cuentan con
suficientes y/o adecuadas normas de proteccion que puedan permitirles llevar en
si una vida digna y todo lo que englobe dentro de esta, como es la alimentacién
y los cuidados pertinentes (p.25). Entendiéndose, que a pesar que existe una
base legal, no es suficiente, por lo cual se necesita que se empleen mas

alternativas normativas para proteger los derechos del adulto mayor.
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En relacion a la primera subcategoria y con respecto al estado de necesidad,
se considera uno de los criterios para solicitar la pension de alimentos, por lo
cual es necesario demostrar cudl es su situacién econémica o el problema de
salud que le impide sostenerse o velar por si mismo, y que necesita el apoyo de
sus familiares para poder llevar una vida digna. Segun la teoria general de
sistemas, se detallé que si las familias y sus miembros se apoyan unas en otras
cuando se encuentren en un estado de necesidad, estas actitudes influenciaran
en cada uno de los integrantes y se reflejara en la calidad de vida (Danhouse y
Erasmus, .2020). Al respecto, los adultos mayores en realidad son conscientes
de que con el pasar de los afios sus condiciones fisicas ya no son las mismas a
cuando eran jovenes, por lo que se les dificulta realizar actividades basicas como
el mismo desplazamiento, por otro lado también la aparicion de enfermedades y
el dolor son una posibilidad de complicaciones que se presentan para continuar
con su independencia econdmica, por ello el soporte social y familiar representa
un aliado fundamental para su calidad de vida (Vargas et al 2017). Por ende, se
manifestd que las limitaciones econdémicas, laborales y fisicas ponen al adulto
mayor en una posicion de mayor vulnerabilidad, en donde es mas dificil
sobreponerse y que gran porcentaje de adultos mayores al observar que sus
familias no poseen los recursos suficientes se ven en la necesidad de laborar en
cualquier actividad que le genere algun tipo de ingreso econdmico, aunque este
sea insuficiente (Nufiez et al 2020). Se ha determinado que el envejecer con
salud esta reflejado significativamente por la calidad de vida econdmica, dando
a notar que las personas de niveles socioeconémicos bajos poseen peor salud y
menos esperanza de vida debido a que no logran cubrir todas sus necesidades
basicas (Leiva, A. et al 2020). Cabe mencionar que una de las formas de
alimentacion saludable es mediante la influencia directa de su familia quienes
son el principal acceso de compafiia, brindandoles proteccion social ademas de
desarrollar un rol importante en la alimentacién de los adultos mayores (Troncoso
et al 2017). Asi mismo, se precisa que en épocas anteriores el brindar respeto
y cuidados a los ancianos era un acto reciproco reconozco y agradezco los
cuidados que tuviste conmigo y ahora yo lo haré contigo “aun con esto en mente
actualmente los adultos mayores son seres menospreciados y vulnerables en su
condicion humana, por lo que muchos viven en una lucha constante de integrarse

a la sociedad e inclusive a sus propias familias (Fuentes y Flores, 2015). Se
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sostuvo que la funcion que tiene la pension alimenticia del adulto mayor es
impactar no solo en la alimentacion, la economia familiar y la salud, sino que se
le da un valor social en acceder a formas dignas de programas de cuidados
diversos entre otros que permitan colaborar en la construccion de un
envejecimiento activo y saludable relacionado con sus derechos humanos
(Gutiérrez, 2019). Por lo cual, el envejecimiento se define como un paso en el
desarrollo de todo ser humano. Es un proceso dinamico, progresivo, irreversible,
natural e individual, acompafado de incrementos morfolégicos, funcionales,
bioguimicos y psicolégicos, refiriendo que con el paso de los afios, los ahora
llamados ancianos no solo tienen cambios fisicos, sino también psicol6gicos,
motivo por el cual la sociedad también los ve de forma diferente, muchas veces
esto origina un pensamiento negativo, el cual priva de posibilidades para que
puedan tener una autonomia econémica (Rodriguez et al.2019).

Siendo adultos mayores, tienen otros tipos de necesidades, como lo es, velar por
su salud, y por la alimentacién, ya que con el pasar de los afios, el cuerpo no es
igual que la de un joven y ya no tienen la suficiente fuerza como para realizar
jornadas de trabajo completas sin tener que comprometer su salud, por tal
motivo, cuando éstos opten en solicitar una pension de alimentos ante la
administracion de justicia se debe de proceder de manera eficaz. De acuerdo a
la situacion o a la realidad que este atravesando el alimentista, puede solicitar
un monto que vaya acorde a lo que necesite, para poder subsistir, ya que por
sus condiciones sean de salud, o por algun tipo de incapacidad fisica o mental,
no pueda valerse por si mismo, por lo cual solicita que se le ampare este
derecho, y todo lo que englobe dentro de ella. En cuanto se pueden tratar de
personas totalmente sin ningun tipo de recursos y en pleno estado de necesidad,
por lo cual el derecho entre parientes pueden solicitarlo quienes necesiten para
poder llevar una vida digna y poder tener sustento, alimentacion, vivienda,
vestido y asistencia médica ( Rodriguez, P,2014).

En algunos casos, los adultos mayores, al no poder tener la misma fuerza que
un joven adulto, ya no pueden trabajar una jornada diaria, por lo cual, a esa edad
encontrarse sin un trabajo, puede ser perjudicial de muchas formas, no solo, para
un estado mental, si no que este puede desencadenar, problemas en la salud,
debido a ello se originan mas necesidades, y ello lleva a que estas personas,

tengan la necesidad de solicitar este tipo de ayuda a su familiar mas cercano,
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como por ejemplo, a sus hijos. Por lo que es deber de la familia, la sociedad y
del Estado, el brindar apoyo a los adultos mayores asegurandoles su
participacion en la comunidad velando asi su dignidad y bienestar, en este
sentido si la familia no tiene la posibilidad de proveer, dependera del Estado,
brindarle seguridad para que este pueda llevar una vida digna. (Keske y Santos
2019. A nivel mundial se evidencia un aumento significativo con respecto a la
proporcion de esta poblacion como asi mismo un aumento sobre casos de
abusos y maltratos en la vejez, consiguientemente, hicieron mencién que dentro
del tipo de abuso no solo existe el abuso fisico, sino también el abuso econdémico,
lo cual implica dificultad para vivir apropiadamente al no recibir cuidados que
son basicos y necesarios, por tanto sugiere concientizar ambas partes, tengan
conocimiento de los derechos que les corresponden en el caso de los adultos
mayores, y a los familiares con el fin de que se les pueda asegurar una debida
proteccion a ambas partes (Montero et al 2017). La vejez es un periodo de vida
en donde se necesita mas atencién médica y cuidados que usualmente son
proporcionados por los familiares cercanos. Ademas que es a menudo que los
africanos buscan asegurarse que al menos un hijo varon en la familia no
abandone a sus padres y se vaya para que pueda asumir la responsabilidad de
los cuidados y necesidades de los mayores de la familia Para (Baloyi,2015). La
poblacién adulta con el paso de los afios va en aumento y es en mayor
proporcion a comparaciéon de los diferentes tipos de poblaciones. Precisa que el
tipo de la calidad de vida o el estado de salud mismo se ve influenciada por varios
aspectos siendo estos los mas importantes las relaciones sociales vy las
relaciones familiares las cuales son elementos circunstanciales que puede
aumentar o reducir el riesgo a contraer enfermedades ( Nuno, R et al. (2020). En
donde se demostré que, el estado de necesidad del adulto mayor, se encuentra
totalmente facultado para que puedan solicitar su derecho sobre la pension de
alimentos a sus parientes.

Por otro lado, fue necesario referirnos a la segunda subcategoria sobre la
posibilidad socioecondémica, en cuanto a lo mencionado, podemos precisar
que es una de las caracteristicas primordiales para poder solicitar la pension
alimenticia, ya que no se puede sobrepasar el derecho de una persona sobre
otra, por lo cual y sobre las caracteristicas de la obligacién alimenticia es la

proporcionalidad que debe de existir entre la posibilidad del quien debe de
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brindar este derecho y la necesidad de quien va a recibirlo (Cantoral,2017) . En
esa linea, tenemos la teoria de las cargas dindmicas de la prueba, mediante
la cual se puede determinar la posibilidad econémica por parte del demandado
para que el juez pueda determinar el monto pensionario y se pueda ajustar a su
realidad (Cardenas, H & Sepulveda, B (2020). Asi mismo la obligacion de prestar
alimentos y la facultad de poder percibir este recae en un primer momento en la
familia debiendo de participar todos los integrantes, brindando el apoyo acorde
a sus posibilidades (Orozco, G. (2015). De igual modo en los procesos referidos
al derecho alimentario se fija el monto pensionario en base a la metodologia
empleada por el Ministerio de Inclusion econdmicay Social y acorde a los medios
probatorios que presente el alimentante puesto que dicho calculo sera impuesto
acorde a los ingresos que obtenga y en el caso de que existan cargas familiares
adicionales (Puetate et al. 2020). Por otro lado, el quantum pensionario para la
alimentacion debe provenir en base a la relacion que existe entre los ingresos
que perciba el alimentante buscando que sea acorde a las posibilidades del
mismo Yy lo que necesite el alimentista, asi mismo este monto sera variable toda
vez que el obligado sea mas de una persona, lo cual beneficiaria a ambas partes

procesales (Orozco, 2015)

En cuanto a nuestra segunda categoria, debemos referirnos sobre sistemas
orientadores de calculo, el cual permitird que el juez no se deje influenciar de
groso modo por aspectos objetivos y subjetivos que puedan presentar las partes
del proceso, ya que el manejo de este método lograra en si una percepcién mas
amplia sobre la decision que se tomaré en el fallo. Por lo cual, tenemos la teoria
general de las obligaciones haciendo referencia sobre el tipo de obligacién que
existe en la familia pese a la situacion econdmica que tengan, donde se debe de
presentar los medios de prueba necesarios para que el juez pueda hacer el
analisis correspondiente (Romero, 2015 como se citd en (Salas y Huamani,
2016). Por lo que, si empleamos el sistema de calculo se lograra una conclusién
mucho mas répida y justa para ambas partes tan solo con el uso de la
observacion al poder comparar datos o situaciones contenidas en el sistema de
calculo. En este método se insertan datos o caracteristicas que se desarrollan
en la vida humana, con el fin de llegar a un andlisis y compartir dichos resultados

con la sociedad (Estrella, 2014)
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En relacion a la primera subcategoria y con respecto al derecho de familia,
regulado en nuestro Codigo Civil y nuestro Estado peruano, el cual busca
salvaguardar los derechos de cada integrante, en especial a los nifios,
adolescentes, y adultos mayores por considerarse como un tipo de poblacion
vulnerable. Al brindarles apoyo en una pertinente oportunidad en el caso de los
mas pequefios del hogar, se espera crear conciencia con el objetivo de que
también ellos puedan seguir esa cadena de apoyo y brindar ayuda a sus
ascendientes cuando lo requieran y asi es como la sociedad y el Estado se
enlaza significativamente. Asi mismo, bajo la funcionalidad familiar se
correlaciona positivamente con la calidad de vida de los ancianos, por lo que se
requiere la inclusion de la familia en los planes de atencion en salud para
identificar precozmente los posibles estresores familiares y planificar
intervenciones para solucionar el problema planteado (Souza, 2021). Resaltando
que la familia y la estabilidad que se tenga entre cada uno de sus miembros sera
de suma importancia para la vitalidad del adulto mayor, por ende dependera de
menor forma de sus familiares al poder realizar actividades por cuenta propia
como es el desplazamiento. Por otro lado, y conforme a la teoria de la eleccién
racional, en la cual sostuvo que, al buscar mejorar las condiciones de vida de
una persona, desmejorara la calidad de vida de la otra parte y se incluira en otra
realidad socioeconomica (Restrepo,2009). Por lo cual en una gran proporcion
optan en ignorar o eludir el apoyo que les pueden brindar a sus ascendientes.

Desde otro punto de vista, el envejecimiento trae consigo cambios personales
en las condiciones fisicas y en la independencia funcional y econémica, como la
modificacion de roles dentro de la familia, la participacién en el mercado laboral,
el uso del tiempo libre, la autopercepcion, la percepcion que los demas tienen de
nosotros (Alcivar et al. (2021). Se puede llegar a la idea de que los roles dentro
de la familia van a cambiar con el paso de los afios, quien en un momento fue
sustento y cabeza de la familia, luego se convertird en dependiente de sus
propios descendientes. Consiguientemente de acuerdo el Derecho de Familia
como una institucion autbnoma, relacionado con el derecho privado en funcién a
los diferentes conjuntos de normas de caracter nacional e internacional los
cuales buscan regular y proteger todo lo relacionado con la familia (Magana et al
2019). Asi mismo, el Estado interviene con los diferentes mecanismos de

defensa y proteccion garantizando los derechos fundamentales por cada
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integrante de la familia, por lo cual se especifica mediante normas en concreto
a favor desde los menores de edad en vinculacién con las probleméticas
intrafamiliares como asi mismo hasta la proteccién del adulto mayor (Pinochet y
Ravetllat.2015) .

Por lo cual, se puede decir que el Estado es quien debe velar por garantizar de
manera efectiva los diferentes aspectos relacionados a la familia como es: la
salud, la educacion, la cultura, los alimentos y la recreacion, desde los mas
pequefios, hasta los adultos mayores. Por ende, se han legislado diferentes
marcos normativos en donde se encuentran previstos los diferentes derechos
fundamentales para la debida proteccion de estos, empezando desde nuestra
Constitucion Politica peruana de 1993 en donde se detalla: Sobre el capitulo Il
de los derechos sociales y econémicos, art. 4, hace referencia a la proteccion
que el Estado le brinda a la familia y a cada uno de sus miembros, desde los
nifos, hasta los ancianos, quienes se pudieran encontrar en un estado de
abandono (p.5). Por otro lado, podemos decir que, dentro de la familia, muy
aparte de percibirse los derechos de cada integrante, también existen diferentes
tipos de obligaciones, las cuales se deben de atender como el brindar proteccion,
el derecho de alimentos, el derecho a la educacion, el derecho a la salud, etc.
En esa linea la vida digna, es un derecho constitucional que engloba a todas las
personas sin distincién los cuales deben tener un nivel y calidad de vida
adecuada. El derecho a la vida digna se compromete con la salud, alimentacién,
vivienda, descanso, vestimenta, salud social, entre otros, consecuentemente es
el estado el que se debe encargar de la violencia destinada a mujeres, nifios y
adultos mayores, personas que se hallen en desventaja social o vulnerabilidad.
(Espin, Constante, y Granja, 2022)

Respecto a la segunda subcategoria Tabla de calculo o baremo, se puede decir
gue es un instrumento en la cual se puede integrar casos paradigmaticos que
tengan similitudes con las casuisticas previstas en la tabla de baremo y con la
ayuda de este se puede calcular el posible monto pensionario, el cual se busca
gue sea acorde a los ingresos que perciba el alimentante, los gastos familiares,
etc. Por lo cual, al emplear el sistema calcular de pensiones, no solo se pueden
integrar datos o la técnica, sino también se puede diversificar conceptos

relacionando eventos que surgen de forma natural y los que son provocados por
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el hombre implementando mecanismos de proteccion social para velar por las
necesidades individuales y se satisfagan de forma efectiva y eficiente bajo un
contexto especifico, superando el uso de las bases tedricas (Ruiz y Koutronas,
2020).

Finalmente, y con relacion a los enfoques conceptuales exponemos lo siguiente:
Criterios para determinar la pension de alimentos, siendo las caracteristicas
que se deben de tener para ejecutar el derecho de acciéon, el estado de
necesidad, el cual se configura como requisito para solicitar la pension de
alimentos, asi mismo la posibilidad socioecondmica, con el cual se verifica si
cuenta con los medios econdémicos suficientes para disponer y brindar apoyo a
su familiar. Por otro lado, de los sistemas orientadores de calculo, metodologia
en el cual se podra integrar casos pragmaticos o situaciones reales. Con relacion
al derecho de familia, en el cual se integran los derechos y obligaciones de las
personas. Finalmente, Tabla de calculo, instrumento que sirve de apoyo para

calcular los montos pensionarios.

lIl. METODOLOGIA

Teniendo en cuenta a Anselm. J. (2016) podemos decir que desarrollamos el
presente trabajo bajo una metodologia cualitativa al no emplear el uso de la
estadistica, y que las investigaciones que formaron parte de este estudio fueron
aquellas que contuvieron experiencias o casos sociales de relevancia juridica,
relacionados al tema de estudio, con la finalidad de poder interpretarlos y llegar

a un resultado

3.1. Tipo y disefio de investigacion

El tipo de investigacion de la presente tesis fue basica, al ser una investigacion
pura, tedrica, donde dejamos como aporte nuevos conocimientos cientificos y lo
relacionamos con las categorias de la pensién de alimentos y el método
orientador de céalculo (Muntané, 2010). En cuanto al disefio de investigacion es
la teoria fundamentada, porque construimos conceptos partiendo desde la

informacion que ha sido recolectada por el investigador gracias a revision de
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articulos cientificos, tesis, normas juridicas y libros, ademas también se justifico

con los datos recogidos de nuestros especialistas como el resultado de la

aplicacion de la guia de entrevista, esto refiere que mediante la teoria

fundamentada y con la informacién recaudada por nuestra parte, esto conducira

a relacionarse sobre los hechos o situaciones que pueda rescatar de todos

estudios que se ha seleccionado para el desarrollo de su estudio y llegar a su

conclusion final (Paramo, 2015). El nivel de investigacion fue desarrollado bajo

un nivel de investigacion descriptiva, por lo que el objetivo de la presente tesis

consistié en llegar a conocer las situaciones y actitudes predominantes a través

de la descripcién exacta de cada categoria y subcategoria del tema de estudio:

la pensién de alimentos y los sistemas orientadores de calculo (Guevara, 2020)

3.2 Categorias, subcategorias y matriz de categorizacién

Para el desarrollo de la presente tesis empleamos la categorizacion, el cual nos

ha permitido agrupar y clasificar diferentes criterios o caracteristicas que puedan

cumplir y tengan en comun sobre el tema de estudio Galeano, M. (2020)

Tabla 1: Matriz de categorizacion

Categorias

Definicidn conceptual

Subcategorias

1. Criterios para determinar la
pension

Correa, L et al (2017) sostuvieron que
las personas mayores realmente no
cuentan con  suficientes  y/o
adecuadas normas de proteccion
gue pueda permitirles llevar en si una
vida digna y todo lo que englobe
dentro de esta, como es la
alimentacion 'y los  cuidados
pertinentes (p.25)

1.1 Estado de necesidad

1.2 Posibilidad socioeconémica

2. Sistemas orientadores de
célculo

Estrella, S.(2014) refiere que es un
método en el cual se insertan datos o
caracteristicas que se desarrollen en
la vida humana con el fin de llegar a
un andlisis y compartir dichos
resultados con la sociedad.

2.1 Derecho de familia

2.2 Tablas de calculo o baremo

Fuente propia 2021
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3.3 Escenario de estudio

Para poder desarrollar el presente trabajo, se ha tomado en cuenta como es la
exposicion de esta problematica en el departamento de Lima al ser oportuno
para poder recolectar datos. Por lo tanto, para llevar a cabo el empleo de la guia
se recurrio a conocedores del derecho civil como es el caso de los 8 abogados
civilistas especializados en el derecho de familia ubicados primordialmente en el
departamento de Lima, Miguel Maiz defensor publico, a quien se le ubicé en el
distrito Fiscal de Villa el salvador de la Av. Los Angeles 1081, y con el apoyo del
Director Il de la Direccion de Promocién y Desarrollo Social de CONADIS Victor
Hugo Vargas Chavarri de profesion abogado, a quien se le ubicé en el distrito de
San Isidro, Av. Juan de Arona 151.

3.4 Participantes y documentos

Para poder acreditar la informacion recolectada en el proceso del desarrollo de
la investigacion, un paso muy importante es la cooperacion de los participantes
y la informacion que estos puedan nos puedan brindar (Maxwell, J. 2019), por
esta razén, se realiz0 entrevistas a 10 participantes, conformados por diferentes
abogados que se encuentran actualmente laborando y especializados en la rama

de derecho civil, relacionados con el tema a tratar sobre la pension de alimentos

Tabla 2: Lista de participantes

N NOMBRESY PROFESIO CARGO/FUNCION INSTITUCION ANOS DE
APELLIDOS N EXPERIENCIA

1 Victor Hugo Abogado Director de promocién y CONADIS 29
Vargas Chavarri desarrollo social- CONADIS

2 Guisella Nataly Abogada Asistente en Funcion Fiscal Ministerio Publico 13
Urbina solis

3 Ronald Zamora Abogado Asesoria Proc. de Lavado 10

de Activos

4 Christian Matos Abogado Abogado Consultor Asesor 9

5 Rudy Santiago Abogado Abogado Ministerio del 9
Guzman Fiestas Interior
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6  katherine Abogada Abogado Municipalidad de 8
Alexandra Inga la victoria
Flores

7  Ruben Alfredo Abogado Abogado asesor JMV- Asesores 23
Moreyra Baluarte Consultores

8 Amador Matos Abogado abogado asesor Independiente 25
Neira

9  Miguel Maiz Abogado- Defensor Publico MINJUSDH 20

10 Manuel Tomas Abogado- Abogado- Independiente 9

Fuente propia 2022

Tabla 3: Lista de documentos (técnica andlisis documental / instrumento

guia de analisis documental)

N Autores Afio Pais Titulo Fuente Base de datos Objetivo
° de la
investigaci
6n
1 El Salvador Cadigo Civil  Legislacion https://www.oas.org/dil/esp  Objetivo
Cédigo civil [articulos 206 222 247 2  General
71 codigo_de_familia.pdf
2 Cadigo Civil Espafia Cadigo Civil Legislacion https://boe.es/buscar/act.p  Objetivo
hp?id=BOE-A-1889- general
4763&p=20151006&tn=1#
art148
3 Cddigo Civil Honduras Cadigo Civil Legislacion https://www.oas.org/dil/lesp ~ Objetivo
[codigo_civil_honduras.pdf general
4 Proyecto de 2016 Argentina Proyecto de  Legislacién http://webcache.googleuse  Objetivo
ley de la ley rcontent.com/search?g=ca  especifico
persona adulta che:ipoUd- 1
mayor sBWkQJ:www.senado.gob
.ar/parlamentario/parlamen
taria/324772/downloadPdf
+&cd=18&hl=es-
419&ct=cInk&gl=pe
5 Cadigo Civil Costa rica Legislacion http://www.pgrweb.go.cr/sc  Objetivo
Cadigo Civil ij/Busqueda/Normativa/Nor  Especifico
mas/nrm_texto completo.a 1

spx?param1=NRTC&nValo
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https://www.oas.org/dil/esp/articulos_206_222_247_271_codigo_de_familia.pdf
https://www.oas.org/dil/esp/articulos_206_222_247_271_codigo_de_familia.pdf
https://www.oas.org/dil/esp/articulos_206_222_247_271_codigo_de_familia.pdf
https://boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1889-4763&p=20151006&tn=1#art148
https://boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1889-4763&p=20151006&tn=1#art148
https://boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1889-4763&p=20151006&tn=1#art148
https://boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1889-4763&p=20151006&tn=1#art148
https://www.oas.org/dil/esp/codigo_civil_honduras.pdf
https://www.oas.org/dil/esp/codigo_civil_honduras.pdf
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:ip0Ud-sBWkQJ:www.senado.gob.ar/parlamentario/parlamentaria/324772/downloadPdf+&cd=18&hl=es-419&ct=clnk&gl=pe
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:ip0Ud-sBWkQJ:www.senado.gob.ar/parlamentario/parlamentaria/324772/downloadPdf+&cd=18&hl=es-419&ct=clnk&gl=pe
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:ip0Ud-sBWkQJ:www.senado.gob.ar/parlamentario/parlamentaria/324772/downloadPdf+&cd=18&hl=es-419&ct=clnk&gl=pe
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:ip0Ud-sBWkQJ:www.senado.gob.ar/parlamentario/parlamentaria/324772/downloadPdf+&cd=18&hl=es-419&ct=clnk&gl=pe
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:ip0Ud-sBWkQJ:www.senado.gob.ar/parlamentario/parlamentaria/324772/downloadPdf+&cd=18&hl=es-419&ct=clnk&gl=pe
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:ip0Ud-sBWkQJ:www.senado.gob.ar/parlamentario/parlamentaria/324772/downloadPdf+&cd=18&hl=es-419&ct=clnk&gl=pe
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:ip0Ud-sBWkQJ:www.senado.gob.ar/parlamentario/parlamentaria/324772/downloadPdf+&cd=18&hl=es-419&ct=clnk&gl=pe
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:ip0Ud-sBWkQJ:www.senado.gob.ar/parlamentario/parlamentaria/324772/downloadPdf+&cd=18&hl=es-419&ct=clnk&gl=pe
http://www.pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=43655&nValor3=95259&strTipM
http://www.pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=43655&nValor3=95259&strTipM
http://www.pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=43655&nValor3=95259&strTipM
http://www.pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=43655&nValor3=95259&strTipM

rl=1&nValor2=43655&nVa
10r3=95259&strTipM

6 Ley organica 2019 Ecuador Ley Legislacion https://www.gob.ec/sites/d  Objetivo
de las Orgénica de efault/files/requlations/201  especifico
personas las Personas 9- 1
adultas Mayores 06/Documento %20LEY%
mayores (Ecuador) 200RGANICA%20DE%20

LAS%20PERSONAS%20
ADULTAS%20MAYORES.
pdf
General de 2012 Panama General de Legislacion https://oig.cepal.org/sites/d  Objetivo
pension Pension efault/files/2012 ley42 pa  Especifico
alimenticia Alimenticia nl.pdf 2
Instituto 2017 Colombia Instituto Legislacion https://www.icbf.gov.co/car  Objetivo
Colombiano de colombiano gues/avance/docs/concept  Especifico
bienestar de bienestar o_icbf 0000115 2017.htm 2
familiar familiar #:~:text=Tal%200obligaci%
C3%B3n%20de%20manut
enci%C3%B3n%20y,de%2
Ofuente%20a%?20la%20rel
aci%C3%B3n%E2%80%9
D.
Cédigo Civil Uruguay Cadigo civil Legislacion http://www.oas.org/dil/esp/  Objetivo
Republica Republica codigo_civil _uruguay.pdf especifico
Oriental del Oriental de 2
Uruguay Uruguay

Fuente propia 2022.

3.5 Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

Para el presente trabajo se realiz6 el uso de la entrevista como técnica principal
y recoleccién, de esta forma se pudo conseguir informacion importante a base
del diadlogo y respuestas que nos brindaron los especialistas 0 expertos que
tienen el conocimiento sobre el objeto de estudio, esta es una forma de recolectar
los datos mas cercanos y relacionados al tema de estudio (Solares, et al. 2014).
Se hizo uso del instrumento de la guia de entrevista, con el fin de que los

participantes dieran su aporte juridico en referencia a nuestra problematica, para
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http://www.pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=43655&nValor3=95259&strTipM
http://www.pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=43655&nValor3=95259&strTipM
https://www.gob.ec/sites/default/files/regulations/2019-06/Documento_%20LEY%20ORGANICA%20DE%20LAS%20PERSONAS%20ADULTAS%20MAYORES.pdf
https://www.gob.ec/sites/default/files/regulations/2019-06/Documento_%20LEY%20ORGANICA%20DE%20LAS%20PERSONAS%20ADULTAS%20MAYORES.pdf
https://www.gob.ec/sites/default/files/regulations/2019-06/Documento_%20LEY%20ORGANICA%20DE%20LAS%20PERSONAS%20ADULTAS%20MAYORES.pdf
https://www.gob.ec/sites/default/files/regulations/2019-06/Documento_%20LEY%20ORGANICA%20DE%20LAS%20PERSONAS%20ADULTAS%20MAYORES.pdf
https://www.gob.ec/sites/default/files/regulations/2019-06/Documento_%20LEY%20ORGANICA%20DE%20LAS%20PERSONAS%20ADULTAS%20MAYORES.pdf
https://www.gob.ec/sites/default/files/regulations/2019-06/Documento_%20LEY%20ORGANICA%20DE%20LAS%20PERSONAS%20ADULTAS%20MAYORES.pdf
https://www.gob.ec/sites/default/files/regulations/2019-06/Documento_%20LEY%20ORGANICA%20DE%20LAS%20PERSONAS%20ADULTAS%20MAYORES.pdf
https://www.gob.ec/sites/default/files/regulations/2019-06/Documento_%20LEY%20ORGANICA%20DE%20LAS%20PERSONAS%20ADULTAS%20MAYORES.pdf
https://oig.cepal.org/sites/default/files/2012_ley42_pan1.pdf
https://oig.cepal.org/sites/default/files/2012_ley42_pan1.pdf
https://oig.cepal.org/sites/default/files/2012_ley42_pan1.pdf
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ello se contd con lista determinada de preguntas abiertas, las cuales estuvieron
relacionadas con el objetivo general, y los objetivos especificos, bajo lo visto en
la matriz de consistencia, esta permite la obtencion de datos e informacion del
problema que se estudia (Troncoso, 2016). De igual forma se utilizé la técnica
de andlisis documental de esta manera sintéticamente o virtualmente
demostramos lo recuperado para el desarrollo del trabajo, ya que esta técnica
nos ha permitido extraer informacion y descripciones criticas que ayudarian a
dar una fundamentacion al trabajo realizado ademas de brindar una postura
favorable hacia la investigacion (Gamboa. 2015. Se hizo uso de la guia de
analisis documental, este instrumento nos permitid seleccionar y unir la
informacion mas destacable que ayudd a enriquecer nuestro trabajo de

investigacion.

3.6 Procedimiento

Para la elaboracién de nuestra investigacion primero identificamos el objeto de
estudio, seguidamente construimos nuestro titulo que acata a Criterios para
determinar la pension alimenticia del adulto mayor y los sistemas orientadores
de célculo en Lima Metropolitana-2021. A partir de ello identificamos nuestras
categorias y las subcategorias, que nos brindé la ayuda para asi elaborar nuestra
matriz de categorizacién y con ello también poder realizar nuestro matriz de
consistencia que comprende nuestros problemas planteados, los objetivos, los
supuestos generales y especificos. De esta manera se elabor6 nuestra
justificacion, tanto tedrica como practica y metodoldgica. Luego de eso reunimos
informacion de diferentes bases de datos que utilizamos en nuestro marco
teérico donde vemos antecedentes internacionales, nacionales, enfoques
tedricos y conceptuales, . Por consiguiente se desarrollara la metodologia, luego
se aplicaran las guias de entrevista y analisis documental. Por ultimo se
desarrollara la discusién y los resultados para poder brindar las conclusiones y

recomendaciones

3.7 Rigor Cientifico
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Tomando en cuenta a Rada, D. (2016) la presente tesis cumplié con el criterio
de la credibilidad, por lo que mediante observaciones y conversaciones con los
participantes, hemos adquirido la informacion que es una aproximacion a lo que
sienten y piensan, de esta manera realizamos entrevistas logrando ver sus punto
de vista del tema desarrollado, De igual manera, Espinoza, E. (2020) nos hace
referencia que la confirmabilidad consiste en la verdad de las descripciones
como garantizador de los resultados, de tal manera el investigador debe tener
las habilidades necesarias que consientan la descripcion exacta de las
respuestas que brindan los informantes, ademas de que los investigadores
puedan confirmar y dar la garantia de la informacién mediante entrevistas a los
participantes, De esta manera se puede observar que el trabajo desarrollado
muestra una neutralidad en la data de la interpretacion de los resultados
obtenidos ya que son creibles puesto que al seguir trabajos similares se logran
hallazgos semejantes Ademas para Oliveira, G. (2015) , la transferibilidad es
un criterio que hace referencia a la posibilidad de extender los resultados del
estudio hacia otras poblaciones, Esto podemos ajustarlo a las poblaciones como
pueden venir siendo los menores de edad ya que en sus procesos de alimentos
no existe un sistema de calculo, solo se usan los peritajes en donde como
minimo se le otorga el 20% de lo percibido por sus padres aunque esto solo es
un paradmetro mas no un sistema de calculo. Por ultimo Giesecke, M. y Lafosse,
S. (2020) nos plantea que la consistencia nace con el fin de convertirse en una
herramienta metodoldgica para poder ordenar, jerarquizar, estructurar y controlar
los conceptos, es asi que la consistencia de nuestro trabajo se basa en que si

se volviera a recolectar la informacioén, el resultado volveria a ser el mismo.

Es asi que la validacion del instrumento de nuestro trabajo de investigacion
cumplié con el rigor cientifico, dado que las preguntas de la guia de entrevista
obtuvieron un porcentaje de 95% por nuestros tres validadores, indicando que
las preguntas que realizamos guardaron relacion con los objetivos de la

investigacion.

Tabla 4: validacién de instrumentos para la recoleccion de datos
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Datos generales Expertos Porcentajes

Enrique Laos Jaramillo Docente de la Universidad César 95%
Vallejo

Luca Aceto Docente de la Universidad César 95%
Vallejo

Melissa Carolina Magallanes Docente de la Universidad César 95%
Vallejo

Fuente propia 2021

3.8 Método de andlisis de datos

Se realiz6 el uso de los siguientes métodos en nuestro trabajo de investigacion:

Método Hermenéutico, funciona para captar el verdadero sentido, es decir, ver,
leer o escuchar la verdad del emisor, es asi que pudimos comprender, e
interpretar los articulos, tesis y leyes que utilizamos en el desarrollo de la
investigacion (Ruedas, 2009). Método Analitico, lo utilizamos para la
descomposicion de los principales elementos de la pensién de alimentos del
adulto mayor y los sistemas orientadores de calculo, con el fin de ahondar méas
en el trabajo de investigacién (Pérez, 2013). Método Descriptivo, tiene la
finalidad de explicar de manera concisa los hallazgos realizados en la
recoleccion de datos gracias a los instrumentos realizados respecto a la pension
alimenticia del adulto mayor y los sistemas orientadores de calculo
(Guevara,2020)

3.9 Aspectos éticos

Nuestra investigacion se desarrollé con base a los parametros recibidos por la
Universidad César Vallejo, ademas que los datos fueron revisados por la
asesora, enmarcando la ética, de igual manera se cumple con todos los aspectos

requeridos bajo las normas APA. De esta forma se pone en conocimiento que el
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trabajo presentado es de nuestra autoria, respetando los derechos de autor, con
el fin de no considerarse copia o plagio. También se considera la veracidad ya
que permite ajustar la verdadera informacién de los documentos seleccionados

para su estudio y las respuestas de las entrevistas de nuestros participantes.

IV. RESULTADOS Y DISCUSION

En breve, se realizara el detalle sobre los resultados obtenidos en base a la
practica de la guia de entrevistas dirigida a 10 abogados especializados en

Derecho Civil. Por consiguiente, se hace mencion lo siguiente:

De acuerdo con el objetivo general del presente estudio, el cual fue: Determinar
la relacion entre la pension de alimentos y los sistemas orientadores de
célculos, se precisé como primera pregunta: De acuerdo a su experiencia,
¢cudl es larelaciéon que existe entre la pension de alimentos y los sistemas
orientadores de calculo en Lima Metropolitana 20217?”. Ante dicha
interrogante 5 de los participantes Victor Hugo (2022) (Alfredo Moreyra (2022) ,
Amador Matos (2022) , Manuel, Nataly Urbina (2022) sostuvieron que relacion
no se evidencia relacién ya que el manejo del sistema orientador para calcular
las pensiones alimenticias no esta prevista en nuestro marco normativo a nivel

pais .

En esa linea, Christian (2022) , Ronald Zamora(2022) y Miguel Maiz (2022)
refieren que lo que se emplea para poder determinar el quantum pensionario es
en base a lo dispuesto en el Cédigo Civil y los requisitos de la demanda siendo
ello la presentacion de los medios de prueba y su debida valoracién por parte del

perito.

Por otro lado, 2 de los participantes katherine (2022) y , Rudy Guzman
(2022) precisaron que la relacion existe, y es que una se apoya de la otra, ya
gue sirve de soporte para que el juez, con ayuda de este instrumento, mas las
pruebas presentadas dentro del proceso se pueda establecer de forma equitativa

el monto de la pension alimenticia.
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Por otro lado en la segunda pregunta nos encontramos con la interrogante de
igual forma vinculada con el objetivo general: Considera usted que ¢en base
al articulo N° 474 del Codigo Civil, responde ante la determinacion de la
pension de alimentos del adulto mayor? 6 de los participantes (Alfredo
Moreyra (2022) , Amador Matos (2022) , Manuel (2022), Nataly Urbina (2022),
Christian (2022) , Ronald Zamora(2022) comentaron que el articulo 474 del
cadigo civil determina la pension de alimentos del adulto mayor, mencionando
gue esto se brinda por la necesidad que posee el alimentista para solventar los
gastos que no pueden realizar por si mismos, ademas, Ronald (2022) , Amador
Matos (2022) afadieron los requisitos que los adultos mayores necesitan para
poder proceder con la demanda de alimentos como son, el haber cumplido los
65 afios de edad, sus hijos deben poseer una estabilidad econémica para poder
ayudarlos y que los adultos mayores ya no puedan cubrir con sus necesidades
por si mismos.

Por otro lado, 4 de los participantes Victor H(2022) , Miguel Maiz (2022) katherine
(2022) y , Rudy Guzman (2022) precisaron que no siempre el adulto mayor podra
solicitar una pensién alimentaria a sus descendientes puesto que en algunas
familias los hijos tienen algun tipo de discapacidad y no va poder cumplir con
brindar ese apoyo econdémico que necesite.

En relacion a la tercera interrogante, también vinculada al objetivo general
precisando: En su opinién, ¢Qué deficiencias considera que existen en
nuestra Legislacion, ante la falta de sistemas orientadores de célculos? 3
De los participantes (Khaterine (2022), Manuel (2022) y Ronald (2022) refieren
gue ante la falta de un sistema orientador de calculo los procesos en donde se
solicita la pension de alimentos son muchos mas lentos, aumentando la carga
procesal por la demora del traslado de los oficios a las oficinas correspondientes,
ya que es necesario evaluar todas las pruebas que brindan ambas partes. En
esa linea 3 de los participantes (Victor H (2022) , Alfredo (2022) , Amador (2022)
, precisan que existe una arbitrariedad con respecto a la fijacién del monto
pensionario por la falta de este sistema orientador, por lo que todo va depender

del tipo de prueba que pueda presentar las partes.

Por otro lado 4 de los participantes Nataly Urbina (2022) Christian (2022) Miguel
Maiz (2022) y Manuel (2022), refieren que se determinan montos que no cubren
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satisfactoriamente las necesidades que presenta el alimentista a pesar de

presentar debidamente los medios de prueba necesarios.

Para el objetivo general que se citd en los parrafos anteriores se empled la guia
de analisis documental, donde se revisaron 3 documentos, en el cual se adquirid
como resultado del primer documento analizado del Codigo Civil de Espafia en
donde se menciono el articulo 146° del codigo civil que establece la regulacion
de la pensién alimenticia segun el juez, esté observa las necesidades del
alimentante ademas de la posibilidad econémica que el alimentista posee, este
criterio se refiere a las posibilidades del obligado que responderia principalmente
a la realidad econémica efectiva que los alimentos tendrian sobre el sujeto

obligado.
Para el segundo documento analizado recolectamos informacion de |

a legislacion del cédigo civil de El Salvador de acuerdo al articulo 251°
“obligacién reciproca de alimentos” este articulo menciona que se debe dar
reciprocamente pension de alimentos al conyuge, ascendientes o descendientes
y hermanos, el fin de establecer este articulo es que el padre de familia que se
encuentre en un estado de necesidad economica y la imposibilidad de
mantenerse por si mismo pueda reclamar a sus hijos mayores de edad una

pension de alimentos.

Del mismo modo para el tercer documento analizado se recolect6 informacién
del Codigo Civil de Honduras, en donde se menciona que se debe brindar dos
cosas mediante la pension de alimentos, los congruos y las necesidades, los
congruos es lo que utiliza el alimentante para seguir en su estilo de vida y las

necesidades son para su sustento de vida

Con respecto al objetivo especifico 1, el cual fue: Analizar la eficacia de la Ley
30490 en relacion a la determinacion de la pension de alimentos para el
adulto mayor, y como primera pregunta se precisd En su opinién, ¢considera
eficaz la Ley 30490, ante la determinacion de la pension de alimentos para
el adulto mayor?, 3 de los participantes Nataly (2022) Alfredo Moreyra (2022)
Rudy (2022) respondieron que no es eficaz, ya que no responde a las
necesidades y la realidad que vive esta poblacién vulnerable en el cual se

evidencia esta en el alto porcentaje de adultos mayores desprotegidos de sus
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familias y fuera de sus hogares. Asi mismo 4 de los participantes Amador Matos
(2022) , Manuel (2022), Ronald Zamora(2022) y Miguel Maiz (2022)
responsabilidad del estado no se cumple ya que no afronta con la manutencion
de la persona de la tercera edad ingresando al sistema de proteccion integral del
adulto mayor en estado de abandono, por lo que la Ley debe ser reforzada en

este extremo

Por otro lado 3 de los participantes Victor (2022) Ruben (2022) Manuel (2022)
refieren que si consideran eficaz esta Ley ya que refieren que como norma
cumple con el objetivo y busca brindar proteccion a los adultos mayores,
precisando asimismo que lo que es necesario es un Organo estatal que se
encargue de controlar o supervisar que lo previsto en la norma se llegue a

cumplir en todas las situaciones que atraviesa esta poblacion.

Con respecto a la pregunta 2 De acuerdo a su experiencia: ¢qué medidas
existen frente al incumplimiento de la Ley 30490 y el pago de pensiones?,
7 de los participantes Victor Hugo (2022), Alfredo Moreyra (2022) , Amador
Matos (2022),Christian (2022) , Ronald Zamora(2022), katherine (2022) y , Rudy
Guzman (2022) , respondieron en base a los previsto en el articulo 36 de la Ley
del adulto mayor 30490, las medidas que el Estado propone como medidas de
sanciones administrativas que se impondrdn a quienes incumplan esta
disposicion legal, entre ellas también la amonestacién y multa, de cuya lectura
se infiere que estas sanciones incluyen el supuesto ante la omision de asistencia
familiar. Para Nataly Urbina (2022) sefala que a través de las medidas que el
Estado ha considerado cuando existe el incumplimiento de lo dispuesto en la Ley

en mencién, muy pocas veces se hace uso de las sanciones.

Manuel (2022) precisa que ante los casos de violencia familiar o econémica la
PNP a través de las denuncias pueden orientar a los usuarios, buscando la presencia
de la fiscalia de familia para que puedan formar parte del proceso y busquen brindar
una debida proteccion a los adultos mayores. Por otro lado, Miguel M (2022), refiere
que la Defensoria del Pueblo se encarga de brindar supervision a la
administracion estatal, y busca promover el respeto de los derechos a una vida
digna, a la pension de alimentos, salud, y que puedan acceder a un programa

social.
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Seguidamente a la pregunta 3 En su opinion: ¢Cual es larazén por la cual se
incumplen con las medidas que ampara la ley 30490 para garantizar el
derecho a alimentos, 5 de los participantes Victor(2022) Ruben (2022) Manuel
(2022) Rudy (2022) katherine (2022) refieren que se debe a muchos factores,
entre ellos, el propio desinterés de los familiares en atender las necesidades de
sus adultos mayores, el desentendimiento de los operadores de justicia, en
brindar una justicia célere en estos temas y dictar medidas de proteccion de real
cumplimiento y supervision, se puede inferir que estas medidas se incumplen por
la falta de atencion que le da el Estado a estos casos, en muchas ocasiones las
sanciones que se encuentran en la Ley no se ejecutan. Para Nataly (2022)
considera que no existe una adecuada politica de Estado, a fin de establecer
organismos definidos que atiendan las necesidades alimenticias del adulto
mayor,

Por otro lado, Manuel (2022) refiere que es por la falta de valores,
concientizacion en este caso de los descendientes hacia los ascendentes

familiares.

En ese linea 3 de los participantes Ronald (2022) Amador (2022) Miguel M
(2022) hicieron referencia al desconocimiento que tiene esta poblacion enfrente
del marco de sus derechos, ya que en su mayoria no solicitan que se les ampare
esta obligacién que tienen los hijos, o por el temor que tienen los ancianos a que

sus hijos ya ni los cuiden y simplemente los abandonan.

De igual manera, para el objetivo especifico 1, se utilizaron antecedentes que se
emplearon en la guia de andlisis documental y se conté con 3 documentos, el
1er documento analizado es la ley 30490 “ Ley de la Persona Adulta Mayor” esta
se basa en la promocion y proteccion de los derechos de las personas adultas
mayores en donde todas las acciones que realicen publica y privadamente se
encuentran enfocados en promover la dignidad y autonomia del adulto mayor
para asi contribuir con su desarrollo ademas se promueve la seguridad fisica,
econdémica y social esto seria enfocados a los cuidados que la familia y el estado

deben brindar al adulto mayor.

En esa linea de ideas tenemos el segundo documento analizado tenemos a la

legislacidbn comparada del Cédigo Civil de Costa Rica dentro de la ley en su

29



articulo 1° menciona sus objetivos donde uno de ellos es la permanencia del
adulto mayor con su familia, de esta forma incentivan sus derechos afectivos

desde ambas partes.

El tercer documento analizado tenemos una legislacion comparada de la “Ley
Organica de las Personas Mayores” de Ecuador en donde el articulo 11°
menciona la corresponsabilidad que posee la familia, ellos tienen la
responsabilidad de velar por la salud fisica, mental y emocional del adulto mayor
ademas de que se debe brindar el apoyo necesario para satisfacer sus
necesidades. Es de corresponsabilidad de los familiares brindarles un hogar
donde puedan expresarse abiertamente, sin miedo a la violencia y con todas sus
necesidades basicas cubiertas, los entrevistados mencionaron que la falta de
eficacia de esta ley ocasiona que los familiares no cumplan con sus obligaciones

dejando desprotegidos y desamparados a sus padres.

En base al objetivo especifico 2, y con respecto a la pregunta 1 En base a su
experiencia, ¢Cuales son los criterios y/o instrumentos que emplea el juez
para determinar el monto de la pension de alimentos? 6 de los participantes
Victor(2022) Ruben (2022) Nataly (2022) Rudy (2022) katherine (2022) Ronald
(2022) la ponderacion del juez de la necesidad de los alimentistas y las
posibilidades del obligado, pues estos no deberian constituir un abuso de
derecho ni poner en riesgo la subsistencia del obligado. Al respecto Amador
(2022) menciond que no solo se trata de evaluar la capacidad econémica que
tenga el alimentario, sino también evaluar si tiene mas de una carga familiar a

quien deba de propiciar alimentos.

Para Miguel M (2022) y Nataly (2022) refiere que el primer alcance que realiza
el juez y una sentencia es la capacidad econémica del demandado siendo como
informacion referente la remuneracion minima vital. Manuel (2022) las
necesidades acreditadas de los adultos mayores, en este extremo el apoyo
institucional en recabar estas pruebas deberia en tener un padron claro de las

personas en un estado real de amenaza a su subsistencia,

Por otro lado tenemos la pregunta 2 En su opinién, ¢Considera usted que, se
debe tener un sistema de calculo para determinar el monto de la pension
alimenticia al adulto mayor?  Para Victor(2022) Ruben (2022) y Alfredo
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Moreyra (2022) mencionaron que al implementar un sistema de calculo
contribuiria a establecer un marco normativo especifico, que impida dejar al libre
albedrio del juzgador la determinacion del monto, evitando el maltrato moral a
los solicitantes. Para Miguel M (2022) y Manuel (2022) precisaron que seria util
y trascendental contar con dicha informacion, puesto que las necesidades de los
adultos mayores van aumentando de acuerdo a las necesidades médicas y de
salud. Mientras que para Nataly (2022) Rudy (2022) katherine (2022) Ronald
(2022) Amador (2022) mencionaron gue resultaria util al momento de sentenciar,
ya que al existir un sistema de célculo los procesos de pension alimenticia serian
mas acelerados con una espera de sentencia mas corta, facilitando también el

trabajo del poder judicial y descongestionando sus labores.

Finalmente tenemos como pregunta 3 De acuerdo a su experiencia: ¢Cuales
son los criterios mas frecuentes que emplea el juez, ante la solicitud de la
pension de alimentos? Victor Hugo (2022) (Alfredo Moreyra (2022) , Amador
Matos (2022) , Christian (2022) Rudy Guzmén (2022) y Nataly (2022) coinciden
en que el juez hace una indagacién atendiendo a los argumentos de la
demandante, en relacion a las necesidades alimentista y en la contestacion de

la misma, por parte del obligado, en relacién a sus posibilidades alegadas.

En cuanto, katherine (2022) Ronald (2022) mencionaron que la valoracion del
juez como persona frente a las demas frente a las situaciones individuales y
particulares también es una parte muy importante del proceso y demuestra la
humanidad del perito. Para Miguel M (2022) y Manuel (2022) debe de respetarse
los dispositivos legales por principio de legalidad el juez en conformidad del art.
472 del Cédigo civil, debe velar por la proteccion de los nifios, adolescentes y
adultos mayores conforme se comprometié el estado en nuestra constitucion y

tratados internacionales.

De esta manera para el objetivo especifico 2, se menciona los antecedentes que
se emplearon en la guia de analisis documental, ya que se contd con tres
documentos, donde se obtuvo el primer documento analizado, que trata de la
legislacién comparada “Ley General de pension alimenticia” de Panama, esta ley
trata de regular el derecho de recibir alimentos como la obligacion de darlos,
dentro de esta en el articulo 6° mencionan los elementos para fijar la pension
alimenticia, aqui la autoridad competente debe tomar en cuenta la condicion
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econdémica y el nivel de vida en el que se encuentren las personas obligadas a
brindar la pension, comprendiendo sus ingresos y egresos, para determinar la
situacién socioecondémica la autoridad competente realizar4 una evaluacion

socioecondmica o utilizar algun otro medio de prueba.

para el segundo documento analizado del “instituto colombiano de bienestar
familiar” en el concepto 115 del 2017 mencionan que la Corte Constitucional en
la sentencia T-203 del 2013, donde se manifiesta la doctrina juridica denominado
como pension o cuota alimentaria a la prestacion econdémica que tiene una
persona con otra, con el fin de satisfacer las necesidades basicas, esta puede
ser dispuesta por la ley, por un testamento o por una convencion, para poder
exigir esto debe cumplir tres requisitos, el primero la necesidad que posee el
alimentario, luego la capacidad econémica que posee el alimentante y por ultimo

un titulo que sirva como fuente de relacion de las personas involucradas.

Ademas, para el tercer documento analizado que trata de una legislacion
comparada que es el” Codigo Civil” de la Republica Oriental de Uruguay en
donde podemos observar el articulo 122° que nos menciona que los alimentos
son proporcionados al caudal de quien los da y a las necesidades de quien los
recibe ademas de que el juez segun las circunstancias del caso, regulara la

formay la cuantia en el que se prestara alimentos.

Por consiguiente, se realizard la discusion de resultados, utilizando toda la
informacion recopilada durante el desarrollo de la tesis, por lo que se hizo uso
del método de triangulacién el cual acredita los supuestos de la investigacion,
dando consideracién a los resultados que se obtuvieron gracias a la guia de
andlisis documental obteniendo asi datos de trabajos previos.

Teniendo en cuenta el objetivo general y en contraste con el supuesto general:
Los adultos mayores podran exigir a los hijos una pension de alimentos cuando
estos ya no puedan valerse por si mismos y estén pasando por un estado de
necesidad ya sea por limitaciones fisicas y/o econdmicas en funcién a la Ley N2
30490, donde los principales resultados extraidos de la aplicacion de los

instrumentos a los colaboradores y fuentes analizadas fueron:
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Victor Hugo (2022) Alfredo Moreyra (2022) , Amador Matos (2022) , Manuel,
Nataly Urbina (2022) sostuvieron que no hay relacion al no estar prevista en
nuestro marco normativo, en esa linea, Christian (2022) , Ronald Zamora(2022)
y Miguel Maiz (2022) refieren que lo que se emplea es en base a lo dispuesto
en el Codigo Civil, por otro lado, Katherine (2022) y Rudy Guzman (2022)
precisaron que la relacion existe, y sirve de soporte para el juez. Del andlisis de
la legislacion comparada de lo normado en el Codigo Civil de Espafia, se
observa que el articulo 146°, se explica la forma en la que el juez regula la
pension de alimentos segun las necesidades y la posibilidad de brindarlo, esta
legislacion a diferencia de la nuestra posee tablas orientadoras para la
determinacion de la pension alimenticia, el cual se encuentra online para ver los
casos de manera sencilla, lo antes sefialado se complementa con la teoria de
las cargas dinamicas de la prueba, el uso de este puede determinar la
posibilidad econdémica que posee el demandado para que asi el juez pueda

determinar un monto pensionario y este se pueda ajustar a su realidad.

De lo expuesto se aprecia que no poseemos un sistema de calculo, pero si
tenemos requisitos como la posibilidad econémica y la necesidad de los cuales
el juez toma en consideracion para la determinacidbn de una pension de

alimentos.

Alfredo Moreyra (2022) , Amador Matos (2022) , Manuel (2022), Nataly Urbina
(2022), Christian (2022) , Ronald Zamora(2022) comentaron que el codigo civil
determina la pension de alimentos del adulto mayor, para Ronald (2022) ,
Amador Matos (2022) mencionaron que los adultos mayores pueden solicitar el
apoyo de sus hijos cuando ya no puedan cubrir con sus necesidades por si
mismos. Por otro lado, Victor H(2022) , Miguel Maiz (2022) katherine (2022) y ,
Rudy Guzméan (2022) precisaron que en algunas familias los hijos tienen
discapacidad y no podran cumplir con brindar ese apoyo. Ademas lo que se
evidencia en el andlisis del articulo 251° del cddigo civil de El Salvador es que
esta norma configura la existencia de una obligacion alimentaria reciproca entre
ascendientes y descendientes, el adulto mayor que se encuentre en un estado
de necesidad econdémica y sin posibilidad de mantenerse por si mismo puede

hacer la peticion de una pension alimenticia a sus hijos mayores siempre y
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cuando estos tengan la posibilidad econémica, ademas que esta obligacion haya
sido reciproca, ya que si el padre no cumplié su funcion de alimentista en su
momento este derecho se le puede privar., Ademas, se sostiene con la teoria
general de sistemas expuesta por Danhouse, M, & Erasmus, J. (2020) refiere
a la ayuda reciproca que se da entre los familiares cuando se encuentran ante
un estado de necesidad, esta posicion influencia en cada uno de los integrantes
de la familia y esto se refleja en la calidad de vida que estos lleven.

De lo argumentado se aprecia que los adultos mayores tienen el derecho a una
pensidn alimenticia que es solicitada cuando ya no puedan mantenerse por si
mismos, es de esta manera se realiza un cambio de roles donde los que fueron
alimentantes ahora pasan a ser alimentistas, al regirse bajo el principio de

reciprocidad.

Khaterine (2022), Manuel (2022) y Ronald (2022) refieren que ante la falta de
un sistema de célculo los procesos son lentos. En esa linea Victor H (2022) ,
Alfredo (2022) , Amador (2022) , precisan que existe una arbitrariedad con la
fijacion del monto pensionario. Por otro lado, Nataly Urbina (2022) Christian
(2022) Miguel Maiz (2022) y Manuel (2022), refieren que se determinan montos
insuficientes. Asimismo, del andlisis del Cddigo Civil de Honduras se puede
observar que esta legislacion tampoco posee un sistema de célculo para la
pension de alimentos, y esta solo se guia por la competencia del juez
evidenciando un alto indice de casos pendientes por revisar, esto se
complementa con la teoria general de las obligaciones en donde se hace
referencia sobre la obligacibn que existe en la familia pese a la situacion
econdémica que estos posean, donde se debe presentar los medios de pruebas

necesarios para el analisis correspondiente del juez

De lo argumentado se aprecia que los montos que se interponen en algunos
procesos no son los esperados, ya que son insuficientes para la calidad de vida
del adulto mayor, ademas de que los procesos suelen ser muy lentos por la gran
carga procesal que tienen los juzgados de familia, ademas de lo apreciado se ve
gue la comision multisectorial de naturaleza permanente del congreso de la
Republica y la directiva del Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables,
deben de modificar la Ley 30490, respecto al uso de los sistemas orientadores
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de calculos para la determinacion de la pension de alimentos del adulto mayor
garantizando de esta manera que se cumpla el principio de reciprocidad y
fortaleciendo el proceso de alimentos.

Continuando, con el objetivo y el supuesto especifico 1, este ultimo comprende:
La falta de regularizacion sobre la Ley 30490, como asi mismo, una incorrecta
aplicacion de esta, desvirtia la finalidad de la Ley, que viene ser la proteccion
general del adulto mayor. Uno de los factores de su mala aplicacion son sus
sanciones deficientes al incumplir la ley. por ende, los principales resultados
recolectados de la aplicacion de los instrumentos a los colaboradores y fuentes

analizadas fueron:

Nataly (2022) Alfredo Moreyra (2022) Rudy (2022) comentaron que no
responde a las necesidades de esta poblacion vulnerable. Para Amador Matos
(2022), Manuel (2022), Ronald Zamora (2022) y Miguel Maiz (2022) la
responsabilidad del Estado no se cumple por lo que la Ley debe ser reforzada.
Por otro lado, Victor (2022) Rubén (2022) Manuel (2022) refieren que es
necesario el apoyo de un érgano estatal para controlar y supervisar lo previsto
en la norma. Asimismo, en razon al analisis realizado al Proyecto de Ley de
Argentina (S-2844/12), esta se plante6 con el fin de fomentar al estado y a la
familia el contribuir al respeto y desarrollo de los derechos de los adultos
mayores ademas de prevalecer su integridad fisica y la satisfaccién de sus
necesidades basicas, esto se complementa con la teoria de las necesidades
basicas, este argumenta que la calidad de vida debe ser entendida y respetada,
ya que es la posibilidad de que algunas personas puedan satisfacer sus

necesidades humanas fundamentales.

Por lo observado podemos apreciar que nuestra Ley no se considera eficaz, pero
puede llegar a hacerlo mediante el uso de un érgano estatal que se dedique
anicamente a gestionar estos procesos, de tal manera habria una mejora en los

tiempos del proceso.

En razon de ello, se aprecia Victor Hugo (2022), Alfredo Moreyra (2022) , Amador
Matos (2022),Christian (2022) , Ronald Zamora(2022), katherine (2022) y , Rudy

Guzman (2022) , respondieron que, las sanciones administrativas se impondran
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a quienes omitan la asistencia familiar. Para Nataly Urbina (2022) sefiala que
muy pocas veces se hace uso de las sanciones. Manuel (2022) precisa que la
PNP y la fiscalia de familia pueden formar parte del proceso a través de la
denuncia. Por otro lado, Miguel M (2022), refiere que la Defensoria del Pueblo
busca promover el respeto de este derecho. Asimismo en razén del analisis
realizado a la legislacion comparada del Cédigo Civil de Costa rica se observa
su capitulo 1l que habla sobre las sanciones administrativas que se realizan al
vulnerar los derechos de los adultos mayores, en estas se encuentran las
amonestaciones, cese de apoyo financiero y cese definitivo de funcionamiento,
surgiendo a raiz de ello teoria de la eleccion racional, en la cual sostuvo que
al buscar mejorar las condiciones de vida de una persona, desmejora la calidad

de vida de la otra parte y se incluira en otra realidad socioeconémica.

De lo mencionado se aprecia, que nuestra ley tiene sanciones que en muchas
ocasiones no se cumplen ya sea por la poca importancia brindada por los entes
rectores como por el desinterés de los familiares, y eso, aunque tengamos a la
defensoria del pueblo mencionado que esta ley tiene el fin de promover el
respeto y el cumplimiento de los derechos de los adultos mayores

Victor (2022) Rubén (2022) Manuel (2022) Rudy (2022) katherine (2022) refieren
que se debe al desinterés de los familiares y, el desentendimiento de los
operadores de justicia. Para Nataly (2022) considera que no existe una adecuada
politica de Estado. Por otro lado, Manuel (2022) refiere que es por la falta de
valores, de los familiares. Para Ronald (2022) Amador (2022) Miguel M (2022)
refirieron el desconocimiento de la poblacion de sus derechos. Por otro lado, del
analisis de la legislacidbn comparada de Ley Organica de las Personas Mayores
de Ecuador, menciona dentro de sus articulos la corresponsabilidad que poseen
los familiares con el adulto mayor, la obligacion que tienen ellos de cuidar y velar
por la dignidad, el respeto y fomentar su auto recreacion, ademas la ley fomenta
la corresponsabilidad afectiva que debe tener la familia con sus mayores. Lo
mencionado se complementa con la teoria de Payhua en el cual su
investigacibn menciona que la controversia que existe de parte de los hijos de
estas personas que abandonan su suerte evadiendo responsabilidades,

eximiéndose de todo gasto que represente ser no necesario para ellos.
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De lo argumentado se aprecia que dentro de la familia existe el desinterés de
cumplir con la obligacion de cuidar a sus padres, abuelos o tios que ya no se
encuentran en la posibilidad de solventar sus necesidades por si mismos,
ademas las escasas sanciones que da el estado ante estos actos no cumplen
con la funcién de amedrentar a las familiares irresponsables, haciendo que la
familia tome la opcion de abandonar a sus adultos mayores antes que hacerse
cargo de ellos, ademas se requiere que el Estado, en conjunto con el Ministerio
de la Mujer y Poblaciones Vulnerables establezcan dentro de la Ley 30490 en
relacion a la determinacion de la pension de alimentos , una redaccién mas clara
y precisa para el conocimiento y entendimiento de toda la poblacion. Por otro
lado, es necesario la creacion de un érgano estatal que cumpla con la funcion de

supervisar y fiscalizar los casos especificos de esta poblacion.

Prosiguiendo, con el objetivo y el supuesto especifico 2, este ultimo
comprende: En base a lo previsto en la Ley 30490 sobre la ley de proteccion al
adulto mayor, se pueden mejorar las medidas de proteccion que a través de esta
norma se precisan, de tal forma que los ancianos puedan tener un facil acceso

a este derecho. Esto se puede lograr con el uso de un sistema de calculo.

Victor (2022) Rubén (2022) Nataly (2022) Rudy (2022) katherine (2022) Ronald
(2022) refieren la ponderacién entre la necesidad y la posibilidad. Al respecto
Amador (2022) mencioné que también evalla si tiene mas de una carga familiar.
Para Miguel M (2022) y Nataly (2022) refieren la capacidad econdmica y
finalmente. Manuel (2022) menciona las necesidades acreditadas. también del
andlisis de la ley general de la pension alimenticia de Panama, se analizé que
los jueces deciden diferentes formas de cémo calcular el monto de la pension de
alimentos, tanto como para los nifios, adolescentes y adultos se toma en
consideracion el monto que gana el que vendria a ser el alimentista, ademas de
las necesidades presentadas por el que pide alimento. considerando esto el juez
fijara una cuota, también guarda relacién con la teoria de la jerarquia de
necesidades en donde se habla sobre las 4 necesidades basicas para la
supervivencia del hombre, como primordial se encuentra las necesidades
fisiologicas, en el cual se encuentra la alimentacion, vestimenta y las relaciones

afectivas que ellos poseen en relacion a sus familiares.
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De lo expuesto, se aprecia que al brindar una pension econdmica al adulto mayor
para mejorar su calidad de vida, el alimentista tendria que desmejorar la suya,
aunque esto se evaluara segun el numero de hijos que posea el adulto mayor,

ya que cada uno se deben unir para proporcionar la pension a sus padres

Para Victor (2022) Rubén (2022) y Alfredo Moreyra (2022) mencionaron que un
sistema de calculo contribuiria a la normatividad, para Miguel M (2022) y Manuel
(2022) precisaron que seria util y trascendental. Mientras que para Nataly (2022)
Rudy (2022) Katherine (2022) Ronald (2022) Amador (2022) mencionaron que
resultaria atil al momento de fijar la sentencia. Siguiendo el analisis realizado al
Cadigo Civil de la Republica Oriental de Uruguay Los sistemas que realizan los
jueces uruguayos para determinar el monto de pensién alimenticia es que la
cuota debe ser proporcionada a quien los va a brindar y segun las necesidades
gue tenga el que los solicita. En esta ley se especifica que el alimento no es solo
comida sino también vestimenta, salud y recreacién. Podemos vincular la Teoria
Sobre Condiciones de Vida donde menciona que el nivel de Calidad de Vida
percibido por un individuo estaria fuertemente modulado por los procesos
cognitivos vinculados a la evaluacion que la persona realiza tanto de sus
condiciones obijetivas de vida, como del grado de satisfaccion con cada una de

ellas.

De esto se puede apreciar implementar un sistema orientador de célculo seria
de gran ayuda para la poblacion tanto como el alimentante como alimentista ya
que gracias a ella se podria estimar un calculo de cual seria la mensualidad de
la pension, ademas que este sistema considera la necesidad, la posibilidad

econdmica, entre otros.

Victor Hugo (2022) (Alfredo Moreyra (2022), Amador Matos (2022) , Christian
(2022) Rudy Guzman (2022) y Nataly (2022) mencionan las necesidades del
alimentista y por parte del obligado sus posibilidades. En cuanto, Katherine
(2022) Ronald (2022) mencionaron la valoracion del juez como persona mas alla
de lo dispuesto en su funcion como parte procesal. Para Miguel M (2022) y
Manuel (2022) refieren que se establece en conformidad del art. 472 del Cédigo

civil con el fin de proteger los derechos de toda la poblacién. Por otro lado, el

38



analisis de la norma del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar podemos
observar una semejanza con la legislacién peruana que en esta piden los
MismMos requisitos que son: ver la necesidad en la que se encuentra el que pide
alimento ademas de ver la capacidad econémica del alimentante, pero en
Colombia piden un titulo que sirva como fuente para ver la relacion de las
personas y de esta manera evitando su abandono. también esto es reforzado
con lateoria de Mancilla menciona que la persona afectada al no tener ingresos
estos son abandonados por parte de sus hijos careciendo de recursos para poder
subsistir, y por parte de sus familiares estos en su mayoria prefieren aislarse
desentendiendo que hay una obligacién y un derecho que es asistir al adulto

mayor.

De lo observado se aprecia que tanto en el Peri como en Colombia ademas de
otras legislaciones comparadas la necesidad del adulto mayor es uno de los
requisitos indispensables para poder exigir una pension de alimentos, luego de
esto se observa la capacidad economica del alimentante y la repercusion que
habria al proporcionar alimentos al adulto mayor, ademas se precisa que es
necesario que el juez mantenga una mentalidad humanitaria al observar las
necesidades del solicitante sin descuidar la parte racional al momento de la
evaluacion a los criterios e instrumentos que se emplea al determinar la pensién

alimenticia del adulto mayor
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V. CONCLUSIONES

1.- La ley 30490 no regula un sistema orientador de céalculo, solo establece
requisitos como: La posibilidad econdmica y la necesidad del solicitante, los
cuales el juez tiene en cuenta para la determinacion de la pension de
alimentos, pero ello no garantiza el principio de reciprocidad, asi mismo los
montos que estipula el juez en algunos procesos no son los esperados, ya que
son insuficientes para la calidad de vida del adulto mayor, a esto se suma que
los procesos suelen ser muy lentos por la gran carga procesal que tienen los

juzgados de familia.

2.- La ley 30490, ley del adulto mayor; la determinacién de la pension
alimentos; las sanciones que da el estado hacia la privacion de este derecho
no se cumplen ni se aplican por lo que no se garantiza el bienestar del adulto

mayor. los familiares incluso optan por abandonarlos.

3.- La calidad de vida del adulto mayor mejora debido a la determinacion de la
pension de alimentos interpuesto gracias a la participacién oportuna del juez,
quien emplea el uso de criterios e instrumentos y en funcién al namero de hijos

gue posea el adulto mayor.
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VI. RECOMENDACIONES

1.- La comision multisectorial de naturaleza permanente del congreso de la
Republica y la directiva del Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables,
deben evaluar la necesidad de modificar la Ley 30490, respecto al uso de los
sistemas orientadores de calculos para la determinacién de la pension de
alimentos garantizando de esta manera el principio de reciprocidad y

fortaleciendo el proceso de alimentos.

2.- Se requiere que el Estado, en coordinacion con el Ministerio de la Mujer y
Poblaciones Vulnerables regule la creacion de un érgano que se instale en el
Ministerio Publico, supervise y fiscalice casos especificos de esta poblaciéon y
garantice lo establecido en Ley 30490 y la determinacién de la pension de
alimentos del adulto mayor.

3.-. Se precisa necesario que el juez pueda tener una mentalidad mas
humanitaria sin descuidar la parte racional al momento de evaluar los criterios
e instrumentos que emplea el juez, como asi mismo al momento de fijar o

determinar el monto de la pensién alimenticia.
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ANEXO 1:
MATRIZ DE CONSISTENCIA. PROYECTO DE INVESTIGACION

“CRITERIOS PARA DETERMINAR LA PENSION ALIMENTICIA DEL
ADULTO MAYOR Y LOS SISTEMAS ORIENTADORES DE CALCULO EN

LIMA-2022"
PROBLEMA QBIETIVG GEMERAL SUPUESTCD GEMERAL CATEGORIAS
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orientadores  de
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20217
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Il. ASPECTOS DE VALIDACION
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3 ACTUALIDAD
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6 INTENCIONALIDAD

7 CONSISTENCIA
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10 PERTINENCIA

VALIDACION DE INSTRUMENTO

Datos generales
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1.2, Cargo e institucién donde labora:

13. Nombre del instrumento motivo de evaluacién: Guia de Entrevista
1.4, Autor (A) de Instrumento: Vania Marcelo Cabrera
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

Datos generales

1.1. Apellidos y nombres: Aceto Luca
12 Cargo e institucion donde labora: UCV
13. Nombre del instrumento motivo de evaluacion: Guia de Entrevista
1.4. Autor (A) de Instrumento: Vania Marcelo Cabrera

Chunga Villanueva Camila
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

VALIDACION DE INSTRUMENTO

I.- DATOS GENERALES

1.1. Apellidos y Nombres: Magallanes Janampa Melissa Carolina

1.2. Cargo e institucién donde labora: Especialista Legal — Superintendencia Nacional de Fiscalizacién Laboral

1.3. Nombre del instrumento motivo de evaluacién: Guia de Entrevista.

1.4. Autor de Instrumento: Chunga Villanueva Camila Isabel y Marcelo Cabrera Vania

1l. ASPECTOS DE VALIDACION

interdisciplinaria, tiene relevancia global,
y asume responsablemente las
consecuencias de sus hallazgos.
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No cumple con en parte con Si cumple con
oo su . oz
CRITERIOS INDICADORES i B aplicacion suaplichcl
45 | 50 |55 65 [70 |75 |80 |8 |90 [95 100
1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado. X
Se expresar la realidad como es, indica
BORIETIVIDAD cualidad de objetivo y la adecuacion al X
objeto investigado
Esta de acorde a los aportes recientes X
3. ACTUALIDAD al derecho.
l4. ORGANIZACION Existe una organizacién légica. X
Cumple con los
I5. SUFICIENCIA .. aspeclos X
metodolgicos esenciales
l6.INTENCIONALIDAD | Esta adefuado para valorar las X
Categorias.
Se respalda en fundamentos técnicos X
[7. CONSISTENCIA y/o cientificos.
Existe coherencia entre los problemas,
8. COHERENCIA objetivos y supuestos, basado en los X
aspectos tedricos y Cientificos
) El instrumento responde al objetivo de la
(9. METODOLOGIA Investigacién: Tipo, disefo, categorias, X
escenario de estudios y participantes.
El instrumento tiene sentido, enfrenta un
problema crucial, estd situado en una
10. PERTINENCIA poblacién en territorio, es X

1. OPINION DE APLICABILIDAD

El Instrumento cumple con los Requisitospara su aplicacién

El Instrumento cumple en parte con losRequisitos para su

aplicacion

El Instrumento no cumple con los requisitospara su aplicacién

III. PROMEDIO DE VALORACION:

95%

Mg. MAGALLANES  JANAMPA

MELISSA CAROLINA
DNI 70440142 Teléf. 997346187
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ANEXO 4: Guia de Entrevista

FACULTAD DE
DERECHO ESCUELA
ACADEMICO PROFESIONAL DE DERECHO

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Criterios para determinar la pension alimenticia del -adulto mayor y los
sistemas orientadores de calculo

Entrevistado/a:

Cargo/profesion/grado académico:
Institucién:

Obijetivo general

Determinar la relacién entre la pensién de alimentos y los sistemas orientadores de
calculos

1.- De acuerdo a su experiencia, ¢cudl es la relacion que existe entre la pensién
de alimentos y los sistemas orientadores de célculo.?

2.- Considera usted que, gen base al articulo N° 474 del Cddigo Civil, responde
ante la determinacién de la pensién de alimento del adulto mayor?

3.- En su opinién, ;Qué deficiencias considera que existen en nuestra Legislacion,

ante la falta de sistemas orientadores de calculos?
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Objetivo especifico 1

Analizar la eficacia de la Ley 30490 en relacion a la determinacion de la pension de

alimentos para el adulto mayor.

4.- En su opinién, ¢considera eficaz la Loy 30490, ante la determinacion de la
pensién de alimentos para el adulto mayor?

5.- De acuerdo a su experiencia: ¢qué medidas existen frente al incumplimiento
de la Ley 30490 y el pago de pensiones?

R E s EeEresses e ea TR ssaaa st a ey wene

6.- En su opinién: ¢ Cuaél es la razén, por la cual se incumplen con las medidas que
ampara la ley 30490 para garantizar el derecho a alimentos?

Obijetivo especifico 2

Determinar cuales son los criterios y los instrumentos que emplea el juez

para determinar el monto de la pension alimenticia

7.- En base a su experiencia, ¢ Cudles son los criterios y/o instrumentos que
emplea el juez para determinar el monto de la pensién de alimentos?
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¢Considera usted que, se debe tener un sistema de célculo

8.- En su opinioén,
para determinar el monto de la pension alimenticia al adulto mayor?

9.- De acuerdo a su experiencia: ¢Cudles son los criterios mas frecuentes que
emplea el juez, ante la solicitud de la pension de alimentos?

Enrique Jorddn Laos Jaramillo
ABOGADO DE LIMA
‘Registro CAL 45000
Dr. en.Derecho™™

FIRMAY SELLO }

—
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ANEXO 4: Guia de Entrevista

FACULTAD DE
DERECHO ESCUELA
ACADEMICO PROFESIONAL DE DERECHO

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Criterios para determinar la pension alimenticia del -adulto mayor y los
sistemas orientadores de calculo en Lima-2022

Entrevistado/a: MIGUEL ANGEL MAIZ ROJAS
Cargol/profesion/grado académico: DEFENSOR PUBLICO
Institucion: MINJUSDH

Objetivo general

Determinar la relacion entre la pension de alimentos y los sistemas orientadores de

calculos

1.- De acuerdo a su experiencia, ¢cual es la relacion que existe entre la pension
de alimentos y los sistemas orientadores de calculo.? (fundamente su respuesta)

Si bien es cierto, que la ley impone la obligacion de prestarse alimentos entre los
familiares, ello es en base al deber de asistencia de los obligados por Ley, para el
mantenimiento de la vida humana; en este sentido, el codigo sustantivo Civil, impone
esta obligacion, cuando sefala: Se deben alimentos entre otros los ascendentes y los
descendientes. Art- 474.2; es asi, que la relacion que existe entre las pensiones
alimenticias y los sistemas de orientacion de calculos, esta circunscrita en la base legal;
constitucion politica del Estado, cédigo Civil, Codigo del Nifio y del Adolescente y la ley
30490, esta ultima en caso de adultos Mayores. Como marco normativo para la
aplicacion de calculos de la pension alimenticia.

2.- Considera usted que, ¢en base al articulo N° 474 del Cédigo Civil, responde

ante la determinacion de la pension de alimento del adulto mayor? (fundamente
su respuesta)

Que, en materia del proceso de alimentos y determinacion de la misma y cuando el
alimentista es adulto mayor, es correcto afirmar que la Norma Sustantiva civil, es de
aplicacion, toda vez que dicho Articulado 474, como norma imperativa, describe en el
numeral 2, que se deben alimentos reciprocamente los ascendientes y descendientes.
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3.- En su opinion, ¢ Qué deficiencias considera que existen en nuestra Legislacion,
ante la falta de sistemas orientadores de calculos? (fundamente su respuesta)

Son innumerables los casos en que se fijan pensiones alimenticias infimas, dado a que
las mismas esta a consideracion de la determinacion subjetiva a que arriba el juzgador
fundamentando su decision, solo en el criterio de que el monto de las pensiones debe
de fijarse atendiendo la capacidad del obligado y las necesidades del alimentista. Ello
induce a que se determinen montos que no cubren satisfactoriamente dichas
necesidades, haciéndose necesario la aplicacion normativa de un sistema de
orientacion de calculos para determinar una pension acorde a las necesidades del
alimentista.

Objetivo especifico 1

Analizar la eficacia de la Ley 30490 en relacién a la determinacion de la pension de

alimentos para el adulto mayor.

4.- En su opinién, iconsidera eficaz la Ley 30490, ante la determinacion de la
pension de alimentos para el adulto mayor? (fundamente su respuesta)

Resulta necesario, establecer parametros normativos definidos en la Ley que protege al
adulto Mayor, en el extremo de las personas que se encuentren en pobreza extrema y/o
estado de abandono, en donde por mandato constitucional corresponde al Estado
protegerlos, asignarle el soporte econémico de alimentos; sin embargo esta
responsabilidad del estado no se cumple ya que no afronta con la manutencion de la
persona de la tercera edad ingresandolo al sistema de proteccion integral del adulto
mayor en estado de abandono, por lo que la Ley debe ser reforzada en este extremo
sefalando especificamente que programas de apoyo social son las obligadas para
asistir al adulto mayor en estas condiciones a fin de que alguna institucion publica
asuma esa obligacion y que pueda velar por su bienestar y asegurar una subsistencia
digna

5.- De acuerdo a su experiencia: ;qué medidas existen frente al incumplimiento
de la Ley 30490 y el pago de pensiones? (fundamente su respuesta)

Que, segun la Ley del Adulto Mayor, se dispone sanciones administrativas que en la
practica no resuelve la problematica del Adulto Mayor, principalmente en el ambito de la
proteccion alimenticia, en mi entender deben establecerse sanciones econdmicas,
penales y establecer principalmente sanciones de caracter indemnizatorios a favor del
adulto Mayor.

61



6.- En su opinién: ¢ Cual es la razén, por la cual se incumplen con las medidas que
ampara la ley 30490 para garantizar el derecho a alimentos? (fundamente su
respuesta)

Considero que no existe una adecuada policita de Estado, a fin de establecer
organismos definidos que atiendan las necesidades alimenticias del adulto mayor,
principalmente del que se encuentra en estado de abandono y/o provenientes de
familias carentes de recursos econémicos, haciéndose ello bastante notorio en esta
época del flagelo del COVID 19, por lo que muchas familias se encuentran en
situaciones dramaticas econémicamente.

Objetivo especifico 2

Determinar cuéles son los criterios y los instrumentos que emplea el juez

para determinar el monto de la pension alimenticia

7.- En base a su experiencia, ¢(Cuales son los criterios y/o instrumentos que
emplea el juez para determinar el monto de la pension de alimentos? (fundamente
su respuesta).

El criterio que establece el Juez para determinar un monto de pension de alimentos, es
Su sana critica y su experiencia, motivando su decision basicamente en los elementos
subjetivos que rodean a las partes en conflicto, sin una adecuada valorizacion de los
elementos objetivos determinados de los medios de prueba ofrecidos en la demanda de
alimentos.

8.- En su opinion, ¢ Considera usted que, se debe tener un sistema de calculo para
determinar el monto de la pension alimenticia al adulto mayor? (fundamente su
respuesta)

Es de necesidad urgente contar con un sistema de calculo para la determinacion del
monto de las pensiones, ya que en la actualidad no esta, regulado con exactitud los
criterios especificos que el juez debe de observar para determinar dichos calculos, solo
se basa en el criterio de que se determina en proporcion a las necesidades de quien los
pide y a las posibilidades del que debe darlos, atendiendo ademas a las circunstancias
personales de ambos; en este extremo resulta necesario adicionar otros criterios para
que el juez este obligado a determinar montos adecuados principalmente que satisfaga
las necesidades del alimentista.
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9.- De acuerdo a su experiencia: ¢(Cuales son los criterios mas frecuentes que
emplea el juez, ante la solicitud de la pension de alimentos? (fundamente su
respuesta)

Basicamente atendiendo a los argumentos de la demandante, en relacion a las
necesidades alimentista y en la contestacion de la misma, por parte del obligado, en
relacion a sus posibilidades alegados; sin embargo, no fundamentan mayoritariamente
sus sentencias, en las circunstancias personales de ambos, pues resulta relevante que
observen este criterio, toda vez, que muchas veces la posibilidad del obligado es
superior a la determinacion del monto de la pension.

L N S T
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ANEXO 4: Guia de Entrevista
FACULTAD DE DERECHO
ESCUELA ACADEMICO
PROFESIONAL DE DERECHO
GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Criterios para determinar la pension alimenticia del -adulto mayor y los
sistemas orientadores de calculo en Lima-2022
Entrevistado/a: Nataly Gissella Urbina Solis

Cargol/profesion/grado académico: Asistente en Funcién Fiscal- Abogada-
Egresada de la Maestria en Derecho de Familia USMP

Institucion: Ministerio Publico

Obijetivo general

Determinar la relacion entre la pensién de alimentos y los sistemas orientadores de
célculos

1.- De acuerdo a su experiencia, gcual es la relacion que existe entre la pension
de alimentos y los sistemas orientadores de calculo.? (fundamente su respuesta)

Existe una relacion significativa entre la pension de alimentos y los sistemas
orientadores de calculo, dado que la segunda variable es el soporte que sirve a los
jueces para establecer de forma equitativa el monto alimenticio.

2.- Considera usted que, sen base al articulo N° 474 del Cdédigo Civil, responde

ante la determinacion de la pension de alimento del adulto mayor? (fundamente
su respuesta)

El articulo 474.° regula la alimentacién reciproca de prestar alimentos, citando entre
ellos (numeral 2), el deber que tienen los descendientes frente a sus “ascendientes”, a
cumplir con ese deber para asegurar su subsistencia.

3.- En su opinion, ¢ Qué deficiencias considera que existen en nuestra Legislacion,
ante la falta de sistemas orientadores de calculos? (fundamente su respuesta)

En los procesos de alimentos, en ocasiones los jueces no valoran suficientemente los
medios probatorios y en consecuencia no establecen con claridad la posibilidad del
obligado y la necesidad del alimentista y aunado a carecer de un sistema orientador de
calculo del monto, conlleva a que las fijadas en las sentencias, finalmente no sean
atendidas.
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Objetivo especifico 1

Analizar la eficacia de la Ley 30490 en relacion a la determinacion de la pension de

alimentos para el adulto mayor.

4.- En su opinion, jconsidera eficaz la Ley 30490, ante la determinacién de la
pensién de alimentos para el adulto mayor? (fundamente su respuesta)

No. Dado que la referida Ley, Unicamente enuncia los deberes que tienen las personas
(familiares) de atender a las necesidades alimenticias, mas no prescribe de forma clara,
precisan y concreta, de qué forma se cumplira ello.

5.- De acuerdo a su experiencia: ¢qué medidas existen frente al incumplimiento
de la Ley 30490 y el pago de pensiones? (fundamente su respuesta)

El articulo 36.° de la Ley N.” 30490, establece las sanciones administrativas que se
impondran a quienes incumplan la disposicion legal; entre ellas la amonestacion y multa;
de cuya lectura se infiere que estas sanciones incluyen el supuesto ante la omisién de
asistencia familiar. En la practica, pocas veces se hace uso de estas sanciones.

6.- En su opinién: ;Cual es la razén, por la cual se incumplen con las medidas que

ampara la ley 30490 para garantizar el derecho a alimentos? (fundamente su
respuesta)

Se debe a muchos factores, entre ellos, el propio desinterés de los familiares en atender
las necesidades de sus adultos mayores, el desentendimiento de los operadores de
justicia, en brindar una justicia célere en estos temas y dictar medidas de proteccion de
real cumplimiento y supervision.
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Objetivo especifico 2

Determinar cuales son los criterios y los instrumentos que emplea el juez
para determinar el monto de la pensién alimenticia

7.- En base a su experiencia, ;Cuales son los criterios y/o instrumentos que
emplea el juez para determinar el monto de la pension de alimentos? (fundamente
su respuesta)

Mayormente, Unicamente tienen en cuenta la posibilidad del obligado, esto es, sus
ingresos econdmicos, lugar de trabajo, entre otros; y la necesidad del adulto mayor
(edad, condicién de salud, cantidad de hijos, etc).

8.- En su opinidn, ¢ Considera usted que, se debe tener un sistema de calculo para
determinar el monto de la pensién alimenticia al adulto mayor? (fundamente su
respuesta)

Si, ya que esto permitira establecer montos razonables y reales.

9.- De acuerdo a su experiencia: ;Cuales son los criterios mas frecuentes que
emplea el juez, ante la solicitud de la pension de alimentos? (fundamente su

respuesta)

Analizar y verificar la situacion de ambas partes, alimentista y obligado.
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ANEXO 4: Guia de Entrevista

FACULTAD DE DERECHO
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL
DE DERECHO

UIA DE ENTREVISTA

Titulo: Criterios para determinar la pensién alimenticia del -adulto mayor y los
sistemas orientadores de calculo en Lima-2022

Entrevistado/a:
Cargolprofesion/grado académico:
Institucion:

Objetivo general

Determinar la relacion entre la pension de alimentos y los sistemas orientadores de

calculos

1.- De acuerdo a su experiencia, (cudl es la relacion que existe entre la pension
de alimentos y los sistemas orientadores de calculo? (fundamente su respuesta)

La relaciéon gue existe entre la pension de alimentos y los sistemas orientadores de
célculo es que los jueces utilizan este sistema para proporcionar un monto necesario y
justo al alimentista para poder solventar sus necesidades. no es igual tener que
solventar los gastos de un adulto mayor con enfermedades y atencion medica diaria que
con uno que no necesite de estos cuidados

2.- Considera usted que, ;en base al articulo N° 474 del Cédigo Civil, responde
ante la determinacion de la pension de alimentos del adulto mayor? (fundamente
su respuesta)

Si. el articulo 474 del Cédigo Civil menciona el sustento econdémico que se debe brindar
a los padres, cuando estos se encuentren en un estado de necesidad o no puedan velar

por ellos misgp_s, los familiares se encuentran obligados a cubrir todos los gastos que
se genera el cuidado de los adultos mayores.

3.- En su opinién, ¢Qué deficiencias considera que existen en nuestra Legislacion,
ante la falta de sistemas orientadores de calculos? (Fundamente su respuesta)
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satisfacer las necesidades de este.

Objetivo especifico 1

Analizar la eficacia de la Ley 30490 en relacion a la determinacion de la pension de
alimentos para el adulto mayor.

4.- En su opinién, ;considera eficaz la Ley 30490, ante la determinacion de la
pensién de alimentos para el adulto mayor? (fundamente su respuesta)

N i ue en la ley 30490 falto isar mo los familiares cumpliran con el

5.- De acuerdo a su experiencia: ;qué medidas existen frente al incumplimiento
de la Ley 30490 y el pago de pensiones? (fundamente su respuesta)

0490 se encuentra el articulo 36, el que menciona las sanciones gue

conllevaria el incumplimiento de esta, lleva desde una amonestacién hasta una multa,

6.- En su opinién: ;Cudl es la razén por la cual se incumplen con las medidas que
ampara la ley 30490 para garantizar el derecho a alimentos? (fundamente su
respuesta)

Objetivo especifico 2

¥
Determinar cuéles son los criterios y los instrumentos que emplea el juez para
determinar el monto de la pension alimenticia
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7.- En base a su experiencia, ;Cuales son los criterios y/o instrumentos que
emplea el juez para determinar el monto de la pensién de alimentos? (fundamente
su respuesta)

s criterios que utilizan los jueces para determinar el monto es ver la realidad de los
familiares a quien se les pide alimento por ejemplo es ver en lo que laboran, |a posicién
econdémica que estos poseen r e del adulto mayor es ver las n idades que

ste ite como son medicinas, cuidado: iativos entre otros.

8.- En su opinién, ;Considera usted que, se debe tener un sistema de célculo para
determinar el monto de la pension alimenticia al adulto mayor? (fundamente su
respuesta)

Si, la aplicacién de un sistema que ayude a calcular los montos en las pensiones

alimenticias daria_a facilitar e inclusive rar_los procesos ademas de que los
montos serian los indicados que necesiten los adultos mayores y justos con los
alimentistas

9.- De acuerdo a su experiencia: ;Cuales son los criterios mas frecuentes que
emplea el juez, ante la solicitud de la pensiéon de alimentos? (fundamente su
respuesta)

El juez ve ambas partes tanto al alimentista y al adulto mayor por ejemplo esta la
capacidad gue tiene el alimentista de r solventar los gastos que causaria el adulto

mayo r rte de |la persona mayor se ve el estado de necesidad que tuviera
proporcionar un monto que no dafie tampoco la integridad del alimentista.
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Guia de Entrevista
FACULTAD DE DERECHO
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE
DERECHO

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Criterios para determinar la pension alimenticia del -adulto mayor

y los sistemas orientadores de calculo en Lima-2022

Entrevistado/a: Manuel Tomas Reina
Cargo/profesion/grado académico:
Institucién:

e

Objetivo general

calculos

.

Determinar la relacion entre la pension de alimentos y los sistemas orientadores de

~

J

1.- De acuerdo a su experiencia, ¢cudl es la relacion que existe entre la
pension de alimentos y los sistemas orientadores de calculo.? (fundamente

Su respuesta)

Es util y necesaria, lo operadores de justicia necesitan trabajar conjuntamente
con la orientacibn debida de los expertos en la materia, el equipo
multidisciplinario en este caso el perito contable u orientador del calculo de la
pension de alimentos para deducir de formar irrefutable los alcances de la

liquidacion intereses devengados.

2.- Considera usted que, ¢en base al articulo N° 474 del Cdodigo Civil,
responde ante la determinacion de la pension de alimento del adulto

mayor? ((fundamente su respuesta)

El dispositivo legal en el Articulo 474, inciso 2 del Cédigo Civil es claro y eficiente
al especificar quien son lo interesados en estos procesos, siendo en primer orden
los conyugues, para luego los descendientes y ascendentes, argumento valido
que persigue lo fines de la constitucion del Art. 4 de la constitucion, siendo util la
dilucidacion del caso para el operario de justicia.
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3.- En su opinién, ¢Qué deficiencias considera que existen en nuestra
Legislacién, ante la falta de sistemas orientadores de célculos?

(fundamente su respuesta)

la deficiencia y problematica real que persigue a los operarios de justicia hace
por mas de varias décadas es la carga procesal, la demora en los traslados de
los oficios para las oficinas correspondientes donde se encuentren los operarios
como la oficina contable.

(

.

Objetivo especifico 1

Analizar la eficacia de la Ley 30490 en relacion a la determinacién de la pensién de

alimentos para el adulto mayor.

\

J

4.- En su opinidn, ¢considera eficaz la Ley 30490, ante la determinacion de

la pensién de alimentos para el adulto mayor? (fundamente su respuesta)

Resulta clara la predisponian del legislador y su intencion en correlaciéon con los
convenios internacionales, el problema que ocurre es que la implementacion en
el sistema judicial carece de inversion y de distribucién de la informacion para

gue la poblacién acceda y obtenga una respuesta efectiva y rapida.

5.- De acuerdo a su experiencia: ¢qué medidas existen frente al
incumplimiento de la Ley 30490 y el pago de pensiones? (fundamente su

respuesta)

El legislador a lo largo de los afios a implementado sendas leyes que no tienen
la importancia institucional que requiere, asi como la falta de distribucién de la
informacion siendo de esta forma de que la PNP, a través de las denuncias de
violencia familiar, violencia econdmica que sufre en este caso lo adultos
mayores, muchas veces ignora su trascendencia para orientar a los usuarios, de
esta forma la presencia de las fiscalia de familia no tienen un rol que sobresalte
para prevenir estos abusos, solo atendiendo caso urgentes con presion

mediatica de nifios.

71



6.- En su opinién: ¢Cudl es la razon, por la cual se incumplen con las
medidas que ampara la ley 30490 para garantizar el derecho a alimentos?

(fundamente su respuesta).

La primera razén que salta a la vista es la falta de valores, concientizacion en

este caso de los descendiente hacia los ascendentes familiares.

Objetivo especifico 2

Determinar cuales son los criterios y los instrumentos que emplea el juez

para determinar el monto de la pensién alimenticia

7.- En base a su experiencia, ¢Cuales son los criterios y/o instrumentos
gue emplea el juez para determinar el monto de la pensién de alimentos?

(fundamente su respuesta)

El primer alcance que realiza una sentencia en estos es la capacidad econémica
del demandado siendo como informacion referente la remuneracién minima vital,
otra caracteristica de las sentencias de alimentos son las necesidades
acreditadas de los adultos mayores, en este extremo el apoyo institucional en
recabar estas pruebas deberia en tener un padrén claro de las personas en un

estado real de amenaza a su subsistencia.

8.- En su opinion, ¢Considera usted que, se debe tener un sistema de
calculo paradeterminar el monto de la pension alimenticia al adulto mayor?

(fundamente su respuesta)

Si, seria util y trascendental contar con dicha informacion, puesto que sus
necesidades van aumentando de acuerdo a las necesidades, medicas y de
salud, por lo que tomar esto en consideracion resultaria Gtil al momento de

sentenciar.

9.- De acuerdo a su experiencia: ¢Cuales son los criterios mas frecuentes
gue emplea el juez, ante la solicitud de la pensién de alimentos?

(fundamente su respuesta?

De acuerdo a lo expuesto en la pregunta anterior y en los dispositivos legales

por principio de legalidad el juez en conformidad del art. 472 del Cédigo civil,
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debe velar por la proteccion de los nifios, adolescentes y adultos mayores

conforme se comprometio el estado en nuestra constitucion y tratados

internacionales.
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Guia de Entrevista
FACULTAD DE DERECHO
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE
DERECHO

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Criterios para determinar la pension alimenticia del -adulto mayor

y los sistemas orientadores de calculo en Lima Metropolitana-2022

Entrevistado/a: AMADOR MATOS NEIRA
Cargo/profesién/grado académico: ABOGADO
Institucion: INDEPENDIENTE

/

Objetivo general

Determinar la relacion entre la pensién de alimentos y los sistemas orientadores de

calculos

.

\

J

1.- De acuerdo a su experiencia, ¢cudl es la relacion que existe entre la
pension de alimentos y los sistemas orientadores de calculo.? (fundamente

Su respuesta)

Son derechos inherentes a cada persona, regulados por el cédigo Civil, Cadigo del Nifio

y Adolescente y la Constitucion Politica, siendo considerado todo lo indispensable para

la mantencion, conservacion, perpetuacion y evolucién, constituyendo un derecho

natural y frente a su incumplimiento es el Juez quien asume el compromiso, por lo que

nuestra Legislacion debera establecer especificamente los criterios del Juez para fijar un

monto, brindandosele los instrumentos que lo ayuden en esta labor.

2.- Considera usted que, ¢en base al articulo N° 474 del Cédigo Civil,
responde ante la determinacion de la pension de alimento del adulto

mayor? ((fundamente su respuesta)

Considero que si, porque el sustento para establecer la obligacién alimentaria a
favor de los padres, se basa en el art. 474 del Codigo Civil, de ahi que el padre
de familia que se encuentre en estado de necesidad econdémica y con
imposibilidad de mantenerse por si mismo, podra reclamar a los hijos mayores

de edad una pension de alimentos de acorde a sus posibilidades econémicas.
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3.- En su opinién, ¢Qué deficiencias considera que existen en nuestra
Legislacién, ante la falta de sistemas orientadores de célculos?

(fundamente su respuesta)

Que a pesar que los alimentos configuran una institucioén Juridica que comprende
una serie de normas dirigidas a garantizar el derecho a la subsistencia del ser
humano y que ella fija la relacién obligacional alimentaria, determinando quien
es el acreedor y quien o quienes son los deudores alimentarios y las condiciones
en las que se efectiviza el derecho, este no se cumple inobservando los

principios de un real Estado de Derecho.

-

Objetivo especifico 1

Analizar la eficacia de la Ley 30490 en relacion a la determinacion de la pensién de

alimentos para el adulto mayor.

.

~

J

4.- En su opinion, ¢considera eficaz la Ley 30490, ante la determinacion de

la pensién de alimentos para el adulto mayor? (fundamente su respuesta)

Considero que no, porque a pesar que dicha Ley tiene por objeto establecer un marco
normativo que garantice el ejercicio de los derechos de la persona adulta mayor, a fin de
asegurar y mejorar la calidad de vida y propiciar su plena integracion al desarrollo
econdémico, Politico y cultural de la Nacion, esta se cumple relativamente por el no
ejercicio de dicho derecho por nuestros adultos mayores.

5.- De acuerdo a su experiencia: ¢qué medidas existen frente al
incumplimiento de la Ley 30490 y el pago de pensiones? (fundamente su

respuesta)

El estado dicta medidas de proteccién temporal que garanticen el Derecho de
los adultos mayores en situacion de riesgo, dentro de lo establecido por la Ley
priorizando su Derecho a vivir en familia, recibir cuidados alternativos,

permanentes, asi como el acceso al ejercicio de su Derechos.
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6.- En su opinién: ¢Cudl es la razon, por la cual se incumplen con las
medidas que ampara la ley 30490 para garantizar el derecho a alimentos?

(fundamente su respuesta)

La desidia de los adultos mayores y la indiferencia de los obligados, pues
muchas veces ellos no lo requieren y nosotros no los brindamos sin
apercibimiento Judicial.

Objetivo especifico 2

Determinar cuéles son los criterios y los instrumentos que emplea el juez

para determinar el monto de la pension alimenticia

7.- En base a su experiencia, ¢Cuéles son los criterios y/o instrumentos
gue emplea el juez para determinar el monto de la pensién de alimentos?

(fundamente su respuesta)

La necesidad de los alimentistas y las posibilidades del obligado, pues estos no
deberan constituir un abuso del Derecho ni poner en riesgo la subsistencia del
obligado.

8.- En su opinion, ¢Considera usted que, se debe tener un sistema de
calculo para determinar el monto de la pension alimenticia al adulto mayor?

(fundamente su respuesta)

Si, porqgue ello contribuira a establecer un marco normativo especifico
gue impida dejar el libre albedrio del Juzgador la determinacion del

monto, evitando el maltrato moral a los solicitantes.
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9.- De acuerdo a su experiencia: ¢Cuales son los criterios mas frecuentes
que emplea el juez, ante la solicitud de la pension de alimentos?
(fundamente su respuesta)

La necesidad del alimentista, la posibilidad del obligado, otras cargas familiares
y basicamente en el caso de adultos mayores la inexistencia de otros obligados.
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O 4: Guia de Entrevista

FACULTAD DE DERECHO
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE DERECHO

GUIA DE ENTREVISTA

lo: Criterios para determinar la pensi6n alimenticia del -adulto mayor y los
sistemas orientadores de calculo en Lima-2022

grado académico:

Objetivo general

la pension de alimentos y los sistemas orientadores de
calculos

a, ¢cudl es la relacién que existe entre la pensién
tadores de calculo.? (fundamente su respuesta)
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ANEXO 4: Guia de Entrevista

FACULTAD DE DERECHO
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL
DE DERECHO

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Criterios para determinar la pension alimenticia del -adulto mayor y los
sistemas orientadores de calculo en Lima-2022

Entrevistado/a: Katherine Alexandra Inga Flores
Cargol/profesion/grado académico: Abogada / superior
Institucién: Municipalidad de la Victoria

Objetivo general

Determinar la relacion entre la pension de alimentos y los sistemas orientadores de

calculos

1.- De acuerdo a su experiencia, ¢cudl es la relacién que existe entre la pensién
de alimentos y los sistemas orientadores de calculo? (fundamente su respuesta)

para ninos con ayuda de los sistemas orientadores de calculo, con esto se

2.- Considera usted que, ;sen base al articulo N° 474 del Cédigo Civil,responde
ante la determinacion de la pensién de alimentos del adulto mayor? (fundamente
su respuesta)

El articulo 474 se basa en la pension alimenticia para el adulto mayor que los hijos o
familiares deben brindar, para esto también deben cumplir unos requisitos, como son

que el adulto mayor debe tener minimo 65 afios ademas debe tener una necesidad
econémica que el mismo no pueda solventar y sus hijos deben estar en una

posibilidad econémica en el que puedan solventar las necesidades de sus padres.
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3.- En su opinién, (Qué deficiencias considera que existen en nuestra
Legislacion, ante la falta de sistemas orientadores de calculos? (Fundamente
su respuesta)

Ante la falta de este sistema de calculo los procesos de pensién alimenticia son mucho

mas lentos ya que se necesita evaluar todas las pruebas que se brindan como es la

Objetivo especifico 1

Analizar la eficacia de la Ley 30490 en relacion a la determinacién de la pension de

alimentos para el adulto mayor.

4.- En su opinién, ;considera eficaz la Ley 30490, ante la determinacién de la
pension de alimentos para el adulto mayor? (fundamente su respuesta)

No la considero efica a que si lo fuera no habria tanta necesidad en la poblacio

del adulto mayor, deberian poner sanciones mas fuertes y ejemplares para que los
familiares cumplan al pasar |la pensién alimenticia.

5.- De acuerdo a su experiencia: ;qué medidas existen frente al incumplimiento
de la Ley 30490 y el pago de pensiones? (fundamente su respuesta)

Las sanciones gue existe para el guebrante de esta ley son amonestacione multa
pero estas acciones muy raramente se imponen ya que no realizan un buen
limi |

6.- En su opinién: ;Cual es la razén por la cual se incumplen con las medidas
que ampara la ley 30490 para garantizar el derecho a alimentos? (fundamente su
respuesta)

hacen al no pasar la pensién de alimentos o si es que lo pasan no cumple con el

monto _establecido haciendo gue los adultos mayores no puedan satisfacer sus

necesita.
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Objetivo especifico 2

Determinar cuales son los criterios y los instrumentos que emplea el juez para

determinar el monto de la pension alimenticia

7.- En base a su experiencia, ;Cudles son los criterios y/o instrumentos que
emplea el juez para determinar el monto de la pensiéon de alimentos?
(fundamente su respuesta)

Si me baso en mi experiencia los criterios que el juez analiza son las necesidades del

adultos poseen enfermedades criticas que hacen incrementar el monto de la pension
ademas también se revisa la cifra econémica que ingresa al hogar de esta forma se
= ién all =

8.- En su opinién, ¢Considera usted que, se debe tener un sistema de calculo
para determinar el monto de la pensién alimenticia al adulto mayor?
(fundamente su respuesta)

Considero gue si, en Espaia tienen un sistema de calculo que incluso esta por la web,
este revisa los montos que ingresan al hogar, las necesidades especificas que el

lo_que utilizan para hacer su pretensién econémica al realizar la_demanda de
alimentos.

9.- De acuerdo a su experiencia: ;Cudles son los criterios mas frecuentes que
emplea el juez, ante la solicitud de la pensién de alimentos? (fundamente su

respuesta)
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ANEXO 4: Guia de Entrevista

FACULTAD DE DERECHO
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL
DE DERECHO

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Criterios para determinar la pension alimenticia del -adulto mayor y los
sistemas orientadores de calculo en Lima-2022

Entrevistado/a: Ronald Zamora Abanto
Cargol/profesion/grado académico: Abogado Senior - Abogado - Doctorado (egresado)

Institucion: Procuraduria de Lavado de Activos

Objetivo general
Determinar la relacion entre la pension de alimentos y los sistemas orientadores de
calculos

1.- De acuerdo a su experiencia, ¢cual es la relacion que existe entre la pension
de alimentos y los sistemas orientadores de calculo? (fundamente su respuesta)

Para poder tener un acercamiento del monto de pensién alimenticia que se le asigne a

cada_adulto mayor sequn las necesidades diferentes que tienen cada uno el juez

utilizaria sistemas orientadores de calculo para poder asignar un monto equitativo para

cada uno de esta manera se relacionarian estos dos puntos. ya que uno es utilizado
para hacer funcionar el otro.

2.- Considera usted que, cen base al articulo N° 474 del Cédigo Civil, responde
ante la determinacion de la pension de alimentos del adulto mayor? (fundamente
su respuesta)

Si, sequn este articulo los padres de familia mayores de 65 afios mientras estén situados

en_un estado de necesidad econémica y se encuentren imposibilitados para poder

mantenerse ellos mismos podran reclamar a sus hijos, que se encuentren en una

gue son vestimenta, vivienda. alimento, cuidados paliativos, entre otras.




3.- En su opinién, ¢ Qué deficiencias considera que existen en nuestra Legislacion,
ante la falta de sistemas orientadores de calculos? (Fundamente su respuesta)

de los procesos ya que para esto los jueces deben verificar todas pruebas que son
solicitadas ademas de inspeccionar las necesidades que posee el adulto mayor como

buscaria un punto equitativo entre los dos para poder satisfacer las necesidades de la
persona mayor vy la integridad econémica del alimentista

Objetivo especifico 1

Analizar la eficacia de la Ley 30490 en relacion a la determinacion de la pension de

alimentos para el adulto mayor.

4.- En su opinion, jconsidera eficaz la Ley 30490, ante la determinacion de la
pension de alimentos para el adulto mayor? (fundamente su respuesta)

No _la considero_eficaz, ya que esta ley deberia llevarse dentro de procesos de

procesos sean mas mucho mas lentos.

5.- De acuerdo a su experiencia: ;qué medidas existen frente al incumplimiento
de la Ley 30490 y el pago de pensiones? (fundamente su respuesta)

que se ha cometido

6.- En su opinion: ¢ Cual es la razon por la cual se incumplen con las medidas que
ampara la ley 30490 para garantizar el derecho a alimentos? (fundamente su
respuesta)

En mi opinién estas medidas se incumplen por la falta de atenciéon que le da el estado

ejecutan, de tal manera que las personas no les brindan la importancia necesaria para
cumplir estas obligaciones
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Obijetivo especifico 2

Determinar cuales son los criterios y los instrumentos que emplea el juez para

determinar el monto de la pension alimenticia

7.- En base a su experiencia, ;Cuales son los criterios y/o instrumentos que
emplea el juez para determinar el monto de la pension de alimentos? (fundamente
su respuesta)

Son muchos los criterios que los jueces utilizan, entre ellos esta el ver cual es el monto

u nan los alimenti us deudas. | icion en | e se encuentran. Adema
ver el est n idad en el qu itien adult 0 | lenci
médicas que tengan. los medicamentos que necesiten y los cuidados que ellos

requieran.

8.- En su opinion, ¢ Considera usted que, se debe tener un sistema de calculo para
determinar el monto de la pension alimenticia al adulto mayor? (fundamente su
respuesta)

i istem ria a las person lar n io para el

adulto mayor, para sus necesidades. vestimenta, alimentacion. Con este sistema se

ayudaria a acelerar muchos procesos ya que el calcular que monto para cada adulto

mayor es un trabajo gue se realiza a cad 0 ya que no todos los adultos mayore

requieren los mismos cuidados ni los mismos costos.

9.- De acuerdo a su experiencia: ¢Cuales son los criterios mas frecuentes que
emplea el juez, ante la solicitud de la pension de alimentos? (fundamente su
respuesta)

hogar, de esta manera se vera cual es el monto que el alimentista puede brindarle al

adulto mayor. y sies que tiene las posibilidades de poder solventarlo. otro de los criterios

valerse por si mismo.
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