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Resumen

La investigacion planteo como objetivo general, el determinar la relacion entre el
sexismo Yy las expectativas de futuro en adolescentes en Bagua. La muestra se
conformé por 253 adolescentes de ambos sexos, de 15 a 17 afos. La metodologia
corresponde al disefio descriptivo correlacional de enfoque cuantitativo, con la
utilizacion del Inventario de Sexismo Ambivalente (ISA) (Lemus et al., 2008) y de la
Escala de expectativas de futuro en la adolescencia (EEFA) (Sanchez-Sandoval y
Verdugo, 2016). Los resultados generales indican una relacion negativa moderada
(rho=-.31) con significancia estadistica (p=.01), y de manera especifica se hallé que
las expectativas tienen una relacion negativa significativa con el sexismo benévolo
(rho=-.26**), con el sexismo hostil (rho=-.21**), con el sexismo ambivalente
(rho=.84**), con el neosexismo (rho=-.30). Se concluyo6 que ante mayores practicas

de sexismo menores seran las expectativas a futuro en los adolescentes.
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Abstract

The research raised as a general objective, to determine the relationship between
sexism and future expectations in adolescents in Bagua. The sample consisted of
253 adolescents of both sexes, from 15 to 17 years old. The methodology
corresponds to the correlational descriptive design with a quantitative approach,
with the use of the Ambivalent Sexism Inventory (ISA) (Lemus et al., 2008) and the
Scale of Future Expectations in Adolescence (EEFA) (Sanchez-Sandoval and
Verdugo, 2016). The general results indicate a moderate negative relationship
(rho=-.31) with statistical significance (p=.01), and specifically it was found that
expectations have a significant negative relationship with benevolent sexism (rho=-
.26* *), with hostile sexism (rho=-.21**), with ambivalent sexism (rho=.84**), with
neosexism (rho=-.30). It was concluded that in the face of greater practices of

sexism, the expectations for the future in adolescents will be lower.

Keywords: sexism, future expectations, adolescents.
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l. INTRODUCCION

En la actualidad el comportamiento humano se encuentra integrado por 3
ejes fundamentales relacionados con la cognicion, la emocién y la conducta. Estos
aspectos los cuales son desarrollados durante las primeras etapas de la vida de los
seres humanos, en especial durante la adolescencia resultan ser una manifestacion
del comportamiento de una persona la cual establece el perfil de su personalidad
durante su vida adulta. (Papalia, Martorell, & Duskin, 2017). Es por ello que
tomando en consideracion este escenario es muy frecuente que se realice una
clasificacion del comportamiento de las personas segun su sexo, atribuyendo
diferentes roles de género muy marcados a raiz de la influencia social, en donde el
hombre es considerado participe en actividades de trabajo y esfuerzo fisico,
mientras que en las mujeres existe una predisposicion a actividades de indoles
domeéstica y cuidado familiar. (Fernandez, 2020). Lo mencionado hace que exista
una percepcion por parte de la sociedad de inferioridad hacia la mujer, lo cual se
denomina como sexismo, percepcidon que genera muchas implicancias

desfavorables tanto a nivel psicolégico como a nivel conductual.

A nivel internacional, segun (Hornos & Sanchez, 2019) podemos mencionar
el estudio realizado a la poblacién rural de Castilla la mancha en Espafa,
perteneciente al grupo etario de 12 a 17 afos, obteniendo que el 68.7% de los
adolescentes presentaron un nivel alto de sexismo benevolente, el cual es basado
en una ideologia tradicional el cual idealiza a las mujeres como esposas, madres y
objetos roméanticos. Asi mismo, el 35.8% de la muestra en estudio alcanzo un nivel
alto de sexismo del tipo hostil el cual segun Arnoso, Ibabe y Elgorriaga (2017) se
encarga de caracterizar a las mujeres como un grupo inferior, subordinado por

debajo de la autoridad de los hombres.

Otro estudio segun Gonzales y Rodriguez (2020) menciona que el sexismo
se encuentra muchas veces relacionado a la seleccion de juegos y juguetes en la
época infantil, pues se determind que tanto los nifios como las nifias al momento
de jugar realizan juegos muy dispares, estas diferencias corresponden a las
estructuras del género en la elecciéon de estos articulo ludicos como en las
representaciones de personajes, es por ello que la segregacion de genero se inicia

en la educacion infantil, pues los nifios comienzan a formar grupos con sus



semejantes de tal forma que juegan cosas diferentes y por separado. Este estudio
muestra que tanto el sexismo como el comportamiento sexista es originado segun
Rodriguez, Duran y Martinez (2018) en los estereotipos de género lo cual muchas
veces impide el desarrollo de las capacidades del individuo, sus necesidades y
opiniones individuales. Finalmente, el sexismo también se encuentra inmerso tanto
en los cuentos, dibujos infantiles pues aportan enormemente al desarrollo de los

gustos tanto de los nifios, como las nifias

La ideologia sexista causa una limitacion en las adolescentes en cuanto a
sus expectativas que éstas tienen para el futuro, esto debido a la creencia muy
arraigada en donde se piensa que la mujer no puede optar por crecer a nivel
educativo ni econémico, lo cual causa un ambiente que no permite que las
adolescentes puedan crecer, mas bien se estancan no pudiendo cumplir

expectativa alguna. (Carretero & Nolasco, 2019)

En Espafia, el estudio de Sanchez y Verdugo (2016) realizado a
adolescentes de 15 afios, muestra que el 25.39% poseen mayores expectativas de
futuro en cuanto al ambito laboral, las posesiones del tipo material, asi mismo los
adolescentes ven con cierto grado de pesimismo su incorporacion laboral y su muy
valiosa y esperada libertad familiar, econémica y social. En cuanto a las
expectativas del tipo académica, este estudio pudo evidenciar que durante la época
de la educaciéon secundaria se da una creciente presion que experimentan los
adolescentes en cuanto a su rendimiento, ademas de preocupacion en la toma de
decisiones que son esenciales para el desarrollo de su futuro. En cuanto a lo
investigado por De los Santos y Carmona (2018) las expectativas de bienestar
personal los adolescentes se imaginan como personas seguras y saludables, pues
esperan establecer buenas relaciones sociales. Finalmente, en cuanto a las
expectativas familiares los adolescentes poseen expectativas altas a la posibilidad

de encontrar pareja, formar un nucleo familiar y tener hijos en el futuro.

Con relacion a las actitudes sexistas en adolescentes espafioles, segun
escala de deteccion de sexismo en adolescentes (DSA), se muestra que los niveles
de sexismo hostil, resultan ser mucho mas altos conforme se incrementa la
religiosidad, la ideologia politica y la tenencia de la pareja a lo largo de la vida.
(Carrasco, Bonilla, & Ibafiez, 2021)



Asi mismo, en Valencia se evaluo la eficacia de la utilizacion de un aplicativo
celular con tematica ludica, la cual se realizo con el fin de disminuir el sexismo en
adolescentes. Este estudio considera a las TIC como herramientas que permiten la
prevencion y coeducacion en igualdad desde el ambito educativo, esto a partir de

la utilizacion de estrategias de juego. (Navarro, Carbonel, & Oliver, 2018)

En Latinoamérica, un estudio realizado a estudiantes de tres universidades
regionales en Chile, muestra que cerca del 10 % de los adolescentes encuestados
en este estudio manifestd6 que se encuentra de acuerdo con la existencia de
inferioridad de mujeres ante varones, asi mismo un porcentaje de adolescentes
representado por el 15.8% indic6 que la mujer debe de estar supeditada al hombre,
finalmente vemos como un 26.9% de los adolescentes manifestdé que el rol de la
mujer es dentro del hogar pues debe de realizar dentro del mismo actividades

domeésticas. (Trujillo & Contreras, 2021)

Un articulo realizado en México, nos muestra la existencia del sexismo
benevolente cuya identidad se centra en las relaciones que estas tienen con los
hombres como esposas, madres u objetos romanticos, asi mismo se presentd

efectos negativos hacia la violencia (Cruz, Correa, & Padilla, 2021)

En Ecuador un estudio permitié el determinar como incide el sexismo en la
decision de profesiones de nivel técnico, indicando que el predominio o mayor
autoridad del hombre en la sociedad de forma imperante ha utilizado los roles de
género con el fin de la asignacion de valores diferenciales a los hombres de las
mujeres, los estereotipos de la sociedad aun rigen la percepcién del rol que la mujer
cumple pues se le asigna un rol de ama de casa, no respetando sus derechos en
totalidad. Esto no le permite tener altas probabilidades de ejercer un trabajo que
sea remunerado. Los resultados muestran que los hombres tienden a escoger
carreras técnicas Yy relacionadas a la ingenieria, mientras que las mujeres eligen
carreras relacionadas con la docencia y la enfermeria. Asi mismo, se tiene la
percepcion que las mujeres poseen mucha mayor habilidad para el desarrollo de
carreras relacionadas con las ciencias administrativas, en cambio los hombres
tienen un mejor desempefio en lo técnico, esto permitié identificar la incidencia
existente de los estereotipos en los roles de género. (Moso, Gonzalez, Vasconez,
& Sanguia, 2017)



En Quito un articulo de estudio mostro la relacion entre las actitudes sexistas
benevolentes y hostiles con los estilos de apego derivados de modelos negativos
en ambos sexos. Concluyeron que aquellos individuos que no lograron un sentido
adecuado de su propio valor poseen mayores tendencias a tener un tipo de

actitudes sexistas. (Merlyn & Diaz, 2021)

Sobre las expectativas sobre el futuro de los adolescentes en diferentes
contextos, un articulo en Colombia nos muestra que las expectativas sobre el futuro
han sido consideradas un factor protector importante para el desarrollo saludable
de la adolescencia, debido a que el tener la mente puesta en el futuro ocasiona un
alto grado de motivacién en el comportamiento diario e influyentes en acciones
futuras, toma de decisiones y elecciones. (Gongalves, Ferreira, Dalbosco, &
Castella, 2018)

A nivel Nacional, tenemos que, segun Herrera, et al. (2019) en la ciudad de
Arequipa el sexismo resulta ser un tema que se encuentra recientemente
investigado, no obstante, este tipo de ideologia se encuentra presente, asi como
en otros paises de la regidon en el trabajo, en los diferentes medios de comunicacion,
lo cual muchas veces influye en el comportamiento violento dentro del hogar por
parte del hombre para con la mujer. En el Peru el 37% de mujeres son victimas de
violencia muy por encima de paises como Chile que presenta un 25%. Indicadores
de alto riesgo relacionados con el consumo de alcohol, haber sido victima en
relaciones previas de violencia, el ser testigo de violencia intrafamiliar y
dependencia econdmica para con el hombre son factores muchas veces producidos

por una ideologia sexista. (Sancho, Romero, Cuerda, & Solera, 2019)

Segun informe del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), en
el Peru, solo el 40% de la poblacion adolescente tiene la oportunidad de cursar la
educacién secundaria, este mismo informe nos muestra que las mujeres
adolescentes de las zonas rurales solo estudian en total un promedio de 7.3 afios
de sus vidas, por lo que casi el 50% de los adolescentes solo cuentan con
educacion primaria basica, por ello cerca del 60% se dedica a actividades dentro
del hogar, perdiendo la oportunidad de un desarrollo econédmico en el futuro.

(Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, 2019)



Asi mismo, en el Perl segun Bastarrachea (2018) quien realizé un estudio
de brechas de género realizado durante el afio 2017, revela la existencia de una
marcada brecha salarial pues en promedio las mujeres ganan 29.2% menos que
los varones, muy a pesar de desarrollar las mismas funciones. Ademas, en cuanto
a cantidad de contratados segun géneros existe una mayor presencia laboral por
parte de las mujeres en el pais, esto representado por el hecho de que cinco de
cada diez trabajadores en el sector publico con mujeres, a su vez en el sector
privado este indicador baja a tres de cada diez. En cuanto al cumplimiento de las
expectativas de futuro por parte de las mujeres peruanas, la sociedad muchas
veces establece una serie de obstaculos lo cual obliga a la mujer altos niveles de
creatividad que le permiten avizorar un futuro provisorio, todo ello con el objetivo de
combatir paradigmas y lograr sus suefos. Por ello Micha y Pereyra (2019) indican
gue es un reto su preparacion para el éxito, nos obstante los mercados estan
generando oportunidades para orientar el desarrollo de su liderazgo, habilidades

permitiéndoles una mayor insercién femenina en el mundo laboral.

Un estudio empirico realizado a un grupo de adolescentes y jovenes
peruanos indicaron que convertirse en un profesional exitoso es una de sus
expectativas de futuro prioritaria para ellos. No obstante, la mayoria de
adolescentes proyecta sus metas a corto plazo todo ello a partir de su situacion

econdmica. (Herreras, 2019)

En cuanto a la problemética local suscitada en los adolescentes en un
asentamiento humano de Bagua, se ha identificado en primera instancia la
existencia de comportamientos machistas en la poblacién de este lugar, lo cual ha
generado como consecuencia que éste sea transmitido y tomado como algo normal
por parte de los adolescentes, quienes a partir de la forma de pensar de los adultos
gue los tienen a cargo, toman y copian este comportamiento y la forma de pensar.
El mantener la equivocada creencia de que solo las mujeres tienen que cumplir un
rol hogarefio y de cuidado de la familia resulta un comin denominador en la
poblacion del asentamiento humano de Bagua, dénde hay casos en los que las
propias familias llevadas por esta ideologia, no permiten que las adolescentes
mujeres de su familia puedan culminar satisfactoriamente sus estudios

secundarios.



La formulacion del problema es: ¢Existente relacibn entre sexismo y

expectativas de futuro en adolescentes, Bagua 20227

La presente investigacion se justifica de manera practica pues los resultados
de lo investigado permitirdn en primera instancia identificar el nivel de relacion
existente entre el sexismo y las expectativas de futuro, ademas que permitira la
toma de decisiones dentro de la practica profesional al poder evidenciar la relacién
entre las variables en estudio. Con relacion a la justificacion social tenemos que los
resultados de ésta tendran implicancias en el bienestar de los adolescentes en los
asentamientos humanos en Bagua, pues permitird poder buscar soluciones ante la
problematica identificada lo cual permitira mejorar las expectativas de futuro que
poseen los adolescentes de estas edades. En cuanto a la justificacion
metodoldgica, vemos que los resultados obtenidos a partir del procesamiento
estadistico de los resultados podran ser tomados como referentes para otras
investigaciones, lo cual permitird a otros estudios tomarlos como base. La
justificacion tedrica se da a partir del aporte de una serie de conceptos y
definiciones actuales, los cuales han sido recabadas de estudios realizados y
publicados por revistas indexadas, lo cual le da la solidez necesaria a la

investigacion.

Para resolver ello se planteé como Objetivo general el: Determinar la relacion
entre el sexismo y las expectativas de futuro en adolescentes en Bagua, 2022.
Siendo los objetivos especificos, identificar el nivel de sexismo en adolescentes en
Bagua, 2022, asimismo identificar el nivel de expectativas de futuro en
adolescentes en Bagua, 2022, determinar la relacién existente entre el sexismo
benévolo y las expectativas de futuro de los adolescentes de Bagua, 2022.
Determinar la relacion existente entre el sexismo hostil y las expectativas de futuro
de los adolescentes en Bagua, 2022. Determinar la relacién existente entre el
sexismo ambivalente y las expectativas de futuro de los adolescentes de Bagua,
2022. Determinar la relacion existente entre el neosexismo y las expectativas de

futuro de los adolescentes en Bagua, 2022.

Se plantea la HG: Existe relacion entre el sexismo y las expectativas de

futuro en adolescentes en Bagua, 2022.



Y como hipétesis alterna, No existe relacion entre el sexismo y las expectativas de

futuro de los adolescentes en la provincia de Bagua, 2022.



Il. MARCO TEORICO
Dentro de los antecedentes que plantea la presente investigacion, tenemos

los estudios realizados por:

A nivel Internacional Feigt et al. (2022) estudiaron la relacion entre el
sexismo Y el establecimiento de expectativas de bienestar personal relacionadas a
la salud mental. La poblacion fue de tipo infinita, asimismo el muestreo fue no
probabilistico de proceso por conveniencia, la muestra se representd por 102
adolescentes mujeres de 14 a 18 afios de los Estados Unidos. Se administré el
inventario de sexismo ambivalente y el Cuestionario de bienestar mental. Los
resultados indican que el sexismo se relaciona positiva a la vez que
significativamente (r=.56 p<.05) con la depresién a futuro, de igual manera con la
ansiedad (r=.54 p<05) como cuadro experimentado en un contexto a posterior. Se
concluye que las adolescentes con vivencias de sexismo dentro de la familia
desarrollan bajas expectativas de bienestar a nivel personal, debido que desarrollan

trastornos psicolégicos como depresion y ansiedad.

Teng et al. (2021) estudiaron la relacion del sexismo en sus formas hostil y
benevolente, con las expectativas de indole econémico. La poblacién fue infinita,
asi también el muestreo fue aleatorio simple, con una muestra de 159 participantes
mujeres con un promedio de 17 afios de China. La aplicacion de los test representa
El inventario para el sexismo ambivalente y la escala de desarrollo financiero
individual. La evidencia resalta que las expectativas financieras presentan una
relacion positiva significativa (r=.20 p<.05) con el sexismo benevolente, mientras
que no es significativa con el sexismo hostil (r=.02 p>.05). Se concluy6 que la
experiencia del sexismo benevolente se relaciona con el estancamiento de las
expectativas de tipo econémicas, mientras que el sexismo hostil no reporta relacion

importante con la economia a futuro de las participantes.

Gil et al. (2021) relacionaron el sexismo con la expectativa de salud mental
en adolescentes del sexo femenino. La poblacion fue de tipo infinita, el muestro no
aleatorio intencional, y la muestra se caracterizd6 por 400 adolescentes con una
media de 14 a 16 afios de Espafa. Se aplicé el cuestionario sobre sexismo y la
escala de bienestar personal. Los resultados estiman una relacidon significativa

(p<.05) entre la experiencia de sexismo Yy el bajo nivel de bienestar a largo plazo.



Se concluye que las practicas de sexismo proveniente de los grupos social, asi
como de la familia impacta negativamente sobre el perfil de bienestar de las
mujeres adolescentes, lo cual afecta al perfil de salud a futuro, generando bajas

expectativas de conservacion personal.

Oswald et al. (2019) realizan un estudio para correlacional las actitudes
sexistas con el desarrollo del bienestar en un grupo de mujeres. La poblacion fue
de tipo infinita, el muestro no aleatorio intencional, y la muestra se caracterizé por
489 adolescentes con una media de 17 afios de Estados Unidos. Se aplicé el
inventario de sexismos ambivalente y la escala de bienestar emocional. Los
resultados indican que el sexismo benevolente/paternalista tiene una relacion
negativa significativa (r=-.13 p<.05) con el bienestar de valoracion propia a futuro,
de igual manera el sexismo hostil presenta relacion negativa significativa (r=-.14
p<.05) con el bienestar personal a futuro. Se concluye que la experiencia de
sexismo sea hostil o en su forma paternalista conlleva a un impacto negativo en el

bienestar a largo plazo dentro de las adolescentes.

Mastari et al. (2019) desarrollo el estudio con el propésito de relacional el
sexismo hostil con las expectativas de interaccion afectiva-familiar. La poblacion
fue infinita, y el muestreo fue no probabilistico intencional, obteniéndose una
muestra de 755 adolescentes mujeres, con un de 12 a 18 afios de Bélgica. Se aplico
el inventario de sexismo hostil junto a la escala de afectividad entre el género. Los
resultados refieren que existe una relacion significativa p<.05 entre la presencia de
sexismo de tipo hostil con el desarrollo de expectativas sobre la vinculacién con el
género opuesto. Se concluye que las mujeres adolescentes que experimentan
hostilidad como forma de sexismo dentro del entorno social, se ve afectado
notoriamente la disposicion por plantearse expectativas sobre la formacion de una

relacion afectiva a futuro, con vision a una familia.

Malonda et al. (2018) investigo como se relaciona el sexismo con el
desarrollo educativo presente y futuro. El grupo poblacional fue infinito, el muestreo
no aleatorio que conllevo a la obtencidén de una muestra de 708 adolescentes de
12 a 14 aios, provenientes de Espafa. De aplico el test de sexismo benevolente-
hostil, y la escala de percepcion académica. Se encontr6 que el sexismo

benevolente presenta una relacion significativa (p<.05) con un bajo nivel de



expectativas académicas, de la misma manera un sexismo hostil estima
significancia (p<.05) con el bajo nivel del rendimiento en el ambito académico, lo
cual dificulta el desarrollo educativo a futuro. Se concluye que la presencia del
sexismo en sus modalidades benevolente y hostil conlleva a que los adolescentes
no logren plantearse expectativas educativas favorables, con una incidencia que es

evidente en el rendimiento académico.

A posterior es relevante revisar los conceptos de cada variable, el sexismo
es definido como una actitud que demuestra prejuicio para con las mujeres, esto se
relaciona con un tipo de conducta discriminatoria dirigido a las personas de este
género, esto enmarcado en la supuesta inferioridad de las mujeres para con los

varones (Ramiro-Sanchez et al., 2018).

En este sentido, otro concepto agrega que la inferioridad se genera a partir
de algunas creencias erréneas, las cuales ocasionan valoraciones y juicios
equivocados llegando a presentarse conductas de discriminacion, por tanto, el
sexismo como tal es una creencia que mantiene las desigualdades de los géneros

(Haraldsson y Wangnerud, 2019).

De esta forma el sexismo, mantiene un aspecto cognitivo, el cual se
encuentra conformado por un conjunto de creencias u pensamientos los cuales
estan en la base de una actitud sexista, este componente confunde las diferencias
del tipo biolégicas que pueden existir entre dos personas de diferente sexo, con las
diferencias del tipo social y psicoldgico (Ayim y Houston, 2018).

En este orden de ideas también se cuenta con un aspecto afectivo dentro
del sexismo, el cual busca generar una asociacion de los valores de sumision y
debilidad al sexo femenino, en cambio los valores que son considerados como de
fuerza, poder, control o utilizacion de la violencia a los del sexo masculino. Con
respecto al componente conductual, el cual se relaciona al poder llevar a la practica
las creencias y los valores mediante conductas del tipo violenta y discriminatoria

(Leaper y Brown, 2018).

En sucesivo se hace relevante estudiar su dimensionalidad la cual es
delimitada por Glick y Fiske (1996) en cuatro perspectivas del sexismo, que

corresponde a lo benévolo, lo hostil, lo ambivalente, y el neosexismo. Como primera
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dimensidén el sexismo benévolo, es considerado como el conjunto de actitudes, las
cuales se encuentran interrelacionadas hacia las personas del sexo femenino, pues
se les plantea un estereotipo, el cual limita su accionar a solo ciertos roles, no
obstante, tiene un tono de tipo afectivo positivo (Hopkins-Doyle et al., 2019). Con
relacion al sexismo hostil, es aquel que mantiene una ideologia la cual considera a
las mujeres como pertenecientes a un grupo subordinado, a partir del poder

legitimado que los varones ejercen sobre estas (Cross et |., 2019).

En la tercera dimension se posiciona El sexismo ambivalente, resulta ser un
nuevo tipo de sexismo, el cual tiene esta definicion de ambivalente, por el hecho de
ser el resultado de la combinacion de dos elementos afectivos opuestos, dado a
raiz de la complicada relacion de aproximacion y evitacion que caracteriza a los
sexos (Salomon et al., 2020). Este tipo de sexismo, por un lado, conserva el antiguo
sexismo hostil el cual es considerado como el més tradicional asumiendo una vision
estereotipada y afectiva negativa de la mujer a partir del mayor poder social del
hombre; y por otro lado, al mismo tiempo una carga afectiva mas positiva mediante
el sexismo benévolo el cual debilita la resistencia de las mujeres y refuerza su
situacion de inferioridad, otorgandole recompensas relacionadas con la proteccion,
sobreestimacion y afecto para las mujeres quienes asumen sus roles tradicionales

y al mismo tiempo satisfacen las necesidades de los varones (Cowie et al., 2019).

En la ultima dimensién de encuentra el Neosexismo, el cual se genera a
partir de que en la actualidad el sexismo se ha canalizado hacia formas encubiertas
y mas sutiles lo cual lo hace menos visible, pero a pesar de ello incluye un
tratamiento hacia las mujeres discriminatorio y desigual, de esta manera, el
neosexismo se concibe como la manifestacion del conflicto existente entre los
valores igualitarios y los sentimientos residuales negativos hacia las mujeres, el
cual tiene preponderancia en el campo de las relaciones laborales, pues se centra
en las relaciones socio-laborales y politicas. Aqui se manifiesta que el realizar
cambios hacia la igualdad ocasionan mas perdidas que beneficios a los varones
por lo que existe oposicidn por parte de estos a estar departe de medidas dirigidas
a la igualdad y desarrollo de la mujer en su entorno politico, social y laboral

(Delgado-Iglesias et al., 2019).
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Consecuentemente, el enfoque tedérico mas reciente del sexismo
corresponde al feminismo, el cual estipula que el hombre de manera continua busca
posicionarse en una jerarquia superior al de la mujer por percibirse con mayores
capacidades, asi como atributos de destreza fisica, por ende, ubica a la mujer en
una situacibn de mayores falencias, como escenario que genera marcada
desigualdad, en consecuencia el hombre presenta mayores beneficios socio-
econdmicos que la mujer, en una contextualizacion donde la mujer apartemente es
valorada por las actividades de cuidado y atencién dentro del medio familiar, mas
se le desvincula de la contextualizacién de desarrollo econémico, por sus menores
posibilidades de educacion y trabajo, debido que serian oportunidades otorgadas a

los hombres, siendo asi como sucede el sexismo (Trujillo y Contreras, 2021).

En este sentido, el enfoque feminista pauta que el dominio masculino es el
gue responde y explica el desarrollo de problematicas como la violencia de género,
asi como del sexismo, donde a la mujer se le posiciona en un lugar de inferioridad,
donde no es valorada debido a los supuestos de inferioridad, y aparente carencia
de capacidad para el desempefio de actividades similares a las ejecutada por el
grupo masculino, de donde se plantea el enfoque sexista, siendo que dentro de
este escenario el modelo en mencion se orienta a generar un escenario de
igualdad, ante una cultura dominante por el grupo de hombre, donde los actos
directos e indirectos de degradacion de la mujer se mantendra en tanto no se
modifica el esquema presupuesto de inferioridad femenina y superioridad

masculina, que limita significantemente el desarrollo de la mujer (Pérez et al., 2019).

Otra de las teorias de importante significado, la cual es asumida para el
estudio es el enfoque de Roles de género, estipula que dentro de una sociedad que
se consolida funciones especificas para hombres y mujeres, es que el sexismo
tiene significado, en un acapite donde los roles son estrictamente marcados, donde
la mujer o puede ejercer algunas funciones de los hombres, sobre todo aquellas
gue representan un desempefio profesional/laboral, o donde a pesar de este
ejercicio la remuneracion econémica no es la misma, es entonces que prevalece el
sexismo, el cual puede ser desde una manifestacion hostil, donde la mujer de forma
tajante no tiene las mismas posibilidades que los hombres, por tanto sus roles son

Unicamente de cuidado en el hogar, o a través de un sexismo benevolente, donde
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ubica al hombre como una figura protectora, que provee recursos, y ademas que
percibe a la mujer como desprotegida, impidiéndole realizar acciones de manera
autonoma, siendo en ambos escenarios una expresion de sexismo, con frecuencia

avalada por la cultura (Lopez-Séez et al., 2019).

En consecuencia, desde este enfoque la funcionalidad en la interaccion se
centra en el establecimiento de un medio socio-cultural donde si bien los roles de
género se deben mantener, estos no deben ser restrictivos en su totalidad, por lo
cual deben mantenerse de forma flexible, de tal manera que tanto la mujer pueda
participar en actividades laborales, econémicas y educativas de manera educativa,
al igual que los hombres, los cuales tengan la posibilidad de desempefiar ciertas
actividades dentro del medio familiar como de cuidado, sin ser descalificados por el
propio grupo social, generando de esta forma una equidad de género, por tanto los
roles de género son una constante dentro de la cultura que permite mantener un
sistema interactivo adecuado cuando se propicia de manera equitativa, en tanto
cuando se mantiene en la polaridad entre los géneros conlleva al sexismo en la

cultura (Esperon et 1., 2019).

Seguidamente, la segunda variable denominada expectativas de futuro,
definida como la imagen que los individuos poseen con relacion a hechos que
aconteceran en el futuro, lo cual se relaciona a partir de las experiencias propias
del individuo generadas de forma previa, asi mismo se relaciona con aquello que
los individuos desean realizar con el objetivo de lograr alcanzar sus
potencialidades, es decir su modelo a futuro, esto resulta ser una importante fuente
de motivacion, a su vez, permite en primer lugar el establecimiento de objetivos, su
planificacién con relacion a su cumplimiento, identificacion de opciones de mejora

y el asumir los compromisos necesarios (Brondani y Arpini, 2021).

También se logra conceptualizar como la orientacién futura relacionada con
las funciones que se cumplen en el desarrollo de los individuos. Las expectativas
de futuro son basadas en pilares como: La construccion de ciertas experiencias, o
ciertos eventos en el futuro son generadas en el presente que vive el individuo, el
segundo pilar se relaciona con el hecho de que la orientacién futura deriva de la
relacion existente entre las diferentes zonas o areas en las que el individuo se

desenvuelve, y finalmente el tercer pilar deriva de que el contenido de las futuras
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orientaciones pueden darse de forma personal, social o basada en una realidad o

fantasia (lovu et al., 2018)

En este orden de ideas es relevante revisar la dimensionalidad de la variable,
primeramente, se tiene a las expectativas econémico laborales, la cual se relaciona
con ideas que tienen los individuos que pasan por la etapa de la adolescencia, con
relacion a su trabajo laboral u empleo (Sharp et al., 2020), esto a partir del
proyectarse como en el futuro podra solventar sus gastos en cubrir sus necesidades
basicas o la adquisicion de otros recursos considerados para ellos importantes
(Bandura, 2005; Holmes et al., 2018).

El segundo es expectativas académicas, las cuales permiten al adolescente
identificar a futuro el nivel académico que desean o esperan lograr, el tercero son
expectativas de bienestar personal, las cuales se relacionan con el bienestar social
gue esperan alcanzar, el desarrollo de relaciones sociales con otros individuos
adecuadas y satisfactorias, y el proyectar su bienestar personal en cuanto a su
salud y seguridad (Pinquart y Ebeling, 2020). Y el cuarto son las expectativas
familiares, la cual proyecta al adolescente a tener expectativas futuras en cuanto a
formar parte de una familia sélida, el formar un ndcleo familiar adecuado con la
presencia de hijos (Bandura, 2005; Ye et al., 2020).

Asimismo, el modelo tedrico de las expectativas de futuro es representado
por el enfoque de la autodeterminacion, la cual estipula que el ser humano por
naturaleza se encuentra determinado al logro de sus objetivos, de esta forma que
el sujeto se auto-motiva para seguir adelante ante la adversidad, asi también para
abordar los desafios del contexto, manteniéndose expectante sobre su futuro, el
mismo que lo visiona desde una perspectiva de logro, por consiguiente, los
motivantes intrinsecos permite el desarrollo de metas extrinsecas provenientes de
los deseos alcanzar los objetivos estipulados por la cultura como deseables, y por
ende tendencia de ser logrados, en esta perspectiva el sujeto cuenta con las
capacidades para cometer los objetivos propuestos, y la determinacion para su

logro tiene una connotacion estrechamente intrapersonal (Herrera, 2019).

En esta perspectiva tedrica, la autodeterminacion parte del deseo intrinseco
por la realizacion, como aspecto que pauta el sujeto desde el escenario de
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influencia cultural, asi como la tendencia natural por la autorrealizacién, por tanto
el sujeto determina el uso de ciertas cualidades y destrezas para desempefiarse
funcionalmente, dentro de parametros especificos de logro, en ejes como lo
econdmico, laboral, educativo, social e incluso desde el propio bienestar personal,
por tanto el sujeto de auto-motiva para lograr objetivos externos que generan un
estado de realizacion, basandose en la decisién autbnoma por desarrollar todas las
cualidades que encaminen a la excelencia en el logro, conseguida mediante las

propias potencialidades del ser humano (Fernandez y Macbeth, 2018).

En tanto, la perspectiva asumida responde al modelo del aprendizaje social,
gue sustenta como las expectativas de futuro se establecen a través de una
aprendizaje realizado sobre el medio social, donde paulatinamente el sujeto
conforme crece adquiere pautas sobre aquello que debe lograr para generar un
sentido de realizacién, de esta forma los grupos de internacion, entre este el familiar
como el mas importante, es el encargado de estipular la principal pauta de conducta
para el logro, a partir del perfil modelo que establece, seguidamente este se
refuerza, valida y/o modifica en el medio social, el cual también ejemplifica modelo
para el logro, siendo el sujeto el que aprende sobre los referentes culturales sobre
gue se propondra lograr en la vida, a partir del nivel de deseabilidad social que se

establezca (Ramos y Gonzalez, 2020).

De esta forma, cuando los modelos son funcionales, y conllevan a referentes
que se ajusta a la normativa cultural, permite en los adolescentes el desarrollo de
expectativas adecuadas, que responden adecuadamente a las exigencias del
medio, aportando a la adaptacién y al propio logro del sujeto dentro de su contexto,
de la misma manera, cuando existe ausencia de modelo adecuados se genera una
confusién sobre el planteamiento del logro futuro, asi también, frente a modelos
disfuncionales, se conlleva a un escenario de asumir expectativas no ajustadas al
logro social, por tanto a no adaptarse a los desafios del medio, afectando las
posibilidades de realizacién del sujeto afectando notablemente al proceso de

bienestar del individuo, ante el estancamiento a futuro (Suarez et al., 2020).
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[l METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefio de investigaciéon

3.1.1. Tipo de investigacion

La investigacion fue basica, de tal manera que su desarrollo tuvo como
interés ampliar de manera importante el conocimiento sobre un determinado
fendmeno, para lo cual se establece procesos metodologicos y cientificos, que a
posterior permiten una acertada toma de decisiones (Consejo Nacional de Ciencia,

Tecnologia e innovacion tecnoldgica [CONCYTEC], 2018).

3.1.2. Disefio de investigacion

El disefio asumido para el estudio es no experimental, de corte transversal y
de proceso correlacional, de esta manera, la investigacion no ejercié acciones de
intervencién sobre la poblacion, tampoco se controld6 o manipulo las variables, en
este sentido, solamente se recolecté la informacion en un solo periodo de tiempo,
seguidamente los datos se analizaron para caracterizar el rasgo dentro de la
muestra de estudio, y seguir con la relacion entre variables, que consecuentemente
permite hallazgos de contribucion para la toma de decisiones (Hernandez et al.,
2014)

3.2  Variables y operacionalizacion

3.2.1 Variable: Sexismo

Definicion conceptual: Glick y Fiske (1996) denomina este término como
una actitud que demuestra prejuicio para con las mujeres, esto se relaciona con un
tipo de conducta discriminatoria dirigido a las personas de este género, esto

enmarcado en la supuesta inferioridad de las mujeres para con los varones.

Definicién Operacional: Para realizar la medicion de la variable sexismo,
se aplicara a la muestra en estudio un cuestionario considerando el inventario de

Sexismo Ambivalente (ISA) en Adolescentes.

Dimensiones: Sexismo benévolo 1, 2, 3, 4, 5, Sexismo Hostil 6, 7, 8,
9, 10, Sexismo ambivalente 11, 12, 13, 14, 15, Neosexismo 16, 17, 18, 19, 20.

Escala de medicién: ordinal
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3.2.2 Variable: Expectativas de futuro

Definicion conceptual: Bandura (2005), menciona esta relacionada con la
imagen que los individuos poseen con relacion a hechos que aconteceran en el
futuro, lo cual se relaciona a partir de las experiencias propias del individuo
generadas de forma previa, asi mismo se relaciona con aquello que los individuos
desean realizar con el objetivo de lograr alcanzar sus potencialidades, es decir su

modelo a futuro.

Definicion operacional: Para realizar la medicibn de la variable
expectativas de futuro, se aplicard a la muestra en estudio un cuestionario

considerando la escala de expectativas de futuro en la adolescencia (EEFA).

Dimensiones: Expectativas econdmico laborales 2,3,5,9,11, Expectativas
académicas 1,4,10, Expectativas de bienestar personal 7,8,13, Expectativas
Familiares 6,12,14

Escala de medicién: ordinal

3.3 Poblacién, muestra, muestreo, unidad de analisis

3.3.1 Poblacion

Segun Allen (2017), la conforman un conjunto de individuos en donde se
extrae informacién. La poblacién puede ser amplia o limitada, dado que cuando
ésta resulta ser muy pequefa resulta imposible el recopilar datos de la misma.
La poblacion que conformé la presente investigacion fue de adolescentes de la
provincia de Bagua entre los 15 a 17 afios, siendo la poblacién total segun ultimo
censo del INEI de 4,166 adolescentes, registrado en los resultados definitivos 2017
del Departamento de Amazonas. (INEI, 2017, pag. 378)

Criterios de inclusion:
- Adolescentes que oscilen de 15 a 17 afios
- Adolescentes que cuenten con acceso a internet

- Adolescentes del 3ro al 5to grado de secundaria
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Criterios de exclusion:

- Adolescentes que tengan problemas con las drogas. Debido que no
evidenciarian un estado de concentracion y/o atencién para la resolucién de
los instrumentos.

- Adolescentes que no hablen espafol. Debido que no entenderian el
planteamiento del instrumento en espafol.

- Adolecentes con alguna discapacidad intelectual. Debido que no tendrian la
capacidad cognitiva para resolver los instrumentos.

- Adolescentes que se rehusen a participar libremente. Debido que no se

incumpliria el principio ético de la autonomia.
3.3.2 Muestra 'y muestreo

La muestra estuvo conformada por 253 adolescentes de la localidad en
estudio, la cual trabajo con un estadigrafo que considero un nivel de confianza al
95%, y un margen de error al 5%, lo cual permiti6 obtener un grupo muestral

representativo.

Segun Kenton (2019), la muestra resulta ser una porcion pequefia la cual se
extrae de un grupo mayor, la muestra posee similares caracteristicas
pertenecientes a la poblacion, en donde se realiza la extraccién de la informacién
mediante esta formula de poblacion finita:

Zﬁ * N *xp*q
CEA(N-1)+Z2xp*q

n

Donde:

N = Poblacién. (4,166)

Zj= Valor de confianza elegido. (90%)

p*q = Probabilidades del fendmeno. (50%)
E = Margen de error. (5%)

n = Muestra.

18



B 1,645% x 4,166 * 0,5 * 0,5
"~ 0,052(4,166 — 1) + 1,6452 % 0,5 % 0,5

n

n = 253

Se utilizé6 un muestreo no probabilistico intencional, por tanto, la seleccién
de las unidades de analisis se hace de una forma intencionada, siguiendo los
criterios de seleccion, lo cual asegura la obtencién de un grupo muestral idéneo

para los intereses del estudio (Otzen y Manterola, 2017).
3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

3.4.1 Técnicas de recoleccion de datos
Se utilizé la encuesta segun Ther (2017), permite la recoleccion de diferente
tipo de informacién la cual es extraida de un conjunto de individuos, lo cual permite

el describir, explicar, comparar diferentes tipos de comportamientos.

3.4.2 Instrumentos de recoleccién de datos

Los instrumentos seleccionados para la recoleccion de datos comprenden
test con cualidades psicométricas adecuadas para su utilizacién, asimismo una

estructura acorde al interés del estudio, de esta manera, a continuacion, se detalla:

El instrumento para medir el sexismo fue el Inventario de Sexismo
Ambivalente (ISA) en adolescentes, Moya et al. (2008) de procedencia espafiola,
siendo su aplicacién de forma colectiva e individual. El objetivo de este instrumento
es realizar la medicion del sexismo en adolescentes, teniendo un tiempo estimado

de aplicacién de 10 a 15 minutos.

El instrumento para medir las expectativas de futuro, fue la escala de
expectativas de futuro en la adolescencia, cuyos autores fueron Sanchez-Sandoval
y Verdugo (2016), siendo de procedencia espafiola y de aplicacion individual,
siendo su objetivo el valorar las expectativas de futuro de adolescentes de ambos

sexos, teniendo una aplicacion de 15 minutos.
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Asimismo, se obtuvo una validez y confiabilidad de los instrumentos para el
contexto de su aplicacion, para lo cual se sometio los instrumentos a un criterio de
7 expertos (Anexos), La confiabilidad del instrumento se realiz6 mediante el Omega
de Mc Donald, aplicado a una poblacion piloto de 50 individuos que conforman la
muestra, lo cual permitid obtener para la variable sexismo un coeficiente 0.86 de
confiabilidad y para la variable expectativas de futuro un coeficiente de 0.94, lo cual

nos muestra la magnitud de confiabilidad de ambos instrumentos (Anexos).

3.5 Procedimientos

El procedimiento realizado se inicio:

Contactando a los pobladores del distrito en donde se realizaréa el estudio, a
través de sus comités vecinales, con el objetivo de solicitar los permisos necesarios

para la aplicacion de lo investigado.

Una vez realizadas las coordinaciones iniciales, el equipo investigador se
encargd de la identificacion del problema en estudio, para lo cual se inici6 la
elaboracion del proyecto de investigacion, considerando dentro de la parte de
introduccion la redaccién de la problematica internacional, nacional y local,

abarcando las variables de sexismo y expectativas de futuro.

Asi mismo se realizo la formulacion del problema y la generacién del objetivo

general, objetivos especificos e hipétesis.

En el marco tedrico se identificaron estudios de investigaciones realizadas a
nivel internacional, nacional y local, que contengan una o las dos variables en
estudio, estas investigaciones fueron consultadas en revistas cientificas y
repositorios de universidades. Luego de ello se identificaron las bases tedricas de
ambas variables identificando las dimensiones de cada uno de ellas, estas bases
tedricas fueron extraidos de libros en formato fisico y digital segin se encuentra

registrados en las referencias del proyecto.

En la parte de metodologia se consideré el tipo de estudio, disefio,
realizando las definiciones conceptuales, ademas de la elaboracién de la matriz de
operacionalizacion de ambas variables en estudio, para luego identificar la

poblacion y muestra en estudio.
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Finalmente, de considero la técnica e instrumento de recoleccién de datos a

utilizar, el cual permitira la medicion de la correlacion de ambas variables.

Para la aplicacion de los cuestionarios, estos en primer lugar seran
sometidos a la evaluacion y revision por juicio de expertos, a cargo de tres
especialistas, identificando las puntuaciones y la aceptacion del instrumento.
Después de ello para la aplicacion se utilizar4d el Google Drive, en donde se
ingresaran en un formulario las preguntas planteadas, con el objetivo de generar
un enlace el cual sera compartido mediante emails y redes sociales para que los
gque conforman la muestra en estudio puedan responder las interrogantes
planteadas. Asi mismo los participantes deberdn aceptar el consentimiento
informado, pues aceptan el llenado de las mismas de forma voluntario y sin ningdn

tipo de retribucion, teniendo una duracién de 5 a 10 minutos por aplicacion.

Los datos obtenidos de la aplicacion de los instrumentos seran ingresados
en una hoja de célculo Excel, para luego ser procesados estadisticamente en el
SPSS version 27, con el objetivo de realizar los items de correlacion y analisis
factorial. Por dltimo, se realizara el analisis de los resultados para después redactar

la discusién y finalmente indicar las conclusiones y recomendaciones.

3.6 Método de analisis de datos
Se realiz6 de forma estadistica, utilizando hojas de calculos Excel y el
software estadistico Spss 27, con el cual se midio la correlacion en las variables en

estudio.

Se inicié con la aplicacién del instrumento de recoleccién de datos para cada
variable a la muestra en estudio, se ordenaran los datos obtenidos con el fin de
iniciar el vaciado de la informacion en una hoja de célculo Excel, en donde se
registraran las respuestas dadas por cada integrante de la muestra, en esta parte
se revisara lo objetivo que ha sido la aplicacion de los cuestionarios, evitando
cualquier sesgo, ademas de desechar de ser el caso cuestionarios que no cumplan

con la objetividad del estudio.

Una vez realizado el vaciado de la informacion en la hoja de calculo Excel y

haber sido verificado, se procedera a ingresar los resultados en el software
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estadistico SPSS, en donde en inicio se procesaran los datos para desarrollar los

siguientes objetivos:

Para el cumplimiento del objetivo general estadisticamente se medira el nivel

de correlacion existente entre las variables en estudio.

En cuanto a los objetivos especificos, estadisticamente se midio la
correlacion, mediante el coeficiente de correlacion Rho de Spearman, para el primer
objetivo entre la dimension sexismo benévolo, para el segundo objetivo la
correlacion entre el sexismo hostil, el tercer objetivo el sexismo ambivalente y el
cuarto objetivo el sexismo neosexismo cada dimension con la variable expectativas
de futuro. Para medir esta correlacion se tuvo en consideracion el procesar en el
spss las preguntas que correspondan a cada variable para el objetivo general, en
cuanto a los especificos se procesaran las preguntas correspondientes a cada
dimensién de sexismo con la totalidad de preguntas de la variable expectativas de

futuro.

Una vez identificada la correlacion existente se procedio a realizar el analisis
estadistico inferencial y la prueba de hipétesis tanto general como alterna.
Finalmente, se realizd la interpretacion de los resultados a partir de lo célculos

estadisticos realizados.

3.7 Aspectos éticos
Se consider6 los lineamientos del codigo de ética del colegio de psicologos
tenemos los aspectos éticos mencionados en el Capitulo Il a considerar para

investigaciones, los cuales son:

Respeto a las normativas: tanto nacionales como extranjeras que se

encargan de regular las investigaciones en seres humanos.

Contar con la aprobacién del comité de ética de investigacion: el cual debe

de tener reconocimiento oficial por la autoridad competente.

Consentimiento informado: Dado que al momento de la aplicacion del
instrumento la muestra en estudio estos seran informados del objetivo de la
investigacién y el uso de datos para fines de investigacion, para la presente

investigacion es necesario contar con el consentimiento de los padres de familia,
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dado que la muestra en estudio la conforman menores de edad, sumado a la

aceptacion del menos involucrado en el estudio.

Debida cautela: relacionada con el riesgo que pueden incurrir los
participantes en el estudio, tomando en cuenta su salud psicolégica.
Publicacién de los resultados: Independiente de los resultados de éste, no

se debe incurrir en falsificacidén ni plagio en los resultados.

Validez cientifica: Dado a que los instrumentos a utilizar como los test
psicolégicos u otras técnicas deben de poseer validez cientifica por instituciones

con reconocimiento legal.

Confiable: A partir de que la informacion vertida ha sido extraida de fuentes
confiables, las cuales han sido consultadas en revistas cientificas indexadas, asi
mismo la utilizacién en la redaccién de las normas APA, 7ma version, lo cual
permite que el presente proyecto sea redactado y tenga una estructura acorde con

estandares internacionales.
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V. RESULTADOS

Tabla 1.

Correlacion entre sexismo y expectativas de futuro

Expectativas de futuro

Coeficiente de correlacion -31
Rho de Spearman Sexismo Sig. (bilateral) .010
N .250

Nota: rho=coeficiente de correlacién de Spearman; p<.05*=relacion significativa;
p<.01**=relacién muy significativa

Los resultados de la aplicacion del Inventario de Sexismo y de la Escala de
expectativas de futuro, muestra el logro del objetivo general: Determinar la relaciéon

entre el sexismo y las expectativas de futuro en adolescentes en Bagua, 2022

En la tabla 1, se aprecia que la variable sexismo se correlaciona de efecto
moderado y significancia estadistica con la variable expectativas de futuro (rho=-

.31, p<.05), permitiendo asi aceptar la hipoétesis.
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Tabla 2

Distribucién de frecuencias segun niveles de la variable sexismo

Dimensiones / Variable Nivel f %
Alto 20 7.71
_ medio 126 49.80
Sexismo benévolo _
Bajo 107 42.29
Alto 42 16.60
medio 153 60.47
Sexismo hostil )
Bajo 58 22.92
Alto 100 39.53
_ _ medio 135 53.36
Sexismo ambivalente )
Bajo 18 7.11
Alto 46 18.18
medio 150 59.29
Neosexismo )
Bajo 57 22.53
Alto 33 13.04
Sexismo medio 184 72.73
Bajo 36 14.23
Total 253 100

En la tabla 2, se aprecia el andlisis descriptivo de la variable sexismo y de sus
dimensiones, de lo cual se aprecia que la mayoria de participantes se ubican en el
nivel medio (72.7%), y el resto de participantes se distribuyen relativamente
proporcional en el nivel alto (13%) y bajo (14.2%); ademas, se aprecia que el
sexismo benévolo, sexismo hostil y neosexismo los participantes se ubican en
mayor medida en el nivel medio (49.8% a 60.5%) seguido del nivel bajo (22.5% a
42.3%), y en sexismo ambivalente se evidencia que el nivel que prevalece es medio
(53.4%) seguido del nivel alto (39.5%).
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Tabla 3

Distribucién de frecuencias segun niveles de la variable expectativas de futuro

Dimensiones / Variable Nivel f %

Alto 205 81.03
Expectativas econémico medio 35 13.83
laborales Bajo 13 5.14
Alto 207 81.82
Expectativas académicas me(?ilo 33 1304
Bajo 13 5.14
Alto 193 76.28
Expectativas de bienestar medio 48 18.97
personal Bajo 12 4.74
Alto 153 60.47
Expectativas familiares meqio % 33.90
Bajo 15 5.93
Alto 212 83.79
Expectativas de futuro medio 26 11.46
Bajo 12 4.74

Total 253 100

En la tabla 3, se analiza la distribucion de frecuencias y porcentajes de la variable
expectativas de futuro segun niveles, de lo cual se aprecia que en la variable
general y en cada una de las dimensiones el nivel que prevalece es alto (60.5% a
83.79%), seguido del nivel medio (11.46% a 33.6%), y en el nivel donde se
distribuyen en menor medida es bajo (4.7% a 5.9%).
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Tabla 4

Correlacion entre la dimensién sexismo benévolo y expectativas de futuro

Expectativas de futuro

_ Coeficiente de correlacion -.26
Sexismo ) )
Rho de Spearman ] Sig. (bilateral) .040
benévolo
N .250

Nota: rho=coeficiente de correlacion de Spearman; p<.05*=relacion significativa,;
p<.01**=relacion muy significativa

Los resultados de la aplicacion del Inventario de Sexismo y de la Escala de
expectativas de futuro, muestra el logro del objetivo especifico 3: Determinar la
relacion existente entre el sexismo benévolo y las expectativas de futuro de los

adolescentes de Bagua, 2022.

En la tabla 4, se aprecia que la dimension sexismo benévolo se correlaciona de
efecto pequefio y significancia estadistica con la variable expectativas de futuro

(rho=-.26; p<.05), lo cual permite aceptar la hipotesis.
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Tabla b

Correlacion entre la dimensién sexismo hostil y expectativas de futuro

Expectativas de futuro

_ Coeficiente de correlacion -.21
Sexismo ) )
Rho de Spearman ) Sig. (bilateral) .040
hostil
N .250

Nota: rho=coeficiente de correlacion de Spearman; p<.05*=relacion significativa,;
p<.01**=relacion muy significativa

Los resultados de la aplicacion del Inventario de Sexismo y de la Escala de
expectativas de futuro, muestra el logro del objetivo especifico 4. Determinar la
relacion existente entre el sexismo hostil y las expectativas de futuro de los

adolescentes en Bagua, 2022.

En la tabla 5, se aprecia que la dimension sexismo hostil se correlaciona de efecto
pequefio y significancia estadistica con la variable expectativas de fututo (rho=-.21;

p<.05), lo cual permite aceptar la hipétesis.
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Tabla 6

Correlacion entre la dimensién sexismo ambivalente y expectativas de futuro

Expectativas de futuro

_ Coeficiente de correlacion -.84
Rho de Sexismo _ )
. Sig. (bilateral) .000
Spearman ambivalente
N .250

Nota: rho=coeficiente de correlacion de Spearman; p<.05*=relacion significativa,;
p<.01**=relacion muy significativa

Los resultados de la aplicacién del Inventario de Sexismo y de la Escala de
expectativas de futuro, muestra el logro del objetivo especifico 5: Determinar la
relacion existente entre el sexismo ambivalente y las expectativas de futuro de los

adolescentes de Bagua, 2022.

En la tabla 6, se aprecia que la dimensidn sexismo ambivalente se correlaciona de
efecto grande y significancia estadistica con la variable expectativas de futuro

(rho=-.84, p<.05), permitiendo aceptar la hipotesis.
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Tabla 7

Correlacién entre la dimension neosexismo y expectativas de futuro

Expectativas de futuro

N Coeficiente de correlacion -.30
€eo
Rho de Spearman _ Sig. (bilateral) .010
sexismo
N .250

Nota: rho=coeficiente de correlacion de Spearman; p<.05*=relacion significativa;
p<.01**=relacion muy significativa

Los resultados de la aplicacion del Inventario de Sexismo y de la Escala de
expectativas de futuro, muestra el logro del objetivo especifico 6: Determinar la
relacion existente entre el neosexismo y las expectativas de futuro de los

adolescentes en Bagua, 2022.

Enlatabla 7, se aprecia que la dimension neosexismo se correlaciona de moderado
y significancia estadistica+ con la variable expectativas de futuro (rho-.30; p<.05),

permitiendo aceptar el postulado de la hipotesis
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V. DISCUSION

A continuacion, se presenta la discusién de los resultados, donde se
considera la presentacion de los hallazgos, los analisis de los mismos en

comparacion con los antecedentes y consolidacion con la parte tedricas.

La investigacion determind la relacion entre el sexismo y las expectativas de
futuro en adolescentes en Bagua, encontrandose una relacion negativa moderada
(rho=-.31) con significancia estadistica (p=.01), por lo consiguiente se acepta la
hipotesis general. Al respecto, se observa estudios previos que coinciden en
resultados, tal es el caso de Oswald et al. (2019), en un grupo de adolescentes de
los Estados Unidos, también hallé una relacién negativa y significativa (p<.05), de
la misma manera, Malonda et al. (2018) en adolescentes de Espafia, se demostro
la presencia de significancia estadistica (p<.05) entre la expresion de sexismoy las

pretensiones a futuro orientadas al desarrollo socio-educativo.

Lo obtenido y avalado por los precedentes permite comprender que los
adolescentes expuestos a actitudes de prejuicio sobre las mujeres, a través de una
conducta discriminadora debido al género, donde el hombre se ostenta superior a
la mujer (Glick y Fiske, 1996), ocasiona una disminucién de las expectativas que se
traza el grupo adolescente para su futuro expectante, como planteamiento
relacionado a los aspectos positivos que desea lograr dentro de su propio desarrollo
de vida (Bandura, 2005). De esta manera, los resultados se sustenten desde la
teoria del aprendizaje social, la cual estipula que se adquiere un determinado perfil
comportamental a partir de la observacion experiencial dentro del entorno de
desarrollo, en este sentido, un medio caracterizado por actitudes de opresion,
humillacion y discriminacion, conlleva a sensaciones de inferioridad, por tanto,

ausencia de expectativas sobre el futuro (Ramos y Gonzalez, 2020).

A continuacién, como tercer objetivo, se determiné que el sexismo benévolo
y las expectativas de futuro tienen una relacion negativa de efecto pequefio (rho=-
.26) vy significativa (p=.04), hallazgos que permite aceptar la hipotesis sefialada
como Existe relacion entre las variables. De la misma forma, Feigt et al. (2022)
encontré una relacion significativa (p<.05) para adolescentes de los Estados

Unidos, de la misma forma Teng et al. (2021) reportd que la expresion se sexismo
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benévolo se relaciona significativamente (p<.05) con las expectativas relacionadas

al desarrollo econémico, como hallazgos encontrados en adolescentes de China.

Por consiguiente, el proceso de sexismo caracterizado por perfilar una
imagen de mujer orientada Unicamente a las actividades del cuidado de los hijos,
como una madre de familia, y de atencién afectiva a la pareja, donde se considera
inadecuado que tenga otras pretensiones no relacionadas a su rol (Hopkins-Doyle
et al., 2019), ocasiona que no se logre desarrollar expectativas sobre el futuro,
vinculadas a lo econdémico, social, profesional educativo y de bienestar a nivel
personal (Bandura, 2005). Ello se explica, debido al aprendizaje social, sucedido
desde el entorno de la familia, la cual estila de forma restrictiva el cumplimiento de
roles segun el género, donde la mujer es importantemente limitada a actividades
dentro del hogar, obstaculizando su desarrollo en otras areas de realizacion
personal (Suéarez et al., 2020). Ello atribuido a un medio que aparentemente protege

a la mujer, por sus limitantes capacidades (Cowie et al., 2019).

En el cuarto objetivo especifico, se determind que el sexismo hostil y las
expectativas de futuro tienen una correlacion de direccién negativa pequefia (rho=-
.21) con significancia en la relacion (p=.04), afirmandose la hipo6tesis que sefala,
Existe relacion entre las variables. Al respecto, el estudio de Teng et al. (2021) en
adolescentes de China, también reporté significancia (p<.05), asimismo, Gil et al.
(2021) encontrd en una muestra de Espafia una relacion significativa (p<.05) entre
la presencia de un sexismo hostil y las expectativas planteadas dentro del aspecto

de salud mental.

Ante la evidencia, se sustenta como la presencia de una ideologia que
estipula a la mujer como un ente inferior, el cual debe ser oprimido y controlado, en
un contexto donde solamente los hombres por tener mayores capacidades son los
favorecidos (Cross et al., 2019), lo cual conlleva a una disminucién importante del
planteamiento de metas, debido a los actos de restriccion transgresora (Bandura,
2005). En esta perspectiva, un aprendizaje social, orientado a medidas de
aprension discriminatoria debido al genera, ocasiona que se interiorice una
percepcion de incapacidad sobre el género femenino, lo cual, conlleva a la ausencia
de planteamientos de objetivos a futuro, en consecuencia, se impacta la capacidad

de desarrollo, ello en resultado a un ambiente delimitado por una influencia
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disfuncional (Ramos y Gonzéalez, 2020), donde el hombre coarta a la mujer de

manera intencional, asi como explicita, con el fin de control (Cowie et al., 2019).

En quinto lugar, que el sexismo ambivalente y las expectativas de futuro,
tienen una correlacion de direccion negativa de magnitud grande (rho=-.84) y
estadisticamente significativa (p=.000), afinandose la hipétesis que sustenta Existe
relacion entre la expresidon ambivalente de sexismo y las expectativas en
adolescentes del contexto de Bagua. Asi también, en el estudio de Mastari et al.
(2019) realizado en adolescentes de Bélgica, se obtuvo presencia de significancia
(p<.05), de la misma manera, Feigt et al. (2022) en una muestra de los Estados
unidos hall6 que los adolescentes indican significancia (p<.05) entre la

ambivalencia del sexismo y las expectativas de futuro de bienestar individual.

Por lo consiguiente, un sexismo enmarcado por la ambivalencia, entre las
manifestaciones hostiles y las de benevolencia sobre la mujer, donde se transgrede
de manera directa, al mismo tiempo que se limita debido un control aparentemente
de proteccion afectiva (Cowie et al., 2019), afecta notoriamente al desarrollo de las
pretensiones a futuro, vinculadas a todos aquellos objetivos que la persona desea
lograr, y para las cuales ejerce un determinado accionar (Bandura, 2005).
Teodricamente ello se atribuye al aprendizaje realizado sobre los roles social,
también denominado como aprendizaje vicario, en un contexto notoriamente
transgresor sobre la mujer cuando se tiene pretensiones de sobresalir, y que, junto
a su encubrimiento relacionado a una disposicion de proteccion ante la carencia de
capacidades, es que se delimita un aprendizaje social de subordinacion (Suarez et
al., 2020).

Como ultimo objetivo, se determind la relacion entre el neosexismo y las
expectativas de futuro, obteniéndose una relacion negativa de efecto moderado
(rho=-.30), con significancia (p=.01), por lo consiguiente se afirman la hipétesis
sustentada como Existe relacion entre las practicas de neosesimo y las
expectativas orientadas futuro en adolescentes de Bagua. De la misma forma, se
evidencio en el estudio de Gil et al. (2021) en adolescentes espafioles, al reportar
una relacion significativa (p<.05), consecuentemente también se obtuvo en el
estudio de Oswald et al. (2019) en adolescentes estadounidense la misma

significancia estadistica (p<.05), afianzando los resultados hallados.
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Lo cual refiere que la manifestacién de un sexismo encubierto, caracterizado
por una oposicion del hombre a la igualdad de género, es aspectos referidos al
campo laboral y sobre los procesos de participacion politica, donde se manifiesta
indirectamente disconformidad con la postura femenina, justificAndose en la baja
capacidad de respuesta y manejo del contexto (Delgado-lglesias et al., 2019)
suscita un limitado desarrollo de expectativas, por tanto la persona no se plantea
metas a lograr, y recae en la ausencia de conductas de logro, debido al bajo nivel

de pretensiones (Brondani y Arpini, 2021).

Lo cual tedricamente se comprende debido a la interiorizacion de la propia
cultura de las préacticas de neosexismo, desde un aprendizaje social, donde la
propia cultura ejerce disposiciones limitantes sobre la mujer, conlleva que la
conducta de subordinacién sea aprendida, y por ende se limite importantemente
aspectos relacionados al planteamiento de expectativas, que finalmente concluye

en una conducta de conformismo (Ramos y Gonzélez, 2020).

Como debilidades la investigacion presenta un tamafio muestral pequefio, al
posicionarse por debajo de los 500 sujetos, si bien cumple con la muestra pertinente
para el analisis estadistico, es oportuno que a posterior se continlde su estudio en
grupos poblacionales de mayor tamafo con la finalidad de permitir una mayor

generalizacion de resultados.

Lo discutido, permite resaltar como fortalezas que la investigacién cuenta
con importantes implicancias practicas, al referir que modalidades del sexismo tiene
mayores implicancias en las expectativas de futuro, lo cual permite una toma de
decisiones oportuna a favor del bienestar del grupo adolescente, desde la
perspectiva de la implementacién de las actividades psicolédgicas, al mismo tiempo
gue se perfila un antecedente referencial, al ser escasamente estudiada la relacion
entre las variables investigadas, desde otra perspectiva, también se delimita la
contribucién teoria, al afirmar postulados de los enfoques tedricos y presentar una

revision actualizada de conceptos.
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VI.  CONCLUSIONES

1. Se determind la existencia de una correlacion negativa mediana entre el
sexismo y las expectativas de futuro, percibido por los adolescentes en Bagua,
2022, lo que evidencia que las expectativas de futuro disminuyen de manera
moderada ante las experiencias de sexismo generada por el grupo social.

2. Se identificé que nivel de sexismo en adolescentes en Bagua, predomina
el nivel medio (72.7%), y el resto de participantes se distribuyen relativamente
proporcional en el nivel alto (13%) y bajo (14.2%).

3. ldentificar el nivel de expectativas de futuro en adolescentes en Bagua, se
obtuvo que prevalece el nivel alto con el 83.79%, seguido por el nivel medio con el
11.46%, y el nivel bajo con el 4.74%.

4. Se determind la existencia de una correlacion negativa pequefia entre la
dimensién sexismo benévolo y las expectativas de futuro, percibido por los
adolescentes en Bagua, 2022, lo que evidencia que las expectativas de futuro
disminuyen de manera minima ante las experiencias de sexismo benévolo
generada por el grupo social.

5. Se determind la existencia de una correlacion negativa pequefia entre la
dimensién sexismo hostil y las expectativas de futuro, percibido por los
adolescentes en Bagua, 2022, lo que evidencia que las expectativas de futuro
disminuyen de manera minima ante las experiencias de sexismo hostil generada
por el grupo social.

6. Se determiné la existencia de una correlacion negativa grande entre la
dimensidén sexismo ambivalente y las expectativas de futuro, percibido por los
adolescentes en Bagua, 2022, lo que evidencia que las expectativas de futuro
disminuyen de manera grande ante las experiencias de sexismo ambivalente
generada por el grupo social.

7. Se determind la existencia de una correlacion negativa moderada entre la
dimensidén neosexismo y las expectativas de futuro, percibido por los adolescentes
en Bagua, 2022, lo que evidencia que las expectativas de futuro disminuyen de
manera moderada ante las experiencias de neosexismo generada por el grupo

social.
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VIl. RECOMENDACIONES

1. Realizar actividades psicoeducativas donde se promueva un proceso de
igualdad entre los hombres y mujeres, con la finalidad de impulsar un escenario de
equidad que permita disminuir el sexismo y por consiguiente favorecer al desarrollo
de expectativas de futuro desde la adolescencia.

2. Promover programas psicoeducativos de empoderamiento de las
mujeres, con la finalidad de establecer una sociedad mas justa y equitativa entre
hombres y mujeres.

3. Disefar estrategias educativas a fin de plantear un proyecto de vida que
contribuyan al desarrollo personal de las mujeres y por consiguiente favorecer al
desarrollo de expectativas de futuro desde la adolescencia.

4. Conllevar programas donde se elimine el estereotipo de la mujer orientada
solo para el hogar y actividades de cuidado, debido que limita el planteamiento de
expectativas a futuro, como proceder a ser asumido tanto en hombres y mujeres.

5. Ejercer actividades psicoeducativas donde se logre empoderar a la mujer,
con la finalidad de adquirir mecanismos de respuesta ante la hostilidad sexista del
varén, de tal forma que se logre promover una visién de desarrollo autbnomo para
la figura femenina.

6. Implementar actividades psicoeducativas donde se exponga las
consecuencias del sexismo benévolo y hostil, con la finalidad de promover la toma
de conciencia en la adolescencia, favoreciendo al desarrollo de metas de futuro
equitativas.

7. Ejercer actividades psicolégicas donde se promueva la igualdad entre el
ejercicio de actividades laborales entre el hombre y la mujer, con la finalidad de
promover aspectos de equidad de oportunidades que favorecen al desarrollo de

expectativas de futuro.
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ANEXOS

Anexo 01: Matriz de Operacionalizacién de variables

Técnicas o instrumentos

Variable Definicién Definicién Dimensiones ftems de recoleccidon de datos
Conceptual Operacional
Glick y Fiske (1996) Para realizar la Sexismo benévolo 1,2,3,4,5,
denomina este medicion de la
término sexismo, variable sexismo,
como una actitud que se aplicara a la
demuestra prejuicio muestra en
para con las mujeres, estudio un Sexismo Hostil 6,7,8,9, 10 Técnica:
esto se relaciona con cuestionario Encuesta
u.n tipo .de co.nducta _considerando el Sexismo ambivalente 11, 12, 13,
discriminatoria inventario de 14 15 Instrumento:
dirigido a las Sexismo ’ Cuestionario
SEXISMO personas de este Ambivalente (ISA)
género, esto en Adolescentes. Escala Likert
enmarcado en la Este instrumento  Neosexismo 18, 2%)77 18,
19, 20.

supuesta inferioridad
de las mujeres para
con los varones.

se aplicara a

Muy en desacuerdo (1)
Bastante en desacuerdo
2)

Un poco en desacuerdo
3)

Un poco de acuerdo (4)
Bastante de acuerdo (5)
Muy de acuerdo (6)




EXPECTATIVA
S DE FUTURO

Bandura (2005),
menciona esta
relacionada con la
imagen que los
individuos poseen
con relacién a
hechos que
aconteceran en el
futuro, lo cual se
relaciona a partir de
las experiencias
propias del individuo
generadas de forma
previa, asi mismo se
relaciona con
aquello que los
individuos desean
realizar con el
objetivo de lograr
alcanzar sus
potencialidades, es
decir su modelo a
futuro

Para realizar la
medicién de la
variable
expectativas de
futuro, se aplicara a
la muestra en
estudio un
cuestionario
considerando la
escala de
expectativas de
futuro en la
adolescencia
(EEFA).

Expectativas
econdémico
laborales

2,3,59,11

Expectativas
académicas

1,4,10

Expectativas de
bienestar
personal

7,8,13

Expectativas
Familiares

6,12,14

Técnica:
Encuesta

Instrumento:
Cuestionario

Escala Likert

Estoy seguro/a de que no ocurrira
1)

Es dificil que ocurra (2)
Puede que si, puede que no (3)
Posiblemente ocurra (4)
Estoy seguro de que ocurrira (5)




Anexo 02:

Prueba Piloto

Andlisis descriptivo de los items

Andlisis descriptivo de los items del Cuestionario sexismo

D items — 5 F::,ecuencf = 5 M DE gl g2 IHC h2 id  Aceptable
P1 320 120 60 300 120 80 3,02 1,720 ,L118 -1,363 ,400 ,146 ,000 S
P2 200 160 220 100 10,0 220 3,40 1,829 ,187 -1342 675 ,596 ,002 s
DI P3 320 220 280 60 40 80 252 1502 ,958 272 247 056 002 s
P4 320 220 280 60 40 80 302 1,720 1118 -1,363 ,400 ,146 000 s
P5 120 260 60 300 180 80 340 1539 -049 -1164 523 314 001 s
P6 200 20 160 32,0 140 160 3,66 1,661 -348 -853 ,606 ,386 ,000 S|
P7 200 160 220 100 100 220 340 1,829 ,187 -1342 675 ,596 002 S|
D2 P8 140 160 60 240 240 160 376 1685 -352 -1,150 585 ,399 000 S|
PO 200 20 160 320 140 160 3,66 1,661 -348 -853 .606 ,386 000 S|
P10 22,0 100 120 220 120 22,0 358 1842 -122 -1,345 609 421 000 S|
P11 22,0 160 140 220 120 140 328 1,727 116 -1,227 .640 ,500 ,000 S
P12 40 20 80 200 280 380 480 1,309 -1,205 1,234 554 ,356 000 s
D3 P13 80 60 60 140 240 420 466 1599 -1,131 ,198 608 458 000 s
P14 6,0 16,0 14,0 360 280 458 1372 -1,064 724 538 336 001 S|
P15 160 40 22,0 160 120 30,0 3,94 1,789 -330 -1,138 ,548 395 001 S|
P16 200 160 22,0 100 10,0 220 3,40 1,829 ,187 -1,342 675 596 ,002 S|
P17 100 80 200 280 220 120 380 1457 -380 -546 558 367 000 S|
D4 P18 100 80 140 380 140 160 386 1471 -390 -405 466 257 000 S|
P19 200 160 22,0 100 10,0 220 3,40 1,829 ,187 -1,342 675 596 002 S|
P20 220 160 140 220 120 140 328 1727 116 -1,227 .640 ,500 000 S




Tabla 2

Andlisis descriptivo de los items de la Escala de Expectativas de futuro

D ftems Frecuencia M DE gl g2 IHC h2 id  Aceptable
1 2 3 4 5
P2 4,0 12,0 34,0 16,0 34,0 364 1,191 -309 -,881 571 ,356 ,002 Si
P3 10,0 4,0 6,0 28,0 52,0 408 1,291 -1,458 1,042 ,933 , 976 ,000 Sl
D1 P5 6,0 6,0 26,0 8,0 54,0 398 1,270 -896 -,317 ,543 ,243 ,000 Sl
P9 10,0 4,0 6,0 28,0 52,0 408 1,291 -1,458 1,042 ,933 , 976 ,000 Sl
P11 4.0 2,0 30,0 26,0 38,0 3,92 1,066 -,783 ,301 ,241 ,031 ,002 Sl
P1 10,0 40 6,0 28,0 52,0 408 1,291 -1,458 1,042 ,933 , 976 ,000 S|
D2 P4 10,0 4.0 6,0 28,0 52,0 408 1,291 -1,458 1,042 ,933 , 976 ,000 Sl
P10 8,0 2,0 12,0 24,0 54,0 4,14 1,212 -1,496 1,449 707 524 ,000 Sl
P7 10,0 40 6,0 28,0 52,0 408 1,291 -1,458 1,042 ,933 , 976 ,000 Si
D3 P8 10,0 4,0 6,0 28,0 52,0 408 1,291 -1,458 1,042 ,933 , 976 ,000 S|
P13 2,0 6,0 14,0 12,0 66,0 434 1,062 -1,480 1,227 ,255 ,033 ,001 Si
P6 10,0 40 6,0 28,0 52,0 408 1,291 -1,458 1,042 ,933 , 976 ,000 Si
D4 P12 6,0 8,0 22,0 22,0 42,0 3,86 1,229 -822 -,260 ,308 ,065 ,002 Si
P14 10,0 4.0 6,0 28,0 52,0 408 1,291 -1,458 1,042 ,933 , 976 ,000 S|




Valides de contenido —V de Aiken

Validez de contenido mediante el criterio de jueces de la Escala de Expectativas de

futuro
items Pertinencia Relevancia Claridad
1 1.00** 1.00** 1.00**
2 1.00** 1.00** 1.00**
3 1.00** 1.00** 1.00**
4 1.00** 1.00** 1.00**
5 1.00** 1.00** 1.00**
6 1.00** 1.00** 1.00**
7 1.00** 1.00** 1.00**
8 1.00** 1.00** 1.00**
9 1.00** 1.00** 1.00**
10 1.00** 1.00** 1.00**
11 1.00** 1.00** 1.00**
12 1.00** 1.00** 1.00**
13 1.00** 1.00** 1.00**
14 1.00** 1.00** 1.00**
V de Aiken por criterio 1.00** 1.00** 1.00**

En la tabla 3 se observa los resultados para la validez de contenido mediante el
juicio de 7 expertos, que reporta a través del coeficiente V de Aiken valores >.80
como adecuados para los criterios de pertinencia, relevancia y claridad de los 14

items de la Escala de Expectativas de Futuro.



Tabla 4

Validez de contenido mediante el criterio de jueces de la Escala de Sexismo

items Pertinencia Relevancia Claridad
1 1.00** 1.00** 1.00**
2 1.00** 1.00** 1.00**
3 1.00** 1.00** 1.00**
4 1.00** 1.00** 1.00**
5 1.00** 1.00** 1.00**
6 1.00** 1.00** 1.00**
7 1.00** 1.00** 1.00**
8 1.00** 1.00** 1.00**
9 1.00** 1.00** 1.00**
10 1.00** 1.00** 1.00**
11 1.00** 1.00** 1.00**
12 1.00** 1.00** 1.00**
13 1.00** 1.00** 1.00**
14 1.00** 1.00** 1.00**
15 1.00** 1.00** 1.00**
16 1.00** 1.00** 1.00**
17 1.00** 1.00** 1.00**
18 1.00** 1.00** 1.00**
19 1.00** 1.00** 1.00**
20 1.00** 1.00** 1.00**
V de Aiken por criterio 1.00** 1.00** 1.00**

En la tabla 4 se observa los resultados para la validez de contenido mediante el
juicio de 7 expertos, que reporta a través del coeficiente V de Aiken valores >.80
como adecuados para los criterios de pertinencia, relevancia y claridad de los 20

items de la Escala de Sexismo.



Omega de Mc Donald

Analisis de confiabilidad por consistencia interna de las puntuaciones obtenidas en el Cuestionario de Sexismo

Dimension items Omega Aceptable
Sexismo benévolo 5 .67 Si
Sexismo Hostil 5 71 Si
Sexismo ambivalente 5 73 Si
Neosexismo 5 .67 Si
Sexismo 20 .86 Si

Andlisis de confiabilidad por consistencia interna de las puntuaciones obtenidas en la Escala de Expectativas de Futuro

Dimension items Omega Aceptable
Expectativas 5 .85 Si
economico laborales
Expectativas 3 .95 Si
académicas
Expectativas de 3 .78 Si
bienestar personal
Expectativas 3 .64 Si
Familiares

Expectativas 14 .94 Si




Prueba original

Inventario de Sexismo Ambivalente ISA en adolescentes

I.E: Grado: Edad: Sexo:

Muy en Bastante en | Un poco en | Un poco | Bastantede | Muy de

desacuerdo |desacuerdo | desacuerdo |de acuerdo acuerdo acuerdo
1 2 3 4 5 6

1 Los chicos son fisicamente superiores a las chicas
2 Los chicos deben controlar con quién se relacionan sus novias.
Las chicas deben ayudar mas a sus madres en casa que los
3 varones.
A las chicas les va mejor en las tareas de casa, mientras que los
4 chicos son mas habilosos para reparar cosas.
5 Las chicas saben cdmo conseguir lo que quieren de los chicos.
A veces las chicas utilizan lo de ser “chicas” para que las traten de
° manera especial.
Cuando las chicas son vencidas por los chicos en una competicion
! justa, generalmente, ellas se quejan de haber sido discriminadas.
8 Las chicas se ofenden muy facilmente.
9 Las chicas suelen interpretar comentarios inocentes como sexistas.
10 Las chicas suelen exagerar en sus problemas.
1 Las chicas con la excusa de la igualdad pretenden tener mas poder
que los chicos.
Por las noches los chicos deben acompanfar a las chicas hasta su
12 casa para gue no les ocurra nada malo.
13 Las chicas deben ser queridas y protegidas por los chicos.
14 Los chicos deben cuidar a las chicas.
15 Un buen novio debe estar dispuesto a sacrificar cosas que le gustan

para agradar a sus chicas




En caso de una catastrofe las chicas deben ser salvadas antes que

16
los chicos.

17 Las chicas tienen mayor sensibilidad hacia los sentimientos de los
demas que los chicos.

18 Para los chicos es importante encontrar a una chica con quien salir.

19 Las relaciones de pareja son esenciales para alcanzar la felicidad
en la vida.

20 Un chico puede sentirse incompleto sino sale con una chica.




ESCALA DE EXPECTATIVAS DE FUTURO EN LA ADOLESCENCIA (EEFA)

EDAD:

Nos gustaria conocer como crees que sera tu futuro. Imaginate a ti mismo dentro
de algun tiempo, por ejemplo, cuando pasen algunos afos, y contesta a las
siguientes preguntas.

Estoy seguro/a de que no ocurrira

Es dificil que ocurra

Puede que si, puede que no

Probablemente ocurra

i | AW | N| R

Estoy seguro de que ocurrird

N° items 11213

01 ([Terminaré los estudios de secundaria

02 [Encontraré trabajo

03 ([Tendré movilidad propia.

04 |[Realizaré estudios superiores

05 [Encontraré un trabajo que me guste

06 ([Tendré una vida familiar feliz

07 [Seré respetado por los otros

08 |Me sentiré seguro.

09 ([Tendré una casa.

10 |Realizaré estudios universitarios

11 |[Encontraré un trabajo Bien remunerado

Encontraré una persona con quien formar una pareja felizy

12 estable

13 [Seré feliz

14 [Tendré hijos




Anexo 03: Validacién de instrumento

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO INVENTARIO DE SEXISMO AMBIVALENTE ISA EN
ADOLESCENTES

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia® Relevancia? Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1 Sexismo Hostil Si No Si No Si No
Los chicos son fisicamente superiores a las chicas X X X
Los.jévenes deben controlar con quién se relacionan sus X X X
novias.

3 | Las chicas deben ayudar més a sus madres en casa que X X X
los varones.

4 | A las chicas les va mejor en las tareas de casa, mientras X X X
gue los chicos son mas habiles para reparar cosas.

5 | Las chicas saben como conseguir lo que quieren de los X X X
chicos.

6 | Aveces las chicas utilizan lo de ser “mujeres” para que las X X X

traten de manera especial.

7 | Cuando las chicas son vencidas por los chicos en una
competicion justa, generalmente, ellas se quejan de haber X X X
sido discriminadas.

8 | Las chicas se ofenden muy facilmente.

9 | Las chicas suelen interpretar comentarios inocentes como

machistas. X X X
10 | | as chicas suelen exagerar en sus problemas. X X X
DIMENSION 2 Sexismo Benevolente Si No Si No Si No
11 | Las chicas con la excusa de la igualdad pretenden tener X X X
mas poder que los chicos.
12 | Por las noches los chicos deben acompafar a las chicas X X X

hasta su casa para que no les ocurra nada malo.

13 | Las chicas deben ser queridas y protegidas por los chicos. X X X




14 | Los chicos deben cuidar a las chicas.

15 | Un buen enamorado debe estar dispuesto a sacrificar X
cosas que le gustan para agradar a su enamorada.

16 | En caso de algun tipo de desastre las chicas deben ser X
salvadas antes que los chicos.

17 | Las chicas tienen mayor sensibilidad hacia los X
sentimientos de los demés que los chicos.

18 | Para los chicos es importante encontrar a una chica con X
quien salir.

19 | Las relaciones de pareja son verdaderamente esenciales X
para alcanzar la felicidad en la vida.

20 | Un chico puede sentirse incompleto sino sale con una X
chica.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento es aplicable

Opinidn de aplicabilidad:

Aplicable [ X]

Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg: Pérez Linares Edinson Martin
DNI: 73015322

Formacién académica del validador:

No aplicable [ ]

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 | Universidad César Vallejo Psicologia 2010-2015
02 | Universidad Peruana Cayetano Heredia Psicologia clinica 2016-2018




Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemética de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 | Universidad César Vallejo Tutor Trujillo 2016-2017 Atencidn psicoldgica al estudiante y familia
02 | Psicostudiogroup Asesor de tesis A nivel nacional | 2017-hasta la fecha | Asesoria en la realizacion de tesis de pre y posgrado
03 | Universidad César Vallejo Docente-supervisor Chimbote 2021-hasta la fecha | Docente-supervisor de alumnos de X y Xl ciclo

1 Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo

3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

21 de abril del 2022

®s, Edinson Martin Pérez Linares
COLEGIC DE PSICOLOGOS DEL PERC
REGISTRO N® 20419




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS EXPECTATIVAS DE FUTURO.

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia® |Relevancia® | Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1 Expectativas econémico/laborales. Si No Si No Si No

2 | Encontraré trabajo para sustentar mis estudios. X X X

3 | Tendré movilidad propia. X X X

5 | Encontraré un trabajo que me guste X X X

9 | Tendré una casa. X X X

11 | Encontraré un trabajo Bien remunerado X X X
DIMENSION 2 Expectativas académicas.

1 | Terminaré los estudios de secundaria X X X

4 | Realizaré estudios superiores X X X

10 | Realizaré estudios universitarios X X X
DIMENSION 3 Expectativas de bienestar personal.

7 | Seré respetado por mi entorno. X X X

8 | Me sentiré seguro. X X X

13 | Seré feliz X X X
DIMENSION 3 Expectativas familiares.

6 | Tendré una vida familiar feliz X X X

12 Encontraré una persona con quien formar una pareja feliz y X X X
estable.

14 | Tendré hijos X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento es aplicable
Opinion de aplicabilidad: Aplicable[ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg: Pérez Linares Edinson Martin
DNI: 46679408
Especialidad del validador:

Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensién especifica del constructo
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién

COLEGIC DE PSICOLOGOS DEL PERO
REGISTRO N® 20419




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO INVENTARIO DE SEXISMO AMBIVALENTE ISA EN ADOLESCENTES

No DIMENSIONES / items Pertinencia® | Relevancia?® Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1 Sexismo Hostil Si No Si No Si No
1 | Los chicos son fisicamente superiores a las chicas X X X
2 | Los jovenes deben controlar con quién se relacionan sus X X X
novias.
3 | Las chicas deben ayudar mas a sus madres en casa que X X X
los varones.
4 | Alas chicas les va mejor en las tareas de casa, mientras X X X
gue los chicos son mas habiles para reparar cosas.
5 | Las chicas saben cémo conseguir lo que quieren de los X X X
chicos.
6 | A veces las chicas utilizan lo de ser “mujeres” para que X X X
las traten de manera especial.
7 | Cuando las chicas son vencidas por los chicos en una X X X

competicion justa, generalmente, ellas se quejan de
haber sido discriminadas.

Las chicas se ofenden muy facilmente. X X X
Las chicas suelen interpretar comentarios inocentes X X X
como machistas.

10 | Las chicas suelen exagerar en sus problemas. X X X
DIMENSION 2 Sexismo Benevolente Si No Si No Si No

11 | Las chicas con la excusa de la igualdad pretenden tener X X X
mas poder que los chicos.

12 | Por las noches los chicos deben acompafiar a las chicas X X X
hasta su casa para que no les ocurra hada malo.

13 | Las chicas deben ser queridas y protegidas por los X X X
chicos.

14 | Los chicos deben cuidar a las chicas. X X X

15 | Un buen enamorado debe estar dispuesto a sacrificar X X X

cosas que le gustan para agradar a su enamorada.




16 | En caso de algln tipo de desastre las chicas deben ser X X X
salvadas antes que los chicos.

17 | Las chicas tienen mayor sensibilidad hacia los X X X
sentimientos de los demas que los chicos.

18 | Para los chicos es importante encontrar a una chica con X X X
quien salir.

19 | Las relaciones de pareja son verdaderamente esenciales X X X
para alcanzar la felicidad en la vida.

20 | Un chico puede sentirse incompleto sino sale con una X X X
chica.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento es aplicable
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg. Arturo Luis Andrés Saldafia Teran
DNI: 46546864
Especialidad del validador: Psic6logo Clinico — forense

'Pertinencia: Es pertinente
2Relevancia: Posee relevancia
3Claridad: Son claros los items

Nota:
21 de abril del 2022



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS EXPECTATIVAS DE FUTURO.

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia® |Relevancia®? | Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1 Expectativas econémico/laborales. Si No Si No Si No

2 | Encontraré trabajo para sustentar mis estudios. X X X

3 | Tendré movilidad propia. X X X

5 | Encontraré un trabajo que me guste X X X

9 | Tendré una casa. X X X

11 | Encontraré un trabajo Bien remunerado X X X
DIMENSION 2 Expectativas académicas.

1 | Terminaré los estudios de secundaria X X X

4 | Realizaré estudios superiores X X X

10 | Realizaré estudios universitarios X X X
DIMENSION 3 Expectativas de bienestar personal.

7 | Seré respetado por mi entorno. X X X

8 | Me sentiré seguro. X X X

13 | Seré feliz X X X
DIMENSION 3 Expectativas familiares.

6 | Tendré una vida familiar feliz X X X

12 Encontraré una persona con quien formar una pareja feliz y X X X
estable.

14 | Tendré hijos X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento es aplicable
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable[ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg. Arturo Luis Andrés Saldafia Teran
DNI: 46546864
Especialidad del validador: Psic6logo Clinico — forense

1Pertinencia:
2Relevancia:
3Claridad:

Nota:



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO INVENTARIO DE SEXISMO AMBIVALENTE ISA EN
ADOLESCENTES

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia® Relevancia? Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1 Sexismo Hostil Si No Si No Si No
Los chicos son fisicamente superiores a las chicas X X X
Los jévenes deben controlar con quién se relacionan sus X X X
novias.
3 | Las chicas deben ayudar més a sus madres en casa que X X X
los varones.
4 | A las chicas les va mejor en las tareas de casa, mientras X X X
gue los chicos son mas habiles para reparar cosas.
5 | Las chicas saben como conseguir lo que quieren de los X X X
chicos.
6 | Aveces las chicas utilizan lo de ser “mujeres” para que las X X X
traten de manera especial.
7 | Cuando las chicas son vencidas por los chicos en una X X X

competicion justa, generalmente, ellas se quejan de haber
sido discriminadas.

8 | Las chicas se ofenden muy facilmente. X X X

9 | Las chicas suelen interpretar comentarios inocentes como X X X
machistas.

10 | Las chicas suelen exagerar en sus problemas. X X X
DIMENSION 2 Sexismo Benevolente Si No Si No Si No

11 | Las chicas con la excusa de la igualdad pretenden tener X X X
mas poder que los chicos.

12 | Por las noches los chicos deben acompafar a las chicas X X X
hasta su casa para que no les ocurra hada malo.

13 | Las chicas deben ser queridas y protegidas por los chicos. | X X X

x
x
x

14 | Los chicos deben cuidar a las chicas.

15 | Un buen enamorado debe estar dispuesto a sacrificar X X X
cosas que le gustan para agradar a su enamorada.




16 | En caso de algun tipo de desastre las chicas deben ser X X X
salvadas antes que los chicos.

17 | Las chicas tienen mayor sensibilidad hacia los X X X
sentimientos de los demés que los chicos.

18 | Para los chicos es importante encontrar a una chica con X X X
quien salir.

19 | Las relaciones de pareja son verdaderamente esenciales X X X
para alcanzar la felicidad en la vida.

20 | Un chico puede sentirse incompleto sino sale con una X X X
chica.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento es aplicable

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg. Esther Magdalena Huanay Vargas
DNI: 16773712
Especialidad del validador: Orientadora en salud sexual y salud reproductiva — Ps. Educativa. Docente universitaria

"Pertinencia: Es pertinente
2Relevancia: Posee relevancia
3Claridad: Son claros los items

21 de abril del 2022

Nota:



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS EXPECTATIVAS DE FUTURO.

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia® |Relevancia®? | Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1 Expectativas econémico/laborales. Si No Si No Si No

2 | Encontraré trabajo para sustentar mis estudios. X X X

3 | Tendré movilidad propia. X X X

5 | Encontraré un trabajo que me guste X X X

9 | Tendré una casa. X X X

11 | Encontraré un trabajo Bien remunerado X X X
DIMENSION 2 Expectativas académicas.

1 | Terminaré los estudios de secundaria X X X

4 | Realizaré estudios superiores X X X

10 | Realizaré estudios universitarios X X X
DIMENSION 3 Expectativas de bienestar personal.

7 | Seré respetado por mi entorno. X X X

8 | Me sentiré seguro. X X X

13 | Seré feliz X X X
DIMENSION 3 Expectativas familiares.

6 | Tendré una vida familiar feliz X X X

12 Encontraré una persona con quien formar una pareja feliz y X X X
estable.

14 | Tendré hijos X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento es aplicable
Opinion de aplicabilidad: Aplicable[ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg. Esther Magdalena Huanay Vargas
DNI: 16773712
Especialidad del validador: Orientadora en salud sexual y salud reproductiva — Ps. Educativa. Docente universitaria.

1Pertinencia:
2Relevancia:
3Claridad:

21 de abril del 2022

Nota:



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO INVENTARIO DE SEXISMO AMBIVALENTE ISA EN ADOLESCENTES

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia® Relevancia? Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1 Sexismo Hostil Si No Si No Si No
Los chicos son fisicamente superiores a las chicas X X X

2 | Los jévenes deben controlar con quién se relacionan sus X X
novias.

3 | Las chicas deben ayudar mas a sus madres en casa que X X X
los varones.

4 | A las chicas les va mejor en las tareas de casa, mientras X X X
gue los chicos son mas habiles para reparar cosas.

5 | Las chicas saben cémo conseguir lo que quieren de los X X X
chicos.

6 | Aveces las chicas utilizan lo de ser “mujeres” para que las X X X
traten de manera especial.

7 | Cuando las chicas son vencidas por los chicos en una X X X
competicion justa, generalmente, ellas se quejan de haber
sido discriminadas.

8 | Las chicas se ofenden muy facilmente. X X X

9 | Las chicas suelen interpretar comentarios inocentes como X X X
machistas.

10 | Las chicas suelen exagerar en sus problemas. X X X
DIMENSION 2 Sexismo Benevolente Si No Si No Si No

11 | Las chicas con la excusa de la igualdad pretenden tener X X X
mas poder que los chicos.

12 | Por las noches los chicos deben acompafar a las chicas X X X
hasta su casa para que no les ocurra nada malo.

13 | Las chicas deben ser queridas y protegidas por los chicos. | X X X

14 | Los chicos deben cuidar a las chicas. X X X

15 | Un buen enamorado debe estar dispuesto a sacrificar X X X
cosas que le gustan para agradar a su enamorada.

16 | En caso de algun tipo de desastre las chicas deben ser X X X
salvadas antes que los chicos.




17 | Las chicas tienen mayor sensibilidad hacia los X X
sentimientos de los demas que los chicos.

18 | Para los chicos es importante encontrar a una chica con X X
quien salir.

19 | Las relaciones de pareja son verdaderamente esenciales X X
para alcanzar la felicidad en la vida.

20 | Un chico puede sentirse incompleto sino sale con una X X
chica.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento es aplicable

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg. Hebert Campos Barrantes.

DNI: 40986123
Especialidad del validador: Psicoterapia Gestalt.

1Pertinencia: Es pertinente
2Relevancia: Posee relevancia
3Claridad: Son claros los items

Nota:

No aplicable [ ]

21 de abril del 2022

Ps, Hebert Campos Barrantes
PSICOLOGO
C.Ps.Pa 15330




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS EXPECTATIVAS DE FUTURO.

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia® |Relevancia®? | Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1 Expectativas econémico/laborales. Si No Si No Si No
2 | Encontraré trabajo para sustentar mis estudios. X X X
3 | Tendré movilidad propia. X X X
5 | Encontraré un trabajo que me guste X X X
9 | Tendré una casa. X X X
11 | Encontraré un trabajo Bien remunerado X X X
DIMENSION 2 Expectativas académicas.
1 | Terminaré los estudios de secundaria X X X
4 | Realizaré estudios superiores X X X
10 | Realizaré estudios universitarios X X X
DIMENSION 3 Expectativas de bienestar personal.
7 | Seré respetado por mi entorno. X X X
8 | Me sentiré seguro. X X X
13 | Seré feliz X X X
DIMENSION 3 Expectativas familiares.
6 | Tendré una vida familiar feliz X X X
12 Encontraré una persona con quien formar una pareja feliz y X X X
estable.
14 | Tendré hijos X X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento es aplicable
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable[ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Mg. Hebert Campos Barrantes.
DNI: 40986123
Especialidad del validador: Psicoterapia Gestalt. /
'Pertinencia: = Heb@m"
ZRelevancia: " CPe.Pa 15330

3Claridad:

Nota: 21 de abril del 2022



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO INVENTARIO DE SEXISMO AMBIVALENTE ISA EN ADOLESCENTES

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia® Relevancia? Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1 Sexismo Hostil Si No Si No Si No
Los chicos son fisicamente superiores a las chicas X X X

2 | Los jévenes deben controlar con quién se relacionan sus X X
novias.

3 | Las chicas deben ayudar més a sus madres en casa que X X X
los varones.

4 | A las chicas les va mejor en las tareas de casa, mientras X X X
gue los chicos son mas habiles para reparar cosas.

5 | Las chicas saben como conseguir lo que quieren de los X X X
chicos.

6 | Aveces las chicas utilizan lo de ser “mujeres” para que las X X X
traten de manera especial.

7 | Cuando las chicas son vencidas por los chicos en una X X X
competicion justa, generalmente, ellas se quejan de haber
sido discriminadas.

8 | Las chicas se ofenden muy facilmente. X X X

9 | Las chicas suelen interpretar comentarios inocentes como X X X
machistas.

10 | Las chicas suelen exagerar en sus problemas. X X X
DIMENSION 2 Sexismo Benevolente Si No Si No Si No

11 | Las chicas con la excusa de la igualdad pretenden tener X X X
mas poder que los chicos.

12 | Por las noches los chicos deben acompafar a las chicas X X X
hasta su casa para que no les ocurra nada malo.

13 | Las chicas deben ser queridas y protegidas por los chicos. | X X X

14 | Los chicos deben cuidar a las chicas. X X X

15 | Un buen enamorado debe estar dispuesto a sacrificar X X X
cosas que le gustan para agradar a su enamorada.

16 | En caso de algun tipo de desastre las chicas deben ser X X X
salvadas antes que los chicos.




17 | Las chicas tienen mayor sensibilidad hacia los X X X
sentimientos de los demas que los chicos.

18 | Para los chicos es importante encontrar a una chica con X X X
quien salir.

19 | Las relaciones de pareja son verdaderamente esenciales X X X
para alcanzar la felicidad en la vida.

20 | Un chico puede sentirse incompleto sino sale con una X X X
chica.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento es aplicable

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg. Luis Alfredo Guzméan Robles
DNI: 09585820
Especialidad del validador: Psic6logo Clinico

1Pertinencia:
2Relevancia
3Claridad:

Not: g, LuivAllr m Robl
. R . b e ZIRGn
> 21 de abril del 2022 Psicologo

C.PS.P 24979



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS EXPECTATIVAS DE FUTURO.

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia® |Relevancia®? | Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1 Expectativas econémico/laborales. Si No Si No Si No

2 | Encontraré trabajo para sustentar mis estudios. X X X

3 | Tendré movilidad propia. X X X

5 | Encontraré un trabajo que me guste X X X

9 | Tendré una casa. X X X

11 | Encontraré un trabajo Bien remunerado X X X
DIMENSION 2 Expectativas académicas.

1 | Terminaré los estudios de secundaria X X X

4 | Realizaré estudios superiores X X X

10 | Realizaré estudios universitarios X X X
DIMENSION 3 Expectativas de bienestar personal.

7 | Seré respetado por mi entorno. X X X

8 | Me sentiré seguro. X X X

13 | Seré feliz X X X
DIMENSION 3 Expectativas familiares.

6 | Tendré una vida familiar feliz X X X

12 Encontraré una persona con quien formar una pareja feliz y X X X
estable.

14 | Tendré hijos X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento es aplicable
Opinion de aplicabilidad: Aplicable[ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg. Luis Alfredo Guzméan Robles

DNI: 09585820
Especialidad del validador: Psicologo Clinico ¥/

#Ag. Lui /Aﬁreﬁ;:%zzzr;én Robles

1Pertinencia: 21 de abril del 2022 EZif«ff;?ggT?

2Relevancia:
3Claridad:

Nota:



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO INVENTARIO DE SEXISMO AMBIVALENTE ISA EN ADOLESCENTES

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia® Relevancia? Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1 Sexismo Hostil Si No Si No Si No
Los chicos son fisicamente superiores a las chicas X X X

2 | Los jévenes deben controlar con quién se relacionan sus X X
novias.

3 | Las chicas deben ayudar més a sus madres en casa que X X X
los varones.

4 | A las chicas les va mejor en las tareas de casa, mientras X X X
gue los chicos son mas habiles para reparar cosas.

5 | Las chicas saben como conseguir lo que quieren de los X X X
chicos.

6 | Aveces las chicas utilizan lo de ser “mujeres” para que las X X X
traten de manera especial.

7 | Cuando las chicas son vencidas por los chicos en una X X X
competicion justa, generalmente, ellas se quejan de haber
sido discriminadas.

8 | Las chicas se ofenden muy facilmente. X X X

9 | Las chicas suelen interpretar comentarios inocentes como X X X
machistas.

10 | Las chicas suelen exagerar en sus problemas. X X X
DIMENSION 2 Sexismo Benevolente Si No Si No Si No

11 | Las chicas con la excusa de la igualdad pretenden tener X X X
mas poder que los chicos.

12 | Por las noches los chicos deben acompafar a las chicas X X X
hasta su casa para que no les ocurra nada malo.

13 | Las chicas deben ser queridas y protegidas por los chicos. | X X X

14 | Los chicos deben cuidar a las chicas. X X X

15 | Un buen enamorado debe estar dispuesto a sacrificar X X X
cosas que le gustan para agradar a su enamorada.

16 | En caso de algun tipo de desastre las chicas deben ser X X X
salvadas antes que los chicos.




17 | Las chicas tienen mayor sensibilidad hacia los X X X
sentimientos de los demas que los chicos.

18 | Para los chicos es importante encontrar a una chica con X X X
quien salir.

19 | Las relaciones de pareja son verdaderamente esenciales X X X
para alcanzar la felicidad en la vida.

20 | Un chico puede sentirse incompleto sino sale con una X X X
chica.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento es aplicable

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Ps. Corilloclla Flores Daniel Rynaldo
DNI: 46679408
Especialidad del validador: psicélogo

1Pertinencia: 7 ) ~% -
2Relevancia
3Claridad:

Nota: 21 de abril del 2022
ota:




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS EXPECTATIVAS DE FUTURO.

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia® |Relevancia®? | Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1 Expectativas econémico/laborales. Si No Si No Si No

2 | Encontraré trabajo para sustentar mis estudios. X X X

3 | Tendré movilidad propia. X X X

5 | Encontraré un trabajo que me guste X X X

9 | Tendré una casa. X X X

11 | Encontraré un trabajo Bien remunerado X X X
DIMENSION 2 Expectativas académicas.

1 | Terminaré los estudios de secundaria X X X

4 | Realizaré estudios superiores X X X

10 | Realizaré estudios universitarios X X X
DIMENSION 3 Expectativas de bienestar personal.

7 | Seré respetado por mi entorno. X X X

8 | Me sentiré seguro. X X X

13 | Seré feliz X X X
DIMENSION 3 Expectativas familiares.

6 | Tendré una vida familiar feliz X X X

12 Encontraré una persona con quien formar una pareja feliz y X X X
estable.

14 | Tendré hijos X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento es aplicable
Opinidn de aplicabilidad:

Apellidos y nombres del juez validador. Ps.Corilloclla Flores Daniel Rynaldo

Aplicable[ X ]

DNI: 46679408
Especialidad del validador: Psicélogo.

1Pertinencia:
2Relevancia:
3Claridad:

Nota:

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

21 de abril 2022




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO INVENTARIO DE SEXISMO AMBIVALENTE ISA EN ADOLESCENTES

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia®! | Relevancia? Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1 Sexismo Hostil Si No Si No Si No
1 | Los chicos son fisicamente superiores a las chicas X X X
Los jéve_nes deben controlar con quién se relacionan X X X
Sus novias.
3 | Las chicas deben ayudar mas a sus madres en casa X X X
que los varones.
4 | A las chicas les va mejor en las tareas de casa,
mientras que los chicos son mas habiles parareparar | X X X
cosas.
5 | Las chicas saben como conseguir lo que quieren de X X X
los chicos.
6 | A veces las chicas utilizan lo de ser “mujeres” para X X X
gue las traten de manera especial.
7 | Cuando las chicas son vencidas por los chicos en
una competicion justa, generalmente, ellas se quejan | X X X
de haber sido discriminadas.
8 | Las chicas se ofenden muy facilmente.
9 | Las chicas suelen interpretar comentarios inocentes
como machistas.
10 | Las chicas suelen exagerar en sus problemas. X X X
DIMENSION 2 Sexismo Benevolente Si No Si No Si No
11 | Las chicas con la excusa de la igualdad pretenden X X X
tener mas poder que los chicos.
12 | Por las noches los chicos deben acompafiar a las
chicas hasta su casa para que no les ocurra nada | X X X
malo.




13

Las chicas deben ser queridas y protegidas por los
chicos.

14

Los chicos deben cuidar a las chicas.

15

Un buen enamorado debe estar dispuesto a sacrificar
cosas que le gustan para agradar a su enamorada.

16 | En caso de algun tipo de desastre las chicas deben X
ser salvadas antes que los chicos.

17 | Las chicas tienen mayor sensibilidad hacia los X
sentimientos de los demas que los chicos.

18 | Para los chicos es importante encontrar a una chica X
con quien salir.

19 | Las relaciones de pareja son verdaderamente X
esenciales para alcanzar la felicidad en la vida.

20 | Un chico puede sentirse incompleto sino sale con X

una chica.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable[ X ] Aplicable después de corregir [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. CERNA DIAZ DORIS DEL MILAGRO

DNI: 43190861
Especialidad del validador:
MAGISTER EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

1Pertinencia:
2Relevancia
3Claridad:

Nota:

CPsP 16774

No aplicable [ ]

21 de abril del 2022




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS EXPECTATIVAS DE FUTURO.

MAGISTER EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

1Pertinencia:
2Relevancia:
3Claridad:

Nota:

21 de Abril del 2022

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia® |Relevancia®? | Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1 Expectativas econémico/laborales. Si No Si No Si No
2 | Encontraré trabajo para sustentar mis estudios. X X X
3 | Tendré movilidad propia. X X X
5 | Encontraré un trabajo que me guste X X X
9 | Tendré una casa. X X X
11 | Encontraré un trabajo Bien remunerado X X X
DIMENSION 2 Expectativas académicas.
1 | Terminaré los estudios de secundaria X X X
4 | Realizaré estudios superiores X X X
10 | Realizaré estudios universitarios X X X
DIMENSION 3 Expectativas de bienestar personal.
7 | Seré respetado por mi entorno. X X X
8 | Me sentiré seguro. X X X
13 | Seré feliz X X X
DIMENSION 3 Expectativas familiares.
6 | Tendré una vida familiar feliz
12 Encontraré una persona con quien formar una pareja feliz y
estable.
14 | Tendré hijos
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Cerna Diaz Doris del Milagro
DNI: 43190861
Especialidad del validador: CPsP 16774




Correccién del linguista equivalencia

instrumentos fue evaluado por un experto en Linguista, el cual sugiere realizar cambios
para tener una mejor claridad en las preguntas para ser aplicada a los encuestados, en el
instrumento el Inventario de Sexismo Ambivalente ISA en adolescentes en los ltem’s
2,4,6,9, 15,16y 19 desarrollados de la siguiente manera dice: (Los chicos deben controlar
con quién se relacionan sus novias, A las chicas les va mejor en las tareas de casa,
mientras que los chicos son mas habilosos para reparar cosas, A veces las chicas utilizan
lo de ser “chicas” para que las traten de manera especial, Las chicas suelen interpretar
comentarios inocentes como sexistas, Un buen novio debe estar dispuesto a sacrificar
cosas que le gustan para agradar a sus chicas, En caso de una catastrofe las chicas deben
ser salvadas antes que los chicos y Las relaciones de pareja son esenciales para alcanzar
la felicidad en la vida) por los que sugiere realizar algunas cambios para una mejor
redaccion y percepcion de los encuestados: (Los jovenes deben controlar con quién se
relacionan sus novias, A las chicas les va mejor en las tareas de casa, mientras que los
chicos son mas habiles para reparar cosas, A veces las chicas utilizan lo de ser “mujeres”
para que las traten de manera especial, Las chicas suelen interpretar comentarios
inocentes como machistas, Un buen enamorado debe estar dispuesto a sacrificar cosas
gue le gustan para agradar a su enamorada, En caso de algun tipo de desastre las chicas
deben ser salvadas antes que los chicos y Las relaciones de pareja son verdaderamente
esenciales para alcanzar la felicidad en la vida) y en el instrumento la Escala de
Expectativas de Futuro en la Adolescencia (EEFA) en los Item’s 2 y 7 desarrollados
de (Encontraré trabajo y Seré respetado por los otros) se cambid por (Encontraré trabajo
para sustentar mis estudios y Seré respetado por mi entorno) por lo que recogeré la
informacion necesaria para poder desarrollar mi investigacion denominada: Sexismo y
expectativas de futuro en adolescentes, Bagua 2022, he considerado conveniente recurrir

a usted ya que tiene los conocimientos de las variable sobre el cual ejerce su profesion .



Inventario de Sexismo Ambivalente ISA en adolescentes

|.E:

Grado:

Edad:

Sexo:

Muy en
desacuerdo

Bastante en
desacuerdo

Un poco en
desacuerdo

Un poco
de acuerdo

Bastante de
acuerdo

Muy de
acuerdo

1

2

3

4

5

6

Los chicos son fisicamente superiores a las chicas

Los jovenes deben controlar con quién se relacionan sus novias.

Las chicas deben ayudar mas a sus madres en casa que los varones.

A las chicas les va mejor en las tareas de casa, mientras que los
chicos son mas habiles para reparar cosas.

Las chicas saben cédmo conseguir lo que quieren de los chicos.

o (O] A~ | WN|

A veces las chicas utilizan lo de ser “mujeres” para que las traten de
manera especial.

Cuando las chicas son vencidas por los chicos en una competicion
justa, generalmente, ellas se quejan de haber sido discriminadas.

Las chicas se ofenden muy facilmente.

Las chicas suelen interpretar comentarios inocentes como machistas.

10

Las chicas suelen exagerar en sus problemas.

11

Las chicas con la excusa de la igualdad pretenden tener méas poder
gue los chicos.

12

Por las noches los chicos deben acompanar a las chicas hasta su
casa para que no les ocurra nada malo.

13

Las chicas deben ser queridas y protegidas por los chicos.

14

Los chicos deben cuidar a las chicas.

15

Un buen enamorado debe estar dispuesto a sacrificar cosas que le
gustan para agradar a su enamorada.

16

En caso de algun tipo de desastre las chicas deben ser salvadas
antes que los chicos.

17

Las chicas tienen mayor sensibilidad hacia los sentimientos de los
demas que los chicos.

18

Para los chicos es importante encontrar a una chica con quien salir.

19

Las relaciones de pareja son verdaderamente esenciales para
alcanzar la felicidad en la vida.

20

Un chico puede sentirse incompleto sino sale con una chica.




ESCALA DE EXPECTATIVAS DE FUTURO EN LA ADOLESCENCIA (EEFA)

EDAD:

Nos gustaria conocer cOmo crees que sera tu futuro. Imaginate a ti mismo dentro
de algun tiempo, por ejemplo, cuando pasen algunos afios, y contesta a las
siguientes preguntas.

1 Estoy seguro/a de que no ocurrira
2 Es dificil que ocurra
3 Puede que si, puede que no
4 Probablemente ocurra
5 Estoy seguro de que ocurriré
N° |items 123 4
01 | Terminaré los estudios de secundaria
02 | Encontraré trabajo para sustentar mis estudios.
03 | Tendré movilidad propia.
04 | Realizaré estudios superiores
05 | Encontraré un trabajo que me guste
06 | Tendré una vida familiar feliz
07 | Seré respetado por mi entorno.
08 | Me sentiré seguro.
09 | Tendré una casa.
10 | Realizaré estudios universitarios
11 | Encontraré un trabajo Bien remunerado
12 Encontraré una persona con quien formar una pareja felizy
estable
13 | Seré feliz
14 | Tendré hijos

Apellidos y nombres del lingiiista: Lc. Lino José Torres
Pérez

.............

..............................

Lic. Lino José Torres Pérez
PROFESL™MAL IVE M

DNI: 70084635

CEM - A GLA




Anexo__

Puntos de corte segun distribucién por rangos para el instrumento de sexismo

Dimensiones

Nivel . - - Sexismo

Sexismo Sexismo Sexismo .

p . . Neosexismo

benévolo hostil ambivalente
Alto 23 - 30 23 - 30 23 - 30 23 - 30 88 - 120
Medio 14 - 22 14 - 22 14 - 22 14 - 22 54 - 87
Bajo 5 - 13 5 - 13 5 - 13 5 - 13 20 - 53
Anexo_

Puntos de corte segun distribucion por rangos para el instrumento de expectativas

de futuro

Dimensiones

Nivel Expectativas : Expectativas . Expectativas
P Expectativas : Expectativas de futuro
econdémico . de bienestar o
académicas familiares
laborales personal
Alto 19 - 25 12 - 15 12 - 15 12 - 15 52 - 70
Medio 13 - 18 8 - 11 8 - 11 8 - 11 34 - 51

Bao 5 - 12 3 - 7 3 - 7 3 - 7 14 - 33




Anexo__

indices de homogeneidad y consistencia interna para las puntuaciones del

instrumento de sexismo

) IHC
Factor ltem - - a
Item-factor Item-test

S1 .35 .33
S2 .61 .60

Sexismo benévolo S3 .34 43 .67
S4 52 .54
S5 .33 41
S6 37 .46
S7 37 .34

Sexismo hostil S8 .32 .26 71
S9 51 .40
S10 42 A7
S11 13 .36
S12 44 .35

Sexismo ambivalente S13 48 .34 73
S14 .38 41
S15 43 .52
S16 .29 44
S17 .32 .29

Neosexismo S18 .50 48 .67
S19 37 .34
S20 45 41

Sexismo .86

Nota: IHC=indice de correlacion corregido; a=coeficiente de consistencia interna Omega



Anexo__

indices de homogeneidad y consistencia interna para las puntuaciones del

instrumento de expectativas de futuro

) IHC
Factor ltem - - a
Item-factor ltem-test

E2 51 52
E3 45 42

Expectativas econémico E5 59 65 95

laborales

E9 .60 71
E1l1l .50 .62
El a7 .76

Expectativas académicas E4 .82 75 .95
E10 .78 .78
E7 .58 .59

_Expectatwas de Es 57 61 78

bienestar personal

E13 .61 .64
E6 43 .66

Expectativas familiares E12 .64 54 .64
El4 46 .39

Expectativas de futuro .94

Nota: IHC=indice de correlacion corregido; a=coeficiente de consistencia interna Omega



4.2. Andlisis de normalidad
Tabla 3

Distribucién de puntuaciones de los instrumentos de sexismo y expectativas de

futuro
Variable Kolmogorov-Smirnov?
Estadistico al p
Sexismo .063 253 .017
Sexismo benévolo .076 253 .001
Sexismo hostil 107 253 .000
Sexismo ambivalente .094 253 .000
Neosexismo .093 253 .000
Expectativas de futuro 154 253 .000

Nota: gl=grados libertad; p=valor de significancia estadistica

En la tabla 3, se analiza la distribucién de las puntuaciones correspondientes al
instrumento de sexismo y expectativas de futuro, de lo cual se aprecia que tanto en
el total de sexismo y sus respectivas dimensiones, asi como del instrumento total
de expectativas de futuro la distribucion no es normal (p<.05) en la prueba de
normalidad Kolmogorov-Smirnov, por lo cual, para el andlisis correlacional se hizo

uso del coeficiente de correlacion de Spearman (rho).



Anexo 04: Carta de Autorizacion de la Municipalidad

- €7

| — heeeo. - 48
MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE BAGUA
e ————. T SE——

CARTA N* 101 -2022 MPB-RRPP

jefora

Azurio :

Sal

Dra. Susy Del Plor Agudar Casfillo
Coordinodora Escuela de Psicologia - Compus Chiclayo.

Autoriza permiso poro la oplicacién de Imstruments Pruabo
Psicoldgice.
Carta de o Escuelo de Pricologio del 18 de INMoye 2022

E: grate didgrme o Usted Ore. Susy Del Filar Aguilar Castile

Cocrdincdora de lo Bcuela de Ficclcgio de la Univenidaod Cesar Voleje -
Campuz Chiclayo, pore 3oludaric muy cordioimenta como represenicnie de o
Municipaldad Frovincial de Bogua, cutordzo o @ S, MANAY RIOJA CLARA
MERCEDES estudiaonte del X! ciclo de Piicologic puede oplicor e instruments
dencominado "SEXISMO ¥ EXPECTATIVAS OE FUTURD EN ADCLESCENTES, BAGUA

2022".

Sin ofro particular, exprese (o3 muestras de mi especicl coraderocion

Boguo, 0 de Junic cel 2022

1/0‘/ o2l

11 0San

5 | Cambio b hacemos Todos




Anexo 05: Autorizacion para usar instrumento de los autores

TodosVuelven .1l — SE 9 O S taiJem w845
Fadrd. CLAKA IVIEKULECULLED WIANAY KIVJuA;

Re: Solicita autorizacion para usar

su instrumento
mie., 23 mar. 2022 4:57 p. m.

Buenas noches, Clara,

tienes nuestro permiso para utilizar dicho instrumento en
tus trabajos académicos.

Un abrazo. Yolanda.

s UCA | voease™

Yolanda Sanchez Sandoval
Profesora Titular de Universidad
Departamento de Psicologia
Faculitad de Ciencias de la Educacion
115170 Puerto Real, Cadiz

Tel 956016006/ 256016408

www. uca. es

El migé, 23 mar 2022 a las 5:25, CLARA MERCEDES MANAY
RIOJA (<manayester@gmail.com>) escribio:

Buenas Noches Dr. Yolanda Sanchez Sandoval, le saluda la
alumna MANAY RIOJA Clara Mercedes estudiante del X|
ciclo de la Universidad Cesar Vallejo - Filial Chiclayo- Perud,
respetuosamente solicito la autorizacion para usar su
instrumento de Desarrollo y validacion de la Escala de
Expectativas de Futuro en la Adolescencia (EEFA)
presentado en la Universidad de Cadiz (Espana).

Agradezco de antemano su gentil respuesta, para poder
enviarle el formato de autorizacion.

Gracias



Todoswvuehven ol S5 S0 B O Sk cD Il W Sas

-<— Soledad de Lemus Martim <25

Re: Solicita autorizacicon para usar
su instrumento
mie_, 23 mar. 2022 9: 52 a_ rm.

Hola Clara,

Sim problerma, puedes usar el ISA. Mucha suerte an tu
imMvestigacidn.

U saludo,
Soledad de Lemus

COn 23/,03.2022 1035, CLARA MERCEDES MNNARAY
RIS wrote:

= Buenas Noches Dr. Soledad de lemus, le saluda 1a
alurmrya A AY RO B

= Clara Mercedes estudianmnte del X1 ciclo de |la
Universidad Cesar Wallejo

= - Filial Chiclayo- Paru, respetucosamente solicito |la
autorizacion para

= uUsar su instrumento del Inventario de Sexisrmoa
Aoarmbivalente 1S5 en

= adolescentes.

> Sgradezoco de anmntermano su gentil respuesta.
-
=

Sracias

I == ==

Respondenr Todo=s Reaemnvwiar Elirmimnar ra

(D |

p
']

A



Anexo 06: Autorizacion para usar instrumento prueba piloto

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afo def Fortalecimiento de Jo Soberania Nocional™
Pimentel, 11 de obnil de 2022

Lic. MAGDALENA SOCORRO FUENTES CAMPOS
Directoro ILE. N* 16217 “Alberto Escobar Zamrano™ - Bogua
Ciudad.

ASUNTO: Solcito peraniso para io aplicodidn de Instrumento Pruebo Psicoldgico
D av considerocion:

£3 grato dirigirme 0 wsted, paro expresarie ¢ salwdo Institudonay a nomere de © Escueclo
Acodémica Profesional de Psicologia de fa Universidad César Vallgjo ~ Compas Chiclayo, y 0 o vez;
soficitavie ¢f peraVso Corespondiente, Para Que NUNESEIa estudiante del XJ cicko: MANAY RICUA CLARA
MERCEDES puedo apiicor ef instrumento denoninodo “SEXISMO Y EXPECTATIVAS DE FUTURO EN
ADOLESCENTES, BAGUA 2022, como parte de o experiencio cwricular Desarroflo def Proyecto de
nvestigodan £3 preciso mencionor que serd ophicode a las estudiantes de 0 lnstitacion gue Usted
dirige; ¥ asimismo, madVoor Que estardn Hajo o asesoria de ko docente Mgtr. Julo EVzobeth Soavedro
Ponce.

Conocedora de su opoyo 0 s futwos profesionales de nuestro region, No dudaomos en que
NUEeSHro Peticidn See aceptada.

Esperando su otenddn af presente, me despedo de Usted no sin antes expresarie mis
MUESTIos de oprecio.

Dra. Susy Del Piar Aguilar Castidlo
Covedisadora

Escosla de Pacologia - Cassgres Chicfaye

C.M. 102TT2T1¥C —

" EATAD
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UCV, licenciada para que "5*? "% ‘Q‘)A"DUA flwi@Ie
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