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RESUMEN

Objetivo: El objetivo de la investigacion fue comparar la percepcion estética de la
sonrisa en niflos y adolescentes en el Colegio Tarapoto, aflo 2022. Materiales y
método: El tipo de investigacion fue basica, de disefio no experimental, descriptivo,
comparativo de corte transversal. La muestra estuvo conformada por 821 alumnos,
a los cuales se les aplico una escala de EVA para valorar la estética de la sonrisa.
Resultados: La percepcion estética de la sonrisa fue similar en nifios y
adolescentes, 73.4% de los nifios y70.6% de adolescentes consideraron atractivos
la posicién del borde incisal 0.0mm; 68.2% de nifios consideraron atractivo la
exposicion gingival de -2.0mm y 60.9% de los adolescentes consideraron muy
atractivo la exposicion gingival de -4.0mm, y 60.7% de niflos y 71.4% de
adolescentes consideraron muy atractivo la ausencia del triangulo negro.
Conclusion: Se concluye que la percepcion estética de nifios y adolescentes es
similar; encontrando significancia estadistica en de la posicién de borde incisal a
los 2 mm extruido considerado como poco atractivo, exposicion gingival con -2mm
considerado atractivo y de 0.0mm a +2mm considerado como relativamente
atractivo, la ausencia de triangulo negro catalogado como atractivo y la presencia

de triangulo negro de 2.5 que fueron considerados poco atractivo.

Palabras claves: estética, sonrisa, percepcion, nifios, adolescentes. (DeCS)
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ABSTRACT

Objective: The objective of the research was to compare the aesthetic perception
of the smile in children and adolescents at the Tarapoto School, year 2022.
Materials and method: The type of research was basic, non-experimental,
descriptive, comparative cross-sectional design. The sample was made up of 821
students, to whom an EVA scale to assess the aesthetics of the smile. Results: The
aesthetic perception of the smile was similar in children and adolescents, 73.4% of
children and 70.6% of adolescents considered the position of the incisal border
0.0mm attractive; 68.2% of children considered the gingival exposure of -2.0mm
attractive and 60.9% of adolescents considered the gingival exposure of -4.0mm
very attractive, and 60.7% of children and 71.4% of adolescents considered the
absence of the black triangle very attractive. Conclusion: It is concluded that the
aesthetic perception of children and adolescents is similar; finding statistical
significance in the position of incisal edge at 2 mm extruded considered as
unattractive, gingival exposure with -2mm considered attractive and from 0.0mm to
+2mm considered as relatively attractive, the absence of black triangle cataloged
as attractive and the presence of black triangle of 2.5 that were considered

unattractive.

Keywords: aesthetics, smile, perception, children, adolescents. (MeSH)
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I. INTRODUCCION

Durante la Edad Media, era ausente el interés en la estética dental. Es hasta el
siglo XVIII, en que la odontologia es aceptada como disciplina, que la poblacion
reconoce al dentista como un profesional médico dedicado a cuidar y otorgar la
belleza en la dentadura de sus pacientes; época en la que las piezas dentarias
sanas eran las ideales para portar piezas decorativas, acoplados de manera
artistica con piedras bellas!. Surge en Francia, Pierre Fauchard (1678-1761) que,
en unién con otros colegas llegaron a modernizar y promover las préacticas
estéticas. Es hasta en 1936 que Pilkington EL? elabora un concepto sobre
estética dental como la disciplina de copiar o lograr la armonia de nuestra labor
con el de la naturaleza; explicada como una concepcidon que puede modificarse

acorde al periodo y la cultura en la que habitan los individuos®.

La Organizacion Mundial de la Salud* (OMS) ha anunciado que lograr la felicidad
de cualquier individuo sera una de sus prioridades elementales en la siguiente
década. Y relaciona la calidad de vida con la autoestima y su mala aceptacion
social, con una sonrisa agradable. Hoy en dia, los pacientes demandan una
sonrisa hermosa, siendo esta la raz6n mas importante para que los pacientes
requieran las terapias dentales estéticas, es por ello su considerable demanda.
Ademas, para poder brindar terapias dentales estéticas, los estomatélogos
deben poseer un entendimiento idoneo de los fundamentos y parametros

estéticos?.

Durante los dltimos tiempos, la indagacion de una idonea estética facial y dental,
ha cobrado elevada relevancia en las personas, representando la sonrisa un
esencial componente estético®. En la actualidad, comUnmente nos exponemos a
diversas terapias estéticas y cosméticas en las diferentes especialidades de la
Medicina y la Odontologia, a pesar de ello, no se registra consenso entre
odontdélogos, pacientes e individuos comunes referente a lo considerado como
estética en la sonrisa, esto probablemente a la esencia subjetiva del concepto
de sonrisa y a que con el transcurrir de los afios solamente se han considerado
las opiniones de algunos autores mas no de una investigacion con base en

evidencias .



Estudios internacionales de Bellot-Arcis, C. et al.’en Espafia, Kolawole, KA. Et
al.”en Nigeria han evidenciado que en los jévenes conforme se incremente la
trascendencia de las maloclusiones existe un elevado impacto a nivel psicosocial
y una apreciacion estética mas deficiente. Similares hallazgos a los de Mainak
K. et al® y Singh H et al® en la India. En América, investigadores como Claudino,
D. et al.”, Moura, C. et al.’y de Almeida, A. et al.’en Brasil manifiestan que las

pocas regularidades dentales pueden generar gran elevada insatisfaccion.

Ya en Perq, Garcia L et al’, Malquichagua C’, Lifian C et al’ evidenciaron
percepciones variables segun grupo etarios e insatisfaccion a las variaciones
extremas y sefialando el gran impacto en la calidad psicosocial de la vida.
Mientras que, en San Martin, Manosalva Zambora M et al® determinaron un
elevado efecto psicosocial de la estética dental en los adolescentes de 16 a 17

anos de edad.

Cabe sefalar que, la sonrisa es una manifestacion facial muy esencial, que
significa expresion de aprecio, de empatia y de conformidad. A consecuencia de
lo que significa la sonrisa para el atractivo facial, recientemente se ha extendido
el interés de la estomatologia estética, que en la actualidad se basa en el logro
de una sonrisa que no sea solamente satisfactoria, sino también sea agradable.
La busqueda que deseamos alcanzar tiene parametros que universalicen las

cualidades de la sonrisa®.

La ciudad de Tarapoto es una metropoli turistica, que acoge un elevado
porcentaje nifios y adolescentes que estan comprometidos con la progresion
tecnoldgica y las vias masivas de comunicacion, con impetus de imitacion de
prototipos o0 estereotipos a seguir de personalidades con fama, elevando y
priorizando su preocupacion por la imagen fisica, y como no mencionar por ende
de su estética odontoldgica, en su busqueda de la atraccidn por el sexo opuesto,
debido a que estan en una etapa en pleno desarrollo, en su apariencia fisica, en
su temperamento, en su personalidad, estan en vulnerabilidad, esto puede

gestar consecuencias en la sociedad y en el ambiente familiar.

Acorde al analisis problematico, se planted conocer ¢Cual es la percepcion

estética de la sonrisa en nifios y adolescentes en el Colegio Tarapoto, afio 20227



A manera de justificacidn tedrica, la investigacion permiti6 ampliar el
conocimiento con datos estadisticos relevantes en apreciacion estética de la
sonrisa en poblaciones de jovenes y nifilos en una ciudad de la amazonia
peruana para conocer desde su perspectiva los patrones de estética. Como
justificacion metodoldgica, la presente empled una metodologia cientifica porque
se va a emplear un instrumento validado por Sriphadungporn, C. et al.® que sirvi6
para descubrir la apreciacion estética de la sonrisa considerando la percepcion
de los nifios y adolescente en relacién a una proporcién ideal, siendo el dictamen
de ellos vélida al instante de brindar un dictamen de conclusion, haciéndose
necesario definir cuales son estos prototipos estéticos de una sonrisa que los
nifios y los adolescentes estiman como aceptable y su comparacion con las
pautas que nos refiere la documentacién estomatol6gica. Como justificacion
practica permitié6 una mejor opcién a la terapia acorde a sus necesidades y la
consecucién de mejores resultados. La justificacion social fue mejorar la
percepcion de la estética dental, su interaccion dentro de la sociedad y por ende

la calidad de vida de los nifios y adolescentes.

A fin de buscar respuesta a la problemética se propuso como objetivo general
comparar la percepcion estética de la sonrisa en nifios y adolescentes en el
Colegio Tarapoto, afio 2022. Y los objetivos especificos propuestos fueron:
determinar la percepcion estética de la sonrisa en nifios en el Colegio Tarapoto,
afo 2022; determinar la percepcion estética de la sonrisa en adolescentes en el
Colegio Tarapoto, afio 2022; determinar la percepcién estética de la sonrisa en
nifios en el Colegio Tarapoto, afio 2022, segun sexo; determinar la percepcion
estética de la sonrisa en adolescentes en el Colegio Tarapoto, afio 2022, segun

Sexo.

Se plante6 como hipétesis de trabajo: La percepcion estética de la sonrisa en
adolescentes es mayor que en nifios en el Colegio Tarapoto, afio 2022. Y como
hipotesis alterna: La percepcion estética de la sonrisa en adolescentes no es

mayor que en nifios en el Colegio Tarapoto, afio 2022.



II. MARCO TEORICO

En Perd, Sanchez, E.1%¢l afio 2022 en Ica, lleva a cabo un estudio con el objetivo
de determinar la relacion entre el nivel de autoestima y la apreciacion estética de
la sonrisa en jovenes. El estudio fue descriptivo, correlacional, transversal y
prospectivo; con una muestra de 146 jovenes de ambos sexos y con 14 a 23
afios. Se observd que un mayor porcentaje (52,1%) presentd un nivel de
autoestima disminuido, mientras que la apreciacion estética de la sonrisa
evidencié una existencia de 82,2%. En lo referente al género se evidencia un
36,3% en el sexo femenino con nivel autoestima disminuido y la apreciacion
presenté un mayor porcentaje de 58,9% en el sexo femenino. En lo referente al
grupo etario se evidencia un mayor porcentaje de 37,7% en las edades de 14 a
los 18 afios con nivel de autoestima disminuida y un mayor porcentaje de 55,5%
evidenci6 que existe percepcion estética de la sonrisa. Se concluye que hay un
vinculo entre el grado de autoestima y la apreciacion estética de la sonrisa en

los jovenes.

En Cuba los investigadores Concepcion, OLV. et al.'! el afio 2022, publicaron un
estudio que lo realizaron con el propésito de establecer la relacion entre la
percepcion estética de la sonrisa, el sexo y la edad en la adolescencia.
Investigacion transversal. El universo esta constituido por los pacientes de 12 a
25 afios que acudieron a la consulta. La muestra quedd constituida por 100
pacientes a los cuales se les aplicé un cuestionario. Se determiné la percepcion
estética de los pacientes, teniendo en cuenta el rostro de una persona,
fundamentalmente la sonrisa y los ojos, para emitir juicio de valor sobre la
belleza. Los pacientes expresaron sus consideraciones sobre los aspectos
estéticos del rostro. Se concluye que, el sexo y los rangos de edades se

relacionaron con las variables estudiadas de la sonrisa.

En Tailandia, Sriphadungporn, C. et al.® en el afio 2018 desarrollaron un estudio
con el fin de evaluar como influye la edad en la apreciacion estética de la sonrisa
en base a tres variables en un grupo de adolescentes tailandeses. Estudio
transversal. Las sonrisas se construyeron a partir de una fotografia de una
sonrisa femenina. Las fotografias de sonrisas se modificaron en varios
incrementos de la visualizacién gingival. Las fotografias se mostraron a un grupo
de 240 adolescentes tailandeses. Se utiliz6 una escala analogica visual. Una
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muestra gingival de cero y dos milimetros fue calificada, por el grupo mas joven,
como la mas atractiva. Una cubierta del labio superior y la visualizacion gingival
de cero y dos milimetros fueron calificadas como atractivas por el grupo
correspondiente a los de mayor edad. La exhibicion gingival amplia (6 milimetros)
fue calificada por ambos grupos como poco atractiva. Se concluye que la edad
influye en la apreciacion de la sonrisa en funcion de la exhibicion gingival

superior.

Los investigadores Tosun, H. et al.*?en Turquia el afio 2020 llevaron a cabo una
investigacion con el propdsito de evaluar el efecto de la relacion entre los
incisivos superiores y el labio inferior junto con la muestra gingival maxilar sobre
la percepcidon del atractivo de la sonrisa. Estudio transversal. La fotografia
intraoral frontal de los dientes idealmente alineados se modificé utilizando un
software de procesamiento de imagenes. Se obtuvieron 10 fotografias diferentes
de exposicion gingival superior. El atractivo de estas sonrisas fue evaluado por
105 legos. Se utiliz6 ANOVA de dos vias para comparar las alteraciones en la
estética de la sonrisa y ANOVA de medidas repetidas para evaluar la interacciéon
entre las variables. La longitud entre el borde incisal superior y el labio inferior (P
< 0,01), la cantidad de exposicion gingival superior (P < 0,001) y el grupo
evaluador (P < 0,01) tuvieron influencias estadisticamente significativas en la
percepcion del atractivo de la sonrisa. Los legos son mas tolerantes con la
exposicion de los incisivos mandibulares y la cobertura de los incisivos centrales
superiores por el labio superior. Ninguno de los grupos evaluadores prefirid la
cobertura de los bordes de los incisivos superiores o la visualizacion de la encia
superior. Se concluyé que, la eliminacion de la exposicion gingival maxilar ayuda
a mejorar el atractivo de la sonrisa, mientras que la cobertura de los bordes de

los incisivos maxilares tiene una influencia negativa.

En los Emiratos Arabes los investigadores Khalaf, K. et al.l® el afio 2020
publicaron un estudio que lo realizaron con el propdsito de evaluar la percepcion
de la estética de la sonrisa en pacientes con diversos grados de apifiamiento y
espaciamiento anterior entre legos, y evaluar el efecto de la posicion de los
labios. Investigacion de tipo transversal. Se utilizaron fotografias clinicas de
casos de apifiamiento anterior (leve, moderado y severo) y espaciamiento (leve,

moderado y severo) con y sin los labios asociados. Las imagenes fueron
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evaluadas por 250 personas, incluidos legos, utilizando el método de escala de
calificacion (extremadamente antiestético a extremadamente estético, 1 a 5,
respectivamente). De acuerdo con las 250 respuestas, se encontré que la
percepcion estética de todos los grados de apifiamiento anterior y espaciado leve
y moderado era mas estética cuando se mostraban con los labios (p < 0,05).
Ademas, cuanto mayor es el nivel de educacion dental, menor es la percepcion
estética con y sin los labios (p < 0,05). Se concluye que, los labios juegan un
papel importante en la mejora de la estética de los dientes anteriores apifiados y
los dientes anteriores separados. El nivel educativo odontolégico influye en la
percepcion estética del apifiamiento y espaciamiento anterior. Esto puede tener
un impacto en la planificacion del tratamiento y la necesidad de una intervencion

de ortodoncia.

En Arabia Saudita, Geevarghese, A. et al.1*el afio 2019 con el objetivo de evaluar
coémo los odontélogos y los legos difieren en su percepcion de la estética alterada
de la sonrisa en funcion de la visualizacibn de imagenes de una sonrisa
manipulada digitalmente. Estudio comparativo, donde se seleccioné una
fotografia con caracteristicas de sonrisa casi ideales y se manipulé digitalmente
para crear cambios en el espacio del corredor bucal, diastema de la linea media,
visualizacion gingival y cambio de la linea media. Estas imagenes alteradas
fueron calificadas por dos grupos: odontélogos y legos usando una escala
analogica visual. Los dentistas fueron mas sensibles a los cambios en el
desplazamiento de la linea media que los legos y proporcionaron puntajes mas
bajos. No hubo diferencias estadisticamente significativas entre ambos grupos
cuando la alteracién de la visualizacién gingival fue <3 mm. A pesar de ello, para
la exposicion gingival de 4 mm y 5 mm, hubo una diferencia estadisticamente
significativa entre los dos grupos, y el odontdlogo lo califico peor a diferencia de
los legos (P < 0,001). Los dentistas fueron mas sensibles que los legos para los
diastemas de linea media de 2 mm. Y 3 mm. (P < 0,001 y P = 0,005
respectivamente). Se concluyd que la percepcion de la estética de la sonrisa
difiere entre odontodlogos y legos.

Los investigadores Nimbalkar S et al.1®> en Malasia el afio 2020 llevaron a cabo
una investigacion con el propdsito de establecer las apreciaciones estéticas de

la poblacion malaya en relacion con el ancho de los espacios del corredor bucal
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y Su impacto en la estética de la sonrisa en personas con caras tanto cortas,
tanto normales y tanto alargadas. Se modificé la imagen de una persona
sonriente con rostro mesofacial para instaurar dos tipos faciales diferentes
(dolico y braquifacial). Ademéas, a cada forma de cara se le modificé alin mas en
cinco corredores bucales diferentes (2%, 10%, 15%, 22% y 28%). Fueron
enviadas, las imagenes a tres grupos étnicos diversos de evaluadores (chino,
malayo, indio; cien cada uno), que tenian edades comprendidas entre los 17 y
los 21 afios. Se empled una escala analdgica visual (50 milimetros de longitud)
para la evaluacién. Los tres grupos de evaluadores lograron distinguir
graduaciones de espacios oscuros en el corredor bucal al 2%, al 10% y al 28%.
Se evidenciaron diferencias significativas entre los tres grupos de evaluadores
en la apreciacion estética cuando se llevo a cabo la comparacion por pares. Los
3 grupos de evaluadores encontraron que un corredor bucal del 15% logro una
puntuacion estéticamente idéntica en los tres tipos de rostro. Se concluyd que,
el ancho del espacio del corredor bucal tiene influencia en el atractivo de la
sonrisa en diversos tipos faciales. Un corredor bucal promedio (de 15%) es la
particularidad estética de preferencia por todos los grupos de evaluadores

étnicos en tipos de cara cortos, normales y largos.

Los investigadores Hafizan, N. et al.’® en Indonesia el afio 2022 publicaron un
articulo de un estudio que tuvo como propdsito de determinar las apreciaciones
estéticas de la sonrisa de los adolescentes; independientemente de la edad y el
género. Se modificaron fotografias frontales sonrientes de un sujeto masculino y
femenino para simular diferentes niveles de aumento de la sonrisa gingival de
2,0 mm. a 5,0 mm. Un total de 150 adolescentes fueron reclutados al azar para
acreditar las fotografias. Las diferencias de percepcibn se examinaron
empleando la escala anal6gica visual. Los niveles de sonrisa gingival no eran
estadisticamente significativos. Pruebas adicionales encontraron que los
adolescentes percibieron una sonrisa gingival de 4,0 mm. Como casi atractiva,
pero que una de 5,0 mm. Se consideraba no estética. Se concluyo que los
diversos grados de exposicion gingival afectan la apreciacion del atractivo de la
sonrisa por parte de los adolescentes. Cuanto mayor sea el grado de exposicién
gingival, como se ve en las categorias de 4-5 mm, se advierte como poco

atractivo.



La percepcion se define como un procedimiento cognitivo que implica brindar un
sentido a los impulsos y comprobacion del objeto que ocasiona una sensacion.
El procedimiento se basa en antecedentes previos, y duplica el instrumento por
el cual uno busca adaptarse con el ambiente. En general, las apreciaciones
ajenas consiguen crear un ambiente que podria conseguir perturbar el

comportamiento social de un individuo y por ende su desarrollo intelectual®’.

La percepcidn estética de una sonrisa se ve sometida a componentes como la
conciencia social, la conciencia cultural, el género o la edad del espectador.
Diversas investigaciones compararon la apreciacion de la estética de la sonrisa
entre individuos con diversos precedentes profesionales, ortodoncistas y
dentistas generales. Casi todos ellos coinciden en sefialar que, a mas
especializacion del perceptor, mas sensible evidenciara su apreciacién de la
estética referente a la sonrisa. Otro componente relevante en la apreciacion
estética de la sonrisa es la edad, por lo que la falta de regularidades, como una
sonrisa gingival y la presencia de triangulos negros, son apreciadas de manera

variada por individuos de diversos grupos etarios*®.

Empero, la percepcion estética es diferente para cada individuo y se condiciona
por el entorno social y la vivencia personal. Miller P.1° enunci6é que un ojo bien
entrenado y muy observador localiza prontamente la asimetria o el desequilibrio
y en armonia con su entorno. Por ende, que las estimaciones de los
profesionales pueden o no coincidir con las apreciaciones y expectativas de los

individuos no profesionales en la materia.

Se entiende la palabra estética con un significado de apreciacion. Se refiere a la
fisonomia de la belleza y los aspectos bellos. La belleza evidencia dos
dimensiones, uno objetivo y otro subjetivo. La belleza objetiva se fundamenta en
la relevancia propia del objeto, lo que supone que el objeto presenta cualidades
gue lo hacen indudablemente ser digno de apologia. Por otro lado, la belleza
subjetiva viene a ser una facultad repleta de valores, en correspondencia con los

gustos del individuo que la contempla?®.

La estética de la sonrisa la delimitan las piezas dentarias, enmarcados por los
labios, el trazo de las encias y una proporcion de espacios. Exactamente, la

simetria y la armonia de una sonrisa estética esta delimitado por el nivel de



exhibicion de la encia al instante de sonreir, las dimensiones de los dientes, el
arco de la sonrisa, corredores bucales, la existencia de un descentramiento de
la linea media y modificaciones en la inclinacion axial, nivel y perimetros
gingivales, existencia de diastema y el color de las piezas dentarias. Y aunque
cada elemento podria ser considerado de manera individual, todos los factores
deben participar simultdneamente para establecer una integridad que ocasione

el objetivo estético final?..

La sonrisa en los individuos es una manifestacion usual que exterioriza placer o
entretenimiento, empero ademas podria considerarse una expresion no
voluntaria de la ansiedad o de diversas emociones como la ironia o como la ira,
entre otras. Se considera una reaccién normal a diversos impulsos, inherente a
la persona y no dependiente de fisonomias socioculturales. La sonrisa es un
elemento preponderante del prototipo fisico y la apreciacién de la persona y
ademas es relevante en la percepcion que los demas tienen de nuestro aspecto
y temperamento, de esta manera la simetria en una sonrisa tiene un rol relevante

en la apreciacion de la belleza??.

La atraccion o apariencia estética es un componente altamente subjetivo y se
vincula con la belleza y la armonia de las facciones individuales corporales. Una
sonrisa se considera estética cuando la configuracién, la dimension, la posicién
y el color de las piezas dentarias estdn en armonia relativa, con simetria entre

ellas y en concordancia con los atributos faciales en su conjunto?3.

Un componente determinante del atractivo facial es la sonrisa de un individuo.
Diversos elementos perjudican el atractivo de una sonrisa, entre ellos como el
ancho del corredor bucal, la proporcion de margen gingival, y el arco de sonrisa.
Los pardmetros de una sonrisa pueden cambiarse a través de una terapia dental.
Motivo por el cual, los estomatélogos deben tener en consideracién estos

elementos al desarrollar un proyecto de tratamiento?*.

Los investigadores Kokich, V. et al.?>fueron los pioneros en emplear cambios de
imagenes con el empleo de una computadora para valorar la aceptacion de las
cualidades de la sonrisa. Adecuado a la coherencia del procesamiento de las
variables y la presentacion dominada, las modificaciones computarizadas son

una metodologia eficiente para evaluar la estética. Por medio de esta



metodologia, se pudo examinar las habilidades apreciativas de estomatélogos y
legos en diferentes condiciones, como el descentramiento de la linea media
dental, la poca simetria de ancho y alto de la corona, la inclinacion del plano
oclusal, la disminucién del corredor bucal y excesiva visualizacion gingival, y

evidenci6 que estos elementos influenciaron en el atractivo referente a la sonrisa.

Entre estas condicionantes, los individuos evidenciaron diversas capacidades
apreciativas en la descentralizacion o falta de coincidencia entre la linea media
superior e inferior, ancho del diente incisivo lateral, una longitud poco simétrica
de la corona del diente incisivo central, y la inclinacion del plano oclusal,
comparado con los estomatdlogos, 1o que manifiesta un rango considerable mas

amplio?®.

Sabri, R. et al.?” detallé6 que una sonrisa es agradable estéticamente, y no solo
depende de constituyentes como el tamafio, posicion, color y forma de las piezas
dentarias, sino ademas del encuadre de los labios y de la cuantia de exhibicion
gingival. Todos estos elementos deben configurar una naturaleza simétrica y

armonica.

Ultimamente, se ha venido investigando la apreciacion mediante el empleo
fotografias. Los individuos comunes, aparentemente tienen un elevado
entendimiento estético al considerar s6lo un panorama que considere labios y
piezas dentarias, en paralelo a la valoracion de la cara, porque podria verse
afectado con el color de piel o cabello?.

Entonces es pues la escala visual analoga la que ampliamente se ha usado para
examinar opiniones con referencia a diferentes aspectos de la imagen
dentofacial. También es metodologia muy conveniente, sencilla y rapida para la

obtencién de juicios de valor?®y 2,
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. METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion: La investigacion fue de tipo basica debido a que
pretendi6 aumentar el conocimiento acerca de la apreciacion estética de la
sonrisa en nifos y adolescentes en el Colegio Tarapoto durante la

investigacion3.

Disefio de investigacion: Segun Hernandez, R. et al.®? fue no experimental,
porque no se manipuld la variable percepcion estética de la sonrisa, los
investigadores se limitaron a observarla para analizarla®2. Acorde al alcance de
estudio fue de tipo descriptivo, ya que se detalld y analiz6 los parametros de la
apreciacion estética de la sonrisa como son percibidas por los nifios y
adolescentes en el Colegio Tarapoto; comparativa, debido a que pretende
comparar los resultados de la percepcién estética de los nifios con los resultados
de los adolescentes®?. Transversal porque la adquisicion de la informacién se
acopié en un solo instante, en un momento Unico®?. Y finalmente, fue de caracter
prospectivo, porque la informacion fue acopiada en un tiempo después de la
planificacion del proyecto®?.

3.2. Variables y operacionalizacion

Percepcion estética de la sonrisa: Es variable Unica y variable cualitativa
porque expreso la cualidad de la apreciacion estética de la sonrisa de los nifios
y adolescentes, la cual mediante el instrumento Escala Visual Analoga (E.V.A.)
fue factible de cuantificacion. De tipo ordinal ya que se expreso con categorias y

se ordenan jerarquicamente desde menos atractivo hasta mas atractivo3.

e Definicion conceptual: Percepcién subjetiva del individuo de la apariencia
de la sonrisa®.

e Definicién operacional: La percepcion estética fue medida con la E.V.A a
través del aloum de fotos de autores Sriphadungporn, C. et al.® con sus
dimensiones: posicion del borde incisal de los incisivos superiores,

exposicion gingival y presencia del triangulo negro.
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e Indicadores: La dimension Posicion del borde incisal de los incisivos
superiores tuvo como indicadores a la Imagen 1: 0,5 mm intruido; Imagen
2: 0,0 mm intruido; Imagen 3: 0,5 mm extruido; Imagen 4: 1,0 mm extruido;
Imagen 5: 1,5 mm extruido; y la Imagen 6: 2,0 mm extruido; las cuales
mediante E.V.A. fueron jerarquizados desde menos atractivo hasta mas
atractivo. La dimensién Exposicion gingival tuvo como indicadores a la
Imagen 1: - 4,0 mm.; Imagen 2: - 2,0 mm.; Imagen 3: 0,0 mm.; Imagen 4:
+2,0 mm.: Imagen 5: +4,0 mm. y la Imagen 6: +6,0 mm.; las cuales
mediante E.V.A. fueron jerarquizados desde menos atractivo hasta mas
atractivo. La dimensién Presencia del triAngulo negro tuvo como
indicadores a la Imagen 1: Ausencia; Imagen 2: 0,5 mm.; Imagen 3: 1,0
mm.; Imagen 4: 1,5 mm.; Imagen 5: 2, mm. y la Imagen 6: 2,5 mm.; las
cuales mediante E.V.A. fueron jerarquizados desde menos atractivo hasta
mas atractivo.

e Escala de dimension: Ordinal, debido a que los indicadores de la variable
de estudio llevaron una jerarquia desde menos atractivo hasta mas

atractivo.

Sexo: Variable cualitativa.

e Definicion conceptual: Es definido como la condicibn organica que
distingue al hombre de la mujer.

e Definicién operacional: Dato incluido segun el cuestionario.

¢ Indicadores: Masculino y femenino.

e Escala de dimensién: Nominal.

Edad: Variable cuantitativa.

e Definicion conceptual: Es definido como la cantidad de afios transcurridos
desde el nacimiento.

e Definicion operacional: Afios cumplidos, dato incluido en el cuestionario.

e Indicadores: Nifio (de 6 a 12 afos) y Adolescente (de 13 a 18 afos).

e Escala de dimensién: Nominal.
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3.3. Poblacion, muestra y muestreo

Poblacién: Estuvo conformada por todos los nifios y adolescentes del Colegio
Tarapoto, matriculados el afio 2022. Es decir, 542 alumnos en primaria 'y 473

alumnos en secundaria, con un total de 1015 alumnos.

e Criterios de inclusion: Se establecieron como criterios de inclusion a los
nifios y adolescentes del Colegio Tarapoto que se encuentren matriculados
en el afio académico 2022, con disponibilidad para responder las preguntas
del cuestionario, y que dejen evidencia de su asentimiento informado y
presenten el consentimiento informado firmado por su apoderado.

e Criterios de exclusion: Se establecieron como criterios de exclusion a los
nifos y adolescentes del Colegio Tarapoto que llenaron de manera
incompleta el cuestionario; nifios y adolescentes del Colegio Tarapoto que
participaran en la prueba piloto; nifios y adolescentes con alguna
discapacidad o alguna enfermedad que le imposibilite la realizacion del
cuestionario; nifios y adolescentes que no asistan el dia de la ejecucion de

la investigacion.

Muestra: La muestra es probabilistica, para ello se empled la formula estadistica
para poblaciones conocidas o finitas3?.donde se estimé un total de 821 alumnos.

Muestreo: El muestreo fue aleatorio simple estratificado. En primaria fueron 440
alumnos de los cuales 97 son de primer grado, 89 de segundo grado, 91 de tercer
grado, 93 de cuarto grado, 85 de quinto grado y 87 de sexto grado; y 381 alumnos
en secundaria de los cuales 96 son de primero de secundaria, 97 de segundo,
94 de tercero, 93 de cuarto y 93 de quinto, con un total de 821 alumnos en total.
Debido a que la poblacion se presentd en multiples grupos homogéneos (aulas

0 secciones) y pueden elegirse de modo aleatorio a miembros de cada estrato®°.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos

La técnica empleada fue la observacion y el instrumento es una ficha de
recoleccion de datos; esta consistio de dos partes: La primera obtuvo datos
demograficos del estudiante para determinar el sexo y la edad. La segunda

consistid en paginas de escalas analdgicas visuales, se empleé una EVA de 10
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puntos para las valoraciones individuales. El extremo izquierdo final (en cero) de
la escala fue valorado como nada atractivo y el extremo derecho (en el rango de
10) fue valorado como el més atractivo; en y un album de fotos tomado de los
autores Sriphadungporn, C. et al.b, quienes contaron con una aprobacion del
Comité de ética de la Facultad de Odontologia, de la Universidad de
Chulalongkorn de Tailandia, con un nivel de significacion de p = 0,05; este album
consiste en 3 grupos de fotos justificados en 3 variables, la primera es la posicidon
del borde incisal de los incisivos superiores, la segunda es la exposicion gingival
y la tercera es la presencia del triangulo negro. Cada grupo incluy6 6 fotografias
diferentes. La sonrisa elegida por dichos autores pertenecié a una adulta joven
tailandesa, una vista frontal. Los autores emplearon una camara Nikon D3100
con apoyo sobre un tripode, contra un fondo blanco de pared, a una distancia de
30 cm. de la cAmara con el rostro de mirada al frente al momento de la sonrisa 'y
con un plano de Frankfort direccionado en forma paralela al piso. Se eliminaron
otros elementos faciales de las fotografias de la sonrisa a fin de minimizar
distraccion. Las cualidades de la sonrisa en las fotografias fueron modificadas
de manera digital en 18 fotografias empleando Adobe Photoshop CS6. Las
fotografias fueron manipuladas a fin de crear una imagen simétrica para
escenificar el tamafio real de los dientes de la modelo. Las modificaciones fueron
realizadas con intencién para evidenciar una discrepancia estética en la sonrisa,
las fotografias se agruparon en tres conjuntos, cada uno representando una

caracteristica de sonrisa alterada en varios incrementos.

Juego 1: Los margenes gingivales de los incisivos centrales y caninos eran
iguales, y los bordes incisales de los incisivos centrales estaban 0,5 mm por
debajo de los incisivos laterales en la imagen de referencia. La posicién del borde
incisal de los incisivos centrales superiores se ajustd incisalmente empleando
incrementos de 0,5 mm, con la linea entre el margen gingival de los incisivos
centrales y caninos sirviendo como plano de referencia. Los incisivos centrales
superiores fueron movidos incisalmente -0,5 mm., 0,0 mm., 0,5 mm., 1,0 mm.,

1.5 mm.y 2,0 mm.

Juego 2: La visualizacion gingival, la distancia entre el labio superior y el margen
gingival de los incisivos superiores fue de 0 mm en la imagen de referencia. La

visualizacion gingival se modific6 empleando -4,0 mm., -2,0 mm., 0,0 mm., 2,0

14



mm., 4,0 mm. y 6,0 mm. La distancia entre los incisivos superiores y el labio

superior.

Juego 3: La presencia del triangulo negro entre los incisivos centrales superiores.
Se crearon triangulos negros de diferentes tamafios, resultando 6 fotografias; la
imagen de referencia sin triangulo negro y las otras imagenes con tamafios

crecientes de 0,5 mm. de triangulos negros, desde 0.0mm. Hasta 2,5 mm.

Una vez observadas las fotografias, procederan a indicar el valor que consideren
corresponda a cada fotografia, en donde 0 es nada atractivo, 1-2 muy poco
atractivo, 3-4 poco atractivo, 5-6 relativamente atractivo, 7-8 atractivo, 9-10 muy

atractivo

La ficha de recoleccion de datos fue validada mediante juicio de expertos, a
través de seis jueces, al final de los cuales se obtuvo una V de Aiken de 1.00, lo
que significa que los items de la prueba son una muestra representativa del

constructo.

La confiabilidad del instrumento se obtuvo a través de una prueba piloto llevada
a cabo el dia 11 de julio de 2022, en las instalaciones de la I.E. Tarapoto, a una
muestra representativa, es decir a 38 alumnos, siguiendo los lineamientos
sugeridos en el articulo de Viechtbauer W, sobre el calculo del tamafio de la
muestra, en donde planteo un ejemplo de un muestreo con caracteristicas
similares a la presente investigacién, obteniendo 19 pacientes para cada
estrato®®, por ello se seleccioné 19 alumnos de primaria y 19 de secundaria;
dichos alumnos pertenecen a la misma institucion educativa, pero en el turno
tarde, por lo que se excluyeron de la muestra que solo considero a los alumnos
del turno mafiana. Se obtuvo un Alfa de Cronbach de 0.960 dato que sefiala una
confiabilidad aceptable del instrumento.

3.5. Procedimientos

Se inici6 con la carta de presentacion de las autoridades de la UCV a la Direccion
del Colegio Tarapoto, donde se procedi6 a la presentacion de los investigadores.
Se mantuvo reuniones de coordinacion con las autoridades del colegio para

explicarle los objetivos de la investigacion y los beneficios que se obtendran con
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los resultados de esta; a fin de obtener se brinde autorizacién para el ingreso a

las instalaciones del colegio y las facilidades del caso.

Se procedio al ingreso de cada uno de las aulas para brindar una charla con los
alumnos en donde se les explico los objetivos y los procedimientos del proyecto;
entregando a cada alumno interesado en participar una hoja con el
Consentimiento Informado para ser firmado por el apoderado y otra hoja con el

Asentimiento Informado para ser llenado y firmado por el alumno.

Luego mediante el instrumento se procedi6 a crear el 4lbum de fotografias. Las
fotografias se imprimieron en papel fotografico, se crearon un album fotogréfico.
Las fotos de cada grupo se codificaron del 1 al 6. Los juegos de fotos se
ordenaron para establecer el numero; pero, las fotos de los cambios

incrementales se organizaron aleatoriamente.

Se distribuyeron cuestionarios a los participantes y un album de fotos a cada uno
para su apreciacion. Se le pidio al estudiante que califique el atractivo de cada
imagen de sonrisa por separado utilizando una escala analdgica visual (E.V.A.),
clasificados de menos atractivo a mas atractivo. Se proporcioné a cada
participante las instrucciones de como reflejar sus respuestas, indicandoles que
el tiempo sera de 20 minutos (a razén de 1 minuto aproximado por fotografia y
el marcado de la E.V.A., sumado de dos minutos para llenar sus datos
demograficos)?® y debieron contestar acorde a su criterio de la apreciacion
estética de la sonrisa que le es agradable de cada fotografia presentada, a través
del empleo de una escala visual analoga. Posteriormente los datos seran

tabulados en una hoja Excel para su procesamiento.

3.6. Método de analisis de datos

La informacion recopilada representa una distribucién desconocida, el cual no
sigue un criterio paramétrico, por lo cual se optdé emplear pruebas no
paramétricas y asi establecer la comparacion entre la percepcion de la sonrisa
en nifios y adolescentes. Para este fin se aplico la prueba de U de Mann Whitney
a fin de demostrar la comparacion de las medias obtenidas para la apreciacion
estética de la sonrisa y se corroboraron de manera adicional con la prueba D de

Cohen. Para la precepcién estética de nifios y adolescentes se emplearon tablas
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de distribucién en porcentajes por ser datos descriptivos. Los resultados
obtenidos se procesaron segun la baremacioén. Los resultados obtenidos fueron

representados en tablas estadisticas para su respectivo andlisis y comprension.

3.7. Aspectos éticos

La declaracion de Helsinki fue propuesta por la Asociacion Médica Mundial
(A.M.M.) como el objeto de brindar principios éticos, para las investigaciones en
el aspecto médico en humanos. Es punto de partida de la presente investigacion
tomar en consideracién como cualidades éticas basandose en la Declaracion de
Helsinki que presenta como pilar elemental proteger la vida, la dignidad, la salud,
el derecho a la autodeterminacion, la integridad, la intimidad y la confidencialidad

de los individuos que accedan a participar de la investigacion®’.

Constantemente se considerd los principios de autonomia®®, ya que los
participantes fueron libres de aceptar o no con el asentimiento informado, previa
autorizacion de sus apoderados con el consentimiento informado; estos
documentos legales se les brind6 a los participantes para que lo firmen, de forma
voluntaria, libre y consciente, previa informacion, y asi poder emprender lo
solicitado mediante este documento y el invitado no presente inconveniente de
ninguna indole. Respeto a los sujetos®, en todo momento los participantes
fueron tratados como agentes autonomos, con derecho a la proteccion; sin
ocasionar perjuicio alguno y que los datos brindados no seran divulgados; sélo
los investigadores tendran acceso a los datos y ningun detalle de indole personal
(nombre, correo electronico, numero de celular, etc.) sera solicitado.
Beneficencia®®, en la medida que el estudio no beneficié de manera directa a los
escolares, pero permitira a las autoridades de salud y educacion elaborar
estrategias y planes para incrementar los conocimientos en la percepcion
estética de la sonrisa y su valor en la calidad de vida de los nifios y los
adolescentes. Justicia*®, entendiéndose que todos los individuos son iguales y

deben tener un tratamiento de similar manera*!.

De igual manera se respetaron los principios éticos de Belmont que son el de
beneficencia, porque no se dafo la integridad fisica o mental de los nifios y

adolescentes participantes al conocer la apreciacion estética de la sonrisa en
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nifios y adolescentes; autonomia, los nifios y adolescentes que formaron parte
de la investigacion aceptaron de manera individual y voluntaria dando la opcién
de participar o no, de justicia porque la poblacion de nifios y adolescentes se
beneficiara de las mejoras provenientes de los resultados de la presente
investigacion y no maleficencia, cada participante firm6 un asentimiento
informado y sus padres un consentimiento informado donde se le explico a cada
participante que la informacion brindada sera de manera confidencial y sin fines

de lucro*2.
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IV. RESULTADOS

Tabla 1: Comparar la percepcion estética de la sonrisa en nifios y adolescentes

en el Colegio Tarapoto, afio 2022.

Nifios Adolescentes
Posicion de borde Media  Desviacion. Resultado Media Desviacion. Resultado p* D de
incisal de incisivos Estandar Estandar Cohen
superiores
Imagen 1: 0,5 mm 8.67 1.042 Atractivo 8.91 0.990 Atractivo 0.051 0.235
intruido
Imagen 2: 0,0 mm 7.08 1.383 Atractivo 7.18 1.413 Atractivo 0.217 0.071
intruido
Imagen 3: 0,5 mm 6.23 1.612 Relativamente 6.28 1.685 Relativamente  0.296 0.030
extruido atractivo atractivo
Imagen 4: 1,0 mm 5.35 1.672 Relativamente 5.40 1.787 Relativamente  (0.072 0.028
extruido. atractivo atractivo
Imagen 5. 15 mm 4.41 1.875 Poco atractivo 4.31 1.945 Poco atractivo  0.302 0.052
extruido
Imagen 6: 2,0 mm 3.52 2.346 Poco atractivo 3.52 2.559 Poco atractivo  0.003 0.0
extruido
Exposicion gingival
Imagen 1: - 4,0 mm. 8.80 1.096 Atractivo 8.92 1.068 Atractivo 0.204 0.110
Imagen 2: - 2,0 mm. 7.22 1.398 Atractivo 7.17 1.563 Atractivo 0.010 0.033
Imagen 3: 0,0 mm. 6.30 1.642 Relativamente 6.33 1.759 Relativamente  0.037 0.017
atractivo atractivo
Imagen 4: +2,0 mm. 5.36 1.668 Relativamente 5.38 1.796 Relativamente  0.029 0.011
atractivo atractivo
Imagen 5: +4,0 mm. 4.35 1.875 Poco atractivo 4.33 1.936 Poco atractivo  0.268  0.010
Imagen 6: +6,0 mm. 3.30 2.307 Poco atractivo 3.39 2.431 Poco atractivo  0.086 0.038
Presencia de
triangulo negro
Imagen 1: Ausencia 8.84 1.067 Atractivo 9.07 1.023 Muy atractivo 0.039 0.219
Imagen 2: 0,5 mm. 7.23 1.445 Atractivo 7.34 1.530 Atractivo 0.335 0.074
Imagen 3: 1,0 mm 6.35 1.702 Relativamente 6.48 1.684 Relativamente  (0.999 0.076
atractivo atractivo
Imagen 4: 1,5 mm. 5.47 1.766 Relativamente 5.59 1.777 Relativamente  (0.805 0.067
atractivo atractivo
Imagen 5: 2, mm 4.52 1.944 Poco atractivo 4.50 1.953 Poco atractivo  0.704  0.010
Imagen 6: 2,5 mm 3.57 2.377 Poco atractivo 3.62 2.541 Poco atractivo  0.039 0.020

Fuente propia por encuesta EVA
*U de Mann Whitney

En la tabla 1 se compara la percepcién estética de la sonrisa en nifios y
adolescentes en el Colegio Tarapoto, observando que para la posicién de borde
incisal de incisivos superiores, al presentar 0.5mm y 0.0mm intruido ambos

grupos los consideran atractivos, a las imagenes con 0.5mm y 1.0mm extruido
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ambos grupos los consideran relativamente atractivos, y ante las imagenes con
1.5mm y 2.0mm extruido ambos grupos lo consideraron poco atractivo,
encontrando significancia estadistica en la observacion de la imagen de 2.0mm
extruido con un p=0.03, pero un D de Cohen de 0.0 por lo que la comparacion
se considera pequefia.

Con respecto a la exposicion gingival, a las imagenes con -4.0mm y -2.0mm
ambos grupos lo consideraron atractivos, encontrando relacion significativa en la
apreciacion de la imagen de -2.0mm con un p=0.010 con un D de Cohen de
0.033 considerando a la comparacion como pequefia; a las imagenes con 0.0m
y +2.0mm ambos grupos las consideraron como relativamente atractivas y con
significancia estadistica en la imagen de 0.0mm con un p=0.037 y la imagen de
+2.0mm con p=0.029 con un D de Cohen de 0.017 y 0.011 respectivamente, la
comparacion es pequefia. En la apreciacién de las imagenes con +4.0mm y

+6.0mm en ambos grupos fueron consideradas poco atractivas.

En relacion a la presencia del triangulo negro, ante la imagen de ausencia del
triangulo negro los nifios la consideraron atractiva y los adolescentes indicaron
que era muy atractiva (p=0.039) y un D de Cohen de 0.219 con una comparacién
pequefia, en la imagen con 0.5mm ambos grupos la consideraron atractiva. En
las imagenes con 1.0mm y 1.5mm, ambos grupos la consideran relativamente
atractivas, y las imagenes con 2.0mm y 2.5mm fueron consideradas por ambos
grupos poco atractivas encontrando en la dltima imagen un valor de p=0.039y D

de Cohen de 0.020 también con una comparacion pequefia.
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Tabla 2: Percepcion estética de la sonrisa en nifios en el Colegio Tarapoto, afio
2022.

Percepcion estética de la sonrisa en nifios

Nada atractivo Muy poco Poco atractivo Relativamente Atractivo Muy atractivo
atractivo atractivo

Eqsig:ién de bprde incisal de n % n % n % n % n % n %
incisivos superiores
Imagen 1: 0,5 mm intruido 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 196 445 244 55.5
Imagen 2: 0,0 mm intruido 0 0.0 0 0.0 41 9.3 41 9.3 323 73.4 35 8.0
Imagen 3: 0,5 mm extruido 0 0.0 0 0.0 82 18.6 177 40.2 146 33.2 35 8.0
Imagen 4: 1,0 mm extruido. 0 0.0 41 9.3 76 17.3 234 53.2 89 20.3 0 0.0
Imagen 5: 1,5 mm extruido 0 0.0 117 26.6 75 17.0 213 48.4 35 8.0 0 0.0
Imagen 6: 2,0 mm extruido 76 17.3 65 14.8 118 26.8 146 33.1 35 8.0 0 0.0
Exposicién Gingival
Imagen 1: - 4,0 mm. 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 194 44.1 246 55.9
Imagen 2: - 2,0 mm. 0 0.0 0 0.0 33 7.5 43 9.8 300 68.2 64 14.5
Imagen 3: 0,0 mm. 0 0.0 0 0.0 76 17.3 190 43.2 137 311 37 8.4
Imagen 4: +2,0 mm. 0 0.0 43 9.8 74 16.8 235 53.4 88 20.0 0 0.0
Imagen 5: +4,0 mm. 0 0.0 117 26.6 94 21.4 192 43.6 37 8.4 0 0.0
Imagen 6: +6,0 mm. 84 19.1 72 16.4 137 311 110 25.0 37 8.4 0 0.0
Presencia de triangulo negro
Imagen 1: Ausencia. 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 173 39.3 267 60.7
Imagen 2: 0,5 mm. 0 0.0 0 0.0 35 8.0 49 11.1 294 66.8 62 14.1
Imagen 3: 1,0 mm. 0 0.0 0 0.0 84 19.1 136 30.9 185 42.0 35 8.0
Imagen 4: 1,5 mm. 0 0.0 49 11.1 68 15.5 195 44.4 128 29.1 0 0.0
Imagen 5: 2, mm. 0 0.0 117 26.6 55 12.5 233 53.0 35 8.0 0 0.0
Imagen 6: 2,5 mm. 82 18.6 62 14.1 103 23.4 158 35.9 35 8.0 0 0.0

Fuente propia por encuesta EVA

En la tabla 2 se observa la percepcion estética de la sonrisa de los nifios en el
Colegio Tarapoto, a nivel de la posicion de borde incisal de incisivos superiores
alaimagen 1 el 44.5% lo considera atractivo y 55.5% muy atractivo; en laimagen
2 el 9.3% lo considera poco atractivo, 9.3% relativamente atractivo, 73.4%
atractivo y 8% muy atractivo; en laimagen 3 el 18.6% lo considera poco atractivo,

40.2% relativamente atractivo, 33.2% atractivo y 8% muy atractivo; a la imagen
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4 el 9.3% lo catalogb como muy poco atractivo, 17.3% como poco atractivo,
53.2% relativamente atractivo y 20.3% atractivo; a la imagen 5 el 26.6% lo
consider6 como muy poco atractivo, 17% como poco atractivo, 48.4%
relativamente atractivo y 8% atractivo; y en la imagen 6 el 17.3% indicé que era
nada atractivo, 14.8% muy poco atractivo, 26.8% poco atractivo, 33.1%

relativamente atractivo y 8% atractivo.

En referencia a las imagenes de exposicion gingival, en laimagen 1 el 44.1% lo
considera atractivo y 55.9% muy atractivo; en la imagen 2 el 7.5% lo considera
poco atractivo, 9.8% relativamente atractivo, 68.2% atractivo y 14.5% muy
atractivo; en la imagen 3 el 17.3% lo considera poco atractivo, 43.2%
relativamente atractivo, 31.1% atractivo y 8.4% muy atractivo; a la imagen 4 el
9.8% lo catalogé como muy poco atractivo, 16.8% como poco atractivo, 53.4%
relativamente atractivo y 20% atractivo; a laimagen 5 el 26.6% lo consideré como
muy poco atractivo, 21.4% como poco atractivo, 43.6% relativamente atractivo y
8.4% atractivo; y en la imagen 6 el 19.1% indic6 que era nada atractivo, 16.4%
muy poco atractivo, 31.1% poco atractivo, 25% relativamente atractivo y 8.4%

atractivo.

Con relacion a la presencia del triangulo negro, en la imagen 1 el 39.3% lo
considera atractivo y 60.7% muy atractivo; en la imagen 2 el 8% lo considera
poco atractivo, 11.1% relativamente atractivo, 66.8% atractivo y 14.1% muy
atractivo; en la imagen 3 el 19.1% lo considera poco atractivo, 30.9%
relativamente atractivo, 42% atractivo y 8% muy atractivo; a laimagen 4 el 11.1%
lo catalogb como muy poco atractivo, 15.5% como poco atractivo, 44.4%
relativamente atractivo y 29.1% atractivo; a la imagen 5 el 26.6% lo considerd
como muy poco atractivo, 12.5% como poco atractivo, 53% relativamente
atractivo y 8% atractivo; y en laimagen 6 el 18.6% indic6 que era nada atractivo,
14.1% muy poco atractivo, 23.4% poco atractivo, 35.9% relativamente atractivo

y 8% atractivo.
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Tabla 3: Percepcion estética de la sonrisa en adolescentes en el Colegio

Tarapoto, afio 2022.

Percepcion estética de la sonrisa en adolescentes

Nada atractivo Muy poco Poco atractivo Relativamente Atractivo Muy atractivo
atractivo atractivo

Eqsig:ién de bprde incisal de n % n % n % n % n % n %
incisivos superiores
Imagen 1: 0,5 mm intruido 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 142 37.3 239 62.7
Imagen 2: 0,0 mm intruido 0 0.0 0 0.0 31 8.1 42 11.0 269 70.6 39 10.2
Imagen 3: 0,5 mm extruido 0 0.0 0 0.0 73 19.1 130 34.1 139 36.4 39 10.2
Imagen 4: 1,0 mm extruido. 0 0.0 42 11.0 70 18.3 170 44.6 99 25.9 0 0.0
Imagen 5: 1,5 mm extruido 0 0.0 112 29.4 60 15.7 170 44.6 39 10.2 0 0.0
Imagen 6: 2,0 mm extruido 81 21.3 62 16.2 60 15.7 139 36.5 39 10.2 0 0.0
Exposicién Gingival
Imagen 1: - 4,0 mm. 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 149 391 232 60.9
Imagen 2: - 2,0 mm. 0 0.0 0 0.0 42 11.0 39 10.2 232 60.9 68 17.8
Imagen 3: 0,0 mm. 0 0.0 0 0.0 81 21.3 122 32.0 139  36.5 39 10.2
Imagen 4: +2,0 mm. 0 0.0 39 10.2 73 19.1 170 44.6 99 25.9 0 0.0
Imagen 5: +4,0 mm. 0 0.0 112 29.4 60 15.7 170 44.6 39 10.2 0 0.0
Imagen 6: +6,0 mm. 70 18.4 73 19.1 89 23.3 110 28.9 39 10.2 0 0.0
Presencia de triangulo negro
Imagen 1: Ausencia. 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 109 28.6 272 71.4
Imagen 2: 0,5 mm. 0 0.0 0 0.0 39 10.2 31 8.1 242 63.5 69 18.1
Imagen 3: 1,0 mm. 0 0.0 0 0.0 70 18.4 104 27.3 167 43.8 40 10.5
Imagen 4: 1,5 mm. 0 0.0 31 8.1 81 21.3 140 36.7 129 33.9 0 0.0
Imagen 5: 2, mm. 0 0.0 112 29.4 31 8.1 198 52.0 40 10.5 0 0.0
Imagen 6: 2,5 mm. 73 19.2 70 18.4 60 15.7 138 36.2 40 10.5 0 0.0

Fuente propia por encuesta EVA

En la tabla 3 se observa la percepcion estética de la sonrisa de los adolescentes
en el Colegio Tarapoto, a nivel de la posicion de borde incisal de incisivos
superiores a la imagen 1 el 37.3% lo considera atractivo y 62.7% muy atractivo;
en laimagen 2 el 8.1% lo considera poco atractivo, 11% relativamente atractivo,
70.6% atractivo y 10.2% muy atractivo; en la imagen 3 el 19.1% lo considera

poco atractivo, 34.1% relativamente atractivo, 36.4% atractivo y 10.2% muy
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atractivo; a laimagen 4 el 11% lo catalogé como muy poco atractivo, 18.3% como
poco atractivo, 44.6% relativamente atractivo y 25.9% atractivo; a la imagen 5 el
29.4% lo consideré como muy poco atractivo, 15.7% como poco atractivo, 44.6%
relativamente atractivo y 10.2% atractivo; y en la imagen 6 el 21.3% indic6 que
era nada atractivo, 16.2% muy poco atractivo, 15.7% poco atractivo, 36.5%

relativamente atractivo y 10.2% atractivo.

En referencia a las imagenes de exposicion gingival, en la imagen 1 el 39.1% lo
considera atractivo y 60.9% muy atractivo; en la imagen 2 el 11% lo considera
poco atractivo, 10.2% relativamente atractivo, 60.9% atractivo y 17.8% muy
atractivo; en laimagen 3 el 21.3% lo considera poco atractivo, 32% relativamente
atractivo, 36.5% atractivo y 10.2% muy atractivo; a la imagen 4 el 10.2% lo
catalogd como muy poco atractivo, 19.1% como poco atractivo, 44.6%
relativamente atractivo y 25.9% atractivo; a la imagen 5 el 29.4% lo consideré
como muy poco atractivo, 15.7% como poco atractivo, 44.6% relativamente
atractivo y 10.2% atractivo; y en la imagen 6 el 18.4% indic6 que era nada
atractivo, 19.1% muy poco atractivo, 23.3% poco atractivo, 28.9% relativamente

atractivo y 10.2% atractivo.

Con relacion a la presencia del triangulo negro, en la imagen 1 el 28.6% lo
considera atractivo y 71.4% muy atractivo; en la imagen 2 el 10.2% lo considera
poco atractivo, 8.1% relativamente atractivo, 63.5% atractivo y 18.1% muy
atractivo; en la imagen 3 el 18.4% lo considera poco atractivo, 27.3%
relativamente atractivo, 43.8% atractivo y 10.5% muy atractivo; a la imagen 4 el
8.1% lo catalogdé como muy poco atractivo, 21.3% como poco atractivo, 36.7%
relativamente atractivo y 33.9% atractivo; a la imagen 5 el 29.4% lo consideré
coOmo muy poco atractivo, 8.1% como poco atractivo, 52% relativamente atractivo
y 10.5% atractivo; y en laimagen 6 el 19.2% indic6 que era nada atractivo, 18.4%
muy poco atractivo, 15.7% poco atractivo, 36.2% relativamente atractivoy 10.5%

atractivo.
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Tabla 4: Percepcion estética de la sonrisa en nifios en el Colegio Tarapoto, afio

2022, segun sexo.

Masculino Femenino

Posicion de borde incisal ~ Media  Desviacion.  Resultado Media  Desviacion.  Resultado  P* D de

de incisivos superiores Estandar Estandar Cohen

Imagen 1: 0,5 mm intruido 8.97 1.028 Atractivo 8.88 0.967 Atractivo 0.367 0.090

Imagen 2: 0,0 mm intruido 7.25 1.479 Atractivo 7.15 1.375 Atractivo 0.388 0.070

Imagen 3: 0,5 mm extruido 6.38 1.759 Relativamente 6.22 1.641 Relativamente  (0.295 0.094
atractivo atractivo

Imagen 4: 1,0 mm extruido. 5.45 1.807 Relativamente 5.36 1.778 Relativamente (.888 0.050
atractivo atractivo

Imagen 5: 1,5 mm extruido 4.34 1.967 Poco atractivo 4.34 1.967 Poco atractivo  0.930 0.0

Imagen 6: 2,0 mm extruido 3.57 2.708 Poco atractivo 3.49 2.473 Poco atractivo  (0.292 0.031

Exposicion gingival

Imagen 1: - 4,0 mm. 9.00 1.076 Muy atractivo 8.88 1.063 Atractivo 0.481 0.112

Imagen 2: - 2,0 mm. 7.26 1.524 Atractivo 7.12 1.585 Atractivo 0.733 0.089

Imagen 3: 0,0 mm. 6.40 1.740 Relativamente 6.28 1.772 Relativamente  (0.829 0.068
atractivo atractivo

Imagen 4: +2,0 mm. 5.48 1.807 Relativamente 5.33 1.791 Relativamente  (0.986 0.083
atractivo atractivo

Imagen 5: +4,0 mm. 4.37 1.947 Poco atractivo 4.30 1.932 Poco atractivo  0.856 0.036

Imagen 6: +6,0 mm. 3.45 2.474 Poco atractivo 3.36 2.409 Poco atractivo  0.355 0.036

Presencia de triangulo

negro

Imagen 1: Ausencia 8.94 0.984 Atractivo 9.14 1.040 Muy atractivo 0.050 0.196

Imagen 2: 0,5 mm. 7.21 1.495 Atractivo 7.43 1.532 Atractivo 0.837 0.144

Imagen 3: 1,0 mm 6.43 1.704 Relativamente 6.51 1.674 Relativamente  0.775 0.047
atractivo atractivo

Imagen 4: 1,5 mm. 5.51 1.771 Relativamente 5.64 1.783 Relativamente  0.934 0.073
atractivo atractivo

Imagen 5: 2, mm 4.54 1.959 Poco atractivo 4.48 1.953 Poco atractivo  0.921 0.030

Imagen 6: 2,5 mm 3.73 2.472 Poco atractivo 3.56 2.583 Poco atractivo  0.359 0.066

Fuente propia por encuesta EVA

*U de Mann Whitney

En la tabla 4 se compara la percepcion estética de la sonrisa en nifios en el

Colegio Tarapoto, segun el sexo; observando que, para la posicion de borde

incisal de incisivos superiores, al presentar 0.5mm y 0.0mm intruido ambos

grupos los consideran atractivos, a las imagenes con 0.5mm y 1.0mm extruido

ambos grupos los consideran relativamente atractivos, y ante las imagenes con

1.5mm y 2.0mm extruido ambos grupos lo consideraron poco atractivo. No se

encontroé significancia estadistica en ninguno de los casos.
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Con respecto a la exposicién gingival, a las imagenes con -4.0mm los varones lo
consideraron muy atractivo y las mujeres atractivo; en la imagen con -2.0mm
ambos grupos lo consideraron atractivos; a las imagenes con 0.0m y +2.0mm
ambos grupos las consideraron como relativamente atractivas. En la apreciacion
de las imagenes con +4.0mm y +6.0mm en ambos grupos fueron consideradas

poco atractivas.

En relacion a la presencia del triangulo negro, ante la imagen de ausencia del
triangulo negro los nifios la consideraron atractiva y las nifias indicaron que era
muy atractiva (p=0.050) y con un D de Cohen de 0.196 por lo que la comparacién
es pequefia, en la imagen con 0.5mm ambos grupos la consideraron atractiva.
En las imagenes con 1.0mm y 1.5mm, ambos grupos la consideran relativamente
atractivas, y las imagenes con 2.0mm y 2.5mm fueron consideradas por ambos

grupos poco atractivas.
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Tabla 5: Percepcidon estética de la sonrisa

Tarapoto, afio 2022, segun sexo.

en adolescentes en el Colegio

Masculino Femenino

Posicion de borde incisal ~ Media  Desviacion.  Resultado Media  Desviacion.  Resultado  P* D de

de incisivos superiores Estandar Estandar Cohen

Imagen 1: 0,5 mm intruido 8.67 1.042 Atractivo 8.91 0.990 Atractivo 0.01 0.237

Imagen 2: 0,0 mm intruido 7.08 1.383 Atractivo 7.18 1.413 Atractivo 0.288 0.071

Imagen 3: 0,5 mm extruido 6.23 1.612 Relativamente 6.28 1.685 Relativamente  (0.685 0.030
atractivo atractivo

Imagen 4: 1,0 mm extruido. 5.35 1.672 Relativamente 5.40 1.787 Relativamente  (0.730 0.028
atractivo atractivo

Imagen 5: 1,5 mm extruido 4.41 1.875 Poco atractivo 4.31 1.945 Poco atractivo  0.461 0.052

Imagen 6: 2,0 mm extruido 3.52 2.346 Poco atractivo 3.52 2.559 Poco atractivo  0.995 0.0

Exposicion gingival

Imagen 1: - 4,0 mm. 8.80 1.096 Atractivo 8.92 1.068 Atractivo 0.117 0.111

Imagen 2: - 2,0 mm. 7.22 1.398 Atractivo 7.17 1.563 Atractivo 0.617 0.033

Imagen 3: 0,0 mm. 6.30 1.642 Relativamente 6.33 1.759 Relativamente  (0.816 0.017
atractivo atractivo

Imagen 4: +2,0 mm. 5.36 1.668 Relativamente 5.38 1.796 Relativamente  (0.826 0.011
atractivo atractivo

Imagen 5: +4,0 mm. 4.35 1.875 Poco atractivo 4.33 1.936 Poco atractivo  0.827 0.010

Imagen 6: +6,0 mm. 3.30 2.307 Poco atractivo 3.39 2.431 Poco atractivo  0.554 0.037

Presencia de triangulo

negro

Imagen 1: Ausencia 8.84 1.067 Atractivo 9.07 1.023 Muy atractivo 0.002 0.221

Imagen 2: 0,5 mm. 7.23 1.445 Atractivo 7.34 1.530 Atractivo 0.281 0.073

Imagen 3: 1,0 mm 6.35 1.702 Relativamente 6.48 1.684 Relativamente  0.271 0.076
atractivo atractivo

Imagen 4: 1,5 mm. 5.47 1.766 Relativamente 5.59 1.777 Relativamente  (0.342 0.067
atractivo atractivo

Imagen 5: 2, mm 4.52 1.944 Poco atractivo 4.50 1.953 Poco atractivo  0.915 0.010

Imagen 6: 2,5 mm 3.57 2.377 Poco atractivo 3.62 2.541 Poco atractivo  0.754 0.020

Fuente propia por encuesta EVA

*U de Mann Whitney

En la tabla 5 se compara la percepcion estética de la sonrisa en adolescentes en

el Colegio Tarapoto, segun el sexo; observando que, para la posicion de borde

incisal de incisivos superiores, al presentar 0.5mm y 0.0mm intruido ambos

grupos los consideran atractivos, encontrando significancia estadistica en la

primera imagen al observar un p=0.01 y un D de Cohen de 0.257 considerando

la comparacion de los resultados pequeniia; a las imagenes con 0.5mmy 1.0mm

extruido ambos grupos los consideran relativamente atractivos, y ante las
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imagenes con 1.5mm y 2.0mm extruido ambos grupos lo consideraron poco
atractivo. No se encontr6 significancia estadistica en la percepcion estética en

relacion al sexo en el resto de las imagenes.

Con respecto a la exposicion gingival, a las imagenes con -4.0mm y -2.0mm
ambos grupos lo consideraron atractivos; a las imagenes con 0.0m y +2.0mm
ambos grupos las consideraron como relativamente atractivas. En la apreciacion
de las imagenes con +4.0mm y +6.0mm en ambos grupos fueron consideradas
poco atractivas. No se encontrd significancia estadistica en la percepcion

estética en relacion al sexo en ninguna de las imagenes

En relacion a la presencia del tridngulo negro, ante la imagen de ausencia del
triangulo negro los adolescentes varones la consideraron atractiva y las mujeres
indicaron que era muy atractiva (p=0.002) y un D de Cohen de 0.221 por lo que
se considera una comparacion pequefia, en la imagen con 0.5mm ambos grupos
la consideraron atractiva. En las imagenes con 1.0mm y 1.5mm, ambos grupos
la consideran relativamente atractivas, y las imagenes con 2.0mm y 2.5mm
fueron consideradas por ambos como poco atractivas. No se encontro
significancia estadistica en la percepcién estética en relacién al sexo en el resto

de las imagenes.
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V. DISCUSION

El objetivo de la presente investigacion fue comparar la percepcion estética de
la sonrisa en nifios y adolescentes en el Colegio Tarapoto, afio 2022;
encontrando como resultado que ambos grupos presentan percepcion similar
tanto a la exposicion de borde incisal de incisivos superiores, exposicion gingival
y presencia de triangulo negro, pero sin relacion estadistica, pero si se encontro
relacion al comparar la imagen de 2mm extruido del margen gingival en donde
tanto nifios como adolescentes |lo consideraron poco atractivo obteniendo a la
prueba de U de Mann Whitney un valor de p= 0.003; en cuanto a la exposicion
gingival tanto nifios como adolescentes considerado que la exposicidén gingival
de -2.0mm lo consideran atractivo al obtener un p=0.010; al igual que la
presencia del triAngulo negro de 2.5mm fue considerado por ambos grupos como
poco atractivo obteniendo un p=0.039. Estos resultados son similares a lo
encontrado por Nimbalkar S et al.1®> que encontraron puntuaciones similares en
la percepcion de la estética de la sonrisa en los tres grupos evaluados y también
son parecidos a los resultados de Sriphadungporn C et al®; pero difieren de lo
hallado por Tosun H et al'? que si encontraron relaciéon estadisticamente
significativa entre la percepcion estética de la sonrisa con referencia la
exposicion gingival obteniendo valores de p<0.01; estos resultados se deben a
que emple6 una muestra pequefia de 110 personas comunes que revisaron 10
fotografias, por lo que presentaban una escala de observacion mas pequefia y
marcada entre si. Del mismo modo no se encuentra similitud con los investigado
por Véliz O, et al.** que observé que la percepcion de la sonrisa se inclinaba mas
a los estético pero también un porcentaje importante percibia la sonrisa como
poco estético catalogado como ridiculo en algunos casos, esto se debe a que los
autores consideran que el atractivo de la sonrisa se encuentra relacionado con
el perfil facial, ya que mostraron fotografias de sonrisas en donde respondieron
gue las encontraban atractivas y en las fotografias faciales se enfocaron a vision
global del rostro y consideraron a las sonrisas poco atractivas, por lo que
considera que el grupo estudiado enfoca mas su percepcién estética a la

expresion facial y no a la sonrisa en si.
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Se plante6 como objetivo determinar la percepcion estética de la sonrisa en nifios
en el Colegio Tarapoto, afio 2022, encontrando que 55.5% consideraron la
posicion de borde incisal de 0.5mm intruido como muy atractivo, la imagen con
0.0mm intruido el 73.4% lo considerd atractivo; con relacion a la exposicion
gingival a menor exposicion las atractivo era considerado por los nifios,
encontrando que 55.9% considerd una exposicion gingival de -4.0mm como muy
atractivas y una exposicion gingival de +6.0mm es considerado como nada
atractiva por el 19.1%. En cuanto a la presencia de triangulo negro, su ausencia
es considerada como atractivo en 39.3% y muy atractiva por 60.7%; mientras
que la presencia de triangulo negro de 2.5mm es considerado como nada
atractivo por 18.6%. Estos resultados son parecidos a los de Geevarghese A. et
al*4, pero son diferentes a los hallados por Sriphadungporn C et al.® quienes
apreciaron que a la exposicion gingival de +6.0mm fue catalogada como poco
atractiva por los dos grupos revisados, esto puede deberse al estereotipo de
estética en Tailandia en cuanto a salud bucal es menos exigente. Asi mismo
también difiere de los resultados obtenidos por Hafiazan N et al.1é, los cuales
consideraron como casi atractivas a sonrisas con una exposicion gingival de
4.0mm y como nada atractiva a la exposicion de 5.0mm, a mayor exposicion
gingival, menos estética apreciaban la sonrisa; esto se debe a que la informacion
fue recabada de los participantes que son cada vez mas criticos de los
pardmetros estéticos debido a las redes sociales. Tampoco se observo similitud
con lo investigado por Dahesa A.*°, que dentro de su investigacion contemplé
trabajar con nifios encontrando que su percepcion estética de la sonrisa se
inclina mas hacia los estético, al observar nifios desde los 9 afios, considera que
ya estan culminando la etapa de exfoliacion y erupcion del sector anterior, que
es un periodo en donde se encuentran vulnerables en su apreciacién del factor
estético de la sonrisa, es en base a lo antes expuesto que la autora considera
gue no existe una significancia estadistica, de igual manera se le pueden atribuir
estos resultados a que los nifios valoran mas una sonrisa natural, con

sentimiento, y no necesariamente una sonrisa altamente estética.
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Para la presente investigacion también se planted como objetivo determinar la
percepcion estética de la sonrisa en adolescentes en el Colegio Tarapoto, afo
2022; en donde se observo que el 62.7% considerd muy atractivo el borde incisal
de los incisivos superiores con 0.5mm intruido, y el 70.6% considero que el borde
incisal con 0.0mm intruido es atractivo y con 2.0mmm extruido el 21.3% lo
consider6 nada atractivo. En relacion a la exposicion gingival el 60.9% considero
gue una exposicion de -4.0mm es muy atractiva y 39.1% lo considero atractivo y
una exposicion de +6.0mm fue considerado nada atractivo por 18.4% de los
adolescentes; al observar la presencia de triangulo negro el 71.4% considera
gue su ausencia es muy atractiva y su presencia de 2.5mm de triangulo negro
es catalogado como nada atractivo por 19.2% de adolescentes. Estos resultados
difieren de lo encontrado por Sanchez E°, que observé en los adolescentes de
14 a 18 afos una apreciacion estética de la sonrisa en 55.5%, esto puede
deberse a que la poblacion encuestada presentaba niveles de autoestima
disminuida que podia influir en su nivel de apreciacién; de igual manera difiere
con los resultados de Concepcion OLV. et al.'! los cuales observaron que los
adolescentes presentaron una percepcion estética en el 52.5% de los casos, esto
puede deberse a que las fotografias que emplearon en su estudio eran de rostro
completo y no de solo sonrisas, este tipo de apreciacion general del rostro amplia
el andlisis de la estética haciendo que sea mas detallista en el rostro dejando a
un segundo plano a la estética de la sonrisa. Tampoco presenta similitud con los
resultados de Hafiazan N. et al*®, que es en su estudio en adolescentes,
consideraron que las imagenes con 5.0mm de sonrisa gingival es no estética,
pero 4mm si se le considera como poco atractivo, esto se explica en el tipo de
fotografias empleadas como parte del instrumento que fue de cuerpo completo
gue limita la observacion y por ende la apreciacion de la sonrisa. No se encontré
similitud con los resultados de Véliz O, et al.**, que encontraron que los
adolescentes presentan una percepcion de la sonrisa como estética al observar
so6lo la sonrisa, pero si aprecian la sonrisa en una imagen facial, se centran en la
estética del rostro dejando a la sonrisa en un segundo plano; los autores
atribuyen estos resultados a la opinién propia de los adolescentes que en la
mayoria de los casos se ve influenciada por las opiniones o criterios de sus

amigos y personas afines.
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Se consideré como objetivo determinar la percepcion estética de la sonrisa en
nifos en el Colegio Tarapoto, afio 2022, segun sexo, encontrando que los
varones consideran las diferentes observaciones de la sonrisa como mas
estéticas que las mujeres al presentar valores de las medias levemente
superiores al de las mujeres; pero no se encontrdé una comparacion estadistica
ala prueba de U de Mann Whitney, a excepcion de la ausencia de triangulo negro
gue obtuvo un valor de p= 0.05 siendo catalogado por ambos grupos como poco
atractivos segun sus medias, estos resultados son diametralmente opuestos a lo
encontrado por Sanchez E et al'® que encontraron una mejor apreciacion estética
por parte de las mujeres comparado con los varones obteniendo un p=0.000;
esto se explica en que las mujeres suelen ser un poco mas minuciosas al
observar detalles de la sonrisa como lo aprecia el autor. Por otro lado, para
Dahesa A.*>, no presenta similitud con lo encontrado en la presente
investigacion; observando que tanto hombres como mujeres presentan valores
similares en cuanto a la percepcion estética, la autora adjudica estos resultados
a que muchos niflos se encuentran mas preocupados en los posibles
traumatismos que puedan afectar a los dientes del sector anterior cuando juegan
gue de la estética misma, de igual manera afirma que las apreciaciones sobre
estética de la sonrisa no se encuentran muy definidas en los nifios ya que la sola
idea de la estética en ellos se ve mas relacionada a nivel corporal general o facial
y no centrada en la sonrisa. Esto se entiende mejor al analizar la percepcion de
la sonrisa que tiene el nifio, Fass A%, explica que el nifio desde sus primeras
etapas valora a la sonrisa mas por su expresion general que por su estética en
si, por ello el nifio considera el sentimiento que la sonrisa expresa, como un gesto
de amistad, carifio, y sobre todo aceptacion, dejando de lado por completo si la
sonrisa es estética o no. Basandose en ello, se puede decir que aun la valoracion
0 percepcion estética de la sonrisa en muchos nifios no ha evolucionado, esto
se logra con el progresar de los afios y su adaptacion a los esquemas sociales
actuales, por lo general, basandose en que las nifias maduran emocionalmente
mas rapido, se observa que son ellas las que lograran tener una percepcion
estética de la sonrisa y en general, mucho mas rapido que los varones; es por

ello que suelen ser también mas criticas al respecto.
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Se plante6 como objetivo determinar la percepcion estética de la sonrisa
adolescentes en el Colegio Tarapoto, afio 2022, segun sexo, encontrando que
las mujeres presentan una mayor valoracion de la percepcion estética sin
relevancia estadistica a la prueba de U de Mann Whitney; excepto por la posicion
del borde incisal de 0.5mm intruido considerado como atractivo por ambos
grupos y con un valor de p=0.01; y la ausencia de triangulo negro en donde los
varones indicaron que era atractivo y mas mujeres lo catalogaron como muy
atractivo obteniendo un valor de p=0.002. Estos resultados son similares a lo
encontrado por Sanchez E et al'® que observd que las mujeres en un 58.9%
consideran la ausencia de triangulo negro atractivo, mientras que los varones lo
consideraron solo en un 23.3%, esto puede deberse a como indica el mismo
autor a que las mujeres se centran mas en los detalles estéticos de la sonrisa, y
que los varones muchas veces pasan por alto. Por otro lado, no se encontr6
similitud con la investigacion de Véliz O, et al.**, que encontré valores similares
de percepcion estética de la sonrisa en hombres y mujeres adolescentes, esto
se contempla debido que en la actualidad los jévenes no consideran que solo las
mujeres deben tener una sonrisa atractiva, sino que debe ser por igual,
avalandose en los criterios actuales a los cuales tienen acceso por medio de las
redes sociales. De igual manera se encontré6 valores que difieren en la
investigacion de Dahesa A.*>, que no encontr6 variacion alguna entre la
percepcion estética de la sonrisa en varones y mujeres; si bien encontr6 una leve
inclinacién a la percepcién en las mujeres, no observo una relevancia estadistica,
la autoria consigna este resultado a que la informacion de estética a la cual se
tiene acceso, especificamente en los adolescentes, en su investigacion
consider6 nifios y adolescentes, observando que conforme aumenta la edad del
paciente aumenta su percepcion estética de la sonrisa, es por ello que indica que
los adolescentes aun presentan una idea inmadura a lo que es la estética de la

sonrisa que se consolida llegando a la adultez.
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VI. CONCLUSIONES

1. La percepcion estética de nifios y adolescentes es similar; encontrando
significancia estadistica en de la posicion de borde incisal a los 2 mm
extruido considerado como poco atractivo, exposicion gingival con -2mm
considerado atractivo y de 0.0mm a +2mm considerado como relativamente
atractivo, la ausencia de triangulo negro catalogado como atractivo y la
presencia de triangulo negro de 2.5 que fueron considerados poco atractivos.

2. En la percepcion estética de los nifios consideraron como muy atractivos la
exposicion del borde incisal de +6.0mm como nada atractivo al igual que la
presencia de triangulo negro de 2.5mm.

3. En la percepcién estética de los adolescentes consideraron como muy
atractivos la exposicion del borde incisal de +6.0mm como nada atractivo al
igual que la presencia de triangulo negro de 2.5mm.

4. La percepcion estética de la sonrisa de los nifios segun el sexo presento
significancia estadistica en la ausencia de triangulo negro.

5. La percepcion estética de la sonrisa de los adolescentes segun el sexo
presento significancia estadistica en el borde gingival 0.5mm intruido, y en la

ausencia de triangulo negro.
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VIl. RECOMENDACIONES

Al MINSA en alianza estratégica con el Colegio Odontolégico para
promover el desarrollo de programas preventivos que mejoren la salud

bucal de nifios y adolescentes a fin de mantener una sonrisa apropiada.

A los padres de familia, para que desarrolle una cultura preventiva en
salud bucal de sus hijos, evitando que su sonrisa se vea alterada por
problemas de salud bucal.

A la comunidad odontologica para desarrollar investigaciones similares
trabajando mas con nifios, por la falta de informacién al respecto en

nuestro pais.

A la comunidad odontologica para desarrollar investigaciones similares
comparando la percepcidn estética de la sonrisa de nifios, adolescentes

y adultos.
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ANEXO 1

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Imagen 5: +4,0 mm.

Imagen 6: +6,0 mm.

VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSION INDICADORES ESCALA DE
DE ESTUDIO| CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
Imagen 1: 0,5 mm intruido.
Posicién del borde Imagen 2: 0,0 mm intruido.
incisal de los Imagen 3: 0,5 mm extruido.
incisivos Imagen 4: 1,0 mm extruido.
La percepcion estética i
Apreciacion P _ P sUperiores. Imagen 5: 1,5 mm extruido.
Percepcién biet del sera medida con la Escala
subjetiva e ) ;
- | Visual Andloga a través Imagen 6: 2,0 mm extruido. .
estética de | hombre de la del &b de fotos d Ordinal
el album de fotos de .
la sonrisa apariencia de la _ Imagen 1: - 4,0 mm.
_ _ autores Sriphadungporn,
sonrisa. Cotrim, E.?® Imagen 2: - 2,0 mm.
C.etalb
Exposicion Imagen 3: 0,0 mm.
gingival. Imagen 4: +2,0 mm.
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Imagen 1: Ausencia.

Imagen 2: 0,5 mm.

Presencia del | Imagen 3: 1,0 mm.
triangulo negro. Imagen 4: 1,5 mm.
Imagen 5: 2, mm.
Imagen 6: 2,5 mm.
Es definido como
la cantidad de | Aflos cumplidos, dato | gequn 12 | Nifio: 6 12 afios.
Edad afos transcurridos | incluido en el | clasificacion del Nominal
. . DeCS Adolescente: 13 a 18 afios.
desde el | cuestionario. S
nacimiento.
Es definido como
la condicion
organica que | Dato incluido segun el Masculino .
Sexo o _ _ Nominal
distingue al | cuestionario Femenino

hombre de Ia

mujer.
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ANEXO 2
CALCULO DEL TAMANO DE LA MUESTRA

3 NZ?p(1—p)
~ (N—1De?2+Z2p(1 -p)

n

Donde:
n = Tamafio de la muestra
z = Nivel de confianza deseado al 95% = 1,96
p = proporcion de la poblacion con la caracteristica deseada = 0.50
e = nivel de error dispuesto a cometer = 0.05

N = tamafio de la poblacion.

Seccién Poblacion Muestra
1° primaria 97 77.606 =78
2° primaria 89 72.412=72
3° primaria 91 73.727 =74
4° primaria 93 75.031=75
5° primaria 85 69.748 =70
6° primaria 87 71.086 = 71

TOTAL primaria 542 440
1° secundaria 96 76.966 = 77
2° secundaria 97 77.606 =78
3° secundaria 94 75.679 =76
4° secundaria 93 75.031 =75
5° secundaria 93 75.031 =75
TOTAL secundaria 473 381
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Muestra Piloto

n= In (1-v)
In (1- 1)
Donde

y = nivel de confianza 0.95
T = Probabilidad de frecuencia de casos 0.15

n= tamano de la muestra

n=  In(1-0.95) = 18.43 = 19
In (1- 0.15)

n= 19 para primaria

n=19 para secundaria
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ANEXO 3

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS*

DATOS GENERALES
Sexo:  Femenino ] Masculino ]
Grupo etario: ..........
Observe con detenimiento las fotografias:

Juego 1:
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Juego 2:
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Juego 3:
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ANEXO 4

CONSENTIMIENTO INFORMADO

FROULALY U LURINC LB = UIE LS o

Esouala Profesional de Estomatslogi=

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADD

INSTITUCION: UNIVERSIDAD CESAR VALLEID - FILIAL PTURA.

LUGAR DE APLICACION DEL ESTUDIO: Tarapoio.

TITULO DE LA INVESTIGACIOMN: Comparacidn de |z p=rcepcitn =stética d= |a sonrisa =n nifios ¥
afolesc=nies =n =l Colegio Tarmpoto — 2022

DATOS DEL (LA) INVESTIGADOR (A)

APELLIDGS ¥ NOMBRES: GUAMURD AREVALD, Kevin &rncld v PONCE DE LEOMN WASQUEZ, Di=go.

DHI M* 76308550 v 784476806 | CELULAR:YSS0E7E22 v 321385036 | CICLO:

PROPOSITO DEL ESTUDIO: E=xtamaos= invitando = u=ted = participar =n =) pres=nte estudic =l titulo
pusde l=e=rc =n la parts superior} con fines de investigacifin.

PROCEDIMIENTOS: 5i usi=d ac=pla parficipar =n =sta investigaciin == l= sclicitard gu= conl=st= la=
preguntas d= un cusstionaric gue == l= proporcionard ¥ = la =valuacdn oral d= su nifio, =l tiempo =
=mpl=ar na ==rd mayor 2 20 minutos.

RIESGOS: Ust=d no mstarf =xpumstol=] a ningdn Spo de ri=sgo =n =l pres=nte =studic.

BEMEFICIOS: Loz beneficioz del presente =studio no =arin directament= parz u=zi=d, pero |=
pe=rmitirdn 2 los invesligadores ¥ & las auloridades formular capecitaciones y =venbos 2 fin de
mejorar =u =alud cral.

5i usted des=a comunicars= con los investigador==s pera conoc=r los resultados del presente ==tedio
pusde haceric a loz Whal=tpp 255067822 o D21365036

COSTOS E INCENTIVOS: Participar =n =l prezanf= =studioc no D=n= ningdn cosziz ni precic. A=
mizrmo NO RECIBIRA NINGUN INCETIVO ECONOMICO ni de otra indole.

CONFIDEMCIALIDAD: L= garanfizamos gue sus resulizdos seran ofilizados con zb=olutament=
confidencialidad, ninguna persona, excepic los investigadore=s tendrd acce=o a ella. 5w nombre no
szrd revelado =n la pres=nfacién d= re=ultados ni =n 2iguna publicacén,

U0 DE LA INFORMACIOM OBTEMIDA: Loz resullzdoz d= la pres=ni= invesligeciin ==rin
comsereatdos durante= un periodo de 5 sfiox pera que de esta mapere dichos datos posdan ser
ulilizados coma antec=dentes =n fuluras invesbigaciones relacionadas.

AUTORIZO A UTILIZAR MI INFORMACION OBTEMIDA ¥ QUE £1 NO
ESTA PUEDA SER AL MACENADA:

Se contard oon la auborizecidn del Comité d= Elice =n Invesligacidn de= la Facultad de Ci=ncies
Médica= de |a Univerzidad Cé=ar Wall=jo, Filial Piura cads ver gue == reguiera =| uso d= la informacifin
almac=nada.

DERECHDS DEL SUJETO DE INVESTIGACION [PARTICIPANTE]): Si ust=d decide participar =n
m=ts invesfigaciin, podrd retirarse d= ésbe =n ceslguier momenic, o no particdipar =n una parte del
e=zfudio =in perjuicio alguno. Cuslguier duda respecto a =sta investigaciin, pu=de consultar a lo=
imrestigedores. S5u=x datos == empouentren =n |la primers parte de este formato. 50 osted tiene
preguntas =obre los aspectos &ficos del estudic, o cree gque ha sido tretado injustament= pu=de
contactar 2l Coordinador d= Investigaciin de la Escuela de= Ezlomatologis de la Feculiad de Ci=ncies
Médica= d= |a Univerzidad Cé=sar Wall=jo Filial Piura, t=)&fono 073 - ZE5900 Anexo. 5553

CONSENTIMIENTO:

H= escuchedo la mxplicacidn de los investigador==s y ke l=ido =l pre==ni= documento por lo gQue
ACEPTO gqu= mi hijo {a} partidpe voluntariament= =n =sta investigacidn, también entiendo gue
pusda decidir no parlicpar, aungue ya2 haya ac=piado y que puede retirarze del ==ledio =n cualgquier
maomento. RECIBIRE UMA COPLA FIRMADA CE ESTE CONSENTIMIENTO.

Parlicipante Testigo Inve=tigador

MOMERE: MOMERE: MOMERE:

CihI M= CihI M= DRI W*:
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FAIDULTAD DE CIENCLAS OE LA S&L00
w Herar erimann CFsam Ve m e Profesi dn in

FORMATD DE ASENTIMIEMTD INFORMALDD

Esfi documanto de asentimianto informado s para nifios antre 6 a 18 afos, que asmben al Colagio
Tarapolo y qies £ ks invita & paeticpar én la présante invesligacicn.

INSTITUCION: UNIVERSIDAD CLSAR WALLEMND - FILIAL PIUEA,

LUGAR DE APLICACION DEL ESTUDRIO: Colegio Tarapoto

TITULD DE LA INVESTIGACION: Camparacian di la percepcidn estitica de la sonnsa en nifsos o
adabssoantes an & Dodegio Taradohs - 20332,

DATOS DI LOS INYESTIGADDRES

AFPELLIDOS Y HOMBRES: GLWGMURD AREWALD, Kevin Amold w FONCE DE LEON YASTIUEL, Diego.

DML N* TEIGTA y 76447606 CELULAR: 955067622 v 021365036 | |

DATOS DEL PARTICIFANTE

APELLIDOS Y NOMBRES:

el 1= | SEXO; | FECHA:

EXFLICACTON DE L& INVESTIGACTON

Hols, estamas reglicsando praa investigacdén para caber mds poerca de s percepcidn estética de la
sgnriss en nifips v adolescentes & el Colegio Tarapoto v para ello gueremaos pedirte que ros ayudes.
LI tus padres {spoderado] estin de soserdo con que particpes &n esta eweesbgescion, terddrds gue
hacer o siguierde: pscoger en las fotografiss gue bte brandaremos cudl es pors Bl mads abractiva. To
participscidn no be swudard especHicements & tl, pero puesds sEr que en um fubaro Hyude s muchos
nifios [as] coma bh.

Es posibke gue tongas algunad molesta por participar comod mingund. Perd promefomos COsdsts
mucho duranite e actudic y haoer Todo b posible para Quse N Tangas ningin problama.

Tu participacsdn ag libre v voluntaria, 5 decid, 88 la decsion 90 tus padies § tuya & deseac
paMicps” o no de &5ia investigacen, Tambsln &8 imparants Gua S8pas fue, & estabas participarsia
¥ bus padeey ¢ b0 no gquienen continuar e el estudie, no habed problema ¢ nacks o= enogard, o 81 fa
quieres responder g algune pregurits &= partcular, tampooos habrs problema, 51 no participas o s
dejas de participar &0 algdn momends de =sta smeestigacion nsde $= reprochars noda, Sodo s=skars
bi=n.

La informackdn que tengamas de b v b salud serd un secreto. Esto quiere dedr que no dinsmos &
nadie tus respuestasiresultadas de estudios [s8o lo sabrdn las personas gus forman parte del
oquipo de investigacin]. Tus padnes tambedn podrdn saberks, &n 2bgdn momento de la investigacn
=i asi 1o dasean.

SI ACEPTAS PARTICIPAR, t= pido que por favor pongas urs X en & cuadrito de abags que dics
“5i QUIERD PARTICIPAR" ¢ coloca tu huells digital,

51 WO DESEAS PARTICIPAR. marca con una E em Bl cusdritt que dice YMOD QUIERD
PARTICIFAR"™ ¥ mo ERcrinas tus inidales ni coksgques o hosla.

I QUIERD N QUITERD HUELLA DIGITAL
PARTICTPAR PARTICIPAR
Invastigaccr Testigo Padre yfo apoderada
MOMBRE: HOMERE: | NOMBRE:
(3R] R O] B _ NI HE;
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ANEXO 5

VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS DE RECOLECCION

DE DATOS

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Katherine Alessandra Montalvo Mufiez con DN N®47506227 Magister / Doctor en
Gestion de los Servicios de la Salud N.® ANR/COP 37111, de profesion Cirujano
Dentista desempefigndome actualmente como. docente en Universidad César Vallejo

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion

los instrumentos: Escala Visual Andloga (E.V.A).

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones.

DEFICIENTE | ACEPTAELE | BUENO MUY
BUENO

EXCELENTE

1.Claridad X

2.0bjetividad

3. Actualidad

4.0rganizacion

h.5uficiencia

G.Intencionalidad

7.Consistencia

3.Coherencia

B ome | M| M| | M| M|

9.Metodologia

En sefial de conformidad firmo la presente en la ciudad de Piura a los 17 dias

del mes de agosto de dos mil veinte y dos.

Rig CO. Eather i Abissandra Montabeo
D & 75622 T
Mgtr. - Katherine Alessandra Montalvo
MNufiez
DMI - 47506227

Especialidad Cirujano Dentista

E-mail . alessandramontalvo2@gmail.com
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UNIVERSIDAD CE4Am VALLEJD

ﬁ'i UCV

$

COMITE DE INVESTIGACION

FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE
DATOS POR JUICIO DE EXPERTOS

i. NOMERE DEL Hatherine Alessandra Montaho Nunez
EXPERTO
2. PROFESION CIRUJAND DENTISTA
3. GRADO Magister
ACADEMICD
L ESPECIALIDAD Gestion de los Servicios de la Salud
=1 EXPERIENCIA Cirujano Dentista
PROFESIOMAL _
. INSTITUCION Universidad Cesar Vallejo
DONDE LABDRA
T CARGO QUE Docents
OGUPA
8. TITULO DE LA INVESTIGACION

Comparacion de la percepcion estética de la sonrisa en nifos y adolescentes en el Colegio

Tarapoto — 2022

9.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL INVESTIGADOR|A)

Guamuro Arsvalo, Kevin Amold v Ponce de Ledn Vasguer Diego

10

INSTRUMENTO EVALUADO (marcar con un X al que corresponde)

CUESTIOMARIC

X MODIFICADS

EMCUESTA

CREADD

1.

OBJETIVO DEL INSTRUMENTOD

GENERAL

Determinar la percepcion estética de |a sonrisa en nifos v adolezcentes en el colegio Tarapoto afio

202

ESPECIFICDS

» Determinar la percepcion estética de |a sonrisa en nifos en el colegio Tarapoto, afo 2022,
» Determinar la percepcion estetica de |a sonrisa en adolescentes en 2l colegio Tarapoto, afo

HEE.

» Determinar la percepcion estética de |a sonrisa en nifos en el colegio Tarapoto, afo 2022,

SEQUn SeX0.

» Determinar la percepcion estética de |a sonrisa en adolescentes en el colegio Tarapoto, 3o

2022, sequn SexD.

ESTIMADO EXPERTO LE PIDO SU COLABORACION PARA QUE LUEGOD DE UN RIGUROSO
AMALISIS DE LOS ITEMS DEL PRESENTE INSTRUMENTO MARQUE COM UN ASPA EL
CASILLERO QUE CREE COMVEMIENTE DE ACUERDOD A SUS CRITERID Y EXPERIEMCIA




PROFESIONAL DEMOSTRANDO Sl CUENTA CON LOS REQUERIMIENTOS MINIMOS DE
FORMULACION PARA 5U POSTERIOR APLICACION. MARQUE COM UN ASPA EN (A) SIESTA DE
ACUERDO O EL ITEM (D) 81| ESTA EN DESACUERDO. S1 ESTA EN DESACUERDO POR FAVOR
REALICE SUGERENCIAS.

12 DETALLE DEL INSTRUMENTO

Se empleara un &lbum de fotos tomado de los autores Sriphadungpom, C. et al, este album
consiste en 3 grupos de fotos en 3 varisbles, |z primera e= la posicidn del bords incizal de los
incizivos superores, |a segunda es | exposicion gingval v la tercera es la presencia del tnangulo
negre. Cada grupo incluyo & fotogratias diferentes. La sonrisa elegida por dichos autores
perienecio a8 una adulta joven tailandesa, una vista frontal. Los autorez emplearon una cadmara
Mikon D3100 con apoyo =cbre un tripode, contra un fonde blance de pared a una distancia de 30
cm. de |a camara con el rostro de mirada al frente al momento de [a sonrisa v con un plano de
Frankfort direccionado en forma paralela al piso. 52 eliminaron otros elementos faciales de las
fotografias de la sonrisa a fin de minimizar distraccion. Las cuglidades de |a sonnsa en las
fotografias fueron modificadas de manera digital en 18 fotegrafias empleando Adebe Photoshop
CS4. Las fotografias se manipularon a fin de crear una imagen simétrica para escenificar el tamafio
real de los dientes de |la modelo. Las modificaciones =2 hicieron con intencidn para evidenciar una
discrepancia estética en la sonrisg, las fotografias se agruparon en tres conjunios, cada uno
representando una caracteristica de sonrza alierada en varos incrementos.

Se distribuyeron cuestionarios a los paricipantes. Se le pidia al estudiante que califique el atractivo
de cada imagen de sonnsa por separado utlizando una escala analdgica visual (E.V A,
clasficados de menos atractive a mas afractivo.

13. DETALLE DEL INSTRUMENTO

14. DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

NOMBRE: DEACUERDO EN DESACUERDO | D
SEXO EM

EDAD SUGERENCIAS

[afizs)

ESCUELA PROFESIONAL:

Estomatologia

13. INSTRUCCIONES DE LLENADO DEL INSTRUMENTO

*  [Dhzerva cuidadosaments las preguntas del cuestionaria.

«  Azsglirese de tener claro el mstrumento antes de responder 0 en caso de duda, consulte a los
investigadores.
Asegureze de marcar todos los iems gque =2 indican en el instrumenio.

16. ASPECTOS (DIMENSIONES) A EVALUAR CON EL INSTRUKMENTO
[Colocar en el recuadro izquierdo loz aspectos (dimensiones) & indicadores (items) a
gvaluar con el presente instrumento, gim, )

Cusstionaric

RESPUESTA SUGERENCIAS
Presenta 5l MO | DE ACUERDD | A EN D | COMENTARIO
DESACUERDO DE
SUGERENCIA
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Escala Visual | *
Analogica (EVA) A D
17 RESULTADOS DE ITEMS | OPTIMOS | | REFORMULAR | | ANULAR O CAMBIAR

18 COMENTARIOS GENERALES

OBSERVACIONES FINALES
Katherine Alessand ooty
atnerine Alessandra S
Montalvo Nuﬁez 47506227 Mg. CD. Katherine Alessandra Montalvo
DNI 47506227
APELLIDOS Y NOMBRES DEL cop 371l
EXPERTO DNI FIRMAY SELLO

Piura, 17 de agosto del 2022
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CIEAR VALLEID

N YEV

CONSTANCIA DE VALIDACION

o, Justo Egidio Ramos Gonzales con DRI WP 28287788, Especialista en
Ortodoncia vy Ortopedia Maxilar, N° COP 8800, de profesion Cirujano Dentista,

desempenandome actuslmente como Subdirector del Hospital FAF Regional del Sur

vy Docente de la Segunda Especialidad en Odontopedistria en la Universidad
Catdlica de Santa Maria.

Por medic de la presente hago constar gue he revisado con fines de

Walidacion los instrumentos: Escala Visual Analoga (E.WV.A).

Luego de hacer las agbservaciones pertinentes, pusdo formular las siguisntes

spreciaciones.

|| DEFICIENTE | ACEFTABLE BUENCD MUY BUERD | EXCELENTE |

1.Claridad X
2. 0bjetividad X

3.4 ctualidad X
4. Jrganizacion X

3. 5uficiencia X
G.Intencanalidad X
T.Consistencia x
B.Coherencia x
9. Metodologia x
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En senal de conformidad firmo la presente en la ciudad de Piura a los 21 dias del mes

de julio de dos mil veinte vy dos.

Magtr.
DMI

Especialidad -
E-mail

oy imumhl_‘

1
i

L

ey AT, AR
S0P 0 Bl 21vE

. Justo Egidic Ramaos Gonzales.,
. 292ETTEE.

Ortodoncia y Ortopedia Maxilar.

- masterjusto@ hotmail.com.
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CIOMITE DEE INVESTIGACION

FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS POR
JUICED DE EXPERTIE

1. | NOMBRE DEL EXPERTD =T B0l R CONZELEE,
1. | craDD AcaDEMCD MRS TER.
2 | ESPECLALIDAD TR ORI T DR TOPEDE AL
5. | EXPERIERCIA I
PROFEZIOMAL ‘ '
- ACERTTAL FAF RemONAL DEL SOR 7 FACUCTAD OE
5 :'E,Ef"z'" CONDE ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD CATOLICA OE SANTA
MARI
IEORECTLOR | DOLENTE IE LA EoPEClAD ER
7. | CARGD QUE DCURA OCONTOPEDILTRIA.

3. | TMULD DE LA INVESTIGACION

=aA LN D2 Lo PERCES UM EXTENGR UE LA 5Uksl=A EN MiNLE Y ADCLT = ENTES EN EL
COLEGIO TARAPCTO — 2122,

9. | APELLIDGS ¥ NOMBRES DEL INVESTIGADDRIA)
G AU BREVALLL Fesan Amcle y PUONCE LE LB WAELUEL Liege,

10 NETRUMERTD EVALIRADD [mancer con un X ol que come=ponds)

CUCETICNERID | & RLGIFRAALRD
ENCLESTS b = ]
11| QEJETD DEL INSTRUBERTS

isEWERAL
Cetarmines l= perc=poicn =sbefice de |= =onems =n nince § sdolesceries en el Colegio Tempobn, ano 2022

[ ERPECFICOS

+ [Del=rminar |2 permepoicn ash=fics d= |a sonrss =0 nince =n o Colegio Tanspofo, ano 2022

*  Delzrminer = pemepoicn ashefcs d= |s sonrms =n sdolescent=s =n o Colego Tarepofo, ano 2022
Celerminer |s parcepciin a=tefics d= | sonrms =n nifcs =n o Colegio Tempolo, snio 2022, ==gin
Bax.

# [Ceizrminer | pere=pcicn exisfica de le sonrms en sdolescentes =n o Colegio Tarspoic, =no 2022
mag(in meam.

EBTIMADD EXFESTDLE FIDO SU COLAECRACION PARA QUE LUEGD DE UN RIZURDESD AMALEES DE LOS IMEME DEL
FREBENTE IHETRUMERTO MARGUE TOH UN ASPA EL CREILLERD QUE CREE CGOMVEHEENTE CE ACUERDD & BUES
CRITERID ¥ EFFERIENCIA FROFEDIOMAL DENMCSTRANDOD Bl CUBNTA CON LDE RESQUERIFIENTOE MIMWCSE [E

FORMULACION PARA B POSTERIDR APUICACI0N, MARGUE COR UM ABPA EN (&) 3| ESTA DE ACUSRDD O EL TEM D)
<1 EBTA EM DEREZ ERDD, 21 ESTA EM DEBACIERDD FOR FAVDR FEALICE BUSEFENCLES,

11| CETALLE DEL IKSTRLINMIERTO

== smplesrs un sbum de fotos fomado de o swlones Snphadungpore, . et 8l este slbum consil= =n 3
grupos de folos jesificadom en 3 vernsbies, |8 primens ss s povicion ded bonde incissl de fos incsivos supenones,
Ia ==qunds =1 |s =xposizion gingivel v Iz tercem g2 |8 pressncia ded bisngulo negm. Csde grupss inchiyd &
frlog rerfizs di=rermi=s. Ls =oon=2 elegida por dichos suiones perenecic 8 une sdulis joven 1silende s, une visie
fromial. Lo ssioe=s ampl=srcn una cimans Nikon D300 con spops schre wn fripeds, condrs un fondo blanoe
de pared 8 una distencis d= 30 om. de ls cimaes con & oo d= mireds Bl frente &l momesio de b= =oonize v
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COMITE DE INWEETIGACION

GoN un plano de Frentod direcoionsdo en foms pemiels al peo. 52 Aiminsron oboa Semenns sl de
| fofogredies de |8 =omm=s & fin d= misimizer disneccion. Les cuslidades de |a =onmss 2n |=s fofogesfin: fusron
modiicadss d= maneme digital =n 15 dologrefi=s empleasdo Sdobe Pholnzhop T35 Las folgrefiss ==
marigulzron = fin d= crear una imagen =mEnce pars excenficer =l fameno resl de lox dienfes de 2 modsl.
Lax modficsciores s hideron con intencicn pem svidencisr una decrepencis exiética en = =onise, (s
fologmafiss 5= sgruparon =n tes comjunios, cade uno repe=ssninndn una caractesistics d= sonrss slemde =n
waiDe incnemeios

= diztribuirén cussionenos 8 o= perdicpanies. Ze e padies o evhadismi= que caliique = stmcive de cade
imegen de =omiss por separsdo uilizendo une e=cals snelogica vizual [EVA), clasificades d= menno=
eimztue B mas strechivo

14| CETELLE DEL IRETRIMERTS

14 DATDE BOCIDDENCOREFICIE

MCUERE DEACUSRDD | X =M DESADUSRTD
EL4 [uros) SENC | Fl L SLGEREMCIAS
EBCUELA FROFSEICNEL: Extoreiaiopie

14 INETRUCCICRED DE LILENADD DEL IHBTRUMERTO

=Dh=ene cudsdo=amente ln= prequains del cueshionaso
= meqirene g fener oo o inslrumentn anbes de responder o en cese de duds, consufl= 8 los nvesbigedones.
=gl de marcer fodoa loe feme que 3= indican =n o instrumeno.

ia ASTECTOS DIFERSIOMER] A EALUAR &0 EL IRETRINIERTO
e L e e T e R e e e R R PP Tl et O R e e
CLERTEMARD
2541
SUGEREMCIAR
- COMNEMTRAND DE
PREILNTE 9 [ @ | pEacussDo | A EM D
DERACUERDO BUSERZRCIA
Encely Vi Gusimge EVA] X 8 o
1T REELLTADDS CE [TEMS JETINCA |I | FE“:H:I.I.L'H' |H-I.Llﬂ|:lﬂ.l5|.|.E|.ﬁ.H
15 CONEBNTERICS SENERALER
Bl rerurmasiy = proede m o abjeioe de b nvessigecan
DEEERVECIOKER AMALER
Hingae
[} (Y] l.p_l.'h-\-:
= e T WA
A gl WEET
Ramo= Gorzsl=, = Egidic Fas TR
AFELLIDDA T RONEBRES IEL EXFEATD u ¢ | FARNE Y 32L0

Plum 29 e gk el 2255
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CESAR VALLEJD

S

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Sonia Sandoval De [a Cruz con DI N® 10810352, Especialista en Oriodoncia v
Ortopedia Maxilar. N° RNE/COP 2115 [/ 24129, de profesion Cinyjano dentista.
desempenandome actuaimente como Ortodoncista en centro Policlinico privado..

Por medio de [a presente hago constar gue he revisado con fines de
Validacion los instrumentos: Escala Visual Analoga (EV.A.).

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular |as siguientes

apreciaciones.
DEFICIENTE ACEPTABLE BUEND MUY BUEND EXCELENTE
_ X
1.Claridad
X
2.0bjetividad
X
3 Actualidad
. X
4.Organizacion
o X
5. Suficiencia
X
6.Intencionalidad
o X
7 .Consistencia
, X
8.Coherencia
) X
9. Metodologia




En sefial de conformidad firmo la presente en la ciudad de Piura a los 21 dias del mes
de julio de dos mil veinte y dos.

CD. . “Sonia Sandoval De la Cruz.
DNI - 10810352,

Especialidad : Ortodoncia y Ortopedia Maxilar.
E-mail . sisdlc1977@gmail.com.
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ﬁ UMIVERSIDAD CESAR WALLEID COMITE DE INVESTIGACION

FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS POR

JUICIO DE EXPERTOS

1. | NOMBRE DEL EXPERTO SONIA SANDOVAL DE LA CRUZ
2 | PROFESION CIRUJANG DERTISTA
3.| GRADO ACADEMICO CIRUIAND DENTISTA,
4 | ESPECIALIDAD ORTODONCE Y GRTOPEDTA MARILAR.
5. | ExPeRIENCIA

PROFESIONAL 13 Aios.
6. | INSTITUCION DONDE FOLICLINICG MUMICIFAL

LABORA
7| cARG0 quE ocura ESPECIALISTA EN ORTODONCIA Y ORTOPEDIA MARILARL

8. | TITULD DE LA INVESTIGACION

COMPARACION DE LA PERCEPCION ESTETICA DE LA SONRISA EN NINOS ¥ ADOLESCENTES ENEL
COLEGID TARAPOTO - 3003,

9. | APELLIDCS ¥ NOMBRES DEL INVESTIGADOR{A)

GUAMURD AREVALD, Kevin Amold y PONCE DE LEON VASGUES, Diega.

10] IMSTRUMENTO EVALUADD (marcar con wn X al que comesponde)

CUESTIOMNARIO| X MODMFICADD
EMLUESTA LREALL
11] DBJETIVO DEL INSTRUMENTO

GENERAL _
Determirar la percepeion estefica de la sonrisa en nfos y adolescentes en el Colegio Tarapoto, ane 2022,

ESPECIFICOS
= Deferminar [ pemepcion estélica de |l sonrisa en nines en &l Colegio Tarapets, afio 2022
« Deferminar [ percepeion estélica de la sonrisa en adolescentes en el Colegio Tarapoto, afo 2022
» Detarminar la percepoion esitica de la sonnisa en nincs en el Colegio Tarapote, ano 2022, segin
saxn.
= Determinar [z percepeion estéfica de |a sonrisa en adolescentes en el Colegio Tarapoto, afio 2022,
sagln Sexo.

ESTIMADG ENPERTO LE MDO 30 COUARORACION PARA GUE LUEGD OE UN RIGURDS0 AHALI%IS DE LOS MEMS DEL
PRESENTE IMSTRUMENTO MARQUE COM UH ASPA EL CASILLERD QUE CREE COMVERIENTE DE ACUERDO A 0%
CRITERID ¥ EXPERIEMCIA PROFESIOMAL DEMOSTRAMDD 31 CUERTA CON LOS REQUERINIENTOS MINIMOS DE
FORMULACION PARA 51 POSTERIOR APLICACION. MARGUE COM UM ASPA EN (&) 5| EXTA DE ACUERDO O EL ITEM |0
%1 ESTA EM DESACUERDO. $1 ESTA EM DESACIASRDO POR FAVOR REALICE SUGEREMCIAS

12| DETALLE DEL INSTRUMENTO

Eeewq:ﬁaammzlhdmdefclnan:mad-ndehstEmlmurgp-:m C. et 3, este alum consistz an 2
-;,l1.|':-:|5d9'|:-t-5|u5m|:.adus en 3 variables, la primera es ka posicicn dal borde incisal d los incisvos y.p-m-:mas
la5a;l.mu:laE.laEzq:-:rsa::mgrh_;'mjrla1mme513ptmmd-elmgulnm'ﬂadamlrdmf
folografias dferentes. La sonrisa elegﬂla por diches autores perenecic a una adulta joven tallandesa, wa visa
frontal. Los autores empleanon ura camara Nikon 03100 con apoyn sobre un inpods, confra un fonda blanos
de pared, 3 una distancia de 30 em. de |3 camara con el restro de mirada al fente al momento de b somrisa y
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR WALLEID

con un plang de Frankfort direccienado en forma paralela & piso. Se eliminaron olos elementos faciales de
|as fotografias de la sonrisa a fin de minimizar disfracsion. Las cuaidades de |a sonrisa en ks folografias fueron
modficadas de manera digital en 15 fotografias empleando Adobe Photoshop C36. Las fotografas se
manipularon a fin de crear una imagen simétrica para esceniicar el amafo real de los dientes de la modelo.
Las modificaciones se hiciern con inendon para evidenciar una discrepancia estéfica en la sonrisa, las
fodograias se agruparan n fres conjuntos, cada uno representando una caracieristica de sonrisa alterada en
¥anios incrementos.

Se distribuiran cusstonaros a los participantes. S e pedind al estudiante que califique el alractive de cada
imagen de soninsa por separado wilizando una escala analgica visual (EVA), clasificades de menos
atractivo a mas atractiva.

13| DETALLE EL INSTRUMENTD

i DATOS SOCIODEWDGRAFICDS

NOMSRE: DE ACUERDO | X EN DESACUERDO
EDAD [afios) EEEED SUGERENCIAS
ESCUELA PROFESIDRAL: Estomatniogla

15 MSTRUCCIONES DE LLEMADD DEL MSTRUMENTO

= Dkserve cudadosaments las preguntas diel cuestonania
» Asegirese de tener cdaro el msTuments antes de responder o en caso de duda, consuke a los mvestigadores.
» Asegirese de marcar fodos bos tems que s2 indican en el instrumento.

1& ASPECTOY [DIMENSIONEE) A EWALUAR CON EL INSTRUMENTD
Voowai of ol woskda Bk b mbedis (2wt o fdosdam | o el o0t B pomaiie ot e |

CLUESTIOMARID

i SUGERENCLAS
COMENTARKD DE
PREGTNTA @ | W OE ACUERDO | A EM ]
DESACUERDD FUGERENCIA
Eseala Vised Anainga (EVE) i A b
17 RESULTADDS DE ITEMS GPTINOS | X REFORMULAR ANULAR O CANELISR
18 COMENTARI}S GEWERALER
Iresumenio de 3cl manejs para s nios.
[ UHEERVALCIONES FINALES
Minguna
Sandoval De la Cniz, Sonia 10810352
APELLIDOE ¥ MOMBRES DEL EXPERTO DMl FIRMA ¥ SELLD

Parg, 21 de julio dg A2

COMITE DE INVESTIGACION
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STiuaY

LCERAR WAL LE H}

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Palmira Rossliz Garcia Garcia con DM W° 215206862, Magister en Gestion de
SBervicios de Ssled, W° COP 10218, de  profesign Cirvjano  Dentista,
desempenandome sctualmente coma docante universitario en la Universidad Alas
Peruanas — Filisl Tarapoto.

Por medic de la presente hago constar que he revisado con fines de
Walidacion los instrurmentos: Escala Visusl Andlogs (EV.A).

Luego de hacer las obhseresciones pertinentes, puedo formular las siguientss

Sprecisciones.
[ DEFIEMIE | ACEFTABLE BUEHD ALY BUEMO | ERLCELENTE
x|
10T |ericad
. X
2.0bjetiidad
. X
3 Actusliced
L X
4. Jnzanizecion
A X
3 Sufioenom
L X
& lntaminoralidad
. X
T onEshemcs
. X
S oheremon
\ X
SUetodologis
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En senal de conformidad finmo |a presents en la ciwdad de Piura a bos 15dias del mes
de junic de dos mil veinte ¥ dos.

Wiatr. : Palmira Rosaliz Garcia Garcia.
OiMl : 21520852,

Especialidad : Auditoria Odontoldgica.

E-mil : imenapalmira@hotmail. com
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CIOMITE DE INVESTIGACIDN

FORMATO DE YALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS POR
JUICED DE EXPERTOE

2. | NOMERE DEL EXFERTO PELWIRE ROSALZ CAR T CAR T
2 | PROFESION TTROENT TENTETE
3. | cRADD ACADEMICO MRLASTER.
2. | ESPECIALIDAD EICTTCRIE COONTOLEE
5. | ExPERIERCIA -

PROFESIOMAL “ :

- TRTVERE TR ALAE PERUARES y DTRECIoH AeaiONAL OE

5 ﬂsﬁmm" DONCE SA1 LD SAN MARTIN
7| caRs0 QuE ocues IO ERTE URIVERST R DE PRERAL

3. | TITULD DE LA INVESTIGACION

LRI D2 Lo PERCESCEN EXTENICE DE LA =dkiRl=h EN NS Y aDCLE=CENTES EN EL
COLEGIO TERARPCTO - 128

9. | APELLIDE ¥ NONBRES DEL INVESTIGADDRIA)

AR LR AREVALLY, Fesan Smokd y PORCE DE LEON VASLAIES Dego.

10] INESTRUMERTD EVALIMDD [marcar con un £ sl que come=ponde)

CUE=TTUMORID ] & RLCIFIALR
EMCUEETA i Stiajal
11] DEJETR'D DEL INETRLUMERTD

aCHERAL
Cet=rminar Iz parmapcicn a=hefcs d= |= soness = nnos y sdolescani=s en el Colegio Tampok =no 2022

[ EEPECFICOS

*  Delerminar 2 perepcicn sstetos de |s =onrms =0 nince =n = Colegio Tanspofo, ano 2022

»  Dwizrmines la percepeicn aabafcs de |s sorrims e sdolescentes an of Colagio Tarspofo, sno 2022

= Delerminar |a parcepiin =stetics d= la sonriss =n nincs =n = Colegio Tempolo, sno 2022, s=gin
32T

s Celerminer I pereepcicn esiéicn de ln sonems en adolescenies en o Colegio Taespok, eno 2022
L1 I

EBTIMADD EXFESTD LE FIDO0 SU COLAEDRACION PARA GUE LUEGD DE UN RIBUADESD AMALEE [E LS ITEME DEL
FREEENTE IHETRUMENTO MARGUE OOW UN &SPA EL CREILLERD QUE CREE COMVENIENTE DE RCUERDD & BUS
CRITERID ¥ EXPERIENCIA FROFEHIDNAL DEMCSTRAKDD B CUENTA CON LD2 REQUESIEIEMTCE MININCOE DE
FORMULACION PARA B POBTERIDR AFUIGATRON. NARGUE COR UN ABFA EN (A} =1 EZTA DE ACUERDO DIEL ITEM TG
=1 EBTA EN DEREDERDD. 31 EXTA EM DERACLERDD FOR FANDR FEALICE BUDEFERCIAS.

11| DETALLE DEL INSTRINISRTO

‘&= ampleans un sbum de fofos omado de loe ewcres Snphadungpor, . et al, exte album conzisle =n
grupcs de fiolos jesificedoa en 3 varishies, |3 primers == s poeicion del borde incisel de foe incisivos =upeniones,
Ia ==qunds a5 s expozicicn gingivel v [e bercem g2 |a presencis ded isngulo negm. Cade grupe inchuyo &
folografiss diereni=s. Ls =onni=e elegids por dichoe sudones pertenecid 8 une sdulis joven 1silendesa, woes st
fromial. Loe moioees empl=srcn una cémans Mikon D300 con apopo sobre wn tripods, confra un fondo blaso:
de pared, 5 uns detencis d= 30 om. de e cimees con & oo d= mireds &l frende & smorcens de b =ponse v
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COMITE DE INESTIGACION

GON un pleno de Frentdod diecaonedo en foma pemiels 8l peo. 5= sminson oioa semenns moiskes e
|2 fodogdies de |8 zonri=e & fin d= misimizer daeccion. Les cuslidades de | zornse en |2 fologesfies fusron
modiicadss de maner digial en 15 fologrefiss emplesndo fdote Pholnzhop T35, Les dologrefise =e
manizuleron = fin de crmar uns imegen simédice pare excenficer of famano resl de los dienfes de le modelo.
Les modficaciomes s hii=ron con infencziin pem ssvidencisr una discrepencia eslétiza en = =onniza, lee
fologrediss == sgrupsron =n tes comjunios, csde una represeninndo uns caractesistics d= sonras slemds =n
usAme incrememios

Z= dizhibuirén uesionenica & lo: padicipamizs. 2 e padied d eshudiams qus caliique = etrecive de cads
imegen d= =omise por separsdo uilizando une escals snelogice wizusl [EVA) cle=ificados de menn:
etreciuc 8 mas strectio

14| DETALLE CEL INETRUFIERTO

14 DATDS S0CIODENDGEREFICIE

MCUERE CEACUSRDC | X S DESACUERIC
EL40 [anoa] SENC | Fl L SLGEREMCIEE
EBTUELA FROFESICHEL Extreiniogis

1 IMETRUCCIOREE DE LLEMADD DEL IKBTRUMERTO

=Dbzene cuidsdnzaments la= preguates de cuestionaso
= faegiires e de fenar daro o insrumentn antes die responder o 2n pese de dude, con=ufle 8 los inveshbigedones.
= faaqiirene de marcar fodos loe feme que 3= indican =n o instrumeno.

1" ABPECTOS {IEENSIONES] A EVALUAR COM EL IRSTRUEIERTO
Tul N s [ v e e e o et T 1 b i ] A PETIE
CLEBTIOMARID
FhatLEd 4
SUGEREMCIAR
- COMENTAAL OE
SEILHTE s | w | peacussno | & EN o
DEBACUERDO BLIGERENCLA
Encal Vol Eudlage ENA) X A o
17 RESULTADDS CE TEMS Germos | x | serommaes| | mess o coseiss
43 COMENTARICES GENERALES
Bl reTumai BE BmacLEn @ O on a2 I Iarigacon.
DEEERVECIORED FIRALED
Hingaae
= e ; = - .
: A y
cosdd U r,
Ll
Ay C8 (e o
ar wan)|
T
Garsia Garci, Paimica Rosalz e
APELLIDDA ¥ ROMERES DEL EXPERTD oM FRMA Y BELLO

Bigrs 15 e nby o 3202
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N7 USY

LERARE WAL LE HI

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Caros Alberto Grados Cabrera con DMI N° 09965525, Mapister en Gestion de

Servicios de Salud y Doclor en Gestion Publica v Gobemabilidad, N° COP 11838,
de profesion Cirujano Dentists, desempenandome actusimente como docenis
universitana en |la Universidad Alss Feruanas — Filial Tarapoto.

Por medic de la presente hago constar que he revisado con fines de
‘alidacion los instrumentos: Escala Visual Analogs (EVA).

Luego de hacer las observaciones perinentss, puedo formular las siguientes

aprecisciones.

| T DEm ALY BUEM
A
1 Cl=mndaad
. i
2.0Bjativiges
) 4
2 Achushicad
s X
4 Drganizacion
. 4
% Sudiciencis
. i
& ntenicicralidad
) 4
T orastemcs
) X
£ Coherencis
. 4
SUMetodologis
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En zefal de conformidad fimo |a presente en |a ciudad de Piura 3 los 15 dias del mes
de junio de dos mi veinte y dos.

Ngtr. : Carlos Alberto Grados Cabrera.
DNI : 09965525.

Especislidad : Auditona Médica y Odontologica.
E-mail : graditosc@gmail.com
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COMITE DEE INVESTRSACICN

FORMATO DE YALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS POR
JUICED DE EXFERTOSE

1. | MOMERE DEL EXPERTO TERLLE BLEERTD GREDUE CAERERE.
2. | PROFE=ION TTROENT TERTETE
3. | GRADD ACADEMICO MEEETER - DOCTOR
4 | ERPECIALIDAD AOTTCRIEWEDCE ¥ oooWToLoeEca. |
5. | EXPERIENCIA -

PROFESIIMAL ‘ :

: TRTVERETAD A0 PERDERIE y ITRECoH RECREL OE

B :ﬂﬁf” OONEE SALUD ZAN MARTIN
7.| caRGO qUE ocuPa T ERTE URIVER ST A O PRERADT
3. | TITULO DE LA INVESTIGACION

i =ERALN DZ L PER BRI ESTENIGA DE LA SUlslsA EN WMLs Y aloLo = ENTES ENEL
COLEGIO TARAPCTO - 2022

8. | AFELLIDDS Y NOMBRES DEL INVESTIGADDRA)
iFdALIRD SREVALLY, Fean Amckel y PURCE LE LEON VASLAIEL Dege.

10 INETRUMERTD EVALUADD [mencsr con un X ol que comesponde)

CUE=TICHORER | & R P A0
ERLLUESTH el =t
11| DEJETIND DEL INSTRUMERTD

IsCHERAL
Crelerminar = peroepoicn eshefs da | sonrss == nnoe p sdolescenies en el Colegio Terpokn, ano 2022

EEPECIFICOS
s [Celerminar s percepcicn astefics da |s soness =n nince =n o Colegio Tarspoto, sno 2022
s  [Ceizrminar = percepcicn =stefics d= | soness =0 sdolescenies en o Colegio Terapofo, ano 2022
s Delerminar Ia parcepcion ==fstics d= |a sonriaa =n nincs =n o Colegio Temzols, sno 2022, segin
BER0.
s Delerminar Is percepcicn exisfics de e soreme =n sdolescent=s en o Colegio Tarspods, =no 2022
3aq0n SN,
ESTIMADD EXFERTDLE FIDD 50U COLAECRACION FARA GUE LUEGO DE UN RISURDED AMALESE [ LOE TEMB DEL
FREEENTE IKETAUMERTO MERIGRIE COH UK A2PA EL CRSILLERD QUE CREE COMVERIENTE DE ACLERDD & BUE
CRITERK) Y EEFSRIENCIA FROFEEIDMAL DEMCSTRARDO H CUEMTA CON LO2 RECUERIEIEMTCS NMMCE [E

FORMULAION PARE B POETERIDR AFLICATION. MARGUE COR UM ABFA EX (A 2| ESTA DE ACUERTC DIEL ITEMTG
1 EETA EH DER&TLUERDD. 3| ESTA EM DEBACLUERDD POR FANDR REALICE BUSERENCIAS,

11| DETALLE DEL IRETRLEIERTO

5= smpleans un sbum de fotos fomado de los eviores Snphadungpom, L. et al, este slbum consizl= =n 2
grupos de folos jexifinedoa en 3 vensbies, |s prmensies ls posicion del borde incise] de foe- incsivos =upenones,
In =equnds = Is =xgposicion gingivel v e tercem ex |8 presencia del isngulo negro. Csde grupo inchuy &
frlografiss difereni=. Ls =omnize elegid s por dichoe euiores perteneqd o une sdulls joven {sikende=a, uns visi=
fromial. Lo sstoees empl=sron una cimars Nikon D900 con spopo sobre en tripod=; condrs un fondo blenoe
de pared, & una distencis de 30 om. de la camars con & rosio d= mineds ol frenie ol momento de lezomrize ¥
con un plano de Frenkford direcoionado en forma perelele ol piso. 3= diminsron roa dementos facisl=s de
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CIMITE DE INVESTIGACIDN

|== hricgrates ce |3 2onr=e & fin de mrimzer disrecoon. Les cusldaces ce |a zonnss en | ioogeanes fusron
modiicedss de manere digiial en 15 fologrefizs empleando Adobe Pholozhop T35, Las fologrefiza ==
manizul=ron = fn de ce=ar una imagen =iméice pans excenficer &l f2mano resl de los denes de s modelo
L modficaciores s= hiieron con infencion pem =videncisr una decrepencis =xistica en o sonnse, [es
fologrefies 3= agriparon =n tres conjunios, cada uno representando una caredenizhics d= scnraa elemde =n
uanne incremenics

Ze dizinburén cussiionenca a los paricipanizs. Ze le padied o evhdisnie que caliique = siracive de cads
imegen de =orAss por separsdo uvilizendo une e=cals snalbgice vizual (EVA), clesficedos de menos
eimctvo B mas sredivo

15| DETALLE DEL IRSTRLNIERTO

14 DATDE SOCIDDENDORAFICTS

MCUERE DEACUSFDD | X B DESATUSRIE
EL4D f=ros] SEAC | Fl I SUGERENCILE
ERCUEL FROFEEIONAL: Evinmeigiogin

1 INETRUCORED DE LLEMADD DEL IKETRUMERTO

=Ch=ene cuidsdo=amente ln= prequnbe= de cuestions=o
= Sy iy g faney oo o inrumentn snies die responder o en cesode duds, comeufs B los nveshgedones.
={{asqir=se de marcar fodoa los S que 32 indican =n o nstume o,

18 ABFECTCS [DIFERSIONMES] A 2ALIMAR O EL IRSTRLNMIERTO
e o T e e e T e B Gt TOE e e R Cl R e e Tl e T L T e Bl
CLERTIOMARID
=40l
SUFGEREMCIAR
. COMEMT AR DE
HEaluTe Bl |
DEACUBESDO | A EN D BUGESSRCIE
DERLTUERLD
Excela Vsl KnglagniENA| b A o
17 REBULTADDE OE ITEMS QPTINDA |:l: | FE=l:I=I:I.l.LH=|| |H-I.LH:|I:I[:A.I.I5-IA.H
135 COMBNTERICS JENERALER
B Inzinumssin = sroed= n ioe obl=Saoe: o= B iInvesdgacon
OS2 EERVECIOKER ANALER
Fnguse
Brados Catrers, Carlos Albesa
APELLIDDE ¥ WOMERES DEL EXFEATD Dl FARKLE Y 380

Pige= 15 d= nka o 2053
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LELARE WAl e M

COMSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Manuel Fermnando Ushinahus Serrano con DNI M° 70526358, Mapister en
Gestion Publica, N° COP 41523, de profesion Cirwano Dentista, desempenandome
actualmente como Director de gestion sanitaris en el Hospitsl Rural Saposoa, en la
region San Martin.

Por medic de la presente hago constar gue he revisado con fines de
alidacion los instrumientos: Escala Visusl Analoga (EVA).

Luepo de hacer las observaciones perinentes, puedo formular las siguientes

sprecisciones.

| [ LIERN FALE BIUEM
A
1 Ismiaa
_ X
L.0b|etr dad
X
3 Actuslichad
N X
4 OnsancsIaon
o X
S SuficiEnoms
_ X
& ntaricioralidad
. X
T OnSrsthercIs
. X
E.C ohesmeros
- X
SUietodiologes
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En zefal de conformidad fimo la presente en |z ciudad de Piura a kos 18 dias del mes
de junio de dos i veintz y dos.

~
- / .-""-'.
.-_,.-" .'_.l' rr
£ F _.-".-"II

ﬁ;:"i"
by 1T s FHANMARG Ui b T
{ien]) SENTISTE

Co® d1311

&
Fd

Nigtr. : Manuel Fermands Ushifahua Semrano.
CHI . TOR263E8.

Especialidad ; Cirujano Dentista.

E-mzil : mienus{@dentamed. pe
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COMITE DE INWEETIGACION

FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS POR
JUNCID DE E¥PERTOSE

+ | NOMERE DEL EXFERTD TEROEL FERRERCG UEHTHEHDE SERFEND.
5 | PROFEZION TIRUENC TENTETE
3. | CRADD ACADEMICO MAE=TER.
4. | ESPECIALIDAD
5. | EXPERIERCIA -
PROFESIOHAL SANCS
- TIRECTN RECIONEL TF SALDD SEN TR TN, FOSPmAL
5. | mETTUCION DONDE ' RElll -
LARORA RURAL DE SAPOIS0A
7. careo que ocuea DIRECTOR OE GEETION SANITARIA

3. | TITULD DE LA MVESTIGACION

LLAFERECILN DS L PERCESCION ESTENILE DE LA 5Uks]sA EN MINLE Y DU TS BN ES EN EL
COLEGID TARARCTO - 122

9. | APELLIDDS Y NOMEBRES DEL INVESTIGADDRIA)

el UR AREVALLL Rewn Amcld y PURCE UE LECN VASLUES Dege.
10] METRUMERTD EVALIRADC [mancsr con wn X ol gee come=ponds)

CUEETICMURID | & RUCHFICALR
e UIEETA WAL
11] QBJETID DEL INETRUMERTO

i=ENERAL
Cei=rminar |z permepcicn =atebos de |= soness =n nnoe ¢ sdolezceni=s en el Colegio Temoolo, ano 2022

[ EEPECFLLS

+  [Delerminer e perapcicn =sbefos d= |= soness =n nince =n o Colagio Tearspots, sno 2022

»  Delzrminarle peroepcicn estetos de |s =onrse =n edolescenies en = Colegio Tarepofo, sno 20122

= [Del=rminar |a percepriin ==tetics de la sonris =n nincs =n o Colegio Temoolo, sno 2022, segin
£ o

+  [Delerminer |s parmepcicn exision de |2 =onrms =n sdolescentes #n o Colegio Terspols, =no 2022
34 (i S,

EBTISADD EXFERTD LE FIDD 30U COLAECRACIDN PARA QUE LUEGO DE UM RIBURDRD AMA IBE DE LOS TEMB DEL
FREEENTE IMBTRUMENTD MERFIE DM UK ESPA EL CESILLERD QUE CREE COMVENIENTE DE BCLERDND & Bt
CRITERN) Y EXFERIEMCIA FADFEEIOMAL DEMCETRARDD B CUENTA CON LDS8 REQUESIMIENTCSE MRS DE

FORFPALSC0N PASSE B0 POETERIDR AFUILSTION, RARSUE COR UK ABPA EX (A} 21 ESTA DE ACUERDO 02 ITEM LG
=l EETA EN CERKTERDD. 81 EXZTA EN CEBACUERDD POR FANDR FEALICE BUSESENCIES,

11| DETALLE DEL IRSTRIMIERTO

== smplesrs un abum de fooos fomado de loe ewiores Saphacungpors, L. =f sl, este album consisis =0 3
grupos de fiole jexificedon en 3 verniehies, | primens es l= poricion de] bonde incis=l d= loe incisivos supenones,
la ==gunds =5 |= axpasicion gingivel v e tercem g2 |8 pressca dd isngulo neqro. Cade grupe inchuys £
frlogredies dieremi=s. Ls spmni=e slegids por dichoe suiones pertenecic 8 une sdulls joven 1sikendess, uns s
fromial. Loe suine=s ampl=srcn una cimars Nikon D300 czn spops scbre wn tripode confrs un fondo blasos
de pared, 5 uns dstencis de 30 om. de le camaes con = roairo d= mineds el frente sl momento de ls sonnse y
con un plano de Frenkbford direcdionado: en foma pemiels el piso. 3= aliminaron oboa desenins facisles de
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COMITE DE INNEETIGACICN

|3 Foicgrevies cie |8 =onn=s = An 0= msimzer deTeccon. Les cusldsdes de | zonnss en | fofogesn e fusron
modricedss d= manem digitel =n 15 dologrefi=s emplesndo Adobe Pholo=hop C55. Las fologrefizs o=
marizularon & fin de crmer uns imagen simétics pars sapanficer = fameno resl de los dienes de s models.
L= modficscones s= hiieron con infencion pem svidenciar una decrepencis exigtica en |2 =onni=z, le-
fologmfiss 5= sgriparon =n tres conjunioe, cade uno representando una cerecesistics de sonrms slemde =n
uanne incremenics

5= diztribuirén cussiorenoa 8 o= pericpanizs. Ze e padies & eshudisni= qu= caliique = stecive de cade
imegen de =omiss por separsdo uilizendo une escals snelogice vizusl [EV.A), clasificedos de menos
eimcbue 8 mas sfracio

14| DETALLE DEL IRETRUMIERTO

14 DATDS SOCIDDENDGEREFICTE

NCUERE CEACUSRIC | E BN DESACUSRI
ED4i0 [=ripe] SEG | Fl 5 SUCERENCIRS
EBCUELA FROFSZICMAL Exiomsiniagin

1 IMETRUCGORER DE LLEMADD DEL IHETRUMERTO

=Chzene cudsioamente la pregunins def cusstions=o
= {oney (jren = g ey oo o ineriPumenin ante s die responder o en peso de duds, coneui= 8 os neesigedones.
= e lr== de marcer fodoa o e que 3= indican =n o instumenio.

19 ABFECTOS (MIFERSI0MES] A EVELUER ©0M EL IKSTRUMERTO
Tl BN N 3 R [ BRI | o IR e e ) v B A It
CLERTIOHERID
Fharlual
. COMEMTEAID DE
SEEALMTL 8 | ¥ | pEACUERDO | A EM o
DERACUERDO SUBESERCLA
Escels Vsl Analge (EVA] X i o
17 REBLTADDE OE MEME GeTINDE |I | FEF-:rFu.l.un| |m.uﬂ|:-r.uﬂm
12 COMENTARIOE EHERALER
B Ir=irumesin 3= giede p e ohi=thoe de in ine=stipecion
OB EERVECIORED ANALED
Fingun=
[ ! 1&g ‘:.’.‘l‘l—---:-u--
il aE e
I L]
Ishinaia Berasn, Mare] Femasda TOEMEREE
AFELLIDGE ¥ KOMBRES [EL EXFEATD D FIRELE Y BELLO

Bigen 16 Lnig oed 2252
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V de Aiken

E.V.A.
Juez | Claridad Objetividad Actualidad | Organizacion | Suficiencia Intencionalidad Consistencia | Coherencia | Metodologia | TOTAL
1 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Juego 1:
Posicion del 2 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
borde incisal.
3 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
1 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Juego 2:
Exposicion 2 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
gingival.
3 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Juego 3: 1 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Presencia del | 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 | 1.00
triangulo
negro. 3 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
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FORMATO DE REGISTRD DE COMFAEILIDAD DE
INSTRUMENTD

L. DATOS INFORMATIVOS
11, ESTUCLAMTE .| SUAMURD AREVALD, Kevin Armold y POMCE DE LEON
WASQUEE, Diega.
1.2 TITULD DE PROYECTD DE Comparacion d= la percepcion estetica d= la sonrisa en nifios
INVESTIGACIGN : | yadalescentes en el Colegio Tarapato — 2022,
L3, ESCUELA PROFESIOMAL Estomatologia.
14 TIPD DEINSTRUMENTD : | Ficha de recoleccion de datos con EWV.A.
1.5. COEFICIENTE DE
COMFIABILIDAD Aifa o= Cranbhach, %]
EMPLEADO:
L6, FECHADE APLICACION  : | 20 de julia de 2022,
L7, MUESTRA APLICADA : | 38 alumnas de la LE. Tarapoto.
Il. CONFABILIDAD
iMDICE DE CONFIABILIDAD ALCANZADO: 0260
lIl. DESCRIPCISN BREVE DEL PROCESD (Ttemes iniciales, itemes mejorados, eiminedos, =tc.)
N %
Validas L] 1000
Casos Exchuidos® a oo
Tortal 3= 1000

..gm
o>

Edwin &ugesta Hernandez Torres
Lic. En Estdistica
Codigo Renacyt: FOOL 1506
'quﬂ'b:iﬂ! 19/09,/2020 — 16/19/2022
Grupo: Maris Rostweorowski
Hiwel: 11l

hitps-{/orcd org/0000-0002-1745-5795




Estadisticas de fiabilidad Resumen de procesamiento de casos

Alfa de N %
Cronbach Casos  Valido 38 100,0
basada en Excluido? 0 0
Alfa de elementos Total 38 100.0
Cronbach estandarizados N de elementos

a. La eliminacion por lista se basa en todas las
,960 ,955 18

variables del procedimiento.

Estadisticas de total de elemento

Alfa de
Media de Varianza de Cronbach si

escala si el escala si el Correlacion total  Correlacion = el elemento

elemento se  elemento se ha de elementos mdltiple al se ha

ha suprimido suprimido corregida cuadrado suprimido
Juego 1 imagen 1 99,13 627,793 ,220 . ,963
Juego 1 imagen 2 100,84 595,650 ,609 . ,959
Juego 1 imagen 3 101,74 572,632 , 793 . ,957
Juego 1 imagen 4 102,63 563,915 ,852 . ,956
Juego 1 imagen 5 103,71 552,644 ,902 . ,955
Juego 1 imagen 6 104,50 531,770 ,846 . ,956
Juego 2 imagen 1 99,13 619,847 ,351 . ,962
Juego 1 imagen 2 100,87 585,955 ,674 . ,959
Juego 1 imagen 3 101,71 566,914 ,817 . ,956
Juego 1 imagen 4 102,66 561,961 ,861 . ,956
Juego 1 imagen 5 103,71 552,644 ,902 . ,955
Juego 1 imagen 6 104,63 537,050 ,845 . ,956
Juego 3 imagen 1 99,00 621,946 ,324 . ,962
Juego 3 imagen 2 100,71 590,103 ,629 . ,959
Juego 3 imagen 3 101,55 570,849 ,811 . ,957
Juego 3 imagen 4 102,45 562,092 ,875 . ,956
Juego 3 imagen 5 103,53 550,851 ,920 . ,955
Juego 3 imagen 6 104,39 531,705 ,860 . ,956

84



ANEXO 6

AUTORIZACION DE APLICACION DEL INSTRUMENTO (CON FIRMA Y
SELLO)

*Aflo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional®

Tarapoto, 08 de julio del 2022

OFICIO N° 044-2022-1.E.T/D

Sefiora : MARY LISSET BERMEO FLORES
COORDINADORA DEL TALLER DE TESIS DE ESTOMATOLOGIA
Unlversidad Cesar Vallejo - Filial Piura

Presente. -

Asunto 2 Aceptacién para realizar el proyecto de investigacion en la |E
TARAPOTO

Tengo a bien dirigirme a usted para expresarie el cordial saludo a nombre de la Institucién
Educativa "Tarapoto” y al mismo tiempo comunicarle que en atencidn a su carta, mi
despacho AUTORIZA el desarrollo del Proyecto de tesis titulado “Comparacidon de la
percepcidn estética de la sonrisa en nifios y adolescentes en el Colegio Tarapoto — 2022.",
por parte de los sefiores Diego Ponce de Ledn Visquez y Kevin Arnold Guamuro Arévalo y
hagan uso de nuestras instalaciones educativas previa coordinacion.

Sin otro particular, me suscribo de usted.

Atentamente,
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ANEXO 7
CONSTANCIA DE EJECUCION

CONSTANCIA

FL DIRECTOR DE LA INSTITUCON EDUCATIVA *TARAPOTO" NIVELES INICAL,
PRIMARIA ¥ SECUNDARIA DE MENORES DE LA PROVINCIA Y REGION SAN MARTIN;

Hace Constar;

QUE, LOS ALUMNOS:
v Diego PONCE DE LEON y
¥ Kevin Amoid GUAMURO AREVALOD

mmm&hmw"mavaqomnmm
Mucnwaemmarmwm«huw
estética de la soncisa on niflos y adolescentes” realizado en la Institucén Educativa
"Tarapoto® of 14 de ullo de 2022,
e expide 1 presente a solicitud verbal de & parte interesada para los
fines que oea convenlente.

Tarapoto, 02 de septiembre de 2022

L ey e
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ANEXO 8.

AUTORIZACION DE LA ORGANIZACION PARA PUBLICAR SU IDENTIDAD

EN LOS RESULTADOS DE LAS INVESTIGACIONES

AUTORIZACION DE LA ORGANIZACION PARA PUBLICAR SU IDENTIDAD
EN LOS RESULTADOS DE LAS INVESTIGACIONES

Datos Generaies
[Nombes de la Grganizacén: = [RUC 755337225

s "7_ %‘ '
yﬂfﬁoWWn

b oS mmméa/Vgug ™ leceo s

Consentimiento:

De conformidad con lo establecido en ol amiculo 7. litersl T del Coago de £3ca en
Invessgacion de la Universidad Cesar Valleo (%), autonzo [ | no autorzo [ | publicar LA
IDENTIDAD DE LA ORGANIZACION, en i cual se Beva a cabo fa investigacon
ded?mqoumqm |
Con qucw o [a Pucepaich Esle J.m de la ..mlm 1
L n_his adblocln'ea uxcyf' Tongato -~ J
dd Académco ‘

. .. » §
k{ utio de ¢la Logaaan Ja 'u»o

?"T'“Yd‘?"".o Aesvale |2k 999 |

't)c mrl kawu _=deeeieoe

En caso de aulcrizarse, soy conscients que la investipacion sera alojsda en el
Ropostorio nstitucionsd de s UCV. la mama que serd de acceso abieto para los
USLaN0s y podrd ser referanciaca en futuras iINvestigaciones, dejandoc &n clero gue |os
derechos de propiedsd ntelectual coresponden exclusvamente a autor (a) del
estudo

Lugar y Fecha

(Titular 0 Reperesentante legal de la institucion)

(*) Cégo de Etica en investigacion de i Universidad César Vallejo-Amiculo 7= iteral

T Para difundir 0 publicar los resuitados de un trabajo de Investigacion es

Necesaro mantencr bajo anonimato el nombre de la institucion donde se llevd a

cabo ol estudio, salvo #f caso en que haya un acuerdo formal con el gerents o

:mﬂhmmmuﬂnnahmdohm
or

ollo, tanto en los proyectos de investigacion como en las teals, no se debers

incluir la denominacion de la organizacion, nl en 8l cuerpo de |a tesis ni en los

anexos, pero sl serd necesario describir sus caracteristicas.
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ANEXO 9.

FOTOGRAFIAS
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, VALENZUELA RAMOS MARISEL ROXANA, docente de la FACULTAD DE
CIENCIAS DE LA SALUD de la escuela profesional de ESTOMATOLOGIA de la
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC - PIURA, asesor de Tesis Completa titulada:
"Comparacion de la percepcion estetica de la sonrisa en nifios y adolescentes en un
colegio de tarapoto - 2022", cuyos autores son PONCE DE LEON VASQUEZ DIEGO,
GUAMURO AREVALO KEVIN ARNOLD, constato que la investigacion tiene un indice de
similitud de 15.00%, verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual
ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis Completa cumple con todas las
normas para el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

PIURA, 22 de Diciembre del 2022

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma
VALENZUELA RAMOS MARISEL ROXANA Firmado electrénicamente
DNI: 40400629 por: MRVALENZUELAYV el
ORCID: 0000-0002-1857-3937 28-12-2022 12:05:03

Cddigo documento Trilce: TRI - 0499294

oo INVESTIGA
.m.' ucv




