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RESUMEN
El trabajo de investigacion titulada: “Policlinico oncologico en la calidad del servicio
preventivo del cancer en mujeres de la provincia de Concepcion, departamento de
Junin -2022 surge a raiz de que en la actualidad en Junin tiene una gran cantidad
de mujeres diagnosticadas con cancer y existe otro grupo de mujeres que aun
desconocen de la prevencion del cancer, por tal motivo el objetivo general es
disefiar un policlinico oncolégico en la calidad del servicio preventivo del cancer en
mujeres. La metodologia aplicada es de enfoque cualitativo, el disefio es no
experimental: estudiando dos casos internacionales y uno nacional. La técnica
empleada es el andlisis documental de articulos cientificos, informes estadisticos y
normas legales. El resultado de la investigacion es mejorar la calidad del servicio
preventivo de cancer en mujeres. La investigacion concluye que el desarrollo del
proyecto arquitectonico Policlinico oncoldgico en la calidad del servicio preventivo
del cancer en mujeres de la provincia de Concepcion, departamento de Junin-2022
promueve la deteccion del cancer de mujeres en fase iniciales para lograr un
tratamiento oportuno y aumentar las probabilidades de curacion, contribuyendo
favorablemente en la salud de los usuarios.
Palabras Clave: Policlinico oncoldgico, servicio preventivo,

Prevencion oncoldgica, Departamento de Junin.



ABSTRACT
The research work entitled: "Oncological Polyclinic in the quality of the cancer
preventive service in women in the province of Concepcion, department of Junin -
2022 arises from the fact that currently in Junin there are a large number of women
diagnosed with cancer and there is another group of women who are still unaware
of cancer prevention, for this reason the general objective is to design an oncology
polyclinic in the quality of the cancer preventive service in women. The methodology
applied is of a qualitative approach, the design is non-experimental: studying two
international cases and one national one. The technique used is the documentary
analysis of scientific articles, statistical reports and legal regulations. The result of
the research is to improve the quality of the preventive service for cancer in women.
The investigation concludes that the development of the Oncological Polyclinic
architectural project in the quality of the cancer preventive service in women in the
province of Concepcion, department of Junin-2022 promotes the detection of cancer
in women in the initial phases to achieve timely treatment and increase the chances
of healing, contributing favorably to the health of users.
Keywords: Oncological polyclinic, preventive service,

Oncological Prevention, Department of Junin.



l. INTRODUCCION

1.1. Planteamiento del problema / realidad problematica

De acuerdo con la Organizacion mundial de la salud (2022) a nivel mundial el
cancer es una enfermedad mortal que ocupa el tercer lugar en decesos en América
latina. Durante el afio del 2020 se obtuvo 10 millones de muertes las cuales se
atribuyen a esta enfermedad. Los canceres mas comunes en 2020 fueron los
siguientes casos: mama, pulmones, colorrectal, prostata, piel; asimismo entre el
30% y el 60% de casos de cancer son prevenibles, para ello se requiere minimizar
los factores de riesgo y adaptar estrategias de prevencion (deteccion temprana de
la enfermedad).

Figura 1

Ranking de pasis con mayor casos de cancer en Ameérica del sur
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Nota: Peru se encuentra en el quinto puesto de los 10 paises con mayores casos
de cancer en América del Sur. Fuente. Elaboracion en base a datos del OMS.

En nuestro pais los tipos de neoplasia que tienen mayores casos anuales
son neoplasia de cérvix, neoplasia de estbmago, neoplasia de mama, neoplasia de
piel, neoplasia de prostata. Mientras que los canceres mas frecuentes en las
mujeres en distintas edades fueron el cancer de mama, estomago, colon y cuello
uterino, se estima que se diagnosticaran nuevos casos de cancer en el 2023 segun
(Ministerio de salud [Minsa], 2018, p. 33)



Tabla 1

Estimaciones de casos de cancer en mujeres en el 2018.

Topografia Casos nuevos Tasa estandarizada
Mama 6985 40.0
Estomago 5731 16.1
Colorrectal 5610 13.3
Cérvix 4103 23.2
Pulmon 3210 9.1

Fuente: Elaboracion en base a datos del INEN de Lima.

En la provincia de Junin tiene 8 unidades notificantes que registraron los
distintos casos nuevos de esta enfermedad, las unidades notificantes monitorean
el cancer epidemioldgico basado en los registros hospitalarios. Entre los afios 2016
y 2019 los casos mas frecuentes en las mujeres son el cancer de cérvix con el
59.0% del total de casos; el cancer del estbmago 23%, cancer de mama 9% vy el
cancer de la piel (9%) (MINSA, 2018, p. 706)

Tabla 2

Casos notificantes de cancer mujeres de Huancayo

Tipos de cancer 2016 2017 2018 2019
Cérvix 110 151 215 174
Estomago 22 33 14 60
Mama 23 27 11 44
Piel 13 6 9 22

Total 215 287 430 610

Fuente: Elaboracion en base a datos del INEN de Lima.

Segun el Instituto Regional de Enfermedades Neoplasia (2022) actualmente
en Junin se encuentra el IREN (Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas —
Centro) localizado en la provincia de la Concepcién, este centro hospitalario es el
segundo centro de tratamiento oncolégico mas importante del pais, cuenta con
Unidades Productoras de Salud (UPS): brindando servicios de consulta externa,
sala de emergencia, radiologia, quimioterapia radioterapia, y cirugia, ademas
recibe pacientes oncoldgicos de las regiones Junin y de regiones cercanas.

El problema general de investigacion es: ¢De qué manera un policlinico

oncoldgico influye en la calidad del servicio preventivo del cancer en mujeres de la



provincia de Concepcion, departamento de Junin, 2022? Los problemas
especificos son: (PE1) ¢ De qué manera el contexto fisico y geogréfico influye en la
calidad del servicio preventivo del cancer en mujeres en la provincia Concepcion,
departamento de Junin? (PE2) ¢De qué manera el aspecto funcional influye en la
calidad del servicio preventivo del cancer en mujeres de la provincia Concepcion,
departamento de Junin? (PE3) ¢De qué manera los patrones de disefio biofilico
influyen en calidad del servicio preventivo del cancer en mujeres en la provincia
Concepcioén, departamento de Junin?

La incidencia de cancer de mujeres esta en aumento, ante esta realidad se
necesita una infraestructura dedicada a la prevencion para mujeres aplicando
nuevas estrategias arquitecténicas, de esta manera brindara un espacio mas
comodo para satisfacer las necesidades fisicas y psicoldgicas del paciente. Por lo
tanto, el presente trabajo de investigacion se justifica porque propone el disefio de
un “policlinico oncoldgico en la calidad del servicio preventivo del cancer en mujeres
de la provincia de Concepcién, departamento de Junin” para detectar los canceres
en fases iniciales y de esta manera aumentar la probabilidad de curacion del
paciente.

1.2. Objetivos del proyecto

El objetivo del proyecto de investigacion es crear un policlinico de prevencién
oncolégica con la finalidad de mejorar el servicio de salud oncolégica, en el
departamento de Junin, provincia de Concepcién

1.2.1. Objetivo General

Disefiar una Policlinico oncoldgico en la calidad del servicio preventivo del
cancer en mujeres de la provincia de Concepcién, departamento de Junin-2022

1.2.2. Objetivos Especificos

Los objetivos especificos son:(OE1) Demostrar que el contexto fisico y
geografico influye la calidad del servicio preventivo del cancer en mujeres en la
provincia Concepcion, departamento de Junin. (OE2) Demostrar que el aspecto
funcional influye en la calidad del servicio preventivo del cancer en mujeres de la
provincia Concepcién, departamento de Junin. (OE3) determinar que patrones de
disefio biofilico influye en la calidad del servicio preventivo del cancer en mujeres

en la provincia Concepcion, departamento de Junin



Il. MARCO ANALOGO

2.1. Estudio de casos urbanos - arquitectonicos similares

2.1.1. Cuadro sintesis de los casos Estudiados

CUADRO DE SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS

Caso N°1 Centro estatal de Oncologia, Campeche
Datos generales
Ubicacion: Proyectista: Afio de construccion:

San Francisco de Campeche, México

Durante Aznar Arquitectos y
Arg. Enrique Durante Aznar

2007-2009

Resumen:

El centro es un edificio destinado, al tratamiento y prevencién de pacientes con cancer, su radio de accion
abarca Campeche y al menos 4 estados vecinos. El disefio del centro se centra en conciliar las necesidades
perceptuales con equipamientos funcionales. ElI Centro Oncolégico se adapt6 al entorno urbano, tiene una
conexion con el paisaje existente. Asimismo, se encuentra ubicado cerca de un via principal y rodeada de
equipamientos similares a él, con alturas moderadas que mantiene una armonia con el perfil urbano.
Asimismo, se logra un confort adecuado en el proyecto porque la zona tiene un buen clima y este fue
aprovechado arquitectonicamente a la hora de orientar el proyecto. El disefio arquitecténico esta sectorizado
en tres zonas los cuales forman tres zonas determinadas estas zonas estan interconectadas por patios
internos y por un corredor y la solides del material que se uso crea una edificacion de apariencia neutra.

Andlisis contextual

Emplazamiento

Morfologia del terreno

Conclusiones

El referente

Presenta un
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centros de la naturaleza, Asimismo, se
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adapta al
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Andlisis Biocliméatico

Clima Asoleamiento Conclusién
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Vientos Orientacion Aporte
Los  Vientos La fachada del Orientar el
dominantes ::llimesoemamo proyecto proyecto
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noroeste, esta al norte, para poder
buena esto  permite aprovechar la
ventilacién los aprovechar la ventilacién
vientos ventilacion natural y la luz

predominantes
vientos de 15
kms/hora, esto
permitira tener

natural y la luz
natura.

natura.

una buena
ventilacion
cruzada.
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Caracteristicas de la forma Materialidad Aporte
1) escala Se utilizd Los volimenes
humana es 1) muro vy tienen que estar
proporcional a placas de interconectados
la altura de los concreto por patios
espacios y armado. internos o por
continuidad 2) mamparas corredores.
espacial. doble capa
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Analisis funcional
Zonificacion Organigrama Conclusiones
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personal  de \ consultoria. circulacion
servicio. privada y
publica.




CUADRO DE SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS

Caso N°2 Centro de Oncologia Radiacién Kraemer
Datos generales
Ubicacion: Arquitecto: Afio de construccién:

Anaheim, California, EE.UU

Yazdani Studio of CannonDesign

2015

Resumen:

Se enfoque en un disefio que parte de un centrd en el cual se encuentran los espacios principales en la que
se atiende las necesidades especificas de los pacientes con cancer y sus programas de tratamiento, que
suelen durar cinco dias a la semana durante cinco a ocho semanas consecutivas. Para reducir el estrés y la
ansiedad que acompafian al tratamiento, utilizamos luz natural, vistas a la naturaleza y colores interiores
relajantes para crear una experiencia relajante y orientada a la naturaleza. cuenta con una pared de cristal
abriéndose a un jardin zen y a un frondoso jardin vertical.

Analisis contextual

Emplazamiento

Morfologia del terreno

Conclusiones

Esta en una
zona
industrial y
una zona
residencial
gue acoge a
los
empleados
de las
fabricas

Presenta
un terreno
con poco
desnivel
tiene y se
une con el
area
urbana y
zona
industrial

8 diversos

se encuentra
emplazado en
una zona con
equipamientos
con
volumen de un
solo nivel que
conecta con
los  distintos
equipamientos

Relacién con el entorno Aporte
Esté ubicado Tiene un Ubicar el
frente a una _ solo nivel — 71 | equipamiento
via principal. |+ . * que se cerca de una
Asimismo, armoniza via principal,
muy cerca se con la considerar las
tiene la morfologia alturas de los
estacion de urbana volumenes
tren D para no
Anaheim V!a principal romper con el
Via expresa "
Canyon. . | inea del tren perfil urbano.
Andlisis Bioclimatico
Clima Asoleamiento Conclusién
La Corte A-A Tiene una Al ser todo
temperatura | 11 | fachada vidriado deja el
promedio es =N [ [ '|| [ ' vidriada paso de la luz
de 30° con |~ — que natural
méaximas y | .. : LA | ilumina por todos sus
las | [— [—‘ | " | todos los lados y las
precipitacion espacios. curvas de la
es 1%. Corte B-B La zona volumetria
{ | T de terapia favorece a la
i | l bl | . esta ventilacién
ﬁ iluminada natural
1] 101 a pesar de lograndose un
T l H “II@ |ser un confort
" | espacio adecuado en
central. el proyecto.




Vientos Orientacion Aporte

Los Vientos proyecto Proponer formas
dominantes arquitecténico arquitecténicas

son del esta orientado que ayuden
suroeste de 7 para aprovechar mas
km/h, 'y el aprovecharlos | los vientos
centro esta vientos  que § predominantes y
orientada para favorece la la iluminacion
aprovechar la ventilacion y la natural, esto se
buena proteccion del logra con una

ventilacion. asolamiento buena orientando
y emplazamiento.
Analisis formal
Ideograma conceptual Principios formales Conclusiones

Es de forma Se utliza la Pese a que todo el
circular  con proporcion edificio esta
unas aurea para cubierto de vidrio
aberturas en crear armonia —_— el interior del
forma de volumétrica, la ¥ 8 E’) edificio se
hélices idea rectora es mantiene la
enfocandose mantener en privacidad.
en el centro. el centro del

edificio la

actividad

- principal.
Caracteristicas de la forma Materialidad Aporte

Tiene un 1) concreto Dar jerarquia al
centro sistema de | &rea en la cual se
predominante muro para desarrollara la
con patios radiacion actividad
internos  de 2) vidrio para principal, tener en
material crear muro cuenta  separar
macizo y cortina para la los pasadizos
ambientes cubierta de la publicos privados
que rodea el edificacion. y semi publicos.
area central 3) vinilico para | El lenguaje
formandose otorgar arquitecténico es
Pasadizos privacidad moderno por el
internos  que uso del acero y
pueden  ser 3 | N vidrio.
publicos 0 ‘ V7
privados.




Andlisis funcional

Zonificacion

Organigrama

Conclusiones

El area de terapia es la zona principal,
seguido de los consultorios y se
encuentran relativamente cerca al area de
descarte.

La diferenciacibn de accesos
permite que se evite el cruce de
funciones en la edificacion vy
también la zona mas importante es
la de tratamiento y recuperacion.

L 4
=mm
.

Se tiene
definido las
circulaciones
tanto puablica
y privada,
asimismo la
zona mas
importante

son la de

=2 . - tratamiento y
- amoncenco. —| | NN recuperacion,
ceneic d wense | 12 fOorma de la
) edificacion
\ : ; permite que
N cada uno de
lardin ' - -
Radicterapia estos
s Salade contral
Tomografia accesos
Cuarte de examen
B Tratamiento tengan un
lad i
:aniea :zf!eerfnarie nte n |Ve| de
Iaf‘ander[:a ; pr|VaC|dad
cuarto eléetricn .
. eficiente.
consultorios
flujograma Programa arquitectonico Aporte
En la programacion podemos
Existe una circulacién publicay privadaya | observar que la zona mas
gue hay zonas restringidas para los | importante es la de tratamiento y | Considera
usuarios solo pueden ingresar los medidos | recuperacion. que existe
o el personal de servicio. tres tipos de
irculacion
= circulacio .
gue permite

(1

Ingreso usuarios
Ingreso personal
Medico

Ingreso de emergencia

Zona personal

Zona de tratamiento y
recuperacidn

Zona de espera

14l

iz

Zona ce tratamientoy | 60%
recuperacidn

Zona de espera 10%
Zona del personal 30%

evitar el cruce
defunciones y
esto también
define la
zonificacion,
gue tiene mas
porcentaje la
de
tratamiento y
recuperacion.




Cuadro de sintesis de casos estudiados

Caso N°3 Instituto Nacional De Enfermedades Neoplasicas
Datos generales
Ubicacion: Proyectista: Afio de construccién:
Surquillo, Lima Pera Velasco/Baertl 1983
Resumen:

con su arquitectura pretende traer seguridad y poder trasladarla a los usuarios, tiene una arquitectura muy
sélida y es cerrada al exterior, por lo tanto el proyecto arquitectonico tuvo que adaptarse al entorno urbano
y al paisaje existente. region El proyecto arquitecténico se divide en tres zonas, que forman tres zonas
especiales conectadas por terrazas internas y un corredor, y la fuerza del material utilizado crea un edificio
con una apariencia neutra.

Andlisis contextual

Emplazamiento

Morfologia del terreno

Conclusiones

esta enlazona Esta una Se adaptarse
urbana buena relacién al entorno
consolidada entre el urbano del
por comercio proyecto y el paisaje
distrital e entorno existente de la
interdistrital urbano es de zona, el disefio
que sirven indole muestra la
como comercial y conexion
actividades residencial. interior y
para exterior del
complementar centro.
al hospital.
Andlisis vial Relacién con el entorno Aporte
Estd ubicado 2 % En las calles Debido al
en una zona Andrea del material usado
urbana, entre — | Santo y y a la solidez
las Avenidas ¢ == 7| Monterrico de sus muros
de categoria e tienen un perfil se ve una
Interdistrital N u que no arquitectura
Av. Angamos 'y i ‘| concuerda con pesada que se
la Av. : el contexto amarra con su
Aviacion. VIAS EXPRESA urbano entorno
VIAS ARTERIAL Urbano.
Andlisis Bioclimatico
Clima Asoleamiento Conclusién

La
temperatura
promedio es
de 24° con
méximas de
34° en los
prolongados
veranos y

minimas de
10°

La fachada
esta orientado
al sur oeste,
por tal motivo
por las horas
de la mafana
de 8 am. a
11lam le llegan
los rayos
solares al lado
derecho  del
proyecto.

No se logra un
confort ya que
elingreso de la
fachada esta
orientada  al
norte, pero
controla el
confort con
elementos

estructurales y
materiales

10




Vientos

Orientacion

Aporte

il L1
Los Vientos - o . No se pensé
dominantes e P
son del sur Selll—r== Tl 3§ " a )
oeste. pero el ¥ tmiy| orientacion por
o e’ctg !;i tal motivo la
Fe)mylea s %”‘3”{35 fachada  del
patiF;s para st T E proyecto
i Bl £Ly o

ventilar toda la %™ 2 £ B arquitectonico

e o g esta al norte
edificacion 9 Lt

| se
% aprovechar
& tanto

Es importante
la orientacion
del proyecto de
tal manera que
pueda

los
vientos
predominantes
como el
asoleamiento

Anélisis formal

Ideograma conceptual

Principios formales

Conclusiones

Es un disefio
sélido, macizo
para trasmitir
seguridad,
poder a través
de la
volumetria y el
material
usado.

La edificacion
esta
conformada
por un bloque
macizo de
gran altura

El disefio
arquitectonico
esta
sectorizado en
tres zonas que
estan
conectadas
por patios
internos y por
un corredor.

Caracteristicas de la forma Materialidad Aporte
1 S i
Tiene un
1)El vglumen caréacter
predominante estético

€s macizo que
le da rigidez.

2)
internos
conecta
salas
espera.

patios
con

de

de
es

3) salas
espera
longitudinal
para dar mayor
espacialidad

1) materiales
gue predomina
es el concreto
expuesto  en
toda.

predominante
esto se debe a
la
materialidad,
del  concreto
expuesto. Los
colores beige
en conjunto
con el azul que
expresa
tranquilidad vy
frescura.
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Analisis funcional

Zonificaciéon

Organigrama

Conclusiones

Se distribuye

Existe relaciéon

Se tiene

en tres I indirecta definido las
definidas 8 desde el lobby l‘ circulaciones
= @ . 7 H
zonas: zona | hacia la zona [£] |3 tanto publica y
de de toma de [zl 18] privada,
consultorios, | muestra, 3 ; W13 asimismo la
zona de o = 5.5 asimismo las i HE ‘_ zona mas
tratamiento cuatro  zonas 1 L %) importante son
s -
adultos, zona que se 18| 1| 3 la de
de tratamiento relacionan — 1B consultorio 'y
i . ] 2| T ..
nifios. phaia directamente | & hospitalizacién
1 RADIOTERAMA ] | = )
2 S EVLDTERAMA agaed
A CARCIOLOGIAPROC LN ENT O d B y estas t'e_r?e
. "8 una relacion
1 °. | .
parithgd I directa.
T LABORATORID CLIMCO ?
B BANCO DE RANGRE 1 4
'
AREA NAIANIA !
1 MAES HELLER, RESIDENCIA '
MEDICA |
; E;:Ihl::;:a NUCLEAR{IPEN) : I t
53 13
AREA AMARILLA Z B - —
8 2 v [3
i FARMACIA ° | £ |
1 DETECCION ¥ DIABNOSTICE g E =1
3 CARERA CUELLE.SENDS. ® qQ -3
HUESCS. TULORES MIKTOS 3> =
4 MEDICINA, kj z
5. ENECOLOGWN, -
0 TORA UROLDGLIS ABDOMEN,
REURDLOGEA,
T EMDCECORA
— RELACION DIRECTA
= RELACION INCHRECTA
AREA CELESTE
1 EELIOTECA
2 BaJAR
3 NG O D
HOSENTAL LTADION
4 MODULD DE ORENT ACION
&, PACHNTE
% AL MCLA BAMNCARIA
Flujograma Programa arquitectonico Aporte
Considera que
. Zonas: las zonas
Existe una o
) L principales
circulacion . .
- - Farmacia tienen que
publica y En la .
. L, - Emergencia estar
privada ya que programacion e . .
- Servicios sociales relacionadas
hay zonas podemos -
o - Toma de muestra directamente y
restringidas observar que o
.| - Modulo pediatrico tener en
para los la zona mas .
. . - Patologia cuenta que le
usuarios solo importante: Médulos proyecto tiene
——— CIRCULACION PUBUICA . . -
ueden cirugia menor »
P === CACULACION PRIVADA , 9 - Crujia menor gue contar con
ingresar  los CIRCULACION SERVICICS méddulos toma - i
i = = = CIRCULACION ADMINISTRATIVA - Banco de sangre circulacion
medidos o el de muestras. .
privada y
personal  de -
publica.

servicio.
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2.1.2. Matriz comparativa de aportes de casos

Matriz comparativa de aporte de casos

Caso 1

Caso 2

Caso 3

Se adapta al
entorno urbano,
tiene una conexién
con el paisaje

se encuentra
emplazado en una
zona con
equipamientos

Se adaptarse al
entorno urbano del
paisaje existente de
la zona, el disefio

Analisis existente. diversos con muestra la conexion
contextual | Asimismo, se volumen de un solo | interior y exterior del
encuentra ubicado | nivel que conecta centro.
cerca de con los distintos
equipamientos equipamientos.
similares a él.
se logra un confort | Al ser todo vidriado | No se logra un
adecuado en el deja el paso de la confort ya que el
proyecto porque la | luz natural ingreso de la
zona tiene un buen | por todos sus lados | fachada esta
Analisis climay este fue y las curvas de la orientada al norte,
bioclimético | aprovechado a la volumetria favorece | pero controla el
hora de orientar el | a la ventilacion confort con
proyecto. natural lograndose elementos
un confort adecuado | estructurales y
en el proyecto. materiales.
esta sectorizado en | Pese a que todo el El disefio
tres zonas que edificio esta cubierto | arquitectonico esta
estan vincular por de vidrio el interior sectorizado en tres
Andlisis patios internos y del eglificio se zonas que estan
formal por un corredor. La | mantiene la conectadas por
solides del material | privacidad. patios internos y por
crea una edificacion un corredor.
de apariencia
neutra.
Se ha definido las Se tiene definido las | Se tiene definido las
circulaciones circulaciones publica | circulaciones tanto
publica y privada. y privada, la forma | pablica y privada,
Analisis .La zona mas de .Ia edificacion asimigmo la zona
tuncional importante son la permite que cada | mas importante son
de consultorio y uno de estos | la de consultorio vy

hospitalizacion que
tiene una relaciéon
directa.

accesos tengan un
nivel de privacidad
eficiente.

hospitalizacion y
estas tiene una
relacion directa.
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En la presente investigacion ha analizado los conceptos referidos al disefio
biofilico, arquitectura sostenible, teorias de relacionadas a la arquitectura
hospitalarias y relacionadas al cancer con la finalidad de aplicar en estas teorias en
el disefio arquitecténico del proyecto.

TEORIAS RELACIONADAS AL DISENO BIOFILICO

Disefio biofilico: son procesos y sistemas naturales de nuestro entorno
construido sustentan la  actividad y el bienestar  humanos, en  otras
palabras, pretende reconectar a los usuarios con la naturaleza a través
de diversos disefos integrados en las edificaciones (Kellert, Heerwagen, & Mador,
2008). Segun (Kellert, 2018) el disefio biofilico es amigable con la naturaleza,
busca adaptarse al entorno natural, mejorando su salud y bienestar fisico y mental
a lo largo del tiempo, conectarse con la naturaleza en el espacio debe mejorar la
salud y la productividad del usuario

Los criterios de la biofilia: Esto esta estrechamente relacionado con la
evolucién humana, donde los humanos desarrollaron biolégicamente respuestas
adaptativas a la naturaleza en lugar de la artificialidad (Kellert & Calabrese, 2015).
Para su analisis y comprension se ha clasificado en 14 patrones. Los 14 patrones
de disefio biofilia son modelos que se agrupan en tres categorias: naturaleza en el
espacio, analogias naturales y propiedades del espacio. Un analisis
comparativo de 14 modelos muestra que en la mayoria de los casos se pueden
combinar, e incluso algunos pueden complementarse ( Browning, Ryan , & Clancy,
2017).

Naturaleza en el espacio: Se refiere a la presenciainmediata, fisica
y temporal de la naturaleza en un espacio o lugar. Incluye agua y animales, plantas
vivas, asi como brisas, olores, sonidos y otros elementos de la naturaleza
(Browning, Ryan, & Clancy, 2014). También es considerada como la conexion
directa con la naturaleza a través de las ventanas puede estar relacionada con el
hecho de que las personas valoran la posibilidad de contacto con el mundo exterior.
(Heerwagen & Orians, 1986).

El bienestar en el entorno: es la satisfaccion ligada a la percepcién individual,
se limitaba principalmente a la aceptacion de las condiciones ambientales, en la
salud se limitaba generalmente a la prevencion de los estresores y la limitacion de

la exposicion dafiina. (Altomonte, et al, 2020).
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Conexion con la naturaleza: los patios, Las terrazas y los jardines se
consideran una conexion con la naturaleza ya que benefician tanto a los pacientes
como al personal, reducen las hormonas del estrés, alivian el estrés y la tension
muscula (ulrich, cordoza, Gardiner, & Manulik, 2019).

Barreras de vegetacion: Las barreras vegetales ayudan a neutralizar o
reducir el ruido generado en los recintos. Deben ubicarse dentro de una
organizacion y un entorno agrupados para ayudar a mejorar el bienestar del usuario
(Zamora, 2017).

TEORIAS RELACIONADAS A ARQUITECTURA SOSTENIBLE

Arquitectura sostenible: Tomas en consideracion el impacto en el ambiente
durante su tiempo de vida, construccion y uso. Segun (Cornejo, 2017). Su propésito
es evaluar las posibilidades técnicas para mejorar los edificios existentes y observar
posibilidades para generar criterios de evaluacion para optimizar el proceso de
planificacion.

El disefio bioclimatico: tecnologias respetuosas con el medio ambiente para
minimizar el impacto ambiental y utilizar recursos renovables disponibles
localmente. Se tienen en cuenta las condiciones climaticas, intentando utilizar los
recursos disponibles (sol, vegetacion, lluvia y viento) para reducir el impacto
ambiental (Olgyay, 2016).

Confort: Es la relacion entre el confort humano, el clima y la arquitectura. El
disefio de edificios es impensable sin estandares ambientales y estrategias que
permitan a los usuarios crear niveles de habitabilidad y salud sin comprometer las
condiciones humanas. (Givoni, 1998)

Acondicionamiento térmico: Consiste en aislar paredes, suelos y techos,
elevar alturas de techos, instalar ventanas de doble acristalamiento y cambiar
cubiertas (Programa nacional de infraestructura educativa (PRONIED), 2018).

La biomimética: Se imitan en el disefio humano para mitigar las causas del
cambio climético causado por el entorno construido o para adaptarse a los efectos
del cambio climatico. Se discuten y clasifican diferentes enfoques del disefio
biomimético (Vikram, Rajni, Ahmed, Sunil, & Gurpreet, 2017).

TEORIAS RELACIONADAS A LA ARQUITECTURA HOSPITALARIA

Arquitectura hospitalaria: Es el desarrollo de infraestructura relacionadas a

la salud que permita mejorar la atencion de los procesos médicos. Se deben tener
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en cuenta los aspectos estéticos, funcionales, simbdlicos y espirituales de los
elementos internos del hospital, su relacidén con los lugares cercanos, el papel de
la gestion ambiental y la importancia de la cultura y las tradiciones locales.
(Verderber, 2010).

Jardines en hospitales: Mejorar significativamente el interior del hospital,
transforman el espacio construido y favorecen el proceso de curacion, otro
hallazgo importante significa que la vegetacion puede ser utilizada como elemento
curativo en la atencién primaria. beneficios inmediatos y a largo plazo (Benavente
Garcia, 2018).

El disefio curativo: Se considera la interaccion entre los cinco sentidos y el
medio ambiente. Sentidos: ver, tocar, oir, oler, gustar nos permite conocer y
disfrutar nuestro mundo. Nuestro potencial para sanar, trabajar, sentir alegria y
comunicarnos esta directamente relacionado con nuestros sentidos (Cedrés de
Bello, 2000).

Neuro arquitectura: Se deben considerar muchos factores, como la
iluminacién, el color, el tamafio y la altitud de una ubicacién, para crear un entorno
gue afecte positivamente a las personas (Rivera Herrera & Elizondo Solis, 2017).

El disefio de interiores: tiene la finalidad que generar espacios acogedores y
lograr el uso del espacio de manera efectiva. Uno de sus objetivos es volver a la
estética, la funcionalidad, el confort y los espacios saludables; sin embargo, es
posible que el disefio no logre este objetivo, pero aun afecta al usuario (ulrich,
1991).

La humanizacién del ambiente: Se refleja en el deseo de reducir los riesgos
que enfrentan los usuarios, numerosos casos documentados de riesgos para la
salud de los trabajadores causados por un disefio, construccion o mantenimiento
deficientes de los espacios habitables en los que trabajan (Villalobos, Blanco, Nava,
& Barrera, 1998).

Centros oncolégicos: Son establecimientos de salud especializados en la
atencion de enfermedades causadas por células cancerigenas. Segun (Flores
Garcia & Galarza Galindo, 2015) Estas instalaciones utilizan equipos generadores
de radiacion para procedimientos como la radioterapia para separar mejor estos
espacios no aislados, se pueden crear facilmente terrazas que permanecen

conectadas a otros espacios de contencion asi evitar los peligros de la radiacion
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TEORIAS RELACIONADAS AL CANCER

Cancer de pulmoén: Se asocia con una alta morbimortalidad y requiere un
tratamiento adecuado y oportuno. La tomografia computarizada de torax y el
analisis de muestras bioldgicas son las herramientas diagndsticas de eleccion en
estos pacientes y pueden requerir métodos invasivos (Calvillo Batllés, Carreres
Polo, Sanz Caballer, Salavert Lleti, & Compte Torrero, 2015).

Cancer de mama: Es uno de los tumores malignos mas comunes en las
mujeres. Debido al gran interés que despierta este tema, se ha avanzado en todos
los &mbitos, desde el diagnostico cada vez mas temprano hasta recomendaciones
de tratamiento (Giménez Martinez & Flores Rodriguez, 2019).

El cancer de cérvix: El segundo cancer mas comun en mujeres en todo el
mundo. El 80% de los casos ocurren en paises de bajos ingresos. Casi todos los
casos son causados por virus: Varios genotipos del virus del papiloma humano
causan este cancer (Dion, Mairé , Lecointre, Baldauf, & Lavoué, 2022) .

Céancer gastrico: Se divide anatbmicamente en adenocarcinoma gastrico
verdadero y adenocarcinoma de la unién gastroesofagica, e histolégicamente se
divide en tipos difuso e intestinal. El cancer de estdmago debe ser tratado por un
equipo multidisciplinario de expertos. (Lete, Villaverde, Navarro, Alvarez-Mon &
Soto, 2013).

Cancer de piel: Abarca una variedad de lesiones de la piel e incluye linfoma
cutdneo, tumores anexialeses, carcinoma de células de Merkel y muchas otras
neoplasias malignas raras, pero es principalmente celular y se utiliza para definir el
cancer. (Schwartz, 2018).

La quimioterapia: reduce el tamafio del tumor para que se pueda extirpar el
tumor inoperable; también se utiliza posteriormente para lograr una cirugia
conservadora. Puede aplicarse a tumores grandes localmente avanzados. Otro
objetivo es reducir la recurrencia local y mejorar la supervivencia (Hammond, et al.
2010).

Mamografia: Es un examen meédico que busca detectar el cancer en
mujeres. Se destaca entre los métodos de tratamiento temprano para lograr una
intencién curativa, ademas de la terapia local con cirugia y radioterapia (Alvarez
Fernandez, Palacios Ozores, Cebey Lopez, Cortegoso Mosquera, & Lopez Lopez,
2021).
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lll. MARCO NORMATIVO

3.1. Sintesis de Leyes, Normas y Reglamentos Aplicados en el Proyecto Urbano

Arquitectonico.

Tabla 3

Cuadro de Normas técnicas y reglamentos

Documento Normatividad Descripcion  Aplicacion
Secretaria de Sistema tomo Il salud Aspectos Todo el
desarrollo normativo de y asistencia generales proyecto
social equipamientos
(SEDESOL) urbanos
Normas Normativa Capitulo Il - Localizacion, Todo el
técnicas para técnica en circulacion proyecto
proyectos de materia de - Unidad de
arquitectura infraestructura atencién
hospitalaria hospitalaria - Unidad de
servicios
generales
- Confort de
personal
Guia de Normativa Capitulo Il - Zonificacién, Todo el
disefio técnica en - SS. HH, proyecto
arquitectonico materia de - Espacios
para infraestructura interiores
establecimient hospitalaria - Mobiliario
os de salud
publicada por
la OMS
Sistema Normalizacion Capitulo II Aspectos Todo el
nacional de del Equipamiento generales proyecto
estdndares de  equipamiento y
urbanismo estandares
(SISNE) urbanos
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Norma A.010 Criterios de Zona de
Caracteristica disefio para servicio
s del disefio  circulacion

peatonal

(vertical y

horizontal) y

vehicular

Norma A.050 Clasificacion Todo el

Salud de centros proyecto
hospitalarios,
unidades de
servicio segun
nivel de
atencion, flujos
de
El Reglamento circulaciones
Nacional de
Reglamento Edificaciones se Norma A.080 Estandares Zona de
. complementa . . . L
nacional de las Oficinas geneéricos para administracion
edificaciones disposiciones el disefio de
(R.N.E.) espacios

enunciadas por
el Ministerio de
Salud

administrativos

Norma A.120 Estandares Circulacion
Accesibilidad técnicos para
universal accesibilidad
de personas
con
discapacidad o
capacidades
limitadas.

Norma A.130 Disefio de Todo el
Seguridad: elementos proyecto y
para el evacuacion
sistema de
evacuacion, en
caso de
emergencias

Fuente: Elaboracién en base a datos extraidos del RNE, 2022
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IV. FACTORES DE DISENO
4.1. CONTEXTO

4.1.1. Lugar
El &rea del trabajo de investigacion se encuentra en la provincia de Concepcion; se
ubica al oeste y centro del departamento de Junin, forma parte del Valle del
Mantaro; la provincia es dividido por del Rio Mantaro; identificando asi dos polos
de crecimiento por la margen derecha se presenta una gran area de esparcimiento
llamado Huaycha zona turistica y por el lado izquierda del Rio Mantaro se tiene la
capital de la provincia; Su extension alcanza los 18,29 Km2. Segun (APC
INGENIEROS S.A., 2019).

La division politica de la provincia de Concepcion esta conformada por 15
distritos, incluido el distrito capital y que son: Aco, Comas, Andamarca, Cochas,
Mariscal Castilla, Concepcién, Heroinas Toledo, Manzanares, Matahuasi, Mito,
Nueve de Julio, Orcotuna, Santa Rosa de Ocopa y San José de Quero. Los limites
geograficos de la Concepcidn son: por norte con la provincia de Jauja, al oeste con
la region Lima, al sur con la provincia de Chupaca y Huancayo, al este la provincia
de Satipo. (APC INGENIEROS S.A., 2019).

Figura 2
Mapas del departamento de Junin.
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Fuente: Reproducida Municipalidad Provincial de Concepcién, 2022
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Figura 3

Mapa de la provincia de Concepcion, distrito de Concepcion
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-

Fuente: Reproducida de Municipalidad Provincial de Concepcion, 2022

4.1.2. Condiciones Bioclimaticas

Temperatura: Segun (Weather Spark, 2022). Solo 2 meses es el tiempo que
dura la su temporada célida, comienza del 17 de septiembre hasta el 8 de
diciembre, cuenta con una maxima temperatura diaria promedio superior a 18°C.
en concepcidon en noviembre es el mes que se tiene mas calor, el cual cuenta con
una temperatura promedio es de 20°C y la mas baja es de 8°C. En su temporada
mas fresca solo dura 1 mes en todo el afio en el mes de junio 12 hasta el 26 de
julio, el promedio de su maxima temperatura diaria llega a 18 °C. asimismo durante
el afio el mes con mayor frio es en Julio con 5°C de temperatura.
Figura 4

Variacion de temperaturas maximas y minimas
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Nota: se puede apreciar los meses mas frescos y calurosos. Fuente: Reproducida
de Weather Spark, 2022
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Humedad: Los niveles de humedad percibidos en

la provincia de

Concepcidon, medidos como un porcentaje del tiempo durante el cual un nivel de

humedad agradable es humedo y no cambia abruptamente en el afio y permanece

mayormente contante a lo largo del tiempo.

Figura5

Porcentaje de humedad
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Nota: se puede observar que Concepcion no presenta humedad. Fuente:
Reproducida Weather Spark, 2022

Precipitacion: La temporada de lluvia en Concepcion comienza en diciembre,

enero, febrero y marzo, durante el afio, el mes donde mas llueve es el en febrero y

los meses secos son desde abril setiembre; en junio y julio no existe

precipitaciones.

Figura 6

Promedio mensual de lluvias
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Fuente: Reproducida de Weather Spark, 2022
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Asoleamiento: El tiempo durante el dia en Concepcidn no cambia
significativamente durante todo el afo; El dia mas largo es el 21 de diciembre y el
dia mas corto es el 21 de junio. El sol sale mas temprano el 20 de noviembre que
es a las 05:25 y el atardecer mas largo es el 24 de enero a las 18:33 pm.

Figura 7

Variacion de temperaturas maximas y minimas
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Fuente: Pagina electrénica Weather Spark, 2022

Vientos: Los vientos predominantes en la region Junin se presentan en tres
direcciones: la primera es en enero y febrero con el E.S.E.; la segunda es de abril
hasta septiembre en la direccion E; la tercera es durante octubre, noviembre y
diciembre en la direccién SE (Figura 8). La velocidad del viento es de 0,50 m/s.

Figura 8
Vientos predominantes
N
0 E, (ABR, MAY, JUN, JUL, AGO, SET)
E.S.E. (ENE, FEB)
S.E. (OCT, NOV, DIC)
S

Fuente: Instituto Geofisico del Pert departamento de meteorologia, 2022
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4.2. PROGRAMA ARQUITECTONICO
4.2.1. Aspectos cualitativos
4.2.1.1. Tipos de usuarios y necesidades
Caracteristicas y necesidades de usuarios
Necesidades Actividades Usuarios E§pac!o§
arquitectonicos
Servicio de recepcion e | Administrativa | - Usuario Unidad de
informacion y el control Permanente | administracion
Control del centro todo el - Usuario
centro temporal
Atencion médica | Consulta - Usuario Unidad de
especializada de: medica Permanente | consultoria
- Consulta médica para - Usuario medica
cancer de cérvix temporal
- Consulta médica para
cancer de estomago
- Consulta médica para
cancer de mama
- Consulta médica para
cancer a la piel
Realizacion de examenes | Diagnostico - Usuario Unidad de ayuda
gue ayudan al diagndstico | oportuno Permanente | la diagnostico
médico, estas pueden ser: - Usuario
por imagenes y por toma de temporal
muestras
Realizar servicios de | Prevencién - Usuario Unidad de
despistaje, brindar charlas | oportuna Permanente | prevencion
informativas, aplicacion de - Usuario oportuna
vacunas Yy consultas de temporal
nutricion
Espacios para almacenar | Limpieza y | - Usuario Unidad de
equipos y materiales para el | mantenimiento | Permanente | servicios
mantenimiento, orden vy generales
limpieza del policlinico
Brindar servicios de | Alimentacién y | - Usuario Unidad de
alimentacion, de venta y de | permanecia Permanente | servicios
guarderia - Usuario complementarios
temporal
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4.2.1. Aspectos cuantitativos

4.2.1.1. Cuadro de areas

Programacién arquitecténica

) Area A
Zonas Sub zona Necesidad Actividad Usuario Mobiliario Ambler’ltg Cantidad| Aforo Area sub Area
arquitectonico zona
zona
Informarse Personal 15,00
) Informar médico / modulo Informes 1 6 !
orientarse -
paciente
Espef’?‘! la atender paciente S'"as’ Sala de espera 1 15 1700
atencion sillones
L Informarse . Personal Citas, admision
Admision registrarse registrar | agico modulo y registro 1 4 9.00 | 234.00
Informar Personal Escritorio
sobre el informar médico / ; Oficina SIS 1 4 15,00
" silla,
SIS paciente
Personal Escritorio
Orientar Orientar médico / silla Trabajo social 1 4 25,00
paciente
Informar Personal
N informar médico / modulo Informes 2 4 5,00
orientar -
paciente
Esperar la esperar aciente Sillas Sala de espera 1 15 30,00
atencion P p sillones P !
Ges_thn_del Reunién Personal Esc_ntono Direccion 1 2 20,00
policlinico silla general
. " Escritorio | Direccién
Coordinar Reunién Personal silla medica 1 2 15,00
Orientar Atender personal Esc_ntorlo Sgcret_gna de 1 1 5,00
atender ordenar silla direccion
Coordinar Reunion Director Escritorio | Direccion 1 2 20,00
=z Direccién silla administrativa
o o | 195.00
9 enera Orientar Atender personal | EScritorio | Secretaria de i 1 5.00
o atender ordenar silla administracion !
=
%] . - i
z Coordinar Reunién Personal Esc_ntono D”eCC'On,de 1 1 20,00
s silla enfermeria
a
: Reunirse Reunién Personal Escritorio | Sala de 1 10 30,00 20400
u silla reuniones '
2 Escritorio
g Descansar Esperar Personal silla Estar médico 1 20 20,00
z
=] . ’ SS. HH, de
I Actividad Equipos '
Fisioldgicas fisiolégica Personal sanitarios personal 1 3 10,00
varones
Fisiolégicas A?t'v,'d.ad Personal Equ(.)s SS. HH, de 1 3 10,00
fisiolégica sanitarios | personal damas
Asesorar Orientar Personal Esc_ntono Oflcma}de 1 2 15,00
silla asesoria legal
Registro ; Escritorio | Oficina de
atencién registrar Personal silla contabilidad 1 4 15,00
Reg!str_o Registrar Personal Esc_ntono Oficina ,de 1 4 15,00
econémico silla tesoreria
Registro de . Escritorio | Oficina de
insumos Registrar Personal silla abastecimiento 1 4 15,00
ici Registro de Escritorio Oficina de
Oficinas de Srsonal Registrar | Personal silla recursos 1 4 15,00 | 135.00
Administracion p humanos
Registro . Escritorio | Oficina de
comercial Registrar Personal silla logistica 1 4 15.00
Reg!str_o Registrar personal Esc_ntono Oficina qe 1 2 15,00
econémico silla economia
Atencion al Registrar Personal Esc_ntorlo Of|<:|_nf_;1 de ) 1 > 15.00
personal silla servicio social
- Oficina de
Mantener registrar Personal ES(SIIi’llllgl'IO servicios 1 2 15,00
generales
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Espera_\f la esperar paciente _Slllas Sala de espera 15 | 120,00
atencion sillones
Informarse Personal
. Informar médico / modulo Informes y admisién 4 20,00
L orientarse -
Admision y _ i paciente ; _ _
recepcion Archivar Archivar personal Arm_arlo_s Archlvo de historias 1 4500 460.00
escritorio clinicas !
Orientar Atender Personal E.SC”m"O Jefatura + SS.HH. 1 25,00
atender ordenar silla
’ : Personal -
Registro de Registrar médico / E_scntorlo Servicio social 1 10,00
personal atender - silla
paciente
Registro de Personal Escritorio
9 Registrar médico / silla Triaje 1 12,00
personal - .
paciente camilla
Atender a los | Atender Personal Escritorio
pacientes médico / silla Tépico 2 15,00
paciente camilla
Atender a los | Atender Personal Escritorio .
; e - Consultorio de
< pacientes médico / silla . 2 20,00
3 - . gastroenterologia
g paciente camilla
|LI_J | Atender a los | Atender Personal Escritorio Consultorio de piel y
Consultorios i &di i
5 pacientes médico / silla partes blanda 2 20,00
paciente camilla
< — 167.00
T Atender a los | Atender Personal Escritorio |~ < itorios de
'Q pacientes médico / silla inecologia 2 20,00
4 paciente camilla 9 9
8 Atender a los | Atender Personal Escritorio . 785.50
z acientes medico/ | sila Consultorio de 2 | 2000
o P - . tumores mamarios ’
O paciente camilla
g Atender a los | Atender Personal Escritorio Consultorio de
a pacientes médico / silla . 2 20,00
- . urologia
<D( paciente camilla
= e R o i e 2 | 200
p - ’ Psicooncologia ’
paciente camilla
tencion y administracion
Atencién a | Atender Personal Médulos
los médico / de Recepcién e informes 2 8,50
pacientes paciente atencion
Esper_@r la Esperar paciente . Sillas Sala de espera 10 50,00
atencion sillones
. Despachar Atender Personal Médulos
Farmacia medicinas médico / de Despacho de 2 10,00
- - medicamentos 158.50
paciente atencion
Zona de servicio
Almacenar almacenar Personal Repisas .
medicinas médico Almacén de farmacia 1 70,00
Fisiolégicas Ac."w,d".’ld Personal Equipos SS.HH. personal 3 10.00
fisiolégica sanitarios | varones
Fisiolégicas Ac.tlvld?d Personal Equ_lpo_s SS.HH. personal 3 10.00
fisiolégica sanitarios | damas
Atender Personal Escritorio | consultorio de
Despistaje médico / silla despistaje cancer de 2 20,00
paciente camilla mama
Atender Personal Escritorio | consultorio de
Despistaje médico / silla despistaje cancer de 2 20,00
paciente camilla cérvix
Atender Personal Escritorio | consultorio de
<Z( Despistaje médico / silla despistaje cancer de 2 20,00
E paciente camilla piel
g Atender Personal Escritorio | consultorio de
a Despistaje médico / silla despistaje cancer de 2 20,00
O paciente camilla estomago
% Atender Personal Escritorio oficina de charlas e
O B Informarse médico / silla informacion 2 20,00
& prevencion paciente camilla
2 oportuna Atender Personal Escritorio 292.50 | 292.50
4 vacunarse médico / silla zona de vacunacion 1 20,00
& paciente camilla
a Consultar Atender Personal Escritorio consultorio de
a dieta médico / silla nutricionista 1 70,00
g paciente camilla
% Recibir Atender ;%rjicégall z\jlleodulo Recepcion y entrega 1 15.00
resultados - - de resultados !
paciente atencion
Esperar la . Sillas
atencion Esperar paciente sillones Sala de Espera 1 100,00
S Actividad . Equipos SS.HH. publico
Fisiolégicas fisiolégica paciente sanitarios | varones 10 20.00
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Actividad

Equipos

Fisiolégicas i Paciente o SS.HH. publico damas| 3 16,50
fisiolégica sanitarios
Fisiolégicas A?"V',d"?d Paciente EqL{'pO.S S.S'HH' pubhco 3 5,00
fisiolégica sanitarios | discapacitados
Atenciény
administracién
Recibir Atender Personal Médulo Recepcion y entrega
médico / de pcion y entreg 1 | 1500
resultados - ” de resultados
paciente atencion
ESPe“?‘( la Esperar Paciente . Sillas Sala de Espera 1 100,00
atencion sillones
Fisiolégicas A?"V',d"?d Paciente EqL{'pO.S SS.HH. piiblico 10 12,50
fisiolégica sanitarios | varones
Fisiolégicas Ac_nw,dgd Paciente Equ_|po_s SS.HH. publico damas| 3 16,50
fisiolégica sanitarios
Fisiolégicas AC_lIVI,de Paciente Equ_lpo_s S.S'HH' p.UbI'CO 3 5,00
fisiolégica sanitarios | discapacitados
toma de Atender Personal Escritorio
- médico / silla Sala de tomografia 1 33,00
imagen : )
paciente camilla
Vestisey | Vestisey | pagiente | BAUIPOS | yeqhidor + SS.HH. 1 | 1800
asearse aseo sanitarios
. . Médulo
Manejar el Manipular Personal
equipo o manejar meédico de Sala de comandos 1 11,00
comando
) toma de Atender Personal Escritorio
Imagenes . médico / silla Sala de Rayos X 1 27,00 | 368.50
imagen - )
paciente camilla
Vestirse y Vestirse y . Equipos .
asearse aseo Paciente sanitarios Vestidor + SS.HH. 1 18,00
. . Médulo
Minsjia(r)el g’l;n;ﬁil.: :gjiggal de Sala de comandos 1 4,00
quip . comando
o toma de Atender Personal Escritorio
O imagen médico / silla Sala de ecografia 1 15,00
= 9 paciente camilla
2] Vestirse y Vestirse y . Equipos .
% asearse aseo Paciente sanitarios Vestidor + SS.HH. 1 18,00
V] toma de Atender Personal Escritorio
< imagen médico / silla Sala de mamografia 1 17,50
& 9 paciente camilla
1 —
< er imagenes Vlearcf;; Personal Sﬁ;ﬂtono Sala de lectura de 1 17.00
< tomadas p médico placas ' 746.00
o tomadas
E Digitar Personal Escritorio
= resultados digitacion médico silla Digitalizacion 1 16,00
1]
o toma de Atender Pgrs_onal Equipo Sala de resonancia
o) ; médico / i 1 | 2500
imagen . de toma magnética
< paciente
o Atenciény
% administracién
Recibir Atender Personal Médulo Recepcion y entrega
médico / de pelon y entreg 1 | 1650
resultados ] - de resultados
paciente atencion
Esperar la . Sillas
atencion Esperar Paciente sillones Sala de espera 10 84,50
Orientar Atender Personal E_scmorlo Jefatura + SS.HH. 1 25,00
atender ordenar silla
Tomar Personal Escritorio Sala toma de
atender médico / silla 1 16,00
muestras : ) muestras
paciente camilla
Personal Escritorio
Tomar L . Toma de muestras
muestras atender medlco / S|Ila. especiales 1 15,00
paciente camilla
Patologia L Atender Personal Médulo -
clinica Recibir médico / de quepqgn y 1 20,00 374.50
resultados ; ” tipificacion
paciente atencion
- . SS.HH. publico
Fisiolégicas ;‘?sci?)\ll(ljd?ga Paciente Egrl:iltg(:i?)s (varones, damas, 7 33,00
9 discap.)
Area clinica
; Médulos .
Analizar . Personal . Laboratorio de
muestras Analizar médico sillas, bioquimica 1 10,50
mesas
’ Médulos -
1| 100
mesas 9
; Médulos .
Analizar : Personal : Laboratorio de
muestras Analizar médico sillas, microbiologia 1 15,00
mesas
Analizar Analizar Pgrs_onal N_Iodulos !_aboratong de 1 20,00
muestras médico sillas inmunologia
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Analizar Analizar Pefs_onal N_Iodulos Labora_tono d,e 1 16,00
muestras médico sillas endocrinologia
Analizar Analizar Pe’rs.onal Modulos Labgrgtono de 1 18,00
muestras médico sillas genética
Analizar Analizar Pe’rslonal Modulos Laboratono,de 1 18,00
muestras médico sillas bacteriologia
Analizar Analizar Pe’rslonal Modulos Prueba§ QQ 1 15,00
muestras médico sillas compatibilidad
Analizar Analizar Pe,rs_onal MOdU|OS Area de cultivo 1 42,00
muestras médico sillas
Orientar Atender P | Escritorio Jefaturq d.e 1 25.00
atender ordenar ersona silla mantenimiento ,
+SS.HH.
. Taller de
Mantener Mantener Personal Equipos mantenimiento - 1 29,50
conservar adecuado muebles . adi
antenimiento €quipos Medicos 109.50
y talleres Mantener Mantener Personal Equipos Taller d? . :
mantenimiento - 1 32,50
conservar adecuado muebles .
electricidad
Taller de
Mantener Mantener Personal Equipos mantenimiento -
. ; 1 22,50
conservar adecuado muebles instalaciones
sanitarias
Recibir Atender Personal Médulo
resultados médico / de Recepcién y control 1 13,50
paciente atencion
Orientar Atender Personal E_scntono Jefatura + SS.HH. 1 25,00
atender ordenar silla
Almacén A
Personal Area de . 152.50
general almacenar almacenar adecuado almacén Almacén 1 45,50
Almapenar almacenar Personal Area dg Almacen'de 1 45,00
equipos adecuado almacén laboratorio
Almace_nar almacenar Personal Area d,e Almacén papeleria 1 23,50
material adecuado almacén
Almacenar Personal Area de Residuos no
° ) ; 2 21,00
residuos adecuado almacén peligrosos
Almacenar Personal Area de . .
; A Residuos peligrosos 2 15,50
m gestion de residuos clasificacion | adecuado almacén pelig 111.00
:(I residuos Almacenar deresiduos | Personal Area de Residuos reciclables 2 14,50 '
o residuos adecuado almacén !
w =
= Almacenar Personal Area de :
I(JDJ residuos adecuado almacén Residuos comunes 2 45,00
2 ot o | corioro | e 2 | 2000
o vigilancia necesidad de vigilar suario escritorio : 25.50
O dialogar Permanente | camaras Garita de control +
= 1 5,50 972.50
> SS.HH. !
% Personal sillas
n Esperar Esperar médico / . Vestibulo 10 50,00
- sillones
w paciente
e Exponer Personal Sillas
[a] chgrlas Exponer médico / Sala de espectadores 40 | 400,00
g paciente
= Personal Equipo L
5 Proyectar Proyectar adecuado especial Proyeccion 1 12,00
auditorio cambiarse Cambiarse Persona Escntono Camerinos + SS, HH, 4 25,00 | 571.00
expositora silla
almacenar almacenar Personal Area d,e Deposito 1 30,00
adecuado almacén
. Personal ;
I Actividad . Equipos
Fisiologicas fisiolégica mec_ilco / sanitarios SS.HH. varones 6 27.00
paciente
- Personal -
Fisiol6gicas }?Scitcl)\lléd?ga médico / 52;;2??05 SS.HH. damas 6 27.00
9 paciente
El cuidado de cuidar Nifios de Mesas Guarderia 30 | 164,50
nifios pacientes cunas
Personal Sillas 30 70.00
Rezar rezar mec_llco / bancas Capilla s
paciente
Personal
Comer bcé)[;ne ?r médico / gl?;sas Cafeteria 30 | 185,00
. paciente
Servicios 780.50
Venta Vender paciente Estand Moédulos de venta 10 | 120,00
Fisiologicas | Actividad paciente Equipos | SS.HH. publico 6 | 27,00
fisiolégica sanitarios | varones
Fisiologicas | Actividad paciente BQuipos | gq iy publico damas 6 | 27,00
fisiolégica sanitarios
Charlas conversar Pacientes lesas Sala de usos mdiltiples 120 | 187,50
sillas
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

ZONAS TOTAL
Unidad de administracion 564.00 m?
Unidad de consultoria externa 785.50 m?
Unidad de prevencién oportuna 285.00 m?
Unidad de ayuda al diagnostico 746.00 m?
Unidad de servicios generales 972.50 m?

CUADRO RESUMEN

Area total Construida 3,353.00 m?
% de Muros 502.95 m? (15%)
% de circulacion 670.60 m? (20%)
Total de area libre 14,894.65 m? (30%)

TOTAL 19,421.20 m?

4.3. ANALISIS DEL TERRENO

4.3.1. Ubicacion del terreno

La ubicacién para el proyecto de tesis se encuentra en Av. Progreso en la
provincia de concepcion cuartel paloseco. Para la eleccion del terreno se a tomando
en consideracion 3 criterios fundamentales: el primer criterio es la cercania que esta
el terreno para el proyecto con el Instituto regional de enfermedades neoplasicas,
segundo criterio la accesibilidad y el tercer criterio es que debido al plan especifico
gue se realizo el terreno se ubica en una zona RDM, la cual si permite el cambio de
uso.

Figura 9

Plano de Ubicacién del terreno Policlinico de prevencion oncolégica

Fuente: Elaboracién propia, 2022
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4.3.2. Topografia del terreno

En la actualidad el terreno elegido para el desarrollo de la presente tesis esta
nivelado y se esta en la zona plana de la provincia de Concepcion, y cerca se
encuentra arbustos y zonas de cultivos.
Figura 10

Plano de topografia.
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Fuente: Elaboracién propia, 2022

Figura 11
Perfiles de los cortes
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Fuente: Elaboracion propia.
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4.3.3. Morfologia del terreno
El terreno es un poligono de forma irregular; Su area total del terreno:
8804.82 m2 y el total de su perimetro es 375.62 ml.
- Porellado del frente tiene la Av. La Soledad, con una linea recta de 97.26ml.
- Hacia la derecha con Jr. Unién, con una linea recta de 97.07ml.
- Hacia la izquierda con un futuro parque, con una linea recta de 90.16ml.
- Por el lado del fondo con la propiedad de un tercero, con una linea recta de
91.14ml.
Figura 12

Plano perimétrico

463950.00
464000.00
484050.00
451{0 00
\ \
i
464150.00

Area: 17590.65 m?
Perimetro: 535.00 ml

-
¢O
%
'‘§683900,00
%

N
N\

B683850.00 -

Fuente: elaboracion propia, 2022
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4.3.4. Estructura urbana

La forma que presenta el area seleccionada es cuadriculada o de malla. De
igual forma esta zona tiene todos los servicios primarios como: abastecimiento de
agua potable y redes de desague, electricidad, alumbrado publico y
telecomunicaciones.
Figura 13
Plano del entorno inmediato del Policlinico de prevencidén oncoldgica

\ . > _ P
AW

b

H O\ A

. AL T
Fuente: elaboracion propia, 2022

4.3.5. Vialidad y Accesibilidad

En la provincia de concepcion cuenta con una via interprovincial y vias

locales, el proyecto se encuentra en una via local que se encuentra muy cerca a la

via provincial que lleva las principales ciudades de Junin.

Figura 14

Plano de Accesibilidad al Policlinico de prevencién oncoldgica

-\ o i N )

H ‘7¢ ; Vias locales —
. Via interprovincial

/|
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4.3.6. Relacion con el entorno

Usos de suelo: Dentro del entorno del area de estudio predomina la zona de
vivienda de densidad media y residencia de densidad baja.
Figura 15

Uso de Suelos del entorno inmediato Policlinico de prevencion

% R4

Fuente: Elaboracién propia, 2022

4.3.7. Pardmetros urbanisticos y edificatorios.

Los pardmetros que tienen el area de estudio elegido para el proyecto tienen
como zonificacibon RDM, ya que se encuentra al costado de un futuro parque se
tendra en conocimientos los parametros al realizar la propuesta, la altura
reglamentaria que indica para edificar es de 8P + AZ mts; tiene que estar el 30%
de area libre del total del terreno y 3m de retiro de fachada; se llegara alinear con
las fachadas de las edificaciones colindantes.

Tabla 4

Parametros para Urbanisticos del Terreno Propuesto

Tipo de Area Retiro  Altura
e Usos . o
zonificacion libre frontal maxima

Unifamiliar 30% 1-3 3P+AZ

Multifamiliar con frente a la calle 30% 3 6P+AZ

Multlfamlllar con frente a parque o 30% 3 SP+A7
RDM avenida

Conjunto residencial con frente a 40% 5 SP+A7

la calle
Conjunto residencial Frente a
parque o avenida

Fuente: Municipalidad distrital de Concepcion, 2022

40% 6 15@+r)
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V. PROPUESTA DEL PROYECTO ARQUITECTONICO
5.1. CONCEPTUALIZACION DEL OBJETO URBANO ARQUITECTONICO
5.1.1. Ideograma Conceptual
La idea para el concepto que se planted en la propuesta del equipamiento son las
Fibras de vegetacion entrelazadas, el cual genera una trama que forma llenos y
vacios que permitiran poder plantear ejes de comunicacion.
Figura 16
Fibras naturales entrelazadas.

- o EEE— —
— E

Fuente: Reproducida de Google Imagen, 2022
5.1.2. Criterios de disefo

Se tendra en cuenta las variables para llegar a la idea rector.
Tabla 5
Cuadro de variables

Categoria Subcategoria (dimensiones) Indicadores
Ubicacién
Contexto fisico y geografico Accesibilidad

Condiciones bioclimaticas

.V,l . . Programacion arquitectonica
Policlinico Aspecto funcional ~
oncolégico Zonificacion
Naturaleza espacio
Patrones de disefio biofilico Analogia natural
Naturaleza del espacio
Salud fisica Areas de nutr|C|on_ '
Areas de prevencion
V2 . Areas para charlas
Servicio Salud emocional ) - _
: Areas de atencién emocional
preventivo

Areas para la integracion
Areas de esparcimiento
Fuente: Elaboracion propio con base en datos Browning et a. (2017, p.23).

Entorno saludable
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5.1.3. Partido Arquitectonico
Tabla 6

Espacialidad arquitecténica

Palabra ., Lo
Relacién Caodigo
clave
Lograr la conexion visual con  lleno + vacio = conexion visual
la naturaleza en este caso a con la naturaleza
Naturalez , . —
través de los llenos y vacios, [—r - o
aen el T —_—
. que ayude a las personas a |—‘
espacio : , — 1
trasladarse y reducir el estrés [ | ——

y recuperacion

El objeto del patron forma
Analogia simetrias configuradas para

S crear un entorno visual
naturales nutritivo y funcionalidad del
disefo

Ofrecer a las personas
condiciones adecuada para
Naturalez vigilar y contemplar el entorno
adel circundante, la vista desde una
espacio posicion elevada o a lo largo
de una extension mejorar la

vista panoramica

Unién codigo

FIIWH

da < Relacién: volumen +
espacio/vacio +circulacién

Enunciados conceptuales: Disefar un policlinico de prevencion oncologica
aplicando los patrones de disefio biofilico que permitan la conexién visual con
la naturaleza a través de forma y patrones que estan presentes en la analogia
natural para ofrecer a las personas con condiciones adecuadas.

Fuente: Elaboracién propio, adapta de datos Browning et a. (2017, p.23)
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5.2. ESQUEMA DE ZONIFICACION

Dentro del proyecto tendra 5 unidades: unidad de administracion, unidad de

consultoria externa, unidad de prevencion oportuna, unidad de ayuda al diagnostico

y la unidad de servicios generales.
Tabla 7
Unidades del Proyecto Arquitecténico

Letra Cuadro de resumen Area
A Unidad de administracion 564.00 m2
B Unidad de consultoria externa 775.50 m2
C Unidad de prevencién oportuna 733.00 m2
D Unidad de ayuda al diagnostico 743.00 m2
E Unidad de servicios generales 775.50 m2
Total 3,131.00 m2

Nota: Las dos zonas mas importantes del objeto arquitecténico son la unidad de

prevencion oportunay la unidad de consultoria. Fuente: Elaboracion propia en base

a andlisis.
Figura 17
Esquema de zonificacion del primer nivel
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Fuente: Elaboracién propio, 2022
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Figura 18

Esquema de zonificacion del segundo nivel

3
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DIRECCION MEDICA
[DIRECCION ADMINISTRATIVA
[DIRECCION DE ENFERMERIA
AREA DE SECRETARIAS
[SALA DE REUNIONES
[ESTAR DE MEDICOS 1

ESTAR DE MEDICOS 2

CONSUL. DESPISTAJE PIEL 2

DESPISTAJE DE CANCER ESTOMAGO
10 [CONSUL. DESPITAJE ESTOMAGO 1

11 [CONSUL. DESPITAJE ESTOMAGO 2
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Fuente: Elaboracién propio, 2022
Figura 19

Esquema de zonificacion del tercer nivel

EIE
B | —

Fuente: Elaboracion propio, 2022
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5.3. PLANOS ARQUITECTONICOS DEL PROYECTO

5.3.1. Plano de Ubicacion y Localizacion
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5.3.3. Plano General
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5.3.4. Planos de Distribucion por Sectores y Niveles
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5.3.5. Plano de Elevaciones por sectores
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5.3.6. Plano de Cortes por sectores
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5.3.7. Planos de Detalles Arquitectonicos
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5.3.1. Plano de Detalles Constructivos
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5.3.2. Planos de Seguridad
5.3.2.1. Plano de sefialética
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5.3.2.1. Plano de evacuacion
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5.4. MEMORIA DESCRIPTIVA DE ARQUITECTURA
A). GENERALIDADES:

Nombre del proyecto: Patrones de disefio biofilico aplicado a un policlinico
de prevencién oncologica para mujeres, Departamento de Junin, Provincia de la
Concepcion, 2022.

Ubicacioén del proyecto:

- Departamento : Junin

- Provincia :Concepcion

- Distrito :Concepcion

- Avenida : La soledad

- Zonificacién : Residencial de densidad media
- Area : 17.590.65 m2

- Perimetro : 535.00 ml

Colindancias:

-Por el frente: colinda con la Av. La soledad

-Por el fondo: colinda con la propiedad de terceros

-Por la derecha: colinda con jr. unién

-Por la izquierda: con el parque soledad
B) ANTECEDENTE ACTUAL:

Actual el terreno se encuentra en proyeccion de una habilitacion urbana esta
en un lote baldio sin construccién; no se encuentra cercado y esta en un relieve
casi plano.

C) DESCRIPCION DE OBJETO A PROYECTAR:

El objeto arquitectdénico sera un equipamiento de salud para priorizar la
prevencion del cancer en las mujeres los ambientes estan de acuerdo a las
especificaciones técnicas que describe el Minsa y las normas de equipamiento de
salud este proyecto tiene 6 unidades:

-Unidad de administracion

-Unidad de consultoria externa

- Unidad de prevencién oportuna

- Unidad de ayuda al diagndstico

- Unidad de servicios generales

- Unidad de servicio de apoyo
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D) DESCRIPCION DEL PROYECTO POR NIVELES Y SUS AMBIENTES

Soétano: Para ir al sétano con el vehiculo. se llega mediante una rampa que
estd en la avenida soledad en el s6tano cuenta con 76 estacionamientos y 3
estacionamientos para los discapacitados. también tiene los tableros eléctricos, sub
estacion eléctrica, grupo electrogeno, las cisternas de agua, aci y de tratamiento de
metales pesados. El sétano cuenta con 5 escalera y 5 ascensores los cuales se
dirigen al primer nivel en las unidades: ayuda al diagndstico, administracion y
recepcion, orientacion oportuna.

PRIMER NIVEL

Para ingresar al policlinico se llega por la av. Soledad donde se llega a hall
de ingreso el cual es el inicio para el pasadizo central que distribuye a todo el
proyecto; hacia el lado izquierdos del pasadizo central se encuentra las unidades
de:

(1) Admision y recepcidn: Se ingresa a través del hall principal de ingreso
donde se llega a la sala de espera, 0 caja, Oinforme, 0 administracion, 0 archivos
clinicos, 0 servicio social.

(2) Consultorio: Se accede por el hall de ingreso principal y pasando
admision y recepcion donde se llega 03 consultorio de tumores mamarias, 03
consultorio de ginecologia.

(3) Unidad de patologia clinica: Esta unidad tiene 2 pabellones que se llega
a través del corredor central; el primer pabellon es para la atencion y administracion
al paciente; tiene los siguientes ambientes: 01 jefatura, 03 sala de toma de muestra,
sala de toma espacial, recepcion y entrega de muestra, recepcion vy tipificacion,
area de cultivo, recepcién y entrega de resultados. El segundo pabellén es para el
area clinica y tiene los siguientes ambientes: 01 laboratorio de bioquimica, 01
laboratorio hematologia, 01 laboratorio microbiologia, 01 laboratorio inmunologia,
01 laboratorio de endocrinologia, 01 laboratorio de genética, 01 pruebas
compatibles, 01 area de cultivo.

(4) Farmacia: Para llegar a esta area es pasando por la unidad de patologia
clinica a través del pasadizo central hasta llegar al final hacia el lado izquierdo
teniendo los ambientes: 01 despacho de medicamentos, 0lalmacén de farmacia,

03 bafios.

93



(5) Guarderia: Esta ubicado al final del pasadizo principal que conecta a
varias unidades; la guarderia tiene 01 sala de juegos.

Las unidades que estan en el primer piso hacia el lado derecho se llegan a
través del pasadizo central que es un conector de todo el equipamiento; en este
lado se ubican las siguientes unidades:

(6) Unidad administrativa: 01 informe, 01 citas, 01 admision y registro,01
trabajo social, Oloficina SIS.

(7) Consultorios: 01 topico, 01 triaje, 01 consultorio de piel y partes blandas,
01 consultorio gastroenterologia, 01 consultorio de psicooncologico, 03 bafios

(8) Unidad de ayuda al diagndstico: Esta unidad tiene 2 pabellones que se
llega a través del corredor central; el primer pabellén es para la atencién y entregas
de muestra al paciente; tiene los siguientes ambientes:01 recepcién y entrega de
resultado, 01 digitalizacién, interpretacion y diagnéstico, 01 archivos de placas, 01
jefatura. El segundo pabellon es para el area clinica de diagndstico y tiene los
siguientes ambientes: 01 sala de tomografia, 01 sala de resonancia magnética, 01
sala de mamografia, 01 sala de ecografia, 01 sala de rayos x, 01 cuarto de
gabinetes, 02 bafio.

(9) Emergencia: Esta area se llega por el corredor central hasta llegar al final
al lado derecho donde se encuentra: 01 admisién, 01 cuarto séptico, 02 bafio, 01
triaje, 01 valorizacién, 01 curaciones,01 pediatra, 02 tépico, 01 estar médico, 01
cuarto de gabinete, 02 bafio médico.

(10) Unidad de servicio generales: Esta unidad se encuentra al final del
proyecto el cual se llega por la calle los girasoles donde esta la entrada para el
personal de servicio en esta unidad tiene los ambientes: 01 data center, 01
vigilancia, 01 deposito, depdsito de limpieza, depdsito de jardin, 01 depdsito de
reciclaje, 01 contenedor limpios, 01 contenedor sucios, 01 depdsito de basura, 02
bafos.

En medio del corredor central y de todo el proyecto se encuentra la unidad
de prevencion oportuna donde se encuentran los siguientes ambientes: 01 sala de
espera, 02 informes y admision, 03 archivos de historias clinicas, 04 jefatura, 01
servicio social, 01 area de vacunacion, 01 nutricion, 01 psicologia, 02 sala de

actividades, 02 bafios, 01 cuarto de gabinetes.
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SEGUNDO NIVEL:

(1) Area direccién general: se llega a través de las circulaciones verticales
de la escalera y el ascensor hacia un vestibulo y un pasadizo que conecta a los
diferentes ambientes: 01 direccién general, 01 direccibn médica, 01 direccion
administrativa, direccion de enfermeria, area de secretarias, 01 sala de reunién, 02
estar médico.

(2) Cafeteria: Se encuentra en el segundo nivel se llega por la escalera y el
ascensor hacia un corredor que llega hasta las 02 cafeteria, 02jugueria, 01 patio de
comida, 03 bafios.

(3) Mddulos de venta: Se llega a través del ascensor y la escalera hacia el
vestibulo y el pasadizo hasta llegar a los 02 médulos de venta.

(4) Area de oficina de administracion: Se llega desde la escalera y ascensor
del lado izquierdo del hall de ingreso del primer piso; al subir se llega al vestibulo y
después a la sala de espera de los ambientes: 01 oficina de asesoria legal, 01
oficina de contabilidad, 01 oficina tesoreria, 01 oficina de abastecimiento, 01 oficina
de recursos humanos, 01 oficina de logistica, 01 oficina de servicios generales, 02
secretaria, 03 bafios.

(5) Auditorio: Es a través de la escaleray el ascensor llegando los ambientes
01 vestibulo, 01 sala de espectadores, 01 sala de proyeccion, 01 camerino, 01
deposito, 03 bafos.

(6) Unidad de prevencion oportuna: Se llega desde la escalera y el ascensor
hacia un pasadizo que recorre los diferentes ambientes: 01 informes vy
administracion, 01 archivos de historias clinicas, 01 cuarto de gabinetes, 01
jefatura, 01 oficina de nutricion, 02 consultorio despistaje de piel, 04 oficina de
charla de prevencién, 02 consultorio de despistaje de estémago.

TERCER NIVEL:

Unidad de prevencion oportuna: Se llega desde la escalera y el ascensor
que viene del 2 nivel hacia el pasadizo que recorre los diferentes ambientes: 01
informes y administracion, 01 archivos de historias clinicas, 01 cuarto de gabinetes,
01 jefatura, 01 oficina de nutricidn, 02 consultorio despistaje de mama, 04 oficina

de charla de prevencién, 02 consultorio de despistaje de cervix.
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5.5. PLANOS DE ESPECIALIDADES DEL PROYECTO (SECTOR ELEGIDO)

5.5.1. PLANOS BASICOS DE ESTRUCTURAS

5.5.1.1. Plano de Cimentacion.
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5.5.1.2. Planos de estructura de losas y techos
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5.5.2. PLANOS BASICOS DE INSTALACIONES SANITARIAS

5.5.2.1. Planos de distribucion de redes de agua potable y contra incendio

por niveles
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5.5.2.2. Planos de distribucion de redes de desagtie y pluvial por niveles
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5.5.3. PLANO BASICO DE INSTALACIONES ELECTRO MECANICAS
5.5.3.1. Planos de distribucion de redes de instalaciones eléctricas

(Alumbrado y tomacorriente)
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5.6. INFORMACION COMPLEMENTARIA
5.6.1. Animacion virtual

Figura 20

Fachada principal

ZLUMION

Fuente: Elaboracioén propia, 2022
Figura 21

Jardin principal

X LUMION
Fuente: Elaboracion propia, 2022
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Figura 22

Caseta de ingreso

ZLUMION

Fuente: Elaboracion propia, 2022
Figura 23

Vista aérea del proyecto

ELUMION

Fuente: Elaboracion propia, 2022
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Figura 24
Patio interior del corredor principal

VM
‘ P A _

A
Fuente: Elaboracién propia, 2022

Figura 25
Circulacion del personal lado izquierdo

Fuente: Elaboracion propia, 2022
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Figura 26

Ingreso principal al centro principal

o T ——

a— | -

Fuente: Elaboracion propia, 2022
Figura 27

Hall principal.

Fuente: Elaboracion propia, 2022
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Figura 28
Vista de Hall de ingreso.

o 1

Fuente: Elaboracioén propia, 2022
Figura 29

Pasadizo interno.

ko

Fuente: Elaboracion propia, 2022
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Figura 30

Ingreso a los consultorios.

Fuente: Elaboracioén propia, 2022
Figura 31
Vista 2 de hall principal.

=1 11

Fuente: Elaboracion propia, 2022
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VI. CONCLUSIONES

(1) Policlinico oncolégico en la calidad del servicio preventivo del cancer en
mujeres de la provincia de Concepcién, departamento de Junin-2022, promueve
detectar el cancer de mujeres en fase iniciales para lograr un tratamiento oportuno
y aumentar las probabilidades de curacion.

(2) El proyecto se emplazada en un entorno natural y se adecua al entorno
paisajista de la zona, ademas plantea la utilizacion de materiales de la zona,
asimismo esté orientado para aprovechar los vientos dominantes para tener una
adecuada ventilacion y el asolamiento para una buena iluminacion natural dentro y
fuera de los espacios.

(3) El proyecto considero los aspectos funcionales para mejorar la calidad
de servicio de atencibn de las pacientes, tomando en consideracion las
necesidades arquitectonicas y las actividades que se realizan en los espacios
interno y externos del policlinico oncoldgico preventivo.

(4) El proyecto aplico algunos patrones de disefio biofilico para contribuir en
la calidad de servicio preventivo ayudan al paciente en mejorar el estado animico

de las pacientes
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VIl. RECOMENDACIONES

(1) Se recomienda al Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas —
INEN promover la construccién del proyecto Policlinico oncologico en la calidad del
servicio preventivo del cancer como un proyecto piloto a nivel nacional para
contribuir con la calidad del servicio, de esta manera detectar el cancer en las fases
iniciales para lograr un tratamiento oportuno.

(2) Se recomienda considerar a los futuros proyectos considerar las
caracteristicas del contexto fisicos y geografias para el disefio y construccion de la
infraestructura de salud. Relacionado el policlinico a la necesidad de la poblacién.

(3) Se recomienda que el ministerio de salud elabore normas que faciliten el
desarrollo de infraestructura de policlinicos oncoldgicos orientados en la prevencion
de canceres teniendo encuentra los aspectos funcionales y confortables que
pueden ser aplicados y usados en futuros proyectos del sector salud

(4) Se recomienda para los futuros proyectos de salud se aplicacién patrones
de disefio biofilico en el disefio de la infraestructura porque contribuye en el estado
animico favorable de los pacientes para superar el proceso de sanacion.
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Memoria Descriptiva De Estructuras
1) Objetivo

El objetivo de la presente memoria es describir el proceso de analisis y
disefio de los componentes estructurales que componen y justifiquen el buen
comportamiento del disefio para la futura edificacion bajo las condiciones
requeridas mas importantes de acuerdo a las normas y criterios nacionales e
internacionales vigentes.

2) Descripcion del proyecto

El proyecto es de caracter particular denominado POLICLINICO DE
PREVENCION ONCOLOGICA PARA MUJERES, cuyo terreno al que esté referido
el presente proyecto esta ubicado en el distrito de Concepcion, Concepcion, Junin.

El proyecto esta categorizado como nuevo, y pensado para el sector salud,
consta de 3 niveles + sotano, lo cual esta enmarcado dentro de los parametros
urbanisticos de la Municipalidad del distrito correspondientes a esta zona.

caracteristicas urbanisticas:

- area de terreno: 17 565.00 m2

- uso: centro de salud

3) Metodologiay normativa de disefio aplicado al proyecto

Basados en la relacion desempefio, economia, condiciones naturales; se
decide optar por un disefio basado en albafileria confinada con sistemas de pértico
y placas de concreto, con cimentacion de tipo zapatas con vigas de cimentacion.
para temas de mejoramiento de estabilidad por sismo.

Normativa aplicada:

- Norma de cargas e-020 (RNE-Peru)
- Norma de disefio sismorresistente e-030 (RNE-Peru)
- Norma de suelos y cimentaciones e-050 (RNE-Peru)
- Norma de disefio de concreto armado e-060 (RNE-Peru)
- Norma de disefio de albariileria e-070 (RNE-Peru)
Los parametros de disefio son los siguientes:
- Factor de Zona (Zona 3): Z=0.45¢g
- Perfil de Suelo (Tipo S1): S=1.0



- Periodo Fundamental de Vibracion TP = 2.5 seg, TL=2.00 seg
- Factor de Categoria (Categoria A2): U=1.5

4) Caracteristicas de los materiales

Albafiileria:
- Ladrillo industrial clase IV solidos (30% de huecos), tipo King Kong de
arcilla de dimensiones h=9cm, L=23cm, A=13cm.
- fb (resistencia de la unidad de ladrillo) = 145 kg/cm2 y 215 kg/cm2
dependiendo de lo que mande el analisis.
- Pm (resistencia del muro de albafiileria a compresion) = 65 kg/cm2 y 85
kg/cm2 respectivamente a lo anterior.
- v'm (resistencia del muro al corte) = 8.1 kg/cm2 y 9.2 kg/cm2
respectivamente a lo anterior.
- Em (mddulo de elasticidad) = 500fm = 32500 kg/cm2 en general
- v (modulo de poisson) = 0.25
- Gm (mddulo de corte) = 0.4Em = 13000 kg/cm2
- Mortero tipo P2 = cemento: arena 1:4
Concreto armado:
- fc (resistencia nominal a compresion) = 210 kg/cm2
- Ec (mddulo de elasticidad) = 15000(21070.5) = 217370.6512 kg/cm2
- v (modulo de poisson) = 1.5
Acero de refuerzo:
- Tipo = Acero corrugado grado 60
- Py (resistencia nominal a fluencia) = 4200 kg/cm2

5) Detalle constructivo

Cimentacion:
La cimentacion propuesta es de zapatas (h=0.80 m) con vigas de cimentacion
(0.30x0.50m, 0.15x0.50m, 0.35x0.50m):
Sotano:
Muro de concreto armado €=0.30 m
Losa Aligerada h=0.20m
Columnas 0.30x0.30m, 0.15x0.50m



Placas 1.10x0.30m, 2.30x0.25m
Sobrecarga: 200kg/m2

Primer nivel:

Losa Aligerada h=0.20m

Columnas 0.30x0.30m, 0.15x0.50m

Placas 1.10x0.30m, 2.30x0.25m
Sobrecarga: 200kg/m2

Segundo nivel:

Losa Aligerada h=0.20m

Columnas 0.30x0.30m

Placas 1.10x0.30m, 2.30x0.25m
Sobrecarga: 200kg/m2

Tercer nivel:

Losa Aligerada h=0.20m

Cobertura de Aluzinc sobre tijerales metalicos de perfil HEB-100 con cordones
de perfilHEB-120, correas de perfil IPE-140
Placas 2.30x0.25m

Sobrecarga: 200kg/m2



Memoria De Instalaciones Eléctricas

1. Tuberias
1.1 Tuberias Conduit EMT

Las canalizaciones adosadas o0 expuestas seran del tipo conduit metalico
EMT. Los tubos deben ser fabricados con acero galvanizado segun normas ASTM
A 635, JISG 3302-SGPCC, NTC 4011 o cualquier otro acero equivalente con la
composicién quimica: carbono 0,15%, manganeso 0,60%, fosforo 0,045% y azufre
0,045%.

Tuberia para circuitos derivados:

En estas Instalaciones se emplearan como minimo la tuberia de diametro
nominal europeo de 20mm de diametro EMT.

Al instalarse las tuberias se dejaran tramos curvos entre las cajas a fin de
absorber las contracciones del material sin que se desconecten de las respectivas
cajas.No se aceptaran mas de (2) dos curvas de 90 grados entre cajas 0 su
equivalente.

1.2. Accesorios para tuberias
Seran del mismo material que el de la tuberia.

a) Curvas

Se usaran curvas de fabrica, con radio normalizado para todas aquellas de 90°,
las diferentes de 90°, pueden ser hechas en obra siguiendo el proceso
recomendado por los fabricantes, pero en todo caso el radio de las mismas no
debera ser menor de 8 veces el didmetro de la tuberia a curvarse. Todos los
accesorios para las tuberias conduit, seran del mismo material del conduit
metalico, y todas las uniones seran mediante conexiones roscadas.

2. Cajas metédlicas
2.1 Cajas para circuitos derivados

Las cajas seran del tipo pesado de fierro galvanizado, fabricado por
estampados de planchas de 1.6 mm, de espesor minimo.

Las orejas para fijacion del accesorio estaran mecanicamente aseguradas a
la misma 6 mejor aun seran de una sola pieza, con el cuerpo de la caja, no se

aceptaran orejas soldadas, redondas, ni tampoco cajas de plastico.



Octogonales: 100mm x 40 mm.

Salidas para centros, braguetes, cajas de paso.
Rectangulares: 100x55x50 mm.

Interruptores, tomacorrientes, etc.

2.2 Cajas para alimentadores eléctricos

Todas las salidas para derivacion de alimentadores 6 para facilitar el tendido
de los conductores seran de las dimensiones indicadas en los planos, fabricadas
en planchas de fierro galvanizado de 1.6 mm de espesor minimo, tendran tapas
ciegas mayores de 40 cm de largo 6 ancho seran reforzadas mediante angulos de
tal manera que quede rigida.

3. conductores eléctricos: cables libres de halogenos

Los cuales seran conductores de cobre blando cableado clase 2 segun IEC-
228 ¢ flexible clase 5 y deben cumplir con lo siguiente:

Retardante a la llama segun IEC-332-3, categoria C, opcional categoria A).
No debe emitir gases tdxicos segun NES 713 (valor garantizado menor a 5).
No debe emitir humos segun ICEA T-33-655-1994 método ASTM E-662.

No debe tener contenido halégeno segun IEC-754-2.

Se clasifican por su calibre en mmz2. Los conductores de seccién 6 mm2 y
menores pueden ser sdlidos, y de seccion 10 mm2 y mayores seran cableados.
¢ NH-80 (80° C), Conductor de cobre electrolitico recocido, solido o cableado
de 450/750 V para secciones de 1.5 mmz2 - 300 mm2, Aislamiento de compuesto
termoplastico no halogenado HFFR.

Es retardante a la llama, baja emision de humos, toxicos y libre de halogenos.

e N2xoh triple (90°C), Conductores de cobre electrolitico recocido, cableado
(comprimido o compactado) de 0.6/1 kV 3-1x Seccion, para secciones de 6mm?2
— 300 mm?2. Aislamiento de polietileno reticulado (XLPE), cubierta externa hecha
a base de un compuesto Libre de Halégenos HFFR. Se usara para la acometida
principal.

En la conformacion triple, los tres conductores son ensamblados en forma

paralela mediante una cinta de sujecion.



4. Tomacorrientes
Tomacorrientes con toma de tierra

Seran para 220 V, 16 A, con toma de tierra, con mecanismo encerrado en
cubierta fendlica estable y terminales de tornillo para la conexion; similar a Leviton
o Bticino.

5. Placas

Placa dispositiva: De espesor equivalente a 0.040 pulgadas. Los bordes con filos
muertos achaflanados. Con tornillos de fijacion metalicos inoxidables.

Las placas de los tomacorrientes de uso general serdn de aluminio
anodizado bronce, el cual deberé contar con la aprobacion del propietario.
Placa gang: Fabricadas de plancha de fierro galvanizado de 1.2 mm. de espesor,
embutidas de una sola pieza, que permite adecuar la salida de una caja cuadrada
de 100 mm a una salida de un gang (equivalente al tamafio dispositivo). Con
huecos roscados para los tornillos de sujecién. A utilizarse como cajas de salidas

de tomacorrientes y comunicaciones cuando lleguen 3 tubos.
6. Tablero

Sera del tipo indicado en los planos con caja de fierro galvanizado, con
puerta, cerradura tipo YALE, barras de cobre tripolares (fases R, S, N, T), barra de
cobre de tierra e interruptores automaticos.

El tablero ser& del tipo empotrado.

a) Interruptores termomagnéticos

Los interruptores seran del tipo automatico termomagnético NO-fuse para
atornillar, debiéndose emplear unidades bipolares 0 tripolares de disefio integral
con una sola palanca de accionamiento. Estos interruptores estaran disefiados de
tal manera que la sobrecarga en uno de los polos determinara la apertura
automatica de todos ellos.

Los interruptores seran de desconexion rapida, tanto en su operacion
automatica 6 manual, y tendran una caracteristica de operacion de tiempo inversa,
asegurado por un elemento magnético, soportaran una corriente de cortocircuito

minimo de 6,000 A. a la tension de 220 V, salvo indicacion en los planos.



b) Interruptores diferenciales
Los cuales tendran la funcion de detectar una fuga de corriente, causada por
falta de aislamiento entre un conductor energizado y tierra, interrumpiendo
automatica e inmediatamente la alimentacion, garantizando asi la seguridad de las
personas.

Los interruptores deberan de tener las siguientes caracteristicas:

- Norma de referencia: CEI EN 61008-1

- Numero de polos: 2P

- Curva caracteristicas de intervencion: AC para los circuitos de
tomacorrientes comerciales del tablero T-G.

- Tension nominal: 220 V

- Tensién maxima de empleo: 440 V

- Tension nominal de aislamiento: 500 V

- Frecuencia: 60 Hz

- Corriente nominal: indicado en planos

7. Sistemas de puesta a tierra

Los seres humanos son muy vulnerables a los efectos de las corrientes
eléctricas. Una corriente tan pequefia como 100 mA puede ser letal. Los efectos
fisiol6gicos mas comunes de la corriente eléctrica, en orden de incremento de
magnitud, son:

- Hormigueo

- Contraccién muscular

- Pérdida de la conciencia
- Fibrilacion ventricular

- Asfixia

- Quemaduras

Por lo cual los desde la bornera del tablero se instalara un cable de tierra el
cual sera conectado al Tablero general NORMAL del centro comercial y desde alli
se conectara a los pozos de tierra existentes, en caso de no existir pozos a tierra
seran implementados los cuales se haran mediante una varilla de cobre de 16 mm.
de didmetro x 2.40 m. de longitud ubicada en el centro de un pozo de 0.80 m. de

diametro x 3.00 m. de profundidad. Relleno de tierra cernida y mezclada con



thorgel, compactado por capas de 0.15 m. de espesor, rematando en una caja de
registro.

8. Procesos constructivos
a) Proyecto de Ingenieria

Cualquier cambio sustancial durante la ejecucion de la obra que obligue a
modificar el proyecto original, serd motivo de consulta al propietario.

El Constructor antes de iniciar los trabajos de instalaciones eléctricas,
debera compatibilizar este proyecto con los correspondientes a arquitectura,
estructuras e instalaciones sanitarias, con el objeto de salvar incongruencias en la
ejecucion.

b) Mano de Obra

Se emplear4d mano de obra calificada, de reconocida experiencia y con el
uso de herramientas apropiadas.

c) Materiales en General

Deben ser nuevos, de reconocida calidad y utilizacién actual en el mercado.
El propietario se reserva el derecho de exigir muestras de cualquier material 6
equipo que deba suministrar el Constructor.

La necesidad de energia eléctrica para la ejecucion de la obra sera por
cuenta del Constructor.

Tubos: Deben formar un sistema continuo, mecanicamente unido de caja a caja.

Todos los extremos cortados seran limpiados quitando las rebajas y
escariando al mismo tiempo, los filos interior y exterior, con una lima 6 cuchilla.

Las uniones tubo a tubo, conexiones a caja, curvas y conexiones roscadas
seran de fabrica. Se prohibe el uso de accesorios hechos en obra.

El nimero de curvas en un recorrido de caja a caja, no debe ser mayor de cuatro.

Los montajes de tubos a cajas deben quedar sélidos y herméticos mediante
las conexiones a caja, para lo cual, los ingresos de los tubos a las cajas deben ser
perfectamente perpendiculares a los lados de las cajas.

Cajas: El nimero maximo de tubos que se conectaran a una caja sera: 04 para

cajas cuadradas y octogonales, y 03 para cajas dispositivo rectangulares.



Las cajas deben instalarse de manera que su borde frontal no esté embutido
mas de 6mm., de la superficie acabada.

Los huecos que se practiquen en las cajas para el ingreso de los tubos,
deben hacerse con herramientas “saca bocabos” ¢ similar, quedando prohibido
dafarias al desbocar los agujeros con alicates.

Las cajas se limpiaran y barnizaran interiormente antes del alambrado.

Conductores: Antes del cableado, todos los tubos y cajas se limpiaran y sacaran
de humedad. Para el cableado no se usara grasas ni aceites, pero podra usarse

talco 6 estearina.

Los conductores seran continuos de caja a caja. No se permite empalmes
que queden dentro del tubo. Los empalmes seran mecénica y eléctricamente
seguros, con conectores a presion (split-bolts), aislados con cinta vulcanizada (3M,
Nitto) y cinta aislante.

Los conductores de los circuitos derivados se identificaran segun los colores:

Activos, sistema trifasico : Negro, azul y rojo
Neutro : blanco.
Activos, sistema monofésico : Negro y rojo 6 rojo y azul.

Tierra : verde — amarillo (proteccion)



Memoria De Instalaciones Sanitarias

1. Objetivo

El proyecto del que forma parte esta Memoria Descriptiva y Especificaciones
Técnicas, se refiere al desarrollo de las Instalaciones Sanitarias para POLICLINICO
DE PREVENCION ONCOLOGICA PARA MUJERES, cuyo terreno al que esta
referido el presente proyecto estd ubicado en el distrito de Concepcidn,
Concepcidn, Junin.
2. Normativa

Como base técnica para definir los parametros de disefio para la
determinacion de las caracteristicas hidraulicas de las instalaciones sanitarias
proyectadas, asi como también del sistema de proteccion contra incendio
proyectado, se ha tomado como lineamiento base lo estipulado en las siguientes

normas y reglamentos:
¢ Norma 1S.010 Instalaciones sanitarias para edificaciones del RNE.

o Norma 0S.100 Consideraciones basicas de disefio de infraestructura

sanitaria del RNE.

e Norma A.130 Requisitos de seguridad del RNE.

e NFPA 13, Norma para la instalacion del Sistema de rociadores.
3. Proyecto técnico
3.1 Sistemade agua fria
El sistema de agua potable contempla las instalaciones sanitarias interiores

en todos los ambientes sanitarios del local comercial.

a) Suministro:

La tuberia de alimentacion principal existente de red principal de la calle,
presenta una acometida de agua fria de @1”, a la cual se tendra que empalmar para
dotar de agua potable a la clinica. Ademas, el local debera contar con un medidor
de agua, el cual se encargara de medir el consumo interno del local, siendo estos
medidores supervisados por el centro comercial.

De la tuberia principal de ingreso, ira directamente a los aparatos y
equipos sanitariosque requieran suministro de agua.

b) Descripcién del Sistema:



El sistema planteado para el suministro y distribucion de agua fria fue
calculado en base a establecimientos afines al proyecto que nos ocupa, en

consecuencia, la dotacion de agua.

3.2 Sistema de desagle y ventilacion

La evacuacion de las aguas residuales se hard por gravedad, mediante
ramales horizontales, los cuales descargaran finalmente en la acometida de
desague graso de @3”, la cual esta empalmada a la red de desagle graso existente
de la clinica.

Se esté proyectando un lavadero de acero inoxidable de 3 pozas, el cual
debera contar con un interceptor de grasa tipo Helvex modelo IG-20 o similar
en calidad, que secolocara debajo de dicho lavadero y servira para recoger las
grasas producidas, antes de conectarse a la red de desagtie proyectada.

Las tuberias de desagles proyectadas para los aparatos y equipos
sanitarios seran de polipropileno resistente a altas temperaturas.

Ademas, se proyecta una red de ventilacion, para los respectivos aparatos
sanitarios, los cuales seran llevados a través de la red proyectada hasta la

acometida de ventilacion asignada al local comercial.

33 Sistema de proteccion contraincendio
De acuerdo a las normas NFPA 13 se han disefiado los rociadores
automaticos, lastuberias de alimentacion y ramales.
Toda la red interior y acometida debera ser instalada con tuberia de acero
tipo Schedule40 usando accesorios debidamente certificada.
Las caracteristicas generales de los rociadores proyectados segun la

clasificacion del tipode riesgo ordinario grupo 1, son las siguientes:

e Densidad de descarga: 0.15gpm/pie? 6 6.10Lpm/m?

« Area de proteccion: 1500pie2 6 139.54m2

e Cobertura: Estandar.

e Tipo de respuesta: Rapida.

e Factor K: 5.6,

e Temperatura de activacion: 68°C / 93°C

e Area de cobertura maxima por rociador : 130 pie2 6 12.09m2



o Distancia maxima entre rociadores: 4.60 m

El sistema de rociadores automaticos proyectados ha sido disefiado de
acuerdo a la norma NFPA 13, considerando el riesgo de ocupacion ordinario grupo
1y el funcionamiento de 09 rociadores simultdneamente. Cabe resaltar, que en la
zona de preparacion de comida se esta considerando la utilizacion de rociadores
con temperaturas de activacion de 93°C (Temperatura intermedia) para el area de
la cocina.

El sistema debera contar con control de alarma de flujo, valvulas de drenaje
y todos los accesorios para su correcto funcionamiento.

Los didmetros, dimensiones, ubicacion de los elementos del sistema, asi
como los demas detalles, se muestran en los planos correspondientes.

4. Memoria de célculo
4.1Caélculo De La Demanda Sistema de agua fria

Se calcula sumando los productos parciales de los valores de dotaciones

indicados en el item 2.2. de la Norma 1S-010 del RNE, para el consumo de agua

fria a continuacién se muestra el cuadro resumen con los datos correspondientes a

la edificacion:
célculo de la dotacion de agua fria
_ metrado dotacion volumen
piso : : und. :
ambiente cantidad valor unidad (I/dia)
area
o _ 140.56 m2 6 l/ldia/m2  843.36
administrativa 1
sala de
22.48 m2 6 l/dia/m2 134.88
tomografia
_ sala de
primera _
resonancia 24.24 m2 6 l/dia/m2 145.44
planta .
magnética
sala de
26.4 m2 6 l/dia/m2 158.40
mamografia
sala de ecografia 26.2 m2 6 l/dia/m2 157.20

sala de rayo x 24.14 m2 6 l/dia/m2 144.84




laboratorios 156.58 m2 6 I/dia/m2 939.48
consultorios 1 240.42 m2 6 l/dia/m2  1,442.52
topico 1 20.4 unidad 500 l/dia/unidad 500.00
almacén 180.6 m2 0.5 I/dia/m2 90.30
topico 2 224 unidad 500 I/dia/unidad 500.00
topico 3 24.8 unidad 500 l/dia/unidad 500.00
area
o _ 124.6 m2 6 l/dia/m2 747.60
administrativa 2
consultorios 2 96.4 m2 6 l/dia/m2 578.40
area
o _ 142 .68 m2 6 l/dia/m2 856.08
administrativa 3
consultorios 3 108.22 m2 6 l/dia/m2 649.32
vigilancia 12 m2 6 l/dia/m2 72.00
depdsitos 46.55 m2 0.5 l/dia/m2 23.28
auditorio 100 asientos 3 l/asiento 300.00
depositos 36.44 m2 0.5 l/dia/m2 18.22
cafeteria 120.4 m2 40 I/dia/m2 4,816.00
oficinas de venta 443 m2 6 l/dia/m2 265.80
area
. _ 48.2 m2 6 l/dia/m2 289.20
segunda administrativa 4
planta area
. _ 46.25 m2 6 l/dia/m2 277.50
administrativa 5
area
. _ 49.36 m2 6 l/dia/m2 296.16
administrativa 6
depadsitos 24.36 m2 0.5 l/dia/m2 12.18
consultorios 4 56.48 m2 6 I/dia/m2 338.88
consultorios 5 46.44 m2 6 I/dia/m2 278.64
tercera area
. _ 44.24 m2 6 l/dia/m2 265.44
planta administrativa 7
depdsitos 26.86 m2 0.5 l/dia/m2 13.43




Entonces, la dotacion diaria de agua potable sera como minimo de:

Dotacion 15.65 m3/dia
Factor de Seguridad 1.75 dias
Dotacién Total 27.40 m3/dia

Para la cisterna de Seccion Rectangular, tendriamos las siguientes dimensiones:

Volumen De La Cisterna
Largo (m) Ancho (m) Alto (m) Vol. Util (m3)
4.35 2.70 2.45 28.78

Por otro lado, el consumo instantaneo estimado segun lo indicado por el
Reglamento Nacional de Edificaciones, se calculara por el método Hunter (método
de gastos probables), de acuerdo a la tabla de los anexos N°1 y 2 (unidades de
gasto para el calculo de tuberias de distribucién) y la tabla N°3 (gastos probables).
Este método considera que cuanto mayor es el nimero de aparatos sanitarios, la
proporcion de uso disminuye, por lo que cualquier gasto adicional que sobrecargue
el sistema rara vez se notara; mientras que, si se trata de sistemas con muy pocos
aparatos sanitarios, la sobrecarga puede producir condiciones inconvenientes de
funcionamiento.

Para el calculo del didmetro de las tuberias de distribucién, la velocidad

minima sera de 0.60 m/s y la velocidad maxima segun la siguiente tabla:

Diametro (mm) Velocidad maxima
(m/s)
15 (1/2”) 1.90
20 (3/4”) 2.20
25 (17) 2.48
32 (1Y) 2.85
40 y Mayores (1 2"y 3.00

Mayores)




5. Sistemade desagle y ventilacion

El sistema de desaglie es por gravedad, siendo las aguas residuales
evacuadas porredes conformadas por tuberias, sumideros y registros, instaladas
en una sobre losa de H=0.25m para no afectar la integridad de las estructuras
existentes.

Para el lavadero ubicado en la zona de cocina, se instalara un interceptor de

grasa prefabricada HELVEX o similar, debajo del lavadero con ventilacion de 2”.

Los desaglies descargaran a las redes de desaglie graso existente del centro
comercial.

El local comercial descarga desaglies grasos en pequefios volimenes,
menores a los evacuados en desagues domiciliarios, ya que los aparatos y equipos
sanitarios son utilizados solo para lavado de los utensilios, la vajilla es descartable.
Los residuos de aceite son descargados a recipientes que son depositados por
separado en los desechos del local; sin embargo, se ha instalado el interceptor de
grasa, el cual tiene mantenimiento permanente por parte del departamento de
mantenimiento del local comercial.

6. Sistema de proteccion contraincendio
6.1Criterio de disefio

El sistema proyectado de rociadores automaticos debera dimensionarse de
acuerdo con la norma NFPA 13, asi como también con la norma A.130 Requisitos
de seguridad del RNE.
6.2Analisis de riesgo

De acuerdo a la totalidad de las instalaciones correspondientes al local
comercial (preparacion de comida rapida), se determina que el nivel de riesgo y
actividades desarrolladas en la ocupacion, corresponden a un riesgo ORDINARIO
GRUPO 1, de acuerdo a lo establecido por NFPA 13.
6.3Célculo del caudal del sistema de rociadores

Habiendo determinado el tipo de riesgo y de acuerdo a la figura 11.2.3.1.1y
la Tabla 11.2.3.1.2, NFPA 13, se tiene lo siguiente:
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e Densidad = 0.15 gpm/ft2

» Area de operacién = 1500 ft2

El caudal aplicado por el sistema de rociadores sera:
o Area de proteccion inicial: 170 565.00 m2 (19 321.50 ft2)
e Demanda: 19 321.50 x 0.15 =22 219 gpm
Considerando un 20% por desbalance hidraulico, se tiene que:

e Demanda: 22 219 x 1.20 = 44 439.45 gpm = 45 000 gpm
Por lo tanto, la demanda del sistema de rociadores sera de 45 000 GPM.

Especificaciones técnicas

1. Generalidades
Estas especificaciones corresponden al proyecto de Instalaciones
Sanitarias, que, con los planos y memoria descriptiva, establecen las condiciones
y forma en que se ejecutara la obra; asi como la calidad y caracteristicas de los
materiales y equipos a ser usados.
1.1 Compatibilidad de planos
El contratista deberd revisar este proyecto con los de arquitectura,
estructuras y de instalaciones eléctricas, a fin de evitar posibles interferencias
durante la ejecucién de la obra.

1.2 Modificacion del proyecto



Cualquier cambio durante la ejecucion de la obra que modifique el proyecto
original, serd motivo de consulta y aprobacion por parte del propietario, de lo
contrario no procederan pagos adicionales por ese concepto.

1.3 Materiales y equipos

Los materiales, equipos y artefactos deben ser nuevos, de calidad segun lo
especificadoy previa a su adquisicion se consultara con el propietario para su
aprobacion, en caso contrario o de no ser aprobados, estos deberan ser retirados
y reemplazados por los especificados, sin costo alguno para el propietario. Las
especificaciones de los fabricantes respecto a manipulacion e instalacién, deberan
seguirse y se consideran parte de estas especificaciones.

1.4 Trazado

La ubicacién de las redes en los planos es referencial por exigirlo asi la
facilidad de lectura de estos; sin embargo, el trazo debera mantenerse, reajustando
las medidas especificadas en la obra.

2. Sistemade aguay desagie

2.1 Materiales

2.1.1Sistema de desagie y ventilacion
2.1.1.1 Redes de desagles

Corresponde al suministro e instalacion de las tuberias y accesorios que
conforman la redproyectada de desagle, la cual se encargara de evacuar los
desagies hacia la acometida existente asignada para el local comercial.

Las tuberias para desagtes, seran de Polipropileno HT de unién del tipo
anillo de EPDMo union flexible de una marca reconocida para este tipo de tuberia
de acuerdo a la NormaTécnica NTP ISO 21138-3:2010.

Las tuberias que transportan el desagie y estan visibles deberan ser
pintadas de color negro. Las tuberias y elementos a instalar seran nuevos y de un
mismo proveedor, no aceptandose la union de elementos de distinta marca.
Accesorios de Polipropileno para desagule

Los accesorios para desagues seran de Polipropileno, de unién mediante
anillo de EPDMo unién flexible de acuerdo a la Norma Técnica INDECOPI N°
399.021.

Para tuberia de union flexible, usar limpiador y solvente para Polipropileno.

Esperar el tiempo recomendado de secado antes de someter las uniones a presion.



Adaptador PVC - Polipropileno

Se entiende por adaptador de PVC al accesorio con diametro mixto
milimétrico en un extremo y en pulgadas en el otro (ASTM-DIN).

2.1.1.2 Redes de ventilacion

Corresponde al suministro e instalacion de las tuberias y accesorios que
conforman la redproyectada de ventilacion.

Seran de PVC SAL tipo liviana, con uniones espiga-campana, de la
marca Pavco osimilar en calidad, de acuerdo a la NTP 399.003. Los accesorios
seran del mismomaterial que la tuberia y en lo posible seran del mismo fabricante.

Como sellador de las uniones se usara pegamento especial para tuberias de
PVC, marcaoatey o similar en calidad.

2.1.1.3 Salidade desague

Comprende el suministro y la instalacion de las tuberias y los accesorios de
cambio de direccidn necesarios para que un aparato sanitario evacue las aguas
residuales a la red proyectada de desagle. Se instalaran todas las salidas de
desagle indicadas en el plano, debiendo rematar las mismas en una unién o
cabeza enrasada a la pared o piso.

Las tuberias y accesorios, seran de Polipropileno HT de unién del tipo anillo
de EPDM o union flexible de una marca reconocida para este tipo de tuberia de
acuerdo a la Norma Técnica NTP ISO 21138-3:2010.

La ubicacion de las derivaciones se definirhA de acuerdo a las
especificaciones técnicasde cada aparato sanitario.

2.1.1.4 Salida de ventilacion

Comprende el suministro e instalacion de las tuberias y accesorios para cada
punto de ventilacion, destinado a mantener la presion atmosférica en el sistema de
recoleccion y evacuacion de las aguas residuales provenientes de los aparatos
sanitarios.

Las tuberias y accesorios (tees, codos, reducciones, yees, etc.) seran de
PVC rigida de union a simple presion tipo SAL liviana de la marca Pavco o similar
en calidad, de acuerdo ala NTP 399.003.

La soldadura liquida para PVC esta especificada para unir tuberias y
accesorios de PVC hasta 67, mediante el uso de un cemento para tuberia de PVC
de marca OATEY o similar.



Para los tramos horizontales de la tuberia de ventilacion, ésta debera quedar
a una altura no menor de 0.20 m por encima de la linea de rebose del aparato

sanitario mas alto al cual ventilan.

2.1.1.5 Aditamentos de sumideros
Se entiende asi al suministro y la instalacion de sumideros de material de
bronce con acabado cromado tipo 7M o similar, segun los lugares indicados en los
planos delproyecto. Dichos sumideros tendran rejillas incorporadas que eviten el
ingreso de solidos al desagiie e irAn empotradas en el piso. Para su instalacion y
buen uso, sera necesario que se instale una trampa “P”, que evite la salida de malos
olores provenientes de la red de desagie. En los casos en que se instale otro tipo

de sumidero (sifénico, etc), no sera requerida la instalacién de la trampa “P”.

Registros

Se entiende asi al suministro e instalacion de registros de material de bronce
con acabado cromado tipo 7M o similar, los cuales seran instalados en los tubos
0 conexiones con tapa roscada con hendidura e iran al ras de los pisos acabados,
cuando las instalaciones sean empotradas y se indiquen en el plano.
Colgadores y/o abrazaderas

Comprende los colgadores que serviran para el sostenimiento de las
tuberias de desaglie y ventilacion de los diversos diametros de las redes
respectivas.

Los colgadores son de fierro galvanizado segin modelo y tamafio
especificado en los planos. Estos colgadores iran anclado a los techos mediante el

uso anclaje mecanico (disparo), incluye su trazo, replanteo y mano de obra.

Las abrazaderas seran de fierro galvanizado tipo unistruct e irAn en toda tuberia

adosada.
2.1.1.6 Empalmes, limpiezay pruebas

2.1.1.7 Empalme ared existente de
desague
Esta actividad consiste en realizar el trazo de niveles, suministro y colocacion
de tuberias,la colocacion de accesorios y todos los materiales necesarios para
empalmar la red proyectada a la acometida de desagtie asignada para el local

comercial.



En esta partida se incluyen los materiales (tuberias, accesorios, etc).

Ademas de los materiales, esta partida contiene mano de obra y herramientas.

Limpiezay pruebas hidraulicas de red de desaguies

Una vez terminada la instalacion de la tuberia y antes de proceder al resane
de los murosy pisos del ambiente (bafios, duchas, etc) se realizara la prueba
hidraulica de las tuberiasy accesorios de PVC instalados en todos los ambientes.

La prueba se realizara después de haber llenado con agua el tramo con los
puntos de salida a probar, siendo la carga de agua para la prueba la producida por
una extension vertical de tuberia que permita tener una altura de 1.50 mca en el
punto de salida de desaglie mas alto del tramo a probar; para lo cual, se debera
haber taponeado adecuadamente los puntos de salida mas bajos. El agua debera
permanecer 24 horas sinque en este tiempo se note descenso del nivel de
agua en la extension vertical detuberia.

Se recorrera integramente el tramo en prueba, constatando las fallas o fugas
que pudieran presentarse en las tuberias y sus uniones, marcandolas y
anotandolas para disponer su correccion a fin de someter el tramo a una nueva
prueba.

El humedecimiento sin pérdida de agua, no se considera como falla.
Solamente una vez constatado el correcto resultado de las pruebas de las tuberias
podra ordenarse el rellenoy la “liberacién” del tramo en prueba.

Las pruebas de tuberias podran efectuarse parcialmente a medida que el
trabajo vaya avanzando.

2.1.2 Sistema de agua fria
2.1.2.1 Salidas de agua fria

Se entiende asi al suministro e instalacion de las tuberias con sus
respectivos accesorios (tees, codos, etc.) de cada punto de agua destinado a
abastecer un aparato sanitario, grifo o salida especial, desde la conexion del
aparato hasta su encuentro con la tuberiade alimentacion principal o ramal de
alimentacion secundario, segun sea el caso.

Las tuberias y accesorios del punto de agua seran de seran de polipropileno
PPR 100 PN10 con uniones del tipo termofusion del mismo material.

Las salidas quedaran empotradas en la pared, debiendo contar en su

extremo final conun codo 90° o tee fusién/Hi (rosca interna).



Las alturas en las salidas de agua fria se estableceran tomando en cuenta
las especificaciones técnicas de los aparatos sanitarios.
Tapones provisionales:

Se colocaran tapones roscados en todas las salidas, los cuales podran ser
de fierro galvanizado o de PVC, inmediatamente después de instalar éstos,
debiendo permanecer colocados hasta el momento de instalar los aparatos
sanitarios, estando prohibida la fabricacién de tapones con trozos de madera o

papel prensado.

2.1.2.2 Redes de distribucion de agua fria

Corresponde al suministro e instalacion de las tuberias con sus respectivos
accesorios (tees, codos, etc.) para la distribucién del agua hacia cada punto o salida
de agua fria.

El trazo debera ser compatibilizado en obra tomando en consideracion la
ubicacion de lastuberias de desague, instalaciones eléctricas y otras ducterias que
también vayan empotradas en las paredes y pisos del ambiente.

Las tuberias y accesorios a emplear seran de polipropileno PPR 100 PN10

con uniones del tipo termofusion del mismo material.

2.1.2.3Llaves y Valvula
esférica

Corresponde a las Valvulas de Interrupcion las cuales seran de material
bronce, tipo esférica a 125 psi de presion de trabajo, rosca hembra NTP, con
palanca de acero, de la marca CIMVAL o similar en calidad. Dichas valvulas
deberan cumplir con las normas ASTM B584 y ASME B1.20.1.

Las valvulas de interrupcion seran instaladas entre dos (02) uniones
universales.

Toda valvula que tenga que instalarse en el piso, sera alojada en caja de
albafileria, concreto o concreto prefabricado con marco y tapa de concreto,
debiendo ser acondicionada con el mismo material que el piso cuando éste es
loseta o similar.

2.1.2.4 Piezas varias

Colgadores y/o abrazaderas



Comprende los colgadores que serviran para el sostenimiento de las
tuberias de aguafria de los diversos diametros de las redes respectivas.

Los colgadores son de fierro galvanizado segun modelo y tamafio
especificado en los planos. Estos colgadores irdn anclado a los techos mediante el
uso anclaje mecanico (disparo), incluye su trazo, replanteo y mano de obra. Las
abrazaderas seran de fierro galvanizado tipo unistruct e iran en toda tuberia
adosada.

2.1.2.5 Empalmes, limpiezay pruebas
Empalme ared existente de agua potable

Esta actividad consiste en realizar el trazo de niveles, suministro y colocacion
de tuberias,la colocacion de accesorios y todos los materiales necesarios para
empalmar la red proyectada a la acometida de agua fria asignada para el local

comercial.

En esta partida se incluyen los materiales (tuberias, accesorios, etc). Ademas de

los materiales, esta partida contiene mano de obra y herramientas.

Limpieza, desinfeccién y prueba de red de agua

Una vez terminada la instalacion de la tuberia y antes de proceder al resane
de los murosy pisos del ambiente, se realizara la prueba hidrostatica de las tuberias
y accesorios de PVC instalados en los ambientes.

La prueba se realizara después de haber llenado con agua el tramo con los
puntos de salida a probar, siendo la presién de prueba equivalente a 100 PSI por
espacio de una

hora; para lo cual, se deberd haber taponeado adecuadamente los puntos
de salida. En dicho lapso de tiempo no se debera notar pérdida de presiéon en el
mandmetro mayor al limite maximo permisible.

Antes de proceder a la instalacion de los aparatos sanitarios, se debera
desinfectar las tuberias, valvulas y accesorios instalados al interior de los bafios;
para lo cual se utilizara cloro o una mezcla de soluciones de hipoclorito de calcio.
Las tuberias se llenaran lentamente con agua aplicandose agente desinfectante
con una concentracion de 50 ppmde cloro activo. Después de por o menos 24
horas de haber llenado y mantenido las instalaciones interiores con una presion de

50 PSI, se comprobara en los extremos de la red el contenido de cloro residual.



Si el cloro residual acusa menos de 5 partes por millon se evacuara el agua
de las tuberias y se repetira la operacion de desinfeccion. Cuando el cloro residual
esta presente en una proporcion minima de 5 partes por millén, la desinfeccion se
daré por satisfactoria y se lavara las tuberias con agua potable hasta que no queden
trazas del agente quimico usado.

2.2 Instalacion
2.2.1Instalacion de aparatos sanitarios

Esta actividad consiste en la colocacion de los aparatos sanitarios hacia los
muros,placas o alguna estructura de donde se haya proyectado su instalacion.

En esta partida se empleara insumos como: cinta teflén, goma laca, cemento
blanco, silicona, cuello de cera, terromasilla, etc., y ademas, se considera mano de
obra y herramientas.

El aparato sanitario debe ser manejado con los cuidados necesarios para no
ocasionar fracturas o dafios. Cualquier dafio ocasionado a los aparatos sanitarios,
correra por cuenta del Contratista, debiendo efectuar su reparacion inmediata o
el reemplazo conotro aparato sanitario de similares caracteristicas.

Para la instalacion de los aparatos sanitarios es necesario que estos no
sufran deterioro, los agujeros dejados en el retiro deben ser resanados de acuerdo
al material del muro o piso. Los aparatos instalados deben quedar funcionando
correctamente, para lo cual los puntos de agua, desague y la sujecion deben estar
perfectamente ubicados.

Se considera el retiro de desperdicios y la limpieza final del lugar de trabajo.

Los puntos y salidas para atender a los aparatos sanitarios se instalaran de
acuerdo a la siguiente tabla:

Aparatos Punto De Agua Punto De Desague

Lavaderos 1.20m. S.N.P.T 0.50m. S.N.P.T.

Las salidas de agua y desaglie para los demas equipos sanitarios que seran
instaladosen el local comercial, seran instaladas de acuerdo a los requerimientos

de la ficha técnicade cada equipo.



2.2.2Redes de agua fria
2.2.2.1 Interiores expuestas y empotradas

Son aquellas proyectadas adosadas a muros, colgadas en los techos o
dentro de ductos. Debera preverse su alineamiento a fin de colocar empotrado en
el lugar correspondiente tacos de madera antes de acabar los muros o techos,
excepto que se vayan a fijar con pernos de disparo. Luego se colocaran los
elementos de soporte.

2.2.2.2 Puntos de agua

El punto de agua comprende la instalacidon, tuberias y accesorios para
abastecer un aparato sanitario, grifo o salida especial, dentro del limite establecido
por los muros que conforman el ambiente. Se debe tener mucho cuidado con la
ubicacion definitiva de aparatos, accesorios y registros, para que no tengan
interferencias con las estructuras u otras instalaciones.

A medida que se instalen los puntos, se colocaran tapones roscados, hasta
que se instalen los aparatos en forma definitiva. El punto no incluye la valvula,
griferia, aparatoso sus correspondientes tubos de abasto.

2.2.3Redes de desagtie y ventilacion
2.2.3.1 Interiores empotrados

Son aquellas proyectadas por falsos pisos y muros dentro de la construccion.
Previo al acabado del contrapiso y al levantamiento de muros, se ubicaran las
tuberias de desagle con todos los accesorios y con las pendientes que
correspondan.

No se debe picar el muro para instalar estas tuberias. Para el cruce de
elementos estructurales se colocardn manguitos de tubo metalico, que permita el
pase libre de la tuberia. Para las uniones de tramos de tuberia sin campana se
usaran obligatoriamente uniones de fabrica. Se rechazaran las hechas por

calentamiento directo de la tuberia.



2.2.3.2 Instalaciones expuestas

Interceptores de Grasa 1G-20-PTM Desplece

Interceptor de Grasa de Polietileno Tapa de Acero t
Galvanizado 1

J; %j !

NA

Caractensticas y Oatos Tecnicos

Garantia de cabdad

Son aquellas que estardn adosadas a muros, colgadas de techos o
instaladas en ductos. Podran ir a la vista o recubiertas de mortero y tarrajeo o de
falsos cielo raso. Antes de su instalacion, se trazara su recorrido para proceder a la
colocacién de los elementos de fijacion adecuados para cada caso; es decir,
abrazaderas para muros y ductos verticaleso colgadores para cuando vayan
colgadas de techos.

2.2.3.3 Punto de desague

El punto comprende la instalacién, las tuberias y los accesorios de cambio
de direccion; que sirven para descargar un aparato sanitario a la red de desague,
dentro del limite establecido por los muros que conforman el ambiente.

Estan incluidos en el punto los accesorios para instalar registros y
sumideros, prorrateados entre los puntos. A medida que se instalan los puntos, se
colocaran taponesde PVC hasta que se coloquen los aparatos. No esta incluida la
instalacion de los aparatos ni equipos sanitarios.

2.2.3.4 Registros
Seran de bronce con tapa roscada y asiento con corona, la tapa sera

engrasada antes dedejarla asentada.



2.2.3.5 Sumideros
Seran de bronce cromado con tapa roscada y ranurada, no se aceptaran con
perforaciones o de los denominados campana.
2.3 Equipos
2.3.1 Trampa de grasa

3. Sistemade proteccién contraincendio
3.1 Tuberias
Toda la tuberia serd de acero negro sin costura especificacion ASTM A53,
Schedule 40, dimensionamiento ANSI.
Las uniones de tuberias y los accesorios se especifican en los planos, toda
la tuberia hasta 2” debera ser empalmada con accesorios roscados o soldados.
Tuberias y Accesorios Roscados. Las roscas de los accesorios y tubos se
fabricaran dé acuerdo con normas ANSI/ASME B1.20.1, la cantidad de hilos
mecanizados determinan su correcta union; para el sellado de las uniones se
utilizara cinta teflén u otro sellador indicado para este fin. Los trabajos de soldadura
se efectuaran antes de la instalacion de la tuberia salvo en casos donde se requiere
necesariamente hacerlos en locacion.

3.2 Accesorios

Material Accesorios Estandar
Hierro fundido Accesorios roscados ASME B
(ASTMA126) clase 125y 250 16.4

Brindas y accesorios ASME B
brindados 16.1
Hierro maleable (ASTM Accesorios roscados ASME B
A197) clase 150y 300 16.3
Acero (ASTM A234) Accesorios soldables a ASME B
tope de acero forjado 16.9
en fabrica
Accesorios soldables ASME B

de extremos para 16.25




tubos, valvulas, brindas
y accesorios
accesorios forjados de ASME A234

acero al carbono vy

aleaciones para

temperaturas medias y

altas

Bridas de acero vy ASME B

accesorios brindados 16.5

accesorio de cobre ASME B
forlado de embone a 16.11

presién y estafiados

Bronce y cobre Accesorios de cobre ASME B
forjado de embone y 16.22
presion y estafios

Accesorios de bronce ASME B

fundido y estafiados 16.19

Roscas

Las roscas de las tuberias y accesorios deben fabricarse segun es estandar
ASMEB.1.20.1 Pipe Threads, General Purpose (Inch) [Rosca para tuberias de uso
comun(pulgadas)]. Con excepcién de las tuberias y accesorios especialmente
certificados porUL que se pueden unir por rosca, los siguientes casos no pueden
unirse mediante rosca:

Tuberia de @ 200 mm (8”) o mayor de cédula menor que 30

Tuberia menor a @ 200 mm (8”) de cédula menor que 40,1 Codos, tees,
cruces, uniones (2” como maximo), adaptadores, etc.

Todo cambio de didmetro debe lograrse usando accesorios reductores o con
un adaptador (bushing) cuando no exista un accesorio reductor. No esta permitido
el uso sucesivo de reducciones y/o adaptadores para cambios de diametro.

Para hermetizar la unién, sélo se permite el uso de cinta teflon o un

compuesto especialmente indicado para este fin. Se debe comprobar que el tubo



no penetre demasiado dentro del accesorio ni que la cinta 0 compuesto rebalse

demasiado de tal manera que se constituyan en una obstruccion al flujo del agua.

Soldadura

Toda soldadura debe realizarse segun los requisitos aplicables del estandar
AWS B2.1SpecificationforQualification of Welding Procedures and Welders for
Piping and Tubing (Calificacion de soldadores y procesos de soldadura para
tuberia). Los soldadoresdeben tener una calificacion vigente para soldar tuberia y
un procedimiento autorizado por la supervision de la obra antes de realizar
cualquier soldadura. Este certificado debe entregarse a la supervisién antes de que
los soldadores empiecen a soldar.

Toda unidén por soldadura debe hacerse usando accesorios soldables
comerciales, especialmente fabricados para este fin y soldados en el taller. No se
permite fabricar accesorios a partir de pedazos de tuberia y toda soldadura que
necesariamente se deba hacer en el sitio debera tener el permiso para trabajo
en caliente del propietario de laobra.

El soldador debera cuidar que todo agujero que se haga en una tuberia para
soldar una salida de menor diametro sea del didmetro interior de la salida a soldar,
los bordes de los agujeros sean limpiados de toda escoria y rebabas y, que el
accesorio gue se soldara no penetre dentro del tubo al cual sera soldado. Los discos
de los agujeros hechos a las tuberias deben ser amarrados con alambre cerca de
su respectivo agujero hasta que el inspector autorice su desecho.

Las tuberias de 50 mm (2”) y menores no deben ser unidas por soldadura
excepto por lassalidas soldables.

No se permite tapar el extremo de un tubo o accesorio con una plancha
soldada. Excepto los accesorios soldables, nada debe soldarse a la tuberia como
tuercas, colgadores, perfiles metalicos u otros sujetadores. Sélo se permite soldar
pequefias planchas metélicas a las tuberias horizontales principales para asir los
soportes longitudinales.

Si se emplea tuberia de cobre, todas las uniones deben ser soldadas usando

el material de aporte especificado anteriormente.



Todos los cordones de raiz de las tuberias deben inspeccionarse mediante
tintes penetrantes y llevarse un registro detallado de los resultados — aceptables e

inaceptables— fecha y nombre del soldador.

3.3 Tee mecanica

Estas tendrén las siguientes caracteristicas:

Tee mecéanica con rosca

e Tipo: Conexion directa para tuberias (abrazadera — rosca).

e Material: Cuerpo — Hierro ductil. ASTM A — 536, grado 65-45-12.

e Empaque grado “E” EPDM tipo A.

e Pernos y tuercas - acero al carbono y cumplen con el ASTM A -449 y ASTM
A-183.

e Presion: Aprobado para presion de servicio de 230 psi.

e Aprobaciones: UL / ULC listado y aprobado por FM

e Referencia: LEDE Model XGQT04

Threaded Mechanical Tee (MODEL XGQT04}

Wirtsng [ (O] e
| Nomral | Roa OO | ) iy tes—siw | Orvarsany
et brven L

arere )

10 e80 a8 ).

el Xonn

- LA

100 0 ne

W L

Tuncem|| 4%

3.4 Vélvulade bola pre alambrada o mariposa supervisora
e Material: Cuerpo — Hierro ductil ASTM A 395
e Disco — Hierro ductil ASTM A 395 con recubrimiento de EPDM grado “E”

e Uso: Para interiores y exteriores, con indicador de posicion de abertura



de valvula,con actuador y con interruptor de supervision para

monitorear su estado.

Valvula pre alambrada.

Presion: Aprobada para presion de trabajo de 300 psi.

Aprobaciones: UL-1091, listado y FM-1112 aprobado para sistemas contra
incendio.
Referencia: NIBCO GD-4765-8N

3.5 Rociador de respuestarapida

e Tipo: Con ingreso de %2" rosca macho NPT, Respuesta Rapida. K=
5.6. t= 68 °c,Bronce.

e Tipo: Con ingreso de 72" rosca macho NPT, Respuesta Rapida. K=
5.6. t= 93 °c,Bronce.

e Construccion: Bronce fundido.

e Presion: Presién de trabajo hasta 175PSI

e Aprobacion: UL listed, FM (Factory Mutual)

o Referencia: Reliable Model F1FR.

e Tipo de orientacion: Montante / Colgante.

3.6 Detector de flujo

e Contactos: Dos sets de SPDT (tipo C).
e 10.0A, %2 HP @ 125/250 VAC

e 25A @ 6/12/24VDC

¢ Rango de sensibilidad: 4-10 GPM

e Presion: 450 PSI estatica.

e Cerramiento: NEMA 4, para uso Interior y Exterior



Aprobaciones: UL / ULC listado y FM aprobado para sistemas contra
Incendio.
Referencia: POTTER VSR.

Fig. 7 Mounting Dimensions

3.7 Switch de presion

Conexion: 72" NPT

Contactos: Dos sets de SPDT (tipo C).

10.0 A, %2 HP @ 125/250 VAC, 2 A @ 30 VDC

Diferencial: 2 psi.

Presion: 300 PSI estatica.

Cerramiento: NEMA 4, para uso Interior y Exterior

Aprobaciones: UL / ULC listado y FM aprobado para sistemas contra
Incendio.

Referencia: POTTER PS10-2.




3.8 Tamper switch

. Contactos: Dos sets de SPDT (tipo C).

. 15.0 A @ 125/250 VAC, 2.5 A @ 30 VDC

. Cerramiento: NEMA 4, para uso Interior y Exterior

. Aprobaciones: UL / ULC listado y FM aprobado para sistemas contra
Incendio.

. Referencia: POTTER OSYSU-2.
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3.9 Soportes antisismicos y colgadores

|

»
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Por colgador debe entenderse un elemento cuya funcion es soportar el peso
de la tuberiallena de agua, sin restricciones contra movimientos laterales, por lo
tanto la tuberia colgada puede oscilar. Un soporte es un elemento que restringe los
movimientos horizontales de la tuberia colgada y transmite las fuerzas generadas
a elementos estructurales del aeropuerto capaz de resistirlas. Un soporte de ramal
es un elemento menos exigente que un soporte y cuya finalidad es restringir los
movimientos laterales de los ramales.

Todos los colgadores, soportes y formas de instalacion estan especificados
con bastante detalle en el Capitulo 9 de estdndar NFPA 13. Todos los colgadores
y soportes empleados deben estar certificados por UL y deben instalarse segun
las restricciones de dicha certificacion. Se permite fabricar colgadores y soportes
de acero siempre y cuando estos colgadores y soportes cuenten con la certificacion
de un profesional colegiado, soporten 5 veces el peso de la tuberia llena de agua
mas 114 Kg estén instalados en puntos de la estructura que puedan soportar esta

carga, no se exceda la maxima distancia permitida entre colgadores especificada



en el NFPA 13, quesean metalicos y, con una capa de pintura anticorrosiva de 3mils
correctamente aplicada.

La proteccion contra sismos estd dada por la combinacion de soportes en 2
y 4 direcciones con acoplamientos flexibles, permitiendo que en un sismo la tuberia
siga el desplazamiento del edificio sin forzarse.

3.10 Proteccion contrala corrosion

Todos los accesorios, colgadores, soportes, pernos, etc. comerciales deben
estar protegidos contra la corrosidon mediante el galvanizado en caliente segun
ASTM Ab3Standard Specification for Zinc Coating (Hot Dip) on Iron and Steel
Hardware u otra proteccion superior.

Todo lo que sea preparado en el taller, excepto las valvulas, accesorios
de bronce ytuberia enterrada, deben ser protegidos contra la corrosidn con pintura.
Los hilos expuestos de las roscas de las tuberias y pernos también deben ser
protegidos. Laseleccion (tipo de anticorrosivo, esmalte, etc.), preparacion (tiempo
de curado, proporciones), aplicacién de la pintura (espesor de capas, método de
aplicacion, tiempo de secado) y preparacion de la superficie a pintar (lijado,

desengrasado, arenado) deben hacerse segun las recomendaciones del fabricante

Como minimo, todo elemento metalico aéreo se pintara segun la siguiente

especificacion:

e Preparacion de la superficie por arenado: arenado comercial segun
SSPC-SP6 (Steel Structures Painting Council) que estard libre de todo
tipo de aceites visibles, degrasas, de suciedad, de polvo, de pintura,

de 6xidos y de otro material extrafio para un acero nuevo.

e Una capa de pintura anticorrosiva de 3 mil de espesor seco; ejemplo:
imprimante Dimetcote9 o Dimetcote 9 FT marca Ameron CPPQ.

e Una capa de pintura de acabado epo6xico color rojo de 5-8 mils de
espesor seco; amerlock400 marca Ameron CPPQ.
El color debe ser el preferido por el propietario, se recomienda rojo Itintec S-
1 para el montante aéreo. Antes de aplicar la pintura a las tuberias, las pruebas
hidrostéaticas deben haberse realizado a completa satisfaccion.



3.11 Protocolo de pruebas
3.11.1 Pruebas hidrostéticas
Todas las tuberias deben ser probadas hidrostaticamente a una presion no
menor a 13,80 bar (200 psi) medida en un manoémetro instalado en un punto de
menor elevacion posible, cuyo rango de medicion es de 0 a 300 psi. La presion
debe mantenerse por 2 horas sinque se aprecie variacion alguna.
3.11.2 Inspeccidn visual
El sistema sera inspeccionado visualmente y contrastados con los planos de
los sistemas. Se verificara especialmente, la ubicaciéon de los rociadores,
obstrucciones, colgadores, soportes y acoples flexibles y rigidos. Durante la
inspeccion se solicitara al instalador la documentacion y datos técnicos de los
equipos y accesorios instalados para su constatacién y registro.
3.11.3 Certificado de materiales e instalacion
Durante las pruebas se debe ir llenando un certificado que resuma y verifique
punto por punto las caracteristicas mas importantes de cada sistema instalado y
debe ser emitido preferiblemente por la entidad supervisora de obra. El instalador

debe proporcionar lo siguiente:

e Numero de rociadores instalados y sus caracteristicas: marca, numero
de identificacion,afio de fabricacion, modelo, diametro, factor K,

temperatura, respuesta.
e Planos como esta construido.
e Manuales y catalogos de los equipos instalados.
e Piezas de repuesto de las valvulas.
e Tipo de tuberia instalado: material, estandar.
e Tipo de accesorios instalados: material, clase, estandar, tipo de union.

e Caracteristicas de la valvula de control instalada: marca, tipo, clase,

tamano, tipo de union.
e Certificado de la prueba hidrostatica si ya se realizo.

e Registro detallado de las pruebas a los cordones de soldadura

mediante tintespenetrantes.



Este certificado es el acta de recepcion al cual se debe adjuntar cualquier
otra prueba o certificado pertinente; Una vez firmado por todas las partes,
constituye la prueba de que el sistema ha sido completo y correctamente instalado

y es recibido por el propietario.
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