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Resumen

El objetivo del estudio fue Determinar la relacion entre el nivel de atencién y el
estudio del aprendizaje autbnomo en los estudiantes de una Unidad Educativa
Daule-Ecuador, 2022. EI modelo metodolégico utilizado es el cuantitativo, no
experimental, correlacional, de tipo béasica. La muestra que se utilizo fue de 50
estudiantes. Como técnica se utilizé la observacion y para medir las variables se
utilizé la prueba de CARAS para medir la atencion y una ficha de observacion para
el aprendizaje autbnomo. Los resultados obtenidos evidencian que con el valor de
Rho = 0,785y el p=0,001 < 1%. Se determiné que si existe relacionan positiva y
significativa entre la dimension semejanzas y el estudio de aprendizaje autbnomo
de los estudiantes. Asimismo, con valor de Rho = 0,799y el p=0,000 < 1%. si existe
relacionan positiva y significativa entre la dimension diferencias y el estudio de
aprendizaje autbnomo de los estudiantes. Finalmente, con un valor de Rho = 0,790
y un p=0,000 < 1%. Se concluye que si existe relacionan positiva y significativa

entre la atencién y el estudio de aprendizaje autbnomo de los estudiantes.

Palabras clave: atencion, aprendizaje autobnomo, semejanzas, diferencias.
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Abstract

The objective of the study was to determine the relationship between the level of
attention and the study of autonomous learning in the students of a Daule-Ecuador
Educational Unit, 2022. The methodological model used is quantitative, non-
experimental, correlational, of a basic type. The sample that was used was 50
students. Observation was used as a technique and to measure the variables the
CARAS test was used to measure attention and an observation sheet for
autonomous learning. The results obtained show that with the value of Rho = 0.785
and p=0.001 < 1%. It was determined that there is a positive and significant
relationship between the similarities dimension and the study of autonomous
learning of the students. Likewise, with Rho value = 0.799 and p=0.000 < 1%. Yes,
there is a positive and significant relationship between the differences dimension
and the study of autonomous learning of the students. Finally, with a Rho value =
0.790 and p=0.000 < 1%. It is concluded that there is a positive and significant
relationship between the attention and the study of autonomous learning of the

students.

Keywords: attention, autonomous learning, similarities, differences.
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I. INTRODUCCION

La busqueda del logro académico por parte del estudiante es uno de los factores
clave, en este sentido, el esfuerzo y la determinacion de objetivos especificos
para abordar la necesidad de cualquier tipo de informacién es un componente
crucial del aprendizaje autobnomo dentro de cualquier actividad académica en la
gue se involucre un estudiante. Por otro lado, el nivel de concentracion en clase
es importante para obtener una comprension completa de la gama de temas
tratados alli. El proceso de aprendizaje autbnomo se lleva a cabo mediante la
obtencion de nuevos aprendizajes y cuando el alumno aporta informacién y
experiencias previas (Pefiay Cosi, 2017). En este sentido, cuando un alumno es
consciente de sus fortalezas y deficiencias, puede autoevaluarse, planificar y
desafiar su proceso de aprendizaje, incluso pueden involucrar a personas que
los critican. Por lo tanto, el aprendizaje autobnomo implica aprender de forma
independiente y tener conciencia de las propias caracteristicas y estilos de

aprendizaje (Campos et al., 2022).

En paises como India, el 75% de los estudiantes de tercer grado que viven en
areas rurales no han adquirido las habilidades esenciales requeridas para
interpretar una oracién o completar una operacion matemética de dos digitos,
segun un estudio del Banco Mundial. En este sentido, cuando lleguen a la edad
adulta, muchos de estos nifilos aun careceran de las habilidades fundamentales

necesarias para su crecimiento diario (Banco Mundial, 2019).

La Organizacién para la Cooperacién y el Desarrollo Econdmicos (OCDE) acaba
de publicar un andlisis del Programa para la Evaluacion Internacional de
Estudiantes (PISA), que evalu6 a 600.000 estudiantes de 79 paises en lectura,
ciencias y matematicas a la edad de 15 afios. Los paises con mejores resultados,
segun el estudio, son Singapur, China y Macao, donde el 85 % de los alumnos
pudieron demostrar que habian desarrollado las habilidades de comprension
lectora necesarias para comprender, identificar y crear textos a partir de una
explicacion. De esta forma, uno de cada seis alumnos supero el nivel mas alto y

mas dificil de la evaluacién (Observatorio de Innovaciéon Educativa, 2019).

Las estadisticas muestran que el aprendizaje de los estudiantes es el mas bajo

de toda la regién Latinoamérica y que solo el 63% de los alumnos se gradudan de
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la escuela secundaria. Asimismo, las diferencias econémicas regionales revelan
que el 20% de los alumnos en una buena situacion econdmica tienen una
probabilidad 5 veces mayor de terminar la escuela secundaria que el 20% de los
alumnos en las peores circunstancias (EI Tiempo, 2020). La Prueba de
Evaluacion del Desarrollo Estudiantil (PISA-D, 2017), que se administré a
estudiantes de tercer y cuarto grado en todos los colegios publicos y privados de
Ecuador, fue aprobada solo por el 49% de los estudiantes de tercer y cuarto

grado (Instituto Nacional de Evaluacién Educativa [Ineval], 2018).

En el d&mbito de la realidad de estudio se ha venido observando que los
estudiantes de una Unidad Educativa de Daule no han desarrollado estrategias
para estudiar, no suelen investigar y presentan a destiempo los deberes
académicos, no colaboran con sus comparieros en los trabajos, no saben realizar
mapas mentales o cuadros para comparar la importancia de un determinado
tema, no planifican adecuadamente su tiempo para estudiar y no se preparan
para rendir sus examenes de conocimiento. Por lo expuesto, se plantea la
siguiente interrogante ¢ Cual es la relacion entre el nivel de atencion y el estudio
del aprendizaje autbnomo en los estudiantes de una Unidad Educativa Daule-
Ecuador, 20227

En cuanto a la importancia de la investigacion, haciendo énfasis en el porqué y
el para qué de la misma, se puede indicar que esta investigacion surge ante la
necesidad de conocer en una determinada realidad de estudio los niveles de
atencion y el aprendizaje autbnomo desarrollado por los estudiantes, por lo tanto
en el ambito educativo es de suma importancia estudiar en los nifios el grado de
atencion que tienen con la finalidad de formular estrategias que permitan
alcanzar un aprendizaje autbnomo. En este sentido, se tendra una justificacion
tedrica debido a que se ha realizado el estudio fundamentado en el modelo
propuesto por Thurstone y Yela (2012) para respaldar la variable atencion y
Lopez (2010) para el aprendizaje autbnomo, en este sentido, se busca
profundizar en el conocimiento y brindar en un solo trabajo un conjunto de
conceptos y teorias que brinden informacion cientifica para nuevas
investigaciones. Asimismo, se considerara una justificacién metodologica debido
a que se ha visto necesario construir instrumentos y realizar los procedimientos

de confiabilidad mediante el procesamiento de datos recogidos a través de la



aplicacion de una prueba piloto y la validez mediante la revisién de los
instrumentos por el juicio de tres profesionales expertos, en este sentido, se
puede determinar si son aplicables a la muestra de estudio. De igual manera, se
considerara una justificaciébn practica donde se proporcionara a la maxima
autoridad de la Institucion los resultados obtenidos, esperando les sirvan de
apoyo en la toma de decisiones y la elaboracion de estrategias que permitan

atender la problematica de los estudiantes.

Para el desarrollo de la investigacion se ha planteado el siguiente objetivo
general: Determinar la relacion entre el nivel de atencion y el estudio del
aprendizaje autbnomo en los estudiantes de una Unidad Educativa Daule-
Ecuador, 2022. Determinar la relaciébn entre semejanzas y estudio del
aprendizaje autbnomo en los estudiantes de una Unidad Educativa Daule-
Ecuador, 2022. Determinar la relacion entre diferencias y estudio del aprendizaje
autébnomo en los estudiantes de una Unidad Educativa Daule-Ecuador, 2022.
Determinar la relacién entre patrones estimulantes y estudio del aprendizaje
autonomo en los estudiantes de una Unidad Educativa Daule-Ecuador, 2022.
Determinar la relacidn entre patrones ordenados y estudio del aprendizaje

autéonomo en los estudiantes de una Unidad Educativa Daule-Ecuador, 2022.

Asimismo, se ha planteado la siguiente hipétesis general: H1 Existe relacion
significativa entre el nivel de atencion y el estudio del aprendizaje autbnomo en

los estudiantes de una Unidad Educativa Daule-Ecuador, 2022.



ll. MARCO TEORICO

Se revisaron los antecedentes a nivel internacional: Cano (2022) en su tesis de
maestria tuvo como objetivo establecer la asociacién entre los estilos de
aprendizaje y la atencion. Se utiliz6 un enfoque no experimental, de tipo basico,
cuantitativo y de nivel correlacional. Asimismo, 250 estudiantes conformaron la
muestra. Para medir a atencion se utilizo la Prueba de Caras y la prueba CHEAE
para los estilos de aprendizaje. Los resultados obtenidos muestran que el estilo
activo (0.467); reflexivo (0.243); teorico (0.323); pragmatico (0.399) no se
relacion con la variable atencion. Se concluye que estadisticamente con un valor
de significacion de 0.490, los hallazgos mostraron que no existe una relacion

significativa entre la atencién y los estilos de aprendizaje.

Torres (2018) en su tesis de maestria tuvo como objetivo conocer la relacion
entre el aprendizaje y la atencién en nifios de 4° de primaria. Se realizdé un
estudio de tipo descriptivo simple. Se cont6 con 108 estudiantes como muestra
y se utilizd la prueba d2 para la atencion y para el aprendizaje se utilizé un
cuestionario. Los hallazgos indican que existe un grado de atencidn selectiva
medio con un 63,9 % y un nivel de atencién bajo con un 47,2%; asimismo, la
productividad o intensidad de la atencion (rs = 0. 606); la atencién selectiva (rs =
0. 510) y la efectividad de la atencién (rs = 0. 510) si se relacionan con el
aprendizaje de los estudiantes. Se concluye que existen evidencias suficientes
para afirmar que la atencién tiene relacion positiva y significativa con el

aprendizaje en los estudiantes del 4° de primaria con un (rs = 0. 786, p < 0.05)

Pérez et al. (2020) en su tesis de maestria tuvo como objetivo del estudio evaluar
el nivel de atencion y memoria en los nifios que tienen dificultades con la
comprension lectora en el Valle de Toluca. El estudio es de tipo descriptivo, 93
estudiantes de quinto grado conforman la muestra de estudio. Se utilizé para
medir la competencia en lectura una Prueba y para evaluar la atencién y memoria
el cuestionario. En los resultado obtenidos se puede apreciar que el 57% de los
estudiantes tiene una alteracion que, afectada la atencion, el 52% tiene bajo nivel
de comprension lectora y el 62% problemas de atencion y memoria. Se
determina que los procesos psicoldgicos de atencion y memoria son esenciales

para la comprension lectora y que aun no se les da suficiente peso para que los
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nifios y adolescentes desarrollen su maximo potencial durante toda su

experiencia educativa.

A nivel nacional, Velastegui et al. (2022) en su articulo tuvieron como propdsito
evaluar la atencion selectiva en un grupo de alumnos de entre 7 y 8 afos; se
utilizé una prueba de stroop para el procedimiento de evaluacion; el estudio
propone una poblacion de 246 estudiantes de diversas unidades educativas del
canton Puyo; los resultados obtenidos demuestran que el 74.79% estudiantes
tienen una atencion normal, dichos estudiantes han inhibido adecuadamente la
respuesta automatica encontrada en el reactivo; sin embargo, el 25.21% ha
obtenido evaluaciones negativas, lo que significa que tienen déficit de atencion.
Se concluye que los nifilos del mismo grupo de edad difieren en su capacidad
para desarrollar funciones ejecutivas en general y atencion selectiva en
particular. Esto es crucial al momento de crear programas educativos y lidiar con
los desafios de aprendizaje que los estudiantes podrian tener cuando se

exponen a material académico.

Eras (2020) en su tesis de maestria tuvo como objetivo conocer la asociacion
entre el desempeiio de los estudiantes de tercer afio y la atencion selectiva. Con
una muestra de 28 estudiantes y un disefio no experimental descriptivo
correlacional, se utilizé la prueba de percepcion de Thurstone y Yela (2012) y un
cuestionario sobre rendimiento académico, los resultados no muestran que no
existe relacion entre la dimension semejanzas (0.368); diferencias (0.183);
patrones estimulantes (0.023); patrones ordenados (0.467) con el desempeiio
de los estudiantes. Se concluye que no existe una correlacion positiva entre el

rendimiento de los estudiantes y la atencién selectiva (0.093).

Vallejo (2019) en su estudio de maestria tuvo como objetivo conocer cémo el
déficit de atencion afecta la capacidad de aprendizaje de los alumnos de béasica
del Colegio Enrique Ibaez Mora. Se empled un disefio correlacional explicativo
no experimental y una metodologia cuantitativa. Se estudiaron 40 estudiantes, el
cuestionario fue la herramienta y se utilizo la técnica de la encuesta. Segun los
hallazgos, el 25% de los estudiantes tienen un déficit de atencion alto, que es
causado por problemas de atencién, hiperactividad y trastornos del

comportamiento. Los datos indican que el 40% de los estudiantes tenian vacios



en su aprendizaje. Se concluye que el trastorno de conducta, la hiperactividad y
la impulsividad, asi como el trastorno por déficit de atencion, tienen una gran

relevancia en el aprendizaje.

Respecto a la variable atencion se tiene el Modelo funcional de James (1980)
donde explica que es necesario cesar algunos estimulos alrededor de la persona
para focalizar la atencion, en este sentido, es importante resaltar que la atencién
es la adquisicion clara de una parte de la informacion que se retiene en el
pensamiento. Esta informacion se obtiene por vocalizacion, conciencia y

concentracion, enfocando la atencion en estimulos interesantes con éxito.

La selectividad que permite a la conciencia elegir entre todos los estimulos a los
gue esta sujeta es una propiedad de la atencién (Puente, 2017). La capacidad
de atencion es uno de los requisitos para observar, oir, tocar, oler y saborear.
Esta habilidad también se considera un proceso psicolégico fundamental y
esencial para procesar informacion de todas las fuentes y para realizar cualquier
tarea. No es un proceso unico y cohesivo, sino mas bien una coleccién de varios
sistemas que cooperan. Su proposito es elegir estimulos ambientales que sean
Utiles para completar una accion y pertinentes al estado cognitivo actual del

sujeto.

Modelo tedrico de Broadbent (teoria del filtro), este modelo, también denominado
marco estructural, tiene como objetivo determinar la capacidad de
procesamiento de informacion de una persona en condiciones de abundancia de
informacion. ElI modelo demuestra que el sistema cognitivo contiene
mecanismos gue sirven como filtros para la informacion que se elige y procesa,
con el proposito de permitir que el sistema funcione sin recargarse (Villarroig y
Miufios, 2018), Una de las pruebas mas conocidas del autor es la denominada
"escucha dicotomica”, en la que pudo comprobar que las personas habian
adquirido la capacidad de dirigir selectivamente la atencion, traduciéndose en la
transmision simultanea de mensajes a ambos oidos de las personas, para
reconocer que las personas no pueden concentrarse en dos mensajes a la vez
y asumir que cada oido es un canal diferente y la eleccion de la informacion

depende del propdsito para el que se requiere y se proporciona (Fabian, 2020).



Debido a la capacidad limitada del sistema de percepcion para manejar la
informacion y el volumen de informacion que ingresa al organismo, el
procesamiento de la informacién solo ocurre en serie a medida que llega. En este
sentido, el procesamiento de datos puede tener lugar en paralelo en otros
lugares donde se pone en marcha el sistema de filtrado, que limita el volumen

de datos que se pueden procesar en un tiempo determinado.

Modelo tedrico de Treisman (filtro atenuado) Este modelo sugiere que el sistema
central esta restringido en volumen, por lo que se enfoca de manera sostenida
donde el mensaje que es importante recibird un proceso diferente en el filtro,
haciéndolo pasar con mayor intensidad(Agis et al., 1997), en consecuencia, este
filtro no se encarga de retirar del sistema los mensajes recibidos de los sentidos,
sino de reducir su intensidad por debajo del umbral, y el mayor o menor grado
de intensidad dependera del entorno estimulante para el proceso de atencién
(Puentes, 2017). Segun, Treisman, el filtro es una herramienta para neutralizar
todas las sefales. Para evitar que el mecanismo de procesamiento central se
sobrecargue debido a que solo los mensajes pertinentes pasan por el filtro,
mientras que los irrelevantes se atentdan. En este sentido, este modelo sostiene
gue las tareas adicionales no se descartan por completo, indicando que la
atencién no tiene un filtro estricto sino un proceso que aminora los mensajes

desatendidos.

Modelo tedrico de Deutsch y Deutsch (filtro tardio) de acuerdo con este enfoque,
las entradas del registro sensorial se filtran antes de ser seleccionadas, por lo
gue la informacion solo es filtrada después de haber sido identificada (Ferrer,
2010).

Teoria de las redes atencionales Posner y Petersen (1990) los autores afirman
gue tres sistemas o redes neuronales interactian entre si (Posner y Rothbart,
2007), de acuerdo con esta hipétesis, el término "red de atencién" se refiere a un
grupo de tres redes anatomicamente distintas, cada una de las cuales realiza
tareas particulares a nivel cognitivo y ejecutivo. La capacidad de reaccionar ante
cualquier estimulo se conoce como estado de alerta, que se logra y mantiene a
través de la red de alerta. La red de orientacion nos permite centrar la atencion

en estimulos particulares para nuestros procesos, quitar la atencion de un punto
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focalizado y volver a centrar la atencién en un objeto diferente. Las operaciones
mas complejas que brindan a una persona la capacidad de desconectar la
atencion, resolver problemas, planificar y monitorear son manejadas por la red
ejecutiva (Petersen y Posner, 2012).

Posner y Petersen, Sugieren un modelo de seleccidn tardia en el que la eleccion
se realiza después de la evaluacion de los estimulos y justo antes de la liberacion
de la respuesta. Segun este paradigma, el sujeto solo percibe el estimulo que ha

elegido el filtro de entre todos los que llegan al analizador del sistema.

Segun, Williams James (1890) la atencion es un constructo ligado a la conciencia
gue tiene como caracteristica la selectividad, que es la capacidad de elegir entre
los diferentes estimulos que la estimulan. La atencion es obtener de manera
clara, parte de la informacién que estd en el pensamiento, cumpliendo
esencialmente el proceso de concentracion, vocalizacion y conciencia (Puente,
2017). Lagos et al. (2019) refieren que prestar atencion es una técnica que
permite gestionar y activar los procesos necesarios para recopilar informacion
ignorando los estimulos que interfieren en este proceso y atendiendo a los
mensajes cruciales para cumplir objetivos predeterminados. Su ejecucion esta
ligada a los factores motivadores de la persona. La atencion ocurre cuando el
receptor comienza a absorber activamente lo que escucha y lo que ve,
comenzando a enfocarse en eso 0 en una parte de él, en lugar de simplemente
escanear lo que esta viendo o escuchando. La razén de esto es que la persona
tiene la capacidad de dividir su atencion y trabajar en multiples tareas a la vez,
adquirir habilidades y establecer rutinas automaticas que le permiten completar

una variedad de actividades aparentemente sin prestar atencion para lograrlo.

Puente (2017) sefiala que la atencidn es un sistema que permite gestionar y
activar los procesos necesarios para recolectar informacion y desechar los
estimulos que interfieren en ese proceso, atendiendo a los mensajes cruciales
para cumplir con las metas predeterminadas. Los rasgos motivadores de la
persona estan vinculados a lo bien que estos se ejecutan. Puentes (2017)
describe tres dimensiones para su estudio: Atencion selectiva, se encarga de
elegir o mejorar la atencion sobre un estimulo concreto bloqueando los demas.

La atencion selectiva permite al perceptor procesar estimulos pertinentes
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mientras inhibe el procesamiento de estimulos irrelevantes para la tarea que
podrian coexistir en el campo visual con los relevantes. El espectador humano,
sin embargo, con frecuencia no puede descartar informacion innecesaria.
(Ballesteros, 2014).

Una persona puede elegir y concentrarse en un elemento especifico para su
posterior procesamiento y, al mismo tiempo, obviar informacion extrafia o que
distrae gracias a la atencion selectiva. Esta capacidad de poner toda la atencién
en un trabajo mientras se ignoran las distracciones parece tener efectos
relevantes en varias disciplinas cruciales. Por lo tanto, la atencion selectiva
mejora el rendimiento cognitivo, mejora las oportunidades de aprendizaje y filtra

la informacion que es util.

La capacidad de respuestas continuas a la actividad demandante de atencion a
largo plazo se conoce como atencion sostenida (Puentes, 2017). El término
atencion sostenida describe la capacidad de mantener la atencion en una tarea
especifica durante un periodo prolongado de tiempo. Esta habilidad permite
procedimientos de revision verbal y visual que mantienen activas las
representaciones almacenadas en los componentes pasivos de la memoria de
trabajo, evitando el decaimiento natural de la huella. Tener la capacidad de
mantener el enfoque le permite a uno comenzar los procesos necesarios para
almacenar y recuperar informacion tanto de la memoria de trabajo como de la
memoria a largo plazo, asi como para resolver dificultades (Barreyro et al., 2017).
La capacidad de una persona para centrar su atencién en una tarea en particular
durante un tiempo considerable se conoce como atencion sostenida. Incluso
cuando hay distracciones externas, esta atencién nos permite concentrarnos en
una tarea en particular y mantener esa concentracion durante el tiempo
necesario para completarla. En este sentido, es mas sencillo ser efectivos a lo

largo del dia cuando se tiene suficiente atencion sostenida.

La capacidad de prestar atencion y responder a dos 0 mas acciones que se
pretenden realizar se conoce como atencion dividida (Puentes, 2017). La
capacidad de nuestro cerebro para concentrarse en varios estimulos o tareas a
la vez nos permite adaptarnos a las multiples demandas del entorno. La atencion

dividida es un tipo de atencién simultanea que nos permite procesar con éxito

9



multiples fuentes de informacion y realizar multiples tareas a la vez. Esta
capacidad cognitiva es crucial porque nos permite ser efectivos en nuestra vida
diaria (Javier y Rueda, 2010).

La atencion, segun Thurstone y Yela (2012) es la capacidad de un individuo para
elegir y concentrarse en estimulos significativos sin involucrar a otros que
funcionan como distracciones. Su estudio se basa en la evaluacion de las
caracteristicas perceptivas y atencionales en la orientacion y estimacién de
contenidos, evaluandola desde cuatro aspectos: Semejanzas, que es la
condicion de similitud entre individuos, objetos, etc. Las diferencias son las
formas o caracteristicas especificas que distinguen a un elemento o persona de
otro. Patrones estimulantes, Son elementos que permite estimular la atencion
del individuo. Patrones ordenados, que se refiere a la organizacion de patrones
con un orden especifico (Thurstone y Yela, 2012).

Respecto al aprendizaje autbnomo, es necesario tener en consideracion que
para que los estudiantes puedan modificar su proceso de aprendizaje, deben ser
capaces de planificar, definir objetivos y realizar actividades que les ayuden a
alcanzarlos, monitorear su progreso, tomar notas y, Si €s necesario, sugerir un
cambio de estrategia. También deben ser conscientes de las actitudes y
limitaciones que imponen las tareas cognitivas (Crispin et al., 2011), asi como
utilizar estrategias para acercarse a un objetivo predeterminado (Martinez,
2018). Estas acciones se llevan a cabo para mejorar las habilidades cognitivas
de los alumnos y producir aspectos motivadores que apoyen el logro de los
objetivos (Schunk, 2012).En este sentido, la operacion de aprendizaje necesita

estar firmemente establecida para ser efectiva (Martinez, 2004).

La autonomia de aprendizaje se refiere a una capacidad que permite a un
alumno controlar su propio aprendizaje de acuerdo con las metas, los resultados
y los requisitos particulares de aprendizaje. Como resultado, los estudiantes
auténomos generalmente completan sus tareas educativas sin estar sujetos a
limitaciones de tiempo, lo que los alienta a explorar, investigar y dejar volar su
imaginacion hasta que produzcan resultados beneficiosos para ellos mismos
(Manrique, 2004). El estudiante gana autorregulacion como resultado del
aprendizaje auténomo, lo que le permite lograr las metas establecidas por los

profesores que apoyan este estilo de aprendizaje. Ademas, reconoce que todas
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las personas poseen la capacidad intrinseca de aprender por si mismas con
disciplina, explorar informacion de una variedad de fuentes y resolver problemas
en relacion con su entorno social. El alumno gestiona y dirige de esta forma su

propio proceso de aprendizaje.

El aprendizaje autonomo se basa en teorias de aprendizaje, que incluyen
muchos puntos de vista diferentes. Segun Arancibia et al. (2008) el enfoque del
constructivismo, el aprendizaje es un proceso observable y cuantificable, por lo
gue cualquier cambio de comportamiento observado puede atribuirse
directamente al aprendizaje. Este cambio de comportamiento, que puede ser
duradero, puede ser el resultado de la nueva comprension. La repeticion por si
sola no es prueba suficiente de que el refuerzo desencadend una respuesta
cuando se usa este método. En el conductismo, se dice que las acciones se
refuerzan mediante el uso de recompensas. Asimismo, no se aprende de los
errores porque no se repiten (Henson y Eller, 2000). Este enfoque es similar a la
teoria del "espejo ambiental”, que sostiene que las acciones de un estudiante

tienen un efecto sobre las personas y las cosas que lo rodean (Pozo, 2008).

El cognitivismo sostiene que los estudiantes deben opinar sobre lo que estudian
y como se utilizan los recursos. El aprendizaje y su proceso reciben mayor
atencion en el enfoque conductual, que pone énfasis en la implementacion, la
instruccién y los efectos externos (Beltran, 1998). Segun Henson y Eller (2000),
la mente de un estudiante funciona como un sistema operativo en el que los
sentidos se contactan con la informacion y el conocimiento, luego toman y
transmiten los datos en forma de sefial, en el procesamiento, son muchas "cajas
negras" que simbolizan la cantidad de pasos involucrados en el viaje de la
informacion de un conjunto de manejos que van de un sentidos a otro (Flavell,
2000). Segun Mayer (2002) cada persona aplica constantemente su significado
a su manera, utilizando sus propias técnicas y a su propio ritmo, en funcién de

cémo va aprendiendo.

En oposicion a esto, el enfoque constructivista enfatiza los procedimientos
intrinsecos como obstaculos concretos para la adquisicién del conocimiento (Coll

et al., 2007). También se implementan las técnicas y autoestructuraciones que
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se han establecido. Durante este tiempo, los estudiantes construyen un
desempeiio intelectual bajo su propio control, que integra y da sentido a una
amplia gama de temas curriculares. El proceso de aprendizaje de un estudiante
da como resultado la construccibn de una representacién Unica de sus

antecedentes, pasiones, conocimientos y artefactos.

La capacidad de buscar conocimiento y dirigir la propia educacién es a lo que se
refieren Banhegyi y Fajt (2022) cuando hablan de autoaprendizaje. Entonces, la
parte interesada busca formas de aprendizaje para recopilar y procesar datos
con fines de analisis. De igual forma, Rodriguez y Espinoza (2017) definen la
adquisicién de habilidades como el proceso mediante el cual se pueden obtener
conocimiento y que participan activamente en el aprendizaje como parte de su
avance académico, haciendo uso de las ventajas que brinda la tecnologia como
las plataformas de informacion. Obtenga ayuda con la tutoria en linea Sol6érzano
(2017) argumenta que la capacidad de aprender de forma independiente es un
factor clave en el éxito a largo plazo de un estudiante en el campo de estudio
elegido. La educacién autodirigida, respaldada por estudios dirigidos por un

instructor, es esencial para el futuro de la educacion.

Segun, Lopez (2010) el aprendizaje autbnomo es la toma de decisiones, la
introspecciéon y la planificacion que hace un estudiante para el proceso de
aprendizaje, empleando tacticas y recursos segun sea necesario, y logrando un

tremendo significado y relevancia para si mismo.

Dimension estrategias de ampliacion, Segun, Lépez (2010) es la capacidad del
alumno de buscar datos e informacion para ampliar los conocimientos adquiridos
en el aula. Tienen acceso a fuentes tanto fisicas como digitales, que pueden
investigar a su satisfaccion para continuar con la obtencién de conocimiento.
Ademas, segun Higuera (2020) sostiene que la magnitud que abarca el
estudiante es la suma de sus conocimientos que se obtiene de lo tedrico y lo
practico lo cual le van a permitir comprender, hacer una reflexion sobre la misma
e interiorizarla. Asimismo, el estudiante debe encontrar estrategias de
exploracion adecuadas en esta busqueda de informacion para que amplie y

tenga mas conocimientos. Obviamente, lo que descubri. Palomino (2020) refiere
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gue las estrategias de expansion tienen como objetivo potenciar las habilidades
de busqueda de informacion del estudiante. Dado que esta busqueda de
informacion puede ser fisica o virtual, el estudiante debe elegir los mejores

métodos de expansion para ampliar la informacién y su aprendizaje académico.

Dimension estrategias de colaboracion, Lopez (2010) es una estrategia utilizada
por los estudiantes para difundir material que han investigado y que debe ser
compartido entre compafieros para intercambiar, rectificar y avanzar
conocimientos en beneficio de toda la clase. Utilizar los recursos que brindan la
organizacion y las plataformas en linea lo hara posible. Alvarado y Molina (2018),
por su parte, definen la estrategia de colaboracion como las capacidades de los
estudiantes para compartir conocimientos con sus pares, asi como analisis,
reflexiones, pensamientos y conclusiones sobre temas de interés compartido.
Vargas et al. (2020) coinciden en que el método de aprendizaje colaborativo es
un conjunto de habilidades que posee un estudiante que le permite entablar una
conversacion con sus comparieros, reevaluar sus puntos de vista y ser receptivo
a los de los demés. Para lograr una discusion respetuosa entre compafieros de
clase y aumentar sus conocimientos, los estudiantes deben desarrollar sus
talentos para aumentar sus conocimientos, transmitir sus pensamientos y
escuchar los puntos de vista de los demas, incluso cuando no estan de acuerdo

con los suyos.

Dimension estrategias de conceptualizacion, Lépez (2010) la define como la
capacidad de aprender, utilizando técnicas como mapas mentales, mapas de
ideas, mapas semanticos, cuadros comparativos, subrayados y apuntes, entre
otros, todo ello para el conocimiento profundo de un tema en particular en el que
se encuentre inmerso el estudiante. Ademas, segun Ramos et al. (2019),
Descubrir algo requiere un método de aprendizaje, y luego el explorador debe
examinar los datos que ha recopilado. Como resultado, se emplea la técnica de
conceptualizacion, donde se utilizan herramientas para representar
simbdlicamente ideas significativas o destacables de la lectura para facilitar una

comprension y reflexion mas profunda sobre los hechos.
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Dimension estrategias de planificacion, Loépez (2010) argumenta que las tacticas
para aumentar el conocimiento y la comprension van de la mano con las
estrategias de planificacion. El interés del alumno por el material presentado se
refleja en sus acciones de planificacién. Los estudiantes demuestran esto
contribuyendo a la discusion en clase, tomando notas, anotando cualquier
pregunta que tengan sobre el material que el instructor luego respondera y, en
general, participando durante toda la leccién. Los estudiantes pueden organizar
mejor sus estudios y retener informacion cuando usan un plan, como lo sugieren
Veladzquez et al. (2018 primero, debera averiguar qué es lo que esta tratando de
lograr, cuanto tiempo tiene para hacerlo y qué herramientas tiene a su
disposicion. El siguiente paso es decidir sobre los medios a través de los cuales

se logrardn estos objetivos.

Dimension estrategias de preparacion de examenes, el proceso de aprendizaje
auténomo comienza con la planificacion, es decir, la disposicion de tu tiempo en
la parte académica, y concluye con la autoevaluacion de tu proceso para tener
claro si se logré lo planeado. Por eso, las evaluaciones frecuentes son vitales,
para ofrecer mediciones de progreso. Lopez (2010) la define como la etapa final
de la consecucion del aprendizaje auténomo, reconociendo al alumno como
protagonista de su aprendizaje. Del mismo modo, Mursuli et al. (2020) definen
los métodos de preparacion de examenes o la autoevaluacion como la capacidad
de un estudiante para analizar su progreso de aprendizaje, lo que promovera la
reflexién y lo impulsara a determinar si continla con su curso de accién actual o

intenta nuevos enfoques.

Lépez (2010) imagina al estudiante como héroe de su propio proceso de
aprendizaje cuando se involucra en actividades de la institucion como
exposiciones, debates, consultas, opiniones y aportes. Esta participacién puede
concretarse en la lectura de material asignado por el profesor, la participacién en
actividades con otros alumnos o el trabajo en proyectos. Segun Ventosa (2016)
la participacién de los estudiantes surge de su capacidad de abrirse unos a otros,
hacer preguntas, ofrecer ideas sobre la leccion y colaborar entre ellos. El autor
argumenta que la capacidad de participar no es innata ni se adquiere durante la
infancia. Como alternativa, la competencia se desarrolla a través del uso

repetido.
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lll. METODOLOGIA

3.1Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion

Fue una investigacion de tipo basica, porque no esta elaborado para solucionar
un problema de la realidad en los estudiantes, lo que se realizara es levantar la
informacion de la muestra a través de los instrumentos con el objetivo procesar
estadisticamente y obtener resultados que contribuyan al conocimiento
cientifico, es decir, se describe que las investigaciones basicas, no buscan

solucionar o mejorar el problema (Valderrama, 2015).

El enfoque utilizado fue el cuantitativo porque se ha utilizado la recoleccion de
las opiniones o respuesta de la muestra de estudio y fueron analizadas
estadisticamente para dar respuesta a la pregunta de investigacion y demostrar

si se acepta o no las hipotesis de los estudios.

La investigacion fue de disefio no experimental, porque no se manipulo ninguna
de las variables estudiadas, sino, se observo a la muestra en su ambito natural
para recoger la informacién de manera simultdnea con los instrumentos y
describir los niveles y la relacién que existe entre variables. Con lo expuesto, se
trata de una investigacion descriptiva-correlaciona trasversal. Segun, Hernandez
y Mendoza (2018) manifiestan que la investigaciones no experimentales buscan

contribuir al conocimiento cientifico a través de las practica de las teorias.

Grafico de disefio correlacional

\£1
M<£
V2

Dénde:

M = muestra
V1 =atencion
r = Relacién

V> = aprendizaje autbnomo
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3.2Variables y operacionalizacién

Variable 1 nivel de atencién

Segun Thurstone y Yela (2012) es la capacidad de un individuo para elegir y
concentrarse en estimulos significativos sin involucrar a otros que funcionan
como distracciones.

Definicién operacional

Se utilizé la prueba de caras que mide la atencién en las dimensiones:

Semejanzas, diferencias, patrones estimulantes y patrones ordenados.

Indicadores

Clasificacion de textos, atencion, multiples tareas, realiz6 actividades diferentes,
atencion de actividades diferentes, tiempo de atencion prolongado, escucha
permanente, concentracion.

Escala de medicion

Ordinal (alto, medio, bajo)

Variable 2 aprendizaje autbnomo

Segun, Lopez (2010) el aprendizaje autonomo es la toma de decisiones, la
introspeccion y la planificacion que hace un estudiante para el proceso de
aprendizaje, empleando tacticas y recursos segun sea necesario, y logrando un

tremendo significado y relevancia para si mismo.
Definicion operacional

Para medir la variable 2 se elabor6 el cuestionario de aprendizaje autbnomo
basado en el modelo de Lépez (2010) quien establece las dimensiones:

estrategias de ampliacidn, colaboracion, conceptualizacion y participacion.

Indicadores

Investigacion, mapas conceptuales, elaboracion de resumenes, intercambio de
informacion, discusion, revision bibliogréfica, estudio de contenidos, resumen,
planificacion de tiempo, apuntes, preparacion para examen, técnicas de estudio,

repaso de tareas, participacion en clase.
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Escala de medicién

Ordinal (Alto, medio, bajo)

3.3Poblacidon, muestra, muestreo

Poblaciéon

La poblacion estuvo estructurada por 50 estudiantes de diez afios que

pertenecen a una Institucion Educativa de Daule — Ecuador.
Muestra

Teniendo en cuenta, que la poblacion con cual se va a investigar no es muy
grande, se trabajara con todos los estudiantes que la conforman. En este sentido,

la muestra esta constituida por 50 estudiantes.
Criterios de inclusion.

Alumnos que tienen la autorizacion de sus padres para que participen de la

investigacion.
Criterios de exclusioén

Estudiantes que se encuentran con descanso meédico, permiso 0 no asisten al

colegio por motivos familiares, econémicos, etc.

Muestreo

El muestreo que se utilizé fue el no probabilistico intencional por conveniencia,
los cuales no requieren de la aplicacion o seleccion aleatoria mediante formulas
estadisticas, solamente se basan en lo que asume el investigador con su criterio

y experiencia para seleccionar la muestra.

3.4Técnicas e instrumentos de recoleccion datos

Para la realizacidén de la investigacion se utilizo la técnica de observacién que
permite dentro de la investigacion reconocer y recopilar las caracteristicas o
conductas de la unidad de analisis.

Como instrumento se utilizo el test de Caras de la autoria de Thurstone y Yela
(2012) que consta de las dimensiones Semejanzas, diferencias, parrones

estimulantes y patrones ordenados, cuenta con 60 preguntas con opciones de
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respuesta dicotémicas, su tiempo de aplicacion es de 3 minutos, se encuentra
dirigido a estudiantes de 6 hasta los 18 afios. Respecto a la confiabilidad se
obtuvo a través de una prueba piloto que fue desarrollada por 10 estudiantes que
pertenecen a otro contexto pero que tienen las mismas caracteristicas. Los datos
obtenidos de la aplicacién del cuestionario se procesaron estadisticamente con
el coeficiente de fiabilidad de Kuder Richardson (KR 20) obteniéndose un valor
de ,850 lo que nos permite determinar que el instrumento tiene una muy alta
confiabilidad para su aplicacién. Sobre la validez esta se logré obtener con la
revision de tres profesionales expertos quienes determinaron que el cuestionario

es valido para su aplicacion.

Respecto a la variable aprendizaje autobnomo se elaboré un cuestionario que
consta de las dimensiones estrategias de ampliacién, colaboracion,
conceptualizacién, participacion, preparacion de examenes y planificacion. Las
cueles estan determinadas en funcion al modelo propuesto por Lépez (2010),
asimismo, cuenta con tres opciones de respuesta (siempre, a veces y nunca),
esta dirigido a una poblacion de nifios de diez afios, su aplicacion esta
programada en un tiempo de 15 minutos. Para obtener la confiabilidad el
cuestionario fue sometido a una prueba piloto en diez nifios que no pertenecen
a la muestra donde se utilizo el coeficiente de fiabilidad de Alpha de Cronbach
dando como resultado un valor de ,870 lo que demuestra que tiene una alta
confiabilidad para su aplicacién. La validez fue realizada por juicio de expertos

guienes determinaron que es valido para ser aplicado.

3.5Procedimientos

Para lograr con éxito el desarrollo de la investigacion se coordin6 con la maxima
autoridad de la institucién para los permisos necesarios gue se necesitan para el
desarrollo del estudio, asimismo, se gestiono con los padres el consentimiento
informado para que sus menores hijos participen del llenado de los instrumentos.
Para recoger datos importantes sobre las caracteristicas y comportamiento de
los estudiantes se realizara la técnica de la observacion en el &mbito educativo
donde se encuentran los estudiantes, asimismo, se convocara a los participantes
para que desarrollen los cuestionarios en el salon de clases, donde se les daran

las pautas necesarias para su llenado y se absolveran las dudas si las hubiese.
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También se gestionaron los permisos para la ejecucion de la prueba piloto a 10
estudiantes de misma institucion con el objetivo de obtener la confiabilidad de

ambos instrumentos.

3.6métodos de anélisis de datos

Para el estudio se trabaj6o con la estadistica descriptiva que ayudd a la
presentacion de los niveles de las variables a través de graficos, también se
utilizé la estadistica inferencial que nos va a permitir mediante el uso de una
prueba de correlacion en esta caso el Rho de Spearman, contrastar las hipétesis
gue se plantean en el estudio y luego presentar los resultados finales que

permitieron alcanzar los objetivos de investigacion.

3.7Aspectos éticos

Para el estudio no tan solo se ha considerado un proceso metodoldgico, sino,
gue se ha ejercido un acto responsable desde la perspectiva de la ética en la
investigacién, es decir, que se ha elaborado responsablemente, evitando
cualquier prejuicio a los estudiantes desde el inicio y final de la aplicacion de los
instrumentos. Se tuvo en cuenta, el principio de beneficencia que garantizo que
ningun estudiante sufriria algun tipo de dafio, principio del respeto a la dignidad
humana, todos los alumnos que participaron tenian consentimiento informado y

sus padres estaban informados de la investigacion.
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IV. RESULTADOS

Tabla 1
Niveles de atencién en los estudiantes de una Unidad Educativa Daule-
Ecuador, 2022.

Baremacion Frecuencia %

Bajo (0 - 20) 09 18,0

Medio (21 - 40) 30 60,0
Atencidn

Alto (41 - 60) 11 22.0

Total 50 100,0

Nota: base de datos de elementos recogidos.

En la tabla 1 la variable atencién de los estudiantes se encuentra en un nivel
medio con el 60% (30), nivel alto 22% (11) y nivel bajo 18% (9).
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Tabla 2

Nivel del aprendizaje autbnomo en los estudiantes de una Unidad Educativa

Daule-Ecuador, 2022.

Baremacion Frecuencia %
Bajo (24 - 40) 30 60,0
Medio (41 - 56) 13 26,0
Aprendizaje autbnomo
Alto (57 - 72) 7 14,0
Total 50 100,0

Nota: base de datos de elementos recogidos.

En la tabla 2 el estudio del aprendizaje autbnomo de los estudiantes se ubica en

el 60% (30), en nivel medio 26% (13) y nivel bajo 14% (7).
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Tabla 3

Prueba de normalidad, puntajes de las dimensiones y las variables.

] Shapiro-Wilk
Puntaje . .

Estadistico Gl Sig.
Semejanzas ,880 50 ,000
Diferencias 861 50 000
Patrones estimulantes ,857 50 ,000
Patrones ordenados ,864 50 ,000
V1 atencion ,870 50 ,000
V2 estudio del aprendizaje autbnomo ,872 50 ,000

Nota: datos recolectados de la muestra.

*p es menor 0.01 los datos no provienen de una distribucion normal

Con el uso de la prueba de Shapiro-Wilk se aprecian valores que no muestran

una distribucién normal, con lo que se determind utilizar la prueba no paramétrica

coeficiente de correlacion de Spearman.
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Hipotesis general:

Tabla 4

Rho de Spearman relacion entre el nivel de atencién y el estudio del
aprendizaje autbnomo en los estudiantes de una Unidad Educativa Daule-
Ecuador, 2022.

Puntaje general

Puntaje general aprendizaje
atencion autbnomo
Coeficiente de correlacion 1,000 ,790™
Atencion Sig. (unilateral) . ,000
Rho de N 50 50
Spearman Coeficiente de correlacion ,790" 1,000
Aprendizaje . .
Sig. (unilateral) ,000
auténomo
N 50 50

Nota: informacion de la base de datos.

Con el valor de Rho = 0,790 se ha conseguido tener una correlacion alta y
positiva entre las variables. Asimismo, el p=0,000 < 1%. por lo tanto, si existe
relacion positiva y significativa entre la atencion y el estudio de aprendizaje

autéonomo de los estudiantes.
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Hipotesis especifica 1:

Tabla 5
Rho de Spearman de la relacion entre semejanzas y estudio del aprendizaje

autéonomo en los estudiantes de una Unidad Educativa Daule-Ecuador, 2022.

Puntaje general

Puntaje de la estudio del
dimension aprendizaje
semejanzas autbnomo
Coeficiente de correlacién 1,000 ,785™
Semejanzas Sig. (unilateral) . ,001
Rho de N 50 50
Spearman Estudio de Coeficiente de correlacion , 785" 1,000
aprendizaje Sig. (unilateral) ,001
auténomo N 50 50

Nota: Datos obtenidos del recojo de informacion.

Con el valor de Rho = 0,785 se ha conseguido tener una correlacion alta y
positiva entre las variables. Asimismo, el p=0,001 < 1%. por lo tanto, si existe
relacion positiva y significativa entre la dimension semejanzas y el estudio de

aprendizaje autbnomo de los estudiantes.
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Segunda hipétesis especifica:

Tabla 6

Rho de Spearman de la relacion entre diferencias y estudio del aprendizaje

autéonomo en los estudiantes de una Unidad Educativa Daule-Ecuador, 2022.

Puntaje general

Puntaje de la estudio de
dimension aprendizaje
diferencias autonomo

Coeficiente de correlacién 1,000 ,799™
Diferencias Sig. (unilateral) ,000
Rho de N 50 50
Spearman Estudio de Coeficiente de correlacion 799 1,000
aprendizaje Sig. (unilateral) ,000
auténomo N 50 50

Nota: Datos obtenidos del recojo de informacion.

Con el valor de Rho = 0,799 se ha conseguido tener una correlacion alta y

positiva entre las variables. Asimismo, el p=0,000 < 1%. por lo tanto, si existe

relacion positiva y significativa entre la dimension diferencias y el estudio de

aprendizaje autbnomo de los estudiantes.
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Tercera hipotesis especifica:

Tabla 7

Rho de Spearman de la relacion entre patrones estimulantes y estudio del
aprendizaje autbnomo en los estudiantes de una Unidad Educativa Daule-
Ecuador, 2022.

Puntaje de la Puntaje general

dimensién estudio del
patrones aprendizaje
estimulantes auténomo
Coeficiente de correlacion 1,000 ,783"
Patrones estimulantes  Sig. (unilateral) . ,002
Rho de N 50 50
Spearman Coeficiente de correlacion ,783" 1,000
Estudio del aprendizaje ]
] Sig. (unilateral) ,002
auténomo
N 50 50

Nota: Datos obtenidos del recojo de informacion.

Con el valor de Rho = 0,783 se ha conseguido tener una correlacion alta y
positiva entre las variables. Asimismo, el p=0,002 < 1%. por lo tanto, si existe
relacion positiva y significativa entre la dimension patrones estimulantes y el

estudio de aprendizaje autonomo de los estudiantes.
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Cuarta hipotesis especifica:

Tabla 8

Rho de Spearman de la relacion entre patrones ordenados y estudio del
aprendizaje autonomo en los estudiantes de una Unidad Educativa Daule-
Ecuador, 2022.

Puntaje de la Puntaje general

dimensién estudio del
patrones aprendizaje
ordenados autbnomo
Coeficiente de correlacion 1,000 794"
Patrones ordenados  Sig. (unilateral) . ,000
Rho de N 50 50
Spearman Coeficiente de correlacién 794" 1,000
Estudio del aprendizaje ]
] Sig. (unilateral) ,000
auténomo
N 50 50

Nota: Datos obtenidos del recojo de informacion.

Con el valor de Rho = 0,794 se ha conseguido tener una correlacion alta y
positiva entre las variables. Asimismo, el p=0,000 < 1%. por lo tanto, si existe
relaciéon positiva y significativa entre la dimensién patrones ordenados y el

estudio de aprendizaje autbnomo de los estudiantes.
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IV. DISCUSION

Como se aprecia en los resultados del objetivo general se determiné que el
resultado tiene un valor de Rho = 0,790 y un p=0,000 < 1%. por lo tanto, si existe
relacion positiva y significativa entre la atencion y el estudio de aprendizaje
autonomo de los estudiantes. Por lo resultados y con la revisibn de los
antecedentes se concuerda con Cano (2022) quien concluye que
estadisticamente con un valor de significacion de 0.490, los hallazgos mostraron
gue no existe una relacion significativa entre la atencion y los estilos de
aprendizaje. Vallejo (2019) concluye que el trastorno de conducta, la
hiperactividad y la impulsividad, asi como el trastorno por déficit de atencion,
tienen una gran relevancia en el aprendizaje. Torres (2018) afirma que la
atencion tiene relacion positiva y significativa con el aprendizaje en los
estudiantes. Pérez et al. (2020) determino que los procesos psicoldgicos de
atencion y memoria son esenciales para la comprension lectora y que aun no se
les da suficiente peso para que los nifios y adolescentes desarrollen su maximo
potencial durante toda su experiencia educativa. Sin embargo, se difiere con
Velastegui et al. (2022) concluye que los niflos del mismo grupo de edad difieren
en su capacidad para desarrollar funciones ejecutivas en general y atencion
selectiva en particular. Esto es crucial al momento de crear programas
educativos y lidiar con los desafios de aprendizaje que los estudiantes podrian
tener cuando se exponen a material académico. Eras (2020) concluye que no
existe una correlacion positiva entre el rendimiento de los estudiantes y la

atencion selectiva

También, se coincide con James (1980) donde explica que es necesario cesar
algunos estimulos alrededor de la persona para focalizar la atencién, en este
sentido, es importante resaltar que la atencidon es la adquisicion clara de una
parte de la informacién que se retiene en el pensamiento. La capacidad de
atencion es uno de los requisitos para observar, oir, tocar, oler y saborear. Esta
habilidad también se considera un proceso psicoldgico fundamental y esencial
para procesar informacion de todas las fuentes y para realizar cualquier tarea.
No es un proceso unico y cohesivo, sino mas bien una coleccion de varios

sistemas que cooperan. Su proposito es elegir estimulos ambientales que sean
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Utiles para completar una accion y pertinentes al estado cognitivo actual del
sujeto. Igual se coincide con lo manifestado en el modelo tedricos de Broadbent
(teoria del filtro), este modelo, también denominado marco estructural, tiene
como objetivo determinar la capacidad de procesamiento de informacion de una
persona en condiciones de abundancia de informacion. El modelo demuestra
gue el sistema cognitivo contiene mecanismos que sirven como filtros para la
informacion que se elige y procesa, con el proposito de permitir que el sistema
funcione sin recargarse (Villarroig y Miufios, 2018). Por su parte, Posner y
Petersen, Sugieren un modelo de seleccién tardia en el que la eleccién se realiza
después de la evaluacion de los estimulos y justo antes de la liberacidon de la
respuesta. Segun este paradigma, el sujeto solo percibe el estimulo que ha

elegido el filtro de entre todos los que llegan al analizador del sistema.

Desde le punto de vista de Williams James (1890) la atencion es un constructo
ligado a la conciencia que tiene como caracteristica la selectividad, que es la
capacidad de elegir entre los diferentes estimulos que la estimulan. La atencién
es obtener de manera clara, parte de la informacion que esta en el pensamiento,
cumpliendo esencialmente el proceso de concentracion, vocalizacién vy
conciencia (Puente, 2017). Puente (2017) sefiala que la atencidn es un sistema
que permite gestionar y activar los procesos necesarios para recolectar
informacion y desechar los estimulos que interfieren en ese proceso, atendiendo
a los mensajes cruciales para cumplir con las metas predeterminadas. Una
persona puede elegir y concentrarse en un elemento especifico para su posterior
procesamiento y, al mismo tiempo, obviar informacion extrafia o que distrae
gracias a la atencion selectiva. Esta capacidad de poner toda la atencién en un
trabajo mientras se ignoran las distracciones parece tener efectos relevantes en
varias disciplinas cruciales. Por lo tanto, la atencion selectiva mejora el
rendimiento cognitivo, mejora las oportunidades de aprendizaje y filtra la

informacion que es (til.

La atencion, segun Thurstone y Yela (2012) es la capacidad de un individuo para
elegir y concentrarse en estimulos significativos sin involucrar a otros que
funcionan como distracciones. La autonomia de aprendizaje se refiere a una
capacidad que permite a un alumno controlar su propio aprendizaje de acuerdo

con las metas, los resultados y los requisitos particulares de aprendizaje. Como
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resultado, los estudiantes autonomos generalmente completan sus tareas
educativas sin estar sujetos a limitaciones de tiempo, lo que los alienta a
explorar, investigar y dejar volar su imaginacion hasta que produzcan resultados
beneficiosos para ellos mismos (Manrique, 2004). El aprendizaje autbnomo se

basa en teorias de aprendizaje, que incluyen muchos puntos de vista diferentes.

Segun Henson y Eller (2000), la mente de un estudiante funciona como un
sistema operativo en el que los sentidos se contactan con la informacion y el
conocimiento, luego toman y transmiten los datos en forma de sefal, en el
procesamiento, son muchas "cajas negras" que simbolizan la cantidad de pasos
involucrados en el viaje de la informacion de un conjunto de manejos que van de
un sentidos a otro (Flavell, 2000). Segun Mayer (2002) cada persona aplica
constantemente su significado a su manera, utilizando sus propias técnicas y a
su propio ritmo, en funcién de como va aprendiendo. Segun, Lépez (2010) el
aprendizaje autonomo es la toma de decisiones, la introspeccion y la
planificacién que hace un estudiante para el proceso de aprendizaje, empleando
tacticas y recursos segun sea necesario, y logrando un tremendo significado y

relevancia para si mismo.

En el primer objetivo especifico del estudio se realizé el andlisis de los datos
encontrado que el valor de Rho = 0,785y un p=0,001 < 1%. por lo tanto, si existe
relacion positiva y significativa entre la dimension semejanzas y el estudio de
aprendizaje autbnomo de los estudiantes. Se coincide con lo manifestado por
Thurstone y Yela (2012) quienes refieren que las semejanzas es la condicion de
similitud entre individuos, objetos, etc. En este sentido, es muy pobre la
capacidad de nuestro cerebro para concentrarse en varios estimulos o tareas a
la vez nos permite adaptarnos a las multiples demandas del entorno. Por su
parte, parte el aprendizaje autbnomo se basa en teorias de aprendizaje, que
incluyen muchos puntos de vista diferentes. Segun Arancibia et al. (2008) el
enfoque del constructivismo, el aprendizaje es un proceso observable y
cuantificable, por lo que cualquier cambio de comportamiento observado puede
atribuirse directamente al aprendizaje. Este cambio de comportamiento, que
puede ser duradero, puede ser el resultado de la nueva comprension. La
repeticion por si sola no es prueba suficiente de que el refuerzo desencadené

una respuesta cuando se usa este método.
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Andlisis del segundo objetivo especifico, se encontrd que el valor de Rho = 0,799
y un p=0,000 < 1%. Se determind que si existe relacion positiva y significativa
entre la dimension diferencias y el estudio de aprendizaje autbnomo de los
estudiantes. Se coincide con lo manifestado por Thurstone y Yela (2012) quienes
definieron que las diferencias son las formas o caracteristicas especificas que
distinguen a un elemento o persona de otro. En este sentido, la autonomia de
aprendizaje se refiere a una capacidad que permite a un alumno controlar su
propio aprendizaje de acuerdo con las metas, los resultados y los requisitos
particulares de aprendizaje. Como resultado, los estudiantes auténomos
generalmente completan sus tareas educativas sin estar sujetos a limitaciones
de tiempo, lo que los alienta a explorar, investigar y dejar volar su imaginacion

hasta que produzcan resultados beneficiosos para ellos mismos.

En el tercer objetivo especifico del estudio se encontré que el valor de Rho =
0,783 y el p=0,002 < 1%. por lo tanto, si existe relacidon positiva y significativa
entre la dimension patrones estimulantes y el estudio de aprendizaje autbnomo
de los estudiantes. Con lo cual se encuentra coincidencia con Thurstone y Yela
(2012) quienes refieren que los patrones estimulantes son elementos que
permite estimular la atencién del individuo. En este sentido, una persona puede
elegir y concentrarse en un elemento especifico para su posterior procesamiento
y, al mismo tiempo, obviar informacion extrafia o que distrae gracias a la atencion
selectiva. Esta capacidad de poner toda la atencion en un trabajo mientras se
ignoran las distracciones parece tener efectos relevantes en varias disciplinas
cruciales. Por lo tanto, la atencién selectiva mejora el rendimiento cognitivo,
mejora las oportunidades de aprendizaje y filtra la informacidén que es util. el
enfoque constructivista enfatiza los procedimientos intrinsecos como obstaculos
concretos para la adquisicion del conocimiento (Coll et al., 2007). También se
implementan las técnicas y autoestructuraciones que se han establecido.
Durante este tiempo, los estudiantes construyen un desempefio intelectual bajo
su propio control, que integra y da sentido a una amplia gama de temas
curriculares. El proceso de aprendizaje de un estudiante da como resultado la
construccion de una representacion Unica de sus antecedentes, pasiones,

conocimientos y artefactos. La capacidad de buscar conocimiento y dirigir la
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propia educacion es a lo que se refieren Banhegyi y Fajt (2022) cuando hablan
de autoaprendizaje. Entonces, la parte interesada busca formas de aprendizaje
para recopilar y procesar datos con fines de andlisis. De igual forma, Rodriguez
y Espinoza (2017) definen la adquisicion de habilidades como el proceso
mediante el cual se pueden obtener conocimiento y que participan activamente
en el aprendizaje como parte de su avance académico, haciendo uso de las
ventajas que brinda la tecnologia como las plataformas de informacion. Obtenga
ayuda con la tutoria en linea Solérzano (2017) argumenta que la capacidad de
aprender de forma independiente es un factor clave en el éxito a largo plazo de
un estudiante en el campo de estudio elegido. La educacion autodirigida,
respaldada por estudios dirigidos por un instructor, es esencial para el futuro de
la educacion. Segun, Lépez (2010) el aprendizaje autbnomo es la toma de
decisiones, la introspeccioén y la planificacion que hace un estudiante para el
proceso de aprendizaje, empleando tacticas y recursos segun sea necesario, y

logrando un tremendo significado y relevancia para si mismo.

En el cuarto objetivo especifico se determiné que el valor de Rho = 0,794 y
p=0,000 < 1%. Permiten establecer que, si existe relacion positiva y significativa
entre la dimensién patrones ordenados y el estudio de aprendizaje autobnomo de
los estudiantes. Datos que concuerdan con Thurstone y Yela (2012) quien refiere
gue los patrones ordenados se refieren a la organizacion de patrones con un
orden especifico. Respecto al aprendizaje autbnomo, es necesario tener en
consideracion que para que los estudiantes puedan modificar su proceso de
aprendizaje, deben ser capaces de planificar, definir objetivos y realizar
actividades que les ayuden a alcanzarlos, monitorear su progreso, tomar notas
y, Si es necesario, sugerir un cambio de estrategia. También deben ser
conscientes de las actitudes y limitaciones que imponen las tareas cognitivas
(Crispin et al., 2011), asi como utilizar estrategias para acercarse a un objetivo
predeterminado (Martinez, 2018). Estas acciones se llevan a cabo para mejorar
las habilidades cognitivas de los alumnos y producir aspectos motivadores que
apoyen el logro de los objetivos (Schunk, 2012).En este sentido, la operacion de
aprendizaje necesita estar firmemente establecida para ser efectiva (Martinez,

2004). Tener la capacidad de mantener el enfoque le permite a uno comenzar
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los procesos necesarios para almacenar y recuperar informacion tanto de la
memoria de trabajo como de la memoria a largo plazo, asi como para resolver
dificultades (Barreyro et al., 2017). La capacidad de una persona para centrar su
atencion en una tarea en particular durante un tiempo considerable se conoce
como atencion sostenida. Incluso cuando hay distracciones externas, esta
atencion nos permite concentrarnos en una tarea en particular y mantener esa
concentracion durante el tiempo necesario para completarla. En este sentido, es
mas sencillo ser efectivos a lo largo del dia cuando se tiene suficiente atencion

sostenida.
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V. CONCLUSIONES

. Se determiné que el valor de Rho = 0,790 y un p=0,000 < 1%. Se concluye
gue si existe relacionan positiva y significativa entre la atencién y el estudio

de aprendizaje autbnomo de los estudiantes.

. Se concluye que con el valor de Rho = 0,785 y el p=0,001 < 1%. Se
determind que si existe relacionan positiva y significativa entre la dimension

semejanzas Yy el estudio de aprendizaje autonomo de los estudiantes.

. Habiendo realizado el analisis de los datos recogidos se concluye que el
valor de Rho = 0,799 y el p=0,000 < 1%. por lo tanto, si existe relacionan
positiva y significativa entre la dimension diferencias y el estudio de

aprendizaje autbnomo de los estudiantes.

. Conun valor de Rho = 0,783y el p=0,002 < 1%. Se determind que, si existe
relacionan positiva y significativa entre la dimension patrones estimulantes y

el estudio de aprendizaje autbnomo de los estudiantes.

. Se concluye que si existe relaciona positiva y significativa entre la dimension
patrones ordenados y el estudio de aprendizaje auténomo de los

estudiantes, determinado por un Rho = 0,794 y un p=0,000 < 1%.
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VI. RECOMENDACIONES

Al director difundir los resultados del estudio con la comunidad educativa con el
objetivo de identificar que otros problemas presentan los alumnos en aula para
tomarlos en cuenta para futuras investigaciones que ayuden a dar respuesta al
problema que necesita ser solucionado y evitar dificultades futuras en los

aprendizajes de los estudiantes.

A las autoridades fomentar el dialogo a través de reuniones con las personas
involucrados en la ensefianza de los alumnos con el objetivo de articular todas
las areas como psicopedagoga para que ayuden a fomentar con diferentes

estrategias un aprendizaje autbnomo en el estudiante.

Al area de psicopedagdgica trabajar juntamente con docentes y alumnos en
actividades educativas que ayuden a los estudiantes adquirir estrategias para

lograr un aprendizaje autonomo.

A los docentes utilizar herramientas como la tecnologia con el objetivo de
familiarizar los contenidos de las clases por estos medios que ayuden a los
alumnos adquirir sus aprendizajes de manera cooperativa entre sus

comparfieros de aulas.

A los padres realizar circulos de estudio con sus hijos que ayuden a fomentar
un aprendizaje con autonomia, basado en una disciplina diaria que permita

retroalimentar los saberes previos aprendidos en aula.
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ANEXOS
Autorizacion (Anexo N°1)

POSGRADO

UNrveRsipan Cloas vaLie

“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Piura, 30 de Septiembre del 2022

SENORA
Lcda. Cecilia Caicedo Spooner
Directora de la Escuela Dios con Nosotros.

ASUNTO : Solicita autorizacion para realizar investigacion
REFERENCIA  :Solicitud del interesado de fecha: 29 de Septiembre del 2022

Tengo a bien dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y al mismo tiempo augurarle
éxitos en la gestion de la institucion a la cual usted representa.

Luego para comunicarle que la Unidad de Posgrado de |a Universidad César Vallejo Filial
Piura, tiene los Programas de Maestria y Doctorado, en diversas menciones, donde los estudiantes

se forman para obtener el Grados Académico de Maestro o de Doctor segtin el caso.

Para obtener el Grado Académico correspondiente, los estudiantes deben elaborar,
presentar, sustentar y aprobar un Trabajo de Investigacion Cientifica (Tesis).

Por tal motivo alcanzo la siguiente informacion:

1) Apellidos y nombres de estudiante: RODRIGUEZ MORA LORENA ROCIO

2) Programa de estudios : Maestria.

3) Mencién : Psicologia Educativa

4) Ciclo de estudios : Tercer ciclo

5) Titulode la investigacion : NIVEL DE ATENCION Y ESTUDIO DEL APRENDIZAJE

AUTONOMO EN LOS ESTUDIANTES DE UNA UNIDAD EDUCATIVA DAULE-ECUADOR, 2022

Debo sefalar que los resultados de la investigacion a realizar benefician al estudiante
investigador como también a la institucion donde se realiza la investigacion.

Por tal motivo, solicito a usted se sirva autorizar la realizacion de la investigacion en la
institucion que usted dirige.

Atentamente,

|
‘,".‘u— TL e
N

Dr. Edwin Martin Garcia Ramirez
Jefe UPG-UCV-Piura

(s}



ESCUELA EDUCACION BASICA
“DIOS CON NOSOTROS”
RCTO. TIERRA BLANCA KM VIA A SALITRE
Cédigo AMIE:09H05660

Tierra Blanca, 12 de diciembre del 2022

LCDA.
LORENA RORIGUEZ MORA

De mis consideraciones:

La suscrita Directora de la Escuela de Educacién Basica “DIOS CON NOSOTROS”, del Recinto Tierra
Blanca, ubicado en el km via: Guayaquil — Salitre, perteneciente al cantén Daule provincia del
Guayas.

Me dirijo a usted con el respeto debido, desedndole éxitos en sus funciones docente.
El presente oficio es para darle a conocer, que durante las visitas a nuestra institucién debo
reconocer que ha demostrado su responsabilidad, y sobre todo demuestra amor hacia su vocacién

y el interés a cada estudiante, sin exclusion alguna, me permito informarle que puede aplicar su tesis
en nuestra institucién.

Agradezco la atencidn al presente oficio en bien de nuestra institucién quedo agradecida.

ESCUELADE EDIUCACON BASICA
@5;" .aC.‘_:
A

| U VIR
Atentamente -{;.t‘j L RECINTO TIERRA BLANCADAULE

ﬁzéa
Leda. Cecili Sp.

DIRECTORA




Operacionalizacién de variables (Anexo N°2)

VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION DIMENSION INDICADORES ESCALA DE MEDICION
DE ESTUDIO OPERACIONAL
Segun Thurstone y Yela (2012) Se utilizara la prueba Semejanzas Caracteristicas similares
es la capa_cidad de un individuo de caras que mide la Diferencias Particularidades Ordinal
para elegir y concentrarse en atencion en las i i _
estimulos ~ significativos ~ sin  dimensiones: Patrones estimulantes Estimulacion ~ de  la
involucrar a otros que funcionan Semejanzas, atencion
Nivel de como distracciones. diferencias, patrones Patrones ordenados Seleccion y orden
atencion estimulantes y
patrones ordenados.
Segun, Lopez (2010) el Paramedirlavariable Estrategias de ampliacion Investigacién
aprendizaje autonomo es la 2 se elaboré el Mapas conceptuales
Aprendizaje toma de decisiones, la cuestionario de Elaboracion de
auténomo introspeccién y la planificacion aprendizaje resimenes
gue hace un estudiante para el auténomo basado en Estrategias de colaboracién Intercambio de
proceso de aprendizaje, el modelo de Lépez informacién Ordinal
empleando tacticas y recursos (2010) quien Discusion
segun sea necesario, y logrando  establece las —
un tremendo significado y dimensiones: Revision bibliografica
relevancia para si mismo. estrategias de “Estrategias de Estudio de contenidos
ampliacion, conceptualizacion

colaboracion,
conceptualizacion 'y
participacion.

Resumen

Estrategias de participacion

Planificacion del tiempo

Apuntes

Estrategias de preparacion de

examenes

Preparacién para examen

Técnicas de estudio

Estrategias de planificacion

Repaso de tareas

Participacion en clase




Instrumentos de recoleccién de informacion (Anexo N°3)

Ficha técnica test de percepcion de diferencias (CARAS)

Nombre Test de percepcion de diferencias (CARAS)

Autor L.L Thurstone y M. Yela

Procedencia Madrid — Espafia (2012)

Aplicacién Individual / grupal

Ambito de aplicacién Educativa

Duracion 3 minutos

Aplicacién 6 — 18 afos

Finalidad Evaluar la atencion de los estudiantes

Numero de items 60

Descripcion El cuestionario estd constituido por cuatro dimensiones:
semejanzas, diferencias, patrones estimulantes, patrones
ordenados.

Opciones de respuesta 0 incorrecto 1 correcto



INSTRUCCIONES
Observe la siguiente fila de caras. Una de las caras es distinta a las otras. La cara que es

ORO

{Ve Ud. El motivo por el cual la cara del medio estd marcada? La boca es la parte distinta.
A continuacidn hay otra fila de caras. Mirelas y marque la que es diferente de las otras,

CISIS

Deberd haber marcado Ia Gltima cara,

A continuacién encontrard otros dibujos parecidos para practicar, En cada fila de tres figuras,
marque |a cara que s distinta de las otras.

Q| BB
OO Y OO

Cuando se le indique, vuelva la hoja y marque las restantes caras en la misma forma. Trabaje
ripidamente, pero trate de no cometer equivocaciones.

ESPERE LA SENALDE COMIENZO




Recuerda que debes de marcar con una cruz (X) la cara que es diferente a

las

otras dos en cada grupo de tres caras

EHOIFTTOOOTOT
slelsiivivivlclclsllelels
DHHGOOHPOTTTS
FHFIODOOOTHTH
TRDITOODIDHODBE
HOGHOEHOHTOTTO O
OO0
DEHOHODDDRDLDTITT
DO ETEEE S OS
FEEOIORODDITTD
HOOHHSEDDEOEED
TTTOHBELLTTTHEY
o ecbaoer
HOHGHDOO T TTDO
HOOHOODODOOSS



FICHA TECNICA

Nombre del instrumento:

Autor y afio:

Objetivo del instrumento:
Usuarios:

Forma de administraciéon o modo

de aplicacién:
Validez:

Tiempo de aplicacion
Confiabilidad:

Ficha de observacion de
aprendizaje autbnomo

Rodriguez Mora, Lorena Rocio
(2022)

Medir el aprendizaje autbnomo en
estudiantes

Estudiantes

Individual/grupal

Su validez fue obtenida mediante
el juicio de 03 expertos en
investigacion educativa.

15 minutos

Se realiz6 una prueba piloto donde
se obtuvo un coeficiente de

fiabilidad de 0.870



FICHA DE OBSERVACION

Instrucciones

Estimado docente, lee detenidamente cada una de las preguntas y marca. De las tres opciones,
elije solo una. Marca con una cruz o un aspa. Recuerda: no marcar dos opciones.

VARIABLE 1: APRENDIZAJE AUTONOMO

Siempre A veces Nunca
_ 3 @ 6
N DIMENSION: 1 ESTRATEGIAS DE AMPLIACION
1 Busca informacion en internet sobre los temas desarrollados en clase.
2 Elabora mapas conceptuales resaltando las ideas claves en los trabajos académicos.
3 Realiza apuntes de las ideas resaltantes de los temas desarrollado en clase.
4 Investiga la bibliografia recomendada
5 Anota los aportes de sus comparieros para fortalecer sus aprendizajes.

DIMENSION 2 ESTRATEGIAS DE COLABORACION

6 Organiza con sus comparieros las sesiones y métodos de estudio.

7 Intercambia los esquemas de los temas con sus compafieros de clase.

8 Comparte con sus compafieros de trabajo nuevos aportes que encuentra en
documentos de la bibliografia recomendada.

9 Intercambia informacién con sus compafieros, incluidos documentos, URL de sitios
web y otros detalles que pueden ser relevantes para el desarrollo de sus actividades.

10 Discute o hace aportes con sus compaferos sobre los temas tratados en clase.

1 Entra en debate ante cualquier pregunta que tenga sobre el tema de clase con sus

comparieros

DIMENSION 3 ESTRATEGIAS DE CONCEPTUALIZACION:

Expone los contenidos de cada tema con el uso de esquemas, ejemplos y cuadros

12 ilustrativos.
13 Explica y conceptualiza cuando se le pregunta por los temas tratados en clase
14 Responde a las preguntas planteadas en clase

DIMENSION 4 ESTRATEGIAS DE PLANIFICACION

15 Planifica su tiempo para el desarrollo de los trabajos académicos.
16 Planifica y entrega a tiempo los deberes académicos
17 Organiza y planifica las tareas con su equipo de trabajo para el desarrollo de un deber

académico.

DIMENSION 5 ESTRATEGIAS DE PREPARACION DE EXAMENES

Entra en debate con sus compafieros sobre los temas considerados para el examen

18 con la finalidad de reforzar sus aprendizajes
19 Profundiza en casa los temas tratados en clase para fortalecer el aprendizaje
20 Se prepara para los examenes teniendo en cuenta toda la informacion y aportes de

sus compafieros

DIMENSION 6 ESTRATEGIAS DE PARTICIPACION

21 Pregunta al docente cuando tiene alguna duda durante la clase.
22 Opina y participa en clase.
23 Repasa y aclara sus dudas con el docente antes de dar un examen.




Confiabilidad de los instrumentos (Anexo N°4)

Prueba de atencion

Estadisticas de fiabilidad

Kuder Richardson

KR (20)

N de elementos

,850

60

Estadisticas de total de elemento

Varianza de
Media de escala escala si el Correlacioén total | Alfa de Cronbach
si el elementose | elemento se ha de elementos si el elemento se
ha suprimido suprimido corregida ha suprimido

V1 39,67 41,250 ,647 ,810
V2 40,00 44,500 ,407 ,824
V3 39,67 43,000 ,483 ,820
V4 39,78 43,694 ,429 ,823
V5 39,78 46,194 ,277 ,831
V6 39,89 44,861 ,454 ,822
V7 39,67 47,500 ,218 ,832
V8 39,67 45,000 ,303 ,831
V9 39,89 43,111 ,416 ,825
V10 39,44 45,028 ,609 ,819
V11 39,56 45,528 ,337 ,828
V12 40,11 45,611 ,340 ,828
V13 39,78 45,194 ,386 ,825
V14 39,56 42,278 ,694 ,810
V15 40,11 43,361 ,460 ,822
V16 39,89 43,111 ,508 ,819
V17 49,00 80,500 ,446 ,861
V18 49,22 84,944 ,274 ,866
V19 49,67 87,000 ,108 ,872
V20 49,11 84,611 ,362 ,863
V21 48,89 85,611 ,370 ,863
V22 49,00 82,750 ,486 ,860
V23 49,11 84,611 ,362 ,863
V24 48,89 85,611 ,370 ,863
V25 49,22 78,194 ,636 ,854
V26 49,33 86,250 ,121 ,874
V27 49,33 86,250 ,121 ,874
V28 48,78 88,944 -,013 ,876




V29
V30
V31
V32
V33
V34
V35
V36
V37
V38
V39
V40
Va1l
Va2
V43
Va4
V45
Va6
va7
V48
V49
V50
V51
V52
V53
V54
V55
V56
V57
V58
V59
V60

49,11
48,56
49,11
48,89
39,67
40,00
39,67
39,78
39,78
39,89
39,67
39,67
39,89
39,44
39,56
40,11
48,89
49,00
49,11
48,89
49,22
49,33
49,33
48,78
49,11
48,56
49,11
48,89
39,67
40,00
39,67
39,78

78,361
83,778
78,361
83,611
41,250
44,500
43,000
43,694
46,194
44,861
47,500
45,000
43,111
45,028
45,528
45,611
85,611
82,750
84,611
85,611
78,194
86,250
86,250
88,944
78,361
83,778
78,361
83,611
41,250
44,500
43,000
43,694

,708
432
,708
,317
,647
,407
,483
,429
,277
,454
,218
,303
416
,609
,337
,340
,370
,486
,362
,370
,636
,121
,121
-,013
,708
,432
,708
,317
,647
,407
,483
,429

,852
,861
,852
,865
,810
,824
,820
,823
,831
,822
,832
,831
,825
,819
,828
,828
,863
,860
,863
,863
,854
,874
,874
,876
,852
,861
,852
,865
,810
,824
,820
,823




Cuestionario de aprendizaje autbnomo

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

,870

24

Estadisticas de total de elemento

Media de escala

si el elemento se

Varianza de
escala si el

elemento se ha

Correlacion total

de elementos

Alfa de Cronbach

si el elemento se

ha suprimido suprimido corregida ha suprimido
V1 49,00 80,500 ,446 ,861
V2 49,22 84,944 ,274 ,866
V3 49,67 87,000 ,108 ,872
Vva 49,11 84,611 ,362 ,863
V5 48,89 85,611 ,370 ,863
V6 49,00 82,750 ,486 ,860
V7 49,11 84,611 ,362 ,863
V8 48,89 85,611 ,370 ,863
V9 49,22 78,194 ,636 ,854
V10 49,33 86,250 ,121 ,874
V11 49,33 86,250 ,121 ,874
V12 48,78 88,944 -,013 ,876
V13 49,11 78,361 ,708 ,852
V14 48,56 83,778 ,432 ,861
V15 49,11 78,361 ,708 ,852
V16 48,89 83,611 ,317 ,865
V17 48,56 83,778 ,432 ,861
V18 49,44 75,028 ,847 ,846
V19 49,11 78,111 ,726 ,851
V20 49,22 82,694 ,436 ,861
V21 49,44 75,028 ,847 ,846
V22 49,11 78,111 ,726 ,851
V23 49,44 75,028 ,847 ,846
V24 49,11 78,111 ,726 ,851




Validacién de instrumentos (Anexo N°5)
\' Universidad | Escuela de
César Vallejo | Posgrado

OPINION DE EXPERTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION: Nivel de atencién y estudio del aprendizaje

auténomo en los estudiantes de una Unidad Educativa Daule-Ecuador, 2022.

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Test de CARAS

Respetado juez, usted ha sido seleccionado para evaluar el “Test de CARAS". La
evaluacion del instrumento es relevante para lograr que sean validos y que los
resultados obtenidos a partir de estos sean utilizados eficientemente en el area de
investigacion de la Educacion y Psicologia educativa como en otras de interés general.

Agradecemos su valiosa colaboracion.

I.- DATOS GENERALES:

Nombres y apellidos del Juez: Medina Anchundia David Miguel

Grado alcanzado: Master en Psicologia Educativa

Nombre del creador del instrumento: Rodriguez Mora Lorena Rocio



S

Universidad
César Vallejo

% Escuela de
. Posgrado
l

Il.- ASPECTOS DE LA EVALUACION E INFORME:

INDICADORES

CRITERIOS

Deficiente
0-20%

Mala
21-40%)

Regular|
41-60%

Buena
61-80%

Muy buena
81%-100%

1. Caridad

El instrumento esta formulado
con un lenguaje especializado
con la variable establecida.

/

2. Objetividad

El instrumento responde al
marco tedrico de las variables
de estudio.

/

3. Actualidad

El instrumento
encuentra

acorde con las necesidades de
informacion que se pretende
investigar.

v

4. Organizacién

Existe una organizacion légico-
semantica en la redaccién de
las preguntas.

5. Eficiencia

El instrumento comprende a
los aspectos metodolégicos.

6. Intencionalidad

El instrumento ha sido
adecuado para valorar la
variable en estudio.

7. Consistencia

El instrumento se sustenta en
aspectos tedrico-cientificos.

8. Coherencia

Existe coherencia  logico-
semantica entre las variables,
indicadores y demas criterios
de estudio.

9. Metodologia

La estrategia responde al
propdsito del cuestionario

4
v
4
4
v
4

10. Pertinencia

El instrumento es dtil para la
presente investigacion.

v

1ll.- OPINION DE APLICACION: ;Qué aspectos tendria que modificar, incrementar o suprimir en los

instrumentos de investigacion?

Ninguno

IV.- PROMEDIO DE VALORACION: 100

2l

Joiwo M ime IR
FIRMA

REVISADO
Ms . Dauvid Medina A.
J 0 NUV 202’

10

Mg. Medina Anchundia David Miguel
N° DNI: 0921315503




\l Universidad ' Escuela de
César vallejo | Posgrado
OPINION DE EXPERTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION: Nivel de atencién y estudio del aprendizaje
autbnomo en los estudiantes de una Unidad Educativa Daule-Ecuador, 2022.

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Ficha de observacién del aprendizaje auténomo

Respetado juez, usted ha sido seleccionado para evaluar la "Ficha de observacion
del aprendizaje autdnomo”. La evaluacion del instrumento es relevante para lograr que
sean vélidos y que los resultados obtenidos a partir de estos sean utilizados
eficientemente en el area de investigacion de la Educacién y Psicologia educativa como
en otras de interés general.

Agradecemos su valiosa colaboracion.
I.- DATOS GENERALES:
Nombres y apellidos del Juez: Moran Medina Narcisa Melisa

Grado alcanzado: Master en Psicologia Educativa

Nombre del creador del instrumento: Rodriguez Mora Lorena Rocio



Il.- ASPECTOS DE LA EVALUACION E INFORME:

INDICADORES

CRITERIOS

Deficiente

Mala
21-40%)

Regulal
41-60%

Buena
61-80%

Muy buena
81%-100%

1. Caridad

El instrumento estd formulado
con un lenguaje especializado
con la variable establecida.

2. Objetividad

El instrumento responde al
marco tedrico de las variables
de estudio.

3. Actualidad

El instrumento se
encuentra

acorde con las necesidades de
informacién que se pretende
investigar,

4. Organizacién

Existe una organizacion loégico-
semantica en la redaccion de
las preguntas.

5. Eficiencia

El instrumento comprende a
los aspectos metodoldgicos.

6. Intencionalidad

El instrumento ha sido
adecuado para valorar la
variable en estudio.

7. Consistencia

El instrumento se sustenta en
aspectos tedrico-cientificos.

8. Coherencia

Existe  coherencia  légico-
semantica entre las variables,
indicadores y demas criterios
de estudio.

9. Metodologia

La estrategia responde al
propésito del cuestionario

10. Pertinencia

El instrumento es til para la
presente investigacion.

1l.- OPINION DE APLICACION: ;Qué aspectos tendria que modificar, incrementar o suprimir en los

instrumentos de investigacion?

Ninguno

IV.- PROMEDIO DE VALORACION: 100

| ’ b |
Jooyh o
A A
HSc. Melisa Mordn Medinn

Mg. Moran Medina Narcisa Melisa
N° DNI: 0921318630




Escuela de

Posgrado

\' Universidad
César Vallejo

OPINION DE EXPERTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION: Nivel de atencién y estudio del aprendizaje
auténomo en los estudiantes de una Unidad Educativa Daule-Ecuador, 2022.

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Test de CARAS

Respetado juez, usted ha sido seleccionado para evaluar el “Test de CARAS". La
evaluacion del instrumento es relevante para lograr que sean validos y que los
resultados obtenidos a partir de estos sean utilizados eficientemente en el area de
investigacion de la Educacién y Psicologia educativa come en otras de interés general.,

Agradecemos su valiosa colaboracion.
l.- DATOS GENERALES:
Nombres y apellidos del Juez: Medina Jurado Yalila Ivonne

Grado alcanzado: Master en Psicologia Educativa

Nombre del creador del instrumento: Rodriguez Mora Lorena Rocio
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Il.- ASPECTOS DE LA EVALUACION E INFORME:

Posgrado

INDICADORES

CRITERIOS

Deficiente
0-20%

Mala
21-40%

Regular
41-80%

61-80%

Muy buena
81%-100%

1. Caridad

El instrumento esta formulado
con un lenguaje especializado
con la variable establecida.

2. Objetividad

El instrumento responde al
marco tedrico de las varnables
de estudio.

3. Actualidad

El instrumento se
encuentra

acorde con las necesidades de
informacién que se pretende
investigar.

4. Organizacién

Existe una organizacion légico-
semantica en la redaccion de
las preguntas.

5. Eficiencia

El instrumento comprende a
los aspectos metodologicos.

6. Intencionalidad

El instrumento ha sido
adecuado para valorar la
variable en estudio.

7. Consistencia

El instrumento se sustenta en
aspectos tedrico-cientificos.

o 1 T e ¥

8. Coherencia

Existe coherencia  l6gico-
semantica entre las variables,
indicadores y demas criterios
de estudio.

S

9. Metodologia

La estrategia responde al
propdsito del cuestionario

10. Pertinencia

El instrumento es (til para la
presente investigacion.

=N

I.- OPINION DE APLICACION: ;Qué aspectos tendria que modificar, incrementar o suprimir en los

instrumentos de investigacion?

Ninguno

IV.- PROMEDIO DE VALORACION: 100

¥

FIRMA
- a Juradd
JSc. jobla ltt:.lgt

u\\ n i‘“hjn\d\ 5

Mg. Medina Jurado Yalila lvonne
N° DNI: 0921363354




Base de datos (Anexo N°6)

PLANILLON DE LA VARIABLE ATENCION

DIFERENCIAS

54
51
51

51

54
54
33
60
54
51
51
51

54
54
33
60
54
51
51
51

54
54
33
60
54
51
51
51

54
54
33
60
54
51

51
51

54
54
33
60
51

54
54
33

PATRONES ORDENADOS

PATRONES ESTIMULANTES

SEMEJANZAS

P1 |P2 |P3 |P4 [PS [P6 [P7 |P8 |P9 |P10|P11 (P12 [P13|P14|P15|P16 |P17 (P18 [P19|P20 |P21|P22 |P23 [P24 [P25 |P26 |P27 |P28 |P29 (P30 (P31 [P32 |P33 |P34 |P35 [P36 (P37 [P38 |P39 |P40 | P41 |P42 (P43 [P44 | P45 |P46 | P47 P48 [P49 [PS0 |P51 |PS2 |P53 |P54 (PS5 [PS6 |P57 |PS8 |P59 |P60 [TOTAL

10
1
12
13
14
15
16
17

19
20
21
22
23
24
25

26
27
28
29

31

32
33

35
36
37

39

4

42
43

a5
46
47

49




IAS DE PARTICIPACION

P22

[ TOTAL

63

58

57

63

63

52

63

63

52

63

69
69
58
63

69
63

58

57

63

63

52
63

63

52
63

69
69
58
63

69
63

58

57

63

63

52
63

63

52
63

69
69
58
63

P23

ESTRATE

P21

P20

P19

TRATEGIAS DE PREPARACION DE EXAMENI

P18

P17

ESTRATEGIAS DE PLANIFICACION

P16

P15

P14

P13

ESTRATEGIAS DE CONCEPTUALIZACION

P12

P11

P10

P9

ESTRATEGIAS DE COLABORACION

ESTRATEGIAS DE AMPLIACION

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19

21

24

26
27

29

31

32
33

35
36
37
38
39

a1

47

a9
50
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Yo, LINARES PURISACA GEOVANA ELIZABETH, docente de la ESCUELA DE
POSGRADO MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - PIURA, asesor de Tesis titulada: "NIVEL DE ATENCION Y ESTUDIO
DEL APRENDIZAJE AUTONOMO EN LOS ESTUDIANTES DE UNA UNIDAD
EDUCATIVA DAULE-ECUADOR, 2022", cuyo autor es RODRIGUEZ MORA LORENA
ROCIO, constato que la investigacion tiene un indice de similitud de 21.00%, verificable
en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni
exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.
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