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RESUMEN

La presente investigación titulada “Motricidad Gruesa en niños y niñas de 4 años

de la Institución Educativa Privada Innova Schools, Los Olivos 2013”.

Tuvo como objetivo determinar el nivel de motricidad gruesa en niños y niñas

de 4 años de edad de la Institución Educativa Privada Innova Schools ubicado en

el Distrito de Los Olivos.

La población estuvo conformada por 22 niños y niñas de 4 años de dicha

Institución. La muestra estuvo constituida por 13 niñas y 9 niños, teniendo como

tipo de investigación descriptiva simple y como diseño de investigación no

experimental, el instrumento fue elaborado por la autora de la tesis y consistió en

una lista de cotejo, la cual se dividió en diez indicadores con sus respectivos

ítems estos son saltar, caminar, correr, repta, tocarse, pararse, colocar, coger,

patear y lanzar, cada uno de estos indicadores evaluaron el desempeño de la

motricidad gruesa de los niños y niñas del aula pre kínder.

Los resultados obtenidos se tabularon e interpretaron en base al procesamiento

de datos y la aplicación del programa SPSS para validar y procesar los datos del

instrumento aplicado, el cual permitió concluir que la mayoría de niños y niñas se

encuentran en un nivel de logro previsto y no presentan grandes dificultades en

el proceso de motricidad gruesa, así mismo hay un grupo menor de niños y niñas

que requiere seguir con la aplicación de actividades que ayuden a desarrollar

dichas habilidades , de esto podemos decir que hay niños y niñas que muestran

disponibilidad en la ejecución de las actividades requeridas en cada uno de los

ítems que nos muestra cada indicador de las dimensiones, así mismo considerar

que hay niños y niñas que tienen ciertas dificultades al realizar estas actividades

ya que algunos de ellos todavía están en proceso y muy pocos en inicio, entonces

podemos decir que la mayoría de niños y niñas del aula de 4 años muestran un

desarrollo motor acorde con su edad realizando los ejercicios propuestos para su 
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edad, es importante no dejar de lado a los grupos que todavía no están dentro de

un logro previsto y seguir con la práctica requerida.

Finalmente se realiza las sugerencias correspondientes para mejorar la

motricidad gruesa en el niño del nivel inicial.

Palabras clave: Motricidad Gruesa, saltar, caminar, correr, repta, pararse,

colocar, coger, patear y lanzar.
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ABSTRACT

This research calleó “Thick motor skills ¡n four year children from the Innova

Schools Prívate Educational, Los Olivos 2013” was aimed to determine the level of

the thick motor skills in four year children from the Innova Schools Prívate

Educational which is located in Los Olivos district.

The population consisted of 22 four year children from that school. The sample

consisted of 13 girls and 9 boys. We had the simple deschptive research and as

non - experimental research design. The ínstrument was developed by the thesis’

author and consisted of a checklist, which was divided into ten indicators with their

respective ítems they are: jump, walk, run, crawl, touch, stand up, put, catch, kick

and throw. Each of these indicators evaluated the performance of thick motor skills

of children from pre-kindergarten classroom.

The results were tabulated and interpreted based on the data processing and

application of the SPSS program to valídate and process data of the applied

instrument, which allowed us to conclude the most children are on the expected

achievement level and they do not have great difficulties in the thick motor

process. Also there is a small group of children who require to continué with

implementation of activities to help them to develop these skills, so this can say

that there are children showing availability doing the required activities in each of

the ítems, which shows the dimensions of each indicator. Also we have to

consider that there are children who have difficulties performing these activities

because some of them are still in process and very few of them are starters. Then

we can say that the majority of children in the 4 year classroom show motor

development according to their age performing the exercises to their age. It is

important do not ignore the groups which have not reach the achievement and

also to continué with the required practice.
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Finally we made some suggestions to ¡mprove the thick motor skill ¡n pre­

kindergarten chíldren.

Keywords: thick motor skills, jump, walk, run, crawl, stand up, put, catch, kick and

throw.
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