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RESUMEN

El estudio denominado “Estrategias de atencion y concentracién de
lectoescritura en estudiantes de cuarto grado de una IE. Loreto, 2023”; se realizo
con el objetivo de determinar la relaciéon de las estrategias de atenciéon y
concentracion y la lectoescritura en estudiantes del cuarto grado de una institucion
en Loreto. Fue un estudio de tipo correlacional, de enfoque cuantitativo. Para ello
se aplico dos encuestas estructuradas las cuales fueron validadas mediante prueba
piloto empleando estadistico a de Cronbach que arrib6é a un valor en conjunto de
0,849 correspondiente a una alta fiabilidad del instrumento. La encuesta se
diligencié personalmente por la investigadora con cada una de las unidades de
muestreo que fueron escolares de la institucién seleccionada ubicada en un ambito
geografico bastante agreste en la selva peruana. Los resultados del estudio son
significativos pues en términos generales se ha encontrado una relacion moderada
y positiva entre las variables estrategias de atencion y concentracion y
lectoescritura. Asi mismo, existe una relacion débil entre las estrategias de atencién
y concentracion y la conciencia semantica; existe una relacion clara entre las
estrategias de atencién y concentracion y la dimensién conciencia |éxica y existe
relacion baja entre estrategias de atencion y concentracién y la dimension

conciencia fonoldgica.

Palabras Clave: lectoescritura, educacion, concentracion



ABSTRACT

The study called "Attention and concentration strategies of literacy in fourth
grade students of an educational institution. Loreto, 2023”; It was carried out with
the objective of determining the relationship between attention and concentration
strategies and literacy in fourth grade students of an institution in Loreto. It was a
correlational type study, with a quantitative approach. Two structured surveys were
applied, which were validated by pilot test using Cronbach's Alpha statistic, which
yielded a joint value of 0.849 corresponding to a high reliability of the instrument.
The survey was completed personally by the researcher with each of the sampling
units that were schoolchildren from the selected institution located in a fairly rugged
geographical area in the Peruvian jungle. The results of the study are significant
because in general terms a moderate positive relationship has been found between
the variables of attention and concentration strategies and reading and writing.
Likewise, there is a weak relationship between attention and concentration
strategies and semantic awareness; there is a relationship between attention and
concentration strategies and the lexical awareness dimension and there is a
relationship between attention and concentration strategies and the phonological

awareness dimension.

Keywords: literacy, education. concentration



I. INTRODUCCION

Las estrategias de atencion y concentracion segun Lopez y Garcia son la
capacidad de desempefiar tareas de distinta complejidad para mantener el interés
durante la jornada escolar y relacionadas a aspectos académicos por tiempo
relativamente largos y que guardan relacién con las condiciones del entorno (2004).
Para muchos escolares mantener la atencion durante las horas de trabajo
académico es dificil, pues existen una cantidad de distractores y situaciones de

orden personal, familiar y social que causan que no mantenga la atencion.

También es cierto que muchos de los altibajos en el desempefio académico
se relacionan a estas situaciones. Asi es importante que se trabajen algunas
estrategias para influir en la concentracion de los estudiantes, Ensefiar a los
escolares a organizar su tiempo, a planificar su jornada escolar y su vida diaria, a
identificar las actividades esenciales de las secundarias, a no hacer varias tareas a
la vez y a subrayar, hacer esquemas, auto examenes en pares, 0 hacer esquemas
suelen ser acciones favorecedoras para mantener una concentracion y atencion

que finalmente contribuyan en la mejora del desempefio académico.

Es una situacion dificil mantener la concentracion y el nivel de atencién
cuando los distractores abundan, en especial si hablamos de adolescentes que
tienen un distractor mayor la tecnologia y en el caso particular de los escolares de
la zona de estudio esta el hecho de ser padres a temprana edad en un ambiente
social donde la pobreza marca el dia a dia. Las condiciones socioculturales se
conciben como el medio social en el cual estd inmerso un individuo con el cual
interactta en funcién a aspectos culturales (Martinez Rodriguez, 1999), asi para
mitigar los distractores sociales es importante la organizacion: planificar el tiempo
mediante un organizador, respetar los momentos de suefio y descanso, moderar el

uso de la tecnologia, plantearse metas académicas alcanzables.

Otro aspecto importante es incorporar a los habitos académicos las técnicas
de estudio, estas deberan comenzar por lo mas simple para ir en el tiempo
complejizandose, asi la practica del resumen y subrayado, juntos a otras formas

algo mas complejas como mapas conceptuales pueden resultar ser utiles a la hora



de estudiar con eficiencia y contribuir a mantener la concentracion y atencién, pues
cuando un estudiante no entiende dificilmente se concentrara, asi que hay que

superar de a poco el problema.

Las técnicas de estudio son personales, cada uno las elige de acuerdo a su
afinidad, algunos tienen facilidad para parafrasear en el margen de la hoja, otros
subrayan los conceptos importantes, otros sistematizan la informacién, hasta usan

técnicas de nemotecnia como parte de la memorizacion.

En buena cuenta las técnicas de estudio son estrategias que se usan para
rentabilizar y mejorar el estudio, asi Sebastian et al sefialan que los estudiantes
primero deben familiarizarse con ellas para luego elegir cual emplear en sus

actividades de estudiante (Sebastian et al., s.f).

Para entender operativamente las técnicas de concentracion y atencion es
preciso dividirlas: Asi la focalizacion, implica la relacion entre el espacio y los
personajes, donde los primeros sustentan a los segundos en el animo de crear un
espacio virtual que se crea en la literatura para convertirse en una realidad en la
mente del lector. Focalizar es la accion de mantener la atencién sobre estos hechos
(Cardenas Sanchez, 2010), aqui importa el contexto del estudiante, pero también
el ambiente y las actividades que desarrolla para mantener la atencion como la
practica de juegos como los rompecabezas, sudoku, completar palabras y
pupiletras, entre otros.

Ademas, es importante el manejo de distractores, es decir el desplazamiento
de la atencion cambiando el interés del estudio por un objeto o situacion distinta,
considerandose una de las causas que se relaciona con la disminucién del
rendimiento académico (Tello Ochoa, 2016). En esta parte es esencial manejar
buenos habitos de descanso y suefio, usar de forma moderada la tecnologia,
plantear metas académicas realistas y organizar el tiempo.

Finalmente, es importante emplear las técnicas de concentracién, que segun
Lépez y Garcia es el estado de vigilia para la realizacién de actividades repetitivas,
fijandose en una actividad y no dejandose influenciar por los estimulos externo

(Lopez y Garcia, 2004). Asi es importante tener un buen lugar de estudio, revisar



los apuntes, efectuar técnicas como el subrayado, hacer resimenes y efectuar

mapas conceptuales como actividades basicas para mantener la concentracion.

Un primer problema expuesto durante la pandemia fueron las grandes
brechas que existen entre los pobladores de los distintos espacios geogréficos, y
estratos sociodemograficos. Mas un cuando el Peru esta reconocido como un pais
multietnico y con alta diversidad del mundo, donde coexisten ciudadanos de etnias
distintas con disferentes lenguajes y costumbres (Ministerio de Cultura, 2014).
Educar en dos idiomas a la vez resulta siempre complicado, aun cuando la

educacion bilingle es desde toda perspectiva integradora (Marsh, 2009).

En razon a la pandemia, se presentaron dificultades a la que todo el planeta
tierra se enfrentd, con la urgente necesidad de adaptarse de forma rapida y feroz
(Pan American Health Organization, 2020) para sobrevivir y a la par vivir y realizar
las actividades, pese a los problemas para los que nadie estaba preparado.

Uno de esos problemas estuvo vinculado a la educacion. Los estudiantes
leen cada vez menos, no comprenden lo que leen, tienden a copiar, no respetan
las normas de redaccién y tampoco reconocen los créditos del autor. Pero mucho

de esto tiene que ver con la ensefianza de estos aspectos.

La lectoescritura es una habilidad se aprende desde la infancia al ingreso de
la etapa escolar y se afianza con el tiempo, es en sencillo, la unién de dos procesos:
la lectura y la escritura. Son fundamentales para que se den procesos posteriores
de aprendizaje (Montealegre y Forero, 2006), ademas estos autores se reafirman
en que estas habilidades se convierten en bases esenciales para el proceso de
memoria, percepcion, metacognicién, cognicién y la conciencia (Montealegre y
Forero, 2006).

La lectoescritura se puede evaluar desde tres partes. La conciencia
semantica, es la representacion linguistica de lo que constituye conocen a los
objetos, constituye el contenido del lenguaje (Sentis y otros, 2020). En otras
palabras, se oye y se lee y se interpreta de forma inicial y se busca en la memoria

el significado dandole una interpretacion.

En segundo lugar, la conciencia léxica o la capacidad de una persona de

segmentar palabras de una frase, oracion o silaba, es decir la posibilidad de



distinguir las palabras al interior de un texto (Riffo y otros, 2018), en esta fase se

aplica la metacognicion, tomando de forma consciente el proceso de cognicion.

En tercer lugar, esta la conciencia fonoldgica, que se considera una meta
habilidad linguistica, que facilita la decodificacion de las palabras y el significado de
estas (Salas Cuadros, 2019), a partir de esta conciencia se puede inferir o concluir

significados.

Respecto a estos dos temas se aprecia en la realidad que, los adolescentes
que estudian en el colegio de Balsapuerto tienen serias dificultades en la
lectoescritura, devenida de muchos factores, que finalmente un impacto en su

rendimiento académico.

Loreto, es un departamenteo ubicado en el nor oriente del pais. Su poblacién
esta constituida por colonos y nativos. Esta situacion es particularmente importante
en las comunidades que tienen una composicién mayoritariamente de nativos de
distintas etnias. El uso de tecnologias no es ajeno a la poblacion en general,
muchas personas no cuentan con muchos recursos econOmicos pero si es
importante para ellos contar con un equipo tecnoldgico, estar conectados a las
redes sociales (Naciones Unidas, 2018), este hecho es mucho mas significativo
para los adolescentes y personas jovenes (Levy, 2001), quienes privilegian las
bondades del disfrute, distraccién y redes sociales por encima de la comunicacion
(Jukes y otros, 2010).

Este es el motivo que lleva a realizar el presente estudio de investigacion,
en aras de poner de manifiesto la realidad para plantear alternativas de solucion
que se puedan aplicar en los estudiantes para poder revertir de alguna forma
modificar la situacion, pues es necesario conocer los aspectos que se consideran
alteran la atencién y concentracién y como terminan afectando su capacidad de

lectoescritura.

El problema que se presenta en esta institucion Educativa (IE) puede que se
presente en otros lugares donde los estudiantes tienen una lengua materna que es
distinta al espafiol. En Balsapuerto, la poblacion usa como lengua para su

comunicacion la lengua materna Shawi, que es de uso restrictivo solo en su Distrito.



La transicion entre la educacion entre la lengua Shawi y castellano se da de la
manera siguiente, una educacion en el nivel primario (primero a quinto grado)
donde los maestros trabajan en lengua originaria. En el sexto grado ensefan
castellano siendo ellos maestros bilinglies, es asi que para ingresar al nivel
secundario los estudiantes pasan con un nivel de segundo y tercero de primaria
siendo un reto iniciar el trabajo desde la escritura y pronunciacion del alfabeto
castellano. Este acuerdo, no se cumplio se interrumpi6 por la educacion virtual en

pandemia.

En tal sentido plante6é el problema general: ¢Como se relacionan las
estrategias de atencion y concentracion y la lectoescritura en los estudiantes de
cuarto grado de una institucion en Loreto, 2023?, asimismo se plantean como
problemas especificos: a. ¢COmo se relacionan las estrategias de atencion y
concentracion y la conciencia semantica de los estudiantes del cuarto grado de una
IE en Loreto, 2023?, b. ¢COomo se relacionan las estrategias de atencion y
concentracion y la conciencia fonolégica de los estudiantes del cuarto grado de una
IE en Loreto, 20237 y c. (COmo se relacionan las estrategias de atencién y
concentracion y la conciencia léxica de los estudiantes del cuarto grado de una IE
en Loreto, 20237

La importancia de incluir nuevas estrategias de atencion y concentracion
dentro del campo de la educacion tiene como objetivo lograr eficazmente el
aprendizaje, este hecho es complejo en una poblacién nativa, en la que se educa
en lengua nativa y en castellano para facilitar la transicion de la escuela primaria a
la secundaria, con el agravante que no tuvieron la oportunidad de asistir a clases
presenciales en nivel primario donde se desarrollan diversas habilidades para lograr
su aprendizaje, es asi que es muy importante desarrollar esta investigacion para
analizar las relaciones que se dan entre la lectoescritura y la atencion y

concentracion.

Los objetivos trazados en el estudio comienzan por el objetivo general:
Analizar larelacion de las estrategias de atencidén y concentracion y la lectoescritura
entre los estudiantes que cursan el cuarto grado en una IE de Loreto, asimismo se
plantean como los objetivos especificos: a. Analizar la relacion que se establece

entre las estrategias de atencion y concentracion y la conciencia semantica de los



estudiantes del cuarto grado de una IE en Loreto, b. Establecer la relacion que se
establece entre las estrategias de atencion y concentracion y la conciencia
fonoldgica de los estudiantes del cuarto grado de una IE en Loreto y c. Analizar la
relacion que se establece entre las estrategias de atencion y concentracion y la

conciencia léxica de los estudiantes del cuarto grado de una IE en Loreto.

De tal manera se plantean como supuestos hipotéticos los siguientes: la
hipotesis general es: Hi: Las estrategias de atencion y concentracion se relacionan
positivamente en la mejora de la lectoescritura en estudiantes del cuarto grado de
una IE en Loreto. Asi mismo las hipoétesis especificas son: H»: Existe una relacion
en cuanto a las estrategias de atencién y concentracion y la conciencia semantica
de los estudiantes del cuarto grado de una IE en Loreto, Hz: Existe una relacién en
cuanto a las estrategias de atencién y concentracion y la conciencia fonolégica de
los estudiantes del cuarto grado de una IE en Loreto y Ha: Existe una relacion en
cuanto a las estrategias de atencién y concentracién y la conciencia Iéxica de los

estudiantes del cuarto grado de una IE en Loreto.



Il. MARCO TEORICO

El mundo ha sido azotado por una pandemia desde diciembre de 2019 ya
ha concluido oficialmente la emergencia de salud que ha sido generada por el
COVID 19 en mayo de 2023 (Organizacibn Panamericana de la Salud, 2023).
Nunca en la historia de la humanidad se cerraron las instalaciones y se ordeno un
confinamiento como ocurrié con la pandemia del COVID 19, en lo que respecta a

educacion, existieron 1.500 millones de estudiantes afectados (UNESCO, 2023).

Los adolescentes han vivido en confinamiento, el cual ha afectado su forma
de aprender, de relacionarse, de encarar la vida. Si en un lugar como Loreto, las
condiciones de vida son dificiles, peor aun se han puesto tras la pandemia, en la
cual las exigencias academicas han bajado totalmente, llegando a las dispocisiones
de no desaprobar a nadie,

Las habilidades de lectoescritura son esenciales para facilitar el logro del
aprendizaje que tienen los estudiantes en el medio escolar. Estas se necesitan para
mejorar las habilidades de comprension para que los conceptos que son analizados
en la seison de clase puedan ser comprendidos. En este camino son importantes
las condiciones para facilitar este aprendizaje, es decir la atencion que es
intencional y la comprensién que es la capacidad de decifrar que es lo que se lee 0
escribe.

La Comision Econdémica para América Latina y el Caribe (CEPAL, 2020)
sefala que, durante la ocurrencia que ha sido generada por la pandemia por COVID
19, muchas cosas se han alterado en el mundo, una de ellas son las formas de
aprendizaje de los escolares. Ante la inminencia de la emergencia sanitaria, la
primera accion fue el encierro y el cierre de las instituciones. A los escolares les
suspendieron el inicio de las actividades académicas presenciales con la finalidad
de limitar la posibilidad de contagio de la enfermedad.

Sin embargo, la solucién del problema educativo se complicé al cerrar las
escuelas, por lo que en medio de la pandemia se opto por reactivar la escuela en
un modo virtual, es decir efectuar clases utilizando los recursos tecnolégicos como

es el internet, laptop y celulares inteligentes, fueron los instrumentos para una



ventana entre el docente y el estudiante (Garcia, 2020). Esta mejora de habilidades
digitales ha tenido un escollo, el uso del internet para una actividad distinta al

entretenimiento (Vargas-Murillo, 2019).

La Organizacion de Telecomunicaciones de Iberoamérica (OTIl) ha
efectuado calculos que permiten afirmar que la poblacién mundial es menor a la
cantidad de lineas telefonicas activas (Organizacion de Telecomunicaciones de
Iberoamérica, 2018). Estas lineas han sido importantes para estudiar y trabajar de
forma virtual en la pandemia. La realidad en el Peru es similar, de hecho por cada
100 habitantes se han registrado 120 aparatos, asi en 2004 se habian registrado
5.6 millones de lineas y para 2022 tras la pandemia el nUmero super6 los 41
millones (Gan@Mas, 2022).

La poblaciéon juvenil y adolescente emplea el celular basicamente para el
entretenimiento. De ahi que, al haberse producido la pandemia el medio tecnolégico
por excelencia fue el sarthphone por encima de las laptop o computadores, las que
ademas pueden tener un plan con acceso a internet, cosa que no ocurre con una
computadora o laptop que necesita una conexion directa, cableado o en su defecto
wifi. De acuerdo a OSIPTEL mas del 85% de hogares cuenta con internet movil y
poco mas de la mitad de hogaresen el Peru tiene acceso a telefonia internet con
conexion fija. En el @mbito rural el 68.3% tiene acceso a alguna forma de internet
movil y solo el 9.9% cuenta con conexiéon a hogar (Organismo Supervisor de

Inversion Privada en Telecomunicaciones, 2023).

Con relaclén al acceso al internet en la Amazonia peruana, Calsina e
Hidalgo, (2014) analizaron la accesibilidad y conectividad en la zona rual del Rio
Napo, sus hallazgos son significativos y reveladores ya que por un lado se expandi6
esta tecnologia aunque sin proponerselo ahondo las grietas y diferencias sociales
creando un grupo privilegiado que puede acceder al internet y otro que claramente
no puede por distintos factores entre los que prima la ubicacion geografica y la

accesibilidad econémica.

Posteriormente, Pari (2019) realiz6 una investigacién que analizaba el rol del
smarthphone en los procesos comunicacionales familiares y determino una

comunicacion pasiva, deterioro progresivo de la interaccion familiar en especial



aguella cara a cara, alteracion de las funciones comunicativas, recreacion y hasta

afecto.

El COVID19 oblig6 a tener que cambiar la forma de vida cotidiana y obligé a
modificar muchos héabitos, adoptando nuevos estilos a lo largo del tiempo en que
duré este mal y que, de hecho, caus6 muchas pérdidas humanas, con duelos
patoldgicos, sin la posibilidad de velar a los difuntos (Chang Huancaya, 2020). El
estado emocional y social de las personas fue afectado de forma brusca entre todas
las edades y en este entonces nuestros estudiantes han retornado a la institucion
muchos de ellos demostrando actitudes diversas que dificultan la concentracion

adecuada del avance de los aprendizajes.

En los distintos niveles de la educacion, esta trasformacion fue bruscay casi
improvisada, se tuvo que recurrir a la tecnologia con los dispositivos electronicos
con los que se contaba en ese momento (Garcia Aretio, 2021). Esto resulté
desventajoso para los estudiantes que no tuvieron ningun acceso al Internet ni
contaban con una radio para escuchar las clases que brindaba el Ministerio de

Educaciéon mediante “Aprende en casa”.

Volviendo a las estrategias de atencién y concentracion estas se definen
como un proceso de activacion intencional en el cual las personas enfocan su
interés y lo mantienen, de hecho, es un asunto complejo que ha sido abordado por
la psicologia pero también por la neurociencia y que en situaciones como las vividas
durante la pandemia han sido muy dificiles, pues al margen de haber pasado de
una educacién tradicional a la educacion virtual sin experiencia previa, con
restricciones, limitaciones, inconvenientes con el internet, con poseer los recursos
para acceder a esta educacion los que sumados a problemas como una alta
demanda de atencién y autorresponsabilidad para continuar con la educacion
virtual han causado problemas en la concentracion de los escolares que en efecto
no han logrado las competencias en la forma en la que estas se miden para ser

satisfactorias.

En esta investigacion, se efectud el analisis de como estas dos capacidades
gue van de la mano y han logrado influir en la lecto escritura de los escolares y las

consecuencias que trajeron consigo el uso excesivo y abusivo de los diferentes



dispositivos tecnoldgicos que han llegado a interferir precisamente en la
concentracion de los escolares y adolescentes. Los efectos de este vacio han de
ser un lastre a lo largo del tiempo y constituiran un agujero dificil de cubrir en la vida
académica de las personas que han experimentado por la fuerza de las
circunstancias un tipo de educacion para la que ni maestros, ni padres y menos aun

escolares se hallaban preparados.

La atencidn es un proceso psicolégico que hace que las personas orienten
su intencionalidad hacia actividades de acuerdo a los planteamientos del entorno o
de la academia y que esta desarrollada mediante procesos psiquicos (Rubenstein,
1982). Lopez indica que es selectivo e intencionado (Lopez y Garcia, 2004) y
Bldzquez acota que permite el procesamiento de la informacion y que esta
directamente vinculado a los estimulos internos y externos al pensamiento memoria

y hasta las acciones motoras (Blazquez, 2009).

La atencidn puede ser voluntaria y espontanea, es voluntaria cuando hay
una intencionalidad psicologica es decir la voluntad media para que haya una
concentracion psiquica hacia un objetivo y se pueda mantener durante un tiempo
mAas o0 menos largo, en cambio se considera espontanea, fisioldgica, refleja o
automatica cuando los estimulos del entorno impresionan al sensorio. La principal
diferencia entre estos tipos de atencion radica en el tiempo en el que se puede
mantener la concentracidon sobre el objeto ya que tiene que ver directamente con la
voluntad (Dolores, 2009).

La concentracion es la posibilidad de inhibir la informaciéon que se encuentra
en el entorno y que es irrelevante y focalizar la atencion en una actividad realmente
importante por un periodo relativamente largo, se manifiesta en funcion a la
intensidad y la atencién, que se ponen a los objetos considerados como
secundarios, esta accion supone una serie de esfuerzos cognitivos de la persona

para mantener su estado de vigilia

Describir la realidad de lo sucedi6 es complicado. Por esto desde la
perspectiva de la educadora, se ha decidido analizar lo ocurrido con una actividad

importante: la lectoescritura.
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Sobre este particular, Alcivar (2013), realiz6 un estudio respecto a la
influencia de estas dos variables tratando de encontrar la relacion entre los
problemas asociados a la lectoescritura y como estos impactan en el rendimiento
de los escolares sefialando que la lectoescritura hace que los estudiantes se
sientan motivados ademas de seguros durante el proceso educativo. Este autor
seflala que la educacion debe estar orientada a mejorar los procesos de la
lectoescritura logrando de esta manera una mejor formacion y capacitacion
teniendo estudiantes propositivos criticos y reflexivos pues que puedan contribuir a
la sociedad pues sus aprendizajes seran significativos también sefiala que dentro
de las escuelas la insuficiente cantidad de material didactico hace que el docente
se vea limitado y que los estudiantes muestran desinterés en las sesiones de clase.
También sefala que la lectoescritura se debe considerar como la base de una
ensefianza de calidad por lo que los profesores deben profundizar sus técnicas para
guiar el proceso la idea es que las personas comprendan lo que leen y entiendan

lo que escriben.

Asi mismo, acota Alcivar que, los efectos que trae la deficiente lectoescritura
pueden tener sus origenes en una base conceptual deficiente, ademas de un
desconocimiento pedagdgico de los profesores respecto a las técnicas mas
modernas que rigen la lectoescritura, correspondiendo estas dos Ultimas a los
maestros. Un aspecto afiadido es la imposibilidad de analizar la relacion acerca de
la lectura con el nivel de comprension, que es un aspecto mas bien inherente al
estudiante y que es una capacidad que tiene que ir desarrolldndose a lo largo del
tiempo. En cuanto sus efectos estos pueden ser tan simples como una dificultad
del escolar al momento de leer y de comprender lo que se lee o también al momento
de escribir las palabras. Pero también existe cansancio, porque €l no comprender
genera aburrimiento y disminuye la atencion de la escolar por lo tanto su efecto final

va a ser un rendimiento escolar bajo (Alcivar Lima, 2013).

La lectoescritura es el aprendizaje y la accion de interpretar un texto y
representarlo mediante palabras niameros o signos. De esta forma los procesos de
escritura y lectura se conectan en el aprendizaje ya que estan unidos mediante la
comprension y entendimiento. La lectoescritura es un area muy importante ya que

permitira a la persona abrirse a nuevos conocimientos en toda su vida. La
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ensefianza de lectoescritura es una tarea grande, los docentes deben inculcar con
entusiasmo ese tipo de aprendizaje desde edades tempranas de la educacion inicial
utilizando varias herramientas para fomentar en el escolar el amor por el

aprendizaje (Almeyda Apolaya y Canto Pariona, 2018).

Esta es una habilidad que acompafara al nifio en toda su etapa escolar y lo
seguird durante la etapa de adultez siendo fundamental para continuar con la
construccion de sus propios aprendizajes. El ayudar a un nifio a adquirir habilidades
de lectoescritura se conecta directamente con la motivacion y el estimulo positivo
hacia el aprendizaje, es decir, que esta en manos del maestro el uso de técnicas y
herramientas que permitan despertar el interés y la concentracion para este nuevo
aprendizaje. Cuando el escolar es capaz de ir entendiendo lo que lee y
sistematizandolo mediante signos, simbolos y letras se sentira empoderado para
seguir obteniendo mayores conocimientos a la hora de leer y escribir. Existen
muchos métodos para la ensefianza de la lectoescritura (Almeyda Apolaya y Canto
Pariona, 2018).

Cada docente debera elegir el método segun las necesidades del grupo de
alumnos a los que va a ensefiar y de acuerdo al idioma en el que se esté
desenvolviendo en esta ocasion. El aprendizaje relacionado a la lectura y escritura
se concibe como uno de los mas relevantes ya que servirh como cimiento para la
comprension del escolar en posteriores conocimientos y sera el estimulo para
despertar habilidades de conocimiento, lenguaje, pensamiento, inteligencia,
analisis, entre otros. El hecho de que el escolar puede ir dominando el proceso de
lectoescritura le dara éxito en su desenvolvimiento escolar y posteriormente en los
conocimientos que adquiera de distintos temas. Desde el punto de vista formativo
la lectoescritura serd la entrada para que el ser humano logre su desarrollo
cognitivo a través de habilidades de lectura e interpretacion (Almeyda Apolaya y
Canto Pariona, 2018).

Es en la etapa temprana en la que se podra detectar problemas del escolar
a la hora de leer como la dislexia que es una alteracion en la capacidad que tiene
el escolar para leer y que qué puede causarle confusion ya que se altera el orden

gue tienen las letras, palabras o silabas. Es importante detectar este trastorno en
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la etapa temprana para ayudar y manejar correctamente el desarrollo

neuroldgico del escolar (Almeyda Apolaya y Canto Pariona, 2018)

La lectoescritura es un proceso mediante el cual el escolar podra ir
entendiendo mediante textos cortos un tema especifico y asi se demostrara el
desarrollo correcto en metacognicion. Desde tiempos anteriores la lectoescritura ha
sido conocida en las sociedades para que ciertos mensajes queden grabados en la
mente de las personas quedando vigentes por todos los tiempos. Hoy en dia es
considerada una estrategia y una habilidad que servira de base para el desarrollo

de otros talentos que pueda tener la persona.

Las primeras ideas sobre la lectoescritura fueron mediante signos los cuales
representaban cierta parte de la historia, a estos se les fue acoplando diferentes
sonidos que en muchos casos empezaron a dar base para que la historia tenga
sentido. Hoy en dia la lectoescritura es una habilidad con la que cuenta la persona
gue le causa base para seguir experimentando a nivel formativo y cultural, la misma

gue le ayudara a seguir construyendo diversos conocimientos en diferentes temas.

Es por eso que, la lectoescritura son dos fases que no se pueden separar,
es decir que forman parte de un mismo proceso ya que al leer un texto se va
entendiendo y comprendiendo mediante signos e imagenes y se van valorando las
diferentes historias, es en esta fase en la que la mente se abre a la experiencia y

creacion de nuevos elementos.

La escritura ayudarda a retroalimentar lo entendido en un texto especifico. Por
eso la importancia de que el escolar en sus primeros aflos pueda dominar estas
habilidades que lo acompafiaran a lo largo de su vida, en la primera fase el escolar
debe encontrar motivacién para mejorar en el pensamiento y conocimiento y asi
tener habilidades de comunicacion con otras personas, esto le permitira ampliar en
otras actividades para ir desarrollando capacidades en su lenguaje oral ya que una
vez que el escolar empieza a entender las letras y los sonidos que lo acompafian
puede ir escribiendo poco a poco las letras e ir vinculando los conocimientos para
entender palabras y frases de una oracion. El mundo globalizado permite el acceso
a diferentes culturas y lenguajes lo que acercara a seguir comprendiendo diferentes

términos, palabras y expresiones y enriquecer el caudal de informacion.
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La lectura ayudara al escolar en definirse como ser Unico y esto aportara en
la determinacién que tenga para presentarse y ser parte de la sociedad. En la
familia, el escolar se enfrenta a este nuevo tipo de comunicacién que luego saldra
para su desenvolvimiento social en la escuela y en otros entornos. La primera forma
de comunicacién del escolar sera diciendo su nombre, el cual tendra un significado
directo al realizar la lectura, este se sentira identificado y podra demostrar que,
puede entrar en sociedad, es decir, en comunicacién con un grupo humano.
Aunque el escolar aun no sepa leer puede realizar lectura mediante el
reconocimiento de letras y adelantarse al sentido de lo que lee ayudandose con las

imagenes y titulos que encuentre en la narrativa (Garcia Ortega, 2018).

Las primeras lecturas serdn motivadas mediante juegos, es decir, que se
puedan ayudar con imagenes en historias muy cortas con cosas que el escolar ya
conozca, como animales y objetos, que son de uso continuo con los que el escolar
se sienta identificado. A medida que los escolares van practicando las estrategias
de lectura poco a poco se ira entendiendo los fonemas y el empleo de las silabas
para con la finalidad de formar palabras, oraciones y textos hasta llegar a tener

habilidades para hacer lectura comprensiva (Garcia Ortega, 2018).

La lectura es una capacidad que tiene la persona de aprendizaje el cual lo
ayudara a estructurar el pensamiento podra hacer conexiones neuronales,
mejorara en practicas reflexivas, en comprensiéon relacion y conocimiento y asi
lograr experiencias Unicas que lo ayudaran a tener éxito en conocimientos mas
avanza la ciencia y tecnologia se ha encontrado mejores maneras de llegar a los
escolares y de usar mas estrategias para mejores experiencias, pero también, se
ha ido cambiando los paradigmas del aprendizaje. Anteriormente los escolares
aprendian con libros o cuentos con historias cortas y breves sobre situaciones
diversas, especialmente cotidianas de la vida familiar y de comunidad (Garcia
Ortega, 2018).

Este punto se ha perdido, ya que en la actualidad los escolares prefieren
escuchar y ver graficos e imagenes los mismos que pueden ser secuenciales antes
gue leer. Esto se transformado con el transcurrir de los afios, en el que encontramos
escolares que no tienen andlisis, con bajo nivel de pensamiento y por ende bajo

nivel en el conocimiento. Las aptitudes que tenga los escolares mejoraran con la
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lectura sin imagenes en la que los escolares puedan ir creando historias en la mente
y simulando las caracteristicas personajes y trama de lo que estan leyendo. Cuando
un nifio inicia en su lectura se debe permitir que estos puedan analizar y plantear
hipotesis sobre lo que posiblemente dice la historia es importante permitir que el
escolar exprese sus ideas, aungque no sean las correctas luego a medida que estos
se desenvuelven de mejor manera y llegan a tener habilidades de lectura podran
verificar si su hipotesis era o no la correcta esto le permitird al nifio tener
experiencias diversas e ir mejorando en su actividad cognitiva (Garcia Ortega,
2018).

Para una buena lectura es importante que el escolar utilice el sentido de la
vista y hacer lecturas en silencio previas a la lectura en voz alta, lo que le permitira
interiorizar la historia y darse cuenta de los significados de palabras que aun no
conoce, esta experiencia enriquecera su vocabulario y podra ayudar al nifio en
mejorar su ortografia y graméatica, poder tomar decisiones y resolver problemas
mediante la capacidad del analisis. La lectura tiene el propdsito de ayudar al nifio a
aprender en forma simultdnea de manera eficaz apoyados en las diferentes
estrategias como son la lectura rapida, la relectura, el subrayado, el uso de
diccionario, los resimenes, la elaboracién de notas, entre otros (Garcia Ortega,
2018).

La lectura tiene diferentes etapas desde la captacion y experiencia del
aprendizaje; este es un proceso que debe ser aprendido que no es inherente al ser
humano, la cual puede tener bases alfabéticas y fonologicas y permitira a la
persona a mejorar en su atencion y expresion. La lectura es importante porque de
ella derivan la posibilidad de abrir la puerta a un sinfin de conocimiento, es la llave
para ingresar a un mundo de fantasia y ficcion. Los escolares que saben leer bien
pueden adquirir mejores conocimientos que los impulsara a tener mejor aprendizaje
(Garcia Ortega, 2018).

En la familia los padres deben incentivar a los escolares a la lectura mediante
el uso de libros cortos o cuentos con imagenes que puedan ampliar y monitorear
un tema especifico. La familiaridad que alcance el escolar con estos cuentos le
ayudara acostumbrarse a diferentes expresiones objetos signos esta sera una

experiencia que lo enriquecera en el uso de diferentes palabras a la hora de
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ingresar a la escolaridad e ir entendiendo temas de su entorno. La lectura también
ayudara a ampliar el conocimiento que tenga el escolar de si mismo y de su mundo
con experiencias reales, podr4 ayudar a mejorar en su memoria, imaginacion,

lenguaje y relacion entre objetos y frases (Garcia Ortega, 2018).

La metodologia de la investigacion permitira analizar de manera sistematica
estas dos variables de estudio, analizando la influencia de una frente a la otra y
frente a sus dimensiones, dimensiones tan importantes desde la perspectiva de la
lectoescritura como son la conciencia semantica, conciencia fonoldgica y

conciencia léxica.

La conciencia semantica, en palabras de Alcivar, se fomenta de diversas
maneras entre las mas usuales esté la lectura de cuentos o frases cortas y luego la
extraccion del mensaje a partir de la oraciébn o del parrafo integrandolo a sus
conocimientos. Para fomentar la conciencia semantica es necesario efectuar
preguntas respecto a lo que se ha leido por ejemplo si en el texto habia muebles
se puede decir qué es esto la respuesta seria una silla y para qué sirve una silla,
teniendo como respuesta para sentarse y luego seguir haciendo conciencia
respecto a lo que es una silla y su uso en alguna parte de la casa tienes una silla,
donde ubican la silla, cdmo se siente la silla, cual es su forma, de que esta

elaborado, porque tiene patas etcétera (2013).

Respecto al objeto que necesitamos se aprenda y se logre la conciencia
semantica es necesario que las personas analicen hasta lo mas profundo que
puedan, en este caso la silla: su origen, de qué material esta hecho, quién lo pudo
hacer, qué necesito para hacerlo, cuantos afos tiene, algun desperfecto, etcétera.
Esto llevara finalmente a tener una nocién mas compleja de lo que es el objeto con
el cual venimos trabajando y hara que el escolar analice de manera critica y que
puede emplear la palabra en el contexto de una oracion, expresandose de manera
mas propia en el lenguaje que esta aprendiendo. La conciencia léxica sirve para la
comunicacion a partir de la produccion, ademas de la comprension de lo que se
considera como textos de diferente tipo y que se aplican en las situaciones
comunicativas de esta manera se usa y se valora el lenguaje como un instrumento
de intercambio social y de modelacion personal. Para fomentarla se requiere que

los escolares comiencen con una oracion a partir de una imagen e inicien haciendo
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una historia a partir de ella. De primera intencion corta, por ejemplo, mi hermana se
sento en la silla y luego analizar con él cuantas palabras conformaban la oracion,
presentando al escolar la composicion de las palabras y su significancia haciendo
alusion a una persona (hermana). Dandole a cada palabra su significante para que
haga conciencia de los componentes de su oracidon y analice como estos
interactdan, otro ejemplo de como se fomenta la conciencia léxica seria hacer un
cuento a partir de palabras que cada uno de los integrantes del grupo escolar,
pudieran hacer por ejemplo el pajarito, EI pequefio pajarito come, El pequefio
pajarito come para crecer, El pequefio pajarito come para crecer y tener plumas

coloridas. (Alcivar Lima, 2013).

El tercer elemento de la lectoescritura se llama conciencia fonoldgica es
decir conocer aquellos sonidos que integran las palabras y no las grafias. Se
considera esta conciencia como la habilidad de hablar y qué hace que los escolares
asuman una conciencia respecto a los sonidos que integran una palabra de manera
tal que los puedan manipular y aislar esta es en sintesis una habilidad
metalinglistica su principal caracteristica es la comprension de las palabras
formadas por los fonemas o los sonidos y hacen que los seres humanos hagan
conciencia de que los sonidos son las unidades que conforman las palabras orales,
acercandonos a lo natural y a una escritura de tipo significativo dicho de otra
manera después de conocer la grafia la persona puede escribir las palabras (Alcivar
Lima, 2013).

La realidad de Balsapuerto donde se asienta el colegio en el cual se efectlia
el estudio es que, durante la pandemia se trabajé con los que tenian algun recurso
tecnoldégico como un celular, television o radio para avanzar en aprendo en casa 0
tener reuniones con sus maestros y con esto aparentemente la educacion se

democratizaba y llegaba a los estudiantes.

El aspecto de su idiosincrasia y su forma de encarar la vida, estd dominada
por su creencia cultural. Es asi que, en su etnia, de manera temprana alrededor de
los 12 afios ya deben de formar familia, realizar trabajos de siembra, caza, etc.,
asumiendo responsabilidades a temprana, lo que condiciona su asistencia al
colegio, permanentes preocupaciones por sus hijos, es decir son padres y

estudiantes a la vez. Las faltas a su centro de estudios, la distancia desde la cual
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vienen a estudiar en que algunos casos hacen que tengan que caminar desde las
tres de la mafiana para llegar a sus clases, la pobreza social, el abandono moral,
influyeron e influyen en el desinterés por la lectura y escritura, que se agrava por el
hecho de que este grupo en particular, es el que no ha efectuado una correcta
transicion de la lengua materna a la lengua castellana producto de la educacién

virtual

Hoy, en aulas, se evidencia en los grupos de estudiantes post pandemia
tienen mas problemas aun con el manejo de la lengua castellana que es en la

practica en la cual terminan sus estudios secundarios.

Citar la realidad es importante como insumo dentro de este estudio, pues
permitira conocer las condiciones que dificultan la lectoescritura y promueven que
los escolares no mantengan por tiempo prolongado la atencién y la concentracion,

generando finalmente que haya un impacto real y concreto.

En el nivel secundario los estudiantes ingresan con un nivel de educacién
equivalente a segundo o tercero de primaria, es decir apenas leyendo o
escribiendo, con una carencia abismal en estos aspectos tan esenciales para el

aprendizaje.

Cabe mencionar que a falta de esmero y correccion en los escolares influye
en la dificultad que estos tienen a la hora o el momento de que empiezan a leery a
escribir, de manera tal que, la lectoescritura se ha convertido en un arduo proceso
gue trae mucho estrés al estudiante, pues conlleva a la frustracion cuando no

entienden la secuencialidad del contenido del texto.

Garcia (2021) en Ecuador resumieron el tema del aprendizaje a través de
escenas cortas en el desarrollo de las sesiones académicas de los estudiantes
teniendo en cuenta el resultado en el desarrollo de su concentracion a la hora de
aprender. La finalidad del estudio tuvo por objetivo analizar el aporte de los
aprendizajes cortos en escolares pertenecientes a una IE ecuatoriana. La
investigacion fue cuali-cuantitativa y descriptiva. Para poder obtener los datos
necesarios se aplicaron cuestionarios a 33 maestros y a dos expertos en el tema
educativo obteniéndose los siguientes resultados. 67% de los profesores conocen

la importancia del uso de estrategias para mejorar la concentracion a la hora de
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aprender, 67% usaban videos cortos en su enseflanza y 18% lecturas cortas para
ir mejorando en la habilidad de aprendizaje y concentracidn, especialmente fue muy
productivo la utilizacion de aprendizajes divertidos y faciles de recordar. La
conclusion de este estudio mostré que los aprendizajes significativos — cortos,
faciles y divertidos - marcan o antes y un después en el conocimiento completo que
debe tener un estudiante que le permita analizar y tomar decisiones para mejorar
su experiencia de aprendizaje y aplicar la concentracién y la construccion de

nuevos conocimientos (Garcia Mendoza y Corral Joza, 2021)

Quimi (2021) en Bolivia realizaron un estudio sobre el proceso de lectura y
de escritura en escolares con dificultades intelectuales. La finalidad de este estudio
fue encontrar el nivel de estimulacion en el proceso evaluativo de la escritura y la
lectura de estos estudiantes. La investigacion fue descriptiva. Para obtener los
datos se usaron una lista conteniendo preguntas y el otro instrumento es una guia
de observacion. Los resultados mostraron que las primeras edades del escolar son
muy importantes a la hora de entrenar los procesos de construccion de aprendizaje,
estos datos fueron corroborados con la informacion que sostuvo aplicando los
diferentes métodos lo que muestra que es basico que los estudiantes estén
estimulados a la hora de aprender especialmente si estos tienen discapacidad en
temas intelectuales. Un punto importante y resaltante de los resultados muestra que
existen muy pocos docentes con el conocimiento completo para estimular a
estudiantes con este tipo de discapacidad. Es asi que se requiere primero el
aprendizaje del docente mediante estrategias basicas que sean didacticas para que
el estudiante se sienta motivado en aula para el nuevo aprendizaje (Quimi Quimiy
Maqueira Caraballo, 2021).

Las conclusiones a las cuales arriba esta investigacion muestran la
importancia de aplicar nuevas técnicas para contribuir con los estudiantes para
concentrarse y poder plasmar de manera mas adecuada los conocimientos;
también es basico importante que los docentes se sigan capacitando en nuevas
formas de llegar al alumno para que la comunicacion en aula sea fluida y la
construccion de conocimientos sea divertida de manera que los estudiantes se
concentren y puedan captar a plenitud la informacién que se imparte en clase. El

uso de estas estrategias que ayuden a la concentracion podréa incidir positivamente
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en el proceso que se da para la lectura y escritura de los escolares y podra ser un
gran aporte para el docente de manera que esté motivado a seguir con su carrera

educativa (Quimi Quimi y Maqueira Caraballo, 2021).

Barrera et al. (2020) en Venezuela analizaron las bases de la educacion
actual en la que es necesario insertar la tecnologia para encontrar nuevas formas
gue sean de grado del escolar a la hora de aplicar lectura y escritura en su
aprendizaje. Ese trabajo se aplicé principalmente en escolares de primaria en la
que se aplico el sistema tecnolégico dentro de la ensefianza-aprendizaje. Se
aplicaron encuestas a las que fueron llenadas por los profesores y asi tenia
resultados precisos de la informacion. Los resultados mostraron que el uso del
sistema tecnoldgico en la ensefianza aprendizaje es muy importante a la hora de
encontrar el camino para que el escolar se concentre y esté motivado en el
aprendizaje sin distracciones que le corten la atencién en un tema especifico; es
asi que 63.5% de maestros pudieron contestar que es muy importante el uso de
alguna estrategia que apoye con mantener la concentracién del escolar a la hora
de fomentar se aprendizaje en lecto escritura y de esa manera se sienten las bases
para adquirir mas conocimientos que enmarquen su crecimiento y desarrollo
académico. La conclusion de esa investigacion muestra que los escolares
necesitan ser motivados a la hora depende y es adecuado el uso de la tecnologia
para motivarlos a leer y escribir de forma correcta, de esta forma se adquiere un

sistema de aprendizaje para toda su vida.

Zapata (2020) en Colombia relacion6 en un estudio el juego como técnica de
aprendizaje. El estudio se realiz6 bajo un enfoque cualitativo en la que pudieron
aportar 21 escolares que cursaban el primer grado a los cuales se les aplicé una
prueba de diagnéstico y se pudo verificar y recolectar la informacién para la
realizacion de este estudio. En la primera fase, durante el diagnostico se pudo
poner de manifiesto las dificultades que tenian los escolares a la hora de lograr su
aprendizaje, lo que normalmente los escolares son muy distraidos con las cosas
gue suceden en su entorno. Después de haber verificado el problema se utilizo la
estrategia del juego en su calidad de estrategia empleada de modo didactica para
las diferentes sesiones de aprendizaje tanto en aula como fuera siendo aplicados

por los maestros y ayudados por los padres de familia en casa. En las posteriores
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evaluaciones se vio un crecimiento grande en la concentracion y aprendizaje del
escolar debido a la aplicacién de diferentes secuencias de juego que motivaban al
nifio a construir sus propios aprendizajes. Esta situacion mostré que es mas facil
que los escolares se concentren cuando estdn motivados es decir cuando van a
aprender a lo que les gusta. Este resultado es una ayuda grande para los docentes
en aula los que muchas veces tienen problemas con los escolares de primaria a la
hora de ensefiarles diversos temas especialmente temas de lectura y escritura. Por
ello es de suma importancia que los profesores tomen nota de estos puntos y
puedan aplicarlo en aula y a que un nifio motivado que pueda aplicar técnicas de
lectura y escritura sera un nifio que construya mejores aprendizajes que lo elevaran
en sus capacidades y talentos y lo ayudaran a tener éxito en la construcciéon de

conocimientos futuros.

Sarmiento y Ojeda (2018) en Colombia realizaron una amplia investigacion
sobre los primeros aprendizajes de lectura y escritura del escolar mediante las
fases de la tecnologia y la comunicacion. En estas se verificaron como a través de
libros, juegos para pronunciar palabras dificiles, descripciones cortas para adivinar
de que se trata la historia y métodos para que el escolar pueda crear historias cortas
que le permitan aprender a leer y posteriormente escribir. Este estudio tuvo un
enfoque descriptivo y cualitativo en la que participaron 60 escolares con resultados
positivos en su aprendizaje. Esos esos resultados mostraron que es muy importante
usar la tecnologia y la comunicacion para motivar al nifio a los procesos de escritura
y lectura mostrando como poco a poco el escolar puede ir mejorando en su lectura
de forma fluida teniendo una capacidad correcta en su andlisis y poco a poco ir
entendiendo lo que lee. Estos métodos y estrategias también tuvieron aspectos
positivos en la que el escolar grababa palabras y podia mejorar su ortografia, caso
que le permita tener éxito en su aprendizaje futuro. La conclusién de ese estudio
mostré que los métodos que los docentes usen inicialmente marcaran el comienzo
del éxito o fracaso del escolar a la hora de ir construyendo su propio aprendizaje y
de esa manera puedan tener desarrolladas sus propias competencias las mismas
que le serviran en la construccion de todo el conocimiento y siendo sus primeros
afnos en el colegio el escenario donde pueden adquirir estas bases los mismos que
les permitiran afrontar los cambios que puedan existir en la educacién en sus

afos posteriores.

21



Sobre este tema se han realizado estudios también en Perq, asi Vergara
(2022) realiz6 una tesis sobre habilidades de concentracion y atencién un
estudiante de primaria. Esta tesis fue de tipo correlacional descriptiva en la que se
comparé ensefianza de instituciones particulares y publicas. Colaboraron con este
estudio 88 estudiantes de primaria 29 de una institucion particular y 59 de una
institucion del estado ambas en la ciudad de Lima. La investigacion mostro la
relacion directa que se da entre la atencion y la concentracion de los escolares para
determinar el nivel de competencias que se alcanza en una sesion de clase.
Teniendo en cuenta la preocupacion de los docentes sobre el rendimiento de sus
estudiantes que muchas ocasiones es muy baja se toma en cuenta este punto
sobre la atencion y concentracion a la hora de aprender diferentes temas en este
estudio los cursos de Mateméticas y Comunicacion, cursos basicos y esenciales
para los escolares de primaria a los que muchas veces les cuesta adquirir
conocimientos e interiorizar los nuevos aprendizajes; por ello basico y muy
importante el que aprendan a estar concentrados a la hora que el docente inicia la

sesion en aula.

Los resultados de este de esta investigacidbn mostraron la relacion entre las
dos variables observando el nimero de desaprobados en diferentes materias
especialmente en las basicas por no aplicar técnicas para la concentracion y
atencion. La conclusién de esta investigacion mostré que existe la relacion directa
entre las variables las mismas que deben ser evaluadas mas profundamente por
los docentes para encontrar técnicas que se puedan aplicar con los alumnos de
estos grados en los diferentes colegios sean del estado o privados de manera que
los escolares puedan ir construyendo conocimientos en materias basicas como
Comunicacion y Matematicas que les permitan desarrollarse y desenvolverse de

forma normal en el lugar donde se producen cambios (Vergara Silva, 2022)

También Delgado (2022) en Peru destaco la importancia de las técnicas
visuales para mejorar la habilidad de la lectoescritura en escolares de un jardin del
Norte del Peru. Se realizo una evaluacion de la percepcion visual de los escolares
y sus habilidades para la concentracion en el aprendizaje de la lectura y escritura,
esta evaluacion permitio verificar los niveles bajos qué tienen los escolares a la hora

de aprender a leer y escribir debido a la falta de concentracién que estos tienen.
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Esta deficiencia permitio evaluar un conjunto de estrategias para aplicar con estos
escolares en diferentes areas para mejorar la percepcion visual a la hora del
aprendizaje de historia y escritura mediante procesos cognitivos para hallar mayor
relacion entre el significado de lo que se ensefia. Las habilidades que puedan
adquirir estos escolares le serviran en los conocimientos futuros que vayan a tener
hasta el nivel superior debido a que sera la base del aprendizaje. Tomando en
cuenta que la lectura y escritura permiten a la persona mejorar en la comunicacion
el pensamiento y el andlisis desarrollando la capacidad de comunicacion y

proactividad.

Garate et al. (2021) en Puerto Maldonado destacé la importancia del juego
de ajedrez para mejorar la concentracion y atencion en las habilidades matematicas
en estudiantes de Puerto Maldonado. El estudio fue experimental en la primera fase
las mismas que fueron evaluadas y sometidas al control de expertos. Para la
experimentacion de esa investigacion sostuvo la participacion de 95 escolares entre
varones y nifias de un colegio ubicado en la ciudad de Puerto Maldonado a los que
se les ensefid las técnicas del ajedrez para mejorar sus habilidades de
concentracion y atencion en el aprendizaje. En la experimentacion se verifico la
competencia cognitiva la misma que fue puesta en valor mediante la atencién y
concentracion de los escolares y sus habilidades para las matematicas. Los
resultados de experimentacion mostraron que definitivamente las habilidades de
los estudiantes mejoran cuando aprenden mediante el juego ya que se sienten
motivados para mejorar su atencion y concentracion especialmente cuando
aprenden numeros en sus respectivas escuelas. Las conclusiones de esta
investigacion muestran que las escuelas deben tener dentro de sus metas técnicas
el mejorar sus habilidades didacticas mediante el aporte del juego como el del
ajedrez como una herramienta pedagdgica para lograr la mejora de la

concentracion y la atencion de los escolares.

Zulueta (2018) elabor6é un estudio sobre técnicas para aumentar la
concentracion y atencion de estudiantes de nivel primario. Este trabajo se hizo con
la intencion de mejorar el aprendizaje de lectura y escritura que servira de base
para el éxito en la vida de los estudiantes a nivel personal social y profesional.

Teniendo en cuenta que las primeras ensefianzas para el escolar seran las que
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marcan su éxito o fracaso en el futuro y lo ayudaran a tener la seguridad para
continuar estudios que le permitan demostrar sus habilidades y talentos en la
sociedad. Mediante este estudio se pudo verificar que los escolares que no leeny
escriben correctamente no pueden tener concentracién a la hora de recibir
instrucciones, ya que es mas dificil que se mantengan atentos a un solo punto y
pueden llegar a distraerse rapidamente sin realizar el avance correspondiente
mediante el llenado de sus cuadernos sino simplemente las instrucciones y
aprendizajes que quedan en el vacio por no haber formado su aprendizaje inicial
de lectura y escritura. El estudio mostré que realizar la estrategia de lectoescritura
utilizando los juegos se hace mas divertido para los estudiantes a la hora de captar
y tener mayores conocimientos. Ese estudio mostré los buenos resultados al usar
el juego para ayudar a los estudiantes a desarrollar su desempeio de lectura y
escritura y se vio como los estudiantes mejoraban su atencién de forma notable en

el desarrollo y aprendizaje de manera activa.

Almeyda y Pariona (2018) resumieron la importancia de alcanzar habilidades
en lectoescritura en escolares de nivel inicial. Siendo esta la base para desarrollar
habilidades cognitivas propias del desarrollo académico. Normalmente los
escolares van asociando lecturas con las imagenes por ejemplo en el caso de los
cuentos donde el escolar percibe de qué trata la historia, el personaje principal e
incluso la trama; de estabilidad que tiene el escolar puede ir naciendo la motivacion
para saber exactamente lo que dice el texto y empezar a indagar en el significado
de cada letra o palabra. de acuerdo a este preambulo las docentes de nivel inicial
tendran que buscar los métodos para estimular al nifio y apoyarlo en adquirir estas
habilidades que lo acompafiaran durante toda su vida. Para esta tesis se tuvo la
participacion de 18 escolares a los cuales se les pudo evaluar mediante imagenes
y textos cortos para verificar su atencion y desarrollo de habilidades cognitivas. Del
del 100% de los escolares el 16,67% entendia con imagenes el sentido de la
narracion mientras que es 66,67% entendio en parte la trama de la historiay 16,67%
no entendi6 nada ni siquiera ayudandose con imagenes. Estos resultados muestran
que es importante que se utilicen herramientas para desarrollar las habilidades de
lectoescritura que apoyen en la concentracion del escolar en los nuevos
aprendizajes. Las dificultades que tuvieron los escolares en temas cognitivos

muestran la importancia que se debe dar a este tema y a que el nivel inicial es la
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base del conocimiento del escolar que lo apoyara durante toda su etapa de
adquisicion de nuevos conocimientos. Por ultimo, la lectoescritura es una habilidad
que esta directamente vinculada con la exploracion y comunicacion que puedan
tener los escolares a la hora del aprendizaje, ya que poco a poco ira descubriendo

y teniendo nuevas experiencias a la hora de observar, explorar, leer y escribir.
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lIl. METODOLOGIA

3.1 Tipoy disefio de lainvestigacién

Estudio de investigacion de tipo basico, en razon a que mediante la
investigacion se intenta conocer la realidad de la lectoescritura a partir de las
estrategias de atencion y concentracion, ayudando en encontrar respuestas a

problemas especificos (Abarza, 2012).

El trabajo tiene un disefio no experimental, mismo que se sustenta en
palabras de Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), sefalan que, la investigadora

no efectda ningun tipo de manipulacién de las variables de estudio.

Ademas, el trabajo de acuerdo a su nivel es relacional (Arias, 2012), se han
tomado en cuenta dos variables para el estudio la primera son las estrategias de
atencion y concentracion que asume el rol de variable independiente y el efecto o
variable dependiente esta representado por la lectoescritura. Por lo tanto, el objetivo
es realizar el analisis estableciendo como influye una variable sobre otra, sin
establecer causalidad. La estadistica ayuda a determinar esta relacién en funcion

al coeficiente calculado

Gréafico 1: Diserio correlacional

EAC

LE

n representa a la muestra en estudio
r es la relacion entre las variables de estudio
“EAC” son las estrategias de atencion y concentracion

“LE” representa a la lectoescritura.
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3.2 Variables y operacionalizacion

Variable cualitativa 1: Estrategias de atencion y concentracion

Lopez y Garcia (2024) sefialan que es la capacidad de desempeniar tareas de
distinta complejidad durante la jornada escolar y relacionadas a aspectos
académicos por tiempo relativamente largos y que guardan relacion con las

condiciones del entorno.

Tiene tres dimensiones: la focalizacion, el manejo de distractores y la

concentracion.

D1: Focalizacién

Es una relacién entre el espacio y los personajes, donde los primeros
sustentan a los segundos en el animo de crear un espacio virtual que se crea
en la literatura para convertirse en una realidad en la mente del lector.
Focalizar es la accion de mantener la atencion sobre estos hechos (Cardenas
Sanchez, 2010).

D2: Manejo de distractores

Desplazamiento de la atencién cambiando el interés del estudio por un objeto
o situacién distinta, considerandose una de las causas que se relaciona con

la disminucion del rendimiento académico (Tello Ochoa, 2016).

D3: Concentracion

La concentracién segun Lopez y Garcia es el estado de vigilia para la
realizacion de actividades repetitivas, fijandose en una actividad y no

dejandose influenciar por los estimulos externos (Lopez y Garcia, 2004)
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Variable cualitativa 2: Lectoescritura

La lectoescritura se concibe como un procedimiento complicado y complejo,
en el cual la persona puede elaborar representaciones mentales, en las cuales se
emplea el conocimiento acerca del lenguaje, el conocimiento del entorno y las
habilidades cognitivas (Gernsbacher, 1985). Se estudia en tres dimensiones:

semantica, léxica y fonoldgica.

Dimensién 1: Conciencia semantica

Representacion linglistica de lo que cada uno conoce sobre de los objetos,

constituye el contenido del lenguaje (Sentis y otros, 2020).

Dimensién 2: Conciencia léxica

Capacidad de una persona de segmentar palabras de una frase, oracion o
silaba, es decir la posibilidad de distinguir las palabras al interior de un texto
(Riffo y otros, 2018).

Dimension 3: Conciencia fonoldgica

Es una meta habilidad linguistica, que permite la decodificacion de las

palabras y el significado de estas (Salas Cuadros, 2019).

La matriz que consigna la operacionalizacion de las variables se halla ubicada en

el Anexo 1.

3.3 Poblacion, muestra, muestreo y unidad de anélisis

La poblacién es el total de elementos de una poblacion (Tamayo y Tamayo,
2014), la cual reune caracteristicas similares (Arias, 2012). En este estudio la
poblacion esta conformada por 142 estudiantes del 4to grado de educacion

secundaria de una institucion educativa en Loreto.
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Tabla 1

Poblacién de estudio

Grado Seccioén Nro.

4° secundaria A 36
4° secundaria B 35
4° secundaria C 35
4° secundaria D 36
Total 142

Se ha decidido trabajar con una muestra de 55 escolares, en razon al tiempo
gue se tiene para efectuar el estudio y que este esta solventado Unicamente por la
autora. La muestra es un conjunto a partir de uno mayor que es la poblacion
reuniendo caracteristicas de la matriz (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

Para efectuar el estudio se aplicé un muestreo no probabilistico por convenir
a los intereses de la investigadora. Su principal limitacién es que sus resultados no
son estadisticamente significativos ni pueden extrapolarse a la poblacién, es decir
sirven Unicamente para el grupo en el cual se efectud el estudio (Hernandez et al.,
(2014).

Los criterios de inclusién en este estudio son: Escolares que el dia del
estudio se encuentren y que acepten su participacion en el estudio. Se excluy6 a
aguellos que efectuaron su cambio de colegio o no quisieron ser parte de la muestra

respetando su autonomia en la toma de decisiones.

La unidad de analisis son los escolares que participaron en el estudio de

investigacion.

3.4 Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

Se emple6 como técnica para efectuar el recojo de los datos la encuesta,
mediante la cual se establece comunicacién con cada unidad de muestreo (Abarza,
2012) y se le solicita llenar el instrumento siempre y cuando acepte su participacion

en el estudio
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Para recabar la informacion se decidio aplicar dos instrumentos elaborados ex
profeso y validados por prueba piloto antes de su aplicacion de manera que fueran

confiables y validos, se aplicé un a de Cronbach.

Para el presente estudio se ha previsto la construcciéon y aplicacion de 2
instrumentos en funcion a las variables: estrategias de atencion y concentracion y
lectoescritura. Cada instrumento esta compuesto de 16 items, los mismos que,
tienen alternativas en una escala de Likert de cinco niveles desde 1 a 5 puntos y
que permiten determinar los baremos correspondientes. Los instrumentos fueron

aplicados empleando para ello un Smartphone de la investigadora del estudio.

Para establecer la fiabilidad y validez de los instrumentos empleados se
realizd una prueba piloto a 14 estudiantes de un colegio rural con poblacién nativa
en Napo. Tras la aplicacién de los instrumentos se hizo uso de una de las
herramientas mas adecuadas denominada a de Cronbach, cuya ponderacién oscila

entre -1y 1.

Los resultados tras la aplicacion de la prueba piloto, se anexan de acuerdo
al detalla en los anexos:

Los resultados reflejan una alta fiabilidad del instrumento. Al haber obtenido

un valor de ,849.

Ademas, se efectud la validacion por Juicio de expertos, siendo los expertos. Se

anexa la consulta de Grados y Titulos de la SUNEDU

Nro. Grado Experto DNI

1 Doctora en Salud Puablica Huanca Arteaga Claudia Elvira 23975636

Maestria en Docencia

2 Maestria en gestion publica Becerra Martinez Troy Cristian 01335811

3 Maestria en Administracion Vargas Santillan Maria Marusela 05598579

de la educacion
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3.5 Procedimientos

Para recabar los datos se solicitd autorizacion en la institucion educativa,
luego de lo cual se solicitd consentimiento y se propuso la participacion de los
estudiantes. Se aplico el instrumento en interaccion directa con cada uno de los
escolares que participaron del estudio mediante un smartphone de propiedad de la

investigadora,

Una vez efectuada la toma de informacion, estos se procesaron en funcion
a las caracteristicas de los mismos, empleando la prueba de R de Pearson para
mediar la correlacion entre las variables consideradas en el presente estudio,
midiendo de esta forma como las dos variables en estudio cambian juntas, asi
mismo, mostrando lo que se denomina un cambio lineal, es decir cambia una y
también la otra, teniendo un requisito adicional que sean mas de 30 datos (Soporte
de Minitab 21, 2023).

3.6 Método de andlisis de datos

Se realizé un andlisis de los datos empleando para ello el Coeficiente de
correlacion de Pearson, demostrando o rechazando las hipotesis planteadas en el
estudio. Coeficiente de correlacion de Pearson permite establecer una medida de
dependencia entre las variables estudiadas, su valoracion se traduce en una
relacion que depende del valor obtenido, cuando méas proxima es la ponderacion
hacia 1 es mas fuerte la relacién entre las variables. Este estadistico no permite

explicar causalidad solo relacion.

3.7 Aspectos éticos

Para realizar la aplicacién del instrumento, se efectu6 previamente una
reunibn con cada uno de los estudiantes y sus padres en razbn a ser
mayoritariamente menores de 18 afos. Tras explicar los objetivos trazados y
después de absolver las dudas que surgieron, se solicitd el consentimiento

informado documento que certifica la adhesion voluntaria al estudio.

Se garantiza a todos los patrticipantes la confidencialidad, manejo ético de los

datos y adhesion a los principios éticos de la investigacion cientifica al momento
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de realizar el estudio, asi mismo se citd cada uno de los autores consultados para

efectuar el estudio.

El estudio no causa dafio alguno a los participantes con lo cual se garantiza
el principio bioético de no maleficencia, velando por la proteccién de los datos como
un derecho que garantice el bienestar de los involucrados.

Se han aplicado los principios bioéticos de la investigacion, asi el estudio
permite que los participantes decidan su participacion de modo voluntario
(autonomia), no hacen dafio a los participantes (no maleficencia), es correcto en el
uso de los datos de los autores consultados (Justicia) y sus hallazgos serviran para

mejorar el trabajo en el sector educacion (beneficencia)
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IV. RESULTADOS

4.1 Hipotesis general

Hi: Las estrategias de atencion y concentracion influyen positivamente en la mejora

de la lectoescritura en estudiantes del cuarto grado de una IE en Loreto

Ho: Las estrategias de atencion y concentracion no influyen positivamente en la

mejora de la lectoescritura en estudiantes del cuarto grado de una IE en Loreto.

Tabla 2 Relacion entre estrategias de atencion y concentracion con lectoescritura

Medidas simétricas

£ . enificacia
valor ' es’téndaar T aproximada® >ignificacion
asintotico aproximada
Intervalo por intervalo R de Pearson  ¢gg7 /090 6,349 /000
N de casos vélidos 55

a. No se presupone la hipdtesis nula
b. Utilizacién del error estdndar asintético que presupone la hipdtesis nula

En funcién a los resultados de la prueba R de Pearson, se ha comprobado
fehacientemente la existencia de una correlacion del ,657 entre la variable
“‘Estrategias de atencion y concentracion” y la variable “lectoescritura”, lo que
explica una correlacién moderada y positiva, con lo cual se da por rechazada a la
hipétesis nula, pues las estrategias de atencidbn y concentracién influyen
positivamente, aunque moderadamente en la mejora de la lectoescritura en

estudiantes del cuarto grado de una IE en Loreto
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Hipotesis especifica 1

Hi: Existe una relacion en cuanto a las estrategias de atencion y concentracion y la

conciencia semantica de los estudiantes del cuarto grado de una IE en Loreto,

Ho: No Existe una relacién en cuanto a las estrategias de atencién y concentracion

y la conciencia semantica de los estudiantes del cuarto grado de una IE en
Loreto

Tabla 3

Relacion entre estrategias de atencidén y concentracion y conciencia semantica

Medidas simétricas

Valor Erro.r eslténciar T aproximada® SignifiFacién
asintotico aproximada
Intervalo por intervalo R de Pearson ,303 ,120 2,319 ,024
N de casos validos 55

a. No se presupone la hipétesis nula
b. Utilizacién del error estandar asintético que presupone la hipdtesis nula

En funcién a los resultados de la prueba R de Pearson, se ha comprobado
fehacientemente la existencia de una correlacion del ,303 entre la variable
“Estrategias de atencion y concentraciéon” y la dimension “Conciencia semantica”,
lo que indica una correlacion positiva débil, con lo que se da por rechazada a la
hipotesis nula, pues Existe una relacién en cuanto a las estrategias de atencién y

concentracion y la conciencia semantica de los estudiantes del cuarto grado de una
IE en Loreto.
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Hipotesis especifica 2

Hi: Existe una relacion en cuanto a las estrategias de atencion y concentracion y la

conciencia léxica de los estudiantes del cuarto grado de una IE en Loreto,

Ho: No Existe una relacion en cuanto a las estrategias de atencion y concentracion

y la conciencia Iéxica de los estudiantes del cuarto grado de una IE en Loreto.

Tabla 4

Relacion entre estrategias de atencion y concentracion y conciencia léxica

Medidas simétricas

Valor Erro.r es:téndaar T aproximada® SignifiFacién
asintético aproximada
Intervalo por intervalo R de Pearson ,317 ,091 2,432 ,018
N de casos validos 55

a. No se presupone la hipétesis nula
b. Utilizacién del error estandar asintético que presupone la hipdtesis nula

La concentracion y la conciencia Iéxica de los estudiantes del cuarto grado de una

IE en Loreto. En funcion a los resultados de la prueba R de Pearson, se ha

comprobado fehacientemente la existencia de una correlacién del ,317 entre

la

variable “Estrategias de atencion y concentracién” y la dimension “Conciencia

Iéxica”, lo que indica una correlacidn positiva débil, con lo que se da por rechazada

a la hipétesis nula, pues existe relacion positiva débil entre las estrategias de

atencion
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Hipotesis especifica 2

Hi: Existe una relacion en cuanto a las estrategias de atencion y concentracion y la

conciencia fonoldgica de los estudiantes del cuarto grado de una IE en Loreto.

Ho: No Existe una relacion en cuanto a las estrategias de atencién y concentracion
y la conciencia fonoldgica de los estudiantes del cuarto grado de una IE en
Loreto.

Tabla 5

Relacion entre estrategias de atencidn y concentracion y conciencia fonolégica

Medidas simétricas

Error estandar : , Significacién
Valor N T aproximada .
asintdtico aproximada
Intervalo por intervalo R de Pearson 1609 1085 5,593 .000
N de casos validos 55

a. No se presupone la hipétesis nula
b. Utilizacién del error estdndar asintético que presupone la hipétesis nula

En funcién a los resultados de la prueba R de Pearson, se ha comprobado
fehacientemente la existencia de una correlaciéon del ,609 entre la variable
“Estrategias de atencion y concentraciéon” y la dimensiéon “Conciencia fonoldgica”,
lo que explica una correlacion moderada y positiva, con lo que se rechaza la
hipotesis nula y se acepta que Existe una relacion en cuanto a las estrategias de
atencién y concentracion y la conciencia fonoldgica de los estudiantes del cuarto

grado de una IE en Loreto.
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V. DISCUSION

Existe de forma fehaciente una relacion que se da entre las estrategias de
atencion y concentracion que influye en la lectoescritura que ha sido demostrada
con la prueba de correlacién de Pearson que encuentra una correlacion moderada
y positiva. Esto significa que hay una relacién que tiene que ser potenciada, pues
los resultados deben servir para orientar acciones que faciliten y mejoren la
lectoescritura de los adolescentes en general. Muchas de las estrategias usadas
para mejorar la atencion y concentracion no parecen ser efectivas, por ello el
docente de aula debe ser tan creativo que permita que los estudiantes empleen
medios mas cercanos a ellos, como son aquellos mediados por la tecnologia, es

decir usando el celular y el computador.

El internet es para los estudiantes una necesidad, que tiene que ser visto
como una oportunidad para la educacion, en este caso para fomentar la lectura y
no como una amenaza o una debilidad. Los docentes por las diferencias etarias
con respecto a sus estudiantes tienden a satanizar a la tecnologia dejando de lado

la oportunidad de llegar a los estudiantes por esta via.

Ademas, hay que usar las preferencias de los estudiantes por la lectura a
nivel domiciliario, para usarlas para encargar labores académicas, comenzando por
lecturas atractivas y cortas, hasta ir complejizando los contenidos. La familia debe

verse como un aliado en la tarea de ir incrementando la lectura de los estudiantes.

Llegar a entender como piensa y que preferencias tienen los estudiantes
para usarlas en el medio educativo, es importante. Justamente identificar estas
acciones y aplicarlas al espacio académico directo o sugerirlas como estrategias
domiciliarias es importante. El profesor debe estimular en sus estudiantes estas

acciones para mejorar las actividades y la respuesta de sus estudiantes.

Por lo tanto, es posible afirmar que es necesario trabajar sobre el tipo de
estrategias a emplear para que los estudiantes mantengan la atencion en las
sesiones de clase en especial por que los distractores para la poblacién
adolescente son muy amplios. Estos distractores pasan por una serie de factores

como son los familiares, sociales o tecnologicos, que permanentemente ejercen
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accion sobre las personas y les hacen perder la ilacion en las sesiones de clase o
cuando estan en la fase de lectura del material que les toca analizar en cada sesion

educativa.

Cuando se habla de adolescentes es un poco dificultoso establecer esas
estrategias y el docente debe ser muy habil para lograr que los estudiantes efectien
algunas acciones a manera de estrategias para mejorar la concentracion, sin
embargo, se puede sugerir que en el espacio domiciliario puedan efectuar acciones
lidicas y recreativas como resolver crucigramas, pupileras y pintado de mandalas,
para que aprendan a manejar su atencion focalicen sus sentidos en la realizacion

de acciones, en este caso de tipo lectura.

Existe una relacion débil entre las estrategias de atencion y concentracion y
la conciencia seméantica como una dimensién de la lectoescritura, aunque esta

relacion es positiva débil.

La conciencia semantica, desde su definicibn mas simple es la
representacion linguistica de lo que constituye conocen a los objetos, constituye el
contenido del lenguaje (Sentis y otros, 2020), si bien estos conceptos son algo
enrevesados es importante explicar que se debe insistir en que la conciencia
semantica es importante para comprender el significado de las palabras, por ello

hacerlo en un ambiente de atencion permitira comprender la palabra en el contexto

Existe una relacion en cuanto a las estrategias de atencién y concentracion
y la dimension conciencia Iéxica de la variable lectoescritura, aunque esta relacion
es positiva débil. La conciencia Iéxica o la capacidad de una persona de segmentar
palabras de una frase, oracion o silaba, es decir la posibilidad de distinguir las

palabras al interior de un texto (Riffo y otros, 2018)

Esta capacidad permite a las personas entender en el contexto, asi cuando
las personas tienen dificultades en la comprension, se hace necesario por ejemplo
releer y comprender la palabra dentro de la frase, asi se aprecia el sentido de los
gue se ha pretendido transmitir. En el estudio esta es una relacién débil, pero a
pesar de ello se considera que no es despreciable, por ello es preciso hacer énfasis

en lagunas estrategias para comprender las palabras nuevas, por ejemplo,
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mediante subrayado y reconocimiento en textos, asi en periédicos, buscando la

misma palabra para comprenderla en las oraciones que alli se detallan.

Existe una relacion en cuanto a las estrategias de atencidén y concentracion
y la dimensién conciencia fonoldgica de la variable lectoescritura pues la correlacion
es positiva moderada, al haber concluido el trabajo. la conciencia fonoldgica, que
se considera una meta habilidad linguistica, que facilita la decodificacion de las
palabras y el significado de estas (Salas Cuadros, 2019).

Cuando hay dudas del significado ayuda también la lectura en voz alta una
y otra vez hasta encontrar el sentido de lo que se ha pretendido transmitir. Por ello,
el maestro debe buscar algunas formas para que sus estudiantes mantengan la
atencion, por ejemplo, una lectura en voz alta en la cual haya interaccion con los
compafieros de la clase, al encontrar una palabra nueva y puedan analizarla y
explicar su significado primero y el sentido de la oracion luego, esto estimula a los
estudiantes a una competencia sana y a ser mas accesibles y agiles a la hora de

entender fonoldgicamente palabras nuevas.

La lectura en voz alta tiene adicionalmente algunos efectos saludables
desde la perspectiva educativa, asi permiten modular la voz, practicar los distintos
tipos de palabras segun su acento o tilde, oir cuando hay concordancia, evitar la
cacofonia, entre otras ventajas que deben ser asumidas y practicadas por los
escolares para el éxito del manejo solvente del idioma castellano o espafiol.

La lectoescritura se concibe como un procedimiento complicado y complejo
que necesita que los maestros tengan suficiente conocimiento pedagdgico sobre
técnicas que rigen este proceso y que no en todos los casos se manejan de una
forma eficiente por eso es que a la fecha existen una serie de deficiencias respecto
a la capacidad de leer y de comprender aunque es singularmente significativo
sefialar que esta es una capacidad que se desarrolla a lo largo del tiempo (Alcivar
Lima, 2013).

Con la practica por lo tanto los resultados del estudio muestran que si bien
es cierto hay una relacion efectiva entre estas variables estudiadas es decir
estrategias de atencidn y concentracion y la lectoescritura, es importante que los

maestros tomen en cuenta estos hallazgos a la hora de establecer cuales van a ser
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aguellas actividades para fomentar que los estudiantes mantengan la
concentracion y la atencion sobre el aspecto que el maestro pone en su
consideracion estas estrategias tendran que adaptarse a las condiciones del
entorno al lugar donde se desarrolla la actividad académica a las condiciones
sociales econémicas ambientales de infraestructura de equipamiento de nivel de

comprension del material humano con el que se trabaja

En el estudio se trazé como objetivo el analizar la relacion de las estrategias
de atencién y concentracion y la lectoescritura entre los estudiantes que cursan el
cuarto grado en una IE de Loreto, la cual ha sido probado mediante el estadistico
aplicado. EIl encontrar relacion entre estas dos variables es importante pues se
pasa de la presuncién a la realidad basada en evidencias, asi que se puede

El hablar de la lectura es importante porque guarda directa relacién con el
rendimiento de los escolares ademas este puede resultar ser un excelente
motivador a la hora de guiar el proceso educativo asi Alcivar en el afio 2013 indico
que la lectoescritura mejora la formacién y la capacitacion haciendo que los
escolares asuman una actitud mas critica y reflexiva, de manera que sus ideas

puedan contribuir al desarrollo social.

Ademas, mediante el proceso de lectoescritura se logra un aprendizaje
significativo pues se logra decodificar los fonemas y las grafias que permiten la
comprension de las ideas planteadas (Alcivar Lima, 2013).

Por lo tanto, es esencial este proceso para lograr una ensefianza de calidad
si bien es cierto en el estudio no se aborda el tema de la capacitacion de los
docentes en lectoescritura es importante precisar que las investigaciones
realizadas por este autor precisan que los profesores estan en la obligacién de
profundizar sus técnicas para poder guiar el proceso en sus estudiantes de tal
manera que los estudiantes puedan comprender lo que leen y entiendan lo que

escriban (Alcivar Lima, 2013).

Al efectuar el andlisis de la relacion que se establece entre las estrategias
de atencion y concentracion y la conciencia semantica de los estudiantes del cuarto
grado de una IE en Loreto se ha logrado determinar una débil relacion, que sin

embargo es bien explicada por Sarmiento et al, que explica que para que los
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estudiantes logren una capacidad de poder descifrar lo que dice el texto escrito
tienen que practicar de manera sostenida ademas de escribir y mejorar su
ortografia lo que les facilitard en el futuro un aprendizaje exitoso (Sarmiento y
Ojeda, 2018).

Con relacion al éxito académico, este es la suma de mdultiples factores. A
nivel escolar como un escolar podria aprender si no sabe entender lo que lee, esta
es una capacidad esencial que se aprende desde los primeros grados de estudio,
sin embargo, en la practica se ha demostrado que muchos escolares no solo no
comprenden, sino que tampoco escriben con correccién y es como si el aprendizaje
gue se les ha prodigado para manejar una lengua de forma eficiente ha sido muy
superficial.

El otro tema esencial es que existen una serie de distractores que tienen
efectos nocivos sobre la lectoescritura. Los problemas personales, sociales,
econdmicos, del ambiente, etc., siempre tendran un impacto en la atencion y
concentracion que evidencian los escolares. Muchos son los problemas que les
afectan a los escolares, cuando se trata de adolescentes, los cambios biolégicos,
fisicos y psicolégicos son parte de su busqueda de identidad y autonomia, propia
de su etapa de vida.

Si bien los problemas econdmicos no dependen por lo general de ellos, sino
de sus progenitores, no dejan de ser parte de la problemética de los adolescentes,
por lo tanto, distractores a la hora de influir en sus procesos de aprendizaje

cotidianos.

Asi lo ha demostrado Sarmiento y Ojeda en su estudio donde demuestra que
construir aprendizajes es posible y que sirven para la construccién del conocimiento
los cuales sientan sus bases en el colegio como una institucion donde los
educandos pueden aprender de manera adecuada las competencias que les
permitan afrontar los cambios educativos que se les van a presentar en el futuro
(Sarmiento y Ojeda, 2018).

Un escolar que maneja el lenguaje escrito y verbal con las reglas del idioma
es facilmente destacable, en especial cuando se toma en consideracion que este

es un elemento importante para el éxito académico, por esto no se debe descansar
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a la hora de hacer que los escolares logren niveles de atencion y concentracion que

puedan servir para mejorar sus capacidades de lectoescritura.

Al haber efectuado el andlisis entre las estrategias de atencion y
concentracion y la conciencia léxica de los estudiantes del cuarto grado de una IE
en Loreto, pues se ha encontrado relacion entre las estrategias de atencion y
concentracion y la dimension conciencia fonoldgica de la variable lectoescritura

pues la correlacion es positiva moderada
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VI. CONCLUSIONES

Primero.

Existe de forma fehaciente una relacion que se da entre las
estrategias de atencion y concentracion que influye en la mejora de la
lectoescritura que ha sido demostrada con la prueba de correlacion

de Pearson que encuentra una correlacibn moderada y positiva.

Segundo. Existe una relacion débil entre las estrategias de atencion y

concentracion y la conciencia semantica como una dimension de la
lectoescritura, aunque esta relacion es positiva débil de acuerdo a la

correlacion de Pearson.

Tercero. Existe una relacibn en cuanto a las estrategias de atencion y

Cuarto.

Quinto.

concentracion y la dimensidon conciencia |éxica de la variable
lectoescritura, aunque esta relacion es positiva débil de acuerdo a la
correlacion de Pearson.

Existe una relacion en cuanto a las estrategias de atencion y
concentracion y la dimension conciencia fonolégica de la variable
lectoescritura, pues la correlacion es positiva moderada de acuerdo a
la correlacion de Pearson.

La aplicacion de los procesos de lectura y escritura en el desarrollo de
las actividades diarias en el area de comunicacion es de suma
importante, puesto que, conduce a los estudiantes a descubrir por si
solos aplicar estrategias adecuadas para la lectoescritura y asi
obtener el logro de las competencias comunicativas en los

aprendizajes de los estudiantes.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primero.

Si bien el estudio ha efectuado un andlisis de las estrategias de
atencion y concentracion como una variable que logra tener influencia
en la lectoescritura que manifiestan los estudiantes de la comunidad
educativa en Loreto es importante destacar que el aspecto mas
resaltante de este estudio es la influencia que ejerce la dimension
conciencia fonoldgica es decir los estudiantes tienen marcada
capacidad de interpretacién cuando esta involucrado el sentido del oido
por lo que es importante analizar cuales y como son los estilos de
aprendizaje que tienen nuestros estudiantes para involucrarlos dentro
de aquellas estrategias que fomenten la atencion en el ambito escolar
y por lo tanto incrementen la concentracion que tienen los estudiantes

para lograr un desempefio.

Segundo. A los docentes del area de comunicacion se les insta a identificar la

Tercero.

Cuarto.

forma en la que el aprendizaje los estudiantes es mas significativo el
aspecto auditivo no puede ser menospreciado sino que tiene que ser
potenciado y mejorado incorporando actividades académicas que
fomenten la atencién y la concentracién de los escolares en el ambito
escolar y que también permitan el desarrollo de algunas estrategias a
nivel personal para aprender a organizar el tiempo efectuar mas
actividades con organizadores visuales llenar crucigramas vy letras |,

otras actividades que resulten interesantes para los escolares.

A los escolares se les insta a realizar su trabajo académico poniendo
énfasis en aquellas areas y formas de aprendizaje que sean mas
aceptadas para ellos mismos, es decir aquellas que les sean mas

accesibles, faciles de aplicar en su trabajo cotidiano de estudiantes.

Recomendar al director de la UGEL, socializar los resultados de este
trabajo de investigacion a todos los maestros del nivel secundario, para

tener que aplicar estrategias en las dimensiones de atencion y

44



Quinto.

concentracion para la mejora de aprendizajes de los estudiantes de la

provincia.

Recomendar a los estudiantes a tener la voluntad propia por la
lectoescritura y asi estar preparados en los concursos que programa el
Ministerio de Educacién desde luego haciendo uso de las técnicas y

estrategias aprendidas.
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Anexo 1 Tabla de operacionalizacion de variables

Variable de Definicién Definicion Dimension Indicadores Escala de
estudio conceptual operacional medicion

Atencion y | Lépez y Garcia | Mantener la | D1: Durante su jornada | Nominal
concentracion | sefialan que es la | fijacion y | Focalizacién mantiene el interés en

capacidad de | atencién en la | ES una reIac@n las sesiones de clase

desempefiar tareas | actividad entre el espacio Existe  fatiga o

de distinta | académica y _os cansancio  por  las

complejidad durante | logrando el gersonajes’ condiciones en la cual

: e onde los llega al colegio

la jornada escolar y | objetivo al | primeros Tiene acceso a luz

relacionadas a | margen de las | sustentan a los eléctrica en su hogar

aSpeCtOS condiciones segundos en el para realizar sus

académicos por | socioculturales, | animo de crear actividades

tiempo de atencién y | un espacio académicas

relativamente largos | concentracion | Virtual que se Cuenta con un espacio

y que guardan | que influyen en | Cr€@ en la de estudio

relacion con las | el entorno literatura - para Comparte el lugar de

condiciones del convertirse  en estudio con hermanos

entorno (2004).

La concentracion
segin Loépez vy
Garcia es el estado
de vigilia para la
realizacion de
actividades
repetitivas, fijandose
en unaactividad y no
dejandose
influenciar por los
estimulos externos
(Lépez y Garcia,
2004).

una realidad en
la mente del
lector. Focalizar
es la accion de
mantener la
atencion sobre
estos hechos
(Céardenas

Sanchez, 2010).

D2:Manejo de
distractores

Desplazamiento
de la atencion
cambiando el

interés del
estudio por un
objeto o]
situacion
distinta,

considerandose
una de las
causas que se
relaciona con la
disminucion del

rendimiento
académico
(Tello  Ochoa,
2016).

D3:
Concentracion
La

concentracion

segln Lopez y
Garcia es el
estado de vigilia

para la
realizacién de
actividades
repetitivas,

o familiares en etapa
escolar
Cuenta con material

suficiente  para el
estudio

Realiza actividades
para mantenerse
enfocado en la

actividad académica

Practica habitos de
descanso

Duerme las 8 horas
Organiza su tiempo

Planifica sus metas
académicas
Tiene acceso a

tecnologia para sus
estudios

Uso de la tecnologia de
manera adecuada
Realiza ejercicios de
concentracion

Revisién de apuntes
Préactica de subrayado

Ejecucion de
resimenes

Realizacién de mapas
conceptuales

Efectia ejercicios de
autoevaluacion

Hace ejercicios
personales de




fijandose en una
actividad y no
dejandose
influenciar  por
los  estimulos
externos (Lopez
y Garcia, 2004)

evaluacion
pares

con sus

Lectoescritura

La lectoescritura se
concibe como un
procedimiento
complicado

complejo, en el cual la
persona puede
elaborar
representaciones
mentales, en las
cuales se emplea el

conocimiento  acerca
del lenguaje, el
conocimiento del
entorno y las

habilidades cognitivas
(Gernsbacher, 1985)

Es la facultad de

leer, escribir,
abstraer u
entender que
tiene la persona
desde la
perspectiva
semantica,
fonol6gica y
Iéxica

D1: Conciencia
semantica
Representacion
linguistica de lo
que las
personas
conocen acerca
de los objetos,
constituye el
contenido  del
lenguaje (Sentis
y otros, 2020).

D2: Conciencia
Iéxica
Capacidad de
una persona de
segmentar
palabras de una
frase, oracion o
silaba, es decir
la posibilidad de
distinguir las

palabras al
interior de un
texto (Riffo y

otros, 2018).

D3: Conciencia

fonoldgica

Es wuna meta
habilidad
linglistica, que
permite la

decodificacion

de las palabras
y el significado
de estas (Salas
Cuadros, 2019).

Ha tenido dificultades en
la lectura en voz alta
Realiza lectura
silenciosa sin mover los
labios

Parafrasea mientras lee

Entiende las palabras
nuevas en el contexto
de la lectura

Tiene dificultades con
palabras nuevas

Anota o0 marca las
palabras nuevas que
encuentra durante la
lectura

Realiza la basqueda de
las palabras nuevas en
un diccionario

Distingue el fondo de la
historia

Distingue a los
personajes de la historia
Puede inferir o deducir
que pasa con los
personajes

Reconoce el rol de
Kumpanam& en esta
historia

Distingue las ideas
principales de las
secundarias

Nominal




Anexo 2. Instrumento de recolecciéon de datos.

V1: Atenciony
concentracion

Focalizacion

Manejo de
distractores

Durante su jornada mantiene
el interés en las sesiones de
clase

Existe fatiga o cansancio por
las condiciones en la cual llega
al colegio

Tiene acceso a luz eléctrica en
su hogar para realizar sus
actividades académicas
Cuenta con un espacio de
estudio

Comparte el lugar de estudio
con hermanos o familiares en
etapa escolar

Cuenta con material suficiente
para el estudio

Realiza  actividades para
mantenerse enfocado en la
actividad académica

Siempre

Casi siempre
Ocasionalmente
Casi nunca
Nunca

10.

11.

12.

13.

14.

Practica habitos de descanso
(entre horas de clase y
actividades en el hogar)
Duerme las 8 horas

Organiza su tiempo (emplea
planificadores, hace lista de
tareas etc.)

Planifica sus metas
académicas  (prioriza  sus
deberes académicos sobre
todas las cosas)

Tiene acceso a tecnologia
para sus estudios

Uso de la tecnologia de
manera adecuada (no abusa
del tiempo en redes sociales o
watsap app)

Realiza ejercicios de
concentracion (que le ayudan
a no distraerse)

Siempre

Casi siempre
Ocasionalmente
Casi nunca
Nunca

Concentracién

15.

16.
17.

18.

19.

20.

Revision de apuntes (de lo que
avanza en sus distintos
Cursos)

Practica de subrayado (para
destacar los temas principales)
Ejecucion de resimenes (del
avance en sus asignaturas)
Realizacion de mapas
conceptuales (como forma de
organizar la informaciéon de
sus asignaturas)

Efectia ejercicios de
autoevaluacion (Se pregunta a
si mismo sobre los contenidos
de sus asignaturas y se
responde igualmente)

Hace ejercicios personales de
evaluacion con sus pares
(hace rueda de preguntas y
respuestas con algun

Siempre

Casi siempre
Ocasionalmente
Casi nunca
Nunca




compafiero como forma de
afianzar los contenidos)

V2
Lectoescritura

Conciencia | Con respecto a la lectura de e Siempre
semantica | Kumpanama e Casisiempre
1. Ha tenido dificultades en la e Ocasionalmente
lectura en voz alta e Casinunca
2. Realiza lectura silenciosa sin e Nunca
mover los labios
3. Parafrasea mientras lee (como
forma de recordar las ideas
descritas en la lectura)
conciencia 4. Entiende las palabras nuevas e Siempre
|éxica en el contexto de la lectura e Casisiempre
5. Tiene dificultades con palabras e Ocasionalmente
nuevas e Casinunca
6. Anota o marca las palabras e Nunca
nuevas que encuentra durante
la lectura
7. Realiza la busqueda de las
palabras nuevas en un
diccionario
Conciencia 8. Distingue el fondo de la e Siempre
fonoldgica historia (es decir el argumento e Casisiempre
principal) e Ocasionalmente
9. Distingue a los personajes de e Casinunca
la historia e Nunca
10. Puede inferir o deducir que
pasa con los personajes
11. Reconoce que el rol de
Kumpanama en esta historia
es del creador del mundo
12. Distingue las ideas principales

de las secundarias




Anexo 3: Modelo de Consentimiento y/o asentimiento informado, formato
UCV.

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Estrategias de atencion y
concentracion de lectoescritura en estudiantes de cuarto grado de una IE en Loreto,
20237, cuyo objetivo es analizar la relacion de las estrategias de atenciéon y
concentracion y la lectoescritura entre los estudiantes que cursan el cuarto grado
en una IE de Loreto. Esta investigacion es desarrollada una estudiante de posgrado
del programa de Posgrado en Educacion de la Universidad César Vallejo del
campus Lima, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con

el permiso de la institucion Educativa Basica Regular de Balsapuerto.

El problema de la investigacion esta evidenciado por los problemas de comprension
en lectoescritura que presentan lo escolares debido a problemas que conflictos de

atencion y comprension.

Si usted decide participar en la investigacion se realizard los siguientes

procedimientos del estudio:

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Estrategias de atencion y
concentracion de lectoescritura en estudiantes de cuarto grado de una IE en Loreto,
2023”

2. Esta encuesta tendra un tiempo aproximado de 30 minutos y se realizara en las
aulas del 4to grado de la institucion Educativa Basica Regular de Balsapuerto. Las
respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un nimero

de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar 0 no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea

continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia): Indicar al participante la existencia que NO

existe riesgo o dafo al participar en la investigacion. Sin embargo, en el caso que



existan preguntas que le puedan generar incomodidad. Usted tiene la libertad de

responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia): Se le informard que los resultados de la
investigacion se le alcanzara a la institucion al término de la investigacion. No
recibira ningun beneficio econdmico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a
aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio
podran convertirse en beneficio de la educacion publica.

Confidencialidad (principio de justicia): Los datos recolectados deben ser anénimos
y no tener ninguna forma de identificar al participante. Garantizamos que la
informacion que usted nos brinde es totalmente Confidencial y no sera usada para
ningun otro proposito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran

eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas: Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar
con la Investigadora Regalado Carrasco, Olinda email: Oli_r_c@hotmail.com y el
Docente asesor Mg. Lopez Kitano, Aldo.

Consentimiento

Después de haber leido los propdésitos de la investigacion autorizo que mi menor

hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos: ...



Anexo 4. Matriz Evaluacion por juicio de expertos, formato UCV.

1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Claudia Elvira Huanca Arteaga

Grado profesional:

Maestria ( X) Doctor (X))

Area de formacion académica:

Clinica (X) Social (x) Educativa ( x)

Area(s) en las cuales el juez tiene
experiencia

Docente universitaria

Docente del curso de Investigacion

Profesional del Colegio de Alto Rendimiento
Académico

Institucién donde labora:

COAR Madre de Dios

Afios de experiencia como
profesional en su &rea

Mas de 5 afios ( X))

2. Proposito de la evaluacion:

Efectuar la validacion de forma del instrumento planteado

3. Datos de la escala

Denominacién del

“Estrategias de atencion y concentracidon de lectoescritura en

instrumento: estudiantes de cuarto grado de una IE en Loreto, 2023”.
Autor (a): Lic. Olinda Regalado Carrasco
Objetivo: Analizar la relacién de las estrategias de atencién y concentracion

y la lectoescritura que se da entre los estudiantes que cursan el
4to. grado de una IE en Loreto

Administracion:

Asistida por la investigadora

Afio: 2023

Ambito de aplicacién: | Educativo
Dimensiones: 8

Confiabilidad: 0.758

Escala: Nominal

Niveles o rango: Escala de Lickert
Cantidad de items: 38

Tiempo de aplicacién: | 50 minutos

4. A modo de presentacion para la persona que ejerce como juez experto:

Doy a conocer a usted el cuestionario “Estrategias de atencion y concentracion de
lectoescritura en estudiantes de cuarto grado de una IE en Loreto, 2023”, elaborado
por Olinda Regalado Carrasco en el afio 2023 en funcion con los indicadores que

se han tomado en consideracion.



Categoria Calificacion Indicador
. Mo cumple con el criterio El item no es claro.
2. Bajo Mivel El item requiere bastantes modificaciones o una
CLARIDAD maodificacion muy grande en el uso de las
El item =& comprende palabraz de acuerdo con su significado o por la
facilmente, es decir, su ordenacion de estas.

sintactica y semantica son
adecuadas.

. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

. Alfo nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

COHERENCIA
El item tiene relacion logica
con la dimension o indicador
que esta midiendo.

. totalmente en desacuerdo (no

cumple con el criteric)

El item no tiene relacion logica con la
dimension.

. Desacuerdo

(bajo nivel de acuerdo)

El item tiene una relacion tangencial Jejana con
la dimension.

. Acuerdo

(moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con la
dimension que se esta midiendo.

. Totalmente de Acuerdo

(alto mivel)

El item se encuentra esta relacionado con la
dimension gue esta midiendo.

RELEVAMNCIA
El item es esencial o

importante, es decir debe
SEer.

. Mo cumple con el criteria

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.

. Bajo Mivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo 1o gue mide &ste.

. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

. Al nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Tome tiempo para dar lectura a los items y puede usted calificar la situacion
planteada seguin una escala que va de 1 a 4 en funcion a lo que a continuacion se

aclara:

4: Alto nivel

3: Moderado nivel

2: Bajo Nivel

1: No cumple con el criterio



Instrumento que mide la variable 01: Atencidon y concentracion

Lépez y Garcia sefialan que es la capacidad de desempenfar tareas de distinta

complejidad durante la jornada escolar y relacionadas a aspectos académicos por

tiempo relativamente largos y que guardan relacion con las condiciones del entorno

(2004).

Dimensién 1: Focalizaciéon

Es una relacion entre el espacio y los personajes, donde los primeros sustentan a

los segundos en el animo de crear un espacio virtual que se crea en la literatura

para convertirse en una realidad en la mente del lector. Focalizar es la accion de

mantener la atencidén sobre estos hechos (Cardenas Sanchez, 2010).

Observaciones/

académica

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia
Recomendaciones
Durante su
jornada mantiene 4 4 4
el interés en las
sesiones de clase
Existe fatiga o
cansancio por las
condiciones en la 4 4 4
cual llega al
colegio
Tiene acceso a luz
eléctrica en su
hogar para 4 4 4
realizar sus
actividades e Siempre
académicas e Casisiempre
Cuenta con un | e Ocasionalmente 4 4 4
espacio de estudio | e  Casi nunca
Comparte el lugar | ¢ Nunca
de estudio con
hermanos 0 4 4 4
familiares en
etapa escolar
Cuenta con
material suficiente 4 4 4
para el estudio
Realiza
actividades para
mantenerse 4 4 4
enfocado en la
actividad




Dimension 3: Manejo de distractores

Desplazamiento de la atencion cambiando el interés del estudio por un objeto o

situacion distinta, considerandose una de las causas que se relaciona con la

disminucién del rendimiento académico (Tello Ochoa, 2016).

Observaciones/

concentracion

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia )
Recomendaciones
Practica habitos de 4 4 4
descanso
Duerme las 8 horas 4 4 4
Organiza su tiempo 4 4 4
Planifica sus metas | ® Siempre 4 4 4
académicas e Casi siempre
Tiene acceso a | e Ocasionalmente
tecnologia para sus | e Casi nunca 4 4 4
estudios e Nunca
Uso de la tecnologia
de manera 4 4 4
adecuada
Realiza ejercicios de 4 4 4




Dimensién 3: Concentracion

La concentracion segun Lopez y Garcia es el estado de vigilia para la realizacién
de actividades repetitivas, fijandose en una actividad y no dejandose influenciar por

los estimulos externos (Lopez y Garcia, 2004).

B Observaciones/
Indicadores ltem Claridad | Coherencia | Relevancia
Recomendaciones
Revision de 4 4 4
apuntes
Practica de 4 4 4
subrayado
Ejecucion de 4 4 4
resimenes e Siempre
Realizacion de | « Casisiempre
mapas e Ocasionalmente 4 4 4
conceptuales e Casinunca
Efectla ejercicios | ¢ Nunca 4 4 4
de autoevaluacién
Hace ejercicios
personales de 4 4 4
evaluacién con sus
pares

Claudia Elvira Huanca Arteaga
23975639



Instrumento que mide la variable 02: Lectoescritura

La lectoescritura se concibe como un procedimiento complicado y complejo, en el

cual la persona puede elaborar representaciones mentales, en las cuales se emplea

el conocimiento acerca del lenguaje, el conocimiento del entorno y las habilidades

cognitivas (Gernsbacher, 1985).

Dimensién 1: Conciencia semantica

Representacion linglistica de lo que las personas conocen acerca de los objetos,

constituye el contenido del lenguaje (Sentis y otros, 2020).

Observaciones/

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia
Recomendaciones

Ha tenido

dificultades 4 4 4

en la lectura

envoz alta e Siempre

Realiza e Casisiempre

lectura e Ocasionalmente

silenciosa sin | ¢  Casi nunca 4 4 4

mover los | ¢« Nunca

labios

Parafrasea 4 4 4

mientras lee

Dimensién 2: Conciencia léxica

Capacidad de una persona de segmentar palabras de una frase, oracion o silaba,

es decir la posibilidad de distinguir las palabras al interior de un texto (Riffo y otros,

2018).

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia Observaciones/
Recomendaciones

Entiende las

palabras

nuevas en el 4 4 4

contexto de la

l_?icet#éa e Siempre

dificultades | ©  C2Sisiempre

con palabras e Ocasionalmente 4 4 4

nuevas e Casinunca

Anota o|* Nunca

marca las

palabras 4 4 4

nuevas que

encuentra




durante la

lectura

Realiza la

bldsqueda de

las palabras 4 4 4
nuevas en un

diccionario

Dimension 3: Conciencia fonoldgica
Es una meta habilidad linglistica, que permite la decodificacion de las palabras y

el significado de estas (Salas Cuadros, 2019).

. . . . . Observaciones/
Indicadores Item Claridad | Coherencia | Relevancia Recomendaciones
Distingue el fondo 4 4 4
de la historia
Distingue a los
personajes de la 4 4 4
historia
Puedg inferir o | Siempre
Sgﬁucw que palzz e Casi §iempre 4 4 4
personajes . Oca_slonalmente
Reconoce el rolde | ° Casl nunca
Kumpanama en | ® Nunca 4 4 4
esta historia
Distingue las
ideas principales 4 4 4
de las
secundarias

Claudia Elvira Huanca Arteaga
23975639



1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Troy Cristian Becerra Martinez

Grado profesional:

Maestria ( X)

académica:

Area de formacion

Social ( x)

experiencia

Area(s) en las cuales el juez tiene

Docente universitario en la Universidad Nacional
Amazonica de Madre de Dios

Institucién donde labora:

Bufete personal

profesional en su

Afios de experiencia como

Mas de 5 afios ( X)

2. Propésito de la evaluacién:

Efectuar la validacién de forma del instrumento planteado

3. Datos de la escala

Denominacion del

“Estrategias de atencion y concentracion de lectoescritura en

instrumento: estudiantes de cuarto grado de una IE en Loreto, 2023".
Autor (a): Lic. Olinda Regalado Carrasco
Objetivo: Analizar la relacién de las estrategias de atencién y concentracion

y la lectoescritura que se da entre los estudiantes que cursan el
4to. grado de una IE en Loreto

Administracion:

Asistida por la investigadora

Afo: 2023
Ambito de aplicacion: | Educativo
Dimensiones: 8
Confiabilidad: 0.758
Escala: Nominal

Niveles o rango:

Escala de Likert

Cantidad de items:

38

Tiempo de aplicacion:

50 minutos

4. A modo de presentacion para la persona que ejerce como juez experto:

Doy a conocer a usted el cuestionario “Estrategias de atencién y concentracion de
lectoescritura en estudiantes de cuarto grado de una IE en Loreto, 2023”, elaborado
por Olinda Regalado Carrasco en el afio 2023 en funcion con los indicadores que

se han tomado en consideracion.



Categoria Calificacion Indicador
. Mo cumple con el criterio El item no es claro.
2. Bajo Mivel El item requiere bastantes modificaciones o una
CLARIDAD maodificacion muy grande en el uso de las
El item =& comprende palabraz de acuerdo con su significado o por la
facilmente, es decir, su ordenacion de estas.

sintactica y semantica son
adecuadas.

. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

. Alfo nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

COHERENCIA
El item tiene relacion logica
con la dimension o indicador
que esta midiendo.

. totalmente en desacuerdo (no

cumple con el criteric)

El item no tiene relacion logica con la
dimension.

. Desacuerdo

(bajo nivel de acuerdo)

El item tiene una relacion tangencial Jejana con
la dimension.

. Acuerdo

(moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con la
dimension que se esta midiendo.

. Totalmente de Acuerdo

(alto mivel)

El item se encuentra esta relacionado con la
dimension gue esta midiendo.

RELEVAMNCIA
El item es esencial o

importante, es decir debe
SEer.

. Mo cumple con el criteria

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.

. Bajo Mivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo 1o gue mide &ste.

. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

. Al nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer de forma detenida cada uno de los items y brinde una calificacién segun la

escala adjunta de 1 a 4 de ponderacion.

4: Alto nivel

3: Moderado nivel

2: Bajo Nivel

1: No cumple con el criterio



Instrumento que mide la variable 01: Atencion y concentracion

Lépez y Garcia sefialan que es la capacidad de desempenfar tareas de distinta

complejidad durante la jornada escolar y relacionadas a aspectos académicos por

tiempo relativamente largos y que guardan relacion con las condiciones del entorno

(2004).

Dimensién 1: Focalizaciéon

Es una relacion entre el espacio y los personajes, donde los primeros sustentan a

los segundos en el animo de crear un espacio virtual que se crea en la literatura

para convertirse en una realidad en la mente del lector. Focalizar es la accion de

mantener la atencidén sobre estos hechos (Cardenas Sanchez, 2010).

Observaciones/

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia
Recomendaciones
Durante su
jornada mantiene 4 4 4
el interés en las
sesiones de clase
Existe fatiga o
cansancio por las
condiciones en la 4 4 4
cual llega al
colegio
Tiene acceso a
luz eléctrica en su
hogar para 4 4 4
realizar sus
actividades «  Siempre
académicas o
Cuenta con un ¢ Casi _S|empre
espacio de | ® Oca_smnalmente 4 4 4
estudio e (Casinunca
Comparte el lugar | ® Nunca
de estudio con
hermanos 0 4 4 4
familiares en
etapa escolar
Cuenta con
material suficiente 4 4 4
para el estudio
Realiza
actividades para
mantenerse 4 4 4

enfocado en la
actividad
académica




Dimension 3: Manejo de distractores

Desplazamiento de la atencion cambiando el interés del estudio por un objeto o

situacién distinta, considerandose una de las causas que se relaciona con la

disminucién del rendimiento académico (Tello Ochoa, 2016).

Observaciones/

de concentracion

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia )
Recomendaciones
Practica  héabitos 4 4 4
de descanso
Duerme las 8 4 4 4
horas
Organiza su 4 4 4
Sfm-'?-o e Siempre
anifica sus o
metas académicas | Casi siempre 4 4 4
Tiene acceso a| Ocasionalmente
tecnologia  para | ° (N:a5| nunca 4 4 4
sus estudios * unca
Uso de la
tecnologia de 4 4 4
manera adecuada
Realiza ejercicios 4 4 4




Dimensién 3: Concentracion

La concentracion segun Lépez y Garcia es el estado de vigilia para la realizacion
de actividades repetitivas, fijandose en una actividad y no dejandose influenciar por

los estimulos externos (Lopez y Garcia, 2004).

; Observaciones/
Indicadores ltem Claridad | Coherencia | Relevancia
Recomendaciones
Revision de 4 4 4
apuntes
Practica de 4 4 4
subrayado
Ejecucion de 4 4 4
resumenes e Siempre
Realizacién de | ¢ Casisiempre
mapas e Ocasionalmente 4 4 4
conceptuales e Casinunca
Efectia ejercicios | ¢«  Nunca 4 4 4
de autoevaluacion
Hace ejercicios
personales de 4 4 4
evaluacién con sus
pares

Troy Cristian Becerra Martinez
DNI 01335811



Instrumento que mide la variable 02: Lectoescritura

La lectoescritura se concibe como un procedimiento complicado y complejo, en el
cual la persona puede elaborar representaciones mentales, en las cuales se
emplea el conocimiento acerca del lenguaje, el conocimiento del entorno y las

habilidades cognitivas (Gernsbacher, 1985).

Dimension 1: Conciencia semantica
Representacion linglistica de lo que las personas conocen acerca de los objetos,
constituye el contenido del lenguaje (Sentis y otros, 2020).

. Observaciones/
Indicadores Item Claridad | Coherencia Relevancia
Recomendaciones
Ha tenido
dificultades 4 4 4
en la lectura
en voz alta e Siempre
Realiza e Casisiempre
lectura e Ocasionalmente
silenciosa sin | e« Casi hunca 4 4 4
mover los | « Nunca
labios
Parafrasea 4 4 4
mientras lee

Dimensién 2: Conciencia léxica

Capacidad de una persona de segmentar palabras de una frase, oracion o silaba,
es decir la posibilidad de distinguir las palabras al interior de un texto (Riffo y otros,
2018).

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia Observamon(_as/
Recomendaciones

Entiende las

palabras

nuevas en el 4 4 4

contexto de la

l.?izt:éa e Siempre

dificultades | ®  £2Si siempre

con palabras . Oca_smnalmente 4 4 4

nuevas e Casinunca

Anota o|* Nunca

marca las

palabras 4 4 4

nuevas que

encuentra




durante la

lectura

Realiza la

busqueda de

las palabras 4 4 4
nuevas en un

diccionario

Dimension 3: Conciencia fonoldgica
Es una meta habilidad linglistica, que permite la decodificacion de las palabras y

el significado de estas (Salas Cuadros, 2019).

. . . . . Observaciones/
Indicadores Item Claridad | Coherencia | Relevancia Recomendaciones
Distingue el fondo 4 4 4
de la historia
Distingue a los
personajes de la 4 4 4
historia
Puedg inferir o | Siempre
Sgﬁucw que pe;f,z e Casi §iempre 4 4 4
personajes o Oca_slonalmente
Reconoce el rolde | ° Casl nunca
Kumpanama en | ® Nunca 4 4 4
esta historia
Distingue las
ideas principales 4 4 4
de las
secundarias

Troy Cristian Becerra Martinez
DNI 01335811



1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Grado profesional:

Area de formacion académica:
Area (s) en las cuales el juez tiene
experiencia

Maria Marusela Vargas Santillan

Maestria (x ) Doctor ()

Educativa (x)

Docente universitaria

Docente del curso de Investigacion

Profesional del Colegio de Alto Rendimiento
Académico

IEP.EBR.SRE.” Balsapuerto”

Mas de 5 afios (x)

Institucién donde labora:;
Afios de experiencia como
profesional en su &rea

2. Proposito de la evaluacion:

Efectuar la validacién de forma del instrumento planteado

3. Datos de la escala

Denominacién del

“Estrategias de atencidon y concentracion con relacién en

instrumento: lectoescritura en estudiantes de cuarto grado de una IE. Loreto,
2023".

Autor (a): Olinda Regalado Carrasco

Objetivo: Determinar la influencia de las estrategias de atencién y

concentraciéon con relacion a lectoescritura en los estudiantes de
cuarto grado de una institucién, Loreto,2023

Administracion:

Asistida por la investigadora

Afio: 2023

Ambito de aplicacién: | Educativo
Dimensiones: 8

Confiabilidad: 0.758

Escala: Nominal

Niveles o rango: Escala de Lickert
Cantidad de items: 38

Tiempo de aplicacién: | 50 minutos

4. A modo de presentacion para la persona que ejerce como juez experto:

Doy a conocer a usted el cuestionario “Estrategias de atencion y concentracion de
lectoescritura en estudiantes de cuarto grado de una IE en Loreto, 2023”, elaborado
por Olinda Regalado Carrasco en el afio 2023 en funcién con los indicadores que

se han tomado en consideracion.



Categoria Calificacion Indicador
. Mo cumple con el criterio El item no es claro.
2. Bajo Mivel El item requiere bastantes modificaciones o una
CLARIDAD maodificacion muy grande en el uso de las
El item =& comprende palabraz de acuerdo con su significado o por la
facilmente, es decir, su ordenacion de estas.

sintactica y semantica son
adecuadas.

. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

. Alfo nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

COHERENCIA
El item tiene relacion logica
con la dimension o indicador
que esta midiendo.

. totalmente en desacuerdo (no

cumple con el criteric)

El item no tiene relacion logica con la
dimension.

. Desacuerdo

(bajo nivel de acuerdo)

El item tiene una relacion tangencial Jejana con
la dimension.

. Acuerdo

(moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con la
dimension que se esta midiendo.

. Totalmente de Acuerdo

(alto mivel)

El item se encuentra esta relacionado con la
dimension gue esta midiendo.

RELEVAMNCIA
El item es esencial o

importante, es decir debe
SEer.

. Mo cumple con el criteria

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.

. Bajo Mivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo 1o gue mide &ste.

. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

. Al nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion,

asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.

4: Alto nivel
3: Moderado nivel
2: Bajo Nivel

1: No cumple con el criterio



Instrumento que mide la variable 01: Atencion y concentracion

Lépez y Garcia sefialan que es la capacidad de desempenfar tareas de distinta

complejidad durante la jornada escolar y relacionadas a aspectos académicos por

tiempo relativamente largos y que guardan relacion con las condiciones del entorno

(2004).

Dimensién 1: Focalizaciéon

Es una relacion entre el espacio y los personajes, donde los primeros sustentan a

los segundos en el animo de crear un espacio virtual que se crea en la literatura

para convertirse en una realidad en la mente del lector. Focalizar es la accion de

mantener la atencidén sobre estos hechos (Cardenas Sanchez, 2010).

Observaciones/

académica

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia
Recomendaciones
Durante su
jornada mantiene 4 4 4
el interés en las
sesiones de clase
Existe fatiga o
cansancio por las
condiciones en la 4 4 4
cual llega al
colegio
Tiene acceso a luz
eléctrica en su
hogar para 4 4 4
realizar sus
actividades e Siempre
académicas e Casisiempre
Cuenta con un | e Ocasionalmente 4 4 4
espacio de estudio | e  Casi nunca
Comparte el lugar | ¢ Nunca
de estudio con
hermanos 0 4 4 4
familiares en
etapa escolar
Cuenta con
material suficiente 4 4 4
para el estudio
Realiza
actividades para
mantenerse 4 4 4
enfocado en la
actividad




Dimension 3: Manejo de distractores

Desplazamiento de la atencion cambiando el interés del estudio por un objeto o

situacion distinta, considerandose una de las causas que se relaciona con la

disminucién del rendimiento académico (Tello Ochoa, 2016).

Observaciones/

concentracion

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia )
Recomendaciones
Practica habitos de 4 4 4
descanso
Duerme las 8 horas 4 4 4
Organiza su tiempo 4 4 4
Planifica sus metas | ® Siempre 4 4 4
académicas e Casi siempre
Tiene acceso a | e Ocasionalmente
tecnologia para sus | e Casi nunca 4 4 4
estudios e Nunca
Uso de la tecnologia
de manera 4 4 4
adecuada
Realiza ejercicios de 4 4 4




Dimensién 3: Concentracion

La concentracion segun Lopez y Garcia es el estado de vigilia para la realizacién
de actividades repetitivas, fijandose en una actividad y no dejandose influenciar por

los estimulos externos (Lopez y Garcia, 2004).

B Observaciones/
Indicadores Iltem Claridad | Coherencia | Relevancia
Recomendaciones
Revision de 4 4 4
apuntes
Practica de 4 4 4
subrayado
Ejecucion de 4 4 4
resimenes e Siempre
Realizacion de | « Casisiempre
mapas e Ocasionalmente 4 4 4
conceptuales e Casinunca
Efectla ejercicios | ¢ Nunca 4 4 4
de autoevaluacién
Hace ejercicios
personales de 4 4 4
evaluacién con sus
pares

e

Mg. Maria Marusela Vargas Santillan
DNI: 05598579




Instrumento que mide la variable 02: Lectoescritura

La lectoescritura se concibe como un procedimiento complicado y complejo, en el

cual la persona puede elaborar representaciones mentales, en las cuales se emplea

el conocimiento acerca del lenguaje, el conocimiento del entorno y las habilidades

cognitivas (Gernsbacher, 1985).

Dimensién 1: Conciencia semantica

Representacion linguistica de lo que las personas conocen acerca de los objetos,

constituye el contenido del lenguaje (Sentis y otros, 2020).

Observaciones/

Indicadores item Claridad | Coherencia Relevancia
Recomendaciones

Ha tenido

dificultades 4 4 4

en la lectura

en voz alta e Siempre

Realiza e Casisiempre

lectura e Ocasionalmente

silenciosa sin | ¢  Casi nunca 4 4 4

mover los | ¢« Nunca

labios

Parafrasea 4 4 4

mientras lee

Dimensién 2: Conciencia léxica

Capacidad de una persona de segmentar palabras de una frase, oracién o silaba,

es decir la posibilidad de distinguir las palabras al interior de un texto (Riffo y otros,

2018).
Indicadores ftem Claridad Coherencia Relevancia Observamon(_as/
Recomendaciones
Entiende las
palabras
nuevas en el 4 4 4
contextodela | e  Siempre
lectura e Casisiempre
Tiene e Ocasionalmente
dificultades e Casinunca
4 4 4
con palabras | « Nunca
nuevas
Anota 0 4 4 4

marca las




palabras

nuevas que

encuentra

durante la

lectura

Realiza la

busqueda de

las palabras 4 4 4
nuevas en un

diccionario

Dimension 3: Conciencia fonologica

Es una meta habilidad linglistica, que permite la decodificacion de las palabras y

el significado de estas (Salas Cuadros, 2019).

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Distingue el fondo 4 4 4
de la historia
Distingue a los
personajes de la 4 4 4
historia
Puede_ inferir o | Siempre
gggucw que pa}zz e Casi §iempre 4 4 4
personajes . Oca§|onalmente
Reconoce elrolde | ®  Casinunca
Kumpanama en | ® Nunca 4 4 4
esta historia
Distingue las
ideas principales 4 4 4
de las
secundarias

Mg. MA&TTA Marusela Vafgas Santillan.
DNI: 05598579
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Anexo 6: Validez y confiabilidad de los instrumentos de recolecciéon de datos

Escala Significado
0.00 a +/- 0.20 despreciable
0.20a0.40 Ligeramente baja
0.40a0.60 Moderada
060a0.80 Acentuada
0.80a1.00 Alta fiabilidad

Para efectuar la prueba piloto se aplicé el instrumento en una comunidad
nativa donde existia un colegio secundario ubicado en las orillas del Rio Napo,

empleando con este cometido el SPSS Version 25.

Los resultados tras la aplicacion de la prueba piloto, se anexan de acuerdo

al detalle siguiente:

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 14 100,0
Excluido® 0 0
Total 14 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en
todas las variahles del
procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach
hasada en
elementos
Alfa de estandarizad N de
Cronhach 0s elementos
853 849 32

Los resultados reflejan una alta fiabilidad del instrumento, al haber obtenido

un valor de ,849.



Anexo 7: Autorizacién de aplicacion del instrumento firmado por larespectiva

autoridad
POS
— GRA
T UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO DOw

Lima, 10 de mamo de 2023

Carta . 01462023 UCV-EPG-SP

MG

MARIA MASUISELA VARGAS SANTLLAN

Directors del nreel sacundaric

INSTITUCION EDUCATIVA £.5,R S RE. BALSAPLERTD

De mimaver comdderacitn:

Es grato dngirme 3 ustod, para presentar « REGALADO CARRASCD OUNDA, denthicadola) con
ONJCE W' 30455812 4 codyo de matriculs N* TO00076236; wewdiante def programa de
MAESTRI, EN EDUCACION en medal v | del 20234 quien, en o
Marce de w tesls cond 3 laob de su grado de MAESTRO(A), we encoentra
devarrobando el trabago de imvestigacitn (besisd tituledo:

Mmum&uvw«mummmm
CUARTD GRADO DI UNA INSTITUCKON FDUCATIVA EN LORETO, 2023
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Anexo 8: Tabla de consistencia

TITULO: Estrategias de atencion y concentracion de lectoescritura en estudiantes de cuarto grado de una IE. Loreto, 2023

AUTORA:Olinda Regalado Carrasco

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E INDICADORES
General: ¢Como se | General: General: Variable 1: estrategias de atencidén y concentracion
relacionan Analizar la relacién de las Hi: Las estrategias de atencion vy | Lopezy Garcia sefialan que es la capacidad de desemperiar tareas de distinta
las estrategias de | estrategias de atenciony concentracion influyen positivamente en la | complejidad durante la jornada escolar y relacionadas a aspectos académicos
atencion y | concentraciény la mejora de la lectoescritura en estudiantes | por tiempo relativamente largos y que guardan relacion con las condiciones

concentracion 'y la
lectoescritura de los
estudiantes del cuarto
grado de una IE en
Loreto, 20237

Especificas

1. ¢Cémo se
relacionan las
estrategias de
atencion y

concentracion 'y la
conciencia semantica
de los estudiantes del
cuarto grado de una IE
en Loreto, 20237

2. ¢Como se
relacionan estrategias
de atencion y

concentracion 'y la
conciencia fonoldgica
de los estudiantes del
cuarto grado de una IE
en Loreto, 20237

lectoescritura que se da entre
los estudiantes que cursan el
4to. grado de una IE en
Loreto

Especificas

1. Analizar la relacion que se
establece entre las estrategias
de atencién y concentracion y
la conciencia semantica de los
estudiantes del cuarto grado
de una IE en Loreto

2. Establecer la influencia
entre las estrategias de
atencién y concentracion y la
conciencia fonolégica de los
estudiantes del cuarto grado
de una IE en Loreto

del cuarto grado de una IE en Loreto y Ho:

Las estrategias de atencion vy

concentracion no influyen positivamente en

la mejora de la lectoescritura en

estudiantes del cuarto grado de una IE en

Loreto.

Especificas

1.H2: Existe una relacién en cuanto a las
estrategias de atencién y concentracion
y la conciencia semantica de los
estudiantes del cuarto grado de una IE en
Loreto, Ho: No Existe una relaciéon en
cuanto a las estrategias de atencion y
concentracion y la conciencia semantica
de los estudiantes del cuarto grado de
una IE en Loreto

2. Hs: Existe una relacién en cuanto a las
estrategias de atencidn y concentracion
y la conciencia fonolégica de los
estudiantes del cuarto grado de una IE en
Loreto, Ho: No Existe una relaciéon en
cuanto a las estrategias de atencion y
concentracion y la conciencia fonoldgica
de los estudiantes del cuarto grado de
una IE en Loreto

del entorno (2004).

Dimensiones Indicadores items
D1: Focalizacion Durante su jornada 1
Es una relacién entre el espacio mantiene el interés en las
y los personajes, donde los sesiones de clase
primeros  sustentan a los Existe fatiga o cansancio 2
segundos en el animo de crear por las condiciones en la
un espacio virtual que se crea cual llega al colegio
en la literatura para convertirse Tiene acceso a luz eléctrica 3
en una realidad en la mente del en su hogar para realizar
lector. Focalizar es la accién de sus actividades académicas
mantener la atencién sobre Cuenta con un espacio de 4
estos  hechos  (Céardenas estudio
Sanchez, 2010). Comparte el lugar de 5
estudio con hermanos o
familiares en etapa escolar
Cuenta con material 6
suficiente para el estudio
Realiza actividades para
mantenerse enfocado en la 7
. ) actividad académica
D2: Manejo de distractores
Despl_azamlento dg la a}tenmon Practica habitos de g
camb!ando el interés del descanso
e_studl_q por un obJe_to_ N Duerme las 8 horas
situacion distinta, . . 9
o Organiza su tiempo
considerandose una de las " 10
causas que se relaciona con la Planifica sus metas 11

disminuciéon del rendimiento

académicas

12




3. ¢Coémo se
relacionan estrategias
de atencion y

concentracion 'y la
conciencia léxica de
los estudiantes del
cuarto grado de una IE
en Loreto, 20237

3. Establecer la influencia
entre las estrategias de
atencién y concentracion y la
conciencia léxica de los
estudiantes del cuarto grado
de una IE en Loreto

3. Hs: Existe una relacién en cuanto a las
estrategias de atencion y concentraciony la
conciencia |éxica de los estudiantes del
cuarto grado de una IE en Loreto, Ho: No
Existe una relacion en cuanto a las
estrategias de atencién y concentraciény la
conciencia |éxica de los estudiantes del
cuarto grado de una IE en Loreto

académico Ochoa,

2016).

(Tello

D3: Concentracion

La concentracion segun Lépez
y Garcia es el estado de vigilia
para la realizacion de
actividades repetitivas,
fijandose en una actividad y no
dejandose influenciar por los
estimulos externos (Lopez &
Garcia, 2004)

Tiene acceso a tecnologia
para sus estudios

Uso de la tecnologia de
manera adecuada

Realiza ejercicios de
concentracion

Revisién de apuntes
Préactica de subrayado
Ejecucion de resiimenes

Realizacibn de mapas
conceptuales
Efectia ejercicios de

autoevaluacion

Hace ejercicios personales
de evaluaciébn con sus
pares

13

14

15
16
17

18
19
20

Variable 2: lectoescritura
La lectoescritura se concibe como un procedimiento complicado y complejo,
en el cual la persona puede elaborar representaciones mentales, en las cuales
se emplea el conocimiento acerca del lenguaje, el conocimiento del entorno y
las habilidades cognitivas (Gernsbacher, 1985)

Dimensiones Indicadores items
D1: Conciencia semantica e Ha tenido dificultades en la 1
Representacion linguistica de lo lectura en voz alta
que las personas conocen | e Realiza lectura silenciosa sin 2
acerca de los objetos, mover los labios
constituye el contenido del | « Parafrasea mientras lee 3
lenguaje (Sentis y otros, 2020).
Capacidad de una persona de nuevas en el contexto de la
segmentar palabras de una lectura
frase, oracion o silaba, es decir |4  Tiene dificultades  con 5
la posibilidad de distinguir las palabras nuevas
palabras al interior de un texto 6

(Riffo y otros, 2018).




D3: Conciencia fonoldgica

Es wuna meta habilidad
linguistica, que permite la
decodificacion de las palabras 'y
el significado de estas (Salas
Cuadros, 2019).

Anota o marca las palabras
nuevas que  encuentra
durante la lectura

Realiza la busqueda de las
palabras nuevas en un
diccionario

Distingue el fondo de la
historia

Distingue a los personajes
de la historia

Puede inferir o deducir que
pasa con los personajes
Reconoce el rol de
Kumpanama en esta historia

Distingue las ideas
principales de las
secundarias

10

11

12

TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

POBLACION Y MUESTRA

TECNICAS E INSTRUMENTOS

ESTADISTICA DESCRIPTICA

Tipo: Aplicado

Nivel : Correlacional

Enfoque : Cuantitativo

Disefio: No experimental, correlacional y transeccional
Método: Hipotético deductivo

Poblacién

142 estudiantes del 4to grado de educacién

secundaria de la IE Basica
Secundaria “Balsapuerto”,
Muestra

55 escolares

Muestreo

No probabilistico por conveniencia

regular

e Técnica: Encuesta
e Instrumento: Cuestionario

Pearson

Estadistica inferencial
empleando la Correlacion de




Anexo 9: Instrumento para el control de lectura

Parte Primera: Atencion y concentracion

D1: Focalizacion

Es una relacion entre el espacio y los
personajes, donde los primeros sustentan a los
segundos en el animo de crear un espacio virtual
que se crea en la literatura para convertirse en
una realidad en la mente del lector. Focalizar es
la acciéon de mantener la atenciéon sobre estos
hechos (Céardenas Sanchez, 2010).

D2: Manejo de distractores

Desplazamiento de la atencion cambiando el
interés del estudio por un objeto o situacion
distinta, considerandose una de las causas que
se relaciona con la disminucién del rendimiento
académico (Tello Ochoa, 2016).

D3: Concentracion

La concentracion segun Lopez y Garcia es el
estado de vigilia para la realizacion de
actividades repetitivas, fijandose en una
actividad y no dejandose influenciar por los
estimulos externos (Lépez & Garcia, 2004)

Durante su jornada mantiene el interés en las
sesiones de clase

Existe fatiga o cansancio por las condiciones en la
cual llega al colegio

Tiene acceso a luz eléctrica en su hogar para
realizar sus actividades académicas

Cuenta con un espacio de estudio

Comparte el lugar de estudio con hermanos o
familiares en etapa escolar

Cuenta con material suficiente para el estudio
Realiza actividades para mantenerse enfocado en la
actividad académica

Practica habitos de descanso

Duerme las 8 horas

Organiza su tiempo

Planifica sus metas académicas

Tiene acceso a tecnologia para sus estudios
Uso de la tecnologia de manera adecuada
Realiza ejercicios de concentracion

Revisién de apuntes

Practica de subrayado

Ejecucion de resimenes

Realizacién de mapas conceptuales

EfectUa ejercicios de autoevaluacion

Hace ejercicios personales de evaluacion con sus
pares




Material para lectura y analisis

La historia de Kumpanama

Kum%namé er3 parsona, era un hombre con muchas vitudes contaba con poderes sobrenaturales por eso los nativos de la cultura Shawi lo nombraron coma su Dios.

Una tarde muy caluross llego un visjero = Ia casa de Antonio pidienda algo de tomar, muy amasble Antonio y su esposa Sonia le dieron posada, masato y algo de comer, al caer Is tarde
Artonio un poco preccupado pargue su visitante no frafa consige slguna mochila en donde pudiera guardar sus cosas le pregunts

—-Compadre, de donde es usted y hacia dénde s diige?.— con una sonrisa agradable respondid el visitante: Usted es una persona muy smable Antonio, me diste posada, bebida y

comida, mi nombre es Kumpanama vengo de fodas partes y hacia todas partes voy, =€ lo que vas a preguntar asi que te sharrare tiempe, no traigo equipsje alguno, ne la necesito amigo,

durante el fiempe que estuve en tu casa, estuve observando coma vives, como te comportas con tu familiz y me agrado, pero también puds ver la necesidad que pasas al no tener con que

slimentarlos a tus hijos, asi que decidi quedarme unos dias en fu casa para ensefiarte alguncs trucos y asi también puedas descubrir quién soy en realidad — Con todo lo que Kumpanama

dijo. Antonio con la voz medio temblorosa dijo: no hay problema amigo, pusdes quedarte el tiempo que sea necasario. —Entonces manana por ks manana comenzamos dije Kumpanama.

Al dia siguiente cuasndo Antonio se levantd por la mafiana vio que en |z sala en donde se quedd descansando Kumpanamé que no hebia nadie, enfonces un poco preccupado empezd a

llzmarie.

iKumpanamal, jKur 81, ;dénde estds compadre? —Estoy acé en el rio, respondi & unos veinte metros, & orillas del rio Gachiyacu-—, pucha compadre en este rio no hay

peces que pescar, estas perdiende fu iempo al intentar sacar &l menos un pescado de ese rio— Mo e preccupes Anfonio, & parfir de hoy habra peces suficientes en este ric para

slimentar & todas las parsonas que se encusniran en la rivera. — Diciendo esto cogid unas hojas s=cas que encontraban en Ia orlla del rio y comenzd & firzrlos 2l rio, cada haja que tocsba

el agua se convertia en un pez difersnte. - |Es asombral, exclamo Antonio.—— comid a su casa a lamar a su esposa y & sus hijos para que contemplen lo que estsba pasado.— es asi

como =2 originaron los peces, — A parfir de hoy no pasaras hambre amigo mio, dijo Kumpanamé —es asi coma s originaron los pecas, lo misma hizo con los animales, cada harmiga que

enconiraba en su caming los iba conviriendo en un animal diferente, asi empszd & crear tantos peces, enimales y sves que conocemos hoy segln la culture Shewi, meses més tarde

continua su caming con direceidn 2l norte hasta llegar 2 un caseria llamada Balsapuerto.

Este era un pusblo donde |a gente que habita en ese lugar, ivian atemorizadeos por |2 existencia de una enorme Sguile que vivia en las alturas del cerro del misme nombre (Balzapuerto),

cuznda Kumpanamé llzgo & ese caserio también comenzd con sus ensefianzas de casa y pesca. Fue asi que un dis, el dguila empezd & sobrevolar &l puzblo, mientras la gente corra

desesperado a probegerse en sus cases, Kumpanama acondiciond una piedra a un palo y forme una improvisada hacha, al cabe de unos minutos el Aguila empezd a descender desde las

slturas en picads hacia Kumpsnamé, cusndo el Sguils intentd casarlo empezd una fenss batalls enire hombre y sve, mientras la gente chservaba desde sus casas, |z batalla duro toda ls

tarde hasta que el hombre agotado de la pelea empezd a debilitarse mientras las su sangre hactan sucos en diferentes partes de su cuerpe del arafdn que le propinaba el Sguila con sus

enormes garras; cansads y debilitado el hombre empezd a correr por |z espesura de 2 selva, donde finalmente su debilitads cuerpo se desvanecid y cayd al suelo, entonces con una

estruando voz dije: ne he luchado tanto para senvir de comida de esta malvada ave, practiquen todo lo que le he ensefiado, ayldense uno a ofros, vivan en hermandad, no me iré, no les

dejaré siempre estaré presente con ustedes por siempre, queridos amigas, dicho esto en hombre empezd & convertirse en |2 enorme piedra que hasta hoy existe, 2 dos horas del poblada

de Balsapuerto, los surcos y dibujos que s= encuentran en ellas son las heridas causadas por el aguila.

Parte Segunda

Conciencia 2. Con respecto a la lectura de e Siempre
semantica Kumpanaméa e Casi siempre
3. Ha tenido dificultades en la lectura en e Ocasionalmente
voz alta e Casinunca
4. Realiza lectura silenciosa sin mover los e Nunca
labios
5. Parafrasea mientras lee (como forma
de recordar las ideas descritas en la
lectura)
conciencia 6. Entiende las palabras nuevas en el e Siempre
léxica contexto de la lectura e Casisiempre
7. Tiene dificultades con palabras nuevas e Ocasionalmente
8. Anota o marca las palabras nuevas que e Casinunca
encuentra durante la lectura e Nunca
9. Realiza la busqueda de las palabras
nuevas en un diccionario
Conciencia 10. Distingue el fondo de la historia (es e Siempre
fonoldgica decir el argumento principal) e Casisiempre
11. Distingue a los personajes de la historia e Ocasionalmente
12. Puede inferir o deducir que pasa con e Casinunca
los personajes e Nunca
13. Reconoce que el rol de Kumpanama en
esta historia es del creador del mundo
14. Distingue las ideas principales de las
secundarias




Anexo 10: Consulta de Grados y Titulos de los jueves validadores

2N 14T

775

Direccion de Documentacion e
Indormacién Universitara y
flogistro de Grados y Tinsos

Superintendencia Nacional de
Educacson Supenor Universitaria

PERU Ministerio de Educacion

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TiTULOS PROFESIONALES

DOCTOR EN SALUD FUBLICA

HUANCAARTEAGA. CLAUDIA | Fecha de diplarsa: 221119 UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES
ELVIRA Modaludad de cxudion: FRESENCIAL VELASQUEZ
DNI 2397560 FERL

Fecha matriculs: 15042011
Fecka cgroser 11122042

SEGUNDA ESPECIALIDAD EN
ENFERMERIA

. . E ADULTO MAYOR Y GERIATIIA —=1 - "
HUANCAARTEAGA. CLAUDIA Fecha de di - 851172010 UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN AGUSTIN DE

ELVIRA " AREQUIPA
Mandaladad de catadicn: -
DN 23975639 f PERL

Fecka matriculs: S anformmcae (***)
Fecka cprowr Sin imfemacin (%)

BACHILLER EN ENFERMERIA

HUANCAARTEAGA. CLALUDIA | Fecha de diplame: 10051999 UNIVERSIDAD NACHINAL DE SA
ELVIRA Modaladad de cutadion: - ABAD DEL CUSCO
DNI 3975 PERL

Fecha matriculs: S mifonmcsin
Fecha cgrowr: So mivemace (***)

LICENCIADA EN ENFERMERIA

HUANCA ARTEAGA. CLAUDIA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONK)
ELVIRA e ABAD DEL (USCO
e AR Fucha de diplams: 13121999 ot

Modalidad de cxudaon: -

MAGISTER EN EDUCACION
DOCENCIAY GESTION EDUCATIVA
HUANCAARTEAGA. CLAUDIA | Focha de diplama: 26072008

ELVIRA Modaludad de extuadaon: -

DNI 23975630

UNIVERSIDAD FRIVADA CESAR VALLEX
rERL

Fecka matriculs: Son miormuscds (***)
Fecha cgrour: So mitemacsin (***)
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Ministerio de Educacicn

Supenntendencia Naconal de

Educacion Supe

or Universitaria

Direccién de Documentacion &
Indormacion Universitara y
Rogiatro de Grados y Titdos

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

BECERRA MARTINEZ TROY
CRISTIAN
DNI 012381

MAESTRO EN GESTION
PUBLICA

Focha de diploana: 159719
Modalidad de
extucoe PRESENCIAL

Fecha matriculs 06/ 22013
Fecha cgeoa: 1HOR201R

PERL

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJOSAC

BECERRA MARTINEZ TROY
CRISTIAN
DNEOLAMSS1

ABOGADO

Focha de diploma: 250%15
Modahdad de
extackhon: PRESENCIAL

VELASQUEZ
PFERL

UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES

BECERRA MARTINEL TROY
CRISTIAN
DNI 01235511

BACHILLER EN DERECHO

Focka de diploma: #696/14
Modaliéad de
cutssbioe: PRESENCEAL

Fecha matrculs S mformacios

(**)

Fecha cgronr: Sin nfcemacica (***)

VELASQUEZ
PERL

UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES
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Superimtondencia Naconal de
Educacion Superior Universitaria

Direccion de Documentacion e
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ﬁ PERU | Ministerio de Educacion
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CRISTIAN
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Anexo 11 Poblacién de estudio

Grado Seccioén Nro.
4° secundaria A 36
4° secundaria B 35
4° secundaria C 35
4° secundaria D 36
Total 142
Anexo 12 Procesamiento de casos
Resumen de procesamiento de
casos
N %
Casos Valido 14 100,0
Excluido?® 0 0
Total 14 100,0
a. La eliminacion por lista se basa en
todas las variahles del
procedimiento.
Estadisticas de fiabilidad
Alfa de
Cronbach
hasada en
elementos
Alfa de estandarizad N de
Cronhach 0s elementos
,853 849 32

mediante a de Cronbach
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