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Resumen

En la investigacion titulada “Autoestima y Logros de aprendizaje en el area
de matematica en estudiantes de secundaria de dos instituciones educativas
publicas, Huarochiri - 2023”, se tuvo como objetivo general determinar la
autoestima y logros de aprendizaje en estudiantes de secundaria de dos
instituciones educativas de Huarochiri, 2023.

El tipo de investigacion es basica, nivel descriptivo correlacional, disefio
experimental transversal y enfoque cuantitativo. La muestra estuvo conformada por
50 estudiantes. La técnica que se utilizd es la encuesta y el instrumento de
recoleccién de datos fue un test aplicado a los estudiantes. Para la validez del
instrumento se utilizo el juicio de expertos y la confiabilidad se determiné utilizando
la técnica de Kuder - Richardson, la cual tuvo 0,828 de fiabilidad; lo cual, es

aceptable para la variable Autoestima.

De acuerdo al objetivo general, se concluye que existe una relacion de fuerza
a nivel moderado entre las variables autoestima y logros de aprendizaje con un Rho
= 0.457 equivalente al 45,7% afirmando que si hay autoestima habra logros de
aprendizaje y viceversa en el area de mateméatica en los estudiantes del nivel

secundario de dos instituciones educativas publicas de Huarochiri — 2023.

Palabra clave: Autoestima, logros de aprendizaje, matematica.



Abstract

In the research entitled "Self-esteem and learning achievements in the area
of mathematics in high school students of two public educational institutions,
Huarochiri - 2023", the general objective was to determine the self-esteem and
learning achievements in high school students of two educational institutions of
Huarochiri, 2023.

The type of research is basic, descriptive correlational, cross-sectional
experimental design and quantitative approach. The sample consisted of 50
students. The technique used was the survey and the data collection instrument
was a test applied to the students. For the validity of the instrument, expert judgment
was used and the reliability was determined using the Kuder-Richardson technique,

which had a reliability of 0.828, which is acceptable for the variable Self-esteem.

According to the general objective, it is concluded that there is a relationship
of moderate strength between the variables self-esteem and learning achievement
with an Rho = 0.457 equivalent to 45.7%, affirming that if there is self-esteem there
will be learning achievement and vice versa in the area of mathematics in secondary

school students of two public educational institutions of Huarochiri - 2023.

Keywords: Self-esteem, learning achievement, mathematics.



l. INTRODUCCION

Carcausto (2018), nos indica que la autoestima esta cayendo drasticamente
en paises norteamericanos como Estados Unidos debido a la mera existencia de
diversos factores como la publicidad, redes sociales, asi como la tecnologia.
Independientemente de su identificacion cultural, los adolescentes tienden a tener
una baja autoestima. Por otra parte, la OMS (2019), nos dice que la autoestima es
un componente de la salud, ya que se refiere al bienestar mental general de una
persona, lo que determina las consecuencias sobre su bienestar fisico y social y,
hasta la fecha, ha suscitado preocupacion en diversas naciones, ya que se va
acrecentando cada dia, lo que conlleva a posibles trastornos y males de conducta.

Referente a los temas de aprendizaje y sus logros dentro de un contexto
global con los resultados mas recientes en la evaluacion PISA del 2018, nos indica
la poca cantidad de paises en donde sus estudiantes sobresalgan en contar con
capacidades que le permitan la resolucion de problemas del area de matematica,
como es el caso de Peru que se encuentra en las ultimas posiciones. De acuerdo
con una investigacion publicada por la UNESCO, Avalos (2018) sefiala que los
estudiantes de América Latina tienen un bajo rendimiento académico y escolar en
comparacion con los estudiantes de las naciones industrializadas. Rengifo (2019)
indica que el objetivo de la educacion peruana, es ayudar al alumno a desarrollar
su sentido critico, su potencial creativo y su autoestima para asi poder integrarse
completamente en la sociedad que vive, sin embargo, este se ve frecuentemente
obstaculizado por diversos problemas. Segun datos de la ONU, Perua tiene una
poblacion con bajos niveles de autoestima, por lo cual es actualmente el problema
a nivel nacional.

En el contexto nacional, la dltima Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE
2019) en el Peru, arrojo que 59,7 % se encontraba en inicio y pre inicio en Lectura,
y el 65,1 % en matematica, en proceso 25,8% en lectura y 17,3% en matematica,
solo el 14,5 % en lectura y 17,6 % en Mateméaticas se encontraba en un nivel
satisfactorio.

En el contexto local, la dltima Evaluacion Censal de Estudiantes (2019) en
nuestra Provincia de Huarochiri, arrojo que 58,6,5 % se encontraba en inicio y pre

inicio en Lectura, y el 64,5 % en matematica, en proceso 29,5% en lecturay 19,2%



en matematica, en el nivel satisfactorio se tuvo el 11,9 % en lectura 'y 16,3 % en
Matematica.

Ante esta situacion, la autoestima debe tenerse en cuenta en sus diversas
dimensiones, incluyendo los ambitos personal, académico, familiar y social, ya que
éstas pueden reflejarse las calificaciones de los estudiantes. Por ello se plante6
como Problema general: ¢ Cual es la relacion que existe entre la Autoestima y los
Logros de aprendizaje en el area de matemética en estudiantes de secundaria de
dos instituciones educativas publicas, Huarochiri - 2023?, teniendo, asi como
problemas especificos los siguientes: ¢Cual es la relacion que existe entre la
autoestima en su dimensién personal, social, familiar y académica, y los Logros de
aprendizaje en el area de matemaética en estudiantes de secundaria de dos
instituciones educativas publicas, Huarochiri - 2023?

En cuanto a la justificacion de la investigacion, tedricamente, las
investigaciones previas han mostrado incidencia tanto de la autoestima como sus
dimensiones, asi como las competencias correspondientes al area de matematica.
El campo de la psicopedagogia considera la autoestima como la causa fundamental
de las actitudes positivas de las personas. Esto sugiere que un estudiante podra
obtener buenos resultados académicos si tiene un sano sentido de la autoestima.
El estudio se justifica metodologicamente porque siguié las reglas de la
investigacion cientifica al disefiar un estudio correlacional y utilizar instrumentos de
medicidn validados de acuerdo con los requisitos formales para medir los diferentes
niveles de autoestima, asi como sus niveles de logro en cada competencia del area
de matematicas. A nivel practico, el estudio permitira clarificar el vinculo entre la
autoestima y logro de aprendizajes, asi como la repercusion de ello, para poder asi
tomar decisiones pertinentes y proponer mejoras de solucién en beneficio de
nuestros estudiantes, siendo asi precedente importante para futuras
investigaciones.

Frente a estos problemas, surge como objetivo general lo siguiente:
Determinar la relacion entre la Autoestima y Logros de aprendizaje en el area de
matematica en estudiantes de secundaria de dos instituciones educativas publicas,
Huarochiri — 2023. De igual manera se considerardn los siguientes objetivos
especificos: Determinar la relacién que existe entre la autoestima en su dimension

personal, social, familiar y académica, y los Logros de aprendizaje en el area de



matematica en estudiantes de secundaria de dos instituciones educativas publicas,
Huarochiri — 2023.

En vista de ello, se planted en primer lugar la siguiente hipotesis general:
Existe relacion entre la Autoestima y Logros de aprendizaje en el area de
matematica en estudiantes de secundaria de dos instituciones educativas publicas,
Huarochiri — 2023. A continuacion, se planteé las siguientes hipotesis especificas:
Existe relacion entre la autoestima en su dimension personal, social, familiar y
académica, y los Logros de aprendizaje en el area de matematica en estudiantes

de secundaria de dos instituciones educativas publicas, Huarochiri — 2023.



Il. MARCO TEORICO

En nuestro estudio describiremos los siguientes contextos nacionales e
internacionales. Dentro del plano nacional como antecedentes tenemos a Tapia
(2021) donde tuvo como finalidad principal de estudio el determinar la relacién entre
las variables rendimiento en el aprendizaje de las matematicas y la autoestima, en
alumnos de cuarto afo de secundaria de la |.E. “Fe y Alegria 38” de Bagua Grande,
2020. Este estudio correlacional basico utiliza un disefio no experimental,
correlacional y transversal para concentrar sus métodos en un enfoque cuantitativo.
89 adolescentes componen la poblacién de estudiantes de cuarto curso de
bachillerato; 57 fueron seleccionados mediante un muestreo aleatorio simple. Se
empleo el Inventario de Autoestima de Coopersmith como prueba psicométrica, asi
como el registro de notas del centro educativo como método de recopilacion
documental. Los resultados revelaron una conexion positiva moderada (rho=0,407)
entre los factores mencionados, lo que indica que cuanto mas crezca uno, mas se

veran afectados los otros.

Por su parte, Pifiin (2018), realizé un estudio para conocer qué nivel de
autoestima tienen los estudiantes del colegio 14102 Casero Ejidos de Huan - Piura
que cursaban de primer a quinto afio de secundaria. 153 estudiantes conformaron
la poblacién, de los cuales 135 se incluyeron en la muestra y 15 fueron elegidos al
azar bajo un criterio no probabilistico de conveniencia en base a género y tipo de
familia utilizando el enfoque cuantitativo, asi como un disefio no experimental -
transeccional. El instrumento aplicado al grupo fue el Inventario de Autoestima de
Coopersmith. Una vez analizados los datos, se descubrié que el nivel medio de
autoestima era del 56,30%. La subescala Autoestima se situa en un nivel medio
con un 48,90%, la subescala Social se sitia en un nivel medio con un 81,48%, la
subescala Hogar se sitia en un nivel medio con un 80,74%, y la subescala Escuela
se sita en un nivel moderadamente alto con un 51,11%, segun un analisis de los

resultados que tuvo en cuenta las diferentes subescalas de Autoestima.

Del mismo modo, Roque (2022), tuvo como finalidad de estudio determinar
la relacion entre la motivacion académica y la autoestima en los estudiantes de una

institucion educativa privada en San Luis - Lima. Esta investigacion realizada es



empirica de corte transversal, correlacional simple de estrategia asociativa. 275
estudiantes (48% mujeres, 52% varones) fueron parte del muestreo, que fue de tipo
no probabilistico. Las edades de los participantes se encontraban en un rango de
11 a 16 afios. Para recabar la informacion necesaria para nuestro estudio, se hizo
uso de un Cuestionario de Autoestima Adaptado al Inventario de Autoconcepto en
el Medio Escolar (IAME) y el Cuestionario de Motivacion Académica. Segun el
resultado global, existe una asociacion favorable, moderada y significativa. Mas
especificamente se resalta la dimension autoestima afectiva y motivacion afectiva,
tienen una correlacion positiva media, altamente significativa (0,001), y la dimensién
autoestima académica y motivacion afectiva tiene una relacion altamente
significativa (0,001)

Por otro lado, Crispin (2021), desarrollo la tesis que tuvo como objeto de
estudio la determinacion de relaciéon entre el éxito en el aprendizaje y la autoestima.
En la investigacion no probabilistica se utiliz6 de 70 alumnos de secundaria de
primero a quinto como muestra de estudio. El estudio utilizO una estrategia
descriptiva correlacional y fue cuantitativo. Los registros de notas fueron el
instrumento utilizado para observar su nivel de aprendizaje, y para conocer la
Escala de Nivel de Autoestima se aplicé la Escala de Likert. Por otro lado, en lo
referente al analisis de los datos, fue utilizada como prueba estadistica la de
Pearson, utilizada con el fin de determinar si existe una relacién, mientas que, para
probar la hipotesis, fue utilizada la prueba de Chi Cuadrado. Los resultados del
estudio permitieron demostrar que no hay ninguna relacion entre las variables

estudiadas, admitiendo de esta manera la hipotesis nula.

Mollo (2020), realizo una investigacion donde su objeto de estudio fue el
determinar si existe relacion entre la autoestima y el rendimiento académico de los
estudiantes del tercer afo del nivel secundario en un colegio de San Martin de
Porres. La metodologia utilizada correspondié al tipo béasico, el enfoque fue
cuantitativo, en cuanto al disefio de investigacion utilizado fue no experimental y de
corte transversal, asi como un nivel de investigacion correlacional causal. La
cantidad de estudiantes que conformaron nuestra poblacién fue de 75,
pertenecientes a dos aulas del tercer aflo de secundaria. Se utilizo como

instrumento en nuestra investigacion un cuestionario compuesto por 38 items.



Dicho instrumento tuvo la respectiva validacion, que arrojo como resultado 0.906 y
0,907 de alfa de Cronbach en el cuestionario de autoestima, asi del de rendimiento
académico respectivamente. Obtenidos los resultados de forma inferencial,
concluyeron en que existe una relacion entre las variables estudiadas, que se
sustentan en los resultados obtenidos de 0.449 segun el Rho de Spearman y un
Sig. (bilateral) de 0.000.

Cruz (2019), desarrollo una investigacion cuyo objetivo de este estudio es
mostrar la conexién entre rendimiento del aprendizaje en matematica de
estudiantes de cuarto grado del nivel de primaria del centro educativo "Manuel
Mendiburu" y la autoestima. Dado que en este estudio se utilizaran datos numéricos
y descriptivos, se ha optado por una estrategia de investigacion cuantitativa,
utilizando un disefo correlacional no experimental. Para evaluar la autoestima, se
empleara un método de encuesta de autoevaluacién directa. El instrumento sera
un cuestionario de valoracion elaborado por la autora de la investigacion, y el
aprovechamiento del aprendizaje se confirmara utilizando los registros de
evaluacion de los dos primeros meses. 66 nifios del nivel primario conformaron la
poblacién del estudio de investigacién. Dado que el 56% de los estudiantes
considera que su autoestima le ha ayudado a lograr sus objetivos de aprendizaje,
y que el 8% de los estudiantes ha rechazado por completo atribuir algtn valor
negativo a su autoestima, saco como conclusién la relacion directa entre la
autoestima y el logro de aprendizajes. Esto demuestra que la autoestima es

directamente positiva en el logro del aprendizaje.

Por otro lado, tenemos como antecedentes internacionales ligados a nuestra
investigacion a Saravia (2019), cuya tesis a través del diagnostico de 24 alumnos
de primer afio de secundaria, pretende mostrar la existencia de una relacién
estrecha entre logros de aprendizaje y autoestima académica, para asi poder,
sugerir un proyecto de intervencién para todos los niveles de ensefianza del centro
gue mejore la autoestima académica en los estudiantes, siendo esta una alternativa
para poder elevar sus logros de aprendizaje en el futuro. El medio que se adecuo y
fue utilizado como instrumento fue el inventario de autoestima elaborado por
Cooper Smith, el cual fue validado al obtener un coeficiente de competencia K =

0,9. Los resultados del diagndstico, muestran al 63% de estudiantes que presentan



una autoestima baja, obtenido similares resultados en lo académico, ya que un
58,3% se encuentra en un nivel académico deficiente. Estos resultados aportan la
primera prueba concreta de la estrecha relacion que existe entre la variable
autoestima académicay el éxito en el aprendizaje, lo que repercute profundamente

en la forma en que percibimos ahora los planteamientos educativos.

Asi mismo, Petkovic (2018), en su estudio realizado tuvo como objetivo
poder determinar si hay relacion entre las variables rendimiento académico y
autoestima de los participantes del Programa de Induccion a la Vida Universitaria.
Dicho estudio empleo una metodologia no experimental, analisis correlacional, 170
estudiantes y el test de autoestima de Rosenberg como herramienta principal.
Segun los resultados estadisticos, el porcentaje de estudiantes que tenian
autoestima alta fue el 73,3%, mientras que un 20,8% tenia una autoestima
promedio y solo un 5,8% tenia una baja autoestima. Ademas, se observé que, del
semestre, la cantidad de estudiantes aprobados tenian un alto indice de autoestima
(67,86%). Por otro lado, el 40% de estudiantes, los cuales suspendieron el
semestre tenian una autoestima baja o una autoestima moderada. Los resultados

de la Ji cuadrada, arrojaron que existe correlacion, de forma significativa entre las

variables autoestima y rendimiento académico (X2= 13,57; gl=6).

Holguin (2023), realizo una investigacion que busco encontrar alguna
relacion entre las variables autoestima y motivacion académica. Dicha investigacion
metodolégicamente uso un enfoque cuantitativo, mientras que el disefio fue de
corte no experimental. Es de tipo descriptivo correlacional de tiempo transversal.
Fueron utilizados como instrumentos el inventario de autoestima de Coopersmith,
asi como la escala de motivacion académica. La muestra utilizada en la
investigacion fue de 133 estudiantes. Los resultados obtenidos arrojaron un valor
Rho de Spearman de 0,484 y 0.000 de significancia, ante lo cual se puede concluir

gue existe una relacion positiva entre la autoestima y motivacion académica.

San Martin (2018), desarrollo una investigacién donde el principal objetivo
fue examinar si existe relaciébn entre las variables rendimiento académico y
autoestima de estudiantes universitarios de Argentina. El disefio utilizado en el

estudio fue descriptivo correlacional - no experimental. En cuanto a la muestra, la



conformaron 311 estudiantes universitarios argentinos. Un cuestionario con
preguntas en un formulario Google sirvid6 como instrumento de la prueba. Los
resultados estadisticos sefialan que so6lo existe una débil asociacion entre las
variables autoestima y rendimiento académico; como coeficiente se obtuvo 0,204,
lo que permite concluir que cuanto mejor es el rendimiento del estudiante, mayor

es su autoestima.

Guerrero — Sangoy (2018), en su estudio realizado se propuso como objetivo
analizar la existencia de relacién entre técnicas de aprendizaje, rendimiento
académico y la autoestima en adolescentes de edades entre 16 y 18 afios. 102
adolescentes conformaron la muestra. La Escala de Autoestima de Rosenberg, la
Escala de Estrategias de Aprendizaje ACRA y el Rendimiento Académico fueron
los instrumentos utilizados para recoger los datos que requiere la investigacion. Se
realizé una investigacion descriptiva y correlativa. Se emplearon métodos de campo
cuantitativos transversales. Los resultados del analisis revelaron que el grupo de
casos tendia a puntuar en el rango medio-alto en la Escala de Autoestima de
Rosenberg, lo que se considera normal y no indica problemas importantes de
autoestima. Los resultados en el rendimiento académico demuestran que, en
general, las calificaciones en la coleccion de temas de la muestra son altas. Otra
constatacion es que el 79,4% de los estudiantes tienen notas de 7 o mas, frente a
sélo el 20,6% que tienen notas entre 5y 6. Conclusiones: Tanto la autoestima como
las técnicas de aprendizaje tienen un impacto proporcional con el rendimiento
académico. Se puede afirmar que cuanto mas alto es el nivel del alumno, mejor es
su autoestima y el uso que hace de las estrategias de aprendizaje.

En relacion con la variable autoestima, los referentes teéricos de nuestra
investigacion son los siguientes:

Coopersmith (1967), indica lo siguiente: Lo que denominamos autoestima no
es mas que la valoracion que una persona puede hacer de si misma y que, en
general, mantiene; también puede manifestar un comportamiento de aceptacion o
rechazo y muestra en proporcion a ello si la persona es competente. Manifiesta
actitudes de aprobacion o desaprobacion, indicando ademas hasta qué punto el

sujeto es adecuado, significativo y triunfador.

Branden (1994), formula lo siguiente: Segun una perspectiva humanista, la



autoestima es un componente fundamental de todo ser humano y tiene un impacto
significativo en nuestras acciones y comportamientos. Dicho de otra forma, la
autoestima es una necesidad que debemos satisfacer mediante la aplicacién
rutinaria de nuestras facultades humanas, el reconocimiento personal y el
desarrollo de nuestra autoconfianza y autoestima colectivas. Es esta capacidad la
gue nos permite hacer frente a los obstaculos cotidianos de la vida. El desarrollo de
la confianza en uno mismo dirige el camino hacia el éxito, un sentido de deferencia
y valia, asi como la consecucion de nuestras creencias morales y el placer de

nuestros esfuerzos.

Rosenberg (1979) tiene como definicion de la autoestima la aceptacion, el
aprecio y el juicio que una persona tiene de si misma, asi como la capacidad de
juzgar si es una persona de éxito, competente, inteligente y valiosa. En
consecuencia, se trataria de un problema de salud. En este sentido, se relaciona
con el hecho de que los adolescentes con baja autoestima tienen la peor salud

fisica, psicolégica y emocional.

Riso (2013) manifiesta que es una capacidad humana fundamental que
permite la superacion personal, pero si se ejerce en grado sumo, puede encaprichar
ciegamente a las personas consigo mismas, conduciendo a un egocentrismo que
impide a las personas ver sus propios defectos y les impide sentir empatia por el
sufrimiento ajeno. D’Mello, Monteiro y Pinto (2018) definen la autoestima
académica como la valoracién evaluativa de poder ser capaz de enfrentar los
diferentes desafios académicos y ser digno de la felicidad, para ello debemos
conocer que factores influyen en mejorar la autoestima, asi como las diferentes

razones en que se desarrolla el bajo rendimiento académico.

En cuanto a las dimensiones de la autoestima, se consideré el modelo de
Coopersmith (1967), caracterizadas por su soltura y amplitud de actuacién, que la
autoestima tiene cuatro extensiones que mencionamos a continuacion:

Ambito personal: Se basa en la evaluacion de las acciones de la persona y de la
personalidad que muestra con frecuencia, lo que incluye comentarios sobre sus
atributos y cualidades fisicas, asi como sobre su potencial, rendimiento e integridad.

También implica emitir un juicio sobre la opinién que uno tiene de si mismo.



Ambito Social: Es la admiracion que el individuo expresa y reitera sobre si mismo,
en conexion con su dinamismo social, dando peso a su potencial, rendimiento,
efecto e integridad. También est4 relacionada con la critica que se manifiesta en su
comportamiento.

Ambito Familiar: Es la evaluacion de como la persona interacttia con los miembros
de su familia en términos de su capacidad, produccioén, dignidad e importancia,

reflejando una actitud critica de juicio personal.

Ambito académico: Es la evaluacion que una persona hace y de las que hace un
seguimiento en relacién con su rendimiento en el escenario escolar, haciendo
hincapié en su potencial, rendimiento, impacto e integridad, de nuevo en relacién

con la critica que se demuestra en la conducta hacia él.

Coopersmith (1967), establece que una persona estructura su autoestima
utilizando las 4 perspectivas siguientes:
Significacion: Es el punto de vista del individuo sobre comodidad y la aceptacion
recibidos de sus seres queridos.
Competencia: Percepcion que una persona tiene de si misma en relacion a como
se desempefia en un asunto o actividad significativa para ella.
Virtud: Se refiere al valor que se da a la moral y a la ética, asi como la perspectiva
de la persona sobre si misma.
Poder o capacidad: Se refiere al grado de control que alguien tiene sobre su vida y
hasta qué punto influye en la vida de los demas.

Por otra parte, se ha demostrado que los individuos tienen su autoestima en
diferentes niveles, lo que significa que la reaccion de cada persona ante los mismos
estimulos es de una manera Unica y tiene intereses y nociones variadas de quién
es antes del acontecimiento. Se considera que las personas tienen niveles altos,
medios o bajos de autoestima, los cuales definimos a continuacion:

Autoestima Alta: En este nivel, los individuos se distinguen por ser sobresalientes,
muy expresivos y poseer diversos logros en los ambitos social y académico.
También suelen ser extrovertidos, tienen tendencia a ser lideres y se interesan
mucho por los asuntos publicos de entorno que los rodea, que es en donde se

desenvuelven diariamente.
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Autoestima media: Cuando se trata de este nivel de autoestima, las personas
presentan rasgos similares a los del nivel anterior, pero a un nivel ligeramente
inferior, por ejemplo, siguen tendiendo a ser extrovertidas, tienden a buscar el
liderazgo, pero no se centran en conseguirlo.

Autoestima baja: La baja autoestima se caracteriza por una autoevaluacion
negativa y critica, una incapacidad para aceptar las criticas de los demas, una
necesidad constante de aprobacion por parte de los demas, una falta de valoracion

de los propios logros y una fuerte tendencia a buscar un lider.

Al hablar de Logros de Aprendizaje, Jiménez citado por Navarro (2003),
indica que es un nivel de conocimientos demostrados en un area o materia, el cual
es comparado con la media de la edad, asi como el nivel académico de una
persona. Se sabe que, mediante la exhibicion, los alumnos obtienen una
certificacibn que puede ser cualitativa o cuantitativa, en funcion del nivel de

desarrollo fisico y mental que hayan alcanzado en respuesta al estimulo.

Asimismo, Touron (1985) afirma que el resultado del aprendizaje en el
proceso pedagdgico es el resultado del trabajo del profesor, que ha moldeado el
aprendizaje del alumno, pero reconociendo también que, con frecuencia, no todo el
aprendizaje que ha producido el alumno es el resultado del trabajo del profesor (p.
284). El contexto en el que vive o se desarrolla un alumno es crucial, porque no

sé6lo aprende del profesor, sino también de todas las experiencias de la vida.

Ribes (2002), manifiesta que los logros de aprendizaje son formas
especificas de cambios de comportamiento que estan relacionados con el
aprendizaje y el conocimiento. Sin embargo, aun no esta claro cdmo reconocer los
cambios de comportamiento que indican aprendizaje, cuyo resultado adopta la

forma de saber o conocer.

En cuanto a los indicadores de logro, Le6n (2001), manifiesta que es la
medida que permite observar el cumplimiento y desarrollo de las capacidades y por

ende de las competencias, lo cual nos permitira medir los niveles de logro.

El MINEDU (2020) nos da la siguiente definicion en cuanto al aprendizaje: como

una descripcion de las circunstancias en las que un alumno demuestra el
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conocimiento de los objetivos de aprendizaje. Estos nos van a permitir poder
informar a los docentes, a los padres de familia y estudiantes sobre el nivel en que
se encuentra el desarrollo de sus competencias, las cuales, segun el CNEB, es la
capacidad que una persona tiene para combinar sus capacidades en busca del
logro de un objetivo especifico en situaciones determinadas, actuando con
pertinencia y ética. Esto se plasma en las actas de evaluacion anuales, en donde
se cuenta con los siguientes niveles de logros de aprendizaje:

Logro destacado (AD): El estudiante demuestra el desarrollo de la competencia
superior a la prevista, mostrando aprendizajes superiores a los esperados.

Logro esperado (A): El estudiante demuestra el nivel deseado con respecto a la
competencia, mostrando una gestion adecuada de todas las actividades
propuestas un el tiempo asignado.

En proceso (B): El estudiante se encuentra cerca del nivel esperado en lo que
respecta a la competencia, requiriendo aun acompafiamiento para llegar al logro
esperado.

En inicio (C): El estudiante avanza poco hacia un dominio del nivel deseado. Con
frecuencia tiene dificultades para desarrollar las tareas, necesitando tiempo extra

de acompafamiento e intervencién del profesor.

Por su parte Roque (2012), afirma que un factor importante al momento de
determinar la calidad de la educacién son los resultados del aprendizaje, y que esto
implica a una serie de actores a escala nacional, regional y local. Es fundamental
establecer los objetivos y las estrategias pedagdgicas que se utilizardn; de este

modo se podra responder ante la sociedad de los avances logrados.

Desde la perspectiva del autor, el rendimiento es la simbolizacion de los
resultados. Esto es particularmente cierto dado que la mejora del rendimiento de
los alumnos es lo que se busca cuando se habla de rendimiento, lo que requiere
una serie de intervenciones articuladas que, cuando se ponen en practica,

contribuyen a los objetivos y metas propuestos.

Este punto de vista sostiene que los éxitos educativos estan estrechamente
relacionados con los valores y las exigencias que se plantean a la sociedad, ya que

ello redunda en la persecucion y ejecucion de los objetivos planteados por los
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educandos, y que tanto la sociedad como las instituciones que ofrecen servicios
educativos son responsables de proporcionar los recursos necesarios para su
consecucién. Una vez mas, esta claro que la sociedad y el sector educativo son
cruciales para lograr un aprendizaje 6ptimo, ya que contribuyen en gran medida a
proporcionar los recursos necesarios para ello. De este modo, el entorno en el que
crece el alumno se convierte en crucial porque tendra un impacto significativo en lo

bien que aprende.

En cuanto a las competencias y capacidades correspondientes al area de
matematica del nivel secundario segun el curriculo nacional, los cuales fueron
aprobados a través de la R.M. N° 649-2016-MINEDU, son las siguientes:

Resuelve problemas
de cantidad

= Traduce cantidades a expresiones numéricas

» Comunica su comprension sobre los numeros y las
operaciones

= UUsa estrategias y procedimientos de estimacion y calculo

= Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas y
las operacionas

Resuelve problemas
de regularidad,
equivalencia y cambio

» Traduce datos y condiciones a expresionas algebraicas
» Comunica su comprension sobre las relaciones algebraicas

= Usa estrategias y procedimientos para encontrar reglas
generales

= Argumenta afirmaciones sobre relaciones de cambio y
equivalencia

Resuelve problemas
de gestion de datos e
incertidumbre

» Representa datos con graficos y medidas estadisticas o
prababilisticas

» Comunica la comprension de los conceptos estadisticos y
probabilisticos

» Us3 estrategias y procedimientos para recopilary
procesar datos

« Sustenta conclusiones o decisiones basado en informacion
obtenida

Resuelve problemas
de forma,
movimiento y
localizacion

» Modela objetos con formas geometricas y sus
transformaciones

» Comunica su comprension sobre las formas y relaciones
geometricas

= UUs3 estrategias y procedimientos para orientarse en el
espacio

» Argumenta afirmaciones sobre relaciones geometricas

Fuente: CNEB (Tabla de competencias y sus capacidades del area de Matemética)
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.  METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacion

El enfoque utilizado en el presente estudio es cuantitativo, porque permitié
explorar y evaluar datos del estudio de manera numérica. Es de tipo descriptivo
correlacional por qué estudia la relacion que hay entre las dos variables (Autoestima
y Logros de Aprendizaje). Presenta un disefio de investigacion no experimental,
esto debido a que las variables no son manipuladas, pero si seran tomados tal como
se los encuentre en la realidad. El desarrollo de la investigacion fue realizado en un
punto en concreto y predeterminado en el tiempo y espacio, por lo cual es de corte
transversal. El Nivel al que corresponde es Basico ya que solo se va describir las

variables.
Figura 1

Esquema del Disefio de Investigacion

oF
M /'r
\ O,
Donde:
M: Muestra

(Estudiantes de secundaria de dos instituciones publicas de Huarochiri - 2023)
O1: Autoestima
O2: Logros de aprendizaje

r: Relacién entre O1y 02
3.2. Variables y operacionalizacion

Variable 1: Autoestima
Definicién conceptual

Definimos la Autoestima como el juicio o valoracion que una persona tiene
de si misma y que generalmente mantiene; comunica una actitud de aprobacion o

desaprobacion y muestra hasta qué punto una persona se considera valiosa.
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Definicién operacional

La variable ha sido dimensionada de la siguiente manera: Ambito personal,
Ambito académico, Ambito familiar y Ambito social. Seran medidas por medio de
preguntas dicotdbmicas, en funcion de la identificacion del sujeto con las
afirmaciones en términos de verdadero o falso. La encuesta utilizada para recopilar

datos sera el inventario de CooperSmith. (ver anexo 2).

Variable 2: Logros de aprendizaje
Definicién conceptual

Minedu (2020) lo define como una descripcion de las circunstancias en las
gue un estudiante demuestra su competencia con respecto a los propdsitos de
aprendizaje. Estos permiten compartir informacion sobre el desarrollo de las
competencias al docente, estudiante y a su familia. EI Curriculo Nacional define a
la competencia como la facultad de combinar capacidades para asi lograr un
objetivo concreto en situaciones especificas, actuando de forma adecuada y ética.
Definicion operacional

Las dimensiones de esta variable, estan de acuerdo a la RM N° 649-2016-
MINEDU, donde el area de matematica esta compuesta de cuatro competencias
basadas en la resolucibn de problemas de: a) Cantidad, b) Regularidad,
equivalencia y cambio, ¢) Forma, movimiento y localizacion y d) Gestion de datos e
incertidumbre. Dichas categorias serviran para evaluar los productos de los

estudiantes en funcion a una competencia. (ver anexo 2)
3.3. Poblacién, muestray muestreo

La poblacion, segun Lopez (2020), es el grupo de individuos sobre los que
se quiere aprender algo significativo a través de la investigacion y de los que es
necesario aprender algo utilizando herramientas de recojo de datos. En este caso
nuestra poblacion seran los estudiantes de dos Instituciones Educativas publicas,

del nivel secundario de la Provincia de Huarochiri.

Muestra
Es un subgrupo de elementos extraidos de una poblacion, los cuales deben
ser escogidos mediante diferentes técnicas.

La muestra estuvo constituida por 65 estudiantes de dos instituciones educativas
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publicas, del nivel secundario de Huarochiri en 2023, segun la técnica de muestreo
censal, ya que toda la poblacidn fue la muestra del estudio, teniendo en cuenta el

escaso numero6 de unidades de analisis.

Tabla 1
Afio de estudios Estudiantes Estudiantes Total de
Varones Mujeres estudiantes
1°ro 7 2 11
2°do 6 v 13
3°ro 6 v 13
4°to 9 6 15
5°to 8 5 13
TOTAL 36 29 o

Fuente: Actas finales de Evaluacion de la |I.E. 2022

3.4. Técnicas einstrumentos de recoleccién de datos

La técnica seleccionada fue la encuesta, siendo el medio en donde se aplica
un instrumento a una muestra determinada, que se caracteriza por mantener un
método organizado y sistematico de recogida de datos. Por este motivo, como
método de recojo de datos se eligio la encuesta en este estudio para la primera

variable, la autoestima.

En nuestra segunda variable, Logros de Aprendizaje se utilizo las Actas de
Evaluacion y Registro de notas del area de Matemética, los cuales fueron
solicitados a las Instituciones Educativas donde se realizara la investigacion.
Hernandez (2018), manifiesta que el instrumento debe ser el material que se utiliza
para poder recolectar datos, con la caracteristica de tener preguntas que se
encargan de medir la intensidad de las variables, siendo sus prioridades principales
ser confiable y valido. En nuestra presente investigacion nuestro instrumento sera

el Inventario de Autoestima de Coopersmith.
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Instrumento 1: Test de Autoestima

Ficha técnica del instrumento

Inventario de autoestima de Coopersmith (Version Escolar)

Datos generales

Titulo: Inventario de autoestima de Coopersmith — Version Escolar

Autor: Stanley Coopersmith

Procedencia: Estados Unidos (1967)

Adaptacién: Hinostroza Palomino, Jhon David (2023)

Objetivo: Medir el nivel de la autoestima de los estudiantes de dos instituciones
educativas publicas, del nivel secundario de Huarochiri.

Administracion: Individual o colectiva.

Duracion: 30 minutos

Estructura: El test adaptado esta compuesto por cuatro dimensiones: Personal que
contiene 26 items, Social contiene 8 items, Familiar contiene 8 items, Académico
contiene 8 items, finalmente se incluyen 8 preguntas que estan en la escala de
mentira los cuales no se consideran para la evaluacion. Su escala es de Verdadero
(V) y Falso (F).

Validez

Utilizando los criterios de excelente, bueno, regular y deficiente en los
indicadores evaluativos de los instrumentos de recojo de informacion y datos
utilizados, el Juicio de Expertos, compuesto por tres profesionales con doctorado y
maestria en educacion, determiné el instrumento utilizado tiene suficienciay cumple
los requisitos de validez, por lo tanto, es aplicable. Los jueces y expertos que dieron

la validez correspondiente son los siguientes:

Tabla 2

Validez del instrumento autoestima

Validador Resultado
Mg. Carlos Enrique Brenis Ventura Aplicable
Mg. Ivan Bendezu Guadalupe Aplicable
Dra. Noemi Mendoza Retamozo Aplicable

Fuente: Certificados de Validez
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Confiabilidad

Segun Briones (2017), el nivel, también conocido como grado de precision,

del instrumento para medir el objeto de la investigacion esta referenciado en el
método de fiabilidad de una técnica e instrumento para medir una variable. Esto
significa que, si el instrumento se aplica repetidamente, los resultados seran los
mismos.
Igualmente, para demostrar la confiabilidad de nuestro instrumento se tuvo que
utilizar la técnica de Kuder - Richardson, donde se obtuvo de resultado 0.828 en el
Test de autoestima. Por lo tanto, tiene un nivel de confiabilidad BUENA. (Ver anexo
4)

Tabla 3

Confiabilidad del instrumento

ESTADISTICO DE FIABILIDAD
Kuder - Richardson N° de elementos
.828 50

Fuente: SPSS 26

3.5. Procedimientos

La recoleccion de datos tuvo el siguiente proceso de desarrollo:
Solicitamos el permiso respectivo al director de cada Institucion Educativa
seleccionada de la zona de Huarochiri, presentandonos ante ellos por medio de
nuestra Carta de presentacién emitida por nuestra universidad, para obtener los
documentos de informacion académica de los estudiantes como son los registros y
actas de evaluacion, asi mismo para poder tomar el test de autoestima a los
estudiantes de su respectiva Institucion Educativa, todo esto previa autorizacion
solicitada a cada padre de los estudiantes que desarrollaran el respectivo test. El
desarrollo del test y recojo de datos por parte de los estudiantes se realizara de

manera grupal aula por aula del 1° al 5° afilo de secundaria.
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3.6. Meétodo de analisis de datos

Una vez terminado el recojo de datos a través del cuestionario,
procederemos a procesarlos por medio del software estadistico SPSS V26,
mostrando luego los resultados a través de tablas estadisticas, asi como graficos,
siendo la estadistica descriptiva el método para su analisis.

El disefio correlacional que caracteriza nuestra investigacion nos lleva a utilizar la
prueba Rho de Spearman para la contrastacion de la hipotesis.
Los datos recopilados se colocaran en una platilla de correccién en Excel, para asi

obtener los resultados de cada estudiante, asi como su perfil.

3.7. Aspectos éticos

Nuestra investigacion se realizara previa organizacion y coordinacién con el
director y padres de las Instituciones Educativas donde se realizara nuestra
investigacion. Antes de la toma del test, se procedera a explicar a los estudiantes
el objetivo de nuestra investigacion; dandoles confianza al asegurarles la
confidencialidad de la informacién que se obtendra, no siendo posible hacerse
conocer para ningun propésito diferente al que se ha propuesto en nuestra
investigacion a desarrollar.

Se realizaré el compromiso formal de hacer conocimiento a los directores de
las Instituciones Educativas que participaron en nuestra investigacion, los
resultados obtenidos al final de ella, en muestra de agradecimiento por el apoyo y
autorizacion para poder realizar nuestra investigacion, para que asi puedan tomar
decisiones pertinentes para la mejora de los niveles de autoestima, asi como los

resultados de los aprendizajes dentro del &rea curricular de Matemética.
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IV. RESULTADOS

Resultados Descriptivos:
Tabla 4

Nivel de Autoestima

N° Estudiantes Porcentaje
Promedio alto 31 62%
Promedio bajo 12 24%
Alta autoestima 07 14%
Baja autoestima 00 0%
Total 50 100%

Fuente: SPSS 26

Podemos observar que la tabla 4 nos muestra los porcentajes de la variable
autoestima en nuestros estudiantes, donde podemos observar que un 62% tiene
un promedio alto de autoestima, sin embargo, solo un 14% da como resultado tener
una alta autoestima que es el nivel maximo, lo cual nos indica que el mayor
porcentaje de estudiantes se encuentra en un promedio aceptable de autoestima y
solo un pequefio porcentaje tiene niveles altos de autoestima. Por otra parte,
también observamos que un 24% tiene promedio bajo de autoestima, lo cual es
preocupante, ya que conforma un poco mas de la cuarta parte de nuestros

estudiantes.

Tabla s

Nivel Logros de Aprendizaje

N° Estudiantes Porcentaje

AD - Logro Destacado 04 08%
A - Logro previsto 23 46%
B - En Proceso 20 40%
C - En inicio 03 06%

Total 50 100%

Fuente: SPSS 26
La tabla 5 nos muestra el porcentaje de estudiantes ubicados dentro de los

diferentes niveles del Logro de aprendizajes, donde podemos observar que solo el

20



8% de nuestros estudiantes, el cual equivale a solo 4 estudiantes, se encuentran
en el nivel Logro Destacado (AD), mientras que un 46%, el cual equivale a 23
estudiantes, se encuentran en el nivel Logro Previsto (A), por otro lado el 40%, el
cual equivale a 20 estudiantes, se encuentran ubicados en el nivel En proceso (B),
finalmente el 6%, el cual equivale a 3 estudiantes, se encuentran ubicados en el
nivel En Inicio (C).

Si bien es cierto la cantidad de estudiantes en mayor porcentaje se encuentra en el
Nivel previsto, es muy bajo el porcentaje de estudiantes que estan ubicados en el
nivel Logro Destacado, lo cual nos indica que existe factores que no permiten llegar
a este nivel a los estudiantes. Asimismo, es alarmante que que casi el 50% de los

estudiantes se encuentre entre los niveles inicio y proceso.
Resultados Inferenciales
Prueba de normalidad

Realizamos nuestra prueba de normalidad, la cual a través de los resultados
obtenidos nos permitira identificar que estadistico utilizaremos en nuestra
correlacion.

Nuestra muestra estuvo conformada por 50 participantes, por lo tanto, debido a que
es menor o igual a 50, realizaremos nuestra medicién con la prueba estadistica de
Shapiro-Wilk.

Tabla 6
Shapiro - Wilk
Estadistico gl Sig.
Variable 977 50 445
Autoestima
Variable Logros 843 50 ,000

De aprendizaje

Fuente: SPSS 26

Observamos que solo una de las variables tiene una significancia menor a 0.05 (no
tiene una distribucion normal) y la otra es mayor (tiene distribucion normal), por lo

cual sera no paramétrico, por lo que aplicaremos el estadistico Rho — Spearman.
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Hipotesis General
Ho: No existe relacion entre la Autoestima y Logros de aprendizaje en el area de
matematica en estudiantes de secundaria de dos instituciones educativas publicas,
Huarochiri — 2023.
Hi: Existe relacion entre la Autoestima y Logros de aprendizaje en el area de
matematica en estudiantes de secundaria de dos instituciones educativas publicas,
Huarochiri — 2023.

Tabla 7
Correlaciéon entre Autoestima y Logros de aprendizaje
Correlacién V1 - V2

Autoestima
Coeficiente de correlacion A57"
Logros de aprendizaje Sig. (bilateral) ,001
N 50

Fuente: SPSS 26

En la tabla 7 podemos observar los resultados que demuestran la existencia de una
correlacion significativa entre la autoestima y logros de aprendizaje, ya que se
obtuvo una significacion de 0,001 < 0,05. Asi mismo se obtuvo un Rho = 0.457,
esto nos indica la existencia de una correlacion positiva moderada, rechazando de
esta manera la hipotesis nula.

Esto nos permite afirmar que a mayor autoestima habra mayores logros de

aprendizaje.

Hipotesis especifica uno:

Ho: No existe relacion entre la autoestima en su dimension personal y los Logros
de aprendizaje en el area de matematica en estudiantes de secundaria de dos
instituciones educativas publicas, Huarochiri - 2023.

Hi: Existe relacion entre la autoestima en su dimension personal y los Logros de
aprendizaje en el area de matematica en estudiantes de secundaria de dos

instituciones educativas publicas, Huarochiri - 2023.
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Tabla 8

Correlacion entre Autoestima personal y Logros de aprendizaje

Correlacion V1, D1 - V2

Autoestima
Personal
Coeficiente de correlacion ,380™
Logros de aprendizaje Sig. (bilateral) ,006
N 50

Fuente: SPSS 26

En la tabla 8 podemos observar los resultados que demuestran la existencia de una
correlacion significativa entre la dimension autoestima personal y logros de
aprendizaje, ya que se obtuvo una significacion de 0,006 < 0,05. Asi mismo
obtuvimos un Rho = 0,380, el cual nos indica la existencia de una correlacion
positiva baja, rechazando de esta manera la hipotesis nula.

Esto nos permite afirmar que habra mayores logros de aprendizaje si hay mayor

autoestima personal.

Hipotesis especifica dos:

Ho: No existe relacion entre la autoestima en su dimension social y los Logros de
aprendizaje en el area de matematica en estudiantes de secundaria de dos
instituciones educativas publicas, Huarochiri - 2023.

Hi: Existe relacién entre la autoestima en su dimension social y los Logros de
aprendizaje en el area de matematica en estudiantes de secundaria de dos

instituciones educativas publicas, Huarochiri - 2023.

Tabla 9

Correlacion Autoestima Social y Logros de aprendizaje

Correlacion V1, D2 - V2

Autoestima
Social
Coeficiente de correlacion ,073
Logros de aprendizaje Sig. (bilateral) ,616
N 50

Fuente: SPSS 26
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La tabla 9 nos permite observar los resultados que demuestran la no existencia de
correlacion entre la dimensioén Autoestima social y logros de aprendizaje, ya que se
obtuvo una significacion de 0,616 > 0,05 y un Rho = 0,073, resultados que nos
hacen aceptar la hipostesis nula.

Esto nos permite afirmar que los logros de aprendizaje y la autoestima social no

tienen correlacion.

Hipoétesis especifica tres:

Ho: No existe relacion entre la autoestima en su dimension familiar y los Logros de
aprendizaje en el area de matematica en estudiantes de secundaria de dos
instituciones educativas publicas, Huarochiri - 2023.

Hi: Existe relacion entre la autoestima en su dimension familiar y los Logros de
aprendizaje en el area de matematica en estudiantes de secundaria de dos

instituciones educativas publicas, Huarochiri - 2023.
Tabla 10

Correlacion Autoestima Familiar y Logros de aprendizaje

Correlacion V1, D3 - V2

Autoestima
Familiar
Coeficiente de correlacion 522"
Logros de aprendizaje Sig. (bilateral) ,000
N 50

Fuente: SPSS 26

En la tabla 10 podemos observar los resultados que demuestran la existencia de
una correlacion significativa entre la dimensién Autoestima familiar y logros de
aprendizaje, ya que se obtuvo una significacion de 0,000 < 0,05. Asi mismo
obtuvimos un Rho = 0,522, resultado que nos indica la existencia de una correlacion
positiva moderada, con lo cual se rechaza la hipotesis nula.

Esto nos permite afirmar que habra mayores logros de aprendizaje si hay mayor
autoestima familiar.

Hipo6tesis especifica cuatro:

Ho: No existe relaciéon entre la autoestima en su dimensién académica y los Logros
de aprendizaje en el area de matematica en estudiantes de secundaria de dos

instituciones educativas publicas, Huarochiri - 2023.
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Hi: Existe relacion entre la autoestima en su dimension académica y los Logros de
aprendizaje en el area de matematica en estudiantes de secundaria de dos

instituciones educativas publicas, Huarochiri - 2023.

Tabla 11

Correlacion Autoestima Académica y Logros de aprendizaje

Correlacion V1, D4 - V2

Autoestima
Coeficiente de correlacion 319"
Logros de aprendizaje Sig. (bilateral) ,024
N 50

Fuente: SPSS 26

En la tabla 11 podemos observar los resultados que nos demuestran la existencia
de una correlacion significativa entre la dimension Autoestima académica y logros
de aprendizaje, ya que se obtuvo una significacion de 0,024 < 0,05. Asi mismo se
obtuvo un Rho = 0,319, resultado que nos demuestra que existe una correlacion
positiva baja, rechazando de esta manera la hipotesis nula.

Esto nos permite afirmar que habra mayores logros de aprendizaje si hay mayor

autoestima académica.
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V. DISCUSION

El presente estudio se traz6 como objetivo determinar si existe una
correlaciéon entre las variables autoestima y logros de aprendizaje en el area de

matematica en dos instituciones educativas publicas de Huarochiri.

Observando los resultados de la tabla 4, podemos decir que el mayor
porcentaje, es decir el 62% de nuestros estudiantes tiene un promedio alto de
autoestima, con el cual, se puede trabajar para poder mejorar y llegar al mejor nivel,
gue es la alta autoestima segun nuestros niveles definidos, donde ya contamos con
un 14% en nuestros estudiantes, los cuales seran la base para el logro de nuestro
proposito. Esto sera posible implementando actividades, estrategias y proyectos
gue permitan mejorar y elevar la autoestima en nuestros estudiantes con promedio
bajo de autoestima, el cual es un alarmante 24% de nuestros estudiantes, los cuales
requieren de la implementacion adecuada para disminuir y eliminar este porcentaje
obtenido. Esta necesidad se fundamenta en lo mencionado en uno de nuestros
antecedentes, como es Pifiin (2018), el cual manifiesta que una buena autoestima
es un recurso valioso que tiene un estudiante, ya que esto le permite aprender de
una manera mas eficaz, ademas constituye un buen cimiento para una vida

productiva y satisfactoria.

En la tabla 5 los resultados obtenidos nos muestran que los estudiantes en
mayor porcentaje (46%) estan ubicados dentro del nivel Logro previsto, aunque la
diferencia no es mucha con respecto a los estudiantes ubicados dentro del nivel En
Proceso, que son el 40%. Mientras que por otro lado en Logro destacado solo se
tiene un 8% de los estudiantes, y un 6% se encuentra en Inicio. Si bien es cierto,
casi la mitad del estudiantado se ubica dentro del nivel logro previsto, lo que nos
indica que cumplen con los aprendizajes planificados en el tiempo programado, casi
similar cantidad aun se encuentra en el proceso de lograr esos aprendizajes
previstos, que nos lleva a investigar que factor esta influyendo en esos resultados.
Igualmente es primordial siempre querer que nuestros estudiantes destaquen en la
parte académica, logrando aprendizajes mas que los previstos, llegando a un logro
destacado, demostrando asi estar comprometidos en su formacion académica,
Holguin (2023), nos indica que el resultado de un rendimiento académico excelente,

tienen diferentes factores como la motivacion académica asi como una alta
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autoestima, los cuales van a permitir que el estudiante se interese por la ensefianza,
aprenda de forma mas dinamica los contenidos planificados asi como todo lo

relacionado a su aprendizaje.

En nuestro objetivo general se propuso determinar la relacion entre la
autoestima y logros de aprendizaje en el area de matematica de dos instituciones
educativas publicas de Huarochiri, para lo cual los resultados obtenidos en la tabla
7 nos indican que existe correlacién significativa positiva moderada, con un Rho =
0,457 y significancia de 0,001 < 0,05, lo cual nos permite afirmar la influencia
positiva que tiene la autoestima en los logros de aprendizaje. Debido a los
resultados arrojados en nuestra investigacion, procedemos a rechazar la hipotesis
nula, admitiendo de esta manera la hipotesis propuesta en nuestra investigacion,
gue afirma la existencia de una correlacién entre la autoestima y logros de
aprendizaje en el area de matemética en estudiantes de dos instituciones
educativas publicas, Huarochiri 2023. Estos resultados tienen similitud a los
obtenidos en el estudio de Mollo (2020), quien estudio la relacion que existe entre
la autoestima y el rendimiento académico, encontrandose una correlacion positiva
modera, el cual se sustenta en los resultados obtenidos de 0.449 segun el Rho de
Spearman y un Sig. (bilateral) de 0.000. Del mismo modo en el estudio de Tapia
(2021), se concluy6 que existe correlacion entre las variables, la cual es positiva
moderada, ya que se obtuvo un Rho = 0,407 y una significancia menor a 0,05. Los
estudios previos mencionados respaldan nuestros resultados que hemos obtenido
en nuestra investigacion, demostrando asi la existencia de una correlacion
significativa entre nuestras variables. Blegur, J., Tlonaen, Z., Lumba, A. & Leko, J.
(2021), basandose en sus resultados, concluyeron en determinar la autoestima
como un factor importante dentro del desarrollo personal del estudiante, ya que
permite crear un buen perfil de si mismos en diversas actividades de aprendizaje,
ya que la confianza que desarrollan les permite confiar en sus habilidades y de esa
manera ser personas de éxito. Effiom, BE y Bassey, BA (2018), encontr6 que la
autoestima y el rendimiento académico tenian relacion significativa, lo que le
permitia afirmar que un estudiante con autoestima positiva es capaz de lograr
desarrollar tareas mas dificiles. Asi misma cita a Ainsworth (2003), quien da un

ejemplo especifico sobre los nifios que han sufrido trabajo infantil, los cuales
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carecen de autoestima, que hace que no tengan confianza en lo que realizan,

siendo la consecuencia de ello el bajo rendimiento académico.

Por otro lado, nuestro primer objetivo especifico en nuestra investigacion fue
determinar la relacion existente entre la autoestima en su dimension personal y
logros de aprendizaje en estudiantes de secundaria de dos instituciones educativas,
donde los resultados de la tabla 8 permitieron determinar que existe una correlacion
positiva baja, esto al obtener de Rho = 0,380 bilateral, con significancia 0,006 <
0,05, lo cual nos permite afirmar que habra mayores logros de aprendizaje si hay
mayor autoestima personal. Con estos datos obtenidos en los resultados
procedemos a rechazar la hipétesis nula, dando por admitida la hipétesis especifica
de nuestro estudio, la cual afirma que existe relacién entre la autoestima en su
dimension personal y los logros de aprendizaje. Vega (2018), en su investigacion
pudo demostrar con sus resultados la existencia de una relacion entre la autoestima
y el rendimiento académico, resultados basados en la prueba de independencia
mediante el Ji Cuadrada, la cual mostro que existe correlacion significativa entre
las variables estudiadas (X? = 13,57; gl=6). Dicha investigacion hace hincapié
especifico en el plano de la autoestima personal, en sus componentes de ineficacia
personal, autoeficacia y estima propia, los cuales ante su carencia derivan en tener
estudiantes que tengan falta de expectativa profesional, poca capacidad de
autorregulacion de su aprendizaje, asi como perder las ganas e interés por estudiar
debido al rechazo de su propia imagen. Basado en sus conclusiones, este
antecedente respalda nuestros resultados obtenidos. Batista, M., Ramos, L.,
Santos, J., Serrano, J., Petrica, J., & Honorio, S. (2022), en su articulo de
investigacion nos menciona en sus conclusiones que una buena autoestima
personal (autoconcepto), es un buen presagio de un buen rendimiento académico.
Resalta también que, en relacion a la apariencia fisica, la practica regular de
ejercicio, son factores que ayudan a la autoestima personal y, por ende, ayudan a

mejorar el rendimiento académico.

En cuanto a nuestro objetivo especifico nimero dos, el cual fue determinar
la relacion existente entre la autoestima en su dimensién social y los logros de
aprendizaje, los resultados de la tabla 9, permiten determinar que no existe una

correlacion, ya que se obtuvo un Rho = 0,073, con una significancia de 0,616 >
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0,05, lo cual nos permite afirmar que los logros de aprendizaje y la autoestima social
no tienen correlacion, ante lo cual procedemos a dar por aceptada la hipétesis nula,
quien afirma la no existencia de relacion entre la autoestima en su dimension social
y los Logros de aprendizaje en el &rea de matemética en estudiantes de secundaria.
Crispin (2021), concluyo en su investigacion, que no existe una correlacién entre
las variables autoestima y rendimiento académico en todas sus dimensiones, esto
como resultado de obtener en el Chi cuadrado de Pearson X?c = 2,52 < X%t = 3,84
y un p-valor igual a 0,112 > 0.05. Este antecedente es un respaldo a nuestros
resultados obtenidos, ya que la validez de una hipétesis depende de los resultados
a obtener, los cuales pueden mostrar la existencia o no de una correlacion entre
nuestras variables estudiadas. Por otro lado, Paixdo, R. F., Patias, N. D., &
Dell'Aglio, D. D. (2018), nos indica que los adolescentes son mas susceptibles a las
variaciones en su autoestima, esto debido a los cambios sociales y afectivos que
experimenta. Esto repercute considerablemente en el desarrollo de su aprendizaje
ya que se considera que la autoestima es fundamental para el maximo desarrollo

de sus capacidades.

Con respecto a nuestro tercer objetivo especifico, el cual se propuso
determinar la relacién que existe entre la autoestima en su dimension familiar y los
logros de aprendizaje, los resultados de la tabla 10, permitieron determinar la
existencia de una correlacion positiva moderada, esto al obtener un Rho = 0,522
bilateral, con significancia de 0,000 < 0,05, lo cual nos permite afirmar que habréa
mayores logros de aprendizaje si hay mayor autoestima familiar. En vista de ello
rechazamos la hipétesis nula, aceptando la hipotesis especifica de nuestra
investigacion, que afirma la existencia de relacion entre la autoestima en su
dimension familiar y logros de aprendizaje en el area de matematica en estudiantes
de secundaria de dos instituciones educativas publicas, Huarochiri — 2023. Holguin
(2023), menciona que la motivacién tiene elementos que lo componen, tal como el
clima familiar, el cual influye fisica como psicolégicamente en el estudiante. Es
decir, si un estudiante en su hogar percibe un ambiente de incentivo, se vera
reflejado en logro de propdsitos planteados en el aula, ayudando asi a la mejora
del proceso de aprendizaje. En su investigacion, los resultados determinaron una

correlacion entre la motivacion académica y la autoestima, al obtener un Rho =
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0,484 y una significancia de 0,000, constituyendo asi un respaldo al resultado que
obtuvimos en nuestra investigacion. Sharma, P. y Sharma, D. M. (2021), en el
articulo elaborado sobre el estudio de la relacion que existe entre la autoestima y
el rendimiento académico, recalca como un factor importante para la autoestima a
la familia, resaltando su importancia, hay que cuanto mas participen los padres de
familia con sus hijos, el estudiante mostrara un mayor nivel de autoestima, esto
ayuda a generar un alto nivel de confianza para resolver problemas y por ende
mejorara el logro de sus aprendizajes. Alban & Zambrano (2023), en su articulo
sobre la funcionalidad familiar y la autoestima, tuvieron como resultados que existe
correlacion significativa entre las variables mencionadas, por lo que recomienda
orientar la intervencion educativa y familiar a las necesidades de los estudiantes
para asi poder proponer estrategias y acciones que permitan un adecuado
desarrollo de sus actividades.

Finalmente, en relacidén a nuestro objetivo especifico nimero cuatro, donde
se propuso determinar la relacion que existe entre la autoestima en su dimension
académicay los logros de aprendizaje, los resultados de la tabla 11, nos permitieron
determinar la existencia de una correlacion positiva baja, entre la dimension
autoestima académica y logros de aprendizaje, con un Rho = 0,319, con
significancia de 0,024 < 0,05, lo cual nos permite afirmar que habra mayores logros
de aprendizaje si hay mayor autoestima académica. En vista a los resultados
obtenidos rechazamos la hipétesis nula, dando asi por aceptada la hipotesis
especifica de nuestra investigacion, que indica que existe relaciébn entre la
autoestima en su dimensién académica y los logros de aprendizaje en el area de
matematica en estudiantes de secundaria de dos instituciones educativas publicas,
Huarochiri — 2023. Nuestro resultado coincide con los obtenidos por Mollo (2020),
guien encontré en su investigacion la existencia de relacién entre autoestima
académica y rendimiento académico, al obtener un Rho = 0,403 y una significancia
de 0,000. Este antecedente respalda nuestros resultados que obtuvimos en nuestra

investigacion.

En el articulo publicado de Quilez-Robres, A., Myano, N., y Cortés-Pascual,
A. (2021), también hace referencia a la relacion que tiene la buena autoestima con

el éxito académico, vinculados con la motivacion del estudiante para aprender, asi
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como la regulacion del comportamiento. Estos resultados fueron obtenidos luego
del andlisis de factores ya no necesariamente cognitivos que estan relacionados
directamente con el aprendizaje, sino que se buscé los factores no cognitivos que
podian tener incidencia en el rendimiento académico en los estudiantes. Entre sus
conclusiones se menciona que la vinculacién entre ellos depende mucho de la parte
psicoldgica, ya que el fracaso en el aprendizaje casi siempre lo relacionan con
frustracion, bajas expectativas, sentimientos negativos hacia el logro de lo que se
proponen, mientras que el éxito académico esta mas relacionado con seguridad,

decision, autoeficacia y alta autoestima.

El factor no cognitivo que ha sido tema de nuestra investigacion, como es la
autoestima, nos ha permitido observar cdmo puede ser un factor positivo o negativo
en el logro de los aprendizajes en nuestros estudiantes, y que, a su vez, segun el
contexto donde se desarroll6 la investigacidbn, muestran que no todas sus
dimensiones estan relacionadas directa y significativamente con los logros de
aprendizaje. Esto puede derivar en seguir investigando sobre el tema e ir abarcando
una mayor amplitud de cobertura de este tipo de estudio en la zona, para asi poder

contrastar con los resultados de nuestra investigacion.

31



VI.  CONCLUSIONES

Primera

Se hall6 una correlacién positiva moderada, al obtener un Rho = 0,457 y una
significancia de p = 0.001 < 0,05, entre las variables autoestima y logros de
aprendizaje en el 4rea de matemética en los estudiantes de secundaria dos
instituciones educativas publicas de Huarochiri, 2023. Esto nos demuestra la
influencia de manera positiva que tiene la autoestima para mejorar los logros de

aprendizaje.

Segunda

Se determind que existe correlacion positiva baja, al obtener de Rho = 0,380
bilateral, con un p valor de 0,006, entre la autoestima en su dimension personal y
Logros de aprendizaje. Esto nos permite afirmar que, a mayor autoestima personal,

mejores logros de aprendizaje.

Tercera

Se pudo determinar que no existe una correlacion entre la autoestima en su
dimensién social y logros de aprendizaje al obtenerse un Rho = 0,073 y una
significancia de 0,616 > 0,05, lo cual nos lleva a indicar la no existencia de
correlacion entre estas variables. Esto nos permite afirmar que la autoestima social

no influye en los logros de aprendizaje.

Cuarta

Se determino la existencia de una correlacion positiva moderada entre la
dimensién autoestima familiar y logros de aprendizaje, con un indice de Rho=
0,522, y una significancia de 0,000 < 0,05, lo cual permite afirmar que, a mayor

autoestima familiar, habra mayores logros de aprendizaje y viceversa.

Quinta

Se pudo determinar que existe una correlacion positiva baja, entre la
dimensién autoestima académica y logros de aprendizaje, con un indice de Rho=
0,319, y una significancia de 0,024 < 0,05, lo cual nos lleva a sefialar que, a mayor

autoestima académica, se obtendra mejores logros de aprendizaje.
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VII. RECOMENDACIONES

Primera: A la Ugel N° 15, implementar el soporte adecuado, para poder abarcar
toda su jurisdiccion en cuanto a la dotacién de psicologos que atiendan y den
cobertura a todas las instituciones educativas, y no solo para aquellos que lo
requieran mediante un documento, ya que esta investigacion permitié observar la
necesidad de especialistas que puedan identificar los factores externos para el

logro de aprendizajes, en este caso especifico la autoestima.

Segunda: A los directores de las Instituciones Educativas “Ciro Alegria” de Huanza
y “Javier Pérez de Cuellar’ de Carampoma, que apoyaron en la investigacion,
implementar programas educativos que ayuden a desarrollar el aprendizaje
creativo, motivando a los estudiantes a aprender y de esta manera aumentar la
autoestima de los estudiantes para las diferentes materias asignadas. Promover al
comité de tutoria impulsar la autoestima por medio de cada tutor de aula, a través

de consejerias personalizadas.

Tercera: A los docentes, utilizar diferentes modelos de aprendizaje para ayudar
a sus estudiantes a desarrollar su autoestima, con actividades que fomenten su
confianza, creando entornos adecuados para el desarrollo del logro de
aprendizajes. lgualmente se recomienda la capacitacion permanente, que permita
identificar, prevenir y actuar oportunamente a los factores negativos que no
permitan el adecuado desarrollo de los aprendizajes, en este caso especifico de

nuestra investigacion cursos ligados al desarrollo de la autoestima.

Cuarta: A los padres de familia, fomentar una actitud positiva en sus menores
hijos hacia el estudio, brindandoles los recursos necesarios para ello, siendo
aliados del docente con el monitoreo del proceso del desarrollo de sus
aprendizajes, motivandolos de esta manera y elevando su autoestima, todo esto
con el fin de mejorar el desarrollo de los logros de aprendizaje en sus menores

hijos.
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Anexos

ANEXO 1.

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Autor:

Titulo del proyecto: Autoestima y Logros de aprendizaje en el area de matematica en estudiantes de secundaria de dos instituciones educativas publicas, Huarochiri - 2023
Br. Hinostroza Palomino Jhon David

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

Problema general:

¢Cuél es la relacion que
existe entre la Autoestima y
los Logros de aprendizaje en
el area de matematica en
estudiantes de secundaria
de dos instituciones
educativas publicas,
Huarochiri - 2023?

Problemas especificos

P.E.1. ¢(Cual es la relacion
que existe entre la
autoestima en su dimension
personal y los Logros de
aprendizaje en el area de
matematica en estudiantes
de secundaria de dos
instituciones educativas
publicas, Huarochiri - 20237

P.E.2. ¢Cudl es la relaciéon
que existe entre la
autoestima en su dimension
social y los Logros de
aprendizaje en el area de
matematica en estudiantes
de secundaria de dos
instituciones educativas
publicas, Huarochiri - 20237
P.E.3. ¢Cudl es la relaciéon
que existe entre la
autoestima en su dimension
familiar y los Logros de
aprendizaje en el area de
matematica en estudiantes
de secundaria de dos
instituciones educativas
publicas, Huarochiri - 20237

Objetivo general:

Determinar la relacion entre
la Autoestima y Logros de
aprendizaje en el area de
matematica en estudiantes
de secundaria de dos
instituciones educativas
publicas, Huarochiri - 2023

Objetivos especificos

O.E.1. Determinar la relacion
que existe entre la
autoestima en su dimension
personal y los Logros de
aprendizaje en el area de
matematica en estudiantes
de secundaria de dos
instituciones educativas
publicas, Huarochiri - 2023.

0O.E.2. Determinar la relacion
que existe entre la
autoestima en su dimension
social y los Logros de
aprendizaje en el area de
matematica en estudiantes
de secundaria de dos
instituciones educativas
publicas, Huarochiri - 2023.
0O.E.3. Determinar la relacion
que existe entre la
autoestima en su dimension
familiar y los Logros de
aprendizaje en el area de
matematica en estudiantes
de secundaria de dos
instituciones educativas
publicas, Huarochiri - 2023.

Hipétesis general:

Existe relacion entre la
Autoestima y Logros de
aprendizaje en el area de
matematica en estudiantes
de secundaria de dos
instituciones educativas
publicas, Huarochiri — 2023.

Hipotesis especificas

H.E.1. Existe relacion entre
la autoestima en su
dimensién personal y los
Logros de aprendizaje en el
area de matematica en
estudiantes de secundaria
de dos instituciones
educativas publicas,
Huarochiri - 2023.

H.E.2. Existe relacién entre
la autoestima en su
dimension social y los Logros
de aprendizaje en el area de
matematica en estudiantes
de secundaria de dos
instituciones educativas
publicas, Huarochiri - 2023.

H.E.3. Existe relaciéon entre
la autoestima en su
dimension familiar y los
Logros de aprendizaje en el
area de matematica en
estudiantes de secundaria
de dos instituciones
educativas publicas,
Huarochiri - 2023.

Variable X: AUTOESTIMA (Cooper Smith)

Dimensiones Indicadores items (#) Eﬂsgdailﬁgf Niveles y rangos
Actitudes frente a su 1,3,4,7,10,12,13,
autopercepcion sobre sus 15,18,19,24,25,
Personal caracteristicas fisicas 27,30,31,34,35,
risueas y 38,39,43,47,48, De 0 a 24:
psicolégicas. 51,55,56,57 Baja autoestima
Actitudes en el medio social, P
Social frentes a sus compafieros o 5.8,14,21,28,40, Dicotomica De 25 a 49:
. 49,52. Promedio bajo
amigos.
V: (Verdadero) .
Actitudes y/o experiencias De 50 .a a
Familiar en el medio familiar y la 6’9’13512;120'22’ F: (Falso) Promedio alto
convivencia con los padres. T De 75 a 100
e a :
Vivencias en el colegio. Alta autoestima
Académica Expectativas de su 2,17,23,33,37,42,
S . 46,54.
rendimiento académico.
Instrumento: Inventario de Autoestima de Coopersmith - Version Escolar
Variable Y: LOGROS DE APRENDIZAJE (MINEDU)
Dimensiones Indicadores Documentos fﬂsgdé}lfigf Niveles y rangos
Resuelve Traduce, Comunica, Usa
problemas de estrategias, Argumenta
cantidad glas, Arg
Resuelve Registro de notas
problem_as de Traduce, Comunica, Usa AD: 18 - 20 Logro destacado
regularidad, :
equivalencia y estrategias, Argumenta A 1517 . J
cambio Calificaciones g 0gro esperado
Resuelve anuales de B:11-14 En proceso
problemas de Traduce, Comunica, Usa Ma}ematlca
forma, movimiento estrategias, Argumenta Afio 2022 C:0-10 En inicio

y localizacién




P.E.4. (Cual es la relacion
que existe entre la
autoestima en su dimension
académica y los Logros de
aprendizaje en el area de
matematica en estudiantes
de secundaria de dos
instituciones educativas
publicas, Huarochiri - 2023?

0O.E.4. Determinar la relacion
que existe entre la
autoestima en su dimension
académica y los Logros de
aprendizaje en el area de
matematica en estudiantes
de secundaria de dos
instituciones educativas
publicas, Huarochiri - 2023.

H.E.4. Existe relaciéon entre
la autoestima en su
dimensién académica y los
Logros de aprendizaje en el
area de matematica en
estudiantes de secundaria
de dos instituciones
educativas publicas,
Huarochiri - 2023.

Resuelve
problemas de
gestion de datos
e incertidumbre

Traduce, Comunica, Usa
estrategias, Argumenta

Instrumento: ACTAS DE EVALUACION




Anexo 2: Matriz de operacionalizacion de las variables
TEMA: Autoestima y Logros de aprendizaje en el area de matematica en estudiantes de secundaria de dos instituciones educativas publicas, Huarochiri -

2023
VARIAB LES DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALAS DE
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
Variable 1: Juicio o valoracion que una | Esta  variable  serd | e Personal Actitudes frente a su autopercepcion Ordinal
Autoestima persona tiene de si mismay : sobre sus caracteristicas fisicas y
que generalmente medida de acuerdo a psicolégicas. Dicotomica
mantiene; comunica una | cuatro dimensiones:
actitud de aprobacion o . e SOCi . . .
ocial
desaprobacion y muestra general, social. Hogar y Actitudes en el m~ed|o somal_, frentes a
hasta qué punto una | académica. Sus companeros 0 amigos. Verdadero (V)
persona  se  considera Se medirdn con la | e Familiar
valiosa. amilia Actitudes y/o experiencias en el medio
aplicacion del test de familiar y la convivencia con los padres.
. Falso (F)
Autoestima de
Coopersmith. e Académica Vlver_10|as en el colegp.
Expectativas de su rendimiento
académico.
Variable 2: Descripcién de las | Esta variable esta e Resuelve
Logros_ dg circunstancias en las que un dimensionada de problemas de
aprendizaje estudiante demuestra su cantidad
Matemética competencia con respecto a acuerdo a las 4 « Resuelve Logro Destacado
los Propositos de competencias del é&rea Trad AD
aprendizaje. Estos permiten P problemas de raduce
compartir informacién sobre | de Matematica definidas | regularidad,
el desarrollo de las . equivalencia y Comunica Logro esperado
competencias al docente, segin el DCN. Se cambio. A
estudiante y a su familia. obtendra la .
¢ Resuelve Usa estrategias
informacion de problemas de En PECGSO
acuerdo a las notas forma, movimiento y Argumenta
obtenidas por los localizacion. En Inicio
. . ¢ Resuelve
estudiantes en el area de C

matematica en el afo

2022.

problemas de
gestién de datos e
incertidumbre.




ANEXO 3: INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
INVENTARIO DE AUTOESTIMA DE COOPERSMITH — FORMA ESCOLAR

A continuacion, encontraras una lista de algunas preguntas sobre las maneras en que te
comportas o como te sientes. Si la frase describe la forma en que actldas o te sientes marca
con una X en la columna V (verdadero). Si la frase no describe en la manera en que actias o
te sientes, marcaras con una X en la columna F (falso).

No debes dejar ninguna pregunta sin marcar V o F.

ITEM V F

1. Generalmente las cosas no me preocupan

. Me resulta muy dificil hablar delante de la clase.

. Cambiaria muchas cosas de mi si pudiera.

. No tengo problemas para tomar decisiones.

. Me considero divertido(a).

. Me enojo muy facilmente en mi casa.

. Me cuesta adaptarme rapidamente a las cosas nuevas.

. Soy popular entre los chicos de mi edad.

O O N| o g M W N

. Generalmente mis padres toman en cuenta mis sentimientos.

=
o

. Me rindo con facilidad.

[
[

. Mis padres esperan demasiado de mi.

Iy
N

. Me es dificil aceptarme como soy.

[N
w

. Los problemas abundan en mi vida.

[y
N

. Mis compafieros aceptan casi siempre mis ideas.

=
[6)]

. Tengo una mala opinién de mi mismo.

=
o2}

. Muchas veces quisiera irme de casa.

[E
~

. Generalmente estoy disgustado en el colegio.

Ay
[ee]

. No soy tan atractivo fisicamente como la mayoria de la gente.

[
[(e]

. Si tengo algo que decir, generalmente lo digo.

N
o

. Mis padres me comprenden.

N
=

. La mayoria de gente tienen mejor aceptacion que yo.

N
N

. Generalmente creo que mis padres estan bajo mucha presion.

N
w

. Siento que mi presencia en el colegio no es importante.

N
N

. Me gustaria ser otra persona.

N
(4]

. No soy alguien en quien se pueda confiar.

N
(o]

. A mi no me preocupa nada.

N
Ry

. Me siento seguro de mi mismo(a).

N
oo

. Soy aceptado facilmente en un grupo.

N
©

. Mis padres y yo nos divertimos mucho juntos.

w
o

. Paso mucho tiempo sofiando despierto.

w
=

. Desearia tener menos edad.

w
N

. Hago siempre lo correcto.

w
w

. Me siento orgulloso(a) de mi rendimiento en el colegio.




34.

Alguien siempre tiene que decirme lo que debo hacer.

35.

Casi siempre me arrepiento de las cosas que hago.

36.

Nunca estoy alegre.

37.

Estoy haciendo lo mejor que puedo.

38.

Casi siempre puedo cuidarme solo.

39.

Soy muy feliz.

40.

Preferiria jugar con nifios menores que yo.

41.

Me gustan todas las personas que conozco.

42.

Me gusta cuando me llaman a la pizarra.

43.

Me comprendo a mi mismo(a).

44,

En casa nadie me presta mucha atencion.

45,

Nunca me llaman la atencion.

46.

No me va tan bien en la escuela como me gustaria.

47.

Soy capaz de tomar decisiones y mantenerlas.

48.

En realidad, detesto ser un adolescente.

49.

Me disgusta estar con otras personas.

50.

Nunca soy timido(a).

51.

Casi siempre me avergiienzo de mi mismo(a).

52.

Los (as) chicos (as) generalmente se la agarran conmigo.

53.

Nunca digo mentiras.

54.

Mis profesores me hacen sentir que no soy lo suficientemente capaz.

55.

No le doy importancia a lo que pueda pasarme.

56.

Soy un fracaso.

57.

Me molesto muy facil cuando me llaman la atencion.

58.

Siempre sé qué decir a las personas.




ANEXO 4: Prueba de Confiabilidad de la prueba piloto y la muestra a traves del Kuder Richarsdson.
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Base de datos de la muestra a la cual se aplico el test de autoestima.
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ANEXO 5: Prueba de Confiabilidad de la prueba piloto y la muestra con el SPSS 26.

PRUEBA PILOTO

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 15 100,0
Excluido2 0 ,0
Total 15 100,0

PRUEBA A LA MUESTRA

Resumen de procesamiento de casos

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del

procedimiento.

Estadisticas de
fiabilidad

Alfa de M de
Cronbach elementos

540 50

N %
Casos Valido 50 100,0
Excluido2 0 ,0
Total 50 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del

procedimiento.

Estadisticas de

fiabilidad
Alfa de M ode
Cronbach elementos
828 50




ANEXO 6: Carta de presentacién

POSGRADO

ey Difsan s g o

“8node |a Unidad, la Pazy el Desarroli™

Lima, 08 de mayo dad 2023

Sefior (2]

Lic. Tita Julidn Chavarmia Mora

Director |a):

Institudion Educativa N° 20542 “lavier Pérez de Cuellar™

N23deCarta 040 —2023 — UCV - VA —EPG — FOELOSS)
Asunto : Solicita autorizacion para realizar investigacion
Referendia  : Solicitud del interesado de fecha: 0B de mayo del 2023

Tengo a bien dirigirme a usted para saludarlo cordigimente y al mismo Sempo
augurarie exitos en la gestion de |a institucion a la cual usted represanta.

Lusgo para comunicarie que |a Unidad de Posgrado de |a Universidad Casar vallejo
Filial Lima Ate, tiene los Programas de Maestria y Doctorado, en diversas mendones,
donde los estudiantes se forman para obtener el Grados Academico de Maestro o de
Doctor segun el caso.

Para obtener &l Grado Académico correspondients, los estudiantes deben
elaborar, presentar, sustentar y aprobar un Trabajo de Investigacion Cientifica [Tesis).

Por tal motivo alcanzo la siguiente mformacion:

1) apeliidos y nombres de estudiants: HINOSTROZA PALOMING, JHON DAVID

2| Programa de estudios - Masstria

3] Mendon  Psicologia Educativa

4) Titulo de la investigacion - "AUTOESTIMA ¥ LOGROS DE APRENIDNZAIE EN EL
AREA DE MATEMATICA EN ESTUDIANTES DE SECUMDARIA DE DOS
INSTITUCIOMES EDUCATIVAS PUBLICAS, HUARDCHIRI - 2023”

Debo senalar que los resultados de la investigacion a realizar benefician al
estudiante investizador como también a |a institucion donde se realiza la investigacion.

Por tal motivo, solicito a usted se sirva autorizar |a realizacion de |a investigacion
en la institucion que usted dirige.

SE

i Olirmenitn Castilbo Consis ko Dol Filar
letm o b Eacgel s o Foagragc:
Carm s Lima Ala

Atentamente,



P'JSE HAI'.'I'D

Ml Rl an

“Anode |z Unidad, s Pazy el Desarrolia”™

Lima, 08 de mayo ded 2023

Safor (al:

Lic. Gregorio Juan Chuguillangui Livia
Diractor {a):

Institudion Educativa N° 20551 “Ciro Alegnia™

Ne:decCara :011-2023 —UCY - VA —EPE — FOELOS/ )
Asunto : Solicita autorizacion para realizar investigacion
Referencia  : Solicitud dal interesado de fecha: 08 de mayo del 2023

Tengo a béen dirigirme a wsted para saludaro cordisimente ¢ al mismo Sempo
augurarle éxitos en |z gestion de la institucion a la cual usted represanta.

Luego para comunicarie que la Unidad de Posgrado de |a Universidad César vallejo
Filial Lima Ate, tiene los Programas de Maestria y Doctorado, en diversas mencones,
donde los estudiantes se forman para obtener el Grados Acadeémico de Maestro o de
Doctor segun el caso.

Para obtener e Grado Academico commespondiente, los estudiantes deben
elaborar, presentar, sustentar y aprobar un Trabajo de Investigacion Cientifica (Tesis).

Por tal motivo alcanzo la siguiente informacion:

1} Apellidos y nombres de estudiante: HINDSTROZA PALOMING, JHOMN DaVID

2] Programa de estudios - Maestria
3) Mendon - Psicologia Educativa
4) Trtl.i-ndEIil In'urEl:lg,Elll:ll:lﬂ D TAUTDESTINA ¥ LOGROS DE APREMNDIZAIE EN EL

mummummmumufsfmmnfnﬂs
ImﬂﬂﬁEanﬁPLﬂm, HUARCCHIRI - 2023"

Debo sefialar que los resultados de la investigacion a realizar benefician al
estudiants investigador como tambien a |a institucion donde se realiza |3 investigacion.

Por tal motivo, solicto a usted s sirva autorizar |a realizacion de |a investigacion
en la institucion qgue usted dirige.

J @V

D . Dlementn Castillo Consue o Ol Flar
letn o s Dopels o Foasraso
Carnpus Lima &la

Atentamenta,



ANEXO 7: Oficio de Aceptacién de solicitud para realizar la Investigacion

“ARO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"
INSTITUCION EDUCATIVA N° 20551

“CIRO ALEGRIAY

Huanza, 22 de mayo del 2023.
OFICIO N° 056-2023-D.IEP 20551 CA-HZA
Lic. Jhon David HINOSTROZA PALOMINO
Docente del Area de Matematica
Estudiante de Maestria en Psicologia Educativa - UCV

Presente. -

ASUNTO: RESPUESTA A SOLICITUD

Es grato dirigirme a Usted, para expresarle mis cordiales saludos y al mismo
tiempo comunicarle que ha sido aceptada su solicitud por nuestra Institucion Educativa
N°® 20551 “Ciro Alegria” de Huanza, para realizar su investigacion “Autoestima y
Logros de aprendizaje en el area de matematica en estudiantes de secundaria de dos
instituciones educativas publicas, Huarochiri — 2023”, con nuestros estudiantes de 1° al
5° afio de secundaria: -

Asi mismo, solicitamos a usted, hacernos llegar los resultados que se
obtengan de dicha investigacion.

Sin otro particular hago propicia la ocasién para reiterarle las muestras
de mi especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

DIRECTOR



ANEXO 8: Consentimiento informado

Consentimiento Informado del Apoderado

Titulo de la investigacion:
Autoestima y Logros de aprendizaje en el area de matematica en estudiantes
de secundaria de dos instituciones educativas publicas, Huarochiri - 2023

Investigador: HINOSTROZA PALOMINO, Jhon David

Propésito del estudio z

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigacion titulada
“Autoestima y Logros de aprendizaje en el drea de matematica en estudiantes de
secundaria de dos instituciones educativas publicas, Huarochiri - 2023”, cuyo
objetivo es determinar la relacion que tiene la Autoestima en los logros de
aprendizaje en el area de Matematica.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de POSGRADO, del
programa de Maestria en la mencién Psicologia Educativa, de la Universidad
César Vallejo del campus Ate Vitarte, aprobado por la autoridad correspondiente
de la Universidad y con el permiso de la Institucion Educativa N° 20551 “Ciro
Alegria”.

La presente investigacién nos permitira conocer sj hay relacién entre la
autoestima y el logro de aprendizajes de los estidiantes, para asi poder tomar
medidas y actuar de forma pertinente en mejora de los aprendizajes de los
estudiantes.

Procedimiento

Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta
investigacion:

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogera datos personales
y algunas preguntas sobre la investigacion: “Autoestima y Logros de
aprendizaje en el area de matematica en estudiantes de secundaria de dos
instituciones educativas publicas, Huarochiri — 2023”

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 30 minutos
minutos y se realizara en el ambiente del aula de matematica de la Institucién
Educativa N° 20551 “Ciro Alegria”,

Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando
un nimero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

Luego de haber leido el presente documento yo: Mellbede  Ordavedo

__Sapimesa Touslime  identificado con DNI N° 6135354, padre del

estudiante Sgﬁm_gg §4gmg§ﬁ Alranads del _Y° afio
de secundaria de la I.LE. N° 20551 “Ciro Alegria”, doy mi autorizacion respetiva

para que mi menor hijo participe en la aplicacion del test “INVENTARIO DE
AUTOESTIMA DE COOPERSMITH — FORMA ESCOLAR’ para el desarrollo de
la presente investigacion.

U FIRMA



Consentimiento Informado del Apoderado

Titulo de la investigacion:
Autoestima y Logros de aprendizaje en el area de matematica en estudiantes
de secundaria de dos instituciones educativas publicas, Huarochiri - 2023

Investigador: HINOSTROZA PALOMINO, Jhon David

Propésito del estudio

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigacion titulada
“Autoestima y Logros de aprendizaje en el drea de matematica en estudiantes de
secundaria de dos instituciones educativas publicas, Huarochiri - 2023”, cuyo
objetivo es determinar la relacién que tiene la Autoestima en los logros de
aprendizaje en el area de Matematica.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de POSGRADO, del
programa de Maestria en la mencién Psicologia Educativa, de la Universidad
Ceésar Vallejo del campus Ate Vitarte, aprobado por la autoridad correspondiente
de la Universidad y con el permiso de la Instituciéon Educativa N° 20551 “Ciro
Alegria”.

La presente investigacion nos permitira conocer si hay relacién entre la
autoestima y el logro de aprendizajes de los estudiantes, para asi poder tomar
medidas y actuar de forma pertinente en mejora de los aprendizajes de los
estudiantes.

Procedimiento

Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta
investigacion:

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogera datos personales
y algunas preguntas sobre la investigacion: “Autoestima y Logros de
aprendizaje en el area de matematica en estudiantes de secundaria de dos
instituciones educativas publicas, Huarochiri — 2023”

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 30 minutos
minutos y se realizara en el ambiente del aula de matematica de la Institucion
Educativa N° 20551 “Ciro Alegria”,

Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando
un numero de identificacién y, por lo tanto, seran anénimas.

Luego de haber leido el presente documento yo:  Fredl  Rdbello
Boylea  Tlese identificado con DNI N° 4/532425 | padre del

estudiante__ Jhererson  Bayloa  Capdha del 35’ afio

de secundaria de la |.LE. N° 20551 “Ciro Alegria”, doy mi autorizacion respetiva
para que mi menor hijo participe en la aplicacion del test “INVENTARIO DE
AUTOESTIMA DE COOPERSMITH — FORMA ESCOLAR?” para el desarrollo de
la presente investigacion.
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ANEXO 9: Constancia de validez

Observaciones (precisar si hay suficiencia):  Hay Suficiencia
Opimon de aplicabilidad:  Aplicable [ X ] Aplicable despues de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos v nombres del juez validador: Mg. Brenis Ventura Carlos Enrique DINI: 09359405

Especialidad del validador: Magister en Psicologia Educativa

'Partinencia: Fl item comesponde al concepto tadrico formlada. 13 de mavo del 2073
"Relevancia: El item es apropizdo para repressntar al componenta :

o dimenzion espacifica del conztcte

*Claridad: 5= entiende sin difienltad alzuna &l emineiado del item,

&= conciso, axacto v ditecto

Nota: Suficiencia, =2 dice suficiercia cuando los items planteados
son suficientes para madir la dimensicn

W&; Enrigue Brenis Ventura



Observaciones (precisar s1 hay suficiencia): ST HAY SUFICIENCIA

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] Mo aplicable [ ]
Apellidos v nombres del juez validador. Mg. Bendez( Guadalupe Ivan Jorge DNI:09762993

Especialidad del validador: MAESTRIA EN ADMINISTRACION DE LA EDUCACION

IPertinencia: El item comresponde al concepto tedrico formulado. 13 de mave del 2023
*Relevancia: El item ez apropiado para representar al components -

o dimensién expecifica del constructo

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el emmeciado del item,

&5 conclso, exacto v directo

Nota: Suficiencia, ze dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir 1a dimension

Mg. [vdn Jorge Bendez(d Guadalupe



Observaciones (precisar s1 hay suficiencia): 51 Hayv suficiencia

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos v nombres del juez validador. Dra. Mendoza Retamozo, Noemi DNI:- 23271871

Especialidad del validador: Metodologia cientifica de la investigacion

!Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulada. 13 de mayo del 2023
*Relevancia: El item ez apropiado para representar al components

o dimensidn especifica del constmcto

*Claridad: Se entiende =in dificultad alpuna el emmeiado del ftem,

€5 conciso, exacto v directo

Nota: Suficiencia, s& dice suficiencia cuando los ftems planteados
son suficientes para medir lz dimenszion

i o
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o Miendora Retamos
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Dra. Mendoza Retamozo, Moemi





