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Resumen
Hoy en dia en San Juan de Lurigancho se aprecia espacios deportivos en desuso,
con un inadecuado mantenimiento o deficientes espacios para el desarrollo deportivo,
en la cual la presente investigacion tuvo como objetivo determinar la importancia de
la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en el AA.HH. Cruz de Motupe
de San Juan de Lurigancho, teniendo un andlisis en la recopilacion de la informacion
investigativa en las cuales se desarrolle criterios arquitectonicos para aplicar la
propuesta de un equipamiento deportivo integrado a la estructura urbana. El método
de la investigacibn es aplicada con enfoque cualitativo, se utilizd disefio
fenomenoldgico con el tipo de investigacion descriptiva, donde se concretd los
resultado en analizar criterios de disefio, analizar espacios deportivos, comprender el
entorno urbano, relacionar espacios publicos y se propuso participantes
especializados en el asunto, mediante la guia de entrevista, ficha de contenido y de
observacion de instalaciones deportivas, donde existe una similitud en saberes y
estrategias, pero se contrasta con las fichas de observacion, consiguiendo Interpretar
la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano. Se concluye que la
arquitectura deportiva adecuada permite el desarrollo en mejoramiento del entorno
urbano a través de la introducciébn de andlisis de criterios de disefio en
infraestructuras, instalaciones y desarrollo urbano, por lo cual se determiné que es
importante la arquitectura deportiva pues proporciona confort en las actividades
fisicas, deportivas, recreativas, ademas la cual logra beneficios a la poblacién en

salud , economia, sociabilizacion urbanay en la calidad de vida de los usuarios.

Palabras Clave: Arquitectura deportiva, criterios de disefio, espacio deportivo,

entorno urbano, infraestructura.



Abstract

Nowadays, in San Juan de Lurigancho, disused sports spaces can be seen, with
inadequate maintenance or deficient spaces for sports development, in which the
present investigation had the objective of determining the importance of sports
architecture to improve the urban environment in the AA.HH. Cruz de Motupe de San
Juan de Lurigancho, having an analysis in the collection of investigative information in
which architectural criteria are developed to apply the proposal of a sports facility
integrated into the urban structure. The research method is applied with a qualitative
approach, phenomenological design was used with the type of descriptive research,
where the results were specified in analyzing design criteria, analyzing sports spaces,
understanding the urban environment, relating public spaces and specialized
participants were proposed. in the matter, through the interview guide, content sheet
and observation of sports facilities, where there is a similarity in knowledge and
strategies, but it is contrasted with the observation sheets, achieving Interpret sports
architecture to improve the urban environment. It is concluded that the appropriate
sports architecture allows the development in improvement of the urban environment
through the introduction of analysis of design criteria in infrastructures, facilities and
urban development, for which it was determined that sports architecture is important
because it provides comfort in the physical, sports, and recreational activities, in
addition to which benefits the population in terms of health, economy, urban
socialization, and the quality of life of users.

Keywords: Sports architecture, Design criteria, Sports space, Urban environment,

Infrastructure.



I. INTRODUCCION

En relaciéon a la Aproximacion tematica, en contexto se explicara la
investigacion por procesos estimados a nivel internacional, por consiguiente,

nacional y distrital y demas niveles.

La arquitectura deportiva se fundamenta en funcionalidad del desarrollo
arquitectonico de espacios para el deporte, no solamente se trata de eso, sino que
ademas atrae el espiritu competidor y alentador de sus usuarios, en esta creacion
de espacios, por otra parte, sera escenario de diferentes sensaciones y actividades.
Segun Villadiego (2018), nos dice que la arquitectura se define a la misma por ser
la combinacion de la idea imaginativa del arquitecto y las normas deportivas, en las
cuales se realizan actividades en el espacio, que muy repetidamente los arquitectos
lo llaman relacion y forma (p.59). Siendo en Cruz de Motupe - San Juan de
Lurigancho un lugar donde hay un alto porcentaje de habitantes, hace falta de
espacio publicos y equipamientos orientados al deporte, se ve necesario
implementar una arquitectura que brinde instalaciones adecuadas con confort para
sus habitantes. En definitiva, el deporte es un agente que promueve la calidad de
vida a las personas puesto que mejora la salud fisica y la integracion de la
comunidad desarrollando asi que este sea un componente que opere la igualdad
en la sociedad.

A nivel internacional en México, segun Marin (2020), nos comenta que en
su pais el desarrollo en el desempefio olimpico se encuentra dentro de los primeros
destacados en participacion deportiva , en las cuales podria situarse aun mas,
pues posee un medallero de deportistas, pero por la falta de espacios deportivos,
normativas, planificacién y desarrollo de infraestructuras deportivas, todos estos
inconvenientes hacen que el deporte se estanque Yy no surja en su proceso de
fomento del deporte y actividad, para la disminucion del sedentarismo y obesidad
cifras que van en aumento, el deporte aleja a los jovenes de los grupos
delincuenciales y presta mejoramiento en habilidades sociales, es por ello que se
propone proyectos para la mejora de la imagen urbana mediante de centros
deportivos, que atienda las necesidades de deportistas y de la poblacién . esto nos

da a conocer que todavia no se logra establecer un dinamica urbana mediante



infraestructuras deportivas y espacios para la actividad fisica que brinden
oportunidades a la poblacién en mejora de su salud fisica y mental. Por otro lado,
de igual manera, en Colombia nos menciona Lozada (2021), el desarrollo
econdmico, modernizacion y cambio en el cual se tiene que emplear, ya que es
precario cada vez que se tiene en mente una evolucién urbana, pues es un reto de
disefio junto a diversos profesionales, ya que es importante la evaluacion cultural,
ambiental, artistica e histérica de su entorno urbano ademas también la
participacion social. Por lo que se puede decir, que el trabajo del entorno influye en
el manejo del ambito productivo, integrando a los profesionales en cada respectivo
desarrollo del espacio relacionado en funcion del lugar, en donde Manizales, se
pueda resguardar una armonia arquitectonica en relacion con el entorno por
consiguiente debera estar bien desarrollado, pero se ha visto afectado por

gobiernos corruptos llevando al pais a una dependencia a nivel exterior.

A nivel Latinoamérica en Chile, deterioro y planeamiento de adaptacion a
los entornos urbanos. Como lo manifiesta Del Caz Enjuto (2017), el estudio de cada
estrategia para la adecuacién para los entornos urbanos con el tiempo se ha
deteriorado y no se prioriza como elemento para el desarrollo fundamental para la
belleza del entorno es asi que se inician los problemas de vegetacién y mal manejo
de cada ambiente. Esto quiere decir que el resultado en américa latina no llega ni
a las 35% de mantenimiento adecuado de la vegetacion exterior y ademas el
financiamiento del entorno urbano que se debe de realizar, es minimo en lo que los
espacios son aprovechados por indigentes y personas que botan sus desechos
toxicos y las autoridades no se manifiestan por ello, es asi que el entorno envejece
cada vez mas rapido de lo adecuado, en vez que cada area exterior sea cuidada y
mantenida debidamente por los gobernantes. De acuerdo como menciona Ubeda
et al. (2020), se requiere proponer un enfoque de adaptacion ambiental en elaborar
requisitos para mejorar los atributos y funciones del ambiente urbano, con
conocimiento adecuado en procurar que las personas establezcan integracion e
impulsando a los jévenes para mantener un lugar saludable. En mencidon podemos
decir, impulsar a la poblacién que la planificaciéon urbana es un arte y disciplina en
desarrollo que se percibe en el manejo de la imagen urbana de la ciudad y asi
llegar a las personas a que cuiden el medio ambiente en la interaccion con el

entorno urbano genera un impacto positivo a traves de elementos fisicos.



A nivel nacional en Perq, la descripcion del desarrollo urbano entre las
causas Yy efectos de la escasez en el Peru segun Pefa, (2018). donde menciona
que Lima ha crecido de una manera cadtica, no tiene uniformidad por la magnitud
de la poblacion, que no ha sido organizada y sin tener el cuidado del entorno
urbano, en las que se deberia contar con el mejoramiento del desarrollo, es asi
gue se ha implementado un Plan de desarrollo urbano sostenible. Asi mismo, que
no cuenta con métodos para un planteamiento en el crecimiento de cada region, ya
gue se puede adoptar ideas de mejor desarrollo en cuanto a infraestructura,
eguipamientos, servicios basicos para todo ambito que se deberia implementar con
una vision hacia el futuro con los aportes de arquitectos urbanistas para asi tener
proyectos a nivel macro urbanos, de esta manera se lograra un aporte conveniente
a cada region. Por lo tanto, de acuerdo con Garcia (2018), se puede deducir que
cada area deportiva a nivel nacional es precaria, no mantiene su area adecuada,
se encuentran en muchos casos con areas en contaminacion marginadas por la
misma poblacion, ya que tiene distintos usos, puesto que no logran obtener
oportunidades de desarrollo por la gestion de la municipalidad en realizar
infraestructuras de cada area deseada. En mencién podemos decir, que la falta de
interés por la municipalidad por las vias, veredas y vegetacion hace que el entorno
urbano no avance y la imagen sea precaria en todo tipo de zona, en este caso hay
proyectos que no se ejecutan a su debido tiempo.

A nivel regional, la planificaciébn es inadecuada, ya que posee un mala
distribucion, trama vial, areas verdes incluyendo los paisajes en Ucayali, como
menciona Tello (2018), la mayoria de los equipamientos no cuenta con calidad de
habitabilidad teniendo viviendas inestables con déficit areas recreativas se plantea
tener soluciones de planificacion urbana disefiando la infraestructura habitacional
creando asi las mejoras condiciones. Asi mismo, solucionar los problemas que se
encuentran en cada zona asi implementar futuros estructuras innovadoras para el
crecimiento del entorno urbano conlleva con la implementacion practica de la
comunidad con todos los datos recolectados con base para determinar el desarrollo
adecuado. también de acuerdo con Villalobos (2021), las propuestas de disefio
urbano se deben de manejar teniendo como finalidad de restaurar las vias de la
localidad, implementar amplios espacios verdes incorporando el desarrollo,

contando con la informacién de la taza de nUmero de habitantes.



A nivel distrital en San Juan de Lurigancho comprende una distribucion
urbana en crecimiento en urbanizacion y densificacion con vulnerabilidades, como
irregularidades en la zona, donde posee caracteristicas precarias en viviendas y
emplazamiento en zonas inseguras como laderas en cerros, con falta de
eguipamientos tanto recreativos que efectian un entorno urbano, con aspectos que
se deben mejorar el desarrollo en la cual es parte del entorno urbano, segun Garcia
(2018), el entorno urbano, es la pieza indispensable de gran valor puesto que tiene
una conexion con la estructura urbana tanto en el aspecto fisico, cultural, espacial,
econdémico y social en la que coexisten por medio del espacio en lo urbano, por lo
tanto, el entorno urbano debe permitir un buen desarrollo de vida a los habitantes
en diferentes circunstancia ,condiciones, de alguna manera los espacios brindan
multifuncionalidad que proyectan estrategias hacia el mejoramiento de nuestro

entorno.

A nivel local, se desarrolla una gran demanda de espacios orientados al
deporte segun Orellana (2017), nos menciona que segun el desarrollo del IPD, Lima
es la parte de la 3ra regién con un célculo alto de necesidades deportivas teniendo
como primer y segundo lugar Loreto y Huanuco. Aparte de los 5 indicadores que
son factores de riesgo que cuenta con, salud, educacion (p.87). Con respecto a ese
sentido en Lima gracias a su ambito geogréfico, posee una gran demanda
deportiva, por ello es necesario tener el conocimiento se las demandas para tener
alusion, si en el lugar las personas practican o realizan alguna actividad fisica o
deportiva, en la cual necesitara de espacios productivos para esas actividades que
otorguen mejores condiciones a los usuarios. identificando las necesidades en el
aspecto deportivo el equipamiento no solo deberia otorgar soporte de bienestar,

sino ademas una relacién de integracion urbana con el entorno.

A nivel sectorial, podemos mencionar que la arquitectura deportiva marco
un hito en Lima, el cual se desarrollo en el afio 2019 cuando se pensé que no se
podia llegar a la meta, fue un éxito al terminar las edificaciones para este gran
evento de los Panamericanos y Parapanamericanos del 2019, como nos informa
Chévez (2019), la arquitectura ha permitido que los establecimientos se encuentren
bien equipados para ciertas disciplinas en el deporte, en el cual estan encargados

la instituciones, para otorgar el apoyo indispensables para el mantenimiento y



funcionamiento de estas, pero todavia no en todo el Perud, concuerdo hasta la
fecha con Shack a través de Chavez, puesto que aun no se puede implementar
todas las infraestructuras que se encuentran en nuestro pais, dejando de utilizar
eficientemente estos espacios publicos recreativos y generando por ende, mas
problematicas para nuestra sociedad, es asi como los conocidos complejos
deportivos o estadios, carecen en ideas de infraestructura deportiva recreativa. Es
por ello que también podemos mencionar que en el AA.HH Cruz de Motupe, sus
equipamientos deportivos no cuentan con un adecuado sistema de mantenimiento
0 que proyecten una buena imagen urbana donde proporcione un buen desarrollo
de la arquitectura deportiva , en la que podemos definirla en forma simple, como
la creacidn de espacios para la realizacion o funcién de actividades deportivas, es
con este tipo de arquitectura que podemos mejorar, de alguna manera la
problematica de espacios deportivos. En la cual nos comenta Ticllacuri (2020), que
dentro de sus siete zonas se evidencia espacios abandonados, losas deportivas
donde se utilizan como rellenos sanitarios, acumulacion de basura, no cuentan con
iluminacién, donde se observa el pandillaje y la drogadiccién, concordamos que Si
existe esta problematica en estos espacios deportivos y publicos en la que se
desaprovecha estos lugares, donde se podria dar solucién para el mejoramiento de

los usuarios en dicha zona.

Es por ello es importante que se genere equipamientos deportivos para el
publico en general, con la finalidad de mejorar el entorno urbano en la cual, se logre
un mejor desarrollo, tanto urbano y social, y asi genere diferentes actividades, ante
estos espacios en desusos o mal utilizados, darles protagonismo por ende se
integre la cohesion social de la calidad de vida de los habitantes de AA. HH Cruz

de Motupe

En cuanto a la formulacion del problema, podemos realizar la siguiente

pregunta:

¢, Como la arquitectura deportiva puede mejorar el entorno urbano en Cruz de

Motupe - San Juan de Lurigancho?

En cuanto el proyecto de la investigacion se justifica, teGricamente a raiz

de la problematica de lugar, pues en esta zona falta equipamientos deportivos con



el debido disefio de espacios funcionales, que brinden confort y beneficios al
habitante de Cruz de Motupe. Ademas, la falta de interés de las autoridades
competentes.

Con lo cual se justifica en la practica puesto que nos ha llevado al estudio
del proyecto de un sector de San Juan de Lurigancho, pues se analiz6 el entorno,
donde se encuentra un complejo deportivo sin manteniendo, sin disefio, sin
espacios para ejercer disciplinas deportivas, con mobiliario deteriorado que no
invita al poblador a ejercer las actividades fisicas, es por eso que se considera un
déficit como equipamiento, y que en muchos lugares del pais se evidencia este tipo

de dificultad, donde se permita un entorno favorable para el desarrollo urbano.

Por lo tanto, en el aspecto social, también existe habitantes que desean
un espacio para practicar deporte, entonces ocurre una demanda de la poblacion
en crecimiento y este lugar no es adecuado para ello. Es asi que se toma la
investigacion de la importancia de la arquitectura deportiva con el fin de mejorar el
entorno urbano, la cual es valiosa para una intervencion integral del lugar, por
medio de un equipamiento deportivo mediante instalaciones, de un eficiente
funcionamiento, para aportar el aumento de la actividad fisica en los habitantes de
la zona, satisfaciendo asi la carencia de espacios para la expresion de actividades
y respondiendo a necesidades basicas deportivas. La cual es imprescindible para
la salud y genera buenos héabitos desde muy temprana edad, la cual seria
beneficioso en la poblacion, por consiguiente promover una vida saludable de los
pobladores con deportes que puedan adquirir, por ende conseguir a lo largo del
tiempo, que se efectué proyectos que sean ejemplo para otros lugares en el pais,
ejercer su planificacion en el entorno, rehabilitar cada espacio para el agrado del
usuario a futuro donde se articule en conjunto con la ciudad en la que fomente el
encuentro social y la integracion en espacios accesibles cubiertos, abiertos o
semiabiertos que brindan recreacion y deporte. Es realmente importante la
realizacion de espacios arquitectonicos para mejorar la imagen del entorno y el
cambio de nuevos enfoques en la sociedad en la que se pueda mejorar la calidad
de la salud fisica y mental. Por lo cual también se de oportunidades de desarrollo,
para los adolescentes y nifios que a lo largo de tiempo expandan sus cualidades

para una posible profesion deportiva junto de la mano de guias deportistas que



brinden sus ensefianzas en el campo, y asi el deporte puede cambiar la perspectiva

de cada persona.

En la investigacion se plantea desarrollar, como objetivo general del
estudio en: determinar la importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el
entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho. Asi mismo los
objetivos especificos, que den soporte a la investigacion son: Analizar criterios
de disefo para determinar una eficiente arquitectura, analizar espacios deportivos
para la proyeccion de infraestructuras deportivas, comprender el entorno urbano,
en el cual permita desarrollar espacios para el deporte, por ultimo, relacionar
espacios publicos con el entorno urbano, en la cual se interprete la cohesion urbana

social.



II. MARCO TEORICO

En cuanto a los estudios previos se recopilé informacion a nivel
internacional y nacional sefialando lo siguiente: Primero se desarrollard en el
aspecto internacional. Decimos entonces que, por este medio investigativo,
encontramos formas de mejoramiento urbano, una de ellas es mediante la
recuperacion de espacios deportivos y ademas hay lugares en Lima que aun se
encuentran en estado de precaria intervencion, en las cuales se deberia, adecuar
espacios con vegetacioén, mobiliario urbano y equipamientos deportivos, a lo cual
es necesario implementar areas deportivas para el desarrollo integral de la

comunidad.

De esta manera, se introduce anteriores investigaciones a nivel
internacional, que van orientados a nuestra investigacion, en la que se expondra

referencias internacionales:

En Espafa, Gonzalez (2021) explica en su proyecto de investigacion:
Natural lighting in Mediterranean climates. Visual comfort in top-lit sports halls: from
the Barcelona 1992 Olympics to the Tarragona 2018 Mediterranean Games, para
realizar el grado de doctora en Arquitectura, energia y medio ambiente. En la
Universidad Politécnica de Catalufia. Tuvo como finalidad: Analizar la luz natural
en la salud y el bienestar de los habitantes principales fundamentos de disefio
arquitectonico deportivo: El desarrollo de la investigacion fue elaborado en el
enfoque mixto, ya que fue implementado varias herramientas cualitativa y
cuantitativa asi mismo fueron desarrolladas con los habitantes, se muestra el
disefio en la actualidad teniendo la eficiencia de la luz natural para iluminacion,
ventilacion, teniendo en cuenta la sostenibilidad mediante edificaciones grandes
como complejos deportivos. Se llego a la conclusion: mediante la aplicacion de la
sostenibilidad energética, es primordial su uso en las edificaciones deportivas y los
pabellones, entre ellas se debe introducir la conexion, con los usuarios para que
asi se desatrrolle, el confort visual con el disefio arquitectonico, en el cual se maneja

con niveles, con deslumbramiento.

De acuerdo con el autor, los ambientes deben tener una adecuada
funcionalidad para el desarrollo de los deportistas, manejando los desniveles y



disefio arquitectonico estratégicos, conjugando la luz natural, asi cada espacio
deportivo tenga relacion y la iluminacion natural se apodere en cada disefio

empleado.

En México, Garcia (2019) en su tesis titulada Envejecimiento y estrategias
de adaptacion a los entornos urbanos desde la gerontologia ambiental, para
obtener el grado de doctor en Gestion Ambiental en la Universidad Autonoma de
Nuevo Ledn. Tuvo como objetivo: Analizar los factores del deterioro y estrategias
de adaptacion en los entornos urbanos. El proceso de investigacion fue con el
enfoque cualitativo y cuantitativo, asi mismo con el disefio no experimental
transversal o transeccional se recolect6 muestras de los habitantes y estructuras
del entorno urbano. Se lleg6 a la conclusién: La gestion de cada desarroll6 es tener
estrategias para el entorno urbano, ya que la ciudad envejecera juntos con el
eguipamiento, estas estrategias ayudarian regenerar su estructura de cada lugar

junto con la movilizacion de los habitantes.

De acuerdo con el autor, es necesario tener mantenimiento de entorno
urbano, ya que la poblacion junto con los equipamientos envejece por los afios y
se deteriora su importancia de las municipalidades debera ser eficaz para el
mejoramiento de cada lugar, es precario ver las situaciones y mala organizacion

para implementar cada area especifica.

En Guatemala, tal como nos comenta Lépez (2018), en su investigacion:
Centro deportivo de la CDAG, Cuilapa, Santa Rosa, en su tesis de para arquitecta,
en cuyo objetivo es primordial es proponer un equipamiento como un centro
deportivo, brinde instalaciones equipadas para deportistas, su investigacion se
inicia con la recoleccion de informacion, su justificacion se fundamenta en la
busqueda de entrenamiento para deportistas, ya que en los ultimos tiempos
Guatemala se ha destacado en competicion a nivel internacional. Se concluye un
anteproyecto introduciendo los reglamentos de disefio arquitectonico a nivel de
competicion mundial, la propuesta se basa en una guia técnica de planificacion en
infraestructura segun la confederacion de deportes en el pais, optimizaciéon de
espacios con uso multifuncional, tomando asi la consideracion del entorno, se tomé
ademas la integracion de disefio climatico , con soporte sostenible en el disefio

estructural de las cubiertas , con la proyeccion de disminucion de uso de energias.
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La objetividad de Lépez, es lograr un desarrollo en beneficio de los
deportistas, en la atencion adecuada y especializada, tanto deportiva, salud y
gestién administrativa, proponiendo asi un anteproyecto que proponga espacios
con usos elocuentes que distribuyan sus actividades en areas multifuncionales, de

manera que genere confort a los usuarios en este centro deportivo.

En Espafa, Elasri (2018) en su tesis titulada: Estrategias para la
fidelizacion en empresas de servicios y acciones sobre procesos para el cambio
organizativo. Aplicaciones en el sector de las instalaciones deportivas en Espafia,
para obtener el grado doctoral en negocios en la Universidad de Barcelona. El
objetivo general que tuvo esta tesis doctoral es la de analizar de alguna manera la
percepcion de los usuarios habituales a centros deportivos de municipios y conocer
a través de ellos la calidad y el valor ofrecido de estos centros, asi mismo el grado
de satisfaccion y cuanto habitualmente asisten a estos centros. El tipo de
investigacion se realiz6 en metodologia cuantitativa y la investigacion se realizé a
través de una encuesta de 12 centros deportivos con 791 encuestas adquiridas
entre niflos y adulto, en conclusion, se aplica el modelo estructural basado en
Howat y Assaker cuyos modelos son de la medicion de la calidad percibida aplicada

en el sector deportivo.

En esta investigacion el autor nos dice que es valioso identificar la
percepcion de los usuarios a centros deportivos municipales, para desarrollar la
fidelidad y calidad de servicio de estos equipamientos, del como las instalaciones
deportivas influyen en la percepcién de los usuarios a centros deportivos y pueden
ser realmente importante en la motivacion a la asistencia de estos lugares y
facilitar la practica al deporte, es asi por ello que la calidad de la infraestructura, no
solo aporta econémicamente sino inyecte el habito y la integracion social, ademas,
el mejoramiento y bienestar de la salud, en fin como la gestion de los recursos
humanos generan una evidencia mayor de fidelidad en asistencia, satisfaccion y

cuanta calidad de servicio se puede ofrecer a estos usuarios.

En Colombia, nos menciona Manrique (2022) en su investigacion con el
titulo de: Arquitectura deportiva como Alternativa de Vida, Bogota, Colombia. Tesis
como requisito de grado Arquitectura. Su objetivo es comprender el disefio de un

centro para el deporte con soporte sostenible - climaticos. La metodologia es en

10



base de teorias documentadas, se justifica a raiz de la falta de equipamientos para
deportistas. La conclusién de la investigacion, se define en que la poblacién juvenil
en un ochenta por ciento no realiza actividad fisica, y se carece espacios en la que
se desarrolle el deporte para disminuir el sedentarismo en las personas, por ende,
es vital ejercitarse para prevencion de enfermedades, es asi que la creacion de
centros deportivos se efectle, segun normas edificatorias, en el cual contribuyan
al progreso del deporte. Puesto que los equipamientos deportivos, desarrollan
bienestar social, generan también la identidad dentro del entorno de cada

poblacion.

Como dice Manrique, las instalaciones deportivas deben garantizar una
relacion con el espacio publico, que funcione de acuerdo a las necesidades del
usuario, que fomente e invite a realizar practicas deportivas que conecte espacios
interiores con exteriores, donde la arquitectura logre interaccionar con el entorno

urbano, con un disefio eficiente sostenible.

En cuanto a nivel nacional, se considera investigaciones con referencias a
temas de analisis de la investigacion planteada, a continuacion, se presentara cinco

referentes nacionales:

En Chiclayo, Cordova (2021) nos expone su investigacion con el tema, Red
de espacios y de recreaciéon activa en el sector 01 del distrito de José Leonardo
Ortiz, en su tesis para titulo de arquitecto, el objetivo principal es articular espacios
o areas para el deporte y la recreacidén, en manera activa en el distrito, en respuesta
de la falta de infraestructuras enfocadas al deporte. El tipo de investigacion es
mixta, cualitativa y cuantitativa con estudio relativo a recoleccion de informacion. El
disefio en la investigacion, el cual se derivo fue a no experimental - transversal y
ademas los instrumentos usados se realizaron por guia de ficha de investigacion
con cartografias de la zona de estudio, a la cual result6 el estudio de
equipamientos, que se evidenciaron a la practica de deporte en la que mayormente
fue el 80 por ciento de futbol y otro deporte que es el véley a un 20 por ciento, se
evidencio delimitacién de muros. En conclusion, este trabajo de investigacion se
reconocio los equipamientos de deporte en el sector para verificar el déficit de estas

Zonas.
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Por lo tanto, es necesario identificar con estudios previos como se puede
solucionar los déficits de espacios para el deporte, con estrategias adecuadas ya
realizadas, de implementacion de espacio para el deporte y la recreacion, tal como
Cérdova (2021) en su investigacion, en las que es fundamental en campo urbano
identificar enlaces en la configuracion del espacio, que generen beneficios a la

comunidad.

En Tarapoto, Sandoval y Rodriguez (2018), en su proyecto de investigacion
: Propuesta de un centro recreacional para dotar a la poblaciéon un espacio de
esparcimiento y mejorar el desarrollo psicoldgico de las personas considerando la
recuperacion de la defensa riberefia del rio Huallaga en la ciudad de Bellavista, en
su tesis para conseguir su titulo profesional como arquitecto, expuesto en
Universidad Nacional de San Martin - Tarapoto, en el cual su objetivo principal es
generar una propuesta de un equipamiento de recreacion donde se desarrolle
esparcimiento en vias de mejorar el estado emocional psicolégico, que se conecte
con lariveray a la vez rehabilitar el dinamismo urbano perdido. La investigacién es
tedrica, tipo descriptiva no experimental, la muestra fue 360 personas para
encuestas, instrumento guia de entrevista, observacion, apuntes de campo y
cuestionario. En conclusion, se determiné que la falta de zonas para el deporte y
recreacion, también se presenté las preferencias de la poblacion para creacion de

espacios, que benefician el estado emocional de las personas.

Segun esta investigacion en concordancia con los autores se es necesario
incorporar propuestas de arquitectura, las que proyecten una estructura urbana
enfocadas en areas para la recreacion y el deporte, para la promocién de actividad

fisica y el bienestar emocional psicolégico.

En Lima, Perez (2021),en su proyecto de investigacion: Estudio de la
arquitectura multifuncional como estrategia integradora de los espacios deportivos
y culturales en Villa el Salvador, en su tesis para obtener su titulo profesional de
arquitecto, teniendo como objetivo general, sintetizar la arquitectura multi -
funcional la que permita la incorporacion de los espacios culturales y deportivos en
Villa el Salvador, en la cual se observa andlisis de equipamientos deportivos vy
culturales. El tipo en la que se da esta investigacion es de enfoque cualitativo y a

la vez aplicada con disefio fenomenoldgico a nivel descriptivo, en los instrumentos
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se utilizaron fichas de observacion, guia de entrevista y fichas de contenido, En la
conclusion se identificé que la arquitectura multifuncional tiene diferentes tipologias

gue permiten desarrollar varias actividades en el espacio.

De acuerdo con la autora es importante aprovechar los espacios para
realizar multiples actividades desarrollando espacios flexibles con criterios de
disefio , con estrategias constructivas , tanto en gestion con lineamientos
normativos, respetando siempre la accesibilidad de toda persona , utilizando los
elementos naturales de entorno , lograr la programacién arquitectonica de los
usuarios segun las necesidades, analizar la tecnologia y materialidad para la

edificacién de equipamientos para el deporte y la cultura.

En Chiclayo, alrededor del tema, nos comenta Davila (2021) en su trabajo
de investigacion para optar el titulo profesional de arquitecto: Ciudad deportiva del
Club Juan Aurich, tiene como objetivo primordial, en la implementacion estructural
moderna para deportistas en la mejoria de su rendimiento fisico, se realizé
entrevistas a jugadores de fatbol reconocidos a nivel nacional. En conclusion, se la
investigacion se direcciona a la falta de instalaciones deportivas, que incentive el
deporte en Chiclayo - Per(, en este proyecto urbano arquitecténico se analiza como
se debe proyectar un equipamiento deportivo, para crear una identidad de
pertenencia de lugar, implementando areas verdes creando un cambio de mejora
en ambito urbano. Asimismo, trata de plantear una rehabilitacion urbana con la
estrategia de solucidon arquitecténica urbana, mediante un plan maestro de
implementacion de equipamientos deportivos que habilite la conexion y

organizacion coherente de una ciudad en auge.

Por esta razon se debe planificar espacios de deporte, por una parte,
teniendo la concepcion de las funciones, que se efectian en centros para el
deporte, en las cuales se explore las practicas en el deporte, en los cuales
desempeiie la promocion de estas habilidades y puedan exponer su maximo

desemperio para las competiciones venideras.

En Loreto, Guzman y Olivera (2021), presentan su proyecto: Propuesta de
disefio de un complejo deportivo municipal en los terrenos del Inia en el distrito de

San Juan Bautista, provincia de Maynas, region Loreto en el afio 2021, el objetivo
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general de la investigacion es determinar las necesidades de la poblacién y
proponer un disefio arquitectonico para un complejo deportivo que atienda dichas
necesidades. La investigacion se realiza a través de un enfoque descriptivo,
recopilando datos de la realidad y presentando una propuesta de infraestructura
para el disefio futuro. Se utilizO una metodologia que involucra el analisis de
informacion estadistica actualizada y la elaboracion de planos arquitecténicos,
entre otros aspectos. El terreno elegido esté zonificado para uso deportivo y cuenta
con una ubicacion favorable cerca de vias principales, lo que facilita el acceso. El
suelo del distrito permite la construccion sin problemas normativos. El proyecto se
enfoca en atender a una amplia poblacion, incluyendo nifios, jovenes, adultos y
adultos mayores, promoviendo la actividad fisica como un estilo de vida saludable.
Las conclusiones destacan la idoneidad de la ubicacion y la demografia objetivo.
Ademas, se sugiere mejorar la accesibilidad para personas con discapacidad,
capacitar al personal, establecer alianzas con organizaciones deportivas locales y

utilizar tecnologia eficiente para la gestion del complejo.

En resumen, la tesis propone un complejo deportivo municipal en San Juan
Bautista, que se ajusta a las necesidades de la poblacion y promueve la actividad
fisica como parte de un estilo de vida saludable. Se recomienda considerar
aspectos de accesibilidad, capacitacion, alianzas y tecnologia para optimizar el

proyecto.

Por lo tanto, podemos ver en la Categoria 1. Arquitectura deportiva,
teniendo como subtema 1: Definiciones de la arquitecta, teniendo en cuenta la
siguiente pregunta ¢Qué es la arquitectura deportiva?, la arquitectura deportiva
se encuentra relacionado con el deporte, al desarrollarse en una gran magnitud de
exposicion, se vincula a la creacién arquitecténica por medio de infraestructuras
para las ejecuciones de multiples disciplinas deportivas. En el cual, el deporte va
configurado a las preferencias de la sociedad, que surgen de la expresion de
identidad de cada cultura, donde estos escenarios forman parte de la manifestacion
de sus convicciones deportivas. Segun nos relata Amaya (2021), en su
investigacién de arquitectura deportiva, se puede analizar que la sociedad define
estos espacios para el deporte que van de acuerdo a la envergadura de sus

expectativas. Otros autores nos mencionan: Se identifica como arquitectura
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deportiva mediante disefio de espacios, en el que se realiza actividades
integradoras para el deporte, por ende, se tiene como finalidad la incontestabilidad,
elementos esenciales que no se pueden discutir en el disefio y un impacto visual
en cada espacio deportivo, teniendo en cuenta la profundidad del estudio
econdémico, para emplear la arquitectura deportiva en cada comunidad, Ramirez et
(2021). De este modo, en argumentos de Ramirez, nos explica que, se debe
implantar en cada espacio un disefio complementario, en la que cada deporte se
efectué mediante las condiciones requeridas en la infraestructura, en el cual es
fundamental un modelo de disefio eficiente, incorporando al proyecto ambientes de
impacto ambiental, acustica, visual y otros, desarrollarse en los elementos del

entorno, segun los requerimientos normativos.

Por lo tanto, en la Caracteristicas de la arquitectura deportiva, los
espacios deportivos siempre cuentan con caracteristicas definidas, que es
especializada por el disefio deportivo. Como lo manifiesta Quinteros (2019), Las
disciplinas y modalidades deportivas cuenta con normas para la aceptacién de
cada caracter deportivo, es decir que mediante las normas se puede desarrollar
multiples funciones con caracter dependiente a lo que se quiere elaborar teniendo
un proceso evolutivo en la tecnologia, ya que se brinda las formas que existen y
los cambios que mas adelanté se puede plantear, es por ello que las caracteristicas
también son un sello que realiza el profesional cuando disefia. Esto quiere decir,
gue depende el criterio que pueda proyectar al usuario segun a las caracteristicas
gue se requiera implantar. Como lo manifiesta Quinteros (2019), el caracter de la
arquitectura deportiva es mediante a lo que se ve con los 0jos, a su vez la forma a
lo que se desea proyectar depende del equipamiento complementario, el proceso
en como se realice en conjunto al disefio deportivo, se proyecta a la finalidad de un
impacto que llame la atencion en el mercado, y asi, surja la aceptacion y afluencia
del habitante. Por lo tanto, se puede decir que esto dependera de cada disefio
deportivo, ya que debe tener formas caracteristicas resaltantes para que los
usuarios se impacten, ya que el desarrollo tecnolégico ayuda a las nuevas técnicas

del deporte.
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Figura 1

Estadio Das Dunas

Nota: La implementacién de cada infraestructura adecuada y esta junto de la mano con el disefio

eso brinda fluidez que se tiene que plantear desde el comienzo.

En el Disefio arquitectonico, los arquitectos debemos percibir los
antecedentes del lugar, para crear soluciones en encajen con la ciudad, con
métodos de disefio arquitecténico, segun Arteta, (2017) en su tesis doctoral, el
disefio arquitecténico en el campo del urbanismo consiste en solucionar
escalonadamente los vicisitudes que se presente , al fin de todo el disefio sea el
importante protagonista de las tomas de decisiones, que consolida la percepcion
de armonia en el espacio urbano la cual interactia tanto socialmente y
ecolégicamente, con percepciones de formas direccionadas a la problematica
dando mejora, y dando una respuesta clara a los que intervienen: al usuario, al que
disefia y la construccion, creando un lugar con gran diversidad y evoluciéon . Por
esto el disefio en la arquitectura como lo menciona Arteta, nos lleva a preguntarnos
primeramente como se encuentra la ciudad y cuales son los problemas que
debemos principalmente solucionar y resolverlos adecuadamente a la mecanica
funcional del entorno, en el cual genere armonia dentro de toda la variedad
existente para el desarrollo de una ciudad integrada. Actualmente la arquitectura
va evolucionando con la tendencia de nuevas tecnologias y va funcionando los
conceptos arquitectonicos con la utilizacién de estas tecnologias, que nos van

acompanfar en un proceso de disefio.
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En el proceso de infraestructuras Gharpure (2019), nos dice, que el disefio
arquitectonico se encuentra sujeto a estudios previos, visto por diferentes
facultades o escuelas de arquitectura, en las que el arquitecto toma la funcion
principal en la elaboracion del proyecto arquitectdnico. El arquitecto es el que
fusiona todos los instrumentos o componentes que van organizando toda la
cobertura y funcion del espacio, en efecto son un punto primordial para que el
proyecto triunfe, la cual posee elementos claves en la disciplina, pues en definitiva
se puede lograr componer todas las ramas del trabajo. Hoy en dia en el rubro de
construccion las empresas utilizan nuevas tecnologias de software en las que
tenemos que adaptar todos los principios de arquitectura, con estos nuevos
modelos se aplicaran en el conjunto de operaciones del disefio arquitectdnico. Por
ello es realmente primordial el disefio arquitecténico pues procesa y unifica todos
los elementos para elaborar el proyecto con el objetivo de crear espacios
armoniosos, habitables y futuras construcciones, todo acompafiado de

instrumentos de software que facilitan y coordinan el proyecto a construir.

Figura 2

Disefio arquitecténico

Nota: Se llega analizar mediante proceso de la trama urbana, cdmo tiene que disefar el entorno
conjunto con todos los equipamientos. En estado podemos observar los criterios.

En cuanto a las funciones de los espacios deportivos, es importante que
su desarrollo esté en linea con la promocién de la participacion comunitaria. Segun
Macedo (2021), es necesario implementar programas que fomenten la creatividad
deportiva y garantizar una infraestructura deportiva adecuada en cada institucion.
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Ademas, es fundamental contar con los implementos y materiales necesarios para
los deportistas, adaptandolos a cada programa con el objetivo de realzar el entorno
y facilitar la integracion de actividades para los usuarios. De acuerdo con Macedo,
se enfatiza la importancia de involucrar a los habitantes en la programacion, para
gue puedan contribuir en la adecuacion de las funciones propias de los espacios

deportivos.

Segun Silva (2021), es fundamental difundir las actividades deportivas en
cada lugar especifico, considerando la elaboracion y analisis de un presupuesto
para la construccion de instalaciones deportivas. Esto implica administrar y
contribuir de manera efectiva para fomentar la practica deportiva, que a su vez se
relaciona con el crecimiento moderno y el bienestar de la comunidad. Sin embargo,
es importante destacar que muchos lugares carecen de espacios adecuados y
convencionales para desarrollar actividades deportivas. Es evidente que la falta de
espacios precisos o areas dedicadas a cada deporte dificulta la creacion de un
centro deportivo. Ademas, la escasez de recursos y la ausencia de campos
innovadores limitan la practica deportiva y su impulso entre los habitantes. Por lo
tanto, es necesario que las entidades competentes promuevan la practica deportiva

y brinden apoyo para superar estos desafios.

Figura 3

Parque deportivo Mesuca.
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Nota: Disefio arquitecténico cada espacio tiene como caracteristicas primordial accesibilidad.
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En la subcategoria 1, que se refiere a los criterios de disefio en la
construccion de espacios arquitectonicos, es importante tener en cuenta el habitat
del usuario y emplear herramientas técnicas que surgen de los profesionales en la
materia. Koochakzadeh y Azizifar (2020) plantea la necesidad de adoptar enfoques
innovadores en la construccion, adaptados a los diferentes tipos de arquitectura, y
enfatiza la importancia de respaldar la visualizacion con la practica. Cada creacion
arquitectonica se evalla segun criterios especificos que son relevantes para el
publico objetivo, lo cual implica el uso de mobiliario adecuado para cada espacio
construido. Segun el autor, cada clasificacion del espacio tiene funciones diversas
gue dependen del profesional a cargo el cual logrard una armonia entre el disefio
arquitectonico y el mobiliario utilizado, brindando un entorno atractivo, funcional y

acorde con las demandas de la comunidad.

Ademas, como menciona Koochakzadeh y Azizifar (2020), es esencial
satisfacer las necesidades de cada usuario, lo cual implica considerar la
funcionalidad de la construccién en la que se van a concentrar. El autor destaca
cuatro ejemplos de arquitectura: la arquitectura civil, que abarca mobiliario en
asambleas, teatros y espacios publicos; la arquitectura reservada, que se refiere a
viviendas y apartamentos de caracter privado; la arquitectura religiosa, cuyo
propdsito es el acogimiento espiritual con connotaciones religiosas; y la
arquitectura militar, que tiene la funcion de garantizar la seguridad de los usuarios
en concentraciones militares. Segun el autor, cada tipo de arquitectura implica
requisitos especificos que se deben considerar al disefiar los espacios y

seleccionar el equipamiento correspondiente.

En relacion con la escasez de centros deportivos, es posible abordar este
problema mediante la implementacion de criterios de disefio adecuados en la
estructura de un centro deportivo, lo que contribuiria a una cohesion social. Como
menciona Gonzalo (2022), debido a la falta de interés y de inversion economica en
el Peru, no se presta suficiente atencion a los criterios de disefio en las estructuras,
asi como a la importancia del deporte. Para solucionar esto, se propone la creacion
de polideportivos con infraestructuras confiables, que sigan los disefios propuestos
y no se vean afectados por limitaciones econdmicas, promoviendo asi la practica

deportiva en la ciudad.
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Figura 4

Paralimpicos de Beijing 2022.

Nota: Nuevos espacios que se desarrollaron en los transcursos de los afios con nuevas técnicas
deportivas nos brindan para el uso de los discapacitados.

Figura5

Beneficio del ejercicio fisico

Nota: criterios de disefio para espacios deportivos

Es asi que se fundamenta, Indicador 1: Bioclimético. Se conoce por
arquitectura bioclimatica el disefio arquitecténico y estructural en edificaciones,
utilizando los recursos propios del entorno, los cuales son: el sol, la vegetacion,
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rios, lluvias y vientos, ya incluyendo estos recursos en algun proyecto genera
reducir el consumo de energias. Como nos comenta Acevedo y Valencia (2021),
los fundamentos de una arquitectura bioclimatica deben implementarse en el
desarrollo coherente de un territorio, en las cuales se incluya aspectos bioclimaticos
en la satisfaccion de confort para sus habitantes en el impulso de fomentar la
recuperacion del territorio de manera escalonada dentro de una planificacién. En
las que se debe tener conocimiento de los factores geograficos del lugar, sus
aspectos biocliméticos considerados como: la temperatura, la radiacion solar, los
vientos, la humedad, precipitaciones de lluvias. Ademas, ver las consideraciones
en la vegetacion del lugar y los materiales accesibles de la zona las cuales se

puede emplear.

Dentro de un recinto se deben planificar, la refrigeracion, el enfriamiento,
una buena ventilacion, la calefaccion y el tan importante confort térmico. Por lo
tanto, es realmente importante tener las consideraciones necesarias para la
implementacion de un disefio arquitecténico para el deporte, anticipadamente
realizar el estudio de estos recursos naturales para lograr proyectar una eficiente

infraestructura.

Como sefiala Castro (2020), en la actualidad se emplean procedimientos
técnicos y se aplican diversas estrategias establecidas con el objetivo de integrar
de manera significativa estas estrategias en cada proyecto arquitectédnico,
promoviendo asi el confort térmico y facilitando la practica deportiva. Al analizar las
variables de cada proyecto, es importante considerar que en una edificaciéon
bioclimatica existen tres puntos clave: como se genera el calor-fresco, como se
puede almacenar el calor-fresco y como se puede transmitir el calor-fresco. Es
fundamental incorporar soluciones que utilicen los recursos naturales, como techos
verdes o paneles solares, como indicadores de una arquitectura bioclimética. Es
preferible aprovechar los recursos disponibles, como la ventilacion e iluminacion

natural, teniendo en cuenta las indicaciones adecuadas.

El clima es un factor para el disefo lleve a cabo depende del lugar donde
se estad situando. Como nos indica Davila, (2022). Las condiciones del clima
dependen del lugar es asi que el disefio cambia su forma estructural y sean

compatible para la arquitectura se relacione con los habitantes, las condiciones
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donde el sol se proyecta dependera en su mayor criterio para el disefio ya que en
Perd mayor parte del afio cuenta con fuertes vientos y climas humedos eso es un
factor para el disefio arquitectonico se tiene que aprovechar la puesta del sol y

vientos para realizar condiciones de centro deportivos y un mayor impacto natural.

De esta manera, Indicador 2: Paisajismo. La arquitectura paisajismo es
un arte de disefiar en los espacios publicos teniendo en cuenta de conservar las
areas verdes rehabilitando con la gestion urbana. Como lo manifiesta Castafieda
(2021), el paisajismo es el arte de planificar y conservar en el ambito profesional en
disefio arquitectonico, es decir que el urbanismo tiene la planificacién de recrear
espacios habitables junto con las areas verdes desarrollando los parques y
espacios de conservacion para asi no perder la belleza verde, pues ahora en los
ultimos afios se ha perdido todo la valoracion paisajistica, por culpa de los usuarios
en querer habitar en zonas que no son habitables, ya que estan designadas para
otros usos Yy los gobiernos no hacen ningin movimiento en cambiar esto, el
paisajismo estd en declive por vias del acaparamiento en dichas zonas, es

extraordinario ver como se destruye lo Unico bueno que es la belleza verde.

Como sefiala el autor, no tiene sentido eliminar areas verdes para construir
espacios habitables. Hay lugares que no estan destinados para la vivienda, pero
los usuarios persisten en hacerlo, lo que resulta en la pérdida de areas de
paisajismo. Esta problematica podria abordarse a través del urbanismo, que
plantea soluciones, pero como menciona el autor, estamos experimentando una
disminucion de estas areas y es dificil preservar toda la belleza verde. Como
menciona Castafieda (2021), se puede observar que son pocos los paises que
valoran y respetan el concepto de una arquitectura paisajista, por lo que es crucial
preservar lo natural y vivir en zonas que nos brinden el confort de una vida rodeada
de paisajes. No solo debemos valorar la accesibilidad, sino también promover el
desarrollo medioambiental con caracteristicas especificas, en conjunto con los
profesionales que nos ensefian como se percibe cuando uno como habitante
recorre ciertos lugares donde solo se ven construcciones de concreto. En
conclusioén, segun el autor, el paisajismo a menudo se limita a planos elaborados

por profesionales, pero no se cuenta con suficiente apoyo, ya que las autoridades
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maximas contindan priorizando la construccidon de viviendas para generar
beneficios econdmicos, en lugar de preservar las areas verdes.

Es de importante el paisajismo congruente para generar un impacto social.
Como nos indica Castarieda (2021), El paisajismo es un componente vital que debe
ser respetado y preservado en lugar de ser destruido o reemplazado por otros usos.
Es crucial planificar y conservar los espacios con un alto impacto forestal,
considerando el bienestar de la poblacion en general. La arquitectura urbana debe
integrarse de manera armoniosa con los disefios arquitectonicos, teniendo en
cuenta el entorno natural, esto dependera de las preferencias y criterios de disefio
del usuario. Es fundamental mantener la vegetacién en un centro deportivo, ya que
esto permite preservar el paisajismo. Se pueden emplear arbustos y plantas
adecuadas para crear un clima favorable, lo cual debe ser gestionado de manera
planificada. En resumen, el paisajismo congruente desempefia un papel esencial
en la generacion de un impacto social positivo al mejorar la calidad de vida,
fomentar la cohesion comunitaria, promover la sostenibilidad ambiental, impulsar la
participacion ciudadana y estimular la actividad fisica y el bienestar. Al crear
entornos atractivos, funcionales y sostenibles, el paisajismo crea comunidades mas

saludables, vibrantes y cohesionadas.

Figura 6

Paisajismo en espacios deportivos

Nota: Se puede observar el paisajismo con los equipamientos deportivas llevan al confort conjunto

del entorno urbano.
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Por ello se tratara de identificar como en la arquitectura puede interactuar
el Indicador 3: Accesibilidad .La accesibilidad se trata de tener bien equipada y
mantenida los espacios urbanos, como es las rampas , pasos , sefaléticas, para
todo tipo de persona, como nos dice, Lazcano (2021), para determinar una
adecuada accesibilidad, se deben tomar criterios de disefio tanto urbano en las
cuales estas determinantes logren una efectiva accesibilidad, estas son |,
primeramente: que el acceso sea permisible para todo tipo de persona , exista
integracion con los entornos de comunicacion y transporte, equilibrar la funcién -
estética, reducir los recorridos, solucién con la utilizacion de las normas, garantizar
seguridad , facil acceso al peatdn hacia los transporte publicos, especial atencion
al disefio en mobiliarios y ver su ubicacion, crear areas de aparcamiento
sefalizadas, planificacion de flujos peatonales vehiculares y ciclismo,
mantenimiento y conservacion, sefialética de embarques y desembarque para
personas con discapacidad fisica, adecuada iluminacién . Por lo tanto, como dice
Lazcano (2021) hay que desarrollar los requerimientos para un proceso de disefo
urbano, consideraciones que integren en la planificacién al transeunte, ver donde
estan los puntos de encuentro para una llegada mas rapida, las sefialéticas sean
visibles para personas discapacitadas, etc., llevar a cabo las indicaciones de las
normas, a lo cual estos puntos sean favorables para los habitantes. Es asi, Ortega
et al. (2020) nos concluye diciendo, Se evidencias en gran parte que las
instalaciones que se acondicionan, no son tan accesibles para personas que
carecen de movilidad fisica saludable, en la investigacion de accesibilidad fisica se
muestran algunos seguimientos, pero se requiere mejorar la accesibilidad en el

desplazamiento en zonas recreativas y deportivas.

Se requiere implementar la accesibilidad a personas con discapacidades
por factor social, en las cuales el pais se logre valorar a personas menos vistas por
sus habilidades, que tienen algun problema fisico, deben considerarse integrarlas
a la accesibilidad del entorno, donde todo tipo de poblacién sea beneficiada y crear
conciencia de aceptacion de estos problemas. Por lo visto existe todavia
restricciones para la accesibilidad para la realizacion de actividades fisicas como
nos comenta Ortega en su investigacion de accesibilidad al entorno fisico, como se

podria promover el deporte, sin considerar primero la accesibilidad a los centros de
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deporte de recreacion, sin establecer los criterios de acondicionamiento para

instalaciones sin solucionar antemano estas limitaciones.

Segun Gascon (2018), es fundamental tener conceptos claros al disefiar y
transformar las ciudades, ya que esto tiene un impacto tanto en la poblacion actual
como en las futuras generaciones. El aislamiento social y el deterioro de la salud
son consecuencias directas de la falta de espacios publicos que fomenten la
integracion social y el encuentro en el entorno urbano. Por lo tanto, es necesario
disefiar estrategias que promuevan una nueva generacion comunitaria, donde se
incentive la practica de actividades fisicas y se cuente con infraestructuras
adecuadas. Esto contribuird a disminuir los problemas de salud asociados a la
inactividad fisica.

En cuanto a la intervencion urbana, es imprescindible mejorar la
accesibilidad y ofrecer vias alternativas que permitan un mejor desplazamiento en
la ciudad. Como menciona Gonzalo (2022), las municipalidades en Peru carecen
de una planificacién diversificada en términos de accesibilidad, y sus herramientas
administrativas aun se basan en enfoques de transporte muy basicos. La
evaluacion del impacto y la ejecucion de medidas de mejora se realizan con
frecuencia de forma tardia, lo que dificulta la implementacion efectiva de
soluciones. Por medio de un disefio urbano inclusivo integrando la accesibilidad
universal, considerando rampas, ascensores, escaleras mecanicas y otros
elementos que faciliten el desplazamiento de personas con discapacidad o
movilidad reducida. Ademas, se deben adecuar los espacios publicos para que
sean inclusivos y accesibles para todos. Ademas, realizar una planificacion urbana
que priorice el desarrollo de zonas mixtas, donde las viviendas, los lugares de
trabajo, los comercios y los servicios basicos estén cerca unos de otros, reduciendo
asi la necesidad de desplazamientos largos y agregando promover el uso de
ciclovias que conecten diferentes zonas de la ciudad, permitiendo a los ciclistas
desplazarse de manera segura. Estas vias alternativas fomentan la movilidad
sostenible y reducen la dependencia de los vehiculos motorizados. Podemos decir
gue cada contexto urbano es diferente, por lo que es importante adaptar estas

medidas a las necesidades y caracteristicas especificas de cada lugar.
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Figura7

Accesibilidad en espacios deportivos

Nota: Se analizara como los espacios en diferentes medidas o forma brindaria a todos los

discapacitados a una circulacién dependiente en el disefio.

Por lo tanto, se contempla en la Subcategoria 2: Espacios deportivos.
Las instalaciones para la actividad fisica son desarrolladas teniendo el confort y
necesidad destacada de cada usuario. Segun Castillo (2022) hoy por hoy el disefio
deportivo depende del profesional encargado para realizar la variacion o forma de
la infraestructura de cada espacio, mayormente son tradicionales en el
mejoramiento de la sostenibilidad de alguna manera identidad del disefio para
seguir creando cada espacio, para este tipo de espacios se requiere analizar los
espacios en funcion de las practicas deportivas en la cual los objetivos apunten al
desarrollo de una transformacion mediante los analisis urbanisticos, por ende la
clave son los mecanismos fundamental de los disefié y su relacién en el entorno
teniendo en cuenta el espacio publico y caracteristicas relacionadas a la
permeabilidad primordialmente para los peatones, el rol de los mobiliarios varia

dependiendo a la identidad que uno quiere llegar a realizar.
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En conclusion, hay varios tipos de variaciones en cuanto se toma en el
disefio arquitecténico para un centro deportivo mayormente se refiere en la
planificacion urbana posteriormente favoreciendo a los habitantes. Actualmente se
desarrolla con ayuda de la tecnologia. Como lo manifiesta Castillo (2022), el
conocimiento del equipamiento deportivo radica en nuevas atracciones para los
habitantes y realizar nuevos espacios, se considera en la relacion con la residencia
la buena localizacion, es fundamental para los peatones, asimismo tener la
accesibilidad de encontrar un espacio para realizar algin deporte que mayormente
el usuario le atrae a realizar sus practicas deportivas en lugares con plazas
cercanas a su comunidad. En los parques los deportistas pueden lograr desarrollar
sus actividades con la utilizacién de estos espacios, ya que como no se cuenta con
lugares especificos para realizar sus deportes, una alternativa es mediante plazas
centralizadas de la zona.

Cuando se realiza un espacio deportivo se cuenta con medidas y formas
para crear espacios y ambitos adecuados para cada deporte, como nos indica
Davila, (2022), mediante el dominio arquitectonico genera un ambito urbano
teniendo en cuenta la creacién de espacios hacia el deporte, brindando un proyecto
coherente y organizado, ya que esto brinda un confort de seguridad hacia la
identidad deportiva teniendo como registro los planos arquitecténicos en la que
cada area tiene que proponer y mantener el desarrollo de la infraestructura

deportiva.

De esta manera en el Indicador 1: Infraestructura, desde un punto
nacional, Miu (2018), nos dice que Peru a pesar del mantenimiento estable
econdémico, social y cultural, no se ve reflejado en el contexto deportivo, ni en
entidades privadas y es muy notable observar el desarrollo en la calidad de
infraestructuras, servicios técnicos y tecnoldgicos en las instalaciones. A las cuales
se puede manifestar que si se evidencia un déficit de espacios para el deporte
infraestructuras, que realmente afecta a la poblacion. Hay ademas diferentes tipos
de infraestructura que carece el pais, para diferentes disciplinas deportivas como
nos dice, Miu, (2018), las infraestructuras deportivas, tanto en sus tecnologias y
técnicas, estan mas enfocados al deporte de futbol por la demanda y participacion
nacional , por ende se ha dejado de incurrir en la promocién y desarrollo de otras

disciplinas deportivas, como ejemplo se encuentra con menos gestion, las artes
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marciales en comparacion a niveles internacionales, donde hace falta

equipamientos, como los centros de alto rendimiento.

La infraestructura es parte de lo construido, como dice Hahn (2021), segun
a través del ministerio de desarrollo social de chile (2015) lo describe de esta
manera, las infraestructuras deportivas son edificaciones construidas o de areas
relacionadas a la practica deportiva y competencia profesional, de las cuales se
encuentran en espacios deportivos y estos poseen &reas para actividades
auxiliares, como servicios higiénicos, vestuarios y gradas, etc. Es por ello que se

considera como una construccion.

Mientras tanto es imprescindible conocer la importancia del Indicador 2:
Funcionalidad. La funcionalidad de los espacios deportivos segun, Perez, (2021)
es en funcionalidad es término que es utilizado como un elemento de magnitud
que trasciende a concluir en que funciones se pueda tomar en un espacio a
través de la necesidad del habitante, donde se pueden desarrollar
multifuncionalidades con diferentes actividades que se introduzcan dentro de una
misma situacion, entre el tiempo y espacio , pues la arquitectura se introduce
diferentes elementos que conllevan a la organizacién del disefio que garantice
realizar multiples actividades. Por lo tanto, se debe analizar cada tipo de actividades

deportivas para disefiar en beneficio de los usuarios.

Teniendo los proyectos funcionales dependera el criterio del usuario
Altamirano (2022), La funcionalidad es parte de la practica de cada deportista
depende de los espacios conformidad y forma estructural para que el usuario tenga
la empatia de ir a realizar los deportes es la capacidad de uno tiene que llegar al
usuario brindar a que llame atencion por la forma de cémo esta planifica y desarrolla

tanto como exterior e interior.

De otra manera en el Indicador 3: Mobiliario desempefia un papel fundamental
en la adecuacion de los espacios para los usuarios. La gestion y administracion de
los muebles y equipos urbanos recae principalmente en las municipalidades. Segun
lo expuesto por Real (2014), la adquisicidon, implementacién y mantenimiento de

estos elementos suelen ser competencia de las municipalidades, lo cual puede ser
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un desafio debido a la falta de presupuesto asignado. Sin embargo, estos muebles
son esenciales para brindar servicios basicos y su disefio cumple un rol importante,
siendo responsabilidad del profesional encargado. Segun el autor, el objetivo de los
muebles es facilitar la utilizacion de los espacios publicos por parte de los usuarios

cuando transitan por ellos.

En este sentido, Chirivi (2021), sefiala la importancia del disefio para los
profesionales, ya que los muebles deben proyectarse o aprovecharse considerando
la durabilidad y las necesidades especificas de cada area. En zonas urbanas, como
parques y centros de estudios, se utilizan bancos, mesas, sillas y estanterias, entre
otros, que se adaptan al espacio y disefio arquitectdénico correspondiente. El
mobiliario adecuado depende del profesional encargado de su proyeccion. Al
proyectar o aprovechar los muebles de manera adecuada, se logra una integracion
efectiva entre el mobiliario y el entorno, brindando a los usuarios una experiencia

satisfactoria y contribuyendo a la calidad de vida en la ciudad.

Ademas, es crucial garantizar que el mobiliario sea apropiado para cada area, con
materiales adecuados y acabados de calidad, como menciona Davila (2022), cada
proyecto y zona que requiera mobiliario debe contar con un equipo de herramientas
y seleccionar los materiales en funcion de las caracteristicas y necesidades
especificas de la zona. Por ejemplo, las zonas acuéticas, las areas de gimnasio o
las zonas recreativas pueden requerir diferentes tipos de equipos, y se propone el
uso de equipamiento inteligente para la practica deportiva, aprovechando los
avances tecnolégicos actuales. En resumen, el mobiliario desempefia un papel
esencial en la adecuacion de los espacios urbanos, y su gestion y disefio deben
ser considerados por parte de las municipalidades y profesionales encargados. Es
necesario garantizar la durabilidad, funcionalidad y adecuacion de los muebles a
cada area, seleccionando los materiales adecuados y aprovechando los avances
tecnolégicos disponibles. los mobiliarios integrados a espacios deportivos con
tecnologia avanzada ofrecen una experiencia mas interactiva, personalizada y
eficiente para los usuarios. Estas soluciones tecnoldgicas pueden mejorar el
rendimiento deportivo, facilitar el seguimiento de la salud y brindar comodidad y

seguridad durante la practica de actividades fisicas.
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Figura 8

Mobiliario Urbano Deportivo Antivandalico.

& www.dePortestrbanosicom
Nota: Area recreativa equipamiento de un campo deportivo.
Figura 9

Centro deportivo y recreativo el cubo.
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Figura 10

Circuitos de gimnasia inclusivos

Circuitos de Gimnasia
Inclusivos

pamiento

urbano

urbanoequipamiento.com

Nota: Los mobiliarios que se tiene que desarrollar en el proyecto esta implementado para las

personas discapacitadas.

De esta manera podemos ver en la Categoria 2: Entorno urbano,
teniendo como subtema 1: Definiciones del entorno urbano, Sosteniendo la
siguiente pregunta ¢Qué es el entorno urbano? Es el estudio que se utiliza por
los espacios urbanos teniendo como funcién el caracter de la dindmica. Como lo
manifiesta Norela (2021), la influencia urbana depende del medio ambiente y otros
factores, como el gobierno y la economia de cada centro urbano. En los dltimos
tiempos, se han implementado ciertos puntos para mejorar el urbanismo, como la
distribucion adecuada en términos de vivienda social, vivienda libre y actividades
econdémicas. Sin embargo, estos requisitos no siempre estan adecuados y
dependen en gran medida de los habitantes y de las decisiones de los
gobiernos. Por lo que menciona debemos ver que las funciones se mantienen de
acuerdo al entorno urbano realizando estabilidad en los habitantes. Es importante
mantener las funciones de acuerdo al entorno urbano para lograr estabilidad y
equilibrio, depende mucho de cémo se ejerce esto tipos de puntos estratégicos

para mantener una linea recta y equilibrada.
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Como lo menciona Linares (2021), destaca la importancia de la practica y
la gestidn territorial como herramientas para el desarrollo urbano. En este sentido,
se busca modernizar las ciudades y enfrentar los desafios de la descentralizacion
y la globalizacion. No obstante, es importante reconocer que en algunos lugares
estos avances pueden ser limitados debido a problemas econémicos y a la falta de
un adecuado manejo de los servicios e infraestructura necesarios para el desarrollo
urbano. Se enfatiza en la necesidad de impulsar la economia de manera inclusiva,
de manera que contribuya al mejoramiento de la calidad de vida de los habitantes

y promueva la equidad en el entorno urbano.

Por lo tanto, podemos ver en el Dinamismo urbano, es un proceso que se
adecua y se mantiene ordenado mediante a la planeacion urbana. Seguin Maturana
(2021), elincremento de las actividades socioecondmicas de los habitantes impulsa
el mejoramiento en el entorno urbano y ademas se conserva con el mantenimiento
al acceso vial, por otro lado, indicando los problemas de las localidades se
identifica al momento de desarrollar al entorno urbano es importante priorizar y
definir la resolucién en algunos sectores, en el que se estrategia el plan urbano con
los debidos instrumentos, segun normativa de cada territorio, tienen como finalidad
de conservar el mejoramiento y crecimiento en cada ciudad analizando los
componentes, vialidad transporte, equipamiento que se puede realizar la proteccion
y conservacion. De esta manera se puede comprender que el dinamismo se
identifica en cada aspecto de las localidades es identificar las problematicas y
desarrollar un plan de soluciones. Segun Maturana (2021), a lo largo del tiempo, la
poblacion ha experimentado un incremento significativo. En este sentido, surge la
expectativa de que la incorporacion del urbanismo a nivel social dependa en gran
medida del trabajo realizado en el territorio y de los requisitos que se necesiten
implementar. Estos requisitos incluyen la atencion a los asentamientos en zonas
de riesgo, la provision de una planificacion adecuada y urbanizada, asi como la
gestion de areas congestionadas. Todo esto se plantea con miras al futuro y al
nuevo desarrollo de crecimiento. Podemos concluir, que cada crecimiento urbano
se logra hacia el futuro mediante la disminucion informal de los asentamientos en
zonas de riesgo, que conceda mas posesion habitable, lo cual permite generar mas

espacios habitables y seguros.
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De esta manera podemos ver en la Regeneracion urbana, en las ultimas
décadas en las localidades se constituye mediante el crecimiento por la fluidez.
Como lo manifiesta Delgado (2021), se busca la manera de implementar el
equilibrio que se deberia adecuar, mediante la regeneracion complementando con
ciertos puntos fundamentales que se deberia de ejecutar que son 1. movilidad 2.
Habitabilidad 3. tecnologia, a esto se refiere el mejoramiento urbanistico un cambio
a los objetivos en el desarrollo para lograr que los usuarios sean incluidos al cambio
basadas al plan de desarrollo econdmico teniendo como integracién al gobierno ya
gue ellos como proteccion deben de brindar estabilidad a los habitantes es ahi que
se pone como meta los vinculos del entorno rural y la planificacion reactiva al
disefio optimizar la dimension espacial para la gestion urbana. Por lo que se puede
observar la ubicacion en base a las carencias mayormente que se requiere
modificar, la mala calidad de vida y deterioro de los paisajes urbanos en los cuales
son carencias por falta de gestion de los gobiernos. De esta manera Gomez (2021),
las carencias del entorno urbano depende de la mala gestiébn en las cuales se
requiere plantear ciertos requisitos para brindar la estabilidad de edificacion, con
estructura mediante el paisajismo adecuado a la sostenibilidad teniendo como
finalidad a futuro de seguir conservando el entorno con buena calidad de las
viviendas, teniendo en cuenta la reduccién de deterioro del entorno proceso que se
innova con el eficiencia a la regeneracién urbana, por lo que se propuso e
implementar puntos estratégicos para mejorar también el patrimonio cultural en
ciertas zonas que se debe de tener como fines de complementar al la configuracién
urbana. Por lo que se refiere es que debemos de mejorar la calidad de vida ya que
esto a futuro puede seguir afectando al entorno urbano en la mayoria la mas afecta
son las areas verdes, centros culturales, ya que no tuvo como principal objetivo de
regeneracion es ahi el desbalance que tiene el entorno, ya que los gobernantes

carecen de autonomia.

De esta manera podemos ver en la Perspectiva de gestion urbanistica,
se busca realizar todo relacionado con el mejoramiento de calidad de vida. Como
lo manifiesta Castillo (2018), se refiere que la gestién urbanistica depende de los
beneficios de varios factores que se componen que es mayormente en tener
calidad de vida hacia los usuarios realizar 1. gestion urbana 2. necesidades de los

pobladores, estos componentes consisten en incluir los recursos del publico
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cumpliendo los planteamientos de los gobiernos y distribucién la planificacion hasta
la actualidad la reconstruccion para las intervenciones urbanas son variadas, ya
gue la modernidad brinda ciertos cambios a los proyectos a futuro teniendo como
desarrollo econdmico y ciudades en crisis de la estructura urbana que se tiene que
intervenir como estrategias organizadas, donde la administracion publica brinda la
facilidad de garantizar buena equidad. De acuerdo con el autor se puede definir
que la gestidn urbanistica tiene ciertos puntos que es priorizar la estabilidad en la
gestibn se encarga en tomar decisiones que nos brinda estabilidad. Segun
Partavian (2021), afirma que cada gestion es fundamental en el ambito
arquitectonico, ya que depende de como se clasifiquen y se manejen los métodos
correspondientes a cada aspecto de la vida ciudadana. Estos métodos se
complementan con el objeto de estudio fundamental del modelo de construccion y
enfatizan la importancia de la calidad urbana. Asimismo, se busca mejorar la
infraestructura urbana, el mobiliario urbano y el paisajismo, todo ello orientado
hacia el desarrollo de actividades que resalten los aspectos estéticos de la
arquitectura. De acuerdo con el autor, es necesario respetar los planes que
contribuyan al mejoramiento de la calidad de vida de los habitantes. Para lograr
esto, se deben analizar las necesidades de los usuarios y establecer criterios para
el paisajismo, ya que muchas veces los habitantes no protegen la naturaleza y se
generan problemas de contaminacion y deterioro de las areas verdes debido a

influencias humanas.

En resumen, la gestion urbanistica busca mejorar la calidad de vida de los
ciudadanos a través de la adecuada utilizacion de recursos, la planificacion urbana,
el cuidado del entorno y la promocion de la estética arquitectonica, todo ello con el

objetivo de crear entornos urbanos equilibrados y sostenibles.

De esta manera podemos ver en el Crecimiento urbano, es un factor que
surge por medio de las circunstancias Almandoz (2020), podemos observar que el
crecimiento urbano surge como resultado de las circunstancias y el incremento
poblacional de los habitantes, quienes buscan encontrar una vivienda donde
establecerse. Sin embargo, la falta de una adecuada planificacion y la ausencia de
una trama urbana bien desarrollada dificultan un crecimiento organizado en los

espacios destinados a la urbanizacion. Ademas, los habitantes han optado por
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establecerse en areas de dificil planificacion, como zonas de gran altura, lo cual va
en contra del mejoramiento y evidencia una mala gestion por parte de ellos. En este
sentido, el crecimiento urbano no resulta favorable cuando los usuarios se
distribuyen en &reas inhabituales sin considerar las consecuencias. Estos
habitantes no muestran preocupacion por los aspectos urbanisticos vy
posteriormente demandan asistencia para acceder a servicios basicos.
Actualmente, el crecimiento se concentra en zonas altas, y durante los ultimos 5
afos ha continuado el aumento de pobladores en busca de viviendas futuras. Sin
embargo, la planificacion del desarrollo urbano en las zonas rurales de cada pais
es precaria, y las primeras estrategias se basan en estudios y levantamientos
detallados de los problemas existentes para regenerar el desorden y buscar

mejoras y soluciones para los impactos generados por el crecimiento.

De acuerdo con el autor, se han analizado varias etapas, que incluyen el
establecimiento de lineamientos, la realizacion de estudios y la evaluaciéon de los
impactos, con el fin de proponer correcciones y soluciones a los inconvenientes

encontrados en cada enfoque y lograr un crecimiento urbano mas sostenible.

De esta manera podemos ver en la sub categoria 1: Desarrollo Urbano,
las viviendas del entorno urbano tienen efectos en los habitantes contando ciertas
caracteristicas que influyen. Como lo manifiesta Reyes (2021), las caracteristicas
del urbanismo dependen de la intervencion y en la sostenibilidad ambiental que
influye, es necesario que las nuevas generaciones tengan principios en las cuales
los logros sean el desarrollo urbano y la planificacién del aumento de nuevos
habitantes, que son los asentamientos humanos, con estas caracteristicas debe
establecer la accesibilidad universal, movilidad urbana, sostenibilidad ambiental, lo
cual generé informacion que muestre aspectos del avance de fluidez con nuevas
técnicas tecnolbgicas regenerativas, para zonas de escasa movilidad urbana. De
acuerdo con el autor, se definio la intervencion en las zonas que necesitan
condiciones habitables, con nuevas intervenciones se logra alcanzar la

planificacion a par con el desarrollo.

Segun Reyes (2021), la intervencion urbana se desarrolla con nuevos actos
gue suceden en la comunidad incluyendo los espacios publicos lugares con poca

cabalidad urbana se tiene que impulsar con colaboraciones de las municipales
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impulsando a los procesos de innovacion integral junto con la transformacion
ciudadana conceptualizando la gestion y disefio urbanistico a partir desarrollos
constructivos. De acuerdo con el autor, se impulsa a los nuevos desarrollos de
conceptualizacion, coordinaciéon y gestion en los cuales los habitantes y con apoyo

de los gobiernos generen vias para requerimiento a los servicios basicos.

De la misma manera en el Indicador 1: Fenomenologia urbana, resulta
fundamental realizar un analisis detallado en relacion con los aspectos deportivos.
Segun lo expuesto por Espinal (2021), este enfoque se ha convertido en un factor
primordial para las practicas deportivas, en aras de alcanzar los objetivos de
planificacion urbana. Sin embargo, lamentablemente, prevalecen principalmente
las repercusiones negativas derivadas de la falta de desarrollo urbano, lo cual
incide en un trato aislado de los deportistas debido a la carencia de espacios
adecuados. En consecuencia, los fines de construccion social orientados a
mantener vigente el deporte se ven excluidos por la falta de atencion de las
autoridades gubernamentales. Es importante destacar que, en muchas ocasiones,
nos encontramos con que la gestién de programas deportivos en las calles no se
lleva a cabo debido a la falta de distribucién y a la ausencia de mantenimiento en
los espacios adecuados, siendo responsabilidad exclusiva del propio usuario el
facilitarse dichas condiciones. La fenomenologia urbana nos invita a reflexionar
sobre cémo el déficit de espacios deportivos en entornos urbanos impacta la vida
de las personas, tanto en términos de salud y bienestar como en el sentido de
comunidad. Al comprender las experiencias y percepciones de los individuos,
podemos trabajar hacia soluciones que promuevan un entorno urbano mas

inclusivo y favorable para la practica deportiva.

Segun Rojas (2021), los eventos deportivos tienen un papel fundamental
como herramientas para el desarrollo urbano. Estos eventos contribuyen a
mantener y renovar la infraestructura deportiva a lo largo del tiempo, dependiendo
de las ciudades donde se llevan a cabo. Ademas, promueven la mejora del sistema
vial y la ampliacién de los espacios publicos, o que a su vez beneficia a las
ciudades en su conjunto. En conclusion, el autor sefiala que los eventos deportivos

desempeiian un papel crucial en el mantenimiento de la estructura deportiva y
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evitan que esta se deteriore, algo que muchas veces es descuidado por parte del

gobierno.

De esta manera en el Indicador 1: Imagen urbana. Se refiere a la entidad
de la ciudad incluyendo los elementos urbanos. Como lo manifiesta Alvarado
(2022), nos aclara que la imagen urbana tiene elementos fundamentales y
requisitos arquitectonicos como 1. urbano 2. naturaleza. 3. social, esto es
fundamental para contribuir en la creacion urbana con elementos como costumbres
y sociedades que marcan en la entidad es importante mediante las personas vemos
la realidad de la ciudad teniendo en cuenta el impacto y forma emocional a través
de la imagen de la planeacién para crear la personalidad de cada ciudad y
mantener el impacto visual que los usuarios deben de recordar en cada recorrido
que realizan cuando visitan cada ciudad y valorar cada espacio. Por lo tanto,
podemos saber que depende del impacto visual al momento de recorrer cada
territorio depende de la infraestructura o por las areas verdes dejando una buena

planeacion para los usuarios.

Segun Sizzo (2022), el espacio urbano adquiere su significado a través del
bienestar que experimentan los habitantes al estar en un lugar especifico. La
calidad visual de la ciudad juega un papel importante en la creacién de recuerdos
y la atraccion de los usuarios. Sin embargo, no todos los lugares deberian basar su
impacto en la capacidad de ser recordados, sino mas bien en ofrecer un entorno
atractivo y desarrollado socialmente, que estimule la interpretacion espacial. Es asi
como se puede reconocer que la presencia de elementos llamativos y diferentes en
un entorno urbano puede dejar una huella en la memoria de los ciudadanos y

contribuir a su aprendizaje.

Por lo tanto, en el Indicador 3: Estructura urbana, se destaca la
importancia de contar con una infraestructura funcional para satisfacer las
necesidades de los habitantes y promover el bienestar en la gestion urbana, como
sefiala Gomez (2020). El enfoque en la sostenibilidad de los habitats se ha vuelto
prioritario, considerando cada ambiente de manera integral. Sin embargo, aun
existen entornos urbanos con una distribucion deficiente debido a la falta de
integracion entre la ciudad y sus habitantes. A lo largo del tiempo, los habitantes se

han expandido sin control y han desarrollado sus viviendas sin una adecuada
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integracion en la trama urbana. Por ello esto ha llevado a una mala gestion por
parte del Estado en algunos sectores, donde la organizacion es defectuosa y

dificulta la movilidad de los peatones, generando problemas evaluativos.

De tal manera, lo méas tranquilo para el bienestar de la poblacion es tener
un hogar, por consiguiente, es lo primordial para los habitantes y en las que se
busca el comprender las necesidades que cubran las expectativas del habitante.
Segun Vicente et (2020), el objetivo es de realizar y contribuir al tema de
sostenibilidad enfocada en habitabilidad, conjuntamente al entorno y asi lograr
tener a la disposicion de desarrollo de algunos deportes en la que se logre como
objetivo principal ampliar la perspectiva en generar motivacion para el usuario mas
que todo a los adolescentes, en las que dependera del entorno donde esté situado.
Podemos observar que cada ciudad cuenta con un entorno distinto de alguna
manera depende del usuario en realizar sus fines deportivos, ya que en algunos
lugares se puede encontrar instalaciones a la disponibilidad de los deportistas y

otros ven la manera de adecuarse en espacios como un campo deportivo.

De esta manera Subcategoria 2: Espacio publico, su objetivo es
desarrollar acciones que permitan el adecuado manejo de las actividades sociales,
recreativas y funcionales. Como menciona Hernandez (2021), se busca fomentar
la integracién a través de la creacién de centros deportivos que promuevan la
actividad fisica y la participacion de los usuarios. Se destaca que aproximadamente
el 40% de la comunidad no realiza actividades deportivas, por lo que es importante
brindar facilidades para incentivar su practica. Para ello, se han implementado
espacios cortos con mobiliario deportivo, permitiendo a los habitantes disfrutar del
deporte con comodidad. Ademas, se ha procurado que el 60% de la comunidad
tenga acceso a areas verdes, creando asi puntos de acceso deportivo en diversos
lugares de la ciudad. Segun Hernandez (2021), fomentar el deporte en cada
comunidad y mantener la calidad de vida mediante la accion social es fundamental
para recrear la participacion y seguridad comunitaria. Para lograr esto, se deberia
incluir y promover las instalaciones deportivas, integrando cada espacio de un lugar
especifico, con el objetivo de ofrecer acceso a los usuarios y contribuir a la
disminucién de conductas antisociales. En conclusion, la implementacion de

espacios deportivos en pequefias areas recreativas deportivas, ubicadas
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estratégicamente en trayectos con areas verdes, sirve como un recurso para el
usuario y contribuye positivamente en su experiencia. En resumen, la funcion del
espacio publico para el deporte va mas alla de ser un simple escenario para la
practica deportiva. Es un espacio inclusivo, social, educativo y saludable que
promueve la participacion, la interaccion y el desarrollo integral de las personas en

la comunidad.

Figura 11

Centro deportivo y recreativo el cubo.

Nota: Parque en proceso se esta proyectando.

Por lo tanto, en el Indicador 1: Seguridad, pues en la seguridad de los
habitantes se puede introducir elementos dentro del entorno urbano, tiene que
brindar estabilidad a cada usuario en el espacio a utilizar, Como lo manifiesta
Aguilar (2018). Por lo que sucede en las intervenciones publicas, centro
recreativos, parques, zonas de actividad social, dirigida a la conformidad y
brindando con una reestructuracion de las ciudades teniendo componentes como
luminaria, mejoramiento de la trama urbana en vias alternas, métodos que se tiene
que realizar para una vida digna y segura, Sin embargo por altos indices de robos

en estos Ultimos afios se aprecia por el suelo urbano, viviendas solitarias dejadas
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por falta de mantenimiento constructivos e indices de zonas rojas, en centros
deportivos se opta para el desarrollo de seccion vial, luminaria exterior como
interior, tener en cuenta una area de monitoreo. Concluyendo con el autor,
podemos observar que se tiene que implementar centros de monitoreo en todas las
zonas del Peru a la par en luminaria zonas viales de apoyo, letreros de sefializacion

vial.

Figura 12

Instalaciones de alumbramiento.

Nota: alumbramiento para evitar futura inseguridad.

Por lo tanto, en el Indicador 2: Movilidad urbana, el crecimiento de las
localidades se encuentra estrechamente relacionado con los servicios y la
movilidad urbana, como menciona Arana (2021), la movilidad urbana y las formas
de desplazamiento son elementos clave en el desarrollo de las ciudades, y es
importante contar con un plan de movilidad a largo plazo, como el plan de movilidad
2035. En este sentido, es fundamental que todas las calles cuenten con una
infraestructura vial adecuada, que se ajuste a las necesidades del crecimiento

urbano y que garantice la disponibilidad de espacios seguros para los peatones. Es
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importante mencionar que la movilidad urbana se ve afectada tanto por los
vehiculos formales como por los informales, como las combis. La presencia de la
informalidad en el transporte representa un peligro, a pesar de que en los ultimos
5 afios se haya aumentado en un 5% la construccion de nuevas vias. Sin embargo,
este avance es aun precario en comparacion con otros paises, y es urgente contar
con una planificacion adecuada y un control efectivo de los vinculos causantes del
crecimiento urbano. En conclusion, la expansion urbana ha generado desafios en
términos de movilidad urbana, y aun existen lugares que no cumplen con los
requisitos necesarios para contar con vias adecuadas. Es fundamental que los
gobiernos prioricen esta problemética y trabajen en la planificacion y control de los
aspectos relacionados con el crecimiento urbano y la movilidad. La movilidad
urbana también se ve afectada por el crecimiento de las localidades. Con mas
personas viviendo y trabajando en una zona determinada, se generan mayores
desplazamientos diarios, lo que puede resultar en congestion vehicular, tiempo de
viaje prolongado y deterioro de la calidad del aire. Para contrarrestar estos
problemas, es necesario implementar estrategias de movilidad sostenible, como
fomentar el uso del transporte publico, promover la movilidad activa (caminar y
andar en bicicleta) y disefiar planes de movilidad que reduzcan la dependencia del

automovil particular.

Como lo manifiesta segun Arana (2021), los planes urbanos son un
conjunto de directrices y estrategias que se implementan en diversos ambitos con
el objetivo principal de mejorar la calidad de vida de los usuarios y reducir los
riesgos asociados a la contaminacion. En este sentido, la movilidad urbana juega
un papel fundamental, ya que se busca promover alternativas sostenibles como el
uso de la bicicleta, con el fin de lograr ciudades mas eficientes y funcionales en
beneficio de todos. Es importante destacar que cada pais se adapta a las
necesidades especificas de sus habitantes, sin embargo, existe la necesidad de
seguir desarrollando y mejorando la movilidad urbana, especialmente en
comparacion con otros paises que ya cuentan con sistemas de transporte mas
avanzados. Esto implica implementar medidas para promover la accesibilidad,
optimizar las redes de transporte publico, construir infraestructuras adecuadas y
fomentar el uso de modos de transporte mas sostenibles y amigables con el medio

ambiente. De esta manera, se podra lograr un transporte mas eficiente, reducir la
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congestion vehicular, disminuir la contaminacion ambiental y mejorar la calidad de

vida de los habitantes en las ciudades.

Figura 13

Movilidad urbana.

Nota: vias acabildad

Por lo tanto, en el Indicador 3: Sostenibilidad, su desarrollo abarca en
varios tiempos, como nos indica Mesa (2021), puede verse los tipos de
sostenibilidad en cada investigacion alrededor del mundo, sefalan facetas en
adaptarse, con la realidad, problematica, y diversidad, teniendo medidas que se
consiga a través de la conciencia, cultural, econdmica, social y politica, si
realizamos nuestra gestion se da una via favorable para tener la independencia
sostenible y no un desarrollo con una vida precaria que mayormente se encuentra
en cada ciudad, se tendria que mejorar nuestros criterios, las cuales no se
mantendra con cualquier tipo de propuesta sostenible realizar criterios urbanisticos
para satisfacer la novedad. Por lo que podemos realizar los criterios urbanisticos
teniendo mediante la planificacién puede aportar de manera que se logre identificar

la modalidad sostenible basandose la recuperacion con la creatividad.
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Como lo manifiesta Mesa (2021), considerar los elementos adecuados para
procesar cada planteamiento urbano sustentable y lograr la sustentabilidad de la
trama en el proceso de energia renovables, sistemas de areas verdes y permiten
mayormente las ciudades por la densidad de lugares decadentes, generando
desarrollo amigable, por otra parte, las zonas rurales no cuentan con eficiencia de
transporte publico para formar parte del desplazamiento. De acuerdo con el autor,
los habitantes deberian de tener oportunamente indicacion técnica para su
establecimiento urbano un poco de criterio al momento de realizar sus viviendas
depende también en donde se sitle el terreno que se haya realizado mediante la
municipalidad y los requisitos con los parametros urbanisticos mas no por el criterio

de los habitantes.

Figura 14

Sostenibilidad.
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Casos analogos de arquitectura deportiva

ASPEGIOSIGENERALES:

NOMBRE DEL PROYECTO: Centro deportivo,
recreativo y cultural del Parque

Metropolitano El Tunal

UBCACION: PARQUE METROPOLITANO , BOGOTA, COLOMBIA
REALIZADO POR:FP Arquitectura

ANO: 2019

AREA :13533 m*

DESCRIPCION: el objetivo principal fue "aprovechar la oportunidad
de construir un equipamiento dentro de un parque ya consolidado
para generar un nodo importante a nivel urbano orientado a la
mejora en la calidad de vida de los habitantes del sur de la ciudad".
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ANALISIS VOLUMETRICO:

Con la condicién que el proyecto ofreciera un abanico
programatico que asegurara su funcionamiento las 24
horas del dia, la oficina liderada por Ivan Forgioni y José
Puentes planteé tres principios conceptuales: un
espaclo que mtegra parque y ciudad; un anillo de

cir ; y actividades interiores que se
extienden al parque y Ia ciudad.
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un anillo de circulacion que permite vincular del parque y las actividades que se desarrolian al interior del edificio
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Idea arquitecténica: Puerta urbana, un umbral entre parque y ciudad.

Una gran cubierta amarra todos los volumenes y realiza la integracion en una sola UNIDAD.
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ASPECTOSIESRPACIALES

Principios ordenadores PUERTA
1. Integracion parque -
ciudad,conectadas a plazas de
acceso vinculando el interior y el
exterior
2. Anillo de circulacién perimetral
permite ACCESIBILIDAD.

3. La estructura se relaciona
conel exterior permitiendo la
interacion social.

ELEMENTOS HIDRICOS DENTRO DEL
EQUIPAMIENTO

Un umbral entre parque y ciuda

IDENTIFICACION DE ZONAS

CONECTIVIDAD
ECOLOGICAY
URBANA

Los edificios se conectan
al parque y la ciudad

Fuente:
https://www.ar
chdaily.pe/pe/S
46342/centro-
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IDENTIFICACION DE ZONAS

B Parque para la tercera edad

B giblioteca

area administrativa

B Templete

—/

-
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IDENTIFICACION DE ESPACIOS

* En el primer piso, el gran patio, que tiene un caracter central y sereno con arboles en su interior, que es considerado como la plaza que se utiliza
como recibidor de ingreso a las areas de deporte.

* Elsegundo patio de actividades es como extensién entre el polideportivo y Talleres culturales, y existe salas de usos para la cultura.

* Se puede analizar que su programacion esta centrada en tres areas fundamentales, todo unido Y ARTICULADO por las dos plazas:

Lo

» area acuatica
» area deportivo
> area cultura

I 7 Plazade los deportes
I 8 Plaza cultural
I 9 Parque infantil
10 Recepcién
I 11 Vestidores
egos [M12 Cuartos técnicos

00 1 Piscinas
I 2 Polideportivo
I 3 Lugar de reunién
4 Cine
" I 5 Gimnasio
_~ = I 6 Zonadeportesy j

ORGANIGRAMA -

todas las actividades parten de
dos puntos principales, los
cuales son los patios ventrales
que unen todas funciones de
la edificacion.

L-05
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IDENTIFICACION DE ESPACIOS

El segundo piso posee una vinculacion visual con el exterior a traves de grandes ventanales gie posee los ambientes |, las graderias
se encuentran en una posicion visual privilegiada , la cual se puede aprediar toda las actividades desce un punto.

CONECTIVIDAD DE USOS

______________ Terraza

RCER NIVEL

mmER

El objetivo del proyecto fue disefiar espacios iluminados, en ello se observa que los espacios de
reuniones tienen luz natural por medio de ventanales, estos espacios estan pensados para realizar
diferentes actividades como teatro, salas expositivas, arte y pintura, etc.

1
=]
)
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COMPOSICION ESPACIAL o7

34 AREA DE RECREACION

El edificio contiene diferentes ambientes en las cuales estan distribuidas ke

AREA DE GIMNASIO

=

en tres niveles , con areas de doble altura, espacios abiertos y
semiabiertos, que conjungan brindando una armonia en su programacion

y coexisten entre si.

.

Sala de cine
hall
recepcion
administracion
Terraza

zona de mesas
Lugar de reuniones

JVNOIDVNYILNI O90TYNY O13AON

FUNCIONES - FLUJOS PEATONALES - 1.0
CARATERIZACION DE INGRESOS

Recorridos
Centro deportivo, recreativo y cultural del Parque Metropolitano EI
Tunal, se conectan por una circulacién central donde posee dos
escaleras en extremos y un ascensor.

1 f !
Mﬂm-ré‘ir\ ¥s

=

-

TVYNOIDVNYILNI O90TYNY O13AON

2 Terraza
PLANTA TERCER NIVEL
PLANTA PRIMER NIVEL % -
se integran al anillo de
circulaciones,los conecta con
4reas publicas
Mo —— | oo ——— T aa iy
R B R R R | P .= %
o\ =i
H =
7o) | ‘ [ L‘ 3 50 () '
o]l | | ..
| | EESEEREY SEEIEDUS. | N
“l - - - - IR
1 Graderias
2 Gimnasio
3 Comedor
PLANTA PRIMER NIVEL 4 Adminiswadién
5 Lugar de reunién PLANTA SEGUNDO NIVEL
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FUNCIONES - FLUJOS PEATONALES -
CARATERIZACION DE INGRESOS

Recorridos y accesibilidad universal

Los criterios de accesibilidad considerados son: equitativo, flexible en el uso,
simple e intuitivo, perceptible, con bajo esfuerzo fisico y seguridad.

Debido a la movilidad de | en el edificio, este sugiere que cualquier
desplazamiento debe ser una experiencia continua, emotiva y variable. es un
recorrido sin obstéculos en torno a los patios y las vistas sobre el paisaje cercano.

— EGRACION PARQUE -
.~ CENTRO DEPORTIVO
wesssw Interaccion peatonal
weswe Integracion de ciclorutas
» » = « w CErramiento

ESQUEMA FUNCIONAL DE ACTIVIDADES

ACTIVIDADES

EJERCITARSE SOCIALIZAR

ENTRENAR PRACTICAR CONVERSAR

JUGAR FLOTAR

COMPETIR RELAJARSE APRENDER

L-09
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IDENTIFICACION DE MATERIALIDAD

Las soluciones de acero son mas livianas que sus
equivalentes de concreto, con la oportunidad de

proporcionar mas espacio de piso flexible sin 3
| menos cimi yun de = — o=
construccién rapido y seguro. AR E ZA /::'
Para el disefador, una solucién de acero significa \ W
5 P A iy WS g — e
de i Yy i 4 icacion precisa )

fuera del sitio y un amplio soporte que incluye
software, guias de disefio y tablas de resistencia

el patio interior organiza el programa de =

, permite imizar los recintosque :;
reciben luz natural y ventilacién, por medio-de'sus
envolventes acristalados. &
Muro cortina es un sistema de revestimiento A

soportado en paredes de relleno de acero ligero.

S - » —

estructural.

Concepto estructural se basado en un disefio arquitecténico
Las vigas impli la ia de fuerza entre la seccion de

que los dos elementos funcionen como un todo compuesto.

L _
a0 @ -
Anorra 1.354 volquetas  $314.128.000
OPTIMIZACION DE RECURSOS

La piel externa se apoya fuera del marco T 8 -~

aceroyel que soporta, evi el i i Yy asi

L-10
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nowmege pec provecto: ARQUITECTURA DEPORTIVA,
CENTRO COMUNITARIO - EDMONTON
CLAREVIEW

UBCACION: CANADA

REALIZADO POR: Teeple Architects
4flo: 2014

CLIMA:

CAPACIDAD:17651 m?
DESCRIPCION: disefiado para promover la interaccion segura y conectividad
dentro de la comunidad, mientras gue proporciona servicios de Ultima
tecnologia de biblioteca, recreacion y apoyo a la comunidad.

ANALISIS DEL ENTORNO

ASPECTO BIOCLIMATICO:
Orientacion, asoleamiento,
incidencias solares,
condicionantes ambientales
generales.

p/tools/pos_sun.php?lang=es

[B LAT: 53.5701 LON: -113.5183

https://www.sunearthtools.com/d

DIRECCION VELOCIDAD

/53.5455/-113.4844/t=mp

https://es.windfinder.com/#16

DISENO: El disefio
asegura que el edificio
funciona en armonia
€ON 5u entorno urbano
y los espacios verdes.
El proyecto se estd
construyendo de
acuerdo a rigurosos
controles ambientales
y lograra como minimo
una certificacion LEED®
Silver.

Por el clima frio, hace
el uso de ventanales

- Los techos inclinados
permite un mejor
control de fas
precipitaciones..

- Fachadas principales
3 orientaciones este,
sur y oeste para el
aprovechamiento del

soleamiento.

L-11
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ANALISIS VOLUMETRICO - ESTILOS

ANALISIS VOLUMETRICO:

los volimenes escogidos como los cubos o octoedros se uneny
que luego rematan con figuras triangulares o una especie de

pri dan un esq g étrico que integra una relacién
armoniosa conformando un todo.

ANALISIS DE ESTILOS: La configuracion y disefio del edificio evolucionaron a partir

Los techos inclinados ademas de proteger, es cual va ayudar a
dar el mecanismo que da forma a la composicion.del proyecto.

VISTA 139 AVE NW

L-12

=
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IDENTIFICACI(:)N DE ESPACIOS -
COMPOSICION ESPACIAL

IDENTIFICACION DE ESPACIOS

Se evidencia en este proyecto que posee una organizacion espacial agrupada,
en donde todas las areas se entrelazan por la espacialidad continua y fluida
atravez de un recorrido lineal, agrupada formando asi una unidad . Esta

compuesta por tres niveles. ’

IDENTIFICACION DE ZONAS: Tridimensional o
bidimensionalmente, en plantas y cortes, por colores y
leyendas, zonificacion general.

Centro de recreacion

Biblioteca sucursal

e yp— RECREACION
cmnanio GIMNASIO

L-13
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FUNCIONES - FLUJOS PEATONALES -
CARATERIZACION DE INGRESOS

- RATERIZACION DE INGRESOS: Toda la circulacion i del t lineal i i
DESCRIPTIVA DE FUNCIONES: Este centro recreativo A ONBRE INORESOS: Toce b clicilacion et de soitin s enl s cottiens £ paclos
amplios y cuentan con buena iluminacién por grandes ventanales. La ventilacion es vital, ya que las

actividades generan mucho calor y humedad. Hacen uso de la ventilacion cruzada para el flujo de aire
interno. Se evidencia el juego de dobles alturas la cual realiza una gran percepcion de fluidez visual y
formal del proyecto.

posee gran variedad de actividades culturales deportivas, y
recreacion. El proyecto integra una biblioteca de la zona, el
centro de recreacion, salas de reuniones de la comunidad,
centro de cuidado de nifios y un nuevo centro de finalizacion
de la escuela secundaria. Los ambientes se reparten en 3
niveles. El nivel 1 cuenta con actividades hiumedas, como el
area de piscina, fitness y actividades deportivas. El nivel 2
actividades activas como area de jogging, pesas y maquinas
para ejercitarse, y en el nivel 3, las actividades pasivas, en
donde se encuentra la biblioteca, salones de usos mdiltiples,
laboratorios de computacion etc.

FLUJOS PEATONALES: El acceso peatonal, se conecta
desde la plaza donde pasa toda la estructura exterior del
ingreso principal y luego hasta el complejo recreativo,
compuesta por areas al campo libre.

Plaza de acceso
= = Circulacion peatonal

L-14
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ASPECTOS
CONSTRUCTIVOS:

Las columnas disefiadas con una
seccion y refuerzo con resistencia
antisismica, generalmente repartiendo
el esfuerzo longitudinal simétricamente
en la cara de la seccidn, para no
causar icidades en el el
en la cual predomina como elemento
ritmico dentro de los interiores.

Posee una estructura mixta, la cual se apoya de
estructura metélica para crear los voliimenes proyectivos,
vigas principales y secundarias de acero para lograr
amplias luces, armaduras de acero para las areas de
canchas por su demanda de luces muy amplias y
concreto reforzado para columnas y entrepisos. La
modulacién de las columnas varia , creando sectores
con modulaciones especificas y adaptadas a la forma. La
ventaja de no poseer un sétano de estacionamientos
permite modular de distintas formas.

ANALISIS IDENTIFICACION DE
MATERIALES

ANALISIS TECNOLOGICO -
FISICO:
forma de captar la luz natural es
di eluso de !
mediante el uso del vidrio, ya que es%
el tinico material que deja pasar la
luz . cuenta con muros cortinas esté
disefiado para resistir la infiltracion
de aire y agua, absorber el balanceo
inducido por el viento y las fuerzas
sismicas que actian sobre el edificio,
soportar cargas de viento y soportar
Su propio peso.

+ CONCLUSIONES:

. Los techos
inclinados permite un
mejor control de las
precipitaciones que
se dan en ciertas
épocas.

+  La utilizacion del
acero interior y
exterior.

*  Uso estructuras con
compuesta entre el
concreto y el
armaduras de acero.

«  El vidrio como
material a la
accesibilidad visual .

+  Eficiencia térmica
para calefaccion,
refrigeracion e
iluminacioén interior.

L-15
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ANTECEDENTES

ASPECTOS GENERALES

NOMBRE DEL PROYECTO: VILLA DEPORTIVA NACIONAL -
VIDENA

UBICACION: Av. Del Aire cdra 8 s/n San Luis - Lima - Pert
Realizado por . COSAPI

ANO: Marzo 2019

Costo: S/. 162millones

Descripcién: El recinto deportivo, es considerado el mas
moderno del Perd, cuenta con dos amplios polideportivos con
16 disciplinas deportivas, donde contiene 240 residentes y un
moderno velodromo, fue realizado para los
Parapanamericanos y Panamericanos 2019.

Fuente -https://elperuano.pe/noticia/113114-acuerdo-trascendental

ANALISIS DEL ENTORNO

https://www.sunearthtools.com/dp/tools/pos_sun.p
nplang=es

e

los vientos
» van de sur a
noreste.
temperatura
S 3 e ofiia 268120, - de 14°C- 20°
[june-weather/264120, C.
Q 5
° i X
9 q o 5
.49
L - X
§ - 9 %
S\ - e SeY
X . S\ o X
';. -
9
{ 4
<4 Qo
% @
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A = o 3%
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o [ @

L-16

-

TTYNOIJDVN O90TVYNY OT13AON

51




PLANIMETRIA

[Master Plan ]

hittp:/fvaww.peruconstruye.net/wp-
content/uploads/2018/12/0BRAS-

VIDENA-LIMA-2018.pdf N -
[#ano Voo =

El velodromo tien e la capacidad
2500 espectadores, en el sotano1 se
blecio depositos para los equip
deportivos, vestuarios, sala control
antidoping. rampa de acceso a fop.
en nivel 2 se encuentraa las butacas ,
bafios publicos concesiones, y se
conecta con la almeda principal y el
nivel 3 el cuarto de control.

IDENTIFICACION DE ESPACIOS

usos

[Plano Gontro Acudtico) El aforo de bowling es de
"Tﬂr"i 300 espectadores, que se

encuentra debajo de la pista

de calentamde atletismo.

L-17
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ZONIFICACION

| Ro®.
ROM  Resdencel de Densidad Moda

N RoA  Resencel de Denskses Ata H2 Centro do Saud
T vo  vosoeal Genernt
VT Viienda ol WA Hospal
ZONAS COMERCIALES
r—— [ 2Re  Zona de Recreacsn Pibica
B oz comerco zonat |00 Owestnse
ZONAS INDUSTRIALES

" Indusiria Elemental y Complemertana
 Gréfico N*39: Zonificacién del sector aledaiio al 4rea de estudio

Fuente : https://1library.co/document/q7wn81rz-master-nueva-unidad-deportes-
balon-velocidad-actual-videna html!

IDENTIFICACION DE ESPACIOS

IDENTIFICACION DE ZONAS

L-18
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lIl. METODOLOGIA

Se puede lograr examinar que en la metodologia es un desarrollo de
instrumentos que se tiene que realizar mediante objetivos teniendo en cuenta el
proceso que uno utilice, proyectando en el método de planificacion. Es por ello que
en palabras de Torres (2020), mencionar lo importante que debe de plantear cada
método cualitativo, es asi que mediante la teoria se maneja dependiendo de las
practicas y racionales implicadas en el contexto para lograr nuestros puntos de vista
y alcanzar un alta de valoracion y clasificacion para en el enfoque. Por lo tanto, se ha
decidido mejorar cada método de investigacion y aplicar técnicas que permitan una

observacion adecuada y precisa, para asi mantener una apreciacion aceptada.

3.1. Tipo y disefio de investigacion

El tipo de investigacion es aplicada se mantiene en cada procedimiento
mediante técnicas y métodos de estudios teniendo que se tiene que plantear enfoque
cualitativo, en la marcha que el investigador utilice mediante la problematica que se
estd empleando en cada procedimiento, como nos indica Torres (2020), Los
procedimientos desarrollados son eficaces por los tipos de estudios adecuados que
se esta desarrollando constante con el enfoque cualitativo y la adaptacion de los
casos teniendo la importancia especifica proyectando hacia la realidad de los
habitantes. De acuerdo con el autor este tipo de estudio teniendo el contexto mas
cercano del sitio mencionado, es asi que los temas a tratar dependen de cada estudio

especifico para llegar a la solucién.

Por lo tanto, el tipo de disefio es fenomenoldgico y no experimental donde
se elabora comprobando cada idea. Como nos indica Cruz (2020), nos refiere que
cada idea tiene ciertos tipos de disefio para llegar a la formulacién de preguntas
adecuadas teniendo un plan estratégico para los datos o respuestas hay 3 tipos de
disefio: investigacion exploratoria, investigacion descriptiva, investigacion explicativa,
a la cual nuestro proyecto de investigacion es el disefio de investigacion cualitativo
mediante utilizando las variables y recolectando informacion dependiendo del
investigador. Por lo tanto, este disefio es necesario para evaluar de qué tipo de

investigacion se para realizara en todo el proyecto investigativo.
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El método a la cual el proyecto se desarrollo es de descriptiva, que busca aclarar
las formas a la cual se ha implementado la informacién a criterio de los proyectistas
recaudando informacion de manera adecuada a cada nivel que se esté elaborando.
Como lo manifiesta Torres (2020), El investigador debe de cumplir con cada requisito
y buscar la transparencia tener una observacion a la cual se esta formulando su

informacion realizar el contexto que se esta utilizando a la profundad del tema.

El método del proyecto fue inductivo, es parte de las formas especificas para
obtener las conclusiones adecuadas hacia el proceso del tema es decir relacionar
fendmenos de estudios respuestas de criterios de investigacion. Como nos indica
Cruz (2020), cada observacion debe de formularse con conductas de resolver las
preguntas de la problematica implementada para asi tener un desarrollo razonable

para que nos brinde lo especifico.

3.2. Categorias, Subcategorias y matriz de categorizacion

Las categorias son el método de investigacion por la cual el punto de vista
en el informe para evitar algunas cosas que nos conlleva en validar por categoria
teniendo ejemplos que se estan desarrollando. Como lo manifiesta Cruz (2020), Se
tienen que recolectar toda la informacién implementando a las nuevas fichas y asi
realizar cada punto especifico. Por lo tanto, se utiliza que la categoria tiene ciertos
requisitos es ahi el procedimiento cualitativo utilizando como puntos especificos para
sefalar de diferentes conceptos mediante la recopilacion de cada objetivo durante los

ultimos anos.

Las subcategorias son requeridas como parte de las categorias es asi que
se agrupan mediante el concepto que se tiene que realizar como parte de la
investigacion teniendo relacién entre si para considerar como una sola idea. Como lo
manifiesta Cruz (2020), nos indica que las subcategorias es la union de todas las
ideas teniendo un orden con las palabras y expresiones que se contiene en
expresiones y perfeccion de la claridad mas la suma de detalle que se esti
proyectando en las ideas. Por consecuencias, de esta manera se puede clasificar

cada desarrollo en tener un mejoramiento de nuestra investigacion con las
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subcategorias es mediante la guia para llegar al concepto profundizado a través de

la argumentacion analitica.

La matriz de investigacion es dominada mediante una herramienta funcional
de gran peso para el proyecto en cuento el trabajo dependerd si es cualitativo o
cuantitativo. Por lo tanto, Torres (2020), se menciona lo principal para realizar lo
importante que es la matriz para ordenar y comprender cada tipo de herramienta que
se habilita al investigador mediante el proceso del trabajo los procedimientos
permitidos que se desarrolla en aportes y en el enfoque cualitativo se lograr situar
cada punto. Por lo tanto, se puede precisar que en el aporte de la matriz como
proyecto base para envolver cada tema y finalizar con un orden adecuado en la

estructura en la presente redaccion.

Tabla 1

Matriz de Categorizacion: (categorias y subcategoria)

Categorias Subcategorias

Arquitectura Deportiva Criterios de disefio

Espacios deportivos

Entorno Urbano Desarrollo urbano

Espacio publico

3.3. Escenario de estudio

Cada punto de vista es primordial para actuar en cada tipo de aspecto que se
encuentre como uso habilitado con un fin académico. De acuerdo a Torres (2020),
Cada método es distinto por cada tipo de uso que nos impone el estandar de la
metodologia que nos sirve como guia y pautas hacia el contexto para todo el proceso
durante las caracteristicas para accionar unas nuevas vias para todo tipo de
investigacion. Esto quiere decir que has caracteristica que se tiene que realizar hay
reglas u forma que se tienen que imponer durante todo el trabajo, como determinar el

area de estudio especifico durante todo el desarrollo que clasifiquen métodos de
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investigacion, es ahi a las cuales se da validez, mas la orientacion permitida para

realizar y concretar del trabajo de investigacion.

Figura 15

Distrito San Juan de Lurigancho.

Lima Metropolitana ~ San Juan de Lurigancho

Nota: Elaboracion propia

Figura 16

Terreno

Nota: Terreno de san juan de Lurigancho
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Figura 17

Temperatura y direccion del viento
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Nota: Rosa de los Vientos en San Juan de Lurigancho representa la cantidad de horas anuales en las

gue el viento sopla en una direccion especifica. Por ejemplo, indica si el viento se dirige desde el
Suroeste (SO) hacia el Noreste (NE).
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Figura 19

Orientacion de vientos

Figura 20
Orientacioén de sol
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Nota: El grafico presenta informacién sobre la cantidad mensual de dias con diferentes condiciones
climaticas, como cielo soleado, parcialmente nublado, nublado y dias de precipitacién. Se considera
gue los dias con menos del 20% de cubierta de nubes son soleados, aquellos con un 20-80% de

cubierta de nubes son parcialmente nublados, y los que superan el 80% son considerados nublados.

Figura 21

Precipitacion

30 dias
25 dias
20 dias
15 dias
10 dias
| dl.ll I I I I
0O dias . —  E— - l
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep et Moy e
Sal Parcialmente nublade @ Nublado Dias de precipitacién

Nota: El diagrama de precipitacion para San Juan de Lurigancho muestra los dias al mes en los que

se alcanzan ciertos niveles de precipitacion.

Figura 22
Cruz de Motupe

MUt il
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Nota: Podemos ver la falta de una buena imagen urbana, deficiente disefio de espacio publico, falta
de mantenimiento, falta de limpieza de calles, actualmente se evidencia una gran falta de intervencién

del lugar.

Figura 23

Cruz de Motupe: Relleno sanitario

Nota: En estas imagenes podemos analizar la conciencia de la municipalidad en las cuales se ha
realizado un relleno sanitario, en areas para el deporte y recreacion, donde es un foco infeccioso para
los vecinos colindantes y transeuntes.

Figura 24

Cruz de Motupe: calle 47
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Nota: Podemos ver la entrada principal desde la calle 47, en la cual se observa falta de mantenimiento,
faltas veredas y asfalto en el acceso, carencia de iluminacién, no guarda un visual que jerarquice como

entrada principal.

Figura 25

Cruz de Motupe: Exteriores del complejo deportivo

Nota: Los exteriores del equipamiento del complejo deportivo, podemos ver evidencia de vandalismo
con paredes con pintas, falta de mantenimiento en pintado de rejas y falta de manejo de residuos
sélidos.

Figura 26

Cruz de Motupe: Estructuras deterioradas

Nota: En estas imagenes se puede analizar que la implementacion deportiva es deplorable con tribunas

de muchos afos deterioradas, con pintas de pandillas, sin renovacion de estas estructuras, la cual no

posee techos para evitar el asoleamiento.
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Figura 27

Cruz de Motupe: contaminaciéon ambiental

Figura 28

Cruz de Motupe: contaminacién ambiental
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Figura 29

Cruz de Motupe: contaminacién ambiental

Figura 30

Cruz de Motupe: contaminacion ambiental
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Nota: En estas imagenes podemos ver la falta de asfaltado de calles, falta de limpieza, contaminacion
ambiental, falta de tratamiento de los linderos vecinos, la parte posterior de sus viviendas tiene acceso
a areas del terreno del complejo deportivo, donde los vecinos han desarrollado ampliacion de sus

viviendas utilizando las con patios o tendales.

Figura 31
Cruz de Motupe: Exteriores del complejo deportivo
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Figura 32

Cruz de Motupe: Exteriores del complejo deportivo

Nota: En estas imagenes podemos ver el entorno presenta asentamientos humanos en expansion en

pendientes, esa realidad genera mas contaminacion y que no posee estacionamientos y demanda de

espacios publicos.

Tabla 2

Técnicas e instrumentos segun categorias

CATEGORIA TECNICA INSTRUMENTO
Arquitectura Andlisis Guia de andlisis documental o ficha de
Deportiva documental analisis de contenido
Entrevista Guia de entrevista

Entorno urbano Entrevista Guia de entrevista
Analisis Guia de analisis documental
documental
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3.4. Participantes

Por medio de ciertos nimeros de habitantes es por lo cual se debe de verificar
la informacidn teniendo la identidad como medio de verdad para este trabajo hacia al
investigador, Segun Cortés (2022), menciona que los participantes se debe de
identificar toda la informacion y proceso que se desee obtener a lo cual se reconoce
con exactitud el nUmero habitantes que se tiene que entrevistar y evidenciar que los
resultados son verificados con el nimero de participantes que dio como punto de
partida y ser eficaz al resultado. Por lo tanto, podemos ver que es importante cada
informacion seleccionada para realizar un buen estudio ya que este desarrollo se

adecua y se presenta para la realidad de cada habitante.

La investigacion se realizé el muestreo por conveniencia debido a esto se
refiere Muestreo no probabilistico es la técnica que el investigador tiene que
adecuarse. De acuerdo Cortes (2022), el investigador selecciona basando en las
herramientas que brinda al momento recolectando la posibilidad de brindar un estudio
adecuado donde los habitantes tiene que participar de toda la investigacion dando un
estudio basado en el objetivo es asi explorar todas las implementaciones comparando
con la realidad y dar a conocer lo seleccionada con todos los habitantes explorando
una comparacion de los estudios con gran medida a la experiencia del investigador.
Por lo tanto, se basa en las herramientas y extraer donde se utiliza cada consideracion
de tiempo o costo que a los cuales los criterios se basan llevando a cabo con métodos
de observacion empleada.

Como se puede definir en el Muestreo por conveniencia, es la técnica de
muestreo no aleatorio utilizando muestras de manera facil accediendo la
disponibilidad de los habitantes en las muestras, es decir el acuerdo del investigador
mutuamente con la poblacion donde comun mente depende de los usuarios brindar
toda la informacion recaudada con los datos participe y elegible, teniendo la
comunidad a la cual el investigador esta desarrollando con la sencillez y economia en
el territorio elegido el cual suelen acceder para su muestra de trabajo de investigacion.

Criterios de inclusién: Es un conjunto de caracteristicas que brinda las
variables depende de las definiciones que se cumplen. De acuerdo Cortes (2022),
depende de la variable a la cual se sitien es el conjunto de ellas para realizar el

cumpliendo investigativo teniendo ciertos requisitos que conlleva que los habitantes
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participen en cada ensayo Yy especificar todo lo recolectado teniendo un diagndéstico

de manera necesaria para mantener con exactitud un estudio adecuado.

Tabla 3

Relacion de participantes

TECNICA INSTRUMENTO PARTICIPANTES

Entrevista Guia de andlisis documental 3 arquitectos especialistas

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La recoleccion de toda la informacion especifica es el uso de las técnicas y
herramientas utilizadas por el investigador a lo largo de todo su desarrollo de cada

herramienta depende de la variedad que se emplea.

Al mencionar las técnicas se deben de utilizar es un proceso a la cual tiene
una finalidad es que mediante los pasos adecuados. Como lo manifiesta Ramirez
(2022), se puede formar el método de investigacion conjunto con los instrumentos de
recursos que se construye por el investigador, teniendo como principales
fundamentos la utilidad durante todo el procedimiento, concluyendo para las proximas
elaboraciones de proyectos de investigacion. Por lo tanto, es importante de estos
pasos que se deben de realizar teniendo un mecanismo estos recursos ayuda al

investigador tener su estudio formal y elaborado con totalidad.

Técnica de entrevista: Como manifiesta Ramirez (2022), la entrevista es
fundamental para llegar con exactitud a los habitantes para su bienestar, es una
herramienta de recoleccion de datos permitiendo que toda informacion es directa para
el estudio mediante la comunicacion oral con los habitantes formarle preguntas para
obtener respuestas concretas esa informacion es fundamental para tener
conocimiento a lo deberiamos evaluar y replantear si es necesario de acuerdo a las

vivencias.
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Andlisis documental: De acuerdo con Cortés (2022), consiste que es
depende de la interpretacion del investigador, que nos brinden recolectando ideas
durante todo el procedimiento de manera informativa una lluvia de ideas con fines de
documentos con la finalidad de argumentar estos documentos con la recoleccién de

datos para el contenido.

Instrumento: De acuerdo con Cortés (2022), menciona que los instrumentos
son unos de los primordiales pasos durante la investigacibn mediante el método
empirico - analitico teniendo la finalidad de abordar los fendmenos y recolectar

informacion a lo cual para proyectar ideas para tener funcionalidad en la investigacion.

Guia de entrevista: Es el contacto profesional que nos brinda sus
conocimientos. Como lo manifiesta Ramirez (2022), la conversacion es el contacto
profesional en la cual brinda sus conocimientos a lo largo de su trayectoria, se basan
en varios roles donde se tienen que recolectar ciertas dudas que el investigador esté
planteando en su proyecto con eso llegar a la conclusion y profundizar recolectar y
mejorar, los entrevistados tienen la mayor responsabilidad al responder ciertas
preguntas con los distintos roles que ellos se adecuen.

Ficha de analisis de contenido: Analisis de libros y articulos para recolectar
distintas informaciones. Como manifiesta Ramirez (2022), recoleccion de contenido
en aspectos dependientes que se tiene que extraer desarrollando varias formar
aportando nuevas evidencias para el concepto en la cual las evidencias que es leer
un articulo y sacando una informacién a lo cual el investigador se evidencia que se

saco informacién de un articulo y aporta en el proyecto.
Tabla 4

Técnicas e instrumentos segun categorias

CATEGORIA SUBCATEGORIA INSTRUMENTO

1. Guia de entrevista semiestructurada.
Criterios de disefio.
Arquitectura
deportiva 3. Fichas de analisis de observacion

2. Fichas de anélisis de contenido.
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Espacios deportivos. 1. Guia de entrevista semiestructurada.
2. Fichas de analisis de contenido.

3. Fichas de andlisis de observacion.

Entorno Desarrollo urbano 1. Guia de entrevista semiestructurada.

urbano
2. Fichas de andlisis de contenido.

Espacio publico. 1. Guia de entrevista semiestructurada.

2. Fichas de andlisis de contenido.

3.6. Procedimiento

Es el método que se emplea para recolectar informacion y registrar todo tipo
de evidencia recolectando datos. Como nos manifiesta Hernandez (2020), los
procedimientos empleados para el investigador utilizando establecer el desarrollo
mediante la recoleccion que se aporta durante todo el procedimiento establece un
vinculo conveniente a lo que se debe crear mas adelante. Por lo tanto, podemos decir
gue el procedimiento que se tiene que emplear en nuestra investigacion es mediante
el andlisis documental de todo el proyecto que es informacion de entrevistas
observacion y técnicas de recoleccion de datos con arquitectos especializados en el

area.

Tabla 5

Instrumentos y procedimientos recolectados

Categoria Instrumentos Procedimientos
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Guia de entrevista
semiestructurada.

1. Formular las categorias junto con los
indicadores

2. Formular las preguntas que se le
asignara a los arquitectos entrevistados.

Arquitectura o
deportiva  Fichas de analisis

de contenido.

1. Recolectar toda la informacion del
proyecto.

2. Manejo de articulos cientificos.

Guia de
observacioén

1. Visitar el area de estudio.

Guia de entrevista

semiestructurada.
Entorno

urbano

1. Asignar las categorias junto con cada
indicador

2. Formular preguntas para los arquitectos.

Fichas de andlisis
de contenido.

1. Recolectar toda la informacion del
proyecto.

2. Formular articulos cientificos.

Fase 1: Seleccidén del tema,

Interpretar la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en San Juan de

Lurigancho

Fase 2: Descripciéon de Arquitectura deportiva,

Genere equipamientos deportivos para el publico en general, con la finalidad de

mejorar el entorno urbano en la cual, se logre un mejor desarrollo, tanto urbano y

social.

Fase 3: Elaboraciéon del marco tedrico e histérico.
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se desarrollo en el marco tedrico por categorias, en el cual se define las subcategorias

e indicadores correspondientes a través del tema en general.

Fase 4: Planteamiento del problema. Los resultados son verificados con el asesor

viendo el fin de la investigacion.

Fase 5: Elaboracion de la justificacion del estudio, se plantea con el enfoque

metodoldgico, tedrico, practico de la investigacion.

Fase 6: Establecer objetivos, se logra con la investigacion, especificos, y el objetivo
general.

Fase 7: Eleccion del tipo y disefio de investigacion,

Se desarrollé el enfoque de la investigacidon con instrumentos especificos, recoleccion

de informacién cualitativos para el proyecto.

Fase 8: Eleccion del escenario de estudio, se desarrolla de acuerdo a la categoria
teniendo un enfoque cualitativo, después realizar un muestro no probabilistico con el

criterio de los investigadores.

Fase 9: Determinacion de técnicas e instrumentos, Teniendo elaborado todo con
la recoleccién de informacion para las Subcategoria, indicadores, asi realizar los

items sean pertinentes con las fuentes técnicas y claros para el procedimiento.

Fase 10: Elaboracion de matriz de categorizaciéon, de acuerdo con los
instrumentos a la cuales son la matriz, subcategorias, indicadores, items, fuentes, y

técnicas e instrumentos.

3.7. Rigor cientifico

La exactitud que se debe mantener mediante las circunstancias en la
investigacion para tener fundamento de todo lo realizado. Como lo manifiesta Blanco
et al. (2021), nos indica que el rigor es proyectado durante etapas que se realizan
dentro de la metodologia teniendo funcionalidad del trabajo de campo o analisis de

datos de la planificacion de tanto que se debe de investigar cada aspecto influyente.
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Es por ello que debemos de tener que aplicar cada momento la importancia del rigor,

durante medio de avance y veracidad probatoria de la investigacion.

Teniendo en cuenta es fundamental los criterios que nos brinda el rigor
cientifico, elaboramos el primer criterio, el cual es la consistencia es la firmeza a la
cual el proyecto o informacion es mediante la estabilidad. De esta manera, Blanco et
al. (2021), nos indica que una investigacion mediante el enfoque cualitativo se tiene
que realizar con la coherencia durante la informacion requerida mediante los analisis
de cada instrumento es ahi la suma de recoleccion de rigurosidad, para ello se debe
de tener en concepto la eficiencia mediante el investigador para realizar la
consistencia de cada estudio especifico. Por lo cual podemos decir que la
consistencia es fundamental para el investigador con mayor impacto de filtros de
estabilidad durante el proyecto es que la informacion debe de sostener principalmente

a cada estudio de investigacion para llegar con la finalidad adecuada.

De este modo, la credibilidad por ello Blanco et al. (2021), nos menciona que
el criterio a la cual nos representa como futuros profesionales es mediante la
credibilidad mencionando una herramienta solo personal a la cual se requiere
evidencias que se tienen que proyectar mediante el estudio generado, la realidad de
cada habitante se debe de observar y asi evaluar. De esta manera podemos realizar
con finalidad el criterio reconociendo lo correcto y verificar la autenticidad mediante
los especialistas, cada estudio que aporten a mejorar y generar nuevas opciones

concretas.

De esta manera, el criterio de la conformabilidad, segun Blanco et al. (2021),
es precisa al instrumento mediante la definicion de dos puntos que es objetividad e
imparcialidad, se define como cada elemento verificado para garantizar la
confiabilidad al momento de las descripciones de los habitantes. Cabe resaltar que la
conformidad es primordial para acabar con estos requerimientos y para lograr se tiene

gue obtener un adecuado fundamento.

Por otra parte, la transferibilidad, Como lo manifiesta Blanco et al. (2021),
mediante este criterios podemos verificar los resultados de cada estudio realizado ya
que el investigador tiene que darle la facilidad de entender los resultados a los

habitantes a la cual el informe se esta desarrollando con la investigacion cualitativa

72



cada investigador tiene un contexto diferente de cada resultado dependera mucho de
cada lector teniendo sus caracteristicas diferente del estudio que describa cada
situacion. De acuerdo con el autor, es un mecanismo directo a la cual la similitud entre

cada estudio es para guiar toda informacién y llegar a un resultado transparente.

3.8. Método de Analisis de la Informaciodn

Los métodos de analisis son mediante la forma de cada estudio empleado a
la cual su busqueda es a través del procedimiento e indicando el resultado. Como nos
referencia Miranda et al (2022), Se identifica a los habitantes mediante los casos
necesarios para tener lo mayor informacién, se aplica a la capacidad para realizar
organizar, sintetizar la esencia de los contenidos y desarrollar cada informe necesario
para los habitantes teniendo los objetivos de distintas fuentes con mayor recoleccion
de datos desarrollando asi realizar la adaptacién de cada método. Por lo tanto, se
analiza el lugar del usuario mediante la recopilacion de informacién para desarrollar

un estudio profundizado para llegar al resultado adecuado.

Tabla 6

Instrumentos y Métodos de analisis de informacion
Categoria Instrumentos Procedimiento

Guia de entrevistas Se colocaran las
preguntas que se le
formulara a los
especialistas mediante
los requisitos que nos
permitan brindar

_ analizar el proyecto.
Importancia de la _
) ) Se realizan las
arquitectura deportiva
respuestas para
evidenciar la entrevista.

Guia de observacion Se recolecta toda la
informacion al observar
de manera especifica
aquello que se recolecta

en el objetivo de estudio.
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Ficha de analisis de Se registra toda Ila
contenido informacion importante
de la investigacion, se
obtuvo mediante
articulos posteriormente
profundizar en los datos
y concluir con las

imagenes respectivas.

3.9. Aspectos éticos

Es la investigacion que dependeria si es cualitativa teniendo los aspectos
éticos y enfoque muy derivado teniendo su validez y redaccién. Como lo manifiesta
Cruz (2020), recoleccibn de datos tienen como objetivo detener el proceso
transparente son resultados que se tiene que analizar y verificar cada informacion se
busca la validez. Ademas, se tiene que resaltar que aspecto se impone en este trabajo
hasta terminar con la investigacion. Esto quiere decir que los aspectos se consideran
como la calidad propia de la investigacion y redaccion del proyecto asimismo nos
permite realizar los recursos de una manera apropiada para nuestro contenido

generado una ética de validez de este proyecto.
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V. RESULTADOS Y DISCUSION

A partir de la presente investigacion se describe el desarrollo de los resultados
arrojados con la elaboracion aplicada de los instrumentos con técnicas. Como nos
dice Avolio (2015), que los resultados y discusion deben de mostrarse de una manera

precisa y clara.

Objetivo General: es determinar laimportancia de laarquitectura deportiva para
mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho, en
general toda la investigacion trata de brindar informacion acerca del impacto que
pueda generar proyectos arquitectonicos eficaces para las actividades deportivas,

fisicas, recreativas dentro de un entorno urbano.

Objetivo especifico N° 1: es comprender criterios de disefio para determinar una
eficiente arquitectura, a través de la percepcién de los especialistas. Se estudia
los componentes que intervienen en los criterios del disefio en arquitectura para el
deporte, en la cual se consiguié por medio de la aplicacién del instrumento en la guia
de entrevista, realizada a tres especialistas en arquitectura, en la que se invita a
participar en la presente investigacion, fichas de contenido y de observacion. Por lo
tanto, se analiza la informacién de las entrevistas y fichas, como referencia de
resultados por cada indicador de la subcategoria.

Tabla 7

Tabla de Instrumento del objetivo especifico 1

Objetivo Técnica Instrumentos Participantes
Analisis Fichas de Articulos cientificos
Analizar documental andlisis
criterios de de contenido y
disefio para fichas de
determinar andlisis de
una observacion.
eficiente Entrevista Guia de Arg. Walter Vladimir Villavicencio Ugarte
arquitectura. entrevista

Arg. Bardales Porlles Oscar Tonny

Arg. Gabriel Alban Martinez

Criterios de disefio, la finalidad es utilizar los criterios de disefio con elementos y

técnicas segun la funcion de la creacion de espacios para el deporte, recreacion y
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equipamientos que satisfagan las necesidades de los usuarios, por medio de un
disefio arquitectonico responsable con el entorno, determinada con la ayuda de los
especialistas, en la que se elaboré tres preguntas en la guia de entrevista, que se
expondra por cada indicador realizado.

Indicador 1: Biocliméatico en este indicador se esta considerando como las
diferentes estrategias biocliméticas, pueden introducir un sistema eficiente de disefio,
con la utilizacion de elementos naturales en espacios deportivos e instalaciones
deportivas que puedan desarrollar, favorables beneficios de la realizaciéon de
actividades tanto fisicas, recreativas, sociales y culturales. En las cuales se consideré
un item, en la presente entrevista con el indicador.

En el caso de este indicador se analiz6 en las diferentes instalaciones deportivas por
medio de guia de observacion aspectos bioclimaticos como el aprovechamiento del

sol.
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Tabla 8

Ficha de contenido - Biocliméatico

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacion: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria: Arquitectura deportiva

Indicador: Bioclimético

Subcategoria: Criterios de disefio

Objetivo de Investigacion 1:

Analizar criterios de disefio para determinar una eficiente arquitectura.

Nombre del Documento

Equipamiento deportivo compacto en la ciudad de Bogota, Localidad Fontibén UPZ 115 Capellania; Equipamiento
deportivo

Autor

Castro, O. (2020)

Referencias Bibliogréafica

Castro, O. (2020). Equipamiento deportivo compacto en la ciudad de Bogot4, Localidad Fontibon UPZ 115
Capellania; Equipamiento deportivo
http://repository.unipiloto.edu.co/bitstream/handle/20.500.12277/10480/EQUIPAMIENTO%20DEPORTIVO%20C
OMPACTO%20EN%20LA%20CIUDAD%20DE%20BOGOTA.pdf?sequence=5&isAllowed=y

Palabras claves de busqueda

Deporte, actividades urbanas, equipamiento deportivo, equipamiento comunitario y arquitectura deportiva,

seleccionado

Descripcién del aporte al indicador

Hoy en dia se realizan procedimientos técnicos y se aplican diferentes sistemas de estrategias establecidas, con el
propdsito de que cada proyecto arquitectdnico logre agrupar de manera significativa estas estrategias, que apertura
la creacion de estructuras para un mejor confort térmico, que en efecto se pueda realizar practicas deportivas.
Analizando las variantes de cada proyecto, es importante saber que ciertamente en una edificacién bioclimética es
principal basarse en tres puntos, de ¢,cOmo se genera el calor/ fresco?, ¢,como podemos almacenar el calor /fresco?,
y ¢cémo podemos transmitir el calor/ fresco?, es vital integrar soluciones con los recursos naturales, que pensar en
techos verdes o paneles solares, como indicador de arquitectura bioclimatica , es mejor utilizar los propios recursos
gue ya se cuenta, como la ventilacién e iluminacién por medio del sol, con las indicaciones debidas del caso. p. 10

Conceptos abordados

La arquitectura deportiva El deporte promueve la

puede proporcionar estrategias
gue van siendo direccionadas
segln proyecto arquitectonico,
en la que se busque un mejor
disefio en las estructuras y
ademas se relacione con las
practicas deportivas para el
bienestar social.

convivencia social moral, cultural,
en la que, es el conector de la
conducta de una sociedad, en la
actualidad los escenarios para el
deporte no son bien atendidos por la
comunidad. Puesto que a mayor
incremento de actividad deportiva
se mejoran los equipamientos.
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Tabla 9

Ficha de contenido - Biocliméatico

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacion: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria: Arquitectura deportiva

Subcategoria: Criterios de disefio Indicador: Bioclimatico

Objetivo de Investigacion 1:

Analizar criterios de disefio para determinar una eficiente arquitectura.

Nombre del Documento

Environmental sustainability in stadium design and construction: A systematic literature review.

Autor

Francis et al. (2023).

Referencias Bibliogréafica

Francis, A. E., Webb, M., Desha, C., Rundle-Thiele, S., & Caldera, S. (2023). Environmental Sustainability in Stadium
Design and Construction: A Systematic Literature Review. Sustainability, 15(8), 6896.
https://doi.org/10.3390/su15086896

Palabras claves de busqueda

Estadio Ambientalmente Sustentable (ESS); mega eventos; estadios; ambiental
sostenibilidad; disefio; construccion; revision sistematica de la literatura

seleccionado

Descripcién del aporte al indicador

Los estadios por su volumen se es necesario adaptar la utilizacion de energias en menor predisposicién, como reducir
el uso de energias en la iluminacion aire acondicionado y temperatura en los ambientes interiores. Ya que estos
estadios poseen la caracteristica de abordar eventos masivos en el cual hace demandante el consumo para areas
complementarias, restaurantes, etc. Todo ello se puede realizar efectuando un disefio consistente para diferentes
tipos de temperaturas de las instalaciones. Torrente de congelacion de temperaturas en todo el estadio, usé eficiente
de los techos para la fluidez del viento que se redirija al interior del estadio, utilizacién de materiales reflectantes que
aplique proteccién como barrera de la luz solar y cree un adecuado ambiente luminico, estas son algunas
caracteristicas que deben poseer las instalaciones de gran magnitud.

Conceptos abordados

La sostenibilidad ambiental es

valorable en el emplazamiento de
un estadio en su vida util. Muchos
de los estadios requieren de
grandes cantidades de recursos
en construccién, mantenimiento y
operaciones. Promueven la
socializacién, concientizacién en
lo social, ambiente, econémico y
transforma infraestructura urbana.

La construccidn es beneficiosa y

debe cumplir el mejoramiento del
ambiente. Se requiere proyectar
un disefio que proteja el ambiente,
edificarse sosteniblemente, ahorro
de energias, utilizamiento de
herramientas de categorizacion de
la sostenibilidad ambiental y
adaptarse a certificaciones de
construcciones ecolégicas.
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Tabla 10
Guia de entrevista

GUIA DE ENTREVISTA

OBJETIVO GENERAL: Determinar laimportancia de la arquitectura deportiva para
mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

eficiente arquitectura.

OBJETIVO ESPECIFICO 1: Analizar criterios de disefio para determinar una

ENTREVISTADOR 1.
ARQ. Walter Vladimir
Villavicencio Ugarte.
Especialista en Disefio de
Infraestructuras deportivas y
Educativas.

ENTREVISTADOR 2:
ARQ. Gabriel Galvan
Martinez.

Especialista en jefatura de
proyectos y ejecucion de
obras.

ENTREVISTADOR 3:
ARQ. Oscar Tonny
Bardales Porlles .
Especialista en gestion,
supervision y disefio.

INDICADOR: Bioclimatico

¢ Segun su criterio como arquitecto, qué estrategias de innovacion arquitecténicas bioclimaticas,
se puede implementar en un equipamiento deportivo en San Juan de Lurigancho?

RESPUESTA: En el aspecto
bioclimatico se debe desarrollar el
aprovechamiento de recursos del
lugar, se requiere caracteristicas
en la superficie en Materialidad,
control térmico y confort en cuanto
los servicios con condiciones de
rangos de temperatura
especificadas para establecer
niveles de humedad del ambiente,
el tema de ventilacion, el control
de corrientes de aire, para que no
interfiera en la dinamica de la
préactica deportiva. En
instalaciones cerradas, en una
piscina el ambiente se debe
Climatizar, por ejemplo cuando se
manejé el proyecto en VMT se
requiri6 de un control climatico el
cual se resolvia con una
climatizacion artificial, pero no iba
ser sostenible en el tiempo y se
opto por un disefio con soluciones
pasivas de ventilacion y control de
humedad, en que realizo en uno
de los frentes, con unos calculos
gue se hicieron de ventilacion
natural, se hizo con perfiles
ranurados que permitieran la
ventilacion del ambiente llegando
a los requerimientos de
temperatura y humedad, que
hacian el proyecto viable vy
sostenible en el tiempo.

RESPUESTA:

Al ser el distrito parte de una
quebrada y poseer un clima
seco, la ventilacién cruzada, el
aprovechamiento de la energia
solar y el control de la radiacion
solar son algunas de las
estrategias de innovacion
arquitectonica  biocliméticas
gue se pueden implementar en
un equipamiento deportivo en
San Juan de Lurigancho.

RESPUESTA: Hoy en dia
el mercado de materiales de
acabado ofrece multiples
variedades y soluciones
para exteriores, asi como
materiales de alta gama
exclusivos para  areas
deportivas. Por ejemplo,
para espacios abiertos que
requieran proteccion solar se
emplean coberturas
tensionadas con proteccion
UV, o el empleo de pinturas
gue no emiten CO2, las
cuales se alinean con la
tendencia de mundial de
certificacion LEED en la
construccion. Pero  hay
soluciones mas sencillas
que pueden ser aplicadas
desde la toma de partido del
proyecto como una correcta

orientacion de los
volimenes, manejo de
alturas para generar

corredores de aire o el
empleo de vegetacion para
generar zonas de sombra.

79



INTERPRETACION: INTERPRETACION: INTERPRETACION:
Para el desarrollo de un|Aprovechar las energias|Los nuevos avances en

planteamiento de  soluciones | bioclimaticas como la radiacién | beneficios de la
bioclimaticas se debe considerar | del sol, la direccion de los | sostenibilidad de los
los recursos del lugar, segundo la | vientos, manejando con | productos producen

materialidad de los elementos |tecnologias bioclimaticas para | soluciones para el manejo

para un mejor confort calérico, | obtener un eficiente | del cuidado del ecosistemay

luminico, ventilacién y humedad | equipamiento deportivo. desarrollan que cada

para recintos deportivos. proyecto se sostenible en el
tiempo.

INTERPRETACION GENERAL:

Se deben plantear estrategias para el aprovechamiento de los recursos propios del medio
ambiente, como la luz solar, el viento, minimizando el uso de energias, utilizar materiales que
perduren con el tiempo, alinearse a las nuevas soluciones de disefio tipo leed, brindar mejor

confort a los usuarios asistentes, tanto interior como exterior.
Tabla 11
Ficha de observacién — Villa Deportiva Nacional

GUIA DE OBSERVACION

Titulo: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de

Motupe - San Juan de Lurigancho

Observador: Ysabel Mitma Huaman

Categoria: Arquitectura deportiva

Fecha de observacion: 27/04/23

Hora de observacion: 05.30 pm

DATOS GENERALES
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Nombre de equipamiento: Propiedad:

Publica X
VILLA DEPORTIVA NACIONAL - VIDENA Privada
Direccion: Uso:

Av. Del Aire cdra. 8 s/n, Puerta 1, San Luis
Lima - Pert Deportivo

Tipo de arquitectura deportiva:

Polideportivo Estado de conservacion:

Centro de alto rendimiento X buena

Complejo deportivo

Estadio
DESCRIPCION DEL EQUIPAMIENTO

Este equipamiento cuenta con un estadio atlético, centro acuatico, veldédromo, polideportivos,

pista de calentamiento y centro de residencia.

Sub - categoria: Criterios de Disefo Si No Observaciones

Posee elementos bioclimaticos como | X

aprovechamiento del sol.

El espacio deportivo enlaza el paisaje con la | X

naturaleza.

Se encuentra la accesibilidad para todo tipo de | X

usuario en el entorno fisico en areas deportivas y

recreativas.
Sub - categoria: Espacios deportivos Si No Observaciones
Mantiene conservado las instalaciones deportivas. X

Los espacios garantizan un buen uso en funcién de | X

los requerimientos para los deportistas o usuarios.

Se encuentran en buen estado los mobiliarios | X

existentes para las actividades atléticas.

Villa Deportiva Nacional - Centro de alto rendimiento
Es uno de los complejos mas modernos del Perq, fue escenario de los juegos
Panamericanos y sextos Parapanamericanos en Lima 2019, en lo cual para estos
eventos fue concebido una remodelacion, la construccion de velédromo techado,
polideportivo, albergue para deportistas, centro acuatico, pista de atletismo y bowling.
Todas la edificaciones estructuralmente estdn compuestas por concreto , ya sea
plastificados, superplastificados o de resistencias plasticos, la cual es favorable para
la resistencia y perdurabilidad de estas edificaciones , ademas posee gran capacidad
adecuada para el publico con estandares de calidad deportiva, con ejecucion de
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avanzados sistemas de construccion en disefio, con sistemas integrados en gestion
de proyecto, los elementos estructurales que posee son las columnas, vigas, losas,

cerramientos con acero.

Figura 33

Entrega integrada del proyecto

DISENO Y CONSTRUCCION VIRTUAL - VDC

MODELO VIRTUAL INGENIERIA SIMULTANEA CONSTRUCCION INDICADORES
DE LA CONSTRUCCION INTEGRADA SIN PERDIDAS DE EFICIENCIA.

-ICE- = LEAN CONSTRUCTION - - METRICS -

ORGANIZACION PROCESOS SISTEMAS
INTEGRADA INTEGRADOS INTEGRADOS

a2 | o9kt

e N S S A SN S R R B R R e IS o —n g
e S S T S e S S e S e e e v =

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=Y7ywo4nAQCE

Posee la implementacion de paneles metalicos con perforaciones en acero
galvanizado con motivos de la historia inca, como guerreros de los andes con disefios
paramétricos, para fachada de polideportivo 03. El color vivo se destaca en la imagen
de estas instalaciones, entradas amplias que invitan a publico a explorar el recinto,
veredas amplias para transito fluido, cuenta con accesibilidad para personas con
habilidades diferente 0 que presenta alguna deficiencia fisica con un sistema
integrado de pisos braille con relieve para el transito peatonal, con rampas de
concreto en la que genera la inclusion social.

En cuanto a la subcategoria criterios de disefio el instrumento observacional se baso
en analizar los aspectos arquitecténicos, como los elementos bioclimaticos en las
cuales son favorables en el disefio de los recintos en La Videna, dentro del
equipamiento se enlaza el paisajismo con la arquitectura, se observé ademas desde
el ingreso en la vereda que posee un sistema braille en el piso, lo cual es ideal para
el desplazamiento para personas con habilidades diferentes, su instalaciones también
posee accesibilidad en su interior. En la subcategoria espacios deportivos se

evidencia que su infraestructura es adecuada y las instalaciones constan de buen
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mantenimiento, cada zona esta disefiada especificamente segun requerimientos de
las normas internacionales para el disefio de espacios deportivos. Ademas, cuenta
con asientos en tribunas, butacas con respaldar que ofrecen comodidad. Las
instalaciones promueven el deporte y la préactica para deporte en alta competencia,
en las cuales sus espacios estan disefiados a la funciones de personas con
discapacidad , espacios adaptados para las maniobras de sillas de rueda,
beneficiando en el mayor confort a toda serie de usuarios, en conclusion La Videna
es un equipamiento deportivo accesible, moderno, posee espacios abiertos en el
beneficio de la salud y el deporte profesional, tanto en integracién social , cultural y
recreativo.

Tabla 12

Ficha de observacion — Estadio Alejandro Villanueva

GUIA DE OBSERVACION

Titulo: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en el AA. HH

Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Observador: Ysabel Mitma Huaman

Categoria: Arquitectura deportiva
Fecha de observacion: 27/04/23

Hora de observacion: 05.30 pm
DATOS GENERALES
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Nombre de equipamiento: Propiedad:

Estadio de Alianza Lima. Publica X
Privada
Direccion: Uso:

Tipo de arquitectura deportiva: Deportivo

Polideportivo Estado de conservacion:
Centro de alto rendimiento regular

Complejo deportivo

Estadio X

DESCRIPCION DEL EQUIPAMIENTO

Sub - categoria: Criterios de Disefio Si | No | Observaciones
Posee elementos bioclimaticos como X

aprovechamiento del sol.

El espacio deportivo enlaza el paisaje con la X

naturaleza.

Se encuentra la accesibilidad para todo tipo de | X

usuario en el entorno fisico en areas deportivas y

recreativas.

Sub - categoria: Espacios deportivos Si | No | Observaciones
Mantiene conservado las instalaciones deportivas. X

Los espacios garantizan un buen uso en funciéon de | X

los requerimientos para los deportistas o usuarios.

Se encuentran en buen estado los mobiliarios X

existentes para las actividades atléticas.
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Estadio Alejandro Villanueva - Alianza Lima

Este estadio la inauguracion se desarroll6 el 27 de diciembre de 1974, luego
se mejord en el afio 2000, con el nombre de estadio Alejandro Villanueva, posee
oficinas administrativas, cabinas de transmision, estacionamientos, area de premios
y vestuarios entre otros espacios. El estadio se encuentra en Av., Isabel la Catdlica
con Jr. Abtao, en el distrito de La Victoria uno de los distritos mas alto en inseguridad

ciudadana. Su capacidad maxima es de 40 000 espectadores.

Figura 34

Estadio Alianza Lima

_:T_'i:;_'_Ji E
CLIRAIANTALIMA

o

Posee un cerco perimétrico cerrado muro de ladrillo y cerdmicos, con pintas alusivas
a la aficion del equipo deportivo de Alianza Lima, en algunos muros se encuentra
salitre y desprendimiento de la pintura, sus grandes puertas de ingreso son de
estructura metalicas, estan deterioradas por el tiempo y la falta de mantenimiento, al
ingresar al estadio se recorre parte del estacionamiento, y luego para ingresar a las
tribunas se recorre una rampa la cual es accesible para todo tipo de usuario, lo que
resalta es la topografia del lugar ya que se analiza que el terreno presenta una
inclinacion disefiada para el cobijo de los espectadores, donde se implementé las
graderias en las pendientes y en el centro hay un desnivel donde se establece la
cancha deportiva. Las tribunas son construidas en concreto, son una parte prominente
de la infraestructura el estadio, resalta en sus dos colores del equipo de alianza lima,
azul marino y blanco, estos colores se extienden a lo largo de las tribunas, creando
una identidad visual Unica para el estadio, posee torres de iluminacion para partidos
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de noche, la cancha tiene mantenimiento de grass. Cuenta ademas con sistema de
vigilancia, se observo que hay zonas para divisiones menores, tiene pantallas led de
alta gama, tiene zonas administrativas, palcos para prensa, dirigentes, casetas para
radio y television, area de prensa, la inclusion de elementos complementarios como
iluminacién y areas administrativas contribuyen a crear un entorno funcional.

Es importante considerar el estado de conservacion y realizar el mantenimiento
necesario para garantizar la seguridad y comodidad de los espectadores y usuarios
del estadio.

Indicador 1: Paisajismo, el propdésito de este indicador es que, mediante el andlisis
del paisajismo como herramienta indicada, se logre contrastar el disefio ambiental
ecoldgico, hacia espacios que conecten con diferentes actividades, donde por
consiguiente estos espacios verdes disefiados, garanticen conexion entre una
edificacion arquitectdnica y el entorno urbano. En las cuales se consider6 un item, en

la presente entrevista con el indicador.

86



Tabla 13
Ficha de contenido — Paisajismo

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacion: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria: Arquitectura deportiva

Subcategoria: Criterios de disefio Indicador: Paisajismo

Obijetivo de Investigacion 1:

Analizar criterios de disefio para determinar una eficiente arquitectura.

Nombre del Documento

Hacia una ética del paisajismo hacia una ética para la arquitectura del paisaje.

Autor

Carrero, J. Martinez, P. (2020)

Referencias Bibliografica

https://revistas.uned.es/index.php/ETFVI/article/view/27791/21940

Palabras claves de busqueda

Paisajismo, ética, deontologia, funcién manifiesta y funcion latente del paisaje.

Descripcién del aporte al indicador
seleccionado

El paisajismo debe contribuir al bienestar social de la sociedad, ya sea en proyectos de escala menor, como podria
ser en una intervencion de algun parque infantil o al disefio de parque enfocado para el adulto mayor, o tal vez para
personas con habilidades diferentes, para la revitalizacion, reforestacion o contencién de talud en las carreteras, o
como alguna barrera verde en las orillas de vias de algun tren, todos estos procesos engloban un bienestar en
funcion social que contribuyen a la conservacion de ecosistemas, que se mantendran para las generaciones futuras.

Conceptos abordados

la arquitectura paisajista
seguira mejorando la
preservacion 'y control del
paisaje, el cual satisfaga las
necesidades de la comunidad,
para el fomento de la
integracion.

Las funciones de los profesionales en el
disefio del paisajismo sera establecer un
equilibrio de la ciudad con los ecosistemas,
considerando siempre los organismos
culturales, sociales y ambientales,
integrando asi un buen funcionamiento del
disefio del paisaje.
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https://revistas.uned.es/index.php/ETFVI/article/view/27791/21940

Tabla 14
Ficha de contenido — Paisajismo

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacién: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria: Arquitectura deportiva

Subcategoria: Criterios de disefio Indicador: Paisajismo

Objetivo de Investigacion 1:

Analizar criterios de disefio para determinar una eficiente arquitectura.

Nombre del Documento

El paisaje como elemento clave en la arquitectura bioclimatica y sostenible en Monteria.

Autor

Stanford-Manjarrés, C. A. (2023).

Referencias Bibliogréafica

Stanford-Manjarrés, C. A. (2023). El paisaje como elemento clave en la arquitectura bioclimatica y sostenible en
Monteria. Revista de Arquitectura (Bogota), 25(1), 113-126. https://doi.org/10.14718/RevArq.2023.25.3070

Palabras claves de busqueda

Bioclimatica, mercado, sostenibilidad. Medio ambiente, arquitectura del paisaje, ciencia.

Descripcién del aporte al indicador
seleccionado

El paisajismo es realmente importante, ya que cumple un rol en definir un entorno agradable con el medio ambiente,
disminuyendo las cargas de carbono producidas por las influencias antrépicas. El paisajismo trata en lo posible
conservar la vegetacion. El paisajismo puede componer espacios seguros y de diversion infantil fomentando la
integracion, la vegetacion crea la delimitacion y unificacion de recorridos, cobijo y proteccion de animales, dar color,
tanto volumen a infraestructuras dando forma a la arquitectura, y conectando la arquitectura del paisaje con las
construcciones.

Conceptos abordados

La arquitectura del paisaje

Es una especialidad en el que se
procesa observacion y
estimacibn a cerca de la
valuaciéon de los elementos
fisicos, en el contexto ambiental
y formal de la imagen del
entorno fisico exterior.

Sostenibilidad

Se establece como el pilar importante en la
arquitectura que reorganiza todos los
elementos en distinguir la prioridad del
impacto del paisaje, por conducto de la
imagen urbana arquitecténica para un
desarrollo integral.
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Tabla 15
Guia de entrevista

GUIA DE ENTREVISTA

OBJETIVO GENERAL: Determinar laimportancia de la arquitectura deportiva para
mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

eficiente arquitectura.

OBJETIVO ESPECIFICO: Analizar criterios de disefio para determinar una

ENTREVISTADOR 1.
ARQ. Walter Vladimir
Villavicencio Ugarte.
Especialista en Disefio de
Infraestructuras deportivas y
Educativas.

ENTREVISTADOR 2:
ARQ. Gabriel Galvan
Martinez.

Especialista en jefatura de
proyectos y ejecucion de
obras.

ENTREVISTADOR 3:
ARQ. Oscar Tonny
Bardales Porlles .
Especialista en gestion,
supervision y disefio.

INDICADOR: Paisajismo

deportiva?

¢ Mediante su experiencia, que elementos del paisajismo pueden conectarse con la arquitectura

RESPUESTA: La infraestructura
deportiva de grandes complejos
impacta en el entorno de donde se
ubiquen, ejemplo VMT y la Videna
en San Luis en los juegos
panamericanos, se deberia
presentar soluciones para el
tratamiento de areas exteriores y
usar la herramienta del paisajismo
para aprovechar los ambientes y
asi complementar el uso de la
infraestructura, suele ser un tema
bastante descuidado y relegado.

Partiendo desde el planteamiento
del partido arquitectonico se debe
integrar el manejo del paisaje de
las areas exteriores como
estrategia, que caracterice el
tratamiento de los espacios
exteriores, que garantice

complicidad en estos espacios de

eventos deportivos.

RESPUESTA:

San Juan de Lurigancho
cuenta con una vasta de zona
de pendientes (cerros) y areas
verdes (parques) a lo largo de
su distrito, las cuales pueden
ayudar a conectarse con la

arquitectura deportiva.

RESPUESTA: Los
espacios libres bien
controlados con vegetacion
pueden ser de utilidad para
la delimitacion de espacios,
si se sabe trabajar en estos
aspectos. En caso contrario
podria jugar en contra del
disefio 0 proyecto si no se
eligen correctamente las
especies arbéreas las cuales
se deben conocer antes de
implantarlas. Los elementos
paisajistas que se pueden
emplear ademas de Ila
vegetacion, son espejos de
agua los que ayudan a
regular también la
temperatura de los espacios

conexos del entorno.
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INTERPRETACION:

Las infraestructuras de gran
magnitud suelen impactar el
entorno de manera negativa ,

pero para eso se debe integrar

con el paisaje por medio de la

INTERPRETACION:
Generando una intervencion
conectividad entre areas
verdes de SJL, se podria
desarrollar un eje integrador
del paisaje en conexién con

INTERPRETACION:
Algunos de los elementos
esenciales para el paisaje
natural son las especies de
arboles que generan
beneficios en la

implantacion de espacios al
exterior y la participacion del
agua por medio de espejos
de agua.

permeabilidad y caracterizacion equipamientos deportivos.
de recorridos que conecten entre
edificacién de espacios interior y

exterior.

INTERPRETACION GENERAL:

El aporte del paisaje natural es realmente importante no solo estético, sino funcional, pues logra
la conectividad del exterior con el interior y es relevante para el cuidado del medio ambiente. La
naturaleza arbérea es considerada como un elemento que brinda resguardo del sol, elemento de
jerarquizacion de recorridos. La implementacion del equilibrio entre el paisaje y la infraestructura
se debe desarrollar desde el inicio de la idea del partido arquitecténico que garantice una
permeabilidad visual de entorno.

Tabla 16
Ficha de observacién — Polideportivo Villa el Salvador

GUIA DE OBSERVACION
Titulo: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de

Motupe - San Juan de Lurigancho

Observador: Ysabel Mitma Huaman

Categoria: Arquitectura deportiva

Fecha de observacion: 25/04/23

Hora de observacion: 09:30 am
DATOS GENERALES

Nombre de equipamiento: Propiedad:

Publica X
POLIDEPORTIVO VILLA EL SALVADOR Privada
Direccion: Uso:




AV. 1 DE MAYO S/N, VILLA EL SALVADOR | Deportivo

Tipo de arquitectura deportiva:

Polideportivo Estado de conservacion:
Centro de alto rendimiento buena

Complejo deportivo X

Estadio

DESCRIPCION DEL EQUIPAMIENTO

El polideportivo un terreno de 49,000 m2, cuenta con bloques para el desarrollo deportivo
teniendo en cuenta todas las competencias este proyecto posee estructuras principalmente
de concreto y metal con tribunas para el habitante teniendo la accesibilidad como principal
caracteristica con habilidades especiales, servicios higiénicos. Cada estructura es por
bloques asignadas para cada area de competencias asi teniendo su camerino ambas

construcciones independientes.

Sub - categoria: Criterios de Disefio Si | No | Observaciones

Posee elementos bioclimaticos como X

aprovechamiento del sol.

El espacio deportivo enlaza el paisaje con la X
naturaleza.
Se encuentra la accesibilidad para todo tipo de X

usuario en el entorno fisico en areas deportivas y

recreativas.

Sub - categoria: Espacios deportivos Si | No | Observaciones

Mantiene conservado las instalaciones deportivas. | X

Los espacios garantizan un buen uso en funcién X
de los requerimientos para los deportistas o

usuarios.

Se encuentran en buen estado los mobiliarios X

existentes para las actividades atléticas.

Polideportivo Villa El Salvador

Podemos comenzar que este polideportivo cuenta con la capacidad de acoger
a cinco mil espectadores, ademas zonas son utilizadas en karate, rugby, boccia y
gimnasia, voleibol, basquetbol, handball, futsal, esgrima, badminton, lucha y tenis de
mesa, consta de dos grandes edificaciones, se construyé en modalidad fast track,
puesto que era una construccién de envergadura grande y debia edificarse en un

corto tiempo, se concluyé en junio 2019.
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Figura 35

Polideportivo Villa el Salvador

Es asi que se analiza en la subcategoria, en las que se enfoca el instrumento, en
este proyecto muestra criterios de disefo, en las que se aprecia el disefio de techos
altos para disminuir el calor térmico, ya que la zona posee el clima mayormente
asoleado, asi mismo muestra el proyecto una amplitud de visual en la entrada
principal, que enlaza el paisaje urbano con el equipamiento, la zona de acogida
muestra una accesibilidad inclusiva para personas discapacitadas, puesto que se ve
la sefalética para discapacitados en estacionamiento y también sus servicios esta
desarrollados en la necesidad de usuarios con discapacidad fisica, tanto como para
el publico espectador y para los deportistas. el cerco permeable de material metélico
gue invita al peatdn a ingresar. Ahora en la subcategoria espacios deportivos, por ser
una edificacibn considerada recientemente construida, sus instalaciones se
conservan de manera 6ptima, por el desarrollo del proyecto a nivel internacional, sus
espacios son fundamentados segun normativas, que garantizan un buen
funcionamiento para las actividades deportivas, tanto de aspectos espaciales y
funcionales dentro de un disefio arquitectonico. la primera edificacion se observa de
material de concreto y estructuras metélicas, en la cual se realiza actividades
competitivas, contiene tribunas retractiles con asientos abatibles, sus pisos son de

material de madera maciza de arce en la cancha deportiva multiusos. La segunda
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edificacion fue elaborada en funcion de zona de calentamiento para deportistas, es
por ello que se edificé estructuralmente con predominio de metal y concreto. En fin,
podemos decir que el objetivo del polideportivo es atender la demanda la necesidad
de deportistas y no deportistas, para mejorar sus capacidades fisicas, mejorar la salud
y promover la socializacion de la comunidad. Y edificados con una propuesta que
perdure en el tiempo, con un buen sistema constructivo y biocliméatico para

satisfaccion de los usuarios.

Indicador 3: Accesibilidad, teniendo en cuenta la accesibilidad como indicador, la
cual se analiza inicialmente el acondicionamiento de los recorridos dentro y fuera de
los equipamientos deportivos, en vista que se realice la inclusion de todo tipo de
usuario en los espacios, de modo que demuestre la calidad de un entorno fisico
accesible, sin barreras en la comodidad del desplazamiento, para que asi se
incremente y fomente la participacion para usuarios con movilidad reducida. En las

cuales se considerd un item, en la presente entrevista con el indicador.
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Tabla 17

Ficha de contenido — Accesibilidad

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacién: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria: Arquitectura deportiva

Subcategoria: Criterios de disefio

Indicador: Accesibilidad

Objetivo de Investigacion 1:

Analizar espacios para la proyeccion de infraestructuras deportivas.

Nombre del Documento

Accesibilidad al entorno fisico en instalaciones de acondicionamiento para personas con discapacidad fisica: una

revision integradora.

Autor

Ortega, I. et al. (2020)

Referencias Bibliografica

https://revistas.urosario.edu.co/xml/562/56265640002/html/index.html

Palabras claves de busqueda

Instalaciones deportivas, recreativas, accesibilidad arquitecténica, accesibilidad a los servicios de salud, centro

de acondicionamiento, personas con discapacidad.

Descripcion del aporte al
seleccionado

El acondicionamiento son parte de la accesibilidad teniendo el confort donde las personas discapacitadas se puede
resolver un 20 % con la investigacién que conlleva y desplazarse en cualquier momento con seguridad brindar

centros deportivos y centros recreacionales con mayor accesibilidad.

Conceptos abordados

La actividad fisica y los
ejercicios son parte de la
misma estructura que uno tiene
que realizar al momento de
realizar un deporte.

Las accesibilidades de la aceptacion.
Se deberia de implementar ya acceso que
sean a favor de todos los discapacitados
no solo brindar
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https://revistas.urosario.edu.co/xml/562/56265640002/html/index.html

Tabla 18
Ficha de contenido — Accesibilidad

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacién: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria: Arquitectura deportiva Subcategoria: Criterios de disefio Indicador: Accesibilidad

Objetivo de Investigacion 1: Analizar espacios para la proyeccion de infraestructuras deportivas.

Nombre del Documento Arquitectura Inclusiva: un abordaje neurocognitivo.

Autor Eska Elena Solano Meneses

Referencias Bibliografica Solano, E. (2021). Arquitectura Inclusiva un abordaje neurocognitivo. Estoa. Revista de la Facultad de Arquitectura

y Urbanismo de la Urbanismo de la Universidad de Cuenca,10(19), 103-113.
https://doi.org/10.18537/est.v010.n019.a09.

Palabras claves de busqueda Neurocognitivas, ciencias, wayfinding, arquitectura inclusiva, wayshowing.

Descripcién del aporte al indicador | La accesibilidad adapta la inclusién de las personas con diferentes discapacidades que forman parte de las normas
seleccionado establecidas por régimen politico. El enfoque de la accesibilidad trata en dar un servicio a las necesidades de todo
usuario. En el disefio universal se establece la accesibilidad como herramienta integradora y generalmente
vinculada a todo disefio arquitecténico y en la organizacion de espacios.

arquitecturainclusiva es la solucién para
realizar la creacion del disefio global
arquitectonica llevando como principal
criterio a la accesibilidad de las personas
dentro de un esquema de reorganizan de
los recorridos y condiciones del usuario.

Conceptos abordados Neurocognitivas, pues con las
investigaciones de las funciones
neurales , el hombre busca
interpretar los procesos
intuitivos cognitivos para
aplicarlos en el funcionamiento
del espacio y optimizarlo el
desplazamiento.
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Tabla 19
Guia de entrevista

GUIA DE ENTREVISTA

OBJETIVO GENERAL: Determinar laimportancia de la arquitectura deportiva para
mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

eficiente arquitectura.

OBJETIVO ESPECIFICO: Analizar criterios de disefio para determinar una

ENTREVISTADOR 1.
ARQ. Walter Vladimir
Villavicencio Ugarte.
Especialista en Disefio de
Infraestructuras deportivas y
Educativas.

ENTREVISTADOR 2:
ARQ. Gabriel Galvan
Martinez.

Especialista en jefatura de
proyectos y ejecucion de
obras.

ENTREVISTADOR 3:
ARQ. Oscar Tonny
Bardales Porlles .
Especialista en gestion,
supervision y disefio.

INDICADOR: Accesibilidad

de San Juan de Lurigancho?

¢, Qué tan compleja es la accesibilidad de las personas discapacitadas, en espacios deportivos

RESPUESTA: Los proyectos
segln norma aseguran una
accesibilidad minima en la

instalaciones, es asi que se debe

disefiar espacios, donde se
permita que los usuarios de la
estructura tengan la posibilidad de
acceder desde la calle hasta que
de

deportivos de la instalacién, de

hace uso los servicios
forma peatonal o a través de los
estacionamientos, para asegurar
su accesibilidad debe enfocarse
en la aproximacion del usuario y
asegurarse que en cada uno de
los pasos de la secuencia de
aproximaciéon de los usuarios

exista accesibilidad.

RESPUESTA:
La falta de rampas y areas
de

exclusivo para personas con

restringidas uso

discapacidades son la
mayor complejidad de
accesibilidad que existe en
espacios deportivos  del
distrito.

RESPUESTA:

En general, en el Per( no
hemos vivido por largo
tiempo de un periodo de
renovacion de espacios en
los que se considere a las
personas con discapacidad.
Colocar rampas en las
aceras no puede ser
considerado como un aporte
a su movilidad para romper
barreras. Como
consecuencia de los juegos
“Para-Panamericanos”, se
dej6 una infraestructura de
calidad al uso de todos.

Asi también es importante
buscar referentes fuera de

nuestras fronteras.

INTERPRETACION:
En muchas instalaciones

deportivas solo se evidencian
accesibilidad minimas, en las

cuales se deben mantener

INTERPRETACION:

Inadecuados elementos de
accesibilidad dificultad la
movilidad para personas

discapacitadas.

INTERPRETACION:

En el Peru falta equipar la
accesibilidad para
personas con
discapacidad. Pero con
Para-

los juegos
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accesos fluido desde la calle a Panamericanos se pudo
los espacios deportivos. desarrollar adecuada

accesibilidad para todo

tipo de usuario.

INTERPRETACION GENERAL:
En San Juan de Lurigancho hay un déficit de infraestructuras deportivas y mas aun una

inadecuada accesibilidad para las personas de todo tipo. El compromiso esta en disefar
espacios inclusivos que sean accesibles, tomando como referente proyectos de gran
envergadura como los que se realizaron en juegos Para-Panamericanos.

Tabla 20

Ficha de observacion — Complejo Deportivo Cuz de Motupe

GUIA DE OBSERVACION

Titulo: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe

- San Juan de Lurigancho

Observador: Ysabel Mitma Huaman

Categoria: Arquitectura deportiva

Fecha de observacion: 16/04/23

Hora de observacion: 12:30 am

DATOS GENERALES

Nombre de equipamiento: Propiedad:

Publica X
Complejo deportivo Cruz de Motupe Privada
Direccion: Uso:
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AA.HH Cruz de Motupe grupo 1

Tipo de arquitectura deportiva: Deportivo

Polideportivo Estado de conservacion:

Centro de alto rendimiento

Complejo deportivo X mala

Estadio

Espacio Deportivo

DESCRIPCION DEL EQUIPAMIENTO

Es un complejo deportivo con implementacion bésica, campos de grass natural , cancha de loza de
concreto , tribunas sin condicionamiento de sombra , rea de juegos para nifios corroidos de 6xido,
cuenta con ingresos principales y secundarios, su cerco perimétrico esta sin mantenimiento, se

utiliza sus areas para campeonatos deportivos de la comunidad.

Sub - categoria: Criterios de Disefio Si No Observaciones

Posee elementos bioclimaticos como X

aprovechamiento del sol.

El espacio deportivo enlaza el paisaje con la X
naturaleza.
Se encuentra la accesibilidad para todo tipo de X

usuario en el entorno fisico en areas deportivas y

recreativas.

Sub - categoria: Espacios deportivos Si No Observaciones
Mantiene conservado las instalaciones deportivas. X

Los espacios garantizan un buen uso en funcion de X

los requerimientos para los deportistas o usuarios.

Se encuentran en buen estado los mobiliarios X

existentes para las actividades atléticas.

Complejo deportivo Cruz de Motupe

La ubicaciéon del complejo deportivo se encuentra en el distrito de San Juan de
Lurigancho, en el cual colinda a sus alrededores con los AA. HH los Unidos, AA. HH
José Olaya, AA. HH 10 de Marzo.
Es de uso deportivo para campeonatos deportivos, ademas consta de areas
recreativas como juegos para nifios, zonas de biohuerto y vivero municipal, servicios

higiénicos basicos, dos losas deportivas, cancha de gras.
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Figura 36

Complejo deportivo Cruz de Motupe

La caracteristica que posee es la misma que se observa en muchas areas deportivas
de San Juan de Lurigancho la falta de acondicionamiento. La entrada principal se
aprecia que en la pintura falta mantenimiento, para el ingreso presenta un desnivel,
el suelo no tiene vereda ni pisos, tiene diferentes accesos secundarios en su lado
frontal y lateral que vendria hacer la Av. s/n frente AA. HH Los Unidos. Las graderias
son de concreto que se encuentran deteriorada, no cuenta asientos incorporados en
las tribunas, la topografia cuenta con desniveles entre la zona de ingreso y zona de
juego, no cuenta con cubiertas para los espectadores en tribunas, existen areas con
rellenos sanitario. Consta de una proteccion de cerco perimétrico por medio de
estructura metdlica y muros de concreto de mantenimiento medio y con pintas, posee
Grass en la cancha de regular mantenimiento, su forma del complejo es irregular.
Superficie irregular: Una loza deportiva deficiente puede presentar una superficie
desigual, con desniveles, grietas o hundimientos. Estos problemas pueden dificultar
el correcto desarrollo de las actividades deportivas, aumentar el riesgo de lesiones y
afectar el rendimiento de los deportistas. Mal estado de las lineas de demarcacion
Las lineas que delimitan las areas de juego en una loza deportiva deficiente pueden
estan desgastadas, mal definidas o incluso ausentes. Esto dificulta la correcta practica
de los deportes, ya que los jugadores pueden tener dificultades para identificar los
limites y areas de juego. La falta de limpieza, reparaciones y cuidado general
contribuye al deterioro acelerado de la superficie de juego y aumenta los riesgos para
la seguridad de los deportistas. Estas caracteristicas arquitecténicas de una loza
deportiva deficiente afectan negativamente tanto la experiencia de juego de los
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deportistas como su seguridad. Por ello, es fundamental realizar un adecuado disefio,
construccion y mantenimiento de las instalaciones deportivas para garantizar un

entorno seguro y propicio para la practica deportiva.

Objetivo especifico N°2: Analizar espacios deportivos para la proyecciéon de
infraestructuras deportivas, a través de la percepcion de los especialistas. En
este objetivo se planted, analizar espacios deportivos a medida que se pueda
desarrollar un alcance eficiente en infraestructuras para el deporte, por medio de la
aplicaciéon del instrumento en fichas de observacion, contenido y en la guia de
entrevista, realizada a tres especialistas en arquitectura, en la que se invita a
participar en la presente investigacion. Por lo tanto, se analiza la informacion de las
entrevistas, como referencia de resultados por cada indicador de las subcategorias.
Tabla 21

Tabla de Instrumento del objetivo especifico 2

Objetivo Técnica Instrumentos Participantes
Analisis Fichas de Articulos cientificos
Analizar documental andlisis
espacios de contenido y
deportivos para fichas de
la proyeccion analisis de
de observacion.
infraestructuras Entrevista Guia de Arg. Walter Vladimir Villavicencio Ugarte
deportivas. entrevista

Arg. Bardales Porlles Oscar Tonny

Arg. Gabriel Alban Martinez

Espacios deportivos, el proposito de esta subcategoria sobre los espacios
deportivos en la que se analiza el desarrollo de instalaciones, mediante el manejo de
la funcion y usos que necesitan los usuarios. Asi mismo se determina con la ayuda
de los especialistas, en la que se elaboro tres preguntas en la guia de entrevista, que

se expondra por cada indicador realizado.

Indicador 1: Infraestructura, por consiguiente, se aborda las caracteristicas de
dimensionamiento de instalaciones deportivas y especificaciones arquitectonicas, las
perspectivas del escenario. En las cuales se consider6 un item, en la presente

entrevista con el indicador.
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Tabla 22
Ficha de contenido — Infraestructura

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacion: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria: Arquitectura deportiva.

Subcategoria: Criterios de disefio Indicador: Infraestructura

Obijetivo de Investigacion 2:

Analizar espacios para la proyeccion de infraestructuras deportivas.

Nombre del Documento

El deporte juega en la ciudad. La infraestructura deportiva de lima 2019. XVIII Juegos Panamericanos y Juegos
Parapanamericanos.

Autor

Octavio Montestruque Bisso

Referencias Bibliografica

Montestruque, O. (2019). El deporte juega en la ciudad. La infraestructura deportiva de lima 2019. XVIII Juegos
Panamericanos y Juegos Parapanamericanos. Arquitextos, 26(34), 73-96.
https://doi.org/10.31381/arquitextos34.3337

Palabras claves de busqueda

Juegos Panamericanos y Paranamericanos, Lima 2019, infraestructura deportiva, eventos deportivos.

Descripcién del aporte al indicador
seleccionado

Una infraestructura deportiva es favorable pues ella ofrece espacios nuevos a la gran ciudad cooperando en el
progreso de deportes con multiples disciplinas que son Utiles pares el desenvolvimiento fisico y participacion de
deportistas en campeonatos representando al pais. La utilizaciéon de estos recintos cumple la mision de garantizar
una vida saludable a la poblacion.

Conceptos abordados.

Los juegos Panamericanos, se
: establecieron como 20
, i; instalaciones de manera
distribuida en toda Lima y para
esto se llevo acabo
remodelaciones , construcciones
de edificios nuevos,
implementacion de  nuevos
deportes que revitalizaron la
ciudad.

neral desde el ingreso principal. Foto Dina Garcia, 2019
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Tabla 23
Ficha de contenido — Infraestructura

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacién: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria: Arquitectura deportiva. Subcategoria: Criterios de disefio Indicador: Infraestructura

Objetivo de Investigacion 2: Analizar espacios para la proyeccion de infraestructuras deportivas.

Nombre del Documento Analice da infraestructura social y urbana no municipio de carebe — Roraima

Autor Aline Duarte Mauricio, Elisangela Gongcalves Lacerda, Horus Silva Bastos y Antonio Carlos Ribeiro Araujo Junior.
Referencias Bibliografica Duarte et al. (2022). Andlise da infraestrutura social e urbana no municipio de Caroebe -

Roraima. https://revista.ufrr.br/rga/article/view/7320/3511

Palabras claves de busqueda Servicios de infraestructura; Infraestructura urbana; algarroba

Descripcién del aporte al indicador | Lainfraestructura es uno de las principales funciones como base para una edificacion, teniendo como prominente
seleccionado el disefio que influyen el saneamiento béasico, accesibilidad, edificios publicos, distribucién que van con la mano
con la gestion desarrollando las necesidades de cada lugar teniendo en cuenta el crecimiento segun el anélisis.

Conduccién y distribucion de
elementos como:

Sanitaria

Luz

Agua

Proceso constructivo
Accesibilidad vial.

Conceptos abordados.
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Tabla 24
Guia de entrevista

GUIA DE ENTREVISTA

OBJETIVO GENERAL: Determinar laimportancia de la arquitectura deportiva para
mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

infraestructuras deportivas.

OBJETIVO ESPECIFICO: Analizar espacios deportivos para la proyeccion de

ENTREVISTADOR 1.
ARQ. Walter Vladimir
Villavicencio Ugarte.
Especialista en Disefio de
Infraestructuras deportivas y
Educativas.

ENTREVISTADOR 2:
ARQ. Gabriel Galvan
Martinez.

Especialista en jefatura de
proyectos y ejecucion de
obras.

ENTREVISTADOR 3:
ARQ. Oscar Tonny
Bardales Porlles .
Especialista en gestion,
supervision y disefio.

INDICADOR: Infraestructura

¢,De qué manera las infraestructuras deportivas contribuyen a la identidad del lugar?

RESPUESTA: La infraestructura

deportiva en si tiene un
componente simbdlico bastante
importante a nivel urbano vy

efectivamente si, generan
identificacién en la poblacién que
hace uso de esta instalacion. Una
de

caracteristicas de gran capacidad

infraestructura intimas
no se deberia desaprovechar la
de

identificaciébn por parte de los

oportunidad generar
usuarios o hasta de una ciudad,
empleando las envolventes de una
infraestructura deportiva. El cual
deberia ser un  elemento
importante dentro de lo que es el

disefio de una infraestructura.

RESPUESTA:

Las infraestructuras deportivas
pueden ser utilizadas no solo
por los lugarefios, sino también
para actividades deportivas
con otros distritos
(campeonatos interdistritales) y
eso contribuye a convertirlo en

una identidad del lugar.

RESPUESTA:
Las infraestructuras
deportivas y los espacios de
recreacién pasiva, forman
parte de un conjunto de
espacios que la ciudad debe
entregar a los habitantes
para que sean usados en pro

de socializar.

La

obteniendo un sentido de

identidad se logra

pertenencia individual vy
colectiva, esta Ultima como
se da con la interaccion de
las personas; para ello el
arquitecto debe proponer
espacios de uso colectivo,

itinerantes y funcionales.
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INTERPRETACION: INTERPRETACION: INTERPRETACION:
La infraestructura deportiva La infraestructura se utiliza |Las  infraestructuras vy

es un simbolo arquitecténico |para el desarrollo de los |€spacios recreativos son

que forma identidad por el uso | usuarios , tanto asi se puede | Usados para la socializacion

. . .. |de la ciudad en ellas se
de la poblacibn urbana.|fomentar la integracion

L. forma valores de identidad y
Imponer caracteristicas | valores con eventos en . o
pertenencia por actividades

particulares como envolventes | estos espacios _ 5 ,
de interaccion social.

para destacar la arquitectura. | polifuncionales .

INTERPRETACION GENERAL:

Las infraestructuras deportivas y espacios recreativos pasivos crean un simbolo de
identidad y pertenencia , en las que se desarrollan valores de integracién social,

generando la valoracién y diferencia que identifique el espacio en la sociedad.

Tabla 25

Ficha de observacion — Estadio Nacional
GUIA DE OBSERVACION

Titulo: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de

Motupe - San Juan de Lurigancho

Observador: Ysabel Mitma Huaman

Categoria: Arquitectura deportiva
Fecha de observacion: 27/04/23
Hora de observacion: 08:30 am
DATOS GENERALES
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Nombre de equipamiento: Propiedad:
Publica X
ESTADIO NACIONAL DEL PERU Privada
Direccion: Uso:
Calle José Diaz con Jir6n Madre de Dios,
Cercado de Lima. Deportivo
Tipo de arquitectura deportiva:
Polideportivo Estado de conservacion:
Centro de alto rendimiento buena
Complejo deportivo
Estadio X
DESCRIPCION DEL EQUIPAMIENTO
Sub - categoria: Criterios de Disefio Si | No | Observaciones
Posee elementos bioclimaticos como X
aprovechamiento del sol.
El espacio deportivo enlaza el paisaje con la | X
naturaleza.
Se encuentra la accesibilidad para todo tipo de | X
usuario en el entorno fisico en areas deportivas y
recreativas.
Sub - categoria: Espacios deportivos Si | No | Observaciones
Mantiene conservado las instalaciones deportivas. | X
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Los espacios garantizan un buen uso en funcién de | X

los requerimientos para los deportistas o usuarios.

Se encuentran en buen estado los mobiliarios | X

existentes para las actividades atléticas.

Estadio Nacional

Se podria decir que es un estadio multiusos donde se suscitan eventos
importantes del pais tales como los partidos de la seleccion nacional de futbol,
eventos multideportivos internacionales, debido a su gran capacidad también es
escenario para eventos musicales, este espacio cuenta con una capacidad para

albergar a unos cincuenta mil espectadores.

Figura 37

Estadio Nacional

En el aspecto de criterios de disefio se puede observar que la forma del estadio posee
una facha montada sobre un armazon de acero y recubierta de planchas de aluminio
perforado circundantes, estas poseen un color habitual (plateado) y con ciertos
de recubiertos de color rojo como variante, esta revestimiento a su vez tiene luces
led, que sirve como iluminacion que cambian de color dependiendo del evento
deportivo que se lleve a cabo, para el resguardo del sol y de lluvias la edificacién esta
coronada de una cobertura geo-sintética que se superpone sobre las tribunas,
dispone de un estacionamiento limitado y una alameda que brinda espacios multiusos,

esta instalacion deportiva carece de espacios verdes por el espacio reducido
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observado, la edificacion se da adapta al entorno urbano que esta a su alrededor
debido a su disefio moderno que posee y al encontrarse dentro del centro de la ciudad.
Por consiguiente, vemos la subcategoria espacios deportivos, tras ver las
instalaciones se observa que se conservan de buena forma, por la importancia que
tiene en su uso para eventos internacionales, posee diversas facilidades que ofrecen
una relacion funcional mas fluida con la edificacion, estas abarcan ascensores,
escaleras de evacuacion, pasillos y entrada principales a los pisos superiores donde
se ubica las secciones de cabinas de prensa, salon VIP, palcos y cafeterias.

Indicador 2: Funcionalidad, en este indicador de funcionalidad en sintesis se aspira
identificar los efectos de la creacion de espacios, con el fin de concretar soluciones
para las necesidades de los usuarios a estos espacios deportivos. En las cuales se

considerd un item, en la presente entrevista con el indicador.
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Tabla 26

Ficha de contenido — Funcionalidad

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacién: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria: Arquitectura deportiva

Subcategoria: Espacios deportivos Indicador: Funcionalidad

Obijetivo de Investigacion 2:

Analizar espacios para la proyeccion de infraestructuras deportivas

Nombre del Documento

The Importance of Active Leisure Areas in the Context of Urban Planning. Architecture and Urban Planning,

Autor

Janpavle, I., &Tle, U. (2022)

Referencias Bibliogréafica

Janpavle, |., & Tle, U. (2022). The Importance of Active Leisure Areas in the Context of Urban Planning. Architecture
and Urban Planning. https://sciendo.com/pdf/10.2478/aup-2022-0012

Palabras claves de busqueda

Zonas de ocio activo, parques infantiles, areas recreativas deportivas, desarrollo sostenible, disefio del espacio
urbano.

seleccionado

Descripcién del aporte al indicador

La performance ludica y el deporte se disponen en el disefio de espacios al exterior, en el que es importante organizar
los espacios recreativos activos presentes y también el mejoramiento en el disefio en las zonas planteadas. Los
elementos para componer calidad a estos espacios son: aspectos en seguridad, funcién, ubicuidad, accesibilidad,
calidad en imagen, anteponerse al cambio climatico. Lo principal que se ha establecido en estos espacios es lo
basico en funcién al deporte y juego, que lamentablemente posee insuficientes soluciones de disefio para estas
areas, donde hay mucha solicitud para su uso, pocos componentes en comprension de estas actividades deportivas
y recreativas.

Areas recreativas deportivas

O derivadas como acciones
deportivas que se encuentra
aparte o incluidas en zonas verdes
del area urbana, conectados por
caminos que el transeunte recorra
espacios que generan
mayormente actividad fisica.

disefio del espacio en Praga se enfatizé lo
importante que es planificacion de los
parques para nifios con el entorno dl
ambiente, proponiendo solucién inclusiva
direccionada al cuidado del medio ambiente
en zonas urbanas garantizado un eficiente
uso de estas areas.
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Tabla 27

Ficha de contenido — Funcionalidad

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacién: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria: Arquitectura deportiva

Subcategoria: Espacios deportivos Indicador: Funcionalidad

Obijetivo de Investigacion 2:

Analizar espacios para la proyeccion de infraestructuras deportivas

Nombre del Documento

La importancia de los espacios y escenarios deportivos para la practica de la recreaciéon y el deporte.

Autor

José Nodier Liévano Ortiz

Referencias Bibliografica

Liévano, J. (2021). La importancia de los espacios y escenarios deportivos para la practica de la recreacion y el
deporte. Revista Internacional De Pedagogia E Innovacion Educativa, 2(2), 209-234.
https://doi.org/10.51660/ripie.v2i2.68

Palabras claves de busqueda

Recreacién, espacios, escenarios, deportes, Educacién Fisica.

Descripcién del aporte al indicador
seleccionado

El objetivo que la investigacion es impulsar las practicas del deporte a través de escenarios y zonas de espacios y
asi conseguir una afluencia del &mbito hacia estos espacios y analizar qué tipos de espacios deportivos se requiere
en la institucion educativa.

Conceptos abordados

Los espacios recreativos se
deben considerar la calidad de
estos dentro del centro educativo
gue son percibidos segun criterio
de encuesta, que la conservacion
se encuentra en estado regular, en
las que se mejoraria su confort en
la iluminaciéon, seguridad y
demarcacion.

Los Escenarios construidos proporcionan
mejores experiencias en tema el confort,
estimulan conocimiento, entrenamiento, la
participacién, donde  brindan una
satisfaccion para realizar actividades
fisicas y recreativas , logrando una
4 integracion en la poblacion.
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Tabla 28
Guia de entrevista

GUIA DE ENTREVISTA

OBJETIVO GENERAL: Determinar la importancia de la arquitectura deportiva para
mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

infraestructuras deportivas.

OBJETIVO ESPECIFICO: Analizar espacios deportivos para la proyeccion de

ENTREVISTADOR 1.
ARQ. Walter Vladimir
Villavicencio Ugarte.
Especialista en Disefio de
Infraestructuras deportivas y
Educativas.

ENTREVISTADOR 2:
ARQ. Gabriel Galvan
Martinez.

Especialista en jefatura de
proyectos y ejecucion de
obras.

ENTREVISTADOR 3:
ARQ. Oscar Tonny
Bardales Porlles .
Especialista en gestion,
supervision y disefio.

INDICADOR: Funcionalidad

¢ Cuales serian los proximos avances tecnoldgicos que se puedan adaptar en funcién de las
actividades realizadas en espacios deportivos?

RESPUESTA: Las instalaciones
convencionales deportivas estan

en constante evolucion, las

empresas deportivas generar

soluciones que son mas

confortables, funcionales,

ecologicas, econémicas y
sostenibles de menor
mantenimiento 'y de mayor

Confort. El Avance tecnoldgico, la
estandarizacion de este tipo de
soluciones artificiales, se requiere
que cumpla las condiciones de
Confort en los campos de fatbol y
de alguna forma que sean una
alternativa real al campo y que el
mas

mantenimiento sea

econémico.

RESPUESTA:

El uso de herramientas como
del VAR que permite revisar
jugadas durante un partido de
futbol,

Nanotecnologia que permite

otro aporte es la
crear productos resistentes y
ligeros para que los atletas
mejoren sus rendimientos y
marcas y las Impresoras 3D
crear

para accesorios 'y

materiales deportivos.

RESPUESTA:
de

polideportivos

Seria la proyectar
multifuncionales o espacios
transformables, opciones
gue propongan aumentar la
demanda de espacios de
recreacibn en  deportes
alternativos saliendo de lo
convencional, como
de

poligonos de tiro, velédromo,

palestras escalada,

gimnasios o centros de alto

rendimiento, etc.

Incluir tecnologias de
vanguardia como el control
automatizado de luces,

control de aspersores de

riego, control de aguas
grises y su tratamiento para
el regado de éareas verdes,
de

generadores energia

solar, etc.
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INTERPRETACION:
En las instalaciones deportivas se

debe
sostenibles y estar a la altura de la
de

concretar soluciones

vanguardia en  temas

soluciones tecnoldgicas.

INTERPRETACION:
Dentro de las instalaciones las

herramientas son
relativamente importantes para
el desarrollo de las actividades
en las cuales es dutil para el

mejoramiento en el rendimiento

INTERPRETACION:
Proyeccién y creacion de

instalaciones y espacios
deportivos fuera de Io
convencional ejemplo

escalada , velédromo , etc.,

con inclusién de tecnologias

de los deportistas. en vanguardia.

INTERPRETACION GENERAL:

Los avances tecnolégicos son importantes para el desarrollo de la actividad fisica y recreativa, en
las cuales se deben brindar en las instalaciones deportivas principios de sostenibilidad, en
enfoque de la vanguardia en materialidad y herramientas, para el mejor rendimiento de los

usuarios y deportistas dentro de zonas funcionales equipadas y adecuadas.

Tabla 29
Ficha de observacién — Complejo Deportivo Villa Maria del Triunfo
GUIA DE OBSERVACION

Titulo: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe -
San Juan de Lurigancho
Observador: Ysabel Mitma Huaman

Categoria: Arquitectura deportiva
Fecha de observacion: 07/04/23
Hora de observacion: 05.30 pm
DATOS GENERALES
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Nombre de equipamiento:

Propiedad:

Tipo de arquitectura deportiva:

COMPLEJO DEPORTIVO VILLA MARIA Publica X
DEL TRIUNFO Privada

Direccion: Uso:

Villa Maria del Triunfo 15811 Deportivo

Polideportivo

Estado de conservacion:

Centro de alto rendimiento X

Complejo deportivo
Estadio

buena

DESCRIPCION DEL EQUIPAMIENTO

se pudo construir espacios

Podemos ver que la infraestructura son nuevos espacios arreglados por los juegos olimpicos

Sub - categoria: Criterios de Disefio Si | No | Observaciones
Posee elementos biocliméticos como X

aprovechamiento del sol.

El espacio deportivo enlaza el paisaje con la X

naturaleza.

Se encuentra la accesibilidad para todo tipo de X

usuario en el entorno fisico en areas deportivas y

recreativas.

Sub - categoria: Espacios deportivos Si | No | Observaciones

Mantiene conservado las instalaciones deportivas. | X

de los requerimientos para los deportistas o
usuarios.

Los espacios garantizan un buen uso en funcién X

Se encuentran en buen estado los mobiliarios
existentes para las actividades atléticas.

Complejo Deportivo Villa Maria del Triunfo

Se encuentra localizada en la Av. Primavera Urbanizacion José Carlos

Mariategui en el distrito de Villa Maria del triunfo, con maxima capacidad de 250 mil
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espectadores, contiene espacios deportivos para la practica de: béisbol, hockey,

rugby y softbol.

Figura 38

Complejo Deportivo Villa Maria del Triunfo

—~

Se evidencia que sus instalaciones son accesibles disefiadas para todo usuario.
También llamado complejo deportivo IPD Andrés Avelino Caceres, su area rodea los
21 hectéareas, fue escenario de los juegos panamericanos y paranamericanos de
2019, se observo que consta de un muro de albafiileria de concreto y ladrillo, con
pintas de barras, la topografia del lugar posee pendiente, la caseta ingresa forma
parte de la composicion del ingreso, consta de rejas de estructura metalica, los
colores que predominan son el plomo, rojo y blanco, colores distintivo de la institucion
deportiva, posee areas verdes y arborizacion. Los recorridos interiores en el piso son
de material en adoquines, contienen mobiliario para el reciclaje de basura, sefalética
de los espacios, se evidencié estructuras metalizas en acero como cubiertas, pistas

atléticas, canchas multiusos, estacionamiento, y parques.

Indicador 3: Mobiliario

El indicador referente a mobiliario, cominmente designado como elementos urbanos,
se estudia en la relacién entre la funcién y el confort, por ende, como estas piezas se
integran con el espacio. En las cuales se considero un item, en la presente entrevista

con el indicador.
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Tabla 30
Ficha de contenido — Mohiliario

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacién: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria: Arquitectura deportiva

Subcategoria: Espacios deportivos

Indicador: Mobiliario

Objetivo de Investigacion 2:

Analizar espacios para la proyeccién de infraestructuras deportivas

Nombre del Documento

A Bibliometric Analysis of Current Knowledge Structure and Research Progress Related to Sustainable Furniture

Design.

Autor

Lin Zhu, Yuqui Yan y Jiufang Lv.

Referencias Bibliografica

Zhu L, YanY, Lv J. A. (2023). Bibliometric Analysis of Current Knowledge Structure and Research Progress Related
to Sustainable Furniture Design. Sustainability. 15(11):8622. https://doi.org/10.3390/su15118622

Palabras claves de busqueda

Analisis de red de cocitacion, desarrollo sostenible, disefio de muebles, bibliometria.

Descripcién del aporte al indicador
seleccionado

Los espacios principalmente estan integrados en relacién de objeto — persona desde la perspectiva arquitectdnica
segun el arquitecto Yoshinobu Ashihara, las personas son sensitivas al disefio de sensaciones proyectadas. El
mobiliario representa efectos de integracion social, contiene la funcién de ser un medio para el uso de eventos
culturales en las que reinterpreta las relaciones interpersonales y establece un cédigo de intercambio comunicativo

entre las personas.

Conceptos abordados

Emerging
Mali-dimensional research project

Long-term
research project

Fumture-numan body «  +
sca g

+ Sehool umiture

« safety and cuaity

Disefio de muebles debe
de ser fundamentado en los
temas de sostenibilidad, el
cuidado del medio
ambiente, que no utilicen
materiales contaminantes
minimizando el impacto
ambiental y cubrir las
necesidades que demande
los usuarios.

DG parameters

an bk interaction” 5 SURRIERY
e Wﬁ e desien ergonom o
ation kwv-bn« v
bt gironment
fication b3

b 'fmhor architecture

cal Capacity

design

ful
banibod

ngyre manufa)

El desarrollo sostenible, se dispuso insertar
como objetivo en la comisién mundial sobre el
medio ambiente en el 87 a través de un informe,
en las cuales las necesidades presentes no
deberian perjudicar a las futuras poblaciones.
Debido a este principio el disefio de mobiliarios
se adhiere al objetivo de desarrollar menos

1 contaminacién y minimizar consumo de energias
“| y mejorar la condicién de vida de las personas.
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Tabla 31

Ficha de contenido — Mohiliario

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacién: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria: Arquitectura deportiva

Subcategoria: Espacios deportivos Indicador: Mobiliario

Obijetivo de Investigacion 2:

Analizar espacios para la proyeccion de infraestructuras deportivas

Nombre del Documento

Smart Furniture as a Component of a Smart City Definition Based on Key.

Autor

Krejcar et al.(2019)

Referencias Bibliogréafica

Krejcar et al. (2019). Smart Furniture as a Component of a Smart City Definition Based on Key Technologies
Specification. Acceso IEEE, 7 , 94822-94839. https://ieeexplore.ieee.org/abstract/document/8758623

Palabras claves de busqueda

Mobiliario inteligente, redes inaldmbricas de sensores, industria del mueble, sostenibilidad, tercera edad,
investigaciéon de mercado.

Descripcién del aporte al indicador
seleccionado

Los mobiliarios inteligentes estan enfocados en la tecnologia, arriesgando en la innovacién, procesa la cultura de
ética en mejora del desarrollo econémico. La funcionalidad que cumplen estos muebles de innovacién, es
satisfaciendo las necesidades multifuncionales de los usuarios. Las caracteristicas que poseen estos mobiliarios
son la proteccion ecoldgica, generador de seguridad , salud , como el ocio, la interaccion entre los habitantes , la
buena gestioén del gobierno, que contribuya al desarrollo de ciudades inteligentes por medio de la cooperacion en
sincronia de conocimientos en el mundo inteligente , hogares inteligentes, envejecimiento inteligente, como todos
estos valores pueden desarrollarse apoyandose uno del otro a través de mobiliarios inteligentes.

Conceptos abordados
£ Smart City

Tercera edad en la fabricacion de pon J.| La sostenibilidad en el grupo de modelos
mobiliarios se conduce por el crecimiento K- = gque se funda en la incorporacion de
tecnolégico y por el aumento del adulto [ﬁ muebles inteligentes para ciudades
mayor en el mundo , por el pedido de la [e= j:,_ﬂ S inteligentes va enfocado a las soluciones
automatizacion , en la cual se mejore el EAN R - sostenibles, con acciones gestionadas vy
ambiente urbano y con este incremento 4| estrategia garantizada para dar confort y
se espera que las industrias evolucionen. =l .| beneficios mediante mobiliarios
tecnoldgicos.
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Tabla 32
Guia de entrevista

GUIA DE ENTREVISTA
OBJETIVO GENERAL: Determinar laimportancia de la arquitectura deportiva para
mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

OBJETIVO ESPECIFICO: Analizar espacios deportivos para la proyeccion de
infraestructuras deportivas.

ENTREVISTADOR 1. ENTREVISTADOR 2: ENTREVISTADOR 3:
ARQ. Walter Vladimir ARQ. Gabriel Galvan ARQ. Oscar Tonny
Villavicencio Ugarte. Martinez. Bardales Porlles .
Especialista en Disefio de Especialista en jefatura de Especialista en gestion,
Infraestructuras deportivas y proyectos y ejecucion de supervision y disefio.
Educativas. obras.

INDICADOR: Mobiliario

¢ Cuales serian los principios para el disefio de mobiliarios tecnolégicos en relacion con el
espacio deportivo, teniendo en cuenta las necesidades de los usuarios?

RESPUESTA: RESPUESTA: RESPUESTA:

La tecnologia constructiva en Lo primordial que deben |Los criterios a emplear para
mobiliario urbano primeramente | cumplir estos mobiliarios son el | el disefio de mobiliario
se requiere condiciones con mayor desarrollo en | tecnologicos considero son
respecto a la durabilidad, a la rendimiento de los atletas | accesibilidad para todos los
economia, la sostenibilidad y la profesionales y amateurs, que |usuarios, es decir con
ecologia. Es importante plantear |las instalaciones cuenten con | seflales auditivas, braille;

soluciones que sean sostenibles, | mobiliarios que  permitan | funcionalidad, que se

de muy poco mantenimiento que | arbitrajes mas justos. conviertan en una ayuda util
sean economicas de facil a los usuarios como
produccion que sean anti estaciones de carga de
vandalicas y que de alguna forma teléfonos alimentados por
estén basadas en procesos energia solar, totems
productivos sostenibles informativos con pantallas
ecolégicos. tactiles, estaciones de

medicién de presion arterial

y ritmo cardiaco, etc.

INTERPRETACION: INTERPRETACION: INTERPRETACION:

La construccion tecnoldgica en Los mobiliarios en Los criterios en el disefio de
mobiliarios debe basarse en instalaciones deportivas deben | mobiliarios deben eliminar
durabilidad, economia, permitir el buen desarrollo de | las barreras en la
sostenibilidad , ecologia, las actividades fisicas y accesibilidad y ser
elaborados por procesos recreativas de los deportistas y | consecuente enfocado en
sostenibles ecolégicos. su funcionalidad,
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rendimiento.

aficionados, para mejorar su

resolviendo las necesidades
del comportamiento del

usuario del lugar.

INTERPRETACION GENERAL:

Los principios para el disefio de mobiliarios tecnolégicos se fundamentan en base de
implicancias a la economia, sostenibilidad, accesibilidad, durabilidad, funcionalidad, en las
cuales permiten incrementar las habilidades en el rendimiento de los usuarios, de modo que el

disefio sea eficiente y responsable que genere un impacto beneficioso a la comunidad.

Tabla 33

Ficha de observacion — Complejo Deportivo IPD San Juan de Lurigancho

GUIA DE OBSERVACION

Juan de Lurigancho.

Titulo: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San

Observador: Ysabel Mitma Huaman

Categoria: Arquitectura deportiva

Fecha de observacion: 27/04/23

Hora de observacion: 08:30 am

DATOS GENERALES

de Lurigancho, Lima.

Tipo de arquitectura deportiva:

Nombre de equipamiento: Propiedad:

Complejo Deportivo IPD San Juan de Puablica X
Lurigancho. Privada

Direccion: Uso:

Av. Héroes del Cenepa Oeste 157, San Juan | Deportivo
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Polideportivo Estado de conservacion:
Centro de alto rendimiento buena

Complejo deportivo X

Estadio

DESCRIPCION DEL EQUIPAMIENTO

Destaca sus cubiertas de estilo clpula con estructura de acero electro soldada, esta fijacion de
estructura se desarrolla por medio de cerchas en arcos, con cobertura de lona, sus tribunas son
de estructura de acero y con cubiertas para proteger a los usuarios. Se observa mobiliarios con

disefio de estructuras en acero

Sub - categoria: Criterios de Disefo Si | No | Observaciones
Posee elementos bioclimaticos como X En la zona de piscina en el &rea
aprovechamiento del sol. de tribuna en verano el techo de

lona es un elemento que transmite

calor y inconfort.

El espacio deportivo enlaza el paisaje con la X

naturaleza.

Se encuentra la accesibilidad para todo tipo de X
usuario en el entorno fisico en areas deportivas y

recreativas.

Sub - categoria: Espacios deportivos Si | No | Observaciones

Mantiene conservado las instalaciones deportivas. | X

Los espacios garantizan un buen uso en funcion X
de los requerimientos para los deportistas o

usuarios.

Se encuentran en buen estado los mobiliarios X

existentes para las actividades atléticas.

Complejo Deportivo IPD San Juan de Lurigancho

Es el Unico complejo deportivo de San Juan de Lurigancho, este equipamiento
cuenta con un solo nivel, consta con disciplinas de atletismo natacion, basquetbol,
futbol, voleibol, futbol sala y juego infantil, se ubica Av. Héroes del Cenepa Oeste, por

la estacion bayovar de la Linea 1.
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Figura 39

Complejo Deportivo IPD San Juan de Lurigancho

En correspondencia del analisis con las subcategorias se describe, este equipamiento
deportivo en la que nos muestra caracteristicas de criterios de disefio para el
desarrollo de la arquitectura , en las cuales la pista atlética tiene 8 carriles , dentro de
ella se encuentra la zona se juego de fatbol con grass sintético, se puede observar
gue posee mobiliarios de espacios publicos como faroles , perolas de estructura
metdlica, los desniveles cuentan con escaleras con barandas y rampas se ve que
existe accesibilidad, sus losas multideportivas son de concreto. En el area de piscina
posee una cubierta con sistema constructivo de acero con elementos repetitivos de
cerchas en la armadura, su cubertura es de lona, la forma del techo es curvo y reparte
la carga a sus lados de sus bases, lo cual esa carga se fija en las tribunas, en tiempos
de verano en esa area transmite calor a las espectadoras, por un lado, no se
consider6 en el momento la repercusion del sol en la materialidad y disefio estructural.
En la subcategoria espacios deportivos, el estado de conservacion de la edificacién y
mobiliario son buenas, los espacios deportivos garantizan el desenvolvimiento de las
actividades a realizar, sus tribunas son de estructuras metdlicas resguardan del calor
a los usuarios, posee un muro perimetral divisor visual, en el ingreso del area de
piscina se observa el cerco de concreto permeable, y en el ingreso principal rejas en
metal.
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Objetivo especifico N° 3: Comprender el entorno urbano, en el cual permita
desarrollar espacios para el deporte, a través de la percepcién de los
especialistas. Este objetivo especifico trata de comprender primeramente el
entorno urbano, para adecuar equipamientos y espacios para el desarrollo de
actividades deportivas. Es asi que, por medio de la aplicaciéon del instrumento en la
guia de entrevista, realizada a tres especialistas en arquitectura, en la que se invita
a participar en la presente investigacion. Por lo tanto, se analiza la informacién de las
entrevistas, como referencia de resultados por cada indicador de las subcategorias.
Tabla 34

Tabla de Instrumento del objetivo especifico 3

Objetivo Técnica Instrumentos Participantes
Analisis Fichas de Articulos cientificos
Comprender documental analisis
el entorno de contenido
urbano, en
el cual
permita . - e .
desarrollar Entrevista Guia _de Arg. Walter Vladimir Villavicencio Ugarte
espacios entrevista Arg. Bardales Porlles Oscar Tonny
para el Arq. Gabriel Alban Martinez
deporte.

Desarrollo urbano en esta subcategoria se trata del Desarrollo urbano, como influye
de manera considerable el mejoramiento de los espacios, equipamientos, la cual
representa un cambio en la colectividad urbana, generando la integracién del entorno.
Hay que tener en cuenta que es determinada con la ayuda de los especialistas, en la
gue se elabord tres preguntas en la guia de entrevista, que se expondra por cada

indicador realizado.

Indicador 1: Fenomenologia urbana en este indicador, es necesario analizar que
sucede en la actualidad con respecto a la habitabilidad, aspectos urbanos como la
materialidad, posturas arquitectonicas en el espacio urbano. En las cuales se

considerd un item, en la presente entrevista con el indicador.
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Tabla 35

Ficha de contenido — Fenomenologia urbana

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacién: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria: Entorno Urbano

Subcategoria : Desarrollo urbano Indicador : Fenomenologia urbana

Objetivo de Investigacion 3:

Comprender el entorno urbano, en el cual permita desarrollar espacios para el deporte.

Nombre del Documento

Transformacién Urbana y del Mercado del Fitness en el Proceso de Expansién de la ciudad de Mérica (Yucatan,
México)

Autor

Jorge Sanchez Martin, Miguel Lisboa Guillen, Ricardo Sanchez Martin.

Referencias Bibliogréafica

Sanchez Martin, J., Lisbona Guillén, M., & Sanchez Martin, R. (2023). Transformacion Urbana y del Mercado del
Fitness en el Proceso de Expansién de la ciudad de Mérica (Yucatan, México). Sociologia Del Deporte.
https://doi.org/10.46661/socioldeporte.7347

Palabras claves de busqueda

Segmentacion social, nivel socioecondémico, imagen de cuerpo, oferta de fitness.

Descripcién del aporte al
seleccionado.

Las manifestaciones que se muestran del desarrollo urbano en sectores de Mérida, predomina los centros deportivos
en expansion de la configuracion urbana. Con respecto al servicio que ofrecen se aprecian una gran evolucion en
los tipos de actividades como musculacion culturismo, tonificacion y el desarrollo de la cultura fitness.

Conceptos abordados

La oferta fitness en centros
deportivos privados adaptan su
oferta segun la demanda, las
caracteristicas de estos son los
espacios, el monto de las
membresias, el material, la
tematica de sus espacios,
experiencia de sus
entrenadores.

El nivel socioeconémico segmenta a la
habitualidad de los centros deportivos, hay
mayor apogeo de estas instalaciones en
areas de mejor nivel econémico, donde se
muestra esta diferenciaciéon en Meérida,
pues no se invierte tanto en gimnasios en
el sur, como es en el norte donde se
encuentran estas infraestructuras en cada
esquina.
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Tabla 36

Ficha de contenido — Fenomenologia urbana

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacién: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria: Entorno Urbano

Subcategoria : Desarrollo urbano Indicador : Fenomenologia urbana

Objetivo de Investigacion 3:

Comprender el entorno urbano, en el cual permita desarrollar espacios para el deporte.

Nombre del Documento

Morfologia y estructura urbana en las ciudades medias mexicanas.

Autor

Guillermo Benjamin Alvarez de la Torre

Referencias Bibliogréafica

Alvarez, T. (2017). Morfologia vy estructura urbana en las ciudades medias mexicanas.
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1870-39252017000100153

Palabras claves de busqueda

Estructura urbana, Fenomenologia urbana, entorno urbano.

Descripcién del aporte al
seleccionado.

Teniendo en cuenta la morfologia de crecimiento urbano se basa a partir de los analisis espaciales que una estructura
debe de tener para saber con exactitud la edad de cada poblacién emergente mayormente estos datos los tiene el
censo que nos brinda de los afios 1990 para realizar futuras intervenciones.

Conceptos abordados

Estructura urbanay tiempo
La densidad de la poblacién ha
llegado a lo mas alto en zonas
constructivas hasta la década
sin embargo se ha reducido los
espacios publicos los ultimos
100 afios dejando de lado el
confort en su totalidad.

Morfologia urbana

Estudia la evolucién de la historia urbana
teniendo en cuenta las determinaciones
del proceso natural que lo transmiten.
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Tabla 37
Guia de entrevista

GUIA DE ENTREVISTA

OBJETIVO GENERAL: Determinar laimportancia de la arquitectura deportiva para
mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

OBJETIVO ESPECIFICO: Comprender el entorno urbano, en el cual permita
desarrollar espacios para el deporte.

ENTREVISTADOR 1.
ARQ. Walter Vladimir
Villavicencio Ugarte.
Especialista en Disefio de
Infraestructuras deportivas y
Educativas.

ENTREVISTADOR 2:
ARQ. Gabriel Galvan
Martinez.

Especialista en jefatura de
proyectos y ejecucion de
obras.

ENTREVISTADOR 3:
ARQ. Oscar Tonny
Bardales Porlles .
Especialista en gestién,
supervision y disefio.

INDICADOR: Fenomenologia urbana

Juan de Lurigancho?

¢ Desde su perspectiva, cree que el desarrollo de espacios deportivos por la demanda de
usuarios, es factible en lugares socioeconémicamente bajos como las zonas alejadas de San

RESPUESTA:

Es factible en la medida que se
aborde las causales de
probleméticas que generan
inseguridad, el impacto que
genera una infraestructura
deportiva en un lugar
socioecondmicamente de bajos
recursos es grandisimo, que,
implementandola en condiciones
adecuadas, literalmente le
puedes llegar a cambiar la vida a
las personas. Por ejemplo, en
instalaciones deportivas y
recreativas se debe tener en
cuenta los factores del lugar.
Entonces una implementacién en
un lugar con un nivel bajo de
seguridad, se ataca las causas de
esa inseguridad y dependiendo
de como se plantean los
proyectos uno puede generar
cambios en la dinamica de un
lugar.

RESPUESTA:

A mi parecer el desarrollo de
espacios deportivos siempre
tiene que ser un derecho
universal porque forma parte
de la recreacion vital para el
desarrollo formativo de un
individuo, sin ningln tipo de
limitaciones, en el cual es
imprescindible para la
transformacion social.

RESPUESTA:

El incremento y demanda de
gimnasios en los udltimos 15
afios se da de la mano con la
concientizacion de la
sociedad por el cuidado de la
salud, y por ello los se debe
destinar espacios abiertos
para actividades deportivas
recreacionales es
importante y sobre todo que
la oferta al usuario sea de
calidad. Para el caso
especifico de San Juan de
Lurigancho, optaria por la
opcion de un espacio
deportivo administrativo por
la municipalidad distrital o
metropolitana, como el caso
de los parques zonales, con
costos de ingreso mas bajos
y accesibles. Como soporte
de urbanistico puede influir
positivamente la ubicacion
estratégica de las areas
deportivas, con cercania a
vias metropolitanas
generando un hito
importante en la localidad

INTERPRETACION:
Realizando un estudio de las
problematicas y factores del lugar
se implementa las soluciones a
las causales, implementando
instalaciones para el deporte que

INTERPRETACION:

El desarrollo del deporte y
recreacion es un derecho vital
de toda persona y por ello
promueven la socializacion.

INTERPRETACION:
Con el incremento de la
vida saludable , en San
Juan de Lurigancho los
espacios u instalaciones
deberian ser administradas
por la entidad municipal
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finalmente genera un impacto distrital 0 metropolitana para

positivo a la comunidad. una integracion urbana, que
permita la accesibilidad a la

poblacion de bajos
recursos.

INTERPRETACION GENERAL:

Con la aplicacién de estrategias de intervencion a las probleméaticas en san juan de Lurigancho,
se es posible la implementacion de instalaciones de recreacién y deporte, generando un impacto
beneficioso por medio de acciones de las entidades de la jurisdiccion, donde las creaciones de
estos espacios permitiran la integracion, socializaciéon y el avance del desarrollo de la
comunidad.

Indicador 2: Imagen urbana en este indicador se contrasta con la percepcion de la

arquitectura en el cual forma parte del entorno. Con el desarrollo de la imagen urbana

se recupera el dinamismo del paisaje con escenarios integrados a actividades

deportivas, mejorando la habitabilidad del ciudadano. Por lo cual, se considero

item, en la presente entrevista con el indicador.

un
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Tabla 38
Ficha de contenido — Imagen urbana

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacién: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria: Entorno Urbano

Subcategoria: Desarrollo urbano Indicador: Imagen urbana

Objetivo de Investigacion 3:

Comprender el entorno urbano, en el cual permita desarrollar espacios para el deporte.

Nombre del Documento

Deporte, ciudades, empresarios y politicas urbanas. Los juegos Olimpicos de la Juventud de Buenos Aires
2018.

Autor

Diego Roldan.

Referencias Bibliogréafica

Roldan, D. (2020). Deporte, ciudades, empresarios y politicas urbanas. Los juegos Olimpicos de la Juventud de
Buenos Aires 2018. Espacio Abierto, 29(2), 10-29. Universidad de Zulia Venezuela.
https://www.redalyc.org/journal/122/12264379001/12264379001.pdf

Palabras claves de busqueda

Planificacién Urbana, Megaeventos, Juegos Olimpicos, Desplazamiento, Territorio.

Descripcién  del indicador

seleccionado.

aporte al

Las ciudades orientan su crecimiento econémico al trabajo en conjunto de la imagen y proyectos urbanos, que
efectué una reinterpretacién de la perspectiva positiva de la revaloracion urbana. Por ende, laimagen urbana reside
en la recuperacién y rehabilitacion del paisaje de la ciudad, proyectando la armonia a los usuarios por medio de la
materialidad. En tal incorporacion en Buenos Aires se establecié crear una nueva imagen para el incentivo del
turismo con eventos culturales, festivales por medio de los Juegos Olimpicos.

Conceptos abordados

El desplazamiento que mayormente es
la gentrificacion de poblacién , en este

La planificacion urbana con la
introduccién de megaeventos

aplica la modernizacion de caso se dio a instituciones, en la cual se
novedades para favorecer el llevé el centro nacional de alto
paisaje urbano, aunque por la rendimiento deportivo a una

| relocalizacion provocando un gasto mas
elevado que el presupuesto estimado,
donde se edificé la villa olimpica de la
| juventud.

escala de las ciudades no se

pueda ejecutar por completo , |[& =

siendo solo focalizadas en cierta s
/)

zonas de la ciudad. /A/(}:’
B A%
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Tabla 39

Ficha de contenido — Imagen urbana

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacién: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria: Entorno Urbano

Subcategoria: Desarrollo urbano

Indicador: Imagen urbana

Objetivo de Investigacion 3:

Comprender el entorno urbano, en el cual permita desarrollar espacios para el deporte.

Nombre del Documento

Interacciones entre imagen urbana y turismo: reflexiones desde la Arquitectura.

Autor

Alvarado Sizzo, llia.

Referencias Bibliografica

Alvarado, I. (2022). Interacciones entre imagen urbana y turismo: reflexiones desde la Arquitectura. PatryTer,

5(9). 193-197. https://www.redalyc.org/journal/6040/604069820013/

Palabras claves de busqueda

Imagen urbana, imagen urbanistica.

Descripcién del aporte al indicador
seleccionado.

La imagen urbana es el paisaje que va reconocido por el lugar de forma colectiva y simbélicamente, sujetado a la
idea de identidad, historia y turismo. Se profundiza en el aporte de la integracién urbana, en la cual el entorno
urbano sea revalorado y centralice elementos de revitalizacion, teniendo en cuenta lo vision de desarrollo, asi se
logre realizar las infraestructuras adecuadas y realizando paisajes agradables .

Conceptos abordados

El turismo es uno de los
sustentos de ingresos
econdmicos para México en
la que aborda conceptos de
modernidad, atrayendo
visitantes y generando mas
divisas. La imagen urbana
representa los vinculos que
se tiene que enlazar con el
visitante teniendo una
adaptacién agradable.

Mejoramiento de laimagen urbano.
e Colores agradables

fachadas

limpieza de areas verdes

iluminaria

conservacion del patrimonio

cultura

turistico
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https://www.redalyc.org/journal/6040/604069820013/

Tabla 40
Guia de entrevista

GUIA DE ENTREVISTA

OBJETIVO GENERAL: Determinar laimportancia de la arquitectura deportiva para
mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

OBJETIVO ESPECIFICO: Comprender el entorno urbano, en el cual permita
desarrollar espacios para el deporte.

ENTREVISTADOR 1.
ARQ. Walter Vladimir
Villavicencio Ugarte.
Especialista en Disefio de
Infraestructuras deportivas y
Educativas.

ENTREVISTADOR 2:
ARQ. Gabriel Galvan
Martinez.

Especialista en jefatura de
proyectos y ejecucion de
obras.

ENTREVISTADOR 3:
ARQ. Oscar Tonny
Bardales Porlles .
Especialista en gestion,
supervision y disefio.

INDICADOR: Imagen Urbana

A lo largo de su trayectoria que ejemplo de intervencion, nos recomendaria para mejorar la
calidad de la imagen urbana en San Juan de Lurigancho?

RESPUESTA:

Cuando el crecimiento

convencional

las

adecuarse a

de

desordenada.

es

desordenado normalmente no se
prevé espacios de equipamiento

Urbano requeridos por una
comunidad, como espacios para
parques, salud, educacion,
deporte entonces
lamentablemente la
infraestructura deportiva

requiere grandes
espacios para implementarse y la
alternativa es proponer disciplinas
que utilicen poco espacio o
instalaciones
existentes, entonces frente a este
tipo de limitaciones de falta de
espacio se emplea los elementos
infraestructura como hitos
urbanos , pero no llega a resolver
el tema de ordenamiento y de
imagen de una de una zona

RESPUESTA:

Para una mejor calidad de
imagen urbana, es
recomendable la construccion
de polideportivos donde el
usuario tenga la oportunidad de
alternativas

escoger las

deportivas que sean de su

RESPUESTA:

Sin lugar a dudas, la
percepcion espacial que se
logra con tener edificaciones
a medio terminar o sin
enlucido final generan una
sensacion de caos,
desorden e inseguridad en
algo que llamo “Arquitectura
depresiva”; existen para mi 2
tipos de cambios, el de fondo
y el estético.

El cambio de fondo pasa por
actualizar la normativa que
permite tener 5 o0 10 afos
una edificacion inconclusa
sin que el propietario sienta
la presibn por dafar el
entorno e imagen visual de
su comuna, sin entender que
le resta valor a su propiedad
y a la de su entorno.
Mientras que el cambio
estético va mas por un
paliativo o magquillaje en la
que facilmente se puede
proponer ensanchar aceras,
colocar vegetacion, limpiar
de cables aéreos las calles,
etc.

INTERPRETACION:
Es necesario

los espacios
urbanos para la implementacién
de equipamientos , las cuales por

agrado, generando una
intervencién urbana viable.
INTERPRETACION:

Para el mejoramiento de

imagen urbana es necesario la

INTERPRETACION:

La percepcién visual que se
tiene de San Juan
Lurigancho del perfil urbano
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el crecimiento urbano
desordenado no se ha previsto de
ello, por ende, la alternativa es
equipar equipamientos existentes
o formular instalaciones con
disciplinas que requieran de
menores espacios, para de alguna
manera mejorar el aspecto urbano
a través de las instalaciones
deportivas , que se utilicen como
hitos urbanos.

implementacién de

instalaciones deportivas
recreativas, con diferentes
alternativas deportivas que

aporten en el desarrollo de la

imagen urbana.

a medio concretar no genera
un mejoramiento visual, se
deberia efectuar cambios en
la normativa e incrementar
intervenciones de la estética
del entorno, en las calles,
parques entre otros.

INTERPRETACION GENERAL:

En San Juan Lurigancho por el crecimiento urbano desordenado se tendria que implementar la
creacién de instalaciones para el deporte con disciplinas no tan masivas que requerian menos
espacio, aplicar mejores normativas de imagen urbana en el perfil urbano, también renovar y

revitalizar los equipamientos existentes , recuperar los espacios publicos del entorno inmediato .

Indicador 3: Estructura urbana, acto seguido se detallara como la estructura urbana

se relaciona con las actividades espaciales urbanas, incluyentes y sean capaz del uso

eficiente de energias, tales como la composicion de los espacios deportivos para el

desarrollo urbano adaptados a ejes urbanos integradas al contexto de revitalizacion

urbana. En las cuales se consideré un item, en la presente entrevista con el indicador.
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Tabla 41

Ficha de contenido — Estructura urbana

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacién: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria: Entorno Urbano Subcategoria: Desarrollo urbano Indicador: Estructura urbana

Obijetivo de Investigacion 3: Comprender el entorno urbano, en el cual permita desarrollar espacios para el deporte.

Nombre del Documento Planes de desarrollo urbano: instrumentos de legitimacién en la expansion urbana de Ciudad Juarez, Chihuahua.
Autor Perez Pulido, Leticia Abigail, Romo Aguilar, Maria de Lourdes.

Referencias Bibliogréafica Pérez, L. & Romo, M. (2022). Planes de desarrollo urbano: instrumentos de legitimacién en la expansion urbana

de Ciudad Juarez, Chihuahua. Estudios  demograficos y urbanos, 37 (1). 85-120.
https://www.redalyc.org/journal/312/31270567003/

Palabras claves de busqueda Ciudad de Juarez, expansion, legitimacion, desarrollo urbano, planificacion.

Descripcién del aporte al indicador | Alo largo del tiempo en el norte de México se genero las zonas identificadas como ciudades industriales en las que
seleccionado participa la ciudad de Tijuana y Juarez, en la cual por su expansién poblacional incontrolado ocasiono un incremento
de su estructura urbana, desubicandose del plan de desarrollo urbano establecido afios anteriores, ocasionando
problematicas de uso de suelo , gestiones locales deficientes, desvinculandose del seguimiento de planeacién
integrada.

Ingresa meassalpor viieeda 2015

Conceptos abordados El desarrollo urbano en ciudad
Juérez no ha sido adecuado, ya que
no cuenta con estrategias inclusivas
para la poblacion, colaboraciones
exteriores de instituciones en el
control de protocolos, para un
impacto provechoso es reforzar la
confianza en la participacion
poblacional.

Expansién urbana acelerada no se ha
tomado consideracion de equipamientos,
generandose  desvinculacion de los
objetivos del desarrollo urbano, limitacion de
instrumentos municipales y fragmentacién
de estratos socioeconémicos atrayendo
més a la pobreza de la ciudad
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Tabla 42

Ficha de contenido — Estructura urbana

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacién: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria: Entorno Urbano

Subcategoria: Desarrollo urbano Indicador: Estructura urbana

Obijetivo de Investigacion 3:

Comprender el entorno urbano, en el cual permita desarrollar espacios para el deporte.

Nombre del Documento

Estructura urbana y movilidad como factores de vulnerabilidad.

Autor

Vega, C. (2020)

Referencias Bibliogréafica

Vega, C. (2020). Estructura  urbana y movilidad como  factores de  vulnerabilidad.
https://web.s.ebscohost.com/ehost/pdfviewer/pdfviewer?vid=7&sid=b784e978-690e-4ab1-8691-
0438b1005153%40redis

Palabras claves de busqueda

Movilidad cotidiana, estructura urbana, vulnerabilidad.

Descripcién del aporte al indicador
seleccionado

En la comunidad mas populares particularmente tienen caracteristicas de la poblacién econémicamente activa, se
refiere en general la mayoria de los casos fuera de su entorno y por lo que surge se analiza las estructuras que estan
en mal estado que por criterio deberia implementarse para restaurarlas.

Conceptos abordados

Estructuraurbanaen lazona. i ek e copmnacion enaid Puntos de intervencion.

En los barrios populares es lo e e Barrios periféricos populares
gue aun no se desarrolla una e Zonas céntricas

buena estructura urbana més e vulnerabilidad

solo hay efectos de algun
cambio
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Tabla 43
Guia de entrevista

GUIA DE ENTREVISTA

OBJETIVO GENERAL: Determinar laimportancia de la arquitectura deportiva para
mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

OBJETIVO ESPECIFICO: Comprender el entorno urbano, en el cual permita
desarrollar espacios para el deporte.

ENTREVISTADOR 1.
ARQ. Walter Vladimir
Villavicencio Ugarte.
Especialista en Disefio de
Infraestructuras deportivas y
Educativas.

ENTREVISTADOR 2:
ARQ. Gabriel Galvan
Martinez.

Especialista en jefatura de
proyectos y ejecucion de
obras.

ENTREVISTADOR 3:
ARQ. Oscar Tonny
Bardales Porlles .
Especialista en gestion,
supervision y disefio.

INDICADOR: Estructura Urbana

de la estructura urbana?

¢, COmo generar estrategias de desarrollo de espacios deportivos por medio de la revitalizacion

RESPUESTA:

Es bastante viable el recuperar
espacios publicos a través de
pequefias intervenciones que no
requieran mayor costo y generar la
practica deportiva basicamente,
incentivandolo a través de
pequefas estrategias con un muro
de contencién ya se tendria un
muro de escalado, una
demarcacion en el asfalto para
correr, este remarca un limite para
que la gente trote, en un kilometro,
dos kilometros, tres kilometros y
se observara, que si corrian 10
personas van a empezar a correr
50. Otra estrategia se puede
elaborar marcaciones en espacios
amplios, se ponga disposicion de
alquilar raquetas de tenis, pelotas,
mallas y la gente va a empezar a
practicar tenis, alquila patines y
asi realmente se genera un buen
aporte a lo que es la recuperacion
de espacio publico y deportivos.

RESPUESTA:
Mediante del

municipio que conlleven a

acciones

recuperar los espacios
deportivos  deteriorados u
olvidados, para generar
actividades multiples

garantizando la calidad de sus

espacios.

RESPUESTA:

Partiendo que dentro del
planeamiento urbano
territorial se  consideran
espacios abiertos para el
desarrollo de ciertas
actividades
complementarias a la
funcion de esparcimiento o

recreacibn  del  usuario
dentro de la sociedad,
digamos areas verdes u
otros usos (segun

zonificacion). Una estrategia
de desarrollo para espacios

deportivos estaria en
involucrar activamente al
usuario a quienes se

proyecta beneficiar.

Pensaria por ejemplo en

analizar la infraestructura
educativa del sector,
identificando aquellas

carencias en espacios de
recreaciéon y proyectarlas
dentro de los espacios
reservados para tal fin,
siendo asi la infraestructura

deportiva a  proyectar,
complementando el
desarrollo de las

estudiantes.

Pensando también en 1 o
mas nodos dentro del
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distrito, que a su vez sean
complementarios.

INTERPRETACION:

La intervencion urbana se puede
lograr con estrategias de inversion
de menores costes focalizada con
diferentes actividades deportivas,
como correr , patinaje , tenis; en
donde la comunidad se vincule en
espacios publicos o espacios para
el deporte con presupuestos
bajos, recuperando esos espacios
vacios en desuso.

INTERPRETACION:
Las estrategias de desarrollo a

INTERPRETACION:
Se desarrolla a partir de un

la revitalizacion son mediante a | seguimiento del
las acciones del gobierno local | planeamiento urbano
en las que se puede recobrar |territorial, en el cual se
las instalaciones en deterioro o | plantea la expansion de
en abandono para activar las | actividades fisicas
habilidades, ocio y recreacion | recreativas, en areas verdes,
de la comunidad. espacios publicos,

flexibilizando el uso de

infraestructuras educativas y
generando nodos a nivel
distrital.

INTERPRETACION GENERAL:

Las estrategias de desarrollo a la revitalizacion es por medio de la gestion del gobierno local, que
son guiadas por un plan urbano territorial, las estrategias pueden desarrollarse con corto
presupuesto con iniciativas de actividades focales dentro de espacios publicos generando la
participacion de la comunidad, flexibilizando equipamientos educativos en sus areas recreativas
deportivas, recuperando instalaciones o espacios en deterioro y desuso potencidndolos en su
disefio para mayor versatilidad y multifuncionalidad y la creacién de nodos con red de espacios

publicos articulados para la promocién del deporte.

Objetivo especifico N° 4: Relacionar espacios publicos con el entorno urbano,

en la cual se interprete la cohesién urbana social, a través de la percepcion de

los especialistas. Nos proponemos a relacionar espacios publicos y el entorno

urbano, en el cual brinde su importancia del tema. Gracias a la aplicacion por medio

del instrumento en la guia de entrevista, por el cual es realizada a tres especialistas

en arquitectura, en la que se invita a participar en la presente investigacion. Por lo

tanto, se analiza la informacion de las entrevistas, como referencia de resultados por

cada indicador de las subcategorias.

Tabla 44

Tabla de Instrumento del objetivo especifico 4

Objetivo Técnica Instrumentos Participantes
Relacionar Andlisis Fichas de Articulos cientificos
espacios documental andlisis
publicos de contenido
con el
entorno
urbano, en - - e .
la cual se Entrevista Guia de Arg. Walter Vladimir Villavicencio Ugarte
interprete la entrevista Arq. Bardales Porlles Oscar Tonny
cohesion Arg. Gabriel Alban Martinez
urbana
social.
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Espacio publico en esta subcategoria se abordara el espacio publico en el que, el
ciudadano pueda tener acceso a la utilidad de calles, parques, espacios tanto abiertos
como cerrados, en el que se conexione con la ciudad, en las que integre actividades
en funcion deportivas, donde se permita los encuentros y el juego, tanto beneficioso
para la sociedad. De tal modo se determinara con la ayuda de los especialistas, en la
gue se elabor6 tres preguntas en la guia de entrevista, que se expondra por cada

indicador realizado.

Indicador 1: Seguridad en este el indicador se proyectard el desarrollo en los
espacios publicos que conectan la ciudad, en el que debido al crecimiento de la urbe
genera inseguridad en el espacio publico. En las cuales se consider6 un item, en la

presente entrevista con el indicador.
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Tabla 45
Ficha de contenido — Seguridad

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacién: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe — San Juan de Lurigancho.

Categoria: Entorno Urbano

Subcategoria: Espacio publico Indicador: Seguridad

Objetivo de Investigacion 4: Relacionar espacios publicos con el entorno urbano en la cual se interprete la cohesidn urbana social.

Nombre del Documento

Identificacion de elementos del paisaje urbano que fomentan la caminata en Santiago.

Autor

Maria Geraldine Herrmann-Lunecke, Rodrigo Mora y Paloma Véjares.

Referencias Bibliogréafica

Herrmann-Lunecke, M. G., Mora, R., & Vejares, P. (2020). Identificacién de elementos del paisaje urbano que
fomentan la caminata en Santiago. Revista De Urbanismo, (43), 4-25. https://doi.org/10.5354/0717-
5051.2020.55975

Palabras claves de busqueda

Movilidad peatonal, percepcion, veredas, disefio urbano, caminabilidad.

Descripcién del aporte al indicador
seleccionado

La inseguridad es una gran desventaja para el peaton de la calle que camina frecuentemente, y es por ello que es
valioso comprender la relacidon entre espacio publico y el entorno que rodea a la comunidad Yy vista desde la
perspectiva del caminante, el cual realiza el uso del espacio en la calidad de la configuracién disefiada y los recursos
aprovechados.

Conceptos abordados

El Disefio urbano dentro de una
planificacién es esencial que se precise
en el espacio publico las areas como las
calles que poseen el veinte a treinta por
ciento del espacio de la ciudad donde se
debe destacar la transitabilidad del peatdn.

Lavereda es el elemento base
para la transitabilidad peatonal
gue conforma la infraestructura
urbana en la que su espacio
determinara el confort o
inseguridad de su uso.
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Tabla 46

Ficha de contenido — Seguridad

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacién: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe — San Juan de Lurigancho

Categoria: Entorno Urbano

Subcategoria: Espacio publico Indicador: Seguridad

Objetivo de Investigacion 4:

Relacionar espacios publicos con el entorno urbano en la cual se interprete la cohesion urbana social.

Nombre del Documento

Impacto del crecimiento del mercado residencial: una mirada a la seguridad urbana.

Autor

Aguilar, S (2018)

Referencias Bibliogréafica

https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=477957975009

Palabras claves de busqueda

Mercado residencial, seguridad urbana, Zona Metropolitana de Pachuca.

Descripcién del aporte al
seleccionado

Se busca proponer en debate uno del efecto que acontece los usuarios contra la inseguridad urbana, desde hace
afios se busca resolver con totalidad la inseguridad en zona urbanas con métodos de un analisis profunda en este
caso implementa con iluminaria centro de apoyo, centro de monitoreo.

Conceptos abordados

Seguridad urbana

Analisis profundos sobre la
seguridad de cada zona
elegida para desarrollar
elementos de mejora con el
entorno.

Seguridad y Ciudad
El usuario tiene que tener una vivienda
digna y agradable para que el usuario sea
seguro en su trayecto
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Tabla 47
Guia de entrevista

GUIA DE ENTREVISTA
OBJETIVO GENERAL: Determinar laimportancia de la arquitectura deportiva para
mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

OBJETIVO ESPECIFICO: Relacionar espacios publicos con el entorno urbano, en
la cual se interprete la cohesion urbana social..

ENTREVISTADOR 1. ENTREVISTADOR 2: ENTREVISTADOR 3:
ARQ. Walter Vladimir ARQ. Gabriel Galvan ARQ. Oscar Tonny
Villavicencio Ugarte. Martinez. Bardales Porlles .
Especialista en Disefio de Especialista en jefatura de Especialista en gestion,
Infraestructuras deportivas y proyectos y ejecucion de supervision y disefio.
Educativas. obras.

INDICADOR: Seguridad

¢ Por su trayectoria qué accién propone para mejorar la calidad del espacio puablico en funcién de
la seguridad urbana?

RESPUESTA: Con | RESPUESTA: RESPUESTA:

las IOARR son intervenciones Reitero que el espacio
puntuales que se hacen en publico ~ debe tener la
infraestructura  existente  para una caseta de control en todo | capacidad de transformarse

timi I tacio de | espacio de uso deportivo o como el usuario quiera hacer
opuimizar a prestacion e P P uso de ella. Una plaza o

servicios, es recomendable parala | cyjtyral, con la finalidad de |anfiteatro, un jardin con
recuperacion de espacios graderias.

publicos, son méas répidos de
gestionar e implementar. El | calidad del espacio publico en L{na propuesta de _mejora en
espacio se recupera o0 mejora sus | peneficio de los usuarios. vias de  garantizar una
condiciones de seguridad seguridad urbana es

basi | . involucrar activamente al
asicamente por la pertenencia, usuario. Un espacio sin uso

La municipalidad debe tener

garantizar la seguridad vy

convivencia y afluencias de las conlleva al descuido del
personas. Por ejemplo, un parque, mismo, por ende, se vuelve
plazuela o una calle desolada un &rea sin control; mientras
brindando pequefios usos que que un espacio publico con

constante uso y dinamismo

generen participacion de esos .
puede ser mas seguro.

espacios se genera un impacto en
la seguridad de ese lugar.

INTERPRETACION: INTERPRETACION: INTERPRETACION:

Es recomendable la recuperacion [La entidades  municipales | El espacio publico posee la
de espacios por medio de IOARR, | deben garantizar la seguridad a | capacidad de evolucionar
donde permiten la gestiébn en la |la poblacién , en las que es|segln los requerimientos de
rehabilitacion mas rapida. | importante tener la vigilancia |las personas y asi

Aplicando la pertenencia en el|en los espacios de uso |beneficiarse en su

espacio  publico se logra |deportivo, que ayude a mitigar | desarrollo. Comprometiendo

contrarrestar la inseguridad en la | la inseguridad . a la poblacion en el uso de

calles. los espacios con dinamismo
se podra obtener mas
seguridad .

INTERPRETACION GENERAL:
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En blsqueda de mejorar la calidad del espacio publico, las posibles estrategias son las sucesivas:
crear modulos de vigilancia en el espacio publico manejando el control de las areas en
combinacion de las entidades publicas en la vigilancia preventiva asistencial, recuperar la
convivencia integrada de la comunidad a través de la transformacion funcional de los espacios
generando una afluencia y pertenencia de espacio - persona , la oportunidad de la reutilizacion de

espacios por medio de Inversiones que atiende intervenciones puntuales.

Indicador 2: Movilidad, en este indicador se llevara el concepto de la movilidad en
el campo urbano, como se desarrolla el traslado eficaz sostenible, en la vida cotidiana
de la sociedad. En las cuales se considerd un item, en la presente entrevista con el

indicador.
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Tabla 48
Ficha de contenido — Movilidad

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacién: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe — San Juan de Lurigancho

Categoria: Entorno Urbano

Subcategoria: Espacio publico

Indicador: Movilidad

Objetivo de Investigacion 4:

Relacionar espacios publicos con el entorno urbano, en la cual se interprete la cohesion urbana

social.

Nombre del Documento

El transporte masivo y su impacto en la movilidad urbana de Pachuca.

Autor

Franco, L (2021)

Referencias Bibliogréafica

Franco, L (2021). El transporte masivo y su impacto en la movilidad urbana de Pachuca.

https://www.redalyc.org/journal/401/40168622004/

Palabras claves de busqueda

movilidad urbana, transporte.

Descripcién del aporte al indicador
seleccionado

La situacion general del transporte publico son condiciones que el usuario a diario tiene que manejar por el impacto
de mal manejo en la acabildad del traslado este es el motivo a la cual son las intervenciones que se debe de
mejorar con instalaciones de vias alternas oh modificaciones de zona con mayor publico.

Conceptos abordados

El transporte masivo en algunas

ciudades latinoamericanas.
Como objetivo en Peru se deberia tener
una mayor calidad y mantenimiento en
la movilidad urbana reduciendo tiempos
de traslados, comodos, confiables.

Transporte publico.

El impacto en las condiciones
de movilidad se debe de
intervenir teniendo en mejorar
el servicio de cada area urbana
favoreciendo a la ruta del
usuario.

Realidad del transporte.

El transporte de cada localidad aun sigue
con las vias indirectas a la cual el usuario
busca el transporte privado, aun las vias son
elocuentes a lo que se deberia de
implementar.
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https://www.redalyc.org/journal/401/40168622004/

Tabla 49
Guia de entrevista

GUIA DE ENTREVISTA

OBJETIVO GENERAL: Determinar laimportancia de la arquitectura deportiva para
mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

OBJETIVO ESPECIFICO: Relacionar espacios publicos con el entorno urbano, en
la cual se interprete la cohesion urbana social..

ENTREVISTADOR 1.
ARQ. Walter Vladimir
Villavicencio Ugarte.
Especialista en Disefio de
Infraestructuras deportivas y
Educativas.

ENTREVISTADOR 2:
ARQ. Gabriel Galvan
Martinez.

Especialista en jefatura de
proyectos y ejecucion de
obras.

ENTREVISTADOR 3:
ARQ. Oscar Tonny
Bardales Porlles .
Especialista en gestion,
supervision y disefio.

INDICADOR: Movilidad

urbana?

¢ Cémo debe implementarse la ocupacion del espacio articulado por medio de la movilidad

RESPUESTA:

Mayormente en el entorno de una
infraestructura la movilidad y la
articulacion con el transporte tiene
un alcance de cerca a 3 km de
radio, a 20 min de camino a la
Infraestructura, para

pensar en la articulacion con
transporte que funcione en
proyectos de mayor de

envergadura, es recomendable
pensar en cuales van a ser las
condiciones de estas personas
para el uso de esa instalacién. Si
no se logra escoger el terreno para

RESPUESTA:

Conectando las estaciones del
tren eléctrico con los espacios
medio de

deportivos  por

conectores (alimentadores).

RESPUESTA:

La propuesta de solucion
debe ser integral, analizando
de

transitabilidad que se dan en

todos los niveles

el distrito articulandolos con

los demas ejes
metropolitanos. No
olvidemos que

pertenecemos a un trazado

desplazamiento en relacion de los

usuarios a las instalaciones,
buscando reducir el menor
traslado y eficacia de los

transportes, ademas aumentar la
accesibilidad y seguridad del
transeulnte. Resolver las
condiciones de la articulacion con
un planeamiento conjuntamente
con las entidades pertinentes.

uso masivo con el tren eléctrico
con un sistema de
alimentadores que conecte
hacia los espacio 0
infraestructuras deportivas,
lograra un mejor
desplazamiento.

asegurar que cumpla estas mayor que es Lima
condiciones de articulacion con los Metronolitana

medios de transporte urbano, P '

debes articular con  otras

entidades para gestionar que se

mejore esas condiciones.

INTERPRETACION: INTERPRETACION: INTERPRETACION:

La movilidad se aborda desde el | Mejorando la articulacién de |La intervencion debe

resolver una transitabilidad
integrada articulada al
campo urbano metropolitano
gue solucione la movilidad.

INTERPRETACION GENERAL:
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Implementando la movilidad urbana es importante, la coordinacién entre las diferentes entidades
capaces de gestionar el plan articulado de transito vehicular y peatonal, reducir las externalidades
de transito como la congestion del transporte, la dependencia vehicular, potencializar el sistema

de la lineal complementado a alimentadores facilitando la fluidez en el transporte.

Indicador 3: Sostenibilidad, se observara la sostenibilidad tanto en equipamiento y
desarrollo de espacios urbanos en la que enlace con las actividades deportivas. En

las cuales se considerd un item, en la presente entrevista con el indicador.
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Tabla 50
Ficha de contenido — sostenibilidad

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacién: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria: Entorno Urbano

Subcategoria: Espacio publico

Indicador: sostenibilidad

Objetivo de Investigacion 4: Relacionar espacios publicos con el entorno urbano, en la cual se interprete la cohesién urbana social.

Nombre del Documento

Urban Green Fabric Analysis Promoting Sustainable Planning in Guatemala City.

Autor

Fernando Castillo Cabrera, Thilo Wellmann y Dagmar Haase.

Referencias Bibliografica

Castillo, F.; Wellmann, T.; Haase, D. (2021). Urban Green Fabric Analysis Promoting Sustainable Planning in

Guatemala City. Land, 10, 18. https://doi.org/10.3390/land10010018

Palabras claves de busqueda

Espacios verdes urbanos, espacial patron, observacién de la tierra, Tejido Verde Urbano, Ciudad de Guatemala,

urbanismo.

Descripcién del aporte al indicador
seleccionado

El urbanismo sostenible se promueve por medio de la planificacién urbana verde. se requiere tomar tres puntos como
acciones, primeramente, se tome medidas para el desarrollo de Urban Green Fabric, segundo estudiar la proteccién
UGF de objetos existentes y por ultimo superar las existentes. Mientras se produzca un crecimiento de la expansion
urbana y la disminucién del medio ambiente se deberian aplicar UGF integrado a un plan urbano.

Conceptos abordados

Los espacios verdes urbanos se
recomiendan que dentro del tejido
verde urbano se exprese como la
trama principal, estos espacios

manifiestan una extensa
vegetacion enfocadas para las
necesidades del hombre

planteando una gestion del disefio
urbano, en empatia de tipo de uso
de suelos.

Urbanismo va ligado de la planificacion
urbana lo principal es: evitar el aumento
de la segregacion y diferencias entre las
personas y accesibilidad al tejido verde
urbano, resguardar al ciudadano del
desplazamiento por la gentrificacion
restringir el aumento de la vivienda social,
generar equilibrio entre el espacio urbano
y el aspecto social conteniendo la
armonia del urbanismo.
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Tabla 51

Ficha de contenido — sostenibilidad

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacién: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria: Entorno Urbano

Subcategoria: Espacio publico Indicador: sostenibilidad

Objetivo de Investigacion 4: Relacionar espacios publicos con el entorno urbano, en la cual se interprete la cohesién urbana social.

Nombre del Documento

El proceso de investigacion creacion en arquitectura para la generacién de soluciones técnicas y sostenibles en
entornos vulnerables

Autor

Villadiego, K. (2018)

Referencias Bibliogréafica

https://www.redalyc.org/journal/1936/193660602006/

Palabras claves de busqueda

Sostenibilidad, Arquitectura, Entornos Vulnerables.

Descripcién del aporte al indicador
seleccionado

Es importante desarrollar un ambiente social teniendo conexiones con los usuarios, el arquitecto tiene que brindar la
comunidad que la opcién de la naturaleza es lo mas importante y no tener que destruir solo por tener m2. Son
estrategias que se necesita ya implementar para estrategias prepara a futuros profesionales ver como objetivo
principal la naturaleza.

Conceptos abordados

Intervencién en la estructura
urbana.

Desempefiar las actividades a la
cual se tiene que restaurar en
cada zona urbana, conjunto con
la poblacion emergente con
elementos de disefio urbano.
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https://www.redalyc.org/journal/1936/193660602006/

Tabla 52
Guia de entrevista

GUIA DE ENTREVISTA

OBJETIVO GENERAL: Determinar la importancia de la arquitectura deportiva para
mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

OBJETIVO ESPECIFICO: Relacionar espacios publicos con el entorno urbano, en
la cual se interprete la cohesion urbana social..

ENTREVISTADOR 1.
ARQ. Walter Vladimir
Villavicencio Ugarte.
Especialista en Disefio de
Infraestructuras deportivas y
Educativas.

ENTREVISTADOR 2:
ARQ. Gabriel Galvan
Martinez.

Especialista en jefatura de
proyectos y ejecucién de
obras.

ENTREVISTADOR 3:
ARQ. Oscar Tonny
Bardales Porlles .
Especialista en gestion,
supervision y disefio.

INDICADOR: Sostenibilidad

entorno urbano?

¢,Coémo podria la arquitectura impulsar la sostenibilidad en espacios publicos integrada en el

RESPUESTA:

Una infraestructura inadecuada,
genera contaminacién luminica,
auditiva, por lo eventos, la calidad
de vida de las personas que viven
cerca se ve afectada, haciendo
menos habitable la convivencia,
se tiene que tener cuidado esos
tipos de impacto negativo.
Apuntado al tema de conservacion
del medio ambiente, se debe tener
cuidado de la materialidad y
productos, como usar elementos
reciclados, en los campos
asegurarse que los componentes
no se degraden con la radiacién
solar y que ciertamente no
generen cierta exposicién con
componentes quimicos a los
usuarios de la instalacion, hay que
tener criterios al momento de
disefiar proyectos de magnitud.

RESPUESTA:
Se podria impulsar la
sostenibilidad de espacios

publicos mediante el uso de

materiales

reciclados,

aprovechamiento de la energia

solar mediante paneles,

el

ahorro del agua mediante uso

de temporizadores.

RESPUESTA:

La sostenibilidad de wun
espacio estad supeditada al
uso continuo del usuario.
Entonces para ello, la
arquitectura  debe estar
proyectada a fin de
satisfacer distintas
necesidades y tener también
la capacidad de adecuarse a
los cambios en el tiempo.

Un ejemplo que siempre
consulto y rescato, es como
en China logran que la
arquitectura ladica  esté
presente en los espacios
publicos, logrando espacios
muy dinamicos, logrando
ocultar los servicios
complementarios.

INTERPRETACION: Los
estadios producen contaminacion
luminica y sonora perjudiciales
para el entorno de zonas
residenciales y medio ambiente.
La meta es considerar criterios de
planificacion, disefio y
construccion en vias de reducir el
impacto del medio ambiente con el
uso de materiales ecoldgicos.

INTERPRETACION:
Se requiere considerar

implementacion

materiales

la

efectiva de

reutilizables para

reestablecer la sostenibilidad

con materiales los

cuales

desempefien el cuidado del

medio ambiente

INTERPRETACION:

La sostenibilidad
arquitecténica del espacio
publico esta sometido al uso
cotidiano de las personas, es
por ello que la arquitectura
es la encargada de
desarrollar las exigencias
funcionales y criterios que se
adaptan en cuestién de la
infraestructura. La
arquitectura presentada en
espacios  publicos  con
disefios ludicos promueve la
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experimentacion
sostenibilidad.

INTERPRETACION GENERAL:

La arquitectura permite generar soluciones que se alinean en el concepto de sostenibilidad, pues
con ella se desarrolla los criterios de disefio en funcién de los requerimientos o necesidades de la
comunidad, para el proceso de conservacién del entorno, la evolucién del espacio dinamico, la
introduccién de materiales ecoldgicos para mejorar la eficiencia energética. La infraestructura y
la sostenibilidad deben estar integradas mediante a estrategias del cuidado del espacio publico

incorporando iniciativas preventivas en el entorno urbano, ya que los mega eventos producen

contaminacion sonora, luminica e inseguridad, alteraciones que afectan al entorno.
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DISCUSION

Para empezar este capitulo, se describe las diferentes opiniones obtenidas en el
desarrollo de la investigacion a través de la aplicacion de los instrumentos
debidamente evidenciados, se dara a la interpretacion y confrontacion del capitulo
anterior con los objetivos trabajados y propuestos en la investigacion, que seran
exteriorizadas a fin de que exista una semejanza, contraste o relacion entre los

resultados discutidos.

Objetivo general: es cuanto determinar la importancia de la
arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe -
San Juan de Lurigancho, el estudio de la investigacion se analiz6 la arquitectura
deportiva como espacios e instalaciones generan beneficios a los deportistas y
usuarios, tanto en zonas abiertas y cubiertas, en el cual el entorno guarda una
relacion con el disefio arquitectonico y funcional, utilizando criterios de disefio,
teniendo percepcién de la aplicacion en infraestructuras y espacios deportivos, la
cual va englobar la integracion con el espacio publico, que logre un desarrollo
urbano, en las cuales abarca disefio urbano a escala mayores. Segun Manrique
(2022), es necesario el sano esparcimiento para salir del estrés diario, por
consiguiente, es sustancial el desarrollo de espacios para incremento de
actividades deportivas, con el objetivo de beneficiar a la localidad. Asimismo, es
importante estos espacios como dijo Manrique, en el cual también nos menciona
que, las infraestructuras deportivas forman un espacio tangible, puesto que sus
ambientes son diseflados con mecanismos de ingenieria, arquitectura y normas
deportivas. Por otra parte, en las edificaciones deportivas el exterior y el interior son
dos enfoques diferentes, pero se correlacionan en funcionalidad y beneficio,
desplegando un singular tipo de edificacion. Al comparar los autores guardan una
similitud en sus percepciones referente a, la arquitectura deportiva, ya que tiene
la finalidad de disefar espacios funcionales, cumplir con los requerimientos y
relacionar el disefio con los condicionantes, pero ademas generar sensaciones
perceptuales que conducen a la reflexibon o nuevas experiencias que quedan
marcados en el usuario, a esto lo podemos decir que desarrolla un impacto, la

arquitectura deportiva puede influir en aspecto social, cultural y econémico, también
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ayuda articular la red de espacios deportivos dentro de la trama urbana mejorando

el estilo de vida de las personas y formando la identidad.

Objetivo especifico N°1: Es cuanto a comprender criterios de disefio
para determinar una eficiente arquitectura, a través de la percepcién de los
especialistas, Las opiniones de los entrevistados y analisis de las fichas de
contenido y observacion que existe una similitud en las que se referencia a los
criterios de disefio se indicaron, las estrategias bioclimaticas para llegar a un
eficiente disefio arquitectonico, es por medio del aprovechamiento de los
elementos naturales, como la direccion del sol, viento, asi también en los espacios
al aire libre se conecte con el paisajismo del entorno y ademas se logre
implementarse estrategias ecoldgicas que enlacen el equipamiento deportivo con
el entorno urbano. En las que se sefial6 también que, la accesibilidad es un
principio que debe ser fundamental en los equipamientos deportivos y mas aun
para personas con deficiencias fisicas. Segun Perez (2021), la arquitectura con
criterios disefio permiten estrategias que integren espacios multifuncionales, que
articulen areas deportivas relacionados en la funcionalidad de espacios. Manrique
(2022) las instalaciones deportivas deben tener en cuenta pardmetros en el disefio
de estas, para que se desarrolle un buen rendimiento de actividades deportivas. Se
obtuvo de las fichas de contenido como resultado de Francis et al. (2023), la
construccion de estadios sustentables debe fomentar el uso minimo de recursos
naturales que produzcan menos desechos en su construccién. Por lo tanto, en la
comparacion de los autores guardan una similitud en sus saberes, se expuso
diferentes factores y elementos para concretar los criterios de disefio
arquitectonicos en consistencia de aspectos funcionales y biocliméticos que son
fundamental despliegue del disefio de arquitectura deportiva. Es asi de esta
manera que se establecen una correlacion de los planteamientos recaudados
en la elaboracion de las entrevistas a los especialistas en la investigacion y fichas
de andlisis de contenido de la informacién recogida, si muy bien es cierto las teorias
poseen una relacion, pero se contrasta en las fichas de observacion, pues
analizando las guias de observacion se puede apreciar que los equipamientos
deportivos intervenidos cumplen con los estandares que fueron disefiados, pero
aun hay deficiencias que se deben trabajar con las pautas de un disefio que
permitan mejorar estos equipamientos.
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Objetivo especifico N°2: Para analizar espacios deportivos para la
proyeccion de infraestructuras deportivas, a través de la percepcién de los
especialistas, segun las opiniones de los entrevistados y andlisis de las fichas de
observacion y contenido guardan una similitud en las que se puede observar que
muchos espacios para el deporte en San Juan de Lurigancho poseen un déficit en
infraestructura en comparacion de proyectos con estdndares internacionales, pero
también se vio casos como La Videna y otro resaltante el polideportivo de villa el
salvador los cuales cumplen estandares con los parametros requeridos, pueden
entonces considerarse como equipamientos que poseen buena arquitectura ,
segun las entrevistas se contrasto que en espacios deportivos, las
infraestructuras forman parte de la colectividad e individualidad de la comunidad,
puesto que se obtiene pertenencia y genera identidad. En los aspectos
funcionales los polideportivos deben proyectar el uso multifuncional de espacios,
implementando asi tecnologias de vanguardia, como generadores de energia solar.
Los mobiliarios deben disefiarse con criterios direccionados a todo tipo de usuario,
con sistemas braile, mobiliarios como estaciones de carga de teléfonos, tétem
informativo, con sistemas tactiles que avancen con una arquitectura para el futuro.
Segun Elasri (2018) la buena calidad de servicio y la satisfaccién, son las
proyecciones futuras para captar usuarios, en resultados muestra que todas las
dimensiones contribuyen a la calidad de proceso en tres factores, primeramente,
las instalaciones, segundo los servicios basicos y los recursos humanos, el mejor
valor percibido es la percepcion del valor de la instalacion deportiva, pues a mayor
satisfaccion de las instalaciones, se obtiene mas fidelidad en asistencia a estos
centros. Segun Perez (2021), los espacios deportivos son edificaciones
construidas con variados espacios, segun sus competencias deportivas, en el que
el deporte se ha consolidado como un generador motriz de la sociedad e
infraestructuras beneficiosas. Finalmente, en la comparacion de los autores
guardan una similitud en sus conocimientos y establecen que los espacios
deportivos ya sean abiertos o cubiertos, son instalaciones con responsabilidad
social puesto que abarcan las necesidades funcionales deportivas y recreativas
gue promueve el desarrollo de las actividades fisicas que brinda mejores estados
de salud a las personas. De esta manera se establecen una correlacion de los
planteamientos recaudados en la elaboracion de las entrevistas a los
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especialistas en la investigacion y fichas de analisis de contenido de la informacion
recogida, pero se contrasta la relacién en las fichas de observacidén que se
realiz6 a algunos equipamientos deportivos en la ciudad, pues varian en el
mantenimiento de su infraestructura, la funcionalidad de sus espacios y el mobiliario
adecuado en los espacios deportivos, que no garantizan un buen funcionamiento
para las actividades deportivas y en equipamientos reciente mente implementados

se aprecia una adecuado manejo de sus instalaciones.

Objetivo especifico N°3: En el que respecta comprender el entorno
urbano, en el cual permita desarrollar espacios para el deporte, a través de la
percepcion de los especialistas, segun las opiniones de los entrevistados y
analisis de las fichas de contenido se expresa una similitud en las que se
referencia en el desarrollo urbano en el cual es factible para desarrollar espacios
deportivos en San Juan de Lurigancho por la fenomenologia urbana en la cual la
demanda y necesidad son potenciales para adherir el deporte en el distrito,
siempre cuando se encuentre en una posicion estratégica y cuente con el aporte
de la municipalidad como ente administrativo. Para evolucionar la imagen urbana
en el cual posee diferentes aspectos sociales econdémicos y exclusién, se debe
mejorar la arquitectura depresiva del perfil urbano, articulando estrategias con
normativas de edificaciones inconclusas, promoviendo el desarrollo de la micro
planificacion por zonas. Para encuadrar el entorno dentro de la estructura urbana
se debe de tener criterios basicos para la implementacion de interconexion distrital,
la cual es vital para el desarrollo y asi formar una red viable de conexion a los
espacios para el deporte. Por lo cual, contrastando con los autores también para el
desarrollo urbano, nos agrega, Garcia (2019) que, es importante realmente
analizar primero los elementos y funciones que ocupan el nexo entre ambiente y
persona, en lo que es primordial la observacion del espacio segun su escala, que
incorpore el panorama cultural y psicoldgico de los ciudadanos de alta edad, con
la introduccion de herramientas de investigacion; de igual manera, Cérdova (2021)
la conexién entre el equipamiento deportivo y el entorno es importante, no
solamente con areas residenciales, aun es mas fundamental es guardar la
coherencia de vias peatonales, la accesibilidad y las fluidez de recorridos, que
exista una integraciéon dentro de un red urbana ininterrumpida para relaciones
sociales. Es asi que se llega a la comparacion de los autores en las que guardan
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una similitud, pues se enfocan en mecanismos en fin de desarrollar estrategias en
mejora de las problematicas en San Juan de Lurigancho en la falta de espacios
deportivos y como influye el perfil urbano dentro de la estructura urbana para
comprender asi el entorno, para lograr integracion con espacios deportivos. De esta
manera se establecen una correlacién de los planteamientos recaudados en la
elaboracion de las entrevistas a los especialistas en la investigacion y fichas de

andlisis de contenido de la informacion recogida.

Objetivo especifico N°4: En relacionar espacios publicos con el entorno
urbano, en la cual se interprete la cohesién urbana social, a través de la
percepcion de los especialistas, segun las opiniones de los entrevistados y
analisis de las fichas de contenido se expresa una similitud en las que se pudo
obtener la informacion del tema de espacio publico se adapta segun la manera
gue el usuario requiera utilizarla, en las cuales podria ser una plaza vy la utilizacién
del espacio serviria para garantizar la seguridad urbana, ya que un espacio vacio
genera inseguridad, el espacio debe ser integral en diferentes aspectos para
mantener como protagonista al peaton donde se articule dentro de un eje
metropolitano. En lo que respecta la movilidad es fuente de articulacién de gestion
en el transito vehicular y peatonal, el personaje importante es el usuario, buscando
las vias alternas para su desplazamiento, en la cual es también importante la
sostenibilidad permite una cultura de cuidado al medio ambiente donde crea un
modelo de una sociedad urbana responsable, para disminuir el impacto negativo
de uso de energias. Davila (2021) se necesita tener una apreciacion del entorno
en el que el perfil ya existente, se conecte a la figura arquitectonica dentro de un
paisaje urbano en el cual esta arquitectura se enlace con la afinidad de la cultura
en el &mbito del area para realizar el disefio, ya que la ciudad exterioriza su historia
para vincularse con la estructura del proyecto, entorno y la ciudad, generando asi
un eje de relevancia en la ciudad, este proyecto debe generarse desde una figura
arquitectonica dentro de una ciudad deportiva con recorridos y fachadas,
realizando una conexion de la historia del lugar y el ambiente, en el cual estas
actividades coexistan de manera deportiva donde las instalaciones sean creadas
de una manera adelantada con tecnologia e integracion social. De la misma manera
Sandoval y Rodriguez (2018) se refirid a los espacios publicos despliegan un
mecanismo urbano, el cual permite la afinidad de desfogue de ambientes, en el que
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comprende el equilibrio que implica zonas cerradas y zonas abiertas, por ende, son
generadores de paisajes urbanos con areas verdes, mobiliario y entre otros
elementos, es asi que enlazan una identidad que conecta con el entorno que vienen
hacer calles, plazas, areas verdes o parques de diferentes tipos de usos. Esta
articulacion de la estructura urbana de espacios publicos son un sistema que
articulan areas peatonales, zonas vehiculares, extensas vegetaciones, centros
comerciales y lugares culturales. Es asi que se llega a la comparacion de los
autores en las que guardan una similitud, en que los espacios publicos son zonas
de importancia en construccion de la integracion social y procure la seguridad
urbana una movilidad articulada en el entorno urbano. De esta manera se
establecen una correlacion de los planteamientos recaudados en la elaboracién
de las entrevistas a los especialistas en la investigacion y fichas de analisis de

contenido de la informacion recogida.

150



V. CONCLUSIONES

En mencidn con los resultados presentados por cada objetivo que se realizaron en
el proceso de la investigacion, se logra concluir que:

1. De acuerdo al objetivo general: Determinar la importancia de la
arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de
Motupe — San Juan de Lurigancho; se concluye que determinando la
importancia de la arquitectura deportiva a través de la investigacion por los
referentes, antecedentes y especialistas, nos permite determinar las pautas
para lograr realizar el mejoramiento del entorno urbano en Cruz de Motupe
— San Juan de Lurigancho, en la cual sé determind que la arquitectura
deportiva desempefiaria un papel fundamental en la mejora del entorno
urbano en Cruz de Motupe, San Juan de Lurigancho. A través del estudio
realizado, se evidenci6 que la implementacion de infraestructuras
deportivas adecuadas y accesibles genera beneficios significativos tanto a
nivel fisico como social y emocional de la comunidad. Estas instalaciones
no solo promueven la actividad fisica y el bienestar de los residentes, sino
gque también fomentan la integracion social, fortalecen los lazos
comunitarios y contribuyen al embellecimiento y revitalizacion de la zona.
Asimismo, se destac la importancia de considerar aspectos de disefio
arquitectonico sostenible y funcional, que se adapten a las necesidades y
caracteristicas de la comunidad local. En conclusion, la arquitectura
deportiva es un factor clave para mejorar el entorno urbano de Cruz de
Motupe, brindando espacios que promuevan el desarrollo integral de los
habitantes y contribuya al crecimiento positivo de la comunidad.

2. De acuerdo al objetivo especifico 1: Analizar criterios de disefio para
determinar una eficiente arquitectura; se logré identificar los criterios
gue influyen de manera eficiente en la arquitectura de infraestructuras para
el deporte, mediante la investigacion en el cual se evidencia primeramente
para efectuar un equipamiento deportivo se establece estrategias de
disefio considerando los factores climatolégicos del ambiente, en el que se
considera aprovechar los recursos propios del lugar, disminuir el uso de

energias, solucionar problematicas de la accesibilidad en los
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equipamientos, buscar alternativas del mejor disefio en las estructuras, se
definié que los criterios del disefio arquitectonico contribuye al bienestar
de la poblacién en su economia , salud y ambiente. Por otra parte, se
identific6 mediante las fichas de observacion que las infraestructuras
deportivas en la actualidad se muestran de manera deficiente, ya que las
instalaciones mayormente no enlazan el paisaje natural del entorno,
asimismo existe ausencia de sombra arbérea, en cierto modo las calles y
edificaciones carecen de integracién interior - exterior en las que suele ser
limitado por colocar un cerco perimétrico, al mismo tiempo generando
espaldas a la ciudad y es asi que se concluye que en San Juan de
Lurigancho se evidencia una inadecuada accesibilidad para todo tipo de
personas en infraestructuras deportivas, ya que carecen de un adecuado
disefio y construccion de sus areas.

. De acuerdo con el objetivo especifico 2: Analizar espacios deportivos
para la proyeccion de infraestructuras deportivas; se definio que para
proyectar una infraestructura arquitecténica para el deporte debe cumplir
con ciertos aspectos, la infraestructura deportiva debe mantener
funcionalidad, accesibilidad, seguridad, confort y ademas representar la
identidad social cultural hacia la comunidad, en las cuales se obtiene por la
calidad de servicio de sus espacios, donde se efectué el desarrollo de
multiples disciplinas e invite a todo tipo de publico a sus instalaciones el
cual permite una integracion social, asi también el avance tecnoldgico en
equipamientos es importante para el desarrollo y rendimiento del
deportista. En base a la observacion de las fichas se identifico el
mantenimiento, funcionalidad y estado de los espacios e instalaciones
deportivas, en las cuales se presenta en San Juan de Lurigancho se puede
apreciar pocas infraestructuras deportivas y mayormente existe
instalaciones deportivas al aire libre de poco mantenimiento y para el
andlisis se tom6 como referencia a nivel Lima, donde se observd
instalaciones gue participaron en los eventos de los Juegos
Panamericanos y Parapanamericanos, se aprecid6 que estos
eguipamientos en cierta forma poseen algunos criterios de disefio, ya que

estan regulados por las entidades deportivas internacionales, pero se
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contrasta a las instalaciones deportivas a nivel local, pues carecen de
muchos elementos para un eficiente desarrollo del deporte.

. De acuerdo con el objetivo especifico 3: Comprender el entorno urbano
el cual permita desarrollar espacios para el deporte; se comprendid
mediante la investigacion realizada a especialistas que las manifestaciones
del entorno urbano influye en el desarrollo urbano, mediante la demanda
del sector deportivo en espacios para la practica deportiva y el apogeo de
la cultura deportiva, en las que es favorable la recuperacion de la imagen
urbana a través de escenarios deportivos integrados a la rehabilitacién del
paisaje urbano proyectando la materialidad en la que surge la revaloracion
urbana y el crecimiento econdémico. Asimismo, la incorporacion de
estrategias de revitalizacién enfocadas en instalaciones del deporte es
productiva para la comunidad mediante el disefio de espacio
multifuncionales para el deporte articulados dentro de la estructura urbana,
es decir que promueve la actividad fisica y bienestar emocional de la
poblacion.

. De acuerdo con el objetivo especifico 4: relacionar espacios publicos
con el entorno urbano, en la cual se interprete la cohesién urbana
social; se concluye que el espacio publico debe ser resguardado bajo el
concepto de sostenibilidad como iniciativa de conservacién del entorno
urbano, mediante la planificacion urbana, es asi que se genera una
integracion social cultural, mediante eventos deportivos desarrollando una
ciudad articulada con seguridad urbana, recuperando la pertinencia del
espacio, sin embargo, en el AA.HH. Cruz de Motupe esto es limitado.
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VI. RECOMENDACIONES

Para finalizar, de acuerdo con la elaboracion de la investigacion se aborda cuan
importante es el estudio de la arquitectura para la promocién de espacios e
instalaciones deportivas en las que se integra al entorno urbano para realizar un
aporte a la comunidad, en integracion social urbana, en mejora de la salud fisica y
emocional, el desarrollo del rendimiento de deportistas y ademas completar una
visién integral en abordajes de los problemas actuales en déficit de espacios
deportivos, es por ello que se busca posibles soluciones, siguiendo el intercambio
de ideas necesarias en el campo urbano, por tal motivo se llegaron a las siguientes
recomendaciones:

+ Se recomienda el estudio del impacto positivo que se logra mediante
intervenciones sectoriales identificando las probleméaticas del entorno en
las que se proponga una relacion entre los equipamientos deportivos y la
estructura urbana, a través de las siguientes acciones: Identificar las losas
deportivas existentes en el distrito, realizar un analisis de demanda para
evaluar las necesidades de espacios deportivos, evaluar el estado fisico de
las losas deportivas actuales, realizar encuestas y entrevistas a los
usuarios para obtener informacion relevante, elaborar un plan de mejora
adaptado a las necesidades de la comunidad, disefiar programas de
promocion y capacitacion para fomentar el uso de los espacios deportivos,
establecer alianzas y buscar financiamiento para implementar el plan de
mejora. Estas acciones contribuirdn a mejorar las losas deportivas y
promover la actividad fisica en San Juan de Lurigancho, beneficiando a la
comunidad en general y especialmente a aquellos de bajos recursos
socioeconomicos.

+ Se recomienda plantear soluciones sostenibles que permitan minimizar el
impacto negativo de las edificaciones a través de estrategias bioclimaticas
aplicadas dentro del disefio arquitectonico, con la utilizacion de sistemas
tecnolégicos como paneles solares, pantallas e iluminacion LED, sistemas
de automatizacién, Estas recomendaciones promoveran la eficiencia
energética, la sostenibilidad y una experiencia deportiva moderna y segura

para la comunidad de San Juan de Lurigancho.
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Se recomienda analizar espacios enfocados en la accesibilidad para
personas de habilidades diferentes estableciéndolo como herramienta
integradora de la propuesta de todo disefio con arquitectura inclusiva por
medio de planteamientos de sistemas braile en todos los recorridos de la
instalacion.

Se recomienda estudiar el desenvolvimiento fisico deportivo de los atletas
para disefar favorablemente espacios funcionales para el desarrollo de
multiples disciplinas y a si crear infraestructuras deportivas eficientes
confortables para todo tipo de usuario.

Se recomienda el estudio de los mobiliarios inteligentes implementados
tecnolégicamente donde brinden carga de teléfonos, tétems informativos,
con programacion tactil proyectado al futuro y a las necesidades del
transeunte. La introduccion de estos mobiliarios inclusivos desarrolla la
actividad fisica de personas con discapacidad, como circuitos de gimnasia
inclusivos, se podria adaptar conectados a ejes verdes en avenidas
centrales.

Se recomienda disefiar instalaciones para el deporte en San Juan de
Lurigancho, donde estos escenarios promueven la ejecucion de desarrollo
de actividad fisica para la activacion del crecimiento econémico mediante
la recuperacion de la imagen urbana enfocada en la revitalizacion de
instalaciones para el deporte.

Se recomienda que para garantizar la seguridad urbana en espacios
publicos se es necesario adaptar dinamicas de interaccion social por medio
de intervenciones puntuales. Ampliar en la seguridad urbana en los
espacios publicos, mediante la instalacién de sistemas de iluminacién
adecuados, la presencia de camaras de seguridad y la implementacion de
programas de vigilancia comunitaria. Con estas inversiones puntuales se
lograria revitalizar espacios publicos como plazas, bermas, parques, etc.
Se recomienda que para lograr una eficiente movilidad en instalaciones
deportivas se debe considerar un alcance de tres kilbmetros de radio,
donde un traslado adecuado no debe sobrepasar de veinte minutos para

un transeunte favoreciendo la articulacion peatonal.
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e Se recomienda para la vanguardia de construcciones de instalaciones
deportivas en la categorizacion de su sostenibilidad y proteccion del medio

y ahorro de energias la utilizacion de la certificacion LEED.
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ANEXOS

a) Matriz de Primera categoria.

TITULO: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria Definicion de Objetivos Sub Indicadores Preguntas Fuentes Técnicas Instrumento
la categoria Categorias
Determinar la
importancia de la
arquitectura
deportiva para
mejorar el
entorno urbano
en Cruz de
Motupe - San
Juan de
Lurigancho
La arquitectura ¢Segun su criterio como arquitecto, 3 arquitectos Material Entrevista anélisis Guia de Ficha de
deportiva se qué estrategias de innovacion especialistas bibliogréafico documental entrevista observacion
encuentra Bioclimatico arquitectonicas bioclimaticas, se (articulos semiestructurada
relacionado con puede implementar en un cientificos)
el deporte, al equipamiento deportivo en San Juan
desarrollarse en de Lurigancho?
una gran
magnitud de Analizar criterios de Criterios de ¢Mediante su experiencia, que
exposicion, se disefio para Disefio (Pinos & Paisajismo elementos del paisajismo pueden
vincula a la determinar una Sigiienza 2022) conectarse con la arquitectura
creacion eficiente arquitectura. deportiva?
arquitecténica por
medio de ¢ Qué tan compleja es la accesibilidad
infraestructuras Accesibilidad de las personas discapacitadas, en
para las espacios deportivos de San Juan de
Arquitectura  ejecuciones de Lurigancho?
Deportiva f_T"U|_“P|ES 3 arquitectos Material Entrevista Andlisis Guia de Ficha de
disciplinas ¢De qué manera las infraestructuras especialistas  bibliografico documental entrevista observacion
deportivas. En el Infraestructura deportivas contribuyen a la identidad (articulos semiestructurada
cual, el deporte del lugar? cientificos)
va configurado a
las preferfencias Analizar espacios Espacios ¢Cudles serian los proximos avances
de la sociedad, deportivos para la deportivos Funcionalidad ~ tecnol6gicos que se puedan adaptar
que surgen de la proyeccion de (Kujundzic et en funcién de las actividades
_ expresion de infraestructuras al., 2023) realizadas en espacios deportivos?
identidad de cada deportivas.

cultura, donde
estos escenarios
forman parte de
la manifestacion

de sus
convicciones
deportivas.
(Amaya, 2021)

Mobiliario

¢ Cuales serian los principios para el
disefio de mobiliarios tecnoldgicos en
relacién con el espacio deportivo,
teniendo en cuenta las necesidades
de los usuarios?




b) Matriz de segunda categoria

TITULO: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria Definicion de Objetivos Sub Indicadores Preguntas Fuentes Técnicas Instrumento
la categoria Determinar Ia Categorias
importancia de
la arquitectura
deportiva para
mejorar el
entorno urbano
en Cruz de
Motupe - San
Juan de
Lurigancho
Tres Material Entrevista Anélisis Guia de Ficha de
¢ Desde su perspectiva, cree que arquitectos bibliogréafico documental entrevista anélisis
Fenomenologia el desarrollo de espacios especialistas (articulos semiestructurada de
urbana deportivos por la demanda de cientificos) contenido
usuarios, es factible en lugares
Comprender el socioeconémicamente bajos como
Se inicia desde la entorno urbano, en Desarrollo las zonas alejadas de San Juan
infraestructura el cual permita urbano de Lurigancho?
urbana, de desarrollar espacios (Espinal,
objetos visibles para el deporte. 2021)
desde perspectiva ¢A lo largo de su trayectoria que
del transelnte, Imagen urbana ejemplo de intervencién, nos
como recomendaria para mejorar la
edificaciones calidad de laimagen urbana en
arquitectonicas, San Juan de Lurigancho?
Entorno mobiliario urbano,
Urbano todo lo que se
observe en la Estructura ¢ Cémo generar estrategias de
ciudad, que urbana desarrollo de espacios deportivos
generen el por medio de la revitalizacion de la
desarrollo de la estructura urbana?
identidad urbana.
(Sosaetal., 2019) ¢ Por su trayectoria qué accion Tres Material Entrevista analisis Guia de ficha de
propone para mejorar la calidad arquitectos bibliografico documental entrevista analisis
Seguridad del espacio publico en funcién de especialistas (articulos semiestructurada de
la seguridad urbana? cientificos) contenido
Relacionar espacios Espacio
publicos con el publico Movilidad ¢ Cémo debe implementarse la
entorno urbano, en (Chuchon y ocupacion del espacio articulado
la cual se interprete Quispe, por medio de la movilidad urbana?
la cohesién urbana 2021)

social.

Sostenibilidad

¢,Cémo podria la arquitectura
impulsar la sostenibilidad en
espacios publicos integrada en el
entorno urbano?




c) Guia de entrevista semiestructurada

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

Titulo de la Investigacion: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el

entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Entrevistador (E) : Mitma Huaman, Ysabel del Pilar
Entrevistado (P) : Villavicencio Ugarte, Walter Vladimir
Ocupacién dell: Arquitecto
entrevistado
Fecha :22-04-2023
Hora de inicio :10:00 AM
Hora de finalizacion :11:40 AM
Lugar de entrevista : Via Zoom
PREGUNTAS TRANSCRIPCION DE RESPUESTAS

CATEGORIA 1: Arquitectura deportiva.

SUBCATEGORIA 1: Criterios de disefio.

INDICADOR 3:

INDICADOR 1:
INDICADOR 2: Paisajismo.

Bioclimético.

accesibilidad.

E: El aspecto bioclimatico se utiliza
mayormente en la arquitectura, como
consolidador valioso en el disefio de
equipamientos deportivos, en las que
se garantice una responsabilidad a
través del cuidado del medio ambiente,
donde se considera el aprovechamiento
de recursos propios del lugar. ¢Segun

su criterio como arquitecto, qué

Rpta. Abordando el tema netamente
bioclimatico hay cosas que se podrian
mencionar que son relevantes en caso
de

se

infraestructuras deportivas, donde

requiere caracteristicas en la
superficie bord Materialidad también el
tema de control térmico y consorte
infraestructura deportiva. en cuanto los

servicios , pero a nivel de materialidad,




estrategias de innovacion bioclimaticas,

se puede implementar en un

equipamiento deportivo en San Juan

de Lurigancho?

el confort térmico, viendo la
infraestructura deportiva, se requieren
ciertas condiciones de rangos de
temperatura en algunos casos llegan a
ser tan especificos, para establecer
niveles de humedad del ambiente, el
de

corrientes de aire, para que no interfiera

tema de ventilacién, el control

en la dindmica de la préactica deportiva,
de

infraestructura deportiva y cuando

entonces cuando hablamos
hablamos de instalaciones cerradas, de
alguna forma hablamos de instalaciones
de grandes dimensiones que tienen que
cubrir campos deportivos ya sean

pequefios o0 grandes, hasta las
coberturas de campos pequefios suelen
ser de grandes magnitudes o grandes
luces , entonces siempre hablamos de
un volumen importante de ambiente por
ejemplo, en el caso de una piscina, de
ambiente a Climatizar, Entonces el tema
bioclimatico si  cobra  bastante
relevancia te cuento un ejemplo y que
esto es aplicable para un proyecto en
cualquier sitio, cuando se manejo el
proyecto del centro de alto rendimiento
en VMT y de alguna forma los
requerimientos de control climéatico o
control de temperatura y de humedad
del ambiente requerida, Pues el uso de
una climatizacion digamos artificial o

forzada, y el requerimiento solo se




podria alcanzar con este tipo de
instalaciones solo se podria alcanzar

con costos altos tanto la operacion y

mantenimiento hacian prohibitivo
digamos hacer ese tipo de
planteamientos, seria  demasiado

costoso que el estado se encargara de
operar un ambiente de ese tamafo y
ese tipo de equipo y sea sostenible en
el tiempo, entonces de alguna forma se
opto por algunas soluciones pasivas de
ventilacion y control de humedad,
usando por ejemplo, en vez de un
cerramiento total de los ambientes, uno
de los frentes con unos calculos que se
hicieron de ventilacion natural se hizo
con perfiles ranurados que permitieran
digamos la ventilacion del ambiente y de
los
de

temperatura y humedad, pero que

alguna forma se acercaran a
requerimientos que se tenian
hacian el proyecto viable y sostenible en
el tiempo, al tratarse de infraestructuras

cerradas envergadura.

E: La arquitectura actualmente enfrenta
retos para remediar problematicas del
crecimiento urbano no planificado, en
las cuales el paisajismo puede ser un
medio viable utilizado como
herramienta, para el inicio de nuevos
cambios. Al mismo tiempo, el paisaje
de manera el

determina cierta

Rpta. La infraestructura deportiva de
grandes complejos que suele afectar en
gran medida impacto en el entorno de
donde se ubiquen, suele ser un tema
relevante , ejemplo VMT vy la Videna en
San Luis en los juegos panamericanos,
entonces a nivel interno del predio tiene

gue haber una preocupacion por el




emplazamiento articulado de proyectos
¢Mediante su
del

paisajismo pueden conectarse con la

con la arquitectura.

experiencia, qué elementos

arquitectura deportiva?

tratamiento paisajistico de la
infraestructura deportiva en si, pues la
videna tiene 24 ha de extension y VMT
esta por ahi en medidas , que de alguna
forma estas haciendo una habilitacion
urbana, tienes que preocuparte por el
tratamiento de areas exteriores y usar la
del

los

herramienta paisajismo para

aprovechar ambientes y

complementar el uso de la
infraestructura , este factor suele ser un
tema bastante descuidado bastante
Un de

exteriores suele ser superficial, luego de

relegado. manejo areas
gue abordaste lo que es infraestructura
deportiva, y no deberia ser asi. Si se
cambiase el enfoque de poder integrar
el manejo del paisaje y de las areas
exteriores desde el planteamiento del
de

proyectos de gran envergadura , seria

partido  arquitecténico estos
demasiado util para este proyecto, el
tema del manejo del paisaje de algunos
espacios verdes, pavimentos, la
caracterizacion de algunos espacios, el
dotar de espacios de estar con sombra,
para que la gente use el espacio y
habilitar los espacios para que sean
usados y no que solo sean
contemplados. Otro tema importante es
la ubicuidad en el espacio, direccionado

a escenarios de competencia que




deberia ser tratado a nivel de paisaje de

caracterizacion de espacios.

E: Hoy en dia la accesibilidad se ve
afectada en diferentes espacios del

las
¢Qué

tan compleja es la accesibilidad de las

deporte y es una barrera para
personas con discapacidades .

personas discapacitadas, en espacios

deportivos de San Juan de Lurigancho?

Rpta. Dependiendo del emplazamiento
el tema de asegurar la accesibilidad
podria ser un reto, en infraestructura
deportiva es conseguir la accesibilidad
digamos de alguna forma el minimo
indispensable requerido para cualquier
infraestructura del 2006 béasicamente
los proyectos cumplian por lo minimo y
lo  minimo

era completamente

insuficiente o sea lo minimo no
aseguraba un espacio especifico, luego
hubo una modificacion del 2019 que fue
bastante buena pero también limitada la

accesibilidad de las personas con

discapacidad en cualquier
infraestructura, este afo en
febrero del 2023 esta llegando a

asegurar una accesibilidad minima en la
instalaciones pero se debe tener en
cuenta que hacer espacios los usuarios
de la estructura tienen la posibilidad de
acceder desde que estan en la calle
hasta que hace uso de los servicios
deportivos de la instalacion de forma
de

estacionamientos para asegurar

peatonal o0 a través los
su
accesibilidad debe enfocarse en la
aproximacion del usuario y asegurarse
gue en cada uno de los pasos de la

secuencia de aproximaciéon de los




usuarios exista accesibilidad. ¢Qué es
accesibilidad?, puertas anchas caminos
despejados libres de obstaculos,
superficies  adecuadas para la
circulacion de personas en silla de
ruedas o con limitaciones de movilidad,
apoyos para gue las personas circulen a
través de los elementos de circulacion,
ya sean barandas en rampas escaleras
con una altura adecuada con la digamos
la longitud adecuada la que dicta la
norma y pensar en la autonomia del
usuario, uno no puede asumir cuando
disefia que va a haber una persona
ayudando a la persona con
discapacidad o sea uno no puede site
pones en los zapatos del usuario de
silas de Ruedas que va a tener
gue subir de un nivel a otro se le esta
poniendo dificil entonces y hay que
pensar en todo o sea accesibilidad con
limitaciones en su movilidad, personas
obesas, personas con talla baja, nifios,
mujeres embarazadas. Hay que pensar
en todos cuando disefiamos de alguna
forma pues hay que romper la
resistencia que existe porque
lamentablemente no solo en nuestro
pais, pero bastante nuestro pais no
estamos acostumbrados a disefiar de
forma accesible.

SUBCATEGORIA 2: ESPACIOS DEPORTIVOS.




INDICADOR 1: INFRAESTRUCTURA
INDICADOR 2: FUNCIONALIDAD
INDICADOR 3: MOBILIARIO

E: Con la de
equipamientos deportivos, nos permiten
de

actividades que transforman la realidad

construccion

identificar  diferentes  series
urbana vy la arquitectura en el tiempo,
de este modo las instalaciones generan
una pertenencia local, con
componentes diversos, en las cuales
desarrollan un impacto en la sociedad.
¢De qué manera las infraestructuras
deportivas contribuyen a la identidad

del lugar?

Rpta. el tema de identificacion del lugar,
de la infraestructura deportiva en si
Tiene un componente  simbdlico
bastante importante a nivel urbano noy
efectivamente si generan identificacion
en la poblacién que hace uso de esta
instalacién entonces de alguna forma el
manejar una infraestructura deportiva
como hito urbano es un tema importante
y deberia abordarse asi no sea
realmente una estructura deportiva. Si
un coliseo de gran envergadura si tiene
la oportunidad de identificarse como
de

caracteristicas de gran capacidad no se

una infraestructura intimas
deberia desaprovechar la oportunidad
de generar identificacién por parte de
los usuarios o hasta de una ciudad
empleando las envolventes de una
infraestructura  deportiva. es un
componente que no deberia pasarse en
segundo plano, el cual deberia ser un
elemento importante dentro de lo que es
el disefio de una infraestructura como
hito urbano y es justamente ese es el
ejercicio que finalmente terminan de
complementar los arquitectos, pues a un
Coliseo o0 un polideportivo destinado al

uso de la préactica del basquetbol podria




ser idéntico en todos los lugares, tener

una solucion estandar.

E: El disefio de espacios deportivos
guardan una estrecha relacion con la
funcionalidad, pues integra actividades
con el lugar, la cual generan una

comunicacibn  espacio - disefio,

mostrando la evolucion de estos
equipamientos para mantenerse a la
vanguardia que fomente el deporte.
¢,Cuales serian los préximos avances
tecnoldgicos que se puedan adaptar en
funcién de las actividades realizadas en

espacios deportivos ?

Rpta. Las instalaciones
convencionales deportivas estan en
constante evolucion afio a afio las
empresas deportivas estan generar
soluciones que son mas confortables,
mas funcionales, mas ecoldgicas, mas
econémicas y mas sostenibles de
menor mantenimiento de mayor confort.
El avance tecnologico la
de de

soluciones artificial como canchas de

estandarizacion este tipo

grass sintético para que realmente
cumpla las condiciones de confort
requieren los campos de fatbol y de
alguna forma que sean una alternativa
real al campo el mantenimiento sea mas
econémico en la medida que pueda
llegar a cubrir las expectativas de los
usuarios. Es recomendable entonces
bueno como conclusién en este punto si
es bastante el tema de mantenerse al
tanto de los avances tecnologicos en lo
gue es infraestructura deportiva y tener
los proveedores de confianza, los
reconocidos son una excelente fuente
de de

alternativas que uno Podria tener para

informacion las Ultimas
implementar los espacios deportivos o

sea la solucion que fue buena el 2015




muy posiblemente ahora el 2023 ya no
es la mas adecuada, se debe de utilizar
las ultimas novedades de ver que sea

una tecnologia que esté probada.

E: El disefio de mobiliarios urbanos
para espacios deportivos, forman parte
integral en el desarrollo del paisaje de la
urbe, con el avance de la tecnologia,
este elemento no solo se ha convertido
en un objeto estatico, sino que, ademas,
cumple la funciébn de interaccion y
materialidad ¢;Cudles serian los
principales principios para el disefio de
mobiliarios tecnoldgicos en relacion con
teniendo en

de

el espacio deportivo,

cuenta las necesidades los

usuarios?

Rpta. Respecto a este tema de avances

tecnologicos inmobiliario urbano
estariamos hablando basicamente de la
tecnologia constructiva y durabilidad a
la economia, la sostenibilidad, a la
ecologia y de alguna forma digamos
esto no tiene tanto que ver con
directamente con estructura deportiva
pero bueno si es relevante , en grandes
espacios deportivos muchas veces se
tienen que hacer habilitaciones urbanas
dentro de los recintos dentro de las
distintas deportivos y es importante
plantear  soluciones que  sean
sostenibles| desde el punto de vista de
gue requieran muy poco mantenimiento
de

produccion que sean anti vandalicas y

que sean econOmicas facil

gue de alguna forma estén basadas

digamos en procesos productivos

sostenibles ecoldgicos, es importante
Buscar este tipo de soluciones que
relnan estas caracteristicas que
mencioné porque existen actualmente

en el mercado

CATEGORIA 2: ENTORNO URBANO




SUBCATEGORIA 1: DESARROLLO URBANO

INDICADOR 1: FENOMENOLOGIA URBANA
INDICADOR 2: IMAGEN URBANA
INDICADOR 3: ESTRUCTURA URBANA

E: La ha

incrementado a lo largo de los afios a la

demanda deportiva

cual se ha implementado con los
gimnasios, area de zonas deportivas y
de

mencionado. Segun su opinion,

recreativas, acuerdo a o
¢Desde su perspectiva, cree que el
desarrollo de espacios deportivos por la
demanda de usuarios, es factible en
lugares socioecondmicamente bajos
como las zonas alejadas de San Juan

de Lurigancho?

Rpta. Se debe plantear y analizar las
caracteristicas del lugar donde se van a
implementar Entonces por ejemplo en
zonas deportivas y recreativas se debe
tener en cuenta los factores del lugar
donde se estd implementando este
equipamiento o] infraestructura.
Entonces si por ejemplo tienes que
hacer una implementacion en un lugar
con un nivel bajo de seguridad ataca las
de

ejemplo, si la causa es poca iluminacién

causas esa inseguridad. Por
dependiendo de como se plantean los
proyectos uno puede generar cambios
en la dinAmica de un lugar. Entonces
digamos en la medida que tomes en
cuenta o abordes la causales de estas
problematicas que generan inseguridad,
el impacto que genera una
infraestructura deportiva en un lugar
de

grandisimo o

socioeconémicamente bajos

recursos es sea

literalmente le puedes llegar a cambiar

la vida a las personas que

implementando una infraestructura

Deportiva en condiciones adecuadas en




una zona digamos con recursos

socioecondmica bajos.

E: La

desarrollando mediante la apropiacion

imagen urbana se va

del espacio en la cual en San juan de
ha

una

Lurigancho la poblacion se

incrementado teniendo
informalidad de viviendas en los cerros.
A lo largo de su trayectoria que
de

recomendaria para mejorar la calidad

ejemplo intervencion, nos
de la imagen urbana en San Juan de

Lurigancho?

Rpta. El crecimiento es desordenado
normalmente no se prevé en los
espacios de equipamiento Urbano
requeridos por una comunidad o sea no
sé no se habilitan espacios para
parques para equipamiento medio de
salud y médico, ni educacion, ni
deportiva, entonces luego tienes poco
espacio que lamentablemente la
infraestructura deportiva convencional
requiere grandes espacios para
implementar ese concepto para proveer
servicios. En dimensiones pequefias
para masificacion y existen otras
disciplinas que pueden utilizar la
infraestructura urbana existente para
adecuar esa estructura urbana y hacer
practica deportiva estos elementos de
Su gestion en esta infraestructura como
un muro escalado hay otros deportes
que como te menciono se pueden
adecuar se pueden adecuar a lo
disponible y hay deportes que no
requieren tanto espacio entonces frente
a este tipo de limitaciones de falta de
espacio y de estos lugares de desarrollo
existen

urbano desordenado




alternativas de deportes , de alguna
forma pues existen alternativas para
abordar este problema ahora qué tanto
ya regresando al punto de imagen
urbana solucionar este inconveniente
ese problema en esa imagen, salvo de
implementar de lo que hablamos hace
un momento de emplear los elementos
de

urbanos , no sé qué un hito Afecte al

infraestructura como como hitos

tema de ordenamiento de imagen de

una de una zona desordenada

E: El deporte es fundamental para el
mejoramiento de la salud, la interaccion
social y estructura urbana, en lo cual
hay déficit de espacios para el deporte.
de

desarrollo de espacios deportivos por

¢,Como generar estrategias

medio de la revitalizacion de la

estructura urbana?

Rpta. Existen multiples disciplinas
deportivas que se pueden adecuar a
infraestructura urbana existente pistas
atléticas y campos de futbol O sea tl
puedes tranquilamente coger un parque
y habilitar tres cuatro cinco deportes en
el sector existente y ahora hay que ver
todo el espectro de deportes que existen
y saber reconocerlo por ejemplo el

skate.

Es bastante viable el recuperar

espacios publicos a través de pequefias
intervenciones que no requieren mayor
costo y generar este tema de la practica
deportiva basicamente y solo
incentivando a través de pequeias
intervenciones en de

un muro




contencion, ya tienes un muro de
escalado este de marca una un limite
para que la gente trote y ponle pues que
aca es un kilbmetro dos kilometros tres
kilometros y vas a ver que si corrian 10
personas van a empezar a correr 50 haz
de marcaciones en la pista y pon a
disposicion de alquilar raquetas de tenis
y pelotas y mallas y redes y la gente va
a empezar a practicar tenis y realmente
genera un buen aporte a lo que es la

recuperacion de espacio publico.

SUBCATEGORIA 2: ESPACIO PUBLICO

INDICADOR 1: SEGURIDAD
INDICADOR 2: MOVILIDAD
INDICADOR 3: SOSTENIBILIDAD

E: El espacio publico deberia mantener
la relacion entre las personas, donde
exista integridad comunitaria, en las
cuales se perciba la seguridad en su
entorno, por ende, se pueda utilizar y
dar vida al espacio con las actividades
de los usuarios, ya sea deportivas o
culturales. Analizando desde en este
aspecto, se ven grandes vacios de
intervencién en la recuperacién de
espacios publicos. ¢ Por su trayectoria
gué accién propone para mejorar la

calidad del espacio publico en funcion

Rpta. De acciones que se podrian
proponer para mejorar la calidad de los
espacios publicos se encuentra las
ioar son intervenciones puntuales que
se hacen en infraestructura existente
para optimizar la prestacion de
servicios existentes antes podria ser
recomendable cuando hablamos de
recuperacion de espacios publicos
Para brindar un espacio con
adecuadas caracteristicas de

optimizacién en distintos espacios




de la seguridad urbana?

publicos , son mas rapidos gestionar e
implementar entonces

si tu tienes por ejemplo un espacio
donde ya existe cierto tipo de espacios
para practicas se puede mejorar y
optimizar, colocando una corredera el
suelo con pintura genera un impacto en
este tipo de espacio, el espacio
recupera 0 mejora sus condiciones de
seguridad basicamente por la
convivencia porgue las personas estan
ahi usando el espacio. Entonces si
tienes por ejemplo un parque desolado
una plazuela desolada una calle
desolada brindando pequefios usos que
generen que la gente participe de esos
espacios para la redundancia ya
generas un impacto en la seguridad de

ese lugar

E: La movilidad urbana es un medio que
permite desplazarse con la finalidad de
la conectividad en la comunidad
mediante los transportes, de acuerdo a
lo mencionado. Segun su opinion.

debe

ocupacion del espacio articulado por

¢,Como implementarse la

medio de la movilidad urbana?

Rpta. El tema de movilidad y
articulacioén con transporte de la
estructura publica tiene un alcance de
cercaa 3 kmderadio a 20 min de
Infraestructura puntual para llegar.

Si se quiere pensar en la articulacion
con transporte para que funcione en
infraestructuras de mayor nivel , traer
de

recomendable pensaren cuales van a

gente otros  lugares, es
ser las condiciones de estas personas
para el uso de esa instalacion, en VMT

de 25 ha es inaccesible por ejemplo de




San Borja no puedes desplazarte bien
0 en mejores condiciones , si tu no

puedes escoger el terreno para

asegurarte  que cumpla  estas

condiciones de articulacion con los

medios de transporte urbano, debes

articular con otras entidades para
gestionar que se mejore esas
condiciones.

E: La sostenibilidad urbana es el

cuidado del entorno de la ciudad
mediante desarrollo de la produccion de
elementos que beneficien la calidad de
vida de los ciudadanos, segun su
criterio ¢ Como podria la arquitectura
impulsar la sostenibilidad en espacios
entorno

publicos integrada en el

urbano?

Rpta. Como impacta una
infraestructura Deportiva en la ciudad
gué no es adecuadamente manejada,
genera contaminacion luminica,
auditiva, por lo eventos, la calidad de
vida de las personas que viven cerca
se ve afectada, haciendo menos
habitable la convivencia. se tiene que
tener en cuenta, la infraestructura de
competencia puesto que tiende a tener
esa problematica, se tiene que tener
cuidado esos tipos de impacto
negativo.

Apuntado al tema de conservacion del
medio ambiente ,se debe tener cuidado
de la materialidad y productos, como
usar elementos reciclados, en los
campos asegurarse que los
componentes no se degraden con la
radiacion solar y que ciertamente no
generen cierta exposicion con
componentes quimicos a los usuarios

de la instalacion .




Entonces de manera general el
cuidado de asegurar que en la
ejecucion se usen insumos o
materiales que tengan una menor
cantidad de impacto, que su proceso
de provision sea lo mas cercano
posible por la economia, respecto al
uso de la estructura deportiva al ser
mayormente grandes espacios abiertos
en su uso genera impacto sonoro y
luminica, la afectacion también de los
entornos inmediatos es un problema el
desarrollo de eventos de los partidos
antes y después de los partidos, hay
gue tener criterios al momento de

disefiar eso proyectos.
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PREGUNTAS

TRANSCRIPCION DE RESPUESTAS

CATEGORIA 1: Arquitectura deportiva.

SUBCATEGORIA 1: Criterios de disefio.

INDICADOR 1: Bioclimatico.
INDICADOR 2: Paisajismo.
INDICADOR 3: accesibilidad.

E: El aspecto bioclimatico se utiliza
mayormente en la arquitectura, como
consolidador valioso en el disefio de
equipamientos deportivos, en las que
se garantice una responsabilidad a
través del cuidado del medio ambiente,
donde se considera el aprovechamiento
de recursos propios del lugar. ¢Segun
Su criterio como arquitecto, qué
estrategias de innovacion bioclimaticas,
se puede implementar en un
equipamiento deportivo en San Juan

de Lurigancho?

Rpta. Al ser el distrito parte de
una quebrada y poseer un clima seco, la
ventilacion cruzada, el aprovechamiento
de la energia solar y el control de la
radiacion solar son algunas de las
estrategias de innovacion arquitectdnica
biocliméticas se

que pueden

implementar en un equipamiento

deportivo en San Juan de Lurigancho.

E: La arquitectura actualmente enfrenta
retos para remediar problematicas del
crecimiento urbano no planificado, en
las cuales el paisajismo puede ser un
medio viable utilizado como
herramienta, para el inicio de nuevos

cambios. Al mismo tiempo, el paisaje

Rpta. SJL cuenta con una vasta de zona
de pendientes (cerros) y areas verdes
(parques) a lo largo de su distrito, las
cuales pueden ayudar a conectarse con

la arquitectura deportiva.




de

emplazamiento articulado de proyectos

determina cierta manera el

con la arquitectura. ¢Mediante su
del

paisajismo pueden conectarse con la

experiencia, qué elementos

arquitectura deportiva?

E: Hoy en dia la accesibilidad se ve
afectada en diferentes espacios del

las
¢Qué

tan compleja es la accesibilidad de las

deporte y es una barrera para

personas con discapacidades .

personas discapacitadas, en espacios
deportivos de San Juan de Lurigancho?

Rpta. Lafalta de rampasy areas
restringidas de uso exclusivo para
personas con discapacidades son la
mayor complejidad de accesibilidad que
existe en espacios deportivos del

distrito.

SUBCATEGORIA 2: ESPACIOS DEPORTIVOS.

INDICADOR 1: INFRAESTRUCTURA
INDICADOR 2: FUNCIONALIDAD
INDICADOR 3: MOBILIARIO

E: Con la  construccion de
equipamientos deportivos, nos permiten
de

actividades que transforman la realidad

identificar ~ diferentes  series
urbana vy la arquitectura en el tiempo,
de este modo las instalaciones generan
una pertenencia local, con
componentes diversos, en las cuales
desarrollan un impacto en la sociedad.
¢De qué manera las infraestructuras
deportivas contribuyen a la identidad

del lugar?

Rpta. Las infraestructuras deportivas
pueden ser utilizadas no solo por los
sino también

lugarefos, para

actividades deportivas con  otros
distritos (campeonatos interdistritales) y
eso contribuye a convertirlo en una

identidad del lugar.




E: El disefio de espacios deportivos
guardan una estrecha relacion con la
funcionalidad, pues integra actividades
con el lugar, la cual generan una

comunicacion  espacio - disefio,

mostrando la evolucion de estos
equipamientos para mantenerse a la
vanguardia que fomente el deporte.
¢, Cudles serian los préximos avances
tecnoldgicos que se puedan adaptar en
funcion de las actividades realizadas en

espacios deportivos ?

Rpta. El uso del VAR que permite
revisar jugadas durante un partido de
futbol.

La Nanotecnologia que permite crear
productos resistentes y ligeros para que
los atletas mejoren sus rendimientos y

marcas.

Impresoras 3D para crear accesorios y

materiales deportivos.

E: El disefio de mobiliarios urbanos
para espacios deportivos, forman parte
integral en el desarrollo del paisaje de la
urbe, con el avance de la tecnologia,
este elemento no solo se ha convertido
en un objeto estatico, sino que, ademas,
cumple la funcion de interaccion y
materialidad ¢,Cudles serian los
principales principios para el disefio de
mobiliarios tecnoldgicos en relacion con
teniendo en

de

el espacio deportivo,

cuenta las necesidades los

usuarios?

Rpta. Mayor rendimiento de los atletas

profesionales y amateurs
Arbitrajes mas justos.

Recuperacion y prevencion de lesiones.

CATEGORIA 2: ENTORNO URBANO

SUBCATEGORIA 1: DESARROLLO URBANO

INDICADOR 1: FENOMENOLOGIA URBANA
INDICADOR 2: IMAGEN URBANA




INDICADOR 3: ESTRUCTURA URBANA

E: La ha

incrementado a lo largo de los afios a la

demanda deportiva

cual se ha implementado con los
gimnasios, area de zonas deportivas y
de

mencionado. Segun su opinion,

recreativas, acuerdo a o
¢Desde su perspectiva, cree que el
desarrollo de espacios deportivos por la
demanda de usuarios, es factible en
lugares socioecondmicamente bajos
como las zonas alejadas de San Juan

de Lurigancho?

Rpta. A mi parecer el desarrollo de
espacios deportivos siempre tiene que
ser un derecho universal porque forma
parte de la recreacion vital para el
desarrollo formativo de un individuo, sin

ningun tipo de limitaciones.

E: La
desarrollando mediante la apropiacion

imagen urbana se va
del espacio en la cual en San juan de
ha

una

Lurigancho la poblacion se

incrementado teniendo
informalidad de viviendas en los cerros.
A lo largo de su trayectoria que
de

recomendaria para mejorar la calidad

ejemplo intervencion, nos
de la imagen urbana en San Juan de

Lurigancho?

Rpta. Recomendaria la construccion de
polideportivos donde el usuario tenga la
oportunidad de escoger las alternativas

deportivas que sean de su agrado.




E: El deporte es fundamental para el
mejoramiento de la salud, la interaccion
social y estructura urbana, en lo cual
hay déficit de espacios para el deporte.
de

desarrollo de espacios deportivos por

¢,Como generar estrategias

medio de la revitalizacion de la

estructura urbana?

del

municipio que conlleven a recuperar

Rpta. Mediante acciones
los espacios deportivos deteriorados

u olvidados.

SUBCATEGORIA 2: ESPACIO PUBLICO

INDICADOR 1: SEGURIDAD
INDICADOR 2: MOVILIDAD
INDICADOR 3: SOSTENIBILIDAD

E: El espacio publico deberia mantener
la relacion entre las personas, donde
exista integridad comunitaria, en las
cuales se perciba la seguridad en su
entorno, por ende, se pueda utilizar y
dar vida al espacio con las actividades
de los usuarios, ya sea deportivas o
culturales. Analizando desde en este
aspecto, se ven grandes vacios de
intervencién en la recuperacién de
espacios publicos. ¢ Por su trayectoria
gué accion propone para mejorar la
calidad del espacio publico en funcién

de la seguridad urbana?

Rpta. La municipalidad debe tener
una garita de control en todo espacio de
uso deportivo o cultural, con la finalidad
de garantizar la seguridad y calidad del
espacio publico en beneficio de los

usuarios.




E: La movilidad urbana es un medio que
permite desplazarse con la finalidad de
la conectividad en la comunidad
mediante los transportes, de acuerdo a
lo mencionado. Segun su opinion.

debe

ocupacion del espacio articulado por

¢,Cémo implementarse  la

medio de la movilidad urbana?

Rpta. Conectando las estaciones del

tren eléctrico con los espacios

deportivos por medio de conectores
(alimentadores).

E: La sostenibilidad urbana es el

cuidado del entorno de la ciudad
mediante desarrollo de la produccion de
elementos que beneficien la calidad de
vida de los ciudadanos, segun su
criterio ¢ Como podria la arquitectura
impulsar la sostenibilidad en espacios
entorno

publicos integrada en el

urbano?

Se
sostenibilidad de espacios publicos
de

aprovechamiento de Ia

Rpta. podria  impulsar la

mediante el uso materiales
reciclados,
energia solar mediante paneles, el
ahorro del agua mediante uso de

temporizadores.
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PREGUNTAS

TRANSCRIPCION DE RESPUESTAS

CATEGORIA 1: Arquitectura deportiva.

SUBCATEGORIA 1: Criterios de disefio.

INDICADOR 1:

Bioclimético.

INDICADOR 2: Paisajismo.

INDICADOR 3:

accesibilidad.

E: El aspecto bioclimatico se utiliza
mayormente en la arquitectura, como
consolidador valioso en el disefio de
equipamientos deportivos, en las que
se garantice una responsabilidad a
través del cuidado del medio ambiente,
donde se considera el aprovechamiento
de recursos propios del lugar. ¢Segun
Su criterio como arquitecto, qué
estrategias de innovacion bioclimaticas,
se puede implementar en un
equipamiento deportivo en San Juan

de Lurigancho?

Rpta. Hoy en dia el mercado de
materiales de acabado ofrece multiples
variedades y soluciones para exteriores,
asi como materiales de alta gama
exclusivos para areas deportivas. Por
ejemplo, para espacios abiertos que
requieran proteccion solar se emplean
coberturas tensionadas con proteccion
UV, o el empleo de pinturas que no
emiten CO2, las cuales se alinean con
la tendencia de mundial de certificacion
LEED en la construccién. Pero hay
soluciones mas sencillas que pueden
ser aplicadas desde la toma de partido
del

orientacion de los volumenes, manejo

proyecto como una correcta
de alturas para generar corredores de
aire 0 el empleo de vegetacion para

generar zonas de sombra.

E: La arquitectura actualmente enfrenta
retos para remediar problematicas del

crecimiento urbano no planificado, en

Rpta. Los espacios libres bien

controlados con vegetacion pueden ser

de utilidad para la delimitacion de




las cuales el paisajismo puede ser un

medio viable utilizado como
herramienta, para el inicio de nuevos
cambios. Al mismo tiempo, el paisaje
de

emplazamiento articulado de proyectos

determina cierta manera el

con la arquitectura. ¢Mediante su
del

paisajismo pueden conectarse con la

experiencia, qué elementos

arquitectura deportiva?

espacios, si se sabe trabajar. Caso
contrario podria jugar en contra del
disefio o proyecto si no se eligen
correctamente las especies arboreas.
Los elementos paisajistas que se
pueden emplear ademas de Ila
vegetacion, son espejos de agua los
también la

que ayudan a regular

temperatura de los espacios conexos.

E: Hoy en dia la accesibilidad se ve
afectada en diferentes espacios del

las
¢, Qué

tan compleja es la accesibilidad de las

deporte y es una barrera para

personas con discapacidades .

personas discapacitadas, en espacios

deportivos de San Juan de Lurigancho?

Rpta. En general, en el Perd no hemos
vivido por largo tiempo de un periodo de
renovacion de espacios en los que se
considere a las personas con
discapacidad. Colocar rampas en las
aceras no puede ser considerado como
un aporte a su movilidad para romper
barreras. Como consecuencia de los
juegos “Para-Panamericanos”, se dej6
una infraestructura de calidad al uso de

todos.

Asi

referentes fuera de nuestras fronteras.

también es importante buscar

SUBCATEGORIA 2: ESPACIOS DEPORTIVOS.

INDICADOR 1: INFRAESTRUCTURA
INDICADOR 2: FUNCIONALIDAD
INDICADOR 3: MOBILIARIO




E: Con la  construccion de
equipamientos deportivos, nos permiten
de

actividades que transforman la realidad

identificar  diferentes  series
urbana vy la arquitectura en el tiempo,
de este modo las instalaciones generan
una pertenencia local, con
componentes diversos, en las cuales
desarrollan un impacto en la sociedad.
¢De qué manera las infraestructuras
deportivas contribuyen a la identidad

del lugar?

Rpta. Las infraestructuras deportivas y
los espacios de recreacion pasiva,
forman parte de un conjunto de
espacios que la ciudad debe entregar a
los habitantes para que sean usados en

pro de socializar.

La identidad se logra obteniendo un
sentido de pertenencia individual vy
colectiva, esta ultima como se da con la
interaccion de las personas; para ello el
arquitecto debe proponer espacios de

uso colectivo, itinerantes y funcionales.

E: El disefio de espacios deportivos
guardan una estrecha relacion con la
funcionalidad, pues integra actividades
con el lugar, la cual generan una

comunicacion  espacio -  disefio,

mostrando la evolucion de estos
equipamientos para mantenerse a la
vanguardia que fomente el deporte.
¢, Cudles serian los préximos avances
tecnoldgicos que se puedan adaptar en
funcion de las actividades realizadas en

espacios deportivos ?

Rpta. Ante la carencia de espacios
libres disponibles en Lima, el reto es

optar por proyectar polideportivos
multifuncionales o] espacios
transformables, opciones que

propongan aumentar la demanda de
espacios de recreacion en deportes
de lo
de
escalada, poligonos de tiro, velédromo,

alternativos saliendo

convencional, como palestras
gimnasios o centros de alto rendimiento,

etc.

Se debera incluir tecnologias de
vanguardia que pueden ir desde el
control automatizado de luces, control
de aspersores de riego, control de

aguas grises y su tratamiento para el




regado de areas verdes, generadores

de energia solar, etc.

E: El disefio de mobiliarios urbanos
para espacios deportivos, forman parte
integral en el desarrollo del paisaje de la
urbe, con el avance de la tecnologia,
este elemento no solo se ha convertido
en un objeto estatico, sino que, ademas,
cumple la funciébn de interaccion y
materialidad ¢;Cudles serian los
principales principios para el disefio de
mobiliarios tecnoldgicos en relacion con
teniendo en

de

el espacio deportivo,

cuenta las necesidades los

usuarios?

Rpta. Los criterios a emplear para el
disefio de mobiliario Smart considero
son accesibilidad para todos los
usuarios, es decir con sefales auditivas,
braille; funcionalidad, que se conviertan
en una ayuda Util a los usuarios como
estaciones de carga de teléfonos
alimentados por energia solar, totems
informativos con pantallas tactiles,
estaciones de medicion de presion

arterial y ritmo cardiaco, etc.

CATEGORIA 2: ENTORNO URBANO

SUBCATEGORIA 1: DESARROLLO URBANO

INDICADOR 1: FENOMENOLOGIA URBANA
INDICADOR 2: IMAGEN URBANA
INDICADOR 3: ESTRUCTURA URBANA

ha

incrementado a lo largo de los afios a la

E: La demanda deportiva

cual se ha implementado con los
gimnasios, area de zonas deportivas y
de

mencionado. Segun su opinién,

recreativas, acuerdo a o

¢Desde su perspectiva, cree que el

desarrollo de espacios deportivos por la

Rpta. El incremento y demanda de
gimnasios en los ultimos 15 afios se da
de la mano con la concientizacion de la
sociedad por el cuidado de la salud.
Destinar espacios abiertos para
actividades deportivas recreacionales
es importante y sobre todo que la oferta

al usuario sea de calidad. Para el caso




demanda de usuarios, es factible en
lugares socioecondmicamente bajos
como las zonas alejadas de San Juan
de Lurigancho?

especifico de San Juan de Lurigancho,
optaria por la opciébn de un espacio
deportivo  administrativo  por la
municipalidad distrital o metropolitana,
como el caso de los parques zonales,
con costos de ingreso mas bajos y
de

urbanistico puede influir positivamente

accesibles. Como  soporte
la ubicacién estratégica de las areas
cercania a vias

hito

deportivas, con

metropolitanas generando un

importante en la localidad.

E: La

desarrollando mediante la apropiacion

imagen urbana se va

del espacio en la cual en San juan de
ha

una

Lurigancho la poblacion se

incrementado teniendo
informalidad de viviendas en los cerros.
A lo largo de su trayectoria que
de

recomendaria para mejorar la calidad

ejemplo intervencion, nos
de la imagen urbana en San Juan de

Lurigancho?

Rpta. Sin lugar a dudas, la percepcion

espacial que se logra con tener
edificaciones a medio terminar o sin
enlucido final generan una sensacion de
caos, desorden e inseguridad en algo
que llamo “Arquitectura depresiva’;
existen para mi 2 tipos de cambios, el

de fondo y el estético.

El cambio de fondo pasa por actualizar
la normativa que permite tener 5 o 10
afos una edificacién inconclusa sin que
el propietario sienta la presién por dafar
el entorno e imagen visual de su
comuna, sin entender que le resta valor
a su propiedad y a la de su entorno.

Mientras que el cambio estético va mas
por un paliativo o maquillaje en la que
facilmente  se

puede  proponer




ensanchar aceras, colocar vegetacion,

limpiar de cables aéreos las calles, etc.

E: El deporte es fundamental para el
mejoramiento de la salud, la interaccion
social y estructura urbana, en lo cual
hay déficit de espacios para el deporte.
de

desarrollo de espacios deportivos por

¢Cémo generar estrategias

medio de la revitalizacion de la

estructura urbana?

del

se

Rpta. Partiendo que dentro

planeamiento urbano territorial
consideran espacios abiertos para el
de

complementarias a la

actividades
de

esparcimiento o recreacion del usuario

desarrollo ciertas

funcién

dentro de la sociedad, digamos éareas

verdes u otros usos  (segun

de

desarrollo para espacios deportivos

zonificacion). Una  estrategia

estaria en involucrar activamente al
usuario a quienes se proyecta
beneficiar.

Pensaria por ejemplo en analizar la
infraestructura educativa del sector,
identificando aquellas carencias en
espacios de recreacion y proyectarlas
dentro de los espacios reservados para
tal fin, siendo asi la infraestructura
deportiva a proyectar, complementando

el desarrollo de las estudiantes.

Pensando también en 1 o mas nodos
dentro del distrito, que a su vez sean

complementarios.




SUBCATEGORIA 2: ESPACIO PUBLICO

INDICADOR 1: SEGURIDAD
INDICADOR 2: MOVILIDAD
INDICADOR 3: SOSTENIBILIDAD

E: El espacio publico deberia mantener
la relacion entre las personas, donde
exista integridad comunitaria, en las
cuales se perciba la seguridad en su
entorno, por ende, se pueda utilizar y
dar vida al espacio con las actividades
de los usuarios, ya sea deportivas o
culturales. Analizando desde en este
aspecto, se ven grandes vacios de
intervencion en la recuperacion de
espacios publicos. ¢ Por su trayectoria
gué accién propone para mejorar la
calidad del espacio publico en funcion

de la seguridad urbana?

Rpta. Reitero que el espacio publico
debe de

transformarse como el usuario quiera

tener la capacidad

hacer uso de ella. Una plaza o

anfiteatro, un jardin con graderias.

Una propuesta de mejora en vias de
garantizar una seguridad urbana es
involucrar activamente al usuario. Un
espacio sin uso conlleva al descuido del
mismo, por ende, se vuelve un area sin
control; mientras que un espacio publico
con constante uso y dinamismo puede

ser mas seguro.

E: La movilidad urbana es un medio que
permite desplazarse con la finalidad de
la conectividad en la comunidad
mediante los transportes, de acuerdo a
lo mencionado. Segun su opinion.

debe

ocupacion del espacio articulado por

¢,Cémo implementarse  la

medio de la movilidad urbana?

Rpta. La propuesta de solucion debe
ser integral, analizando todos los niveles
de transitabilidad que se dan en el
distrito articulandolos con los demas
ejes metropolitanos. No olvidemos que
pertenecemos a un trazado mayor que

es Lima Metropolitana.




E: La sostenibilidad urbana es el

cuidado del entorno de la ciudad
mediante desarrollo de la produccién de
elementos que beneficien la calidad de
vida de los ciudadanos, segun su
criterio ¢ Como podria la arquitectura
impulsar la sostenibilidad en espacios
entorno

publicos integrada en el

urbano?

Rpta. La sostenibilidad de un espacio
esta supeditada al uso continuo que le
dé el usuario. Entonces para ello, la
arquitectura debe estar proyectada a fin
de satisfacer distintas necesidades y
de

adecuarse a los cambios en el tiempo.

tener también la capacidad

Un ejemplo que siempre consulto y
rescato, es como en China logran que la
arquitectura ludica esté presente en los
espacios publicos, logrando espacios
muy dinamicos, logrando ocultar los

servicios complementarios.

d) Consentimiento Informado




Consentimiento Informado para Participantes de Investigacidn

La presente investigacidn: “Importancia de la anguitectura deportiva para
mejorar & entomo urbano en Gz de Motupe - San Juan de Lungancho”
Institucitn: Universidad César Vallejo
Investigadora: Mtma Husman, Ysabel ded Pilar
Condiciones y términos de entravista
La entrevista se fundamenta en base & estudio de nwestigacion, en las cuales
usted ha sido elegido a participar, por lo tanto, se le pedira responder algunas
preguntas formuladas con aproimacion de 30 a 40 minvtos de manera
presencial o virtual, ademas se es necesanio su hoia de vida. La enfrevista sera
grabada bajo su voluntad, v archivada en audio o video y por escrito, para que
se logre confirmar la autenticidad de la informacion requerida para disposicion
de la facultad de arquitectura de ks Universidad Cesar Vallsjo.
La participacion de esta investigacion se desamolla confidencialmente vy no
sera usada para ningun tipo de lucro fuera de la investigacion, las respuestas
son usadas para el estudio de la investigacion.
Declaracion y 'o consentimisnto
Yo. Amg. WALTER VILLAVICENCIO UGARTE, acepto woluntaramente
participar en |a entrevista del proyecto de investigacion, dar mi opinion
refleiado con todo & esfuerzo de detallar y aportar en la iwestigacion, y asi
dar a conocer mi punto de vista en la formulacion del investigador.

Lima, 22 de abril del 2023
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Ysabel ded Pilar Mitma Huaman Arg. Waer Villavicencio
DNE: 420713380 Ugarte
Tesista DINE: 40710013
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Consentimiento Informado para Participantes de Investigacion

La presente investigacion: “Importancia de la arquitectura deportiva para
mejorar &l entormo urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho”™.
Institucion: Universidad Cesar Vallejo

Investigadora: Mitma Huaman, Ysabel del Pilar

Condiciones y términos de entrevista

La entrevisia se fundamenta en base el estudio de investigacion, en las cuales
usted ha sido elegido a participar, por lo tanto, se ke pedira responder algunas
preguntas formuladas con aproximacion de 30 a 40 minutos de manera

presencial o virtual, ademas se es necesano su hoja de vida. La enfrevista sera
grabada bajo su woluntad, y archivada en audio o wideo y por escrito, para que
s logre confimmar |la autenticidad de la informacion requenida para disposicion
de la facultad de arquitectura de la Universidad Cesar Vallejo.
La participacion de esta inwesigacion =& desamolla confidencialments v no
sera usada para ningun tipe de lucro fuera de la mwestigacion, las respuestas
son usadas para el estudio de la investigacion.
Declaracion ¥ o consentimiento
Yo, Arg. Gabriel Alban Martinez, acepto woluntariamente participar en la
entrevista del proyecto de investigacion, da; mi opinion reflejado con todo el
esfuerzo de detallar y aportar en ka investigacion, y asi dar a conocer mi punio
de vista en |la formulacion del investigador.

Lirma, 023 -:Iehlllma;.'n del 2023
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Y'eabel del Pilar Mitma Huaman Arq. Gabriel Alban Martinez
OMl- 42013380 DML 257720683
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Consentimiento Informado para Participantes de Investigacion

La presente investigacion: “Importancia de la arquitectura deportiva para
mejorar el enborno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho™
Institucion: Unwversidad Cesar Vallejo

Investigadora: Mitma Huaman, Ysabel del Pilar

Cond . I trevist
La entrevista se fundamenta en base el estudio de investigacion, en las cuales

usted ha sido elegido a participar, por ko tanto, se le pedira responder algunas
preguntas formuladas con aproximacion de 30 a 40 minutos de manera
presencial o vittual, ademas se es necesano su hoja de vida. La entrevista sera
grabada bajo su voluntad, y archivada en audic o video y por escrito, para que
se logre confirmar la autenticidad de la informacion requerida para disposicion
de |a facultad de arquitectura de la Universidad Cesar Vallejo.
La participacion de esta inwestigacion se desarmolla confidencialmente y no
sera usada para ningun tipo de kucro fuera de la inwestigacion, las respuestas
son usadas para & estudio de la investigacion.
Declaracion y fo consentimiento
Yo, Arg. Bardales Porles, Oscar Tonny, acepte woluntariamente participar en
la entrevista del proyecto de inwestigacion, dar mi opinion refiejado con todo el
esfuerzo de detallar y aportar en |a investigacion, y asi dar a conocer mi punto
de vista en la formulacion del mvestigador.

Lima, 03 de mayo del 2023
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e) Validaciones de matriz

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
LIMA ESTE

CARTA DE PRESENTACION

Dr. Arq.: Harry Rubens Cubas Aliaga
Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS.

Es grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y, asimismo, hacer de su conocimiento que
estamos elaborando la tesis titulada “Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano
en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho”. Por ello, es imprescindible contar con la evaluacion de
docentes especializados, he considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia sobre
el tema.

El expediente de validacién, que le hago llegar contiene lo siguiente:

- Carta de presentacion.

- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacion de las variables.

- Certificado de validez de contenido.

- Instrumento

- Protocolo de evaluacion del instrumento

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracién, me despido de usted, no sin antes agradecerle
por la atencién que dispense a la presente.
Atentamente.

Lima, abril del 2023

Ysabel del Pilar Mitma Huaman
Tesista
DNI: 42913389



Definicion conceptual de las categorias y subcategorias

Categoria 1: Arquitectura deportiva

La arquitectura deportiva se encuentra relacionado con el deporte, al desarrollarse en
una gran magnitud de exposicion, se vincula a la creacion arquitecténica por medio
de infraestructuras para las ejecuciones de multiples disciplinas deportivas. En el cual,
el deporte va configurado a las preferencias de la sociedad, que surgen de la
expresion de identidad de cada cultura, donde estos escenarios forman parte de la

manifestacion de sus convicciones deportivas, Amaya (2021).

Dentro de esta categoria: Arquitectura deportiva se considera las siguientes

subcategorias:

Subcategoria 1: Criterios de Disefio; Subcategoria 2: Espacios deportivos.

Subcategoria 1: Criterios de Disefo. Tiene la finalidad previa de condicionar el
diseno de instalaciones con pautas necesarias en la planificacion del desarrollo de
las mismas, el tipo de construccion , accesibilidad, iluminacion y seguridad, que emiten
aspectos arquitecténicos en emplazamiento y ubicacion de las areas, con elementos
de conectividad con areas verdes y las zonas publicas, adhiriéndose a soluciones de
acuerdo a las practicas para el deporte, en consideracion de la mejor utilidad de los
recursos materiales para la edificacion, analizando los accesos funcionales acorde
para deportistas , publico en general y ademas, dependiendo del tipo de equipamiento
se adecuara la accesibilidad para deportistas, prensa, personal, publico, seguridad,
ingreso de materiales deportivos y mantenimiento, con ello establecido se analiza las
rutas de evacuacion, las buenas condiciones de visibilidad, que finalmente seran

requeridas en el disefio (Castillo, 2022).

Subcategoria 2: Espacios deportivos. Los espacios deportivos promueven la
incorporacion social de las personas, es extension que funciona como medio hibrido

de culturas y la participacion de la comunidad, donde se liman asperezas de la

2



diferencias y desigualdad, en donde estos espacios se potencian a través del deporte,
Segun Macedo (2021).

Categoria 2: Entorno Urbano

se inicia desde la infraestructura urbana, de objetos visibles desde perspectiva del
transelnte, como edificaciones arquitecténicas, mobiliario urbano, todo lo que se
observe en la ciudad, que generen el desarrollo de la identidad urbana. Sosa, et al.
(2019). Como lo menciona Sosa nace desde la percepcion del ciudadano el cual

analiza la identidad propia por el ambiente que se rodea

Dentro de esta segunda categoria: Entorno Urbano se considera las siguientes

subcategorias:

Subcategoria 1: Desarrollo Urbano; Subcategoria 2: Espacio publico.

Subcategoria 1: Desarrollo Urbano.

Es un proceso de adecuacion del ambiente urbano. Como lo manifiesta Espinal
(2021), el desarrollo urbano se ha convertido en un elemento principal para las
practicas deportivas en busca de los objetivos de planificacion urbana que
mayormente son negativas, se mantiene la falta de desarrollo urbano direccionado al
deporte, pues se mantiene un trato aislado a los deportistas por falta de espacio
adecuados, es ahi que los fines para mantener la construccion social vigente para el

deporte, se excluye por carencias de los gobernantes.

Subcategoria 2: Espacio publico.

Es un componente urbano, en esta expansion se puede desarrollar diferentes
actividades, destacado por su multifuncionalidad y accesibilidad, por ende, conecta
todas las dimensiones socioculturales, politicas y econdmicas de la sociedad, por
consiguiente, ocupa una parte de infraestructura de la ciudad, es conductor de calidad
de vivencia urbana y beneficia de alguna manera a los ciudadanos, como eje

articulador e integrador del urbanismo, segin Chuchon y Quispe (2021).



Matriz de categorias de la categoria independiente

Matriz de categorizacién

TITULO: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lungancho

Categoria  Definicion de Objetivos. Indicadores Preguntas Fuentes Instrumento
la categoria
Determinar la
importancia de la
arquitectura
deportiva para
mejorar el
entorno urbano
en Cruz de
Motupe - San
Juan de
Lurigancho -
La arquitectura ¢Segin su criterio como arquitecto, 3 arquitectos Material Entrevista analisis Guiade Ficha de
deporiva se qué estrategias d innovadion especialistas  bibliografico documental ista observacién
encuentra Bloclimtico arqunmonlgsmodmmas s (articulos semiestructurada
relacionado con puede i cientificos)
el deporte, a cqupanisalo depomvoen SenJusn
ammum en
magniaid de Analizar citerios de Criterios de Mediant su experiencia, que
exposicidn, s disafio para Disofio (Pinos &  Paisafismo. elamentos del poisjemo peden
vincula ala determinar una Sigilenza 2022) ‘conectarse con la arquitectura
creacion eficiente arquitectura
arquitecténica por
lnfr::sﬂ?ncﬁns QUélI\ compleja es la lcwsblldad
, pormlas portivos
Arquitectura  sjecucones de i demiioe do san e °’
Deportiva ckioies I N .
disciplinas Jamuieclos _ Material  Enrevisa _ Anaisis Guiade  Fichade
deporiivas. En el {De qué lasi i i documental entrevista observacion
cual, &l deporte Infraestructura  deportivas contribuyen ala entidad (articuios semiesitucturada
= Cg"wm a del lugar? cientificos)
de la sociedad, Anali Espaci
que qu::‘deh dnpomlu;:: ;go: duporﬂv?s Emdinitiad Lwﬁ:g Isenan los me avances
ion de (Kujundzic et fecnolgicos que se
identidad docada | positires g en funcion de las actividades
itura, donde deportivas. realizadas en espacios departivos?
estos escenarios
forman parte de
la manifestacién ¢ Cudles serian los pdndpﬂzspua el
de s Mobiiario  diserio de mobiliarios tecnolégicos
conviccicnes relacion con e espacio depoﬂivo
deportivas. teniendo en cuenta las necesi
__(Amaya, 2021) delos usuarios?
Nota: Elaboracion propia.
Matriz de categorias de la categoria dependiente
TITULO: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho
Categoria  Definicion de Objetivos. Sub Indicadores Preguntas. Fuentes Técnicas Instrumento
la categoria . te gori:
Determinar la
importancia de
la arquitectura
deportiva para
mejorar el
entorno urbano
en Cruz de
Motupe - San
Juan de
Lurigancho
Tres Material Entrevista Andlisis Guia de Fichade
Desde su perspectiva, ceeque  spsicke bibliografico documental entrevista andlisis
Fenomenologia el desarrollo de espaci especialistas  (aticulos semiestructurada de
urbana ivos por lademanda de cientificos) contenido
usuarios, es factibie en lugares
Cormprender el icamente bajos como
Solddadesdela  enomourbang en  Dosarrolo las zonas alejadas de San Juan
i ol cual per urbano Lurigancho?
i et Lo espaons (Espinal,
(Dftos vates para ol deporte. 2021)
desde perspectiva LAblmgodesuvavecbnaque
del transedinte, Imagen urbana j I
ia para mpm a
edificaciones caida o magen ubana en
arquitecténicas, San Juan de Lurigancho’
Entorno  Mmobiliario urbano,
Urbano lo que se
observe en la Estructura iComo gsmmr estrategias de
ciudad, que urbana desarrollo de espacios deportivos
generenel pormedo e e redensaen dota
desarrolo de la estructura urbana?
idertidad urbana.
(Sosaetal., 2019) 4Por su trayectoria qué accion Tres Material  Entrevista _ andlisis Guia de ficha de
propone para mejorar la calidad it bibliografico umental entrevista andlisis
Seguidad  del espacio publicoen funion de  especialistas  (articulos. semiestuciurada
la seguridad urbana? ientificos) contenido
ol
chmousmoe  (uory M (S e,
la cual se spe.
- q‘m 2050 por medio de la movilidad urbana?
L (Como podialaaqiicctra
Sostenibilidad Smpuisar Ia sostenibi
espocios piblcos niograds o e
o urbano?

Nota: Elaboracion propia.



Certificado de validez de contenido

MD Muy en desacuerdo, D: Desacuerdo, A: Acuerdo. MA: Muz de acuerdo

ia: Si el item corresp te a la di ény a la variable.
Relevancia: Si el item es importante. No es redundante
Claridad: Si el item es dible para los esp
Titulo de i de la portiva para mejorar el entomo urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho
Objetivo general Determinar la importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entomo urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho
N CATEGORIA 1: ARQUITECTURA DEPORTIVA i
CRITERIOS DE EVALUACION
Subcategoria 1: Criterios de Disefio Observaciones y/o recomendaciones de los
o1 — - -~ especialistas.
Objetivo especifico: Analizar criterios de disefio para determinar una Claridad
eficente arquitectura. 5
Indicador 1: bioclimatico MD | D A |MA|MD| D A |MA|MD| D A | MA
Segun su cnleﬂo como arqunedo qué estrategias de innovacion
11 enun X X X
deporti SanJuandelnm- incho?
Indicador 2: Paisajismo
¢Mediante su iencia, que ek del paisaj pueden
12 coni I por X X X

Indicador 3: Accesibilidad

Qué tan compleja es la de las p
13 en espacios deportivos de San Juan de Luri X X X

ia 2:

02

Objetivo especifico: Analizar espacios deportivos para la proyeccion
de infraestructuras deportivas

Indicador 1: Infraestructura

(De qué manera las infraestructuras deportivas contribuyen a la X X X
identidad del lugar?

2.

g

Indicador 2: Funcionalidad

¢Cuales serian los proximos avances tecnologicos que se puedan
2.2 | adaptar en funcion de las actividades realizadas en espacios X X% X

|| deportivos?

Indicador 2: Mobiliario

¢Cuales serian los principios para el disefio de mobiliarios
3.2 | tecnolégicos en relacion con el espacio deportivo, teniendo en cuenta X X X
las necesidades de los usuarios?

Titulo de il 0 X de la portiva para mejorar el entomo urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lunigancho
Objetivo general Determinar la importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entomo urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho
Ne° CATEGORIA 2: ENTORNO URBANO
Subcategoria 1: Desarrollo urbano CRITERIOS DE EVALUACION Observaciones y/o recomendaciones de los
01 especialistas.
Objetivo especifico: Comprender el entorno urbano, en el cual 5 . = Claridad
permita desarrollar espacios para el deporte. 8 T
Indicador 1: Fenomenologia urbana MD| D A |MA|MD| D A|MA/MD| D | A |MA
¢Desde su perspectiva, cree que el desamollo de espacios deportivos
1.1 | por la demanda de usuarios, es factible en lugares X X X
" | socioeconoémicamente bajos como las zonas alejadas de San Juan de
Lungancho?

Indicador 2: Imagen urbana
A lo largo de su trayectona que ejemplo de intervencion, nos
1.2 | recomendaria para mejorar la calidad de la imagen urbana en San >4 X X
Juan de Lungancho?

Indicador 3: Estructura urbana

13 ¢Como generar estrategias de desarrollo de espacios deportivos por X X X
medio de la revitalizacion de la estructura urbana?

Subcategoria 2: Espacio piblico

02 ["Opjetivo especifico: Relacionar espacios publicos con el entorno

urbano, en |a cual se interprete la cohesion urbana social.

Indicador 1: Sequridad

21 ¢Por su trayectoria qué accién propone para mejorar la calidad del X X X
espacio publico en funcién de la seguridad urbana?

Indicador 2: Movilidad
¢ Como debe implementarse Ia ocupacion del espacio articulado por
22 medio de la movilidad urbana? X X X

Indicador 3: Sostenibilidad

23 ¢Como podria la arquitectura impulsar la sostenibilidad en espacios X X X
publicos integrada en el entorno urbano?

Recordando:
MD: Muy en desacuerdo, D: Desacuerdo,A Acuerdo, MA: Muy de acuerdo
Pertil ia: Si el item corresp aladi i6n y a la variable.
Relevancia: Si el item es importante.

Claridad: Si el item es entendible para los esp

Observaciones sobre los items:




PROTOCOLO DE EVALUACION

¢Los items van acorde con las opciones de respuesta? SI (X) NO( )

Observaciones: ninguno,

Sobre todo, el instrumento:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable[ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Dr. Arq. Harry Rubens Cubas Aliaga

DNI: 07568273

Especialidad del validador: Gestién Publica

Fecha: 14 de abril 2023.
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< XF—

Dr. Arg. Harry Rubens Cubas Aliaga

Especialidad: Gestion Publica



UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
LIMA ESTE

CARTA DE PRESENTACION

Mgtr/Dr.: Arq. Teddy Esteves Saldaiia
Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS.

Es grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y, asimismo, hacer de su conocimiento que
estamos elaborando la tesis titulada “Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano
en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho”. Por ello, es imprescindible contar con la evaluacién de
docentes especializados, he considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia sobre
el tema.

El expediente de validaciéon, que le hago llegar contiene lo siguiente:

- Carta de presentacion.

- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacion de las variables.

- Certificado de validez de contenido.

- Instrumento

- Protocolo de evaluacion del instrumento

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion, me despido de usted, no sin antes agradecerle
por la atencién que dispense a la presente.
Atentamente.

Lima, abril del 2023

Ysabel del Pilar Mitma Huaman
Tesista
DNI: 42913389



Definicion conceptual de las categorias y subcategorias

Categoria 1: Arquitectura deportiva

La arquitectura deportiva se encuentra relacionado con el deporte, al desarrollarse en
una gran magnitud de exposicién, se vincula a la creacion arquitecténica por medio
de infraestructuras para las ejecuciones de multiples disciplinas deportivas. En el cual,
el deporte va configurado a las preferencias de la sociedad, que surgen de la
expresion de identidad de cada cultura, donde estos escenarios forman parte de la
manifestacion de sus convicciones deportivas, Amaya (2021).

Dentro de esta categoria: Arquitectura deportiva se considera las siguientes

subcategorias:

Subcategoria 1: Criterios de Disefo; Subcategoria 2: Espacios deportivos.

Subcategoria 1: Criterios de Disefio. Tiene la finalidad previa de condicionar el
disefo de instalaciones con pautas necesarias en la planificacion del desarrollo de
las mismas, el tipo de construccion , accesibilidad, iluminacion y seguridad, que emiten
aspectos arquitecténicos en emplazamiento y ubicacion de las areas, con elementos
de conectividad con areas verdes y las zonas publicas, adhiriéndose a soluciones de
acuerdo a las practicas para el deporte, en consideracion de la mejor utilidad de los
recursos materiales para la edificacion, analizando los accesos funcionales acorde
para deportistas , publico en general y ademas, dependiendo del tipo de equipamiento
se adecuara la accesibilidad para deportistas, prensa, personal, publico, seguridad,
ingreso de materiales deportivos y mantenimiento, con ello establecido se analiza las
rutas de evacuacion, las buenas condiciones de visibilidad, que finalmente seran

requeridas en el disefio (Castillo, 2022).

Subcategoria 2: Espacios deportivos. Los espacios deportivos promueven la
incorporacion social de las personas, es extensiéon que funciona como medio hibrido

de culturas y la participacion de la comunidad, donde se liman asperezas de la



diferencias y desigualdad, en donde estos espacios se potencian a través del deporte,
Segun Macedo (2021).

Categoria 2: Entorno Urbano

se inicia desde la infraestructura urbana, de objetos visibles desde perspectiva del
transelnte, como edificaciones arquitectonicas, mobiliario urbano, todo lo que se
observe en la ciudad, que generen el desarrollo de la identidad urbana. Sosa, et al.
(2019). Como lo menciona Sosa nace desde la percepcion del ciudadano el cual

analiza la identidad propia por el ambiente que se rodea

Dentro de esta segunda categoria: Entorno Urbano se considera las siguientes

subcategorias:

Subcategoria 1: Desarrollo Urbano; Subcategoria 2: Espacio publico.

Subcategoria 1: Desarrollo Urbano.

Es un proceso de adecuacion del ambiente urbano. Como lo manifiesta Espinal
(2021), el desarrollo urbano se ha convertido en un elemento principal para las
practicas deportivas en busca de los objetivos de planificacion urbana que
mayormente son negativas, se mantiene la falta de desarrollo urbano direccionado al
deporte, pues se mantiene un trato aislado a los deportistas por falta de espacio
adecuados, es ahi que los fines para mantener la construccion social vigente para el

deporte, se excluye por carencias de los gobernantes.

Subcategoria 2: Espacio publico.

Es un componente urbano, en esta expansion se puede desarrollar diferentes
actividades, destacado por su multifuncionalidad y accesibilidad, por ende, conecta
todas las dimensiones socioculturales, politicas y econdmicas de la sociedad, por
consiguiente, ocupa una parte de infraestructura de la ciudad, es conductor de calidad
de vivencia urbana y beneficia de alguna manera a los ciudadanos, como eje

articulador e integrador del urbanismo, segin Chuchon y Quispe (2021).



Matriz de categorias de la categoria independiente

Matriz de categorizacion

TITULO: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria Definicion de Objetivos Sub Indicadores Preguntas Fuentes Técnicas Instrumento
la categoria Categorias
Determinar la
importancia de la
arquitectura
deportiva para
mejorar el
entorno urbano
en Cruz de
Motupe - San
Juan de
Lurigancho N - - ~
La arquitectura ¢Segin su cilerio como arquitecto, 3 arqui Entrevisia _analisis Guiade Ficha de
deportiva se qué estrategias de innovacién espxnlxs\as bvb)ogléﬁeo documental entrevist cbservaci
encuentra Biocimatico ammonmsmmm se (art semiestructurada
relacionado con uermﬁms)
deporte, al equpamleda Seportivo en San Juan
desarrolarse en Lungancho?
una
magnitud de Analizar criterios de Citerios de ;Mediante su experienca, que
exposiicn, se isefio pai Disofio (Pinos & Paisajismo  elementos del paisajismo pueden
winculaala determinar una Sigienza 2022) conectarse con la arquitectura
creacion eficiente arquitectura. devoﬂlva'/
arqutectonica par
e £Quétan compefa s aacostiidad
para las
Arquitectura Sistucones de espaoos deporivos de San Wande
D.m'“'va" miltiples gacha
disciplinas 3arquitectos  Material Entrevista  Anaisis Guiade Ficha de
deportivas. En el De qué 1 a documental entrevista cbservacion
cual, el deports Infraestructura  deportivas contribuyen a la identidad (articulos semiestiucturada
va configurado a del lugar? cientificos)
las preferencias
da & saciadad Analzar espacios Espacios.
quosugondola  Gebvos paat  dopaes {Cuies seran s préximos avances
expresicn de proyeccion de (Kuundzicet ~ Funcionalidad  tecnologicos que se puedan adaptar
identidad de cada PLriscseipfindy al, 2023) en funcion de las actividades
cutura, donde deportivas. realizadas en espacios deportivos?
estos escenarios
forman parte de
la manfestacion Cudles serian los principios para el
desus Mobilario  disefio de mobliancs tecnoiogios en
conviccones con el ivo,
deportivas. teniendo en cuenta las necesidades
(Amaya, 2021)
Nota: Elaboracion propia.
Matriz de categorias de la categoria dependiente
TITULO: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho
Categoria  Definicion de Objetivos. Sub Indicadores Preguntas Fuentes Técnicas Instrumento
la categoria ategorias
Determinar la
importancia de
la arquitectura
deportiva para
jorar el
entorno urbano
en Cruz de
Motupe - San
Juan de
UDeedl Eopespeciia, oo e Tres Mateial  Entrevista _ Andlisis Guia de Fichade
el desamollo de espacios arquitectos  bibliografico umental entrevista analisis
Fenomenologia  deportivos por lademanda de  especialistas  (articulos semestruciurada
urbana usuarios, es factitie en lugares cientificos) contenido
socioeconGmicamente bajos como.
el las zonas alejadas de San Juan
Seniciadesdela  entomourbano,en  Desarrolo de Luri ?
infraestiuctura cual permita urbano Alolargo de su trayectoria que
), de desarrollar espacios (Espinal, ‘ejemplo de intervencicn, nos
objetos viibies para el deporte. 2021) Imagen wbana  recomendaria para mejorar la
desde perspectiva calidad de la imagen urbana en
del transesinte. San Juan de Lungancho?
como £Como generar estrategias de
edificaciones Estructura  desarrolio de espacics deportivos
arquitecinicas, ubana por medio de la revitalzacion de la
Entorno  mobiiario urbano, estructura urbana?
Urbang todo lo que se
observe en la ¢ Por su rayectoria qué accion Tres Material Entrevista andlsis Guia de fichade
ciudad, que propone para mejorar la caidad  arquitectos  bibliografico documental entrevista anlisis
generen Seguridad del espacopibiicosn bmcitnde  sspeciaeles  (ancikoe ructurada
desarrolo de la la seguridad urbana cientificos) contenido
wentidad urbana.  Relacionar espaous Espacio
(Sosactal, 2019) _ plblicos con el pblico Moviidad (Cmo debe implementarse la
;";z‘“ urbano, o (C&””" ocupacion dal o articulado
seinterprete ispe, )
oineen e por medio de la moviidad urbana?
s
¢Como podria la arquitectura
Sostenbilidad {mpuisar a sostenibisiad en
espacios publicos integrada en el
entorno urbano?

Nota: Elaboracion propia.



Certificado de validez de contenido

MD: Muy en desacuerdo, D: Desacuerdo, A: Acuerdo, MA: Muy de acuerdo
Perti ia: Si el ftem corresponde teorit a la dil én y a la variable.
Relevancia: Si el item es importante. No es redundants

Claridad: Si el item es entendible para los esp

Titulo de 0 de la deportiva para mejorar el entomo urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lungancho
Objetivo general Determinar la importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho
N CATEGORIA 1: ARQUITECTURA DEPORTIVA
CRITERIOS DE EVALUACION i
Subcategoria 1: Criterios de Disefio Observaciones y/o recomendaciones de los

01 - — » especialistas.

Objetivo especifico: Analizar criterios de disefio para determinar una Claridad

eficiente arquitectura .5

Indicador 1: bioclimatico MD|D|A|MA|MD|D | A |MAIMD| D |[A |MA

Sewn su criterio como arqul(edo que estrategias de innovacion
11 en un X X X
lipami deporti: San man de Luric

Indicador 2: Paisajismo

(Mediante su que del pueden

1.2 ol v por X X X
Indicador 3: Accesibilidad

13 £Qué tan compleja es la

. en espacios deportivos de San Juan de Lun@ncho7 X X X
ia2:

02
Objetivo especifico: Analizar espacios deportivos para la proyecaon
de infraestructuras deportivas
Indicador 1: Infraestructura

21 (De qué manera las infraestructuras deportivas contribuyen a la
identidad del lugar? X X X
Indicador 2: Funcionalidad
¢Cuales serian los proximos avances tecnologicos que se puedan

2.2 | adaptar en funcion de las actividades realizadas en espacios X 4 X
deportivos?

Indicador 2: Mobiliario

¢Cuales serian los principios para el disefio de mobilianos
3.2 | tecnolégicos en relacién con el espacio deportivo, teniendo en cuenta ¢ X X
las necesidades de los usuarios?

Titulo de 0 de la portiva para mejorar el entomo urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho
Objetivo general Determinar la importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho
Ne CATEGORIA 2: ENTORNO URBANO
CRITERIOS DE EVALUACION "
Subcategoria 1: Desarrollo urbano Observaciones y/o recomendaciones de los
01 especialistas.
Objetivo especifico: Comprender el entorno urbano, en el cual Claridad
permita desarrollar espacios para el deporte. >
Indicador 1: Fenomenologia urbana MD| D A |MA|[MD| D A |MA(MD| D A | MA
¢Desde su cree que el de llo de espacios
14 | P la demanda de usuarios, es factible en lugares
" | socioeconémicamente bajos como las zonas alejadas de San Juan de % X X
L
Indicador 2: Imagen urbana
¢Alo largo de su trayectoria que ejemplo de intervencion, nos
1.2 | recomendaria para mejorar la calidad de la imagen urbana en San
Juan de Luigancho? X X X
Indicador 3: Estructura urbana
2Como generar s de o liod D por
13 | medio de Ia revitalizacion de la estructura ubana?_ X X X

Subcategoria 2: Espacio piblico

02 Objetivo especifico: Relacionar espacios publicos con el entorno

urbano, en |a cual se interprete la cohesion urbana social.

Indicador 1: Segundad

21 ¢Por su trayectoria qué accién propone para mejorar la calidad del
espacio publico en funcién de la seguridad urbana? X X X

Indicador 2: Movilidad

£Cémo debe implementarse I ocupacion del espacio articulado por
medio de la moviidad urbana? X X X

Indicador 3: Sostenibilidad

23 ¢Como podria la arquitectura |mpulsar la sostenibilidad en espacios

publicos integrada en el entorno urbano’ X X X
Recordando:
MD: Muy en desacuerdo, D: Desacuerdo, A: Acuerdo, MA: Muz de acuerdo
P ia: Si el item corresponde teorit te a la di bl

Relevancia: Si el item es importante.
Claridad: Si el item es entendible para los

P

Observaciones sobre los items:




PROTOCOLO DE EVALUACION

¢Los items van acorde con las opciones de respuesta? SI(x) NO ( )

Observaciones:

Sobre todo, el instrumento:
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: TEDDY ESTEVES SALDANA  DNI: 17841129

Especialidad del validador: CONSERVACION DEL PATRIMONIO CULTURAL

Fecha: 15.04.2023

e

Firma del juez



UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
LIMA ESTE

CARTA DE PRESENTACION

MsC: Arg. Chavez Prado Pedro Nicolas
Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS.

Es grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y, asimismo, hacer de su conocimiento que
estamos elaborando la tesis titulada “Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano
en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho”. Por ello, es imprescindible contar con la evaluacién de
docentes especializados, he considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia sobre
el tema.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene lo siguiente:

- Carta de presentacion.

- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacion de las variables.

- Certificado de validez de contenido.

- Instrumento

- Protocolo de evaluacién del instrumento

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracién, me despido de usted, no sin antes agradecerle
por la atencién que dispense a la presente.
Atentamente.

Lima, abril del 2023

Ysabel del Pilar Mitma Huaman
Tesista
DNI: 42913389



Definicion conceptual de las categorias y subcategorias

Categoria 1: Arquitectura deportiva

La arquitectura deportiva se encuentra relacionado con el deporte, al desarrollarse en
una gran magnitud de exposicion, se vincula a la creacion arquitectonica por medio
de infraestructuras para las ejecuciones de multiples disciplinas deportivas. En el cual,
el deporte va configurado a las preferencias de la sociedad, que surgen de la
expresion de identidad de cada cultura, donde estos escenarios forman parte de la

manifestacion de sus convicciones deportivas, Amaya (2021).

Dentro de esta categoria: Arquitectura deportiva se considera las siguientes

subcategorias:

Subcategoria 1: Criterios de Disefio; Subcategoria 2: Espacios deportivos.

Subcategoria 1: Criterios de Disefo. Tiene la finalidad previa de condicionar el
disefio de instalaciones con pautas necesarias en la planificacion del desarrollo de
las mismas, el tipo de construccién , accesibilidad, iluminacién y seguridad, que emiten
aspectos arquitecténicos en emplazamiento y ubicacion de las areas, con elementos
de conectividad con areas verdes y las zonas publicas, adhiriéndose a soluciones de
acuerdo a las practicas para el deporte, en consideracion de la mejor utilidad de los
recursos materiales para la edificacion, analizando los accesos funcionales acorde
para deportistas , publico en general y ademas, dependiendo del tipo de equipamiento
se adecuara la accesibilidad para deportistas, prensa, personal, publico, seguridad,
ingreso de materiales deportivos y mantenimiento, con ello establecido se analiza las
rutas de evacuacion, las buenas condiciones de visibilidad, que finalmente seran

requeridas en el disefio (Castillo, 2022).

Subcategoria 2: Espacios deportivos. Los espacios deportivos promueven la
incorporacion social de las personas, es extension que funciona como medio hibrido
de culturas y la participacion de la comunidad, donde se liman asperezas de la

2



diferencias y desigualdad, en donde estos espacios se potencian a través del deporte,
Segun Macedo (2021).

Categoria 2: Entorno Urbano

se inicia desde la infraestructura urbana, de objetos visibles desde perspectiva del
transeunte, como edificaciones arquitectonicas, mobiliario urbano, todo lo que se
observe en la ciudad, que generen el desarrollo de la identidad urbana. Sosa, et al.
(2019). Como lo menciona Sosa nace desde la percepcion del ciudadano el cual

analiza la identidad propia por el ambiente que se rodea

Dentro de esta segunda categoria: Entorno Urbano se considera las siguientes

subcategorias:

Subcategoria 1: Desarrollo Urbano; Subcategoria 2: Espacio publico.

Subcategoria 1: Desarrollo Urbano.

Es un proceso de adecuaciéon del ambiente urbano. Como lo manifiesta Espinal
(2021), el desarrollo urbano se ha convertido en un elemento principal para las
practicas deportivas en busca de los objetivos de planificacion urbana que
mayormente son negativas, se mantiene la falta de desarrollo urbano direccionado al
deporte, pues se mantiene un trato aislado a los deportistas por falta de espacio
adecuados, es ahi que los fines para mantener la construccion social vigente para el

deporte, se excluye por carencias de los gobernantes.

Subcategoria 2: Espacio publico.

Es un componente urbano, en esta expansién se puede desarrollar diferentes
actividades, destacado por su multifuncionalidad y accesibilidad, por ende, conecta
todas las dimensiones socioculturales, politicas y econémicas de la sociedad, por
consiguiente, ocupa una parte de infraestructura de la ciudad, es conductor de calidad
de vivencia urbana y beneficia de alguna manera a los ciudadanos, como eje

articulador e integrador del urbanismo, segun Chuchon y Quispe (2021).



Matriz de categorias de la categoria independiente

Matriz de categorizacién

TITULO: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho

Categoria Definicion de Objetivos Sub Indicadores Preguntas Fuentes Tecnicas Instrumento
lacategoria Categorias
Determinar la
importancia de la
arquitectura
deportiva para
mejorar el
entorno urbano
en Cruz de
Motupe - San
Juan de
Lurigancho §
La arquitectura B ¢Segun su citerio como arquitecto, 3 anquitectos Material Entrevista andlisis Guia de Ficha de
deporiva se qué estrategias ds innovadion especalistas  bibliografico documental entrevista observacion
encuentra Bioclimético arquitecténicas bndlnﬂk‘zs se (articulos semiestructurada
relacionado con puede implementar en dentificos)
el deporte, equbanionto deportvoon San Juan
desarrolarse en de Lurigancho?
una gran
magniud de Analizar cterios de _ Criterios de Mediante su experiencia, que
exposicion, se diseio para Disefio (Pinos & Paisajismo elementos del paisajismo pueden
vinculaala determinar una Sigienza 2022) conectarse con la arqitectura
creaci eficiente arquitectura deportiva?
arquitectonica por
e 4Qub i ol sl sccosblas
| paales focksiredotin
Arquitectura  cieccones de e et *
Deporti 2
RS disciplinas Jamuitectos  Material Entrevisla  Anaisis Gula de Ficha de
deporiivas. En el Do qué lasi ali ibliogra documentsl it
el Wfmestructra deporiives contribuyen a la Kentidad (erticulos oLt
va C;n‘gumﬂo a del lugar? clentificos)
de la socledad, Anali Espac
Que surgen deln “v'o? 5’:‘;013 aepmucf; Cusles serian los préximos avances
ion de (Kujundzic et Funcionalidad tecnolégicos que se puedan adaptar
identidad de cada omedinde. al., 2023) en funcion de las actividades
cultura, donde ‘deportivas. realizadas en espacios departivos?
estos escenarios
forman e de
lamanifestacion ¢ Cudles serian los principios para el
de sus Mobiiario disefio de mobiliarios vmocogmun
conviccianes relacin con ¢ espacio dey
deportivas. teniendo en cuenta las necesiaades
(Amaya, 2021) delos usuarios?
Nota: Elaboracion propia.
Matriz de categorias de la categoria dependiente
TITULO: Importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entorno urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho
Categoria  Definicién de Objetivos Sub Indicadores. Preguntas Fuentes Técnicas Instrumento
la joria Categori:
cxten Determinar la P,
importancia de
la arquitectura
deportiva para
mejorar el
entorno urbano
en Cruz de
Motupe - San
Juan de
Lurigancho
¢ Desde su perspectiva, cree que Tres Material Entrevista _ Andlisis Guia de Ficha de
el desamolio de espacios it bibliografico documental entrevista analisis
Fenomenologia  deportivos por lademanda de  especialistas  (articulos. semiestructurada
urbana usuarios, es factibie en lugares lentificos) contenido
socioeconérmicamente bajos como
Comprender el las zcnas alejadas de San Juan
Se inicia aesdela entorno urbano, en Desarrolo de Lurigancho?
infraestruc permi urbano
desarrollar espaci (Espinal, o largo de tori
objetos visities. parael aepm” Ezsg}a) Imagen urbana A m" e o by Hync ion, gl
desde perspectiva roconendafa me'pm la
del uurseunbe. calidad de la lnngm wrbana en
San Juan de Lurigancho?
edicadones
-rwllecﬁnllzs.
Entorno mobiliario urbano, Estructura ¢ Como generar estrategias de
Urbano todo lo que se urbana desarrollo de e
observe en la pormedio de la revitalizacion de la
ciudad, quo estructura urbana?
generenel
o dels Tes Material  Entrevista _ andlisis Guia de ficha de
urbana, Por su rayectorla qué accién itectos  bibliografico documental entrevista andlisis
(Sosaetal., 2019) Seguridad - mp:?:nynqrh calidad mdlm (anoiglﬁos semiestrucur: de
del espacio publico en funcién de cientficos) contenido
Relacionar espacios Espado la sequridad urbana?
piblicos con el plblico
entomourbano,en  (Chuchon y Moviidad 4t debe implementarse
la cual se interprete X del espacio articulado
la cohesion urbana 2021) por medio de la movilidad urbana?
s
Como podria la arquitectura
Sostenibilidad mwuuta ibidod en

Nota: Elaboracion propia.

espacios publicos Illagradaen d
entorno urbano?



Certificado de validez de contenido

MD: Muy en desacuerdo, D: Desacuerdo, A: Acuerdo, MA: Muy de acuerdo

Pertii ia: Si el item col te a la di yala iable.
Relevancia: Si el item es import: . No es redund:
Claridad: Si el item es entendible para los especiali:
Titulo de i { de la i portiva para mejorar el entomo urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho
Objetivo general D inar la impe ia de la i iva para mejorar el entomo urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho
Ne CATEGORIA 1: ARQUITECTURA DEPORTIVA .
CRITERIOS DE EVALUACION X
Subcategoria 1: Criterios de Disefio Observaciones y/o recomendaciones de los
01 A . = 3 — especialistas.
Objetivo especifico: Analizar criterios de disefio para determinar una : ; : Claridad
eficiente arquitectura. o
Indicador 1: bioclimatico MD| D A |[MA|MD| D A |MA|MD| D A | MA

LSewn su criteno como amunecto que estrategias de innovacion

11 e puede enun X X X
equipamiento deportivo en San Juan de Lurigancho?

Indicador 2: Paisajismo

¢Mediante su iencia, que el del i pueden
1.2 nla por X X X
Indicador 3: Accesibilidad
£Qué tan compleja es la de las
13 en espacios deportivos de San Juan de Lurigal X X X
ia 2:
02

Objetivo especifico: Analizar espacios deportivos para la proyeccion
de infraestructuras deportivas

Indicador 1: Infraestructura

¢De qué manera las infraestructuras deportivas contribuyen a la X X X
identidad del lugar?

2.

=

Indicador 2: Funcionalidad

(Cuales serian los proximos avances tecnologicos que se puedan
2.2 | adaptar en funcion de las actividades realizadas en espacios X X X
deportivos?

Indicador 2: Mobiliario

¢Cudles serian los principios para el disefio de mobiliarios
3.2 | tecnolégicos en relacién con el espacio deportivo, teniendo en cuenta X X X
las necesidades de los usuanos?

Titulo de i { dela portiva para mejorar el entomo urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho
Objetivo general Determinar la importancia de la arquitectura deportiva para mejorar el entomo urbano en Cruz de Motupe - San Juan de Lurigancho
N° CATEGORIA 2: ENTORNO URBANO
Subcategoria 1: Desarrollo urbano CRITERIOS/DE EVALUACION Observaciones y/o recomendaciones de los
01 especialistas.
Objetivo especifico: Comprender el entorno urbano, en el cual . 1 2 Claridad
pemmita desarrollar espacios para el deporte. i arida
Indicador 1: Fenomenologia urbana MD| D A|MA/MD|D|A|MAIMD|(D | A |MA
¢Desde su cree que el de llo de espacios
1.4 | Por 1a demanda de usuarios, es factible en lugares X X X
" | socioecondmicamente bajos como las zonas alejadas de San Juan de
Lungancho?

Indicador 2: Imagen urbana

A lo largo de su trayectona que ejemplo de intervencion, nos

1.2 | recomendaria para mejorar la calidad de la imagen urbana en San X X X
Juan de Lurigancho?

Indicador 3: Estructura urbana

e EsaToiod o
13 | fhedio de la revitalizacion de la estructura urbana?_ X X X

Subcategoria 2: Espacio publico

02 Objetivo especifico: Relacionar espacios publicos con el entorno

urbano, en la cual se interprete la cohesion urbana social.

Indicador 1: Seguridad

21 ¢Por su trayectoria qué accién propone para mejorar la calidad del X X X
espacio pablico en funcién de la seguridad urbana?

Indicador 2: Movilidad

22 Como debe implementarse la ocupacion del espacio articulado por
medio de la movildad urbana? X X X

Indicador 3: Sostenibilidad

23 ¢Como podria la arquitectura impulsar la sostenibilidad en espacios

publicos integrada en el entorno urbano? X X X
Recordando:
MD Muy en desacuerdo, D: Desacuerdo, A: Acuerdo, MA: Muy de acuerdo
Perti ia: Si el item corresp aladi iable.

Relevancia: Si el item es importante.
Claridad: Si el item es entendible para los

Observaciones sobre los items: Ni




PROTOCOLO DE EVALUACION

¢Los items van acorde con las opciones de respuesta? SI(x) NO ( )

Observaciones: No tiene observaciones

Sobre todo, el instrumento:
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador MsC: Arq. Chavez Prado Pedro Nicolas

DNI: 09140833

Especialidad del validador: Magister en Ciencias con mencion en Arquitectura

Fecha: 17.04.23

MsC. Arq. Chavez Prado Pedro Nicolas



f) Validaciones de fichas de contenido

Certificado de validez de contenido

MD: Muy en desacuerdo, D: Desacuerdo, A: Acuerdo, MA: Muy de acuerdo
Pertii ia: Si el item corresponde teéricamente a la dimensioén y a la variable.
Relevancia: Si el item es importante. No es redundante.

Claridad: Si el item es er dible para los iali

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacion:

Categoria: Subcategoria: Indicador:

Objetivo de Investigacion:

Nombre del Documento

Autor

Referencias Bibliografica

Palabras claves de busqueda

Descripcién del aporte al indicador
seleccionado

Conceptos abordados.

Imagen 1 Imagen 2

CRITERIOS DE EVALUACION

Observaciones ylo
Pertinencia Relevancia Claridad recom.en.damones de los
especialistas.
MD D A MA MD D A MA MD D A MA
X X X




PROTOCOLO DE EVALUACION

¢Los items van acorde con las opciones de respuesta? SI(x) NO ( )

Observaciones: No tiene observaciones

Sobre todo, el instrumento:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador MsC/ Dr: Arg. Harry Rubens Cubas Aliaga

DNI: 07568273

Especialidad del validador: Gestién Publica

Fecha: 20 de abril 2023.

Dr. Arq. Harry Rubens Cubas Aliaga
Especialidad: Gestién Publica



Certificado de validez de contenido

MD: Muy en desacuerdo, D: Desacuerdo, A: Acuerdo, MA: Muy de acuerdo
Pertinencia: Si el item corresponde tedricamente a la dimension y a la variable.
Relevancia: Si el item es importante. No es redundante.

Claridad: Si el item es entendible para los especialistas

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacion:

Categoria: Subcategoria: Indicador:

Objetivo de Investigacion:

Nombre del Documento

Autor

Referencias Bibliografica

Palabras claves de busqueda

Descripcion del aporte al indicador
seleccionado

Conceptos abordados.

Imagen 1 Imagen 2

CRITERIOS DE EVALUACION

Observaciones y/o recomendaciones de

Pertinencia Relevancia Claridad los especialistas.
MD D A MA MD D A MA MD D A MA
X X X
Recordando:

MD: Muy en desacuerdo, D: Desacuerdo, A: Acuerdo, MA: Muy de acuerdo
Pertinencia: Si el item corresponde tedricamente a la dimensién y a la variable.
Relevancia: Si el item es importante.

Claridad: Si el item es entendible para los especialistas

Observaciones sobre los items: Ninguna

PROTOCOLO DE EVALUACION

¢Los items van acorde con las opciones de respuesta? Sl (x) NO ( )

Observaciones: No tiene observaciones

Sobre todo, el instrumento:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador MsC/ Dr.: Arq. TEDDY ESTEVES SALDANA DNI: 17841129

Especialidad del validador: CONSERVACION DEL PATRIMONIO CULTURAL

Fecha: 20 de abril del 2023.

Dr. Arq. TEDDY ESTEVES SALDANA



Certificado de validez de contenido

MD: Muy en desacuerdo, D: Desacuerdo, A: Acuerdo, MA: Muy de acuerdo
Pertinencia: Si el item corresponde tedricamente a la dimension y a la variable.
Relevancia: Si el item es importante. No es redundante.

Claridad: Si el item es entendible para los especialistas

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacion:

Categoria: Subcategoria: Indicador:

Objetivo de Investigacion:

Nombre del Documento

Autor

Referencias Bibliogréafica

Palabras claves de busqueda

Descripcion del aporte al indicador
seleccionado

Conceptos abordados.

Imagen 1 Imagen 2

CRITERIOS DE EVALUACION

Observaciones y/o recomendaciones de
Pertinencia Relevancia Claridad los especialistas.

MD D A MA MD D A MA MD D A MA

Recordando:

MD: Muy en desacuerdo, D: Desacuerdo, A: Acuerdo, MA: Muy de acuerdo
Pertinencia: Si el item corresponde tedricamente a la dimensién y a la variable.
Relevancia: Si el item es importante.

Claridad: Si el item es entendible para los especialistas

Observaciones sobre los items: Ninguna

PROTOCOLO DE EVALUACION

¢Los items van acorde con las opciones de respuesta? Sl (x) NO ( )

Observaciones: No tiene observaciones

Sobre todo, el instrumento:
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador MsC: Arq. Chavez Prado Pedro Nicolas

DNI: 09140833

Especialidad del validador: Magister en Ciencias con mencion en Arquitectura

Fecha: 20 de abril del 2023.

MsC. Arq. Chavez Prado Pedro Nicolas



g) Validaciones de ficha de observacion

Certificado de validez de contenido

MD: Muy en desacue ; Dezacpe Lendo, MA: Muy de acuendp
Peartinencia: 5ielifem comes e fedncaments a [a dimensidn i 2 i3 vanable.
Relevancia : Sielifem es importanfe. No es redundanfe.
Claridad: 5i el ifem es enfendible para los e speoialistas

GUIA DE OBSERVACION
Tihiulo:
Observador:
Calegoria:
Fecha de obse naoon:
Hora de observacion:
DATOS GEMERALES
IMAGEN
Nombre de equipamiento: Propiedad:
Publica
Privada
Direcotn: Usa:
Tipo de arguitectura deportiva:
Polid eportivo Estado de conservacidn:
Centro de alio rendimisnto
Complejo deporfvo
Estadio
DESCRIFCION DEL EQUIP AMIENTD




Sub - categoria: Criterios de Disefio Si | Mo | Observaciones
Poses elemenios arquitectinico s bioclimaticos,
como aprovechamiento del sol.

Hl espacio deportivo enlaza & paisaje con la
naturale za.

Sa= encuentra la accesibilidad para todo fipode
usuano =n & entomo fisico en dreas deportivas y
recreativas.

Sub - categoria: Espacios deportivos Si | Mo | Observaciones
Mantiens consenado las instalaciones
deporivas.

Los espados garanizan un buen uso, en funcdn
de los requenimienios para bos deportistas o

LS UaTIoS.

Sa encueniran en buan estado kos mo bilianios
exisientes para las actiid ades deportivas.

Observaciones yio
CRITERIOS DE EVALUACION aciones de s
[ttt S F:
Parinencia Relevant ia Claridad
MO | D i Ko | 80 | D i Ba |80 | D i, (11}
X i i
Recordando:

MD: Muy en desacuerdo, D Desacuerdo, A Acuerdn, MA: Muy de acuendo
Pertinencia: 5ielifem camesponde fedncamente a s dimensidn y ala vanable.
Relevancia: 5 el fem s imporfanfe.

Claridad: 5i el ifem es enfendible para los e specialistas

Observaciones sobre los items: Minguna




PROTOCOLO DE EVALUACION

f,LusMsvanamrdemnIasupcil:lmsderespmsta? Sl{=) NO [}

Observaciones: No tiene observaciones

Sobre todo, el instrumento:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable[x ] Aplicable despues de corregir [ ] Noaplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador MgtdDr: Arg. Harry Rubens Cubas Aliaga

DMI: 0T56E2T2

Especialidad del validador: Gestion Pablica

Fecha: 20 de abril 2023.

]
—
. _ l,\—-—-"

Dr. Arg. Harry Rubens Cubas Aliaga
Especialidad: Geston Publica



Certificado de validez de contenido

I8

vanable.

MO M BN desacue r Desacn WL lF 0. MA: Muy de g
Pertinencia: 5ielifem comes e fedncamente a fa dimension y ala
Relevancia: 5ielifem es imporfante. No es redundante.
Clardad: 5i el ifem es enfendible paras los e speoalisfas

GUlA DEOBSERVACION

Tituo:
Observador:
Caiegoria:
Fecha de olbsarvadon:
Hora de observacion:
DATOS GENERALES
IMAGEN
Mombre de equipam iento: Propiedad:
Piiblica
Privada
Direcaon: Uso:

Tipo de arguitectura deportiva:

Polid eporiivo

Estado de conservacion:

Centro de alio rendimiento

Complejo dep orfivo

Estadio

DESCRIPCION DEL EQUIP AMIENTD




Sub - categoria: Criterios de Disefo Si | Mo | Observaciones
Poses elemenios arguitectinicos bioclimaticos,
como aprovechamiento del sol.

El espacio deportivo enlaza el paisaje con la
naturaleza.

S encuenira la acoesibiided para todo ipode
usuano en = entomo fisico en dreas deportivas v
recreativas.

Sub - categoria: Espacios deportivos Si | Mo | Observaciones
Mantiene conserado las instalacionss
deporiivas.

Los espados garaniizan un buenwso, en funcdn
de los requenimienios. para los deporistss o
AT

Se encueniran en buen estado los mobilianos
cxisientes para las activid ades deportivas.

CRITERIOS DE EVALUACION Obeonrociones o

recomendaciones de s
aspecislas .
Parlimendia Rélevancia Claridad
MO | D a Bi | MD | D I3 M | MD | D I3 Ly
] ] A
Recordando:

MD: Muy en desacuerdo, D Desacuendo, A: Acuerdo, MA: Muy de acuerdo
Pertimencia: 5iel ifem comesponde fedncamente a la dimensidn y a la vanabie.
Relevancia: 5 el fem &35 imporfanfe.

Clarndad: 5 el ffemm es enfendible pars los e speoalistas

Observaciones sobre los items: Ninguna




PROTOCOLO DE EVALUACION

£ Los items van acorde con las opciones de respuesta? SI{x) NO ( )

Observaciones: No tiene observaciones

Sobre todo, el instrumento:

Opinidn de aplica bilidad: Aplicable [x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador MgtiDr Am. TEDDY ESTEVES SALDANA DNI: 17841128

Especialidad del validador: CONS ERVACION DEL PATRIMONIO CULTURAL

Fecha: 20 de abril del 2023.

GH9)

Or. Arg. TEDDY ESTEVES SALDANA



Certificado de validez de contenido

L ¥ i 2L LK = M A CLaron, IS T e S0 LT
Pertinencia: 5ielifem camesponde fedncamente a s dimensidn y ala vanable.
Relevancia : Sielifem es importanfe. No es redundanfe.
Claridad: 5i el ifem es enfendible para los e speoialistas

GUIA DE OBSERVACION

Tihiulo:
Observador:
Calegoria:
Fecha de obse naoon:
Hora de observacion:
DATOS GEMERALES
IMAGEN
Nombre de equipamiento: Propiedad:
Publica
Privada
Direcotn: Usa:

Tipo de arguitectura deportiva:

Polid eportivo

Estado de conservacidn:

Centro de alio rendimiento

Complejo deporfvo

Estadio

DESCRIPCION DEL EQUIP AMIENTO




Sub - categoria: Criterios de Disefio Si | Mo | Observaciones
Poses elemenios arquitectinico s bioclimaticos,
como aprovechamiento del sol.

Hl espacio deportivo enlaza & paisaje con la
naturale za.

Sa= encuentra la accesibilidad para todo fipode
usuano =n & entomo fisico en dreas deportivas y
recreativas.

Sub - categoria: Espacios deportivos Si | Mo | Observaciones
Mantiens consenado las instalaciones
deporivas.

Los espados garanizan un buen uso, en funcdn
de los requenimienios para bos deportistas o

LS UaTIoS.

Sa encueniran en buan estado kos mo bilianios
exisientes para las actiid ades deportivas.

Observaciones yio
CRITERIOS DE EVALUACION aciones de s
[ttt S F:
Parinencia Relevant ia Claridad
MO | D i Ko | 80 | D i Ba |80 | D i, (11}
X i i
Recordando:

MD: Muy en desacuerdo, D Desacuerdo, A Acuerdn, MA: Muy de acuendo
Pertinencia: 5ielifem camesponde fedncamente a s dimensidn y ala vanable.
Relevancia: 5 el fem s imporfanfe.

Claridad: 5i el ifem es enfendible para los e specialistas

Observaciones sobre los items: Minguna




PROTOCOLO DE EVALUAC ION

£Los items van acorde con las opciones de respuesta? S1(x) NO [ )

Observaciones: No tiene observaciones

Sobre todo, el instrumento:

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [x ] Aplicable después de corregir [ ] Mo aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador MsC: Arg. Chavez Prado Pedro Nicolas
DHI: 05140833

Especialidad del validador: Magister en Ciencias con mencidn en Arguitectura

Fecha: 20 de abril del 2023.

MsC. Arg. Chavez Prado Pedro Nicolas



Matriz de investigacion

OBJETIVOS RESULTADOS DISCUSION CONCLUSIONES CRITERIOS DE DISENO/ URBANISTICO
1.Analizar FICHA CONTENIDO. Los estadios por su Segun Perez (2021), la arquitectura con criterios Se logré identificar los criterios que influyen de | Para la vanguardia de construcciones de instalaciones
criterios de volumen se es necesario adaptar la utilizacion de disefio permiten estrategias que integren espacios manera eficiente en la arquitectura de deportivas en la categorizacion de su sostenibilidad y
disefio para energias en menor predisposiciéon, como reducir multifuncionales, que articulen areas deportivas infraestructuras para el deporte, en el cual se proteccion del medio y ahorro de energias la
determinar una el uso de energias en la iluminacion, aire relacionados en la funcionalidad de espacios. establece estrategias de disefio considerando utilizacion de la certificacion LEED.

eficiente acondicionado y temperatura en los ambientes Manrique (2022) las instalaciones deportivas deben los factores climatolégicos del ambiente,

arquitectura.

interiores. Todo ello se puede realizar efectuando
un disefio consistente, uso eficiente de los techos
para la fluidez del viento que se redirija al interior
del estadio, utilizacion de materiales reflectantes
que aplique proteccién como barrera de la luz
solar y cree un adecuado ambiente luminico,
estas son algunas caracteristicas que deben
poseer las instalaciones de gran magnitud,
Francis et al. (2023).

tener en cuenta parametros en el disefio de estas,
para que se desarrolle un buen rendimiento de
actividades deportivas. Por lo tanto, en la
comparacion de los autores guardan una similitud
en sus saberes, se expuso diferentes factores y
elementos para concretar los criterios de disefio
arquitecténicos en consistencia de aspectos
funcionales y bioclimaticos que son fundamental
despliegue del disefio de arquitectura deportiva.

aprovechando los recursos propios del lugar,
disminuir el uso de energias, solucionar
probleméticas de la accesibilidad en los
equipamientos, mediante las fichas de
observacion las infraestructuras deportivas en
la actualidad en S.J.L. se muestran de manera
deficiente, ya que las instalaciones carecen de
integracion interior - exterior en las que suele
ser limitado.

2.Analizar
espacios
deportivos para
la proyeccion de
infraestructuras
deportivas.

OBSERVACION Polideportivo Villa El Salvador,
por ser una edificaciéon considerada
recientemente construida, sus instalaciones se
conservan de manera éptima, por el desarrollo del
proyecto a nivel internacional, sus espacios son
fundamentados segun normativas, que garantizan
un buen funcionamiento para las actividades
deportivas, tanto de aspectos espaciales y
funcionales dentro de un disefio arquitecténico.
En fin, podemos decir que la propuesta posee un
buen sistema constructivo y biocliméatico para
satisfaccion de los usuarios.

Segun las opiniones de los entrevistados y andlisis
de las fichas de observacion y contenido guardan
una similitud en las que se puede observar que
muchos espacios para el deporte en San Juan de
Lurigancho poseen un déficit en infraestructura en
comparacion de proyectos con estandares
internacionales, pero también se vio casos como La
Videna y otro resaltante el polideportivo de villa el
salvador los cuales cumplen estandares con los
parametros requeridos, pueden entonces
considerarse como equipamientos que poseen
buena arquitectura , segun las entrevistas se
contrasto que en espacios deportivos.

Se concluye que una infraestructura
arquitectonica para el deporte debe cumplir
con ciertos aspectos, funcionalidad,
accesibilidad, seguridad, confort, en las cuales
se obtiene por la calidad de servicio de sus
espacios, en las cuales en San Juan de
Lurigancho se puede apreciar pocas
infraestructuras deportivas y mayormente
existe instalaciones deportivas al aire libre de
poco mantenimiento y a nivel Lima, poseen
algunos criterios de disefio, ya que estan
regulados por las entidades deportivas
internacionales

Estudiar el desenvolvimiento fisico deportivo de los
atletas para disefiar favorablemente espacios
funcionales para el desarrollo de multiples disciplinas y
a si crear infraestructuras deportivas eficientes
confortables para todo tipo de usuario.
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3.Comprender
el entorno
urbano, en el
cual permita
desarrollar
espacios para el
deporte.

ENTREVISTADO 1: ARQ. Walter Vladimir
Villavicencio Ugarte; el crecimiento es
desordenado normalmente no se prevé espacios
de equipamiento Urbano requeridos por una
comunidad, como espacios para parques, salud,
educacion, deporte entonces lamentablemente la
infraestructura deportiva convencional requiere
grandes espacios para implementarse y la
alternativa es proponer disciplinas que utilicen
poco espacio o adecuarse a las instalaciones
existentes.

Segun las opiniones de los entrevistados y andlisis
de las fichas de contenido se expresa una similitud
en las que se referencia en el desarrollo urbano en
el cual es factible para desarrollar espacios
deportivos en San Juan de Lurigancho por la
fenomenologia urbana en la cual la demanda y
necesidad son potenciales para adherir el deporte
en el distrito, siempre cuando se encuentre en una
posicién estratégica y cuente con el aporte de la
municipalidad.

Se concluye que el entorno urbano influye en
el desarrollo urbano por la generacion de
demanda en el sector deportivo de espacios
para la practica deportiva y el apogeo de la
cultura deportiva, en las que es favorable la
recuperacion de la imagen urbana a través de
escenarios deportivos integrados a la
rehabilitacion del paisaje urbano proyectando
la materialidad en la que surge la revaloracion
urbana y el crecimiento econémico.

Para garantizar la seguridad urbana en espacios
publicos se es necesario adaptar dinamicas de
interaccion social por medio de intervenciones
puntuales como es la IOARR, se lograria revitalizar
espacios publicos como plazas, bermas, parques, etc.

T AT

4.Relacionar
espacios
publicos con el
entorno urbano,
en la cual se
interprete la
cohesion urbana
social.

Urbanismo va ligado de la planificacion urbana lo
principal es: evitar el aumento de la segregacion y
diferencias entre las personas y accesibilidad al
tejido verde urbano, resguardar al ciudadano del
desplazamiento por la gentrificacion restringir el
aumento de la vivienda social, generar equilibrio
entre el espacio urbano y el aspecto social
conteniendo la armonia del urbanismo. Castillo,
F.; Wellmann, T.; Haase, D. (2021).

Se expresa una similitud en saberes en las que se
pudo obtener que el espacio publico se adapta
segun la manera que el usuario requiera utilizarla,
en las cuales podria ser una plaza vy la utilizacién
del espacio serviria para garantizar la seguridad
urbana, ya que un espacio vacio genera
inseguridad, el espacio debe ser integral en
diferentes aspectos para mantener como
protagonista al peatéon donde se articule dentro de
un eje metropolitano.

Se concluye que el espacio publico debe ser
resguardado bajo el concepto de sostenibilidad
como iniciativa de conservacion del entorno,
mediante la planificacion urbana, es asi que se
genera una integracién social cultural, una
ciudad articulada con seguridad urbana,
recuperando la pertinencia del espacio, sin
embargo, en el AA.HH. Cruz de Motupe esto
es limitado.

Implementacion de los mobiliarios inteligentes donde
brinden carga de teléfonos, tétems informativos, con
programacion tactil proyectado al futuro y a las
necesidades del transelnte.




h) Fichas de diagnostico
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UBICACION GEOGRAFICA
POBLACION SAN JUAN DE LURIGANCHO
PORRANGO SEXO
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Fuente: INEI — Censos Naconales de Poblacion y Vivienda 2019

Segun el ultimo
Censo Nacional
llevado a cabo por el
Instituto Nacional de
Estadistica e
Informatica en 2017,
se ha podido
determinar que este
distrito es el de mayor
poblacion en todo el
pais.
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DENSIDAD POBLACIONAL 1981 - 2019
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UBICACION GEOGRAFICA

organizacion urbana espacial
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SISTEMA VIAL FISICO ESPACIAL

ANALISIS URBANO
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'SISTEMA DE EQUIPAMIENTOS

LEYENDA

ZONAS RESIDENCIALES

: RDM  Resisoncial de Densidad Mecsa
ROA  Residencial de Densidad Alta
] vr  vivienda Taller

ZONAS COMERCIALES

: cv Comercio Vecinal
B ez comerciozona

CM  Comercio Metropolitano

ZONAS INDUSTRIALES
" Industria Elemental y Complementaria

12 Industria Liviana

ZONAS DE EQUIPAMIENTO

E1  Educadon Basica

E2 Educacion Supecior Tecnologica
E3  Educadon Superior Universitana
E4  Educadon Superior Post Grado

H2  Centro de Salx
H3  Hospital General
He  Hospitl Especializaco

i 0 60N

D ZRP Zona de Recreacidn Pitéca
PTP  Proteccion y Tratamiento Paisajista

OU Otros Usos

0
D

7774 ZRE Zona de Reglamentacion Especial

------- Limite de Area de Tratamisnto
Normativo

. Limite de Zona Monumental

ZONIFICACION

PLANO DE ZONIFICACION DE SAN JUAN DE

LURIGANCHO

\tg:{] f \? ‘-\‘

IVIHOL1O3S

Se aprecia comercio zonal en avenida $
Wiesse, 4
seguidamente el comercio vecinal por la
avenida Central segun plano de San Juan de
Lurigancho afio 2007, las cuales se es

necesario la actualizacién de informacion. AA. HH. CRUZ DE MOTUPE

Fuente: g i ordena no.




SISTEMA DE EQUIPAMIENTOS | EQUIPAMIENTO COMERCIO ﬁ

MERCADO 11 DE ENERO

Mercados de comercio Vecinal de Cruz de Motupe e wa

Estos grandes mercados no solo abastecen el asentamiento Cruz
de Motupe sino ademas tambien los alrededores como AA HH Los

unidos, AA HH. Los cipreces, AA.HH Sagrado Corazén de Jesus, PROYECTD:
AA. HH Las Terrazas, AAHH. Nueva Jerusalén. cenmmo
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SISTEMA DE

EQUIPAMIENTOS
EDUCACION

EQUIPAMIENTO EDUCACION

La educacién en el asentamiento Cruz de Motupe

Las instituciones educativas estatales no cubren la demanda en el
sector educacion .

Fuente: GOOGLE MAPS
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SISTEMA DE EQUIPAMIENTOS

EQUIPAMIENTO SALUD

CENTRO DE SALUD

Se localiza en San Juan de Lurigancho, AA.HH
Cruz de Motupe en el Grupo 5 Lote 3 en la
avenida Central.

Fuente: GOOGLE MAPS

La salud en el asentamiento Cruz de Motupe

Se nesecita una mejor atencion en salud para los habitantes con
mas especialidades en afrontar las enfermedades y mejoramiento
en la calidad de sus espacios para la atencion de todas las
poblaciones de su juridiccion.

1. CENTRO DESALUD CRUZ DE MOTUPE - I-3
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SISTEMA DE EQUIPAMIENTOS EQUIPAMIENTO AREAS VERDES ﬁ

AREAS VERDES

Las zonas verdes en el asentamiento Cruz de Motupe e
Las areas verdes carecen de mantenimiento, muchas de estan no -
cuentan con el arbolado necesario por cada habitante, que segun
OMS especifica un arbol por tres personas y el area verde de 9 a P
15 m2 por persona. oo
WVESDBACION
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SISTEMA DE EQUIPAMIENTOS

EQUIPAMIENTO OTROS USOS

OTROS USOS

Las zonas de otros usos en el asentamiento Cruz de Motupe

Se identific areas destinadas a uso recreativo que son utilizadas
como locales comunales y comedores populares, que estan se
encuentran dlstnbmdas en cada grupo, ademas el asentamiento
a : dos capillas, dos wawasis
de una mejor

;
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'SISTEMA DE ESPACIOS PUBLICOS

No existe las condiciones adecuadas para los espacios
—publicos.-se-identificé componentes del espacio publico en

deterioro y escaso, contaminacién ambiental, poca

il

LEYENDA X
@ WICRO COMERCIALIZACION DE
DROGAS Y CONSUMO
® DELINCUENCIA COMUN
@ PANDILLAS

©® POCA ILUMINACION

CONTAMINACION AMBIENTAL

= DELIMITACION DE GRUPO

ANALISIS DEL ESPACIO PUBLICO ﬁ

HUAMAN,
Y SABEL DEL
PILAR.




i) Plano de ubicacion
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Escala:1/5000

ZONIFICACION:

OTROS USOS/ COMPLEJO DEPORTIVO

7

/

AREA DE TRATAMIENTO NORMATIVO: | AREA DE CARACTERISTICAS ESPECIALES
Departamento: Lima
Provincia: Lima
Distrito: San Juan de Lurigancho
AA . HH CRUZ DE MOTUPE
Manzana: R

Lote

1

Propietarios:

ASENTAMIENTO HUMANO

w
/
A

Profesional:

Sello y Firma:

YSABEL DEL PILAR MITMA HUAMAN

Indicados

ARQUITECTA

Proyecto: ANTEPROYECTO EN CONSULTA MODALIDAD C
PLANO TOPOGRAFICO CENTRO DEPORTIVO
Escala:1,/200 =

Plano: Lamina:

UBICACION Y LOCALIZACION
PL-01
Escala: Fecha:

JUNIQ 2023 -
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h) Propuesta de intervencion urbana
- Nivel distrito

RECUPERARCION DE ESPACIOS DEPORTIVOS POR MEDIO
'DE SISTEMAS PASIVOS Y ACTIVOS ENFOCADOS PARA EL
D

RIMAC

LA PROPUESTA DE INTERVENCION
EN SAN JUAN DE LURIGANCHO
SE POTENCIA A TRAVES DE UN EJE VERDE
CON ESPACIOS PUBLICOS
QUE ENTRELAZA EQUIPAMIENTOS URBANOS
SOSTENIBLES PARA INCREMENTAR EL
LA ACTIVIDAD FISICA Y
ROMOCION DEL DEPORTE .
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MEDIANTE ESPACIOS PUBLICOS.

SANTAMARIA
DE HUACHIPA

INTEGRAR LOS ESPACIOS DEPORTIVOS A TRAVES DE
CICLOVIAS RECREATIVAS.

EL AGUSTINO

GENERAR UN EJE DEPORTIVO RECREATIVO EN SAN JUAN DE LURIGANCHO
PARA EL INCREMENTO DE LA ACTIVIDAD FISICA DEPORTIVA.

INEALE: 105 VACH P ESPACIOS PUBLICOS CON ESPACIOS MEJORAR LA CONEXION EN FLUIDEZ DE ZONAS ALTAS DE
CONECTADOS A ESPACIOS PARA PRACTICA Y DEPORTEY A SJL HACIA LOS EQUIPAMIENTOS DEPORTIVOS CON
CULTURA. RECORRIDOS PEATONALES.

IMPLENTACION DE MOBILIRIOS TECNOLOGICOS
ECOLOGICOS RENOVABLES.




Nivel sector
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