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RESUMEN

La presente investigacion psicométrica de tipo tecnoldgica, propuso como objetivo
determinar las Propiedades psicométricas del Inventario de Actitudes hacia la vida en
estudiantes del VII ciclo en cuatro instituciones nacionales de Comas, teniendo una
muestra de 585 estudiantes, tanto del sexo masculino, como del femenino. Se realiz6 la
evidencia de validez basada en el contenido de la prueba original, por medio del criterio
de 6 jueces expertos en el tema (V de Aiken > .80), llegando a la conclusién de que
ningun item sea descartado. Se ejecuté el estudio de los items, mediante el analisis
descriptivo, obteniendo como resultado que los items 4, 7, 10, 15, 16, 18, 19, 21, 24, 25
y 28 no son considerados como aceptables. Se procedio6 a evaluar la evidencia de validez
basada en la estructura interna, a través del Analisis Factorial Confirmatorio (AFC) que
permitio constatar que el modelo original presenta valores aceptables (CFI = .932; TLI
=.923; RMSEA = .029; SRMR = .074), dichos valores fueron mejorados en el segundo
AFC, llegandose a eliminar 4 items. Se empled para el modelo original y el modelo
propuesto, el analisis de confiabilidad por el método de Kuder y Richardson (KR20,
1937), obteniendo el valor de .60 y .665 respectivamente, siendo considerado como
aceptable, de igual forma se utilizé el coeficiente Omega de McDonald’s, para ambos
modelos, en el cual se alcanzd un valor de .619 y .668 respectivamente. Se llevo a cabo
la realizacion de los percentiles teniendo como base el puntaje directo total, bajo el
modelo propuesto. Finalmente se llegd a la conclusién que el instrumento evidencia
validez basada en el contenido, ademas presenta una buena confiabilidad mediante el
método por consistencia interna. Sin embargo, no cuenta con una buena evidencia de
validez basada en la estructura interna, puesto que, se puede decir que en conjunto la
prueba original funciona de manera adecuada, pero a nivel individual, cuatro items (4, 7,

18 y 28) presentan cargas factoriales poco convincentes.

Palabras claves: resentimiento, propiedades psicométricas, estudiantes.
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ABSTRACT

The present psychometric research of technological type, aimed to determine the
psychometric properties of the Attitudes Inventory towards life in students of the seventh
cycle in four national institutions of Comas, having a sample of 585 students, both male and
female. Validity evidence was made based on the content of the original test, through the
criteria of 6 expert judges on the subject (Aiken V> .80), concluding that no item is
discarded. The study of the items was carried out, by means of the descriptive analysis,
obtaining as a result that the items 4, 7, 10, 15, 16, 18, 19, 21, 24, 25 and 28 are not
considered acceptable. The validity evidence based on the internal structure was evaluated,
through the Confirmatory Factor Analysis (AFC), which allowed us to verify that the
original model has acceptable values (CFI = .932; TLI = .923; RMSEA = .029; SRMR =
.074), these values were improved in the second AFC, eliminating 4 items. It was used for
the original model and the proposed model, the reliability analysis by Kuder and Richardson
method (KR20, 1937), obtaining the value of .60 and .665 respectively, being considered
acceptable, in the same way the McDonald"s Omega coefficient, for both models, in which
a value of .619 and .668 respectively was reached. Percentile realization was carried out
based on the total direct score, under the proposed model. Finally, it was concluded that the
instrument evidences validity based on the content, and also shows good reliability through
the internal consistency method. However, it does not have good evidence of validity based
on the internal structure, since, it can be said that together the original test works properly,

but at the individual level, four items (4, 7, 18 and 28) they have unconvincing factor loads.

Keywords: resentment, psychometric properties, students.



I. INTRODUCCION

La presente investigacion se inicié mediante el estudio de la realidad problemética de la
poblacién, en la cual se menciona que la humanidad esta en continuos cambios, hoy en dia
se observan considerables acontecimientos de violencia y con el paso del tiempo las cifras
van en aumento, las cuales contribuyen en la conducta de los individuos y las multiples
instituciones sociales. Los actos agresivos consiguen dia a dia obtener un papel importante
para el gobierno y los profesionales ligados al bienestar individual y social. Esta realidad es
registrada mediante las cifras estadisticas. A nivel mundial podemos encontrar datos
estadisticos alarmantes, seguin el Fondo Internacional de Emergencia de las Naciones Unidas
para la Infancia (UNICEF, 2018) aproximadamente un 17% de los nifios y adolescentes de
58 paises estan sometidos a maneras graves de castigos fisicos. A escala mundial 3 de cada
10 adultos estiman que el castigo fisico es imprescindible para instruir de manera correcta a

los nifos.

Por otro lado, situandonos a nivel nacional, segun el Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables (MIMP, 2019, p.3) indican que el 28 % de los nifios, nifias y adolescentes sufren
algun tipo de violencia. Asimismo, se encuentran aproximadamente 3639 casos de violencia
psicoldgica y 2340 casos de violencia fisica. Del mismo modo se puede detectar que el 65
% de las victimas de estos casos son mujeres y un 35 % son hombres. Sin embargo, no
encontramos cifras estadisticas de adolescentes en donde haya presencia de resentimiento,
producto de las adversidades o circunstancias dificiles en donde se han desenvuelto, pasando

desapercibido e ignorado ante el entorno social.

Seguidamente, hacemos referencia que el distrito de Comas posee gran expansion
poblacional y geografica de Lima Norte, segun el Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica (INEI, 2017) aproximadamente hay una poblacion de mas de medio millén de
ciudadanos. Asimismo, la Municipalidad distrital de Comas (2006) realiz6 una evaluacion
sobre su poblacion, evidenciando que en un 29.3% se encuentra la presencia de factores de
riesgo que predominan en dicho distrito destacando los siguientes: castigos fisicos contras
los hijos, falta de comunicacion entre los miembros de la familia, separacion de los padres,
problemas emocionales, baja autoestima, carencia de afecto y comprension, ausencia de
valores, depresion e inmadurez emocional, éstos son algunos de los factores que ponen en

peligro el bienestar fisico, psicolégico y emocional del adolescente.



Como se ha demostrado, se puede percatar que se ha brindado muy poco interés en el
resentimiento, acontecimiento que se adherido a actos agresivos o que beneficia la existencia

de dicho suceso.

Dicho todo lo anterior, se encuentra una existencia latente de la necesidad de realizar esta
investigacion, es asi que mediante el presente estudio se buscé evaluar si el instrumento
(Inventario de Actitudes hacia la vida, Escala de Resentimiento IAhv—ER) cuenta con buenas
propiedades psicométricas para obtener la confiabilidad y validez de ser empleada en este
contexto. De esta manera se realizd investigaciones sobre el tema y se brindé un aporte, tanto
a las cuatro instituciones educativas nacionales donde se ejecutd el estudio, como en la
poblacién en general. Por otro lado, se ha podido detectar que en dichas instituciones los
psicologos a cargo, no cuentan con un instrumento que mida dicha variable, es asi que fue

prudente realizar dicha investigacion.

Siguiendo con la linea de investigaciones se antecede los trabajos previos sobre la variable
a nivel internacional, tales como Jans, Lataster, Leontjevas y Jacobs (2015) realizaron en
Bélgica un estudio que lleva por titulo, “Medicion de la gratitud: una validacion comparativa
del cuestionario de gratitud holandés (GQ6) y la prueba corta de gratitud, resentimiento y
apreciacion (SGRAT)”. El objetivo principal de esta investigacion era validar y comparar
las traducciones al holandés del GQ6 y el SGRAT. La muestra tuvo un total de 706
encuestados. Seguidamente, se realizo el Andlisis Factorial Exploratorio ejecutando en un
inicio el KMO, dando por resultado el valor de .84, considerandolo aceptable y
posteriormente, se elabord el Analisis Factorial Confirmatorio, en donde revelaron valores
del CFI = .88 y el SRMR = .07. Asimismo, el indice de consistencia interna del SGRAT
evidencia un Alfa de Cronbach de .92 y el coeficiente de Omega fue de .86. Finalmente, el

cuestionario es considerado aceptable.

Oster y Pagnini (2012) efectuaron en Italia un estudio titulado ‘“Resentimiento, odio y
esperanza en la esclerosis lateral amiotrofica”. La muestra tuvo un total de 83 sujetos con
ELA, el cual completaron la encuesta. Por otro lado, la metodologia de estudio fue
correlacional. Finalmente, los resultados fueron que las mujeres reportan un mayor nivel de
resentimiento, con mayores frecuencias de respuestas de resentimiento moderadas / fuertes,
en comparacion con los varones ¥2 = 6.44, p <0.05. Hay una tendencia similar, no
significativa (p <0.1), y las mujeres reportan un nivel superior de odio. El Alfa de Cronbach

evidencia un valor de .90. Finalmente, el cuestionario es considerado aceptable



Leal, Meneses, Alarcon y Kamerlic (2005) en Chile ejecutaron una investigacion acerca de
la agresion y el resentimiento en alumnos de nivel secundario. La muestra fue no
probabilistica con un total de 270 escolares de ambos géneros que cursan el segundo y tercer
afo. El instrumento que se utilizo fue creado Unicamente para evaluar dicha variable a los
estudiantes chilenos (Leal, Sepulveda, Vargas, Braniff e Irrazaval, 2003), esta conformado
por 40 preguntas de tipo dicotomico. Ademas, se realiz6 una validez basandose en el criterio
de jueces expertos en el tema. Seguidamente, la confiabilidad por consistencia interna de la
variable resentimiento es considerada significativamente aceptable, puesto que presenta un
Alpha de Cronbach de .83.

Asimismo, se examinaron algunas investigaciones a nivel nacional, entre estos encontramos
a Quispe (2017), quien desarrollé un programa educativo de pedagogia acerca de la ternura
y como influye en el resentimiento. El disefio de estudio fue de tipo experimental y de
enfoque cuantitativo, se empled un pre test y un post test. El instrumento que se utilizo fue
el IAhv-ER de Leon y Romero (1990), con respecto a la muestra se administré la escala a
31 alumnos del colegio Fe y Alegria ubicado en Huaraz — Ancash. Finalmente, la

consistencia interna de la escala, evidencid una confiabilidad de Alfa de Cronbach de .90.

Obregon (2017) desarrollo un estudio acerca del resentimiento y la agresividad. El disefio
del estudio fue cuantitativo y el método hipotético deductivo, ademas se utilizaron dos
escalas como instrumentos, la primera es IAhv-ER de Leon y Romero (1990), y el segundo
es el Cuestionario de Agresion de Buss y Perry (adaptado por Matalinares). Con respecto a
la poblacion, fueron 86 alumnos de 5to afio de nivel secundario, de ambos géneros y las
edades fluctuaban entre los 15 y 18 afios. La muestra es considerada censal. Finalmente, la
variable de resentimiento tuvo una validez por medio del criterio de jueces y evidencio una
consistencia interna, presentando un Alfa de Cronbach de .75, la cual fue considerado como

aceptable.

Castro (2017) realiz6 una investigacion sobre resentimiento y agresividad en el distrito de
Brefa. El disefio de investigacidon fue no experimental-transversal y la muestra fue de 304
estudiantes desde el 1° hasta el 5° afio de nivel secundaria de un colegio. Los instrumentos
empleados fue el IAhv-ER de Leon y Romero (1990) y el Cuestionario de Agresividad de
Buss y Perry. Finalmente, se realiz6 un estudio piloto sobre la variable resentimiento y los

resultados fueron que a través de la V de Aiken en donde ninguno de los items se descartd



(p V de Aiken > 0.80). Asimismo, la consistencia interna de confiabilidad de Kuder y
Richardson (KR20) fue de .801.

Camacho (2017) efectuaron una investigacion acerca de las habilidades sociales y el
resentimiento. Las pruebas empleadas son la Lista de chequeo de Habilidades Sociales de
Goldstein y el IAhv-ER de Ledn y Romero (1990). El tipo de estudio fue descriptivo-
correlacional y el disefio de la investigacion fue no experimental - transversal. Con respecto
a la muestra es considerada como no probabilistica. Asimismo, se tomé dos colegios
nacionales de Comas y se evalu6 a 281 estudiantes de nivel secundario con edades de 13 a
18 afos, de las cuales son participes en actos de violencia. Finalmente, el resultado del Alfa

de Cronbach de la variable resentimiento es de .73.

Delgado, Pérez, Julca, Obregdn y Julca (2016) realizaron una investigacion sobre
resentimiento y depresion. Dicha investigacion fue realizada en pacientes que presentan
VIH-SIDA ubicados en el Hospital Nacional Hipolito Unanue. Se ejecutd el enfoque
cuantitativo y se empled el método hipotético deductivo. El instrumento que se utilizé fue el
IAhv - ER de Ledn y Romero, y el Inventario de Depresion de Beck (BDI-II). La muestra
tuvo una totalidad de 34 pacientes que presentaban el virus. Finalmente, los resultados fueron
que la consistencia interna de la variable de resentimiento es de .776 indicando una buena

confiabilidad.

Enel Per(, Ledny Gomez (1987) efectuaron un estudio sobre el resentimiento en estudiantes
de nivel secundario que presentaban status socio-econdmica alta y baja. El estudio fue
realizado a 121 estudiantes de nivel secundario con edades que fluctuaban entre los 15y 18
afios, en dos colegios, el primero ubicado en Surco y el segundo localizado en
Independencia. El disefio del estudio fue transversal de tipo correlacional y enfoque
cuantitativo con un muestreo estratificado. El instrumento empleado fue IAhv -ER de Ledn
y Romero (1990), presentando un total de 28 preguntas. Entre sus hallazgos, la validez fue

realizada por medio del criterio de jueces y el coeficiente de confiabilidad es de .65.

Continuando, en el marco historico, la palabra resentimiento empieza a formar parte de los
libros, puesto que, en el siglo pasado, en Inglaterra, Jhon Stuart Mill decia que los individuos
que desean obtener lo que otros poseen, no ponen empefio en conseguirlo, por el contrario,
solo se la pasan quejandose del porqué ellos no pueden tener lo que desean (citado por Harré,

1982, p.20). Continuando con la investigacion la palabra resentimiento toma mayor fuerza



con el filésofo aleman Nietzsche (1983), indicando que es posible llegar a encontrar en el
pensamiento antiguo por la vision confusa o distorsionada sobre el rol del resentimiento.
Seguidamente, Vives (1972, p. 89) realiza una publicacion sobre “La Introduccion a la
Sabiduria”, tratdndose de sucesos que pueda atravesar la persona, como por ejemplo; si no
te responden el saludo, atriblyelo a distraccion mas que a una indiferencia 0 menosprecio
intencional, esto te servird para que puedas llevar una vida tranquila y sana, en vez de guardar
resentimiento por hechos que pueden llegar a no ser ciertos. Por otra parte, Scheler (1944),
representante reconocido de la filosofia alemana, destina un completo estudio sobre el
resentimiento en la edificacién de la moral. En cuanto a los psic6logos con base filoséfica
encontramos a Karl Jaspers (1955), llegando hacer énfasis en el resentimiento mediante la

psicopatologia.

Con respecto al marco filosofico, el termino resentimiento aparece de manera secundaria en
algunas reflexiones, durante los siglos pasados, y posteriormente la variable es tomada como
protagonista de las investigaciones. Uno de los autores mas representativos del siglo pasado,
en el cual se dedico a estudiar la conducta humana es el filosofo alemén Federico Nietzsche
(1983), quien percibié con amargura y profundidad este problema del resentimiento en la
época moderna, llegando a escribir una de sus grandes obras “Moral de esclavos y moral de
sefiores”. Ya en Nietzsche (1983) el término de resentimiento surge de manera mas
compleja, tratdindose como un estado afectivo, que muchas veces puede llegar hacer
confundido por otros sentimientos o emociones, indicando que la persona resentida no
siempre es consciente de que posee resentimiento en él. Asimismo, Philipp Lersch (1968,
p.142), realiza un minucioso andlisis del resentimiento, bajo su obra mas importante titulada
“La estructura de la personalidad”, en el cual considera al resentimiento como una forma
sutil y complicada de guardar rencor, manifiesta que la venganza llega a ser de cierta manera
justificada por el hecho de que haya podido vulnerar algin interés propio. Sin embargo, el
resentimiento es la culpabilidad del otro, poniendo en marcha el deseo de perjudicarlo. De

igual manera, manifiesta que existe una relacion entre resentimiento y envidia.

Es asi que Ledn, Romero, Novada y Quesada (1988, pp. 37-38), mencionan que el
resentimiento es observado por casi todos los autores como una reaccion que involucra la
ira, el enojo, y la impotencia; cuando hay un suceso de agravio o humillacion, ya que la
justicia no se ha hecho presente ante estos sucesos. Por otro lado, el resentimiento puede

surgir cuando la persona se compara con otros individuos, dando por resultado la deficiencia



y menospreciandose asi mismo. De esta manera, como lo indica Crosby (1976), nace el

sentido de la teoria de la privacion relativa.

Siguiendo con el presente estudio, a continuacién, se expondra las teorias. En primer lugar,
sobre la variable de estudio y por Gltimo sobre las teorias psicométricas en el cual se basé la
investigacion. El resentimiento esté sustentado por una teoria predominante, en donde Leon,
Romero, Novada y Quesada (1988) se basaron para realizar sus estudios. Segun Crosby
(1976, citado por Bernstein y Crosby, 1980, p. 444) hace referencia que el resentimiento esta
adherido a la teoria de privacion relativa, ya que manifiesta que la persona al carecer de algo
material o inmaterial adquiere resentimiento mediante 5 aspectos; el primero es cuando su
meta es querer conseguirlo; el segundo se trata cuando la persona se da cuenta que otro tiene
lo que él desea; el tercero indica que el individuo cree tener derecho al objeto material e
inmaterial; el cuarto la persona piensa que es factible lograr obtenerlo y finalmente el quinto

aspecto se basa en la falta de justificacion, por la cual no se ha podido conseguir lo deseado.

Por otro lado, Leon, Romero, Novada y Quesada (1988, p.339), indican la siguiente
definicion: el resentimiento es un sentimiento duradero de haber sido olvidado y vulnerado
(por un individuo, por un conjunto de personas, una institucion, por la vida misma o el
destino en general) en el éxito de establecidos beneficios superficiales o emocionales, a lo
que se estimaba tener derecho. Es asi que la persona considera que han sido quebrantados
las razones primordiales de justicia e imparcialidad que él valoraba. Asimismo, otras
personas gozan de privilegios materiales e inmateriales que él también tenia derecho a

disfrutar y que le ha sido impedido sin una justificacion veridica.

La definicion que presentan otros autores y del cual influenciaron a Leon y Romero es la
siguiente: Scheller (1938, citado por Ledn y Romero, 1988, p.338), indica que el
resentimiento nace por reprimir continuamente las emociones que son dafiinas Yy
perjudiciales para la persona, y es explicada como la respuesta de las emociones frecuentes.
Manifiesta que el hecho de vivir y revivir constantemente dichas emociones hace que se
separe de la esfera expresiva. Ademas, el resentimiento tiene la particularidad de evidenciar

una cualidad negativa y desfavorable, en donde se fundamenta ideas y juicios distorsionados.

A partir de Nietzsche (1977, citado por Leon y Romero, 1988, p.332), surge la complejidad
del resentimiento que lo particulariza. Es asi que, refiere que no siempre puede ser sencillo

el hecho de ser percatado por un extrafio espectador o lo pueden confundir, igualmente el



sujeto que esta resentido no siempre se da cuenta de la presencia del resentimiento consigo
mismo. Nietzsche indica que el resentimiento inicia en lo moral, de los ideales ascéticos
cuya base es reflejada al cielo por los desfallecidos. Dicho resentimiento se volveria un ajuste
de cuentas imaginarias resistente en la transvaloracion de los valores sostenidos por los

privilegiados.

Segin May (1976, pp. 122-123, citado por Ledn y Romero, 1988, p.332), sefiala que es el
aspecto que opta el odio en la vida urbana y civilizada, también manifiesta que la gran parte
de los sujetos en nuestra sociedad al examinar en su interior, pueden no estar convencidos
de que fomenten algln odio en especifico. Sin embargo, no presentan indecision en lo que

toca al tener acumulado una gran suma de resentimiento.

Para Allport (1981, p. 136, citado por Leon y Romero, 1988, p.335), alude que el odio es el
resultado y particularidad del resentimiento, sefialando que habitualmente se echa la culpa a
la persona que se considera desagradable, sin ponernos a pensar que el surgimiento del odio
sea producto de la persona. Es asi que, Allport refiere que nadie esta libre de prejuicios y es

muy dificil detectar que ellos son el problema y prefieren buscar culpables en otras personas.

Por otro lado, el origen del resentimiento surge con lo indicado por Ledn y Romero (1990,
p.96), el cual es ocasionado, en primer lugar por el sentimiento de inferioridad; en donde el
individuo se considera insignificantemente virtuoso, tanto fisicamente, como en los
conocimientos, de la misma manera experimenta ansiedad al no poder ser como las demas
personas, es aqui donde da inicio al resentimiento, ya que no ha exteriorizado sentimientos
de ansiedad vy tristeza; y durante un periodo de tiempo los ha ido almacenado generando en
él una amargura. Dicho sentimiento de inferioridad es demostrado en sujetos que se perciben

como insignificantes en todos los contextos de la vida diaria.

En segundo lugar, estan los fracasos de toda indole; originados en el aspecto emocional,
financiero, familiar y en la sociedad. Cuando el sujeto evidencia presencia de resentimiento
y esto es perturbado con respecto a la edad o género, es percibido el fallo y la decepcién.
Las distintas circunstancias en el que son originados y la indole ética de la persona que lo

viva es generado por el resentimiento, ya sea muy poco o muy alto.

En tercer lugar, se encuentra la humillacion; cuando le manifiestan sus errores de manera
inadecuada, la persona es afectada fuertemente y logra causar un dafio fisico o emocional,

por ende, la humillacién puede surgir por un agravio. De la misma forma, se origina el



resentimiento, al sentirse la persona dafiada en cualquier aspecto ocasionando impotencia

por el suceso.

Y en ultimo lugar, encontramos las experiencias degradantes; es cuando la persona atraviesa
continuamente por experiencias desagradables y humillantes en varios aspectos de la vida

puede ocasionar una tendencia al resentimiento.

Por otra parte, para Nietzsche (1977, citado por Escribar, 2000, p.58), refiere que la persona
que llegue a absolverse del resentimiento simbolizaria una posicion indispensable para la
superacion de la moral y la filosofia, produciendo la sanacion y bienestar de uno mismo. Sin
embargo, si no llegara a superarse se originaria el resentimiento. Es aqui donde Nietzsche se
propone a analizar las tres partes, las cuales son; el resentimiento como rebelion frente al
ser: seria la respuesta frente a una vida, cuya perpetuidad y energia abundante, la hace
extrafio a las demandas de apoyo y animo; incapaz de repercutir la existencia de un fin o de
limites para examinarse como parte del todo: el débil requiere oponerse de aquello que no
encaje con su anhelo; la nueva valoracion como intento de recuperacion de la unidad: refiere
que si la persona se libera del resentimiento, venganza e ira que siente ante una situacion que
se produje en su pasado, lograria la superacion de la moral; los elementos compuestos de la
nueva valoracidn son conformados filos6ficamente, antes de ser divulgados de manera clara:
es el eterno retorno de lo mismo que es puntualizado como la igualdad del pasado y del
futuro y finalmente la doctrina de la voluntad de poder como cierre del recorrido de la

metafisica: es comprendida como naturaleza del sujeto en su totalidad.

Por otra parte, la teoria psicométrica en el cual se baso la investigacion fue la Teoria Clasica
de los Test (TCT), lo que nos indica que tiene como base el modelo lineal clasico realizado
por Spearman en las investigaciones ejecutadas entre los afios 1904 y 1913. Los puntajes
empiricos que son alcanzados por el individuo en un test son semejantes al resultado de la
suma de dos elementos: el primero es el puntaje veridico del sujeto en dicho test y el segundo

es el fallo de medida incurrido a través de la medicion (Mufiz, 2018, p.21).

En cuanto a la elaboracién y evaluacion psicométrica de los instrumentos de medicién
sobresalen ciertos indicadores, y a continuacion se presentara: Las comunalidades; hace
referencia a la relacion de la varianza explicada, por cada uno de los componentes comunes
de la variable. Asimismo, segin Fernandez (2011, p.31), indica que el factor, es determinado

mediante la sumatoria de los pesos factoriales al cuadrado.



El indice de homogeneidad corregido; presenta como desemejanza del indice de
homogeneidad, que incorpora al item como factor, el cual produce el incremento del
coeficiente de correlacion. Dicho coeficiente calcula el item y el test, asimismo, al empezar
la colaboracion del item es descartado de dicho coeficiente, tal y como lo indica Peters y
Van Vorhis (1940).

La evidencia de validez; como lo indica la Asociacion Americana de Investigacion
Educativa, la Asociacion Psicoldgica Americana y el Consejo Nacional de Medicion
Educativa (AERA, APA, NCME, 2014, p.102), aluden que las maneras mas comunes de
almacenar las evidencias son las siguientes: lo primero es de contenido y la segunda es de
estructura interna del test. Con respecto a Bernal (2010, p.248), manifiesta que la validez
sera expresada una vez que el instrumento logre medir lo que se propuso en un inicio.
Finalmente, Mufiiz (2018, p.101), refiere que lo que no esta permitido son las deducciones

realizadas al comienzo del test, teniendo un fin establecido.

Evidencia de validez basada en el contenido: Segun la AERA, APA, NCME (2014, p.14),
determinan que por medio del estudio de la relacion que existe entre el contenido del
instrumento y la elaboracion que se presenta como propdsito. El contenido del instrumento
esté compuesto por los temas, redaccidn, coherencia, dimension de los componentes,
interrogantes en el instrumento o quehaceres. El procedimiento incluye tareas de
emparejamiento, escalas de puntuacion de pertinencia, estudios de alineacion y evaluaciones
de similitud de elementos. Estos métodos, entre otros, son refrendados por Sireci y Faulkner-
Bond (2014, p. 106).

Evidencia de validez basada en la estructura interna: La AERA, APA, NCME (2014, p.16),
refieren que dichos estudios pueden sefalar el nivel en que las variables de estudio se
correlacionan por medio de los reactivos de una prueba, se adecuan al constructo en el cual
las apreciaciones de las puntuaciones del test son basadas. La correspondencia de los
componentes. Afirman las suposiciones del marco conceptual, siendo importante para la
validez. Usualmente dentro de este tipo de evidencia de validez se requiere al analisis
factorial, tal y como lo menciona Meneses (2013), se refiere a la evaluacion del aporte de
los distintos reactivos a un unico factor (estructura unidimensional) o a varios factores
(estructura multidimensional); es decir, permite determinar el nimero de factores latentes a

partir de una serie puntuaciones empiricas obtenidas por los reactivos (p. 154).



La fiabilidad, basdndonos en la teoria clasico de los test (AERA, APA, NCME, 2014),
presenta como definicion la relacion que existe entre los puntajes en dos maneras similares
del instrumento, aludiendo que los valores logrados de una manera no presentan
consecuencias en el mérito de la segunda manera. Segun Bernal (2010, p. 247), se refiere al
metodo test retest, indicando que la fiabilidad hace referencia a la consistencia que se logre
obtener de los puntajes alcanzados a los reactivos en dos situaciones distintos por los mismos

individuos.

Seguidamente se llevo a cabo la formulacion del planteamiento del problema general, el cual
fue ¢Cudles son las propiedades psicométricas del Inventario de Actitudes hacia la vida en
estudiantes del V1 ciclo en cuatro instituciones nacionales de Comas, 2019? Avanzando con
el tema, se mencionara los argumentos que conforman la justificacion del estudio y por la

cual se llevara a cabo la investigacion, a continuacion:

En el aspecto social, el interés de estudio es producto a los continuos abusos y maltratos
fisicos y psicologicos que, se viven dia a dia, al igual que la falta de valores que los
individuos presentan ocasionando en ellos secuelas internas que puede ser ajeno al entorno
social, detectando el aumento de la violencia en nuestra sociedad y en el entorno estudiantil
de las instituciones en donde se empleara la investigacion, teniendo como una de las tantas
causas el resentimiento. Esto ha hecho que se preste atencion a dicha variable, causando
preocupacion entre los profesionales del bienestar fisico y mental. Llegandose a brindar un
aporte tanto a las instituciones educativas nacionales en donde se ejecuté el estudio, como
en la poblacion en general, puesto que fue de gran utilidad contar con un instrumento que
mida dicha variable. De esta manera, se contribuyé con la sociedad otorgando un

instrumento valido y confiable.

Con respecto a las implicaciones practicas de dicha investigacion, se buscé evaluar el
instrumento 1Ahv - ER y asi poder detectar si hay buenas propiedades psicométricas, es asi
que se brindé un aporte a las instituciones educativas nacionales en donde se ejecutd en

forma confiable y segura.

El valor tedrico del estudio se realizé con el objetivo de aportar al conocimiento y estudios
existentes sobre la variable resentimiento mediante el instrumento 1Ahv-ER en alumnos del
VII ciclo, cuyos resultados fueron sistematizados en una propuesta, para ser incluido como

nuevos aportes de conocimientos a las ciencias de la salud mental.
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Para culminar, la metodologia de la investigacion se dirigié a determinar las Propiedades
psicométricas del instrumento IAhv-ER de Ledn y Romero (1990), buscando establecer la
validez por medio del criterio de jueces que examinaron la prueba y la confiabilidad
mediante el método Kuder Richardson (KR20).

Siguiendo con el estudio se manifesto limitaciones durante la investigacion; las autoridades
de otras instituciones educativas se negaron a otorgar el permiso para la aplicacion de la
escala, evitando amplificar la muestra. Continuando, no se vio pertinente elaborar la
hipotesis, ya que, solo se pueden efectuar cuando el proposito del estudio consiste en
identificar la relacion que pueda ver en las dos variables, por consiguiente, no se logra

encontrar en investigaciones de tipo instrumental o descriptivo (Bernal, 2010, p. 136).

Seguidamente se formulé el objetivo general, basandose en determinar las propiedades
psicométricas del Inventario de Actitudes hacia la vida en estudiantes del V11 ciclo en cuatro
instituciones nacionales de Comas, 2019. En relacion a los objetivos especificos del presente
estudio, en primer lugar, se buscé determinar la evidencia de validez basada en el contenido
por medio de la V de Aiken, en segundo lugar, fue realizar el analisis de los items, en tercer
lugar, se efectud la evidencia de validez basada en la estructura interna, por medio del
Anélisis Factorial Confirmatorio y Exploratorio, en cuarto lugar, se llevé a cabo la
confiabilidad mediante el método de consistencia interna, utilizando el KR20 y el
Coeficiente de Omega. Finalmente, se elabord los percentiles bajo el puntaje total directo
del Inventario de actitudes hacia la vida en estudiantes del VII ciclo en cuatro instituciones

nacionales de Comas, 2019.
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Il. METODO

Enfoque cuantitativo, como es indicado por Rodriguez (2010, p.32), revela que dicho
enfoque se concentra en los origenes del fendbmeno social, presentando poca
consideracion por los estados intrinsecos de la persona. El presente enfoque hace uso de
escalas, inventarios, test y analisis demograficos, para llegar a un resultado 6ptimo.
Ademas, la mayoria de veces los resultados de la investigacion conllevan a presentar la

sustentacion con tablas estadisticas, graficas y un analisis numérico.

Disefio fue instrumental, puesto que se busca lograr las mejoras del instrumento o
potenciar la informacion existente sobre la prueba, asimismo con este disefio de
investigacion se buscd determinar las propiedades psicométricas del instrumento
(Valderrama, 2015, p. 166).

Tipo de estudio fue tecnoldgico, porque busca encauzar la precision de la validez de
algunos métodos empleando criterios cientificos llegando a sefialar su efectividad

durante la conversion de un suceso o acontecimiento (Sanchez y Reyes, 2015).

Nivel de la investigacion fue aplicado, debido a que el investigador pone en practica los
hallazgos encontrados durante el proceso de investigacion, teniendo la finalidad de
ayudar a la poblacion de estudio y a la sociedad en general, del mismo modo se fortifica

la ciencia mediante los conocimientos inéditos (Vargas, 2009, p.159).
2.1.  Operacionalizacion de la variable
Resentimiento

Definicién conceptual: Segun Ledn y Romero (1988) refieren lo siguiente; el
resentimiento es un sentimiento duradero de haber sido olvidado y vulnerado (por un
individuo, por un conjunto de personas, una institucion, por la vida misma o el destino
en general) en el éxito de establecidos beneficios superficiales o emocionales, a lo que
se estimaba tener derecho, es asi que la persona considera que han sido quebrantados las

razones primordiales de justicia e imparcialidad que él valoraba.
Definicidn operacional:

Medida por los niveles obtenidos en el Inventario de Actitudes hacia la vida (Escala de

Resentimiento 1Ahv — ER) de Le6n y Romero.
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Dimensidn:
Unidimensional
items:

19 evaluan el resentimiento (1, 3, 4, 5, 7, 8, 10, 11, 12, 15, 16, 18, 19, 21, 22, 24, 25, 27,
28).

9 miden la veracidad (2,6,9,13,14,17,20,23,26).
Escala de medicién:
Nominal

2.2.  Poblacion, muestra y muestreo
2.2.1. Poblacion

La poblacion incluyo a una serie de personas que fueron previamente elegidas y que

les competen el propdsito de la investigacion (Cid, Méndez y Sandoval, 2011, p.88).

Por consiguiente, la poblacion de las cuatro instituciones nacionales del distrito de
Comas, UGEL N° 2 durante el periodo 2019, presentd un total de 1225 estudiantes
de ambos sexos del VII ciclo que oscilan entre las edades de 13 a 18 afios, a

continuacion, se especificara:
Tabla 1

Poblacion de estudiantes por instituciones educativas nacionales

Instituciones Educativas Nacionales Edades Total
l.LE. 1 13 a 18 afios 350 estudiantes
I.LE. 2 13 a 18 afios 375 estudiantes
I.LE. 3 13 a 18 afios 300 estudiantes
I.LE. 4 13 a 18 afios 200 estudiantes

Nota. Fuente: Nominas de matriculas 2019, Ugel N°2
2.2.2. Muestra

La muestra de estudio estuvo constituida por 585 estudiantes masculinos y
femeninos, presentando edades que van desde los 13 hasta los 18 afios, estan ubicados

en el VII ciclo de las cuatro instituciones nacionales ubicado en el distrito de Comas.
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Asimismo, la muestra es interpretada como la fraccion de la poblacion, es asi que
tuvo como finalidad adquirir la informacion recolectada llevandose a cabo la
realizacion de la investigacion. Seguidamente, una vez ejecutado lo planeado se

desarrollo las observaciones y mediciones de la variable (Bernal, 2010, p.161).
2.2.3. Muestreo

Segin Otzen y Manterola (2017, p.230), el estudio presenté un muestreo no
probabilistico, basandose en la técnica de dicho muestreo, se examiné el estudio bajo
el muestreo por conveniencia, en el cual indica que ciertos casos son asequibles
pueden ser seleccionados e incluidos en el estudio, es asi que el investigador se apoya

en una adecuada accesibilidad de las personas.

Criterios de Inclusion

Estudiantes que acepten participar en el estudio.

Estudiantes de tercero, cuarto y quinto de nivel secundario
Estudiantes que respondieron completamente el inventario.
Criterios de Exclusion

Estudiantes que no asistan el dia de la aplicacion de la prueba.
Eliminacion

Estudiantes que no concluyen la prueba

2.3. Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos, validez y confiabilidad

2.3.1. Técnica utilizada

La técnica que se utiliz6 fue la encuesta, tal como lo refiere Palella y Martins (2012,
p. 123), la encuesta tiene como finalidad obtener las opiniones de los sujetos que
forman parte de la poblacidon, es llevada a cabo a través de una serie de preguntas
escritas que se les brinda a los individuos que forman parte de la investigacion,
teniendo en cuenta la incognita de cada participante. Finalmente, es ejecutado en

grandes sectores teniendo una efectividad mas rapida y econémica.
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2.3.2. Instrumentos de recoleccién de datos
FICHA TECNICA

Nombre del Test . Inventario de Actitudes hacia la vida (Escala de
Resentimiento I1Ahv — ER)

Autores : Ramon Leon y Cecilia Romero

Afio de Edicion : 1988

Version final : Ledn & Romero (1990)

NUmero de items : 28 items distribuidos en una sola escala
Respuesta : Si — No (dicotémica)

Para edades : 12 afios en adelante.

Administracion . Individual y adultos

Tiempo de aplicacion : Aproximadamente un promedio de 15 minutos

Significacion . Escala psicométrica para obtener puntajes y categorias del

grado de resentimiento.
2.3.3. Validez y Confiabilidad

Segun Leon y Romero (1990) indicaron que la validez del instrumento se dio por
medio del criterio de jueces, en el cual la escala fue evaluada por unos especialistas
en el tema. Asimismo, dichos jueces se desempefian en el area terapéutica y
diagnostica. Los expertos calificaron la escala de las cuales cuatro o mas expertos
vieron prudente que el instrumento efectivamente evalué la variable de

resentimiento.

La confiabilidad tiene por finalidad dar una mayor consistencia a la escala, por otro
lado, la muestra del estudio fue de 111 universitarios de ambos géneros. Se logré
evaluar la confiabilidad por medio del analisis de varianza a través de dos caminos a
las 19 preguntas. Seguidamente, se obtuvo como resultado el coeficiente de
confiabilidad de Kerlinger (1975), este tipo de fiabilidad es para las pruebas que son
dicotémicas, es asi que el coeficiente de Kerlinger es de .55 indicando que el

instrumento es aceptable.
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2.3.4. Prueba Piloto

Para realizar las Propiedades psicométricas del Inventario de Actitudes hacia la vida
(Escala de Resentimiento IAhv — ER), se realizd un estudio piloto (np = 138) a los
alumnos del 3°, 4° y 5° de nivel secundario de la institucion educativa nacional,

ubicado en el distrito de Comas, los alumnos presentan edades entre los 13 y 18 afios.

Seguidamente se ejecuto la validez de contenido mediante el criterio de jueces, donde
se obtuvo a seis especialistas en el tema, los resultados de la VV de Aiken segun
pertinencia, claridad y relevancia del instrumento, encontrdndose con puntajes de 1
(Escurra, 1988, p.108).

Posteriormente indicaron que se debia de modificar lingtisticamente los items 1, 8,
15, 19y 28. (p V de Aiken > .80). Segun Escurra (1988, p. 107), un item logra ser
considerado aceptable después de obtener un nivel de significancia de .05 y es

primordial tener el visto bueno de un minimo de cinco jueces expertos.

En cuanto a los analisis descriptivos de los items, se detectd que en la asimetria el
74% de los items de la escala se encuentran ubicados entre los valores -1.5 a +1.5.
De la misma manera, se encuentra que el 53% de los valores de la curtosis estan en -
1.5 a +1.5. En cuanto al indice de homogeneidad encontramos que el 68% del total
de los items se detectan que tiene valores iguales o superiores a .20, lo que indica que
son adecuados (Kline, 1993). Finalmente, en cuanto a las comunalidades de la escala,
se observa que un 0% del total de los items no superan el valor de .4 para ser

considerados como aceptables (Detrinidad, 2016, p.22).

Finalmente, para hallar la confiabilidad de los 19 items que evallan la variable
resentimiento, se empled el método de confiabilidad de Kuder y Richardson (KR20,
1937) que es utilizado para instrumentos de escalas dicotomicas, obteniendo una

confiabilidad de .625, el cual es considerado aceptable.

2.4. Procedimiento

Con el fin de determinar las Propiedades psicométricas del Inventario de Actitudes hacia

la vida, en primera instancia se dio inicio pidiendo la autorizacion del autor para poder

proceder a realizar la investigacion; luego se gestiond el permiso de las cuatro

instituciones nacionales, logrando coordinar horarios flexibles y asi no interrumpir en
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las labores estudiantiles; después se procedid a realizar la presentacion de la prueba a los
estudiantes del V11 ciclo de ambos géneros quienes participaron libremente; luego se les
brindo la ficha sociodemogréfica y se le entregd el asentimiento informado, una vez
llenado dichas fichas, se les dio el instrumento de evaluacion, durante el proceso de
evaluacion se cubri6 las dudas que tenian sobre los items. Finalmente, se ejecutd la

elaboracion de la base de datos, para poder realizar el analisis estadistico de la prueba.
2.5. Métodos de analisis de datos

Después de la aplicacion del instrumento en la muestra, por medio del SPSS Statistics
version 25 se realiz6 todos los procedimientos pertinentes para la evaluacion. Se inicié
con la depuracion de los datos obtenidos, teniendo en cuenta si en algunos de los
protocolos hay ausencia de respuestas y/o mas de una respuesta en un mismo item.
Asimismo, se descartaron casos atipicos univariados que se encuentren fuera del rango
de la puntuacion Z de -3 y +3 en cada item. En el mismo sentido, también se procedio a
retirar casos atipicos multivariados en funcion de la distancia de Mahalanobis (p <.001).

Seguidamente, se desarrollo un analisis descriptivo preliminar de los items, obteniendo
los valores de media, desviacion estandar, indice de discriminacion, asimetria y curtosis,
para evaluar la presencia de normalidad univariada (Ferrando y Anguiano-Carrasco,
2010 y Lloret-Segura, Ferreres-Traver, Hernandez-Baeza y Tomas-Marco, 2014). De
esta manera en el analisis descriptivo se evaluo el indice de homogeneidad corregido
(Klein, 1993) y las comunalidades (Detrinidad, 2016).

Posteriormente se utilizé el R Studio para efectuar el Analisis Factorial Confirmatorio
(AFC), en donde la evaluacion del ajuste del modelo priorizard, el indice de bondad de
ajuste comparativo (CFl), la raiz residual estandarizada cuadratica media (SRMR) y el
Error de la media cuadréatica de la aproximacion (RMSEA). Se interpret6 el valor del
CFI en funcion de las recomendaciones de Bentler y Bonett (1980), el valor de TLI fue
interpretado bajo el modelo de Hu y Bentler (1999), asi como el SRMR y RMSEA,
tomando aportes de Escobedo, Hernandez, Estebané y Martinez (2016). Para el calculo
de la confiabilidad por consistencia interna se empled el uso del método de Kuder y
Richardson (KR20, 1937) y del estadistico denominado Omega (McDonald, 1999).
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2.6. Aspectos éticos

Respecto al estudio que se llevo a cabo, en las consideraciones éticas, se vio reflejado
desde un comienzo, el compromiso Y el alto grado de responsabilidad en la realizacién
de la investigacion, librandose del plagio o falsedades que pueden ocasionar una
variacion en los resultados del estudio. Por otro lado, en la recoleccion de datos fue
pertinente realizar las coordinaciones con los directores de las instituciones informadoles
sobre el propdsito de la investigacién, para que posteriormente procedan a brindarnos su
autorizacién. Seguidamente fue prudente obviar el nombre de los estudiantes que

participaran en el estudio, considerando solo su edad, género, grado y seccién.

Asimismo, se les indic a los participantes el nombre de la prueba y el proposito de la
evaluacion, teniendo presente la iniciativa de cada estudiante para desarrollarla. De la
misma manera se obtuvo en cuenta la honestidad de los resultados y asi se otorgd un
aporte con la sociedad de manera positiva y brindé una mayor informacién sobre los
conocimientos cientificos. Posteriormente, se realizo el uso de consentimiento
informado, el cual se dirigié a los padres y el asentimiento informado fue dirigido a los
alumnos, puesto que de esa manera podran otorgar su conformidad y permiso para la
ejecucion de la escala. Finalmente, los resultados se conservaran en total

confidencialidad.
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1. RESULTADOS
Tabla 2

Evidencias de validez basada en el contenido del modelo original, por medio del criterio

de jueces expertos y coeficiente V de Aiken

c
c
c
c
c

Aciertos V. de Aceptable

itemJeZl Juez2 Juez3 Juez4 Juez5 Juez6 _
PRCPRCPRCPRCPRCPRC Aiken
1 1111111110101 11111 17 95% Si
3 11111111111 1111111 18 100% Si
4 11011111011 1111110 15 83% Si
5 11111111111 1111111 18 100% Si
7 1101111100111 11111 15 83% Si
8 11111111111 1111111 18 100% Si
10 111111111111111111 18 100% Si
117 111111111111111111 18 100% Si
12 111111111111111111 18 100% Si
5 111111111111111111 18 100% Si
6 111111111111111111 18 100% Si
8 1111101111111 10111 16 89% Si
9 1111111111111 11111 18 100% Si
21 111111111111111111 18 100% Si
22 1111111011111 11111 17 95% Si
24 111111111111111111 18 100% Si
25 1111111111111 11111 18 100% Si
27 1111111110001 11111 15 83% Si
1101110111111 11110

15 83% Si

Nota. No esta de acuerdo = 0, si esta de acuerdo = 1; P = Pertinencia, R = Relevancia, C = Claridad

En la tabla 2, se realizo la validez basada en el contenido por medio del criterio de jueces,
la cual se contd con seis especialistas en el tema, llegando a alcanzar cada item un puntaje
mayor a 80 % segln Aiken (1997). El resultado fue que ningun reactivo sea eliminado,
ya que todos los items son considerados aceptables, después de obtener un nivel de
significancia de .05, llegando a cumplir con los estandares del autor (Escurra, 1988, p.
107).
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Tabla 3

Analisis descriptivo de los items del Inventario de Actitudes hacia la vida (Escala de
Resentimiento IAhv — ER) en n = 585

Items Frecuencias M DE gl g2 IHC h2 id Aceptable
1 2
1 34.0 66.0 1.66 0.474 -0.676 -1.548 0.272 0.525 0.000 Si
3 27.0 73.0 1.73 0.444 -1.038 -0.925 0.341 0.510 0.000 Si
4 83.9 16.1 1.16 0.368 1.853 1.437 -0.018 0.606 0.029 No
5 60.3 39.7 1.40 0.490 0.424 -1.827 0.271 0.477 0.000 Si
7 41.9 58.1 1.58 0.494 -0.330 -1.898 -0.165 0.586 0.906 No
8 52.5 47.5 1.48 0.500 0.100 -1.997 0.312 0.503 0.000 Si
10 56.8 43.2 1.43 0.496 0.273 -1.932 0.307 0.341 0.000 No
11 17.6 82.4 1.82 0.381 -1.705 0.911 0.319 0.413 0.000 Si
12 25.0 75.0 1.75 0.433 -1.160 -0.656 0.337 0.523 0.000 Si
15 34.7 65.3 1.65 0.476 -0.644 -1.590 0.300 0.362 0.000 No
16 325 67.5 1.68 0.469 -0.750 -1.442 0.297 0.312 0.000 No
18 53.5 46.5 1.46 0.499 0.141 -1.987 0.159 0.636  0.000 No
19 87.9 12.1 1.12 0.327 2.325 3.417 0.136 0.570 0.000 No
21 61.2 38.8 1.39 0.488 0.461 -1.794 0.292 0.304 0.000 No
22 22.1 77.9 1.78 0.415 -1.352 -0.173 0.302 0.535 0.000 Si
24 27.5 72.5 1.72 0.447 -1.009 -0.224 0.268 0.311 0.000 No
25 57.1 42.9 1.43 0.495 0.287 -1.986 0.299 0.392 0.000 No
27 22.1 77.9 1.78 0.415 -1.352 1.562 0.208 0.512 0.000 Si
28 36.8 63.2 1.63 0.483 -0.551 -1.998 -0.216 0.406 0.195 No

Nota. M. Media, DE. Desviacion estandar, g1. Coeficiente de asimetria de Fisher, g2. Curtosis de Fisher, IHC. indice de
homogeneidad corregida, h2. Comunalidad, id. indice de Discriminacion.

En la tabla 3, se detectd que en cuanto a la asimetria 15 reactivos (1, 3, 5, 7, 8, 10, 12, 15,
16, 18, 21, 22, 24, 25, 27 y 28) se encuentran ubicados entre los valores de -1.5 a +1.5, a
excepcion de los items 4,11 y 19 que no estan dentro de este rango. De igual forma, se puede
observar que en la curtosis 7 items (3, 4, 11, 12, 16, 22 y 24) se ubican dentro de los valores
de -1.5a +1.5, y por el contrario 12 items (1, 5, 7, 8, 10, 15, 18, 19, 21, 25, 27 y 28) estan
fuera de este rango. En cuanto al indice de homogeneidad corregido, 14 items (1, 3, 5, 8, 10,
11, 12, 15, 16, 21, 22, 24, 25 y 27) son >.20, por ende, se consideran valores adecuados
(Kline, 2005). Finalmente, en cuanto a las comunalidades de la escala, 13 reactivos (1, 3, 4,
5,7,8, 11, 12, 18, 119, 22, 27 y 28) superan el valor de .4, puesto que, son considerados
aceptables (Detrinidad, 2016, p.22).
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Evidencia de validez basada en la estructura interna del Inventario de Actitudes hacia

la vida (Escala de Resentimiento 1Ahv — ER)
Tabla 4

Medidas de bondad de ajuste del modelo original del Inventario de Actitudes hacia la vida
(Escala de Resentimiento IAhv — ER) en n = 585

indice de Ajuste Valor indices Optimos

Ajuste absoluto

RMSEA .029 <0.05
SRMR 074 <0.08
Ajuste comparativo
CFI 932 >0.90
TLI 923 >0.90

Nota. RMSEA. Error cuadratico medio de aproximacion, SRMR. Residuo estandarizado cuadratico
medio, CFI. indice de ajuste comparativo, TLI. indice de ajuste no normado.

En la tabla 4, se evidencian los valores obtenidos del Analisis Factorial Confirmatorio de la
prueba original (Escala de Resentimiento IAhv — ER), contando con 19 items. Asimismo, el
CFI presenta un valor de .932 (Bentler y Bonett, 1980) y el TLI arroja un indice de .923,
siendo dichos valores son > 0,90, el cual indica que presenta un aceptable ajuste (Hu y
Bentler, 1999). Seguidamente el RMSEA alcanz6 un valor de .029, es decir al ser <.5, se
considera un valor aceptable y finalmente el SRMR obtuvo un indice de .074, llegando a ser

< 0.08 (MacCallum, Browne y Sugawara, 1996), siendo aceptable dicho valor.
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Figura 1

Anélisis Factorial Confirmatorio con 19 items de la prueba original
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Tabla s

Evaluacion de supuestos previos al Analisis Factorial Exploratorio (AFE) del Inventario de

Actitudes hacia la vida (Escala de Resentimiento IAhv — ER) bajo el modelo propuesto

indices Puntaje
Medida de Kaiser-Meyer-Olkin .80
KMO de adecuacion de muestreo
Sig. .000

En la tabla 5, se procediod a realizar la evaluacion del modelo propuesto a través del KMO,
llegando a obtener un puntaje de .80, es decir cuanto mas cerca este a 1, el indice es
aceptable. De la misma manera, se realizo la prueba de Bartlett, dando por resultado la Sig.
de 0.00, el cual indica que el valor es inferior a .05, en consecuencia, se considera altamente

significativo para proceder a realizar el AFE (De la Fuente, 2011).
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Tabla 6

Distribucion de los items por factor del Inventario de Actitudes hacia la vida (Escala de

Resentimiento 1Ahv — ER) eliminando los items 4, 7, 18 y 28

items Factor
1
1 491
3 563
5 44
8 473
10 531
11 .52
12 .56
15 .52
16 475
19 321
21 .50
22 .562
24 45
25 513
27 402

En la tabla 6, se puede visualizar la reagrupacion de los items, siendo de la misma manera
unidimensional, eliminando 4 reactivos (4, 7, 18 y 28), puesto que, sus cargas factoriales son
menores a .30, llegandose a encontrar en un nivel minimo de significancia (Hair, 1999), asi
como también se puede detectar en el andlisis descriptivo de los items no son considerados
como items aceptables. Es de esa manera, que la prueba ha quedado con un total de 15 items.
Seguidamente, los items 1, 5, 8, 16, 19, 24 y 27 son mayores a .40, considerandose aceptables
(Hair, 1999). Por otra parte, los items 3, 10, 11, 12, 15, 21, 22 y 25 son mayores a .50, es

decir se considera significativamente aceptables (Osborne y Costello, 2004).

24



Tabla 7

Analisis Factorial Confirmatorio con 15 items del Inventario de Actitudes hacia la vida
(Escala de Resentimiento 1Ahv — ER)

indice de Ajuste Valor indices Optimos

Ajuste absoluto

RMSEA .033 <0.05
SRMR 073 <0.08
Ajuste comparativo
CFlI 941 >0.90
TLI 931 >0.90

Nota. RMSEA. Error cuadratico medio de aproximacion, SRMR. Residuo estandarizado cuadratico
medio, CFIl. Indice de ajuste comparativo, TLI. Indice de ajuste no normado

En la tabla 7, se evidencian los valores obtenidos del Andlisis Factorial Confirmatorio del
modelo propuesto contando con 15 items. Asimismo, el CFI presenta un valor de .941
(Bentler y Bonett, 1980) y el TLI arroja un indice de .931, siendo dichos valores > 0,90, el
cual indica que presenta un aceptable ajuste (Hu y Bentler, 1999). Seguidamente, el RMSEA
alcanzo un valor de .033, es decir, al ser <.5, se considera un valor aceptable y el SRMR
obtuvo un indice de .073, llegando a ser <.08 (MacCallum, Browne y Sugawara, 1996).

Finalmente, se considera aceptable el modelo propuesto.
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Figura 2

Andlisis Factorial Confirmatorio de la Escala de Resentimiento 1Ahv — ER con 15 items
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Tabla 8

Analisis de confiabilidad mediante el método de consistencia interna

Modelo original Modelo propuesto
19 items 15 items
KR20 .60 .665
McDonald’s .619 .668

Nota. KR20. Kuder Richardson 20, ®. Coeficiente Omega de McDonald’s.

En la tabla 8, se hallo en primer lugar la consistencia interna del modelo original, el cual
cuenta con 19 items, de la Escala de Resentimiento, se empleo el analisis de confiabilidad
por el método de Kuder y Richardson (KR20, 1937), en donde es utilizado para medir los
instrumentos de escalas dicotomicas, obteniendo el valor de .60, puesto que es considerado
aceptable. Por otro lado, se realizé la confiabilidad al modelo propuesto, el cual cuenta con
15 items y el resultado obtenido fue de .665. Asimismo, dicho modelo es considerado
aceptable. También se efectud el analisis de confiabilidad por medio del coeficiente Omega
de McDonald’s, empleandose primero al modelo original con 19 items, obteniendo el valor
de .619, el cual significa que para poder considerarlo aceptable dicho resultado debe de ser
mayor a .65, es decir, el valor obtenido se encontraria muy cerca de lo establecido.
Posteriormente se procedid a realizar el andlisis de confiabilidad del coeficiente de Omega
al modelo propuesto con 15 items, llegandose a obtener como resultado el valor de .668, el

cual significa que se considera aceptable (Katz, 2006).
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Evaluacion de la normalidad de la distribucion del Inventario de actitudes hacia la
vida (IAHV -ER) por medio del estadistico Shapiro — Wilk

Tabla 9

Prueba de normalidad

Sexo Shapiro - Wilk
Masculino .000
Factor 1
Femenino .001

En la tabla 9, se puede visualizar que los valores obtenidos son menores a .05, por ende, las

distribuciones que se exploraron no se ajustan a una distribucion normal (Garcia, Gonzélez

y Jornet, 2012), por tal motivo fue empleado estadisticos no paramétricos.

Evaluacion de la existencia de diferencias significativas segun el sexo en el total del

Inventario de actitudes hacia la vida (IAHV -ER)
Tabla 10

Prueba de U de Mann — Whitney de IAHV — ER bajo el modelo propuesto

Factor 1 N U de Mann — Whitney
Masculino 347

.008
Femenino 238

En la tabla 10, se observa que el valor obtenido es superior a .05, indicando que no

presenta una diferencia significativa entre los hombres y mujeres.
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Tabla 11

Percentiles del modelo propuesto compuesto por 15 items

Pc TOTAL
1 16
10 20
20 21
30 22
40 23
50 24
60 25
70 26
80 26
99 29

En la tabla 11, se exponen los percentiles teniendo como base los valores del puntaje total

del Inventario de Actitudes hacia la vida (Escala de Resentimiento 1Ahv — ER) bajo el

modelo propuesto.
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IV. DISCUSION

En la actualidad se puede observar considerables acontecimientos de violencia llegando a
incrementarse las cifras estadisticas, las cuales contribuyen en la conducta de los individuos
y las multiples instituciones sociales. Se puede percatar que se ha brindado muy poca
atencion al resentimiento, acontecimiento que se adherido a actos agresivos o que beneficia
la existencia de dicho suceso. Asimismo, Buss (1996) define el resentimiento como un
sentimiento de ira, el cual es originado por medio de algln tipo de maltrato fisico, emocional,
verbal o psicoldgico, que pueda llegar a realizarlo la familia, sociedad o algtn entorno en
donde se desenvuelva la persona. Ademas, el individuo puede evidenciar resentimiento a

raiz de su impresion intrinseco de haber podido ser victima de algun tipo de abuso.

De tal manera, el sujeto que presenta resentimiento revive continuamente sucesos negativos
que haya podido atravesar durante el pasado, esto se produce por un conjunto de factores de
riesgo en el que se ha desenvuelto la persona como situaciones de maltrato, ya sea en el
entorno familiar, social, laboral o estudiantil, percepcién de injusticia, falta de
oportunidades, marginacion, desempleo, entre otros, llegando a producir en €él, colera por su
entorno social al no poder desarrollarse como él quisiera (Scheller, 1944).Dicho todo lo

anterior, se encuentra una existencia latente de la necesidad de realizar esta investigacion,

Es asi que mediante el presente estudio se procedi6 a determinar las propiedades
psicométricas del Inventario de Actitudes hacia la vida, llegando a obtener una aceptable

confiabilidad y validez.

Posterior a ello, se realizo la evidencia de validez basada en el contenido por medio del
criterio de jueces, el cual contd con seis jueces expertos en el tema (V de Aiken > .80), los
resultados de la V de Aiken segun la pertinencia, claridad y relevancia del instrumento, fue
gue ningun reactivo sea eliminado, ya que todos los items son considerados aceptables,
después de obtener un nivel de significancia de .05, llegando a cumplir con los estandares
del autor (Escurra, 1988, p. 107). De igual forma, Castro (2017) en su investigacion indica
que a traves de la V de Aiken ningun item deberia ser descartado, puesto que es superior a
.80. Asimismo, lo sefiala también Obregdn (2017) en su estudio piloto del resentimiento,
donde indica que tuvo una validez por medio del criterio de jueces expertos, en donde ningin

reactivo deberia ser eliminado.
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Seguidamente se ejecutd los andlisis descriptivos de los items, llegandose a detectar que en
la asimetria los reactivos 1, 3, 5, 7, 8, 10, 12, 15, 16, 18, 21, 22, 24, 25, 27 y 28 se encuentran
ubicados entre los valores de -1.5 a +1.5, a excepcion de los items 4,11 y 19, ya que no estan
dentro de este rango. De igual forma, se puede observar que en la curtosis los items 3, 4, 11,
12, 16, 22 y 24 se ubican dentro de los valores de -1.5 a +1.5, y por el contrario, los items 1,
5,7, 8, 10, 15, 18, 19, 21, 25, 27 y 28 estan fuera de este rango. En cuanto al indice de
homogeneidad corregido, los items 1, 3, 5, 8, 10, 11, 12, 15, 16, 21, 22, 24, 25 y 27 son >.20,
por ende, se consideran valores adecuados (Kline, 2005). Finalmente, en cuanto a las
comunalidades de la escala, los reactivos 1, 3, 4,5, 7, 8, 11, 12, 18, 119, 22, 27 y 28 superan

el valor de .4, considerandose aceptables (Detrinidad, 2016, p.22).

Posteriormente, se procedio a evaluar la evidencia de validez basada en la estructura interna,
realizdndose el Anélisis Factorial Confirmatorio (AFC) de la prueba original, contando con
19 items. De tal manera, que el ajuste comparativo conformado por el CFI presenta un valor
de .932 (Bentler y Bonett, 1980) y el TLI indica un valor de .923, es asi que ambos valores
son > 0,90, llegando hacer indicadores significativamente adecuados (Hu y Bentler, 1999).
Seguidamente, el resultado del valor del ajuste absoluto, en la que forma parte el RMSEA,
logro alcanzar un valor de .029, es decir, al ser <.5 se considera aceptable y el SRMR obtuvo
un indice de .074, llegando ser < .08, considerandose aceptable (MacCallum, Browne y
Sugawara, 1996). Sin embargo, a nivel individual cuatro items (4, 7, 18 y 28) presentan
cargas factoriales bajas y no son considerados como aceptables en el andlisis descriptivo de
los items, por presentar bajos valores en el indice de homogeneidad corregido y en las

comunidades.

Asimismo, se realizé el analisis previo para el Andlisis Factorial Exploratorio (AFE),
iniciando con la Medida de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) de la Escala de Resentimiento 1Ahv
— ER, el cual se llevo a cabo mediante las evaluaciones de los datos, en donde se obtuvo un
indice de .80, es decir, cuanto mas este cerca de 1, el indice es considerado aceptable. De la
misma forma, se ejecuto la prueba de esfericidad de Bartlett, dando por resultado la Sig. de
0.00, indicando que el valor es inferior a .05. En consecuencia, se considera altamente
significativo para proceder a realizar el AFE (De la Fuente, 2011). Ademas, se pudo detectar
que en el estudio realizado por Jans, Lataster, Leontjevas y Jacobs (2015), mostraron
resultados sobre el KMO de la creacion de su prueba (SGRAT), obteniendo un puntaje de

.84, llegando a ser considerado como un valor aceptable. Posteriormente, se inicié con la
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reagrupacion de los items, bajo el modelo propuesto, eliminando 4 reactivos (4, 7, 18 y 28),
puesto que, sus cargas factoriales son menores a .30, llegandose a encontrar en un nivel
minimo de significancia (Hair, 1999), asi como también se puede detectar en el analisis
descriptivo de los items no son considerados como items aceptables. Es de esa manera, que
la prueba ha quedado con un total de 15 items. Seguidamente, los items 1, 5, 8, 16, 19, 24y
27 son mayores a .40, considerandose aceptables (Hair, 1999). Por otra parte, los items 3,
10, 11, 12, 15, 21, 22 y 25 son mayores a .50, es decir se considera significativamente

aceptables (Osborne y Costello, 2004).

El siguiente aspecto trata sobre la realizacion del AFC, pero con el modelo propuesto,
quedando solo 15 items, de tal manera que el CFI presenta un valor de .941 (Bentler y Bonett,
1980) y el TLI arroja un indice de .931, siendo dichos valores > 0,90, el cual evidencia que
presenta un aceptable ajuste (Hu y Bentler, 1999). Seguidamente el RMSEA alcanz6 un
valor de .033, es decir al ser <.5, se considera un valor aceptable y el SRMR obtuvo un indice
de .073, llegando ser < .08, considerandose aceptable (MacCallum, Browne y Sugawara,
1996). Por ende, se considera significativamente aceptable el modelo propuesto. De igual
forma, la investigacion de Jans, Lataster, Leontjevas y Jacobs (2015) en su estudio realizado
sobre la creacion de una prueba de gratitud, resentimiento y apreciacion (SGRAT), el cual
evidencia resultados sobre el AFC; CFl = .92 y el SRMR = .06, indicando que también

presenta valores adecuados (Pasta & Suhr, 2004).

Por otra parte, se ejecutd la confiabilidad mediante el método de consistencia interna del
modelo original, el cual cuenta con 19 items y el modelo propuesto, contando con 15 items.
Se empled el método de Kuder y Richardson (KR20, 1937), que es utilizado para
instrumentos de escalas dicotomicas, alcanzando una confiabilidad de .60, considerandose
aceptable (Ruiz, 2015). Seguidamente, se realiz6 la confiabilidad del modelo propuesto,
obteniendo un valor de .665, de igual forma es considerado aceptable dicho modelo (Ruiz,
2015). Asimismo, en la investigacion que realizd Ledén y Gomez (1987) sobre el
resentimiento en estudiantes de nivel secundario que presentaban un status socio-econdémica
alta y baja, en donde se realiz6 el analisis por medio de la consistencia interna, mediante el
KR20, evidenciaron que la confiabilidad es de .65, siendo dicho resultado semejante al

modelo original y al modelo propuesto.

Simultaneamente, se efectud la confiabilidad mediante el método por consistencia interna a

través del coeficiente Omega de McDonald para el modelo original, contando con 19 items,
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en donde se obtuvo un valor de .619, el cual significa que, para poder considerarlo adecuado,
dicho resultado debe de ser mayor a .65, es decir, el valor obtenido se encontraria muy cerca
de lo establecido (Katz, 2006). Posteriormente se procedid a realizar el analisis de
confiabilidad del coeficiente de omega al modelo propuesto con 15 items, se obtuvo como
resultado el valor de .668, el cual indica que se considera significativamente aceptable,
puesto que es > .65 (Katz, 2006). Asimismo, se pudo encontrar una confiabilidad alta en la
investigacion de Jans, Lataster, Leontjevas y Jacobs (2015), teniendo por resultado .86, el

cual es considerado como significativamente adecuado (Pasta & Suhr, 2004).

Por otro lado, se desarrollé el andlisis de los percentiles del modelo propuesto, siendo
compuesta por un total de 15 items, en donde se tomoé el puntaje total de la prueba. Dicho
resultado del analisis, tiene por finalidad realizar la distribucion y correccion del Inventario

de Actitudes hacia la vida (Escala de Resentimiento IAhv — ER).

Finalmente, se pudo determinar que las Propiedades psicométricas del Inventario de
Actitudes hacia la vida (IAhv — ER) en estudiantes del VII ciclo de cuatro instituciones
nacionales, el cual estd ubicado en el distrito de Comas, resulta que es considerado como
aceptable la evidencia de validez basada en el contenido, ya que ningun item ha sido
descartado por los jueces expertos en el tema, ademas presenta una buena confiabilidad
mediante el método por consistencia interna, en la que se empled el KR20 y el coeficiente
Omega de McDonald. Sin embargo, no cuenta con una buena evidencia de validez basada
en la estructura interna, puesto que, se puede decir que en conjunto la prueba original
funciona de manera adecuada, pero a nivel individual, cuatro items (4, 7, 18 y 28) presentan

cargas factoriales poco convincentes.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: se determiné las Propiedades psicometricas del Inventario de Actitudes hacia
la vida en estudiantes del VI ciclo en cuatro instituciones nacionales de Comas, presentando
evidencia de validez basada en el contenido y una aceptable confiabilidad mediante el
método por consistencia interna, sin embargo, no cuenta con una aceptable evidencia de
validez basada en la estructura interna, puesto que cuatro (4,7,18 y 28) items presentan

cargas factoriales bajas, llegandose a eliminar.

SEGUNDA: se establecio la evidencia de validez basada en el contenido por medio del
criterio de seis jueces expertos en el tema (V de Aiken > .80), en donde se consider6 valores

aceptables para todos los items, llegando a ser conservados como en el modelo original.

TERCERA: se elaboro el analisis estadistico de los items (media, desviacion estandar, el
coeficiente de asimetria de Fisher, el coeficiente de curtosis de Fisher, el indice de
homogeneidad corregido, las comunalidades y el indice de discriminacion), en donde se

evidencian que la gran mayoria de los reactivos presentan valores adecuados.

CUARTA: se evaluo la evidencia de validez basada en la estructura interna, mediante el
Andlisis Factorial Confirmatorio, llegandose a analizar el ajuste del modelo original,
evidenciando valores aceptables, las cuales son; CFI= .932, TLI= .923, RMSEA= .029 y
SRMR= .074. Posterior a ello, se realizd el Analisis Factorial Exploratorio para la
presentacion del modelo propuesto, en donde se procedié a descartar los items 4, 7, 18 y 28,
llegando a mejorar el modelo, la nueva propuesta fue analizado por el AFC y los valores
obtenidos fueron CFI=.941, TLI=.931, RMSEA= .033 y SRMR=.073.

QUINTA: se determind la confiabilidad mediante el método por consistencia interna a
través del KR20 y del coeficiente Omega de McDonald, tanto para el modelo original como

para el modelo propuesto, llegando a obtener valores aceptables.

SEXTA: se elaboro los percentiles bajo el puntaje total directo para el modelo propuesto del

Inventario de Actitudes hacia la vida (Escala de Resentimiento IAhv — ER).
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VI. RECOMENDACIONES

1. Se recomienda continuar con las investigaciones psicométricas del Inventario de
Actitudes hacia la vida (Escala de Resentimiento IAhv — ER), bajo el modelo
propuesto, para poder llegar a expandir y enriquecer los estudios realizados hasta el
momento.

2. Se sugiere revisar los items, y asi poder modificarlos de acuerdo al contexto
sociocultural.

3. Seaconsejaen una futura adaptacion del Inventario de Actitudes hacia la vida (Escala
de Resentimiento 1Ahv — ER), cambiar el nombre del instrumento y solo dejarlo
como Escala de Resentimiento, y de esa manera la variable vaya a acorde con el
titulo.

4. Se recomienda determinar la confiabilidad mediante el procedimiento test-retest para

establecer la precision de los datos a través del tiempo.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de Consistencia

TITULO PROBLEMA OBJETIVOS METODO INSTRUMENTO
General General Tipo y disefio
Determinar las Propiedades psicométricas del Inventario de Actitudes *Enfoque: Cuantitativo Inventario de Actitudes
“Propiedades hacia la vida en estudiantes del VII ciclo en cuatro instituciones

psicométricas
del Inventario
de Actitudes
hacia la vida
en estudiantes
del VII

en cuatro

ciclo

instituciones
nacionales,
Comas, 2019”

¢Cuales son las
Propiedades
psicométricas del
Inventario de
Actitudes hacia la
vida en
estudiantes del
VII ciclo en cuatro
instituciones
nacionales,
Comas, 2019?

nacionales, Comas, 2019.

Especificos
01: Determinar la evidencia de validez basada en el contenido del
Inventario de Actitudes hacia la vida en estudiantes del VII ciclo en
cuatro instituciones nacionales de Comas, 2019.
02: Elaborar el andlisis de items del Inventario de Actitudes hacia la vida
en estudiantes del V11 ciclo en cuatro instituciones nacionales de Comas,
2019.
03: Evaluar la evidencia de validez basada en la estructura interna del
Inventario de Actitudes hacia la vida en estudiantes del VII ciclo en
cuatro instituciones nacionales, Comas, 2019.
04: Determinar la confiabilidad mediante el método por consistencia
interna del Inventario de Actitudes hacia la vida en estudiantes del VII
ciclo en cuatro instituciones nacionales, Comas, 2019.
05: Elahorar los percentilares del Inventario de Actitudes hacia la vida
en estudiantes del V11 ciclo en cuatro instituciones nacionales de Comas,
2019.

*Tipo: Tecnoldgico
*Disefio: Instrumental
*Nivel: Aplicado

Poblacién y muestra

Poblacion: 1770
estudiantes del VII de 4
instituciones educativas

del distrito de Comas.

Muestra: 660 estudiantes
del VII

instituciones educativas

ciclo de 4

nacionales del distrito de

Comas

hacia la vida (Escala de
Resentimiento 1Ahv -

ER).

*Autores: Ramoén Ledn y
Cecilia Romero (1990).

*La finalidad de la escala
es detectar si hay o no la
presencia de
resentimiento en el
individuo y en qué nivel

se encuentra.
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Anexo 2: Operacionalizacion de la variable

Variable Definicion Definicion Items Escala de
Operacional Medicion
Conceptual P
Segin Leén 'y Romero *19  evaltan el
(1990) refieren lo siguiente; Medida por los resentimiento:
el resentimiento es un niveles
. . (1, 3, 4,5, 7,8, 10,
sentimiento  duradero de obtenidos en el
_ _ _ 11, 12, 15, 16, 18, 19,
haber sido olvidado vy Inventario de
o _ 21,22,24,25,27,28).
vulnerado (por un individuo, Actitudes hacia
Resentimiento  por un conjunto de personas, la vida (Escala *9 miden la Nominal
una institucién, por la vida de veracidad:

misma o el destino en
general) en el éxito de
establecidos beneficios

superficiales o emocionales,
a lo que se estimaba tener
derecho, es asi que la persona
sido

considera que han

quebrantados las razones
primordiales de justicia e
imparcialidad que él

valoraba.

Resentimiento
IAhv-ER) de

Leon y Romero.

(2,6,9,13,14,17,20,23,
26).

Rango percentilar

0-15 = tendencia muy

acentuada

16-25 = tendencia

acentuada
26-50 = nivel medio
51-76 = nivel bajo

76-99 = no presenta
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Anexo 3: Instrumento
INVENTARIO DE ACTITUDES HACIA LA VIDA
Autores: Ramén Leon y Cecilia Romero - 1990

Género: (Femenino) (Masculino) Edad:

INSTRUCCIONES

A continuacién Ud. va a leer un conjunto de afirmaciones. Tras leerlas, debe colocar un

aspa en la hilera correspondiente a “SI” o “NO”, segun lo que indique mejor sus

sentimientos hacia la afirmacion. Ud. debe responder de acuerdo con sus propios

sentimientos y no de acuerdo con lo que crea debe ser. Aqui no hay respuestas buenas ni

malas, conteste por favor lo mas rapido que pueda.

PREGUNTAS

Sl

NO

1.Con frecuencia me echan injustamente la culpa por cosas.

2.Se me hace mas facil ganar que perder un juego.

3.Los seres que quiero me tratan con desconsideracion a pesar de todo lo que hago

por ellos.

4.Cuando puedo, hago sentir quién soy yo.

5.Quisiera que los que despreciaron mi afecto llegaran a arrepentirse y terminaran

pidiéndome perdon.

6.Pocas veces me jacto de las cosas.

7.Comprendo que algunas personas, por sus errores y conflictos me traten

injustamente.

8.Siento colera hacia la gente que ha abusado de mi bondad e ingenuidad.

9.A veces me enojo.

10.A pesar de que otras personas son menos simpéticas que yo, veo que tienen mejor

suerte en la vida, la amistad y el amor.
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11.Muchas veces siento envidia.

12.A veces siento que soy marginado(a) injustamente por las personas.

13.Estoy completamente libre de prejuicios de cualquier tipo.

14.Dejo algunas veces para mafiana lo que deberia hacer hoy.

15.A veces me lamento de que mi infancia haya sido menos feliz que la de otros.

16.Creo que mis anhelos e ilusiones nunca se realizaran por las pocas oportunidades

gue los otros me brindan.

17. Contesto siempre una carta personal tan pronto como puedo después de haberla

leido.

18.Mis cualidades personales no han sido debidamente reconocidas.

19.Eso de que "las apariencias engafian" es muy cierto, sobre todo con gente que

parece muy buena 0 muy amable.

20.Me rio a veces de chistes groseros.

21.A veces pienso que otros tienen, sin merecérselo, mas cosas que Yyo.

22.Me molesta saber que no tengo ropa como otros.

23.En mi infancia hacia siempre lo que me decian, sin refunfufiar.

24.Me parece gue mis padres fueron demasiado severos conmigo.

25.Es duro reconocer que siempre existiremos los oprimidos por debajo de los

opresores.

26.He dicho, algunas veces, mentiras en mi vida.

27.He sido discriminado(a) por mi raza.

28. Me complace saber que hay personas que viven mas felices en sus hogares, que

lo que yo vivo.
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Anexo 4: Cartas de presentacion para los colegios

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

"Afo de la lucha contra la corrupcién y la impunidad'

Los Olivos, 18 de junio de 2019

CARTA INV. N ©01192- 20181EPIPSI. UCV LIMA.LN

Sra.

Lic. Maria Rosa Soto Bringas
Directora

I.E. Coronel Jose Balta N ©3027
Jr. Machu Picchu s/n cuadra 8
Presente.-

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacién
parala Srta. CLAUDIA ESTELA MATOS OCHANTE estudiante de la carrera de psicologia, quien desea
realizar su trabajo de investigacion realizando una aplicacién de una prueba psicolégica para fines
de su Licenciatura, agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso, en la entidad que
estd bajo su direccién.

En Esta Oportunidad Hago Propicia La Ocasién Para Renovarle Los Sentimientos De Mi
Especial Consideracion Y Estima Personal.

Atentamente,

- _

: s "
~“Matr. Melisa Sevillano Gamboa
Coordinadora Académica de la

Escuela Profesional de Psicologia

Filial Lima Campus Lima Norte

s % (

MSG/ALF
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‘]l UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Alo de la lucha contra la conupxidn y & impunides™

Los Olivos, 30 de Setlembre de 2019

CARTAINV. N°_OC'} -2019/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sr.
Director
I.E. Canadé
Comas

hm.-'
De nuestra consideracién,

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacion
para la Srta. MATOS OCHANTE CLAUDIA ESTELA estudiante de la carrera de psicologia, quien desea
realizar su trabajo de investigacion realizando una aplicacion de una prueba psicoldgica para fines
de su Licenciatura, agradecemos por antelacidn le brinde |as facilidades del caso, en la entidad que
estd bajo su direccion,

En esta oportunidad hago propicia la ocasidn para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracién y estima personal.

Mgtr. Melisa Sevillano Gamboa

Coordinadora Académica de la
Escuela Profesional de Psicologia
Fiial Lima Campus Lima Norte
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJOD

* Ao de laluchacorirala comupddny b mpunidacd”

ILE. “ISABEL CHIMPL DCLLD™
S .w.P - UGEL 02

MESA DE PARTES
[l T - ":..:‘ [4 3

FEI;I:JJ'.’.S n"l'ﬂ"l{} ?I{f
Folps: (Pt Fars .

Los Qlives, 8 de Octubre de 2019

CARTA INV. N° 803 .2019/EPIPSI UCV LIMA-LN

Sf.

Directar

I.E- Isabel Chimpu Oclio
Fresente.-

De nuestra consideracidn:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo v a la vez solicitar autorizacidn
para la Srta. MATOS OCHANTE CLAUDIA ESTELA estudiante da |a carrera de psicologia, guien desea
realizar su trabajo de investigacion realizando una aplicacion de una prueba psicalégica para fines
de tu Licenciatura, =n la cual se aplicara a dos salones de cada grado (3ro, 4to y 5to) de nhwel

secundario, agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso, en la entidad que estd

bajo su direccidn,

En esta aportunidad hago propicia la ecasian para renovarle los sentimientos de mi especial

conslderacion y estima personal.

Atentamente,

Wgtr. Melisa Sevillano Gamboa
Coordinadora Académica de la
Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima Campus Lima Marte
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Abo de lalucha contra ka comupadny b impuricad”
Los Olivos, 30 de Setiembre de 2019

005 .

Sr.

Director
LE. Libertad
Comas

Presente.-
De nuestra consideracion;

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacién
para la Srta, MATOS OCHANTE CLAUDIA ESTELA estudiante de [a carrera de psicologia, quien desea
reallzar su trabajo de investigacion realizando una aplicacion de una prueba psicolégica para fines
de su Licendlatura, agradecemes por antelacion le brinde las facilidades del caso, en la entidad que
estd bajo su direccién,

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima Campus Lima Norte

»
auHEC
CC: ['(,l\ {1t

oy kL
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W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“ifin el fucha contra b comupcideny la impu nidad™

Log Olivas, 30 de Setiembre de 2019

CARTA INV. N° ©02 2019EPIPSL LICY LIMA-LN

5r,
Directos
I.E. Ricardo Bentin

Presente.-
De nuestra consideracién:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo v a la vez solicitar autorizackn
para la Srta. MATOS QCHANTE CLALIDIA ESTELA estudiante de la carrera de psicobogla, quien desea
realizar su trabajo de investigadion realizando wna aplicacidn de una prueba psicoldgica para fines
e su Licenciatura, agradecemos par antedacion |e brinde las facilidades del caso, en la entidad guee
es1d bajo su directidn,

En esta aportunidad hago propicia la ccaslon para rencvarke los sentimientos de mi especlal
condideracidn y estima personal.

Coordinadors Académica de la
Escuala Profesional de Psicolngia

ARDC BENTIM ®
Tllaiwﬂllzt'rmrun LEMTARID

07007 208 7
REE!EIDD

h"HE" oo HHER e
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Anexo 5: Carta de solicitud de permiso para el uso del instrumento

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CARTA N 20167 - 2019/EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 18 de Junio de 2019

Autor:

¢ Leon Donayre Ramon Alberto
Presente.-

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle
a la Srta. CLAUDIA ESTELA MATOS OCHANTE, con DNI: 48149710 estudiante del tltimo
ano de la Escuela de Psicologia de nuestra casa de estudios; con cddigo de matricula
7000464180, quien realizara su trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciada
en Psicologia titulado: "PROPIEDADES PSICOMETRICAS DEL INVENTARIO DE ACTITUDES
HACIA LA VIDA EN ESTUDIANTES DEL VII CICLO EN CUATRO INSTITUCIONES
NACIONALES, COMAS, 2019", este trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin
fines de lucro alguno, donde se realizara una investigacion, a través de la validez, la
confiabilidad, analisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando
una carta de autorizacién para el uso del instrumento en mencién, para sélo fines
académicos, y asi prosiga con el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi
especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

J /)

)

\ Mgn:.Mehsa Sevillano Gamboa

Coordinadora Académica de la
Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima Campus Lima Norte
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Anexo 6: Autorizacion de uso del instrumento

"

Claudia Matos <cmatos3034@gmail.com> vie,5abr. 1642 Yy &

para Rleon v

Buenas tardes, mi nombre es Claudia Estela Matos Ochante soy estudiante de la carrera de psicologia del X ciclo en la Universidad Cesar Vallejo.

Queria empezar manifestado mi mayor admiracion por usted y su gran aportacion a la carrera de psicologia. EI motivo por la cual me comunico con usted es para solicitar su
aprobacion y de esa manera utilizar el material que usted a creo llamado, Inventario de actitudes hacia la vida (escala de resentimiento), la cual me seria muy util para
realizar mi tesis y de esa manera obtener el grado de licenciada. De antemano le agradezco por su tiempo y consideracion.

Espero su pronta respuesta

Atte.. Claudia Matos

Leon Donayre Ramon Alberto <Ricon@ulima edu.pe> dom,73abr.2221 Yy @&
parami v

Hola Claudia. Gracias x tu interés y por supuesto puedes emplear la escala. Muchos éxitos. Rleon

De: Claudia Matos [cmatos3034@gmail.com]

Enviado: viernes, 05 de abril de 2019 9:42

Para: Leon Donayre Ramon Alberto

Asunto: CONSENTIMIENTO INFORMADO ESCALA DE RESENTIMIENTO

LLL)

52



Anexo 7: Consentimiento informado

Eli UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Con el debido respeto, me presente a usted, mi nombre es Claudia Estela Matos Ochante,
interna de psicologia de la Universidad César Vallejo — Lima. En la actualidad me encuentro
realizando una investigacién sobre Propiedades psicométricas del Inventario de
Actitudes hacia la vida en estudiantes del V11 ciclo en cuatro instituciones nacionales,
Comas, 2019; y para ello quisiera contar con su valiosa colaboracion de su hijo(a). El
proceso consiste en la aplicacion de una prueba psicologica: Inventario de Actitudes hacia
la vida (Escala de Resentimiento 1Ahv — ER). De aceptar participar en la investigacion,
afirmo haber sido informado de todos los procedimientos de la investigacion. En caso tenga

algunas dudas con respecto a ciertas preguntas se me explicara cada una de ellas.
Atte. Claudia Estela Matos Ochante
ESTUDIANTE DE LA EAP DE PSICOLOGIA

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

(0 T
con nimero de DNI autorizo a mi
BIJO(R) .. vt participe en la aplicacion del Inventario de

Actitudes hacia la vida (Escala de Resentimiento 1Ahv — ER).

Dia:...../....../.....

Firma del estudiante
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Anexo 8: Asentimiento informado

i UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ASENTIMIENTO INFORMADO

Con el debido respeto, me presente a usted, mi nombre es Claudia Estela Matos Ochante,
interna de psicologia de la Universidad César Vallejo — Lima. En la actualidad me encuentro
realizando una investigacion sobre Propiedades psicométricas del Inventario de
Actitudes hacia la vida en estudiantes del V11 ciclo en cuatro instituciones nacionales,
Comas, 2019; y para ello quisiera contar con su valiosa colaboracion. El proceso consiste
en la aplicacion de una prueba psicologica: Inventario de Actitudes hacia la vida (Escala
de Resentimiento IAhv — ER). De aceptar participar en la investigacion, afirmo haber sido
informado de todos los procedimientos de la investigacion. En caso tenga algunas dudas con

respecto a ciertas preguntas se me explicara cada una de ellas.
Atte. Claudia Estela Matos Ochante
ESTUDIANTE DE LA EAP DE PSICOLOGIA

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

conniamero de DNI .......................... acepto participar en la investigacion Propiedades
psicométricas del Inventario de Actitudes hacia la vida en estudiantes del V11 ciclo en cuatro

instituciones nacionales, Comas, 2019 de la Srta. Claudia Estela Matos Ochante.

Dia:...../....../.....

Firma del estudiante
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Anexo 9: Resultados del estudio piloto

Tabla 12

Lista de los jueces expertos

JUEZ

NOMBRE

ESPECIALIDAD

EXPERIENCIA

J1

J2

J3

J4

J5

J6

Dr. Barboza Zelada,
Luis Alberto

Mg. Manrique Tapia,

César Raul

Mg. Rosario Quiroz,
Fernando Joel

Mg. Matos Pampas,

Mauricia

Mg. Soncco Mantari,

Esthefany

Iparraguirre
Yaurivilca, Noemi
Edith

Psicologia educativa
Asesor metodoldgico

Psicologia Clinica

Neuropsicologia
Psicologia Educativa
Psicologia Educativa

Psicologia Clinica
Psicologia Clinica
Especialista en terapia

cognitivo conductual.

Psicologia clinica

Docente en la Universidad
César Vallejo.

Docente en la Universidad

César Vallejo.

Docente en la Universidad

César Vallejo.

Docente de la Universidad

San Ignacio de Loyola.
Analista de integracion y

post adopcion en el MIMP.

Docente en la Universidad

César Vallejo.

55



Tabla 13

Evidencias cualitativas de validez de contenido por criterio de jueces del Inventario de Actitudes hacia la vida (Escala de Resentimiento 1Ahv-ER)

Dr. Luis Alberto
Barboza Zelada
CPP 3516

Mg. Cesar Manrique
Tapia
CPP 9892

Mg. Fernando Rosario
Quiroz
CPP 29721

Mg. Mauricia Matos
Pampas
CPP 5503

Mg. Esthefany Soncco
Mantari
CPP 22158

Lic. Noemi
Iparraguirre Yaurivilca
CPP 11993

ITEM1 Con frecuencia me han
echado injustamente la
culpa por cosas.

ITEM8 Siento colera hacia la
gente que ha abusado de
mi bondad e ingenuidad.

ITEM15 A veces me lamento de

que mi infancia haya sido
menos feliz que la de
otros.

ITEM19 Eso de que “las
apariencias engafian” es
muy cierto, sobre todo con
gente que parece muy
buena o0 muy amable.

ITEM28 Me complace saber que
hay personas viven mas
felices en sus hogares, que

lo que yo vivo.

Con frecuencia me echan
injustamente la culpa por
Cosas.

Siento colera hacia la
gente que ha abusado de
mi bondad.

Siento que soy
injustamente  culpado
por algunas cosas.

Pienso que esa frase de
“las apariencias
engaflan” es cierto
sobre todo con gente
que parece muy buena
0 muy amable.

Frecuentemente me
han echado la culpa por
cosas.

A veces me lamento de
que mi infancia haya
sido muy infeliz.

Me complace saber
que hay personas viven
mas felices en sus
hogares, que yo.

Con frecuencia me
echan injustamente
la culpa por cosas.

Siento colera hacia
la gente que ha
abusado de mi

bondad.

A veces me lamento
de que mi infancia
haya sido muy
infeliz.

Pienso que esa frase
de “las apariencias
engarnian” es cierto
sobre todo con gente
que parece muy
buena o muy
amable.

Me complace saber
que hay personas
viven mas felices en
sus hogares, que yo.

Nota: Solo se consideran los items que presentaron sugerencias/observaciones por los jueces.
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Tabla 14

Anélisis descriptivo de los items del Inventario de Actitudes hacia la vida (Escala de
Resentimiento IAv — ER) en (n = 138)

items M DE 01 02 IHC h2 Aceptable

1 1.79 0.409 -1.439 0.070 0.151 0.103 No
3 1.80 0.404 -1.494 0.235 0.322 0.285 No
4 1.23 0.424 1.285 -0.355  -0.019 6.400 No
5 1.46 0.500 0.176 -1.998 0.239 0.208 No
7 1.50 0.502 0.000 -2.030  -0.074 0.017 No
8 151 0.502 -0.059  -2.026 0.358 0.335 No
10 151 0.502 -0.029  -2.029 0.220 0.109 No
11 1.88 0.321 -2.426 3.941 0.240 0.139 No
12 1.72 0.448 1.017  -0.980 0.262 0.149 No
15 1.72 0.448 -1.017  -0.980 0.274 0.168 No
16 1.72 0.448 -1.017  -0.980 0.425 0.328 No
18 1.54 0.501 -0.147  -2.008 0.287 0.178 No
19 1.09 0.283 2.964 6.885 0.075 0.023 No
21 1.48 0.501 0.088 -2.022 0.332 0.212 No
29 1.86 0.346 -2.126 2.558 0.238 0.149 No
24 1.78 0.419 1334 -0.224 0.177 0.084 No
25 1.55 0.499 -0.206  -1.986 0.220 0.092 No
27 1.84 0.367 -1.881 1.562 0.212 0.110 No
28 1.46 0.500 0.176 -1.998  -0.119 0.026 No

Nota: M. Media, DE. Desviacion estandar, g1. Coeficiente de asimetria de Fisher, g2. Curtosis de Fisher, IHC. indice

de homogeneidad corregida o indice de discriminacion, h2. Comunalidad.
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Tabla 15

Andlisis de confiabilidad mediante el método de consistencia interna

Estadisticas de fiabilidad

KR20 N de elementos

,625 19
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Anexo 10: Escaneos de criterio de jueces

oo

k\l UNIVERSIDAD Céses Vritesg

CERTIFICADOG DE VALIDEZ DE CONTENIBO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE RESENTIMIENTO
INVENTARIO DE ACTITUDES HACIA LA VIDA (ESCALA DE RESENTIMIENTO IAhv-ER)

ODbservaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [74

aplicable [ ]

Apellidos

nombres del juez validador Dr. / Mg:

Aplicable después de corregir [ |

No

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)

: JeTon ot /awy

O elopia

Institucién Especialidad Periodo formativo
ey ot Sor ergpboto 198123y
0 y st o

Rooo —-Loo

02

U Cepon
Villoys

O ld) L
Grtotopin

U/ 3 ~ 20 13

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemdtica

de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
Lplsrd : .
o ﬂ/m%p_ Frbelopo ﬁj}w /9% -2017 ,,fﬂzaéf;o Slwoa T
Yiv- Cpen | Ore ) .
02 3 /] 20 - /9 205
dw{ﬂgﬂ” " (Denntasi ir ﬂﬁ(m Meitettopie
03

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del construcio
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

- Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

% DOCtor en Psicoioy: =
: S CPsP 3516

24 de abril del 2019
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h UKIVERSIDAD Csit Vatteso

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE RESENTIMIENTO
INVENTARIO DE ACTITUDES HACIA LA VIDA (ESCALA DE RESENTIMIENTO IAhv-ER)

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable | | Aplicable después de corregir D{ No
aplicable [ |

Formaci6n académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemética de investigacién)

Institucion Especialidad Periodo formativo
0 Upe Plrcotoea | 1966 - 4aat
2 UECh RENOPOCOLOEA | 2000 — 200

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemdtica
de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
il ey Dece u\t& lima Novle_ | 20¢0-Actual Eece»fta

21 0TP  [Dorede |Liwe Nide 2006 -Actil Deceite.

i UPCH Dopede |Lime. Node— [ Dol2-2003 le }-&

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. /é '/j

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente 0 .
dimension especifica del constructo M’,WWT"P‘&
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es --.-_Ei.lg:?ﬂnke. ---------------------
conciso, exacto y directo %898 rma f07
DNI: pQ2234¢e
~ Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son CPP: & &g 2
suficientes para medir la dimension

24 de abril del 2019
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o
E‘ URIVERSIDAD Téss Vaiasd

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE RESENTIMIENTO
INVENTARIO DE ACTITUDES HACIA LA VIDA (ESCALA DE RESENTIMIENTO IAhv-ER)

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos)y nombres deljuemm./r\ig: , 0- j"
] ) J : A~ / oY)
............... AE....SAMOL TR 0000 .98

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

o | dl | e b e
U Pt 7% %@ép LOD3 204y
/,

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de
investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

| VI Doald Ol secs- | Sk
02 éé@/ 2 7:% /pﬂ /ﬁj/ V-2 71 ¢/ éu
. //)%m - //j’é’éw Cocods ki Q0 -2 7%46

A

1Pertinencia: El ftem corresponde al concepto tedrico formulado.
ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension
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%}; URIVERSIDAD Cfsan Vaiizio

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE RESENTIMIENTO
INVENTARIO DE ACTITUDES HACIA LA VIDA (ESCALA DE RESENTIMIENTO IAhv-ER)

Observaciones:

Se  suatere \a vewision de 4\%\/\!10) items ~a gue vie presemtban la
¥
releveancea” wneeesavio .

Opinidon de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [,1 No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg:

DNL... 03692513 ...

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacién)

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 UnviyeRs1280 ocwa | Psiescoesn He rop0c0G 8 DE (A I1WVVEIT(GAE com
0A 0&L oewrtTg €pu coT\v2 D& pArnoito DE curse W0I1E-1L I
02 U Pey P:(cocOe/B cLiNie R Feempcion ot Fos erAOo 20 18-70L9

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemaitica de
investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 Unwversonp f’tm.n_ Docenrg Linn 2086 -2018 Fermnoern ew Hog/L pop s
v Coperans Hertoin | FOCLMAOOR INTERPER S 8 wD L ES
02 Wwsio DocEnTE Lnp Frovimim| 20182019 | feeracoxa en Hom cr paoe
foannnen INTEMPER SO NDCLES
03

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
?Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son : =
suficientes para medir la dimension DS
o Havac:rn Arros f-

Owe. 0622512
5 c PP 520
24 de abril del 2019
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et
gﬁ; UNIvERSIDAS César Vasies

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE RESENTIMIENTO
INVENTARIO DE ACTITUDES HACIA LA VIDA (ESCALA DE RESENTIMIENTO IAhv-ER)

Observaciones: : 5 .
/ﬂs fe‘fwz«ﬁ« dibey b Pi @ EScife Zky J ‘52““//“’/ (v 5’£w.¢zj
AT~ T T o) e

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [X] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg:
Sowceo Mawadi L sitvony A

------ B R P PP P R TP P PP PP PRSPPSO PR

497153903 O Fe p 22458

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)

Institucion Especialidad Periodo formativo

01 UbHSH Mo tshie 0 focloyer

Clwer y o o Jolud Gol2 - ppl3

,ZL[;' g%;ﬂtoa,éc&z/ e~
02 0/1/)-/(/ 75//1;/’»9 @/m/vbb Lo ol (}’f Qo5 ~ 'QQZ}

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de
investigacion)

Institucidn Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
o lise Al . vido 208 |V Chevler o ojipee = pocte ot
01 )”i HP IHiegeesd }{/HF : ,0'; Yoty A /wh‘ b Jopp }Zu»(;,afz/jf@g
{ooT Odiprr= Db~ fowaidde, At N Visiter Jor ackyoh s /Oééuua/.,&ﬁ,,m

uﬂ‘u@&fia’&é P28 02%?4’0 ‘9/(64‘(-0 }Tt@/’/ifc) ¥ ﬁméwaa,, ooy ho /((,4.,,4”1/[

& eptvcl-cer boy

S )OQQ-L@.:A :
Iy 04 J oV~ Kma, /A;oolu Lo/ |4 i bpoe o ot s S Totloc

02

Cb/"’l*d }ﬂA’ILJK/ /Z/Lwac‘ oty Ig@é’y' . Erend — 3 d’t"bﬁu‘ﬂr K caclife)

03 /ga:éoo/p\ ; : > :
g S e hcintre DVF|E  Corby afce e
/\@e/ﬂb«(? ffa—o((, lr fok @L//ﬂc Do / o g/tz‘iqz y poo /o e

5 el Cl gy,
1Pertinencia: El item corresponde al concepto teorico formiulado. 4 ek o /k 64’
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimensién

24 de abril del 2019
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ﬁ‘l UNIVERSIDAD CESAR VALLEID

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE RESENTIMIENTO
INVENTARIO DE ACTITUDES HACJA LA VIDA (ESCALA DE RESENTIMIENTO IAhv-ER)

ODbservaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [><] Aplicable después de corregir [ | No
aplicable [ |

Apel@s y nombres del juez validador Dr. / Mg:

... Fnsaicdis.. M W(M ..................................
e e

DML///Véy

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacion)

Institucion Especialidad Periodo formativo

01

LY

UNrsh | Poste e

pa=PN

02

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica
de investigacion)

Institucion nCargo Lugar Periodo laboral Funciones
/ 9e 7
’ M Gled ;@‘7% % P lle| Zao Glaliweor
02
03

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

?Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o Nogrﬁdl'lh ‘Dafofag‘é'ge Yaurivilca
dimension especifica del constructo @P\ C‘;s'g h::’011993
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es = s
conciso, exacto y directo Firma
DNI:
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son CPP:
“ suficientes para medir la dimension
24 de abril del 2019
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Anexo 11: Acta de aprobacion de originalidad de tesis

|Cédigo : FO6-PP-PR-02.02
ACTA DE APROBACION DE e e 1 0
UNIVERSIDAD ORIGINALIDAD DE LA TESIS Fecha : 10062019
Chia Wi Pdgina : 1de

Yo, Juan Walter Pomahuacre Carhuayal docente de la Facultad de Humanidades
y Escuela Profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo filial Lima, sede
Los Olivos, reviso el frabajo de investigacion titulado “Propiedades psicométricas
del Inventario de Actitudes hacia la vida en estudiantes del VIl ciclo de cualro
instituciones nacionales, Comas, 2019", de la estudiante Claudia Estela Matos
Ochante constato que la investigacién tiene un indice de similitud de 16%
verificable en el reporte de originalidad del programa Tumnitin.,

La suscrita analizé dicho reporte y concluyé que cada una de las coincidencias
detectadas no constituyen plagio. A mileal saber y entender la tesis cumple con
fodas las normas para el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad
César Valiejo.

Lima, 22 de Enero del 2020

.......................................................

DNI: 41866762
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