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Resumen

La presente investigacion tuvo como proposito determinar la relacion entre las
estrategias didacticas y logros de aprendizaje en los estudiantes hiperactivos del
séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin, Guayaquil, Ecuador,
2020. De acuerdo al tratamiento de sus resultados fue desarrollado en el marco
de una orientacion cuantitativa, de disefio descriptivo correlacional; la poblacion
tratada estuvo constituida por 40 educandos, siendo representada por una
muestra de 8 estudiantes hiperactivos. La técnica para recabar los datos fue la
observacion aplicada a través de fichas de observacion para las variables
estrategias didacticas y logro de aprendizaje. Los datos obtenidos fueron
sistematizados y analizados aplicando el programa SPSS V22 y la hoja de
calculo MS Excel, conjuntamente con el coeficiente Rho Spearman para calcular
la relacion de las dos variables estudiadas. Concluyendo que existe un indice de
correlacion Rho Spearman de 0,898; indicando una correlacion positiva alta entre

las estrategias didacticas y logros de aprendizaje.

Palabras claves: estrategias didacticas, hiperactividad, logro de aprendizaje,

intrapersonal.
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Abstract

The purpose of this research was to determine the relationship between didactic
strategies and learning achievement in hyperactive seventh grade students at the
Ranulfo Rodriguez Marin school, Guayaquil, Ecuador, 2020. According to the
treatment of their results, it was developed within the framework of a quantitative
orientation, of correlational descriptive design; the treated population consists of
40 students, being represented by a sample of 8 hyperactive students. The
technique to collect the data was the observation applied through observation
cards for the variables didactic strategies and learning achievement. The data
obtained were systematized and analyzed using the SPSS V22 program and the
MS Excel spreadsheet, with the Rho Spearman coefficient to calculate the
relationship of the two variables studied. Concluding that there is a Rho
Spearman correlation index of 0.898; indicating a high positive correlation

between teaching strategies and learning achievements.

Keywords: didactic strategies, hyperactivity, learning achievement,

intrapersonal.
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I. INTRODUCCION

Freire (2015) sostiene que las directrices y lineamientos de politicas educativas
a nivel mundial han ido cambiando de acuerdo al avance vertiginoso de las
tecnologias y de las nuevas formas de vivir de las personas; cada pais elabora
sus planes estratégicos para abordar las problematicas y que estos adolecen;
el sector educativo no es indiferente a esta situacion pues, hoy mas que nunca
es necesario que el docente tome en cuenta el tener una relacion politica
significativa, en la cual valore a la persona. “Si ensefio es porque siempre
busco, porque busqué, porque investigo y me analizo. Averiguo para demostrar,
evidenciando intervengo, actuando ilustro y me alecciono a mi mismo. Indago
para tener conocimiento de lo que aun no conozco y poder de esa manera
anunciar el descubrimiento”.

Segun Ortega (2014), manifiesta que el proceso de ensefiar no es facil y es muy
importante ser digno en esta labor, hay que discutir y buscar las formas
apropiadas para impartir el conocimiento, y mucho afecto, con respeto ante
cualquiera que sea la condicion de la persona, que exterioriza conflictos en el
aula y no admite el desarrollo requerido en el ambito educacional. Es en este
contexto que se puede diferenciar a cada uno de los estudiantes en relacion a
los demas y donde la experiencia docente exige hallar formas de brindarle a
cada uno lo que necesita, mas cuando la hiperactividad se transforma en una
situacion que perturba en los diferentes espacios al educando que lo padece y
gue puede alterar también su proceso en el aprendizaje, requiriendo
posibilidades de un manejo apropiado por parte de los docentes y de su familia.
En Latinoamérica los paises han ido reformulando sus proyectos educativos
nacionales, insertando politicas educativas emanadas por paises que manejan
las economias y mas aun imponen sus intereses rigiendo de manera indirecta
lo que deben aprender los estudiantes en las naciones en vias de desarrollo.
Estas naciones implementan propuestas de curriculos que cada afio van
cambiando y originando desconciertos en los educadores quienes a pesar de
no contar con una remuneracion acorde al costo de vida y a su nivel profesional,
tienen que solventar con Sus propios recursos econdémicos, Sus
profesionalizaciones y actualizaciones para seguir atendiendo las necesidades

de sus estudiantes.



En el Ecuador, existen escuelas e instituciones educativas con docentes que
no estan preparados en estrategias didacticas que puedan ser utilizadas para
el tratamiento de estudiantes hiperactivos, quienes demandan obtener
aprendizajes efectivos, por otro lado, persisten muchos mitos sobre la
hiperactividad. Ademas, el sistema educativo no acompafia porque en muchas
instituciones no informan un protocolo claro de actuacion en estos casos Yy
cuando lo hay, el DECE guarda para si su informacion sin que sea socializado
con los docentes desconociendo asi la forma de apoyar a los estudiantes en
mejoras de lograr un buen aprendizaje. También, porque, al final, el nifio esta en
su aula dependiendo de su profesor siendo poco los profesionales que trabajan
a conciencia y buscan informacion adecuada para poder trabajar con el
estudiante y que logren un buen aprendizaje, siendo asi que depende al final
de las estrategias que utilice, su buena formacion, actitud y su deseo de
colaborar con ellos y su familia.

En la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin de Guayaquil existen estudiantes, que
no logran tener un buen resultado en el aprendizaje debido a que los docentes
no utilizan las estrategias didacticas adecuadas, evidenciandose un
incumplimiento de las sefialadas en el curriculo nacional por esa razén mi
preocupacion en dar la respectiva ayuda a los estudiantes por medio de esta
investigacion. Frente a esta realidad esta investigacion esta dirigido a las
familias y docentes que tenemos estudiantes de estas caracteristicas de
hiperactividad reflejada en los movimientos que realizan en momentos que son
los adecuados, no pueden permanecer serenos cuando es necesario, hablan
en exceso, no piensa antes de actuar, producen ruidos infatigablemente, incluso
en actividades calmosas, tiene conflictos para relajarse, cambia a cada
momento de actividad sin llegar a finalizar ninguna.

Otra situacion que se acentla aln mas es que los padres sienten temor informar
el diagnostico generado por el especialista sobre sus menores hijos o el poco
interés que prestan cuando el nifio o nifia presenta esta dificultad. El nifio
hiperactivo llama continuamente la atencion de quienes le rodean, son
inseguros y muy susceptibles, cambian bruscamente su estado de animo, no
disponen de habilidades cooperativas, intentando dominar a los demas, siendo
inoportuno con poco interés en el aprendizaje y persistente en sus peleas por

esa razon sus compafieros evitan encontrarse con ellos.



En este contexto se planted el problema general que facilit la comprension de
la investigacion a describir ¢ Cual es la relacion de las estrategias didacticas y
logros de aprendizaje en los estudiantes hiperactivos del séptimo grado de la
Escuela Ranulfo Rodriguez Marin, Guayaquil, Ecuador, 2020?

Describiendo los problemas especificos como parte esencial y son los
siguientes: Primero: ¢Como se relacionan las estrategias didacticas y los
procesos de aprendizaje en los estudiantes hiperactivos del séptimo grado de
la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin, Guayaquil, Ecuador, 2020?; segundo:

¢,Como se relacionan las estrategias didacticas y la motivacion en los
estudiantes hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez
Marin, Guayaquil, Ecuador, 20207?; tercero: ¢COmo se relacionan las
estrategias didacticas y la dimension intrapersonal en los estudiantes
hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin,

Guayaquil, Ecuador, 2020?

En el aspecto tedrico se justifica porque aporta nuevo conocimiento con
fundamentos tedricos basado en los enfoques del método cuantitativo que
corresponde al tipo no experimental y a la vez empleando el disefio descriptivo
correlacional y en las teorias que sustenta a las variables y sus dimensiones.
En el aspecto practico sus resultados contribuyen a optimizar las estrategias
didacticas con actividades innovadoras en el proceso de ensefanza
aprendizajes. En el aspecto metodoldgico brinda instrumentos validados para
gue otros investigadores los utilicen en futuros estudios, ademas la aplicacion
de las encuestas con sus respectivos cuestionarios aplicados respecto a las
estrategias didacticas y logro de aprendizaje permitiendo identificar los niveles
logrados por cada estudiante y de esta forma saber de como ayudar a potenciar
el desarrollo de aprendizaje en el estudiante. En el aspecto social sus
resultados seran linea base en la toma decisiones y optimizar los aspectos

concernientes a aprendizaje de los estudiantes.

Considerandose como hipotesis general: Hi: Las estrategias didacticas se

relacionan significativamente con los logros de aprendizaje en los estudiantes



hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin,

Guayaquil, Ecuador, 2020.

Respecto a las hipotesis especificas se plantearon 1. Las estrategias didacticas
se relacionan significativamente con los procesos de aprendizaje en los
estudiantes hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez
Marin, Guayaquil, Ecuador, 2020; 2. Las estrategias didacticas se relacionan
significativamente con la motivacion en los estudiantes hiperactivos del séptimo
grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin, Guayaquil, Ecuador, 2020; 3.
Las estrategias didacticas se relacionan significativamente con la dimensién
intrapersonal en los estudiantes hiperactivos del séptimo grado de la Escuela
Ranulfo Rodriguez Marin, Guayaquil, Ecuador, 2020.

Por lo tanto, el objetivo general de este estudio fue: Determinar la relacion entre
las estrategias didacticas y los logros de aprendizaje en los estudiantes
hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin,

Guayaquil, Ecuador, 2020.

Considerandose como objetivos especificos: Establecer la relacion entre las
estrategias didacticas y los procesos de aprendizaje en los estudiantes
hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin,
Guayaquil, Ecuador, 2020; Establecer la relacion entre las estrategias
didacticas y la motivacion en los estudiantes hiperactivos del séptimo grado de
la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin, Guayaquil, Ecuador, 2020; Establecer la
relacion entre las estrategias didacticas y la dimension intrapersonal en los
estudiantes hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez

Marin, Guayaquil, Ecuador, 2020.



II. MARCO TEORICO

En Perl, Bravo y Guivar (2017), desarrollo una tesis titulada: Propuesta de
estrategias fundada en gimnasia cerebral para potenciar procesos de atencion
en estudiantes del nivel inicial, Chiclayo, que midi6 en la variable 1 las
dimensiones: lateralidad, enfoque, concentracibn y en la variable 2 las
dimensiones: actividad motora, control de impulso aprendizaje. La informacion
se realizO6 bajo el método cuantitativo y disefio descriptivo correlacional,
seleccionando una muestra de 36 sujetos, a quienes se les aplicé dos
cuestionarios, el primero evalu6 la primera variable y el segundo la segunda
variable, obteniendo como resultado r = 1,003, y una Sig = 2,004 > 0.03;,
significando que el 92% sostienen que hay relacion moderada; lo que permitié
ademas corroborar que existe una relacion significativa entre las estrategias
basadas en gimnasia cerebral y el proceso de atencion de escolares de nivel
inicial.

En Chile, Arteaga y Caceres. (2016), desarrollaron una tesis titulada:
Estrategias didacticas que usan docentes de aula para el apoyo de nifios y nifias
con déficit atencional un estudio muestral en cuarto afo; Escuela Municipal de
Chillan, que midi6 en la variable 1 las dimensiones: estrategias Didacticas y en
la variable 2 las dimensiones: déficit de atencion o de hiperactividad. La
investigacion se realiz6 en el marco del método cualitativo y el disefio
descriptivo exploratorio, que trabajo con una muestra de 6 estudiantes con
déficit de atencion a quienes se les aplico 3 tipos de test y se les aplico dos
cuestionarios, el primero evalué la primera variable y el segundo la segunda
variable, obteniendo como resultados r =-0,10 p > 0,02. Z 101,21 Nota p> 0.02;
lo que determind concluir que: los estudiantes responden de manera positiva y
participativa, mas bien a las estrategias mas dinamicas, grupales e interactivas,
a través de la utilizacion de estrategias y materiales de apoyo distintos a los del
resto de los estudiantes, ya que todos son sujetos en igualdad de condiciones,
y que no es necesario hacer la diferencia.

En Espafa, Santillan Vigo — Pontevedra (2016), desarrollé una tesis doctoral
titulada: Programa de intervencién educativa del nivel primaria en estrategias
cognitivas y metacognitivas, para estudiantes con TDAH, que midi6 en la

variable 1 las dimensiones: Estrategias cognitivas y metacognitivas, y en la
5



variable 2 programa de intervencion educativa de primaria. La investigacion se
realizo bajo la metodologia cuantitativa y disefio cuasi experimental descriptivo,
contd con una muestra de 43 estudiantes con TDHA y 60 estudiantes sin TDHA,
a quienes se les aplicd dos cuestionarios, el primero evalud la primera variable
y el segundo la segunda variable, obteniendo como resultados una r = -0,12 p
> 0,03 y una Sing = 003,2 Nota p> 0.03; concluyendo que: El programa tuvo
efectos significativos para nifios con TDA-H de los centros de ensefianza
publica de primaria. En lo que se refiere a teorias, se realiz6 una busqueda de
informaciones cientificas actuales sobre las variables estudiadas.

Colombia, Bohorquez (2016), en su tesis titulada: Estrategias didacticas para el
manejo del TDAH por parte de docentes de quinto de primaria de instituciones
publicas de Tunja, midié en la variable 1 las dimensiones: estrategias Didacticas
y en la variable 2 las dimensiones: Manejo del TDAH por parte de docentes. La
investigacion se realizé bajo la metodologia cualitativa y el disefio descriptivo,
focalizando un grupo muestral de 315 nifios de 7 a 10 afios y con 939 padres
de familia a quienes se les aplico la prueba de esfericidad de Bartlett diagndstico
clinico y se les aplico dos cuestionarios, el primero evalud la primera variable y
el segundo la segunda variable, obteniendo resultados, r = -0,18 p > 0,06. Z
107,2 Nota p> 0.05; Concluyendo: Si un docente asume la responsabilidad e
interés por optimizar su contexto educativo, debe en un primer momento
capacitarse y actualizarse y mostrarse predispuesto al conocimiento
permanente sin exceptuar contenidos acertados a la situacion intima de sus
estudiantes, a pesar que esos contenidos no sean de su area. La psicologia por
su naturaleza debe asociarse directamente al campo educativo para comprender
dar un soporte a cada uno de los estudiantes.

En Espafa Estévez, (2015), desarrollé un estudio titulado: Inclusion educativa
de los estudiantes con TDA/H: estrategias didacticas generales y organizativas
de aula de la ciudad de Granada, que midi6 en la variable 1 las dimensiones:
estrategias didacticas y organizativas de aulay en la variable 2 las dimensiones:
inclusiéon educativa. La investigacion se realiz6 bajo el método cuantitativo y
disefio cuasi- experimental, siendo representada por 40 estudiantes en calidad
de muestra, 12 con TDHA y 28 estudiantes sin TDHA, a quienes se les aplicé
dos cuestionarios, el primero evalud la primera variable y el segundo la segunda

variable, obteniendo como resultados r = -0,14 p > 0,04. Z 103,2 Nota p> 0.03;
6



lo que establecié que la inclusién educativa tuvo un excelente éxito en el
alumnado con TDA/H, al igual que las estrategias didacticas generales y
organizativas de aula utilizadas en los estudiantes de la ciudad de Granada.

En Espafia, Costa (2015), desarroll6 su tesis titulada: Estrategias de
intervencion adoptadas por los docentes en nifios del 1° Ciclo de la ensefianza
basica con perturbacion por déficit de atencién e hiperactividad (PDAH), que
midié en la variable 1 las dimensiones: diagnosticar, verificar, sensibilizar y en
la variable 2 las dimensiones: conocer, planificar, intervenir y revaluar. La
informacion se realizd bajo la metodologia cuantitativa y disefio descriptivo -
correlacional, recurriendo a un grupo muestral de 50 sujetos, a quienes se les
aplicé dos cuestionarios, el primero evalud la primera variable y el segundo la
segunda variable, obteniendo como resultado, r = 1,023, y una Sig = 2,003 >
0.05: lo que permitié confirmar que: existe una significatividad de las estrategias
de Intervencién adoptadas por los docentes.

En Costa Rica, Rios (2015), desarroll6 una tesis titulada: Estrategias
pedagogicas constructivistas que contribuyen a mejorar las funciones ejecutivas
de control inhibitorio y atencion, en estudiantes de secundaria con diagndstico
de TDAH, que midié en la variable 1 las dimensiones: control inhibitorio,
atencion y en la variable 2 las dimensiones: hiperactividad, impulsividad e
inatencién. La informacion se realizé bajo la metodologia cuantitativa de tipo
descriptiva correlacional y representada por una muestra de 130 sujetos, a
guienes se les aplicé dos cuestionarios, el primero evaluo la primera variable y el
segundo la segunda variable, obteniendo como resultado, r = 1,098, y una Sig
= 1,099 > 0.10; concluyendo: Existe un nexo significativo entre las estrategias
pedagodgicas constructivistas y la mejora de atencion en escolares del nivel
secundaria con diagndstico de TDAH.

En Ecuador, Cedefio (2019) desarroll6 una tesis doctoral titulada: Trastorno por
déficit de atencion asociado o no a la hiperactividad y su impacto en el
aprendizaje significativo, que midi6é en la variable 1 las dimensiones: trastorno
por déficit de atencién asociado 0 no a la hiperactividad y en la variable 2 las
dimensiones: impacto en el aprendizaje significativo. La investigacion se realizé
bajo la metodologia cuantitativa y tipo descriptivo correlacional, siendo
representada por una muestra de 20 estudiantes, quienes se les aplicé dos

cuestionarios, el primero evalué la primera variable y el segundo la segunda
.



variable, obteniendo como resultados una r = -0,11 p > 0,02. Z 100,01 Nota p>
0.02; lo que determiné que el TDA/H es un problema de aprendizaje que afecta
al sujeto en su parte cognitiva como en el desenvolvimiento social.

Por ello, es ineludible que se implique a las personas cercanas, siendo
necesario e indispensable la educacion del entorno escolar y familiar para
facilitar la forma de desenvolverse y la potenciacién de las capacidades del
estudiante.

En Ecuador, Mufioz (2019), desarrollé su tesis titulada: Las dificultades de
aprendizaje de estudiantes con TDAH de 4to afio de EGB de la escuela
Monsefior Lednidas, que midi6é en la variable 1 las dimensiones: desatencion,
hiperactividad, e impulsividad y en la variable 2 las dimensiones: permanente
inquietud motora, contenidos incomprendidos, se distrae, no acata
disposiciones. La informacion se realizd bajo la metodologia cuantitativa, cuyo
disefio fue descriptivo correlacional, representada por una muestra de 16
sujetos, a quienes se les aplico dos cuestionarios, el primero evaluo la primera
variable y el segundo la segunda variable, obteniendo como resultado, r = 0,283,
y una Sig = 0,002 < 0.01 : lo que permitié concluir que: La atencion brindada a
los estudiantes con dificultades de aprendizaje y TDAH debe ser encaminada a
través del resarcimiento y/o correccion de los niveles de complejidad que se
presentan en la ejecucion de las actividades escolares y de la conducta en los
escolares del 4to afio de EGB la escuela “Monsenor Lednidas. El antecedente
encontrado, dan cuenta de que existe nexo entre las estrategias didacticas, el
logro de aprendizajes y las dimensiones del desempefio académico, sin
embargo, es la parte actitudinal la que puede estar mejor afectada, sin dejar de
lado que la parte cognitiva puede mejorar en algunos casos, lo que permite con
esta investigacion corroborar o no dicho efecto, y aportar un caso mas de
estudio en esta tematica.

En Ecuador, Ramos (2019), desarrollé una tesis titulada la hiperactividad y su
relacion con rendimiento escolar en 4to grado de la Unidad Educativa Dolores
Cacuango, Parroquia Tarqui, 2017, que midi6 en la variable 1 las dimensiones:
déficit de atencion, actividad motora excesiva e impulsividad y en la variable 2
las dimensiones: definicion, informacién, comprension y aplicacion. La

informacion se realiz6 bajo la metodologia cuantitativa, disefio descriptivo



correlacional, su muestra representativa fue de 26 sujetos, aplicandoseles
cuestionarios, el primero evaluo la primera variable y el segundo la segunda
variable, obteniendo como resultado, r = 0,483, y una Sig = 0,00 < 0.01 : lo
que permitié concluir que: En un 90%, responden que si existe un nexo
significativo entre impulsividad de la hiperactividad y rendimiento académico
de los estudiantes del cuarto grado de la Unidad Educativa Dolores Cacuango,
Parroquia Tarqui, 2017.

En Ecuador, Polo (2017), desarroll6 una tesis doctoral titulada: Estrategias
educativas eficaz aplicada por maestros y DECE para la inclusién de nifios con
TDAH en edades entre 7 a 10 afios. que midi6 en la variable 1 las dimensiones:
estrategias educativas eficaces y en la variable 2 las dimensiones: Inclusionde
nifilos con TDAH. La investigacion se realizo bajo la metodologia cualitativa y el
disefio de analisis de contenido deductivo, su muestra fue de 20 estudiantes de
7 a 10 afios de edad, y se les aplicé dos cuestionarios, el primero evalud la
primera variable y el segundo la segunda variable, obteniendo resultados
satisfactorios en los estudios; el 87% determin6 que las estrategias ejecutadas
por los docentes y el DECE en el proyecto tienen efectos significativos en la
inclusion de los estudiantes de las mencionadas edades y que presentan TDAH.
Por otro lado, en Ecuador, Paredes (2017), desarrollo una tesis doctoral titulada:
La impulsividad y habilidades de planificacion: ¢, puede laimpulsividad predecir el
desempeio de las habilidades de planificacion en nifios diagnosticados con
TDAH en la poblacion ecuatoriana?, que midié la variable 1 las dimensiones:
habilidades de planificacion, y en la variable 2 las dimensiones la impulsividad.
La investigacion se realizd bajo el método cuantitativo y disefio descriptivo
experimental, conté con una muestra de 12 nifios, a quienes se les aplicé dos
cuestionarios, el primero evalué la primera variable y el segundo la segunda
variable, obteniendo como resultados una r = -0,17 p > 0,05. Z 184,7 Nota p>
0.05; lo que permitié acentuar algunos aspectos: En la primera correlacion entre
el primer movimiento y la cantidad total de movimientos realizados en la prueba
D-Kefts Towers Test se pretendié hallar una correlacién negativa que pueda
indicar que las variables en estudio estarian correlacionadas negativamente,
concluyendo que, a mas impulsividad, menores se presentan las habilidades de

planificacion.



En Quito, Ecuador, Paredes (2017), en su tesis denominada nifios diagnosticados
con TDAH en la poblacion, (segun estudios realizados en 12 participantes,
indicando que el 77% de casos reciben trato al trastorno cerebral de origen
genético, no dejando de lado que puede haber otras causas, tales como
dificultades al nacer o haber consumido cigarrillos en la etapa del embarazo).
El estudio fue de tipo correlacional, sus resultados representaron un tamafio
poco significativo, no permitiendo abordar conclusiones que manifiesten una
realidad nacional. Otra de las limitaciones presentadas es la manera como se
llevé a cabo la aplicaciéon de las pruebas. Participaron cinco estudiosas que no
se han cefido a los protocolos precisos sobre el proceso del antes, durante y
después de aplicar las pruebas cognitivas, llevando como consecuencia a
descartar a un gran numero de participantes. Por otro lado, no se consideré el
grupo étnico ni el nivel socioecondmico de cada participante y los posibles
efectos que en ellos causaria.

En Ecuador, Moreira (2017), desarrollo su tesis titulada la hiperactividad y el
proceso de aprendizaje: manejo de las emociones desde la experiencia
docente, que midié en la variable 1 las dimensiones: conocimientos, habilidades
y actitudes y en la variable 2 las dimensiones: formacion conceptual, formacion
procedimental y formacion actitudinal. La informacién se realizo bajo el método
cuantitativo y disefio de tipo descriptivo correlacional, el grupo muestral estuvo
conformado por 20 sujetos, a quienes se les aplico dos cuestionarios, el primero
evalud la primera variable y el segundo 20 la segunda variable, obteniendo
como resultado, r = 1,002, y una Sig = 1,012 > 0.04 : lo que permiti6 llegar a
la conclusién: Existe un nexo significativo entre la hiperactividad y proceso de
aprendizaje desde la experiencia docente.

En Ecuador, Romero (2015), desarroll6 una tesis de maestria titulada:
Adaptacion curricular como recurso estratégico en la inclusion de nifios con
TDAH, en la Unidad Educativa FAE N 1 ubicada en la ciudad de Quito,
procediendo a medir en la variable 1, las dimensiones: necesidades educativas,
estrategias de apoyo y en la variable 2 las dimensiones: documento individual
de adaptacion curricular. La informacion se realizd bajo el método cuantitativo
y disefio descriptivo - correlacional, la muestra intervenida fue de 16 sujetos, a

guienes se les aplicé dos cuestionarios, el primero evalué la primera variable y
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el segundo la segunda variable, obteniendo como resultado, r = 0,733, y una Sig
= 0,007 < 0.01; lo que permitié concluir que: en que se pudo comprobar que las
estrategias aplicadas por los docentes y los padres se relacionan fuertemente;
ademas que la adaptacion curricular no significativa aplicada si representa un
recurso importante y estratégico en la inclusion de nifios con TDAH.

En Espafa, Cruz (2014), sostiene que: «estrategias de ensefianza y
aprendizaje, estan determinadas por una serie de operaciones de nivel
intelectual y emocional que el docente utiliza para que el estudiante desarrolle
y logre su aprendizaje a través de la organizacion de sus actividades
motivadoras. Sus resultados positivos son que a través de estas estrategias en
estudiantes recupera coordinadamente los conocimientos que necesita para
resolver situaciones presentadas en su medio».

Segun, Campefio (2013), asevera que los nifilos que presenta hiperactividad
tienen muchas dificultades de atencion sostenida y respecto al control de sus
impulsos, suelen presentar muchos problemas de comportamiento; ademas
sufren las consecuencias de ser rechazados por sus comparieros. (p.94).

De acuerdo a Rangel (2014), sostiene que las personas hiperactivas por
caracteristicas suelen ser personas mitbmanas y pirbmanas; no desarrollan la
capacidad de medir el peligro, actian agresivamente, lastiman a los animales;
asimismo exteriorizan alteraciones en su estado emocional, reflejadas en
llantos o risas exageradas; es decir, todo lo realizan descontroladamente y
desmedido.

Al respecto Pérez (2014) argumenta que, en el ambito educativo, es necesario
gue el docente programe estrategias dinamicas e interactivas, dando el rol
protagonico de sus aprendizajes a los estudiantes, fortaleciendo su motivacion,
construccion y adquisicion de nuevas formas de pensar y actuar.

Curatolo (2010), enfatiza que el THDA, es un cuadro significativo heterogéneo
presentado en los nifios a nivel mundial, es caracteristico fundamentalmente
por una atencion dispersa, impulsividad e intranquilidad motriz desmedida para
la edad del nifio. EI THDA es una enfermedad de tipo neurolégico que se
presenta principalmente en varones. Una de sus principales caracteristicas es
gue estos nifios desarrollan una intensa actividad motora, moviéndose de un
lado para otro. Inician alguna tarea, pero en el momento menos pensado la

abandonan y comienzan otra, dejandola nuevamente sin terminar. Este trastorno
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se incrementa cuando estan en presencia de diferentes personas, esencialmente
con aquellas que no mantienen interacciones habituales. También puede

observarse que la actividad tiende a disminuir cuando se encuentran solos. (p.29)

Amador (2015), teoriza que hablar de hiperactividad es dirigir la mirada a un

trastorno neurologico y psicolégico que frecuentemente generan mayores

problemas con su familia y en su entorno por el comportamiento impulsivo y

agresivo, la carencia de atencién y problemas de conducta, a los nifios que

anteriormente se les consideraba nifios "diferentes”, incontrolables, inseguros;

cualidades que aun se utilizan en la actualidad. A esto se suma el abandono de

las escuelas, conductas adictivas o problemas con las justicias por no ser

comprendidos o controlados a su debido tiempo. (p.67)

NEPBE (2011) Las estrategias didacticas son conglomerados de actividades
basicas que se deben implementar e integrar en la realizacion de dicho proceso,
esencialmente son criterios y decisiones que permiten organizar de manera
global las acciones didacticas dentro del aula; fijando el rol que desempefian los
docentes, estudiantes, recursos y materiales educativos, actividades de
aprendizaje, utilizacion plena del tiempo y espacio, grupos de trabajo y
primordialmente los contenidos tematicos.

CINDE (2013), considera que las estrategias en pedagogia son usadas en la
planificacion de todo el proceso académico con el fin de consolidar el logro de
los objetivos propuestos, donde los docentes tienen que ejecutar de manera
sistematica cada uno de los peldafios que la conforman y es el centro en el cual
cada docente fortalece el proceso de aprendizaje en sus nifilos de manera
eficiente.

Corey (2016). Las habilidades motoras son esenciales, en primer lugar, para
subsistir, y después para interaccionar con los demas. El correr, realizar saltos,
lanzar y recibir, son algunas de las actividades motoras frecuentes que
constituyen la base para desarrollar en el futuro de cada persona. Ademas, es
significativo declarar que las habilidades motoras son un conjunto de elementos
coordinados y coherentes que componen la accién de cualquier actividad que
realice una persona, bajos este concepto y perspectiva, Schilling: nos teoriza
sobre las habilidades motoras lo siguiente: "el movimiento se concibe como la

primera forma, y la mas elemental, de comunicacién humana con el contexto
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donde se desarrolla”; valiendo la pena enfatizar que esta habilidad motora se
encuentra clasificada en: Locomotriz: Andar, correr, saltar, cabalgar, patinar,
girar, pararse, rebotar, sortear, caer, trepar, escalar, descender, etc.

La convivencia escolar, segun Fierro (2019) esta referida a la comprension
pacifica de los actores de la comunidad educativa, que supone una interrelacién
auténtica entre ellos y permitiéndoles un apropiado cumplimiento de los objetivos
planteados en un clima significativo que propicia la formacién integral de los
educandos. La convivencia escolar esta compuesta por un conjunto de
relaciones humanas que se instauran entre todos los agentes que constituyen
una comunidad educativa donde se movilizan estudiantes, docentes, directores,
padres, entre otros; siempre actuando con igualdad en sus derechos y
diferencias.

OEI (2018), sustenta que, respecto a las normas de convivencia, la ciencia
pedagodgica con el afan de favorecer y optimizar las actividades didacticas y
pedagogicas que fortalecen los aprendizajes centra su accionar no solamente en
aquellos que tienen que ver con los aprendizajes, sino en aquellos factores
transversales que hacen posible el desarrollo de competencias de los
estudiantes. De este modo ultimamente se ha hecho mucho énfasis en el
fomento y fortalecimiento de los valores éticos en los escolares de todas las
edades, con el animo de eliminar situaciones negativas en la convivencia
escolar. Estas normas de convivencia fomentan los valores de solidaridad,
cooperacion, compafierismo, responsabilidad, respeto, tolerancia y otros.

Las normas de convivencia establecidas se daran cumplimiento sea cual fuera
el caso, evitando caer en la apatia, pues por el contrario los nifios entenderan
gue las normas pueden ser infringidas u olvidadas y que solo estan escritas en
papel no siendo necesarias en la vida practica, una vez que se ha establecido
no debe haber marcha atras.

El logro de aprendizaje estd comprendido como el logro que el estudiante debe
alcanzar, y demostrar el desarrollo de sus competencias, capacidades,
habilidades, conocimientos, valores morales y actitudes, que han sido
anticipadamente determinados en las diferentes programaciones curriculares
establecidas y propuestas por los docentes.

Segun Ortiz (2014) el logro de aprendizaje se considera un modelo pedagogico

derivado de politicas educativas y propuestas del encargo social, reflejando los
13


https://www.monografias.com/trabajos/adolmodin/adolmodin.shtml

propositos, metas y aspiraciones que cada uno de los estudiantes debe alcanzar,
desde sus niveles cognitivos e instrumentales. Ademas, admite que logro de
aprendizaje, esta referido a un conjunto de pautas, conductas o acciones que
deben exteriorizar los estudiantes a través del desarrollo de sus conocimientos,
hébitos, capacidades y actitudes mediante el proceso ensefianza- aprendizaje,
aplicado consecutivamente a su &mbito cotidiano, familiar y de trabajo. Este logro
de aprendizaje simboliza el resultado alcanzado por los estudiantes al finalizar
alguna asignatura o é&rea curricular, el efecto adelantado por supuesto, las
pretensiones, las metas y aprendizajes esperados, los modelos deseados de
alcanzar, desde la perspectiva cognitiva, practica y afectivo — motivacional, que
involucran el ser, el saber ser, saber hacer o pensar, el saber hacer o actuar.
Pere (2011) Las teorias que pueden aplicarse facilmente al trastorno de
hiperactividad, tal y como es el caso de la teoria cognoscitiva, respaldadas por
Ausubel y Brunner, ellos piensan que lo que le sucede internamente al nifio es
importante, ya que el aprendizaje es un proceso de construccion. Todos los
factores externos como los recursos y los docentes no son tan importantes como
el niflo en si, el cual debe ser activo durante el aprendizaje ya que es el, quien
construye sus significados a través de las experiencias. Sustentan ademas que
el aprendizaje es algo propio de cada ser humano que posee el donde poder
expresar sus opiniones y el don de captar un determinado conocimiento.

CDL (2019), el proceso educativo es tan amplio que abarca diferentes acciones
y actividades dirigidas a la transmision de conocimientos y valores morales de
las personas, habiendo muchas de ellas que se dedican exclusivamente a
ensefar y otras que recepcionan dichas ensefianzas, logrando un aprendizaje
de las mismas. Puede notarse entonces que en este proceso educativo se
distinguen dos aspectos relacionados entre si, como son el proceso de
ensefianza y aprendizaje.

De acuerdo a Martell (2017) sostiene que los procesos de aprendizaje, abarcan
todo lo concerniente a la recepciéon, asimilacibn y comprension de los
conocimientos y saberes transmitidos. Cabe resaltar que este proceso es de
aprendizaje es especifico en cada sujeto, con la particularidad de desarrollarse
en un contexto social especifico. Para el desarrollo efectivo de es este proceso,

el estudiante ejercita varios mecanismos cognitivos, los que le permiten
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interiorizar los nuevos contenidos e informacion que se le esta brindando y asi
transformarla en conocimientos utiles.

Por lo expuesto, se comprende que cada estudiante desarrolla un estilo de
aprendizaje distinto determinado por su capacidad cognitiva. Esta situacion no
implica que todas las posibilidades de obtener aprendizajes ya estén
determinadas desde el nacimiento, que parten desde aspectos fisicas referentes
a la alimentacién hasta cuestiones psicologicas, como son la estimulacién,
determinando que son diversos los elementos que influyen en la capacidad de
aprendizaje de cada persona.

Para que el docente pueda lograr que un proceso de aprendizaje sea exitoso en
sus estudiantes, no solo basta con que este memorice aquellos contenidos que
se le ensefia. Después de tomar conocimiento de la tematica desarrollada, debe
ser comprendida, analizada y juzgada creandole condiciones académicas para
aplicarla. En tanto si el proceso es favorable, el sujeto habrd adquirido
conocimientos, actitudes y valores que inciden mucho en la modificacion de su
comportamiento. Es transcendental resaltar que no existe un unico proceso de
aprendizaje, pues en las etapas de la vida, vamos desplegando diversos
procesos de aprendizaje que se asimilan desde la escuela, la universidad, en el
trabajo, en el ambiente familiar, etc. Lo mas fascinante del proceso de
aprendizaje es que nos transporta desde un punto en el cual tenemos un
desconocimiento absoluto de un concepto o definicién, hasta otro que después
podemos dominarlo y aplicarlo con habilidad diversos campos de la vida
cotidiana y profesional.

Mora (2010), la motivacién, en los nifios hiperactivos se relaciona con la
capacidad de concentraciéon, en la medida que se encuentran predispuestos a
realizar estas acciones. La motivacion en la escuela esta referida a la motivacion
de la voluntad de querer aprender; esta no es una técnica o método de
ensefanza, sino como un elemento primordial que debe estar permanentemente
en el proceso de ensefianza aprendizaje.

CRENA (2014), plantea que existe una gran diversidad de estudios que han
indagado sobre el TDAH y la motivacion; en la medida que anteriormente se
especulaba que en todo nifio con caracteristicas de TDAH viéndose sélo
afectada su atencion, pero avanzados estudios han descubierto que también hay

alteraciones que inciden enla motivacién. La motivacion se puede conceptualizar
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ademas como el motor que dirige la atencion, por ello, sera muy beneficiosa para
los estudiantes, sin perder de vista que los estudiantes que padecen TDAH,
mejoraran notablemente su atencion y rendimiento académico. En conclusion,
se pretende generar un pensamiento de crecimiento, de hacerles comprender
gue sus capacidades y aptitudes tienden a mejorar a base de adiestramiento y
esfuerzo.

La dimensién intrapersonal, esté vinculada a la movilizacion de factores internos
de la persona como son el conocimiento de si mismo, la asertividad, la
autorrealizacion y la empatia; es una de las inteligencias que posee el ser
humano, dandole la capacidad sobre su propia psique de acuerdo a sus
necesidades e intereses. Fue el psicélogo Gardner (2003) que ideé la teoria de
las inteligencias multiples, entre ellas, reconoce a la inteligencia intrapersonal,
denominandola asi por caracterizarse como una habilidad de consiente a una
persona conocerse a si misma, asi mismo comprender su propia manera de
sentir, pensar y actuar frente a situaciones que afronte. Hay que sefalar que los
estimulos y factores externos influyen en su conducta y manera de ser, asi como
en su estado de animo, determinando que una persona puede definir su

comportamiento hacia ciertos objetivos que se ha trazado.
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. METODOLOGIA

3.1.Tipo y disefio de investigacion

El estudio, de acuerdo a la metodologia de trabajo fue béasico.

El disefio de estudio ser4d no experimental, descriptivo correlacional. Se
argumenta porque se observan los hechos sin manipulacién de variables y

describiendo y recolectando datos en un tiempo unico.

Segun Hernandez (2014) sefiala que toda investigacion descriptiva esta en
busqueda de especificar las caracteristicas y perfiles de sujetos, grupos,
colectividades, procesos, objetos u otro fendbmeno los cuales pueden ser
sometidos a un analisis. Este tipo de investigacion solo pretende medir o
recabar datos de manera autbnoma o vinculada sobre conceptos o variables a

las que se investigar. (pag. 90).

Segun, Campifio (2015), indica «los estudios correlacionales son saber de qué
manera puede comprobar el comportamiento de una definicion o variable
conociendo la conducta de otras variables conexas. Es decir, intenta predecir el
valor proximo que tendra un grupo de personas en una variable, a partir del valor
gue tiene una variable relacionada. (pag. 16).

El esquema de disefio correlacional es:

X1
("] /r
\Hz
Donde:
M : Muestra de participativa en el estudio

X1 : Estrategias didacticas
X2 :Logro de aprendizaje

r : Correlaciéon de entre las variables.
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3.2.Variables y Operacionalizacion

Variable: Estrategias didacticas

Definicién conceptual

Es un conjunto de actividades fundamentales que se deben integrar en la
ejecucion de dicho proceso, son criterios y decisiones que organizan de forma
global la accion didactica en el aula; estableciendo el rol del docente,
estudiantes, recursos y materiales educativos, actividades de aprendizaje,
utilizacion del tiempo y del espacio, los grupos de trabajo y los contenidos
tematicos. (Vertiz, 2017, p. 46)

Definicién operacional:

Son un conglomerado de procedimientos secuenciales y coherentes que
apoyan el proceso de ensefianza buscando alcanzar los aprendizajes en los
estudiantes; se miden a través de la habilidad motora, la convivencia escolar y

normas de convivencia.

Variable: Logro de aprendizaje

Definicion conceptual:

Son aquellas acciones que exteriorizan los educandos mediante el desarrollo
de sus conocimientos, capacidades, habilidades y actitudes, mediante el
proceso de ensefianza aprendizaje, aplicando en su vida cotidiana para

desenvolverse en sociedad. (Mejia, 2018, p.11)

Definicion operacional

Logro que debe ser alcanzado por el estudiante, donde se confirma el nivel de
desarrollo de las competencias, habilidades, conocimientos, sus valores y
actitudes previamente explicitos en los programas curriculares establecidos; son
medibles mediante el proceso de aprendizaje, motivacion y dimension
intrapersonal.

La matriz de operacionalizacion de las variables se adjunta en el Anexo 3.

3.3. Poblacidon, muestra, muestreo y unidad de analisis

En esta investigacion la poblacion qued6 constituida por 40 estudiantes

pertenecientes al 7mo grado “A” de Escuela Fiscal Mixta “Ranulfo A.
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Rodriguez Marin” de la ciudad de Guayaquil.

La muestra fue representada por 8 estudiantes hiperactivos de la escuela
Fiscal Mixta “Ranulfo A. Rodriguez Marin”.

Los criterios fueron: estudiantes, los cuales sus padres aceptaron el
consentimiento informado. b) Estudiantes que tuvieron conectividad
permanente en la aplicacion del instrumento.

Los criterios de exclusion fueron: a) Estudiantes que no pertenecen al grado.
b) Estudiantes que no desearon participar en el estudio. ¢) Estudiantes que

tuvieron conectividad permanente en la aplicacion del instrumento.

Respecto a las unidades de andlisis estas la conforman los estudiantes de

7mo grado de la Escuela Fiscal Mixta “Ranulfo A. Rodriguez Marin”.

Tabla 1. Distribucion de la muestra por sexo

Sexo Total

Masculino Femenino
5 3

La muestra es el elemento de una poblacion en la investigacion es de tipo no
probabilistico por conveniencia del autor, puesto que se seleccion6 a los
estudiantes de la poblacién que cumplieron con los criterios establecidos segun

la encuesta y sus respectivos cuestionarios.

3.4. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

La técnica utilizada para recabar datos de la muestra fue la encuesta.

La encuesta, se considera una técnica efectiva en la recoleccion de datos, la que
se ejecuta a través de la percepcion directa sobre las caracteristicas de un hecho
educativo.

En el proceso de recolectar informacién de las variables en cuestion, se aplicaron
cuestionarios denominados fichas de observacion, estructurados por
dimensiones, indicadores e items que presentan una estrecha relacion con las

variables.
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El cuestionario bosquejado para la variable estrategias didacticas, quedd

organizado con 17 preguntas cerradas, 3 dimensiones y 4 indicadores que se

medirdn con la escala: Siempre (4), Casi siempre (3), Algunas veces (2), Casi

nunca (1), Nunca (0). Anexo 4

Tabla 2. Ficha técnica del instrumento de la variable estrategias didacticas

Nombre del Cuestionario Estrategias didacticas
cuestionario

Autor/Autora Br. Sara Lourdes Prieto Caiche.

Adaptado No, aplica. Elaboracion propia.

Lugar Escuela Ranulfo Rodriguez Marin Guayaquil —

Fecha de aplicacion
Objetivo

Dirigido a
Tiempo estimado

Margen de error
Estructura

Ecuador

15 de junio 2020

Determinar las estrategias didacticas en estudiantes
hiperactivos del séptimo grado de la Escuela
Ranulfo Rodriguez Marin, Guayaquil.

Estudiantes hiperactivos del séptimo grado de la
Escuela Ranulfo Rodriguez Marin, Guayaquil.

20 minutos

0,05

Compuesto de 17 items, con tres dimensiones e
indicadores por cada una. Todos con indicadores en
escala con valores: Siempre (4), Casi siempre (3),
Algunas veces (2), Casi nunca (1), Nunca (0).

El cuestionario quedd organizado con 19 preguntas cerradas en la variable

logros de aprendizaje, 3 dimensiones y 6 indicadores que se mediran con la

escala: Siempre (4), Casi siempre (3), Algunas veces (2), Casi nunca (1), Nunca

(0). Anexo 5

Tabla 3. Ficha técnica del instrumento de la variable logros de aprendizaje

Nombre del Cuestionario de logros de aprendizaje
cuestionario

Autor/Autora Br. Sara Lourdes Prieto Caiche.

Adaptado No, aplica. Elaboracion propia.

Lugar Escuela Ranulfo Rodriguez Marin Guayaquil —

Fecha de aplicacion
Objetivo
Dirigido a

Tiempo estimado
Margen de error

Ecuador

15 de junio 2020

Determinar los logros de aprendizaje en estudiantes
hiperactivos del séptimo grado de la Escuela
Ranulfo Rodriguez Marin, Guayaquil.

Estudiantes hiperactivos del séptimo grado de la
Escuela Ranulfo Rodriguez Marin, Guayaquil.

20 minutos

0,05
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Estructura

Compuesto de 19 items, con tres dimensiones e
indicadores por cada una. Todos con indicadores en
escala con valores: Siempre (4), Casi siempre (3),
Algunas veces (2), Casi nunca (1), Nunca (0).

Los instrumentos de la presente investigacion fueron validados por 3

especialistas en calidad de expertos, cuya responsabilidad fue revisar cada uno

de los items para comprobar su pertinencia y consistencia, lo que se realizd

aplicando una matriz de valoracién. Se puede destacar que los instrumentos de

ambas variables fueron de elaboracion propia del investigador. Anexo 6

Tabla 4. Validacién de juicio de expertos

Experto

Grado Académico Nombre y Apellidos

Dictamen

Magister en
Educacion,
evaluacion,
planificacion, y
acreditacion en la
educacion
Magister en Disefio
Curricular

Magister en
Desarrollo

Educativo

Veroénica del Rocié Salazar
Palacios

Narcisa de Jesus Morejon Sanchez

Lourdes Janneth Guerra Tapia

Aplicable

Aplicable

Aplicable

Para llevar a cabo el proceso de confiabilidad se acudio realizar la aplicacion

de los cuestionarios a un grupo focalizado de 10 estudiantes, denominandose

prueba, piloto, sistematizandose luego sus resultados mediante la prueba del

Alfa de Cronbach, cuyos indices calculados fueron 0,871 y 0,876, permitieron

determinar la fiabilidad y consistencia interna de los items y a la vez ser

aplicados a la muestra seleccionada. Anexo 7

3.5. Procedimientos

Los procedimientos incorporaron los siguientes pasos:

- Solicitud de permisos y autorizacién a la Directora de la Escuela Ranulfo

Rodriguez Marin para aplicar la encuesta en la instituciéon. Anexo 8.
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- Entrega de consentimiento informado a los padres de familia. Anexo 9.
- Elaboracion de instrumentos para recabar datos de la muestra.

- Validacion de instrumentos a cargo de expertos en la tematica.

- Se aplicaron los instrumentos a la muestra.

- Sistematizacion de resultados.

- Descripcion de resultados, conclusiones y recomendaciones.

3.6. Método de anélisis de datos

Consecutivamente después de aplicar los instrumentos como son las fichas de
observacion referidas a cada una de las variables estudiadas, se procedi6 a
sistematizar los datos, haciendo uso de la herramienta tecnolégica SPSS®;
Asimismo, disefiaron tablas de frecuencias y porcentajes, generando graficos
para su interpretacion. Se realizé la descripcion de la informacion procedente
de las variables investigadas. Ademas, con la intencion de calcular la relacion
y correspondencia entre variables, se recurrié a aplicar el coeficiente de

correlacion de Rho Spearman.

3.7. Aspectos éticos

No fue necesario el consentimiento previo de los representantes ni la
aprobacion por un Comité de ética, dadas las caracteristicas del estudio, la
legislacion vigente, acuerdos nacionales e internacionales a la vez la exigencia
de la escuela de posgrado en garantizar plenamente el derecho a la privacidad
y también expresadas en las normas APA, aseguran el anonimato y proteccion
de la identidad de los encuestados, libre participacién tomando en cuenta la

confidencialidad y los derechos que le asisten.
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V. RESULTADOS

Tabla 5.

Distribucion de frecuencia y porcentaje de las estrategias didacticas en
estudiantes hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez

Marin Guayaquil — Ecuador 2020

Escala Total
f %
Satisfactorio (48 - 68) 5 62
Suficiente (24 - 47) 3 38
Deficiente (0 - 23) 0 0
Total 8 100

Deficiente (0 - 23)...

\

- Satisfactorio (48 - 68)
« Suficiente (24 - 47)
Deficiente (0 - 23)

Figura 1. Distribucién porcentual de las estrategias didacticas relaciones en
estudiantes hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez

Marin Guayaquil — Ecuador 2020.

Enlatabla 5y figura 1, se observa que el 62% de estudiantes responden que las

estrategias didacticas son satisfactorias y el 38% responden que son suficientes.
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Tabla 6.

Distribucion de frecuencia y porcentaje de logro de aprendizaje en estudiantes
hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin Guayaquil
— Ecuador 2020.

Total
Escala
f %
Logrado (56 - 80) 6 75
Proceso (28 - 55) 2 25
Inicio (0 - 27) 0 0
Total 8 100

Inicio (0 - 27)
0%
Proceso (28 - 55)

= Logrado (56 - 80)
- Proceso (28 - 55)
Inicio (0 - 27)

Figura 2. Distribucion porcentual del logro de aprendizaje en estudiantes
hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin Guayaquil
— Ecuador 2020

En la tabla 6 y figura 2, se observa que el 75% de estudiantes responden que
sus logros de aprendizaje estan en un nivel logrado y el 25% responden que

estan en proceso.
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Tabla 7.

Correlacion entre las estrategias didacticas y el logro de aprendizaje en
estudiantes hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez
Marin Guayaquil — Ecuador 2020.

Estrategias Logros de

didacticas ___aprendizaje

Rho de Spearman Estrategias  Coeficiente de correlacion 1,000 ,898™
didacticas Sig. (bilateral) . ,002
N 8 8
Logros de Coeficiente de correlacion ,898™ 1,000
aprendizaje  Sig. (bilateral) ,002
N 8 8

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla 7 se aprecia el calculo entre las estrategias didacticas y logros de
aprendizaje sobre una muestra de 8 estudiantes hiperactivos focalizados. El p
valor o sig. (bilateral) que resulté fue .002, que al compararse con el parametro
de SPSS (1%=0.01), se denota que es menor a 0.01, rechazando la hipotesis
general nula: Ho, aceptando la hipétesis general positiva. Identificandose un
indice de correlacion Rho Spearman de 0,898; determinandose que existe

correlacion positiva alta entre las estrategias didacticas y logros de aprendizaje.
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Tabla 8.

Distribucion de frecuencia y porcentaje del proceso de aprendizaje en
estudiantes hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez
Marin Guayaquil — Ecuador 2020.

Escala Total
f %
Logrado (14 - 16) 2 25
Proceso (7 - 13) 6 75
Inicio (0 - 6) 0 0
Total 8 100

Inicio (0 - 6)

=

- Logrado (14 - 16)

Proceso (7 - 13)

75% Proceso (7 - 13)
Inicio (0 - 6)

Figura 3. Distribucion porcentual del logro de aprendizaje en estudiantes
hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin Guayaquil
— Ecuador 2020

En la tabla 8 y figura 3, se observa que el 75% de estudiantes responden que se
encentran en proceso respecto a sus procesos de aprendizaje y el 25%

responden que estan en nivel logrado.
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Tabla 9.

Correlacion entre las estrategias didacticas y proceso de aprendizaje en

estudiantes hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez

Marin Guayaquil — Ecuador 2020

Estrategias  Proceso de

didacticas __ aprendizaje

Rho de Spearman

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

1,000 ,695
,056
8 8
,695 1,000
,056
8 8

En la tabla 9 se evidencia el calculo entre las estrategias didacticas y proceso de

aprendizaje sobre una muestra de 8 estudiantes hiperactivos focalizados. El p

valor o sig. (bilateral) obtenido resulto ,056. Sefialando un indice de correlacion

Rho Spearman de 0,695; concluyéndose la existencia de una correlacion positiva

moderada entre las estrategias didacticas y proceso de aprendizaje.
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Tabla 10.

Distribucion de frecuencia y porcentaje de motivacibn en estudiantes
hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin Guayaquil
— Ecuador 2020.

Total
Escala
f %
Alta (22 - 28) 6 75
Media (11 - 21) 2 25
Baja (0 - 10) 0 0
Total 8 100

Media (11 - 21)
25%

« Alta (22-28)
+ Media (11 - 21)
- Baja (0-10)

Figura 4. Distribucién porcentual de la motivacion en estudiantes hiperactivos del

séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin Guayaquil — Ecuador 2020.
En la tabla 10 y figura 4, se observa que el 75% de estudiantes responden que

tienen una motivacion alta y el 25% responden que su motivacion esta en nivel
medio.
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Tabla 11.

Correlacion entre las estrategias didacticas y motivacion en estudiantes

hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin Guayaquil
— Ecuador 2020.

Estrategias
didacticas _Motivacion

Rho de Spearman Estrategias  Coeficiente de correlacion 1,000 874"
didacticas Sig. (bilateral) . ,005

N 8 8

Motivacién  Coeficiente de correlacion ,874" 1,000

Sig. (bilateral) ,005 .

N 8 8

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla 11 se aprecia el calculo entre las estrategias didacticas y motivacion
sobre una muestra de 8 estudiantes hiperactivos focalizados. El P valor o sig.
(bilateral) obtenido resultd ,005. Se identifica un indice de correlacion Rho
Spearman de 0,874; determinandose la existencia de una correlacion positiva
alta entre las estrategias didacticas y motivacion.

29



Tabla 12.

Distribucion de frecuencia y porcentaje de la dimension intrapersonal en
estudiantes hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez
Marin Guayaquil — Ecuador 2020

Escala Total
f %
Buena (26 - 36) 7 87.5
Regular (13 - 25) 1 12.5
Malo (0-12) 0 0
Total 8 100

Regular (13- 25) Malo (0-12)

13%_\ /_0%

= Buena (26 - 36)
- Regular (13- 25)
Malo (0-12)

Figura 5. Distribucion porcentual de la dimension intrapersonal en estudiantes
hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin Guayaquil
— Ecuador 2020.

En la tabla 12 y figura 5, se observa que el 87% de estudiantes en la dimensién
intrapersonal se encuentran en el nivel bueno y el 13% se encuentran en el nivel

regular.
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Tabla 13.

Correlacion entre las estrategias didacticas y dimension intrapersonal en

estudiantes hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez

Marin Guayaquil — Ecuador 2020.

Estrategias

didacticas Intrapersonal

Rho de Spearman Estrategias  Coeficiente de correlacion

didacticas Sig. (bilateral)

1,000 ,873"

,005

N 8 8

Intrapersonal Coeficiente de correlacion 873" 1,000
Sig. (bilateral) ,005

N 8 8

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla 13 se aprecia el célculo entre las estrategias didacticas y la dimension

intrapersonal sobre una muestra de 8 estudiantes hiperactivos focalizados. El p

valor o sig. (bilateral) obtenido resulté ,005. Se identifica un indice de correlacion

Rho Spearman de 0,873; concluyéndose la existencia de una correlacion positiva

alta entre las estrategias didacticas y la dimension intrapersonal.
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Tabla 14.

Resultados de las hipotesis especificas de las estrategias Didacticas y Logro de
Aprendizaje en Estudiantes Hiperactivos del Séptimo Grado de la Escuela
Ranulfo Rodriguez Marin Guayaquil — Ecuador 2020.

Comprobacién

Hipotesis especificas Andlisis de hipétesis
especificas
Las estrategias didacticas se Se acepta la
relacionan significativamente Rho 695 hipotesis
con los procesos  de especifica y se
aprendizaje en los estudiantes rechaza la nula.
hiperactivos del séptimo grado Sig. 056
de la Escuela Ranulfo | (pjlateral) | p<0,05
Rodriguez Marin, Guayaquil,
Ecuador, 2020.
Las estrategias didacticas se Se acepta la
relacionan significativamente |  Rho 874" | hipétesis
con la motivacion en los especifica y se
estudiantes hiperactivos del rechaza la nula.
séptimo grado de la Escuela| Sig. ,005
Ranulfo Rodriguez Marin, (bilateral) | p<0,01
Guayaquil, Ecuador, 2020.
Las estrategias didacticas se Se acepta la
relacionan significativamente Rho ,873** | hipotesis
con la dimensiénintrapersonal especifica y se
3 enlos estudiantes hiperactivos rechaza la nula.

del séptimo grado de Ia Si 005
Escuela Ranulfo Rodriguez bil tg. | ’<O 01
Marin, Guayaquil, Ecuador, (bilateral) | p<0,
2020.

En la tabla 14 se observa la comprobacién de las hipotesis de las estrategias
Didacticas y Logro de Aprendizaje en Estudiantes Hiperactivos del Séptimo
Grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin Guayaquil — Ecuador 2020;
identificandose la significancia p<0,05, para la dimension procesos de
aprendizaje, p<0,05 para la dimension motivacion y p<0,01 para la dimensién
intrapersonal, indicando que existe una relacion significativa; aceptando las

hipétesis especificas y rechazando la nula.
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V. DISCUSION

Partiendo del objetivo general se disefia determinar la relacion entre las
estrategias didacticas y los logros de aprendizaje en los estudiantes hiperactivos
del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin, Guayaquil, Ecuador,
2020, evidenciandose en la tabla 7 la exposicion de los resultados obtenidos de
correlacion de Rho de Spearman, un indice de 0,898; por lo que se concluye la
existencia de una correlacion positiva alta de las variables; lo que indica, que la
hip6tesis nula es rechazada y se acepta la de investigacion; estos resultados se
respaldan con Polo (2017), quien determind que las estrategias didacticas
ejecutadas a estudiantes por medio de un proyecto tuvo efectos en un 87%,
tornandose muy significativas en estudiantes que presentaban hiperactividad,;
asimismo, estos resultados se ven fortalecidos por parte de Arteaga - Caceres.
(2016), cuando concluyen que los estudiantes responden de manera positiva y
participativa se les desarrolla estrategias dinamicas, ya sea en grupo utilizando
materiales pertinentes y adecuados, enfatizando que todos los estudiantes son
iguales en condiciones y no se debe hacer diferencias. En este contexto de
resultados, Ortiz (2014), enfatiza que el logro de aprendizaje, esta referido a un
conjunto de pautas, comportamientos 0 acciones que deben exteriorizar los
estudiantes por medio de sus conocimientos, habitos, capacidades y actitudes a
través del proceso ensefianza- aprendizaje, aplicado seguidamente a su espacio
cotidiano, familiar y de trabajo; y, en otro ambito investigativo, Ramos (2019),
sostiene que un 90%, responden que si existe una relacion significativa
entre impulsividad de la hiperactividad y rendimiento académico de los

estudiantes.

Respecto al objetivo especifico 1, se plantea establecer la constante relaciéon
entre las estrategias didacticas y los procesos de aprendizaje en los estudiantes
hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin,
Guayaquil, Ecuador, 2020; evidenciandose en la tabla 9 como se aplicé el
coeficiente de correlacion de Rho de Spearman para la medicién de correlaciéon
entre las estrategias didacticas y los procesos de aprendizaje en los estudiantes
hiperactivos del séptimo grado; se identifica un indice de 0,695; por lo que se
determina una correlacion positiva moderada existente entre las estrategias

didacticas y el proceso de aprendizaje, estos resultados se ven forzados por
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Martell (2016), cuando manifiesta que para desarrollar efectivamente un proceso
de aprendizaje, el estudiante pone en marcha diversos mecanismos cognitivos,
los que le permiten interiorizar los nuevos saberes e informacion brindada y asi
pasar a transformarla en conocimientos Utiles y aplicables a la solucién de algun
problema contextual; en contraste a los resultados Muiioz(2019) concluye en su
investigacion que si existe una relacion entre las estrategias didacticas y el logro
de aprendizaje, pero que la parte actitudinal es la que puede estar afectada,
inclusive la parte cognitiva también y que talvez se pueda mejorar. Al igual
Moreira (2017), manifiesta en su investigacion que, si existe relacién directa y
significativa entre la hiperactividad y el proceso de aprendizaje desde la

experiencia docente,

En relacion al objetivo especifico 2, se plantea establecer la relacion entre las
estrategias didacticas y la motivacion en los estudiantes hiperactivos del séptimo
grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin, Guayaquil, Ecuador, 2020;
evidenciandose en la tabla 11 como se aplicé el coeficiente Rho de Spearman
para medir la correlacidon entre las estrategias didacticas y la motivacion en
estudiantes hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez
Marin, Guayaquil, Ecuador, 2020; identificandose un indice de 0,874; por lo que
se finiquita que si existe correlacién positiva alta entre estrategias didacticas y
motivacion. Bajo estos resultados, Pérez y La Cruz. (2014), dan énfasis a las
estrategias de ensefianza en la medida que contemplan operaciones a nivel
emocional, que el docente utilliza para que sus estudiantes logren sus
aprendizajes a través de una diversidad de actividades motivadoras; a lo que
Campifio (2013) contrasta sosteniendo que los nifios hiperactivos suelen
presentar muchos problemas y exteriorizan su estado emocional de manera
exagerado, es decir que su motivacién puede tornarse desmedida; en esta
situacion, Pérez y La Cruz. (2014), proponen que el docente programe
estrategias dinamicas e interactivas donde el estudiante cumpla un rol
protagonico, lo que lo direccionara a fortalecer su motivacién y sus nuevas

formas de pensar.

En lo que respecta al objetivo 3, se plantea establecer la relacion entre las

estrategias didacticas y la dimensién intrapersonal en los estudiantes
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hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin,
Guayaquil, Ecuador, 2020; evidencidndose en la tabla 13 la aplicacién del
coeficiente Rho de Spearman para calcular la relacion entre las estrategias
didacticas y la dimension intrapersonal en los estudiantes hiperactivos del
séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin, Guayaquil, Ecuador,
2020, identificandose un indice de 0,873, definiéndose la objetividad de una
correlacion positiva alta, estos resultados se contrastan con los fundamentos de
Gardner, cuando sostiene que los estimulos y factores externos influyen en la
conducta de la persona, asi como en su manera de ser y sus estados de animo,
estableciendo que una persona puede definir su conducta hacia ciertos objetivos
gue se ha trazado; Con el proposito de aportar al aspecto intrapersonal
Bohorquez (2016), demanda que la psicologia por su naturaleza debe asociarse
directamente al campo educativo para comprender dar un soporte a cada uno de
los estudiantes; Asimismo, Ramos (2019), concluye en su estudio relacionado a
la dimensién intrapersonal, en un 90%, responden que si existe una relacion
significativa entre impulsividad de la hiperactividad y rendimiento académico de

los estudiantes.
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VI. CONCLUSIONES

Respecto al objetivo general:

1. La investigacion permiti6 determinar la relacion entre las estrategias
didacticas y los procesos de aprendizaje en los estudiantes hiperactivos del
séptimo grado, donde se identificé un indice de correlacion de Rho de
Spearman de 0,898; concluyendo que existe una correlacion positiva alta
entre las estrategias didacticas y los logros de aprendizaje; es decir que las
estrategias didacticas estan muy bien disefiadas por el docente y que la
tendencia del aprendizaje de los estudiantes muestra un nivel de
predisposicion, en tal sentido el docente debe aprovechar la hiperactividad
del estudiante para lograr una buena productividad y disminuir sus
distracciones.

Respecto a los objetivos especificos:

1 Se establecio larelacion entre las estrategias didacticas y los procesos de
aprendizaje en los estudiantes hiperactivos del séptimo grado;
identificAndose el indice, Rho Spearman de 0,695; concluyendo que
existe una correlacion positiva moderada entre las estrategias didacticas
y proceso de aprendizaje; es decir que el estudiante ha desarrollado su
propio estilo de aprendizaje y por consiguiente depende de las actividades
gue desarrolle en el proceso de aprendizaje, para que su capacidad

cognitiva se fortalezca..

2 Respecto a la relacion entre las estrategias didacticas y la motivacion en
los estudiantes hiperactivos del séptimo grado; se establecié en el indice,
Rho Spearman de 0,695; concluyendo que existe una correlacion positiva
moderada entre las estrategias didacticas y la motivacion; en tal sentido
se evidencia que la motivacion es Optima; por tanto, debe ser orientada
con buenas estrategias y movilizar todos los recursos metodologico que
permitan redirigirlo a una actividad especifica para que la desarrolle desde

el inicio al fin..
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3 Asi mismo, se constituye la relacion entre las estrategias didacticas y la
dimension intrapersonal en los estudiantes hiperactivos del séptimo
grado; estableciendose en el indice, Rho Spearman de 0,874;
concluyendo que existe una correlacion positiva moderada entre las
estrategias didacticas y la dimension intrapersonal; se puede precisar
entonces que el nifio hiperactivo actia por la movilizacion de factores
internos y también cambia su comportamiento por influencia de factores
externos, en este sentido el docente puede disefar estrategias con el
objetivo de satisfacer las necesidades de aprendizaje del estudiante.
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VII.

RECOMENDACIONES

Los érganos superiores educativos deben ejecutar talleres de capacitacion
dirigido a docentes con tematicas sobre estrategias didacticas referidas
abordar problemas de estudiantes que padecen de trastornos de
hiperactividad para que puedan estar preparados y atender adecuadamente
desde su dmbito pedagdgico a estos estudiantes.

Los docentes deben utilizar diferentes estrategias didacticas que incidan en
el desarrollo de procesos cognitivos de los estudiantes, permitiéndoles
optimizar sus procesos de aprendizaje, mediante la asimilacion de
informacion la que transformardan en conocimientos utiles para su

desenvolvimiento en su contexto.

Los docentes deben integrar en su planificacion curricular actividades
dinamicas que propicien la interaccion entre los estudiantes con el propdsito
de fortalecer su motivacion y la forma de actuar cuando se desenvuelvenen

su medio.

Que los docentes reciban capacitacion permanente por parte de personal
especializado en el ambito de la psicologia y puedan fortalecer sus
conocimientos sobre la inteligencia intrapersonal y las posibles estrategias a
aplicar para orientar las situaciones de hiperactividad que presenten algunos

estudiantes.
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ANEXO 1. Matriz de consistencia
Titulo: Estrategias Didacticas y Logro de Aprendizaje en Estudiantes Hiperactivos del Séptimo Grado de la Escuela Ranulfo
Rodriguez Marin Guayaquil — Ecuador 2020.

Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables e indicadores

Problema general:

¢;Cual es la relacién de
las estrategias
didacticas y los logros
de aprendizaje en los
estudiantes hiperactivos
del séptimo grado de la

escuela Ranulfo
Rodriguez Marin,
Guayaquil, Ecuador,
2020?

Problemas especificos:

,Como se relacionan
las estrategias
didacticas y los
procesos de aprendizaje
en los estudiantes
hiperactivos del séptimo

grado de la escuela
Ranulfo Rodriguez
Marin, Guayaquil,
Ecuador, 2020?

;Cémo se relacionan
las estrategias
didacticas y la
motivacién en los

estudiantes hiperactivos
del séptimo grado de la
escuela Ranulfo

Objetivo general:
Determinar la relacion
entre las estrategias
didacticas y los logros
de aprendizaje en los
estudiantes
hiperactivos del
séptimo grado de la

escuela Ranulfo
Rodriguez Marin,
Guayaquil, Ecuador,
2020.

Objetivos especificos:
Establecer la relacién
entre las estrategias
didacticas y los
procesos de
aprendizaje en los
estudiantes
hiperactivos del
séptimo grado de la

escuela Ranulfo
Rodriguez Marin,
Guayaquil, Ecuador,
2020.

Establecer la relacion
entre las estrategias
didacticas y la
motivacibn en los
estudiantes

Hipotesis general:
Las estrategias
didacticas se
relacionan
significativamente con
los logros de
aprendizaje en los
estudiantes
hiperactivos del
séptimo grado de la

escuela Ranulfo
Rodriguez Marin,
Guayaquil, Ecuador,
2020.

Hipétesis especificas:

Las estrategias
didacticas se
relacionan

significativamente con
los procesos de
aprendizaje en los
estudiantes

hiperactivos del
séptimo grado de la

escuela Ranulfo
Rodriguez Marin,
Guayaquil, Ecuador,
2020.

Las estrategias
didacticas se
relacionan

Variable 1: Estrategias didacticas

Dimensiones Indicadores items Escala Niveles
Habilidad Movimientos y 123y4 Ordinal Satisfactorio
motora gesticulaciones

Siempre | Suficiente
(4)
) . Interaccion con | 5,6,7,8,9 Casi Insuficiente
Convivencia los demas y 10
escolar .
Siempre
N (3)
Motivacion
Normas de permanente 1,12,13 | Algunas
convivencia y 14 veces
_ (2)
Nivel de Casi
autoestima nunca
15,16y 1)
17 Nunca
(0)




Rodriguez Marin, | hiperactivos del | significativamente con | Variable 2: Logros de aprendizaje
Guayaquil, Ecuador, | séptimo grado de la | la motivacion en los Dimensiones Indicadores ftems Escala Niveles
2020? escuela Ranulfo | estudiantes -
Rodriguez Marin, | hiperactivos del | Proceso de Factores  que | 1,2,3y | Ordinal Logrado
Guayaquil, Ecuador, | séptimo grado de la aprendizaje influyen 4 Nunca (1) Proceso
: C6 i escuela Ranulfo
fégomo s¢ engg;?:sn 2020. Rodrl'gue_z Marin, Motivacion Capamdad_’ de A veces N
didacticas y la Guayaquil, Ecuador, concentracion 5,6,7,8, | (2) Inicio
dimension intrapersonal | Establecer la relacion | 2020: - 20 L
en los estudiantes | entre las estrategias _ Conocimiento Siempre
hiperactivos del séptimo | didacticas y la L_as, _ estrategias Intrapersonal o ©)
grado de la escuela | dgimension didacticas se Asertividad 12,13y
Ranulfo Rodriguez | intrapersonal en los relacionan 14
Marin, Guayaquil, | estudiantes significativamente con Autorrealizacion
Ecuador, 2020? hiperactivos del | 1@ dimension 15y 16
séptimo grado de la intrapersonal en los Empatia
escuela Ranulfo | €studiantes 17y 18
Rodriguez Marin, | hiperactivos del
Guayaquil, Ecuador, | S€ptimo grado de la 19y 20
2020. escuela Ranulfo
Rodriguez Marin,
Guayaquil, Ecuador,
2020.
Nivel, d_iseﬁ_o, de Poblacién y muestra Técnicas e instrumentos Estadistica a utilizar
investigacion
Nivel: Poblacién: Técnica: Descriptiva
Tipo basica 40 e Observacion
Tipo de muestreo:
Disefio: No probabilistico. Instrumentos:
Descriptivo

correlacional

Muestra:
8 estudiantes.

e Cuestionario




Anexo 2. Matriz de operacionalizacion de variables.

grupos de trabajo y los
contenidos tematicos.
(Vertiz, 2017)

VARIABLES DE DEFINICION DEFINICION DIMENSION INDICADORES ESCALA DE
ESTUDIO CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
V1. Es un conjunto de Son un conjunto de D1: -Establece
Estrategias actividades procedimientos Habilidad motora | movimientos Y [Siempre
Didacticas esenciales que se | cinies y gesticulaciones. .
deben _|ptegrcjar er:]I _Iah coherentes que apoyan Casi siempre
Le){iilézlg,nsoniriterlicoso el proceso de | D2: -Capta Algunas Veces
y decisiones  que glf;inzzrr‘za buscanlg(s) Convivencia progresivamente 1a |c5qi nynca
organizan de forma . escolar. atencion de los
global la  accién aprendizajes en los di Nunca
didactica en el aula; estudiantes; se ml(_j_en a estudiantes.
; ' |través de la habilidad -
determinando el papel |, 0 15 convivencia | P -Logra
que juega _eI docente, escolar' y normas de Normas , de | motivacion
los estudiantes, los | 00w o ncia convivencia. permanente
recursos y materiales “Alto
2253%%%2 Igz Nivel de autoestima
aprendizaje, la
utilizaciéon deltiempo y
del espacio, los




VARIABLES DE DEFINICION DEFINICION DIMENSION INDICADORES ESCALA DE
ESTUDIO CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION

V2. Son aguellas | Logro que debe _
Logro de acciones que ser alcanzado por Siempre
aprendizaje exteriorizan los | el estudiante, | Proceso de Factores que Casi siempre

edugandos donde s.e confirma Aprendizaje influyen Algunas Veces

mediante el | el nivel de Capacidad de Casi nunca

desarrollo de sus | desarrollo de las | pmotivacién concentracion

conocimientos, competencias, Nunca

capacidades, habilidades,

habilidades y | conocimientos, Conocimiento de

actitudes, sus valores vy si mismo

mediante el | actitudes Intrapersonal -

. Asertividad

proceso de | previamente

ensefianza explicitos en los Autorrealizacion

aprendizaje, programas

aplicando en su curriculares

vida  cotidiana | establecidos; son Empatia

para medibles

desenvolverse mediante el

en sociedad. | proceso de

(Mejia, 2018) aprendizaje,

motivacion y
dimension

intrapersonal.




ANEXO 3. Instrumentos

Estimado estudiante, este cuestionario contiene items sobre las estrategias didacticas que se han
venido desarrollando para tu formacion; por tanto, le solicitamos leer cada una de las preguntas
y marque con un aspa (x) la respuesta que usted crea que es la correcta.

Estrategias Didacticas y Logro de Aprendizaje en Estudiantes
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO  Hiperactivos del Séptimo Grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez

Marin Guayaquil - Ecuador

2020

FICHA OBSERVACION DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Codigo del estudiante: s

Algunas
N | DM INDICADORES/ITEMS SRR o v‘euus S s
siempre nunca
Movimientos y gesticulaciones

0|3 o l¢Se sienta a trabajar concentrado solo en su tarea?
02 % % l¢ Le gusta acomodar objetos en un solo lugar?
03 | £ 2 imita movimientos de personas?
04 ¢ Realiza saltos largos sin carrera?

N Interaccion con los demas
05 % ¢ Le agrada realizar trabajos en grupo?
06 § ¢ Es solidario cuando algiin compafiero solicita de su apoyo?
07 -g lé Le gusta compartir sus implementos de trabajo con otros?
08 S Muestra predisposicion para realizar sus tareas?
09 E ¢ Siempre estd dispuesto a participar?
10 | § |¢Escucha atentamente las indicaciones sobre la realizacion de sus

tareas?
Motivacion permanente

11 | o [¢Practica hbitos de buena conducta con las personas que convive?
12 2 ¢ Le gusta mantener limpia su drea de trabajo o de estudio?
13 % (¢ Se dirige con respeto a las personas mayores?
14 | § |Dice porfavor cuando pide las cosas?

o | Nivel de autoestima
15 z i Siempre demuestra que puede ser util para realizar una tarea o

£ actividad?
16 ZO, (¢ Siempre manifiesta sus ideas sin temor?
17 ¢ Celebra con gestos o movimientos cuando algo le sale bien o cumple

con sus tareas?
Escala Siempre | Casisiempre | Algunasveces | Casinunca | Nunca
Valoracién 4 3 2 0




) Estrategias Didacticas y Logro de Aprendizaje en Estudiantes
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO Hiperactivos del Séptimo Grado de la Escuela Ranulfo
Rodriguez Marin Guayaquil — Ecuador 2020.

FICHA DE OBSERVACION DE LOGROS DE APRENDIZAJE

Estimado estudiante, este cuestionario contiene items sobre tus logros de aprendizaje, por tanto,
te solicitamos leer cada una de las preguntas y marque con un aspa (x) la respuesta que usted
crea que es la correcta.

Codigo del estudiante:

Valoracién 4 3 2 1 0

. Siempre Casi Bine Casi
N° | DIM INDICADORES/ITEMS £ veces Nunca
siempre nunca
Factores que influyen
01 0O ¢ Tiene acceso a la utilizacién de herramientas tecnoldgicas (Laptop,
g I icomputadora, Tablet, celular y otro)
02 & 2 |¢En casa se le ayuda hacer las tareas?
03 § gaLe gusta leer cuentos?
04 Sie ¢ Cuenta con un lugar comodo en casa para que pueda realizar sus
tareas escolares?
Capacidad de concentracién
05 ¢ Tiene un horario establecido para realizar sus actividades escolares
l cotidianas?
06 ¢ Lee alguna lectura o cuento y realiza un dialogo sobre ello?
07 ;S ¢Cudndo realiza alguna tarea, se distrae facilmente con otra
g pctividad?
08 'g ¢ Cuando se le explica algo, pone atencidén?
09 2 |iCudndo realiza una tarea, desea terminarla rapido?
10 ile gusta dar explicaciones sobre algin suceso que ha
experimentado?
11 CRealiza trabajos o tareas extras de las asignaturas que mds le
gustan?
Conocimiento de si mismo
12 ¢ Hace algin comentario sobre que desea ser otra persona?
13 ¢Da a conocer cuando se siente triste?
14 ¢ Disfruta cuando alcanza solucionar algin problema de indole
académico?
_ Asertividad
15 % ¢ Cuando termina de comer sus alimentos agradece a sus padres?
16 g ¢ Cuando lo molestan reacciona pasivamente solicitando que lo dejen
= tranquilo?
E Autorrealizacion
17 ~  |iLe gusta recibir halagos cuando realiza todas sus tareas?
18 ¢ Se levanta temprano para cumplir con el desarrollo de sus tareas y
pctividades?
Empatia
19 ¢ Hace amistad facilmente con las personas?
20 ¢ Se comunica facilmente con fluidez aportando sus ideas?
Escala Siempre Casi siempre Algunas veces Casi nunca Nunca




ANEXO 4. Matriz de validacion

TITULO DE LA TESIS: Estrategias Didéacticas y Logro de Aprendizaje en Estudiantes Hiperactivos del Séptimo Grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin
Guayaquil — Ecuador 2020.

. , OBSERVACIONES
OPCION DE CRITERIOS DE EVALUACION Y/IO
% RESPUESTA RECOMENDACIONES
D) o < RELACION RELACION . RELACION
VARIABLE | 2 INDICADOR ITEMS e wl @ O ENTRE LA ENTRE LA RELACION ENTRE EL
1] g @ x <Z( % 6 VARIABLE Y DIMENSION INDICADOR ITEMS Y LA
Y EL i OPCION DE
= S| < % o1z Z IIS?MENSION iNDicADoR | YELITEMS | gespuEsTA
a lieow 9| gl 2
I IS ¢ S [NO|S|[NO|[S|[NO| S| NO
| | |
© o ¢Se sienta a trabajar concentrado solo en su v v v v
- - Movimientos | tarea?
o0 < O : .
‘—; < %ﬁ =549V ¢Le gusta acomodar objetos en un solo lugar? v v v v
- 5 9 i i - —
; 239| 8 ¢ gesticulacio ™ mita movimientos de personas? v v v v
S csg .= I nes - -
22 %c‘% ¢Realiza saltos largos sin carrera? v v v v
+~ O o N T
£ ;g ¢Le agrada realizar trabajos en grupo? v v v v
Soc_ .90 . — ~ o —
% ® Syl S ¢Es solidario cuando algun compafiero solicita v v v v
nSESEE S de su apoyo?
= LC = n i i
S 35 2 @ Interaccion ¢Le gusta compartir sus implementos de trabajo v v v v
538ze| 8 con los con otros?
o b n T 7 T
@ =2 > S dema ¢Muestra predisposicion para realizar sus v v v v
TLa 8| 8 emas tareas?
S8 fal|l g .
s 2833 g ¢ Siempre esta dispuesto a participar? v v v v
Q== N N i
Cgc? g o ¢Escucha atentamente las indicaciones sobre la v v v v
8’ 4 § a2 realizacion de sus tareas?
28529 ¢ Practica habitos de buena conducta con las v v v v
53283 g = personas gque convive?
= s 8 n i - N
u"j S g's = % Motivacién | ¢Le gusta mantener limpia su area de trabajo o v v v v
256%| 2 | permanente | deestudio?
c5Sa| 2 ¢ Se dirige con respeto a las personas mayores? v v v v
35 © O o - -
5% P ¢Dice por favor cuando pide las cosas? v v v v
co= 2 [} - —
gc8g5| © ¢ Siempre demuestra que puede ser Util para v v v v
2 253 8 vel d realizar una tarea o actividad?
S - e - -
»3c°| E Nivel de ¢ Siempre manifiesta sus ideas sin temor? v v v v
woego| o autoestima —_
s z ¢ Celebra con gestos o movimientos cuando algo v v v v
le sale bien o cumple con sus tareas?




MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DE INSTRUMENTO: Ficha de observacion de estrategias didacticas.

OBJETIVO: Determinar las estrategias didacticas en estudiantes hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo
Rodriguez Marin Guayaquil — Ecuador 2020

DIRIGIDO A: Estudiantes hiperactivos del séptimo grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin Guayaquil — Ecuador 2020.
APELLIDOS Y NOMBRE DEL EVALUADOR: Narcisa de Jesus Morejon Sanchez
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Magister en Disefio Curricular

VALORACION:

Muy Alto Alto Medio Bajo Muy Bajo
X

FIRMA DEL EVALUADOR




Guayaquil — Ecuador 2020.
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ANEXO 5. Solicitud de autorizacién

ESCUELA DE POSGRADO
ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJOS

SOLICITO AUTORIZACION PARA REALIZAR ENCUESTAS

Guayaquil, 11 de Junio del 2020

Master.

Narcisa Morejon Sanchez

DIRECTORA DE LA ESCUELA "RANULFO AURELIANO RODRIGUEZ MARIN""
Ciudad:

De mis consideraciones:

Por medio de la presente, reciba un cordial saludo y al mismo tiempo exponerle
- lo siguiente:

Yo Sara Lourdes Prieto Caiche con Cl. 0910131804 estudiante de Maestria

en Psicologia Educativa de la Universidad Cesar Vallejo - Tumbes, Pera: por

motivo académico es necesario en mi proyecto de tesis, realizar una encuesta

a los estudiantes de séptimo grado, siendo este requisito indispensable para mi

incorporacion.

Por tal motivo he seleccionado esta institucién por ser mi lugar de trabajo y

conocer los problemas de mi comunidad, me dirijo a usted por ser quien

representa la autoridad de dicha institucién. Para lo cual pido de manera muy

respetuosa se me autorice realizar la actividad antes mencionada con el fin de

motivar a los estudiantes, ya que influye en el aprendizaje y el desarrollo

personal de ellos. 3

Tema del Proyecto educativo es: Estrategias Didacticas y Logro de

Aprendizajes en estudiantes hiperactivos.

Propuesta: Disefiar una guia de actividades enfocadas a las Estrategias

didacticas y logro de aprendizaje en estudiantes hiperactivos del séptimo

grado de la Escuela Ranulfo Rodriguez Marin Guayaquil — Ecuador 2020

Las fechas para realizar la actividad esta programada en via online en dos dias

el lunes 15 hasta el 16 de junio del 2020.

Por lo tanto agradeceré a usted acceda a mi solicitud, ya que sera beneficio

para los que conformamos la comunidad educativa. Con seguridad de que este

requerimiento sea atendido, me suscribo de usted, no sin antes reiterarle mis

sentimientos de gratitud, respeto y estima.

Atentamente

Leda. Sa des Prieto Caiche



wesas ESCUELA DE EDUCACION BASICA FISCAL

. [ RANULFO AURELIANO RODRIGUEZ MARIN
PERIODO LECTIVO 2020 - 2021
Direccion Cdla. Huancavilca Sur Mz D 34

Guayaquil, 12 de junio de 2020

Por medio de la presente hago constar que la Docente Lcda. Sara Prieto Caiche
con C.l. 0910131804, estudiante de Maestria en Psicologia Educativa de la
Universidad César Vallejo ha sido aceptada en nuestra Escuela de EGB Fiscal
‘Ranulfo Aureliano Rodriguez Marin”, para aplicar unas encuestas a los
estudiantes de Séptimo Grado y como requisito previo a la obtencién de su titulo
académico ; las mismas que se llevaran a cabo los dias 15 y 16 de junio de
2020, el nombre del Proyecto Educativo de su tesis es: Estrategias didacticas y

logro de aprendizajes en estudiantes hiperactivos.

Particular que comunico para fines pertinentes.

Atentamente,

. ".;‘; L LA i
MSc. Narcisa Morejon Sanchez
Directora (e)



ANEXO 6. Prueba piloto

En esto proceso de la prueba piloto, participaron 10 estudiantes, con

la finalidad de comprobar la coherencia de los items de los

instrumentos.

Base de datos resultante de las respuestas del instrumento de la

variable estrategias didacticas
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Base de datos resultante de las respuestas del instrumento dela

variable logros de aprendizaje
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ANEXO 7. Confiabilidad de instrumentos

Cuadro 1. Estadisticas de fiabilidad del instrumento de la variable
estrategias didacticas.

Alfa de N de
Cronbach elementos

,814 17

En el cuadro 1, se observa el valor calculado por la prueba del Alfa de
Cronbach, cuyo resultado es ,814, que, al comprobarse en la tabla de
confiabilidad, este valor se ubica en el intervalo de «Bueno»,
concluyéndose que el instrumento es consistente y puede ser aplicado

a la muestra para recabar informacion confiable.

Cuadro 2. Estadisticas de fiabilidad del instrumento de la variable
Logros de aprendizajes.

Alfa de No de
Cronbach elementos

,869 20

En el cuadro 2, se observa el valor calculado por la prueba del Alfa de
Cronbach, cuyo resultado es ,869, que, al comprobarse en la tabla de
confiabilidad, este valor se ubica en el intervalo de «Bueno»,
concluyéndose que el instrumento es consistente y puede ser aplicado

a la muestra para recabar informacion confiable.
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