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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como objetivo determinar la relación entre la 

inteligencia emocional y la violencia escolar en los estudiantes del 5to grado de 

secundaria de la una institución educativa del distrito de Trujillo; se trabajó desde 

un enfoque cuantitativo, con un tipo de investigación no experimental de corte 

transversal y un diseño descriptivo-correlacional. La muestra final estuvo 

constituida por 89 estudiantes que cursaban el último año de estudios a quienes 

se les aplicó dos instrumentos de recojo de datos, el inventario de Inteligencia 

Emocional de BarOn y el test de agresión de Buss y Perry, ambos debidamente 

adaptados a la realidad peruana y con un índice de confiabilidad de 0.878 y 0.814 

respectivamente. 

Respecto a los resultados, se halló un coeficiente de correlación de -0.32, lo cual 

indica que existe una correlación negativa baja entre las variables inteligencia 

emocional y violencia escolar; así mismo, se correlacionó la variable inteligencia 

emocional con las dimensiones: agresión verbal (-0.93), agresión física (-0.65), ira 

(-0.85) y hostilidad (-0.25). Concluyendo que a mayores niveles de inteligencia 

emocional surgen menores niveles de violencia escolar o viceversa.  

Palabras clave: Inteligencia Emocional, violencia, violencia escolar, convivencia 

escolar. 
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ABSTRACT 

The objective of this research was to determine the relationship between 

emotional intelligence and school violence in 5th grade high school students from 

an educational institution in the district of Trujillo; we worked from a quantitative 

approach, with a type of non-experimental cross-sectional research and a 

descriptive-correlational design. The final sample consisted of 89 students who 

were in their last year of studies, to whom two data collection instruments were 

applied, the BarOn Emotional Intelligence inventory and the Buss and Perry 

aggression test, both duly adapted to reality. Peruvian and with a reliability index 

of 0.878 and 0.814 respectively. 

Regarding the results, a correlation coefficient of -0.32 was found, which indicates 

that there is a low negative correlation between the variables emotional 

intelligence and school violence; likewise, the emotional intelligence variable was 

correlated with the dimensions: verbal aggression (-0.93), physical aggression (-

0.65), anger (-0.85) and hostility (-0.25). Concluding that at higher levels of 

emotional intelligence, lower levels of school violence arise or vice versa. 

Keywords: Emotional intelligence, violence, school violence, school coexistence 
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