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Resumen 

La presente investigación tiene como objetivo determinar la relación que existe entre 

la inteligencia emocional y el logro de competencias matemáticas en estudiantes del 

V ciclo de un instituto superior pedagógico de Ica, 2020. Considerando que es una 

investigación de tipo no experimental se utilizó el diseño descriptivo correlacional; la 

población estuvo conformada por 95 estudiantes del V ciclo del Instituto Superior 

Pedagógico “Juan XXIII”, y la muestra quedó constituida por 76 estudiantes cuya 

cantidad fue elegida mediante la aplicación de la técnica del muestreo probabilístico. 

Para la recolección de datos se elaboró un cuestionario sobre inteligencia emocional 

y prueba escrita para evaluar el logro de competencias matemáticas. Mientras que 

para el procesamiento de datos se utilizó la estadística descriptiva para la 

presentación de resultados en tablas y figuras; además de la estadística inferencial 

para la comprobación de las hipótesis. Los resultados demostraron que existe una 

relación directa entre la inteligencia emocional y el logro de competencias 

matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto superior pedagógico de Ica, 

2020. Esto se refleja en el valor del coeficiente de rho Spearman equivalente a 0,496. 

Palabras clave: Inteligencia emocional y logro de competencias matemáticas. 
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Abstract 

The objective of this research is to determine the relationship between emotional 

intelligence and the achievement of mathematical competences in students of the 

fifth cycle of a higher pedagogical institute in Ica, 2020. Considering that this is a 

non-experimental research, the correlational descriptive design was used; the 

population consisted of 95 students of the V cycle of the Higher Pedagogical 

Institute "Juan XXIII" and the sample was constituted by 76 students whose amount 

was chosen through the application of probabilistic sampling technique. For the 

collection of data, a questionnaire on emotional intelligence and written test was 

elaborated to evaluate the achievement of mathematical competences. While for 

the data processing descriptive statistics was used for the presentation of results in 

tables and figures; besides the inferential statistics for the verification of the 

hypothesis.  The results showed that there is a direct relationship between emotional 

intelligence and the achievement of mathematical competences in students of the 

5th cycle of a higher pedagogical institute in Ica, 2020. This is reflected in the value 

of the rho Spearman coefficient equivalent to 0.496. 

Keywords: Emotional intelligence and achievement of mathematical competences. 
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I. INTRODUCCIÓN

Aquí se presenta la realidad problemática que Son diversas las

investigaciones que manifiestan que uno de los grandes problemas que

presentan los profesionales de la docencia durante su formación es el control

de sus emociones cuando tienen que afrontar cursos de gran exigencia

cognaticia y desgaste emocional, que le impide en muchos casos desarrollar

importantes actividades que le permitirán cumplir con sus responsabilidades

laborales de forma óptima.

En España, la investigación de Cifuentes (2017) señala que muchos

profesionales en formación se enfrentan a una inadecuada educación

emocional, esto debido a que, a pesar de las constantes investigaciones

realizadas, muchos Institutos de Educación no incluyen contenidos

curriculares destinados a favorecer el desarrollo del aspecto emocional en el

estudiante, considerándolo muchas veces innecesario o señalando que esa

es una responsabilidad que deben asumir los padres. Por este motivo,

muchos de los problemas que se observan en los estudiantes y que van en

aumento en la actualidad como los embarazos en adolescentes, el consumo

de drogas, el desarrollo de conductas delictivas, la deserción escolar, etc., se

deben a que no se les ha brindado la guía y orientación necearía para

desarrollar una competencia emocional que les permita soportar la presión

social, donde los padres no están en casa y los docentes se esfuerzan por

cumplir con el desarrollo de los contenidos de su área curricular asignada, de

modo que la carencia de la inteligencia emocional se agudiza y los hace más

propensos a caer en estos problemas.

Así mismo, Cázares (2015) señala que muchos profesionales en formación

del contexto español presentan dificultades en relación al desempeño

matemático, si bien es un problema recurrente en los estudiantes que se

observa en su rendimiento en su examen de ingreso, son pocos los

estudiantes que logran superar esta deficiencia en años posteriores, sin

embargo, un gran número continúan sin demostrar un desempeño matemático

adecuado.
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En el Perú, la investigación de Loyola (2018) señala que muchos estudiantes 

que cursan una educación superior presentan diversas dificultades debido a 

su baja inteligencia emocional,  diversos estudiantes expresan una 

inadecuada relación interpersonal, tienden a no aceptarse como son, por lo 

que se evidencia que tiene el autoestima dañada; integrarse, participar con 

motivación, etc.; por otro lado, se puede tener en cuenta que logra influir en el 

rendimiento escolar; se observa además que existe un conformismo muy 

marcado, debido a que son estudiantes que no expresan criterios, por el 

contrario muestran timidez, pasividad y falta de motivación. Cuando se habla 

de inteligencia emocional, resulta ser algo incoherente, cuando realmente se 

evidencia problemas cada vez más comunes de desequilibrio emocional; 

debido a que la inteligencia emocional necesita de un fortalecimiento, en la 

que se logre interactuar positivamente, un dialogo de forma asertiva, 

manifestación de sus sentimientos sin ningún tipo de opresión, desarrollo de 

destrezas, para ello es necesario encontrarse en un entorno que resulte ser 

armonioso y positivo. 

Sarmiento (2017) señala que según la Organización para La cooperación y el 

Desarrollo Económico a través el informe Pisa 2015, el Perú alcanzó el puesto 

62 en la edición de la prueba PISA en Matemática (OCDE, 2016). Afirmando 

que los En los diferentes cursos del área de matemática, los docentes tienen 

inconvenientes por el bajo nivel de conocimientos con que llegan al nivel 

superior en especial a los Institutos de Educación Superior, ya que muchos de 

los estudiantes que ingresan a dichos centros a recibir una formación 

profesional, lo hacen con un bajo desarrollo de sus competencias 

matemáticas.  

Cuando se realiza un análisis a nivel regional se observa que, un gran número 

de Institutos de educación Superior, presentan una serie de falencias en 

donde no son pocos los estudiantes que deciden cambar de carrera o incluso 

dejarla debido a la alta complejidad de la formación recibida lo que refleja un 

bajo dominio emocional, sobre todo en el área de matemática, donde muchos 

estudiantes presentan deficientes competencias matemáticas a la hora de 
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resolución de ejercicios o al hacer frente a los diversos exámenes de la 

institución.   

En el Instituto de Educación Superior Pedagógico Público Juan XXII de Ica, 

se ha observado una problemática similar, donde muchos estudiantes 

demuestran carencias en torno a la inteligencia emocional, que se refleja en 

un bajo autoconocimiento emocional, una baja autorregulación en sus 

emociones, una rápida perdida de su motivación, en la poca capacidad de 

reconocer las emociones de los demás, que le impide interactuar 

adecuadamente con los demás y por otra parte, le genera problemas en su 

desempeño académico, sobre todo en el área de matemática, donde se 

observa un bajo desarrollo de competencias, que se refleja en una baja 

capacidad que no le permite emplear un razonamiento inductivo, deductivo y 

relacional, para lograr la interpretación de las informaciones cuantitativas y 

poder realizar alguna operación, así como para para evaluar combinaciones. 

De continuar esta problemática, muchos estudiantes podrían repetir el año, 

incluso decidirse a dejar los estudios, así como también presentarían 

deficiencias al momento de rendir los exámenes del ministerio.   

El análisis de esta realidad señala conveniente la realización de la 

investigación inteligencia emocional y logro de competencias matemáticas en 

estudiantes del V ciclo de un instituto superior pedagógico de Ica, 2020. 

Teniendo la formulación del problema general   ¿Cuál es la relación que existe 

entre la inteligencia emocional y el logro de competencias matemáticas en 

estudiantes del V ciclo de un instituto superior pedagógico de Ica, 2020? Y los 

Problemas específicos: ¿Cuál es la relación que existe entre el 

autoconocimiento emocional y el logro de competencias matemáticas en 

estudiantes del V ciclo de un instituto superior pedagógico de Ica, 2020?. 

¿Cuál es la relación que existe entre la autorregulación y el logro de 

competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto superior 

pedagógico de Ica, 2020?,¿Cuál es la relación que existe entre la motivación 

y el logro de competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un 

instituto superior pedagógico de Ica, 2020?,¿Cuál es la relación que existe 

entre el reconocimiento de las emociones ajenas y el logro de competencias 
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matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto superior pedagógico de 

Ica, 2020?,¿Cuál es la relación que existe entre las habilidades sociales y el 

logro de competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto 

superior pedagógico de Ica, 2020?. Los objetivos se presenta el general 

determinar la relación que existe entre la inteligencia emocional y el logro de 

competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto superior 

pedagógico de Ica, 2020.  

Los objetivos específicos son OE1. Determinar la relación que existe entre el 

autoconocimiento emocional y el logro de competencias matemáticas en 

estudiantes del V ciclo de un instituto superior pedagógico de Ica, 2020. 

OE2. Determinar la relación que existe entre la autorregulación y el logro de 

competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto superior 

pedagógico de Ica, 2020. OE3. Determinar la relación que existe entre la 

motivación y el logro de competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo 

de un instituto superior pedagógico de Ica, 2020. OE4. Determinar la relación 

que existe entre el reconocimiento de las emociones ajenas y el logro de 

competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto superior 

pedagógico de Ica, 2020. OE5. Determinar la relación que existe entre las 

habilidades sociales y el logro de competencias matemáticas en estudiantes 

del V ciclo de un instituto superior pedagógico de Ica, 2020. 

Esta investigación se justificalos siguientes aspectos: 

Esta investigación es de gran importancia por cuanto involucra las habilidades 

sociales y las competencias matemáticas de docentes. 

Desde el punto de vista de su conveniencia del trabajo de investigación es 

relevante puesto que se está haciendo un estudio de investigación en futuros 

docentes de un Instituto Superior Pedagógico, ya que si se mejora la práctica 

docente tendremos estudiantes preparados para afrontar los retos de la 

calidad de educación. La inteligencia emocional es fundamental en los futuros 

docentes lo cual es necesario que lo desarrollen y es fundamental el logro de 

las competencias matemáticas, ya que esto permitirá tener asegurado 

nombramiento y los contratos. 

Esta investigación resulta conveniente realizarla, pues a través de ella no solo 

se logró realizar un análisis del nivel que presentan los estudiantes en cuanto 
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a su inteligencia emocional y al logro de competencias matemáticas, sino 

también se determinó el grado de relación entre ellas, lo cual sirve para poder 

elaborar estrategias direccionadas a ambas a fin de que se maximice el 

desarrollo de ambas variables. 

Desde el punto de vista de su valor teórico de la investigación se sustenta en 

la búsqueda de información de diversas fuentes con la cual se fundamenta en 

el marco teórico de cada una de las variables de estudio situación que permite 

una mejor comprensión de las teorías involucradas, logrando llenar todo vacío 

que pudiera estar dándose sobre este tema, estos resultados pueden ser 

extrapolados a toda la población, pues se ha considerado una muestra 

representativa de todas ellas; asimismo la información recabada está 

fundamentada con sus respectivas teorías. Finalmente, con los resultados 

obtenidos pudieron ser contrarrestados con otros estudios, logrando coincidir 

con algunos de ellos. 

Esta investigación también reviste utilidad práctica, en donde se tiene la 

posibilidad de realizar una serie de implementaciones de alguna acción en 

concreto a partir de los resultados que se obtuvieron en el comportamiento de 

las variables. Por otro lado, este estudio ayuda a resolver una problemática 

que es el desconocimiento del nivel que presentan los estudiantes, respecto 

a las variables de estudio; esto de suma importancia puesto que para 

desarrollar adecuadas estrategias es necesario saber las condiciones en las 

que se encuentran las unidades de estudio, para a partir de ello contar con 

una base estadística. 

Desde el punto de vista de su utilidad metodológica se sostiene en que la 

investigación contribuye en la conceptualización de cada una de las variables; 

asimismo se elaboraron instrumentos que permitieron medir cada una de las 

variables, siendo este último un gran aporte, pues permite que otros 

investigadores que deseen desarrollar estos mismos temas cuenten con 

instrumento de alto rigor científico, habiendo sido validado por especialistas y 

haber pasado por el proceso de confiabilidad. También se puede elaborar 

alguna estrategia que logre mejoras en ambas, pues estas dos variables se 

encuentran asociadas. 
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La hipótesis general existe relación directa entre la inteligencia emocional y el 

logro de competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto 

superior pedagógico de Ica, 2020. 

Las hipótesis específicas son HE1. Existe relación directa entre el 

autoconocimiento emocional y el logro de competencias matemáticas en 

estudiantes del V ciclo de un instituto superior pedagógico de Ica, 2020. 

HE2. Existe relación directa entre la autorregulación y el logro de 

competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto superior 

pedagógico de Ica, 2020. HE3. Existe relación directa entre la motivación y el 

logro de competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto 

superior pedagógico de Ica, 2020. HE4. Existe relación directa entre el 

reconocimiento de las emociones ajenas y el logro de competencias 

matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto superior pedagógico de 

Ica, 2020. HE5. Existe relación directa entre las habilidades sociales y el logro 

de competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto 

superior pedagógico de Ica, 2020.  
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II. MARCO TEÓRICO

Calderón (2014). Centrando su estudio en el establecimiento de la percepción

que tienen los docentes, respecto a la integración del Método Singapur, y

como esta ha influenciado en la práctica pedagógica. Se empleó un enfoque

tanto comprensivo como interpretativo, de forma que está fundamentada

cualitativamente. La muestra compuesta por docentes que trabajan con el

Método Singapur. Las técnicas que se utilizaron en este estudio fueron: i) la

entrevista en profundidad y el grupo focal.  Se concluyó que: toda la plana

docente formadora, evidencia un alto interés y necesidad de realizar

capacitaciones con el fin de que el docente señale sus ganas de asistir a

capacitaciones, con las cuales podrán obtener un mayor número de

herramientas que resulten beneficioso para los estudiantes, pues consideran

que todo cambio resulta ser muchas veces positivos en el sector de

educación. Frente a ello es que el docente es consciente de la importancia de

estas herramientas, es por ello de la asistencia masiva a esta capacitación

sobre este tema tan importante que es el método de Singapur, y los que no

contaron con esta formación se dividieron en dos grupos: i) los que no fueron

convocados, pero si expresan su deseo de capacitarse, y ii) los que decidieron

no asistir, planteando razones personales (tiempo, cansancio, entre otras).

Comentario: Es preciso determinar que hoy en día existen diferentes

metodologías claves para fortalecer el conocimiento matemático y la solución

a problemas, uno de ellos es el método Singapur, el cual fue útil en ese país

y que ahora sirve de modelo para los países en vía de desarrollo y que su

nivel de educación no es tan alto. En este antecedente, se refleja que los

docentes fueron parte de diferentes capacitaciones para empeñarse de mejor

forma y estar preparados para usar cualquier metodología actualizada en sus

sesiones de aprendizaje.

Gonzales (2015). Efectuó un estudio cuyo objetivo fue determinar relación

existente entre rendimiento académico en matemáticas y las variables

afectivas y cognitivas de los estudiantes que se están preparando para

ingresar a la Católica Santo Toribio de Mogrovejo. El estudio estuvo centrado

en una metodología no experimental realizándose en un periodo establecido,

resultando ser transversal, realizando un procesamiento cuantitativo, el total
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de la muestra de estudio, estuvo constituida por 90 alumnos. Finalmente se 

logró concluir que: Hay una diversidad de problemas que se relacionan con el 

nivel de aprendizaje en el área de matemática en los usuarios que formaron 

parte del estudio. Haciendo referencia a valores porcentuales obtenidos, se 

evidencia que un 28% están ubicados dentro de la categoría deficiente, un 

31% obtuvo resultados que lo ubicaron en la categoría bajo, 26% en la 

categoría regular, 14% en la categoría bien y un nivel muy bueno un 

porcentaje mínimo de 0.45%. En relación a los resultados, estos logran 

determinar que el promedio de los estudiantes preuniversitarios no cuenta con 

un coeficiente intelectual significativo y admisible, en el nivel superior sólo un 

6%. El 8% cuentan con un deficiente nivel, el 10% se encuentran en un nivel 

categorizado como fronterizo, un 22% presentan un nivel normal inferior, el 

38% se encuentran ubicados de acuerdo a su puntaje dentro de la categoría 

normal promedio, finalmente un 6% se encuentran dentro de la categoría 

superior. Los alumnos que participaron de esta investigación, están 

posicionados dentro del nivel concreto, los cuales no han podido llegar a un 

elevado nivel del desarrollo del pensamiento como sustenta y determina 

Piaget, presentan también problemas para desempeñarse dentro del área de 

razonamiento lógico, el análisis e interpretación de problemas, en la cual se 

necesitan de capacidades resolutivas que se van manifestándose en la 

adolescencia, para el correcto y adecuado desarrollo de estudios en la etapa 

universitaria.  

Comentario: En muchos de los casos de deficiencia en el aprendizaje de las 

matemáticas durante el proceso educativo de la persona, son muchos los 

factores que se involucran, dentro de los más importantes está el emocional, 

ya que depende mucho de este para que el estudiante rinda de buena forma 

y ponga el interés necesario para entender, comprender e interpretar los 

diversos problemas de esta área.    

Maroto (2014). Efectuó un estudio cuyo objetivo fue caracterizar el dominio 

afectivo-matemático de docente que se encuentra en formación; establecer la 

incidencia del dominio afectivo-matemático puede presentar sobre el 

rendimiento matemático que presentan los docentes que se encuentran en 

plena formación, asimismo realizar el análisis de la evolución del dominio 
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afectivo-matemático y del rendimiento matemático de los docentes durante 

todo el tiempo que estuvo estudiando para lograr su titulación. La metodología 

de este estudio, empezó caracterizándose por ser descriptiva de índole no 

experimental realizado en un periodo corto por lo que es transversal. Se 

estableció una muestra de estudio de 89 estudiantes. Finalmente se logró 

concluir que: Las correlaciones determinadas de los exámenes afectivos-

emocionales y cognitivas concluyéndose finalmente lo siguiente; si la 

preparación que se desarrolla sobre los formadores académicos (docentes) 

se da en base a un alto grado de confianza y confiabilidad sobre el valor propio 

de las matemáticas, más adelante cuando estos se desempeñen 

laboralmente, valorando significativamente esta área y transmitiendo ello a 

sus futuros alumnos, dentro de su rol como formadores dentro de esta área, 

estarán en la obligación de desarrollar estratégicamente actividades 

formadoras de conocimiento y valor sobre las matemáticas, esto en relación 

a estrategias y didácticas educativas.  

Comentario: El dominio afectivo matemático, hace referencia como ya se 

mencionó al involucramiento constante del estado emocional del estudiante 

sobre sus competencias matemáticas y su correcto desempeño en las 

mismas. Todo esto con el fin de que el proceso de enseñanza y de aprendizaje 

marche de manera correcta en el estudiante y en sus compañeros.  

Andrade (2018). Efectuó un estudio cuyo objetivo fue lograr establecer que 

vínculo existía entre la inteligencia emocional con el rendimiento académico 

de los estudiantes de Ingeniería que llevaban el curso de estadística, 

pertenecientes al segundo semestre del año 2016 de la Universidad Peruana 

de Las Américas. La metodología de este estudio, empezó caracterizándose 

por fundamentarse cuantitativamente, siendo de índole descriptivo causal, con 

un diseño no experimental, transversal. El total de la muestra de estudio fue 

de 70 alumnos. Finalmente se logró determinar que: cuando el estudiante 

presenta un aumento considerable del aspecto emocional, como la atención y 

claridad, el desempeño dentro de las asignaturas será mejor, como es el caso 

del rendimiento académico en el área de Estadística, por otro lado, todo lo 

señalado como conclusión, se da en base a los datos y su procesamiento 
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estadístico correcto obtenido de la muestra de estudio y su participación activa 

en todo el proceso de aplicación de los instrumentos.  

Comentario: Es importante el control y manejo de la inteligencia emocional en 

cada uno de nosotros, desde poder socializar en un ambiente cualquiera, 

hasta el poder desarrollar actividades educativas en nuestra etapa escolar, 

aquí se ve lo importante que es su correcta formación y como verdaderamente 

influye en el proceso educativo de enseñanza del maestro.  

Flores (2017). Efectuó un estudio cuyo objetivo fue poder explicar cómo se 

encuentra relacionada la inteligencia emocional con el desempeño docente de 

los estudiantes que pertenecen al primer ciclo, y que pertenezcan al segundo 

semestre del año 2012. La metodología de este estudio, empezó 

caracterizándose por ser de tipo cuantitativo, descriptivo utilizando el diseño 

correlacional. La muestra compuesta por 24 docentes y 132 estudiantes. 

Finalmente se logró determinar que: de acuerdo al valor obtenido de p = 0.005 

< 0.05, afirmando con un valor de 63.1% de posibilidad que esté presente la 

existencia de relación entre ambas variables que fueron parte de este estudio 

de investigación (inteligencia emocional y desempeño docente); por otro lado, 

todo lo señalado como conclusión, se da en base a los datos y su 

procesamiento estadístico correcto obtenido de la muestra de estudio y su 

participación activa en todo el proceso de aplicación de los instrumentos.  

Comentario: Es importante el control y manejo de la inteligencia emocional en 

cada uno de nosotros, desde poder socializar en un ambiente cualquiera, 

hasta el poder desarrollar actividades educativas en nuestra etapa escolar, 

aquí se ve lo importante que es su correcta formación y cómo influye en el 

proceso educativo de enseñanza del maestro, evaluándose por medio del 

nivel de desempeño docente y por supuesto en el nivel de aprendizaje logrado 

en el estudiante al finalizar las distintas sesiones de aprendizaje enmarcadas 

inicialmente. 

Palomino (2015). Efectuó un estudio cuyo objetivo fue el establecimiento del 

nivel de vínculo que pudiese existir entre la inteligencia emocional y el 

rendimiento académico de los estudiantes que pertenecen a la facultad de 

educación que se encuentran en el ciclo II, del periodo lectivo 2012. 

Fundamentándose en la metodología correlacional. La muestra compuesta 
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por 278 estudiantes censados. Logrando establecer la existencia del nivel y 

del grado de correlación significativa existente entre las variables que vienen 

siendo estudiadas (inteligencia emocional y el Rendimiento Académico) 

teniendo en cuenta la delimitación espacial y temporal asignada y 

determinada por el autor del estudio. 

Comentario: Es importante el control y manejo de la inteligencia emocional en 

cada uno de nosotros, desde poder socializar en un ambiente cualquiera, 

hasta el poder desarrollar actividades educativas en nuestra etapa escolar, 

aquí se ve lo importante que es su correcta formación y como verdaderamente 

influye en el nivel de aprendizaje del estudiante y como va adquiriendo nuevas 

capacidades y fortaleciendo las que ya posee.  

Curilla (2017). Efectuó un estudio cuyo objetivo fue lograr establecer si existe 

vínculo entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico en los 

estudiantes que pertenecen al IESTP Andrés Avelino Cáceres Dorregaray – 

Huancayo. Trabajándose en base a la metodología cuantitativa desde el 

enfoque básico y nivel descriptivo. La muestra compuesta por estudiantes 

pertenecientes a la casa de estudios mencionadas líneas anteriores. Los 

instrumentos de recolección de datos fueron un I-CE de BarOn y las Actas 

consolidadas de evaluación 2016. Logrando concluir: Existe un nivel de 

relación significativa entre las variables que están siendo estudiadas, logrando 

obtener un intervalo de confianza del 95%, lo cual arrojó un valor de p = 0 < 

0.05, lo cual permitió rechazar la hipótesis nula logrando aceptar la hipótesis 

alterna, finalmente se alcanzó una correlación que resulto ser moderada alta. 

Comentario: Es importante el control y manejo de la inteligencia emocional en 

cada uno de nosotros, desde poder socializar en un ambiente cualquiera, 

hasta el poder desarrollar actividades educativas en nuestra etapa escolar, 

aquí se ve lo importante que es su correcta formación y como verdaderamente 

influye en el nivel de aprendizaje del estudiante y como va adquiriendo nuevas 

capacidades y fortaleciendo las que ya posee.  

Díaz (2014). Efectuó un estudio cuyo objetivo fue el establecimiento del 

vínculo que puede existir entre la variable inteligencia emocional presentada 

tanto por el personal docente como directivo con la variable capacidad para 

gestionar de forma eficaz dentro de la Universidad. Se fundamentó en un 
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estudio descriptivo; se trabajó con una muestra de 48 sujetos muéstrales. 

Para la estructuración de los instrumentos se han tenido en consideración 

cada indicador establecido en cada una de las variables que están siendo 

estudiadas. Para lograr una correcta y adecuada obtención de datos, se 

aplicaron fichas de observación sobre la muestra de estudio. Finalmente se 

logró determinar que: El grado de inteligencia emocional con que cuentan y 

caracterizan a las personas con altos cargos, presentan un nivel regular, sin 

embargo para un 52% de los participantes esta relación resulta ser media, 

habiéndose obtenido un valor de 0,875 (De acuerdo a la correlación de 

Pearson) al ser evaluada la proactividad con la gestión institucional de la casa 

de estudios ―San Luis Gonzaga‖ de Ica -  en donde durante el periodo del 

2012 en donde el 55% de los que estudian lo consideraron regular. 

Comentario: Es importante el control y manejo de la inteligencia emocional en 

cada uno de nosotros, desde poder socializar en un ambiente cualquiera, 

hasta el poder desarrollar actividades educativas en nuestra etapa escolar, 

desde la perspectiva docente y directiva, si los que la conforman cuentan con 

un buen nivel de inteligencia emocional, todo esto influenciará en el proceso 

de aprendizaje del alumno.  

La definición de inteligencia emocional según Mamani (2017), el origen 

etimológico del concepto de inteligencia se basa en las acciones enfocadas 

en el poder y saber elegir: el saber y conocer, hace posible el poder contar 

con posibilidades y saber determinar alguna de ellas, diferencia lo correcto de 

lo incorrecto y resolver problemas. En relación a lo señalado en la etimología, 

una persona es considerada inteligente, cuando ésta tiene la capacidad de 

tomar las mejores decisiones durante todas sus experiencias vividas y por 

vivir.  

Por otro lado, Paredes, Oliva, Bernabé y Gonzales (2018) indica que el 

termino emoción hace referencia a todo aquel sentimiento que produce que 

nuestro estado de ánimo se altere, así, dependiendo del nivel y duración de 

este sentimiento, una persona puede ver modificada su expresión somática.   

En este sentido, Flores (2017) define la inteligencia emocional como la 

habilidad intelectual en donde se utilizan las emociones para lograr dar 

solución a diversas situaciones. Desde esta perspectiva es la capacidad para 
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conducir de manera positiva los sentimientos en favor de la resolución de 

problemas.    

Así mismo Loyola (2018) señala que este término compuesta contribuye a que 

la emoción pueda estar de forma equilibrada siendo de elección propia, 

logrando la contención de una serie de impulsos, dando pase a los estados 

de tranquilidad, logrando una estabilidad que contribuirá a que las actividades 

que ejecuten se realicen de forma placentera. 

Según Salovey y Mayer (2007), es ese conjunto de capacidades encargadas 

de manipular de manera correcta y controlada los distintos sentimientos que 

puede contar un individuo, también como se desenvuelve con el medio y 

sociedad que lo rodea, por otro lado, por lo que se evidenciarán acciones en 

base a ello, las cuales pueden ser buenas o malas.   

Comentario: En base a las diferentes definiciones dadas a la inteligencia 

emocional, cabe mencionar que esta refiere al conjunto de capacidades que 

posee cada persona para hacer frente a emociones propias y de las personas 

que la rodean, comprendiéndolas, entendiéndolas y saber actuar frente a 

ellas.  

Los elementos de la inteligencia emocional para Paredes et. al. (2018) la 

inteligencia emocional está compuesta por:  

-Capacidad de percepción: que se entiende como la capacidad que tiene una

persona para detectar las emociones, ya sean propias o de terceros, así, una 

persona es capaz de percibir cual es la emoción que siente en un determinado 

momento y reconocer además cual es el impacto que esta genera en sus 

actitudes, llegando a aceptarlas e incluso desarrollando estrategias a fin de 

lograr que este impacto o influencia sea menor.  

-Capacidad de comprensión: donde la persona no solo detecta la emoción que

percibe, sino que además logra entender el porqué de su surgimiento y el 

impacto que este puede ocasionar en su comportamiento, de modo que logra 

inferir que situaciones pueden originar el desarrollo de una determina emoción 

en él y comprender además que también se puede generar la misma emoción 

en todas las personas que están en la misma situación.  

-Capacidad de regulación: donde la persona además de detectar y

comprender una emoción, está en la capacidad de controlar la influencia que 
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esta puede tener en su comportamiento, de modo que logra decidir si deja que 

tenga un impacto directo y completo, o desarrolla mecanismos de conducta 

que logren reducir dicho impacto. Así mismo, logra reconocer cuáles son las 

emocione que le producen una influencia positiva y cuáles son las emociones 

que le producen una influencia negativa.  

-Conseguir una percepción y comprensión de las emociones que expresan las

personas que se encuentran en su entorno, comprendiendo que las otras 

personas también son sujetas a sufrir de diversos tipos de emociones que 

pueden influir en su conducta, de modo que comprende ciertos tipos de 

comportamientos que puedan expresar en base a una situación o experiencia 

que puedan estar pasando, lo cual es fundamental en el proceso de 

interacción social.    

Comentario: En cuanto a los elementos de la inteligencia emocional, se 

estructura en primer lugar el nivel de capacidad de la percepción, en cuanto a 

la relación entre el individuo y los que lo rodean, identificando estados 

emocionales a través de actitudes; el otro elemento es el nivel de capacidad 

de comprensión, en donde se evidencia el cómo comprende e interpretado los 

estados de ánimo de los compañeros; por otro lado está el elemento que se 

basa en la regulación de los diferentes estados de ánimos que pueden 

presentarse.  

Los objetivos de la inteligencia emocional el propio Paredes et. al. (2018), 

señala que el desarrollo de la inteligencia emocional, busca alcanzar los 

siguientes objetivos:  

-La regulación de las emociones: se busca que los estudiantes desarrollen un

conocimiento que va en constante crecimiento sobre los ciclos emocionales, 

como por ejemplo el tener culpabilidad cuando se está molesto, que usen 

diversas metodologías de grado complejo, con el fin de obtener un control de 

emociones de manera personal y basándose en decisiones propias y 

principios morales.  

-La expresión de las emociones: se busca que el estudiante logre emplear

alguna estrategia durante su presentación, de manera que logre el control de 

la impresión que pueda generar en las personas que está conociendo. 
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-El control de las relaciones emocionales: se busca que los estudiantes

desarrollen la conciencia de la relevancia de la sinceridad de las emociones 

que se dan tanto de forma mutua como recíproca en el desarrollo y la 

conservación de amigos. 

Comentario: En relación a los objetivos de la inteligencia emocional, en primer 

lugar, encontramos el poder regular emociones presentadas en el ámbito 

social en el que interactúa la persona, por otro lado, está la de lograr una 

correcta expresión de las emociones, siempre teniendo en cuenta las 

consecuencias; y finalmente está la de aprender a controlar las emociones, lo 

cual se aprende de la mano a la tolerancia y al valor del respeto.  

La importancia de la inteligencia emocional según Tejido (2013), Existe un 

lapso de tiempo en donde el proceso educativo se encuentra centrado y 

enfocado en el proceso de información, desde su obtención, hasta su 

asimilación; por otro lado, hoy en día se ha podido comprender la educación 

de una manera distinta, directamente como algo más constante y complejo, 

que cumple la finalidad de educar para la vida. Iniciando de ese punto de vista, 

se comprende que la educación debe enfocarse en un desarrollo emocional 

sostenible, que produzca en la persona, una base de su personalidad y 

cognitiva.  

A partir de ello, se produce un nivel significativo de la importancia sobre 

desarrollar y recibir actividades de educación emocional, con el objetivo de 

fortalecer las capacidades de control de las actitudes emocionales, para tomar 

buenas decisiones y desarrollarse en un entorno social positivo y adecuado 

para seguir creciendo tanto personal como profesionalmente. Conforme se ha 

ido desarrollando y evolucionando la educación, se ha visionado a lograr evitar 

conflictos de cualquier carácter social, en donde involucren diferentes actos 

relacionados al desarrollo emocional. En cuanto a la educación superior, de 

igual forma se busca el desarrollo de toma de decisiones en función a la 

prevención de conflictos, logrando así un desarrollo emocional correcto y 

funcional dentro de una sociedad.  

Comentario: La importancia de la inteligencia emocional radica en desarrollar 

personas con mejores estilos de vida, tanto en lo personal como profesional, 

es por ello la gran prioridad que se le da a poder trabajar en la formación 
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correcta de lo emocional en cada estudiante, este trabajo se hace en conjunto 

tanto con los padres de familia como los docentes; aprendiendo, así como 

manejar situaciones distintas, en donde prima el saber escuchar, entender y 

comprender al compañero.   

Las dimensiones de la inteligencia emocional tomando como referencia lo 

señalado por Guevara (2011), las dimensiones son:  

-Autoconocimiento emocional: capacidad de mostrarse de acuerdo y

comprender sus sentimientos y emociones, estado de ánimo e impulsos, así 

como su influencia en las personas que lo rodean.  

-Autorregulación: capacidad para lograr un control o redirección de algunos

impulsos o estados anímicos. 

-Motivación: grado de impulso que incentiva a un individuo a desarrollar

acciones y tomar decisiones, con el fin de alcanzar objetivos, tanto a nivel 

personal como organizacional.  

-Reconocimiento de las emociones ajenas: capacidad para comprender y

conocer el aspecto emocional de los temas. Capacidad para relacionarse con 

otros individuos en función de su comportamiento y de su acción emocional. 

-Habilidades sociales: Es la destreza que presentan para lograr manejar y

construir una red de vínculos, logrando integrarse dentro de un entrono y 

resultando ser agradable para todos. 

Comentario: Según Guevara, estratégicamente presenta un conjunto de 

características que permiten estructurar la inteligencia emocional, de manera 

simple en que los estudiantes deben tenerlo en cuenta para una correcta 

utilización, partiendo de un autoconocimiento emocional, seguido de una 

autorregulación, motivación, afirmaciones de las emociones ajenas y por 

último de habilidades sociales.  

El enfoque teórico de la inteligencia emocional según Tejido (2013), se 

sustenta en la Teoría de la Inteligencia Emocional, ya que hoy en día y desde 

siempre, el educarse y la educación en general, se desarrolla en función al 

fortalecimiento de la personalidad integral del individuo. En base a lo 

señalado, es posible destacar mínimo dos aspectos fundamentales que 

intervienen en el desarrollo de la persona, el desarrollo emocional y el 

desarrollo cognitivo, Sin embargo, la educación tradicional que se ha 
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establecido durante la historia de la sociedad y que se les ha brindado a los 

estudiantes se ha orientado a fortalecer su capacidad cognitiva, para lo cual 

la enseñanza se ha basado en la transición de conocimientos y experiencias 

del docente con la finalidad de que su capacidad cognitiva aumente, dejando 

de lado el desarrollo del componente emocional, ya que no se consideraba 

importante, ni necesario para garantizar un óptimo desempeño en el 

estudiante. Sin embargo, en los últimos años, diversos investigadores han 

señalado el gran impacto que tiene el desarrollo emocional en la vida de la 

persona, indicando incluso que gran parte del desarrollo cognitivo se debe a 

si el niño logra alcanzar un óptimo desarrollo emocional acorde a la edad. Esto 

se debe a que en muchas ocasiones, aquellos estudiantes que demostraban 

un alto nivel de capacidad cognitiva (coeficiente intelectual) no lograban 

alcanzar todos logros personales y profesionales que se consideraba que 

podían alcanzar, mientras que otros estudiantes con una capacidad cognitiva 

mayor alcanzaban logros personales y profesionales mayores a los 

pronosticados en su etapa académica. Esto se debe a que los estudiantes que 

obtenían mayores logros, a pesar de no tener un alto nivel de inteligencia, 

contaban con un óptimo desarrollo emocional, lo cual es permitía tener una 

mayor capacidad para formar aliados, una mayor resiliencia, así como para 

crear un ambiente cálido en el cual se establezcan lazos interpersonales 

positivos, lo cual es fundamental cuando se busca conseguir desarrollar 

cualquier actividad de forma exitosa, sin embargo, los estudiantes con una 

alta capacidad cognitiva no contaban con estas herramientas, lo cual hacia 

que no pudieran cumplir con sus objetivos. A partir de esta premisa, diversas 

investigaciones han señalado lo importante y necesario de la inteligencia 

emocional en la vida de las personas y mostrado la necesidad de que esta 

inteligencia se debe de trabajar desde los primeros años de vida, e incluso 

debe ser un factor fundamental que se debe de tratar en el ámbito educativo. 

Desarrollándose así diversos sustentos teóricos por parte de autores como 

Salovey y Mayer, Goleman, Bisquerra que buscan explicar el desarrollo de la 

inteligencia emocional en las personas.  

Comentario: Desde años anteriores se vienen estudiando el desarrollo 

cognitivo y emocional, un punto que para muchas de las personas no le toma 
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una cierta atención en beneficio a una creciente inteligencia. Por otra parte, 

existen personas que han dedicado su tiempo en estudiar en lo más fondo 

posible ante estos temas, permitiendo a una mejora para la ciencia y un 

creciente desarrollo de la sociedad. 

Se presenta la variable y que son las competencias matemáticas en el que se 

presenta la definición de competencias matemáticas según MINEDU (2016) 

el termino competencia se entiende como aquella facultar que posee una 

persona que le permite emplear diversas capacidades de forma 

complementaria, armoniosa y combinada a fin de desarrollar una determinada 

actividad demostrando una actuación idónea, con altos niveles de 

razonamiento y reflexión.     

Por otro lado, Pumasupa et. al.  (2014) señalan que una definición acercada, 

clara y precisa sobre el término matemática se encuentra en la Real Academia 

Española, en la que se le logra definir como: aquella ciencia formal deductiva 

que se orienta al estudio de los números, símbolos, geométricas, figuras, así 

como otros entes abstractos a fin de reconocer sus propiedades, 

características o atributos y en base a ellas comprender su funcionamiento.  

En este sentido, en relación a la competencia matemática siendo 

conceptualizada como la habilidad que tiene un individuo para una 

combinación de una serie de destrezas que le permitan actuar en base a 

principios matemáticos, pudiendo desarrollar mecanismos para razonar 

matemáticamente, ejecutar procesos matemáticos y reflexionar sobre los 

mismos. El desarrollo de esta competencia, se evidencia en diversos 

desempeños que realiza el estudiante para resolver problemas asociados a 

las matemáticas, tanto en el ámbito educativo como en el entorno en el que 

se desenvuelve, que van desde la realización de inferencias, demostraciones, 

argumentaciones, deducciones etc., con la cual puedan solucionar el 

problema al que se enfrentan.  

Además, Guzmán, Obonago y Gutiérrez (2015) indica que la competencia 

matemática se puede definir como aquella expectativa de desempeño que un 

estudiante debe de poder demostrar a través del uso de las ciencias 

matemáticas de forma individual y reflexiva, es decir, la actuación que logra 

demostrar haciendo un uso combinado de los conocimientos y principios 
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matemáticos con los que considera va a poder alcanzar la solución de un 

problema al que se enfrenta.   

Para Caballero (2007) es el desarrollo de un conjunto de capacidades que 

empleadas de forma complementaria y coordinada le van a permitir al 

estudiante demostrar un desempeño sustentado en leyes principios 

matemáticos, expresadas en operaciones matemáticas generados a partir de 

desarrollo procesos cognitivos de reflexión, interpretación, análisis, con las 

cuales pueden solucionar un determinado problema que se puede presentar 

en cualquier ámbito de su vida y cuya solución requiera o se pueda obtener a 

través de las ciencias matemáticas.    

Comentario: En base a las diferentes definiciones dadas a la competencia 

matemática, es posible determinarla como el nivel de solución y formulación 

de problemas en el ámbito matemática del estudiante, desde el poder 

interactuar con figuras geométricas, fórmulas y relaciones entre situaciones 

que impliquen el razonamiento matemático.  

Las características de las competencias matemáticas según Guzmán, 

Obonago y Gutiérrez (2015), señala como características de las competencias 

matemáticas:  

Las competencias matemáticas, se relacionan directamente a la realización 

de procedimientos matemáticos, esto debido a que cuando una persona es 

competente matemáticamente se entiende que no solo conoce sobre leyes y 

principios matemáticos, sino que también sabe cuál es la forma correcta de 

aplicarlos, de modo que los pone en ejecución al momento de buscar la 

solución a un determinado problema. 

Para que se considere que una persona es competente matemáticamente, su 

dominio en la aplicación de las leyes y principios matemáticos debe de ser 

global, debiendo esta abarcar conocimientos, procedimientos y actitudes, las 

cuales puede emplear de forma complementaria y armonizada que le dé la 

posibilidad de realizar de forma eficaz y pertinente una operación matemática 

con la cual solucionar el problema al que se enfrenta. 

La competencia matemática se puede presentar en diversos niveles, los 

cuales van a depender de la capacidad del problema que pueden solucionar 

con el nivel de conocimientos, destrezas y actitudes matemáticas que los 
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estudiantes poseen. De este modo, si el estudiante al emplear de forma 

complementaria y coordinada sus   conocimientos, destrezas y actitudes 

matemáticas logra solucionar problemas matemáticas de alta complejidad, se 

puede señalar que tiene un alto nivel de desarrollo de su competencia 

matemática.     

La competencia matemática se hace evidente en la ejecución, esto debido a 

que la propia ciencia matemática es práctica, donde la aplicación de sus leyes 

y propios se evidencia a través de procedimientos que el estudiante debe de 

ejecutar, por lo que el estudiante puede poseer mucha información teórica, sin 

embargo, si no logra aplicarla y demostrarla, no se hace evidente su nivel de 

competencia matemática.    

Comentario: En cuanto a las características de las competencias 

matemáticas, tenemos en primer lugar al dominio que evidencia el estudiante, 

logrando esto lo hace competitivo en esta área; otra característica es la del 

aspecto actitudinal dentro de esta área, lo cual influenciará en el poder 

resolver problemas y ser constante en el manejo de alternativas y destrezas.  

Los factores que influyen en el desarrollo de las competencias matemáticas 

según García et. al. (2016) algunos de los factores que influyen en el 

desarrollo de estas competencias son: 

Nivel de dedicación y cumplimiento de las tareas en el parea de Matemática: 

que expresa la dedicación del estudiante en horas de trabajo frente al área de 

matemática; la forma en la que desarrolla sus tareas en clases por voluntad 

propia; su perseverancia en la búsqueda de soluciones a los problemas 

propuestos; su esfuerzo por cumplir oportunamente con la entrega de trabajo 

y/o tareas, así como del respeto de las orientaciones que el profesor brinda 

en clases. 

Nivel de interés y compromiso en el área de Matemática: que comprende la 

atención sostenida del estudiante a las explicaciones del profesor; el interés 

al registrar detalles adicionales que el profesor enfatiza; al interés por buscar 

información adicional sobre los conocimientos desarrollados en clases; el 

compromiso con el cumplimento de las tareas del área de matemática; así 

como el compromiso con su grupo de trabajo para asumir el rol que le toca 

desempeñar.  
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Nivel participación activa en el Área de Matemática: que comprende la 

participación del estudiante en forma voluntaria en del desarrollo de las clases, 

respondiendo las preguntas que el profesor plantea; su intervención 

formulando preguntas; la colaboración y cooperación con sus compañeros 

realizando las actividades relacionadas al área de matemática, para la 

socialización de los trabajos; así como el registro de información relacionada 

al área de matemática.  

Comentario: En todo proceso de aprendizaje y de competencias existen 

factores que han influido en su completo desarrollo y potenciamiento, en 

cuanto a las matemáticas encontramos como primer factor el nivel de 

responsabilidad que presenta el estudiante durante todas las actividades que 

se les encomienda en el área; su participación activa y la constancia en la 

resolución de problemas.   

La importancia de las competencias matemáticas según Espino (2016) la 

importancia del desarrollo de competencias matemáticas radica en que 

proporciona al estudiante un conjunto de conocimientos y estrategias que le 

van permitir desarrollar diversos tipos de operaciones matemáticas los cuales 

puede emplear para solucionar diversos problemas en todo ámbito de su vida, 

esto es fundamental, ya que si bien es en el proceso educativo es el ámbito 

de la vida del estudiante donde se le presentan diversos problemas 

matemáticos que debe de desarrollar a fin de poner en práctica las leyes y 

principios que debe dominar para poder aprobar dicha área curricular, la 

aplicación estas leyes y principios traspasan los límites del aula y de la 

institución educativa, estando presentes en todo ámbito de la vida, como lo 

son en el ámbito familiar, laboral, social, etc., de modo que el estudiante debe 

de estar en la capacidad de emplearlas y adecuarlas al contexto en el que se 

encuentra. Así, si el estudiante no ha desarrollado un adecuado nivel de su 

competencia matemática, evidencia dará un deficiente desempeño al 

momento de enfrentarse a diversas situaciones de su donde se requiera la 

aplicación de la ciencias matemáticas, lo cual le impediría desarrollar 

normalmente sus actividades planificadas o incluso desarrollarse personal y 

profesionalmente. De este modo, el desarrollo de esta competencia es 

fundamental en el estudiante, ya que va más allá del amito educativo, siendo 
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una competencia necesaria para asegurar su óptimo desenvolvimiento en 

sociedad, así como para asegurar su constante desarrollo personal y 

profesional.  

Por ente, como señala el autor es importante establecer en qué medida los 

estudiantes logran cumplir con los objetivos educacionales respecto al 

dominio de las matemáticas, para el diagnóstico de habilidades y hábitos de 

estudio, que permite visualizar las deficiencias existentes y aplicar las 

estrategias pertinentes para solucionar dichas deficiencias.  

Comentario: Se cabe decir que las competencias matemáticas en los 

estudiantes logran la adquisición de nuevos conocimientos y el uso de 

estrategias para afrontar cualquier tipo de situación, asimismo tener noción en 

cómo solucionarlos.  

Las dimensiones de las competencias matemáticas según MINEDU (2019) las 

dimensiones son:  

Capacidad para aplicar razonamientos inductivos, deductivos y relacionales: 

comprende la capacidad del estudiante para resolver problemas matemáticos 

a través de la inducción, de la deducción, así como estableciendo relaciones 

entre los problemas matemáticos.   

Capacidad para interpretar información cuantitativa y operar con cantidades: 

que comprende la capacidad del estudiante para resolver problemas 

matemáticos manejando y operando cifras cuantitativas, tales como 

magnitudes, proporciones, etc., así como para operar con cantidades tales 

como cantidades enteras, decimales, fracciones, etc.   

Capacidad para evaluar combinaciones: que comprende la capacidad del 

estudiante para realizar operaciones matemáticas con elementos que se 

mezclan sin importar en el orden, como aquellos en los que sí importa el 

orden.  

Las presentes dimensiones hace referente a que los estudiantes logren 

desarrollar capacidades para resolver problemas, dominar una serie de 

estrategias para el uso académico como también en las circunstancias de la 

vida, también desarrollar un rápido desenvolvimiento en las actividades que 

realice.  
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El enfoque teórico de las competencias matemáticas según Cázares (2015) 

se sustenta en dos enfoques actuales, el Aprendizaje Significativo y el 

Constructivismo. Esto se debe a que en la actualidad se considera que el 

aprendizaje basado en la memorización que se ha impulsado a conseguir 

durante muchos años al estudiante no ha sido efectivo, sobre todo debido a 

muchos de los estudiantes demostraban poseer altos niveles de conocimiento 

sobre diversos temas, de modo que teóricamente estaban aptos a 

desenvolverse en diversos ámbitos de la sociedad, sin embargo, cuando les 

tocaba poner en práctica o en ejecución aquellos conocimientos, muchos de 

los estudiantes no lograban realizarlo eficazmente, incluso muchos de ellos ni 

lograban ejecutarlos, frente a este problema, por muchos años se destinaban 

horas de prácticas dentro del ámbito educativo, haciendo una distinción 

significativa entre las horas de aprendizaje teórico y se creaban talleres donde 

se suponía que los estudiantes pongan en práctica los conocimientos 

adquiridos, que si bien logro una leve mejora, aún muchos estudiantes 

presentaban deficiencias en torno a aplicar lo que aprenden en la realidad. Es 

así que nace el enfoque del Constructivismo, en el cual se indica que el 

estudiante, desde el primer momento, debe de ser un agente activo de su 

aprendizaje, donde debe de desarrollar diversas actividades que lo lleven a 

adquirí un conocimiento y el docente debe de proveer dichas actividades. De 

este modo, se logró que todo estudiante desde el inicio ponga en marcha sus 

capacidades de ejecución y en base a ellas comprender un determinado 

concepto, lo cual ha dado grandes beneficios en la educación, logrando que 

los estudiantes estén en la capacidad de demostrar un aprendizaje, tanto en 

lo teórico como en lo práctico, lo cual les permite aplicar lo aprendido en todo 

ámbito de su vida y no solo en una evaluación teórica aplicada en la escuela. 

Así mismo, el desarrollo de actividades desde el primer momento de clases 

ha generado que el docente seleccione aquellas actividades que generen 

motivación en el estudiante, siendo estas principalmente aquellas actividades 

que el estudiante logra ver en su día a día, de modo que se siente interesado 

por aprender, generando así lo que se conoce como un aprendizaje 

significativo, logrando así que el estudiante no solo aprenda mediante la 

práctica, sino también que el aprendizaje sea acorde a la realidad a la que 



24 

vive, incrementando así la efectividad del proceso educativo en la formación 

de personas capaces de desenvolverse y contribuir con el desarrollo de la 

sociedad.   

Comentario: En base a la información de estos enfoques se puede decir que 

es de importancia no retroceder a las maneras de enseñanza tradicional 

donde solo era repetitivo, por motivo que los estudiantes no lograban generar 

aprendizajes significativos y lo que se requiere es todo lo opuesto a ello, y por 

lo tanto, estos dos enfoques teóricos ayuda a que el estudiante comprendan 

y logren construir aprendizajes significativos.  
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III. METODOLOGÍA

El método fue cuantitativo, porque valora el tratamiento numérico de las

variables con base en la estadística descriptiva e inferencial.

3.1. Tipo y diseño de investigación 

Tipo 

Siendo de tipo no experimental de manera que no existe manipulación 

alguna de la variable lo que significa que no existe variable dependiente 

ni variable independiente (Hernández, Fernández y Baptista, 2010). 

Diseño 

Se conceptualiza al diseño como una serie de estrategias tanto 

procedimentales como metodológicas que han sido definidas y 

estructuradas de forma previa para el desarrollo del proceso de 

investigación (Carrasco, 2006). 

El diseño fue descriptivo correlacional, la cual busca describir la 

conducta de cada una de las variables que están siendo estudiadas, para 

luego proceder a establecerla relación entre ellas, de manera que se 

representará de la siguiente forma: 

Dónde:  

M = Muestra de estudio  

Ox = Observación de la variable X: Inteligencia emocional 

Oy = Observación de la variable Y: Logro de competencias matemáticas 

r    = Correlación entre las variables estudiadas 
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3.2. Variables y operacionalización 

Variable X: Inteligencia emocional 

Dimensiones 

D1. Autoconocimiento emocional 

D2. Autorregulación 

D3. Motivación 

D4. Reconocimiento de las emociones ajenas 

D5. Habilidades sociales 

Variable Y: Logro de competencias matemáticas 

Dimensiones 

D1. Capacidad para aplicar razonamientos inductivos, deductivos y 

relacionales  

D2. Capacidad para interpretar información cuantitativa y operar con 

cantidades 

D3. Capacidad para evaluar combinaciones 
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Variable X 
Definición 
conceptual 

Definición 
operacional 

Dimensiones Indicadores 
Escala de 
medición 

Inteligencia 
emocional 

Según Flores 
(2017), es la 
habilidad 
intelectual en 
donde se utilizan 
las emociones para 
lograr dar solución 
a diversas 
situaciones. Desde 
esta perspectiva es 
la capacidad para 
conducir de 
manera positiva los 
sentimientos en 
favor de la 
resolución de 
problemas.   

La variable 
inteligencia 
emocional fue 
operacionalizada 
mediante un 
cuestionario que 
estuvo estructurado 
en función de sus 
dimensiones 
establecidas: 
Autoconocimiento 
emociona, 
autorregulación, 
motivación, 
reconocimiento de 
las emociones 
ajenas y 
habilidades 
sociales  

Autoconocimiento 
emocional 

-Reconoce sus estados de
animo
-Conciencia emocional
-Autoconocimiento
emocional en situaciones
de conflicto

Escala de 
intervalo 

Autorregulación 
-Tolerancia al estrés
-Control de impulsos

Motivación 
-Felicidad
-Optimismo

Reconocimiento de 
las emociones 
ajenas 

-Capacidad para
comprender sentimientos
ajenos
-Sensibilidad ante el dolor
ajeno
-Evita herir sentimientos
ajenos

Habilidades 
sociales 

-Expresa alegría y 
diversión
-Hace amigos
-Es sociable y mantiene
relaciones
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Variable Y 
Definición 
conceptual 

 
Definición 
operacional  

Dimensiones Indicadores 
Escala de 
medición 

 
 
 
 
Logro de 
competencias 
matemáticas 

Para Caballero 
(2007) resulta ser 
el logro de la 
capacidad 
necesaria para el 
empleo de 
números y de 
símbolos, así como 
la ejecución de 
alguna operación 
básica, así como 
para aplicar el 
razonamiento 
matemático, tanto 
para la 
interpretación y la 
producción de 
variados tipos de 
información, que 
contribuyan al 
incremento del 
saber sobre un 
aspecto 
cuantitativo y 
espacial de la 
realidad. 

La variable logro de 
competencias 
matemáticas fue 
operacionalizada 
mediante una 
prueba sobre logro 
de competencias 
matemáticas, 
estructurada en 
función de sus 
dimensiones 
establecidas: 
-Capacidad para 
aplicar 
razonamientos 
inductivos, 
deductivos y 
relacionales 
-Capacidad para 
interpretar 
información 
cuantitativa y 
operar con 
cantidades 
-Capacidad para 
evaluar 
combinaciones 

Capacidad para 
aplicar 
razonamientos 
inductivos, 
deductivos y 
relacionales 

Realiza inducciones , 
deducciones y establece 
relaciones en situaciones 
problemáticas diversas 

 
 
 
 
 
 

Escala de 
intervalo 

Capacidad para 
interpretar 
información 
cuantitativa y 
operar con 
cantidades 

Analiza situación 
problemáticas diversas 
para resolverlos mediante 
métodos cuantitativos  

Capacidad para 
evaluar 
combinaciones 

Resuelve problemas 
sobre permutaciones, 
variaciones y 
combinaciones  
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3.3. Población, muestra, muestreo, unidad de análisis 

Población  

Es una serie de individuos o cosas de lo se busca conocer dentro de una 

investigación (López, 2004). 

La población estuvo conformada por 95 estudiantes del V ciclo del 

Instituto Superior Pedagógico “Juan XXIII”, 2020. 

Criterios de inclusión 

Estudiantes del ciclo V ciclo. 

Estudiantes que asisten regularmente. 

Criterios de exclusión  

Estudiantes de otros ciclos. 

Estudiantes que falten.  

Tabla 1 

Población de estudio 

Estudiantes del V ciclo del Instituto Superior Pedagógico “Juan 
XXIII”, 2020. 

Especialidad # de estudiantes 

Inglés 27 

Educación física 18 

Computación e Informática 7 

Educación primaria 15 

Educación inicial 28 

Total 95 

Muestra 

Resulta ser una parte representativa de la población. Existen ciertos 

procedimientos que contribuyen a establecer el número de la muestra, 

ya sea por medio de fórmulas, lógica y otros (López, 2004). 
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Para determinar el tamaño de la muestra se aplicó la fórmula de 

poblaciones finitas, tal como se señala a continuación:  

n= ? 

Z= 1.96 

N= 95 

P= 0.5 

Q= 0.5 

E= 0.05 

n= Tamaño de la muestra 

Z = Sigma = Nivel de Confianza 

(1-5) 

N = Universo 

P = Posibilidad de éxito = 50% 

Q = Posibilidad de error = 50% 

E = Error muestral (1-10) 

FÓRMULA PARA POBLACIONES 
FINITAS: 

n= Z2. P.Q.N 

E2.N+ Z2. P.Q 

n = 3.8 0.5 0.5 95 

0.003 95 + 3.8 0.5 0.5 

n = 1.9 x 47.5 

0.238 + 3.8 0.3

n = 91.24 

0.24 + 0.96

n = 91.2 

1.2 

n = 76 

Fracción Muestral 

Fp= n  x  100 

N 

Fp= 76 x 100 

95 

Fp= 7616 

95 

Fp= 80 % 

La muestra quedó constituida por 76 estudiantes del V ciclo del Instituto 

Superior Pedagógico “Juan XXIII”, 2020. 
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Tabla 2 

Muestra de estudio 

Estudiantes del V ciclo del Instituto Superior Pedagógico “Juan 
XXIII”, 2020. 

Especialidad # de estudiantes 

Inglés 22 

Educación física 14 

Computación e Informática 6 

Educación primaria 12 

Educación inicial 22 

Total 76 

Muestreo 

El muestreo es el probabilístico de tipo al azar simple, este consiste en 

tomar una muestra a través de una fórmula de poblaciones finitas.   

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Técnica 

Encuesta que sirvió para recoger información. 

Instrumentos 

Se empleó los siguientes instrumentos: 

Cuestionario sobre inteligencia emocional: Siendo la finalidad el 

poder establecer el nivel de inteligencia emocional, teniendo un total de 

30 ítems estructurados en función de sus dimensiones establecidas en 

el marco teórico. 

Prueba escrita para evaluar el logro de competencias matemáticas: 

Siendo su finalidad el establecer el nivel de logro de las competencias 

matemáticas, teniendo en cuenta un total de 25 preguntas que han sido 

elaborados considerando las dimensiones fundamentadas en un acápite 

anterior. 
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Validez y confiabilidad 

Validez 

En cuando un instrumento logra reflejar el dominio específico de los 

contenidos que se busca medir, se trata de establecer que tan 

representativos resultan ser las preguntas del cuestionario que fue 

elaborado (Corral, 2008). 

Esta validez se realizó con profesionales con experticia en el tema, los 

cuales contaron con estudios de posgrado culminados, en donde 

evaluaron cada pregunta para ver si realmente reunía cada uno de ellos 

la condición necesaria para poder utilizarlo en la recolección de datos. 

Confiabilidad 

Para ello se realizó el ajuste final, por otro lado, estos fueron analizados 

por medio del programa SPSS de manera que se estableció el valor del 

coeficiente de Alpha de Cronbach lográndose estimar su confiabilidad, 

permitiendo inferir una alta consistencia. Lo cual significa que los 

instrumentos que han sido elaborados logran medir a cada una de las 

variables, para poder establecer esto se realizó la aplicación del 

instrumento a una muestra piloto la cual presenta características 

similares a la muestra de estudio; de manera que se estableció el 

coeficiente de correlación corregido ítem – total lo cual no requiere que 

se depure ningún ítem, debido a que se obtuvo un valor superior a 0.20; 

por otro lado el valor de su consistencia interna resulto fue mayor al 0.5, 

de manera que se puede afirmar que se está frente a un instrumento 

altamente confiable.      

3.5. Procedimiento 

Primero se observa la realidad, identificando el problema de estudio. 

Después se identifica la población 

Se elaboran instrumentos de recolección de datos 

Se aplica los instrumentos.  

Se codifica y se realiza estadísticamente gráficos y tablas 

Luego se interpreta los resultados  
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3.6. Métodos de análisis de datos 

Se empleó el paquete estadístico SPSS-23, de manera que se llevó a la 

hoja de cálculo Excel de manera que se obtuvo el análisis de frecuencia, 

los porcentajes, tablas con sus figuras respectivas y finalmente se 

estableció la correlación entre las variables de estudio. 

En cuanto a la hipótesis estas fueron procesadas y probadas por medio 

del coeficiente de correlación de Pearson, estando representada por la 

siguiente fórmula: 

3.7. Aspectos éticos  

Para esta investigación se tuvo en cuenta los siguientes aspectos éticos: 

Se salvaguardo la identidad de los sujetos muestrales de manera que se 

tuvo que asignar un código. 

Cada resultado fue analizado y evaluado, posterior a ello se dio a 

conocer al personal directivo de la institución con el propósito de que 

puedan desarrollar las acciones adecuadas. 

La persona que presentó este trabajo de investigación, tuvo la autoría; 

de lo contrario se tendrá sujeto a los trámites administrativos y a la 

sanción que se encuentra establecido en el reglamento de la 

Universidad.       

( ) ( )2222  


−−

−
=

N
r
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IV. RESULTADOS

Los resultados que se plantean en este capítulo de la presente investigación

han sido analizados en función a los objetivos y las hipótesis formuladas en la

presente investigación.

4.1. Descripción de los resultados. 

Tabla 3 
Niveles de Inteligencia emocional 

 Niveles Frecuencia Porcentaje 

Bajo [0-39] 10 13,2% 

Regular [40-79] 46 60,5% 

Alto [80-120] 20 26,3% 

Total 76 100% 

Fuente: Instrumentos aplicados a los Estudiantes del V ciclo del Instituto 
Superior Pedagógico “Juan XXIII”. 

Según la Tabla 3, se evidencia que el nivel que predomina en la variable 

inteligencia emocional es el nivel Regular con 60,5% seguido del nivel 

Alto 26,3%, mientras que el 13,2% se encuentra en el nivel Bajo. 

Tabla 4 
Niveles de logro de competencias matemáticas 

 Niveles Frecuencia Porcentaje 

Deficiente [0-8] 8 10,5% 

Regular [9-17] 35 46,1% 

Bueno [18-25] 33 43,4% 

Total 76 100% 

Fuente: Instrumentos aplicados a los Estudiantes del V ciclo del Instituto 
Superior Pedagógico “Juan XXIII”. 

Según la Tabla 4 y Figura 2, se evidencia que el nivel que predomina en 

la variable logro de competencias matemáticas es el nivel Regular con 

46,1% seguido del nivel Bueno 43,4%, mientras que el 10,5% se 

encuentra en el nivel Deficiente. 
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Tabla 5 
Niveles de la inteligencia emocional por dimensiones 

D1: 
Autoconocimiento 

Emocional 
D2: 

Autorregulación D3: Motivación 

D4: 
Reconocimiento de 

las emociones 
ajenas 

D5: Habilidades 
sociales 

f % f % f % f % f % 

Bajo [0-7] 10 13,2% 10 13,2% 10 13,2% 1 1,3% 10 13,2% 
Regular  [8-15] 45 59,2% 55 72,4% 44 57,9% 53 69,7% 45 59,2% 
Alto [16-24] 21 27,6% 11 14,5% 22 28,9% 22 28,9% 21 27,6% 
Total 76 100% 76 100% 76 100% 76 10% 76 100% 

Fuente: Instrumentos aplicados a los en estudiantes del V ciclo de un instituto superior pedagógico de Ica Maurtua. 

Según la Tabla 5 se observa que en las dimensiones: D1: Autoconocimiento Emocional; D2: Autorregulación; D3: Motivación; D4: 

Reconocimiento de las emociones ajenas; D5: Con Habilidades sociales; predomina en estas capacidades mencionadas un nivel 

regular en los estudiantes con 59,2%, 572,4%, 57,9%, 69,7% y 59,2% respectivamente. 
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Tabla 6 
Niveles de logro de competencias matemáticas por dimensiones 
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f % f % f % 
Deficiente 
[0-2] 

5 6,6% Deficiente 
[0-4] 

8 10,5% Deficiente 
[0-1] 

6 7,9% 

Regular 
[3-5] 

53 69,7% Regular  [5-
9] 

40 52,6% Regular  [2-
3] 

40 52,6% 

Bueno 
[6-7] 

18 23,7% Bueno [10-
13] 

28 36,8% Bueno 
[4-5] 

30 39,5% 

Total 76 100,0% Total 76 100,0% Total 76 100,0% 

Fuente: Instrumentos aplicados a los en estudiantes del V ciclo de un 
instituto superior pedagógico de Ica 

Según tabla 6 se observa que: 

En la dimensión: Capacidad para aplicar razonamientos inductivos, 

deductivos y relacionales, predomina en esta capacidad mencionada un 

nivel regular en los estudiantes con 69,70% seguido del nivel Bueno 

23,70%, mientras que el 6,60% se encuentra en el nivel deficiente. 

En la dimensión: Capacidad para interpretar información cuantitativa y 

operar con cantidades, predomina en esta capacidad mencionada un 

nivel regular en los estudiantes con 52,60% seguido del nivel Bueno 

36,80%, mientras que el 10,50% se encuentra en el nivel deficiente. 

En la dimensión: Capacidad para evaluar combinaciones, predomina en 

esta capacidad mencionada un nivel regular en los estudiantes con 

52,60% seguido del nivel Bueno 39,50%, mientras que el 7,90% se 

encuentra en el nivel deficiente. 
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4.2. Contrastación de Hipótesis. 

4.2.1. Prueba de normalidad de las variables. 

Tabla 7 
Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov de los puntajes sobre la 
inteligencia emocional y el logro de competencias matemáticas. 

V1: 
Inteligencia 
emocional 

V2: Logro de 
competencias 
matemáticas 

N 76 76 
Parámetros normalesa,b Media 60,8684 16,4605 

Desviación estándar 20,03087 3,53437 
Máximas diferencias 
extremas 

Absoluta ,218 ,297 
Positivo ,135 ,158 
Negativo -,218 -,297 

Estadístico de prueba ,218 ,297 
Sig. asintótica (bilateral) ,000c ,000c 

a. La distribución de prueba es normal.
b. Se calcula a partir de datos.
c. Corrección de significación de Lilliefors.

Fuente: Instrumentos aplicados a los estudiantes del V ciclo de un instituto superior
pedagógico de Ica, 2020.

En la Tabla 7 las puntuaciones de las variables la inteligencia emocional 

y el logro de competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un 

instituto superior pedagógico de Ica, 2020, habiéndose obtenido un nivel 

de significancia menor al 5% de significancia estándar (p<0.05), por lo 

tanto, se estableció emplear la prueba no paramétrica para el análisis de 

la correlación. 

Tabla 8 
Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov de los puntajes sobre 
autoconocimiento emocional y el logro de competencias matemáticas. 

D1: Autoconocimiento 
Emocional 

V2: Logro de 
competencias 
matemáticas 

N 76 76 
Parámetros normalesa,b Media 11,9211 16,4605 

Desviación 
estándar 

4,36582 3,53437 

Máximas diferencias 
extremas 

Absoluta ,236 ,297 
Positivo ,236 ,158 
Negativo -,120 -,297 

Estadístico de prueba ,236 ,297 
Sig. asintótica (bilateral) ,000c ,000c 

a. La distribución de prueba es normal.
b. Se calcula a partir de datos.
c. Corrección de significación de Lilliefors.

Fuente: Instrumentos aplicados a los estudiantes del V ciclo de un instituto superior
pedagógico de Ica, 2020.

En la Tabla 8 las puntuaciones de la dimensión autoconocimiento 

emocional y el logro de competencias matemáticas en estudiantes del V 
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ciclo de un instituto superior pedagógico de Ica, 2020, habiéndose 

obtenido un nivel de significancia menor al 5% de significancia estándar 

(p<0.05), por lo tanto, se estableció emplear la prueba no paramétrica 

para el análisis de la correlación. 

Tabla 9 
Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov de los puntajes sobre 
autorregulación y el logro de competencias matemáticas. 

D2: 
Autorregulació

n 

V2: Logro de 
competencias 
matemáticas 

N 76 76 
Parámetros normalesa,b Media 12,3553 16,4605 

Desviación estándar 3,37324 3,53437 
Máximas diferencias 
extremas 

Absoluta ,266 ,297 
Positivo ,179 ,158 
Negativo -,266 -,297 

Estadístico de prueba ,266 ,297 
Sig. asintótica (bilateral) ,000c ,000c 

a. La distribución de prueba es normal.
b. Se calcula a partir de datos.
c. Corrección de significación de Lilliefors.

Fuente: Instrumentos aplicados a los estudiantes del V ciclo de un instituto superior
pedagógico de Ica, 2019.

En la Tabla 9 las puntuaciones de la dimensión autorregulación y el logro 

de competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto 

superior pedagógico de Ica, 2020, habiéndose obtenido un nivel de 

significancia menor al 5% de significancia estándar (p<0.05), por lo tanto, 

se estableció emplear la prueba no paramétrica para el análisis de la 

correlación. 

Tabla 10 
Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov de los puntajes sobre la 
motivación y el logro de competencias matemáticas. 

D3: Motivación 

V2: Logro de 
competencias 
matemáticas 

N 76 76 
Parámetros normalesa,b Media 12,2632 16,4605 

Desviación 
estándar 

4,45531 3,53437 

Máximas diferencias 
extremas 

Absoluta ,231 ,297 
Positivo ,131 ,158 
Negativo -,231 -,297 

Estadístico de prueba ,231 ,297 
Sig. asintótica (bilateral) ,000c ,000c 

a. La distribución de prueba es normal.
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b. Se calcula a partir de datos.
c. Corrección de significación de Lilliefors.

Fuente: Instrumentos aplicados a los estudiantes del V ciclo de un instituto superior
pedagógico de Ica, 2020.

En la Tabla 10 las puntuaciones la dimensión motivación y el logro de 

competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto 

superior pedagógico de Ica, 2020, habiéndose obtenido un nivel de 

significancia menor al 5% de significancia estándar (p<0.05), por lo tanto, 

se estableció emplear la prueba no paramétrica para el análisis de la 

correlación. 

Tabla 11 
Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov de los puntajes sobre 
reconocimiento de las emociones ajenas y el logro de competencias 
matemáticas. 

D4: 
Reconocimiento de 

las emociones 
ajenas 

V2: Logro de 
competencias 
matemáticas 

N 76 76 
Parámetros normalesa,b Media 12,1184 16,4605 

Desviación 
estándar 

4,10517 3,53437 

Máximas diferencias 
extremas 

Absoluta ,338 ,297 
Positivo ,159 ,158 
Negativo -,338 -,297 

Estadístico de prueba ,338 ,297 
Sig. asintótica (bilateral) ,000c ,000c 

a. La distribución de prueba es normal.
b. Se calcula a partir de datos.
c. Corrección de significación de Lilliefors.

Fuente: Instrumentos aplicados a los estudiantes del V ciclo de un instituto superior
pedagógico de Ica, 2020.

En la Tabla 11 las puntuaciones de la dimensión reconocimiento de las 

emociones ajenas y el logro de competencias matemáticas en 

estudiantes del V ciclo de un instituto superior pedagógico de Ica, 2020, 

habiéndose obtenido un nivel de significancia menor al 5% de 

significancia estándar (p<0.05), por lo tanto, se estableció emplear la 

prueba no paramétrica para el análisis de la correlación. 
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Tabla 12 
Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov de los puntajes sobre las 
habilidades sociales y el logro de competencias matemáticas. 

D5: 
Habilidades 

sociales 

V2: Logro de 
competencias 
matemáticas 

N 76 76 
Parámetros normalesa,b Media 12,2105 16,4605 

Desviación estándar 4,64849 3,53437 
Máximas diferencias 
extremas 

Absoluta ,216 ,297 
Positivo ,138 ,158 
Negativo -,216 -,297 

Estadístico de prueba ,216 ,297 
Sig. asintótica (bilateral) ,000c ,000c 

a. La distribución de prueba es normal.
b. Se calcula a partir de datos.
c. Corrección de significación de Lilliefors.

Fuente: Instrumentos aplicados a los estudiantes del V ciclo de un instituto superior 
pedagógico de Ica, 2020. 

En la Tabla 12 las puntuaciones la dimensión sobre las habilidades 

sociales y el logro de competencias matemáticas en estudiantes del V 

ciclo de un instituto superior pedagógico de Ica, 2020, habiéndose 

obtenido un nivel de significancia menor al 5% de significancia estándar 

(p<0.05), por lo tanto, se estableció emplear la prueba no paramétrica 

para el análisis de la correlación. 
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4.2.2. Prueba de las Hipótesis de las correlaciones. 

4.2.2.1 Prueba de Hipótesis general: Existe relación directa entre la 

inteligencia emocional y el logro de competencias matemáticas en 

estudiantes del V ciclo de un instituto superior pedagógico de Ica, 2020. 

Tabla 13 
Relación entre inteligencia emocional y el logro de competencias 
matemáticas 

V1: 
Inteligencia 
emocional 

V2: Logro de 
competencias 
matemáticas 

Rho de 
Spearman 

V1: Inteligencia 
emocional 

Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,496** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 76 76 

V2: Logro de 
competencias 
matemáticas 

Coeficiente de 
correlación 

,496** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 76 76 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (2 colas). 

En la Tabla 13 de acuerdo a la prueba de correlación de Rho Spearman 

se evidenció una correlación positiva altamente significativa (r=0.496, 

p<0.01); entre la inteligencia emocional y el logro de competencias 

matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto superior 

pedagógico de Ica, 2020. Dicho resultado expresa que, a mayor nivel 

de inteligencia emocional, el nivel de logro de competencias 

matemáticas en los estudiantes será mayor. 
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4.2.2.2 Prueba de Hipótesis específica 1: Existe relación directa entre el 

autoconocimiento emocional y el logro de competencias matemáticas en 

estudiantes del V ciclo de un instituto superior pedagógico de Ica, 2020. 

Tabla 14 
Relación entre Autoconocimiento Emocional y el logro de competencias 
matemáticas 

D1: 
Autoconocim

iento 
Emocional 

V2: Logro de 
competencias  
matemáticas 

Rho de 
Spearman 

D1: 
Autoconocimi
ento 
Emocional 

Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,492** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 76 76 

V2: Logro de 
competencia
s 
matemáticas 

Coeficiente de 
correlación 

,492** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 76 76 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (2 colas). 

En la Tabla 14 de acuerdo a la prueba de correlación de Rho Spearman 

se evidenció una correlación positiva altamente significativa (r=0.492, 

p<0.01); entre Autoconocimiento Emocional y el logro de competencias 

matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto superior 

pedagógico de Ica, 2020. Dicho resultado expresa que a mayor nivel 

de Autoconocimiento Emocional, el nivel de logro de competencias 

matemáticas en los estudiantes será mayor. 
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4.2.2.3 Prueba de Hipótesis específica 2: Existe relación directa entre la 

autorregulación y el logro de competencias matemáticas en estudiantes 

del V ciclo de un instituto superior pedagógico de Ica, 2020. 

Tabla 15 
Relación entre autorregulación y el logro de competencias matemáticas 

D2: 
Autorregulación 

V2: Logro de 
competencias  
matemáticas 

Rho de 
Spearman 

D2: 
Autorregulación 

Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,429** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 76 76 

V2: Logro de 
competencias 
matemáticas 

Coeficiente de 
correlación 

,429** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 76 76 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (2 colas). 

En la Tabla 15 de acuerdo a la prueba de correlación de Rho Spearman 

se evidenció una correlación positiva altamente significativa (r=0.429, 

p<0.01); entre la autorregulación y el logro de competencias 

matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto superior 

pedagógico de Ica, 2020. Dicho resultado expresa que a mayor nivel 

de autorregulación, el nivel de logro de competencias matemáticas en 

los estudiantes será mayor. 
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4.2.2.4 Prueba de Hipótesis específica 3: Existe relación directa entre la 

motivación y el logro de competencias matemáticas en estudiantes del 

V ciclo de un instituto superior pedagógico de Ica, 2020. 

Tabla 16 
Relación entre la motivación y el logro de competencias matemáticas 

D3: 
Motivación 

V2: Logro de 
competencias  
matemáticas 

Rho de 
Spearman 

D3: Motivación Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,384** 

Sig. (bilateral) . ,001 

N 76 76 

V2: Logro de 
competencias  
matemáticas 

Coeficiente de 
correlación 

,384** 1,000 

Sig. (bilateral) ,001 . 

N 76 76 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (2 colas). 

En la Tabla 16 de acuerdo a la prueba de correlación de Rho Spearman 

se evidenció una correlación positiva altamente significativa (r=0.384, 

p<0.01); entre la motivación y el logro de competencias matemáticas 

en estudiantes del V ciclo de un instituto superior pedagógico de Ica, 

2020. Dicho resultado expresa que a mayor nivel de motivación, el nivel 

de logro de competencias matemáticas en los estudiantes será mayor. 
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4.2.2.5 Prueba de Hipótesis específica 4: Existe relación directa entre 

el reconocimiento de las emociones ajenas y el logro de 

competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un 

instituto superior 

pedagógico de Ica, 2020. 

Tabla 17 
Relación entre reconocimiento de las emociones ajenas y el logro de 
competencias matemáticas 

D4: 
Reconocimiento 

de las 
emociones 

ajenas 

V2: Logro de 
competencias  
matemáticas 

Rho de 
Spearman 

D4: 
Reconocimiento 
de las 
emociones 
ajenas 

Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,405** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 76 76 

V2: Logro de 
competencias 
matemáticas 

Coeficiente de 
correlación 

,405** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 76 76 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (2 colas). 

En la Tabla 17 de acuerdo a de la prueba de correlación de Rho 

Spearman se evidenció una correlación positiva altamente significativa 

(r=0.405, p<0.01); entre reconocimiento de las emociones ajenas y el 

logro de competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un 

instituto superior pedagógico de Ica, 2020. Dicho resultado expresa que 

a mayor nivel de reconocimiento de las emociones ajenas, el nivel de 

logro de competencias matemáticas en los estudiantes será mayor. 
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4.2.2.6. Prueba de Hipótesis específica 5: Existe relación directa entre 

las habilidades sociales y el logro de competencias matemáticas en 

estudiantes del V ciclo de un instituto superior pedagógico de Ica, 2020. 

Tabla 18 
Relación entre habilidades sociales y el logro de competencias 
matemáticas 

D5: 
Habilidades 

sociales 

V2: Logro de 
competencias  
matemáticas 

Rho de 
Spearman 

D5: Habilidades 
sociales 

Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,508** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 76 76 

V2: Logro de 
competencias  
matemáticas 

Coeficiente de 
correlación 

,508** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 76 76 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (2 colas). 

En la Tabla 18 de acuerdo a la prueba de correlación de Rho Spearman 

se evidenció una correlación positiva altamente significativa (r=0.508, 

p<0.01); entre las habilidades sociales y el logro de competencias 

matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto superior 

pedagógico de Ica, 2020. Dicho resultado expresa que a mayor nivel 

de habilidades sociales, el nivel de logro de competencias matemáticas 

en los estudiantes será mayor. 
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V. DISCUSIÓN

Para la realización de la discusión se tuvo en cuenta la contrastación de los

resultados que se lograron obtener luego de haber procesado los datos

recolectados, con la información expresada en el marco teórico y las

investigaciones consideradas en los antecedentes.

De acuerdo a los datos obtenidos se pudo afirmar que, si existe una relación

entre las variables estudiadas siendo esta directa, esto es afirmado por el valor

de correlación obtenido siendo este de 0.496, habiéndose establecido a través

del coeficiente de Rho Spearman.

Este resultado pudo ser contrastado con el estudio realizado por Curilla (2017)

quien estableció que Existe un nivel de relación significativa entre las variables

que están siendo estudiadas, logrando obtener un intervalo de confianza del

95%, lo cual arrojó un valor de p = 0 < 0.05, lo cual permitió rechazar la

hipótesis nula logrando aceptar la hipótesis alterna, finalmente se alcanzó una

correlación que resulto ser moderada alta. Por lo que resulta importante el

control y manejo de la inteligencia emocional en cada uno de nosotros, desde

poder socializar en un ambiente cualquiera, hasta el poder desarrollar

actividades educativas en nuestra etapa escolar, aquí se ve lo importante que

es su correcta formación y como verdaderamente influye en el nivel de

aprendizaje del estudiante y como va adquiriendo nuevas capacidades y

fortaleciendo las que ya posee.

Lo señalado guarda relación con la información del marco teórico sustentada

por Flores (2017) quien define la inteligencia emocional como la habilidad

intelectual en donde se utilizan las emociones para lograr dar solución a

diversas situaciones. Por otro lado, Guzmán, Obonago y Gutiérrez (2015)

indica que las competencias matemáticas son aquellas expectativas de

desempeño que un estudiante debe de poder demostrar a través del uso de

las ciencias matemáticas de forma individual y reflexiva, es decir, la actuación

que logra demostrar haciendo un uso combinado de los conocimientos y

principios matemáticos con los que considera va a poder alcanzar la solución

de un problema al que se enfrenta.
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VI. CONCLUSIONES 

Se ha logrado determinar que existe una relación directa entre la inteligencia 

emocional y el logro de competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un 

instituto superior pedagógico de Ica, 2020. Esto se refleja en el valor del coeficiente 

de rho Spearman equivalente a 0,496. 

Se ha logrado determinar que existe una relación directa entre el autoconocimiento 

emocional y el logro de competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un 

instituto superior pedagógico de Ica, 2020. Esto se refleja en el valor del coeficiente 

de rho Spearman equivalente a 0,492.  

Se ha logrado determinar que existe una relación directa entre la autorregulación y 

el logro de competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto 

superior pedagógico de Ica, 2020. Esto se refleja en el valor del coeficiente de rho 

Spearman equivalente a 0,429. 

Se ha logrado determinar que existe una relación directa entre la motivación y el 

logro de competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto 

superior pedagógico de Ica, 2020. Esto se refleja en el valor del coeficiente de rho 

Spearman equivalente a 0,384.  

Se ha logrado determinar que existe una relación directa entre el reconocimiento 

de las emociones ajenas y el logro de competencias matemáticas en estudiantes 

del V ciclo de un instituto superior pedagógico de Ica, 2020. Esto se refleja en el 

valor del coeficiente de rho Spearman equivalente a 0.405.  

Se ha logrado determinar que existe una relación directa entre las habilidades 

sociales y el logro de competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un 

instituto superior pedagógico de Ica, 2020. Esto se refleja en el valor del coeficiente 

de rho Spearman equivalente a 0,508.  
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VII. RECOMENDACIONES

A la Dirección Regional de Educación de Ica, se le hace la recomendación de que 

desarrollen programas de capacitación y que supervisen a las instituciones de 

educación superior de nuestra región los niveles de inteligencia emocional y 

también las competencias matemáticas de los estudiantes; con el fin de obtener 

buenos resultados en el nivel educativo y profesional de cada uno de ellos.   

A los docentes de los diversos institutos del Perú, se les recomienda desarrollar un 

correcto seguimiento de la formación profesional de los estudiantes, ya que, 

teniendo una base de educación, forman parte de un nivel superior por lo cual sus 

niveles de inteligencia emocional deben cumplir con ser bueno, de la misma forma 

las competencias matemáticas deben estar encaminadas a una metodología clara 

para ser formadores de nuevas generaciones.  

A los directivos del Instituto Superior Pedagógico “Juan XXIII”, se les recomienda 

poder trabajar en conjuntos con los docentes y estudiantes, desarrollando 

actividades que fortalezcan más las inteligencias emocionales, dando a conocer su 

vital importancia en su rol de futuros profesionales.  

A los directivos del Instituto Superior Pedagógico “Juan XXIII”, se les recomienda 

poder trabajar en conjuntos con los docentes y estudiantes, desarrollando 

actividades que mejoren los niveles de competencias matemáticas, desde un 

aspecto general hasta lo más específico, buscando el cumplimiento y 

responsabilidad de cada actor institucional.  

A los docentes del Instituto Superior Pedagógico “Juan XXIII”, se les recomienda 

desarrollar y tener en cuenta en sus syllabus, actividades para mejorar el 

autoconocimiento emocional, la autorregulación, el nivel de motivación, como 

también el conocimiento de las emociones ajenas y habilidades sociales de los 

estudiantes y futuros educadores.  

A los docentes del Instituto Superior Pedagógico “Juan XXIII”, se les recomienda 

desarrollar y tener en cuenta en sus syllabus, actividades para mejorar la capacidad 

para aplicar razonamientos inductivos, deductivos y relacionales, también la 

capacidad para interpretar información cuantitativa y operar con cantidades y la 

capacidad para evaluar combinaciones.  
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ANEXOS   

Anexo 1: Matriz de consistencia 

Título: Relación entre inteligencia emocional y logro de competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto 

superior pedagógico de Ica, 2020. 

Problema Objetivo Hipótesis Variables y 
Dimensiones 

Metodología 

Problema general 
¿Cuál es la relación que 
existe entre la 
inteligencia emocional y 
el logro de competencias 
matemáticas en 
estudiantes del V ciclo 
de un instituto superior 
pedagógico de Ica, 
2020? 

Problemas específicos 
PE1. ¿Cuál es la 
relación que existe entre 
el autoconocimiento 
emocional y el logro de 
competencias 
matemáticas en 
estudiantes del V ciclo 
de un instituto superior 
pedagógico de Ica, 
2020? 

Objetivo general 
Determinar la relación 
que existe entre la 
inteligencia emocional 
y el logro de 
competencias 
matemáticas en 
estudiantes del V ciclo 
de un instituto superior 
pedagógico de Ica, 
2020.  

Objetivos  
específicos 

OE1. Determinar la 
relación que existe 
entre el 
autoconocimiento 
emocional y el logro de 
competencias 
matemáticas en 
estudiantes del V ciclo 
de un instituto superior 

Hipótesis general 
Existe relación directa 
entre la inteligencia 
emocional y el logro de 
competencias 
matemáticas en 
estudiantes del V ciclo 
de un instituto superior 
pedagógico de Ica, 
2020. 

Hipótesis 
específicas 

HE1. Existe relación 
directa entre el 
autoconocimiento 
emocional y el logro de 
competencias 
matemáticas en 
estudiantes del V ciclo 
de un instituto superior 
pedagógico de Ica, 
2020. 

Variable X: 
Inteligencia emocional 

Dimensiones 
D1. Autoconocimiento 
emocional 
D2. Autorregulación 
D3. Motivación 
D4. Reconocimiento de 
las emociones ajenas 
D5. Habilidades 
sociales 

Variable Y: Logro de 
competencias  
Matemáticas 

Dimensiones 
D1. Capacidad para 
aplicar razonamientos 
inductivos, deductivos 
y relacionales  

Tipo de investigación: 
No experimental  

Diseño de investigación: 
Descriptivo correlacional  

Población: 
Estuvo conformada por 95 
estudiantes del V ciclo del 
Instituto Superior 
Pedagógico “Juan XXIII”, 
2020. 

Muestra: 
76 estudiantes del V ciclo del 
Instituto Superior 
Pedagógico “Juan XXIII”, 
2020. 



PE2. ¿Cuál es la 
relación que existe entre 
la autorregulación y el 
logro de competencias 
matemáticas en 
estudiantes del V ciclo 
de un instituto superior 
pedagógico de Ica, 
2020? 
PE3. ¿Cuál es la 
relación que existe entre 
la motivación y el logro 
de competencias 
matemáticas en 
estudiantes del V ciclo 
de un instituto superior 
pedagógico de Ica, 
2020? 
PE4. ¿Cuál es la 
relación que existe entre 
el reconocimiento de las 
emociones ajenas y el 
logro de competencias 
matemáticas en 
estudiantes del V ciclo 
de un instituto superior 
pedagógico de Ica, 
2020? 
PE5. ¿Cuál es la 
relación que existe entre 
las habilidades sociales 

pedagógico de Ica, 
2020. 
OE2. Determinar la 
relación que existe 
entre la 
autorregulación y el 
logro de competencias 
matemáticas en 
estudiantes del V ciclo 
de un instituto superior 
pedagógico de Ica, 
2020. 
OE3. Determinar la 
relación que existe 
entre la motivación y el 
logro de competencias 
matemáticas en 
estudiantes del V ciclo 
de un instituto superior 
pedagógico de Ica, 
2020. 
OE4. Determinar la 
relación que existe 
entre el reconocimiento 
de las emociones 
ajenas y el logro de 
competencias 
matemáticas en 
estudiantes del V ciclo 
de un instituto superior 

HE2. Existe relación 
directa entre la 
autorregulación y el 
logro de competencias 
matemáticas en 
estudiantes del V ciclo 
de un instituto superior 
pedagógico de Ica, 
2020. 
HE3. Existe relación 
directa entre la 
motivación y el logro de 
competencias 
matemáticas en 
estudiantes del V ciclo 
de un instituto superior 
pedagógico de Ica, 
2020. 
HE4. Existe relación 
directa entre el 
reconocimiento de las 
emociones ajenas y el 
logro de competencias 
matemáticas en 
estudiantes del V ciclo 
de un instituto superior 
pedagógico de Ica, 
2020. 
HE5. Existe relación 
directa entre las 

D2. Capacidad para 
interpretar información 
cuantitativa y operar 
con cantidades 
D3. Capacidad para 
evaluar combinaciones 

Técnica e instrumentos: 
Técnica:  
Encuesta  
Instrumento: 
-Cuestionario sobre 
inteligencia emocional
-Prueba escrita para evaluar
el logro de competencias
matemáticas



y el logro de 
competencias 
matemáticas en 
estudiantes del V ciclo 
de un instituto superior 
pedagógico de Ica, 
2020? 

pedagógico de Ica, 
2020. 
OE5. Determinar la 
relación que existe 
entre las habilidades 
sociales y el logro de 
competencias 
matemáticas en 
estudiantes del V ciclo 
de un instituto superior 
pedagógico de Ica, 
2020. 

habilidades sociales y 
el logro de 
competencias 
matemáticas en 
estudiantes del V ciclo 
de un instituto superior 
pedagógico de Ica, 
2020. 



Anexo 2: Operacionalización 

Variable X 
Definición 
conceptual 

Definición 
operacional 

Dimensiones Indicadores 
Escala de 
medición 

Inteligencia 
emocional 

Según Flores 
(2017), es la 
habilidad 
intelectual en 
donde se utilizan 
las emociones para 
lograr dar solución 
a diversas 
situaciones. Desde 
esta perspectiva es 
la capacidad para 
conducir de 
manera positiva los 
sentimientos en 
favor de la 
resolución de 
problemas.   

La variable 
inteligencia 
emocional fue 
operacionalizada 
mediante un 
cuestionario que 
estuvo estructurado 
en función de sus 
dimensiones 
establecidas: 
Autoconocimiento 
emociona, 
autorregulación, 
motivación, 
reconocimiento de 
las emociones 
ajenas y 
habilidades 
sociales  

Autoconocimiento 
emocional 

-Reconoce sus estados de
animo
-Conciencia emocional
-Autoconocimiento
emocional en situaciones
de conflicto

Escala de 
intervalo 

Autorregulación 
-Tolerancia al estrés
-Control de impulsos

Motivación 
-Felicidad
-Optimismo

Reconocimiento de 
las emociones 
ajenas 

-Capacidad para
comprender sentimientos
ajenos
-Sensibilidad ante el dolor
ajeno
-Evita herir sentimientos
ajenos

Habilidades 
sociales 

-Expresa alegría y 
diversión
-Hace amigos
-Es sociable y mantiene
relaciones



Variable Y 
Definición 
conceptual 

Definición 
operacional 

Dimensiones Indicadores 
Escala de 
medición 

Logro de 
competencias 
matemáticas 

Para Caballero 
(2007) resulta ser 
el logro de la 
capacidad 
necesaria para el 
empleo de 
números y de 
símbolos, así como 
la ejecución de 
alguna operación 
básica, así como 
para aplicar el 
razonamiento 
matemático, tanto 
para la 
interpretación y la 
producción de 
variados tipos de 
información, que 
contribuyan al 
incremento del 
saber sobre un 
aspecto 
cuantitativo y 

La variable logro de 
competencias 
matemáticas fue 
operacionalizada 
mediante una 
prueba sobre logro 
de competencias 
matemáticas, 
estructurada en 
función de sus 
dimensiones 
establecidas: 
-Capacidad para 
aplicar
razonamientos
inductivos,
deductivos y 
relacionales
-Capacidad para 
interpretar
información
cuantitativa y 
operar con 
cantidades

Capacidad para 
aplicar 
razonamientos 
inductivos, 
deductivos y 
relacionales 

Realiza inducciones , 
deducciones y establece 
relaciones en situaciones 
problemáticas diversas 

Escala de 
intervalo 

Capacidad para 
interpretar 
información 
cuantitativa y 
operar con 
cantidades 

Analiza situación 
problemáticas diversas 
para resolverlos mediante 
métodos cuantitativos  

Capacidad para 
evaluar 
combinaciones 

Resuelve problemas 
sobre permutaciones, 
variaciones y 
combinaciones 



espacial de la 
realidad. 

-Capacidad para 
evaluar
combinaciones



Anexo 3: Tabla de Población/muestra 

Población de estudio 

Estudiantes del V ciclo del Instituto Superior Pedagógico “Juan 
XXIII”, 2020. 

Especialidad # de estudiantes 

Inglés 27 

Educación física 18 

Computación e Informática 7 

Educación primaria 15 

Educación inicial 28 

Total 95 

Muestra 

Muestra de estudio 

Estudiantes del V ciclo del Instituto Superior Pedagógico “Juan 
XXIII”, 2020. 

Especialidad # de estudiantes 

Inglés 22 

Educación física 14 

Computación e Informática 6 

Educación primaria 12 

Educación inicial 22 

Total 76 



Anexo 4: Instrumento 

Cuestionario sobre inteligencia emocional 

Instrucciones: 

En el siguiente cuestionario, se presenta un conjunto de ítems sobre la inteligencia 

emocional, cada una de ellas va seguida de tres alternativas de respuesta que debe 

calificar. Responde marcando la alternativa elegida, teniendo en cuenta los 

siguientes niveles de frecuencia. 

0 Totalmente en desacuerdo  

1 Desacuerdo  

2 Indeciso 

3 De acuerdo 

4 Totalmente de acuerdo  

INDICADOR 
ÍTEMS 

OPCIÓN DE 
RESPUESTA 

0 1 2 3 4 

D1. Autoconocimiento Emocional 

Reconoce sus 
estados de animo 

1. Se cuando estoy triste o alegre, calmado o con
cólera

2. Me resulta fácil  describir lo que siento

3. Reconozco mis estados de ánimo en diversas 
situaciones

Conciencia 
emocional 

4. Entro fácilmente en contacto con mis emociones

5. Soy consciente de cómo me siento

Autoconocimiento 
emocional en 
situaciones de 

conflicto 

6. Soy consciente de lo que me está pasando, aun 
cuando estoy alterado

D2. Autorregulación 

Tolerancia al 
estrés 

7. Sé cómo manejar los problemas más 
desagradables

8. Creo que tengo la capacidad para poder 
controlar las situaciones difíciles

9. Puedo manejar situaciones de estrés sin 
ponerme demasiado nervioso (a)

Control de 
impulsos 

10. Tengo problemas para controlarme cuando me 
enojo

11. Tengo la tendencia a controlar mis impulsos  en 
situaciones de conflicto

12. Las personas dicen que nos soy impulsivo y 
tengo buen carácter

D3. Motivación 

Felicidad 13. Soy una persona bastante alegre y optimista.



14. Estoy contento (a) con mi vida

15. Soy una persona divertida

Optimismo 

16. En general, espero que suceda lo mejor

17. En general, me siento motivado (a) para seguir 
adelante, incluso cuando las cosas se ponen 
difíciles

18. En general, tengo una actitud positiva para todo, 
aun cuando surjan inconvenientes

D4. Reconocimiento de las emociones ajenas 

Capacidad para 
comprender 
sentimientos 

ajenos 

19. Tengo la capacidad para comprender los 
sentimientos ajenos

20. Me importa lo que puede sucederle a los demás 

Sensibilidad ante el 
dolor ajeno 

21. Si veo a un niño llorando me detengo a 
ayudarlo, aunque en ese momento tenga otro 
compromiso

22. Me es difícil ver sufrir a la gente

23. Soy sensible a los sentimientos de las otras 
personas

Evita herir 
sentimientos ajenos 

24. Intento no herir los sentimientos de los demás

D5. Habilidades sociales 

Expresa alegría y 
diversión 

25. Mis amistades me consideran que soy  una 
persona divertida y alegre

26. Soy una persona bastante alegre y optimista.

Hace amigos 

27. Me resulta fácil hacer amigos

28. Mis relaciones más cercanas significan mucho, 
tanto para mí como para mis amigos

Es sociable y 
mantiene relaciones 

29. Los demás opinan que soy una persona 
sociable

30. Mantengo buenas relaciones con la gente



Prueba sobre logro de competencias matemáticas 

Instrucciones: 

Lea atentamente y marque la opción correcta. 

1. Un estudiante emplea ocho horas del día en dormir, seis horas en sus labores

académicas y tres horas en alimentarse. ¿Qué parte del día le queda para realizar 

otras actividades? 

a) 7/24

b) 9/24

c) 17/24

2. Una heladería ofrece los siguientes sabores de helado: vainilla, fresa, chocolate

y lúcuma acompañados de un tipo de recubrimiento que puede ser mermelada, 

pecanas o frutas confitadas. Si solo se puede elegir un sabor de helado y un tipo 

de recubrimiento, ¿cuántas combinaciones diferentes se pueden pedir? 

a) 7

b) 12

c) 24

3. Adrián, Bruno y Cristian viven en un edificio de tres pisos, cada uno en un piso

distinto. Uno de ellos es dentista, otro es profesor y el otro es taxista. Se sabe que: 

• El dentista vive inmediatamente debajo de Cristian.

• Adrián vive entre el profesor y Bruno.

¿Cuál de las siguientes afirmaciones es verdadera? 

a) El taxista vive en el segundo piso.

b) El dentista vive en el primer piso.

c) Bruno es el taxista.

4. Dada la siguiente secuencia:



RUSIA2018RUSIA2018RUSIA2018RUS… 

Considerando el orden de izquierda a derecha, ¿cuál es la letra o cifra que ocupa 

el lugar 100? 

a) R
b) 8
c) A

5. Lea con atención las siguientes premisas:

• Todos los trabajadores de la empresa E han estudiado en el instituto T.

• Todos los que han estudiado en el instituto T han llevado un curso de

reciclaje 

A partir de las premisas anteriores, ¿qué se puede inferir? 

a) Todos los que han llevado un curso de reciclaje trabajan en la empresa E.

b) Todos los trabajadores de la empresa E han llevado un curso de reciclaje.

c) Solo los que trabajan en la empresa E han llevado un curso de reciclaje.

6. Si se sabe que:

• Relacionando 1, 8 y 2, se obtiene 4.

• Relacionando 2, 9 y 3, se obtiene 6.

• Relacionando 2, 16 y 4, se obtiene 8.

Si se mantiene la misma relación, ¿cuánto se obtiene al relacionar 4, 12 y 6? 

a) 8

b) 10

c) 12

7. En una región del Perú, se realizan trueques entre los pobladores de una

comunidad. Dichos pobladores intercambian una olla de barro por 1/2 kg de 

zanahorias y 1 kg de alverjas. Por otro lado, 1 kg de alverjas se puede intercambiar 

por 2 kg de zanahorias. ¿Cuántas ollas de barro se pueden intercambiar por 20 kg 

de alverjas? 

a) 8 ollas de barro.

b) 16 ollas de barro.

c) 25 ollas de barro.



8. En una ciudad, hay tres tipos de monedas: kina, soti y lets; los cambios

monetarios se realizan entre kinas y sotis, y entre sotis y letses. Si se sabe que dos 

kinas equivalen a tres sotis y un soti equivale a tres letses, ¿cuál es el precio en 

kinas de un artefacto que cuesta 54 letses? 

a) 12 kinas.

b) 27 kinas.

c) 36 kinas.

9. En un cuadrado de 10 cm de lado, cada vértice está representado por las letras

J, K, L y M, en ese orden y de forma consecutiva. 

Si un punto móvil inicia su recorrido en el vértice J, luego se dirige al vértice K, luego 

a L, después a M y continúa hacia J, y vuelve a repetir sucesivamente el mismo 

trayecto, ¿en qué vértice se encontrará el punto móvil cuando recorra 370 cm? 

a) J

b) K

c) L

10. Un año bisiesto es aquel que tiene 366 días, es decir, un día más que un año

común. Además, se sabe que: 

• Si un año es bisiesto, será múltiplo de cuatro.

• Si un año es múltiplo de cuatro, será un número par

De lo anterior, se puede inferir lo siguiente: 

a) Si un año es múltiplo de cuatro, ese año será bisiesto.

b) Si un año es un número par, ese año será bisiesto.

c) Si un año es bisiesto, ese año será un número par.

11. Los tiempos (en segundos) de los concursantes de una competencia de

natación estilo mariposa en la prueba de 100 m son los siguientes: 

• Roger: 50,6

• Daniel: 50,788

• Ernesto: 50,42



¿Quién llegó primero? 

a) Roger

b) Daniel

c) Ernesto

12. Alicia, Bianca, Charo, Dafne y Elena se sientan alrededor de una mesa circular

con seis asientos distribuidos simétricamente. 

Se observa que: 

• Elena se sienta junto a Charo y frente a Bianca.

• Alicia se sienta frente a Dafne.

a) junto a Alicia.

b) junto a Dafne.

c) junto a Bianca.

13. Melina, Nancy, Olivia y Paola compitieron en una carrera en la que no hubo

empates. Más tarde, Rodrigo le preguntó a cada una cómo le fue y ellas 

respondieron lo siguiente: 

• Melina: “Yo gané”.

• Nancy: “Yo quedé última”.

• Olivia: “Yo no quedé última”.

• Paola: “Yo no quedé primera ni última”.

Diego, quien presenció la carrera, le dijo a Rodrigo los puestos de llegada de cada 

una. Así 

Rodrigo descubrió que una de las cuatro competidoras le había mentido. 

¿Quién ganó la carrera? 

a) Melina

b) Olivia

c) Paola

14. A partir de las siguientes premisas:



• Todos los exalumnos del colegio C son norteños, a excepción de uno que

es pelirrojo. 

• Ningún pelirrojo es músico.

¿Cuál de los siguientes razonamientos es correcto? 

a) Adrián es un norteño pelirrojo; por lo tanto, estudió en el colegio C.

b) Claudio es músico y estudió en el colegio C; por lo tanto, es norteño.

c) Bonifacio no es pelirrojo y estudió en el colegio C; por lo tanto, es músico.

15. En la ciudad de Nairobi amanece antes que en la ciudad de Kinshasa y,

además, hay dos horas de diferencia entre ambas ciudades. El vuelo entre estas 

dos ciudades dura 3 horas 15 minutos. Si un avión parte al mediodía de la ciudad 

de Nairobi (hora de Nairobi), ¿a qué hora llegará a la ciudad de Kinshasa (hora de 

Kinshasa)? 

a) 17:15 h

b) 15:15 h

c) 13:15 h

16. A un taller de capacitación asistieron 80 docentes peruanos. Además, se sabe

que: 

• 44 de ellos eran de Comunicación y los restantes eran de Matemática.

• 18 docentes de Comunicación nacieron en Lima y 21 docentes de

Matemática, nacieron en una región diferente de Lima. 

Del total de asistentes al taller, ¿cuántos docentes nacieron en una región diferente 

de Lima? 

a) 47

b) 33

c) 21

17. Juan decide preparar un flan para la cena. Según las indicaciones de una

receta, se necesitan 6 huevos, 240 g de azúcar y 540 mL de leche. Juan desea 

obtener más porciones, manteniendo la misma proporción de los ingredientes de la 



receta. Si tiene pensado usar 8 huevos, ¿qué cantidad de azúcar y de leche 

necesitará? 

a) 242 g de azúcar y 542 mL de leche.

b) 320 g de azúcar y 720 mL de leche.

c) 480 g de azúcar y 1080 mL de leche.

18. Cinthya es 3 cm más alta que su madre y su madre es 5 cm más baja que su

abuela. Si se sabe que la estatura de Cinthya es 1,65 m, ¿cuál de las siguientes 

afirmaciones es verdadera? 

a) La estatura de la abuela de Cinthya es 1,67 m.

b) Cinthya es 2 cm más alta que su abuela.

c) La madre de Cinthya mide 1,68 m.

19. Se ha formado una secuencia de figuras con palitos de helado de la siguiente

manera: 

• En la primera figura, se usan cuatro palitos para formar un cuadrado.

• En la segunda figura, se usan siete palitos para formar dos cuadrados

contiguos. 

• En la tercera figura, se usan diez palitos para formar tres cuadrados

contiguos. 

¿Cuántos palitos se usarán para formar la figura 12? 

a) 48

b) 40

c) 37

20. Una carretera pasa por las ciudades P, Q, R y S, pero no necesariamente en

ese orden. Su recorrido es de sur a norte y viceversa. Si se sabe que la ciudad S 

está al norte de Q y R, la ciudad Q está al sur de P y la ciudad S está entre P y R, 

¿cuál de estas ciudades está más al norte? 

a) P

b) Q



c) R

21. En una maratón de baile, gana la pareja que logre bailar sin descanso por más

tiempo. Si la pareja ganadora empezó a bailar a las 17:36 h y paró a las 20:14 h del 

mismo día, ¿cuánto tiempo estuvo bailando? 

a) 3 h 38 min

b) 3 h 22 min

c) 2 h 38 min

22. Si se organiza un concurso entre cinco equipos de tal manera que cada equipo

compite con otro una sola vez, ¿cuántos encuentros se deben programar? 

a) 10

b) 20

c) 25

23. Lucas está de vacaciones en Europa. De los 100 dólares que tiene, gasta 30

dólares en una tienda y el equivalente a 40 euros en otra. 

Sabiendo que un dólar equivale a 3,25 soles y un euro equivale a 3,80 soles, ¿a 

cuántos soles equivale el monto que le sobra? 

a) 75,50 soles.

b) 97,50 soles.

c) 114,00 soles.

24. En una biblioteca, por cada tres libros leídos, el lector recibe dos pulseras

amarillas; por cuatro pulseras amarillas, recibe tres pulseras rojas; y, por cada seis 

pulseras rojas, recibe dos pulseras verdes. 

Si Jaime tiene seis pulseras verdes, ¿cuál de las siguientes afirmaciones es 

verdadera? 

a) Por las seis pulseras verdes, Jaime tuvo que leer nueve libros.

b) Jaime leyó ocho libros para obtener dos pulseras verdes.



c) Por cada pulsera roja, Jaime tuvo que leer dos libros.

25. Ante la cercanía de un encuentro deportivo internacional, el dueño de una tienda

comercial de venta de artefactos eléctricos decide incrementar en 25% el precio de 

venta de los televisores. 

Si uno de los televisores se vendió a S/ 2000 con el incremento, ¿cuál era el precio 

de venta inicial? 

a) S/ 1500

b) S/ 1600

c) S/ 197



Anexo 5: Ficha técnica del Instrumento 

Ficha técnica del instrumento 

Nombre del instrumento: Cuestionario sobre inteligencia 

emocional 

Autor: Cabezudo Arevalo, Ana Carina 

Lugar:  Ica, Perú   

Fecha de aplicación: Diciembre de 2020    

Objetivo: Medir el nivel de inteligencia emocional en estudiantes 

del V ciclo del Instituto Superior Pedagógico “Juan XXIII”, 2020. 

Margen de error: 5%    

Observación: Instrumento aplicado a los estudiantes.   

Nota: Modelo de ficha tomado de la Guía: Diseño y Desarrollo del Proyecto de Investigación 

(2016) UCV. 

Ficha técnica del instrumento 

Nombre del instrumento: Cuestionario sobre logro de 

competencias matemáticas 

Autor: Cabezudo Arevalo, Ana Carina 

Lugar:  Ica, Perú   

Fecha de aplicación: Diciembre de 2020    

Objetivo: Medir el nivel de logro de competencias en estudiantes 

del V ciclo del Instituto Superior Pedagógico “Juan XXIII”, 2020. 

Margen de error: 5%    

Observación: Instrumento aplicado a los estudiantes.  

Nota: Modelo de ficha tomado de la Guía: Diseño y Desarrollo del Proyecto de Investigación 

(2016) UCV. 



Anexo 6: Tabla de validación y formatos de validación firmados 

Validación del contenido del Instrumento por juicio de expertos 

Experto   Situación 

Dr. Pedro Prado Lozano    Aplicable 

Nota: Obtenido de las matrices de validación UCV 



Matriz de validación de la variable: inteligencia emocional 

TÍTULO: Relación entre inteligencia emocional y logro de competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto 

superior pedagógico de Ica, 2020. 
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Reconoce sus 
estados de animo 

1. Se cuando estoy triste o alegre,
calmado o con cólera

   

2. Me resulta fácil  describir lo que
siento

   

3. Reconozco mis estados de ánimo
en diversas situaciones

  

Conciencia 
emocional 

4. Entro fácilmente en contacto con
mis emociones

   

5. Soy consciente de cómo me
siento

   

Autoconocimiento 
emocional en 
situaciones de 

conflicto  

6. Soy consciente de lo que me está
pasando, aun cuando estoy
alterado

   
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Tolerancia al 
estrés 

7. Sé cómo manejar los problemas
más desagradables

 



 

8. Creo que tengo la capacidad para
poder controlar las situaciones
difíciles

  

9. Puedo manejar situaciones de
estrés sin ponerme demasiado
nervioso (a)

   

Control de 
impulsos 

10. Tengo problemas para 
controlarme cuando me enojo 

   

11. Tengo la tendencia a controlar
mis impulsos  en situaciones de
conflicto

   

12. Las personas dicen que nos soy
impulsivo y tengo buen carácter

   
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Felicidad 

13. Soy una persona bastante
alegre y optimista.

   

14. Estoy contento (a) con mi vida    

15. Soy una persona divertida   

Optimismo 

16. En general, espero que suceda
lo mejor

   

17. En general, me siento motivado
(a) para seguir adelante, incluso
cuando las cosas se ponen
difíciles

   

18. En general, tengo una actitud
positiva para todo, aun cuando
surjan inconvenientes





  

Capacidad para 
comprender 

19. Tengo la capacidad para
comprender los sentimientos
ajenos

  
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sentimientos 
ajenos 

20. Me importa lo que puede
sucederle a los demás

   

Sensibilidad ante 
el dolor ajeno 

21. Si veo a un niño llorando me
detengo a ayudarlo, aunque en
ese momento tenga otro
compromiso

   

22. Me es difícil ver sufrir a la gente    

23. Soy sensible a los sentimientos
de las otras personas

   

Evita herir 
sentimientos 
ajenos 

24. Intento no herir los sentimientos
de los demás

   
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Expresa alegría y 
diversión  

25. Mis amistades me consideran
que soy  una persona divertida y
alegre

   

26. Soy una persona bastante
alegre y optimista

   

Hace amigos 

27. Me resulta fácil hacer amigos    

28. Mis relaciones más cercanas
significan mucho, tanto para mí
como para mis amigos

   

Es sociable y 
mantiene 
relaciones  

29. Los demás opinan que soy una
persona sociable

   

30. Mantengo buenas relaciones
con la gente

   



MATRIZ DE VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO 

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: 

“Cuestionario sobre inteligencia emocional” 

OBJETIVO: Determinar el nivel de inteligencia emocional. 

DIRIGIDO A: Estudiantes del V ciclo del Instituto Superior Pedagógico “Juan XXIII”, 2020. 

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: Pedro Prado Lozano 

GRADO ACADÉMICO DEL EVALUADOR: Doctor en Administración de la Educación 

VALORACIÓN: 



Matriz de validación de la variable: Competencias matemáticas 

TÍTULO: Relación entre inteligencia emocional y logro de competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de un instituto superior 
pedagógico de Ica, 2020. 
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Realiza 
inducciones, 
deducciones y 
establece 
relaciones en 
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problemáticas 
diversas 

1. 3.  Adrián, Bruno y Cristian viven en un 
edificio de tres pisos, cada uno en un piso 
distinto. Uno de ellos es dentista, otro es 
profesor y el otro es taxista. Se sabe que:
• El dentista vive inmediatamente 
debajo de Cristian.
• Adrián vive entre el profesor y Bruno.
¿Cuál de las siguientes afirmaciones es 
verdadera?
a) El taxista vive en el segundo piso.
b) El dentista vive en el primer piso.
c) Bruno es el taxista.

   

2. Lea con atención las siguientes premisas:
• Todos los trabajadores de la empresa E 
han estudiado en el instituto T.
• Todos los que han estudiado en el
instituto T han llevado un curso de reciclaje
A partir de las premisas anteriores, ¿qué se
puede inferir?
a) Todos los que han llevado un curso de 
reciclaje trabajan en la empresa E.

   



b) Todos los trabajadores de la empresa
E han llevado un curso de reciclaje.
c) Solo los que trabajan en la empresa E 
han llevado un curso de reciclaje.

3. Un año bisiesto es aquel que tiene 366 
días, es decir, un día más que un año 
común. Además, se sabe que:
• Si un año es bisiesto, será múltiplo de 
cuatro.
• Si un año es múltiplo de cuatro, será un 
número par
De lo anterior, se puede inferir lo siguiente: 
a) Si un año es múltiplo de cuatro, ese
año será bisiesto.
b) Si un año es un número par, ese año
será bisiesto.
c) Si un año es bisiesto, ese año será un 
número par.

   

4. Alicia, Bianca, Charo, Dafne y Elena se 
sientan alrededor de una mesa circular con 
seis asientos distribuidos simétricamente.
Se observa que:
• Elena se sienta junto a Charo y frente a 
Bianca.
• Alicia se sienta frente a Dafne.
a) junto a Alicia. b) junto a 
Dafne.
c) junto a Bianca.

   

5. Melina, Nancy, Olivia y Paola compitieron 
en una carrera en la que no hubo empates. 
Más tarde, Rodrigo le preguntó a cada una 
cómo le fue y ellas respondieron lo 
siguiente:
• Melina: “Yo gané”.
• Nancy: “Yo quedé última”.
• Olivia: “Yo no quedé última”.
• Paola: “Yo no quedé primera ni última”.
Diego, quien presenció la carrera, le dijo a 
Rodrigo los puestos de llegada de cada 
una. Así
Rodrigo descubrió que una de las cuatro 
competidoras le había mentido.

   



 

 

¿Quién ganó la carrera? 
a) Melina    b) Olivia     c) Paola 

6. A partir de las siguientes premisas: 
• Todos los exalumnos del colegio C son 
norteños, a excepción de uno que es 
pelirrojo. 
• Ningún pelirrojo es músico. 
¿Cuál de los siguientes razonamientos es 
correcto? 
a) Adrián es un norteño pelirrojo; por lo 
tanto, estudió en el colegio C. 
b) Claudio es músico y estudió en el 
colegio C; por lo tanto, es norteño. 
c) Bonifacio no es pelirrojo y estudió en el 
colegio C; por lo tanto, es músico. 

           

7.  En una biblioteca, por cada tres libros 
leídos, el lector recibe dos pulseras 
amarillas; por cuatro pulseras amarillas, 
recibe tres pulseras rojas; y, por cada seis 
pulseras rojas, recibe dos pulseras verdes. 
Si Jaime tiene seis pulseras verdes, ¿cuál 
de las siguientes afirmaciones es 
verdadera? 
a) Por las seis pulseras verdes, Jaime 
tuvo que leer nueve libros. 
b) Jaime leyó ocho libros para obtener 
dos pulseras verdes. 
c) Por cada pulsera roja, Jaime tuvo que 
leer dos libros. 

           
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8. 1. Un estudiante emplea ocho horas del día 
en dormir, seis horas en sus labores 
académicas y tres horas en alimentarse. 
¿Qué parte del día le queda para realizar 
otras actividades? 
a) 7/24      b) 9/24      c)
 17/24 

           

9. Si se sabe que: 
• Relacionando 1, 8 y 2, se obtiene 4. 
• Relacionando 2, 9 y 3, se obtiene 6. 
• Relacionando 2, 16 y 4, se obtiene 8. 

        



Si se mantiene la misma relación, ¿cuánto 
se obtiene al relacionar 4, 12 y 6? 
a) 8 b) 10 c) 12

10. En una ciudad, hay tres tipos de 
monedas: kina, soti y lets; los cambios 
monetarios se realizan entre kinas y sotis, 
y entre sotis y letses. Si se sabe que dos 
kinas equivalen a tres sotis y un soti 
equivale a tres letses, ¿cuál es el precio en 
kinas de un artefacto que cuesta 54 letses?
a) 12 kinas.   b) 27 kinas.    c) 36 kinas.

  

11. En un cuadrado de 10 cm de lado, 
cada vértice está representado por las 
letras J, K, L y M, en ese orden y de forma 
consecutiva.
Si un punto móvil inicia su recorrido en el 
vértice J, luego se dirige al vértice K, luego 
a L, después a M y continúa hacia J, y 
vuelve a repetir sucesivamente el mismo 
trayecto, ¿en qué vértice se encontrará el 
punto móvil cuando recorra 370 cm?
a) J b) K c) L

   

12. Los tiempos (en segundos) de los 
concursantes de una competencia de 
natación estilo
mariposa en la prueba de 100 m son los 
siguientes:
• Roger: 50,6
• Daniel: 50,788
• Ernesto: 50,42
¿Quién llegó primero?
a) Roger    b)  Daniel    c) Ernesto 

  

13. En la ciudad de Nairobi amanece 
antes que en la ciudad de Kinshasa y, 
además, hay dos horas de diferencia entre 
ambas ciudades. El vuelo entre estas dos 
ciudades dura 3 horas 15 minutos. Si un 
avión parte al mediodía de la ciudad de 
Nairobi (hora de Nairobi), ¿a qué hora 
llegará a la ciudad de Kinshasa (hora de 
Kinshasa)?

  



 

 

a) 17:15 h      b) 15:15 h      c) 13:15 h 

14.  A un taller de capacitación asistieron 
80 docentes peruanos. Además, se sabe 
que: 
• 44 de ellos eran de Comunicación y los 
restantes eran de Matemática. 
• 18 docentes de Comunicación nacieron 
en Lima y 21 docentes de Matemática, 
nacieron en una región diferente de Lima. 
Del total de asistentes al taller, ¿cuántos 
docentes nacieron en una región diferente 
de Lima? 
a) 47       b) 33         c) 21 

          

15. Juan decide preparar un flan para la 
cena. Según las indicaciones de una 
receta, se necesitan 6 huevos, 240 g de 
azúcar y 540 mL de leche. Juan desea 
obtener más porciones, manteniendo la 
misma proporción de los ingredientes de la 
receta. Si tiene pensado usar 8 huevos, 
¿qué cantidad de azúcar y de leche 
necesitará? 
a) 242 g de azúcar y 542 mL de leche. 
b) 320 g de azúcar y 720 mL de leche. 
c) 480 g de azúcar y 1080 mL de leche. 

          

 

16.  Cinthya es 3 cm más alta que 
su madre y su madre es 5 cm más baja que 
su abuela. Si se sabe que la estatura de 
Cinthya es 1,65 m, ¿cuál de las siguientes 
afirmaciones es verdadera? 
a) La estatura de la abuela de Cinthya es 
1,67 m. 
b) Cinthya es 2 cm más alta que su 
abuela. 
c) La madre de Cinthya mide 1,68 m. 
 

   

 

       

 
17. Se ha formado una secuencia de figuras 

con palitos de helado de la siguiente 
manera: 

   
 

       



• En la primera figura, se usan cuatro 
palitos para formar un cuadrado.
• En la segunda figura, se usan siete palitos 
para formar dos cuadrados contiguos.
• En la tercera figura, se usan diez palitos
para formar tres cuadrados contiguos.
¿Cuántos palitos se usarán para formar la
figura 12?
a) 48 b) 40 c) 37 

18. En una maratón de baile, gana la 
pareja que logre bailar sin descanso por
más tiempo. Si la pareja ganadora empezó
a bailar a las 17:36 h y paró a las 20:14 h 
del mismo día, ¿cuánto tiempo estuvo 
bailando?
a) 3 h 38 min    b) 3 h 22 min   c) 2 h 38 
min

19. Lucas está de vacaciones en Europa. 
De los 100 dólares que tiene, gasta 30 
dólares en una tienda y el equivalente a 40 
euros en otra.
Sabiendo que un dólar equivale a 3,25 
soles y un euro equivale a 3,80 soles, ¿a 
cuántos soles
equivale el monto que le sobra?
a) 75,50 soles.   b) 97,50 soles.  c) 114,00 
soles.

20. Ante la cercanía de un encuentro 
deportivo internacional, el dueño de una 
tienda comercial de venta de artefactos 
eléctricos decide incrementar en 25% el 
precio de venta de los televisores.
Si uno de los televisores se vendió a S/ 
2000 con el incremento, ¿cuál era el precio 
de venta
inicial?
a) S/ 1500 b) S/ 1600 c) S/ 197
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21. Una heladería ofrece los siguientes 
sabores de helado: vainilla, fresa, 
chocolate y lúcuma acompañados de un 
tipo de recubrimiento que puede ser 
mermelada, pecanas o frutas confitadas. Si 



 

 

solo se puede elegir un sabor de helado y 
un tipo de recubrimiento, ¿cuántas 
combinaciones diferentes se pueden 
pedir? 
a) 7          b) 12       c) 24 

22. . Dada la siguiente secuencia: 
RUSIA2018RUSIA2018RUSIA2018RUS… 
Considerando el orden de izquierda a 
derecha, ¿cuál es la letra o cifra que ocupa 
el lugar 100? 
a) R         b)   8          c)    
A 

           

23.  En una región del Perú, se realizan 
trueques entre los pobladores de una 
comunidad. Dichos pobladores 
intercambian una olla de barro por 1/2 kg 
de zanahorias y 1 kg de alverjas. Por otro 
lado, 1 kg de alverjas se puede 
intercambiar por 2 kg de zanahorias. 
¿Cuántas ollas de barro se pueden 
intercambiar por 20 kg de alverjas? 
a) 8 ollas de barro.       b)    16 ollas de 
barro. 
c) 25 ollas de barro. 

           

 

24.  Una carretera pasa por las ciudades 
P, Q, R y S, pero no necesariamente en 
ese orden. Su recorrido es de sur a norte 
y viceversa. Si se sabe que la ciudad S 
está al norte de Q y R, la ciudad Q está al 
sur de P y la ciudad S está entre P y R, 
¿cuál de estas ciudades está más al 
norte? 
a) P       b) Q       c) R 

           

25.  Si se organiza un concurso entre 
cinco equipos de tal manera que cada 
equipo compite con otro una sola vez, 
¿cuántos encuentros se deben 
programar? 
a) 10       b) 20       c) 25 

           
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9 

Regul
ar 



DIMENSIÓN 1 V2 DIMENSIÓN 2 V2 
VARIABLE 2 

it1
v2 

it2
v2 

it3
v2 

it4
v2 

it5
v2 

it6
v2 

it7
v2 

D1
V2 

NIVEL_
D1V2 

it8
v2 

it9
v2 

it1
0v
2 

it1
1v
2 

it1
2v
2 

it1
3v
2 

it1
4v
2 

it1
5v
2 

it1
6v
2 

it1
7v
2 

it1
8v
2 

it1
9v
3 

it2
0v
3 

D2
V2 

NIVEL_
D2V2 

it2
1v
3 

it2
2v
3 

it2
3v
3 

it2
4v
3 

i25
v3 

D3
V2 

NIVEL_
D3V2 

TOTA
L_V2 

NIVE
L_V2 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 7 

Regula
r 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 15 

Regul
ar 

1 1 1 0 1 1 1 6 Bueno 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 7 
Regula
r 0 1 0 1 1 3 

Regula
r 16 

Regul
ar 

1 1 0 1 1 0 1 5 
Regula
r 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 10 Bueno 0 1 1 1 1 4 Bueno 19 

Buen
o 

1 1 0 1 1 1 0 5 
Regula
r 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 6 

Regula
r 1 1 0 0 1 3 

Regula
r 14 

Regul
ar 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 10 Bueno 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 18 

Buen
o 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 9 

Regula
r 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 17 

Regul
ar 

1 1 0 1 0 1 1 5 
Regula
r 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 8 

Regula
r 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 16 

Regul
ar 

1 1 0 0 1 0 0 3 
Regula
r 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 3 

Deficie
nte 0 0 1 0 1 2 

Regula
r 8 

Defici
ente 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 7 

Regula
r 0 0 0 1 1 2 

Regula
r 14 

Regul
ar 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 8 

Regula
r 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 16 

Regul
ar 

1 0 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 9 

Regula
r 1 1 0 1 0 3 

Regula
r 17 

Regul
ar 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 10 Bueno 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 18 

Buen
o 

1 1 1 0 1 1 1 6 Bueno 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 10 Bueno 1 1 0 1 1 4 Bueno 20 
Buen
o 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 9 

Regula
r 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 17 

Regul
ar 

1 1 1 0 0 0 1 4 
Regula
r 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 8 

Regula
r 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 15 

Regul
ar 

1 1 1 0 1 1 1 6 Bueno 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 10 Bueno 1 1 0 1 1 4 Bueno 20 
Buen
o 

1 1 0 1 1 0 1 5 
Regula
r 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 10 Bueno 0 1 1 1 1 4 Bueno 19 

Buen
o 

1 1 0 1 1 1 0 5 
Regula
r 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 8 

Regula
r 1 1 1 0 1 4 Bueno 17 

Regul
ar 

0 1 0 0 1 1 0 3 
Regula
r 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 4 

Deficie
nte 0 0 0 0 1 1 

Deficie
nte 8 

Defici
ente 

1 1 1 0 1 1 1 6 Bueno 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 8 
Regula
r 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 17 

Regul
ar 



1 1 0 1 1 0 1 5 
Regula
r 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 9 

Regula
r 0 1 0 1 1 3 

Regula
r 17 

Regul
ar 

0 1 0 0 1 0 0 2 
Deficie
nte 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 4 

Deficie
nte 1 0 0 0 0 1 

Deficie
nte 7 

Defici
ente 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 9 

Regula
r 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 17 

Regul
ar 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 8 

Regula
r 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 16 

Regul
ar 

1 1 1 1 0 1 1 6 Bueno 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 8 
Regula
r 1 1 1 1 1 5 Bueno 19 

Buen
o 

1 1 0 1 1 1 0 5 
Regula
r 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 8 

Regula
r 1 1 1 0 1 4 Bueno 17 

Regul
ar 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 10 Bueno 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 18 

Buen
o 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 10 Bueno 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 18 

Buen
o 

0 0 1 0 1 0 1 3 
Regula
r 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 3 

Deficie
nte 0 1 0 0 0 1 

Deficie
nte 7 

Defici
ente 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 9 

Regula
r 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 17 

Regul
ar 

1 1 1 0 0 1 1 5 
Regula
r 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 9 

Regula
r 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 17 

Regul
ar 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 9 

Regula
r 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 17 

Regul
ar 

1 1 1 0 1 1 1 6 Bueno 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 10 Bueno 1 1 0 1 1 4 Bueno 20 
Buen
o 

1 1 1 0 1 1 1 6 Bueno 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 10 Bueno 1 1 0 1 1 4 Bueno 20 
Buen
o 

1 1 0 1 1 0 1 5 
Regula
r 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 10 Bueno 0 1 1 1 1 4 Bueno 19 

Buen
o 

1 1 0 1 1 1 0 5 
Regula
r 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 8 

Regula
r 1 1 1 0 1 4 Bueno 17 

Regul
ar 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 10 Bueno 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 18 

Buen
o 

1 1 1 0 1 1 1 6 Bueno 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 10 Bueno 1 1 0 1 1 4 Bueno 20 
Buen
o 

1 1 0 1 1 0 1 5 
Regula
r 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 10 Bueno 0 1 1 1 1 4 Bueno 19 

Buen
o 

0 0 0 1 1 0 0 2 
Deficie
nte 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 4 

Deficie
nte 0 0 0 0 1 1 

Deficie
nte 7 

Defici
ente 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 10 Bueno 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 18 

Buen
o 

1 1 1 1 0 1 1 6 Bueno 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 8 
Regula
r 1 1 1 1 1 5 Bueno 19 

Buen
o 

1 1 0 1 1 1 0 5 
Regula
r 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 8 

Regula
r 1 1 1 0 1 4 Bueno 17 

Regul
ar 



0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 9 

Regula
r 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 17 

Regul
ar 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 9 

Regula
r 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 17 

Regul
ar 

1 1 1 0 1 1 1 6 Bueno 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 10 Bueno 1 1 0 1 1 4 Bueno 20 
Buen
o 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 10 Bueno 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 18 

Buen
o 

1 1 1 0 1 1 1 6 Bueno 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 10 Bueno 1 1 0 1 1 4 Bueno 20 
Buen
o 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 10 Bueno 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 18 

Buen
o 

0 0 0 0 0 1 1 2 
Deficie
nte 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 3 

Deficie
nte 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 8 

Defici
ente 

1 1 1 0 1 1 1 6 Bueno 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 10 Bueno 1 1 0 1 1 4 Bueno 20 
Buen
o 

1 1 0 1 1 0 1 5 
Regula
r 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 10 Bueno 0 1 1 1 1 4 Bueno 19 

Buen
o 

1 1 0 1 1 1 0 5 
Regula
r 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 8 

Regula
r 1 1 1 0 1 4 Bueno 17 

Regul
ar 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 10 Bueno 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 18 

Buen
o 

1 1 1 0 1 1 1 6 Bueno 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 10 Bueno 1 1 0 1 1 4 Bueno 20 
Buen
o 

1 1 0 1 1 0 1 5 
Regula
r 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 10 Bueno 0 1 1 1 1 4 Bueno 19 

Buen
o 

1 1 0 1 1 1 0 5 
Regula
r 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 8 

Regula
r 1 1 1 0 1 4 Bueno 17 

Regul
ar 

1 1 0 1 1 1 0 5 
Regula
r 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 8 

Regula
r 1 1 1 0 1 4 Bueno 17 

Regul
ar 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 10 Bueno 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 18 

Buen
o 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 10 Bueno 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 18 

Buen
o 

1 1 1 1 0 1 1 6 Bueno 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 8 
Regula
r 1 1 1 1 1 5 Bueno 19 

Buen
o 

1 1 0 1 1 1 0 5 
Regula
r 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 8 

Regula
r 1 1 1 0 1 4 Bueno 17 

Regul
ar 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 10 Bueno 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 18 

Buen
o 

0 1 0 0 0 0 1 2 
Deficie
nte 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 4 

Deficie
nte 0 0 0 0 0 0 

Deficie
nte 6 

Defici
ente 

1 1 1 0 1 1 1 6 Bueno 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 9 
Regula
r 1 1 0 1 1 4 Bueno 19 

Buen
o 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 9 

Regula
r 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 17 

Regul
ar 



1 1 1 0 1 1 1 6 Bueno 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 9 
Regula
r 1 1 0 1 0 3 

Regula
r 18 

Buen
o 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 9 

Regula
r 1 0 0 0 1 2 

Regula
r 16 

Regul
ar 

1 1 1 0 1 1 1 6 Bueno 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 9 
Regula
r 1 0 0 1 0 2 

Regula
r 17 

Regul
ar 

1 1 1 0 1 1 1 6 Bueno 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 9 
Regula
r 1 0 0 1 1 3 

Regula
r 18 

Buen
o 

0 0 0 1 0 0 1 2 
Deficie
nte 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 4 

Deficie
nte 0 0 0 0 1 1 

Deficie
nte 7 

Defici
ente 

1 1 0 1 1 1 0 5 
Regula
r 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 8 

Regula
r 1 1 1 0 1 4 Bueno 17 

Regul
ar 

0 1 1 0 1 1 1 5 
Regula
r 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 7 

Regula
r 1 0 1 1 0 3 

Regula
r 15 

Regul
ar 

1 1 1 0 0 0 1 4 
Regula
r 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 5 

Regula
r 1 1 0 1 1 4 Bueno 13 

Regul
ar 

1 1 0 1 1 0 1 5 
Regula
r 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 10 Bueno 0 1 0 0 1 2 

Regula
r 17 

Regul
ar 

1 1 0 1 1 0 0 4 
Regula
r 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 6 

Regula
r 1 1 1 0 1 4 Bueno 14 

Regul
ar 



Anexo 8: Evidencia 



Anexo 9: Autorización de aplicación del instrumento 
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Yo, DRA. VILLAVICENCIO PALACIOS, LILETTE DEL CARMEN; docente de la Escuela 

de posgrado, del Programa Académico de Posgrado Maestría en educación con mención 
en docencia y gestión educativa de la Universidad César Vallejo – filial Trujillo, asesora 

del Trabajo de Tesis titulado: Inteligencia emocional y logro de competencias 
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de la autora Ana Carina Cabezudo Arévalo, constato que la investigación tiene un 

índice de similitud de 20 %, verificable en el reporte de originalidad del programa 

Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones. 

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas 

no constituyen plagio. A mi leal saber y entender la tesis cumple con todas las normas 
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