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Resumen

En la investigacion se analizaron la psicomotricidad y el proceso de aprendizaje de
la preescritura en niflos de 5 afios, debido a que durante la pandemia los nifios no
han podido desarrollar la psicomotricidad en sus hogares de manera adecuada bajo
la supervision de sus padres. En tal sentido, se tuvo como objetivo general
establecer la relacion entre la psicomotricidad y el proceso de aprendizaje de la

preescritura en nifios de 5 aflos en una IE. Lima 2022.

La metodologia correspondié al enfoque cuantitativo, tipo béasica, disefio no
experimental y un alcance correlacional, se establecié una muestra de 77 nifios de
5 aflos, empleando un muestreo probabilistico aleatorio simple, el instrumento para

medir la psicomotricidad obtuvo un alfa de 0,962 y la preescritura un alfa de 0,947.

El principal resultado, encontré un coeficiente de Spearman de 0.938, lo que indica
gue existe una correlacidbn positiva perfecta entre la psicomotricidad y la
preescritura. Ademas, se muestra una significancia bilateral de 0,000 < a 0,05, por
tanto, se aceptd la Ha. Por consiguiente, se concluyé que cuanto mayor sea el
desarrollo de la psicomotricidad, mayor sera el logro de la preescritura en los

estudiantes.

Palabras clave: Psicomotricidad, coordinacion, lenguaje, motricidad, preescritura.
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Abstract

The research analyzed the psychomotricity and the learning process of prewriting
in 5-year-old children, because during the pandemic children have not been able to
develop psychomotricity in their homes adequately under the supervision of their
parents. In this sense, the general objective was to establish the relationship
between psychomotricity and the learning process of prewriting in 5-year-old
children in an IE. Lime 2022.

The method corresponded to the quantitative approach, basic type, non-
experimental design and a correlational scope, a sample of 77 5-year-old children
was established, using a simple random probabilistic sampling, the instrument to
measure psychomotricity obtained an alpha of 0.962 and the prescript an alpha of
0.947.

The main result found a Spearman coefficient of 0.938, which indicates that there is
a perfect positive correlation between psychomotricity and prewriting. In addition, a
bilateral significance of 0.000 < 0.05 is shown, therefore, the Ha was accepted.
Therefore, it was concluded that the greater the development of psychomotricity,

the greater the achievement of prewriting in students of 5 years.

Keywords: Psychomotricity, coordination, language, motor skills, prewriting.
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I. INTRODUCCION

En el ambito internacional, la psicomotricidad es considerada una disciplina que se
encuentra basada en la concepcion integral de la persona y tiene como fin
encargarse de la interaccion que se da entre el conocimiento, las emociones,
cuerpo y su movimiento, lo cual es de vital importancia para que se dé un desarrollo
integral en cada ser humano. Donde la pandemia acontecida ha perjudicado la

evolucién psicomotriz de los nifios (Arias y Benavides, 2021).

Al respecto, la Organizacién Mundial de la Salud (2021) explica que entre el
15% y el 40% de los nifios alrededor del mundo han sido vulnerables al presentar
problemas en el desarrollo psicomotriz durante la pandemia a causa del Covid-19,
por tanto, los Estados deben otorgar una atencion prioritaria a esta poblacion
vulnerable, caso contrario, su vida adulta se vera comprometida, haciendo muy

complicado que puedan participar de manera adecuada en la sociedad.

En relacion a la preescritura, es necesaria en los nifios de edad preescolar
antes de que se puedan iniciar la etapa de la escritura, por tanto, es importante
ejercitar la prension a fin de no tener problemas al momento de asir los crayones,
lapices y otros materiales para realizar los garabatos, lo cual se ha visto afectado

considerablemente por el Covid-19 (Reimers et al., 2020).

En tal sentido, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO), manifiesta que 19,6 millones nifios pertenecientes
al nivel de preescolar; es decir, menores de 5 o 6 afios, se han visto afectados por
la pandemia, porque no han podido ejercitar de forma correcta la preescritura,
debido a que se cerraron las aulas temporalmente en los paises del alrededor
mundo, lo que indica que el 90% de centros para la primera infancia permaneceran

cerrados hasta que finalice la pandemia (Hincapié, Lopez y Rubio, 2020).

En el ambito sudamericano, antes de la pandemia acontecida ya se estimaba
problemas en el desarrollo psicomotriz de los nifios, lo cual se ha visto agravada
por el confinamiento, ya que afecta el desarrollo de los infantes, por tanto, es
importante identificar la problemética a fin de poder evitar un problema mayor a

futuro (Sanchez, Ramoén y Mayorga, 2020).



En el contexto nacional, la Defensoria del Pueblo (2020) manifiesta que a través
del D.S. N°44-2020-PCM se declard el aislamiento social, donde el art. 2 garantiza
el acceso a los servicios publicos, tales como el servicio educativo, no obstante, el
Minedu suspendié el servicio de forma presencial tanto para entidades publicas y
privadas, esta suspension implica que 6 millones de alumnos permanezcan en sus
hogares, de los cuales el 20% corresponde a estudiantes indigenas. Durante el
diagndstico realizado los estudiantes de pre escolar y primaria tendran dificultades
para aprender ya que los padres no se encuentran lo suficientemente capacitados

para brindar el apoyo correspondiente tanto en la escritura como la lectura.

En el ambito local, se ha observado que durante la pandemia los nifios no
han podido desarrollar la psicomotricidad en sus hogares de manera adecuada bajo
la supervision de sus padres, esto se confirmaba en los videos que enviaban los
padres, donde se evidenciaba que dejaban de lado a los nifios, todo esto ha
repercutido en los menores en las clases presenciales, ya que a la hora de realizar

sus trazos no lo pueden desarrollar.

También, si bien es cierto que el uso de celulares y tablets fueron necesarios
para evitar el contagio durante las clases a distancia, el uso de estos dispositivos
ha incrementado el sedentarismo y la dependencia a estos aparatos, afectando a
los estudiantes, ya que tienen dificultades en la coordinacion, lenguaje y motricidad,
lo cuales repercuten en la preescritura. En ese contexto, es de vital importancia

realizar los siguientes problemas.

Por consiguiente, se formula el problema general: ¢ Cual es la relacién entre
la psicomotricidad y el proceso de aprendizaje de la preescritura en nifios de 5 afios
en una IE. Lima 20227, seguidamente se formulan tres problemas especificos: a)
¢Cuél es la relacion entre la coordinacion y el proceso de aprendizaje de la
preescritura en niflos de 5 afios en una IE. Lima 20227?; b) ¢ Cudl es la relacién entre
el lenguaje y el proceso de aprendizaje de la preescritura en nifios de 5 afios en
una IE. Lima 20227 y c) ¢,Cual es la relacion entre la motricidad y el proceso de

aprendizaje de la preescritura en nifios de 5 afios en una IE. Lima 20227

Concerniente a la justificacion teérica, parte de la revisibn de estudios
previos nacionales e internacionales, asi como de la revision de fuentes primarias

y secundarias sobre las variables, para la variable psicomotricidad se cuenta con la



teoria desarrollada por Arias y Benavides (2020) y para preescritura la teoria
desarrollada por Rodriguez (2020). También, la investigacion servira como un

estudio previo.

Sobre la justificacion practica, parte de la probleméatica observada sobre la
psicomotricidad y la preescritura a fin de finalizada el estudio poder realizar las
recomendaciones a los directivos, docentes y apoderados. Ademas, la
investigacion podra replicarse en nifios de 3 y 4 afios, asi como en otras

instituciones educativas a nivel regional.

A cerca de la justificacion metodologia, sigue un disefio no experimental de
alcance correlacional, donde fue necesario realizar una busqueda de fuentes

primarias y secundarias en motores de busqueda como Scopus, Redalyc y Scielo.

En relacién a la justificacion social, contribuye con informacién estadistica
actual que se compartira con los directivos de la institucién a fin de que se tomen
decesiones que pueda mejorar la preescritura en los estudiantes a través de

talleres, actividades y programas.

Por consiguiente, se plantea el objetivo general: Establecer la relacion entre
la psicomotricidad y el proceso de aprendizaje de la preescritura en nifios de 5 afios
en una IE. Lima 2022. Ademas, se plantean tres objetivos especificos: a)
Determinar la relacion entre la coordinacion y el proceso de aprendizaje de la
preescritura en nifios de 5 afios en una IE. Lima 2022; b) Determinar la relacion
entre el lenguaje y el proceso de aprendizaje de la preescritura en nifios de 5 afos
en una IE. Lima 2022 y c) Determinar la relacién entre la motricidad y el proceso de

aprendizaje de la preescritura en nifios de 5 afios en una IE. Lima 2022.

En ese contexto, luego de haber formulado tanto el problema como el
objetivo principal, se presenta la hipétesis general: Existe una relacion entre la
psicomotricidad y el proceso de aprendizaje de la preescritura en nifios de 5 afios
en una IE. Lima 2022. También, se presentan tres hipotesis especificas: a) Existe
una relacion entre la coordinacion y el proceso de aprendizaje de la preescritura en
niflos de 5 afios en una IE. Lima 2022; b) Existe una relacién entre el lenguaje y el
proceso de aprendizaje de la preescritura en nifios de 5 afios en una IE. Lima 2022
y c) Existe una relacién entre la motricidad y el proceso de aprendizaje de la

preescritura en nifilos de 5 afios en una IE. Lima 2022.



Il. MARCO TEORICO

En relacion a las investigaciones previas en el plano nacional, se cuenta con el
estudio de Avila y Ccorahua (2021) en su investigacion que contd con el principal
objetivo establecer existencia de relacién entre la psicomotricidad y la preescritura
en niflos de 5 afios, en la Provincia de Huanta. La metodologia fue cuantitativa, no
experimental y correlacional, se tuvo una muestra de 25 nifios. El resultado muestra
gue el 88,0% se encontré en un nivel regular de psicomotricidad y el 12,0% en un
nivel deficiente. Ademas, el 84,0% tuvo un nivel bueno en la preescritura, mientras
el 8,0% un nivel regular y otro 8,0% un nivel muy bueno en la preescritura. También,
se encontré unr de 0,792 y un p valor de 0,000, aceptando la Ha. En consecuencia,
se concluy6 que la psicomotricidad con la preescritura tiene un relacion directa y
muy significativa, esto significa, la psicomotricidad tiene una incidencia en el

aprendizaje de la preescritura.

Segun Ueno (2021) en su investigacion, tuvo como primordial objetivo
establecer el nivel de preescritura en nifios de 5 afios en una entidad educativa que
se encuentra ubicada en Chiclayo. La metodologia fue cuantitativa, no
experimental, descriptivo y una muestra de 25 nifios. El resultado evidencia que el
20% de nifilos se encuentra en el nivel proceso de preescritura, mientras otro 40%
en nivel adquirido y solo un 40% en inicio de la preescritura. En ese sentido, se
concluy6 que los nifios estan en inicio y proceso de adquirir la preescritura, mientras
gue un 40,0% de nifios logré adquirir el nivel presildbico en la preescritura, lo que

significa que mas del 60,0% necesita mejorar su nivel.

De acuerdo con Arias, Mendivel y Uriol (2020) en su articulo cientifico que
contd con el principal objetivo de poder comprobar de qué manera el desarrollo de
la psicomotricidad tiene influencia en la preescritura de nifios de 5 afos en una IE
de nivel inicial, ubicada en Huancavelica. La metodologia fue cuantitativa, aplicada
y nivel explicativo, se conform6 una muestra de 79 nifios. El resultado evidencia
gue una significancia bilateral de 0,000 < a 0,05, asi como que el 55% de nifios se
encontrd en el nivel inicio y solo un 45 en proceso. En consecuencia, concluyeron
que el desarrollo de la psicomotricidad ha tenido una influencia positiva y de manera

significativa en la preescritura de los nifios.



Al respecto, Vegas (2020) en su investigacion que conto con el principal objetivo de
poder determinar de qué manera la psicomotricidad puede mejorar el aprendizaje
en los nifios de la IE José Andrés, ubicada en Piura. La metodologia fue cuantitativa
y no experimental, se establecié una muestra de 65 nifios. El resultado evidencia
gue el 71% se encuentra en un nivel proceso en la expresion oral, mientras un 14%
en inicio, otro 12% en satisfactorio y solo un 3% en nivel destacado. Por
consiguiente, se concluyé que la psicomotricidad es una estrategia util para el
aprendizaje, debido a que el proceso de la coordinacién manual se encuentra unida

con la capacidad intelectual del menor.

De igual manera, Galarza (2017) en su estudio que cont6 con el objetivo de
establecer el nivel de la preescritura en nifios que tienen la edad de 5 afios en una
entidad educativa. La metodologia fue cuantitativa, no experimental, descriptivo y
una muestra de 74 nifios. El resultado muestra que un 58,1% de nifios tienen un
nivel proceso, mientras un 23,0% en inicio y solo un 18,9% en el nivel logrado. En
ese contexto, se concluyo que el 58,1% de los nifios se evidencia que estan en el
nivel proceso, mientras que un 23,0% en el nivel inicio y un 18,9% en el nivel

logrado; es decir, lograron adquirir esta habilidad.

Respecto a los estudios internacionales, se cuenta con la investigacion de
Valdiviezo (2021) en Ecuador, realizo un estudio que tuvo como objetivo determinar
como la psicomotricidad fortalece el aprendizaje en los nifios de 6 afos, Unidad
Educativa San Francisco de Sales. El resultado evidencia que el 81% de los nifios
tiene una coordinacion dinamica y solo un 19% no logra una coordinacién dinamica.
La metodologia correspondié al no experimental, se plantedé una muestra de 27
alumnos. En consecuencia, se concluyé que el desarrollo psicomotriz beneficia el
proceso madurez de los nifios, mientras que la escritura no solo va depender de la
madurez de este proceso, puesto que dependera en un grado mayor de las

experiencias linguisticas.

Segun Arias y Benavides (2021) en Ecuador, realizaron un articulo cientifico,
tuvo como objetivo determinar como la psicomotricidad en niflos durante la
teleeducacién en tiempos de pandemia. La metodologia fue cuantitativa, no
experimental y una muestra de 100 nifios. El resultado muestra que 14 nifios

presentaron una motricidad normal, mientras que 40 mostraron un evidente retraso



y 18 nifios resultado dudoso. En ese contexto, se concluy6 que el 49% de los nifios
presente un retraso en la motricidad fina, la cual es un area que inicia su desarrollo
desde la vida intrauterina, su desarrollo de manera integra depende de las

experiencias que vive y caracteristicas que hereda el menor.

De igual manera, Diaz, Gonzalez, Ordenes y Gallardo (2020) en Chile,
realizaron un articulo cientifico, tuvo como objetivo describir el desarrollo de la
psicomotricidad en niflos de padres chilenos y haitianos que pertenecen a los
jardines infantiles. La metodologia fue cuantitativa, no experimental, descriptivo y
una muestra de 24 nifios. El resultado muestra que 25% de nifios chilenos califico
como retraso y un 75 conto con un desarrollo normal de la psicomotricidad. Por otro
lado, el 8,3% de nifios haitianos califico como retraso y un 91,7% evidencio un
desarrollo normal. En ese contexto, concluyeron que es importante reforzar cada
una de las areas de la psicomotricidad de los infantes a causa de que los métodos

actuales de evaluacion no presentan un caracter de intercultural.

De acuerdo con Sanchez, Ramon y Mayorga (2020) en Ecuador, realizaron
un articulo cientifico, tuvo como objetivo poder valorar el desarrollo de la
psicomotricidad en los nifios de la provincia de Tungurahua en el contexto del
COVID-19. La metodologia fue cuantitativa, disefio no experimental y una muestra
de 29 nifios. El resultado evidencia que el 41% de los nifios logro un nivel de
desarrollo promedio, mientras que el 34% un desarrollo alto y el 25% un desarrollo
avanzado. Por consiguiente, concluyeron que el COVID-19 es una situacion que se
tienen que considerar respecto al efecto que tiene en el desarrollo psicomotriz, las

areas mayormente afectadas son la cognitiva y social.

De igual forma, Segers et al. (2018) en Ecuador, realizaron un articulo
cientifico, tuvo como objetivo determinar si la psicomotricidad influye en fortalecer
las habilidades basicas como la lectura, escritura y otras actividades en los nifios
de 5 a 8 afios de la provincia de Manabi. La metodologia fue cuantitativa, disefio
descriptivo exploratorio y una muestra de 295 nifios y 274 nifias. En ese contexto,
concluyeron que implementar estrategias para detectar, atender y realizar el
seguimiento tanto en el area de praxia fina y praxia global, la cual tiene que ser

institucionalizada a fin de poder realizar intervenciones de manera oportuna.



Concerniente a las teorias, la teoria sobre el desarrollo cognitivo propuesta por
Piaget, refiere que todos los nifios hacen con una basica estructura mental, la cual
es de utilidad para que puedan basar todo el aprendizaje, por ende, todos los nifios
pueden lograr construir una nocion de lo que los rodea y luego discrepar entre lo
gue ya conocen y lo que descubren en el entorno que los rodea (Raynaudo y
Peralta, 2017).

Sobre la teoria socio cultural propuesta por Vygotsky, establece que los
nifos desarrollan de manera paulatina su aprendizaje a través de interactuar
socialmente, es de esta forma que adquiere nuevas y mejores (Cruz, Lorenzo y
Hernandez, 2019). Para Rosa (2018) refiere que en el desarrollo psiquico del nifio
primero se da en el ambito social y luego en el ambito psicolégico, este proceso

Vygotsky lo llamo “Ley genética general del desarrollo psiquico”.

A cerca de la teoria psicobiolégica propuesta por Wallon, establece que el
desarrollo de los nifios consiste en un continuo desenvolvimiento, Wallon divide la
evolucion de los nifios en diferentes etapas, donde cada una de las etapas
corresponde a un estado especifico del sistema evolutivo. En cada una de las
etapas se llevan a cabo actividades mutuamente dependientes, para cada etapa se
define por una actividad especifica sobre las otras, la sucesion no es lineal, sino
gue se producen avances y retroceso que se encuentra presentes en cada etapa
(Rivera, 2020). Para Guil et al., (2018) manifiesta que la psicogénesis es producida
en la integracion que se da entre la posibilidad organica y psicoldgica del nifio en
todo el proceso evolutivo, medio fisico y social, siendo este ultima de que tiene una

importancia mayor.

En relacién al proceso de la escritura, esto se lleva a cabo en los hogares,
jardin y primeros grados en las entidades educativas, debido a que estos espacios
permiten la interaccion social en la que los nifios tienen la oportunidad de poder
desarrollar su lenguaje por medio de entender el mundo, los avances gue se logran
en estos espacios son verdaderamente significativos, ya que estos constituyen la
base de los desarrollos futuros. La ensefianza de la escritura, esta asociada a las
actividades motoras, de direccionalidad y orientacion, estas preparan a los nifios a

gue puedan realizar buenas letras (Freeman, 2019; Guzman, Ghitis y Ruiz, 2018).



Respecto las bases tedricas de la variable psicomotricidad, consiste en una técnica
gue contribuye el dominio del movimiento del cuerpo, comunicacion y relacion que
el nifio tendr& que entablar con el entorno que lo rodea. Esta permite a través del
movimiento trabajar aspecto de vital importancia en el nifio a fin de poder ayudarle
a que logre conseguir un pleno desarrollo (Le6n, Moray Tovar, 2021). Para Mediara
(2008) refiere que actualmente, tiene un campo extenso para actuar en el ambito
educativo, preventivo y terapéutico. La psicomotricidad educativa permite entender
la educacion que se basa en la psicologia y pedagogia activa que busca lograr
alcanzar la globalidad del nifio; es decir, un desarrollo equitativo de lo motor,

afectivo y mental, lo que va facilitar su integracion al mundo exterior.

De igual manera, Arias y Benavides (2021) explican que la psicomotricidad
es considerada una disciplina que se encuentra basada en la concepcion de forma
integral de la persona y tiene como fin encargarse de la interaccién que se da entre
el conocimiento, las emociones, cuerpo y su movimiento, lo cual es de vital
importancia para que se dé un desarrollo integral en cada ser humano. La evolucion
psicomotriz de los nifios es dependiente de la maduracién neuroldgica, debido a
gue el desarrollo de 6rganos se da en paralelo al desarrollo motor. Para Fagaras et
al. (2014) refieren que la psicomotricidad es de vital importancia durante la etapa
preescolar, ya que permite desarrollar las habilidades fisicas y cognitivas en los

menores.

Por otro lado, Mendiara y Gil (2017) refieren que se encuentra ligada a la
debilidad motora y que se encuentra centrada donde la idea que es posible realizar
una reeducacién a la persona que se ha retrasado, para esto se tiene que

establecer relaciones entre el movimiento y psiquismo.

En lo que se refiere a la dimension coordinacion, se manifiesta a través de
la habilidad que el nifio posee para agarrar, manipular y dibujar por intermedio de
acciones como la construccibn de torres, enhebrar agujas, realizar el
reconocimiento de figuras y ser capaz de dibujar una figura humana (Haeussler y
Marchant, 2014). Para el Ministerio de Salud (2019) consisten en la capacidad que
posee el nifio para poder manipular con las manos, esta destreza se puede

observar por medio de diferentes actividades locomotoras.



De igual forma, Cabezuelo y Frontera (2016) manifiestan sobre la coordinacion que
a los 5 afos los niflos mejoran su habilidad con los crayones y lapiz, casi siempre

lo toma con la mano dominantes y es raro que lo cambie como en afios anteriores.

Sobre la dimension lenguaje, se manifiesta por medio de acciones como el
poder nombrar objetos, verbalizar actos y tener la capacidad de poder definir
palabras (Haeussler y Marchant, 2014). Para el Ministerio de Salud (2019) consiste
en la capacidad que posee el nifio para poder comprender y expresar; es decir, la

verbalizacion de su pensamiento

Al respecto, Dhanya y Alamelu (2020) refieren que, a los 5 afios, su lenguaje
mejora, por tanto, no solo saben bastante, sino que también pronuncia bastante, se
transforma en unos habladores y pronuncian casi de manera fluida con mucho

vocabulario y cada vez construye mejor sus frases.

En lo que respecta a la dimension motricidad, se manifiesta a través de la
habilidad que posee el nifio para poder manejar su cuerpo de manera autbnoma
por intermedio de acciones como agarrar un balon, saltar en un solo pie, caminar
en punta pies y lograr estar en un solo pie durante un tiempo (Haeussler y Marchant,
2014). Para Cabezuelo y Frontera (2016) explican que, a los 5 afios, la motricidad
llega casi a su limite, ya tienen fuerza, equilibrio y un mayor control, asi como puede
mantener los brazos cerca de su cuerpo y es capaz de dar pasos sobre linea recta

sin desviarse.

De igual forma, Alvarez y Pazos (2020) sefialan que consiste en la capacidad
que posee el nifio para poder mover su propio cuerpo, lo cual se puede evidencia

en la capacidad motora; es decir, en sus movimientos musculares.

Referente a las bases tedricas de la variable preescritura, hace referencia al
conjunto de actividades que un nifio realiza antes de iniciarse en la escritura, por
tanto, los ejercicios tienen que ser de manera constante y de acuerdo a su edad a
fin de que se pueda ejercitar la prensién en el uso de los crayones (Romero, 2019).
Para Gairin (2014) consiste en el grupo de acciones que estan encaminadas en la
preparacion de los nifios a fin de realizar el aprendizaje de la escritura, para lo cual
son necesarios los procesos motrices, afectivos y perceptivos, ya que son los que

posibilitan conseguir un desarrollo y maduracion.



De igual forma, Romero (2019) consiste en un grupo de actividades que el nifio
tiene que realizar mucho antes de poder iniciar con la escritura. En ese sentido, los
ejercicios de preescritura tienen que ser progresivos y en conformidad a su edad,
de esta manera se busca ejercitar la prension para que al emplear el lapiz o
crayones pueda realizar los garabatos, por ende, es de vital importancia lograr

independencia de los brazos con los dedos.

Al respecto, Yunus et al. (2018) sefialan que la preescritura consiste en
actividades de trazos que los nifios tienen que realizar y mecanizar mucho antes
de iniciar con la escritura. Por otro lado, la preescritura es necesaria en los nifios
de edad preescolar antes de que se puedan iniciar la etapa de la escritura, por
tanto, es importante ejercitar la prension a fin de no tener problemas al momento

de asir los crayones, lapices y otros materiales para realizar los garabatos.

A cerca de la dimensién escritura presilabica, en este nivel el nifio inicia
descubriendo las diferencias entre un dibujo y la escritura, relacionado al dibujo con
la representacion de las caracteristicas de los objetos y relacionando a la escritura
como algo distinto, donde al inicio usan garabatos y letras expuestas a libre
interpretaciéon (Romero, 2019). Para Peary (2016) manifiestan que en esta etapa
imitan las letras que observan, sin embargo, no tiene una conciencia real de lo que

estan escribiendo, por tanto, en esta etapa nacen las pseudoletras.

De igual manera, Montagud (2021) manifiesta que la etapa presilabica se
caracteriza, porque en este primer nivel, cuando se le pide a un nifio que pueda
realizar la interpretacion de una palabra, este no podra ser capaz de leer, donde el
nifio solo podra inventarse un concepto de lo que se encuentra escrito o

simplemente dira que no tiene ningun significado.

En lo que se refiere a la dimension escritura sildbica, en este nivel se
fortalece la conciencia fonologica del nifio, por tanto, inicia asociando sonidos y
grafias, asi como se pregunta porque algunas letras son necesarias para decir una
palabra (Romero, 2019). Para Servati (2012) refieren que en esta etapa los
menores establecen la relacién entre como suenan las palabras y su grafismo,

donde logran identificar la silaba, no obstante, la representada con una sola letra.

Sobre la dimensién escritura silabica alfabética, es una etapa de transicion,

por tanto, es una etapa hibrida, donde los nifios tienden a combinar la hipotesis
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silabica con inicios de la hipotesis alfabética (Romero, 2019). Para Kelly (2019) y
Aquilina (2014) en esta etapa los menores establecen lo que corresponde entre la
silaba y lo que escriben, no obstante, todavia no son capaces de poder realizar una
segmentacion de los elementos sonoros de cada una de las palabras, lo que

conlleva en que no escriban algunas de las letras.

En lo que respecta a la dimension escritura alfabética, en esta etapa los
menores pueden reconocer una correspondencia alfabética a cada uno de los
sonidos de palabras, como las consonantes y vocales, sin embargo, aun tienen que
aprender la ortografia correcta (Romero, 2019). Para Dhanya y Alamelu (2020)
sefialan que en esta etapa el nifio ha entendido la naturaleza del sistema de

escritura, encontrando la relacion de cada letra para cada fonema.
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lIl. METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacion

Se considerd un enfoque cuantitativo, porque la informacion recabada se procesé
de manera estadistica. De esta manera, Bruce et al. (2018) manifiesta que son
investigaciones donde se usa la estadistica para medir los acontecimientos o

fendmenos que se investigan con el proposito de que se puedan comprobar.
3.1.1. Tipo de investigacion

A cerca del tipo, correspondié al tipo basica, ya que se conseguiran conocimientos
nuevos sobre la psicomotricidad y la preescritura, cuyos resultados serviran a
futuras investigaciones. Segun Yildirim et al. (2017) manifiestan que son conocidas
como estudios puros, debido a que de manera inmediata no soluciona problemas,

no obstante, son muy Utiles para otras investigaciones.
3.1.2. Disefio de investigacion

Se considerd un disefio no experimental-transversal, ya que las variables no se
manipularon y se establecié un periodo para realizar la aplicacion de los
instrumentos. En tal sentido, Hernandez et al., (2014) explican que son estudios en
las que no se hace un uso deliberado en la manipulacion de las variables, sino, lo

gue se realiza es observar el comportamiento del fendmeno en su estado natural.

Se consideré un alcance correlacional, porque se describen las variables y se
establece el grado de correlacion entre las mismas. Para Hernandez y Mendoza
(2018) en esas investigaciones se busca establecer en que grado o nivel se

relacionan. En ese sentido, el disefio es representado por el siguiente diagrama.

Figura 1

Esquema de la Investigacion
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Donde:

M = Muestra de la poblacion.

O1 = Observacién de la psicomotricidad.

r = Coeficiente de correlacion entre ambas variables.

02 = Observacion de la preescritura.

3.2. Variables y operacionalizaciéon
Variable 1: Psicomotricidad

Definicién conceptual: Es una técnica que favorece el dominio del movimiento
corporal, relacién y comunicacién que el nifio tendra que entablar con el entorno
gue lo rodea. Esta permite a través del movimiento trabajar un aspecto de vital
importancia en el nifio a fin de poder ayudarle a que logre conseguir un pleno

desarrollo (Ledn, Mora y Tovar, 2021).

Definicidbn operacional: La variable psicomotricidad se medira a través del Test

TEPSI gque consta de 3 dimensiones y 38 items.
Escala: Ordinal de tipo Likert.
Variable 2: Preescritura

Definicién conceptual: Consiste en un grupo de actividades que el nifio tiene que
realizar mucho antes de poder iniciar con la escritura. En ese sentido, los ejercicios
de preescritura tienen que ser progresivos y en conformidad a su edad, de esta
manera se busca ejercitar la prension para que al emplear el Iapiz o crayones pueda
realizar los garabatos, por ende, es de vital importancia lograr independencia de los

brazos con los dedos (Romero, 2019).

Definicion operacional: La variable preescritura se medird a través de 4

dimensiones empleando una lista de cotejo que consta de 27 items.

Escala: Ordinal de tipo Likert.
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3.3. Poblacién, muestra, muestreo.
3.3.1. Poblacion

La investigacion tuvo 96 nifios de 5 afios como la poblacién. Para Brannen
(2016) sefalan que la poblacion se caracteriza como un conjunto de elementos que

tiene similitudes y forman parte del universo.

Tabla 1
Distribucion de los nifios de 5 afios

] Nifios
Seccion Total
Hombres Mujeres

Verde 14 11 25

Celeste 12 13 25

Blanco 13 10 23

Rojo 15 8 23

Total 54 42 96

Fuente: Néminas de matricula

3.3.2. Muestra

La muestra se compuso por 77 nifios de 5 afios. Para Baena (2017) refiere
gue la muestre es considerada como una fraccién que representa a la poblacion y
se obtiene a través de diversos procedimientos. Por lo tanto, se hizo uso de una

formula estadistica para poblaciones finitas.

B (p.q).Z%: N
" EEIIN D+ (p.q)Z2

Sustituyendo:

n= (0.50*0.50) *1.962"96

(0.05)?(96-1) + (0.50*0.50) *1.962
n=77

En ese sentido, la muestra se conformé por 77 nifios de 5 afios.
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3.3.3. Muestreo

A cerca del muestreo, correspondio a un muestreo probabilistico aleatorio
simple, ya que se hizo uso de la probabilidad estadistica para determinar la
muestra. De acuerdo con Naupas et al., (2018) en el muestreo probabilistico, se
toma en cuenta el azar ya que, todos los elementos de una poblacidén son posibles
de ser elegidos” (p.339). Ademas, es aleatorio simple, por cuanto se emple6 una
férmula para hallar el tamafio de la muestra. Para Leavy (2017), se usan férmulas
y programas para realizar el calculo del tamafio de la muestra, o que se conoce

como el procedimiento muestreo aleatorio simple.

Unidad de analisis

Respecto a la unidad de analisis, esta comprende a los nifios de 5 afos.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Técnica

La técnica correspondio a la observaciéon. De acuerdo con Wayne y Curt (2015) es
una técnica que le permite al investigador integrarse en el grupo a estudiar y debe
establecer una relacion con las personas a fin de poder recoger la informacion a

través de instrumentos como una lista de cotejo, bitacora, escala valorativa y otros.
Instrumento

Sobre el test, es un instrumento que permite medir las caracteristicas de una
persona, cuyo resultado se puede mostrar cuantitativamente, en el ambito de la
educacion de emplear para evaluar la conducta, problemas de aprendizaje, entre
otros (Arias, 2020).

A cerca del instrumento lista de cotejo, consiste en un instrumento donde se plantea
una serie de indicadores que se tienen que corroborar a través de la observacion,
donde se tiene que plasmar si se evidencia o no el indicador, el instrumento evalla

actividades, competencias, tareas y otros (Arias, 2022).
Confiabilidad

En relacion a la confiablidad de los instrumentos, se llevaron a cabo por intermedio

del coeficiente Alfa de Cronbach.
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Tabla 2

Fiabilidad de la Variable Psicomotricidad

Alfa de Cronbach N

0,962 38

Fuente: Elaboracién Propia

Interpretacion: EIl valor obtenido correspondi6 a 0,962, lo que significa, el

cuestionario sobre psicomotricidad tiene una fiabilidad excelente.

Tabla 3

Fiabilidad de la Variable Preescritura

Alfa de Cronbach N

0,947 27

Fuente: Elaboracion Propia

Interpretacion: El valor obtenido correspondié a 0,947, por ende, el cuestionario

sobre preescritura tiene una fiabilidad excelente.
Validez

Sobre la validez del instrumento, se llevé por intermedio de la técnica juicio de
expertos, los cuales, a partir de sus conocimientos practicos y teoricos,

determinaron que son aplicables.

Tabla 4
Validez del Instrumento

Apellidos y Nombres Grado Comentario
1. Marroquin Vara, Katia Magister Aplicable
2. Meneses Carbajal, Jessica Magister Aplicable
3. Cabello Torres, Ada Madeleine Magister Aplicable

Fuente: Elaboracion Propia
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3.5. Procedimientos
Los procedimientos se dieron de la siguiente manera:

Primero, se realizd la busqueda de instrumentos apropiados que cuenten con
validez con el propoésito de aplicarlos, seguidamente se solicitd el permiso del
director de la Institucion Educativa, asi como se establecieron los dias para la

recoleccion de informacion.

Luego de aplicar el instrumento, se tuvo que verificar la informacién a fin de poder
realizar la tabulacion en el programa Excel y luego se trasladdé al programa

estadistico SPSS version 26 en espafiol.

Finalmente, se procedid al analisis de los datos, luego se present6 en tablas de
frecuencia y graficos de barras, asi como realizar el contraste de cada una de las

hipétesis establecidas para poder determinar las conclusiones.
3.6. Método de andlisis de datos

Para llevar a cabo el andlisis de la informacion que se recabo, se utilizé el programa
SPSS v.26. En ese sentido, a través de la estadistica descriptiva ha permitido que
se pueda presentar los datos empleando tablas de frecuencia donde se observan
los diferentes niveles encontrados en las variables y dimensiones (Devore, 2021).

Por otro lado, por intermedio de la estadistica inferencial, se pudo contrastar las
hipotesis que fueron establecidas en el estudio a través de una regla de decision
gue permitid aceptar lo formulada por la investigadora (Garcia, Olivos, Galvez,
Villanueva y Marin, 2021).

3.7. Aspectos éticos

En relacion a lo ético, durante el desarrollo del estudio, se considerd diversos
aspectos éticos como la justicia, respeto y beneficencia. Ademas, se consideré lo
establecido por la Universidad en su reglamento y se siguié lo recomendado en las

Normas APA con el propésito de no caer en el plagio.

Respecto al principio ético del respeto, en el transcurso del estudio se respeto la
libre participacion de los nifios que conforman la muestra, siendo importante contar
con su consentimiento a quienes les fue informado que los datos recogidos solo

seran empleados en la investigacion (Hirsch, 2019).
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A cerca del principio ético de la justicia, durante el transcurso del estudio, se
tuvieron en consideracion respetar los derechos de cada miembro que conforma la
muestra, por tanto, se explicd que se van a prever los posibles errores a fin de que

se puedan corregir a tiempo (Carrillo, 2019).

Sobre el principio ético de la beneficencia, se explicé a los miembros de la muestra
gue la informacion recabada va a ser protegidas, ya que el instrumento aplicado
tiene como caracteristica el anonimato, de esta forma se actta en beneficio de los

evaluados (Lépez y Zuleta, 2020).
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IV. RESULTADOS
4.1. Resultados descriptivos

Tabla 5
Frecuencia de los niveles de la variable Psicomotricidad

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Malo 18 234 234 234
Valido Regular 27 35,1 35,1 58,4
Bueno 32 41,6 41,6 100,0
Total 77 100,0 100,0

Figura 2
Porcentaje de los niveles de la variable Psicomotricidad

Porcentaje

Malo FKegular Eueno

Interpretacion: En la tabla 5 y figura 2, se muestra que el 41,6% de nifios se
encuentra en un nivel bueno de psicomotricidad, mientras que el 35,1% de
estudiantes esta en el nivel regular y un 23,4% de estudiantes de 5 afios se
encuentran en un nivel malo de psicomotricidad. En tal sentido, se ha podido
detectar que 45 nifios (58,5%) al encontrarse en los niveles malo y regular,

necesitan mejorar su nivel en la psicomotricidad.
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Tabla 6

Frecuencia de los niveles de la dimensiéon Coordinacion

Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Malo 25 325 32,5 32,5
Valido Regular 22 28,6 28,6 61,0
Bueno 30 39,0 39,0 100,0
Total 77 100,0 100,0

Figura 3
Porcentaje de los niveles de la dimension Coordinacion

Porcentaje

Malo Regular

Eueno

Interpretacién: En la tabla 6 y figura 3, se muestra que el 39,0% de estudiantes de

5 afios se encuentra en un nivel bueno en la dimension coordinacién, mientras que

el 32,5% de nifios esta en el nivel malo y un 28,6% de niflos de 5 afios se

encuentran en un nivel regular en la dimension coordinacion. En ese sentido, se ha

podido detectar que 47 nifos (61,1%) al encontrarse en los niveles malo y regular,

necesitan mejorar su nivel en la coordinacion.
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Tabla 7

Frecuencia de los niveles de la dimensién Lenguaje

Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Malo 7 9,1 9,1 9,1
Vaélido Regular 38 49,4 49,4 58,4
Bueno 32 41,6 41,6 100,0
Total 77 100,0 100,0
Figura 4

Porcentaje de los niveles de la dimension Lenguaje

Porcentaje

Bueno

Malo Regular

Interpretacion: En la tabla 7 y figura 4, se muestra que el 49,4% de nifios se
encuentra en un nivel regular en la dimension lenguaje, mientras que el 41,6% de
nifios esté en el nivel bueno y un 9,1% de nifios de 5 afios presentan un nivel malo
en la dimension lenguaje. En tal sentido, se ha podido detectar que 45 nifios
(58,5%) al encontrarse en los niveles malo y regular, necesitan mejorar su nivel en

el lenguaje.
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Tabla 8

Frecuencia de los niveles de la dimensiéon Motricidad

Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Malo 21 27,3 27,3 27,3
Vaélido Regular 19 24,7 24,7 51,9
Bueno 37 48,1 48,1 100,0
Total 77 100,0 100,0
Figura 5

Porcentaje de los niveles de la dimension Motricidad

Porcentaje

Bueno

Malo Regular

Interpretacién: En la tabla 8 y figura 5, se muestra que el 48,1% de estudiantes se
encuentra en un nivel bueno en la dimensién motricidad, mientras que el 27,3% de
nifios esta en un nivel malo y un 24,7% de estudiantes de 5 afios presenta un nivel
regular en la dimensién motricidad. En ese sentido, se ha podido detectar que 40
nifios (52,0%) al encontrarse en los niveles malo y regular, necesitan mejorar su

nivel en la motricidad.
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Tabla 9

Frecuencia de los niveles de la variable Preescritura

Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Inicio 15 19,5 19,5 19,5
Valido Proceso 30 39,0 39,0 58,4
Logrado 32 41,6 41,6 100,0
Total 77 100,0 100,0
Figura 6

Porcentaje de los niveles de la variable Preescritura

Porcentaje

Inicio

Froceso

Logrado

Interpretaciéon: En la tabla 9 y figura 6, se muestra que el 41,6% de nifios se

encuentra en un nivel logrado en la preescritura, mientras que el 39,0% de nifios

esta en el nivel proceso y un 19,5% de nifios de 5 afios presenta un nivel inicio en

la preescritura. En tal sentido, se ha podido detectar que 45 nifios (58,5%) al

encontrarse en los niveles inicio y proceso, necesitan mejorar su nivel en la

preescritura.
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Tabla 10

Frecuencia de los niveles de la dimensién Escritura Presilabica

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Inicio 4 52 52 52
Valido Proceso 24 31,2 31,2 36,4
Logrado 49 63,6 63,6 100,0
Total 77 100,0 100,0

Figura 7
Porcentaje de los niveles de la dimension Escritura Presilabica

Porcentaje

Inicio Proceso Logrado

Interpretacion: En la tabla 10 y figura 7, se muestra que el 41,6% de estudiantes
se encuentra en un nivel logrado en la dimension escritura presilabica, mientras que
el 31,2% de nifios esté en el nivel proceso y un 5,2% de nifios de 5 afios presentan
un nivel inicio en la dimensién escritura presilabica. En ese sentido, se ha podido
detectar que 28 nifilos (36,4%) al encontrarse en los niveles inicio y proceso,

necesitan mejorar su nivel en la escritura presilabica.
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Tabla 11
Frecuencia de los niveles de la dimension Escritura Silabica

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Inicio 19 24,7 24,7 24,7
Valido Proceso 28 36,4 36,4 61,0
Logrado 30 39,0 39,0 100,0
Total 77 100,0 100,0

Figura 8
Porcentaje de los niveles de la dimension Escritura Silabica

Porcentaje

Inicio Froceso Logrado

Interpretacién: En la tabla 11 y figura 8, se muestra que el 39,0% de estudiantes
se encuentra en un nivel logrado en la dimension escritura silabica, mientras que el
36,4% de niflos esta en el nivel proceso y un 24,7% de estudiantes de 5 afios
presentan un nivel inicio en la dimensién escritura silabica. En ese sentido, se ha
podido detectar que 47 nifios (61,1%) al encontrarse en los niveles inicio y proceso,

necesitan mejorar su nivel en la escritura silabica.
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Tabla 12
Frecuencia de los niveles de la dimension Escritura Silabica Alfabética

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Inicio 23 29,9 29,9 29,9
Valido Proceso 23 29,9 29,9 59,7
Logrado 31 40,3 40,3 100,0
Total 77 100,0 100,0

Figura 9
Porcentaje de los niveles de la dimension Escritura Silabica Alfabética

Porcentaje

Inicio Froceso Logrado

Interpretacién: En la tabla 12 y figura 9, se muestra que el 40,3% de estudiantes
se encuentra en un nivel logrado en la dimensidn escritura silabica alfabética,
mientras que el 29,9% de nifios esta en el nivel proceso y un 29,9% de nifios de 5
afos presentan un nivel inicio en la dimension escritura silabica alfabética. En tal
sentido, se ha podido detectar que 46 nifios (59,8%) al encontrarse en los niveles

inicio y proceso, necesitan mejorar su nivel en la escritura silabica alfabética.
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Tabla 13

Frecuencia de los niveles de la dimension Escritura Alfabética

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Inicio 7 9,1 9,1 9,1
Valido Proceso 38 49,4 49,4 58,4
Logrado 32 41,6 41,6 100,0
Total 77 100,0 100,0

Figura 10
Porcentaje de los niveles de la dimension Escritura Alfabética

Porcentaje

Inicio Froceso Logrado

Interpretaciéon: En la tabla 13 y figura 10, se muestra que el 49,4% de estudiantes
se encuentra en un nivel proceso en la dimension escritura alfabética, mientras que
el 41,6% de niflos esta en el nivel logrado y un 9,1% de nifios de 5 afios presentan
un nivel inicio en la dimension escritura alfabética. En ese sentido, se ha podido
detectar que 45 nifios (58,5%) al encontrarse en los niveles inicio y proceso,

necesitan mejorar su nivel en la escritura alfabética.
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4.1. Resultados inferenciales

4.1.1. Prueba de normalidad

Hipdtesis estadistica

Ha: La muestra no tiene una distribucion normal.
Ho: La muestra tiene una distribucion normal.
Regla de decision

Si p valor <0,05, acepta Ha

Si p valor 20,05, acepta Ho.

Tabla 14

Prueba de Normalidad

Kolmogérov-Smirnov Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
V1. Psicomotricidad ,129 77 ,003 ,928 77 ,000
D1. Coordinacién ,130 7 ,003 ,923 77 ,000
D2. Lenguaje ,143 77 ,001 ,924 77 ,000
D3. Motricidad ,182 77 ,000 ,884 77 ,000
V2. Preescritura ,140 7 ,001 ,918 77 ,000
D1. Escritura presilabica ,130 77 ,002 ,910 77 ,000
D2. Escritura silabica ,169 77 ,000 ,904 77 ,000
D3. Escritura silabica alfabética 172 77 ,000 ,895 77 ,000
D4. Escritura alfabética 77 77 ,000 ,906 77 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Interpretacidén: Se muestra un grado de libertad de 77 > a 50, por ende, se utilizd
el estadistico de Kolmogérov-Smirnov. Por consiguiente, se muestra en todos los
casos una significancia <0.05, aceptando la Ha; es decir, la muestra no cuenta con
una distribucién normal, por lo tanto, para realizar el contraste de las hipétesis, es
necesario utilizar la prueba Rho de Spearman, ya que es una prueba no

paramétrica.
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4.1.2. Contraste de hipétesis general

Ho: No existe una relacion significativa entre la psicomotricidad y el proceso de

aprendizaje de la preescritura en nifios de 5 afios en una IE. Lima 2022.
Ha: Existe una relacion significativa entre la psicomotricidad y el proceso de

aprendizaje de la preescritura en nifios de 5 afios en una IE. Lima 2022.

Tabla 15
Correlacién para la Hipotesis General

Psicomotricidad Preescritura

Correlacion 1,000 ,938™
Psicomotricidad  Sig. . ,000
Spearman N 77 77
Correlacion ,938" 1,000
Preescritura Sig. ,000 .
N 77 77

Interpretaciéon: En la tabla 15, se evidencia un coeficiente de Spearman de 0.938,
lo que indica que existe una correlacion positiva perfecta entre la psicomotricidad y
la preescritura. Ademas, se muestra una significancia bilateral de 0,000 < a 0,05,
por tanto, se aceptd la Ha; es decir, cuanto mayor desarrollo de la psicomotricidad,

mayor sera el logro de la preescritura en los estudiantes de 5 afios.

4.1.3. Contraste de hipotesis especifica 1

Ho: No existe una relacion significativa entre la coordinacién y el proceso de

aprendizaje de la preescritura en nifios de 5 afios en una IE. Lima 2022.
Ha: Existe una relacion significativa entre la coordinacion y el proceso de

aprendizaje de la preescritura en nifios de 5 afios en una IE. Lima 2022.

Tabla 16
Correlacién para la Hip6tesis Especifica 1

Coordinacion Preescritura
Correlacion 1,000 ,892"
Coordinacion Sig. . ,000
Spearman N 77 77
Correlacion ,892" 1,000
Preescritura Sig. ,000 .
N 77 77
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Interpretaciéon: En la tabla 16, se evidencia un coeficiente de Spearman de 0.892,
lo que indica que existe una correlacion positiva muy fuerte entre la coordinacion y
la preescritura. Ademas, se muestra una significancia bilateral de 0,000 < a 0,05,
por tanto, se aceptd la Ha; es decir, cuanto mayor desarrollo de la coordinacion,

mayor sera el logro de la preescritura en los estudiantes de 5 afios.

4.1.4. Contraste de hipotesis especifica 2

Ho: No existe una relacion significativa entre el lenguaje y el proceso de aprendizaje

de la preescritura en nifios de 5 afios en una IE. Lima 2022.
Ha: Existe una relacion significativa entre el lenguaje y el proceso de aprendizaje

de la preescritura en nifios de 5 afios en una IE. Lima 2022.

Tabla 17

Correlacién para la Hipotesis Especifica 2

Lenguaje Preescritura
Correlacion 1,000 ,922"
Lenguaje Sig. : ,000
Spearman N 77 77
Correlacion ,922" 1,000
Preescritura Sig. ,000 )
N 77 77

Interpretacion: En la tabla 17, se evidencia un coeficiente de Spearman de 0.922,
lo que indica que existe una correlacién positiva perfecta entre el lenguaje y la
preescritura. Ademas, se muestra una significancia bilateral de 0,000 < a 0,05, por
tanto, se acepto la Ha; es decir, cuanto mayor desarrollo en el lenguaje, mayor sera

el logro de la preescritura en los estudiantes de 5 afios.

4.1.5. Contraste de hipétesis especifica 3

Ho: No existe una relacién significativa entre la motricidad y el proceso de

aprendizaje de la preescritura en nifios de 5 afos en una IE. Lima 2022.

Ha: Existe una relacion significativa entre la motricidad y el proceso de aprendizaje

de la preescritura en nifios de 5 afios en una IE. Lima 2022.
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Tabla 18

Correlacion para la Hipotesis Especifica 3

Motricidad Preescritura
Correlaciéon 1,000 ,959™
Motricidad Sig. ,000
Spearman N 77 77
Correlacién , 959" 1,000
Preescritura Sig. ,000
N 77 77

Interpretacién: En la tabla 18, se evidencia un coeficiente de Spearman de 0.959,

lo que indica que existe una correlacion positiva perfecta entre la motricidad y la

preescritura. Ademas, se muestra una significancia bilateral de 0,000 < a 0,05, por

tanto, se acepté la Ha; es decir, cuanto mayor desarrollo en la motricidad, mayor

sera el logro de la preescritura en los estudiantes de 5 afios.
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V. DISCUSION

Luego de presentar los resultados, se prosigue a discutir la validez, contrastandolo
con otras investigaciones y teoria. En tal sentido, se encontré en el analisis
descriptivo de la variable psicomotricidad en conformidad con la tabla 5, el 41,6%
de los nifios de 5 afos tienen un nivel bueno, mientras el 35,1% un nivel regular y
solo el 23,4% de los nifios de 5 afios presenta un nivel “malo” en la psicomotricidad.
Por otro lado, se encontrd en el andlisis descriptivo de la variable preescritura en
conformidad con la tabla 9, el 41,6% de los nifilos cuentan con un nivel logrado,
mientras el 39,0% un nivel en proceso y solo el 19,5% de los nifios de 5 afos
presenta un nivel inicio en la preescritura. Todos estos valores hallados nos
permiten comprender que mas del 50,0% de los nifios evaluados necesitan mejorar

su nivel de psicomotricidad y preescritura.

Sobre la hip6tesis general, se encontré un r Spearman de 0.938, significa
una correlacion positiva perfecta entre la psicomotricidad y la preescritura. Ademas,
se muestra un p valor de 0,000 < a 0,05, por tanto, se acepto la Ha; es decir, cuanto
mayor desarrollo de la psicomotricidad, mayor seré el logro de la preescritura en
los estudiantes de 5 afios.

Estos resultados estadisticos, confirman lo reportado por Avila y Ccorahua
(2021) en su investigacion que cont6 con el principal objetivo de poder determinar
la relacion entre la psicomotricidad con la preescritura en nifios de 5 afios, en la
Provincia de Huanta. El resultado muestra que el 88,0% se encontré en un nivel
regular de psicomotricidad y el 12,0% en un nivel deficiente. Ademas, el 84,0% tuvo
un nivel bueno en la preescritura, mientras el 8,0% un nivel regular y otro 8,0% un
nivel muy bueno en la preescritura. También, se encontré un r de 0,792y un p valor
de 0,000, aceptando la Ha. En consecuencia, se concluyd que la psicomotricidad
con la preescritura tiene un relacion directa y muy significativa, esto significa, la

psicomotricidad tiene una incidencia en la preescritura.

Al respecto, Arias y Benavides (2021) explican que la psicomotricidad es
considerada una disciplina que se encuentra basada en la concepcién de forma
integral de la persona y tiene como fin encargarse de la interaccion entre el
conocimiento, emociones y su movimiento, lo cual es de vital importancia para que

se dé un desarrollo integral en cada ser humano. La evolucion psicomotriz de los
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nifios es dependiente de la maduracion neurolégica, debido a que el desarrollo de
organos se da en paralelo al desarrollo motor. Para Fagaras et al. (2014) refieren
gue la psicomotricidad es de vital importancia durante la etapa preescolar, ya que

permite desarrollar las habilidades fisicas y cognitivas en los menores.

En relacion al andlisis descriptivo de la dimension coordinacion en
conformidad con la tabla 6, el 39,0% de nifios tienen un nivel bueno, mientras el
32,5% un nivel malo y solo el 28,6% de los nifios de 5 afios presenta un nivel regular
en la coordinacion. Por otro lado, se encontrd un coeficiente de Spearman de 0.892,
significa una correlacion positiva muy fuerte entre la coordinacién y la preescritura.
Ademas, se muestra un p valor de 0,000 < a 0,05, por tanto, se acept6 la Ha; es
decir, cuanto mayor desarrollo de la coordinacién, mayor sera el logro de la

preescritura en los estudiantes de 5 afios.

Los resultados encontrados confirman lo reportado por Ueno (2021) en su
investigacién que tuvo como objetivo establecer el nivel de preescritura en los nifios
de 5 afos en Chiclayo. El resultado evidencia que el 20% de nifios se encuentra en
el nivel proceso de preescritura, mientras otro 40% en nivel adquirido y solo un 40%
en inicio de la preescritura. En ese sentido, se concluyd que los nifios estan en
inicio y proceso de adquirir la pre escritura, mientras que un 40% de nifios logro

adquirir el nivel presilabico.

Al respecto, Haeussler y Marchant (2014) refieren que la coordinacién, se
manifiesta a través de la habilidad que el nifio posee para agarrar, manipular y
dibujar por intermedio de acciones como la construccion de torres, enhebrar agujas,

realizar el reconocimiento de figuras y ser capaz de dibujar una figura humana.

A cerca del analisis descriptivo de la dimension lenguaje en conformidad con
la tabla 7, el 49,4% de nifios los nifios de 5 afos tienen un nivel regular, mientras
el 41,6% un nivel bueno y solo el 9,1% de los nifios de 5 afos presenta un nivel
malo en el lenguaje. Por otro lado, se encontré un coeficiente de Spearman de
0.922, lo que indica una correlacion positiva perfecta entre el lenguaje y la
preescritura. Ademas, se muestra p valor de 0,000 < a 0,05, por tanto, se acepto la
Ha; es decir, cuanto mayor desarrollo en el lenguaje, mayor sera el logro de la

preescritura en los estudiantes de 5 afios.
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Estos resultados son similares a los que reportd Arias, Mendivel y Uriol (2020) en
su articulo cientifico que conté con el principal objetivo de poder comprobar de qué
manera el desarrollo de la psicomotricidad tiene una influencia en la preescritura de
nifos de 5 afios en una IE de nivel inicial, ubicada en Huancavelica. El resultado
evidencia que una significancia bilateral de 0,000 < a 0,05, asi como el 55,0% de
nifios se encontrd en el nivel inicio y solo un 45,0% en proceso. Se concluyé que el

desarrollo de la psicomotricidad ha tenido una influencia positiva.

En tal sentido, Haeussler y Marchant (2014) y el Ministerio de Salud (2019)
explican que el lenguaje, se manifiesta por medio de acciones como el poder
nombrar objetos, verbalizar actos y tener la capacidad de poder definir palabras,
asi como consiste en la capacidad que posee el nifio para poder comprender y

expresar; es decir, la verbalizacion de su pensamiento.

Concerniente al andlisis descriptivo de la dimensiébn motricidad en
conformidad con la tabla 8, el 48,1% de nifilos cuenta con un nivel bueno, mientras
el 27,3% un nivel malo y solo el 24,7% de los nifios presenta un nivel regular en la
motricidad. Por otro lado, se encontré r de 0.959, significa una correlacién positiva
perfecta entre la motricidad y la preescritura. Ademas, se muestra un p valor de
0,000 < a 0,05, por tanto, se acepto la Ha; es decir, cuanto mayor desarrollo en la

motricidad, mayor sera el logro de la preescritura en los estudiantes de 5 afos.

Los resultados hallados son semejantes a lo que encontré Vegas (2020) en
su investigacion que cont6 con el objetivo de poder determinar de qué manera la
psicomotricidad puede mejorar el aprendizaje en los nifios de la IE José Andrés,
ubicada en Piura. El resultado evidencia que el 71% se encuentra en un nivel
proceso en la expresion oral, mientras un 14% en inicio, otro 12% en satisfactorio
y solo un 3% en nivel destacado. Por consiguiente, se concluyé que la
psicomotricidad es una estrategia Util para el aprendizaje, debido a que el proceso

de la coordinacion manual se encuentra unida a la capacidad intelectual del menor.

Al respecto, Galarza (2017) cuyo objetivo fue establecer el nivel de
preescritura en niflos de 5 afios. El resultado muestra que un 58,1% de nifios se
encuentra en el nivel proceso, mientras un 23,0% en inicio y solo un 18,9% en el
nivel logrado. En ese contexto, se concluy6 que el 58,1% de los nifios se evidencia

gue estan en el nivel proceso, otro 23,0% en inicio y un 18,9% en el nivel logrado.
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VI. CONCLUSIONES
Primera

Se concluyo que existe una correlacidn positiva perfecta entre la psicomotricidad y
la preescritura, debido a que se encontré un Rho de Spearman de 0,938 y una
significancia de 0,000 < a 0,05; es decir, cuanto mayor desarrollo de la

psicomotricidad, mayor sera el logro de la preescritura en los estudiantes de 5 afos.
Segunda

Se concluy6 que existe una correlacion positiva muy fuerte entre la coordinaciéon y
la preescritura, debido a que se encontr6 un Rho de Spearman de 0,892 y una
significancia de 0,000 < a 0,05; es decir, cuanto mayor desarrollo de la

coordinacion, mayor sera el logro de la preescritura en los estudiantes de 5 afos.
Tercera

Se concluy6 que existe una correlacion positiva perfecta entre el lenguaje y la
preescritura, debido a que se encontr6 un Rho de Spearman de 0,922 y una
significancia de 0,000 < a 0,05; es decir, cuanto mayor desarrollo en el lenguaje,

mayor sera el logro de la preescritura en los estudiantes de 5 afios.
Cuarta

Se concluyd que existe una correlacidon positiva perfecta entre la motricidad y la
preescritura, debido a que se encontr6 un Rho de Spearman de 0,959 y una
significancia de 0,000 < a 0,05; es decir, cuanto mayor desarrollo de la motricidad,
mayor sera el logro de la preescritura en los estudiantes de 5 afios.
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VIl. RECOMENDACIONES
Primera

Se sugiere a los directivos de la Institucion Educativa en conjunto con los docentes
de nivel inicial a que se pueda realizar actividades a fin de poder desarrollar la
coordinacion, lenguaje y la motricidad con el propdsito de poder potenciar la
psicomotricidad y se pueda desarrollar de forma mas eficaz la preescritura en los

niflos de 5 afos.
Segunda

Se recomienda a los docentes de la Institucién Educativa a que puedan realizar
actividades como el traslado de agua, desatar, abotonar y copiar figuras como
circulos, cruces, triangulos y lineas rectas, ya que estos permiten mejorar el

desarrollo de la coordinacion, lo cual va impactar en la preescritura del menor.
Tercera

Se sugiere a los docentes de la Institucion Educativa a que puedan realizar
actividades como el nombrado de animales, objetos, verbalizar acciones. Ademas,
a que puedan identificar el concepto de largo y corto, pesado y liviano, identificar
su sexo y nombrar colores, debido a que estos permiten mejorar el desarrollo del

lenguaje, lo cual va impactar en la preescritura del menor.
Cuarta

Se recomienda a los docentes de la Institucion Educativa en coordinacion con los
padres de familia a que puedan realizar actividades como salta con los dos pies,
lanzar pelotas y estar de pie por varios segundos, ya que estos permiten mejorar el

desarrollo de la motricidad, lo cual va impactar en la preescritura del menor.
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ANEXOS

Anexo 1: Operacionalizacion de las variables

VARIABLE

DEFINICION CONCEPTUAL

DEFINICION OPERACIONAL

DIMENSIONES

INDICADORES

ESCALA

Psicomotricidad

Consiste en una técnica que
favorece el  dominio  del
movimiento corporal, relacion y
comunicacion que el nifio tendra
que entablar con el entorno que
lo rodea. Esta permite a través
del movimiento trabajar aspecto
de vital importancia en el nifio a
fin de poder ayudarle a que logre
conseguir un pleno desarrollo
(Ledn, Mora y Tovar, 2021).

La variable psicomotricidad
se medira a través del Test
TEPSI adaptado que consta
de 3 dimensiones y 38 items.

Coordinacion

Traslada agua

Construye un puente

Construye una torre

Desabotona

Abotona

Enhebra

Desata

Linea recta

Copia un circulo

Copia una cruz

Copia un triangulo

Copia un cuadrado

Dibuja 9 0 més partes

Dibuja 6 0 més partes

Dibuja 3 0 més partes

Ordena por tamafios

Reconoce grande y chico

Reconoce mas y menos

Nombra animales

Nombre objetos

Reconoce largo y corto

Verbaliza acciones

Conoce la utilidad objetos

Discrimina pesado y liviano

Verbaliza su nombre

Ordinal

1=Nolohaceo
tiene muchas
dificultades para
ello

2 = Lo hace con
alguna dificultad

3 =Lo hace
bien




Identifica su sexo

Nombre de sus padres

Da respuestas coherentes

Comprende preposiciones

Lenguaje Razona por analogias
Nombra colores
Sefala colores
Salta con los dos pies
Camina 10 pasos
Lanza una pelota
Motricidad De pie 10 segundos 0 mas
De pie 5segundos 0 més
De pie 1 segundos 0 mas
VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ESCALA
Preescritura Consiste en un grupo de | La variable preescritura se Lineas rectas separadas. Ordinal
actividades que el nifio tiene que | medira a través de 4 Lineas curvas cerradas
realizar mucho antes de poder | dimensiones empleando una separadas. 1 = Inicio
iniciar con la escritura. En ese | lista de cotejo que consta de Lineas curvas abiertas
sentido, los ejercicios de | 27 items. , separadas. 2 = Proceso
preescritura tienen que ser Esc.n'tu.r a Grafismos ligados.
progresivos y en conformidad a presilabica Lineas curvas cerradas 3 = Logrado
su edad, de esta manera se ligadas.
busca ejercitar la prension para Lineas curvas semicerradas
que al emplear el lapiz o ligadas.

crayones pueda realizar los

Falta grafias.




garabatos, por ende, es de vital
importancia lograr
independencia de los brazos con
los dedos (Romero, 2019).

Escritura silabica

Cada letra representa una
silaba.

Palabras combinando la
posicion de las mismas
letras.

Repite una misma grafia

Grafias de forma secuencial.

Grafismos variados mas
definidos.

Escritura silabica
alfabética

Valor sonoro convencional a
las palabras.

Valor sonoro convencional a
las silabas.

Valor sonoro convencional a
las palabras.

Letra para representar una
silaba.

Escribe silabas completas.

Palabras representando una
silaba con una letra.

Escritura

alfabética

Grafias en las palabras que
escribe.

Grafias en las oraciones que
intenta escribir.

Grafias mas parecidas a las
letras convencionales.

Sonidos convencionales a
las silabas.

Sonidos convencionales a
las palabras.




Sonidos convencionales a
las oraciones.

Nombre correctamente.

Palabras convencionalmente.

Oraciones cortas
convencionalmente.




Anexo 2: Instrumento de recoleccién de datos

TEST DE PSICOMOTRICIDAD TEPSI

Indicaciones: Estimada (0) docente observe el nivel de psicomotricidad de cada

nifo y marque con un “X” la alternativa correcta conforme a la siguiente escala:

No lo hace o tienes muchas Lo hace con alguna Lo hace bien
dificultades para ello dificultad
1 2 3

Ne ITEMS 1 2 3
DIMENSION: Coordinacion

1 | Traslada agua de un vaso a otro sin derramar (dos vasos).

2 | Construye un puente con tres cubos con modelo (seis cubos).

3 | Construye una torre de 8 0 mas cubos (doce cubos).

4 | Desabotona (estuche).

5 | Abotona (estuche).

6 | Enhebra una aguja (aguja de lana; hilo).

7 | Desata cordones (tablero c/ cordén).

8 | Copia una linea recta (lamina 1; lapiz, reverso hoja registro).

9 | Copia un circulo (lamina 2; lapiz reverso hoja registro).

10 | Copia una cruz (lamina 3; lapiz: reverso hoja registro).

11 | Copia un tridngulo (lamina 4; lapiz: reverso hoja registro).

12 | Copia un cuadrado (lamina 5; lapiz: reverso hoja registro).

13 | Dibuja 9 o mas partes del cuerpo (lapiz: reverso hoja registro).

14 | Dibuja 6 0 més partes del cuerpo (lapiz: reverso hoja registro).

15 | Dibuja 3 0 més partes del cuerpo (lapiz: reverso hoja registro).

16 | Ordena por tamafios (tablero; barritas).

DIMENSION: Lenguaje




17 | Reconoce grande y chico (lamina 6) grande chico

18 | Reconoce mas y menos (lamina 7) mas menos

19 | Nombre animales (lamina 8) gato perro chancho
pato __ oveja tortuga gallina

20 | Nombra objetos (lamina 9) paraguas vela escoba
tetera __ zapatos reloj serrucho taza

21 | Reconoce largo y corto (lamina 10) largo corto

22 | Verbaliza acciones (lamina 11) cortando __ saltando
planchando __ comiendo

23 | Conoce la utilidad de los objetos

cuchara lapiz jabén escoba cama tijera

24 | Discrimina pesado y liviano (bolsas con arena y esponja)

pesado liviano

25 | Verbaliza su nhombre y apellido

nombre apellido

26 | ldentifica su sexo

27 | Conoce el nombre sus padres

papa mama

28 | Darespuestas coherentes a situaciones planteadas

hambre cansado frio

29 | Comprende preposiciones (lapiz)

detras sobre bajo

30 | Razona por analogias opuestas

hielo raton mama

31 | Nombra colores (papel lustre azul, amarillo, rojo)

azul amarillo rojo

32 | Sefiala colores (papel lustre amarillo, azul, rojo)

amarillo azul rojo

DIMENSION: Motricidad




33 | Salta con los dos pies juntos en el mismo lugar.

34 | Camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua (vaso con agua).
35 | Lanza una pelota en una direccién determinada (pelota).

36 | Se para en un pie sin apoyo 10 segundos 0 mas.

37 | Se para en un pie sin apoyo 5 segundos 0 mas.

38 | Se para en un pie sin apoyo 1 segundos 0 mas.

Ficha Técnica del Instrumento Psicomotricidad

FICHA TECNICA

Nombre: Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI)

Autora: Margarita Haeussler y Teresa Marchant

Afo: 2014

N° de items: 38

Ambito de aplicacion: Institucion Educativa Publica de Lima

Aspectos que evalla: El desarrollo psicomotor

Edades de aplicacion: 5 afios

Dimensiones: Coordinacioén, Lenguaje y Motricidad

Validez: A través de Juicio de experto se determiné que es aplicable.
Confiabilidad: Alfa de Cronbach de 0,865

Fuente: Elaboracién propia




LISTA DE COTEJO PREESCRITURA

Indicaciones: Estimada (0) docente observe el nivel de preescritura de cada nifio y

marque con un “X” la alternativa correcta conforme a la siguiente escala:

Inicio Proceso Logrado
1 2 3
N° ITEMS 1 2 3
DIMENSION: Escritura presilabica
1 | Reproduce lineas rectas separadas.
2 | Reproduce lineas curvas cerradas separadas.
3 | Reproduce lineas curvas abiertas separadas.
4 | Reproduce grafismos ligados.
5 | Reproduce lineas curvas cerradas ligadas.
6 | Reproduce lineas curvas semicerradas ligadas.
DIMENSION: Escritura silabica
7 | Escribe palabras faltandole grafias.
8 | Escribe una palabra donde cada letra representa una silaba.
9 | Escribe diferentes palabras combinando la posiciébn de las mismas
letras.
10 | Repite una misma grafia en las palabras que escribe.
11 | Repite grafias de forma secuencial.
12 | Realiza grafismos variados mas definidos.
DIMENSION: Escritura silabica alfabética
13 | Escribe intentando dar valor sonoro convencional a las palabras.
14 | Escribe dandole valor sonoro convencional a las silabas.
15 | Escribe dandole valor sonoro convencional a las palabras.
16 | Escribe una letra para representar una silaba.
17 | Escribe silabas completas.




18 | Escribe palabras representando una silaba con una letra.

DIMENSION: Escritura alfabética

19 | Escribe mas grafias en las palabras que escribe.

20 | Escribe mas grafias en las oraciones que intenta escribir.

21 | Escribe grafias mas parecidas a las letras convencionales.

22 | Escribe dando sonidos convencionales a las silabas.

23 | Escribe dando sonidos convencionales a las palabras.

24 | Escribe dando sonidos convencionales a las oraciones.

25 | Escribe su nombre correctamente.

26 | Escribe palabras convencionalmente.

27 | Escribe oraciones cortas convencionalmente.

Ficha Técnica del Instrumento Preescritura

FICHA TECNICA

Nombre:

Autora:

Afo:

N° de items:

Ambito de aplicacion:
Aspectos que evalla:
Edades de aplicacion:

Dimensiones:

Validez:

Confiabilidad:

Prueba de Preescritura

Diaz Arambulo Carol Jessica

2020

27

Institucion Educativa Publica de Lima
Niveles de Preescritura.

5 afos.

Escritura presilabica, silabica, silabica alfabética y

alfabética.

A través de Juicio de experto se determind que es

aplicable.

Alfa de Cronbach de 0,894

Fuente: Elaboracion propia




Anexo 3: Validacion de instrumento

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA PREESCRITURA

N.® DIMENSIONES / items Pertinencia' |Relevancia’ | Claridad® | Sugerencias
DIMENSION 1: Escritura Presilabica Si No | Si No Si | No
1 | Reproduce lineas rectas separadas X X X
2 | Reproduce lineas curvas cerradas separadas. X X X
3 | Reproduce lineas curvas abiertas separadas. X X X
4 | Reproduce grafismos ligados. X X X
5 | Reproduce lineas curvas cerradas ligadas. X X X
6 | Reproduce lineas curvas semicerradas ligadas. X X X
DIMENSION 2: Escritura silabica Si Ne | Si Ne Si | No
7 | Escnbe palabras faltandole grafias. X X X
8 | Escrbe una palabra donde cada letra representa una silaba. X X X
9 | Escribe diferentes palabras combinando la posicion de las mismas letras. X x X
10 | Repite una misma grafia en las palabras que escribe X X X
11 | Repite grafias de forma secuencial X X X
12 | Realiza grafismos variados mas definidos X X X
DIMENSION 3: Escritura silabica alfabética Si No | Si Ne Si [ No
13 | Escnbe intentando dar valor sonoro convencional a las palabras. X X X
14 | Escnbe dandole valor sonoro convencional a las silabas. X X X
15 | Escribe dandole valor sonoro convencional a las palabras. X x X
16 | Escribe una letra para representar una silaba X X X
17 | Escribe silabas completas. X X X
18 | Escribe palabras representando una silaba con una letra. X X X
DIMENSION 4: Escritura alfabética Si No | Si Ne Si [ No
19 | Escribe mas grafias en las palabras que escribe. X X X
20 | Escribe mas grafias en las oraciones que intenta escribir. X X X
21 | Escribe grafias mas parecidas a las letras convencionales X X X
22 | Escribe dando sonidos convencionales a las silabas. X X X
23 | Escribe dando sonidos convencionales a las palabras. X X X
24 | Escribe dando sonidos convencionales a las oraciones X X X
25 | Escribe su nombre correctamente. X X X
26 | Escribe palabras convencionalmente X X X
27 | Escribe oraciones cortas convencionalmente. X X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia): ___ existe suficiencia
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ _] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Cabello Torres Ada Madeleine DNI: 09287077

Especialidad del validador: Lic. Educacion Inicial, Mgtr, Problemas de Aprendizaje

Lima 20 de junio del 2022

1Pertil ia: El item corresp al concapto tedrico formulado.
*Relevancia. E| item es apropiado para representar al
componente o dimension especifica del constructo

Claridad: Se entiende sin dificultad alquna &l enunciado del item,
es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

Experto Informante
ORCID: (000-0002-3809-7608




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA PREESCRITURA
+H

N* DIMENSIONES / items Pertinencia' [Relevancia’? | Claridad® | Sugerencias
DIMENSION 1: Escritura Presilabica Si No | Si No Si | No
1 | Reproduce lineas rectas separadas. X X x
2 | Reproduce lineas curvas cerradas separadas. X X X
3 | Reproduce lineas curvas abiertas separadas. X X X
4 | Reproduce grafismos ligados. X X x
5§ | Reproduce lineas curvas cerradas ligadas. X X X
6 | Reproduce lineas curvas semicerradas ligadas. X X X
DIMENSION 2: Escritura silabica Si No | Si No Si | No
7 | Escribe palabras faltandole grafias. X X X
8 | Escribe una palabra donde cada letra representa una silaba. X X X
9 | Escribe diferentes palabras combinando la posicion de las mismas letras. X X x
10 | Repite una misma grafia en las palabras que escribe. X X X
11 | Repite grafias de forma secuencial. X X X
12 | Realiza grafismos vanados mas definidos. X X X
DIMENSION 3: Escritura silabica alfabética Si No | Si No Si | No
13 | Escnbe intentando dar valor sonoro convencional a las palabras. X X X
14 | Escribe dandole valor sonoro convencional a las silabas. X X X
15 | Escribe dandole valor sonoro convencional a las palabras. X X x
16 | Escribe una letra para representar una silaba. X X X
17 | Escribe silabas completas. X X X
18 | Escribe palabras representando una silaba con una letra X X X
DIMENSION 4: Escritura alfabética Si Ne | Si Ne Si | No
19 | Escribe mas grafias en las palabras que escribe. X X X
20 | Escribe mas grafias en las oraciones que intenta escribir. X X X
21 | Escribe grafias mas parecidas a las letras convencionales. X X X
22 | Escribe dando sonidos convencionales a las silabas. X X X
23 | Escribe dando sonidos convencionales a las palabras. X X X
24 | Escribe dando sonidos convencionales a las oraciones. X X X
25 | Escribe su nombre correctamente. X X X
26 | Escribe palabras convencionalmente. X X X
27 | Escribe oraciones cortas convencionalmente. X X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia): ___ existe suficiencia
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir[_] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Jessica Meneses Carbajal DNI: 06665826

Especialidad del validador: Lic. Educacion Inicial, Mgtr, Psicologia Educativa

Lima 27 de junio del 2022

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

Relevancia: El ilem es apropiado para representar al

componente o dimension especifica del constructo

IClaridad: 32 entiende sin dificultad alquna &l enunciado del item, i,
s conciso, exacto y directy / ,f,\'( bhealt

i

Mota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension Firma del Experto Informante.
ORCID: 0000-0003-1267-8292




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA PREESCRITURA

N2 DIMENSIONES / items Pertinencia' |Relevancia’ | Claridad® | Sugerencias
DIMENSION 1: Escritura Presilabica Si No | Si No Si | No
1 | Reproduce lineas rectas separadas. X X X
2 | Reproduce lineas curvas cerradas separadas. X X X
3 | Reproduce lineas curvas abiertas separadas. X X X
4 | Reproduce grafismos ligados. x X x
5§ | Reproduce lineas curvas cerradas ligadas. X X X
6 | Reproduce lineas curvas semicerradas ligadas. X X x
DIMENSION 2: Escritura silabica Si No | Si No Si | No
7 | Escribe palabras faltandole grafias. X X x
8 | Escrnbe una palabra donde cada letra representa una silaba. X X X
9 | Escribe diferentes palabras combinando la posicion de las mismas letras. X X X
10 | Repite una misma grafia en las palabras que escribe. x X x
11 | Repite grafias de forma secuencial. X X X
12 | Realiza grafismos variados mas definidos X X x
DIMENSION 3: Escritura silabica alfabética Si No | Si No Si | No
13 | Escribe intentando dar valor sonoro convencional a las palabras. X X x
14 | Escnbe dandole valor sonoro convencional a las silabas. X X X
15 | Escribe dandole valor sonoro convencional a las palabras. X X X
16 | Escribe una letra para representar una silaba x X x
17 | Escribe silabas completas X X X
18 | Escribe palabras representando una silaba con una letra X X x
DIMENSION 4: Escritura alfabética Si No | Si No Si | No
19 | Escribe mas grafias en las palabras que escribe. X X X
20 | Escribe mas graffas en las oraciones que intenta escribir. X X X
21 | Escribe grafias mas parecidas a |as letras convencionales. X X X
22 | Escribe dando sonidos convencionales a las silabas. X X X
23 | Escribe dando sonidos convencionales a las palabras. X X X
24 | Escribe dando sonidos convencionales a las oraciones X X X
25 | Escribe su nombre correctamente x X X
26 | Escribe palabras convencionalmente. X X X
27 | Escribe oraciones cortas convencionaimente. X X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia): ___ existe suficiencia

Opinion de aplicabilidad:

Apellides y nombres del juez validador: Katia Helen Marrequin Vara

Especialidad del validador: Lic. Educacién Inicial, Mgtr, Psicologia Educativa

Aplicable [ X]

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulade.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al
components o dimensicn especifica del constructo

iClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item
5 CoNCiso, exacto y directo

Mota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ftems planteados
son suficientes para medir la dimension

DNI: 09354717

Aplicable después de corregir [ _]

Lima 27 de junio del 2022

No aplicable [ ]

Firma del Experto Informante.
ORCID: 0000-0003-0252-6500
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Anexo 6: Autorizacidn de institucion

n «
i Institucidn Educativa Inicial 674

Villa Marda del Triunfo

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL"

Lima, 27 de junio del 2022

Oficio N® 0020- 2022 D I.E.| N° 674 - V.M.T - UGEL 01

DOCTORA
ESTRELLA A. ESQUIAGOLA ARANDA
ESCUELA DE POSGRADO UCY FILIAL LIMA CAMPUS LOS OLIVOS

Presente:

Asunto: otorgo autorizacion para el desarrollo del trabajo de investigacion de la sefiorita
Magali Liz Cabello de la Cruz.

Me es grato dirigirme a Usted para saludarla reiterando mi mas sincera y estima personal
¥ a la vez comunicarle que la sefiorita Magali Liz Cabello de la Cruz tiene la autorizacidn
para el desarrollo del trabajo de investigacion del Programa de Maestria en Problemas
de Aprendizaje, titulado PSICOMOTRICIDAD ¥ EL PROCESO DE APRENDIZAJE EN
PREESCRITURA EN NINOS DE 5 ANOS DE UNA IE. LIMA 2022.

A provecho la oportunidad para expresarle las muestras de mi especial consideracion y
estima personal.

Atentamente,

M. Ada M, Cabello1rres
DIRECTORA

Institucion Edvcotiva Inicial 674 UGEL or Ville Morio de Triunfo
Corren: inicial 67g@gmail.com - Simon Bolivar 152, AA HH San Gabriel



Anexo 7: Carta de consentimiento

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Villa el Salvador, 04 de junio del 2022

Estimado padre de familia, reciba un cordial saludo, mi nombre es Magali Liz
Cabello de la Cruz, estudiante de la Maestria en Problemas de Aprendizaje
de la Universidad César Vallejo, actualmente me encuentro realizando una
investigacion titulada: “Psicomotricidad y el proceso de aprendizaje de
la preescritura en nifios de 5 afios en una IE Lima, 2022", para su
desarrollo quisiera contar con su valiosa colaboracion. El proceso consiste
en la aplicacion de un test de psicomotricidad y una lista de cotejo que
debera ser completado por su menor hijo durante 20 minutos
aproximadamente. Los datos recogidos serdn tratados de manera
confidencial y empleados UOnicamente para fines de la presente
investigacion. Si usted acepta que su hijo participe en la investigacion, debe
firmar este documento como evidencia de haber sido informado sobre los
procedimientos de la investigacion, en caso tenga alguna duda respecto al
proceso de evaluacion puede solicitar la aclaracion con la investigadora
responsable.

Gracias por su colaboracion.

Yo, identificado con
Nro. DNI , como padre/madre/apoderado del menor

declaro haber sido informado
del objetivo de esta investigacion, los procedimientos que se seguirén para
el recojo de la informacién y el manejo de los datos obtenidos. En ese
sentido, acepto de forma voluntaria que mi hijo participe en la investigacién

y autorizo la aplicacién de los instrumentos mencionados.

Atentamente. Magali Cabello




Anexo 8: Evidencias del trabajo estadistico

3 Base de Datos Muestra.sav [ConjuntoDatos1] - [BM SPSS Statistics Editor de datos
Archivo

Editar  Ver Datos  Transformar

Analizar

Graficos

Utilidades

Ampliaciones

Ventana  Ayuda

[n ]

a4 D

SEe 0= BLAE HE
|

[Visible: 18 de 13 variables

| #vi | #owv1 | #Loovi | Lot | Lv2 | Sove | Love | Loave | Loave | iRt | gllroivi | Alrovt | gllrosvi | gllrve | dlrotve | gllroave | glrove | gllRDave | v |
1 81 34 33 14 62 14 13 16 19 2 1 2 2 2 3 2 3 2
2 85 36 36 13 62 15 13 13 21 2 2 2 2 2 3 2 2 2
3 100 40 42 18 79 17 18 18 26 3 2 3 3 3 3 3 3 3
4 107 45 46 16 76 18 16 17 25 3 3 3 3 3 3 3 3 3
5 110 a7 46 17 79 18 v 17 27 3 3 3 3 3 3 3 3 3
[ 107 44 46 17 T4 16 16 17 25 3 3 3 3 3 3 3 3 3
T 76 32 32 12 54 12 12 12 18 1 1 2 1 1 2 1 1 2
8 112 48 47 17 79 18 7 17 27 3 3 3 3 3 3 3 3 3
9 1046 45 44 16 T4 7 16 16 25 3 3 3 3 3 3 3 3 3
10 95 4 40 14 67 15 14 14 24 3 2 3 2 3 3 2 2 3
1 106 45 46 15 72 16 16 15 25 3 3 3 3 3 3 3 2 3
12 103 43 44 16 7 15 16 16 24 3 3 3 3 3 3 3 3 3
13 104 44 45 15 745 18 15 15 27 3 3 3 3 3 3 3 2 3
14 M 46 48 17 79 18 v 17 27 3 3 3 3 3 3 3 3 3
15 112 48 47 17 79 18 7 17 27 3 3 3 3 3 3 3 3 3
16 74 kil 32 11 52 12 1 " 18 1 1 2 1 1 2 1 1 2
7 94 42 39 13 59 13 13 13 20 2 3 2 2 2 2 2 2 2
18 110 47 46 17 79 18 17 17 27 3 3 3 3 3 3 3 3 3
19 63 28 24 11 43 8 1 " 13 1 1 1 1 1 1 1 1 1
20 81 35 35 11 55 14 1 10 20 2 2 2 1 2 3 1 1 2
21 87 35 36 16 {13 14 14 16 21 2 2 2 3 2 3 2 3 2
22 87 ar ar 13 62 15 13 13 21 2 2 2 2 2 3 2 2 2
23 86 36 35 15 63 14 14 15 20 2 2 2 3 2 3 2 2 2
24 74 29 32 13 60 13 14 13 20 1 1 2 2 2 2 2 2 2
25 67 28 27 12 52 1" 12 12 17 1 1 1 1 1 2 1 1 1
26 79 33 34 12 57 13 13 12 19 2 1 2 1 2 2 2 1 2
27 78 34 33 11 54 13 1 " 19/ 1 1 2 1 1 2 1 1 2
28 81 34 34 13 59 13 13 13 20 2 1 2 2 2 2 2 2 2
29 81 33 35 13 59 13 13 12 21 2 1 2 2 2 2 2 1 2
30 98 40 EN 17 75 17 16/ 17 25 3 2 3 3 3 3 3 3 3
31 112 48 47 17 79 18 7 17 27 3 3 3 3 3 3 3 3 3
32 74 kil 32 1 52 12 1" " 18 1 1 2 1 1 2 1 1 2
33 94 42 39 13 59 13 13 13 20 2 3 2 2 2 2 2 2 2
34 110 47 46 17 79 18 17 17 27 3 3 3 3 3 3 3 3 3
35 63 28 24 11 43 8 1 " 13 1 1 1 1 1 1 1 1 1
36 81 35 35 1" L1y 14 " 10 20 2 2 2 1 2 3 1 1 2
37 87 35 36 16 {13 14 14 16 21 2 2 2 3 2 3 2 3 2
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~|

P re—

[IRM &Pas Statistics Processar esta lista

[Unicade-0N



@ Base de Datos Muestra.sav [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS5 Statistics Editor de datos - X
Archivo  Editar Ver Datos Transformar  Analizar  Grificos  Utilidades Ampliaciones  Ventana  Ayuda
= 5 [ ]
SEe W e~ BLFAW HET 19
| Nombre || Tipo || Anchura H Declma\es” Etiqueta H Valores H Perdidos H Columnas H Alineacién H Medida H Rol

1 V1 Numérica 8 0 Minguna Minguna 8 Derecha & Escala “ Entrada
2 D11 Numérica 8 0 Minguna Minguna 8 Derecha & Escala “ Entrada
3 D2v1 Numérico 8 0 Minguna Minguna 8 Derecha & Escala “ Entrada
4 D3v1 Numérico 8 0 Minguna Minguna 8 Derecha & Escala “ Entrada
a V2 Numérica 8 0 Minguna Minguna 8 Derecha & Escala “ Entrada
6 D1v2 Numérica 8 0 Minguna Minguna 8 Derecha & Escala “ Entrada
T Davz2 Numérico 8 0 Minguna Minguna 8 Derecha & Escala “ Entrada
8 D3v2 Numérico 8 0 Ninguna Ninguna 8 Derecha 4 Escala v Entrada
9 Dav2 Numérica 8 0 Minguna Minguna 8 Derecha & Escala “ Entrada
10 RV1 Numérica 5 0 V1 (Agrupada)  |{1. Malo}. MNinguna 10 Derecha {l Ordinal “ Entrada
" RD1V1 Numérico 5 0 D1V (Agrupada) {1, Malo}...  Minguna 10 Derecha ol Ordinal “ Entrada
12 RD2V1 Numérico 5 0 D2V1 (Agrupada) {1, Mala}. Ninguna 10 Derecha i Ordinal “ Entrada
13 RD3V1 Numérica 5 0 D3V1 (Agrupada) {1. Malao}... Minguna 10 Derecha {l Ordinal “ Entrada
14 Rv2 Numérico 5 0 V2 (Agrupada) {1, Inicio}...  MNinguna 10 Derecha {l Ordinal “ Entrada
15 RD1V2 Numérico 5 0 D1V2 (Agrupada) {1, Inicio}...  Minguna 10 Derecha ol Ordinal “ Entrada
16 RD2V2 Numérico 5 0 D2V2 (Agrupada) {1, Inicio}...  Ninguna 10 Derecha o Ordinal “ Entrada
7 RD3V2 Numérica 5 0 D3V2 (Agrupada) {1, Inicio}...  Ninguna 10 Derecha {l Ordinal “ Entrada
18 RD4av2 Numérico 5 0 D4V2 (Agrupada) {1, Inicio}...  Minguna 10 Derecha {l Ordinal “w Entrada
19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

k3|

32

33
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35
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EL] Z

N |
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Anexo 9: Turnitin

7)feedback studio

MAGALI LIZ CABELLO DE LA CRUZ

W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

]
ESCUELA DE POSGRADO
PROGRAMA ACADEMICQ DE MAESTRIA EN PROBLEMAS
DE APRENDIZAJE

Psicomotricidad y el proceso de aprendizaje de la preescritura en,

nifios de S afios en una IE. Lima 2022

AUTORA:
Cabello de la Cruz, Magali Liz (oreid.org/0000-0002-2483-9507)

ASESOEA:
Dra, Flores Mejia, Gisella Socorro (orcid.org/0000-0002-1558-7022)

LINEA DE INVESTIGACION:

Prablemas de aprendizaje

LINEA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA:

Apoyo a la reduscion de brechas y carencias en la educacion de todos sus niveles
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