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Resumen 

El presente estudio tuvo como objetivo general analizar la Gestión de Seguridad y 

Salud en el Trabajo según ISO 45001 en la causa de la reducción de accidentes 

en obra de saneamiento, Callao 2022. El problema general fue ¿Cuál es el efecto 

que tendrá la implementación de la GSST según ISO 45001 en la reducción de 

accidentes en obra de saneamiento, Callao 2022?. 

La metodología fue aplicada de enfoque cuantitativo, alcance explicativo de 

diseño pre experimental en la cual se recopilaron los datos a través de las 

técnicas, observación y análisis documental aplicado a la población de accidentes 

ocurridos en el periodo de estudio de 6 meses antes y 6 meses después. Cada 

instrumento fue validado por criterio de los expertos. Todos los cálculos fueron 

realizados en el programa estadístico IBM SPSS Versión 25. 

De la hipótesis general y las específicas la significancia obtenida fue menor a 

0.05, de tal manera que se aceptaron las hipótesis planteadas, logrando una 

reducción de 23 accidentes, en el índice de frecuencia se tuvo 439.30 menos 

accidentes por cada millón de HPT y en el índice de gravedad se tuvo 1411.99 

menos días perdidos por cada millón de HPT. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Palabras clave: Accidentes, Sistema de gestión de seguridad y salud en el 

trabajo, Norma ISO 45001, Índice de frecuencia, Índice de gravedad. 
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Abstract 

The general objective of this study was to analyze the Occupational Health and 

Safety Management according to ISO 45001 in the cause of the reduction of 

accidents in sanitation works, Callao 2022. The general problem was: What is the 

effect that the implementation of the GSST according to ISO 45001 in the 

reduction of accidents in sanitation works, Callao 2022?. 

The methodology was applied from a quantitative approach, explanatory scope of 

pre-experimental design in which the data was collected through the techniques, 

observation and documentary analysis applied to the population of accidents that 

occurred in the study period of 6 months before and 6 months after. Each 

instrument was validated by expert criteria. All calculations were performed in the 

statistical program IBM SPSS Version 25. 

From the general and specific hypotheses, the significance obtained was less than 

0.05, in such a way that the proposed hypotheses were accepted, achieving a 

reduction of 23 accidents, in the frequency index there were 439.30 fewer 

accidents per million HPT and in the Severity index had 1411.99 fewer days lost 

per million HPT. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keywords: Accidents, Occupational health and safety management system, ISO 

45001 standard, Frequency rate, Severity rate. 


