
ESCUELA DE POSGRADO 

PROGRAMA ACADÉMICO DE MAESTRÍA EN EDUCACIÓN 

Integración familiar y rendimiento académico en estudiantes en una 

Institución Educativa, Loreto 2022 

AUTORA:

Andrade Tacunan, Rosa Isa bel (orcid.org/000 0-0003-1790-2564)

ASESORA :
Dra.  Adrian Romero, Maribel Coromoto (orcid.org/0000-0001-9892-9 261)

LÍNEA DE INVESTIG ACIÓN:

 Gestión y calidad educativa

LÍNEA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL  UNIVERSITARIA:
Apoyo a la reducción de brechas y cre encias en la educa ción en todos sus niveles

LIMA – PERÚ

       2022 

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADÉMICO DE:

Maestra en Educación



ii 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Dedicatoria

A mi familia Rodolfo, Lyonel, Gadyel y Sharys, 

por ser el soporte emocional, para lograr mis 

metas como maestra.



iii 
 

 

 

 

 

 

 

                                                          Agradecimiento 

A Dios por darme la sabiduría infinita para 

concluir satisfactoriamente mi investigación. 

A mi esposo Rodolfo, por ser el soporte 

intelectual en la etapa de la elaboración de mi 

investigación, en este mundo globalizado y 

competitivo. 

A la Universidad Cesar Vallejo por permitirme 

cumplir mis sueños de ser Maestra 

formación de posgrado. 

 

 

 

 

 

 

 

 



iv 
 

  

                                                                                                                                  

                                  

                                                                 

                                 

                                

                               

                               

                               

                                                                                                                    

                              

                                                                                 

                            

                                                                    

                                                                              

                                    

                                       

                                                                                            

                                                                       

                                                                                           

                                                                                                     

                                                                                                          

                                                                                                 

                                                                                         

                                                                                                            

                                                                                                                       

                                                

 

 

 

Índice de contenidos

Pág.

Caratula i 

Dedicatoria ii 

Agradecimiento iii 

Índice de contenidos iv 

Índice de Tablas v 

Índice de figuras vi 

Resumen vii 

Abstract viii  

I. INTRODUCCIÓN 1

II. MARCO TEÓRICO 5

III. METODOLOGÍA 17

3.1. Tipo y diseño de investigación 17

3.2. Variables y operaciones 18

3.3. Población, muestra, muestreo y unidad de análisis 19

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 21

3.5. Procedimientos 23

3.6. Método de análisis de datos 23

3.7. Aspectos éticos 23

IV. RESULTADOS 25

V. DISCUSIÓN 32

VI. CONCLUSIONES 37

VII. RECOMENDACIONES 38

REFERENCIAS 39

ANEXOS 46



v 
 

Índice de tablas 

 

Tabla 1 Distribución de la población                                                                           19 

Tabla 2 Distribución de la muestra                                                                              20 

Tabla 3 Confiabilidad de la variable                                                                            23 

Tabla 4 Prueba de normalidad                                                                                    27 

Tabla 5 Influencia de la integración familiar en el rendimiento académico                 28 

Tabla 6 Influencia de las relaciones en el rendimiento académico                             29 

Tabla 7 Influencia del desarrollo en el rendimiento académico                                  30 

Tabla 8 Influencia la estabilidad en el rendimiento académico                                   31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vi 
 

Índice de figuras 

 

 

Figura 1 Nivel de integración familiar                                                                          25 

Figura 2 Rendimiento académico                                                                                26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 
 

Resumen 

El estudio tuvo como objetivo general determinar la influencia de la integración familiar 

en el rendimiento académico en estudiantes de la Institución Educativa Nº6010307 

Nuestra señora de la Merced, Loreto 2022. Investigación aplicada de nivel descriptivo 

y diseño no experimental. La muestra estuvo conformada por 89 estudiantes. Los 

instrumentos utilizados fueron un cuestionario y una guía de análisis documental. 

Resultados: Las relaciones no influyen significativamente en el rendimiento académico 

porque la significancia bilateral fue 0.054, el desarrollo influye significativamente en el 

rendimiento académico, pues la significancia bilateral fue de 0.044 y la estabilidad no 

influye significativamente en el rendimiento académico porque la significancia bilateral 

muestra un resultado de 0.113. Conclusión: La integración familiar influye 

significativamente en el rendimiento académico porque la significancia fue 0.039 

demostrando la asociación entre los temas de estudio por tener un valor menor a 0.05. 

Por tal razón, se acepta la hipótesis alterna que indica: La integración familiar influye 

significativamente en el rendimiento académico en estudiantes de la Institución 

Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la Merced, Loreto 2022, es decir, la relación 

que tiene el estudiante con sus familiares, así como el desarrollo personal y estabilidad 

contribuyen a que el rendimiento académico sea óptimo. 

 

Palabras clave: Integración, familia, rendimiento, académico. 
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Abstract 

The general objective of the study was to determine the influence of family integration 

on academic performance in students of the Educational Institution Nº6010307 Nuestra 

Señora de la Merced, Loreto 2022. Applied research of descriptive level and non-

experimental design. The sample consisted of 89 students. The instruments used were 

a questionnaire and a documentary analysis guide. Results: Relationships do not 

significantly influence academic performance because the bilateral significance was 

0.054, development significantly influences academic performance because the 

bilateral significance was 0.044 and stability does not significantly influence academic 

performance because the bilateral significance shows a result of 0.113. Conclusion: 

Family integration significantly influences academic performance because the 

significance was 0.039 demonstrating the association between the subjects of study by 

having a value less than 0.05. For such reason, the alternative hypothesis is accepted 

which indicates: Family integration significantly influences academic performance in 

students of the Educational Institution Nº6010307 Nuestra Señora de la Merced, Loreto 

2022, that is, the relationship that the student has with his family members, as well as 

personal development and stability contribute to optimal academic performance. 

 

Keywords: Integration, family, performance, academico. 
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I. INTRODUCCIÓN 

La crisis sanitaria actual ha cambiado significativamente la manera en cómo se 

desarrolla la educación, ya que el aprendizaje de los niños siempre ha sido 

responsabilidad de la escuela y desde la pandemia la participación de los integrantes 

de la familia se volvió aún más importante, pues son ellos quienes deben ayudar a los 

estudiantes a comprometerse con el desarrollo de sus actividades y a orientar su 

proceso educativo. Sin embargo, no todos los grupos familiares pudieron adaptarse a 

este nuevo método de estudio, debido a factores socioeconómicos o al poco interés 

por involucrarse en la enseñanza de sus hijos, lo que ha impactado de manera negativa 

en su rendimiento académico. (Frenette et al., 2020) 

En Colombia, Guerra & Parra (2020) sostienen que los padres de estudiantes 

del nivel primario no formaron parte en un 51.4% del desarrollo de las actividades 

escolares y sólo el 22.9% manifestó tener conocimiento sobre sus tareas; lo que 

ocasionó que los alumnos reflejen un rendimiento académico insuficiente (63%), 

debido a la mínima participación y responsabilidad de las familias en la etapa 

académica. De manera similar, Grijalva et al. (2021) revelan que los niños en México, 

no cuentan con la integración de su familia para corregir o mejorar sus trabajos, lo que 

permitió determinar que la jornada laboral de los padres, la falta de motivación y el 

poco acceso a tecnología debilitan el rendimiento educativo. 

Por otro lado, en el Perú se ha evidenciado que diversas familias han tenido 

inconvenientes para implicarse en el aprendizaje de los escolares, sobre todo en 

épocas de aislamiento social. Como señala Guerra y Delgado (2020) la falta de acceso 

a TIC y el poco apoyo de los padres explican los problemas de aprendizaje, la 

disminución de calificaciones y el bajo rendimiento académico. Además, Hernández 

(2020) indica que la mayoría de familias peruanas no cumple con los principales 

determinantes para el logro de un buen rendimiento académico, como el tiempo que 

dedican a orientar sobre las actividades escolares; acceso a internet y servicio de 

telefonía para estar en coordinación con los docentes. 
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Desde un contexto local, la investigación se centra en la Institución Educativa 

Nº6010307 Nuestra Señora de la Merced, cuyos estudiantes han revelado últimamente 

un rendimiento académico deficiente, ya que presentaron notas bajas en las diferentes 

áreas, falta de comprensión y participación en las sesiones de aprendizaje e 

incumplimiento de las labores educativas, así como un nivel alto de niños 

seleccionados para llevar actividades de reforzamiento. Además, dado que la 

educación actual se maneja de manera remota, muchas familias no se encontraban 

preparadas ni contaban con los recursos tecnológicos para adaptarse a tales cambios, 

lo cual influyó de manera negativa en el desempeño escolar de los niños. 

A parte de ello, la escasa atención de los padres en los procesos de aprendizaje 

y la falta de responsabilidad evidencia la falta de integración familiar lo que afecta de 

manera directa su formación académica. Asimismo, se evidencia el inacceso a 

materiales educativos, desmotivación por parte de los estudiantes y debido a la falta 

de conocimiento las familias evaden el compromiso de colaborar en las tareas y no 

muestran iniciativa por comunicarse con los docentes. Por tales razones, se considera 

oportuno la ejecución de la investigación, con el fin de conocer sobre la relación entre 

la integración familiar y el rendimiento académico en estudiantes de la Institución 

Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la Merced. 

En función a la realidad expuesta, se ha planteado como problema general: 

¿Cuál es la influencia de la integración familiar en el rendimiento académico en 

estudiantes de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la Merced, 

Loreto 2022? Como problemas específicos: ¿Cuál es la influencia de las relaciones en 

el rendimiento académico en estudiantes de la Institución Educativa Nº6010307 

Nuestra señora de la Merced, Loreto 2022?; ¿Cuál es la influencia del desarrollo en el 

rendimiento académico en estudiantes de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra 

señora de la Merced, Loreto 2022?; y ¿Cuál es la influencia de la estabilidad en el 

rendimiento académico en estudiantes de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra 

señora de la Merced, Loreto 2022? 

La investigación ha tenido como objetivo general: Determinar la influencia de la 

integración familiar en el rendimiento académico en estudiantes de la Institución 

Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la Merced, Loreto 2022. Así también, los 
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objetivos específicos serán: Determinar la influencia de las relaciones en el 

rendimiento académico en estudiantes de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra 

señora de la Merced, Loreto 2022; determinar la influencia del desarrollo en el 

rendimiento académico en estudiantes de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra 

señora de la Merced, Loreto 2022; y determinar la influencia de la estabilidad en el 

rendimiento académico en estudiantes de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra 

señora de la Merced, Loreto 2022. 

El estudio se justificó por los siguientes aspectos: La justificación por 

conveniencia del estudio, puesto que ha permitido conocer la realidad de los 

estudiantes de la institución educativa, en cuanto a la integración de las familias en el 

aprendizaje, con el fin de plantear alternativas que contribuyan a mejorar el 

rendimiento académico. La justificación por relevancia social del estudio, ya que los 

resultados mostraron la importancia de involucrar a la familia en la educación, lo cual 

conlleva a la mejora del rendimiento académico. La justificación práctica del estudio, 

porque mediante la estimación de las variables, se ha logrado diagnosticar el 

rendimiento académico de los estudiantes, lo cual, ha sido útil para la plana docente 

en la implementación acciones de mejoras que logren resultados con impactos 

significativos en la capacidad de aprendizaje de los alumnos.  

La justificación teórica del estudio, porque la realización del estudio ha 

conllevado la aplicación de teorías que fueron útiles en la caracterización de las 

variables integración familiar y rendimiento académico, las mismas que fueron 

extraídas de libros y artículos científicos relacionado con el estudio, otorgando de esa 

manera sustento para la contrastación de los resultados. Además, la justificación 

metodológica, porque el desarrollo del estudio ha conllevado la aplicación de 

procedimientos, técnicas y la elaboración de instrumentos que podrán ser aplicados 

por la comunidad estudiantil que tengan como objetivo evaluar las variables del 

estudio. Además se expone bibliografía de carácter científico y relevante que es útil 

para futuras investigaciones.  

Finalmente, como hipótesis general se ha formulado: La integración familiar 

influye significativamente en el rendimiento académico en estudiantes de la Institución 

Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la Merced, Loreto 2022.  
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Como hipótesis específicas se formuló: H1: Las relaciones influyen 

significativamente en el rendimiento académico en estudiantes de la Institución 

Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la Merced, Loreto 2022; H2: El desarrollo 

influye significativamente en el rendimiento académico en estudiantes de la Institución 

Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la Merced, Loreto 2022; y H3: La estabilidad 

influye significativamente en el rendimiento académico en estudiantes de la Institución 

Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la Merced, Loreto 2022. 
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II. MARCO TEÓRICO 

Para el desarrollo del estudio se tendrá en consideración antecedentes que facilitaron 

la comprensión de la problemática a investigar y al mismo tiempo, dio un mejor 
sustento bibliográfico y permitirá realizar la contrastación de hipótesis. 

A nivel internacional, Martínez et al. (2020) en su artículo tuvo como propósito conocer 

la relación del contexto familiar y el desempeño de los alumnos. La investigación 

aplicada presentó un enfoque cuantitativo, diseño no experimental - transversal y 

alcance correlacional. La muestra se conformó por 113 padres de familia y se ejecutó 

un cuestionario como instrumento. Conclusión: El 40% de los estudiantes no tiene el 

apoyo afectivo de sus padres, quienes presentan un nivel de desempeño regular en 

un 37%; a diferencia de los que tienen apoyo afectivo y presentan buen 

desenvolvimiento escolar (76%). Además, se comprobó la existencia de relación con 

un coeficiente r = ,735 (Pearson) y un p-valor = ,000.  

Así también, Hernández-Prados et al. (2020) en su artículo propuso analizar la 

participación de las familias en la educación de alumnos de secundaria. Realizaron un 

estudio descriptivo, de diseño no experimental; donde 392 familias conformaron la 

muestra y la herramienta de recojo de datos fue el cuestionario. Conclusión: La 

relación entre padres y el centro educativo es regular en un 39%, el grado de 

participación en las actividades es bajo en un 70%, el sentimiento de pertenencia es 

alto en un 58,1% y el nivel de colaboración desde el hogar es regular en un 36%. Por 

lo tanto, comprobaron la vinculación entre la relación en la participación de las familias 

y el rendimiento al alcanzar una significancia menor a 0.05 con un valor r =,766 de 

Pearson. 

Por su parte, Mendoza-Macías & Barcia-Briones (2020) en su artículo 

pretendieron examinar la relación entre el contexto familiar y el rendimiento académico 

de los alumnos de Portoviejo. La metodología fue de tipo básica, de enfoque 

cualitativo, diseño no experimental y la unidad muestral se conformó por el acervo 

documentario, por lo que se empleó una guía de análisis documental. Conclusión: Se 

evidenció que la participación familiar influye en un 45% en los niveles de rendimiento 

estudiantil, ya que los padres cumplen una función importante dentro de la educación, 
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pues son ellos los que van a motivar y brindar la seguridad para desarrollar sus 

habilidades académicas, sociales y cognitivas. 

En cuanto a Otani (2019), en su artículo buscó comprender la asociación entre 

la participación de los padres y el rendimiento académico de los estudiantes de 

primaria y secundaria. El enfoque fue cuantitativo, el diseño no experimental, con una 

población de 3192 estudiantes y 3197 padres; por lo cual llevó a cabo un cuestionario 

como herramienta para recolectar datos. Conclusión: El involucramiento de los padres 

en la educación incide en un 82%, la comunicación influye en un 78% y la motivación 

de madres a los adolescentes repercute en un 56 %. Asimismo, se muestra una 

correlación importante en ambas variables donde la significancia es menor al 0.05 y el 
coeficiente rho = 0.847.  

Además, Lastre et al. (2018) en su artículo tuvo como propósito establecer la 

relación entre el apoyo familiar y el rendimiento estudiantil en educación primaria. El 

enfoque metodológico fue cuantitativo, no experimental y nivel correlacional; en donde 

la muestra se constituyó por 98 estudiantes y 92 familias, a quienes se aplicó un 

cuestionario. Conclusión: Los estudiantes que cuentan con apoyo familiar tienen un 

mayor nivel de rendimiento escolar (39%), caso contrario en los que no tienen apoyo 

familiar presentan un nivel de rendimiento bajo (41%). La correlación de ambas 

variables fue igual a r = ,737 con un p-valor = 0.00; dado que el apoyo familiar deficiente 
repercutirá en la productividad de los escolares.  

A nivel nacional, de acuerdo con Rojas (2021), en su artículo planeó analizar 

los efectos del Covid-19 en la educación del Perú. Su enfoque metodológico fue 

cualitativo, alcance descriptivo, no experimental, en la muestra se incluyó 11 artículos; 

por ello, se consideró en el recojo de datos una guía de análisis documental. 

Conclusión: El nivel de educación virtual es deficiente en un 51% debido a las 

limitaciones económicas y asociadas al uso de tecnología por parte de los docentes y 

padres de familia, siendo un factor determinante en el bajo rendimiento de los 

adolescentes en un 46%, puesto que no contaban con los recursos suficientes para 

desarrollar sus actividades escolares. 
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Por su lado, Cruz (2020) en su investigación estableció como propósito general 

determinar la relación entre la influencia del entorno familiar en el rendimiento 

académico de los alumnos de 5° grado de secundaria. Donde el método tuvo un 

enfoque cuantitativo – aplicada, no experimental, correlacional. Los participantes 

fueron 33 estudiantes a quienes fue oportuno aplicarles un cuestionario como 

instrumento. Conclusión: El nivel del entorno familiar presenta un nivel adecuado del 

60,0% y un 25,7% inadecuado, y el nivel de desenvolvimiento escolar es alto en un 

45,5% y bajo en un 18,1%. El coeficiente de RHO es igual a ,795 y un p-valor igual a 

0.01. En ese contexto, es sustancial que los centros educativos busquen estrategias 

para mejorar e incrementar el involucramiento de los padres, con el fin de potenciar 

las habilidades educativas de los adolescentes y de la misma manera impulsar sus 
aspiraciones profesionales. 

Al mismo tiempo, Sucari et al. (2020) en su artículo tuvo como finalidad 

comprender la situación actual de la participación familiar en la educación escolar 

peruana. El estudio básico tuvo un enfoque cualitativo y diseño no experimental; en 

donde el acervo documentario representó la muestra y cuyo instrumento fue la guía de 

análisis documental. Conclusión: Los padres de familia no supervisan adecuadamente 

las tareas de los estudiantes (38%), no comunican de manera oportuna el progreso 

académico (49%) y no existe una comunicación eficiente entre las familias y docentes 

(53%). Por lo tanto, la participación deficiente de los padres en la educación escolar 
afecta significativamente su desarrollo académico. 

De manera seguida, Ferreyros (2019) en su artículo formuló como propósito 

analizar la relación entre la comunicación familiar y el desenvolvimiento académico en 

escolares de secundaria de Puno. El estudio básico, no experimental y de nivel 

correlacional, tuvo una muestra conformada por 274 alumnos, a quienes se aplicó un 

cuestionario. Conclusión: El grado de comunicación de los adolescentes es regular en 

un 51% y el desarrollo académico es regular en un 59%; puesto que la interacción 

padres e hijos incide directamente. Por tanto, una deficiente comunicación familiar 

afecta la autoestima y el desarrollo académico, ya que se encontró una correlación 
significativa de las variables (rho=,980; p=,000). 
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Por último, Ventocilla-Aquino (2019) en su artículo propuso determinar la 

relación entre el apoyo parental y el rendimiento académico de los estudiantes. El 

estudio tuvo un enfoque cuantitativo y un diseño no experimental correlacional - 

transversal. Los participantes fueron 200 estudiantes y el cuestionario fue el 

instrumento de recolección. Conclusión: El involucramiento y apoyo familiar presentan 

niveles altos en relación con el rendimiento escolar en un 87%, dado que la 

comunicación entre padres, hijos y maestros son factores sustanciales para potenciar 

el desarrollo académico en un 90%. Por ello, comprobó el nivel de relación de variables 
con un p-valor = ,000 y un coeficiente rho = ,901. 

Con respecto a las bases teóricas, en primera instancia se describe los 

principales conceptos y elementos asociados a la variable integración familiar, la cual 

es definida por Méndez-Omaña y Jaimes-Contreras (2018) como la adopción de 

diversas medidas que posibilitan que tanto los padres u otros familiares compartan 

momentos y tiempo de calidad con los hijos en los diferentes aspectos de su vida y 

crecimiento. Así también, Rodríguez & Concepción (2019) sostienen que hace 

referencia al nivel de equilibrio y armonía que existe en las relaciones que se 

mantienen entre los integrantes de una familia, lo cual resalta la inclusión y valor que 
se brinda al individuo junto a su papel en el núcleo familiar. 

De igual manera, Ferrari et al. (2019) indican que la integración familiar se 

produce a partir de la interacción y formación de relaciones pacíficas y armoniosas que 

se presentan entre los sujetos de una familia. A parte de ello, Jaffe et al. (2020) 

mencionan que es un proceso fundamental para promover la unión en las familias y 

generar libremente el compromiso para trabajar juntos por un bien común. Además, 

Thompson et al. (2019) señalan que cuando los padres están de acuerdo en una meta 

o propósito común, pueden tomar medidas para pasar más tiempo con sus hijos, tanto 

mamá como papá, o incluso ambos padres, pueden trabajar en casa, para poder estar 

más con sus hijos, la intención es satisfacer bien las necesidades de sus hijos. 

En particular, Roksa & Kinsley (2018) revelan que la integración familiar tiene 

como finalidad asegurar el establecimiento de una buena relación de pareja y padres-

hijos; el equilibrio entre la vida familiar y laboral; y sobre todo la adecuada atención a 
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los niños. Asimismo, se enfoca en lograr un ambiente familiar saludable en el que sus 

elementos puedan desarrollarse como un todo, con especial énfasis en la construcción 

de relaciones de armonía, confianza y solidaridad entre sus componentes. Por su 

parte, Heath & Weber (2020) agregan que busca conservar la estructura familiar y 

promover la unión en beneficio de los hijos, por ser considerada la base de las 

sociedades. 

Papadakis et al. (2019) sustentan que es relevante que los niños y adolescentes 

se encuentren dentro de un ambiente con integración familiar puesto que es vital para 

el desarrollo de niños y adolescentes; además numerosas investigaciones exponen 

que habitar en un entorno pacífico y seguro permite al niño a tener una mejor 

autoestima y confianza como adultos. Así también, mencionan que la integración 

familiar es relevante porque asegura buenas relaciones familiares, las cuales predicen 

una mejor salud física y mental; más oportunidades laborales y un mayor éxito en sus 
propias relaciones. 

En cuanto a las características de la integración familiar Livingstone & Byrne 

(2018) revelan que se debe considerar las siguientes: a) Implicación de los padres en 

la vida diaria de los hijos porque les permitirá conocer las dificultades o problemas a 

los que se enfrentan para dar prioridad a su bienestar. b) Desarrollo de actividades 

conjuntas, dado que padres e hijos deben compartir tiempo y disfrutar de su compañía 

a través de la realización de acciones estimulantes e interesantes. c) Transmisión de 

valores y actitudes, que contribuirán con el desarrollo de los más jóvenes. d) Adecuada 

relación de los progenitores, dado que influye indirectamente en la estabilidad y 
bienestar emocional de los niños. 

Los beneficios de la integración familiar son revelados por Jeynes (2018), quien 

establece que promueve valores positivos y garantiza una educación de calidad, al 

dedicar y dar suficiente tiempo o energía a las actividades conjuntas, lo que a su vez 

fomenta las buenas relaciones entre los miembros de un núcleo familiar con la 

participación activa en la vida diaria de cada integrante. También resalta que las 

familias integradas son aquellas que se caracterizan por ser estables y con flexibilidad 
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en los roles; además son capaces de confrontar los problemas que se manifiestan 

dentro de su entorno sin expulsar, reprimir o negar a sus miembros. 

Con relación a la educación, Rockinson-Szapkiw & Watson (2020) resaltan que 

la integración familiar a través de la presencia continua de los progenitores es un acto 

asertivo en el aprendizaje y éxito de los estudiantes ya que puede contribuir a la mejora 

de su participación en las actividades escolares, incremento del rendimiento 

académico, regular favorablemente el comportamiento en las aulas y optimizar el 

desempeño de los educadores; dichos beneficios se extienden durante toda su etapa 

estudiantil porque el involucramiento de los papás incide positivamente en la 
continuación y permanencia de los estudios. 

También es importante mencionar la Teoría del enfoque sociocultural de 

Vygotsky (1981, como se citó en Carrera & Mazzarella, 2001), la cual guarda relación 

con la integración familiar, ya que este aporte teórico destaca que la intervención de 

otros sujetos del entorno social como intermediarios entre la interacción individuo - 

cultura promueve los procedimientos interpsicológicos que luego serán internalizados. 

La intervención deliberada en el proceso de aprendizaje de los niños por parte de 

miembros de otras culturas es fundamental para su etapa de desarrollo; por tanto, la 

escuela juega un papel especial en la creación cultural y evolución integral de una 
sociedad letrada. 

Así también, Hoover-Dempsey et al. (1995, como se citó en González-Pienda 

et al., 2003) establecen el Modelo Causal y Específico de Implicación Parental, cuya 

aproximación teórica tiene como fin señalar los factores que explican por qué algunos 

padres de familia se implican de manera activa y frecuente más que otros en la 

educación de sus hijos. En dicho análisis precisa cinco niveles: decisiones de 

implicación por parte de los padres, elección de la forma de implicación, mecanismos 

de atribución de la implicación parental en los resultados educativos, variables 
moduladoras y resultados de los alumnos. 

Otra teoría asociada que se puede resaltar es el Modelo de Esferas 

Superpuestas de Influencia, estudiado por Epstein (1990, como se citó en Álvarez, 

2019), en donde distingue la vinculación entre familia, escuela y comunidad; por lo que 
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el estudiante es considerado el objetivo prioritario y enfatiza el valor de las relaciones 

de colaboración de las familias e instituciones para producir efectos positivos en el 

alumnado y  a su vez optimizar sus potencialidades y recursos; aparte de ello, revela 

la importancia de detectar y actuar frente a los factores que favorecen el acercamiento 

o distanciamiento entre las familias y centros, como el tiempo disponible para entablar 

la relación, la edad, la etapa escolar, prácticas familiares, experiencias y valores. 

Para realizar la evaluación de la integración familiar, Méndez-Omaña y Jaimes-

Contreras (2018) exponen las siguientes dimensiones: En primer lugar, las relaciones 

hacen referencia al nivel en que las personas que forman parte de un grupo o familia 

interaccionan entre sí, el cual se vuelve como una característica de las mismas. Es 

decir, comprende el grado de libre expresión y comunicación dentro de una familia, así 

como su interacción conflictiva. Su primer indicador es: a) Cohesión, la cual representa 

el vínculo emocional de los integrantes de una familia, como el nivel en que se 
encuentran compenetrados y la forma en cómo se apoyan y ayudan. 

El siguiente indicador, b) Expresividad, se refiere a la forma y el grado en el que 

los familiares se animan a actuar libremente y a expresar de manera directa sus 

emociones y sentimientos. Igualmente, el último indicador c) Conflicto, que hace 

alusión al grado en que los miembros de una familia manifiestan de manera libre y 

desenvuelta, sus sentimientos de cólera, conflicto o agresividad. (Méndez-Omaña y 
Jaimes-Contreras, 2018) 

En segundo lugar, la dimensión desarrollo según Méndez-Omaña y Jaimes-

Contreras (2018) comprende la importancia y calidad que determinados procesos 

tienen en el ámbito familiar para ser fomentada o no. Por medio de este componente 

se analiza la importancia de los procesos de desarrollo personal que pueden ser 

impulsados o no por la vida cotidiana. Los indicadores de esta dimensión son las 

siguientes: a) Autonomía: Capacidad de un individuo para ser autosuficiente, tomar 

sus propias decisiones y mantenerse seguro de sí mismo. b) Actuación: Implica el nivel 

en que las actividades educativas o laborales se encuadran en una base orientada a 

la competitividad.  
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Por otro lado, el siguiente indicador c) Intelectual - cultural: Involucra la 

participación e interés por parte de los miembros de un entorno familiar, sobre 

actividades o temas de carácter cultural, social o intelectual. Como último indicador, d) 

Moralidad - religiosidad: Estima el nivel de relevancia que una familia y sus integrantes 

le da a las actividades, prácticas o valores éticos y religiosos. (Méndez-Omaña y 

Jaimes-Contreras, 2018) 

Como tercera dimensión, Méndez-Omaña y Jaimes-Contreras (2018) precisa 

que la estabilidad proporciona información sobre la distribución familiar y el grado en 

que algunos miembros de la familia generalmente ejercen control sobre otros. Es decir, 

evalúa la estructura organizacional familiar y el nivel de dominio de unos sobre los 

demás miembros. Tiene como indicadores a) Organización: Se refiere a la importancia 

que una determinada familia le brinda a la estructura y organización de 

responsabilidades y actividades. b) Control: Implica las normas, reglas y 
procedimientos a los que se ajusta un determinado núcleo familiar. 

Por otro lado, la variable rendimiento académico es conceptualizado por el 

Ministerio de Educación (2016) como la evaluación de los conocimientos que un 

estudiante adquiere durante la etapa escolar; es decir, es una medida o estimación de 

las capacidades del alumno que se reflejan en buenas calificaciones o resultados 

favorables en cuanto a lo aprendido en su proceso formativo. Asimismo, Aadland et al. 

(2018) sostienen que está relacionado con las actitudes y aptitudes de los educandos 

y se entiende como la expresión de lo que ha aprendido a lo largo de un ciclo educativo 

y su habilidad para responder a estímulos pedagógicos. 

Como aseguran, Bano et al. (2018) el rendimiento académico exterioriza el 

resultado de diversas etapas de los procedimientos educativos, por lo que comprende 

una serie de transformaciones que se producen en los estudiantes, a través del 

proceso de enseñanza - aprendizaje. De igual modo, Cosgrove et al. (2018) señalan 

que mide el nivel de los conocimientos mostrados por un individuo respecto a un 

determinada área, materia o tema. Así también, Adelantado-Renau et al. (2019) 

indican que consiste en un parámetro que determina la cantidad y grado de calidad de 
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los aprendizajes de los alumnos, el cual depende de factores como la enseñanza del 

docente, el ámbito de estudio o el acompañamiento de los padres. 

Gibbs et al. (2019) precisan que la finalidad del rendimiento académico es 

conseguir metas y resultados didácticos, predefinidos como aprendizajes, los cuales 

son promocionados por las instituciones educativas e involucran la transformación de 

un estado específico a un estado nuevo que se alcanza con la integridad de elementos 

cognitivos y estructurales. Además, Singh et al. (2019) expresan que tiene como 

propósito potenciar el autoaprendizaje, el aprovechamiento formativo, la investigación 
y la extensión del tiempo escolar para evitar la deserción de los alumnos. 

Respecto a la importancia del rendimiento académico, Twilhaar et al. (2018) 

señalan que permite analizar la calidad y eficacia de las actividades y procedimientos 

educativos de los estudiantes, como resultado de los centros educativos y 

específicamente de los educadores o profesores. Además, el nivel de conocimiento e 

inteligencia que poseen las personas se demuestra por su desempeño en la escuela. 

El desempeño en la escuela muestra qué tan bien aprenden los estudiantes e indica 
las metas que han logrado en diferentes clases o materias (Howie et al., 2020). 

En cuanto a las características, Islam et al. (2020) fundamentan que el 

rendimiento académico puede ser dinámico porque cada estudiante tiene habilidades 

y muestra diferentes niveles de esmero a desempeñar sus actividades de 

amaestramiento dentro del contexto escolar; por el contrario, también es estático 

porque da como resultado de lo aprendido una deducción de aprovechamiento y se 

basa en la calidad y las puntuaciones. Asimismo, el rendimiento expresa el resultado 
de lo asimilado por los alumnos; se asocia con aspectos sociales, económicos y éticos. 

De acuerdo con Wood et al. (2018), existen ciertos factores internos que 

influyen en el rendimiento académico, los cuales son el estado físico, la salud mental, 

la inteligencia, la memoria, el autoconcepto, la motivación, desarrollo emocional, 

entorno social, relaciones familiares, relación profesor - alumno, expectativas de los 

padres, condiciones socioculturales, nivel de recursos económicos, déficits de 

atención o aprendizaje, y la calidad de descanso. Por otro lado, como factores externos 
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mencionan al ambiente, hora y técnicas de estudio, el silencio, orden externo, 

administración del tiempo y las interrupciones frecuentes. 

En el Perú se efectúan diversas pruebas a nivel nacional como la Evaluación 

Censal de Estudiantes y la Evaluación Muestral, que se aplican para medir el 

rendimiento de los niños y adolescentes, dado que el Ministerio de Educación (2021) 

señala que el desarrollo de tales pruebas permite encaminar de manera óptima el 

sistema educativo y contribuye a identificar aspectos en los que debe mejorar; por lo 

que es fundamental que al elaborarlas y presentar los resultados la información 

adquirida sea relevante para las necesidades de los responsables de las políticas y de 

la toma de decisiones, para que sean considerados los problemas normativos de un 
modo constructivo. 

Igualmente, es necesario mencionar enfoques teóricos análogos al rendimiento 

académico cómo el Modelo Mastery Learning estudiado por Bloom (1968, como se citó 

en Orden, 1991) que establece como condiciones de éxito la adecuación de las 

conductas cognitivas de entrada (conocimientos previos y prerrequisitos), adecuación 

de las conductas afectivas de entrada (motivación, intereses y actitudes) y el nivel de 

calidad de la enseñanza o lección (presentación adecuada, secuencia y formas de 

intervención apropiadas a las cualidades de los estudiantes. 

Asimismo, Nieto (2008, como se citó en Lamas, 2015) fundamenta que el 

rendimiento académico es producto de muchas variables, factores y circunstancias, y 

por más difícil que sea su diseño y estrategia metodológica, debe ser abordado a 

través de la investigación empírica; en ese sentido, presenta las Teorías de Alcance 

Intermedio para poder desarrollar un esquema conceptual más general de progreso 

educativo que facilite la consolidación de grupos teóricos específicos de los que se 

puedan derivar hipótesis a partir de las cuales se pueda profundizar en la investigación 
empírica. 

De la misma manera, en otra aproximación teórica Garanto et. al. (1985, como 

se citó en Lamas, 2015) los autores utilizaron modelos mentales centrados en los 

atributos individuales de los estudiantes en su análisis de lo que determina el 

rendimiento académico. Las técnicas de regresión pueden indicar la influencia del 
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autoconcepto y la inteligencia en el desempeño, pero no pueden mostrar posibles 

influencias de la personalidad. 

Para la evaluación de la variable rendimiento académico se consideró el 

desempeño de los estudiantes en las competencias asociadas a las áreas de 
comunicación y matemática. 

Como primera dimensión, el Ministerio de Educación (2016) revela que el área 

de estudio de la comunicación se enfoca en el desarrollo de habilidades comunicativas 

y utiliza el lenguaje en muchos contextos diferentes: al interactuar con otras personas, 

formar ideas y comprender la realidad, imaginar el mundo exterior o tomar decisiones. 

Esta área de estudio muestra que el lenguaje se usa con tanta frecuencia en las 
prácticas sociales y culturales, y que su uso está bien representado en su contexto. 

Comprende tres tipos de capacidades, las cuales serán tomados en cuenta 

como indicadores; a) Se comunica oralmente en su lengua materna: se evalúa al 

alumno en su capacidad para obtener información de textos, organizar y desarrollar 

ideas y reflexionar sobre el contexto de lo que está escuchando. b) Lee diversos tipos 

de textos escritos: Analiza la capacidad del alumno para adquirir, comprender y 

reflexionar sobre información de textos escritos. c) Escribe diversos tipos de textos: 

Esta capacidad evalúa si el educando adecua textos a situaciones significativas, 

organiza coherentemente ideas y reflexiona o analiza el contexto o contenido de un 

texto escrito. (Ministerio de Educación, 2016). 

En la segunda dimensión, el área de matemática promueve el desarrollo 

intelectual de los estudiantes al ofrecer instrumentos para la evaluación, cálculo, 

medición o estimación de la realidad, que permiten una mayor precisión en la 

comprensión de problemas. Su finalidad es contribuir a pensar matemáticamente y 

desarrollar maneras de actuar en una variedad de situaciones que permitan a los 

estudiantes interpretar e intervenir intuitivamente en la realidad, hacer suposiciones e 

inferencias, deducir, argumentar, demostrar, comunicar y otras habilidades para 

secuenciar, cuantificar, medir e intervenir conscientemente en hechos y fenómenos del 
mundo real. (Ministerio de Educación, 2016). 
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En este componente el Ministerio de Educación (2016) indica como 

capacidades o indicadores: a) Resuelve problemas de cantidad: Implica la 

representación y comprensión de datos en gráficos o medidas probabilísticas o 

estadísticas, aplica procedimientos para recoger y procesar datos para luego efectuar 

conclusiones en base a la información obtenida. b) Resuelve problemas de 

regularidad, equivalencia y cambio: Mide la habilidad de los alumnos para traducir 

datos y condiciones a expresiones algebraicas, comunicar su comprensión sobre ellas 
y el uso de estrategias o procesos para encontrar reglas generales. 

La siguiente capacidad, c) Resuelve problemas de movimiento, forma y 

localización, consiste en que el alumno sea capaz de describir la posición y el 

movimiento de objetos en el espacio y relacionar sus características con formas 

geométricas, realizar mediciones sobre la superficie, volumen, perímetro y la 

capacidad de los objetos, que logre construir representaciones, etc. Por último, d) 

Resuelve problemas de gestión de datos e incertidumbre: Comprende la habilidad del 

estudiante para analizar datos sobre un tema o situación en particular, que le posibilite 

la toma de decisiones, formular conclusiones o predicciones razonables que estén 
sustentadas en información producida (Ministerio de Educación, 2016) 
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III. METODOLOGÍA 

3.1. Tipo y diseño de investigación 

Tipo de investigación 

En el informe se ha desarrollado un tipo de investigación aplicada, según CONCYTEC 

(2018) un investigador busca y utiliza conocimientos de múltiples áreas para resolver 

un problema en un contexto específico. De la misma manera, en el informe se ha 

efectuado un análisis teórico de las variables, lo cual ha permitido tener un 

conocimiento preciso del comportamiento de las variables conllevando a una solución 

práctica de los problemas evidenciados en el lugar de estudio.  

El nivel que presenta la investigación es descriptivo - correlacional, en vista que ha 

sido posible describir cada una de las características, definiciones y cualidades de las 

variables (Integración familiar y rendimiento académico) con la finalidad de predecir e 

identificar relaciones entre ellas.  Así mismo, Príncipe (2018) manifiesta que este 

estudio incluye la observación directa del comportamiento de los fenómenos, lo cual 

permite encontrar rasgos o perfiles propios de los elementos muestrales a fin de 

identificarlos y caracterizarlos lo mejor posible. 

Es importante mencionar que el enfoque que se presentó en la investigación es 
cuantitativo, en vista que la evaluación de las variables se ha realizado mediante la 

verificación estadística de la hipótesis. De la misma manera, Zacarías & Supo (2020) 

sostienen que la investigación de carácter cuantitativo permite comprender relaciones 

y patrones a partir de la estimación de fenómenos mediante técnicas estadísticas 

validadas. 

 
Diseño de investigación 
En la investigación se ha empleado un diseño no experimental, en vista que los 

resultados provenientes de las variables serán mostrados tal como se presentan en su 
contexto natural, evitando el control sobre ellas. También es de corte transversal, 
dado que el análisis, procesamiento y recolección parten de un momento determinado, 

es decir, 2022.  Según lo dispuesto por Carrasco (2019), estos diseños se caracterizan 
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por la falta de manipulación de las variables, mostrando el comportamiento natural de 

estas en un tiempo determinado.  
Cabe mencionar que el estudio es correlacional, dado que esta prueba permitió 

determinar el nivel de influencia que tiene la familia en el rendimiento académico de 

un niño, mediante la aplicación de procedimientos estadísticos que comprueban la 

hipótesis. 

 
3.2. Variables y operacionalización 

Variable II: Integración familiar 

Definición conceptual: Se refiere a la adopción de diversas medidas que posibilitan 

que tanto los padres u otros familiares compartan momentos y tiempo de calidad con 

los hijos en los diferentes aspectos de su vida y crecimiento. (Méndez-Omaña y 

Jaimes-Contreras, 2018) 

Definición operacional: La integración familiar ha sido evaluada a través de un 

cuestionario estructurado en tres dimensiones: relaciones, desarrollo y estabilidad. 

Dimensiones: Relaciones; Desarrollo; Estabilidad 

Indicadores: Cohesión; Expresividad; Conflicto; Autonomía; Actuación; Intelectual – 

cultural; Moralidad-religiosidad; Organización; y Control 

Escala de medición: Ordinal 

 
Variable II: Rendimiento académico 

Definición conceptual: Evaluación de los conocimientos que un estudiante adquiere 

durante la etapa escolar; es decir, es una medida o estimación de las capacidades del 

alumno que se reflejan en buenas calificaciones o resultados favorables en cuanto a 

lo aprendido en su proceso formativo. (Ministerio de Educación, 2016). 

Definición operacional: El rendimiento académico ha sido evaluado mediante el 

desempeño de los estudiantes en las competencias asociadas a las áreas de 

comunicación y matemática. 
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Dimensiones: Comunicación y Matemática 

Indicadores: Se comunica oralmente en su lengua materna; Lee diversos tipos de 

textos escritos; Escribe diversos tipos de textos; Resuelve problemas de cantidad; 

Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio; Resuelve problemas de 

movimiento, forma y localización; Resuelve problemas de gestión de datos e 

incertidumbre. 

Escala de medición: Ordinal 

Nota: La operacionalización de las variables puede ser visualizada en el anexo 1., 

conforme los elementos que lo integran 

 
3.3. Población (criterio de selección), muestra, muestreo, unidad de análisis  

Población 
Conforme a la finalidad que persigue el estudio, la población estuvo comprendida por 

115 estudiantes de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la Merced 

de Loreto, según se evidencia en la siguiente tabla: 
 

Tabla 1 

Distribución de la población 

Grados Cantidad 
Primero 
Segundo 
Tercer                                                                           

                               22 
                               20 
                               20 

Cuarto 
Quinto 
 Sexto 

                               20 
                               18 
                               15 

Fuente: Registro de asistencia de la Institución Educativa Nº6010307 

Criterios de inclusión: En el estudio se ha considerado a los estudiantes que 

comprenden los grados de primer a sexto, así también, aquellos que se encuentran 

registrados en las nóminas de matrícula y asistencia 

Criterios de exclusión: Se ha excluido aquellos estudiantes que se encuentran fuera 

del alcance o grados que se está evaluando, así también aquellos, cuyos padres o 

apoderados no dieron su consentimiento previo. 
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Muestra 
La muestra estuvo comprendida de acuerdo con los resultados obtenidos de la fórmula 

para muestras finitas.  

𝑛𝑛 =
𝑍𝑍2𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝

𝐸𝐸2(𝑝𝑝 − 1) + 𝑍𝑍2𝑝𝑝𝑝𝑝 

Donde:  
N = Población (115 alumnos); p= Probabilidad (0.50); q = No probabilidad (0.50) 

E = Margen de error (0.05); Z= Nivel de confianza (1.96) 

 

𝑛𝑛 =
(1.96)2(0.5)(0.5)(115)

(0.05)2(115− 1) + (1.96)2(0.5)(0.5) 

 

𝑛𝑛 =
110.446

1.25  
 

𝑛𝑛 = 89 
 

Conforme al procedimiento aplicado, a muestra estuvo integrada por 89 estudiante del 

nivel primario, la misma que se distribuye de la siguiente manera:  

 
Tabla 2 

Distribución de la muestra 

Grados Cantidad 

Primero 
Segundo 
Tercer                                                                           

                               17 
                               15 
                               15 

Cuarto 
Quinto 
 Sexto 

                               15 
                               14 
                               12 

Fuente: Registro de alumno de la Institución Educativa Nº6010307 

 
Muestreo 
En la investigación se ha considerado un muestreo probabilístico, puesto que utiliza la 

teoría estadística para elegir al azar un pequeño grupo de individuos. De la misma 
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manera Palomino et al. (2015) un muestreo probabilístico es una técnica de selección 

de una muestra en la que los individuos se seleccionan al azar y todos tienen el 

potencial de formar parte de ella. 
 
Unidad de análisis 
Un estudiante de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la Merced, 

Loreto 

 
3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Técnica 
En el estudio se aplicaron las siguientes técnicas: 
Encuesta: Según Palomino et al. (2015), es una técnica es empleada para obtener 

más información de los elementos muestrales, logrando que el investigador se centre 

en ciertos aspecto y condiciones. En el estudio ha sido conveniente su aplicación en 

vista que se tiene como finalidad captar ciertos aspectos de la muestra, permitiendo 

conocer los principales problemas y por ende determinar acciones que mejoren la 

realidad expuesta.  

Análisis documental: Esta técnica facilita el diagnóstico del fenómeno o problemática 

mediante la obtención de datos que exponen información relevante para la 

implementación de actividades que contribuyen de manera asertiva la situación actual. 

 
Instrumentos 
Cuestionario: El presente permitió conocer el estado actual de la integración familiar, 
la cual estuvo dirigida a los 89 estudiantes del nivel primario. 
Guía de análisis documental:  El presente ha servido para resumir la información a 

la nota obtenida por los estudiantes durante el año, en relación con las competencias 

de matemática y comunicación. 
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Ficha técnica del instrumento que evalúa la integración familiar 

En lo que respecta al instrumento que evalúa la integración familiar se empleó lo 

siguiente: 
Nombre original del instrumento: The Social Climate Sclaes (Clima Social Familiar),  

Autores: Moos, R. H. y Trickett, E.J. Adapta 

Baremo: 
Un T 66 a 90 Alto 

Un T 42 a 65 Medio 

Un T 18 a 41 Bajo 

 
Dimensiones e ítems 

Dimensiones  Ítems  
Relaciones  Del 1 al 6 
Desarrollo  Del 7 al 14 
Estabilidad  Del 15 al 18 

 
Validación 
Se utilizó la fórmula V de Aiken para calcular la validez de contenido y los resultados 

indicaron que el conjunto de elementos de la muestra tenía una alta validez. La fórmula 

se utiliza para evaluar la validez de los ítems por juicio de expertos, para saber si son 

claros, pertinentes y se mantienen en el tiempo (ver anexo 6). 

 
Confiabilidad 
A fin de conocer la validez de los instrumentos, se realizó una prueba piloto a un grupo 

similar a la muestra, con las mismas características y cualidades. Seguidamente se 

realizó el cálculo de la prueba de Alfa de Cronbach a través del programa estadístico 

SPSS 28, donde los resultados fueron los siguientes  
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Tabla 3 

Confiabilidad de la variable  

Estadísticas de fiabilidad 
Alfa de Cronbach N de elementos 

0.853 18 
Fuente: Andrade, R. (2022) 

 

Los resultados muestran una confiabilidad alta, puesto que el índice de confiabilidad 

obtenido fue 0.853, siendo un valor cercano al cero. Según, Romero (2020) los 

instrumentos logran confiabilidad cuando presentan un indicador mayor al 0.75, en ese 

caso, los instrumentos diseñados cumples con los criterios metodológicos. 

 
3.5. Procedimientos  

Como parte de la elaboración del presente informe, se ha realizado la recopilación de 

la información teórica provenientes de artículos científicos y libros que permitieron la 

elaboración y adaptación de los cuestionarios, seguidamente; estos fueron sometidos 

a procesos metodológicos para estimar su confiabilidad y validez, consecutivamente, 

se coordinó el director de la institución para aplicar los instrumentos a los estudiantes 

de tercer y cuarto grado del nivel primario previamente de haber obtenido la respectiva 

autorización, la misma que fue aplicada de manera presencial, cada instrumento tuvo 

una estimación de 20 minutos, seguidamente se ha realizado las depuraciones y 

calificación de las pruebas. Como parte final, se trasladó la información al 

procesamiento estadístico SPSS27, para el respectivo y análisis y generación de las 

tablas y figuras que responden los objetivos inferenciales, al acto se efectuó la 

interpretación de los resultados para una mejor comprensión de estas.  

 

 
3.6. Método de análisis de datos 

En la investigación fue indispensable conocer el nivel de las variables que expresan la 

situación actual de los elementos de estudio para lo cual, se ha empleado un nivel 

descriptivo, que mediante datos porcentuales y de frecuencia se ha logrado identificar 
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el nivel de rendimiento e integración familiar. Por consiguiente, como parte del estudio, 

se ha determinado la relación de las variables como de las dimensiones, para ello; se 

desarrolló un análisis inferencial, dando inicio con la prueba de mormalidad de 

Kolmogorov Smirnov, en vista que los elementos estudiados son mayores a 50 sujetos, 

esta prueba a permitido conocer que los datos obtenidos no muestran una distribución 

normal, lo cual, conllevo emplear la prueba no paramétrica Rho de Spearman, que 

facilito la comprobación de las hipótesis establecidas en el estudio mediante el nivel 

de significancia y el coeficiente de correlación.  

 

3.7. Aspectos éticos 

Para presentar y desarrollar la investigación, se tuvo en consideración criterios o 

principios internacionales, entre ellos: Beneficencia, porque el estudio estuvo orientada 

a brindar beneficios a los estudiantes y padres de familia quienes continuamente 
buscan conocer la integración familiar y el rendimiento académico de sus menores; No 
maleficencia, porque se tuvo como propósito reducir riesgos, es decir; evitar 

resultados negativos para los participantes durante las actividades. Esto podría ser 
una lesión u otras situaciones que afectarían su desempeño. Autonomía, porque se 

respetó la información fidedigna de las muestras seleccionadas a través de 

herramientas validadas, de igual forma se respetará la autonomía de todos los 

involucrados en la investigación, previamente informados del proceso que deben 
seguir y finalmente se considera la justicia, pues se garantizó que la conducta de los 

participantes y las cargas de la investigación pueden distribuirse equitativamente. 
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IV. RESULTADOS 

4.1. Análisis descriptivo 

Figura 1 

Nivel de integración familiar 

 

Fuente: Andrade, R. (2022) 

 

Interpretación 

En la figura 1 se puede observar que de los 89 estudiantes que formaron parte de esta 

investigación, el 4.5% (4) manifestaron que el nivel de integración familiar es bajo, es 

medio en un 75.3% (67) y es alto en un 20.2% (18). Los resultados se deben a que en 

las relaciones, los estudiantes manifestaron que no pueden expresarse abiertamente 

de lo que les parece o desean, con frecuencia asisten a reuniones que les parece poco 

interesantes y los integrantes de su hogar suelen guardar sus sentimientos. En cuanto 

al desarrollo, no suelen hablar de temas políticos o sociales, pocas veces asisten a 

reuniones culturales, actividades eclesiásticas y no suelen rezar en familia. Con 

respecto a la estabilidad, la puntualidad no suele ser importante en todas las familias 

y no se da mucha importancia al cumplimiento de las normas. 
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Figura 2 

Rendimiento académico 

 

Fuente: Andrade, R. (2022) 

 

Interpretación 

Tal como indica la figura 2, el rendimiento académico en los estudiantes de primaria 

de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la Merced de Loreto presenta 

los siguientes resultados: En el área de comunicación, el 15% (13) de estudiantes se 

encuentra en “inicio”, el 47% (42) se encuentra en “proceso”, el 29% (26) se encuentra 

en la etapa “logrado” y el 9% (8) se encuentra en la etapa “destacado”. Dichos 

resultados se deben a que los estudiantes aún tienen ciertas dificultades para 

expresarse oralmente en su lengua originaria, así como algunas complicaciones en la 

lectura y escritura de textos. En cuanto al área de matemática, el 11% (10) de 

estudiantes se encuentra en “inicio”, el 47% (42) se encuentra en “proceso”, el 35% 

(31) se encuentra en la etapa de “logrado” y el 7% (6) se encuentra en la etapa 

“destacado”. Los resultados del área de matemática se deben a que los estudiantes 

tienen algunas dificultades para resolver problemas de cantidad, regularidad, 

equivalencia, forma, gestión de datos e incertidumbre y requieren de mayor 
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acompañamiento por parte del docente y familiares para mejorar los resultados 

obtenidos. 

 

4.2. Análisis inferencial 

La regla de decisión indica lo siguiente: 

• Si la significancia es menor a 0.05, entonces se aplicará la prueba de correlación de 

Rho de Spearman. 

• Si la significancia es mayor a 0.05, entonces se aplicará la prueba de correlación de 

Pearson. 

Tabla 4 

Prueba de normalidad 

 Kolmogorov-Smirnova 
Estadístico gl Sig. 

Integración familiar .224 89 .002 
Rendimiento académico .204 89 .001 

Fuente: Andrade, R. (2022) 

 
Interpretación 

La Tabla 4 muestra la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov para muestras 

de más de 50 participantes con una significación de 0,002 para la variable integración 

familiar y 0,001 para el rendimiento académico; esto demuestra que los datos no 

provienen de una distribución normal, dado que cuyos valores son menores a la 

significancia de 0.05, por lo tanto, se aplica la prueba Rho de Spearman para la 

comprobación de las hipótesis.  

 

Prueba de hipótesis 

La regla de decisión precisa lo siguiente: 

• Si la significancia es menor a 0.05, entonces existe influencia entre una variable sobre 

otra. 
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• Si la significancia es mayor a 0.05, entonces no existe influencia entre una variable 

sobre otra. 

Hipótesis general 

Hi: La integración familiar influye significativamente en el rendimiento académico en 

estudiantes de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la Merced, 

Loreto 2022. 

HO: La integración familiar no influye significativamente en el rendimiento académico 

en estudiantes de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la 
Merced, Loreto 2022. 

Tabla 5 

Influencia de la integración familiar en el rendimiento académico 

 Rendimiento académico 

Rho de 

Spearman 

Integración 

familiar 

Coeficiente de correlación .219* 

Sig. (bilateral) .039 

N 89 

*. La correlación es significativa en el nivel 0,05 (bilateral). 

Fuente: Andrade, R. (2022) 

 

Interpretación 

La variable integración familiar influye significativamente en el rendimiento académico, 

como se observa en la tabla 5, la significancia de 0.039 es menor a 0.05, lo cual 

confirma que existe una influencia significativa. El coeficiente de correlación fue de 

0,219 y es positivo, lo que indica una fuerte influencia en una dirección positiva. Con 

base en estos datos podemos decir que la integración familiar incide en el rendimiento 

académico en la Institución Educativa N°6010307 Nuestra Señora de la Merced, Loreto 

2022. 
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Hipótesis específica 1 

H1: Las relaciones influyen significativamente en el rendimiento académico en 

estudiantes de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la Merced, 

Loreto 2022. 

Ho: Las relaciones no influyen significativamente en el rendimiento académico en 

estudiantes de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la Merced, 

Loreto 2022. 

 

Tabla 6 

Influencia de las relaciones en el rendimiento académico 

 Rendimiento académico 

Rho de 
Spearman Relaciones 

Coeficiente de correlación .205 

Sig. (bilateral) .054 

N 89 

*. La correlación es significativa en el nivel 0,05 (bilateral). 

Fuente: Andrade, R. (2022) 

 

Interpretación 

Tal como explica la tabla 6, la dimensión “relaciones” no influyen significativamente en 

el rendimiento académico, esto se debe a que la significancia bilateral alcanzada por 

el estadístico fue 0.054 (mayor a 0.05). De igual manera, el coeficiente de correlación 

de Rho de Spearman fue de 0.205. Por ello, se rechaza la hipótesis alterna y se acepta 

la hipótesis nula que se denomina: Las relaciones no influyen significativamente en el 

rendimiento académico en estudiantes de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra 

señora de la Merced, Loreto 2022. 
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Hipótesis específica 2 

H2: El desarrollo influye significativamente en el rendimiento académico en estudiantes 

de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la Merced, Loreto 2022. 

Ho: El desarrollo no influye significativamente en el rendimiento académico en 

estudiantes de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la Merced, 

Loreto 2022. 

 
Tabla 7 

Influencia del desarrollo en el rendimiento académico 

 Rendimiento académico 

Rho de 
Spearman Desarrollo 

Coeficiente de correlación .214* 

Sig. (bilateral) .044 

N 89 

*. La correlación es significativa en el nivel 0,05 (bilateral). 

Fuente: Andrade, R. (2022) 

 

Interpretación 

La tabla 7 refiere que la dimensión “desarrollo” influye significativamente en el 

rendimiento académico, pues la significancia bilateral es de 0.044 y el coeficiente de 

correlación de Rho de Spearman tiene un valor de 0.214 (correlación positiva media). 

Por tal razón, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna que explica: 

El desarrollo influye significativamente en el rendimiento académico en estudiantes de 

la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la Merced, Loreto 2022. 
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Hipótesis específica 3 

H3: La estabilidad influye significativamente en el rendimiento académico en 

estudiantes de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la Merced, 

Loreto 2022. 

Ho: La estabilidad no influye significativamente en el rendimiento académico en 

estudiantes de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la Merced, 

Loreto 2022. 

 

Tabla 8 

Influencia la estabilidad en el rendimiento académico 

 Rendimiento académico 

Rho de 
Spearman Estabilidad 

Coeficiente de correlación .169 

Sig. (bilateral) .113 

N 89 
*. La correlación es significativa en el nivel 0,05 (bilateral). 

Fuente: Andrade, R. (2022) 

 

Interpretación 

Tal como se aprecia en la tabla 8, la dimensión “estabilidad” no influye 

significativamente en el rendimiento académico porque la significancia bilateral 

muestra un resultado aceptable de 0.113 (mayor a 0.05), asimismo, el coeficiente de 

correlación es de 0.169. Por tal motivo, se rechaza la hipótesis alterna y se acepta la 

hipótesis nula que expresa: La estabilidad no influye significativamente en el 

rendimiento académico en estudiantes de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra 

señora de la Merced, Loreto 2022. 
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V. DISCUSIÓN 

Para obtener los resultados fue necesario aplicar un cuestionario y una guía de análisis 

documental a los 89 estudiantes seleccionados para la ejecución del estudio. Luego 

de haber evidenciado cada uno de los resultados en el capítulo anterior, se procede a 

efectuar la discusión según cada propósito que ha sido planteado. 

En el estudio al determinar la influencia de la integración familiar en el 

rendimiento académico en estudiantes de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra 

señora de la Merced, Loreto, se ha podido encontrar que el valor (p calculado=0.039) 

< (p tabular=0.05) por medio de la prueba no paramétrica de Rho de Spearman, lo que 

permitiendo de esta manera, aceptar la hipótesis alterna que da a entender existe 

influencia significativa entre la integración familiar y el rendimiento académico. Esto 

indica que la relación que tiene el estudiante con sus familiares, así como el desarrollo 

personal y estabilidad contribuyen a que el rendimiento académico de los principales 

temas de estudio (comunicación y matemática) sean óptimos, de modo que les 

permitirá desenvolverse y adquirir conocimientos indispensables en su formación 

académica, no obstante, en el área de comunicación, el 47% de estudiantes se 

encuentra en “proceso”, en cuanto al área de matemática, el 47% se encuentra en 

“proceso”. Estos resultados son corroborados por Otani (2019) quien en su estudio 

llegó a concluir que la participación de los padres de familia tiene influencia significativa 

en el rendimiento de los estudiantes debido a que el coeficiente de correlación de la 

prueba no paramétrica Rho de Spearman tuvo un valor de 0.847 y el p valor fue menor 

a 0.05, es decir, 0.01, asimismo, se evidenció que existe una adecuada motivación y 

comunicación entre los padres de familia y sus hijos (estudiantes). Así también, Roksa 

& Kinsley (2018) revelaron que la integración familiar tiene como principal finalidad 

asegurar el establecimiento de una buena relación de pareja y padres-hijos; el 

equilibrio entre la vida familiar y laboral; y sobre todo la adecuada atención a los niños, 

porque de este depende el rendimiento en los estudios de estos y la mejora continua 

de su educación. Además, guarda relación con la teoría del enfoque sociocultural de 

Vygotsky (1981, como se citó en Carrera & Mazzarella, 2001), la cual refiere que la 

integración familiar destaca por tener la intervención de otros sujetos del entorno social 
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como intermediarios entre la interacción individuo - cultura que promueve los 

procedimientos interpsicológicos que luego serán internalizados y este viene a ser 

fundamental para la formación de los niños. En tal sentido, por lo anterior expuesto, se 

confirma que mientras la integración familiar se encuentre constituida como tal, 

entonces el rendimiento académico tendrá resultados favorables, sin embargo, los 

estudiantes aún tienen ciertas dificultades para expresarse oralmente en su lengua 

originaria, así como algunas complicaciones en la lectura y escritura de textos. Por otro 

lado, tienen algunas dificultades para resolver problemas de cantidad, regularidad, 

equivalencia, forma, gestión de datos e incertidumbre y requieren de mayor 

acompañamiento por parte del docente y familiares para mejorar los resultados. 

En lo que respecta al objetivo específico N° 1 que fue determinar la influencia 

de las relaciones en el rendimiento académico en estudiantes de la Institución 

Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la Merced, Loreto, se encontró que el valor 

(p calculado = 0.054) > (p tabular = 0.05) por medio de la prueba no paramétrica de 

Rho de Spearman, de manera que se rechaza la hipótesis alterna y se acepta la 

hipótesis nula que dio a entender que no existe influencia significativa entre la 

dimensión relaciones y el rendimiento académico. Estos resultados refieren que los 

estudiantes manifestaron que no pueden expresarse abiertamente de lo que les parece 

o desean en su hogar, con frecuencia asisten a reuniones que les parece poco 

interesantes y los integrantes de su hogar suelen guardar sus sentimientos y no 

expresan libremente lo que siente, sin embargo, estos acontecimientos no inciden en 

su rendimiento académico, por lo que se deduce que existen otros factores que sí 

repercuten en su rendimiento. El resultado presenta resultados opuestos al estudio 

efectuado por Hernández-Prados et al. (2020) quienes en su trabajo de investigación 

llegaron a concluir que la relación que existe entre los padres de familia y el centro de 

estudios presenta una tendencia regular del 39%, el grado de participación en las 

actividades escolares es de tendencia baja en un 70%, el sentimiento de pertenencia 

presenta una tendencia alta en un 58,1% y el nivel de colaboración desde el hogar es 

regular en un 36%. Por tal razón, se ha podido comprobar que la vinculación entre la 

relación en la participación de las familias y el rendimiento de los estudiantes es 
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significativa al alcanzar una significancia menor a 0.05 con un valor r = 0,766 de la 

prueba paramétrica de Pearson. No obstante, no guarda relación con la teoría del 

Modelo Causal y Específico de Implicación Parental expuesta por Hoover-Dempsey et 

al. (1995, como se citó en González-Pienda et al., 2003) quienes refirieron que algunos 

padres de familia se implican de manera activa y frecuente más que otros en la 

educación de sus hijos. Por tanto, se precisa cinco niveles: decisiones de implicación 

por parte de los padres, elección de la forma de implicación, mecanismos de atribución 

de la implicación parental en los resultados educativos, variables moduladoras y 

resultados de los estudiantes. Con tales resultados, se confirma que la relación no 

tendría ningún efecto en el rendimiento de los estudiantes, no obstante, otros estudios 

demuestran lo contrario, por lo cual es indispensable que el docente pueda aportar y 

resolver las dudas del estudiante a tiempo para que en estudios posteriores obtengan 

un rendimiento académico alto. 

En lo que respecta al objetivo específico N° 2, al determinar la influencia del 

desarrollo en el rendimiento académico en estudiantes de la Institución Educativa 

Nº6010307 Nuestra señora de la Merced, Loreto, se evidenció que el valor (p calculado 

= 0.044) < (p tabular = 0.05) por medio de la prueba no paramétrica de Rho de 

Spearman, de manera que se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis que 

dio a entender que existe influencia significativa entre la dimensión desarrollo y el 

rendimiento académico. Esto indica que los estudiantes no suelen hablar de temas 

políticos o sociales con sus familiares, pocas veces asisten a reuniones culturales que 

promueve la comunidad o el centro educativo, tampoco suelen asistir a actividades 

eclesiásticas y no suelen rezar en familia. Sin duda este factor incide en el rendimiento 

de los estudiantes por cuanto se observó que la mayoría de estudiantes tiene 

calificaciones que lo ubican en “Proceso”, por lo cual se requiere de mayor 

retroalimentación para mejorar su rendimiento en las áreas de comunicación y 

matemática. Ante lo indicado se procedió a rechazar la hipótesis nula y aceptar la 

hipótesis que refiere que el desarrollo influye significativamente en el rendimiento 

académico en estudiantes de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la 

Merced, Loreto. Lo anterior es acorde con el estudio realizado por Lastre et al. (2018) 
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quienes en su estudio concluyeron que los alumnos que cuentan con el apoyo de los 

miembros de su familia tienen un mayor nivel de rendimiento escolar, por el contrario 

en los que no tienen apoyo de sus familiares presentan un nivel de rendimiento bajo. 

En tal sentido, se demostró que existe relación entre el desarrollo de la familia y el 

rendimiento escolar debido a que la prueba no paramétrica de Rho de Spearman arrojó 

un r = 0,737 con un p-valor = 0.00; dado que el apoyo familiar deficiente repercutirá en 

la productividad de los escolares. Asimismo, tiene vínculo con la teoría del Modelo de 

Esferas Superpuestas de Influencia, estudiado por Epstein (1990, como se citó en 

Álvarez, 2019), en donde es posible distinguir la vinculación entre familia, escuela y 

comunidad; por lo que el estudiante es considerado el objetivo prioritario y enfatiza el 

valor de las relaciones de colaboración familiar e institucional para producir efectos 

positivos en los estudiantes y a su vez optimizar sus potencialidades y recursos. 

También, revela la importancia de detectar y actuar frente a los factores que favorecen 

el acercamiento o distanciamiento entre las familias y centros. Con los resultados se 

puede afirmar que toda actividad que implique el desarrollo de la integración familiar 

tendrá repercusión en el rendimiento de los estudiantes y por ello es relevante que los 

padres de familia y demás familiares fomenten temas sociales de conversación, así 

como la participación en actividades culturales y religiosas. 

En lo que se refiere al objetivo específico N° 3, al determinar la influencia de la 

estabilidad en el rendimiento académico en estudiantes de la Institución Educativa 

Nº6010307 Nuestra señora de la Merced, Loreto, se ha podido encontrar que el valor 

(p calculado = 0.113) > (p tabular = 0.05), por medio de la prueba no paramétrica de 

Rho de Spearman, lo que indica que la dimensión estabilidad no influye en el 

rendimiento académico, en tal sentido, se rechaza la hipótesis alterna y se acepta la 

hipótesis nula que indica que la estabilidad no influye significativamente en el 

rendimiento académico en estudiantes. Esto indica que la puntualidad no suele ser 

importante en todas las familias y no se da mucha importancia al cumplimiento de las 

normas, pero, esto no tiene ningún tipo de vínculo con el rendimiento de los 

estudiantes, por cuanto muestran resultados con notas bajas debido a otros factores. 

Estos resultados presentan similitud con el estudio realizado por Cruz (2020) quien en 
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su estudio concluyó que el grado del entorno familiar presenta un nivel adecuado del 

60% y un 26% inadecuado, y el grado de desenvolvimiento escolar es alto en un 45,5% 

y bajo en un 18,1%. También, por medio de la prueba no paramétrica de Rho de 

Spearman se obtuvo un coeficiente de RHO igual a 0,795 y un p-valor igual a 0.01, 

siendo este, menor a 0.05. En ese contexto, es de suma relevancia que los centros de 

estudios busquen estrategias para mejorar e involucrar a los padres de familia con el 

propósito de potenciar las habilidades educativas de los estudiantes y de la misma 

manera impulsar sus aspiraciones profesionales. De la misma manera, tiene poca 

relación con la teoría expresada por Méndez-Omaña y Jaimes-Contreras (2018) 

quienes expresan que la estabilidad proporciona información sobre la distribución 

familiar y el grado en que algunos integrantes de la familia generalmente ejercen 

control sobre otros. Es decir, evalúa la estructura organizacional familiar y el grado de 

dominio de unos sobre los demás miembros. En tal sentido, por lo anterior expuesto, 

se confirma que mientras la estabilidad presente resultados óptimos, entonces el 

rendimiento del alumnado mejorará, sin embargo, en el presente estudio no es un 

factor que tiene influencia en el rendimiento académico, pero tiene relevancia en otras 

investigaciones. 

Después de haber efectuado la discusión del presente trabajo de investigación 

es posible destacar la importancia que tiene involucrar a la familia en el rendimiento 

del alumnado porque gracias a ello será posible que en el transcurso del tiempo 

mejoren sus conocimientos, sin embargo, los resultados muestran que la mayoría de 

los estudiantes tienen un rendimiento calificado como “En proceso” por lo cual se cree 

conveniente que tanto los docentes como padres de familia se involucren y busquen 

la mejora de resultados en los estudiantes que fueron los principales participantes en 

el estudio. En lo que respecta a las limitaciones presentadas en la investigación el 

investigador tuvo dificultades en la aplicación de los cuestionarios por el tamaño de la 

muestra, así también: en tiempo para la evaluación y calificación de los datos 

obtenidos fue efímero, así también, la presencia del docente fuer continuo en todo el 

proceso de aplicación, dado que los elementos muestrales muestran desinterés en el 

llenado de estos.  
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VI. CONCLUSIONES 

1. La integración familiar influye significativamente en el rendimiento académico 

porque la significancia fue 0.039 demostrando la asociación entre los temas de 

estudio por tener un valor menor a 0.05. Por tal razón, se acepta la hipótesis alterna 

que indica: La integración familiar influye significativamente en el rendimiento 

académico en estudiantes de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra señora 

de la Merced, Loreto 2022, es decir, la relación que tiene el estudiante con sus 

familiares, así como el desarrollo personal y estabilidad contribuyen a que el 

rendimiento académico sea óptimo. 

2. Las relaciones no influyen significativamente en el rendimiento académico porque 

la significancia bilateral fue 0.054 demostrando que no existe asociación entre 

ambos por tener un valor mayor a 0.05. Por ello, se rechaza la hipótesis alterna y 

se acepta la hipótesis nula. En tal sentido, los actos de cohesión, expresión y 

conflicto no tienen incidencia en el rendimiento de los estudiantes. 

3. El desarrollo influye significativamente en el rendimiento académico, pues la 

significancia bilateral fue de 0.044 demostrando la asociación entre ambos por 

tener un valor menor a 0.05. Por ello, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

hipótesis alterna. En efecto, la autonomía, actuación, aspecto cultural y religioso 

inciden en el rendimiento de los estudiantes. 

4. La estabilidad no influye significativamente en el rendimiento académico porque la 

significancia bilateral muestra un resultado de 0.113, demostrando que no existe 

asociación entre ambos por tener un valor mayor a 0.05. Por tal motivo, se rechaza 

la hipótesis alterna y se acepta la hipótesis nula. Además, la organización y el 
control no repercuten en el rendimiento de los estudiantes. 
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VII. RECOMENDACIONES 

1. Se sugiere a futura directiva de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra señora 

de la Merced promover actividades que involucren a la familia que permita el 

acercamiento con el propósito de mejorar la integración familiar en el que se 

encuentran los alumnos para contribuir en el rendimiento académico. 

2. Se recomienda a los nuevos docentes contratados, promover el acercamiento con 

los padres de familia de sus estudiantes a cargo para dar a conocer algunas 

necesidades que muestre el grupo en lo que se refiere al apoyo de la familia y el 

rendimiento académico. 

3. Se recomienda a la futura plana docente de la Institución Educativa Nº6010307 

Nuestra señora de la Merced conversar con sus estudiantes de modo frecuente e 

identificar algunas dificultades que impidan el logro de su rendimiento, asimismo, 

fomentar la asistencia a actividades que desarrolla el centro educativo que 
involucre la participación de la familia. 

4. Se sugiere a futura directiva de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra señora 

de la Merced fomentar actividades que logren que los estudiantes sigan mejorando 

su rendimiento académico, establecer normas, orden y puntualidad en las tareas 
encomendadas donde se involucre el aporte de la familia. 
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Anexo 1: Matriz de consistencia 

Título: Integración familiar y rendimiento académico en estudiantes de la Institución Educativa Nº6010307 Nuestra señora de la Merced, Loreto 2022 
Problemas Objetivos Hipótesis Variables e indicadores 

Problema General: Objetivo general: Hipótesis general: Variable 1/Independiente:  X 
¿Cuál es la influencia de 
la integración familiar en 
el rendimiento académico 
en estudiantes de la 
Institución Educativa 
Nº6010307 Nuestra 
señora de la Merced, 
Loreto 2022? 

Determinar la influencia de la 
integración familiar en el 
rendimiento académico en 
estudiantes de la Institución 
Educativa Nº6010307 
Nuestra señora de la Merced, 
Loreto 2022 

La integración familiar 
influye significativamente 
en el rendimiento 
académico en estudiantes 
de la Institución Educativa 
Nº6010307 Nuestra señora 
de la Merced, Loreto 2022 

Dimensiones Indicadores Ítems 
Escala 

de 
valores 

Niveles o rangos 

Relaciones 
Cohesión 1-6 

Bajo 18-41 
 

Expresividad 
Conflicto 

Desarrollo 

Autonomía 

7-14 Promedio 42-65 
Actuación 
Intelectual – cultural 

Problemas Específicos Objetivos específicos Hipótesis específicas Moralidad-
religiosidad 

¿Cuál es la influencia de 
las relaciones en el 
rendimiento académico 
en estudiantes de la 
Institución Educativa 
Nº6010307 Nuestra 
señora de la Merced, 
Loreto 2022? 

Determinar la influencia de 
las relaciones en el 
rendimiento académico en 
estudiantes de la Institución 
Educativa Nº6010307 
Nuestra señora de la Merced, 
Loreto 2022 

H1: Las relaciones influyen 
significativamente en el 
rendimiento académico en 
estudiantes de la Institución 
Educativa Nº6010307 
Nuestra señora de la 
Merced, Loreto 2022. 

Estabilidad 
Organización 

15-18 Alto 66-90 Control 
Variable 2/Dependiente:   Y 

Dimensiones Indicadores Ítems 
Escala 

de 
valores 

Niveles o rangos 

¿Cuál es la influencia del 
desarrollo en el 
rendimiento académico 
en estudiantes de la 
Institución Educativa 
Nº6010307 Nuestra 
señora de la Merced, 
Loreto 2022? 

Determinar la influencia del 
desarrollo en el rendimiento 
académico en estudiantes de 
la Institución Educativa 
Nº6010307 Nuestra señora 
de la Merced, Loreto 2022; 

H2: El desarrollo influye 
significativamente en el 
rendimiento académico en 
estudiantes de la Institución 
Educativa Nº6010307 
Nuestra señora de la 
Merced, Loreto 2022. 

Comunicación 

Se comunica 
oralmente en su 
lengua materna 

1-6 
Inicio C 

 
 

Lee diversos tipos de 
textos escritos 

Proceso 
 

B 
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¿Cuál es la influencia de 
la estabilidad en el 
rendimiento académico 
en estudiantes de la 
Institución Educativa 
Nº6010307 Nuestra 
señora de la Merced, 
Loreto 2022? 

Determinar la influencia de la 
estabilidad en el rendimiento 
académico en estudiantes de 
la Institución Educativa 
Nº6010307 Nuestra señora 
de la Merced, Loreto 2022. 

H3: La estabilidad influye 
significativamente en el 
rendimiento académico en 
estudiantes de la Institución 
Educativa Nº6010307 
Nuestra señora de la 
Merced, Loreto 2022. 

 Escribe diversos 
tipos de textos 

 Logrado 
 

A 
 

 

Destacado AD 
Matemática 
 

Resuelve problemas 
de cantidad 

7-14 Inicio C 
 

Resuelve problemas 
de regularidad, 
equivalencia y 
cambio 

Proceso 
 

B 
 

Resuelve problemas 
de movimiento, 
forma y localización 

Logrado 
 

A 
 

Resuelve problemas 
de gestión de datos e 
incertidumbre 

Destacado AD 

Diseño de investigación: Población y Muestra: Técnicas e instrumentos: Método de análisis de datos: 
Enfoque: Cuantitativa 
Tipo: Aplicada 
Diseño:  No experimental, correlacional de corte 
transversal. 

Población: 115 estudiantes 
de la Institución Educativa 
Nº6010307 Nuestra señora 
de la Merced de Loreto 
Muestra: 89 alumnos del 
nivel primario.  

Técnicas: Encuesta, Análisis 
documental 
Instrumentos:  Cuestionario, Guía de 
análisis documental:   

Descriptiva:  Tablas y gráficos  
Inferencial: Pruebas estadísticas, con el 
programa SPSS27.  
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Anexo 2: Matriz de operacionalización de variables 

Variables de 
estudio Definición Conceptual Definición Operacional Dimensiones Indicadores Escala de 

Medición 

Integración 
familiar 

Se refiere a la adopción de 
diversas medidas que posibilitan 
que tanto los padres u otros 
familiares compartan momentos 
y tiempo de calidad con los hijos 
en los diferentes aspectos de su 
vida y crecimiento. (Méndez-
Omaña y Jaimes-Contreras, 
2018) 

La integración familiar ha 
sido evaluada a través de 
un cuestionario 
estructurado en tres 
dimensiones: relaciones, 
desarrollo y estabilidad. 

Relaciones 
Cohesión 

Ordinal 

Expresividad 
Conflicto 

Desarrollo 

Autonomía 
Actuación 
Intelectual – cultural 
Moralidad-religiosidad 

Estabilidad 
Organización 
Control 

Rendimiento 
académico 

Evaluación de los conocimientos 
que un estudiante adquiere 
durante la etapa escolar; es 
decir, es una medida o 
estimación de las capacidades 
del alumno que se reflejan en 
buenas calificaciones o 
resultados favorables en cuanto 
a lo aprendido en su proceso 
formativo. (Ministerio de 
Educación, 2016) 

El rendimiento académico 
se evaluó mediante el 
desempeño de los 
estudiantes en las 
competencias asociadas a 
las áreas de comunicación 
y matemática. 

Comunicación 

Se comunica oralmente en 
su lengua materna 

Ordinal 

Lee diversos tipos de textos 
escritos 
Escribe diversos tipos de 
textos 

Matemática 

Resuelve problemas de 
cantidad 
Resuelve problemas de 
regularidad, equivalencia y 
cambio 
Resuelve problemas de 
movimiento, forma y 
localización 
Resuelve problemas de 
gestión de datos e 
incertidumbre 
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Anexo 3: Instrumentos de recolección de datos 
 

 

 

 
Cuestionario que evalúa la integración familiar  

 

A continuación, se presenta un cuestionario que tiene por finalidad el estado actual de 

la integración familiar, en los ítems que va a observar a continuación favor de marcar 

con un aspa “X” el número de selección considerando las siguientes opciones de 

respuesta. 

 

ITEM DESCRIPCIÓN 
1.- Nunca 

2.- Casi nunca 
3.- A veces 

4.-  Casi siempre 
   5-  Siempre 

 

N° Integración Familiar Escalas de 
Likert 

 Relaciones 1 2 3 4 5 
1.  En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a 

otros  
     

2.  En mi familia tenemos reuniones obligatoriamente.      
3.  Los miembros de la familia guardan a menudo, sus 

sentimientos para si mismos 
     

4.  En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece o 
queremos.  

     

5.  En nuestra familia peleamos mucho      
6.  En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestros 

enojos  
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 Desarrollos       
7.  En general, ningún miembro de la familia decide por su cuenta      
8.  En mi familia nos esforzamos mucho para mantener la 

independencia de cada uno.  
     

9.  Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa 
que hagamos  

     

10.  Para mi familia es muy importante triunfar en la vida      
11.  A menudo hablamos de temas políticos o sociales en familia      
12.  Mi familia asiste a reuniones culturales      
13.  Los miembros de mi familia asistimos con bastante frecuencia 

a las diversas actividades de la iglesia 
     

14.  En mi casa rezamos en familia       
 Estabilidad       

15.  Las actividades de nuestra familia se planifican con cuidado       
16.  En mi casa somos muy ordenados y limpios       
17.  En mi familia la puntualidad es muy importante       
18.  En mi casa se da mucha importancia a cumplir las normas.      
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Anexo 4: Validaciones de los instrumentos 
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: INTEGRACION FAMILIAR. 
 

N° DIMENCION / Items  
 

Pertenencia 
1 

 

Relevancia 
2 

 

Claridad 
3 

 

Sugerencias 

 DIMENSION 1: Relaciones SI NO SI NO SI NO  

1 En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros  X  X  X   

2 En mi familia tenemos reuniones obligatoriamente. X  X  X   

3 Los miembros de la familia guardan a menudo, sus sentimientos para si 
mismos 

X  X  X   

4 En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece o queremos.  X  X  X   

5 En nuestra familia peleamos mucho X  X  X   

6 En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestros enojos  X  X  X   

 DIMENSION 2: Desarrollos  SI NO SI NO SI NO  

7 En general, ningún miembro de la familia decide por su cuenta X  X  X   

8 En mi familia nos esforzamos mucho para mantener la independencia de 
cada uno.  

X  X  X   

9 Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa que 
hagamos  

X  X  X   

10 Para mi familia es muy importante triunfar en la vida X  X  X   

11 A menudo hablamos de temas políticos o sociales en familia X  X  X   

12 Mi familia asiste a reuniones culturales X  X  X   

13 Los miembros de mi familia asistimos con bastante frecuencia a las 
diversas actividades de la iglesia 

X  X  X   

14 En mi casa rezamos en familia  X  X  X   

 DIMENSION 3: Estabilidad  SI NO SI NO SI NO  

15 Las actividades de nuestra familia se planifican con cuidado  X  X  X   

16 En mi casa somos muy ordenados y limpios  X  X  X   

17 En mi familia la puntualidad es muy importante  X  X  X   

18 En mi casa se da mucha importancia a cumplir las normas. X  x  x   

Observaciones: Existe suficiencia 

Opinión de aplicabilidad: Aplicable   [ x   ]  Aplicable después de corregir  [   ]           No aplicable [   ] 
 

Apellidos y nombres del juez validador. Mg: Elizabeth Gabriela Huanaco Carcausto  DNI:41270701 
 
Especialidad del validador: Psicología Educativa. 
    

 
        06 de mayo del 2022 
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 CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: INTEGRACION FAMILIAR. 
 

N° DIMENCION / Items  

Pertenencia 
1 

 

Relevancia 
2 

 

Claridad 3 

 

Sugerencias 

 DIMENSION 1: Relaciones SI NO SI NO SI NO  

1 En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros  X  X  X   

2 En mi familia tenemos reuniones obligatoriamente. X  X  X   

3 Los miembros de la familia guardan a menudo, sus sentimientos para si 
mismos 

X  X  X   

4 En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece o queremos.  X  X  X   

5 En nuestra familia peleamos mucho X  X  X   

6 En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestros enojos  X  X  X   

 DIMENSION 2: Desarrollos  SI NO SI NO SI NO  

7 En general, ningún miembro de la familia decide por su cuenta X  X  X   

8 En mi familia nos esforzamos mucho para mantener la independencia de 
cada uno.  

X  X  X   

9 Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa que 
hagamos  

X  X  X   

10 Para mi familia es muy importante triunfar en la vida X  X  X   

11 A menudo hablamos de temas políticos o sociales en familia X  X  X   

12 Mi familia asiste a reuniones culturales X  X  X   

13 Los miembros de mi familia asistimos con bastante frecuencia a las 
diversas actividades de la iglesia 

X  X  X   

14 En mi casa rezamos en familia  X  X  X   

 DIMENSION 3: Estabilidad  SI NO SI NO SI NO  

15 Las actividades de nuestra familia se planifican con cuidado  X  X  X   

16 En mi casa somos muy ordenados y limpios  X  X  X   

17 En mi familia la puntualidad es muy importante  X  X  X   

18 En mi casa se da mucha importancia a cumplir las normas. X  x  x   

Observaciones: Existe suficiencia 

Opinión de aplicabilidad: Aplicable  [ x   ]  Aplicable después de corregir  [   ]   No aplicable [   ] 
 

Apellidos y nombres del juez validador. Mg: Fanny América Llontop Sáenz  DNI:41720702 
 
Especialidad del validador: Administración de la Educación 

 
                                                                                                   06 de mayo del 2022 
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: INTEGRACION FAMILIAR. 
 

N°  

DIMENCION / Items 

 

Pertenencia  

1 

 

Relevancia 
2 

 

Claridad 3 

 

Sugerencias 

 DIMENSION 1: Relaciones SI NO SI NO SI NO  

1 En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros  X  X  x   

2 En mi familia tenemos reuniones obligatoriamente. X  X  X   

3 Los miembros de la familia guardan a menudo, sus sentimientos 
para si mismos 

X  X  X   

4 En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece o 
queremos.  

X  X  X   

5 En nuestra familia peleamos mucho X  X  X   

6 En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestros 
enojos  

X  X  X   

 DIMENSION 2: Desarrollos  SI NO SI NO SI NO  

7 En general, ningún miembro de la familia decide por su cuenta X  X  X   

8 En mi familia nos esforzamos mucho para mantener la 
independencia de cada uno.  

X  X  X   

9 Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa que 
hagamos  

X  X  X   

10 Para mi familia es muy importante triunfar en la vida X  X  X   

11 A menudo hablamos de temas políticos o sociales en familia X  X  X   

12 Mi familia asiste a reuniones culturales X  X  X   

13 Los miembros de mi familia asistimos con bastante frecuencia a 
las diversas actividades de la iglesia 

X  X  X   

14 En mi casa rezamos en familia  X  X  X   

 DIMENSION 3: Estabilidad  SI NO SI NO SI NO  

15 Las actividades de nuestra familia se planifican con cuidado  X  X  X   

16 En mi casa somos muy ordenados y limpios  X  X  X   

17 En mi familia la puntualidad es muy importante  X  X  X   

18 En mi casa se da mucha importancia a cumplir las normas. x  x  X   

Observaciones: Existe suficiencia 
Opinión de aplicabilidad: Aplicable [ x   ]    Aplicable después de corregir  [   ]           No aplicable [   ] 

 
Apellidos y nombres del juez validador. Mg: Carlos Esteban Buleje Velásquez          DNI:41270701 
 
Especialidad del validador: Administración de la Educación. 
 

 
                                                                                                   06 de mayo del 2022 
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Anexo 5: Declaración Jurada 

 

 

DECLARACION JURADA 

 

 

       Yo Rosa Isabel Andrade Tacunan, de nacionalidad peruana, con documento de 

identidad Nº 44597005, de profesión Docente, Natural del departamento de Junín de 

la provincia de Satipo, del distrito de Pichanaqui. 

 

DECLARO BAJO JURAMENTO QUE: 

      Para el desarrollo de la presente investigación, conté con el consentimiento 

informado por cada uno de los padres de familia de los estudiantes participantes de la 

investigación.  

 

      Me afirmo y me ratifico en lo expresado, en señal de lo cual firmo el presente 

documento en la cuidad de Caballo Cocha a los 25 días del mes de Mayo del 2022. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ESCUELA DE POSGRADO

 MAESTRÍA EN EDUCACIÓN

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, ADRIÁN ROMERO MARIBEL COROMOTO, docente de la ESCUELA DE

POSGRADO MAESTRÍA EN EDUCACIÓN de la UNIVERSIDAD CÉSAR VALLEJO SAC

- LIMA NORTE, asesor de Tesis titulada: "Integración familiar y rendimiento académico en

estudiantes en una Institución Educativa, Loreto 2022.", cuyo autor es ANDRADE

TACUNAN ROSA ISABEL, constato que la investigación cumple con el índice de similitud

establecido, y verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha

sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no

constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para

el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,

ocultamiento u omisión tanto de los documentos como de información aportada, por lo

cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad

César Vallejo.

LIMA, 24 de Julio del 2022

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma

ADRIÁN ROMERO MARIBEL COROMOTO

DNI:       002684351

ORCID   0000-0001-9892-9261

Firmado digitalmente por: 
MCADRIANR  el 31-07-

2022 19:42:44

Código documento Trilce: TRI - 0366759




