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Resumen

La presente tesis se enmarco en la linea de investigacion Atencién integral del
nifio, infante y adolescente. El objetivo de la investigacion fue ddeterminar la
relacion entre el desarrollo socioafectivo y el uso de las tecnologias en nifios del
colegio nacional inicial N°71 San Joaquin, Ica, 2022. La investigacion fue de tipo
basico, con disefio no experimental, de corte transversal, correlacional. La
poblacion estuvo conformada por los padres de familia de la entidad educativa.
La muestra estuvo conformada por los 112 padres de familia. La técnica utilizada
para la recoleccion de informacion fue la encuesta y el instrumento fue el
cuestionario. El cuestionario para medir la variable desarrollo socioafectivo
estuvo compuesta por 30 items y el cuestionario para medir la variable uso de la
tecnologia se utiliz6 un cuestionario con 21 items. Se utiliz6 el software
estadistico SPSS version 25 para procesar los datos. Los resultados de la
investigacion determinaron que la relacion existente entre las variables
desarrollo socioafectivo y el uso de la tecnologia es moderada determinada por
rho de Spearman = 0,624 y es significativa dado que el valor p calculado es
0.000.

Palabras clave: desarrollo socioafectivo, tecnologia, riesgos, adicciones.
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Abstract

This thesis was framed in the line of research Comprehensive care of children,
infants and adolescents. The objective of the research was to determine the
relationship between socio-affective development and the use of technologies in
children of the initial national school No. 71 San Joaquin, Ica, 2022. The research
was of a basic type, with a non-experimental, cross-sectional design
correlational. The population was made up of the parents of the educational
entity. The sample consisted of 112 parents. The technique used to collect
information was the survey and the instrument was the questionnaire. The
guestionnaire to measure the socio-affective development variable was made up
of 30 items and the questionnaire to measure the variable use of technology used
a questionnaire with 21 items. SPSS version 25 statistical software was used to
process the data. The results of the research determined that the relationship
between the socio-affective development variables and the use of technology is
moderate, determined by Spearman's rho = 0.624, and is significant given that

the calculated p-value is 0.000.

Keywords: socio-affective development, technology, risks, addictions
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l. INTRODUCCION

A nivel internacional, los choques tecnoldgicos han desencadenado no solo
revoluciones econdmicas, sino también revoluciones sociales y psicoldgicas
(Childress et al., 2021). A medida que la tecnologia brinda acceso a los datos de
diferente fuente, modernos vinculos interpersonales y las recientes maneras de
interaccidén incluyen las brechas sociales (Espinoza y Rodriguez, 2017).
Ademas, hoy en dia, la relacion existente entre la informatica y los nifios han
desatado un debate porque es un tema que necesita ser aprendido para que
todos puedan usar la tecnologia, sin importar la edad (Lai et al., 2019). Brindar
no solo mejores medios de entrada a los datos y la comunicacion, también
nuevas formas de relacionarse generando nuevas habilidades socioemocionales
(Aveiga, 2018).

Segun Carrasco. (2017) esta época llamada la era digital los nifios son los
destinatarios directos de estas modernas tecnologias. Los menores son cada
vez mas expertos digitales, por eso nacio el término Generacion Alfa, formado
por los nifios y niflas nacidos a partir de 2010, una generacion formada
integramente por nativos digitales (Raja y Nagasubramani, 2018). En el campo
de la educacion, las TIC se han implementado tempranamente, a través de los
procesos de aprendizaje y entretenimiento colaborativo (Jack y Higgins, 2019).
La integracion de las TIC en los contenidos curriculares en una etapa inicial es
muy beneficiosa para la globalizacion del conocimiento, ya que ayuda con la
extensa gama de fuentes de datos y herramientas para un trabajo eficiente
(Bordnick y Washburn, 2019).

A nivel nacional, Choqui et al. (2019) confirmaron que la tecnologia forma
parte de todos los peruanos sin importar su condicibn econémica, asi lo
demostraron en su estudio, que en los asentamientos humanos, el 65,7% de los
niflos en edad preescolar tienen acceso a teléfonos méviles y el 29,4% tienen
acceso a teléfonos moviles tablets y solo el 83,3% de los dispositivos tienen
acceso a internet. En conclusion, los nifios en edad preescolar que viven en
asentamientos humanos utilizan con frecuencia los teléfonos moviles,

principalmente con fines recreativos.



Ahora los nifios pasan horas frente a una computadora, teléfono
inteligente o tableta, aumentando la interaccion de este grupo de edad con la
tecnologia digital. Asimismo, en la Provincia Constitucional del Callao, el Hospital
Alberto Sabogal Sologuren de Essalud recibe y atiende a 1 millén de afiliados,
entre ellos 150 nifios (mensual) solo en el ambito psicolégico, del total de

pacientes el 60% Yy el 70% de los nifios padece sobreuso de tecnologia.

A nivel local, el colegio nacional inicial N°71 de San Joaquin, Ica, nifios se
distinguen por ser alegres, simpaticos, participativos, conversadores vy
entusiastas. Pero hoy en dia la gran mayoria de ellos muestran signos de
ansiedad, agotamiento, aburrimiento porque no quieren ir a clases, estudiar,
pensar 0 concentrarse, sino que prefieren actividades ladicas utilizando
dispositivos tecnoldgicos. Los maestros determinaron que los nifios tienden a
recurrir a los teléfonos inteligentes porque buscan tomar descansos para poder
jugar en su computadora, teléfono o tableta, razén por la cual los padres dicen
que el uso excesivo de estas tecnologias esta haciendo que sus hijos e hijas
sean dependientes del video juegos o entretenimiento de video, y esto hace que
ya no quieran salir a caminar con la familia, jugar o interactuar con otros nifios.
Se sabe que todo en exceso crea diferentes problemas o blogueos en los nifios,
pasar mas tiempo jugando o hablando con otros nifios a través de esta técnica
crea una falsa relacion social que los convierte en antisociales, agresivos,
aislados, sedentarios y los nifios pierden las relaciones sociales con sus

compaferos.

Por lo mencionando anteriormente se formulé la pregunta de investigacion
la cual es: ¢ Cual es la relacion entre el desarrollo socioafectivo y el uso de las
tecnologias en nifios del colegio nacional inicial N°71 San Joaquin, Ica, 20227
En cuanto a los problemas especificos: a) ¢, Cudl es la relacion entre el desarrollo
socioafectivo y el riesgo tecnolégico en nifios del colegio nacional inicial N°71
San Joaquin, Ica 20227 b) ¢Cuél es la relacion entre el desarrollo socioafectivo
y la adiccidén tecnolégica en nifios del colegio nacional inicial N°71 San Joaquin,
Ica, 20227

En cuanto a la justificacion Hernandez y Mendoza (2018) precisaron que
son las razones por el cual se realiza la investigacion por ello se considero:

justificacion tedrica, debido a que la encuesta pretende brindar aportes teoricos



a través de la informacién, permitira un mejor manejo teorico de las variables de
investigacion y sus dimensiones, de esta manera potenciar el conocimiento
sobre el uso de la tecnologia y desarrollo socioafectivo de los nifios, por ello, los
objetivos del preescolar es ayudar a sentar las bases para una personalidad
equilibrada y preparan al nifio para el éxito en el aprendizaje posterior. Bajo este
enfoque, el colegio nacional inicial N° 71 San Joaquin, Ica, deben incentivar la
creacion de proyectos creativos que beneficien el desarrollo integral de los nifios,
a partir de su formacion emocional, con foco en las carencias sociales que nos

hacen hoy socialmente desfavorecidos.

Asimismo, justificacion practica, porque servird de precedente para otras
encuestas, dado que las conclusiones y recomendaciones presentadas podran
abordar de manera sinérgica los temas considerados en esta indagacion. La
justificacion metodoldgica, porque utilizando métodos cientificos en disefios no
experimental, empleando métodos cuantitativos, tipos basicos de descripcion, y
asi ampliar y profundizar la comprension de las variables de investigacion
ademas de la validacion de las herramientas disefiadas. y calcul6 sus niveles de
confiabilidad, proceso que vale la pena utilizar en encuestas posteriores que

cuestionen las variables investigadas en los estudios realizados.

El objetivo general fue determinar la relacion entre el desarrollo
socioafectivo y el uso de las tecnologias en nifios del colegio nacional inicial N°71
San Joaquin, Ica, 2022. Los objetivos especificos son: a) Determinar la relaciéon
entre el desarrollo socioafectivo y el riesgo tecnolégico en nifios del colegio
nacional inicial N°71 San Joaquin, Ica 2022. b) Determinar la relacion entre el
desarrollo socioafectivo y la adiccion tecnoldgica en nifios del colegio nacional

inicial N°71 San Joaquin, Ica, 2022.

Finalmente se plante0 la siguiente hipétesis general: Existe relacion entre
el desarrollo socioafectivo y el uso de las tecnologias en nifios del colegio
nacional inicial N°71 San Joaquin, Ica, 2022. Las hipétesis especificas son: a)
Existe relacion entre el desarrollo socioafectivo y el riesgo tecnoldgico en nifios
del colegio nacional inicial N°71 San Joaquin, Ica 2022. b) Existe relacién entre
el desarrollo socioafectivo y la adiccién tecnoldgica en nifios del colegio nacional
inicial N°71 San Joaquin, Ica, 2022.



Il. MARCO TEORICO

En cuanto a los antecedentes segun Hernandez y Mendoza (2018) hacen
referencia a todos los trabajos de investigacion anteriores, es decir, trabajos que
abordan las mismas variables o se proponen objetivos similares; también sirven
como guia para el investigador y le permiten comparar y comprender cOmo se
abordo6 el problema en su momento, por ello se consideraron las siguientes

investigaciones:

Antecedentes internacionales, se consider6 a Menéndez et al. (2020)
cuyo objetivo fue analizar el uso de los video juegos y dispositivos moviles por
parte de los nifios. La metodologia de este estudio fue cualitativa, se trabajo con
un grupo de 51 nifios con trastorno por déficit de atencion con hiperactividad
(Tdah), 61 nifios con trastorno de adiccion a Internet (IAD), dependientes a los
juegos en Internet (IGT) y dependientes al manejo de dispositivos moviles.
Usaron los cuestionarios TEA, Tdah (Atento) y Aditec como herramientas. Se
concluyo que los progenitores estdn mas preocupados por la adiccion de sus
hijos a los juegos y al internet, mas que a los teléfonos moviles, ya que los nifios

presentaron alto niveles de adiccion.

Webb (2019) publicé un estudio sobre el desarrollo de habilidades
socioemocionales en nifios en edad preescolar, El objetivo era determinar en
gué medida el maestro, los padres o los grupos combinados (maestro y padres)
influyeron en el desarrollo de capacidades socioemocionales en los menores.
Respecto al disefio de estudio fue descriptivo, se trabajé con nifios en edad de
preescolar con un total de 86 nifios. Los resultados mostraron que después de
la intervencion, los maestros y los padres calificaron mas alto las habilidades
socioemocionales de los nifios en los grupos integrados y de maestros. Se
concluy6 que la efectividad de la ensefianza de habilidades socioemocionales a
preescolares, en el enfoque combinado de padres y maestros se demostré ser

mas efectivo y mas duradero que los otros enfoques descritos.

También Reyna et al. (2019) cuyo objetivo fue determinar la importancia
de las relaciones socioemocionales para disminuir la utilizacion de dispositivos
electrénicos. Para ello, se propuso un programa de intervencion socioeducativa.

Su metodologia es cualitativa y las herramientas utilizadas son entrevistas



directas e indirectas, asi como vigilancia diaria a los menores, progenitores y
personal académico de las instituciones educativas. La conclusion es que la
tecnologia no es mala, de momento se ha desvirtuado y en otros casos graves
puede convertirse en una adiccion afectando tanto a adultos como a nifios, la
diferencia es que los nifios no tienen la conciencia que la mayoria de las
personas, por lo que se debe formar a la gente que sabe para qué sirve, el tiempo

gue dedican y la capacidad para afrontarlo.

En su trabajo, Merelo (2018) tuvo como objetivo determinar la incidencia
del uso de la tecnologia en el desarrollo socioemocional de los nifios de 3-4 afios.
El enfoque fue cuantitativo y descriptivo, el objeto de la investigacion fueron 20
nifos, participaron en la investigacion 20 padres de familia y 8 docentes, se
utilizé cuestionario de encuesta y observacion. Por lo tanto, segun los docentes,
el 56 % dijo que el uso de la tecnologia en el aula no ayudd a los nifios a
integrarse al equipo, y el 44 % restante dijo que si ayuddé al proceso de
integracion porque era el uso correcto de ellos. De los 20 padres encuestados,
el 50 % dijo que sus hijos se sentian ansiosos cada vez que estaban frente a un
dispositivo, el 45 % dijo que estaban demasiado concentrados y el 5 % dijo que
sus hijos se aburririan rApidamente. Concluye que la tecnologia tiene demasiado

impacto en el desarrollo socioemocional de los nifios.

Asimismo, Carrasco et al. (2017) cuya finalidad fue entender las mejoras,
beneficios y dificultades sociales derivados del uso de la tecnologia movil por
parte de los nifios. El método es cualitativo donde entrevistan a madres y nifios,
les piden que hagan un celular y usen los materiales proporcionados y elijan un
icono de aplicacion. Los resultados muestran que el uso que hacen los nifios de
los dispositivos moviles relacionados con labores de diversion es principalmente
para jugar y diferencian entre varios juegos, como: Mario Bros, Minecraft, entre
otros. Se concluy6 que los menores usan dispositivos moviles para no aburrirse
a través de juegos en linea, muchos de ellos poseen teléfonos, mientras que

otros utilizan las computadoras de sus padres.

Antecedentes nacionales, se tomo en cuenta a Cérdova. (2021) quien se
planteé como objetivo realizar una propuesta de coaching para mejorar las
habilidades socioemocionales de un grupo de nifios de primaria. En metodologia,

adoptaron un enfoque cualitativo y también utilizaron herramientas como
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técnicas de entrevista semiestructurada aplicadas a educadores, padres o
gestores familiares. Finalmente, se concluye que la intervencion y participacion
de los padres en las instituciones educativas es insuficiente y la conclusion de

gue los tutores se involucran menos en la vida de los estudiantes.

Collahua. (2019) cuyo proposito fue conocer el nivel de uso de las
tecnologias en nifios de prescolar en el distrito de Comas. En el método utilizado,
el disefio es descriptivo en corte transversal. Su muestra estuvo compuesta por
117 nifios y nifias escogidos por favoritismo. La edad escogida de los menores
fue de 3 afos para 8 desenlaces (DE = 1,36; rango: 1 a 5), predominando el 53,9
% (n = 55) para ambos sexos entre las edades de tres, cuatro y cinco afios (n =
55), y el 62,7% (n=64) se encontraba matriculado regularmente en instituciones
educativas. Se concluyé que, en los asentamientos humanos, los nifios de
utilizan teléfonos moviles con alta frecuencia, principalmente con fines

recreativos.

Soto (2019) cuya finalidad fue definir la habitualidad de uso desmesurado
de equipos tecnoldgico en niflos pequefos, por lo tanto, para este método, se
considera el uso de un disefio descriptivo transversal que requiere técnicas
cuantitativas, cuya herramienta es un cuestionario para que 96 infantes de 3 a 4
afios de edad, de la cual se identificé el 55% de los menores uso medios
tecnolégicos 4 veces semanalmente y el 65% de los nifios pierden los estribos
si sus padres les quitan el teléfono. Concluyendo que el uso excesivo de

dispositivos tecnolégicos esta afectando el comportamiento de los nifios.

Chambilla (2018) tuvo como propésito determinar la relacion entre las
nuevas tecnologias y el comportamiento disruptivo en nifios de preescolar. El
estudio es cuantitativo, descriptivo y correlacional. La poblacién esta compuesta
por 50 nifios. Las técnicas utilizadas fueron las encuestas y las herramientas
utilizadas: pruebas de cambio de comportamiento y cuestionarios aplicados a los
padres. Se utilizé el estadistico chi-cuadrado (X2) para analizar la relacion de las
variables, y se encontr6 que X2t=12.5916, X2c¢=13.737, 95% de confiabilidad,
X2c fue mayor que X2t, p=0.033 fue menor a 0.05, lo que nos permitié aceptar
la hipétesis de investigacion; confirmar el uso de la nueva tecnologia y la relacion
estadisticamente significativa inicial entre el comportamiento disruptivo de los

nifios de 3 y 4 afios de una entidad.



Quispe. (2017) cuyo objetivo principal es estimar una aplicacion movil
educativa como apoyo para la superacion de dificultades de aprendizaje. Por lo
tanto, el método de la encuesta es descriptivo, la técnica aplicada es una
encuesta con un cuestionario como herramienta de recoleccion, permite hallar
estos resultados al utilizar Internet, el 58,2%, al parecer el 38,6% utiliza teléfonos
moviles, se concluye gue los nifios estan explorando y mejorando su aprendizaje

a traves del uso de la tecnologia.

El presente estudio se considero las teorias para fundamenta la variable,
la teoria del desarrollo de la primera infancia de Wallon, que desde su postura
antidualista afirma que la conciencia surge del progreso intelectual del individuo,
pero no desde el momento en que nace un nifio, sino a través de la llamada
simbiosis emocional y formativa socialmente. Para Wallon, las emociones tienen
un valor genético ademas de su valor adaptativo porque generan nuevas
estructuras de conocimiento. Las emociones y el lenguaje son las claves para
dar una sefa de identidad a una persona, tienen raices biol6gicas. (Bozal et al.,
2018).

Para Wallon, las relaciones sociales son fundamentales para abordar el
proceso de socializacién y el papel de la emocion en el desarrollo de los nifios
(Sahin et al., 2018). Asimismo, Wallon sefiala las etapas evolutivas de su
desarrollo emocional: a) la etapa sensoriomotora de 0 a 3 afios, donde el nifio
distinguira entre el yo y el no-yo; b) la etapa individualista es la etapa en la que
el nifio construye su personalidad; partiendo de la etapa de oposicion, en
desacuerdo con muchos acuerdos de la familia o de otros; la etapa de gracia es
mostrar amor, carifio y compasion a través de acciones; la etapa de imitacion es
imitar los sentimientos de aquellos en el grupo con quien interactta (Bozal et al.,
2018).

En cuanto a Poole et al. (2018) indic6é que todas las personas tenemos y
experimentamos emociones, y estas estan directamente relacionadas con
nuestras experiencias en nuestra vida diaria. Se trata de manifestaciones
psicofisiolégicas que se producen en respuesta a estimulos externos, que daran
lugar a la liberacién de hormonas y neurotransmisores que facilitaran la conducta

en respuesta a nuestros estimulos (Zamfir, 2018).



Asimismo, algunos psicologos han sefialado que las emociones se
pueden clasificar segun su tipo, y uno de los primeros en estudiar esto fue Ekman
(1979) quien identific6 6 emociones basicas, a saber: miedo, alegria, tristeza,
sorpresa, iray asco la evidencia termina con el asco como una de las emociones
basicas, seguida del miedo, la sorpresa, la ira, la alegria y la tristeza. Las
emociones humanas fundamentales estan presentes en el desarrollo de todos,
independientemente del entorno. Estas emociones ayudan a protegernos de o
alrededor de diferentes estimulos y tienen funciones que nos ayudan a sobrevivir

en este mundo (Cantillo y Yafiez 2020).

Durante la infancia, las etapas del desarrollo emocional son diferentes,
cuando nacen los bebés tienen ciertos parametros emocionales, lloran o rien, su
mundo se basa en comportamientos basicos, a medida que crecen a partir de
los 2 afios, los nifios comienzan a crear su personalidad y su etapa es la escolar,
donde comienza el desarrollo del lenguaje, ya que socializar e interactuar con
sus compafieros le ayudara a enriquecer su lenguaje y crear un léxico emocional
gue le permitira crear experiencias y expresiones en la realidad (Romero et al.,
2022). Un buen desarrollo emocional es importante para que los infantes
alcancen niveles adecuados de inteligencia emocional, lo que les permitira
comprender adecuadamente las emociones y tener la capacidad de regularlas
(Zamfir, 2018).

En cuanto a la conceptualizacién de variables, segun Megias y Lozano
(2019) se trata de que los nifios aprendan sobre si mismos e implementen
conductas emocionales en los demas para socializarlos, es decir, se pretende
generar estrategias cognitivas que les permitan relacionarse con él mundo
mediante la construccion de vinculos emocionales. Por otro lado, Kai et al. (2021)
y Gantiva et al. (2018) sefalaron que los procesos emocionales pueden
enfocarse en dimensiones: personal, interactiva y social, y mencionaron que
estas tres dimensiones pueden explorarse analizando aspectos linguisticos,
fisiolégicos y expresivos que tipicamente utilizan uno o mas modos de

comunicacién, como lenguaje o retérica (Evans, 2019).

Segun Haeussler (1997) el desarrollo emocional es el proceso mediante
el cual un nifio construye autoestima, sentido de seguridad y confianza en si

mismo y en el entorno en el que se encuentra a través del desarrollo de
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interrelaciones con sus comparieros. Diferenciandose como un ser unico y
especial (Ng, 2020). De esta forma, los nifios pueden distinguir sus emociones y
aprender a comprenderlas, controlarlas y expresarlas. Por otro lado, tenemos a
Antar (2019), quien menciona que el desarrollo emocional se adquiere a lo largo
de la vida, y las emociones y/o sentimientos se desarrollan en nuestra
cotidianidad. Mayer y Salovey (1997) se refieren a la capacidad de los humanos
para percibir, valorar y expresar sus emociones, comprenderlas y regularlas, lo
gue resulta en una mejora de las emociones y la inteligencia (Berdot-Talmier,
2019).

Asimismo, Ortiz y Gaeta (2019) afirmaron que el desarrollo
socioemocional permite que los menores se socialicen progresivamente,
buscando adaptarse a los diversos entornos que los rodean, establecer
relaciones con los demas y desarrollar comportamientos acordes con las normas
de la sociedad, los principios, y valores Esta variable, a su vez, se relaciona con
la capacidad del nifio para establecer su propia identidad personal, construir
autoestima y autoconcepto. Stephens et al., (2017) sefialaron que este es un
proceso por el cual las emociones y el desarrollo emocional forman el mundo de
los menores. Jurado y Alvarez (2018) afirmaron que el desarrollo socioemocional
incluye la ensefianza de las relaciones interpersonales en un menor, de acuerdo

con normas y valores de su entorno.

Entre las dimensiones de las variables de desarrollo socioemocional se
tienen en cuenta las que han sefialado Megias y Lozano (2019) entre ellas la
dimension oposicionamiento, corriente que confirma que el trastorno negativista
desafiante (TND) puede originarse en la infancia y se sabe que es una
enfermedad temprana que afecta el comportamiento social de los menores y
adolescentes que quebrantan sus normas en el medio, lo hacen durante unos 6
meses, Yy lo hacen de manera repetida y frecuente, y otros comportamientos de

comportamiento no social similares (Torales et al. 2018).

Por otro lado, Sanchez et al. (2020) compasion por la conducta prosocial,
donde la conducta de barreras oposicionales lleva al enfrentamiento permanente
entre menores y figuras de autoridad, segun los autores anteriores. Como
resultado, se vuelven desobedientes, malhumorados y maliciosos en un alto

nivel, lo cual es inusual. En los nifios, el trastorno puede afectar gravemente la
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capacidad de conectarse normalmente con familiares, comparieros de clase y

otras personas (Higueras, 2020).

Como argumenta, Delgado (2018) los juegos de rol en la segunda
dimension permiten a los nifios explorar lo que significa ser padre o incluso
profesional y experimentar con juegos de actuacion y simulacion. Asimismo,
sefiala que estos juegos pueden ayudar al nifilo a desarrollar su lenguaje y
aprender nuevos conceptos para €l, pues aunque el nifio ha escuchado algunos
términos antes, cuando se lo explica a otra persona, comienza a comprender el
concepto, que contendra en su vocabulario, también se pueden aprender nuevas
palabras y expresiones con otros nifios, es una actuacién de un personaje que
le permite al nifio expresar sus pensamientos, emociones, sentimientos, ideas y
su autoconocimiento del mundo que lo rodea, ademas , podra revelar facilmente
su mundo interior e incluso podra canalizar conflictos, miedos y preocupaciones
(Cardemil, 2018).

En cuanto a la segunda variable, el uso de la tecnologia, los tedricos
consideran: la teoria del constructivismo social, representada principalmente por
Lev Vygotsky cree que las personas pueden desarrollarse intelectualmente a
través de la interaccion social (Rizaldi, et al., 2021). El aprendizaje se concibe
como un proceso especifico de construccién de nuevos conocimientos a partir
de conocimientos previos, pero no divorciado del contexto en el que se produce,
es decir, el aprendizaje es un proceso de plena relevancia social (Giménez-Dasi
et al., 2022).

Por otro lado, tenemos la teoria del conexionismo de George Siemens, la
teoria del aprendizaje en la era digital, aqui basada en un andlisis limitado del
conductismo, el cognitivismo y el constructivismo para revelar el impacto de la
tecnologia en nuestra sociedad, que dio origen a estas teorias. El aprendizaje de
nuestros estudiantes no se ve afectado por la tecnologia. Siemens cree que el
aprendizaje tiene lugar en el entorno virtual de la era digital, absorbiendo

conocimientos relevantes para el entorno global (Madruga, 2019).

Segun Lev Vygotsky, respecto a la conceptualizacion de Gonzales (2018),
se mencioné que la tecnologia juega un papel importante porque los nifios

pueden aprender, socializar y jugar, pero esto crea dependencias que afectan
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su desarrollo emocional y psicoldgico y por ende su desarrollo interpersonal. El
desafio para las escuelas es su capacidad para reducir el uso negativo de
Internet y los dispositivos digitales mientras mantienen una contribucion al

aprendizaje (Hooft y Graafland, 2018).

Por otro lado, Payuyu, 2020) sefalé que la tecnologia de las emociones
es la ciencia de crear sistemas conscientes de las emociones, incluido el analisis
automatico de las emociones y el comportamiento expresivo. La tecnologia
social es un campo interdisciplinario que implica la interseccion del
comportamiento social y los sistemas informaticos (AKMMahbubur et al., 2020).
Desde esta perspectiva, la investigacion en tecnologia social y emocional
necesita integrar cada vez mas la psicologia y la informatica para permitir que la
tecnologia comprenda las emociones y el comportamiento humanos, ya que el
desarrollo socioemocional de los nifios es un tema controvertido. (Ramirez et al.,
2020).

Asi, Dioga (2019) menciona que la tecnologia es sumamente importante
para la sociedad global actual (clasificada por varios autores como sociedad del
conocimiento) porque considera las herramientas mediante las cuales se puede
acceder, expresar y difundir toda la informacion. Hoy en dia, las TIC se
consideran necesarias y estan surgiendo cada vez mas, ya que juegan un papel
importante en el sector de la educacion, asi como en los aspectos sociales y
personales de la vida humana (Carnes, 2020). Asi, al definir las variables para el
uso de la tecnologia, se puede apreciar que el autor esta de acuerdo en que la
tecnologia es importante porque es una herramienta que permite a los nifios
mejorar su capacidad de aprender y procesar la tecnologia, sin embargo, su

dependencia afecta a las nuevas sociedades (Gottschalk, 2019).

En cuanto a la dimension de la variable se tom6 en cuenta a Gonzales
(2018) quien afirma: Segun Uribe, la dimension de riesgo del uso de la tecnologia
se refiere al riesgo de surgimiento y desarrollo donde se implementa y utiliza la
tecnologia. El riesgo: ver imagenes, videos y juegos pornograficos o altamente
violentos que definitivamente no son adecuados para grupos de edad altamente
vulnerables, como los nifios pequefios (Morris y Rohs, 2021). Por otro lado,
Jaramillo et al. (2017) afirmaron que en este momento se debe tener en cuenta

que el uso de tecnologias moéviles por parte de los nifios “digitales”.
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Por lo tanto, Aveiga et al. (2018) notaron que la edad en la que los bebés
comienzan a estar expuestos a las pantallas de computadoras o teléfonos
moviles esta disminuyendo a medida que desarrollan la misma curiosidad que el
mundo real. Entonces, inicialmente hubo cierta desconfianza en esa actitud, por
lo que los padres y educadores comenzaron a alentar la segregacion tecnologica
en lugar de promover la familiaridad con el uso responsable (Hashim 2018). El
problema se magnifica cuando los nifios comienzan a usar dispositivos
conectados en secreto, y si bien es una gran herramienta, el uso sin supervisiéon

también puede ser una fuente de riesgo (Ogegbo y Aina, 2020).

Otros investigadores explican que el teléfono mévil ha dejado de ser un
dispositivo que permite la comunicacion interpersonal, para convertirse en una
plataforma compleja con ciertos peligros para el ambito privado y, por tanto, un
mayor peligro potencial para los nifios. Actualmente contamos con una gran
cantidad de investigaciones que muestran la escala del consumo de medios
digitales y el desarrollo de patrones de conducta probleméticos debido al uso de
teléfonos moviles que afectan a los humanos y los ponen en riesgo desde una
edad muy temprana (Harris et al., 2020; Kuss et al., 2018). Como resultado,
Unicef (2017) afirmé que mdltiples expertos coincidieron en que los principales
riesgos para los nifios que usan Internet son el facil acceso a contenido

inapropiado y la comunicacion con personas desconocidas.

La dimension adiccion tecnologia, segun Gonzales (2018) sefiala que este
es un comportamiento de las personas adictas a la tecnologia usan demasiado
sus dispositivos con pantallas (computadoras, iphones, tabletas, consolas de
videojuegos). Este uso excesivo crea una necesidad y una adiccion fisica y
psicoldgica en la persona. Si alguien que es adicto es separado de su dispositivo,
puede sentirse ansioso, triste, inquieto, incluso violento (Bordnick y Walsh-Byrne,
2019). En tanto Schleicher (2019) esta adiccién también puede provocar
trastornos fisicos y mentales, que incluyen, entre otros, depresion, ansiedad e
insomnio. Las personas adictas usan la tecnologia todo el tiempo; lo usan en
momentos inapropiados (por ejemplo, en la escuela, durante reuniones

familiares o comidas).

Ademas del uso excesivo y descuidado de la tecnologia, en los infantes

pueden surgir los siguientes problemas: insomnio, bajo rendimiento académico,
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irritabilidad, aislamiento, agresividad y depresién, como lo demuestra el hecho
de que los infantes estén demasiado tiempo conectados a Internet. indicaron que
estaban menos interesados en otras actividades fisicas y tareas diarias en el
hogar (L6pez y Leonardo, 2017). Este abuso de la tecnologia comienza a una
edad temprana, y la gran mayoria de los nifios lo hacen incluso antes de

pronunciar sus primeras palabras (Serenko y Turel, 2020).

A menudo se utiliza como una forma de entretenimiento comoda y rapida
(Hatzinigianni y Kalaitzidis, 2018), un investigador ha identificado los riesgos de
usar la tecnologia a una edad temprana, que ya puede ser una dependencia o
adiccion a los dispositivos tecnoldgicos. una caracteristica principal que es un
problema con las personas que conduce a dificultades para controlar el propio
comportamiento, y abusar o repetir algo puede conducir a graves problemas de
adaptacion social y personal. Otro problema es la saciedad, que puede
enmascarar la saciedad de alimentos consumidos anteriormente (es decir, nifios

que no dejan de comer incluso cuando estan llenos).
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[I. METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefio de investigacion
3.1.1. Tipo

Segun el tipo de investigacion fue basica. La investigacion basica es el tipo de
investigacion utilizada en la ciencia para comprender y ampliar nuestro
conocimiento de un fenbmeno o campo en particular. También se acepta como

investigacion pura o investigacion basica (Valderrama (2019).

Dado que el proceso principal consiste en medir variables y dimensiones
para contrastar hipotesis y validar metas con el apoyo de la estadistica, se opt6
por realizar una investigacién de enfoque cuantitativo (Hernandez y Mendoza,
2018).

3.1.2. Diseino

El disefio corresponde a una estructura no experimental porque el investigador
es el observador de la realidad describiendo sus caracteristicas y el
comportamiento de sus variables y dimensiones. Es transversal porque la
recoleccion de datos se realiza aplicando el cuestionario a la unidad de analisis.
Y sera correlacional porque se estudia la relacion entre variables (Valderrama,
2019).

En el estudio se aplicardn método hipotético — deductivo, teniendo en
cuenta los métodos de inferencia estadistica a comparar para generalizar los

hallazgos (Valderrama, 2019).
3.2. Variables y operacionalizacién
V1: Desarrollo socioafectivo

Definicion conceptual, segun Megias y Lozano (2019) implica la integracion de
cada nifio y nifia nacido en la sociedad en la que vive, la formacion de vinculos
afectivos y valores, y el aprendizaje de comportamientos sociales, normas,
costumbres, comportamientos y roles que la sociedad pasa y demanda. Dado

gue los humanos son unicos, la forma personal de cada individuo es Unica.

Definicion operacional, la variable es de tipo categérica, y tuvo la escala de

medicion tipo Likert, de escala de medicion ordinal determinandose tres niveles
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inicio, proceso y logrado. El instrumento de medicién contiene 30 items con

alternativas policotémicas.
V2: Uso de la tecnologia

Definicidon conceptual, Gonzales (2018) argumenta que el uso de la tecnologia
implica el uso de una amplia gama de entornos virtuales que encuentran los
nifos, donde el eje central es el desarrollo progresivo de su capacidad para

absorber y procesar la informacion tal como la reciben.

Definicion operacional, la variable es de tipo categérica de escala de medicion
ordinal de tipo Likert y se determind tres niveles escaso, regular y excesivo. El

instrumento de medicidén contiene 21 items con alternativas policotomicas.
3.3. Poblacién, muestray muestreo
3.3.1. Poblacion

Segun Otzen y Mantorla (2017) se refiere a una poblacién como un conjunto de
individuos pertenecientes a una misma especie y seleccionados por su similitud,
por definicion, por ciertas caracteristicas referidas. encuestas, que las evaluan
estadisticamente por muestreo. Para la investigacion la poblacion estuvo
compuesto por los 158 padres de familia de los nifios del nivel 3, 4 y 5 afios de

inicial del colegio nacional inicial N° 71 San Joaquin, Ica

Para determinar la poblacién se tuvieron en cuenta los criterios de

seleccion siguientes:

Criterios de inclusion: Forman parte del estudio los padres de familia de los nifios
matriculados en el presenta afo lectivo y que hayan expresado su conformidad

de participar en ella.

Criterios de exclusion. No seran considerados en el estudio los padres de familia

de otras entidades educativas.
3.3.2. Muestra

Segun Valderrama (2019) el andlisis de los datos se realiza de la informacién
recabada de la muestra que es una fraccion significativa de la poblacién que

posee las mismas caracteristicas. El tamafio de la muestra se determin6
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mediante un muestreo probabilistico aleatorio simple, alcanzando la cantidad de

112 padres de familia (Ver Anexo 3)

Tabla 1
Distribucién de la poblacién

Poblacién de padres Total
3 afios 51 padres de familia
4 afios 53 padres de familia
5 afios 54 padres de familia

Para el calcula de la muestra se aplicé la siguiente férmula:

e Nivel de confiabilidad del 95%. (Z = 1,96)
« Margen de error + 5,00%. (e)
- Probabilidad de ocurrencia 50%. (P)

e Tamafno de la poblacién es 2 124 (N)

Nz, P(1-P)

(N-1e? + z_,P(1-P)

158 * 1.962 * 0.50 * (1 — 0.50)

n=
(158 — 1) * 0.05% + 1.962 * 0.50 * (1 — 0.50)

n=112

Para la investigacion la muestra fue de 112 padres de familia colegio nacional

inicial N° 71 San Joaquin, Ica.
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3.3.3. Unidad de analisis

Unidad de analisis: Estuvo conformado por aquellos padres de familiar que

brindaron la informacién solicitada en los cuestionarios.
3.4. Técnica e instrumentos de recoleccién de datos

En cuanto a la técnica de la investigacion, segun Hernandez y Mendoza (2018)
afirma que, las técnicas cumplen un propdsito porque son practicas y estan
dirigidas a obtener informacion real que pueda ser utilizada posteriormente en la
investigacion. La recopilacion de datos implica la ejecucion de técnicas de

investigacion. Para la investigacion se aplicara la técnica de la encuesta.

La informacion se recolectd6 mediante cuestionarios, variables de
referencia, desarrollo socioemocional y se utilizé una herramienta para disefiar
preguntas sistematicas en base a las dimensiones e indicadores de cada
variable, compuesta por 30 items, distribuidos segun sus dimensiones:
Oposicionismo (15) y representacion de roles (15), referente a la variable, uso
de la tecnologia, se aplico un cuestionario de 21 preguntas, distribuidas de
acuerdo a sus dimensiones: Riesgo del uso de la tecnologia (10) y Adiccion al
uso de la tecnologia (11), ademas estuvo constituido por items, con su escala

tipo Likert

Una de las pruebas que evaltan la aplicabilidad de un cuestionario es la
validez, que consiste en determinar la coherencia interna del instrumento, el cual

fue evaluado mediante juicio de expertos para su verificacion.

La confiabilidad es como instrumento de medicidon conoce exactamente
0 con precision la medida de un objeto u objetos para producir el mismo
resultado (Hernandez y Mendoza, 2018). El instrumento fue medido por el
coeficiente Alfa de Cronbach en una prueba piloto de 20 personas, dando como

resultado a.
3.5. Procedimientos

La recoleccion de informacion se basa en la coordinacion con los gerentes de
las agencias para autorizar la aplicacion de la herramienta. Se aplicé un
cuestionario detallado a través de un formulario de Google mediante el cual se

solicitdé la confirmacion de la participacion voluntaria de los trabajadores. Los
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datos recopilados se almacenan en hojas de céalculo en la misma aplicacion para

su posterior analisis.
3.6. Método de analisis de analisis

Para el analisis descriptivo se realizaron las distribuciones de frecuencias de los
datos recolectados, presentandolos en tablas y figuras de acuerdo a los niveles
y rangos establecidos al operacionalizar la variable. Asimismo, se realizd el
andlisis inferencial, en el cual se realizar mediante pruebas estadisticas y los
resultados obtenidos se presentaron en tablas donde se visualizaron las

correlaciones entre las variables y sus dimensiones.
3.7. Aspectos éticos

Para el trabajo de indagacion se requirio la participacion facultativa del personal
qgue integraron la muestra, respetando su anonimato, y la privacidad de la
informacion recogida que fua con fines de la indagacion. Se aplicaron las normas
APA para citas y referencias, de ese modo respetando la propiedad intelectual
de los autores citados en el estudio realizado. Asimismo, se siguieron los

lineamientos establecidos por la Universidad.
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IV.  RESULTADOS
Resultados descriptivos

Tabla 2

Distribucién de las dimensiones desarrollo socioafectivo y sus dimensiones

V1. Desarrollo - : Representacion
Oposicionamiento

socioafectivo de roles
Niveles f % f % f %
Inicio 0 0 4 3.6 0 0
Proceso 75 67.0 33 29.5 76 67.9
Logrado 37 33.0 75 67.0 36 321
Total 112 100.0 112 100.0 112 100.0

En la Tabla 2, se percibe que el 67% de los padres de familia, sefialan que sus
menores hijos se encuentras aun en proceso el desarrollo socioafectivo de los

mismo, en tanto un 33% sefialé haber logrado su nivel socioafectivo.

Respecto a los resultados de las dimensiones de la variable desarrollo
socioafectivo, en la D1. Oposicionamiento el 67% de los padres de familia
sefalaron que sus menores hijos han alcanzado el nivel logrado, mientras un
29.5% el nivel proceso, y solo un 3.6% aun se encuentra en el nivel inicio. En
cuanto a la D2. Representacion de roles, los padres de familia sefialaron que sus
menores hijos se encuentran en el nivel proceso un 67.9% respecto a la

dimensién, y un 32.1% en el nivel logrado.

Segun estos resultados el desarrollo socioafectivo en los nifios, se viene
desarrollando de manera gradual, es decir las habilidades que promueve el

crecimiento y la socializacion del nifio
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Tabla 3

Distribucién de la variable uso de la tecnologia y sus dimensiones

V2. Uso de la tecnologia Rles,gq AdICC'IO.n
tecnoldgico tecnolégica
Niveles f % f % f %
Escaso 11 9.8 6 5.4 24 21.4
Regular 45 40.2 40 35.7 57 50.9
Excesivo 56 50.0 66 58.9 31 27.7
Total 112 100.0 112 100.0 112 100.0

En la Tabla 4, se percibe que el 50% de los padres de familia, sefialan que sus
menores hijos tienen un uso excesivo de la tecnologia, en tanto un 40.2% sefialo

hacer un uso regular, y un 9.8% hace un uso escaso de la tecnologia.

Respecto a los resultados de las dimensiones, en la Dimension riesgo
tecnolégico el 58.9% de los padres de familia sefiala que sus hijos estan en el
nivel excesivo, un 35.7% estar en el nivel regular y solo un 5.4% en el nivel

escaso.

En tanto la dimensién adiccion tecnoldgica, el 50.9% segun lo padres de
familia sus menores hijos sufren de adiccién tecnolégica, un 27.7% en el nivel

regular, y un 21.4% en el nivel escaso.

Estos resultados, segun los encuestados, refiere a los nifios, manejan los
aparatos tecnoldgicos de la mejor manera, ademas que siempre lo utilizan para
jugar, ver videos, en algunos casos para seguir las clases o descargar contenido

educativo.
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Resultados inferenciales
Contrastacion de la hipétesis general

Ho: No existe relacion entre el desarrollo socioafectivo y el uso de las tecnologias
en nifios del colegio nacional inicial N°71 San Joaquin, Ica, 2022.

Hi: Existe relacion entre el desarrollo socioafectivo y el uso de las tecnologias

en nifios del colegio nacional inicial N°71 San Joaquin, Ica, 2022.

Tabla 4
Significancia y correlacion entre el desarrollo afectivo y uso de la tecnologia

Variable Uso de la
Desarrollo tecnoloaia
socioafectivo 9
Coeficiente de -
- 1.000 ,624
Desarrollo correlacion
socioafectivo Sig. (bilateral) .000
Rho de N 100 112
Spearman L
Variable Uso de
la tecnologia Sig. (bilateral) .000
N 112 100

Nota: * p < .05, * p <.01, ** p <.001

En la Tabla 4, se obtuvo un valor de Rho de Spearman de 0,624 con un valor de
p= 0,000; por tanto, puesto que el valor de p es igual a 0,05 se procede a
rechazar Ho, con lo cual se concluye que existe relacion directa y significativa
entre el desarrollo socio afectivo y el uso de la tecnologia, asimismo es preciso

indicar que el valor de correlacion es positiva moderada.

Contrastacion de la primera hipétesis especifica

Ho: No existe relacion entre el desarrollo socioafectivo y el riesgo tecnoldgico en

nifios del colegio nacional inicial N°71 San Joaquin, Ica 2022.

Hi: Existe relacion entre el desarrollo socioafectivo y el riesgo tecnolégico en
niflos del colegio nacional inicial N°71 San Joaquin, Ica 2022.
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Tabla 5

Correlacion entre el desarrollo socioafectivo y el riesgo tecnoldgico

Variable
Desarrollo
socioafectivo

Riesgos
tecnolégicos

Coeficiente de

s 1.000 ,600™
Desarrollo correlacion
socioafectivo Sig. (bilateral) .000
Rho de N 100 112
Spearman i
Riesgos
tecnoldgicos Sig. (bilateral) .000
N 112 100

Nota: * p < .05, ** p < .01, *** p < .001

En la tabla57, se obtuvo un valor de Rho de Spearman de 0,600 con un valor de
p= 0,000; por tanto, puesto que el valor de p es igual a 0,05 se procede a
rechazar Ho, con lo cual se concluye que existe relacion directa y significativa
entre el desarrollo socioafectivo y la dimension riesgo tecnoldgica, siendo el valor

de la correlacion positiva morada.
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Contrastacion de la segunda hipotesis especifica

Ho: No existe relacion significativa entre el desarrollo socioafectivo y la adiccion

tecnologica en nifios del colegio nacional inicial N°71 San Joaquin, Ica, 2022.

Hi: Existe relacién entre el desarrollo socioafectivo y la adiccion tecnolégica en

nifios del colegio nacional inicial N°71 San Joaquin, Ica, 2022.

Tabla 6
Correlacion entre el desarrollo socioafectivo y adiccion tecnolégico

Variable Adiccion
Desarrollo tecnolégica
socioafectivo 9
Desarrollo
socioafectivo Sig. (bilateral) .000
Rho de N 100 112
Spearman L
Adiccion
tecnologica Sig. (bilateral) .000
N 112 100

Nota: * p < .05, * p <.01, ** p <.001

En la tabla 8, se obtuvo un valor de Rho de Spearman de 0,618 con un valor de
p= 0,000; por tanto, puesto que el valor de p es igual a 0,05 se procede a
rechazar Ho, con lo cual se concluye que existe relacion directa y significativa
entre el desarrollo socioafectivo y la dimension adiccion tecnoldgica, siendo el

valor de la correlacion positiva moderada.
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V. DISCUSION

El desarrollo socioafectivo en la educacion infantil es el fomento de las
habilidades que permiten al nifio crecer como personay ser social. Por una parte,
consiste en ensefiar a los nifios a reconocer y gestionar sus emociones para que
puedan expresarlas de manera asertiva. El uso de la tecnologia en la educacion,
amplia la calidad del proceso educativo debido a que permite pasar las barreras
de espacio y tiempo donde hay una mayor comunicacion e interaccion entre el
docente y alumno; esto debido a llevar distintas fuentes de informaciéon donde se
participa de manera activa.

El propésito de este estudio fue determinar la relacién entre el desarrollo
socioemocional y el uso de tecnologia en los nifios de colegio nacional inicial N°
71 San Joaquin, Ica, 2022, indicando el desarrollo socioemocional y el uso de
tecnologia. En esta investigacion, luego de aplicar las respectivas pruebas de
hipétesis, se obtuvieron los siguientes resultados: En cuanto al objetivo general,
se aprecian las diferencias de rango en los datos observados en el informe
estadistico (tabla 6), realizado a 112 padres de familia de estudio. se selecciona
el grupo de analisis, de acuerdo al valor “p” = 0.000 segun la significancia se
rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alternativa.

Ademas, se precisa que existe relacion entre el desarrollo socioemocional
y el uso de la tecnologia, con el coeficiente de correlacién rho de Spearman que
conduce a rho = .624*, y una correlacion positiva alta con valores "p" = .000 >
.05. Resultado similar al trabajo de Collahua (2019) quien tuvo como resultados
demostrar la relacion significativa moderada de 0,509 y una significancia bilateral
de 0,01 entre las variables. Se concluyo que la relacion fue positiva y baja, es
decir, cuanto mas se utilizo el dispositivo, menor fue el desarrollo emocional del
nifo, ademas, los nifios de utilizan teléfonos moviles con alta frecuencia,
principalmente con fines recreativos.

Para Sahin et al. (2018) las relaciones sociales son fundamentales para
abordar el proceso de socializacién y el papel de la emocion en el desarrollo de
los nifios. Ademas, Payuyu (2020), sefialé que la tecnologia de las emociones
es la ciencia de crear sistemas conscientes de las emociones, incluidos el

andlisis automatico de las emociones y el comportamiento expresivo.
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Se comparo lo encontrado con Hernandez y Mendoza (2018), donde
encontraron que potenciar el conocimiento sobre el uso de la tecnologia y
desarrollo socioafectivo de los nifios ayuda a sentar las bases para una
personalidad equilibrada y prepararlo para el éxito en el aprendizaje posterior,
entonces concluyo que, se deben incentivar la creacion de proyectos creativos
gue beneficien el desarrollo integral de los nifios, a partir de su formacion
emocional, con foco en las carencias sociales que nos hacen hoy socialmente

desfavorecidos.

Asimismo, esta el trabajo Reyna et al. (2019), en su investigacion
identificaron estimulos externos que influyen en la personalidad de los nifios,
como la tecnologia, y también identificaron la importancia de evitar las relaciones
socioemocionales con los dispositivos electrénicos, aumentando asi la
conciencia de riesgo entre padres e hijos. Como dicen estos autores, la
tecnologia no es adictiva si le sumamos factores como el uso excesivo o el

descontrol por ausencia de los padres.

En cuanto al trabajo similar realizado por Carrasco et al. (2017)
demostraron que el uso que hacen los nifios menores de 5 afios de los
dispositivos mdviles esta mas relacionados con labores de diversion, estos
hacen el uso para no aburrirse a través de juegos en linea, muchos de ellos
poseen teléfonos, mientras que otros utilizan las computadoras de sus padres.
Se compar6 lo encontrado con Quispe (2017) cuyos resultados sefialaron que,
al utilizar Internet, el 58,2%, al parecer el 38,6% utiliza teléfonos méviles, se
concluye que los nifios estdn explorando y mejorando su aprendizaje a través

del uso de la tecnologia.

Estos resultados son sustentados por diferentes teorias, como la de Dioga
(2019) quien afirmaron que la tecnologia es sumamente importante para la
sociedad actual, catalogada como sociedad del conocimiento, porque toma en
cuenta las herramientas mediante las cuales se puede acceder, articular, y
difundido. Una variedad de informacion se proporciona lo mas rapido posible al
menor costo y esta cada vez mas presente en el sector educativo para apoyar la
enseflanza de los estudiantes, asi como la vida personal y social de las
personas. Asimismo, Gottschalk (2019) mencionaron que la tecnologia es

importante porque es una herramienta que permite a los nifios potenciar sus
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habilidades de aprendizaje, sin embargo, su uso frecuente y descontrolado
puede afectar su desarrollo socioemocional con quienes los rodean. Al igual que

su familia.

Los resultados para el primer objetivo especifico permitieron confirmar
gue, en el informe estadistico (Tabla 7) se demostré que se obtuvo un valor de
Rho de Spearman de 0,600 con un valor de p= 0,000; por tanto, puesto que el
valor de p es igual a 0,05 se procede a rechazar Ho, con lo cual se concluye que
existe relacion directa y significativa entre el desarrollo socioafectivo y la

dimension riesgo tecnoldgica, siendo el valor de la correlacion positiva morada.

Estos resultados son consistentes con los supuestos teoricos de Génzales
(2018), donde describi6 a esta dimension de riesgo del uso de la tecnologia como
el riesgo de surgimiento y desarrollo donde se implementa y utiliza la tecnologia.
El riesgo: ver imagenes, videos y juegos pornograficos o altamente violentos que
definitivamente no son adecuados para grupos de edad altamente vulnerables,

como los nifios pequefios.

En cuanto al resultado, esto es corroborado con el trabajo de Soto (2019)
quien identifico el 55% de los menores uso medios tecnolégicos 4 veces
semanalmente y el 65% de los nifios pierden los estribos si sus padres les quitan
el teléfono. Concluyendo que el uso excesivo de dispositivos tecnoldgicos afecta
el comportamiento social de los nifios. Asimismo, Chambilla (2018) quien
determino que si existe relacion las nuevas tecnologias y el comportamiento
disruptivo en nifios de preescolar. También esta el trabajo de Webb (2019) sus
resultados mostraron que la mayoria de los padres que completaron programas
familiares pudieron ensefiar a sus hijos habilidades socioemocionales vy, al
hacerlo, fueron influenciados por las practicas socioemocionales de sus familias

de origen.

En particular, los padres que desarrollaron practicas de crianza positivas
a pesar de reconocer las influencias familiares negativas enfatizaron la
importancia del aprendizaje profesional de crianza (p. ej., capacitacion en
entrenamiento emocional), asi como las habilidades de crianza para cambiar su
funcionamiento interno (es decir, mentalidad) comprensiéon de las

representaciones del mundo, de uno mismo y de los demas).
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Los resultados subrayan la eficacia de la ensefianza de habilidades
socioemocionales a nifios en edad preescolar en educacion general, y se ha
demostrado que el enfoque combinado de padres y maestros es méas efectivo y
mas duradero que los otros enfoques descritos. Sin embargo, se recomienda un
tiempo de intervencion mas largo. Los hallazgos también subrayan la efectividad
de los programas de capacitacion para padres en el hogar, centrandose en el

desarrollo de habilidades socioemocionales en nifios en edad preescolar.

Esto es corroborado con la teoria del desarrollo de la primera infancia de
Wallon, afirmé desde su postura antidualista que la conciencia surge del
progreso intelectual de un individuo, pero no desde el momento en que nace un
nifio, sino a través de la llamada formacion emocional y social. Para Wallon, las
emociones tienen un valor genético ademas de su valor adaptativo porque
generan nuevas estructuras de conocimiento. Las emociones y el lenguaje son
las claves para darle una sefia de identidad a una persona, tienen raices
biolégicas, pero se estructuran y estructuran a través de la comunicacion social.
Los nifilos pasan del cuerpo a la sociedad a través de emociones inducidas
emocionalmente (Bozal et al., 2018). la conexién social es crucial para abordar
el proceso de socializacién y el papel de la emocion en el desarrollo infantil
(Bozal et al., 2018).

Se comparé los resultados con Coérdova (2021) quien plante6 como
objetivo realizar una propuesta de coaching para mejorar las habilidades
socioemocionales de un grupo de nifios de primaria. Finalmente, se concluyé
que la intervencién y participacion de los padres en las instituciones educativas
es insuficiente y la conclusién de que los tutores se involucran menos en la vida

de los estudiantes.

Respecto al segundo objetivo especifico, los resultados observados en el
reporte estadistico (tabla 8), demostraron valor de Rho de Spearman de 0,618
con un valor de p= 0,000; por tanto, puesto que el valor de p es igual a 0,05 se
procede a rechazar Ho, con lo cual se concluye que existe relacion directa y
significativa entre el desarrollo socioafectivo y la dimensién adiccion tecnoldgica,

siendo el valor de la correlacion positiva moderada.
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Estos resultados son consistentes con los supuestos teoricos de Gonzales
(2018), describié a la dimension de la adiccion al uso de tecnologia, también
conocida como adiccion no quimica o adiccion a las drogas, es un
comportamiento repetitivo que resulta placentero, al menos en las primeras
etapas, y que descontrola al sujeto, mas aun porque con las personas los tipos
de relaciones que establecen por sus interacciones, mas que por el
comportamiento en si, interfieren significativamente en su vida cotidiana, ya sea

familiar, social o académica

Resultados que es similar al trabajo de Menéndez et al. (2020) quien
concluy6 que los progenitores estan mas preocupados por la adiccién de sus
hijos a los juegos y al internet, mas que a los teléfonos maoviles, ya que los nifios
presentaron alto niveles de adiccion. Asimismo, el trabajo de Merelo (2018)
concluy6 que el uso de tecnologia tiene demasiado impacto en el desarrollo
socioemocional de los nifios, ya que esta la vuelve codependientes de los
mismos (tecnologia). Ademas, Schleicher (2019) identificé que el uso desmedido
a temprana edad de la tecnologia ocasiona una fascinacion que se convierte en
adiccion lo que conlleva al nifio producirle déficit de atencion, rabietas y afecta al

cerero de manera socioemocional, cognitiva y fisica.

Ademas, Webb (2019) sefial6 que la influencia de la cultura escolar, los
individuos, las comunidades y las familias en la capacidad de los padres y
maestros para ensefiar habilidades socioemocionales a los nifios pequefios en
edad prescolar es méas efectivo, es decir que la ensefianza de habilidades
socioemocionales a preescolares en educacién general, el enfoque combinado
de padres y maestros demostréo ser mas efectivo y mas duradero que otros

enfoques descritos.

En tanto Haeussler (1997) sefial6 el desarrollo emocional es el proceso
mediante el cual un nifio construye autoestima, seguridad y confianza en si
mismo y en su entorno a través de las relaciones mutuas con sus compaferos.
Diferénciate como un ser Unico y especial. De esta forma, los nifios pueden
diferenciar sus emociones y aprender a comprenderlas, controlarlas y
expresarlas. Por otro lado, Antar (2019), quien mencioné que el desarrollo
emocional se adquiere a lo largo de la vida y las emociones y/o sentimientos se

desarrollan en nuestra cotidianidad.
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Con respecto a Ortiz y Gaeta (2019) afirmaron que el desarrollo
socioemocional permite que los menores se socialicen gradualmente, busquen
adaptarse a los diversos entornos que los rodean, establezcan relaciones con
los demas y desarrollen comportamientos acordes a las normas, principios y
valores sociales de esta variable, y a su vez relacion con la capacidad del nifio
para establecer su propia identidad personal, construir autoestima vy
autoconcepto. Stephens et al., (2017) sefialan que es un proceso por el cual las
emociones y el desarrollo emocional configuran el mundo de los menores. Segun
Jurado y Alvarez (2018) el desarrollo socioemocional incluye la ensefianza de
las relaciones interpersonales a un menor, la capacidad de adaptarse a
diferentes entornos, capacitdndolo para relacionarse con otros nifios y, de

acuerdo con normas y valores, adoptara en su lugar establecer entorno.

La investigacidbn muestra una relacion significativa entre el desarrollo
socio afectivo y el uso de la tecnologia, siendo este un problema para la
comunidad educativa ya que interactuar en exceso con los dispositivos
tecnolégicos puede provocar trastornos del suefio, agresividad y otros
problemas. También es importante destacar que los dispositivos tecnologicos
afectan el desarrollo infantil al aumentar la conexién emocional que tienen con
los demés en la infancia, esto se debe a que regular su uso mejoraria la conexién

social y emocional del nifio haciéndolo mas maduro emocionalmente.

Por definicién, los padres utilizan la competencia y la regulacién
emocional, asi como herramientas de comunicacién. Es decir que controlan y
regulan las emociones de sus hijos, e incluso utilizan la comunicacion para influir

en las emociones de otras personas.
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VI. CONCLUSIONES

Primera: De acuerdo al objetivo general “Determinar la relacion entre el
desarrollo socioafectivo y el uso de las tecnologias en nifios del colegio nacional
inicial N°71 San Joaquin, Ica, 2022”, se determin6 que existe relacion directa,
positiva moderada y significativa entre el desarrollo socio afectivo y el uso de la
tecnologia en nifios del colegio nacional inicial N° 71 San Joaquin, en el cual se
obtuvo un valor de Rho de Spearman de 0,624 con un valor de p= 0,000; por

tanto, puesto que el valor de p es igual a 0,05.

Segunda: Respecto al objetivo especifico 1 “Determinar la relacién entre el
desarrollo socioafectivo y el riesgo tecnoldgico en nifios del colegio nacional
inicial N°71 San Joaquin, Ica 2022”, se concluyd que existe relacion directa y
significativa entre el desarrollo socioafectivo y la dimension riesgo tecnoldgica,
siendo el valor de la correlacion positiva morada, se obtuvo un valor de Rho de

Spearman de 0,600 con un valor de p= 0,000.

Tercera: Respecto al objetivo especifico 2 “Determinar la relacion entre el
desarrollo socioafectivo y la adiccion tecnoldgica en nifios del colegio nacional
inicial N°71 San Joaquin, Ica, 2022”, se concluy6 que existe relacion directa y
significativa entre el desarrollo socioafectivo y la dimension adiccion tecnolégica,
siendo el valor de la correlacion positiva moderada, se obtuvo un valor de Rho

de Spearman de 0,618 con un valor de p= 0,000
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera: Se sugiere a los docentes del colegio nacional inicial N° 71 San
Joaquin a través de su direccion institucional la participacion permanente en
programas de formacion educativa que incluyan estrategias didacticas,
asimismo, se sugiere que los docentes impulsen constantemente nuevas ideas,
crean nuevos métodos e inspiran a los nifios de nivel inicial a lograr sus
objetivos, también inspirar constantemente a los nifios a experimentar cosas

nuevas y desarrollar estimulos en su vida educativa inicial.

Segunda: Se sugiere a los docentes del nivel inicial que utilicen la tecnologia
con los nifios en una variedad de formas innovadoras y creativas, asimismo, los
docentes necesitan crear nuevos programas que ayuden a los nifios a
desarrollarse socialmente para madurar emocionalmente. Estos programas
deben alentar a los estudiantes del nivel inicial a convertirse en individuos mas

conscientes socialmente e independientes.

Tercera: Se recomienda a los padres de familia colegio nacional inicial N°
71 San Joaquin, a controlar el uso de la tecnologia en los nifios y nifias porque
el uso excesivo de la tecnologia es un riesgo y puede tener efectos negativos,
como la adiccion a la tecnologia, lo que obviamente afecta su desarrollo
socioemocional. Ademas, se sugieres tener mas comunicacion y juego con sus
nifos, para que puedan compartir en familia, y crear un ambiente agradable y de

bonitos recuerdos.

Cuarta: Finalmente se recomienda que los docentes fomenten el uso
adecuado de la tecnologia movil en las escuelas mediante la incorporacion de
estrategias en sus lecciones. Estos incluyen alentar a los nifios a usar sus
dispositivos dentro de un horario e implementar practicas como motivar a los

niRos con recompensas.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES / CATEGORIAS Y SUBCATEGORIAS

Problema general

¢,Cudl es la relacién
entre el desarrollo
socioafectivo y el uso
de las tecnologias en

nifios del colegio
nacional inicial N°71
San Joaquin, Ica,
20227

Problemas

especificos:

a) ¢Cual es la relacion
entre el desarrollo
socioafectivo 'y el
riesgo tecnolégico en

nifios del colegio
nacional inicial N°71
San  Joaquin, Ica
20227

b) ¢Cual es la relacion
entre el desarrollo
socioafectivo y la
adiccion  tecnologica
en niflos del colegio

nacional inicial N°71
San Joaquin, Ica,
20227

Objetivo general:

Determinar la relacion
entre el desarrollo
socioafectivo y el uso de
las tecnologias en nifios
del colegio nacional
inicial N°71 San
Joaquin, Ica, 2022.

Objetivos especificos:

a) Determinar la relacion
entre el desarrollo
socioafectivo y el riesgo
tecnoldgico en nifios del
colegio nacional inicial
N°71 San Joaquin, Ica
2022

b) Determinar la relacién
entre el  desarrollo
socioafectivo y la
adiccion tecnolégica en
nifios del colegio
nacional inicial N°71 San
Joaquin, Ica, 2022

Hipodtesis general:

Existe relacion entre
el desarrollo
socioafectivo y el uso
de las tecnologias en

nifios del colegio
nacional inicial N°71
San Joaquin, Ica,
2022.

Hipotesis
especificas:

a) Existe relacion
entre el desarrollo

socioafectivo y el
riesgo tecnolégico en
nifios del colegio
nacional inicial N°71
San Joaquin, Ica
2022,

b) Existe relacion
entre el desarrollo
socioafectivo y la
adiccion tecnoldgica
en nifilos del colegio
nacional inicial N°71
San Joaquin, Ica,
2022.

Variable 1: Desarrollo socioafectivo

Dimensiones/ Indicadores item Escala Nivel y rango
= Presencia del yo
* Bulsqueda de la
aprobacion
- . = Negatividad
Oposicionamiento |, P 1-15
Desqt_)edlenua Inicio
. Hostilidad [30_70]
= Reto
= Egoismo b
= Imitacién al Ordinal roceso
compafiero [71-110]
* Imitacién al docente
. » [ntegracion Logrado
Representacion de |« comparierismo 16 - 30 [111-150]
roles = Seguridad
= Relaciones
= Pares
=  Autonomia
Variable 2: uso de latecnologia
Dimensiones Indicadores items | Escalas Nivel y rango
Riesgos = Condiciones de E
tecnoldaicos vulnerabilidad scaso
g .- Uso 1-8 [22-51]
= Preferencia
Adiccion = Tiempo Ordinal Regular
tecnoldgica = Déficit para [52-81]
desarrollar Sus | 9-22
capacidades Excesivo
* Frecuencia [82-110]




TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

POBLACION Y MUESTRA

INSTRUMENTOS

ESTADISTICA

Enfoque: Cuantitativo

Tipo: Aplicada.

Disefio: No experimental, transversal,
correlacional.

Nivel: Correlacional

Método: Hipotético-deductivo.

Poblacién:

Seran los 158 padres de
familias de los nifios de la
entidad educativa.

Muestra:
113 padres de familias de los
nifios de la entidad educativa.

Muestreo:
No probabilistico, intencional,
por conveniencia

Variablel2:

Técnica: Encuesta

Instrumento: Cuestionario desarrollo
socioafectivo

Variable 2:

Técnica: Encuesta

Instrumento: Cuestionario sobre el uso de las
tecnologias

Estadistica descriptiva:

Los datos se agruparan en niveles de
acuerdo a los rangos establecidos, los
resultados se presentaran en tablas de
frecuencias y gréficos estadisticos.

Estadistica inferencial:
Se usara la prueba Rho Spearman para
correlacionar las variables.




Anexo 2. Matriz de operacionalizacion

Variable Definicién conceptual Definicién operacional Dimensiones Indicadores items Escala
Presencia del yo
Basqueda de la
. . aprobacion
El desarrollo socioemaocional Negatividad
(I\ljlgglgls y dLe(:)sza}ineo 32193£é?£tea Sera medida a través de 2 Oposicionamiento Desobediencia 1-15
gmocional inF():Iu ge situacioneg dimensiones las cuales; Hostilidad
en las que se de)l;e actualizar la oposicionamiento y Reto
Desarrollo informgci(’)n sobre el entorno representacién de roles. Egoismo
. . . Y| Ademas 15 indicadores y un Imitacién al compafiero Ordinal
socioafectivo | uno mismo, lo que da paso a la B . N
expresion y reconocimiento de | Ot deé 30 ltems, 15 items Imitacion al docente
P y reconc para la primera dimension y Integracion
actitudes afectivas impactantes. P .
- 15 items para la segunda . Compafierismo
personas y otros, con el objetivo di L Representacion :
) imension. Seguridad 16 - 30
de adaptarse mejor al entorno de roles RelaCIoNes
en el que se desenvuelven.
Pares
Autonomia
Gonzales (2018), indica, que el Uso
uso de la tecnologia implica el | Sera medida a través de 2 Riesgos Preferencia
uso de un conjunto numeroso | dimensiones las cuales son; tecnolégicos Condiciones de 1-9
de entornos virtuales, que el | riesgo tecnoldgico y vulnerabilidad
nifio va descubriendo | adiccién tecnoldgica. :
. . " - Ordinal
:Jesc%olc?e;'aslas paulatinamente, donde el eje | Ademas 6 indicadores y un Tiempo
9 central es el desarrollo | total de 22 Items, 9 items L Af
. . , ; . Adiccion Déficit para desarrollar
progresivo de su capacidad | para la primera dimensién y 10 - 22

para la asimilacion y tratamiento
de la informacién para su
desarrollo

13 items para la segunda
dimension.

tecnoldgica

sus capacidades
Frecuencia




Anexo 3. Instrumentos

Lee con detenimiento cada una de las preguntas centrando la atencién sobre tu hijo y

lo que te preocupa de él. Redondea con un circulo la respuesta que mejor represente tu

Cuestionario: “desarrollo socio afectivo”

opinién y sentir.

Datos:
Mama () Papa ( )
Nivel de inicial
3 afios () 4 anos () 5 afios ()
Nada/Casi Poco Aceptable Bastante Totalmente/Mucho
nada ) 3) @) (5)
N° DIMENSION: Oposicionismo
Dimensién 1: Oposicionamiento 1 2 3 4 5
1. Le interesa solo lo que él hace y opina.
2. Impone sus opiniones ante el grupo
3 Desaprueba lo que dicen sus compafieros
4, Solicita permiso para participar en clase.
5. Se niega a disculparse con sus compafieros.
6. Se niega a respetar los acuerdos del grupo
7. Desobedece las normas
8. Obedece las 6rdenes de la maestra
9 Establece turnos claros y justos para evitar
' conflictos
10. Se muestra hostil a sus comparieros
11. Se muestra hostil a la maestra
12. Se opone a cumplir retos
13 Colabora con el grupo para cumplir los retos
' propuestos
14. Es egoista con sus compafieros
15. No comparte con sus compafieros
Dimension 2: Representaciéon de Roles 1 2 3 4 5
16 Imita a sus compafieros en los juegos de roles.
17 Imita las conductas de sus compafieros en el aula
18 Imita a la docente en el aula




19 Se divierte imitando a su maestra.

20 Busca integrar a su grupo de trabajo

21 Se integra a los grupos de trabajo facilmente

22 Se integra en diversos equipos de trabajo.

23 Practica el compafierismo en el aula.

24 Promueve el compafierismo en su grupo de trabajo.
25 Participa en el grupo de trabajo con seguridad

26 Se expresa con seguridad

27 Se relaciona positivamente con sus pares

28 Apoya en las tareas a sus pares

29 Demuestra autonomia en el aula.

30 Respeta la autonomia de sus compafieros para

participar en clase.




Lee con detenimiento cada una de las preguntas centrando la atencién sobre tu hijo y
lo que te preocupa de él. Redondea con un circulo la respuesta que mejor represente tu

opinion y sentir.

Cuestionario “Uso de latecnologia “

Datos:
Mama () Papa ( )
Nivel de inicial
3afios () 4 afos () 5 afios ()
Nunca Casi nunca Algunas veces | Casi siempre Siempre
(@) 2 (3) (@) (5)
Dimension 1: Riesgo tecnoldgico 4
1 ¢ Su hijo(a), maneja aparatos electrénicos (televisor,
' celular, tableta, computadora)?
> ¢,Con qué frecuencia permite el uso del televisor a su
' nifio(a)?
3 ¢Con qué frecuencia permite el uso del celular a su
' nifio(a)?
4 ¢Con qué frecuencia su hijo(a) usa la computadora,
' laptop o tableta?
5 ¢ Permite el uso de aparatos electrénicos en horas de
' la mafana?
6 ¢ Permite el uso de aparatos electrénicos en horas de
' la tarde?
7 ¢ Permite el uso de aparatos electronicos en horas de
' la noche?
8 ¢Su hijo(a) ¢ utiliza aparatos electrénicos media hora
' al dia?
Dimension 2: adiccién tecnolodgica 4
9 Su hijo(a) ¢utiliza aparatos electrénicos 1 hora al
dia?
10 Su hijo(a) ¢utiliza aparatos electrénicos 2 horas al
dia?
11 Su hijo(a) ¢utiliza aparatos electrénicos 3 horas o
més al dia?
12 ¢ Cuéndo usted le pide el aparato electrénico a su
nifio, se lo entrega con facilidad?
¢, Cuando usted le pide el aparato electrénico a su
13 nifio(a), hace un poco de berrinche, pero se calma en
seguida?
14 ¢Cuando usted le pide el aparato electrénico al
nifio(a), hace berrinche, llora y se torna agresivo?
15 ¢,Cuéando su hijo(a) le pide el celular, usted le entrega
el celular para que juegue?
16 ¢,Cuando su hijo(a) utiliza la televisién, algin adulto
supervisa lo que su nifio(a) ve?




¢,Cuando su hijo(a) utiliza el celular algun adulto

17 ) o
supervisa lo que su nifio(a) ve?
¢,Cuando su hijo(a) utiliza la
18 computadora/laptop/tableta, algin adulto supervisa
lo que su nifio(a) ve?
¢Su nifio(a) deja de hacer otras actividades como:
19 ¢ Dejar de comer,dejar de hacer su tarea por priorizar
el uso de los aparatos electrénicos?
20 ¢ Su hijo(a), usa aparatos electronicos en casa?
21 ¢Su hijo(a), usa aparatos electrénicos en un lugar

publico mientras usted realiza sus actividades?




Anexo 4 validacion del juicio de expertos

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE DESARROLLO SOCIOAFECTIVO

" DIMENSIONES / items Pertinencia’ Relevancia®  Caridad® Sugereacias
| Dimensién 1: Op: Si [ No | Si [No | Si | Neo
] ummbuam;m X X X
= | Impone sus Jpiniones ante e grupo X X X
_ | Desaprueba lo que dicen sus companercs X X X
4_ | Solicita permiso para participar en clase. X X X
5. | Se niega a cisculparse con sus compaferos. X X X
6| Se miega a raspetar los acue'dos del grupo X X X
7| Desobedece las normas X X X
K | Obedece las drdenes de la maestra X X X
| Establece tumos ciaros y jusios para evitar confilcios. 1 X X X B - a
10| Se muestra nostil a sus compafieros 1 X x X
_11_| Se muestra nostil a la maestra x X X
12 | Seopone a cumplir refos O 1 X | X | = —
13| Colabora con el grupo para cumplir los retos propuestos X x X
14 | Es egoista con sus companeros X X X
15. | No comparte con Sus comparieros x x X
Dimensién 2: Representacion de Roles Si  No | Si [ No | Si | No
16 | Imita a sus compadieros en los juegos de roles. X X X
17 | Imita ias conductas de sus compafieros en el aula X X X
X X X
X X X
X X | X
20 R - X
X X X
X X x
x X X =
X X X
X - X
| X X X
3 X X
Demuestra X x X
10 :::-hhamau compaferos paraparticipar er | X X x




Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr. Quispe Calderdn Julio César
Especialidad del validador: Doctor en Educacion

DNI: 21525996

'Pertinencia: EJ isom ponde al P formulado 2022
*Refevancia: El item es apropiado pars rope al comp e e e
o dimension especifica del comtrucio
: Se entiende sin dificultad aguna el enuncrado del item,
©% conciso, exaclo y directo

Nota: Sufiziencia, se dice suficioncia cuando los itams planteados
son suficioates parn modir la dimension



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE USO DE LA TECNOLOGIA

DIMENSIONES / items Pertinencia® Relevancia? | Claridad® Sugerencias

Dimensién 1: Riesgo tecnolégico No No No
¢Su hijo(a), maneja aparatcs electronicos (televisor, celular
tableta, computadora)?

. Con qué fracuencia permite el uso del televisor a su nifio(a)?

£ Con queé fracuencia permite el uso del celular a su nifio(a)?

¢ Con qué frecuencia su hijo{a) usa la computadora, laptop ¢
tableta?

(Permite el uso de aparatos electrénicos en horas de le
mafana?

¢ Permite el uso de aparatos 2lectrénicos en horas de |a tarde?

x|x| X x|xx x@
%% % x/x/x x@

¢Permite el uso de aparatos alectrénicos en horas de la
noche?

.| ¢Su hijo(a) ¢ utiliza aparatos slectronicos meciia hora al dia?

Dimension 2: adiccién tecnolégica No No

of ol ~ ol o | & ool o] ';‘

Su hijo(a) ¢ utiliza aparatos electrénicos 1 hora al dia?

10 | Su hijo(a) ¢ utiliza aparatos electrénicos 2 horas al dia?

11 | Su hijo(a) ¢ utiliza aparatos e nicos 3 horas o mas al dia?

12 ¢ Cuéndo usted le pide el aparato electrénico a su nifio, se lo
__ | entrega con facilidad?

13 ¢ Cuando us:ed le pide el aparato electrénico a su nifio(a), hace
__ | un poco de berrinche, pero sa calma en seguida?

x| x| x|Xx|x|/x @

14 ¢ Cuando usted le pide el aparato electrénico al nifio(a), hace
i berrinche, llora y se torna agresivo?

g

15 ¢ Cuando su hijo(a) le pide el celular, usted le entrega el No

celular para que juegue?

16 ¢ Cuando su hijo(a) utiliza la television, algun adulto supervise
. | loque su nifio(a) ve?

17 ¢Cuando su hijo(a) utiliza el celular algin adulto supervisa lo
que su nifo(a) ve?

18 ¢ Cuando su hijo(a) utiliza la computadora/laptop/tableta, algur
adulto supervisa lo que su nifio(a) ve?

x| x| x| X @ x X XXxx@x Xxx X Xxxx x®o
x| X X X @ x X Xxxxx@

x| X X X

¢Su nifio(a) deja de hacer otras actividades como: ;Dejar de
19 | comer, dejar de hacer su tarea por priorizar el uso de los
aparatos electrénicos?




| 20 | ¢Su hijo(a), usa aparatos electrénicos en casa? X

‘ 21 ¢Su hijo(a), usa aparatos electronicos en un lugar publicc | X
_“" | mientras usted realiza sus actividades?

Observaciones (precisar sl hay suficiencia):

Opini6n de aplicabllidad:  Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr. Quispe Caldarén Julio César
Especialidad del validador: Doctor en Educacién

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
*Redevancia: El item es apropiado para representar al componente
o dimensidn especifica del constructo

*Claridad: Sc coticnde sin dificultad alguna ¢f enunciado del item,
€5 conciso, exacto v direcio

Nota: Suficiencia. se dice suficiencia cuando los ftams plameados
son suficientes para medir la dimens#n

DNI: 21525996

18 de mayo del 2022

No aplicable [ ]



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE DESARROLLO SOCIOAFECTIVO

=

DIMENSIONES / items

Pertinencia’ Relevancia?

:

Sugerencias

T

Dimensién 1: Oposicionamiento

No No

g

Le interesa solo lo que él hace y opina.

Impone sus opiniones ante el grupo

| Solicita permiso para participar en clase.

Desaprueba lo que dicen sus compaferos

Se niega a cisculparse con sus comparieros.

Se niega a raspetar los acuerdos del grupo

Desobedece |as normas

R P P e Y

Obedece las érdenes de la maestra

Establece turnos claros y justos para evitar conflictos

Se muestra hostil a sus comparieros

Se muestra hostil a la maestra

Se opone a cumplir retos

Colabora con el grupo para cumplir los retos propuestos

|
|
|

Es egoista con sus compaferos

No comparte con sus comparieros

Dimensién 2: Representacién de Roles

!

|

Imita a sus comparieros en los juegos de roles.

Imita las conductas de sus compafieros en el aula

Imita a la dozente en el aula

Se divierte imitando a su maestra.

' Busca integrar a su grupo de trabajo

' Se integra a los grupos de trabajo faciimente

Se integra en diversos equipos de trabajo.

Practica el comparierismo en el aula.

Promueve el comparierismo an su grupo de trabajo.

5 _| Participa en 2l grupo de trabzjo con seguridad

Se expresa con seguridad

Se relaciona positivamente con sus pares

|
[

Apoya en las tareas a sus pares

' | Demuestra autonomia en el aula.

Respeta la autonomia de sus compaderos paraparticipar en
clase.

xxxx?xxxfxxxxxxxxg;xxx‘xxxxxxxxxxxxg
xxxxfxxx'xxxxxxxxzexxx1xxxxxxxxxxxxg

| 2| x| ¢ x| | > x| x| > >¢| x| > x| x| B x| | | x| 3| 3| 3| x| > x| x| x| x| x| x| L@




Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr. Valencia Guillén César Alberio DNI: 21417305
Especialidad del validador: Doctor en Educacién

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulad
*Relevancia: El item es apropiado para repr al comp 18/de mayo.del 2022
o dimensién especifica del constructo

3Claridad: Sc entiende sin dificultad alguna cl enunciado del item,

s conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficienci do los items pl d
son suficieates para medir la dimension




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE USO DE LA TECNOLOGIA

N DIMENSIONES / items Pertinencia® Relevancia? | Claridad® Sugerencias
| Dimensi6n 1: Riesgo tecnolégico o Si | No | Si [No | Si | No | L
. | ¢Su hijo(a), maneja aparatcs electronicos (televisor, celular | X X X
~_| tableta, computadora)?
2| ¢Con qué fracuencia permite el uso del televisor a su nifio(a)? | X X X
3. _| +Con que fracuencia permite el uso del celuler a su nifio(a)? X X X
4 | ¢Con qué frecuencia su hijo(a) usa la computadora, laptop ¢ | X X X
tableta?
5 (Permite el uso de aparatos electrénicos en horas de le | X X X
____| mafiana?
6. | ¢Permite el uso de aparatos alectrénicos en horas de la tarde? | X X X
- | ¢Permite el uso de aparatos alectrénicos en horas de la X X X
'~ | noche?
8| ¢Su hijo(a) ¢ utiliza aparatos 2lectrénicos mecdia hora al dia? X
Dimension 2: adiccion tecnolégica Si | No | Si | No | Si | No
9 | Su hijo(a) 4 utiliza aparatos electrénicos 1 hora al dia? X X X
10 | Su hijo(a) ¢ utiliza aparatos electronicos 2 horas al dia? X X X
_11 | Su hijo(a) ¢ utiliza aparatos e ectronicos 3 horas o mas al dia? | X X X
12 ¢ Cuéndo usted le pide el aparato electrénice a su nifio, se le | X X X
__~ | entrega con facilidad?
13 ¢ Cuando usted le pide el aparato electrénico a su nifio(a), hace | X X X
un poco de berrinche, pero s caima en seguida?
h 4 ¢ Cuando usted le pide el aparato electrénico al nifio(a), hace | X X X
[_ berrinche, llora y se toma agresivo?
15 ¢ Cuando su hijo(a) le pide el celular, usted le entrega el Si No Si | No | Si No
celular para jue juegue?
16 ¢ Cuando su hijo(a) utiliza la television, algun adulto supervise | X X X
| loque su nifo(a) ve?
17 ¢Cuando su hijo(a) utiliza el celular algun adulto supervisa lc | X X X
| que su nifio(a) ve?
18 ¢ Cuando su hijo(a) utiliza la computadora/laptop/tableta, algur | X X X
adulto supervisa lo que su nifo(a) ve?
¢ Su nifio(a) deja de hacer otras actividades como: ;Dejar de | X X X
19 | comer, dejar de hacer su tarea por priorizar el uso de los
____| aparatos electrénicos?




| 20 | ¢Su hijo(a), usa aparatos electronicos en casa? X X X

21 | ¢Su hijo(a), usa aparatos electrénicos en un lugar pablicc | X X X
“' | mientras usted realiza sus actividades?

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr. Valencia Guillén César Alberio DNI: 21417305
Especialidad del validador: Doctor en Educacién

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tednico formulado. 18 de mayo del 2022
*Relevancia: El item cs apropiado para representar al componente

o dimension especifica del constructo

3Claridad: Sc entiende sin dificultad alguna ¢l enunciado del item,

€8 conciso, exacto v directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE DESARROLLO SOCIOAFECTIVO

clase.

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia' Relevancia? | Claridad® Sugerencias
I Dimensién 1: Oposicionamiento Si No Si | No | Si No
.| Leinteresa solo lo que él hace y opina. X X X
2| Impone sus apiniones ante el grupo X X X
3. | Desaprueba lo que dicen sus comparieros B S N . X
4. | Solicita permiso para participar en clase. X X X -
5| Se niega a cisculparse con sus comparfieros. X X X
6. | Se niega a raspetar los acuerdos del grupo X X X | -
7| Desobedece |las normas X X X
8 _ | Obedece las érdenes de la maestra X X X
9 | Establece tumnos claros y justos para evitar conflictos X X X | =
10, | Se muestra hostil a sus compafieros X X X
11. | Se muestra hostil a la maestra X X X
12. | Se opone a cumplir retos — | X oy ) -
13. | Colabora con el grupo para cumplir los retos propuestos X X X - -
14| Es egoista con sus compafieros X X X
15. | No comparte con sus comparieros 2.5 I S I 2 3
Dimensién 2: Representacién de Roles Si No Si | No | Si No
16 | Imita a sus comparieros en los juegos de roles. X X X
17 | Imita las conductas de sus compafieros en el aula X X L x [ -
18 | Imita a la docente en el aula X X X -
19 | Se divierte imitando a su maestra. X X X
- 20 | Busca integrar a su grupo de trabajo X X X
' 21 | Se integra a los grupos de trabajo faciimente X X X
22 | Se integra en diversos equipos de trabajo. X X X
23 | Practica el comparierismo en el aula. X X X
24 | Promueve el compafierismo an su grupo de trabajo. X X X =
25 | Participa en 2l grupo de trabajo con seguridad X X X
26 | Se expresa con seguridad - > X X
27 | Se relaciona positivamente con sus pares X X X
28 | Apoya en las tareas a sus pares X X X
29 | Demuestra autonomia en el aula. X X X
10 Respeta la autonomia de sus compaferos paraparticipar er | X X X




Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabllidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador, Dr César Augusto Pefaranda Calle DNI: 40028820
Especialidad del validador: Doctor en Educacién

'Pertinencia: El ilem corresponde al concepto tedrico formulado. 16 do mayo del 20,
*Relevancia: El item o apropiado para representar al componente . del 2032
o Jimension especificr del constructo

: Se entiend 2 sin dificultad alguna el enunciado del ftam,

€8 concino, exacto v directo
2 - - - a—®
Nota: Suficiencia, sc dice suficiencia cuando los items planteedos ﬂ-/

son suficientes para modir ln dimension



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE USO DE LA TECNOLOGIA

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia’ Relevancia? | Claridad® Sugerencias
| Dimensién 1: Riesgo tecnolégico Si | No | Si [No | 8i | No B 7__
. | ¢Su hijo(a), maneja aparates electronicos (televisor, celular | X X X
*_| tableta, computadora)?
2. | ¢Con qué fracuencia permite el uso del televisor a su nifio(a)? | X X X
| 3._| ¢Con que fracuencia permite el uso del celular a su nifio(a)? X X X
4 t%%::;a c!?ué frecuencia su hijo(a) usa la computadora, laptop ¢ | X X X
5 (Permite el uso de aparatos electronicos en horas de le | X X X
| 7 | mafiana?
6. | jPermite el uso de aparatos alectrénicos en horas de la tarde? | X X X
- | ¢Permite el uso de aparatos alectrénicos en horas de la X X X
" | noche?
8. | ¢Su hijo(a) (utiliza aparatos 2lectrénicos meciia hora al dia? X
Dimensioén 2: adiccién tecnolégica Si | No | Si | No | Si | No
9 | Suhijo(a) ¢ utiliza aparatos electrénicos 1 hora al dia? X X X
10 | Su hijo(a) ¢ utiliza aparatos electrénicos 2 horas al dia? X X X
11 | Su hijo(a) gutiliza aparatos e ectrénicos 3 horas o mas al dia? | X X X
12 ¢Cuéndo usted le pide el aparato electronico a su nifio, se lc | X X X
_'“ | entrega con facilidad?
13 ¢ Cuando us:ed le pide el aparato electrénico a su nifio(a), hace | X X X
un poco de berrinche, pero sa calma en seguida?
14 ¢ Cuando usted le pide el aparato electrénico al nifio(a), hace | X X X
____| berrinche, llora y se toma agresivo?
15 ¢ Cuéando su hijo(a) le pide el celular, usted le entrega el Si No Si | No | Si No
celular para jue juegue?
16 ¢ Cuando su hijo(a) utiliza la television, algun adulto supervise | X X X
lo que su nifo(a) ve?
17 ¢Cuando su hijo(a) utiliza el celular algin adulto supervisa lc | X X X
que su nifo(a) ve?
18 ¢ Cuando su hijo(a) utiliza la computadorafiaptopitableta, algur | X X X
adulto supervisa lo que su nifio(a) ve?
¢ Su nifio(a) deja de hacer otras actividades como: ;Dejar de | X X X
19 | comer, dejar de hacer su tarea por priorizar el uso de los
____| aparatos electrénicos?




|20 | ¢Su hijo(a), usa aparatos electronicos en casa?

21 | ¢5u hijo(a), usa aparatos electronicos en un lugar pablicc | X

mientras ustad realza sus actividades?

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [ X ]

Especialidad del validador: Doctor en Educacion

El item s apropiado para
© Jimensidn especifico del comstructo
"Claridad: Se cntiend : sin dificaltad algura el enunciado del iam,
€8 CONCIN0, exacto y directo

;:mhudaz El liem corresponde ol concoplo ledrico formulado
| i ) sl comp

Nota: Saficiencia, sc dace suf do los ilems planieados
son saficientes para modie la dinemion

Aplicable después do corregir[ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr. César Augusto Peflarunda Calle

16 de mayo del 2022

Ne aplicable [ ]
DNI: 40028820

(L oS

l‘h/'-a del Experto llfﬂ“llt.




Anexo 5. Confiabilidad

Variable desarrollo socioafectivo

Alfa de Cronbach N de elementos

{tems Cuestionario 0.972 30

Estadisticas de total de elemento

Media de escala si Varianza_ de Correlacion total Alfa de Cronbach
el elemento se ha escala si el de elementos si el elemento se
suprimido elemen_to se ha corregida ha suprimido
suprimido
P1 124,65 315,503 ,760 971
P2 124,65 315,503 ,760 ,971
P3 124,35 306,766 ,652 ,972
P4 124,05 314,366 677 ,972
P5 124,20 307,116 ,826 971
P6 124,00 318,105 ,683 ,972
P7 124,65 315,503 ,760 ,971
P8 124,65 315,503 ,760 971
P9 124,35 306,766 ,652 ,972
P10 124,05 314,366 677 ,972
P11 124,20 307,116 ,826 971
P12 124,00 318,105 ,683 ,972
P13 124,65 315,503 ,760 ,971
P14 124,35 306,766 ,652 ,972
P15 124,05 314,366 677 ,972
P16 124,20 307,116 ,826 971
P17 124,00 318,105 ,683 ,972
P18 124,15 310,029 779 ,971
P19 124,40 309,095 ,708 ,972
P20 124,30 299,800 ,871 ,971
P21 124,20 309,853 ,793 971
P22 124,25 307,355 ,897 ,971
P23 124,20 307,116 ,826 ,971
P24 124,00 318,105 ,683 ,972
P25 124,65 315,503 ,760 ,971
P26 124,35 306,766 ,652 ,972
P27 124,05 314,366 677 ,972
P28 124,20 307,116 ,826 971
P29 124,00 318,105 ,683 ,972

P30 124,15 310,029 779 971




Variable uso de la tecnologia

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

{tems Cuestionario

0.912

21

Estadisticas de total de elemento

Media de escala si
el elemento se ha

Varianza de escala
si el elemento se

Correlacion total
de elementos

Alfa de Cronbach
si el elemento se

suprimido ha suprimido corregida ha suprimido
P1 117,90 277,779 ,309 ,914
P2 118,00 283,053 ,215 ,916
P3 118,15 277,818 ,285 ,915
P4 118,15 284,450 ,182 ,917
P5 116,75 265,250 75 ,904
P6 116,75 264,408 , 715 ,905
P7 116,70 264,958 775 ,904
P8 116,50 269,947 ,839 ,904
P9 116,90 273,147 ,689 ,906
P10 116,95 269,103 ,719 ,905
P11 116,70 264,958 75 ,904
P12 116,55 269,103 ,872 ,904
P13 116,75 272,513 , 798 ,905
P14 116,55 269,103 ,872 ,904
P15 116,75 271,671 ,828 ,905
P16 116,55 269,103 ,872 ,904
P17 117,05 272,682 ,652 ,906
P18 116,80 271,747 ,845 ,905
P19 116,90 272,832 ,857 ,905
P20 117,00 281,895 ,445 ,910
P21 116,90 273,253 ,841 ,905




Anexo 6. Carta de presentacion

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ﬁ ESCUELA DE POSGRADO

"Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional"
Lima, 21 de Mayo del 2022

Carta de Presentacién N° 233 — 2022 — UCV - VA - EPG — FO6L03/J

Sefior(a)

Lic. Aida Karina Figueroa Cuentas
I.E N° 71 - SAN JOAQUIN
Directora

Presente.-

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a VASQUEZ ASSERETO SOL MARIA DEL PILAR con
N° DNI 72761976 y codigo de matricula N° 7002610380, estudiante del programa de
Maestria en Psicologia Educativa quien se encuentra desarrollando el trabajo de
investigacion (Tesis):

DESARROLLO SOCIOAFECTIVO Y USO DE LAS TECNOLOGIAS EN NINOS DEL COLEGIO
NACIONAL INICIAL N° 71 SAN JOAQUIN, ICA, 2022

En ese sentido, solicito a su persona otorgar el permiso y brindar las facilidades a nuestro
estudiante, a fin de que pueda desarrollar su trabajo de investigacion en la institucion que
usted representa. Los resultados de la presente investigacion seran alcanzados a su
despacho, luego de finalizar la misma.

Atentamente.

efa de la Escuela de Posgrado
Campus Lima Ate



Anexo 7. Carta de autorizacion

¥
“Aio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional” Q ﬁ%"'ﬁ )
Jooquin  ++

ica, 28 de junio del 2022.

CARTA N° 002-2022-GORE-ICA~-DREI-L.E.N°71/D

Sesora: DRA. HELGA RUTH MAJO MARRUFO
Jefa de la Escuela de Posgrado - Campus Lima Ate
Universidad Cesar Vallejo

Presente .-

Tengo el agrado de dirigirme a usted para hacerle llegar mi cordial
saludo a nombre de la insttuciéon Educativa N°71 y, en vitud de la carta de
presentacion N#233-2022-UCV-VA-EPG-FO6L03/] en que presenta a |a Profesora
Sol Maria del Pilar Vasquez Assereto, con DNI N°72761976 y codigo de matricula
N°7002610380 como estudiante del programa de Maestria en Psicologia
Educativa, quien solicita permiso para desarrollar su trabajo de investigacion
con el titulo: DESARROLLO SOCIOAFECTIVO Y USO DE LAS TECNOLOGIAS EN NINOS
DEL COLEGIO NACIONAL INICIAL N*71 de San Joaquin, Ica, 2022

Al respecto, autorizo que la profesora Sol Maria del Pilar Vasquez Assereto
realice la investigacion ya que se encuentra laborando en nuestra institucién
educativa atendiendo a nifios de 5 afios del tumo tarde en calidad de
contratada. Brindaremos todas las facilidades que requiera.

Hago oportuna la ocasion para reiterarle las muestras de mi especial
consideracion y estima.

Atentamente,

AIDA KARINA FIGUEROA CUENTAS
Directora I.E. N°71



Anexo 8. Encuesta virtual y consentimiento informado

TEMS

Le interesa solo o que &l hace y opina. *

() Nada/Casinada
() Poco

() Aceptable

() Bastante

() Totaimente/Mucho

Impone sus opiniones ante el grupo *

() Nada/Casi nada
() Poco

() Aceptable

() Bastante

() Totalmente/Mucho

Solicita permiso para participar en clase. *
() Nada/Casi nada
Link
https://forms.gle/ff1GSwi7Yqvvz6Lw6



Cuestionario de
Desarrollo
socioafectivo y uso de
las tecnologias

@ nefer194@gmail.com (no compartidos)
Cambiar de cuenta

(&

*QObligatorio

CONSENTIMIENTO INFORMADO

El presente cuestionario es parte de una
investigacion, que tiene por finalidad la
obtencion de informacion acerca del desarrollo
socioafectivo y el uso de las tecnologias en sus
menores hijos. El cuestionario es anonimo; es
necesario que respondas con sinceridad, para
obtener una muestra real. Si tuviera alguna duda
o consulta agradeceremos las envie al correo
solyassereto@gmail.com

INSTRUCCIONES:

A continuacién se presenta un conjunto de items
con cinco alternativas de respuestas. Marque la
respuesta que mejor se ajuste a su parecer.

< ® F



Anexo 9. Base de datos

Variable Desarrollo socioafectivo

Dimension Representacion de roles

Dimension Oposicionamiento

P6

P10 | P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20 | P21 | P22 | P23 | P24 | P25 | P26 | P27 | P28 | P29 | P30

P9

P8

P7

P5

P4

P3

P2

P1




Variable uso de la tecnologia

Dimensién Adicciéon tecnolégica

P13

P20

P19

P18

P17

P16

P15

P14

P12

P11

P10

Dimensién Riesgos tecnolégicos

P9

P8

P7

P6

B5

P4

P3

P2

P1




Anexo 10. Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Variable Desarrollo socioafectivo 132 112 .000
Variable uso de la tecnologia .109 112 .005

Desviacion de Normal

Grafico Q-Q normal sin tendencia de Variable uso de la tecnologia

Valor observado
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MNormal esperado

Grafico Q-Q normal de Variable uso de la techologia

4=

T T T I T I I
30 40 a0 60 70 0] a0

Valor observado




Anexo 11. Resultados SPPS
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Figura 1

Niveles de la variable desarrollo socioafectivo
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Figura 2

Niveles de las dimensiones de la variable desarrollo socioafectivo

80.0
70.0 67.0 67.9
60.0
50.0
40.0
30.0
20.0

10.0 3
0.0 [E8]

Inicio Proceso Logrado Inicio Proceso Logrado

0.0

Oposicionamiento Representacion de roles

Figura 3

Niveles de la variable uso de la tecnologia
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Figura 4

Niveles de las dimensiones de la variable uso de la tecnologia
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
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MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA
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