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RESUMEN 

 

La presente investigación tuvo como objetivo determinar en qué medida mejorará 

las propiedades mecánicas y físicas del concreto convencional adicionando la fibra 

de polipropileno con el 0.1% 0.3% y 0.5% del diseño de concreto f´c=210 kg/cm2. 

La investigación es de tipo aplicada, nivel explicativo, diseño cuasi experimental. 

La población de estudio es el concreto convencional f´c= 210 kg/cm2 y las muestras 

no aleatorias fueron 36 probetas cilíndricas y 4 vigas prismáticas. Se obtuvo como 

resultado final de la investigación un aumento en la consistencia del concreto f´c= 

210 kg/cm2 adicionando la fibra de polipropileno con el 0.1% 0.3% y 0.5% con un 

slump de 4 ½; 4; 3; 2 respectivamente. En el rendimiento se mantiene dentro del 

rango 0.98 hasta 1.02. En la resistencia a compresión a los 28 días, se alcanza una 

resistencia de 226.8 kg/cm2 y el diseño modificado con fibra de polipropileno 0.1% 

0.3% y 0.5% alcanza 265.9 kg/cm2; 246.1 kg/cm2   y 250.7 kg/cm2 

respectivamente, en la resistencia a flexión se obtuvieron los resultados 26.3 

kg/cm2; 30.3 kg/cm2; 35.8 kg/cm2; 39.9 kg/cm2 respectivamente. Finalmente se ha 

determinado que usando el diseño con 0.1% de fibra de polipropileno mejoran las 

propiedades mecánicas y físicas del concreto fc=210 kg/cm2. 

 

Palabras clave: Propiedades mecánicas del concreto, propiedades mecánicas del 

física, fibra de polipropileno.  
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ABSTRACT 

 

The objective of this research was to determine to what extent the mechanical and 

physical properties of conventional concrete would improve by adding the 

polypropylene fiber with 0.1% 0.3% and 0.5% of the concrete design f´c = 210 kg / 

cm2. The research is of an applied type, explanatory level, and quasi-experimental 

design. The study population is conventional concrete f´c = 210 kg / cm2 and the 

non-random samples were 36 cylindrical specimens and 4 prismatic beams. The 

result of the investigation was an increase in the consistency of the concrete f´c = 

210 kg / cm2 by adding the polypropylene fiber with 0.1%, 0.3% and 0.5% with a 

slump of 4 ½; 4; 3; 2 respectively. In performance, it remains within the range 0.98 

to 1.02. In the compressive strength at 28 days, a resistance of 226.8 kg / cm2 is 

reached and the modified design with polypropylene fiber 0.1% 0.3% and 0.5% 

reaches 265.9 kg / cm2; 246.1 kg / cm2 and 250.7 kg / cm2 respectively, in flexural 

strength the results were 26.3 kg / cm2; 30.3 kg / cm2; 35.8 kg / cm2; 39.9 kg / cm2 

respectively. Finally, it has been determined that using the design with 0.1% 

polypropylene fiber improves the mechanical and physical properties of concrete fc 

= 210 kg / cm2. 

 

Keywords: Mechanical properties of concrete, mechanical properties of physics, 

polypropylene fiber
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El uso del concreto en el mundo ha sido por muchos años y hasta la actualizada el 

más utilizado, el concreto es un material, con buenas propiedades manejables, este 

material también resiste tensiones y esfuerzos de compresión aunque tiene una 

resistencia a la tracción muy reducida. Por eso se crea la idea de utilizar materiales 

fibrosos resistentes a la fragilidad se remonta a muchas experiencias pasadas, 

existen distintos ejemplos antiguos, construcciones más inseguras, para evitar las 

fisuras y por eso hubo la necesidad de poder hallar un remplazo para la resistencia 

en el concreto y otros elementos de construcción. 1 

Es por eso se hizo unas pruebas, con las fibras de polipropileno que son empleadas 

ampliamente en los Estados Unidos y Canadá en todo el campo de las 

construcciones de concreto, y han probado ser un método efectivo para controlar 

las roturas formadas en el concreto causadas por secado rápido. En diferentes 

países como Argentina y Chile, actualmente realizan estudios sobre el 

comportamiento en el Laboratorio de concretos reforzados con fibras (acero y 

sintéticas). 2 

 La exigencia de hallar un nuevo elemento o material en la construcción en otro país 

se permitió estudiar e investigar sobre la fibra. Ya que es importante tener 

conocimiento de que tipo de fibras y la cantidad que se adicionara. 3 

Se sabe que el Perú es un país que tiene una variedad de climas y a consecuencia 

de ello las construcciones de concreto tienden a agrietarse debido a gradientes 

bajas y altas de la temperatura, lo que a largo plazo puede generar un colapso 

inminente de estas. Por ese motivo, se debería considerar la empleabilidad de la 

microfibra sintética estructural; ya que, mejora las propiedades mecánicas del 

concreto y genera una absorción de energía en la tensión de esta cuando este 

tiende a fisurarse, provocando que aquella le brinde tenacidad luego de haber 

fallado, a este fenómeno se le conoce como resistencia residual. 4 

 

 

I. INTRODUCCIÓN 
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Lima es una ciudad de alta probabilidad de movimientos sísmicos por lo que, se 

exige que las estructuras alta mente resistente que superen al concreto 

convencional y así pueda brindar durabilidad de la construcción.  Se plantea 

entonces la realización de un estudio basado en el a las propiedades del concreto 

convencional añadiendo la fibra de polipropileno las cuales tiene que  cumplir con 

las Normas Técnicas del Perú, asimismo, se podrá emplear para la construcción de 

viviendas ya que reduce la segregación, actúa como refuerzo secundario de 

manera tridimensional e aumenta la resistencia a la flexión  y gracias a esto poder 

ser  más utilizado en las construcciones y que a la larga tienen un promedio de 

durabilidad que se propone elaborar como propósito esencial de este estudio. 5 

La necesidad de obtener nuevos materiales en la construcción esto ha conllevado 

al estudio y a investigar la fibra de polipropileno para obtener las mejores 

propiedades que las de un concreto convencional.   

Es por ello que se ha realizado varias investigaciones de estudios donde indican 

los beneficios de adicionar fibra de polipropileno en el concreto normal, esto nos ha 

llevado a una pregunta del problema. 

Entonces la cuestión general es: ¿En qué medida, la fibra de polipropileno afecta 

en las propiedades mecánicas y físicas en concreto convencional f’c= 210kg/cm²?  

En esta investigación se aportara teorías y definiciones sobre el uso del 

polipropileno en el concreto convencional, lo cual tendrá la información científica 

para mejorar conocimientos de quienes quieran implementar los nuevos procesos 

que permita usar de uso habitual en las construcciones.  Ya que tiene buenas 

propiedades de la fibra de polipropileno. El propósito de esta investigación es llevar 

los datos fidedigna de la utilización de la fibra de polipropileno en la construcción, 

como material resistente a la comprensión y flexión los cuales podrán ser utilizados 

en las futuras e evitara que las futuras construcciones colapsen. 

Esto aportara información sobre las propiedades mecánicas del concreto adicional 

fibra de polipropileno y esto se usara para las futuras construcciones de viviendas, 

en el ámbito de la construcción civil y producto beneficioso para la población. 

El Objetivo general es resolver la influencia de propiedades mecánicas y físicas del 

concreto convencional modificado por la fibra de polipropileno. 
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Objetivos específicos es evaluar y comparar la densidad del concreto convencional 

con el concreto modificado con fibra de polipropileno, determinar en qué medida 

cambia el rendimiento del concreto al añadir la fibra de polipropileno y determinar 

la resistencia a la compresión y flexión del concreto convencional f ’c= 210kg/cm². 

En base al problema general del problema se plantea la siguiente hipótesis, el uso 

de la fibra de polipropileno mejorará las propiedades mecánicas y físicas del 

concreto convencional f ’c= 210kg/cm².
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TORRES. (2017), elaboró en su tesis titulada “Determinación de la resistencia 

residual promedio (análisis post- fisuración) del concreto reforzado con fibra 

sintética de PET+PP”, donde obtuvo el título de Ingeniero de pavimento, tuvo como 

objetivo principal determinar el esfuerzo residual que le proporciona la macro fibra 

sintética estructural en el concreto. Así mismo, empleó como metodología un 

enfoque experimental, ya que se determinó este tipo de resistencia al considerar 

diversas cantidades de fibras, siendo esta primera una variable que puede ser 

manipulada. Además, el presente autor obtuvo como resultado diversos valores de 

resistencia residual al añadir determinadas dosis de este tipo de polímero; tales 

como, 0.21 Mpa para un concreto sin fibras, 2.09 Mpa de ARS (resistencia residual 

promedio) con 2kg/m3 de fibra, 3.45 Mpa de ARS para 3.0 kg/m3 y 4.22 Mpa para 

4.0 kg/m3 de fibra. Finalmente, llegó a la conclusión que las fibras sintéticas no 

tendrían un buen uso estructural, sin embargo, otorga una mejora en el concreto 

contra los casos de micro fisuración, el cual son ocasionados por la temperatura, el 

fraguado, dilatación y contracción del mismo.6 

 

LÓPEZ,  (2015) elaboró en su tesis titulada “Análisis de las propiedades del 

concreto reforzado con fibras cortas de acero y macrofibras de polipropileno: 

influencia del tipo y consumo de fibra adicionado”, para optar con el título de 

magister en ingeniería civil; su investigación fue experimental, debido a que tuvo la 

total libertad de manipular las variables para así poder  verificar si cambiaba con el 

autor. 

 

 

 

II. MARCO TEÓRICO 

Para este proyecto se usa diversas fuentes de tesis artículos científicos que están 

completamente relacionados con el tema que facilitan el proceso de redacción del 

tema a investigar, de todo eso se obtiene las siguientes citas que facilitara nuestra 

investigación. 
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De tal manera, se tuvo como objetivo de estudio obtener una cantidad optima de 

proporciones de fibra de acero y fibras de polipropileno que se puedan verter en la 

mezcla de concreto y conocer las propiedades de cada una de estas fibras. 

 

 Por ello, se tuvo como resultado que al añadirle 2.3 kg/m3 de macro fibra sintética 

obtuvo una resistencia en FL/600 de 1.07 Mpa y FL/150 de 0.87 Mpa como un 

promedio de las vigas realizadas; así mismo, con 4.6 kg/m3 consiguió en FL/600 

de 2.27 Mpa y FL/150 de 2.33 Mpa que fue un promedio de todos; también, al 

incorporar una dosis de 7.0 kg/m3 en el concreto consiguió como FL/600 de 3.24 

Mpa y FL/150 de 2.66 Mpa. Finalmente, el instigador concluyo que la adición de las 

fibras de acero y la macro fibra sintética en el concreto contribuye de forma 

favorable a la disminución de grietas, cuya aparición es por la contracción plástica; 

de la misma manera la macro fibra, a comparación del acero, tiene un mejor manejo 

del control de grietas.  7 

 

MENDOZA. Et al. (2012) elaboró en su tesis titulada “Análisis del esfuerzo residual 

en concreto para pavimento rígido reforzado con fibras metálicas y sintéticas”, 

obtuvieron su título en Ingeniería de pavimentos, donde tuvieron como Objetivo del 

estudio demostrar la resistencia residual que la macro fibra sintética le puede 

otorgar a una mezcla de concreto que es empleada para pavimento rígido. Para 

ello, empleó una metodología cuyo enfoque fue experimental, puesto que, se utilizó 

diversas cantidades de macro fibra sintética para conocer la resistencia residual 

que puede tener el concreto. De la misma manera, uno de los resultados que 

consiguió en la presente investigación es la resistencia residual mediante el ensayo 

a flexión sin fibra (0.03 Mpa), con macro fibra sintética (0.48 Mpa) y fibra metálica 

(1.33 Mpa); incorporando 280 gr en la segunda prueba y 350 gr en la última. 

Finalmente, concluyó que un concreto reforzado con fibras tiene un mejor 

comportamiento a diferencia que uno sin reforzar; de la misma manera, las 

propiedades que este le proporciona a la mezcla endurecida ayudarían a evitar un 

mantenimiento rutinario de un pavimento de concreto. 8 
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BROWN, J. (2012) elaboró en su tesis titulada “Macro synthetic fiber addition to 

concrete marine structures in freeze thaw environments”; cuyo significado es 

“Adición de fibra macrosintética a estructuras marinas de hormigón en ambientes 

de congelación y descongelación”, donde obtuvo el título de Master of Applied 

Science, donde tuvo como Objetivo principal comprender las propiedades que le 

otorga la fibra sintética a un concreto de alto rendimiento que está sometido a 

cloruros en un ambiente de temperaturas variables. Así mismo, obtuvo como 

resultado que al incorporar un 0.16% de fibras con respecto al volumen del concreto 

este tuvo como fuerza a la flexión promedio de 3.00 Mpa, seguido de una 

resistencia residual de 0.37 Mpa y una tenacidad de 0.49 Mpa, mucho más alta que 

al utilizar 0.2% de este compuesto en la misma mezcla, la cual resultó con una baja 

en la segunda y tercera prueba (0.09 y 0.44 Mpa); sin embargo el investigador 

indicó que las propiedades del concreto mejoraron al incorporarse estos aditivos. 

Finalmente, el autor concluyó que la dosis de polipropileno hacia el concreto resalta 

sus beneficios siendo un buen compuesto a emplearse en futuras mezclas de forma 

concurrente con la finalidad de reducir o eliminar los agrietamientos causados por 

la contracción plástica en su vida útil. 9 

ROJAS (2009) es su investigación titulada concreta reforzada con fibra natural de 

origen animal Universidad Ricardo Palma, Lima, Perú. La tesis tuvo por objetivo 

lograr un concreto 17.5 MPa que se adiciono la pluma de aves para sustituir a la de 

fibras sintéticas, que minimice las grietas en las losas. Esta   investigación es de 

tipo aplicado y se aplicó los instrumentos respectivos para los ensayos 

(experimental) que se realizaron para sustituir las fibras de polipropileno por la fibra. 

Se obtuvo que la adición de la fibra de polipropileno no tuvo buen resultado en el 

ensayo a la compresión, mientras en el caso de la fibra natural de pluma de aves 

si se alcanza la minimización a la resistencia a la compresión, debido al aumento 

del aire atrapado.  
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Por consiguiente este trabajo, el autor hizo la demostración de cómo obtener la 

dosis correcta de concreto con la adición de fibra para que sea un refuerzo 

adicional.10 

 SAN BARTOLOMÉ, Y OTROS, (2013) “Comportamiento a la fuerza cortante de 

muros delgados de concreto en su zona central convencionalmente, con fibra de 

polipropileno y con fibras de acero” en la Pontificia Universidad Católica del Perú. 

En su investigación tuvo como objetivo principal reemplazar la malla central de 

refuerzo normal por fibra de polipropileno, que se encuentre firme al refuerzo blando 

por flexión. La investigación es de tipo Aplicado donde usa instrumentos de 

medición y los ensayos correspondiente que determino la conducta del muro 

delgado. Obtuvo como resultados que las resistencias deberán ser constantes para 

los tres muros ya que las fibras activan significativamente después del primera 

fisuración. Finalmente este proyecto concluyo que el uso de la de la fibra de 

polipropileno y el acero se mantuvo resistente a la compresión del concreto en 

cuanto al concreto fue menos denso que dio una disminución de orden de 10% en 

el módulo de elasticidad y en la rigidez lateral. Se necesita de más investigación 

experimental para cuantificar esta disminucion.11 
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VALERO, J. (2015) en su tesis titulada "Influencia de las fibras de polipropileno en 

la fisuración asociadas a la retracción plástica en pavimentos de concreto, 

Huancayo 2014"; se tuvo como objetivo demostrar si había una probabilidad de la 

influencia al incorporar fibras de polipropileno en un pavimento de concreto para 

tener el control de fisura cuando alcance la retracción plástica. Se obtuvo como 

resultado del concreto sin fibra 331kg/cm3, mientras para otro concreto con 1.5 

kg/m3 de 50 mm y un tiempo de curado de  28 días se consiguió 355 kg/cm3, dando 

a conocer que incremento en un 7.25% con respecto de la primera muestra. 

Finalmente, el investigador concluyó que al adicionar este aditivo de polipropileno 

(0.4, 0.9 y1.5 kg/m3) se tuvo un pequeño aumento con en la resistencia a la 

compresión que oscilaba entre el 1% al 10% en los periodos de curado de 7, 28 y 

45 días respectivamente, en base al concreto patrón. 

La investigación se usó ensayos entre un concreto sin modificar y con el concreto 

modificado.12 
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2.1 TEORÍAS RELACIONADAS  

En lo siguiente, se definirán algunas teorías que serán utilizadas en este proyecto 

de investigación: 

 

2.1.1 Cemento Portland tipo 1. 

El cemento tipo 1 es el más usado en todas las construcciones en obra, con 

excepción que no tenga contacto con sulfato que predominan en el suelo o con el 

agua  o altas temperaturas generado por el calor de hidratación. El concreto es 

usado en diversas obras civiles como: En edificios, puentes, estructuras de 

viviendas, tanques, construcciones de vías férreas y entre otros. 13 

 

El cemento Tipo 1 tiene como principales características  

 

• Está elaborado de la molienda conjunta de clínker y yeso.   

• Tiene un fraguado controlado.   

• Tiene un buen desarrollo de resistencias a la compresión a edad temprana.  

• El acelerado permite un menor tiempo de desencofrado  

 

Entre sus principales usos y aplicaciones  

 

• Uso para todas construcciones en general y de gran envergadura cuando no 

mencione específicamente el tipo de cemento.  

• Uso en elementos Pre-fabricados de concreto. 

• También de uso de alcantarillado, terrazos, en la fabricación de bloquetas, 

adoquines, etc.  

• Uso de mezcla para el asentar ladrillos, así como también en tarrajeos y 

otros casos en particular.  
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 2.1.2 Propiedades químicas del cemento. 

El cemento por lo general es un compuesto que posee elementos tales como:  

                   Tabla 1: Propiedades químicas del concreto 

 

- silicato tricalcico (C3S),  

- silicato didálcico (C2S), 

- aluminato tricalcico (C3A)  

- ferroaluminato tetracálcico 

(C4Af).  

                                                  Fuente: Elaboración Propia 

Esta composición brinda información muy importante, a las propiedades del 

cemento, como se observa en la figura 1, figura 2.14 

Figura 1: Resistencia de los componentes principales del cemento 

                                         Fuente: NIÑO Jairo René. Tecnología del concreto 
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Figura 2: Calor de Hidratación 

Fuente: NIÑO Jairo René. Tecnología del concreto 

 

2.1.3. Resistencia a la comprensión 

Los componentes del cemento influyen en gran proporción para determinar la 

resistencia a la compresión, que se indica en la gran mayoría de estructuras de 

concreto que son diseñados de que solo resiste a la compresión, para el propósito 

de diseño estructural.15 

 

Figura 3: Resistencia a la compresión 

 

Fuente: Norma Técnica E.0.70 

 

 

 

 

 



14 
    

2.1.4. Resistencia a la Flexión 

Se le llama flexión al tipo de deformación que se ve en un elemento estructural 

alargado en punto perpendicular que su eje horizontal.  

Los elementos que son ejercidos a flexión también tienen un área que se ejerce a 

compresión y otra área en que también se contrae los esfuerzos de tracción. 16 

 

 

2.1.5. Hidratación y Tiempo de curado.  

 

• Hidratación: La hidratación es la reacción que tiene el cemento con el agua, 

ya que se necesita la humedad, y que se a favor de tiempo el curado.  

• Tiempo de curado: Es el periodo durante el cual el concreto se pone en 

humedad y temperatura para lograr la hidratación del cemento.  

Y así obtener el influjo del curado húmedo en la resistencia a la compresión 

del concreto.17  

 

2.2 . Agregados. Son también llamados áridos, normalmente constituyen más 

del 50% del volumen total de mezcla convencional de concreto: Es terminante por 

un total de partículas natural que pueden ser elaborados según la NTP o la norma 

ASTM C 33. Y sus características y dimensión también dependerán de la norma 

técnica Peruana lo cual menciona agregados a un conjunto de elementos inertes 

que se junta con la mezcla del cemento para constituir una estructura que sea 

resistente y obtener la calidad de ese material.  18 

 

2.3 Agua para el Diseño de Mezcla 

El agua tiene una influencia importante en la preparación de mezcla al tener que 

unir el cemento con el agua se inicia el procedimiento de la hidratación. Por lo tanto, 

la importancia de la calidad del agua, al igual que los demás ingredientes del diseño 

de mezcla, es para evitar efectos negativos en el concreto. No todas las aguas son 

aptas para el uso en concreto, de preferencia deben ser potables.  
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2.4. Diseño de Mezcla 

Asimismo, define que para diseñar una mezcla consta en poder cuantificar la dosis 

de material que vamos a emplear para la elaboración de la mezcla y obtener un 

concreto óptimo para su uso. Hay que mencionar, además que se debe diseñar la 

mezcla en estado fresco como en estado endurecido. Poder diseñar una buena 

mezcla se tendrá que cumplir los siguientes parámetros de manejabilidad de la 

mezcla, la resistencia y la durabilidad.   

                                       

2.5. Polipropileno.  

Es un polímero termoplástico, parcialmente cristalino, que se obtiene de la 

polimerización del Polipropileno (o propeno). El polipropileno pertenece a la familia 

de las poliolefinas y mayormente es usado en variedad de aplicación que se usan 

en empaques de alimentos, tejidos, mayormente son elementos transparentes, 

pero que logran una gran resistencia contra otros solventes químicos y ácidos. La 

fibra de polipropileno está compuesto por fibras unidas y continuas ensambladas 

en una matriz plástica. 

Si el concreto necesita además de una protección contra las bacterias hongos, en 

caso como hospitales, granjas, plantas de tratamientos, jardines etc. Se puede usar 

satisfactoriamente en cualquiera de los casos mencionados sin ser dañados ya que 

la fibra de polipropileno ataca a los microorganismos.  

Están son creadas con un agente antimicrobiano que incluye dentro de su 

composición, eso hace que se altere su función metabólica de los microrganismo 

lo cual impide su reproducción. 
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2.5.1. Ventajas de la fibra de polipropileno en el concreto  

           Tabla 2. Ventajas de Fibra de Polipropileno 

1 Suprime las fisuras  

2 Cuida la cabilla  

3 Fraguado es más homogéneo  

4 Económica 

5  Altamente resistencia a la flexión y compresión  

6  No hay  la necesidad de posterior curado  

7 Incrementa la calidad y durabilidad del concreto  

8 Une la mezcla 
 

                Fuente: Elaboración Propia 

 

2.5.2. Las propiedades de la fibra de polipropileno se pueden enumerar de la 

siguiente manera:  

                          

   Tabla 3. Propiedades de Fibra de Polipropileno 

 

 

                 Fuente: Influencia de Fibra de polipropileno 

 

2.5.3. Características mecánicas  

       Tabla 4. Característica Mecánicas de Fibra de Polipropileno 

1 Resistencia 62.5 KSI 

2  Modulo: 4.1 KN/mm2 

3 Dosificación: 1800 gr/m3 de concreto   -135 gr/saco de cemento (50 
kgr)  

  

         Fuente: Elaboración Propia
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3.1 Tipo y diseño de investigación. 
 

3.1.1. Tipo de investigación: La investigación aplicada se caracteriza porque se 

indaga el nuevo uso de los conocimientos que se adquirirán para esta investigación 

entre otros, después de poner en práctica establecido en investigación.19  

Considerando lo indicado anteriormente y que el trabajo de investigación a 

desarrollar considera teorías conocidas que servirán para desarrollar la 

investigación entonces, el   tipo es aplicada. 

3.1.2. Diseño de investigación:  

El diseño de investigación hay de dos tipos de acuerdo al grado y control que el 

investigador haga sobre las variables y factores, un diseño cuasi experimental en 

el que el investigador tiene sobre las variables en el caso que esto no suceda 

entonces deberá emplear el diseño observacional. 20 

De acuerdo a lo anterior y tomando en cuenta en este de investigación se 

manipulara la variable se adicionara la fibra de polipropileno y tendrá un grupo de 

control de tal manera que el diseño cuasi experimental. 

 

3.2 Variables y operacionalización: 
 

Variables a continuación, se dará mención de las variables en la presente 

investigación, la cual está dividida por la independiente y la dependiente.  

3.2.1. Variable independiente: Fibras de polipropileno para el concreto 

convencional  

• Definición Conceptual: Una fibra sirve para un complemento del concreto; 

puesto que esto ayuda a la disminución de las fisuras cuando ya están 

presentes en el hormigón endurecido, permitiendo que la estructura siga 

funcionando.21 

 

 

III. METODOLOGÍA 
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• Definición Operacional: El concreto fibroreforzado es el conjunto de 

cemento más agregados aguas y fibra, todo ellos son una red con tres 

dimensiones que ejercen dentro del concreto con la finalidad de llegar 

máxima resistencia.  

 

3.2.2. Variable dependiente: Propiedades Mecánicas de un concreto. 

• Definición Conceptual: Las propiedades mecánicas del concreto es muy 

importante para un apropiado manejo de un concreto, para obtener un 

concreto idóneo no necesariamente es por la capacidad mecánica a los 

esfuerzos, para lograr el objetivo es producir un combinación correcta y esto 

sea un buen resultado apto a la resistencia con durabilidad estructural.22 

 

• Definición Operacional: Para los diversos diseños de estructura de 

concreto simple se utilizara las propiedades de la mecánica del concreto. La 

trabajabilidad, resistencia, durabilidad.  

 

3.3  Población, muestra y muestreo:  
 

Población: También llamado mundo del conjunto o totalidad de parte que se tendrá 

que estudiar. La población está constituido por cada uno de los elementos 

(personas, lugares o cosas reales.) ya que tienen algo en común. 23 

En la presente investigación considera la población por producción del concreto f’c 

=210kg/cm2, con la adición de fibras de polipropileno en la región Lima. 

Muestra: Está conformada por un grupo de objetos que vienen de la población 

quieres decir que un pequeño grupo que cuando se defina el conjunto de elementos 

que tienen como misión cumplir con determinadas especificaciones. 24 

Tomando en cuenta la definición anterior y lo especificado en la norma se tomara 

como muestra 40 muestras de las cuales son 36 probetas cilíndricas y 4 vigas de 

concreto f¨c= 210 Kg/cm2. Las cuáles serán fabricadas para ensayar y determinar 

las características mecánicas de las elaboradas en laboratorio según E-060 la cual 
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indica que se debe realizar por lo menos 3 probetas por cada ensayo. La relación 

del concreto se puede ver en la siguiente tabla. N° 5. 

 

                                                    Tabla 5. Muestra de especímenes cilíndricas 

 

RESISTENCIA A LA COMPRESION ASTM - 39                                                         CILINDRICA 

  

FIBRAS 
CURADO 

7 DIAS 14DIAS 28 DIAS 
N° 

PROBETAS 

MP 
CONCRETO 

CONVENCIONAL 
0% 0% 0% 9 

D1 
FIBRA DE 

POLIPROPILENO 0.1%  0.1%  0.1%  9 

D2 
FIBRA DE 

POLIPROPILENO 0.3%   0.3%   0.3%   9 

D3 
FIBRA DE 

POLIPROPILENO 0.5%  0.5%  0.5%  9 

CANTIDAD TOTAL DE PROBETAS PARA ENSAYOS 36 

Fuente: Elaboración Propia 

                                              Tabla 6. Muestra de especímenes prismática 

 

RESISTENCIA A LA FLEXION NTP 339.078 -                                                                                           VIGA 

  
FIBRAS 

  

28 DIAS N° PROBETAS 

M.P CONCRETO CONVENCIONAL 0% 1 

D1 FIBRA DE POLIPROPILENO 0.1% 1 

D2 FIBRA DE POLIPROPILENO 0.3% 1 

D3 FIBRA DE POLIPROPILENO 0.5% 1 

CANTIDAD TOTAL DE PROBETAS PARA ENSAYOS 4 

Fuente: Elaboración Propia 

 

Según ACI-318, indica que el ensayo de la resistencia debe ser el como mínimo 2 

probetas de 150 por 300 mm o 3 mínimo tres probetas de 100 por 200 mm las 

usadas de la misma mezclas de concreto y ensayadas a 28 días.25 
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Muestreo: Se pueden clasificar como probabilísticas y no probabilísticas, por juicio 

o conteo, el cual está sujeto a los diferentes tipos de investigación, contribución y 

objetivos del estudio que se piensa realizar en dicho investigación.26 

Considerando lo anterior la muestra seria de tipo no probabilístico ya que la elección 

se realiza de forma intencional y por ciertas características definidas por el autor. 

 

3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos:  
 

➢ Técnica: La técnica es un instrumento o medios a través que se efectúa a 

un método que solo se aplica en una ciencia, La técnica experimental 

también es conocida como estudio de intervención ya que se interviene en 

la elaboración del análisis. 27 

 

La técnica utilizada será la observación experimental de los ensayos de los 

especímenes cilíndricas con y sin adición de fibras de polipropileno que se 

elaboraran.  

➢ Instrumento:  

El instrumento se mide de varios tipos de recolección de datos como 

encuestas, Análisis de contenido y Fichas técnicas.28 

Una de las cualidades del Instrumento consiste de en ser medidas variables 

quiere decir que se tendrá un instrumentos preciso para cada uno. Según 

esta cualidad, un instrumento (pregunta, o ítem) “mide o describe”, lo que se 

espera que mida o describa ni más ni menos. 29 

 

Según en este caso la ficha técnica de recolección de datos, la cual se 

muestra a continuación: 

 

FICHA N°1 Consistencia de mezcla. (Anexo 3) 

FICHA N°2 Rendimiento  del Concreto (Anexo 4) 

FICHA N°3 Ensayo de resistencia a la compresión. (Anexo 5) 

FICHA N°4 Ensayo de resistencia a la flexión. (Anexo 6) 
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➢ Validez: La validez busca corroborar entre el investigador y el experto los 

distintos ítem aportando a la mejora de la definición de la investigación 

“validez del contenido se verifica mediante el juicio de expertos”  30 

 

Se construyeron unas fichas técnica, a los cuales especialistas en esta 

materia revisaran en este caso la validez se mide por juicios de expertos y 

darán conformidad de estos y los cuales serán usados en esta investigación. 

 

➢ Confiabilidad: Para que un instrumento sea confiable se debe tener en 

cuenta medir con autenticidad al mismo practicante en distintos momentos y 

esto que obtenga igual resultado. También indica que la fiabilidad de la 

calibración de los instrumento es el grado de prueba para los resultados. 31 

 

Por las condiciones en la investigación, se realizará el certificado de 

calibración de los equipos para este proyecto. 
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3.5  Procedimientos: 

La recolección de datos de esta investigación se realizara en forma directa: 

 

1. Etapa adquisición de materiales 

Se realizará la adquisición de materiales a utilizar (agregado fino y grueso 

cemento y la fibra de polipropileno Z aditivos) en base al concreto 

convencional (f’c=210Kg/cm2) que se elabora para la presente 

investigación. 

 

2. Etapa de diseño mezcla se hará 3 diseños  

Se realiza el diseño de mezcla por el método ACI 111.1 para el concreto 

f’c=210Kg/cm2 sin la fibra y con la fibra de polipropileno agregando la 

dosificación de 0.1% 0.3% y 0.5%. 32 

 

 

3. Elaboración probetas  

Se elaboraran las especímenes cilíndricas y vigas de concreto según al 

diseño de mezcla. Se tomara en cuenta la norma NTP 339.033 para la 

elaboración de las probetas.33 

 

4. Curado de ´probetas  

Después de 24 horas de su elaboración se tendrá que desmoldar los 

especímenes lo cual se debe curar las probetas, colocando o sumergirlos 

en un recipiente con agua potable que cubra todo la superficie de todas las 

probeta.  

 

5. Ensayo de Resistencia  

Después de haber realizado el curado de las probetas cumpliendo los días 

determinados se realizara los ensayos a la compresión y la flexión de 

probetas cilíndricas y vigas respectivamente.  
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6. Evaluación e interpretación de resultados 

Después de obtener los ensayos de compresión y flexión se verá los 

resultados y la mejorar de las propiedades del concreto convencional.  

 

7. Conclusiones y recomendación 

Con los ensayos realizados se darán las conclusiones y recomendaciones. 

 

3.6 Método de análisis de datos: 
 

La estadística descriptiva tiene como fin identificar la característica principal de los 

datos que son expresados mediante tablas. 

La forma de saber cómo van a ser interpretados los datos obtenidos en cada uno 

de los ensayos hechos por el investigador y plasmarlo de forma entendible en la 

investigación. Por ello, el método será llevado a cabo según demanda (NTP) y la 

ASTM; impuesta para cada uno de los estudios realizados, así como para los 

resultados de los mismos.34 

De lo definido anteriormente se considerara para el análisis de datos la estadista 

descriptiva por que se realizarán cuadros.  

 

3.7 Aspectos éticos: 
 

En esta Investigación el investigador es el autor de los ensayos realizados, en el 

cual se asumió respetar los derechos de autoría de este proyecto de Investigación, 

ensayos, entre otros, a través de las referencias de los textos que han sido citados 

en base a la norma ISO 690. Asimismo se tomara como autenticidad el programa 

TURNITIN el cual se verá el porcentaje de similitud han sido proporcionados en 

esta investigación. 



  

IV. RESULTADOS 

4.1 DESARROLLO DE PROCEDIMIENTO (VI, VD) 
PROCEDIMIENTOS  

 

ETAPA 1:  

Adquisición de materiales  

Se realizó la adquisición de materiales a utilizar (agregado fino y grueso 

cemento y la fibra de polipropileno) 

 

➢ Fibra de polipropileno: Se adquirió de la empresa Z Aditivos. 

 

 

 

 

 

 

 

  

                   Figura 4: Fibra de polipropileno (fotografía propia)                   

 

➢ Cemento: Se adquirió el cemento de Tipo I marca CEMENTO SOL. 
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                                          Figura 5: Cemento sol 

 

➢ Agregado grueso: Se adquirió de la cantera PAMPA AZUL 

 

 

 

 

 

 

 

           Figura 6: agregado grueso (fotografía propia)            

          

 

➢ Agregado fino:  Se adquirió de la cantera PAMPA AZUL  

 

            

 

 

 

 

 

                      Figura 7: agregado fino (fotografía propia) 

 

➢ Agua: Par la preparación de las mezclas se utiliza el agua potable tomada 

directamente del laboratorio en SJL en la ciudad de Lima. El agua es de 

consumo humano referida a los requisitos del agua potable. 
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ETAPA 2:  

Diseño mezcla con dosificación (0.1%,0.3%,0.5%) 

Se realiza el diseño de mezcla para el concreto f’c=210Kg/cm2 sin la fibra y con la 

fibra de polipropileno agregando la dosificación de (0.1%,0.3%,0.5%). 

 

➢ Diseño de mezcla patrón  

 

                                  Tabla N°7: Diseño de mezcla patrón + 0% 

DISEÑO EN TANDA            0.015 m³ 

   

DISEÑO DE MEZCLA PATRON CANT UNID 

CEMENTO 5.8 KG 

AGUA 3.12 L 

AGREGADO GRUESO 15.96 KG 

AGREGADO FINO 12.72 KG 

FIBRA DE POLIPROPILENO 0 KG 

          Fuente: Elaboración propia    

  Figura 8: Pesos de los materiales de la Mezcla patrón 
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Se realizó el diseño de la mezcla patrón para una resistencia de fc=210kg/cm2. De 

este diseño se hizo los ensayos correspondientes, la asentamiento (cono de 

abrams), densidad (peso unitario) y el ensayo de compresión, (obteniendo 9 

probetas cilíndricas). 

 

 

  

                          Figura 9: Materiales de la Mezcla patrón  
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➢ Diseño de mezcla patrón + 0.1% de fibra de polipropileno 

 

Se realiza el diseño de mezcla para el concreto f’c=210Kg/cm2 con la fibra 

de Polipropileno agregando la dosificación de (0.1%) por bolsa de cemento 

la dosificación seria 0.005 kg.  

          Tabla 8. Diseño de mezcla patrón + 0.1% fibra de polipropileno 

DISEÑO EN TANDA            0.015 m³ 

   

DISEÑO DE MEZCLA PATRON + 0.1% DE FIBRA CANT UNID 

CEMENTO 5.8 KG 

AGUA 3.12 L 

AGREGADO GRUESO 16.00 KG 

AGREGADO FINO 12.72 KG 

FIBRA DE POLIPROPILENO 0.005 KG 

 

          Fuente: Elaboración propia 

 

            Figura 10: Diseño 1- M. Patrón + 0.005 kg de F. Polipropileno 
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➢ Diseño de mezcla patrón + 0.3% de fibra de polipropileno 

 

Se realiza el diseño de mezcla para el concreto f’c=210Kg/cm2 con la 

fibra de Polipropileno agregando la dosificación de (0.3%) por bolsa de 

cemento la dosificación seria 0.015 kg. 

 

         Tabla 9. Diseño de mezcla patrón + 0.3% de fibra de polipropileno 

DISEÑO EN TANDA            0.016 m³ 

   

DISEÑO DE MEZCLA PATRON + 0.3% DE FIBRA CANT UNID 

CEMENTO 5.08 KG 

AGUA 3.12 L 

AGREGADO GRUESO 16 KG 

AGREGADO FINO 
             
12.72  KG 

FIBRA DE POLIPROPILENO 0.015 KG 

             

           Fuente: Elaboración propia 

 

Figura 11: Diseño 2- M. Patrón + 0.015 kg de F. Polipropileno 
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➢ Diseño de mezcla patrón + 0.5% de fibra de polipropileno 

 

El 3er diseño se realiza para el concreto f’c=210Kg/cm2  con la fibra de 

Polipropileno agregando la dosificación de (0.3%) por bolsa de cemento la 

dosificación seria 0.015 kg. 

         Tabla 10. Diseño de mezcla patrón + 0.5% de fibra de polipropileno 

DISEÑO EN TANDA            0.016 m³ 

   

DISEÑO DE MEZCLA PATRON + 0.3% DE FIBRA CANT UNID 

CEMENTO 5.08 KG 

AGUA 3.5 L 

AGREGADO GRUESO 16 KG 

AGREGADO FINO 
             
12.72  KG 

FIBRA DE POLIPROPILENO 0.025 KG 

          Fuente: Elaboración propia 

  Figura 12: Diseño 1- M. Patrón + 0.025 kg de F. Polipropileno 
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ETAPA 3:  

 

Ensayos de estado fresco del concreto 

 

➢ Método de ensayo para la medición del asentamiento del hormigón 

con el cono de abrams (ASTM C143 Y NTP 339.035)  

Este ensayo tuvo por finalidad la determinación del asentamiento en una 

mezcla de concreto en estado fresco. Es considerado un concreto de buena 

calidad aquel que cumple con características de trabajabilidad, resistencia, 

durabilidad y economía, donde la trabajabilidad es la propiedad en la cual 

el concreto es manejable para su desempeño en obra. El valor se obtuvo 

directamente midiendo con una wincha el desnivel que había, el resultado 

se expresó en cuartos de pulgada. 

 

 

 

                        Figura 13: Mezcla Patrón + 0% de Fibra de Polipropileno 

 

En el diseño de la mezcla patrón se obtuvo 4 1/2” slump en el ensayo de 

cono de abrams, lo cual se identifica que tiene trabajabilidad plástica según 

el diseño.  
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➢ Método de ensayo para la medición del asentamiento del hormigón 

con el cono de abrams (ASTM C143 Y NTP 339.035)  

 

.En este diseño 2 se obtuvo directamente midiendo con una wincha el 

desnivel que había, el resultado se expresó en cuartos de pulgada. 

 

                                

                        Figura 14: Mezcla Patrón + 0.1% de Fibra de Polipropileno 

 

 En este diseño 2 de la mezcla patrón + 0.1% de fibra de polipropileno se 

obtuvo 3.5” slump en el ensayo de cono de abrams, lo cual se identifica sigue 

teniendo trabajabilidad plástica según el diseño.  
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➢ Peso unitario del concreto en estado fresco (ASMT C138 Y NTP 

339.046)  

La muestra se seleccionó según la ASTM C 172, Se seleccionó el tamaño 

del molde según el tamaño máximo nominal. Se colocó el concreto dentro 

del recipiente en tres capas de aproximadamente igual volumen.  

Compactamos cada capa penetrando 25 veces con la varilla en forma de 

espiral.  

 

La primera capa se compacta en todo su espesor, sin tocar el fondo. 

Compactamos la segunda y tercera capa en todo su espesor, ingresando 

1” (25mm) en la capa anterior. 

 

                                               

          Figura 15: Peso Unitario de Mezcla Patrón + 0% de Fibra de Polipropileno 

 

“Compactación y golpe con el macizo” Al terminar de compactar cada capa, se 

golpeó firmemente 12 veces en forma de cruz, para llenar los vacíos y eliminar las 

burbujas de aire. Enrasamos el molde, retirando el material sobrante en la última 

capa. “Compactación y Enrasado” Limpiamos el material sobrante alrededor del 

molde y determinamos la masa del molde más el concreto. Calculamos la masa 

neta y por consiguiente, determinamos la densidad del concreto, registrando el 

resultado adecuadamente. Lo cual se obtiene un peso 19,202 kg.  
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➢ Peso unitario del concreto en estado fresco (ASMT C138 Y NTP 

339.046) 

 La muestra se seleccionó según la ASTM C 172, Se seleccionó el tamaño 

del molde según el tamaño máximo nominal. Se colocó el concreto dentro 

del recipiente en tres capas de aproximadamente igual volumen. Lo cual se 

obtiene un peso 18, 873 kg.  

 

           

 Figura 16: Peso Unitario de Mezcla Patrón + 0.3% de Fibra de Polipropileno 
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ETAPA 5:  

Elaboración probetas o especímenes (NTP 339.033) 

Se elaboraran las especímenes cilíndricas según al diseño de mezcla.  

Se usaron moldes de 4”x8” y como indica la norma se estará tomando como mínimo 

3 probetas por cada ruptura para cada diseño. 

• Se tomó la muestra de concreto en el recipiente destinado para ese fin. 

• Trata de nivelar el exceso de mezcla con la varilla lisa de compactación.  

• Usa la plancha para obtener una superficie lisa y plana. 

 

         

 

   Figura 17: Especímenes cilíndricas  

 Figura 18: Especímenes Prismáticas   



37 
 

ETAPA 6:  

Curado de probetas  

Después de 24 horas de su elaboración se comenzó a desmoldar los especímenes 

lo cual se debe curar las probetas. 

 

Figura 19: Curado de Especímenes cilíndrico 

 

Figura 20: Curado de Especímenes prismáticas 

 

Después de haber sido desmoldadas, es curada las probetas inmediatamente, 

colocándolas en recipientes con agua potable. Recuerda que el agua debe cubrir 

totalmente todas las caras de las probetas. 
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ETAPA 7: 

Ensayo de resistencia probetas 

Después de haber realizado el curado de las probetas cumpliendo los días 

determinados se realizara los ensayos a la compresión y la flexión de probetas 

cilíndricas y vigas respectivamente.  

 

 

Figura 21: Ensayo de la esfuerzo a compresión. 

 

Figura 22: Ensayo de la esfuerzo a flexión 
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4.2 Resultados (VD los I1, I2, I3, I4) 
 

I1: CONSISTENCIA: 

                                       Tabla 11. asentamiento del concreto 

DISEÑOS DE MEZCLA SLUMP (PULG) 

               MP 4 1/2 

D1 + 0.1% 4 

D2 + 0.3% 3 

D3 + 0.5% 2 

 

 

 Grafico 9: Asentamiento del concreto 

Según la tabla Tabla N°11: Y Grafico 9, se logra apreciar que la consistencia del 

concreto disminuye en proporción directa a la cantidad de adición de fibra 

polipropileno. Se puede apreciar que la dosificación D1 + 0.1% dismuye en 0.2 % 

a comparación e Mezcla patrón, D1 + 0.3% disminuye en 0.1% a comparación con 

la Mezcla Patrón, D1 + 0.5% disminuye en 0.1% a comparación de Mezcla Patrón. 

Estos resultados no son adecuados porque dismuye la resultado un promedio de 

slump de 4. ½ teniendo como resultado un trabajabilidad plástica. En el 

asentamiento se logró verificar que la fibra obtiene mayor consistencia al concreto, 

pero cuando aumentando la cantidad de fibra de polipropileno, la trabajalidad va 

bajando, con el 3er diseño se obtiene un slump de 2” lo cual tiene como resultado 

una trabajabilidad seca. Con estos resultados se acepta la hipótesis dado que con 

la adición de fibra de polipropileno disminuye la trabajabilidad.   
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I2: PESO UNITARIO: 

 

              Tabla 12. Peso en estado fresco 

RENDIEMIENTO    

DISEÑOS DE MEZCLA PESO TOTAL 
PESO TOTAL 
DE DISEÑO 

RENDIMIENTO 

M. PATRON 2378.45 2376 0.999 

D1 + 0.1% 2353.08 2376 1.010 

D2 + 0.3% 2331.82 2376 1.019 

D3 + 0.5% 2331.82 2376 1.019 

 

 

                Grafico 10: elaboración propia 

 

En la Tabla N°13: Y Grafico 10, se logra apreciar que el rendimiento va 

incrementando según la adición del fibra de polipropileno al concreto convencional 

en la Mezcla Patrón se obtuvo un 0.99 de rendimiento en el D1 + 0.1%, D2 + 0.3% 

y D1 + 0.5%   aumenta progresivamente en un 1% y se mantiene dentro del rango 

de 0.98 > 1.02. Según lo indicado la hipótesis es aceptada ya que adicionando la 

fibra de polipropileno aumentara el rendimiento al concreto convencional. 
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I3: ESFUERZO A COMPRESION: 

 

               Tabla 14. Esfuerzo a compresión 

 RESISTENCIA 

DISEÑOS DE MEZCLA 7 DIAS 14DIAS 28 DIAS 

MEZCLA PATRON 206.3 223.0 226.8 

D1+ 0.1% 217.5 229.5 265.9 

D2 + 0.3% 205.6 243.6 246.1 

D3 + 0.5% 200.0 216.0 250.7 

 

 
                Grafico 11: Resistencia a compresión 

En la tabla 14 Y Grafico 11 se observa que la resistencia a compresión por cada diseño 

varía de acuerdo al tiempo de ruptura de los ensayo. A los 28 días se obtiene para la 

mezcla patrón 226.8 kg/cm2   en el caso de diseño 1 con 0.1% de fibra de polipropileno se 

obtuvo 265.9   kg/cm2 en el diseño 2 con 0.3% fibra de polipropileno  se obtuvo 

246.1kg/cm2 y con el diseño 3  con el 0.5% fibra de polipropileno   se obtuvo 250.7 kg/cm2, 

esto indica que a mayor fibra de polipropileno aumenta en el diseño 1 con un incremento 

de 0.9% de su resistencia, pero también se reporta una disminución a partir del segundo 

diseño. Lo cual la hipótesis es rechazada porque va aumentando y disminuyendo la 

resistencia a la compresión según la adición de la fibra de polipropileno. 
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I4: ESFUERZO A FLEXION: 

 

                                        Tabla 15. Esfuerzo a Flexión 

 RESISTENCIA 

DISEÑOS DE MEZCLA 28 DIAS 

MEZCLA PATRON 26.3 kg/cm2 

D1+ 0.1% 30.3 kg/cm2 

D2 + 0.3% 35.8 kg/cm2 

D3 + 0.5% 39.9 kg/cm2 

 

 

               Grafico 11: Resistencia a Flexión  

 

En la tabla 15 y Grafico 11 se observa que la Resistencia a flexión por cada diseño 

varía de acuerdo a la adición de la fibra de polipropileno. Para la mezcla patrón se 

obtiene los resultados a los 28 días 26.3 kg/cm2, en el caso de   D1 +0.1% se 

obtuvo 30.3   kg/cm2 esto incrementa en un 8% en comparación a la mezcla patrón, 

en el caso D2 +0.3%   se obtuvo 35.8 kg/cm2 un incremento de 9% en función de 

la mezcla patrón y en el D3 +0.5%   se obtuvo como resultado 39.9 kg/cm2 teniendo 

como porcentaje de incremento 10% de la mezcla patrón.  

Lo cual la hipótesis es aceptada porque va incrementando la resistencia a la flexión 

según la adición de la fibra de polipropilen
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➢ Según Milind, V. (2015), obtuvo que el volumen con mayor porcentaje de 

fibra añadido en el concreto disminuye el asentamiento, las tasas de 

dosificación de volumen por encima de 1.0% se mostró que el concreto fue 

significativamente menos trabajable, sin embargo, también reduce el 

sangrado y la segregación en la mezcla de concreto. En este trabajo de 

investigación puede observar mezcla patrón, D1 +0.1%, D2 +0.3% Y D3 

+0.5% de fibra de polipropileno disminuye en 0.2% ,0.1% y 01% 

respectivamente en función a la mezcla patrón, llegando a tener un 

resultado diferente que autor citado, por la variación de la dosificación de 

la fibra de polipropileno adicionando en el concreto patrón un 01%,03% y 

05%, lo cual esto lo hace diferente a los resultados del autor mencionado.  

 

➢ Según López, R. en su investigación, El investigador tuvo como objetivo 

general evaluar mediante los resultados obtenidos de un estudio 

experimental la influencia que tiene dos tipos particulares de fibras, fibras 

cortas de acero y macro fibras de polipropileno, en las propiedades del 

concreto tanto en estado fresco y endurecido, cuando dichas fibras se 

emplean en diferentes porcentajes volumétricos iguales o menores al 1% 

en mezclas de concreto fabricadas con agregados estándar. En la presente 

investigación se realizó los pesos del concreto en estado fresco y seco por 

la adición de fibra en los diseños mezcla patrón, 0.1%, 0.3% Y D3 +0.5% 

obteniendo un rendimiento de 0.98 > 1.02 en base a los pesos unitarios 

teniendo un valor igual de que autor citado por que el rendimiento del 

concreto no cambiara, por el diseño de mezclas todas tienen que cumplir 

con el rendimiento. 

➢ Según VALERO, J. (2015) tuvo como resultado del concreto  sin fibra un 

resultado331kg/cm3, mientras para otro concreto con 1.5 kg/m3 y un 

tiempo de curado de  28 días se consiguió 355 kg/cm3, dando a conocer 

que incremento en un 7.25% con respecto de la primera muestra. 

 

V. DISCUSIÓN 
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Finalmente, el investigador concluyó que al adicionar este aditivo de 

polipropileno (0.4, 0.9 y1.5 kg/m3) se tuvo un pequeño aumento con en la 

resistencia a la compresión que oscilaba entre el 1% al 10% en los periodos 

de curado de 7, 28 y 45 días respectivamente, en base al concreto patrón. 

En esta investigación para la mezcla patrón se obtuvo a los 28 días una 

resistencia a compresión de 226.8 kg/cm2   en el caso de   D1 +0.1% obtuvo 

265.9   kg/cm2 en el D2 +0.3%   se obtuvo 246.1 kg/cm2 D3 +0.5%   se 

obtuvo 250.7 kg/cm2, esto indica que a mayor fibra de polipropileno tiene 

un pequeño aumento y luego desciende su resistencia lo cual el valor es 

variante respecto al autor citado.  

 

➢ Según BROWN, J. tuvo como Objetivo principal comprender las 

propiedades que le otorga la fibra sintética a un concreto. Así mismo, 

obtuvo como resultado que al incorporar un 0.16% de fibras con respecto 

al volumen del concreto este tuvo como fuerza a la flexión promedio de 3.00 

Mpa, seguido de una resistencia residual de 0.37 Mpa y una tenacidad de 

0.49 Mpa, mucho más alta que al utilizar 0.2% de este compuesto en la 

misma mezcla, la cual resultó con una baja en la segunda y tercera prueba 

(0.09 y 0.44 Mpa). Finalmente, el autor concluyó que la dosis de 

polipropileno hacia el concreto resalta sus beneficios siendo un buen 

compuesto a emplearse en futuras mezclas de forma concurrente con la 

finalidad de reducir o eliminar los agrietamientos causados por la 

contracción plástica en su vida útil. En esta investigación se tiene  se 

obtiene los resultados a los 28 días  obteniendo resultados de la mezcla 

patrón un 26.3 kg/cm2, en el caso de   D1 +0.1% se obtuvo 30.3   kg/cm2 

incrementando en un 8% en comparación a la mezcla patrón, en el caso 

D2 +0.3%   se obtuvo 35.8 kg/cm2 incrementando un 9% en función de la 

mezcla patrón y en el D3 +0.5%   se obtuvo como resultado 39.9 kg/cm2 

teniendo como porcentaje de incremento 10% de la mezcla patrón. En este 

caso, en la presente investigación se consiguió por la adición D1 +0.1%, 

D2 +0.3%   Y D3 +0.5%   de esta fibra un valor mayor al del autor citado.  
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VI. CONCLUSIONES 

 

➢ Se ha determinado que la consistencia del concreto convencional ha ido 

incrementando directamente proporcional según la adición de fibra de 

polipropileno en su diseño de mezcla patrón y 0.1%, 0.3% y 0.5% de fibra 

de polipropileno incrementa la consistencia de concreto f´c = 210kg/cm2 

pero disminuye la trabajabilidad del concreto. En el resultado de los diseños 

que se obtuvo des slump fueron (4 ½; 4; 3; 2) respectivamente. 

Determinando de qué el diseño con 01% de fibra de polipropileno mejora 

la consistencia y apto en la trabajabilidad del concreto f´c =210kg/cm2. 

➢ En esta investigación se determinó que a mayor aumento de fibra de 

polipropileno mejoro el rendimiento del concreto f´c = 210 kg/cm2, tomando 

en cuenta el diseño de la mezcla patrón y D1+0.1%, D2+0.3% y D3+0.5% 

de fibra de polipropileno todas aumentaron el rendimiento y se obtuvieron 

dentro del rango permitido.  

➢ Se determinó que la adición de fibras de polipropileno, D1+0.1%, D2+0.3% 

y D3+0.5% aporta en el esfuerzo a la compresión del concreto f´c = 

210kg/cm2, teniendo un resultado que al momento de la ruptura   se obtiene 

a los 28 días 226.8 kg/cm2   en el caso de   D1 +0.1% obtuvo 265.9   kg/cm2 

en el D2 +0.3%   se obtuvo 246.1 kg/cm2 D3 +0.5%   se obtuvo 250.7 

kg/cm2, se determina que el D1 +0.1% es óptimo porque mejora la 

resistencia. 

➢  Se determinó que mezcla patrón, D1+0.1%, D2+0.3% y D3+0.5% adición 

de fibras de polipropileno es directamente proporcional respecto a la 

mezcla patrón, aumenta en  resultados a los 28 días 26.3 kg/cm2, en el 

caso de   D1 +0.1% se obtuvo 30.3   kg/cm2 esto incrementa en un 8% en 

comparación a la mezcla patrón, en el caso D2 +0.3%   se obtuvo 35.8 

kg/cm2 un incremento de 9% en función de la mezcla patrón y en el D3 

+0.5%   se obtuvo como resultado 39.9 kg/cm2 un incremento de 10%. 
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➢ Se ha determinado que las propiedades físicas del concreto fc= 210 kg/cm2 

obtiene con el diseño de la mezcla patrón y D1+ 0.1% de fibra de 

polipropileno, tiene una   consistencia optima con resultado de 4 1/2” y 4” 

de slump siendo un concreto trabajable a comparación de los  D2+ 0.3% y 

D3+ 0.5% de fibra de polipropileno. Siendo optimo el diseño de concreto 

con 0.1% de fibra de polipropileno. También se ha determinado que con el 

peso unitario del concreto aumenta el rendimiento a los 3 diseños  

D1+ 0.1%, D2+ 0.3% y D3+ 0.5% siendo todos óptimos. 

En el caso de las propiedades mecánicas del concreto se obtuvo en 

resistencia a compresión del concreto fc=210 kg/cm2, a los 28 días de la 

mezcla patrón un 226.8 kg/cm2, en el caso de   Diseño 1 +0.1% obtuvo 

265.9   kg/cm2 en el D2 +0.3%   se obtuvo 246.1 kg/cm2 D3 +0.5%   se 

obtuvo 250.7. También se determinó que en la resistencia a flexión del 

concreto fc=210 kg/cm2, a los 28 días, va incrementando directamente 

proporcional en función de la mezcla patrón se obtuvo 26.3 kg/cm2, en el 

caso de   D1 +0.1% se obtuvo 30.3   kg/cm2, en el caso D2 +0.3%   se 

obtuvo 35.8 kg/cm2 y en el D3 +0.5% de fibra de polipropileno se obtuvo 

como resultado 39.9 kg/cm2. Finalmente se ha determinado que usando el 

mezcla patrón con 0.1% de fibra de polipropileno mejoran las propiedades 

mecánicas y físicas del concreto fc=210 kg/cm
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 VII. RECOMENDACIONES 

➢ De la investigación presentada se recomienda el uso del D1+0.1% de la fibra 

de polipropileno para mejorar la consistencia tener una buena trabajabilidad 

del concreto f´c 210kg/cm2. Se recomienda que la aplicación de las fibras 

de polipropileno se realiza después de estar todos los componentes en 

mezclado con un proceso de deshilachado para obtener una mezcla 

uniforme. Un adecuado procedimientos desde la preparación colocación, 

vibración para obtener resultados diseñados.  

➢ Se recomienda el uso del D1+0.1% de la fibra de polipropileno para mejorar 

el rendimiento del concreto del concreto f´c 210kg/cm2, para cualquier tipo 

de diseño estructural.  

 

➢ De la investigación presentada se recomienda el uso del D1+0.1% de la fibra 

de polipropileno para mejorar la resistencia a compresión del concreto ya en 

este diseño mencionado tiene un mejor comportamiento del concreto f´c 

210kg/cm2.  

➢ De la investigación presentada se recomienda el uso del D1+0.1% de la fibra 

de polipropileno para mejorar la resistencia a flexión, se recomienda para el 

uso de losas, pavimentos ya que la resistencia que obtiene es favorable para 

lo antes mencionado, también ayuda en disminución de fisuras, ya que 

cuando se realizó la ruptura es concreto f´c 210kg/cm2 el concreto se 

mantuvo casi intacto con un mínimo desprendimiento.  
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Anexo N° 1: Matriz de Operacionalidad  

MATRIZ DE OPERACIONALIDAD  
TÍTULO                      

: 

Análisis de las propiedades mecánicas y físicas de un concreto convencional adicionando fibra de polipropileno, Lima 

- 2020 

RESPONSABLE         

: 
LIMA ANDRADE RUTH 

VARIABLE 

INDEPENDIENTE OPERACIONAL 
DIMENSIONES ESCALA 

FIBRA DE 

POLIPROPILENO 

Una fibra sirve para un complemento 

del concreto; puesto que esto ayuda a la 

disminución de las fisuras cuando ya 

están presentes en el hormigón 

endurecido, permitiendo que la 

estructura siga funcionando 

El concreto fibroreforzado es el 

conjunto de cemento más 

agregados aguas y fibra, todo 

ellos son una red con tres 

dimensiones que ejercen dentro 

del concreto con la finalidad de 

llegar máxima resistencia.  

CARASTERISTICA 

MECANICAS Y FISICA 
DE RAZON 

DOSIFICACION  DE RAZON 

VARIABLE 

DEPENDIENTE OPERACIONAL 
DIMENSIONES ESCALA 

PROPIEDADES 

MECANICAS DEL 

CONCRETO 

Las propiedades mecánicas del concreto 

es muy importante para un apropiado 

manejo de un concreto, para obtener un 

concreto idóneo no necesariamente es 

por la capacidad mecánica a los 

esfuerzos, para lograr el objetivo es 

producir un combinación correcta y esto 

sea un buen resultado apto a la 

resistencia con durabilidad estructural. 

 Para los diversos diseños de 

estructura de concreto simple 

se utilizara las propiedades de 

la mecánica del concreto. La 

trabajabilidad, resistencia, 

durabilidad.  

 ESTADO PLASTICO 

DEL CONCRETO 
DE RAZON 

RESISTENCIA DEL 

CONCRETO 
DE RAZON 

   

DEFINICIÓN 
DEFICIONES DEL CONCEPTO 

DEFINICIÓN 
DEFICIONES DEL CONCEPTO 



 

 
 

 Anexo 2: Matriz de consistencia  

MATRIZ DE CONSISTENCIA 

TÍTULO                 : Análisis de las propiedades mecánicas y físicas de un concreto adicionando fibra de polipropileno, Lima 2020 

RESPONSABLE                      : LIMA ANDRADE RUTH 

PROBLEMAS  OBJETIVOS  HIPÓTESIS  VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES 

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPÓTESIS GENERAL V. INDEPENDIENTE 

CARASTERISTICA  

RESISTENCIA COMPRESION 

(KG/CM²). 

 ¿EN QUE MEDIDA, LA FIBRA DE 

POLIPROPILENO AFECTA EN LAS 

PROPIEDADES MECANICAS EN 

CONCRETO COENCIONAL? 

DETERMINAR  LAS PROPIEDADES 

MECANICAS DEL CONCRETO QUE HA 

SIDO AÑADIDO LA FIBRA DE 

POLIPROPILENO 

LA FIBRA DE POLIPROPILENO 

MEJORARA LAS PROPIEDADES 

MECÁNICAS (RESISTENCIA A ALA 

COMPRESION) DEL CONCRETO 

CONVENCIONAL F¨C= 210kg/cm².  

FIBRA DE POLIPROPILENO  

CONSISTENCIA 

DOSIFICACION  

0.1% 

0.3% 

0.5% 

PROBLEMAS ESPECÍFICOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS HIPÓTESIS ESPECÍFICOS V. DEPENDIENTE 

 ESTADO PLASTICO DEL 

CONCRETO 

CONSISTENCIA 
¿EN QUÉ MEDIDA, LA FIBRA DE 

POLIPROPILENO INFLUIRÁ EN LA 

CONSISTENCIA DEL CONCRETO 

CONVENCIONAL? 

DETERMINAR EN QUÉ MEDIDA  AFECTA 

LA CONSISTENCIA  EL DISEÑO DE LA 

MEZCLA DE UN CONCRETO 

CONVENCIONAL  

EL CONCRETO MODIFICADO CON LA 

FIBRA DE POLIPROPILENO PUEDE 

DISMINUIR LA TRABABILIDAD DE LOS 

DISEÑOS DEL CONCRETO 

CONVENCIONAL. 

PROPIEDADES DE UN 

CONCRETO DE (F ’C= 

210KG/CM².)  

¿EN QUÉ MEDIDA, LA FIBRA DE 

POLIPROPILENO MEJORAR EL 

RENDIMIENTO QUE EJERCERA 

SOBRE EL CONCRETO? 

DETERMINAR EN QUE MEDIDA CAMBIA 

EL RENDIEMIENTO DEL ESTADO 

FRESCO DEL CONCRETO AL AÑADIR 

LA FIBRA DE POLIPROPILENO 

EL CONCRETO MODIFICADO CON LA 

FIBRA DE POLIPROPILENO  AUMENTA 

EL RENDIMIENTO AL CONCRETO 

CONVENCIONAL 

PESO UNITARIO 

¿EN QUÉ MEDIDA, LA FIBRA DE 

POLIPROPILENO AUMENTARA LA 

RESISTENCIA A LA COMPRESION Y 

FLEXION DEL CONCRETO? 

DETERMINAR EN QUE DISEÑO DE 

MEZCLA 0.1% , 0.3% 0.5%  APORTA UNA 

MAYOR RESISTENCIA DEL CONCRETO 

MODIFICADO CON FIBRA DE 

POLIPROPILENO (FLEXION Y 

COMPRESION) 

EL CONCRETO O CON LA FIBRA DE 

POLIPROPILENO SE AUMENTARA LA 

RESISTENCIA DE COMPRESION Y 

FLEXION. 

ESTADO ENDURECIDO 

DEL CONCRETO 

RESISTENCIA  

RESISTENCIA A LA 

COMPRESION  

RESISTENCIA A LA FLEXION 

   



 

 
 

Anexo 3: Ficha N° 1 (Consistencia del concreto)  

  



 

 
 

Anexo 4: FICHA N° 2 (Peso Unitario) 

  



 

 
 

Anexo 5:      FICHA N° 3 (Resistencia a la compresión) 

  



 

 
 

Anexo 6: FICHA N°4 (Resistencia a la Flexión) 

  



 

 
 

Anexo 6: Validez y confiabilidad de los instrumento de recolección de datos, 

certificado de calibración de prensa. 

 

 

 



 

 
 

 

Anexo 7: Validez y confiabilidad de los instrumento de recolección de datos, 

certificado de calibración de balanza. 

 



 

 
 

Anexo 8: Diseño de mezclas 

 



 

 
 

 

Anexo 9: Diseño de mezclas 

 

 

  



 

 
 

Anexo 10: Resultado de resistencia a los 7 días  

 



 

 
 

Anexo 11: Resultado de resistencia a los 7 días 

1.   

  



 

 
 

Anexo 12: Resultado de resistencia a los 7 días  

 

  



 

 
 

Anexo 13: Resultado de resistencia a los 7 días  

  



 

 
 

Anexo 14: Resultado de resistencia a los 14 días  

 

  



 

 
 

Anexo 15: Resultado de resistencia a los 14 días  

 

  



 

 
 

Anexo 16: Resultado de resistencia a los 14 días  

 

  



 

 
 

Anexo 17: Resultado de resistencia a los 14 días  

  



 

 
 

 

Anexo 18: Resultado de resistencia a los 28 días  

 

 



 

 
 

 

Anexo 19: Resultado de resistencia a los 28 días 

 

 



 

 
 

Anexo 20: Resultado de resistencia a los 28 días  

 

 

 

 



 

 
 

Anexo 21: Resultado de resistencia a los 28 días  

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Anexo 22: Resultado de flexión a los 28 días 

 

 

 



 

 
 

Anexo 23: Resultado de flexión a los 28 días 

 

 

 

 



 

 
 

 

Anexo 24: Resultado de flexión a los 28 días 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

Anexo 25: Resultado de flexión a los 28 días 

 


