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Resumen

El estudio tuvo como principal objetivo determinar la relacion entre el pensamiento
critico y autonomia en las clases virtuales en estudiantes de secundaria de las
Instituciones Educativas, Achaya 2022. La metodologia fue de tipo basica, enfoque
cuantitativo, de corte transversal, y de disefio no experimental; con una poblacion
conformada por 120 de estudiantes de educacion secundaria pertenecientes al
grupo A y 60 del grupo B del distrito de Achaya. La técnica empleada fue la
encuesta y el instrumento dos cuestionarios denominados “Cuestionario de
medicidon del pensamiento critico” y “Cuestionario de autonomia”. Los resultados
hallados reflejan la existencia de una relacién entre el pensamiento critico y
autonomia con un valor p=0.000; de igual forma se encontré una correlacién entre
el pensamiento critico y autorregulacion con un valor p=0.000; asimismo se hallé
una correlacion significativa entre la variable pensamiento critico y los procesos
cognitivos con un valor p=0.007; por ultimo, se evidencidé una asociacion entre el
pensamiento critico y los procesos socioafectivos con un valor p=0.000. En
conclusioén, se determiné que si el estudiante presenta un nivel alto de pensamiento

critico desarrollard un mayor nivel de autonomia.

Palabras clave: autonomia, estudiantes, pensamiento critico, virtualidad.
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Abstract

The main objective of the study was to determine the relationship between critical
thinking and autonomy in virtual classes in high school students of Educational
Institutions, Achaya 2022. The methodology was basic, quantitative approach,
cross-sectional, and non-experimental design; with a population made up of 120
secondary school students belonging to group A and 60 from group B of the Achaya
district. The technique used was the survey and the instrument was two
questionnaires called "Critical thinking measurement questionnaire" and "Autonomy
questionnaire". The results found reflect the existence of a relationship between
critical thinking and autonomy with a value p=0.000; Similarly, a correlation was
found between critical thinking and self-regulation with a value p=0.000; Likewise, a
significant correlation was found between the critical thinking variable and cognitive
processes with a value p=0.007; Finally, an association between critical thinking and
socio-affective processes was evidenced with a value p=0.000. In conclusion, it was
determined that if the student has a high level of critical thinking, they will develop a

higher level of autonomy.

Keywords: autonomy, students, critical thinking, virtuality.
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INTRODUCCION

El pensamiento critico es definidlo como una manera de pensar en forma
ordenada, organizada, argumentada; el hecho de conceptuar, aplicar, examinar,
esquematizar y también evaluar los conocimientos obtenidos de la observacion,
de vivencias, de la reflexion y del juicio; dar opiniones con criterios, no solo de un
tema sino de varios, todo ello es una forma de pensamiento que implica una
técnica que otorga un significado racional a los pensamientos y las emociones
Blair, (2021). En consecuencia, el pensamiento critico se ha convertido en el
resultado mas demandado de la educacion superior y ahora es un requisito para
muchos criterios de acreditacién. Las numerosas acciones que se llevan a cabo
en un aula resuenan en lo que es la critica, pero parece ser un deber que se
atribuye a la presencialidad ya que desarrollarla implica ser capaz de captar cémo
resolver un problema y pensar para tomar una decision aceptable (Debate,

conversacion, taller, trabajo colaborativo, entre otros). Sinnema et al., (2021)

A nivel mundial, en una investigacion realizada en Estonia de Europa, menciona
que los estudiantes tienen dificultades en desarrollar el pensamiento critico, por
ese motivo manifiesta poner mayor importancia en los estudiantes para
desarrollar el mencionado pensamiento, logrando razonar de manera eficaz y

reflexionar para asi tomar decisiones asertivas. Ruutmann, (2019)

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
UNESCO, (2020), afirm6 que la ausencia de reflexion en el examen de los textos
es motivo de preocupacion. Hoy en dia, la formacion de la ciudadania depende
del pensamiento critico y del desarrollo de la comunidad ciudadana. Se trata de
una necesidad prioritaria debido a que los nifios estan cada vez mas expuestos a

materiales deficientes, falsos o con prejuicios y sobre todo en internet.

De acuerdo con la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico
(OCDE), se enfoca al seguimiento de temas economicos y politicos, asi como
sociales y culturales; la realidad peruana obtuvo un puntaje promedio de 398 en
comprension lectora; el Perl se ha situado en el lugar 64 de 70 paises estudiados,

y seguimos al final de la lista entre los paises latinoamericanos. Valencia, (2021)



A nivel nacional de acuerdo a Jincho (2020), indic6 que 56 estudiantes presentan
un grado elevado con 66%; asimismo, evidencio que 21 estudiantes se ubicaban
en un grado medio con el porcentaje de 25% y 6 estudiantes presentan un grado
bajo con 7% del desarrollo de los pensamientos criticos. En donde se determing,
gue se requieren tacticas e instrumentos modernos, dindmicos y actualizados,

acordes con las nuevas tendencias educativas.

Segun Flores y Neyra (2021), en el proceso del desarrollo de los pensamientos
criticos, de 124 alumnos, que representan el 100%, se puede observar que 69
alumnos se hallan en el nivel medio con 55,6% y 55 alumnos se hallan en el nivel
elevado con 44,4%. Asimismo, seguin Cumbicus, (2019), el pensamiento critico
gue un nifio adquiere en diversas tareas cotidianas para su autonomia, que le

permiten aprender a ser autosuficiente por si mismo.

Novoa (2021), indic6 que en la variable pensamiento critico; las puntuaciones
bajas fueron valoradas por el 53% de los estudiantes, las medias por el 43% y las
altas por el 5%. Asimismo, plantea que es fundamental empezar a trabajar y
fomentar las habilidades en los pensamientos criticos ya en los primeros ciclos de
formacién académica donde los profesores tienen una gran responsabilidad en

su labor pedagogica.

Por tal motivo se planted la siguiente interrogante: ¢ Cual es la relacién entre el
pensamiento critico y autonomia en las clases virtuales en estudiantes de
secundaria de las Instituciones Educativas, Achaya 2022?; los problemas
especificos fueron: ¢Cual es la relacibn entre el pensamiento critico y
autorregulacion en las clases virtuales en estudiantes de secundaria de las
Instituciones Educativas, Achaya 20227, ¢Cual es la relacion entre el
pensamiento critico y procesos cognitivos en las clases virtuales en estudiantes
de secundaria de las Instituciones Educativas, Achaya 20227, ¢ Cual es la relacion
entre el pensamiento critico y procesos socioafectivos en las clases virtuales en

estudiantes de secundaria de las Instituciones Educativas, Achaya 20227.

La justificacidon teorica del estudio es que examind los datos cientificos mas
recientes a la luz de las teorias del constructivismo y la globalizacion que dan

cuenta de estas variables, también utilizé paradigmas de suma complejidad que



desplegara principios, visto que es muy importante y cuyo propésito fue

documentar toda la informacion para futuros lectores.

La justificacibn metodologica del estudio, se utilizé un método cuantitativo,
descriptivo, correlacional de dos variables y de corte transversal para lograr
nuestros objetivos, lo que nos posibilitd analizar la relacién entre el pensamiento
critico y autonomia en estudiantes de secundaria. El estudio servirh como
evidencia para futuras investigaciones. Ademas, los resultados que se obtuvieron
fueron validados, lo que permitira a futuros investigadores hacer uso de los datos

porque son relevantes.

La justificacion préactica del estudio, los estudiantes y la institucion se benefician
desde que se adquirieron datos de diagnostico sobre los grados de pensamiento
critico y autonomia en los estudiantes de secundaria, de la misma manera, para
la psicologia de la educacion, ya que es fundamental ofrecer a los estudiantes la
posibilidad de descubrir sus capacidades y competencias como preparacion para

incorporarse al mundo laboral o académico.

Los propdsitos del estudio fueron, objetivo general: determinar la relacion entre el
pensamiento critico y autonomia en las clases virtuales en estudiantes de
secundaria de las Instituciones Educativas, Achaya 2022. Objetivos especificos:
identificar la relacion entre el pensamiento critico y autorregulacién en las clases
virtuales en estudiantes de secundaria de las Instituciones Educativas, Achaya
2022. Conocer la relacion entre el pensamiento critico y procesos cognitivos en
las clases virtuales en estudiantes de secundaria de las Instituciones Educativas,
Achaya 2022. Establecer la relacion entre el pensamiento critico y procesos
socioafectivos en las clases virtuales en estudiantes de secundaria de las
Instituciones Educativas, Achaya 2022. La hipotesis general de la investigacion
fue existe relacion entre el pensamiento critico y autonomia en las clases virtuales
en estudiantes de secundaria de las Instituciones Educativas, Achaya 2022; las
hipGtesis especificas seran: existe relacion entre el pensamiento critico y
autorregulacion en las clases virtuales en estudiantes de secundaria de las
Instituciones Educativas, Achaya 2022. Existe relacion entre el pensamiento

critico y procesos cognitivos en las clases virtuales en estudiantes de secundaria



de las Instituciones Educativas, Achaya 2022. Existe relacion entre el
pensamiento critico y procesos socioafectivos en las clases virtuales en

estudiantes de secundaria de las Instituciones Educativas, Achaya 2022.



2.2.

MARCO TEORICO

MARCO TEORICO

En los antecedentes internacionales, Carmenza (2020) , en su investigacion
sobre: nivel de los pensamientos criticos, en estudiantes del sexto grado a
través de la evaluacion de literatura, en tiempos de COVID 19; de enfoque
cualitativo; la poblacion estuvo conformada por 302 estudiantes. Se empled
el test Santiuste. Entre los resultados nos indican que el 100% no reconoce
un texto argumentativo, el 100% de los estudiantes no verifican la légica
interna en los enunciados que leen, el 100% no refuta la idea y opinién, obvia
las razones o evidencias que la justifiquen, el 100% no sabe argumentar sus
ideas sobre un tema con ideas a favor o en contra, el 100% no verifica la
fuente de informacion. Llega a la conclusibn de que gran parte de los

alumnos carecen de capacidad de pensamiento critico.

De igual forma en otro estudio, Ariebowo (2021), tuvo el propdsito de evaluar
el proceso actual de enseflanza y aprendizaje en una escuela, con una
metodologia de tipo basica y descriptiva; se elabor6 un cuestionario para 166
estudiantes. Los resultados mencionan que los estudiantes eran conscientes
de sus objetivos de aprendizaje que se correspondian positivamente con los
objetivos del docente segun el curriculo. Sus preferencias en el aprendizaje
en linea mostraron cuan auténomos. Sin embargo, algunos hallazgos de la
documentacion indicaron criticas a los profesores que revelaron otro nivel de
autonomia del alumno. En conclusién, la mayoria de los estudiantes

desarrollaron una buena autonomia.

Por otro lado, en otra de las investigaciones, Mulyati (2022), tuvo como
propdsito de investigacién analizar la percepcién de los estudiantes sobre la
autonomia de aprendizaje en medio de la pandemia de Covid-19, la
investigacion fue descriptiva y también de corte transeccional, la informacion
recabada era a través de un cuestionario que fueron encuestados a 78
estudiantes. Los resultados nos indican que gran parte de los estudiantes

con el 74% no tienen la habilidad de autonomia, no son conscientes del logro



de aprendizaje. En conclusion, se afirma que gran parte de los alumnos no

tenian autonomia.

En otro estudio de investigacion desarrollado por Li (2021), tuvo como
propoésito investigar como el aprendizaje afecta al desarrollo de los
pensamientos criticos en estudiantes. El estudio fue de disefio experimental
en 2 grupos de estudiantes conformados por 233 y 221, para recabar la
informacion se empled el cuestionario Heighten. Los resultados reflejan que
en el grupo numero 1 el porcentaje mas alto de pensamiento critico fue
59.2% de nivel medio, seguido por el 24,9% de nivel bajo, y por ultimo el
15.9% con nivel alto. En el grupo numero 2 el nivel de pensamiento critico
indica que el porcentaje mas alto fue de 58.9% con nivel medio, seguido por
el nivel bajo con 24.7%, por ultimo, el 16,4% con nivel alto. En conclusion,
los estudiantes de ambos grupos muestran un nivel medio de pensamiento

critico.

En un estudio realizado por, Lestari et al. (2021), fijaron como propdésito
desarrollar un modelo de pensamiento critico de aula virtual para los
estudiantes, el estudio tuvo una base metodoldgica de tipo experimental, 33
estudiantes participaron en el estudio, aplicando la teoria de Plomp y
Nieveen. Los resultados nos indican que el 87.59% de los estudiantes
demostraron un alto grado de pensamiento critico tras emplear la teoria,
respecto a la eficacia de la teoria en relacion al pensamiento critico con un
valor de p < 0.005. En conclusiones la mayoria de los estudiantes
demuestran alto grado de pensamiento critico.

En los antecedentes nacionales, Valencia (2021), en su estudio desarrollado
sobre el impacto que genera la educacion virtual en los pensamientos criticos
en los estudiantes durante la pandemia; el estudio fue de tipo aplicada,
explicativo, enfoque cuantitativo, y de disefio cuasi experimental; la
poblacién fueron 68 estudiantes, se empled un cuestionario con 20 items con
textos argumentativos de manera virtual. Los resultados indicaron que la
educacion virtual tiene relacion con el pensamiento critico con un valor p<

0,005, sobre un puntaje de 20, las calificaciones minimas y maximas



oscilaron entre el 7 y el 15, y después de utilizar la herramienta para la
educacion virtual, los resultados en la mayoria de las dimensiones de los
pensamientos criticos. En conclusion, los alumnos presentaron un grado

regular de pensamiento critico.

Por otro lado, en un estudio realizado por Salvador et al. (2019), planteé
determinar la asociacién que hay entre el pensamiento critico y rendimiento
académico en estudiantes, con una base metodologica de correlacional, de
disefio no experimental, y trasversal; con un total de 93 estudiantes; el
instrumento empleado fue por Watson y Glasser; los resultados demuestran
gue en la dimension inferencia, el 38.9% tiene el grado medio; con respecto
a la dimension reconocimiento de supuestos, el 41.1% estuvo con grado muy
alto; en la dimension deduccion, el 35.6% es de grado medio; en la
dimension interpretacion del pensamiento critico, el 46,7% presentaron
grado medio; y en la dimensién de evaluacion de argumentos, el 53.3%
obtuvo el grado medio; ademas el grado de pensamiento es de nivel medio;
existe asociacion directa y lineal entre el pensamiento critico y rendimiento
académico con un valor p< 0.005. En conclusién, el pensamiento critico esta

asociado al rendimiento académico.

En otro estudio Capillo (2021), tuvo como finalidad de investigacion conocer
y explicar el grado de pensamiento critico de los estudiantes, la investigacion
fue de tipo descriptivo, de corte trasversal, y no experimental, se emple6 un
cuestionario denominado “Guia de indicadores del pensamiento critico”, a
321 estudiantes; los resultados hallados nos refieren que los estudiantes
presentan un rango medio de juicio critico con el 77.7%, solo el 16,1 %
obtuvo el rango alto, mientras que el 81,2% obtuvo un rango bajo. En

conclusién, los alumnos se hallan en el nivel medio de juicio critico.

En una investigacion realizada por Torres (2021), que tuvo el objetivo de
conocer la relacion entre habilidades sociales de la vida diaria y la autonomia
en las clases virtuales en estudiantes, con enfoque cuantitativo, de tipo
basico, y con disefio no experimental; conformada por una poblacion de 150
estudiantes, la informacion recolectada fue mediante la técnica de la

observacion a través de dos cuestionarios de habilidades sociales y



autonomia de las clases virtuales. Muestra que el 51.3% presentd un nivel
de autonomia de nivel medio y el mismo nivel en sus dimensiones, el 48%
presenta autorregulacion, el 51.3% procesos cognitivos, el 40% procesos
socioafectivos. Se concluye la presencia de una asociacion estadisticamente
significativa entre las habilidades para la vida y autonomia en las clases
virtuales p<0.000.

En los antecedentes a nivel local, Choque (2019), plante6 un estudio sobre
la importancia del desarroll6 de los pensamientos criticos en la formacion de
los infantes de primaria; el estudio se caracterizd por utilizar el método
cualitativa y de tipo exploratorio de los documentos, la informacién
recolectada fue a través de una revision bibliografica de publicaciones
emitidas por revistas indexadas. Los resultados observados reflejan que la
mayoria de los articulos mencionan que los pensamientos criticos son
fundamentales en las instrucciones que reciben los alumnos de nivel
primario; como fomentar independencia intelectual, imparcialidad,
perspicacia, integridad, perseverancia, confianza, dictamen de problemas,
toma de decisiones y facultad para tener acceso a la informaciéon que uno
necesita. En conclusion, la mayor parte de la informacion bibliografica
menciona que los estudiantes de primaria deben de desarrollar un buen juicio

critico.

En otro de los antecedentes, Galindo (2021), desarrolld una investigacion
donde se pretende saber sobre los fundamentos teéricos del pensamiento
critico y de qué forma se vincula con las capacidades de los estudiantes, un
estudio con base de tipo descriptivo correlacional, la muestra incluy6 a 71
estudiantes. Con respecto a los datos encontrados, se muestran un
porcentaje superior a la mitad, es decir el 64% tienen un nivel elevado de
pensamiento critico, seguido por el 32,1% moderado y por ultimo el 3,6% un
nivel bajo. En conclusion, podemos afirmar que un porcentaje superior al

50% de los alumnos presentan el nivel alto de juicio critico.

Asimismo, en un estudio realizado, Huallpa (2018), se planted la principal
finalidad de conocer la relacién entre autonomia personal y pensamiento

critico de estudiantes de la |.E. San Luis Gonzaga; el estudio tuvo un enfoque



cuantitativo, de tipo correlacional y transeccional; con una muestra
conformada por 53 estudiantes, como instrumento se utilizé la encuesta;
donde se obtuvo que el 67.74% de los estudiantes ponia en practica la
autonomia de vez en cuando; y el 80.65% ponia en practica el pensamiento
critico a veces. En conclusion, existe relacion entre la variable autonomia y

pensamiento critico.

Por otro lado, Julca (2016), refiere que la educacion a distancia modifica
basicamente los esquemas estandares en el proceso de la ensefianza y el
aprendizaje ya sea para el instructor como para el alumno. Dado que la
distancia fisica entre el alumno, el profesor y los compafieros puede ser nula,
esta formacién requiere que el alumno realice sus actividades de forma libre

y autbnoma.

Asimismo, Osuna y Villasefior (2019) mencionan que la incorporacion de las
tecnologias digitales a los procedimientos educativos convencionales y la
creacion de oportunidades de aprendizaje totalmente en linea o a distancia
son dos innovaciones en los modelos de ensefianza de la educacion que ha
creado nuevos retos para los educadores en el disefio y la aplicacién de
estrategias de instruccion para el desarrollo de habilidades de pensamiento

critico en los estudiantes.

Diaz et al. (2019), refiere que el pensamiento critico es definido en calidad
de un proceso cognitivo que incorpora la revision y la reflexiébn y que permite
la produccién de nuevos conocimientos, asi como la aplicacién estratégica
de esa informacion en la resolucién de cuestiones que prevalecen en nuestra
vida diaria; se trata de algo mas complejo ya que supone una serie

habilidades y distintas caracteristicas.

Con acorde a Heard et al. (2020), refiere que el pensamiento critico es algo
mas a una actividad cognitiva, de ahi que para fomentar su desarrollo es
imprescindible crear diversos espacios de discusion y reflexion, para que el
estudiante se convierta en el principal protagonista del conocimiento,
asumiendo un rol activo y creativo, no solo dentro del aula, sino también en

otros espacios familiares, sociales y culturales.



Abbasi y lzadpanah (2018), definen al pensamiento critico como una
competencia humana que abarca una variedad de mecanismos y esquemas
mentales, como conocer, comprender y analizar, en los que se estructuran y
se sistematizan los aprendizajes y las experiencias adquiridos a lo largo de
la vida en la formacién escolar y académica. Esto no solo incluye la
educacion formal, sino también a nivel de otros espacios generadores de
experiencias. A su vez, permite inferir en la asimilacion e interpretacion de lo
gue ocurre en un entorno, y esto se refleja en las acciones cotidianas. El
mismo que posibilita la expresion de las ideas y las creencias, a la vez que
asume naturalmente una posicion reflexiva y critica, no so6lo en el entorno

educativo sino también en el espacio familiar, social y cultural.

Segun Ministerio de Educacién (2020), la ensefianza del pensamiento critico
debe implicar la participacién de los estudiantes en el aprendizaje activo.
Durante este tipo de aprendizaje, el significado debe construirse a través de
la interaccion y el didlogo con el fin de fomentar la inquisicion, el
cuestionamiento, la reflexion y la aplicacion del conocimiento para la toma
de decisiones y promover soluciones. De igual forma, se impulsa al individuo
a estudiar un tema dificil desde distintos angulos, a debatir y defender puntos
de vista, y a determinar las consecuencias, causas e impactos de una
situacion problematica. En el aula, utilizar tacticas para estimular el
pensamiento critico en diversas materias, de modo que los alumnos no sélo
aprendan sobre ciencia, sino que también aprendan a resolver problemas
utilizando métodos cientificos. No s6lo deben estudiar sobre civismo, sino
gue deben aprender a actuar correctamente y a cooperar con las personas
de su entorno. No so6lo deben comprender las mateméticas, sino que también
deben aprender a razonar y calcular para poder plantear y responder a
diversas cuestiones. Ademas de aprender a leer y escribir, debe desarrollar
el habito de la lectura con regularidad para mantenerse informado y ser
capaz de definir sus propias formas de pensar y expresarlas en forma de

textos escritos.

Respecto a caracteristicas del estudiante cuando presenta un pensamiento

critico, el Ministerio de Educacion (2020), refiere que se deben tener en
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cuenta las siguientes cualidades de los estudiantes con pensamiento critico:
formulan preguntas, consultas y problemas de manera clara y precisa;
identifican y evallan informacidon relevante; interpretan ideas abstractas;
aportan definiciones, soluciones, conclusiones bien fundamentadas y
apoyadas; estan abiertos al andlisis desde diversas perspectivas; evalian

las causas de los hechos, sus consecuencias y colaboracién con los demas.

De la misma manera, el Ministerio de Educacion (2020), resume al
pensamiento critico como una autodireccién, autodisciplina, autorregulacion
y autocorreccion. Ademas, subraya que la participacion en el pensamiento
critico exige la aplicacion decidida de sus principios y el compromiso con
estrictas normas de excelencia. Implica el compromiso de superar el
egocentrismo y el socio centrismo que estan arraigados en las personas, asi
como tener una buena capacidad de comunicaciéon y de resolucion de
problemas. El desarrollo del sentido de pertenencia y de eficacia, que implica
participar y proponer acciones en el aula y en la comunidad para lograr
objetivos concretos; el pensamiento centrado en los intereses y las
necesidades del contexto; la integridad y la coherencia entre las creencias y
las acciones, todo ello contribuye a reforzar la responsabilidad individual y
social.

Para Brylina et al. (2016), el pensamiento critico es conceptualizado como el
desarrollo cognitivo complejo que incluye una serie de técnicas y habilidades
con tres componentes centrales: la pragmatica, que se fundamenta en la
comprensiéon del juicio y la eleccion para construir y transformar en un
contexto, el juicio, que se define como el uso de las opiniones para juzgar
los enunciados, y la l6gica, que consiste en juzgar y relacionar las palabras
con los enunciados. Este procedimiento es evidente en las situaciones

dificiles en las que se requiere una posicion y una accion.

Bezanilla et al. (2018), describe diferentes capacidades orientadas a
desenvolver el pensamiento critico: como centrarse en una interrogante;
analisis de argumentos; formular interrogantes con claridad y contar con la

respuesta; buscar la credibilidad de una fuente de informacién; desarrollar la
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visualizacion; asimismo implica deducir y también juzgar las suposiciones;
por otro lado también conlleva inducir asi como juzgar las inducciones;
demarcar las expresiones como juzgar las incitaciones; interactuar con el
resto de personas; agregar otras habilidades para debatir una decision; se
debe prestar atencion a como se hace sentir a la gente, tener un grado de
conocimiento y también tener la satisfaccion; se debe aprender a utilizar
tacticas retoricas eficaces en su comunicacion oral y escrita, incluyendo el
debate y la presentacion. Estas capacidades se clasifican en 3 dimensiones:
claridad, base de decisiones, inferencia. Ademas, incluye dos habilidades

meta cognitivas: la suposicion e integracion.

Zulaihah y Harida (2017), menciona que el funcionamiento del pensamiento
critico tuvo varias definiciones dentro de algunas estan el pensamiento
reflexivo que indica el desarrollo de pensar o realizar una accion,
pensamiento que analiza una creencia su finalidad y que podria generar,
proceso intelectual disciplinado que consiste en aplicar, analizar, resumir,
evaluar el contenido de la informacién hallada por medio de la técnica de la

observacion, la experiencia, comunicacion y creatividad.

Segun Johnson et al. (2022), es muy primordial el desenvolvimiento de los
estandares a nivel intelectual en lo que respecta al pensamiento critico, esto
ayuda a que los estudiantes desarrollan el razonamiento en diferentes
contextos, y usarlo de manera consciente, para mejorar la idea y sea claro,
exacto, preciso, importante, amplio y justo. A la hora de evaluar los distintos
discursos, deben utilizarse los siguientes criterios intelectuales: claridad y
precision. Estas caracteristicas facilitan la comprension del contenido y
permiten conservar la informacion. Utilizar criterios logicos en diversas
circunstancias; la informacion debe ser precisa y clara, coherente en su
enunciado, adecuada en sus parrafos y respaldada por pruebas o
argumentos solidos; cuestionar los razonamientos profundos y amplios; un
texto debe plantear diversas cuestiones, como: ¢Qué retos plantea?
¢Implica complicaciones?, es importante tener en cuenta varios puntos de
vista; utilizar normas intelectuales para una auto examinacion de ideas. Cada

alumno debe ser consciente del tipo de mensaje que esta dando y de si se
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ajusta a las normas intelectuales, también debe ser consciente de la

plausibilidad o incoherencia de la logica.

Como segunda variable de la presente investigacion, segun Martins y Silva
(2017), refieren que la responsabilidad es el primer paso hacia la autonomia.
Parece que estamos hablando de un concepto que no parece aplicarse a los
nifos cuando hablamos de autonomia. Segun la etapa de desarrollo del nifio,
se formara una autonomia que fomente tanto la independencia como la
responsabilidad (rango de edad). En todas las facetas de la vida del nifio hay
que fomentar y apoyar la autonomia; ya que ellos, comunican sus
sentimientos, emociones, deseos, anhelos y preferencias desde una edad
temprana, demostrando que son personas capacitadas. Asimismo, los
padres deben cultivar los rasgos de paciencia, empatia y confianza para
apreciar las habilidades de sus hijos, ademas, deben prepararlos
mentalmente, apoyar su sentido de la autonomia y también de la

responsabilidad.

Sin embargo, para Berrio y Diaz (2019), durante mucho tiempo se ha creido
gue la presencia de una discapacidad en el hogar, en el aula o en la sociedad
en general restringe el crecimiento de la autonomia de un individuo,
especialmente la de los nifios, considerando que en esa edad se les dificulta
llevar una vida independiente. Se cree que esto hace mas dificil que los nifios
vivan de forma independiente una vez que se graduan de la escuela

secundaria.

En cambio para Santos (2018), la nocién de desarrollo cognitivo adapta a las
personas de dos maneras: una es a traves de la asimilacién y la otra es a
través de la acomodacion, ambas incluyen la adquisicion de nuevos
conocimientos. Dado que la autonomia se refiere a acciones, actitudes y
habilidades que surgen de forma independiente, demostrando
independencia en el desarrollo de talentos y habilidades en su vida cotidiana
de acuerdo con el desarrollo de su edad, la autoeficacia esta vinculada a la

autonomia.
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Con un énfasis en la comprensiéon de lo que es necesario para absorber y
aprender a resolver cada una de las actividades que se tienen en cuenta, el
dominio del enfoque por competencias en los estudiantes significa la
combinacion y la movilizacion de un conjunto de habilidades y capacidades
de acuerdo con los objetivos de aprendizaje. Determine si la informacion, las
capacidades y los recursos que tiene a su disposicion le permitiran llevar a
cabo las tareas enumeradas en los objetivos alcanzables relacionados.
(Ministerio de Educacion, 2016)

En cuanto a las dimensiones de la variable autonomia, el autor Santos
(2018), destaca que la dimension socioafectiva se relaciona con las
emociones, sentimientos y actitudes que el individuo experimenta en sus
conexiones con los demas y consigo mismo. Y la dimensién comunicativa,
se ocupa de la capacidad de procesar la informacién y convertirla en
conocimiento para lograr un desarrollo integral que permita alcanzar la
comprensién y el rendimiento. Se define como la caracteristica fundamental
de una persona que establece una interaccion con su entorno y encuentra
un mecanismo de relacion con sus comparieros a través de la palabra, los

gestos y el cuerpo.

Para la primera dimension autorregulacion segun los investigadores
Hernandez et al. (2021), es un tema complicado y ampliamente investigado.
Se investiga y comprende a través de la interaccion de procesos que se
generan a partir de variables individuales, conductuales y ambientales. Los
pensamientos, sentimientos y comportamientos autogenerados se utilizan
en un intento de alcanzar objetivos personales. Esto se consigue mediante
un proceso de adaptacion ciclico que esta regulado por el contexto y la

evolucion personal.

De la misma manera Zulaihah & Harida, (2017), indicaron que la
autorregulacion implica ser consciente de los propios pensamientos. Esta
forma mas profunda de aprender se establece a través de la observacién en
accion de los propios comportamientos que se han adoptado para aprender.
El individuo no soélo observa, sino que supervisa y gestiona sus propias

actividades para conseguir una comprensiéon mas eficaz. Su definicién de
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autorregulacion es la capacidad de gestionar y dirigir los propios procesos
cognitivos para facilitar el aprendizaje.

De acuerdo con Crispin et al. (2011), la capacidad del alumno para planificar,
controlar y evaluar activamente sus actitudes y limitaciones en relacion con
las exigencias cognitivas de una determinada tarea es necesaria para ayudar
al desarrollo de los procesos de autorregulacion. En consecuencia, es
imprescindible: planificar con antelacion estableciendo objetivos y
actividades que te permitan completar la tarea. Supervisar cuando se trata
de comprender cdmo se estd cumpliendo la tarea, y si es preciso ajustar las
tacticas empleadas. Evaluar el proceso de obtener un conocimiento de la
eficacia y la eficiencia con que se lleva a cabo las actividades instructivas;
ello ayuda en la determinacion del esfuerzo realizado segun los resultados

gue se obtuvo.

La segunda dimensién procesos cognitivos segun Oviedo et al. (2010),
refieren a esto como cognicion, que es el proceso por los que se adquiere la
informacién sensorial para posteriormente convertirla, reducirla, elaborarla,
almacenarla, recordarla o emplearla. Como componente de la capacidad de
una persona para procesar informacion, se incluyen la percepcion, la
experiencia, las inferencias, la motivacion y las expectativas de logro, es
necesario cuestionar los procesos de la atencion y también de la memoria,

aunado a ello el aprendizaje y el pensamiento para comprender la cognicion.

De la misma manera, Salvador, et al. (2019), definieron la conciencia de los
procesos cognitivos como una acumulacion de procesos que incluyen el
procesamiento y la modificacion de la informacién sensorial entrante,
posterior se reduce, se refina (y tal vez se almacena), se recuerda (y se
utiliza), o ambas cosas (que es lo que llamamos conocimiento). Para poder
establecer preguntas para los procesos de la atencion, de la memoria, y
también del aprendizaje y el pensamiento, es necesario establecer
preguntas para la percepcion, asi como para otras habilidades o
capacidades humanas. Uno de los talentos o capacidades de una persona
es su capacidad para interpretar los datos de la experiencia y la percepcion

mediante inferencias, motivaciones o expectativas de logro.
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Segun Ortiz y Gaeta (2019), los procesos socio afectivos son el acumulo de
actos mentales continuos y conductas vinculadas entre si teniendo en cuenta
una serie de emociones, actitudes y acontecimientos. Son experiencias o
fendmenos espirituales que nos permiten conectarnos tanto con los demas
COmo con nosotros mismos, son experiencias o fendmenos espirituales que
se producen como resultado de situaciones especificas y estan influenciados

por la parte emocional de la personalidad de cada alumno.

16



IIl. METODOLOGIA

3.1.

Tipo y disefio de investigacion

La presente investigacion fue de tipo basica porque se busco informacion de
las variables de estudio, segun Sunyoung & Teece, (2014), definida como
ciencia fundamental que tiene como objetivo expandir e incrementar
conocimientos de determinados temas ya existentes, pero que carecen de
suficiente informacion. Ademas Palys, (2008), menciona que este tipo de
estudio busca solucionar las realidades problematicas a través del método

cientifico.

Respecto al enfoque del estudio fue cuantitativo ya que se cuantificé la
recoleccion de datos; segun Tukaram et al. (2015), emplea un andlisis
numerico, estadistico, que pretende medir parametros, frecuencias sobre
una determinada poblacién de estudio; plantea problemas de investigacion
con delimitacion y especificas, mediante revisién de fuentes bibliograficas.
De la misma manera, Voss (2016), afirma que esta teoria se inspira en el
empleo de la teoria metodoldgica de ciencias naturales y exactas, con la
finalidad de hallar explicaciones a determinados fendmenos,
comportamiento, causas; a través de comprobaciones y hallazgo de datos

reales.

Sobre el disefio, fue no experimental ya que se observaron a las variables
en su forma natural sin manipular y transeccional porque se midieron un solo
momento; para Jilcha (2020), en este disefio no existen estimulos,
manipulacion, o condicion de experimentacion de las variables, ya que la
informacion fue recolectada en un momento determinado del tiempo; el
fendbmeno de estudio no se vio alterada, mas se presento tal cual es su
naturalidad. Por otro lado, Boru (2018), menciona que tiene como base
tedrica al método cientifico, imparte la induccién y deduccion; donde se
busca comprobar, demostrar, contrastar ciertos fenbmenos de estudio, la

recoleccién de los datos consisten en una sola vez.
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3.2.

El presente estudio corresponde al nivel correlacional, debido a que se busco
la asociacion entre ambas variables. Una investigacion correlacional segun
Curtis (2004), es aquella que trata de analizar la presencia de una relacion
entre dos o mas variables en un entorno especifico. Esto puede hacerse de
diferentes maneras, asi se intenta predecir los resultados de las variables,

sin embargo, se mide en grados de relacion.

Variables y operacionalizacion

Variable 1 cuantitativa - independiente
Pensamiento critico

Definicion conceptual: para Vendreill y Rodriguez (2020), es aquel método
que consiste en la busqueda de conocimientos, todo esto mediante
capacidades de razonamiento, resolucién de problemas, toma de decisiones
con el Unico propoésito de poder alcanzar una buena relacién y adaptacion

frente a cualquier situacion.

Definicion operacional: para medir el pensamiento critico fue por medio del
total de preguntas alcanzadas que son 30, cuenta con una calificacion de

tipo Likert nunca (1), casi nunca (2), a veces (3), casi siempre (4), siempre
(5).

Indicadores

Dimensioén elementos del pensamiento

Dimension virtudes intelectuales

Dimension estandares intelectuales

Escala de medicion: Ordinal

Variable 2 cuantitativa - dependiente

Autonomia de la clase virtual

Definicion conceptual: segun Aguilar (2020), lo define como las acciones

gue un estudiante pone en practica y en accion sobre una determinada
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3.3.

situacioén, solucion de problemas o circunstancias, poniendo en practica la

proactividad durante el desarrollo de aprendizaje de manera remota.

Definicion operacional: para medir la autonomia fue por medio de un
cuestionario que incluye de 20 preguntas con una calificacion de escala de
tipo Likert siempre (5), casi siempre (4), algunas veces (3), casi nunca (2),

nunca (1).

Indicadores

Dimension autorregulacion
Dimensién procesos cognitivos
Dimension procesos socioafectivos
Escala de medicion: Ordinal

Poblacién, muestray muestreo
3.3.1 Poblacion

La poblacién, tal y como la define Shukla (2020), es “Un conjunto finito o
también llamada infinita de componentes que comparten similares
caracteristicas, y es a este conjunto de elementos al que se extenderan los
resultados de la investigacion. El problema que hay que resolver y los

objetivos del estudio son los que lo delimitan”.

De acuerdo al registro de la direcciéon de educacion de la UGEL Azangaro,
la Institucién A, cuenta actualmente con 120 educandos matriculados y la

Institucion B cuenta con 60 educandos matriculados.

La construcciéon de los criterios de seleccion de la investigacion tuvo en

cuenta elementos e influencias propias de la poblacién, de la siguiente forma:
Criterios de inclusion

Estudiantes que se encontraban matriculados en las Institucion Educativas
A y B, pertenecientes al distrito de Achaya, que hayan asistido

eventualmente a sus clases, tanto como mujeres y varones.
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3.4.

Criterios de exclusioén

Estudiantes que no contaban con matricula actual o con vigencia, que
asistian de manera irregularmente a clases, por motivos de padres que no
deseaban que sus menores hijos puedan participar en la presente

investigacion.
3.3.2 Muestra

El comportamiento del universo en su conjunto estuvo representado por el
comportamiento de la muestra, que es una coleccién de unidades de una

porcion. (Mamani & Mamani, 2022)

3.3.3 Muestreo

El presente estudio fue tomado mediante el tipo de muestreo probabilistico

estratificado, obteniéndose un total de 145 estudiantes.

IE SECUNDARIA NUMERO DE MUESTRA
ESTUDIANTES CALCULADA

A 120 97

B 60 48

Total 180 145

Fuente: elaboracion propia.

3.3.4 Unidad de anélisis
Estudiantes pertenecientes al nivel educativo secundario.

Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos
3.4.1 Técnicas

La técnica empleada fue la encuesta, Ludwig, (2019) indica que consiste en
la recopilacién de datos concretos de una opinion especifica, con preguntas
precisas para una oportuna tabulacion y analisis de la informacion de manera
concreta y centrada. Por otro lado Medina et al., (2015) afirma que su
objetivo es comprender como reaccionarian o responderian los miembros de

una poblacion.
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3.4.2 Instrumento

Para ambos instrumentos se aplicO dos cuestionarios, que permitieron
recolectar la informacion de ambas variables. Segun Sanchez et al. (2021)
afirman que es la herramienta clave que utiliza el investigador para acercarse
al fenomeno y arrancarle el conocimiento mas imparcial. Asimismo, Medina
et al. (2015), menciona que se trata de un grupo de preguntas que tiene
como objetivo evaluar una determinada capacidad, no es necesario utilizarla,

pero el investigador debe calificarla.
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Fichatécnica de instrumento 1: Pensamiento critico

Resefia historica: El presente instrumento titulado “Cuestionario de
medicidn del pensamiento critico”, elaborado por Machuca (2018) en el pais
de Colombia; conformado por 30 items, consta de 3 dimensiones; elementos
del pensamiento, virtudes intelectuales, estdndares intelectuales;
constituidos por los siguientes baremos: elementos del pensamiento 8-19
bajo, 20-29 regular, 30-40 alto; virtudes intelectuales 9-23 bajo, 24-36
regular, 37-50 alto; estandares intelectuales 8-19 bajo, 20-29 regular, 30-40
alto; como calificacion final se tiene los valores bajo 30-70, regular 71-110,
alto 111-150. Con una escala de calificacion tipo Likert desde nunca=1, casi

nunca=2, a veces=3, casi siempre=4, siempre=>5.
Consigna de aplicacion:

Objetivo: medir el nivel del pensamiento critico en estudiantes de educacion
secundaria.

Evaltua: edades desde 10 a 19 afios.

Aplicacion: individual

Tiempo de aplicacion: 30 min

Propiedades psicométricas originales del instrumento:

Variable Dimensié | Dimensi6é | Dimensi6
Independien nl n?2 n3
te
Variable Correlacio 1 ,991" ,994™ ,998"
Independien n de
te Pearson
Sig. ,000 ,000 ,000
(bilateral)
N 15 15 15 15
Dimensién 1 | Correlaci6 ,991" 1 972" ,991"
nde
Pearson
Sig. ,000 ,000 ,000
(bilateral)
N 15 15 15 15
Dimension 2 | Correlaci6 ,994" 972" 1 ,088"
n de
Pearson
Sig. ,000 ,000 ,000
(bilateral)
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N 15 15 15

Dimensiéon 3 | Correlacio ,998™ ,991™ ,988™
n de
Pearson
Sig. ,000 ,000 ,000
(bilateral)

N 15 15 15



Ficha técnica de instrumento 2: Autonomia de las clases virtuales

Resefa historica: “Cuestionario de autonomia”, elaborado por Martinez en
el aflo 2005, adaptado por Torres (2021), consta de 20 items con 3
dimensiones de autorregulacion, procesos cognitivos y procesos
socioafectivos tales como indica el baremo de autorregulacion: 7-16 bajo,
17-26 medio y 27-35 alto; proceso cognitivo 6-14 bajo, 15-22 medio, 23-30
alto; procesos socioafectivos 7-16 bajo, 17-26 medio y 27-35 alto. Escala tipo
Likert, siempre (5), casi siempre (4), algunas veces (3), casi nunca (2) y
nunca (1). Para el valor final se considera bajo 20-47, medio 48-73, alto 74-
100.

Consigna de aplicacion

Objetivo: conocer la percepcién de la autonomia en la clase virtual.
Caracteristicas: inventario que permite conocer las caracteristicas de los
estudiantes tales como el proceso formado por pensamiento de emociones,
acciones que estén planificas y adaptas para asi lograr objetivos personales;
asimismo operaciones mentales que realiza el cerebro para procesar
informacién; conjunto de operaciones o actividades mentales como
emociones, sentimientos y actitudes que permitira relacionarse con uno
mismo y los demas.

Evalla: edades desde 10 a 19 afios.

Aplicacion: individual

Tiempo de aplicacion: 20-25 minutos.

Propiedades psicométricas originales del instrumento:

Variable Dimensi Dimensi Dimensi

Dependie on1l on 2 on 3
nte
Variable Correlaci 1 1,000" ,998™ 1,000"
Dependie on de
nte Pearson
Sig. ,000 ,000 ,000
(bilateral
)
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N 15 15 15 15

Dimensié | Correlaci 1,000" 1 ,997" 1,000"
ni on de
Pearson
Sig. ,000 ,000 ,000
(bilateral
)
N 15 15 15 15
Dimensié = Correlaci ,998™ ,997™ 1 ,997"
n2 on de
Pearson
Sig. ,000 ,000 ,000
(bilateral
)
N 15 15 15 15
Dimensié | Correlaci 1,000" 1,000™ ,997" 1
n3 on de
Pearson
Sig. ,000 ,000 ,000
(bilateral
)
N 15 15 15 15

3.4.3 Validez y confiabilidad
Variable pensamiento critico
Validez

Para Mohamad et al. (2015), es la capacidad de un instrumento que mide las
caracteristicas para las que fue construido y tienen diferentes componentes,
los cuales deben ser medidos. El instrumento fue sometido a juicio de tres

expertos para su validez respectiva.

Confiabilidad

Bannigan y Watson (2009), afirma que son las mediciones realizadas en
distintos tiempos, determinan resultados similares. El instrumento fue
sometido a la prueba piloto por 30 estudiantes, para su confiabilidad,

posteriormente fue procesado estadisticamente por el coeficiente de Alfa de
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3.5.

Cronbach, donde se obtuvo como resultado un valor de 0,992

considerdndose excelente para nuestro estudio.
Variable Autonomia de las clases virtuales
Validez

Surucu y Maslakci (2020), indica que la validez es el grado en que un
instrumento de mediciébn mide realmente la variable que pretende calcular.

El instrumento fue sometido a un grupo de juicios de expertos conformada
por 2 docentes con grado de doctor, considerandose que el instrumento
presenta relevancia, pertinencia y claridad, por ello llegaron a la conclusion

de que es aplicable.

Confiabilidad

Taherdoost (2018), lo define como el grado en el que un instrumento es
aplicado en mas de una oportunidad, en poblaciones con su misma
caracteristica produce similares resultados. Para demostrar la fiabilidad, se
obtuvo un valor de 0,987 por medio del coeficiente de Alfa de Cronbach, por
ende, se considera como un instrumento con un alto valor de calificacion

para ser empleado.

Procedimientos

Coordinacion con la direccion de la UGEL de la provincia de Azangaro para
la autorizacién de la ejecucion de la investigacion mediante la aprobacion de

los directores de las Instituciones A y B que participaron.

Se coordind una reunion con los directores de la Instituciones Ay B y
docentes tutores de cada aula, en donde se definid las fechas de ejecucién

del estudio.
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3.6.

Se coordiné con el tutor de aula de cada Institucion A y B, donde se definid
la fecha de envié de los consentimientos informados para los padres de

familia o tutores de cada estudiante.

Posteriormente se procedio a enviar los consentimientos informados a los
estudiantes, dirigidas a los padres o tutores de familia de cada uno de los

estudiantes de las Instituciones A y B que participacion.

Una vez obtenidos los consentimientos informados, autorizados por los

padres de familia se defini6 la fecha del llenado de encuestas.

Posterior a ello se coordind con los docentes de cada aula para fijar los
horarios de ejecucion del proyecto de investigacion, sin perjudicar los

horarios destinados en su ensefianza y aprendizaje.

El dia de la recoleccion de la informacion se visito las Instituciones Ay B, se
comenzd con la presentacién, fines y objetivos de la investigacion,

respetando en todo momento los protocolos de bioseguridad.

Posterior a ello se repartié las encuestas a cada uno de los estudiantes,

tuvieron un promedio de 30 min para responder las preguntas.

Una vez finalizado, se procedié con el agradecimiento a cada uno de los

estudiantes y docentes por su grandiosa participaciéon en nuestro estudio.

Luego de la ejecucion se prosiguio a realizar la tabulacién y procesamiento

de datos.

Método de andlisis de datos

Ambos instrumentos fueron sometidos a prueba piloto por 30 estudiantes
para verificar su confiabilidad, para lo cual se utilizo el coeficiente de Alfa de
Cronbach y para Tuapanta et al. (2017) este mide la fiabilidad de una escala
de medicion, es una forma mas sencilla, comdn de consistencia interna y la

primera proximidad a la validez de constructo de una escala.
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3.7.

Para definir la muestra fue por medio del muestreo probabilistico, en el cual
se utilizé la férmula para calculo de poblaciones finitas y segun George
(2013), es empleado en cantidades de poblaciones menos de 100.000
personas u objetos. Para el analisis de datos y su procesamiento fueron
exportados al paquete estadistico SPSS vs 22, utilizando el andlisis
porcentual y los gréficos. La contrastacion de hipotesis fue mediante el
coeficiente de correlacidon de Rho de Spearman y Sedgwick (2012) refiere
gue esta mide la relacion y grado de significancia estadistica entre dos

variables.

Aspectos éticos

La presente investigacion se ejecutd de acuerdo al codigo de ética del
colegio de psicélogos del Peru, Colegio de psicologos del Perq, (2018) este
refleja que todo aquel profesional que desee desarrollar una investigacion,
deberd tomar en cuenta y en consideracion los principios de ética
establecidas por normas. Por otro lado, el presente estudid se realizd
aplicando el principio de beneficencia y también no maleficencia, ya que el
investigador no dafo fisica, mental y socialmente a los participantes por
ningun motivo, mas al contrario hallara una nueva informacién que serad muy
beneficioso en la ciencia. Asimismo, se aplicé el principio de la justicia, por
el mismo hecho de que el investigador al momento de calcular su muestra
no beneficioé a un estudiante perjudicando al otro de ser elegido en el estudio.
Finalmente se us6 en todo momento de la ética de respeto por las personas,
ya que se aceptara la negacion de ser participe en el estudio, respetando su
decision Alvarez, (2009). Ante ello, la declaracion de Helsinki, habla de la
importancia de considerar en todo momento el principio de ética en todos los
personales de ciencias de la salud, al realizar un estudio de investigacion
desarrollada en personas, considerando de manera voluntaria cada estudio
desarrollado sin alguna obligacién, respetando en todo momento al
investigador, considerando beneficios para la poblacion de estudio. Mundial,
(2013)
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IV. RESULTADOS

4.1. Resultados descriptivos

Una vez obtenido los datos tras la aplicacion de los instrumentos para las variables

pensamiento critico y autonomia se obtuvieron los siguientes resultados.
Tabla 1

Relacion entre el pensamiento critico y autonomia en las clases virtuales.

Autonomia en las clases virtuales

- . Total
Bajo Medio Alto
) Recuento 1 1 2 4
Bajo
% del total 1% 1% 1% 3%
Pensamiento Recuento 2 78 39 119
» Regular
critico % del total 1% 54% 27% 82%
Recuento 0 0 22 22
Alto
% del total 0% 0% 15% 15%
Recuento 3 79 63 145
Total
% del total 2% 55% 43% 100%

Fuente: Elaboracion propia en base a la aplicacion de los cuestionarios
pensamiento critico y autonomia, 2022.

En la tabla 1, se observa que el 1% de estudiantes presentaron pensamiento critico
de nivel bajo en relacion a una autonomia en las clases virtuales de nivel bajo,
asimismo el 1% presentd pensamiento critico bajo en relacion a la autonomia de
nivel medio y el 1% presentd pensamiento critico bajo en relacion a la autonomia
de nivel alto; por otro lado, el 1% presentd pensamiento critico regular en relacion
a la autonomia en las clases virtuales de nivel bajo, 54% presentaron regular
pensamiento critico en relacion a la autonomia de nivel medio, seguido de 27% que
presentaron autonomia alta; en el pensamiento critico alto vinculado al nivel bajo y
medio de autonomia no se encontraron casos, mientras que el 15% presentd

pensamiento critico alto en relacion al nivel alto de autonomia.
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Tabla 2

Relacion entre el pensamiento critico y autorregulacion en las clases virtuales.

Autorregulacion

Bajo  Medio Alto Total
] Recuento 1 1 2 4
Bajo
% del total 1% 1% 1% 3%
Pensamiento
N Recuento 6 78 35 119
critico Regular
% del total 4% 54% 24% 82%
Recuento 0 5 17 22
Alto
% del total 0% 3% 12% 15%
Recuento 7 84 54 145

Total
% del total 5% 58% 37% 100%

Fuente: Elaboracion propia en base a la aplicacion de los cuestionarios
pensamiento critico y autonomia, 2022.

En la tabla 2, se observa que el 1% de los estudiantes presentaron pensamiento
critico de nivel bajo en relacion a una autorregulacién bajo, asimismo el 1%
presentd pensamiento critico bajo en relacién a la autorregulacion de nivel medio y
el 1% present6 pensamiento critico bajo en relacion a la autorregulacién de nivel
alto; por otro lado, el 4% presentd pensamiento critico regular en relacion a la
autorregulacion de nivel bajo, 54% presentaron pensamiento critico regular en
relacion a la autorregulaciéon de nivel medio, seguido de 24% que presentaron
autorregulacion alta; en el pensamiento critico alto vinculado al nivel bajo de
autorregulacion no se encontrd casos, mientras que el 3% presenté pensamiento
critico alto en relacion autorregulacion de nivel medio y el 12% presento

pensamiento critico alto en relacion al nivel alto de autorregulacion.
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Tabla 3

Relacion entre el pensamiento critico y procesos cognitivos en las clases virtuales.

Procesos cognitivos
Bajo Medio Alto Total

) Recuento 0 3 1 4
Bajo
% del total 0% 2% 1% 3%
Pensamiento Recuento 5 56 58 119
. Regular
critico % del total 3% 39% 40% 82%
Recuento 0 5 17 22
Alto
% del total 0% 3% 12% 15%
Recuento 5 64 76 145
Total
% del total 3% 44% 53%  100%

Fuente: Elaboracion propia en base a la aplicacion de los cuestionarios
pensamiento critico y autonomia, 2022.

En la tabla 3, se observa que en el nivel bajo de pensamiento critico relacionado a
los procesos cognitivos bajos no se encontraron casos, el 2% de los estudiantes
presentaron pensamiento critico de nivel bajo en relacidn a procesos cognitivos de
nivel medio y el 1% presenté pensamiento critico bajo en relacion a los procesos
cognitivos de nivel alto; por otro lado, el 3% presenté pensamiento critico regular
en relacion a los procesos cognitivos de nivel bajo, 39% presentaron pensamiento
critico regular y procesos cognitivos de nivel medio, seguido de 40% que
presentaron procesos cognitivos de nivel alta; en el pensamiento critico alto
vinculado al nivel bajo de procesos cognitivos no se encontraron casos, mientras
que el 3% presentd pensamiento critico alto y procesos cognitivos de nivel medio,
finalmente 12% presentd pensamiento critico alto y alto nivel de procesos

cognitivos.
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Tabla 4

Relacion entre el pensamiento critico y procesos socioafectivos en las clases

virtuales.
Procesos socioafectivos
: : Total
Bajo Medio Alto
) Recuento 1 3 0 4
Bajo
% del total 1% 2% 0% 3%
Pensamiento Recuento 4 76 39 119
. Regular
critico % del total 3% 52% 27% 82%
Recuento 0 5 17 22
Alto
% del total 0% 3% 12% 15%
Recuento 5 84 56 145

Total
% del total 4% 57% 39% 100%

Fuente: Elaboracién propia en base a la aplicacibn de los cuestionarios
pensamiento critico y autonomia, 2022.

En la tabla 4, se observa que el 1% de los estudiantes presentaron pensamiento
critico de nivel bajo en relacién a los procesos socioafectivos bajos, el 2%
presentaron pensamiento critico de nivel bajo en relacion a procesos socioafectivos
de nivel medio y no se encontraron casos en pensamiento critico de nivel bajo en
relacion a los procesos socioafectivos de nivel alto; por otro lado, el 3% presento
pensamiento critico regular y procesos socioafectivos de nivel bajo, 52%
presentaron pensamiento critico regular y procesos socioafectivos de nivel medio,
seguido de 27% que presentaron procesos socioafectivos de nivel alta; en el
pensamiento critico de nivel alto vinculado al nivel bajo de procesos socioafectivos
no se encontraron casos, mientras que el 3% presenté pensamiento critico de nivel
alto y procesos socioafectivos de nivel medio, finalmente 12% presento

pensamiento critico y procesos socioafectivos de nivel alto en ambos casos.
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4.2 Resultados inferenciales

CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Hipotesis general
Tabla 5

Existe relacion entre el pensamiento critico y autonomia en las clases virtuales.

Autonomia
Pensamiento en las
critico clases
virtuales
_ Coef|C|ent.<—‘:- de 1,000 440"
Pensamiento correlacién
critico Sig. (bilateral) . ,000
Rho de N 145 145
Spearman Autonomia en Coef|C|en'F(=:' de ,440™ 1,000
las clases gorre!a0|on
virtuales Sig. (bilateral) ,000 .
N 145 145

Fuente: Elaboracién propia en base al paquete estadistico Rho de Spearman.

En la tabla 5, se visualizan los siguientes datos sobre la prueba estadistica de Rho
de Spearman, donde la presencia de una correlacién es rs=0,440" entre las ambas
variables pensamiento critico y autonomia, indicando la presencia de una relacién,
con un nivel de correlacion moderada. Asimismo, se observa que el valor de
significancia bilateral de la correlacion de Rho de Spearman, tomando en cuenta el
nivel de significancia de p<0.05 se obtuvo un p-valor de 0,000 que es inferior, ello
permite indicar que, si hay relacion entre ambas variables, aceptando asi la
hipotesis alterna del estudio, que a mayor grado de pensamiento critico mayor sera

el nivel autonomia.

Prueba Hipotesis general
Hi: Existe relacion entre el pensamiento critico y autonomia en las clases virtuales
en estudiantes de secundaria de las Instituciones Educativas, Achaya 2022.
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Ho: No existe relacion entre el pensamiento critico y autonomia en las clases
virtuales en estudiantes de secundaria de las Instituciones Educativas, Achaya

2022.
Regla de decision:

Hi: < 0.05 (se acepta)
Ho: > 0.05 (se rechaza)
Hipotesis especifica 1
Tabla 6

Existe relacion entre el pensamiento critico y autorregulacion en las clases virtuales.

Pensamiento .
Autorregulacion

critico
Coeficiente
de 1,000 ,315™
Pensamiento correlacion
critico Sig.
(bilateral) 000
Rho de N 145 145
Spearman Coeficiente
de ,315™ 1,000
-, correlacion
Autorregulacion .
Sig. 000
(bilateral) ’
N 145 145

Fuente: Elaboracién propia en base al paquete estadistico Rho de Spearman.

La tabla 6, presenta los siguientes datos sobre la prueba estadistica de Rho de
Spearman, donde la presencia de una correlacion es rs=0,315™ entre pensamiento
critico y autorregulacién, indicando la presencia de una relacién, con un nivel de
correlacion moderada. Asimismo, se observa que el valor de significancia bilateral
de la correlaciéon de Rho de Spearman, tomando en cuenta el nivel de significancia
de p<0.05 se obtuvo un p-valor de 0,000 que es inferior, ello permite indicar que, si
hay relacion entre ambas variables, aceptando asi la hipodtesis alterna del estudio,

gue a mayor grado de pensamiento critico mayor sera el nivel autorregulacion.
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Prueba de contraste para la Hipotesis especifica 1

Hi: Existe relacion entre el pensamiento critico y autorregulacion en las clases
virtuales en estudiantes de secundaria de las Instituciones Educativas, Achaya
2022.

Ho: No existe relacion entre el pensamiento critico y autorregulacion en las clases
virtuales en estudiantes de secundaria de las Instituciones Educativas, Achaya
2022.

Regla de decision:
Hi: < 0.05 (se acepta)
Ho: > 0.05 (se rechaza)

Hipotesis especifica 2

Tabla 7

Existe relacion entre el pensamiento critico y procesos cognitivos en las clases

virtuales.
Pensamiento Procesos
critico cognitivos
Coeficiente
. de 1,000 224"
Pensamiento .,
critico g:orre_lamon
Sig. (bilateral) . ,007
Rho de N 145 145
Spearman Coeficiente
de 224" 1,000
Procesos .,
cognitivos porre_lauon
Sig. (bilateral) ,007 .
N 145 145

Fuente: Elaboracion propia en base al paquete estadistico Rho de Spearman.

La tabla 7, presenta los siguientes datos sobre la prueba estadistica de Rho de
Spearman, donde la presencia de una correlacion es rs=0,224™ entre pensamiento
critico y procesos cognitivos, indicando la presencia de una relacion, con un nivel

de correlacion débil. Asimismo, se observa que el valor de significancia bilateral de
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la correlacién de Rho de Spearman, tomando en cuenta el nivel de significancia de
p<0.05 se obtuvo un p-valor de 0,007 que es inferior, ello permite indicar que, si
hay relacion entre pensamiento critico y procesos cognitivos; esto indica, que a
mayor grado de pensamiento critico mayor sera el nivel de procesos cognitivos,
aceptando asi la hipotesis alterna del estudio.

Prueba de contraste para la HipoOtesis especifica 2

Hi: Existe relacion entre el pensamiento critico y procesos cognitivos en las clases
virtuales en estudiantes de secundaria de las Instituciones Educativas, Achaya
2022.

Ho: No existe relacion entre el pensamiento critico y procesos cognitivos en las
clases virtuales en estudiantes de secundaria de las Instituciones Educativas,
Achaya 2022.

Regla de decision:

Hi: < 0.05 (se acepta)

Ho: > 0.05 (se rechaza)
Hipotesis especifica 3
Tabla 8

Existe relacion entre el pensamiento critico y procesos socioafectivos en las clases

virtuales.
Pensamiento Procesos
critico socioafectivos
Coeficiente
de 1,000 ,365"
Pensamiento correlacion
critico Sig.
(bilateral) 000
Rho de N 145 145
Spearman Coeficiente
de ,365™ 1,000
Procesos correlacion
socioafectivos Sig.
(bilateral) 000
N 145 145

Fuente: Elaboracion propia en base al paquete estadistico Rho de Spearman.
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La table 9, presenta los siguientes datos sobre la prueba estadistica de Rho de
Spearman, donde la presencia de una correlacién es rs=0,365" entre pensamiento
critico y procesos socioafectivos, indicando la presencia de una relacion, con un
nivel de correlacion moderada. Asimismo, se observa que el valor de significancia
bilateral de la correlacion de Rho de Spearman, tomando en cuenta el nivel de
significancia de p<0.05 se obtuvo un p-valor de 0,000 que es inferior, ello permite
indicar que, existe una correlacibn entre pensamiento critico y procesos
socioafectivos. Esto indica, que a mayor grado de pensamiento critico mayor sera

el nivel de procesos socioafectivos, aceptando asi la hipotesis alterna del estudio.

Prueba de contraste para la HipGtesis especifica 3

Hi: Existe relacidén entre el pensamiento critico y procesos socioafectivos en las
clases virtuales en estudiantes de secundaria de las Instituciones Educativas,
Achaya 2022.

Ho: No existe relacion entre el pensamiento critico y procesos socioafectivos en las
clases virtuales en estudiantes de secundaria de las Instituciones Educativas,

Achaya 2022.
Regla de decision:

Hi: < .05 (se acepta)

Ho: > .05 (se rechaza)
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V. DISCUSION

La educacion virtual, implica un aprendizaje planificado que tipicamente ocurre
en una ubicacidn separada, es asincronica, omnipresente y necesita enfoques
para el disefio de cursos, técnicas de instruccion y métodos de comunicacion
electronica. Asi como lo menciona Julca (2016), que la educacion a distancia
modifica basicamente los esquemas estandares en el proceso de la ensefianza
y el aprendizaje ya sea para el instructor como para el alumno. Dado que la
distancia fisica entre el alumno, el profesor y los comparieros puede ser nula,
esta formacién requiere que el alumno realice sus actividades de forma libre y

autonoma.

Asimismo, el aprendizaje a distancia es un continuo, un sistema multifacético
de conexion con el estudiante lejos del centro de ensefianza, y esté habilitado
por una organizacién de apoyo. Se sitla en el centro de un espectro. Ademas,
describe un grupo de técnicas de estudio que no estan inmediatamente

impactadas o dirigidas por la presencia del profesor en el aula.

La disposicion de los centros educativos al incluir recursos virtuales en sus
procesos de aprendizaje apoya la flexibilidad general en la no presencia del
estudiante en el aula, al respecto Osuna y Villaseior (2019), mencionan que la
incorporacion de las tecnologias digitales a los procedimientos educativos
convencionales son oportunidades de aprendizaje. Aunque en la préactica
académica siempre han requerido la presencia de componentes mediadores
que involucren al instructor y el alumno, existen instrumentos que apoyan la
flexibilidad comudn en el caracter no presencial del alumno en el aula, la
presencia de factores mediadores que actian como enlace entre el instructor y
el alumno; mezclandose con nuevas querencias y competencias reordenadas

a la observacion de los resultados.

El alumno, el profesor y el entorno son los recursos, que en el contexto de la

virtualidad tienden a la transversalidad y a la globalidad. Los entornos virtuales
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de aprendizaje se definen como "Un programa informatico interactivo de
caracter pedagogico que tiene una capacidad de comunicacion integrada, es
decir, esta asociado a las nuevas tecnologias" para que el profesor utilice los
componentes que permiten configurar lo pedagogico y facilitar la consecucion
de los objetivos. Intencionalmente, las plataformas virtuales no son diferentes

de las interacciones presenciales; simplemente necesitan ajustes diferentes.

Asimismo, Taborda y Lopez (2020), refieren que al integrarse a las clases
virtuales, se debe optarse por un sistema destinado a la autonomia, interaccion,
independencia, y la comunicacion, para que asi los maestros utilicen los
recursos y estrategias con la finalidad de formar individuos con un pensamiento

critico frente a las necesidades sociales.

Con acorde a Bizarro et al. (2019), el pensamiento critico actualmente es el
producto mas buscado de la educacion superior, y se incluye en muchos
estdndares de acreditacion. Pero, la responsabilidad recae en la
presencialidad, pues desarrollarlo implica poder entender como resolver un
problema, reflexionar para tomar una adecuada decision, las innumerables
actividades que se realizan en el aula (Debate, taller, trabajo colaborativo, entre

otros).

Para el presente estudio se determind la relacion entre pensamiento critico y
autonomia en las clases virtuales en estudiantes de secundaria. De acuerdo al
objetivo general se encontré correlacion inversa Rho = 0.440 y a su vez siendo
altamente significativa con un valor p=0.000, lo que significa que si el estudiante
presenta un nivel alto de pensamiento critico desarrollard un mayor nivel de
autonomia, el pensamiento critico es una componente humano que involucra
una variedad de mecanismos y esquemas mentales, el cual incluye como
conocer, comprender y analizar, en los que se estructuran y se sistematizan los
aprendizajes y las experiencias adquiridos a lo largo de la vida en la formacion
escolar y académica. Al igual que el estudio de Huallpa (2018), quien en su
investigacibn encontr6 que existe una asociacién entre autonomia y
pensamiento critico con un valor p < 0.005. Lo que significa que si el estudiante
desarrolla un grado alto de pensamiento critico podra desarrollar su autonomia

durante su aprendizaje. En otra investigacion desarrollada por Torres (2021)
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menciona que existe asociacion significativa entre autonomia en las clases
virtuales y habilidades para la vida con un valor p< 0.000. Asi mismo Salvador,
et al., (2019), en el desarrollo de su investigacion encontro correlacion entre el

rendimiento y pensamiento critico con un valor p < 0.005.

Los resultados encontrados se sostienen con la literatura, segun el Ministerio
de Educacion (2020), el desarrollo del pensamiento critico involucra un
aprendizaje significativo y activo. Se impulsa al educando a estudiar un tema
dificil desde distintos angulos, a debatir y defender puntos de vista, y a
determinar las consecuencias, causas e impactos de una situacion
problematica. No sdOlo deben comprender matematicas, sino que también
deben aprender a razonar y calcular para poder plantear y responder a diversas
cuestiones y desarrollar su autonomia. Segun Lara (2020), la autonomia,
fomenta tanto la independencia como la responsabilidad, se desarrollara en
funcién con la etapa actual de desarrollo que este atravesando el nifio (Rango
de edad). En todas las facetas de la vida del nifio hay que fomentar y apoyar la
autonomia; ya que ellos, comunican sus sentimientos, emociones, deseos,
anhelos y preferencias desde una edad temprana, demostrando que son
personas capacitadas. Sin embargo, la autonomia es crucial para emprender
una reflexion critica sobre la circunstancia, o que hace cada persona, como
influye en sus decisiones y sus interacciones con los deméas. Hacemos hincapié
en el valor ético de la autonomia porque creemos que su importancia va mas
alld del ambito puramente académico. De este modo, la autonomia de los
estudiantes les permite asumir la responsabilidad del dilema Covid-19, sus
efectos en su vida académica y personal, y los ajustes que deben realizar.
Seran capaces de evaluar la informacion que se les facilite, ser comprensivos
con la situacion de los demas y ser conscientes de la suya propia. Como hemos
dicho antes, la practica habitual de problematizar y tomar decisiones en
circunstancias reales fomenta la autonomia. Este experimento es
especificamente necesario dado el contexto, y los resultados ilustran el nivel de

responsabilidad que requiere la autonomia.

Con respecto al primer objetivo especifico se hall6 una correlacion entre el

pensamiento critico y autorregulacion con una correlacion inversa de Rho 0.315
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y a su vez siendo altamente significativo con valor p=0.000, lo que significa que
el estudiante que presenta un nivel considerado de pensamiento critico tendra
mayores probabilidades de alcanzar un nivel alto de inteligencia y adoptar

actitudes que le sean de beneficio propio para mejorar su aprendizaje.

Los resultados hallados tienen como base la teoria de Crispin et al. (2011),
donde indican que la autorregulacién implica ser consciente de los propios
pensamientos. Esta forma mas profunda de aprender se establece a través de
la observacién en accion de los propios comportamientos que se han adoptado
para aprender. El individuo no solo observa, sino que supervisa y gestiona sus
propias actividades para conseguir una comprension mas eficaz. Su definicidon
de autorregulacion es la capacidad de gestionar y dirigir los propios procesos

cognitivos para facilitar el aprendizaje.

Asimismo, el mayor porcentaje fue de nivel regular de pensamiento critico con
nivel medio de autorregulacién con el 54%. Similares resultados encontrd
Torres (2021), ya que en su investigacion refleja que el 48% de los estudiantes
presentaron un nivel medio de autorregulacion. De la misma manera, Li (2021)
hall6 que los educandos de su estudio presentaron un nivel medio de
pensamiento critico. Sin embargo  Mulyati (2022) encontr6 diferentes
resultados al de nuestra investigacion en donde el 74% de los estudiantes
carecian de autonomia. Al respecto, Abbasi y lIzadpanah (2018), mencionan
gue el pensamiento critico como una competencia humana que abarca una
variedad de mecanismos y esquemas mentales, como conocer, comprender y
analizar, en los que se estructuran y se sistematizan los aprendizajes y las
experiencias adquiridos a lo largo de la vida en la formacion escolar y
académica; esto no sélo incluye la educacion formal, sino también a nivel de
otros espacios generadores de experiencias; a su vez, permite inferir en la
asimilacion e interpretacion de lo que ocurre en un entorno, y esto se refleja en
las acciones cotidianas no solo en el entorno educativo sino también en el
espacio familiar, social y cultural. Asimismo, para Berrio y Diaz (2019), durante
mucho tiempo se ha creido que la presencia de una discapacidad en el hogar,
en el aula o en la sociedad en general restringe el crecimiento de la autonomia

de un individuo, especialmente la de los nifios, considerando que en esa edad
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se les dificulta llevar una vida independiente. Se cree que esto hace mas dificil
que los nifios vivan de forma independiente una vez que se graduan de la

escuela secundaria.

Con respecto al segundo objetivo especifico se hall6 una correlacion
significativa entre la variable pensamiento critico y los procesos cognitivos Rho
0.224 y a su vez siendo altamente significativo con un valor p=0.007, con lo que
se puede afirmar que el estudiante que presente un alto desarrollo de
pensamiento critico podra definir e identificar las técnicas o estrategias para
incorporar nuevos conocimientos y mejorar su nivel de aprendizaje. Los
resultados encontrados se apoyan con el autor Santos (2018) quien menciona
que el desarrollo cognitivo se adapta a través de la asimilacion y la
acomodacion, estas incluyen la adquisicibn de nuevos conocimientos
caracterizadas por diversos procesos y componentes. Esto indica que cada
persona tiene una personalidad y un estilo de pensamiento distintos en cada
una de estas etapas. Por supuesto, esto no implica que cada persona sea
exactamente igual. En términos generales, procesos en comun en cada etapa
del desarrollo. La autoeficacia estd asociada a la autonomia, ya que se refiere
a comportamientos, actitudes y habilidades que se desarrollan por si mismos,
mostrando independencia en el desenvolvimiento de las destrezas y

habilidades en su vida cotidiana.

Un nivel elevado de autoeficacia percibida se refleja como un factor protector
gue de cierta manera incrementa la motivacion y a la vez el rendimiento
académico, logrando disminuir las alteraciones emocionales, de igual manera
ayudara a las conductas saludables en cuanto al cuidado de la salud fisica,
prevencion de conductas riesgosas e incremento de la tolerancia frente al

fracaso, asi como la disminucién de conductas antisociales.

Esto esta en consonancia con la teoria de la autoeficacia, que sostiene que la
percepcion que tienen los estudiantes de sus propias capacidades y de su
capacidad para gestionar las exigencias y presiones de su entorno esta
relacionada con el éxito del rendimiento académico. Un alto sentido de la

eficacia potencia el bienestar personal y el rendimiento de diversas maneras, y
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guienes lo tienen ven las tareas desafiantes como retos que hay que superar y

No como amenazas que hay que evitar.

Por el contrario, Beteta (2008) refiere que, los que no estan seguros de su
talento evitan los trabajos duros porque los perciben como un peligro para su
seguridad. No se entregan y tienen minimas aspiraciones. Cuando se les
presentan trabajos dificiles, se centran en sus defectos, en las dificultades que
experimentaran y en los resultados indeseables. Cuando tienen un reves,
tardan en reconstruir su sentido de la eficacia porque ven el mal rendimiento
como un signo de incapacidad. Segun los resultados anteriores, un estudiante
gue tiene habitos de estudio eficaces y es consciente de que le ayudan a
obtener buenos resultados los aplicaria sistematicamente, lo que aumentaria

su motivacion y sensacion de logro.

Asimismo, el mayor porcentaje fue de nivel regular de pensamiento critico con
nivel alto de procesos cognitivos con el 40%. Resultados similares encontro
Valencia, (2021) en donde menciona que gran parte de los estudiantes
presentd un nivel regular de pensamiento critico. De la misma manera Capillo
(2021) evidencio en su investigacion que el 77.75% present6 un nivel regular
de pensamiento critico. A diferencia de nuestros datos encontrados Galindo,
(2021), menciona que evidencid que los estudiantes de su investigacion
desarrollaron un alto nivel de pensamiento critico con el 64% y por su parte
Torres (2021), hallé que el 40% de los estudiantes presentaron un nivel medio
de procesos cognitivos. Al respecto, Salvador, et al. (2019), mencionan que la
conciencia de los procesos cognitivos es como una acumulacion de procesos
que incluyen el procesamiento y la modificacién de la informacién sensorial
entrante, posterior se reduce, se refina (y tal vez se almacena), se recuerda (y
se utiliza), o ambas cosas (que es lo que llamamos conocimiento). Para poder
establecer preguntas para los procesos de la atencion, de la memoria, y
también del aprendizaje y el pensamiento, es necesario establecer preguntas
para la percepcién, asi como para otras habilidades o capacidades humanas.
Uno de los talentos o capacidades de una persona es su capacidad para
interpretar los datos de la experiencia y la percepcion mediante inferencias,

motivaciones o0 expectativas de logro.
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Con respecto al tercer objetivo especifico se evidencié una asociacion en
cuanto a la variable pensamiento critico y los procesos socioafectivos Rho 365
y a su vez siendo altamente significativo con un valor p=0.000, lo que significa
que, si el estudiante presenta un buen pensamiento critico hara que desarrolle
las capacidades y actitudes que benefician la socializacién con la humanidad y
poder desenvolverse dentro de ella sin alguna limitacién, contando con valores,

ética, moral, una personalidad llena de virtudes.

El autor Santos (2018), subraya que el componente socioafectivo se relaciona
con las emociones, sentimientos y actitudes que el individuo experimenta en
sus conexiones con los demas y consigo mismo. Los datos descubiertos son
apoyados por este autor. La dimension cognitiva aborda la capacidad de
procesar la informacién y convertirla en conocimiento para lograr un desarrollo
integral que permita alcanzar la comprension y el desempefio. Por ultimo, esta
la dimension comunicativa, que se define como la caracteristica fundamental
de un individuo, que establece una interaccion con su entorno, encontrando un
mecanismo de relacion con sus pares a través de la palabra hablada, los gestos
y el cuerpo. Los estudiantes crecen emocionalmente como resultado de
experimentar las emociones en todas sus formas. Pueden ser estimulantes y
eficaces si tienes una buena relacién con ellos, pero una mala puede socavar
tus esfuerzos y aumentar la posibilidad de que empieces a actuar con fastidio
0 a sentirte fracasado.

Asimismo, el mayor porcentaje fue de nivel regular de pensamiento critico con
nivel medio de procesos socio afectivos con el 52%. Similares datos encontr
Torres (2021), donde los educandos de su investigacion evidenciaron un rango

medio de procesos socio afectivos con el 40%.

Al respecto, UNESCO (2020), refiere que en la actualidad, los pensamientos
criticos y los desarrollos de la comunidad ciudadana son esenciales para el
crecimiento de la poblacion. Se trata de un requisito prioritario porque los
estudiantes se encuentran cada vez mas expuestos a textos de una calidad

deficiente, erroneos o tendenciosos y sobre todo en linea.
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Segun Ortiz y Gaeta (2019), los procesos socio afectivos son el acumulo de
actos mentales continuos y conductas vinculadas entre si teniendo en cuenta
una serie de emociones, actitudes y acontecimientos. Son experiencias o
fendbmenos espirituales que nos permiten conectarnos tanto con los demas
CcOmo con nosotros mismos, son experiencias o fendbmenos espirituales que se
producen como resultado de situaciones especificas y estan influenciados por

la parte emocional de la personalidad de cada alumno.

Es fundamental sefialar que, si queremos formar estudiantes reflexivos,
pensadores criticos, investigadores y responsables con mentes abiertas y
preocupados por sus comunidades, debemos crear entornos en los que se
utilicen estrategias para cumplir con las expectativas, en los que los estudiantes
tengan la capacidad de pensar criticamente, integrar lo aprendido y crear su
propio aprendizaje para asi lograr una autonomia. (Angarita, 2021)
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VI. CONCLUSIONES

Primera

Se concluyé que segun el nivel de significancia = 0.000, aceptando que el
pensamiento critico, se relaciona significativamente con la autonomia, segun la
correlacion igual a ,440 en donde se demostrd una asociacion moderada entre

el pensamiento critico y la autonomia.

Segunda

Se concluyé que segun el nivel de significancia = 0.000, aceptando que el
pensamiento critico, se relaciona significativamente con la autorregulacion,
segun la correlacion igual a ,315 en donde se demostré una asociacion baja

entre el pensamiento critico y la autorregulacion.

Tercera

Se concluyé que segun el nivel de significancia = 0.007, aceptando que el
pensamiento critico, se relaciona significativamente con los procesos cognitivos,
segun la correlacion igual a ,224 en donde se demostrd una asociacion minima

entre el pensamiento critico y procesos cognitivos.
Cuarta

Se concluyé que segun el nivel de significancia = 0.000, aceptando que el
pensamiento critico, se relaciona significativamente con los procesos
socioafectivos, segun la correlacion igual a ,365 en donde se demostré una

asociacion baja entre el pensamiento critico y procesos socioafectivos.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera

Se recomienda a la direccién de las Instituciones Educativas de Achaya, dirigir
programas educativos respecto al fortalecimiento del pensamiento critico para

contribuir a la autonomia de los estudiantes.
Segunda

A la plana docente de las Centros Educativos de Achaya, crear y fomentar
practicas de autorregulacion en los estudiantes que mejoren las estrategias de

aprendizaje.
Tercera

A los docentes del area de comunicacion de las Instituciones Educativas de
Achaya, mejorar las estrategias y métodos de ensefianza en el estudiante para

gue desarrolle los procesos cognitivos y pueda mejorar su aprendizaje.

Cuarta

Al docente de tutoria coordinar con el personal de psicologia para dirigir
sesiones educativas que ayuden a mejorar el desarrollo socio afectivo de los

estudiantes para poder desenvolverse dentro de la sociedad.
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Anexo 01. Matriz de Consistencia

ANEXOS

TITULO: Pensamiento critico y autonomia en las clases virtuales en estudiantes de secundaria de las Instituciones Educativas,

Achaya 2022.
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E INDICADORES
Problema Objetivo general | Hipotesis Variable X: Pensamiento critico
general Determinar la | general _ _ _ . Nivel vy

] _ ) .| Dimensiones | Indicadores Items Escala
,Cual es la|relacion entre el | Existe relacion rango
relacion entre | pensamiento entre el X1.1. 1-4 Nunca
el pensamiento | critico y | pensamiento Identificacion  de | 5-8 (2)
critico y | autonomia en las | critico Yy | X1. Elementos | propésito Casi
autonomia en | clases virtuales | autonomiaen las | del X1.2. nunca
las clases | en estudiantes de | clases virtuales | pensamiento Identificacion 2 Bajo
virtuales en | secundariade las | en estudiantes inferencias A veces | Regular
estudiantes de | Instituciones de secundaria de 3) Alto
secundaria de | Educativas, las Instituciones X2.1. Justicia de | 9-11 Casi
las Achaya 2022. Educativas, _ pensamiento 12-14 siempre

o X2. Virtudes
Instituciones Achaya 2022. X2.2. Empatia 15-16 (4)

. I intelectuales _

Educativas, Objetivos X2.3. Valor | 17-18 Siempre
Achaya 2022? | especificos Hipotesis intelectual (5)




Problemas

especificos

,Cual es

relacion

la

entre

el pensamiento

critico

y

autorregulacion

en las clases

virtuales
estudiantes
secundaria

las

Instituciones

Educativas,

en
de
de

Achaya 20227

;Cudl es

relacion

la

entre

el pensamiento

Identificar la
relacion entre el
pensamiento

critico y
autorregulacion
en las clases
virtuales en
estudiantes  de
secundaria de las
Instituciones

Educativas,

Achaya 2022.

Conocer la
relacion entre el
pensamiento

critico y procesos
cognitivos en las
clases virtuales

en estudiantes de

especificas:
Existe relacion
entre el

pensamiento
critico y
autorregulacion
en las clases
virtuales en
estudiantes de
secundaria de
las Instituciones
Educativas,
Achaya 2022.
Existe  relacidon
entre el
pensamiento
critico y procesos
cognitivos en las

clases virtuales

X2.4. Confianza
en la razén
X3.1. Habilidades | 19-22
en el arte de
) estudiar y | 23-26
X3. Estandares
aprender

intelectuales

X3.2. Habilidades
en el arte de leer

con atencion

Variable Y: Autonomia en las clases virtuales

Dimensiones _ . Nivel vy
Indicadores Items Escalas
rango
Y1. Y1.1. Conciencia | 1 Siempre
Autorregulacion | de su pensamiento (5)
Y1.2. Modo | 2 Casi _
_ Bajo
profundo de siempre )
. Medio
aprendizaje 3 (4)
Alto
Y1.3. El proceso Algunas
de la observacion | 4 veces (3)
Y1.4. Accion de Casi
conductas 5 nunca




critico y
procesos
cognitivos  en
las clases
virtuales en
estudiantes de
secundaria de
las
Instituciones
Educativas,
Achaya 2022?

cCual es la
relacion entre
el pensamiento
critico y
procesos

socioafectivos
en las clases
virtuales en

estudiantes de

secundaria de las
Instituciones
Educativas,
Achaya 2022.

Establecer la
relacion entre el
pensamiento
critico y procesos
socioafectivos en
las clases
virtuales en
estudiantes  de
secundaria de las
Instituciones
Educativas,
Achaya 2022.

en estudiantes de
secundaria de las

Instituciones

Educativas,

Achaya 2022.
Existe relacion
entre el

pensamiento
critico y
procesos
socioafectivos
en las clases
virtuales en
estudiantes de
secundaria de
las Instituciones
Educativas,

Achaya 2022.

adoptadas
Y1.5. Obtener | 6
aprendizaje
efectivo 7
Y1.6. Habilidades
que facilitan
aprendizaje
Y1.7. Control
dirigido a los
procesos
Y2.1. Conjunto de
procesos
Y2. Procesos | Y2.2. Informacién
cognitivos sensorial
transformada,
elaborada 10
Y2.3. Capacidad
para el t
procesamiento de 12
13

la informacion

Y2.4. Percepciony

)

Nunca

(1)




secundaria de
las
Instituciones
Educativas,
Achaya 2022?

experiencia
Y2.5. Motivaciéon o

expectativas

Y3.

socioafectivos

Procesos

Y3.1. Conjunto de
operaciones
Y3.2. Actividades
mentales

Y3.3. Actividades
ligadas a los
sentimientos
Y3.4. Relacién con
NOsotros mismos
Y3.5. Fenémenos
psiquicos

Y3.6. Respuestas

a eventos

14
15
16
17
18

19
20

TIPO Y
INVESTIGACION

DISENO

DE

POBLACION Y
MUESTRA

INSTRUMENTOS

METODO DE ANALISIS




Tipo: Basico.

Enfoque: Cuantitativa

Disefio: No experimental.

Nivel de

Descriptivo correlacional

Método: Hipotético - deductivo

investigacion:

Poblacion:

La poblacion
estuvo
conformada por
180 estudiantes
de secundaria de
las Instituciones
Educativas,
Achaya 2022.
La muestra con
un total de 145
estudiantes.
Muestreo:
Probabilistico

estratificado.

Variable X: Pensamiento critico
Técnica: encuesta

Instrumento: cuestionario
Autoria: Machuca, (2018)
Variable Y: Autonomia en las
clases virtuales

Técnica: encuesta

Instrumento: cuestionario

Autoria: elaborado por Martinez en el
afio 2005, adaptado por Torres,
(2021),

Afio: 2021

Estadistica descriptiva:

Los datos se agruparon en
niveles de acuerdo a los rangos
establecidos, los resultados se
presentaron en tablas de
frecuencias y graficos

estadisticos.

Estadistica inferencial:

Se usé la prueba de regresion
logistica ordinal a lo cual se
utilizd el estadistico de Rho de

Spearman.




Anexo 02. Matriz de Operacionalizacion de Variables
VARIABLES DIMENSIONES INICADORES
X1.1. Identificacion de propdsito
X1. Elementos del . _
_ X1.2. ldentificacion inferencias
pensamiento
X2.1. Justicia de pensamiento
Variable X2. Virtudes | X2.2. Empatia
independiente intelectuales X2.3. Valor intelectual

Pensamiento X2.4. Confianza en la razon
critico
) X3. Estandares | X3.1. Habilidades en el arte de estudiar y aprender
intelectuales X3.2. Habilidades en el arte de leer con atencion
Y1.1. Conciencia de su pensamiento
Y1. Autorregulacion | Y1.2. Modo profundo de aprendizaje
Y1.3. El proceso de la observacion
Y1.4. Accion de conductas adoptadas
Y1.5. Obtener aprendizaje efectivo
Y1.6. Habilidades que facilitan aprendizaje
Y1.7. Control dirigido a los procesos
Y2.1. Conjunto de procesos
Variable Y2. Procesos | Y2.2. Informacion  sensorial  transformada,
dependiente cognitivos elaborada
Autonomia en las Y2.3. Capacidad para el procesamiento de la
clases virtuales informacion
(YY) Y2.4. Percepcion y experiencia

Y2.5.

Motivacion o expectativas

Y3. Procesos socios

afectivos

Y3.1.
Y3.2.
Y3.3.
Y3.4.
Y3.5.
Y3.6.

Conjunto de operaciones

Actividades mentales

Actividades ligadas a los sentimientos
Relacién con nosotros mismos
Fendmenos psiquicos

Respuestas a eventos




Anexo 03. Instrumentos

CUESTIONARIO DE MEDICION DEL PENSAMIENTO CRITICO
Estimado estudiante

Instrucciones: Marca con una “x” solo una alternativa la que crea conveniente.

1 2 3 4 5
Nunca Casi nunca A veces Casi siempre | Siempre
Dimensién 1: Elementos del pensamiento 1123

Estoy consciente que existe algo de verdad en los otros puntos

1 ; .
de vista que no son mios.

5 Me doy cuenta cuando alguien se desvia del propdsito del tema
gue se esta tratando.

3 Estoy consciente de la tendencia natural de las personas en
emplear prejuicios en su razonamiento.

4 Considero solo la informacion relevante, haciendo caso omiso a
lo que es irrelevante.

5 Soy capaz de distinguir las preguntas que puedo responder de

aquellas que no puedo responder

Puedo distinguir las consecuencias probables de las improbables
6 |de mis actos. Trato de desarrollar una disposicion general a
pensar criticamente.

Toma en consideracion las consecuencias morales y éticas en
las decisiones adoptadas.

8 |Distingo, entre las suposiciones y las conclusiones.

9 |Hay personas cuyas opiniones no suelo cuestionar.

10 | Trato de encontrar la verdad antes de tener razon.

Dimension 2: Virtudes intelectuales 1123
11 Cuando me equivoco, admito mis errores y modifico mis puntos
de vista.

12 | Examino criticamente todas y cada una de mis creencias.

13 Considero, por igual, todos los puntos de vista, tanto los que
estan de acuerdo conmigo, como los opuestos.

14| Me coloco imaginariamente en el lugar de los demas.

15 Respondo positivamente a las sugerencias razonables de los
demas.

Evito usar mis habilidades para aprovecharme de otras
personas.

16

Cuando me enfrento con una tarea intelectualmente dificil, no me

17 doy por vencido.

Identifico las inconsistencias y contradicciones en mi

18 :
pensamiento.

Cuando razono sobre algun problema soy I6gico y no me guio

19 : ,
por mis emociones.




20 \ Divido los problemas y tareas complejas en sub problemas.

Dimensién 3: Estandares intelectuales

21

Soy capaz de resumir, con mis propias palabras, los textos que
leo.

22

Continuamente me hago preguntas importantes acerca de lo que
estoy estudiando.

23

Cuestiono todo tipo de informacion que recibo.

24

Hago preguntas que relacionan diversas disciplinas cientificas.

25

Reflexiono conforme voy escribiendo.

26

Puedo Distinguir entre la memorizacion y el genuino
entendimiento.

27

Reflexiono conforme leo.

28

Puedo parafrasear correctamente lo que leo, oracion por oracion.

29

Busco ampliar mi vocabulario aprendiendo palabras nuevas y su
significado.

30

Puedo realizar esquemas, mapas conceptuales y mapas
mentales con facilidad.




A continuacion, se le presenta una serie de preguntas que debera responder de
acuerdo a su punto de vista. Estas seran utilizadas en el proceso de investigacion,
el cual busca la relacion de la satisfaccion del usuario en el presente cuestionario

es de forma andnima, por lo cual le agradecemos de antemano su colaboracion.

CUESTIONARIO DE AUTONOMIA

Escala de Likert:
5. Siempre (S)
4. Casi siempre (CS)

3. Algunas veces (AV)
2. Casi nunca (CN)
1. Nunca (N)

Dimension 1: Autorregulacion

1

Soy consciente de mis logros que realizé en la clase virtual.

2

Soy auténomo cuando hago uso de estrategias de aprendizaje
en las clases virtuales.

3

Aprendo de forma independiente mediante la observacion en las
clases virtuales

Recuerdo con facilidad la informacion y los aplico en situaciones
gue se te presentan

Observando las actividades me informo y aprendo.

Aprendo haciendo uso de mis habilidades en la clase virtual.

4
5
6
7

Cuando me controlan soy responsable en la clase virtual

Dimensién 2: Procesos cognitivos

8

Me autoevalud para superar mis dificultades.

9

Utilizo diferentes estrategias de aprendizaje para realizar mis
tareas.

10

Utilizo fuentes de informacion para aprender.

11

Solo con el estudio lograré mis metas de aprendizaje.

12

La motivacion me ayuda a superar dificultades.

13

Utilizo mis aprendizajes en situaciones que se me presentan.

Dimensiédn 3: Procesos socioafectivos

14

Me motivo con las acciones positivas.

15

Utilizo técnicas de estudio para aprender.

16

Permanezco atento y participo en las clases.

17

Me siento motivado con mis comparieros.

18

Ser positivo ayuda en mi autonomia.

19

Me gusta aprender por cuenta propia temas interesantes y
novedosos.

20

Asumir compromisos nos ayuda a mejorar.




ANEXO 4

VALIDEZ DE LOS INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTC QUE MIDE: PENSAMIENTO CRITICO.

N® ] DIMEMNSIOMES | items Pertinencia! |RelevanciaZ Claridad?® Sugerencias
Dimension 1: Elementos del pensamiento Si No Si No 5i No
1 Estoy consciente que existe algo de verdad en X X X
los otrospuntos de vista gue no son mios.
¢ [ Me doy cuenta cuando alguien se desvia del X X X
proposito deltema gue se esta tratando.
3 Estoy consciente de la tendencia natural de las X X X

personas enemplear prejuicios en su
razonamiento.

4 [ Considero solo la informacion relevante, haciendo X X bt
caso omisoa lo que s imelevante.

5 Sov capaz de distinguir las preguntas que puedo X X X
responder deaquellas que no puedo responder

6 Puedo distinguir las consecuencias de las cosas X X X

que pued_en YV No suceder. Tratg de desarrollar una
disposiciéngeneral a pensar criticamante.

T Tomo en consideracion las consecuencias morales X X X
vy éticas enlas decisiones adoptadas.

8 Distingo, entre las suposiciones vy 1as conclusiones. X X X

9 Hay personas cuyas opiniones no suelo cuestionar. X X X

10 | Trato de encontrar Ia verdad antes de tener razon. X X X

Dimension 2: Virtudes intelectuales

1 | Cuando me equivoco, admito mis ermores vy X X bt
modifico mispuntos de vista.

12 | Examino criticamente todas vy cada una de mis X X X
creencias.

13 [ Considero, por igual, todos los puntos de vista, X X X
tanto los queestan de acuerdo conmigo, como los
opuestos.

14 | Me coloco imaginariamente en el lugar de los X X X
demas.

15 | Respondo positivamente a las sugerencias X X X

razonables de losdemas.




16 | Evito usar mis habilidades para X X X
aprovecharme de otraspersonas.

17 | Cuando me enfrento con una tarea ) X X X
intelectualmente dificil, nome doy por vencido.

18 | Identifico las inconsistencias y X X X
contradicciones en mipensamiento.

19 | Cuando razono sobre algln problema soy logico v X X X
no me guiopor mis emociones.

20 | Divido los problemas vy tareas complejas en sub X X X
problemas.

Dimension 3: Estandares intelectuales

21 | Soy capaz de resumir, con mis propias palabras, X X X
los textosque leo.

23 | Continuamente me hago prequnias imporantes X X X
acerca de loque estoy estudiando.

24 | Cuestiono todo fipo de informacion que recibo. X X X

25 | Hago preguntas que relacionan diversas X X X
disciplinascientificas.

26 | Heflexiono conforme voy escribiendo. X X X

27 | Puedo Distinguir entre la memorizacion y el X X
genuincentendimiento.

28 | Reflexiono conforme leo. X X X

29 | Puedo parafrasear correctamente lo que leo, X X X
oracion pororacion.

30 | Busco ampliar mi vocabulario aprendiendo X X X
palabras nuevas ysu significado.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existen algunas palabras que seran dificiles de entender para estudiantes de primaria.

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de comegir [ ] Mo aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg: Aquize Anco, Eddy DNI: 950000826

Especialidad del validador: Psicdlogo, maestro en educacion con mencion en investigacion y docencia universitaria.

PBICOLOGC
Puno, 15 e 202 e
EsSatud



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: AUTONOMIA EN LAS CLASES VIRTUALES.

N | DIMEMSIONES / items Pertinencia! [Relevancia® Claridad® Sugerencias

Dimension 1: Autorregulacion Si No [ 8i [ No | Si | Neo

1 | Reconozco mis propios logros durante las X X X
clases virtuales.

? | Soy independiente v no necesito de alguien X X X
para estudiar.

¥ | Aprendo cosas nuevas en las clases virtuales sin la X X X
necesidad que alguien me exija.

4 | Es facil para mi, recordar lo que aprendo en X X X
clases y los aplico en mi vida.

5 | Observando las actividades, me informo y aprendo. X X X

& | Aprendo mediante € uso de mis habilidades X X bt
como la toma de decisiones durante las clases
virtuales.

T Cuando me controlan soy responsable en |1a clase X X X
wirtual.

Dimensién 2: Procesos cognitivos

§ | Me doy cuenta de aguello que me falta para ser X X X
mejor estudiante.

8 | Utilizo diferentes estrategias de aprendizaje tales X X X
como motivacion, competencia practica para realizar
mis tareas.

10 | Utilizo fuentes de informacion para aprender. b b b

11 | Solo con el estudio lograré mis metas de X X X
aprendizaje.

12 | Me siento motivado a estudiar mas. X X X

13 | Utilizo mis aprendizajes en situaciones que X X X
se mepresentan.

Dimension 3: Procesos socio afectivos

12 | Me motivo con |as acciones positivas. X X X

15 | Utilizo tecnicas de estudio para aprender. b : '

16 | Permanezco atento y participo en 1as clases. X X X




17 | Me siento motivado con mis compafieros. X X X

18 | Ser positivo ayuda en mi autonomia. : ] X

19 | Me gusta aprender por cuenta propia temas X X X
interesantesy novedosos.

20 | Pienso que asumir responsabilidades nos ayuda a X X X
mejorar

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existen items que son dificiles de entender para estudiantes de primaria, sugiero su administracidn
siempre y cuando haya explicacion en cada uno de los items no comprensibles.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x] Aplicable después de corregir [ ] Mo aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Mg: Aquize Anco, Eddy DNI: 950000826

Especialidad del validador: Psicologo, maestro en educacion con mencion en investigacion y docencia universitaria.

Puno, 15 de juHii | 2022
Pertinencia: El Aem comesponde al concepto tedrico fomulada.
Relevancia: El fem s apropiado para represeniar al componente o
dimensitn especifica del constructo
!Claridad: 5& enfiende sin dificultad alguna el enundade del ffem es
oondso, exadoydirecta e
Mota: Sufidenda, se dice sufidenda cuando los items planizados W CcoRg FAPAS - WVC,
son suficientes para medr la dimension Firma del Ex%ﬂﬂnﬂanm.



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: PENSAMIENTO CRITICO.

N*® DIMENSIONES | items Pertinencia: |Relevancia: Claridad® Sugerencias

Dimension 1: Elementos del pensamiento Si No Si No | Si No

1 Estoy consciente que existe algo de verdad en los otros X X X
puntos de vista gue no son miogs.

2 Me doy cuenta cuando alguien se desvia del propdsito del X X X
tema que se esta tratando.

3 Estoy consciente de la tendencia natural de las personas en X X X
emplear prejuicios en su razonamienta.

4 Considero solo la informacion relevante, haciendo caso omiso X X X
a lo que es imrelevante.

§ Soy capaz de distinguir las preguntas que puedo responder de X X X
aguellas gue no puedo responder

fi Puedo distinguir las consecuencias de |as cosas que pueden y X X X

no suceder. Trato de desarrollar una disposicibngeneral a
pensar criticamente.

i Tomo en consideracion las consecuencias morales vy éticas en X X X
las decisiones adoptadas.

8 Distingo, entre las suposiciones y las conclusiones. X X X

] Hay personas cuyas opiniones no suelo cuestionar. X X X

10 | Trato de encontrar la verdad antes de tener razan. X X X

Dimensidn 2: Virtudes intelectuales Si No Si No Si No

11 | Cuando me equivoco, admito mis errores ¥y modifico mis X X X
puntos de vista.

12 | Examino criticaments todas v cada una de mis creencias. X X X

13 | Considero, por igual, todos los puntos de vista, tanto los que X X X
estan de acuerdo conmigo. como los opuestos.

14 | Me coloco imaginariamente en el lugar de los demas. X X X

15 | Respondo positivameante a [as sugerencias razonables de los X X X
demas.

16 | Evito usar mis habilidades para aprovecharme de otras X X X
personas.

17 | Cuando me enfrento con una tarea intelectualmente dificil, no X X X
me doy por vencido.

18 | Identifico las inconsistencias y contradicciones en mi X X X
pensamiento.

19 | Cuando razono sobre algun problema soy 10gico ¥ no me guio X X X
por mis emocienes.

20 | Divido los problemas v tareas complejas en sub problemas. X X X

Dimensidn 3: Estandares intelectuales Si No Si No | Si




21 | Soy capaz de resumir, con mis propias palabras, los texios X X X
que leo.

23 | Continuamente me hago preguntas importantes acerca de lo X X X
gue estoy estudiando.

24 | Cuesfiono todo tipo de informacion que recibo. x X X

25 | Hago preguntas que relacionan diversas disciplinas X X X
cientificas.

26 | Reflexiono conforme voy escribiendo. X X X

27 | Puedo Distinguir entre la memaorizacion v el genuino X X X
entendimiento.

28 | Reflexiono conforme leo. X X X

29 | Puedo parafrasear correctaments lo gque leo, oracion por X X X
Qracion.

30 | Busco ampliar mi vocabulario aprendiendo palabras nuevasy | X X X
sU significado.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x] Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. mg: Janeth Lidia Zela Mamani DNI: 46622818
Especialidad del validador: Psicologa en terapia familiar.

Pertinencia: El fiem camesponde al concepto iedrico formulado.
*Relevancia: El item es aprapiado para representar 2l componeniz o
dimensicn especifica del constructo

“Claridad: Se entiende sin dificuliad alguna el enunciado del Aem, es
concsa, exact y direclo

Mota: Sufidenda. se dice sufidenda cuando los ftems plantzados
s0n suficientes para medir Ia dimensidn

Mo aplicable [ ]

Puno, 14 de junio del 2022

Joeth L. 2e
C.ILP NP 26330
FSICOLOGA




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: AUTONOMIA EN LAS CLASES VIRTUALES.

N° DIMENSIONES | items Pertinenci |Relevanci | Claridad? Sugerencias
a1 az

Dimension 1: Autorregulacion Si No Si | No | Si No

1 Reconozco mis propios logros durante las clases X X X
virtuales.

2 Soy independiente y no necesito de alguien para X X X
estudiar.

3 Aprendo cosas nuevas en las clases virtuales sin la X X X
necesidad que alguien me exija.

4 Es facil para mi, recordar lo que aprendo en clases X X X
y los aplico en mi vida.

] Observando las actividades, me informo v aprendo. X X X

b | Aprendo mediante el uso de mis habilidades como X X X
la toma de decisiones durante las clases virtuales.

T Cuando me controlan soy responsable en la clase virtual. | X X X

Dimension 2: Procesos cognitivos Si No Si | No | Si No

8 Me doy cuenta de aquello que me falta para ser mejor X X X
estudiante.

9 LHilizo diferentes estrategias de aprendizaje tales como X X X
motivacion, competencia practica para realizar mis
tareas.

10 | LHilizo fuentes de informacion para aprender. X X X

11 | Solo con el estudio lograré mis metas de aprendizaje. X X X

12 | Me siento motivado a estudiar mas. X X X

13 | LHtilizo mis aprendizajes en situaciones que se me X X X
presentan.

Dimension 3: Procesos socio afectivos Si No Si | No | Si No

14 | Me motivo con las acciones positivas. X X X

15 | Lhilizo técnicas de estudio para aprender. X X X

16 | Permanezco atento v participo en las clases. X X X

17 | Me siento motivado con mis comparieros. X X X

18 | Ser positivo ayuda en mi autonomia. X X X

19 | Me gusta aprender por cuenta propia temas interesantes X X X
v novedosos.

20 | Pienso que asumir responsabilidades nos ayuda a X X X
MEIGrar




Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Mz: Janeth Lidia Zela Mamani DNI: 466228138

Especialidad del validador: Psicologa en terapia familiar.

Puno, 14 de junic del del 2022
Pertinencia: El fem comesponde &l concepio tedrico farmulado.

*Relevancia: El ifsm es apropiada para representar sl components o
dimenzian espacifica del construcio

“Claridad: S entiende sin dificultad alguna & enuncizda del item, 23
conciso, exacta y directa

h I 2ol Maman
C.EPE NP 16230
FSICOLOGA

Hota: Suficienciz, se dice suficiencia cuando kas if2ms plandzadas
zon suficientas pera medir la dimenzian



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: PENSAMIENTO CRITICO.

N® DIMEN SIONES / items Fertinenciai |Relevanciaz Claridad? Sugerencias

Dimension 1: Elementos del pensamiento 5i No 5i Mo 5i MNo

1 Estoy consciente que existe algo de werdad en los otros X X X
puntos de wista gue no son mios.

2 ke doy cuenta cuando alguien s= desvia del propésito del X X X
tema que se esta tratando.

3 Estoy consciente de la tendencia natural de las personas en X X X
emplear prejuicios en su razonamiento.

4 Considerc solo ks informacidn relevante, haciendo caso omiso X X X
a lo gue es irelevants.

§ Soy capaz de distinguir las preguntas que pusedo responder da X X X
aguellas gue no puedo responder

B Puedo distinguir las consecuencias de las cosas que pueden y X X X
no sugeder. Trato de desarrollar una disposicién general a
pensar criticamsnte.

T Tomo en consideracidn las consecuencias morales v &ticas en X X X
la=s decisiones adoptadas.

3 Distingo, enfre las suposiciones vy las conclusiones. X X X

L] Hay personas cuyas opiniones no suslo cuestionar. X X X

10 | Trato de encontrar la verdad antes de tener razomn. X X X

Dimension 2: Virtudes intelectuales 5i No Si Mo 5i No

11 | Cuando me equivoco, admito mis errores y modifico mis X X X
puntos de vists.

12 | Examino criticamente todas v cada una de mis creencias. X X X

13 | Considero, por igual. todos los puntos de vista, tanto los que X X X
estén de acuerdo conmigo, comio los opuestos.

14 | Me coloco imaginarnaments en 2l lugar de los demas. X X X

15 | Respondo positivamente & las sugerencias razonables de los X X X
demas.

16 | Ewito wusar mis habilidades para aprovecharme de ofras X X X
pEersonas.

17 | Cuando me enfrento con wuna tarea intelectualmente dificil, no X X X
me doy por vencido.

18 | ldentifico las inconsistencias y contradiccionas em mi X X X
pensamiento.

19 | Cuando razono sobre algun problema soy KDgico ¥ no me guio X X X
por mis emociones.

20 | Divido los problemas v tareas complejas en sub problemsas. X X X

Dimension 3: Estandares intelectuales Si No 5i No 5i




21 | Soy capaz de resumir. con mis propias palabras, los textos X
que leq.

23 | Continuamente me hago preguntas importantes acercs de lo X
que estoy estudiando.

24 | Cuestiono todo tipo de informacion que recibo. X

25 | Hago preguntas gue relacionan diversas disciplinas X
cientificas.

28 | Reflexiono conforme voy escribiendao. X

27 | Puedo Distinguir entre la memaorizacion y el genuing X
entendimiento.

28 | Reflexiono conforme leo. X

23 F'L.IEIZHIJ parafrasear correctamente lo gue leo, oracion por X
oracicn.

20 | Busco ampliar mi vocabulano aprendiendo palabras nuevas y X
=su significada.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Cpinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validader. mg: Rita Cordova Sonco

Especialidad del validador: Investigacion y docencia universitaria

"Pertimencia: El item coresponde al concepto tedrico farmulada.
*Relewaneia: El item es apropiada para represantar al componenda o
dimensidn especifica del constrecio

*Claridad: 52 enfienda =in éficuliad alguna 2l enunciada del dem, ==
conciEo, exachn y dirsch

Hota: Suficiensia, se dice suficiencia cuande kos items planteados
son suficentes para medir [a dimension

DMNI:ATT72867

Mo aplicable [ ]

Puno, 14 de junic del 2022
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Rita Cordevra Soncte
PSICOLOGA
CPsF 28019




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: AUTONOMIA EN LAS CLASES VIRTUALES.

N* DIMEMSIONES | items Pertinencial | Relevancia2 Claridad3 Sugerencias

Dimension 1: Autorregulacion Bi No Si No Bi No

1 Reconczco mis propios logros durante las clases X X X
virtuales._

2 | Soy independiente y no necesito de alguien para X X X
estudiar.

3 Aprendo cosas nuevas en las clases viruales sin la X ki X
necesidad que alguien me exija.

4 Es= facil para mi, recordar lo que aprendo en clases X X X
v los aplicoe en mi vida.

5 Observando las aclividades, me informo vy aprendo. X X X

L Aprendo mediante el uso de mis habilidades como X ki X

la toma de decisiones durante las clases virtluales.

7 Cuando me confrolan soy responsable en la clase virtual.

Dimension 2: Procesos cognitivos 5i No Si No 5i No

8 Me doy cuenta de aguello que me falta para ser mejor X X X
estudiante.

9 Utilizo diferentes estrategias de aprendizaje tales como X X X
motivacion, competencia practica para realizar mis
tareas.

10 | Utilizo fuentes de informacion para aprender. X X X

11 | Solo con el estudio lograré mis metas de aprendizaje. X KA X

12 | Me siento motivado a estudiar mas. X X X

13 | Wilizo mis aprendizajes en situaciones que =& me X X X
presentan.

Dimension 3: Procesos socio afectivos 5i No Si No 5i No

14 | Me motive con las acciones positivas. X K X

156 | Utilizo técnicas de estudio para aprender. X X X

16 | Permanezco atento v participo en las clases. X k| X

17 | Me siento motivado con mis compaferos. X X X

18 | Ser positive ayuda en mi autonomia. X X X

18 | Me gusta aprender por cuenta propia temas inferesantes X X X
¥ novedosos.

20 | Pienso gue asumir responsabilidades nos ayuda a X X X

mejorar.




Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] Mo aplicable [| ]
Apellidos y nombres del juez validador. mg: Rita Cordova Sonco DMI:4777 8667

Especialidad del validador: Investigacion v docencia universitaria

FPumno, 14 de junioc del 2022

"Perfinencia: El item coeresponde al conpaptn f2irico fomulado,
*Relevancia: EJ item 25 apropiade para represendar al components o
dimensicn especifica dal constnucts

W laridad: Ze enfiends sin dificutzd zlguna &l enunciade dal item, &=
conciso, 2xacio y direcia

Noda: Sufiziencia, se dice suficiencia cuandn los Hams plantzados
son suficiendss para medir 3 dimensian

Rite Cordora Soncte
PSICOLOGA
CPeF T80TV



Anexo 05. Anélisis de normalidad

Tabla 9

Prueba de Kolmogorov-Smirnov de normalidad para la relacion entre el

pensamiento critico y autorregulacion en las clases virtuales.

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Pensamiento critico , 152 145 ,000
Autonomia en las clases virtuales ,100 145 ,001

Fuente: Elaboracién propia en base a la prueba de normalidad.

En la tabla 5, se observa los datos obtenidos respecto a la prueba de normalidad
de la variable pensamiento critico y autonomia de la prueba Kolmogorov Smirnov,
donde se tomé en cuenta el nivel de significancia inferior a 0.05 y se obtuvo p=.000
en la variable pensamiento critico y p=0.001 en la variable autonomia en las clases
virtuales, por lo que se confirma que los datos de la muestra no presentan una
distribuciéon adecuada, consecuentemente se sugiere el uso de la estadistica no

paramétrica.
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