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Resumen

El objetivo fue determinar la relacion que existe entre los estilos parentales
percibidos, como factores protectores, y la madurez psicoldgica, como factor de
riesgo ante la violencia en los estudiantes del | ciclo de una universidad particular.
Ha sido, un estudio basico, disefio transeccionales exploratorios, tipo correlacional.
En una muestra (n=128) de adolescentes. Se utilizé la escala estilos parentales e
inconsistencia parental percibida (De la Iglesia, Fernandez y Ongarato, 2010),
adaptado por Cardenas (2020). Y, el cuestionario madurez psicolégica construido
por Fabia Morales, Elisa Camps y Urbano Lorenzo en el afio 2012. Adaptado por
Vera (2016). Ambos instrumentos con validez, confiabilidad y baremos para
poblacién trujillana. Los resultados muestran que los estilos parentales percibos, en
la dimension respuesta padre y madre, se correlacionan con valores (0,287) y
(0,265) respectivamente, siendo altamente significativa (0,001) y (0,003), con la
madurez psicoldgica. Y en la dimension demanda padre, obtuvo una correlacion de
0,203, siendo significativa (0,022) con la madurez psicologica, pero en la dimensién
demanda madre, no presentd correlacion (0,097), no alcanzé ser significativo
(0,278). Por lo que se concluye, que los estilos parentales percibidos, en las
dimensiones respuesta y demanda, y, la madurez psicoldgica se correlaciona de
manera significativa.

Palabras clave:
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Abstract
The objective was to determine the relationship between perceived parental styles,
as protective factors, and psychological maturity, as a risk factor for violence in
students of the first cycle of a particular university. It has been, a basic study,
exploratory cross-sectional design, correlational. In a sample (n=128) of
adolescents. The parental styles and perceived parental inconsistency scale (De la
Iglesia, Ferndndez and Ongarato, 2010), adapted by Cardenas (2020), was used.
And, the psychological maturity questionnaire built by Fabia Morales, Elisa Camps
and Urbano Lorenzo in 2012. Adapted by Vera (2016). Both instruments with
validity, reliability and scales for the Trujillo population. The results show that
perceived parental styles, in the father and mother response dimension, correlate
with values (0.287) and (0.265) respectively, being highly significant (0.001) and
(0.003), with psychological maturity. And in the father demand dimension, it
obtained a correlation of 0.203, being significant (0.022) with psychological maturity,
but in the mother demand dimension, it did not present a correlation (0.097), it did
not reach significance (0.278). Therefore, it is concluded that the perceived parental
styles, in the response and demand dimensions, and psychological maturity are

significantly correlated.

Keywords:

Perceived parental styles, psychological maturity, adolescents.
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