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Resumen
La presente investigacion titulada “reconocimiento de la muerte digna como

ejercicio del derecho a la dignidad para la aplicaciéon de la eutanasia en el
Peri 2021” tuvo como objetivo general Determinar si es necesario el
reconocimiento a la muerte digna como ejercicio del derecho a la dignidad
para la aplicacion de la eutanasia en el Perta 2021.

La metodologia empleada para el desarrollo de la investigacion fue de
enfoque cualitativo y de tipo basico, para lo cual se utilizé como instrumento

la guia de entrevista y guia de analisis documental.

Los resultados obtenidos de los entrevistados consideran que la ausencia o
pronunciamiento de la muerte digna como un derecho de las personas con
enfermedades terminales vulneran derechos fundamentales como la

dignidad y la libertad.

En conclusion, a la que se llego, es que la libertad y dignidad de las personas
con enfermedades terminales se ven afectadas al no admitirse la decision de

morir dignamente.

Palabras clave: muerte digna, la libertad, dignidad humana, derechos

fundamentales, enfermo incurable.



abstract

The present investigation entitled "recognition of dignified death as an exercise
of the right to dignity for the application of euthanasia in Peru 2021" had the
general objective of determining if it is necessary to recognize dignified death
as an exercise of the right to dignity for the application of euthanasia in Peru
2021.

The methodology used for the development of the research was qualitative and
basic, for which the interview guide and the documentary analysis guide were

used as instruments.

The results obtained from the interviewees consider that the absence or
pronouncement of a dignified death as a right of people with terminal illnesses

violates fundamental rights such as dignity and freedom.

In conclusion, which was reached, is that the freedom and dignity of people
with terminal illnesses are affected by not admitting the decision to die with

dignity.

Keywords: dignified death, freedom, human dignity, fundamental rights,

incurably ill.



INTRODUCCION
Los derechos fundamentales, son las facultades reconocidas por la ley que

protegen a la persona humana dentro de su dignidad y también se convierte a
través del Estado como un ente para su proteccion y de la propia sociedad.
(Landa, 2018, p. 11). Las facultades legales reconocidas por nuestra
normatividad, como lo son: la integridad, la libertad, el honor o la vida; son de
caracter personal, pero sobre todo estas facultades antes mencionadas son
inherentes a la persona humana donde claramente estas mismas garantizan el
gozo de su identidad ante la sociedad evitando algun tipo de transgresion a sus
integridad fisica o psicoldgica. (Tobias, 2009, p. 510).

Sin embargo, se debe entender que los derechos fundamentales no son
autoritarios, sino relativos, dicho de otra manera, estos pueden ser restringidos
en casos especificos. Referente al derecho a la vida, existen sefialados actos
gue, a pesar de quebrantar este derecho, lo hacen forma licita, por lo que no son
considerados como sancionables. Po ejemplo, el aborto terapéutico, la legitima
defensa, el estado de necesidad entre otros. En vista a lo mencionado, existen
diversas controversias sobre la despenalizacidon, hechos y actos que atentan en
contra del derecho a la vida, uno de ellos es la eutanasia. Y de acuerdo a algunos
estudios de distintos doctrinarios se debe respetar los derechos fundamentales
de las personas la libertad, la libre autodeterminacion de la persona humanay la
dignidad.

De acuerdo a lo manifestado por, Garcia (2017): el derecho a la vida, no solo
debe mantener una perspectiva como una basica existencia, si no a la existencia
con una vida de calidad. Tenemos conocimiento que el desarrollo a morir es parte
de la vida y que los ultimos dias, meses de tu vida quieras disfrutar al maximo

cuanto sea posible. En ese sentido las personas tienen derecho

Por consiguiente, si el proceso de morir se hiso doloroso, no se le puede prohibir
a las personas el derecho a reducirlo de esta forma terminar con su vida si es

gue asi lo desea.



Del mismo modo, Sanchez (2018) alega que: toda persona es independiente para
establecer su propia existencia, por ende toda sociedad basa su desarrollo dentro
la proteccién y seguridad de derechos humanos y fundamentales; teniendo
muchas veces un contraste que en algunos casos puede ser indigna; siendo esta
contraveniencia, a la facultad juridica de la dignidad humana, en base a esta
definicion, el respeto al derecho supremo de la vida, tiene una correlacion directa
y base normativa al derecho de la dignidad, donde no es de justicia someter a
toda persona a situaciones que transgredan su integridad, cuando se logra tener
la accién de poder evitarlo o sancionarlo (p. 86).

Con respecto a la Constitucion Politica del Peru es sustancial, fijar que dentro del
art. 1 indica que la defensa de la Persona humana, sumando a ello el respeto de
su Dignidad, como bien juridico protegido por sociedad y el estado. Asimismo, en
el art. 2, precisa, que todo agente, tiene derecho a la vida, integridad moral,

psiquica y fisica, como también a su libre propio bienestar.

El profesor Garcia (2020) sustenta: que en la actualidad existe una revaloracion
al respeto de la dignidad de la persona dentro de la sociedad, que a pesar dentro
de su convivencia pueda generarse limitaciones, estas mismas no pueden ser

objeto de acciones que ponga en cuestion su dignidad en su desarrollo y vivencia.
(p. 67).

Es asi que la presente investigacion postula el siguiente problema general se
tiene: ¢ De qué manera la ausencia del reconocimiento a la muerte digna como
ejercicio del derecho a la dignidad implica en la aplicacion de la eutanasia Peru
20217

Problema especifico 1. ¢ En qué medida esta regulado la muerte digna como
ejercicio del derecho a la dignidad para la aplicacion de la eutanasia en el Peru
20217 y como problema especifico 2 se tiene: ¢,cdmo en el derecho comparado
son los criterios legales y jurisprudenciales para reconocer la muerte digna para
la aplicacién de la eutanasia? Problema especifico 3 ¢ de qué manera es viable
el reconocimiento de la muerte digna como ejercicio del derecho a la dignidad

para la aplicacion de la eutanasia en el Pert 20217



Fijando como objetivo general: Determinar si es necesario el reconocimiento a
la muerte digna como ejercicio del derecho a la dignidad para la aplicacion de la

eutanasia en el Pert 2021.

Como objetivo especifico 1 se tiene: Analizar en qué medida esta regulado la
muerte digna como ejercicio del derecho a la dignidad para la aplicaciéon de la

eutanasia en el Pert 2021

En relacion al objetivo especifico 2 se tiene: Examinar en el derecho comparado
cuales son los criterios legales y jurisprudenciales para reconocer la muerte digna

y aplicar la eutanasia.

Y como Objetivo especifico 3 examinar la viabilidad de reconocer la muerte
digna como ejercicio del derecho a la dignidad para la aplicacion de la eutanasia
en el Peru 2021.

Fijando como hipotesis general: determinar el reconocimiento a la muerte digna
como ejercicio del derecho a la dignidad para la aplicacion de la eutanasia en el
Peru 2021.

Como Hipétesis especifico 1: Analizar en qué medida esta regulado la muerte
digna como ejercicio del derecho a la dignidad para la aplicacion de la eutanasia
en el Pert 2021,

En relacion a su Hipotesis especifico 2: precisar en el derecho comparado cuales
son los criterios legales y jurisprudenciales para reconocer la muerte digna y

aplicar la eutanasia.

Y como Hipétesis especifico 3: examinar la viabilidad de reconocer la muerte
digna como ejercicio del derecho a la dignidad para la aplicacion de la eutanasia
en el Pert 2021.



MARCO TEORICO

A nivel internacional, tenemos:
Piedra (2020), con su tesis: “El Derecho a la muerte digna con fundamento

Contenido en la dignidad humana dentro del Estado Constitucional
Ecuatoriano”. La investigacion tiene como objetivo: Estudiar la forma de como
se protege el derecho constitucional a la muerte digna y concluye que este
derecho, esté ligado directamente al derecho de la dignidad, donde cada persona
da un sentido estricto a la vida; derecho que se ha configurado més alla de un
mandato prohibitivo de no disponer de la vida de otras personas, asi como un
acto piadoso a favor de una persona que se encuentre en una situacion o
circunstancia de sufrimiento y dolor insoportable. El hecho de que subsista una
tendencia paternalista a nivel juridico en los paises de nuestro orbe, se logra
observar y sobre todo se evidencia una afectacion directa al derecho humano de
la dignidad de aquellas personas que se encuentran en un estado de enfermedad
terminal, cuando no se les otorga los instrumentos efectivos para que pueda

elegir la forma y el momento en el que deseo morir dignamente.

Santos (2020) con su tesis: Legalizacion de la eutanasia en Chile, El derecho
a la Muerte Digna. La investigacion plantea que en la legislacion chilena no se
respeta la autonomia y libertad de elegir una muerte digna a los pacientes con
enfermedades terminales e incurables también concluye de que en Chile no esta
legalizada la Eutanasia, debido a que existe una prohibicién o es considerada
como un hecho ilicito en el cédigo penal vigente, protegiendo a la vida como un
bien juridico en todas las formas que vulnere la vida entre ellas la eutanasia, este
hecho configura el no respeto hacia la autonomia de la voluntad presentandose
vacios legales en referencia al ejercicio de los derechos fundamentales de la
persona, el objetivo es que se legalice la eutanasia en virtud al respeto a la
autonomia y voluntad humana respecto a la decisién de poner término a la vida

por razones humanitarias.

Martinez (2017) con su tesis: “Derecho a una muerte digna: la necesidad de
regulacion de la eutanasia y el suicidio asistido en México”. La investigacion

propugna una propuesta, fijaAndose en una ley alterna o secundaria, que se
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encuentra dentro de los términos del Articulado 11 apartado A de la Constitucion
Mexicana, donde la conceptualizacién que se relaciona con la muerte digna,
eutanasia, suicidio asistido, vida digna y también que se contemple que la muerte
digna, no esta limitada solo en casos de personas que padezcan enfermedades
terminales; sino también est4 dirigida a agentes con padecimiento fisico o mental
donde la posibilidad de mejoria sea algo irreversible, esto siempre y cuando asi

lo apruebe el comité de expertos.

Mildreth (2020) con su Tesis: “Impacto y consecuencias juridicas del
reconocimiento de la corte constitucional al derecho a morir dignamente
mediante la eutanasia debido al vacio normativo que existe por larenuencia
del congreso de la republica para legislar en esa materia”: El trabajo de
investigacion, presenta como objetivo general: Precisar el impacto juridico, del
reconocimiento del Tribunal Constitucional, donde morir dignamente, a través de
la eutanasia, siendo que esta figura dentro de nuestro cuerpo normativo tiene un
vacio legal, y esto también sigue preponderando por la esquiva actitud, del
Sistema Legislativo de la nacidn, sobre este tipo de casos; esta misma; contiene
una relacion con la hipétesis propugnada: en la que refiere el analizar sobre las
consecuencias juridicas que son ocasionadas, por la falta de legislacion en este
tipo de materia a nivel constitucional, prologando asi mismo un conflicto
normativo que dia a dia se vuelve interminable. Esta investigacion aplico la
siguiente metodologia: La metodologia, propone una alternativa, la cual se
establece una investigacion basica, en relacion a normas juridicas, la
jurisprudencia y la doctrina. Por lo cual llega a la conclusién: La eutanasia, es un
acto que se practica desde tiempos milenarios, donde daba un fin a la existencia
de un ser vivo en este caso de una persona en ciertas culturas, donde claramente
esta accion se fundamentaba por el hecho de que dicha persona o agente
padeceria de una enfermedad terminal, pues esta practica es rechazada en
nuestra sociedades modernas y actuales, ya que su aceptacion no es
moralmente determinada, ya que esta apreciacion tiene una influencia arraigada
a nivel eclesiastico y que sumando a la regulacion Honorable de la propia Corte

Constitucional.



Aulla (2019); proyecto de investigacion:” Proyecto de reforma al articulo 66.1
de la Constitucién para tipificar la eutanasia y garantizar el derecho a una
muerte digna”, Esta investigacion, tiene como objetivo primordial instaurar la
eutanasia, como una salvedad a nivel médico, logrando mitigar el sufrimiento y
dolor de las personas que padecen de una enfermedad incurable y de fase
terminal, logrando asi garantizar el acceso y peticién de derecho a una muerte
digna. En conclusion, lo que se busca es una propuesta legislativa, reformando
el articulado 66 numeral 1 de la Const. de la Rep. del Ecuador, garantizando el
derecho a la aplicaciéon de a la eutanasia, existiendo una correlacion con la
hipétesis planteada: Donde busca estudiar a nivel constitucional, el articulo 66
numeral 1, logrando asi garantizar el derecho al acceso o aplicacién de la
eutanasia. Que todo fin de estado es prevalecer la calidad de una vida digna
dentro su bienestar y a nivel de su salud y que esta; al verse diezmada, se podra
garantizar, al mismo estado; una muerte digna que facilite un deceso terminal,
sin ningun tipo de sufrir; velando por la institucionalidad en la dignificacion de la

muerte, en un caso de padecer de una enfermedad terminal.

Hurtado (2021) en su tesis: “Derecho a una muerte digna: consentimiento y
disponibilidad de la vida propia en el derecho penal chileno y comparado”.
Tiene como objetivo general esclarecer el reconocimiento del derecho a una
muerte digna; observandose una contraposicion a la facultad de disponer el
derecho a la vida. Llegandose a una conclusion de que la muerte digna no es
extrafia en el mundo juridico y médico, teniendo en cuenta que en algunos paises
es un derecho y en otros en desarrollo y debate, pero no se puede dudar de la
existencia de este derecho. También es pertinente sefialar que la muerte digna
tiene una relacibn con la dignidad, la autonomia, el consentimiento,
autodeterminacion y disponibilidad de la vida. En ese sentido una persona con
plena capacidad de sus derechos puede manifestar su voluntad, consentimiento

para ejercer el derecho a una muerte digna.



A nivel nacional, tenemos:

Chivilchez (2020) con su Tesis “vulneracién del derecho a la libertad
individual de las personas con enfermedades terminales al no regularse la
eutanasia en el Peru” dicho trabajo es para optar el titulo profesional de
abogada, ciudad de Lima, la presente investigacion es no experimental de
enfoque cualitativo; donde concluye que la autonomia en la facultad de una
persona de disponer de sus derechos es viable, incluso este se da al derecho a
la vida, debido a que dentro de esta norma también logra facultar a toda persona
o ser humano en decidir de forma libre sin injerencia externa, sobre acciones de
caracter personal, sobre todo en aquellos que se pueda decidir dentro de sus
facultades reconocidas por ley. De tal forma que toda persona o agente de
derecho, que se encuentra dentro de una situaciéon que compromete su vida por
una enfermedad terminal o enfermedad incurable, pueden disponer de su
integridad, a través de la aplicacion del acto de la eutanasia, siempre y cuando

no se vulnere su decision y sea esta decision no coaccionable.

Rios (2020) con su tesis “el derecho a decidir morir dignamente en casos de
enfermedad terminal”. Esta investigacion tiene como objetivo general explicar
si es posible un ciudadano con capacidad suficiente y su libertad pueda elegir
morir dignamente en caso con enfermedades terminales, el disefio de la presente
investigacion fue el no experimental. La conclusiéon a la que se llega, es que al
no existir una ley dentro de nuestra jurisdiccion que pueda aceptar la accion de
un acceso a una muerte asistida, sin dolor; sobre todo en pacientes que tienen
una enfermad incurable o de caracter irreversible, lo cual de acuerdo a una
valoracion directa actual, se vulnera el derecho a la dignidad de toda persona,
limitando y mitigando esta angustia y esta accidon negativa en su vida a través de
medicamentos o tratamientos que solo aumenta su dolor y no da clama a su

persona.

Venturo (2021) Con su tesis: “implementacion de la eutanasia para el derecho
a muerte digna en pacientes con enfermedades terminales o degenerativas

en Peru 2020. Tiene como base a la teoria fundamentada de tipo basico,



logrando plantear como objetivo primordial: Generar una tendencia u opcion a la
implementacion de este acto denominada eutanasia, para alcanzar el derecho a
la muerte digna; y como este acto va a generar beneficios a los pacientes con
enfermedades terminales o degenerativas en Perq, llegando a la conclusién de
que la implementacion de la eutanasia para el acceso a una muerte digna es en
bien para pacientes con enfermedades terminales o degenerativas, en vista de
que padecen tormentosos e interminables dolores fisicos y psicolégicos, ante
estos padecimientos su libertad, dignidad, autonomia entre otros derechos son
vulnerados al limitarles que tengan una muerte digna protegiendo en lo absoluto

a la vida.

Solis (2020); con su Tesis:” Los fundamentos constitucionales y penales que
justifican la legalizacién de la Eutanasia en el Peru”, trabajo para obtener el
titulo de abogado, de la Universidad Santiago Antunez de Mayolo, de la ciudad
de Huaraz- Perd. El trabajo; postula de objetivo general: Analizar los
conocimientos a nivel constitucional y penal, que justifican la aplicacion legal de
la eutanasia en nuestro medio nacional; teniendo una correlacion con la hipotesis
planteada: El caracter normativo; a nivel constitucional, donde priman los
principios de dignidad y el derecho de vivir dignamente, contienen una
autonomia, donde se logra justificar; la legalizaciéon del procedimiento de la
eutanasia en nuestra nacion, siendo ello un reconocimiento a una muerte digna;

siendo esta misma de caracter voluntario, pasiva, y lenitiva.

Portella (2019) con su Tesis: “La constitucionalidad de la Eutanasia”, trabajo
para la obtencion, de la Universidad Federico Villareal de la ciudad de Lima-
Peru”. Este trabajo investigativo; es de tipo aplicada y tiene como objetivo
general: Precisar, como la eutanasia se consolidaria hacia un derecho
constitucionalizado, teniendo una correlaciébn con la hipétesis planteada: La
eutanasia; es un derecho constitucionalizado, de caracter implicito. Esta
investigacion aplico la siguiente metodologia: tipo aplicada, correlacionada a la
resolucién de un problema real, estableciendo una funcion orientadora dentro de

la teoria juridica, generando una respuesta asertiva y debidamente analizada.



Por lo cual llega a la conclusion: La eutanasia es un derecho constitucionalizado
implicito el cual no esta insertado dentro de la descripcion de nuestra carta magna
nacional, necesitindose un sustento argumentativo; para que su caracter

constitucional sea debidamente sustentado.

Rojas (2019), con su Tesis: “Descriminalizacion del articulo 112 del cédigo
penal, en reconocimiento del derecho a la muerte del enfermo terminal,
Lima, 2018”. La presente investigacion tiene como objetivo general: Conocer la
importancia de derogar el articulado 112° del Cédigo Penal, que versa sobre el
homicidio piadoso, generando un reconocimiento a la facultad a morir
dignamente en reconocimiento del derecho a la muerte digna, del enfermo
terminal. Lima 2018; el cual guarda relacion con la hipotesis planteado: Existe
una necesidad de garantizar; de forma expresa y sobre consistente el pedido de
un enfermo terminal, para poner fin, a un estado de padecer cronico, para su
fenecer, limitando su alcance del poder punitivo del Estado al especialista médico
gue le asiste a su deceso. La investigacion, llega a la conclusion: Reconocer la
facultad de goce, sobre los derechos fundamentales de un enfermo terminal,
precisando la existencia de derogar el Articulo 112 del Cod. Penal; donde se debe
tener presente, que lo fijado en la norma, esta en respuesta, a una accion de
generar una garantia que la propia persona pueda dar su propio final mediante

condiciones dignas.
Bases Tedricos

Segun (TABOADA, 2000) “los conceptos de derecho a una muerte digna y morir
con dignidad han generado distintas perspectivas diferentes. Para algunos es la
facultad de disponer de forma personal, su propia vida, cimentado esta facultad,
en la base esencial del principio de autonomia, donde, por ejemplo, la eutanasia;
mientras que, para otras personas o agentes, es la posibilidad de morir sin dolor,
con tranquilidad y conciliado con uno mismo y con los demas. Esta accion de
morir con dignidad, esta catalogado como un acto humano donde se aplica una
perspectiva a nivel filoséfico, como también guarda una fundamentacion religiosa

para su determinacion y también aplicacidon en un sistema normativo establecido.



Es asi que tenemos el caso ultimo de la Psicéloga Ana Estrada, que menciona
en una frase, dentro de la breve entrevista para la afamada cadena de television
BBC: "La busqueda de la eutanasia me ha dado una razén para vivir': esta
persona logro, que la Justicia nacional, le reconozca su derecho, a una muerte
asistida, donde claramente en este tipo de caso, se ve como la colision de
derechos fundamentales, como lo son el derecho a la vida y de la dignidad
(referido a vivir dignamente), se da un andlisis desde una perspectiva del agente
gue peticiona esta decision, y que cabe resaltar que a pesar de que en nuestro
pais es ilegal esta practica, el estudio de la mismay su propia aplicacion ya tendré
un precedente para que las personas que se encuentren dentro de esta
problematica en la actitud de vivir de manera digna pueda imperar la aplicacion
de la figura ya antes mencionada como un derecho asistido en favor de las

personas que la requieran.

Siendo ello que la eutanasia posee una diversidad de acepciones y conceptos,
donde claramente de acuerdo a los estudiosos citados, esta accion va tener una
connotacion sobre un derecho humano que es la vida y donde en la actualidad,
esta accidbn que va en contra de este mismo derecho, posee una gran
problematica y controversia en su aplicacion, debido a que nuestra sociedad, y
sus diferentes instituciones no prevé la adecuacion de dicha accién en nuestro
cuerpo normativo, sumandose a ello también que nuestra sociedad, dentro de
sus costumbres y cultura de vida, un sector de la poblacion ve con negativa dicha
forma de accionar, como también en el aspecto politico, nuestro pais al estar
suscrito a diversos tratados provida, se encuentran subsumidos en no aceptar y
solo sancionar este tipo de acciones de muerte por asistencia, siendo ellos

razones por la cual el homicidio piadoso no se aplica en nuestro pais.

Abordando el tema sobre el derecho a morir dignamente, de acuerdo a la
Fundacién Pro Derecho a Morir Dignamente (Colombia), nos dice: el morir de
forma digna, es un derecho humano, siendo este relacionado, hacia una fijacion
natural del derecho fundamental a vivir dignamente, ejerciendo en el mismo la

garantia de las personas a ejercer su autonomia al final de su vida. (Dignamente,
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2019), de acuerdo al Profesor Ramén Macia G., refiere un concepto legal sobre
la muerte digna, como aquella accion deseada por un agente, siendo esta misma;
aplicada para establecer alivios y cuidados paliativos adecuados, como también
brindar consuelo humanitario posible, para asi finalizar su vida de manera
voluntaria evitando el sufrimiento. (Macia G., 2018), por ultimo esta acepcion
tomada por la Dra. Paulina Taboada R., el derecho a morir con dignidad, se logra
entender al derecho que una persona dispone su propia vida mediante la
eutanasia, siendo esta eleccidon en base al respeto a la libertad individual del
paciente para optar o tomar esta decision.

Por ende, este derecho humano para muchos autores sigue siendo un gran
debate, donde la ponderacion de los diferentes aspectos sociales, religiosos,
culturales y sobre todo politicos juridicos, llegaran a un consenso o adaptacion a
sobre la adecuacion de esta accion en sus leyes internas como ya se dan en
ejemplo como Holanda y Colombia, donde este tema es un derecho humano

reconocido, el cual va en relacion con el derecho a la dignidad que toda persona.

Sobre el Derecho a Libertad, el filosofo Marshall (2009), indica que este derecho,
posee una doble finalidad tanto en lo referido a lo negativo y lo positivo. Desde
Su perspectiva negativa, esta se precisa que se genera una nulidad
intervencionista dentro de las propias decisiones personales, absteniéndose la
sociedad para con la libertad a nivel personal; ahora dentro de la perspectiva

positiva, se logra una proyeccién en el desarrollo personal de un agente.

Para Virkman (2016), la libertad dentro del contexto personal, esta correlacionado
al valor que se sustenta en una persona humana, pues estos derechos se
encuentran sustentados a los ya establecidos a nivel nacional e internacional,
pero estos mismos derechos estan en correlacién al cumplimiento de los deberes
gue se suscitan dentro de las personas emanadas por la misma sociedad, pero
a la vez también deberes que debe de cumplir; por ende la propia libertad se
enmarca al derecho de elegir que toda persona tiene sobre su propia vida, donde
el Unico responsable es la propia persona, y la cual el actuar de un tercero tendra

un reproche de la propia sociedad.
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Para Zeballos (2019), el valor de la piedad, se encuentra vinculado a un término
de carécter extrajuridico, ubicando dentro de la parte subjetiva de todo ser
humano, y por la cual este valor no se ubica tipificado dentro de un sistema
judicial de manera objetiva, pues esta objetividad estd en relacibn a una
objetividad de caracter factico, donde su propia vulneracion puede acarrear
responsabilidades penales, siendo en especifico el controversial homicidio
piadoso, que al realizarse con el valor de la “piedad”, esta misma accién se va

encontrar determinada y sancionada en nuestro cédigo penal.

Sobre el Derecho a la ldentidad, el profesor Carbonell (2020), infiere que este
derecho se encuentra relacionado propiamente a los caracteres fisicos,
subjetivos y también radica en los actos que lo determina, vale decir que son
aquellas caracteristicas que individualiza a una persona dentro de la sociedad, y
por ende es la forma que te individualiza sobre los demas. Afiadiendo a ello esta
facultad de toda persona humana, en su edicion diaria del diario nacional el
peruano (2020), sostiene que este derecho esta ligado a la identidad de la propia
persona humana, que tiene un vinculo con los derechos constitucionales
establecidos y reconocidos a nivel de nuestras normas primarias o
constitucionales, y que esta misma facultad perdura en el tiempo que este lo
sobrelleva hasta el ultimo de sus dias en el momento de su fin o deceso. Con
respecto a los Derechos Fundamentales, Ortega (1998), menciona al conjunto de
normas, que emanan del estado, lo cual garantiza el derecho a la vida y sobre
todo al propio desarrollo de la persona, siendo estd encaminada a la paz y sobre

todo a una buena convivencia social.

La eutanasia implica un significado de alivio de remedio para quien manifieste y
decida acabar con su vida, pero no en todos los casos si no para casos

especiales donde haya sufrimiento y dolor de las personas.

Asi la Real Academia de la lengua espafiola, define a la eutanasia “como aquella
accion de caracter deliberado, el cual pone fin a la vida de un paciente que

padece una enfermedad terminal e incurable. (...)
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Sobre la aplicacion de la practica de la eutanasia en nuestra legislacion no solo
es un avance juridico, también se garantiza el estricto ejercicio del derecho a la
dignidad y autonomia de las personas que padecen enfermedades terminales,
por ello es preciso sefialar y analizar si es viable la aplicacién de la eutanasia en

nuestra legislacion de la siguiente forma:
Definicion de la eutanasia:

Asi la Real Academia de la lengua espafiola, dentro de sus actualizaciones
anuales, fija que la accién o acto de la eutanasia, posee una intervencion de
manera deliberada, donde clara mente la persona solicita poner fin ya sea en su
estado vivaz o como paciente de enfermedad terminal, generando asi una

solucién a su dilema. (...)

De acuerdo a su primera categoria; La eutanasia o también denominado como
Homicidio Piadoso, de acuerdo a la OMS, lo define como aquella accion que el
medico acciona de manera deliberada para provocar el deceso del paciente.
(Salud, 2016); la doctora Isabel F., precisa en su definicién que la eutanasia es
el conjunto de actuaciones que van a producir de manera directa y de forma
intencionada la muerte de un paciente, la cual se basa su accionar en el
sufrimiento que tiene el paciente sobre una enfermedad incurable, la cual esta
ultima no puede ser mitigado por otras formas. (Lantigua, 2015) No podemos
dejar de mencionar que en el Art. 112 de nuestro Cod. Penal nacional, clasifica a

la eutanasia como el homicidio piadoso. (Humanos, 2016).

METODOLOGIA.

3.1.Tipo y disefio de Investigacion

La investigacion es de tipo basica, guardando un sentido estricto en el incremento
de conocimientos sobre los principios fundamentales de la naturaleza juridica de
esta discutible problematica, logrando sostener y fundamentar en elementos
tedricos y basicos, siendo preciso sefalar que el resultado de la presente

investigacion no tiene fines practicos mediatos, si no se reflejaran en el tiempo.
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El profesor Huanca (2017), “no tiene finalidad la aplicacion inmediata, buscando
una ampliacion dentro de los conocimientos cientificos sobre un tema especifico
que se investiga” (p. 58)

El Disefio se encuentra centrado dentro de la teoria fundamentada, siendo su fin
de este disefio; el estudio tedrico empirico; donde se precisa de forma clara el
lograr fundamentar y postular conclusiones verosimiles que vayan en relaciéon
con las conclusiones, teniendo como base informaciones, que se encuentran en
relacion con la problemética(Hernandez S., 2016).

El maestro Monje (2017); define este disefio, como la forma de correlacionar las
referencias documentales, dentro de la probleméatica a estudiar, generando asi
mismo una discusion al método cientifico, logrando viabilizar un camino donde la
concertacion y contrastacion con una hipotesis sea aceptada y valorada.
Respecto al enfoque de la investigacion se ha seleccionado el cualitativo, pues
es un método mucho mas cimentado en principios tedricos que numericos,
resultando de vital importancia para el estudio del tema planteado como es en la
sentencia del décimo primer juzgado constitucional sobre el derecho a la muerte
digna y su influencia en el sistema normativo penal peruano, en razén que solo
se busca describir, narrar e interpretar el fendbmeno en estudio. Ademas, este

enfoque desde la concepcion de Clavijo, Guerra & Yafnez (2014).

3.2.Categorias, Subcategorias y matriz de categorizacion
Las categorias, son los elementos de caracter fundamental dentro del proceso
de investigacion, y que dentro de las mismas seran debidamente analizas y
valoradas para que genere una validez y asertividad dentro del proceso
investigativo generando coherencia y objetividad. Ahora en relacion a las
subcategorias, estos son definidos como aquellos factores que van a emerger de
una categoria, y que dicha correlacién va a servir como una conexion logica y
conceptual que le dara una asertividad profunda e internalizada dentro de la

propia investigacion. (Teran, 2020)
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3.3.Escenario de estudio

El trabajo se ejecutar a nivel nacional. La recoleccion de los datos de los
entrevistados expertos sobre la materia se buscara a nivel nacional, siendo estos
de estudios juridicos, profesionales docentes de la Universidades y operadores
del derecho litigantes.

3.4.Participantes

Dentro de las investigaciones de enfoque cualitativo, se logra determinar que, a
través de la observacion; se logra estudiar, pero sobre todo analizar una realidad
de forma mas especifica, siendo detallado el conocer de los actores sociales.
También es de deducir que estos participantes, van a ser seleccionados en base
al problema estudiado, donde esta relacion va a generar una mayor objetividad,
asertividad y verosimilitud de la propia informacion obtenida en pos de una
correcta y versatil investigacion. Taylor (2011)

Los participantes, que apoyaran al desarrollo de la investigacion, estara
constituida por 9 abogados constitucionalistas y penalistas.

Tabla 2 lista de entrevistados.

Abogados especialistas en Derecho Penal.

Apellidos y nombres Nivel Cargo publico Oficinay/o area | Afnos de
académico . desempefiada experiencia
privado
Juan A. Mostajo Lavado Superior Abogado Consultorio
litigante juridico
Samuel Isla Prado Superior Abogado Consultorio
litigante juridico
Dante Medina Gutiérrez Superior Abogado Consultorio
litigante juridico
Humberto R. Garriazo Quispe superior Abogado Consultorio
litigante juridico
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Yeni Sulca Quispe superior Abogado Consultorio
litigante juridico
Rafael H. Ludefia Carrasco Superior Abogado Consultorio
litigante juridico
Celmira Cornejo Zaga superior Abogado Consultorio
litigante juridico
Roberto Ataurima Mafiueco superior Abogado Consultorio
litigante juridico
Roque Montero Huamani superior Abogado Consultorio
litigante juridico

Fuente: Elaboracién Propia

3.5.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Las técnicas que se emplearan son dos: la “entrevistas y analisis documental”.
La primera es definida segun Benadiba y Plotinsky (2001), como “una
conversacion entre dos o mas individuos que tiene por finalidad que el
entrevistador pueda obtener y registrar los conocimientos del entrevistado, sobre
alguna materia” (p. 23). La segunda desde la o6ptica de Garcia (citado en
Dulzaides & Molina, 2004), “es un compendio de conocimientos, que precisan
representar, clasificar, extraccion y describir los archivos bibliograficos de manera
unificada y estratificada para fijar su recuperacion” (p. 2).

Como instrumento de la entrevista se encuentra la “guia de entrevista” y del
analisis documental su instrumento es la “guia de analisis documental’. Estos dos
instrumentos nos permitiran recolectar toda la informacion relevante sobre la
sentencia del décimo primer juzgado constitucional de lima-Ana estrada. y su

influencia en el sistema normativo penal peruano, 2021.
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Tabla 1- validacién de Instrumento- Guia de entrevista.

VALIDACION DE INSTRUMENTO-GUIA DE ENTREVISTA
DATOS GENERALES CARGO-INSTITUCION PORCENTAJE
Quispe Vargas, David Magister en derecho penal | 90%
Vega Aparcana, Luis Alejandro | Abogado litigante 90%
Caballero Palacios, Daniel Abogado Litigante 90%
3 profesores validadores promedio 90%

Fuente: autoria personal- Jairo Escudero Ore
3.6.Procedimiento
El proceso que conlleva la recoleccion de datos es el siguiente: i) se elabora la
guia de entrevista que contiene el pliego de preguntas de acuerdo a cada objetivo
planteado; ii) se procede al envio de la revision de la guia de entrevista y el
documento de validacion a los expertos; vy, iii) se procedera a su envio mediante
medios electrénicos para el llenado de las preguntas formuladas en la guia de
entrevista a los profesionales especialista en la meteria de estudio.
Posteriormente, la informacion que se recolectara de la aplicacion de la guia de
entrevista se presentara en la matriz de desgravacion de la entrevista y de

triangulacion de datos.

El Profesor Baptista (2014), nos fija que establecer un analisis asertivo, pero
sobre todo comprensible dentro de la investigacion desarrollada, se debe obtener
a través de un proceso estandar, el aval y aceptacion de la comuna cientifica,
logrando una valoracion correlativa entre los aportes tematicos de la
investigacion con la valoracion de los participantes, lograndose fijar, los

siguientes presupuestos:

e Especialistas idéneos en la materia.

e Los plazos para el desarrollo de la investigacion.

e La disposicion de los participantes.
Asi mismo, se aplicara la triangulacion de datos obtenidas por los participantes,
siendo esta estudiada de forma especifica, guardando siempre concordancia,

con las hipétesis y supuestos planteados.
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3.7.Rigor cientifico

La presente investigacion, tiene como sustento al rigor cientifico exigible por la
casa universitaria, basandose en el cumplimiento de los requisitos fijados dentro
de su manual de investigacion, donde claramente su cumplimiento generara una
credibilidad, consistencia, transferibilidad, relevancia y adecuacion tedrica,
siendo este elemento muy importante para la presentacion de informacion
relevante que vayan en linea con la investigacion estudiada. Ademas, la
investigacion, dentro de sus parametros, también es exigible el cumplir con el
porcentaje establecido dentro del programa de turnitin, siendo el limite de fijacién
el 25%, dandole una autenticidad y andlisis a la investigacion., A su vez también
se logra citar dentro del desarrollo de la propia investigacion la aplicacion correcta
de las Normas APA séptima edicion para un trabajo ordenado y sobre todo
objetivo.

Segun Ordoiiez (2015) este rigor, ayudara a generar un fundamento cientifico,
donde el estudio aplicado a la propia investigacion posea una accion profunda y
sobre todo asertiva en relacion a la problematica determinada, y que esta misma
se encuentra valorada y fundamentada a través del recojo de informacion a traves
de las técnicas, las cuales deben contener validez y veracidad para su correcta

aplicacién y determinacion.

Por ende, el trabajo realizado, contara con todos los requisitos establecidos
dentro del proceso cientifico, siendo este aporte de manera positiva, dentro de
una adecuada normativa, donde la validez y confiabilidad; de toda la informacién
acopiada, deviene de un estudio minucioso, que le generara un fundamento

verosimil y sobre todo una acreditacion viable en su desarrollo.

3.8.Método de analisis de datos
La investigacion esta dentro de un método analitico-deductivo, buscando un
analisis al problema estudiado, siendo este el del derecho a morir dignamente,

como facultad individual y propia, siendo enmarcada dentro del plano
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constitucional, donde también se logra fijar la determinacién de las conclusiones

y recomendaciones, con respecto a la figura de la muerte digna.

El maestro Elke (2018), infiere, que, dentro de un estudio a nivel académico, va
a contener una correlacion entre sus fines u objetos, donde la aplicacion de sus
métodos elegidos, busca de manera asertiva a los hallazgos y determinaciones
propugnadas en la investigacion desarrollada. (Elke, 2018)

3.9.Aspectos éticos
La investigacion, se postula, dentro del cumplimiento de los elementos exigibles
para la realizacion de una investigacion que se da en nuestra casa universitaria,
y que la propia redaccion del informe de caracter cualitativo, guarda una entera
relacion a la “Guia de Productos de Investigacion afio 2022”7, donde la referencia
esta en coherencia con las normas APA, precisando una accion perjudicial hacia
el investigador al no cometer el acto de plagio, donde siempre debe primar el
respeto a las autorias y que el propio trabajo guarde su originalidad, logrando
preservar el rigor cientifico, que servira para comprender el reconocimiento de la

muerte digna dentro de los propio derechos fundamentales de la persona.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. RESULTADOS:
Para la obtencion de los resultados dentro del desarrollo del trabajo de
investigacion, se logré determinar la aplicacion y uso de la técnica: entrevista y del
instrumento: guia de entrevista, donde claramente se logra obtener los siguientes

elementos:

En relacion al objetivo general: Determinar si es necesario el reconocimiento a la
muerte digna como ejercicio del derecho a la dignidad para la aplicacién de la
eutanasia en el Peru 2021, cuya primera pregunta. De acuerdo a su criterio
profesional ¢ el reconocimiento de la muerte digna debe ser parte del ejercicio del
derecho a la dignidad? Explique:

Los participantes consultados en el desarrollo de esta etapa del trabajo de
investigacion, siendo estos: Mostajo (2022), Isla (2022), Medina (2022), Garriazo
(2022), Sulca (2022), Ludeia (2022), Cornejo (2022), Ataurima (2022) y Montero
(2022), de manera unanime respondieron que la decision de morir dignamente
dentro del conjunto de derechos humanos, resulta ser el ejercicio protegido
constitucionalmente vinculado al de la dignidad, pues de acuerdo a la esencia del
derecho toda persona tiene derecho a elegir, y esta eleccion debe dares a lo largo
del desarrollo de su vida, donde claramente esta ultima facultad personalisima de
toda persona humana, dentro de la evolucion del derecho moderna resulta ser
relevante su estudio y también su determinacion dejando de lado las
confrontaciones teologicas y sociales por una real y valorativa en favor de la
persona.

En relacion a la segunda pregunta del objetivo general, desde su perspectiva
¢considera usted que el reconocimiento a la muerte digna, es respetar el derecho
constitucional de la dignidad como fin supremo? ¢,Por qué?

Los abogados especializados encuestados respondieron lo siguiente:

Los abogados entrevistados Mostajo (2022), Isla (2022), Medina (2022), Garriazo
(2022), Sulca (2022), Ludefia (2022), Cornejo (2022), Ataurima (2022) y Montero

(2022), indicaron, que si bien no esta reconocido de forma tacita este derecho a
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una muerte digna, logrando reconocer que este derecho dentro de los derechos
modernos, debe buscarse su reconocimiento, siendo este reconocimiento
vinculado al derecho a la dignidad, como también al derecho a la libertad donde
de acuerdo a la nueva tendencia mundial, este tipo de aceptaciéon daria cabida a
una resolucion de un conflicto que versa siempre en el respeto a los derechos
fundamentales de toda persona humana. Es asi que cabe también mencionar que
el reconocimiento a una muerte digna a través de la aplicacion del proceso de la
eutanasia, hara respetar el derecho a la dignidad y libertad de las personas dentro
del fin u objeto de nuestra carta magna que propugna, pero que este tipo de adicion
normative, solo debe aplicarse bajo un estudio y andlisis de que este agente posea
enfermedades terminales e incurables.

En relacion a la tercera pregunta del objetivo general, segun su opinion
¢considera la ausencia del reconocimiento a una muerte digna vulnera al derecho
fundamental de la dignidad? Explique:

Los entrevistados Mostajo (2022), Isla (2022), Medina (2022), Garriazo (2022),
Sulca (2022), Ludeiia (2022), Cornejo (2022), Ataurima (2022) y Montero (2022),
abogados entrevistados respondieron lo siguiente: Que para el reconocimiento del
derecho a una muerte digna , que se encuentra ligado directamente a los derechos
humanos y fundamentales que se encuentran dentro de una persona, su ho
aceptacion pero sobre todo su no respeto , de acuerdo a la tendencias modernas
tedricas, se estaria vulnerando el derecho a la dignidad. Es asi que el propio
reconocimiento de este derecho resulta ser complejo, pues su naturaleza compleja
dada las circunstancias de que, en nuestra carta magna, la cual protege el derecho
a la vida, pero también interviene otros derechos fundamentales tales la dignidad,
la libertad, el libre desarrollo de la personalidad. La muerte digna contraviene al
derecho a la vida, pero si asi fuera de absoluto se estaria vulnerando la dignidad
humana.

Con respecto al objetivo especifico 1: Analizar en qué medida la muerte digna
se encuentra regulada dentro del derecho a la dignidad para la aplicaciéon de la

eutanasia en el Pera 2021., y como primera pregunta es a Ssu juicio ¢en qué
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medida la muerte digna esté regulada dentro del ejercicio del derecho a la dignidad
para la aplicacion de la eutanasia en el Pera? Explique:

Los abogados entrevistados respondieron lo siguiente:

Los abogados entrevistados Mostajo (2022), Isla (2022), Medina (2022), Garriazo
(2022), Sulca (2022), Ludefia (2022), Cornejo (2022), y Montero (2022);
respondieron de que la muerte digna todavia no esta regulado o reconocida como
un derecho en el contexto de nuestro pais, para ello se tiene que desarrollar a nivel
jurisprudencial exactamente nivel constitucional como también la parte legislativa
a través del congreso para la regulacién de la eutanasia, mencionan que en un
corto periodo ya tendremos respuesta a estas preguntas con el caso de la sefiora
Ana Estrada.

En cambio, en la entrevista el Dr. Ataurima (2022), respondio de que a la fecha no
esta reconocido la muerte digna como también la eutanasia para ello tiene que
existir un pronunciamiento del tribunal constitucional en reconocer la muerte digna
como un derecho en un sector de la poblacién como viene hacer personas que
padecen enfermedades dolorosas.

En relacidén a la segunda pregunta del objetivo especifico 1: Desde su perspectiva
sen qué medida la muerte digna estd regulada dentro de los derechos
fundamentales para la aplicacion de la eutanasia en el Perd? Explique

Los abogados respondieron lo siguiente:

Los abogados entrevistados Mostajo (2022), Isla (2022), Medina (2022), Garriazo
(2022), Sulca (2022), Ludeia (2022), Cornejo (2022), Ataurima (2022) y Montero
(2022), el reconocimiento a una muerte digno no esta reconocida o regulada por
nuestra legislacion o constitucion por lo que deberia implementarse esta medida a
través de los instrumentos juridicos.

Los abogados Cornejo (2022) y Montero (2022), respondieron coincidiendo en sus
respuestas, de que el reconocimiento a una muerte digna es parte del ejercicio a
la autonomia y dignidad, pero no esta reglamentado o reconocido por nuestra
constitucién para lo cual esperan un pronunciamiento con referencia a este tema
de mucha importancia para aquellas personas que padecen enfermedades

terminales.
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Con respecto al objetivo especifico 2: Examinar en el derecho comparado cuales
son los criterios legales y jurisprudenciales para reconocer a la muerte digna como
un derecho para la aplicacion de la eutanasia, cuya primera pregunta es desde
su juicio ¢en el derecho comparado cudles son los criterios legales y
jurisprudenciales para reconocer la muerte digna para la aplicacion de la
eutanasia? Explique:

Los abogados especializados Mostajo (2022), Isla (2022), Medina (2022), Garriazo
(2022), Sulca (2022), Ludeiia (2022), Cornejo (2022), Ataurima (2022) y Montero
(2022), respondieron lo siguiente: Estos supieron manifestar que en Colombia es
reconocida como un derecho fundamental el derecho a la muerte digna, para tal
efecto desde 1992 hubo alcances juridicos, sentencia del tribunal constitucional y
criterios médicos.

Ataurima (2022) respondié de que en Espafa toda persona mayor a 18 afio es
libre a decidir morir dignamente como consecuencia de la aplicacion de la
eutanasia, toda vez que el congreso aprobé como una ley el afio 2021.

(LUDENA CARRASCO, 2022)respondi6 de que en paises como Espafia Holanda
y Bélgica ya se reconocio el derecho a la muerte digna a través de la eutanasia,
por iniciativa legislativa de los paises mencionados.

(ISLA PRADO S. , 2022) respondié que a nivel mundial son siete los paises que
ya reconocieron al derecho a una muerte digna como parte del ejercicio de sus
derechos fundamentales a la dignidad y autodeterminacion.

En relacion a la segunda pregunta del objetivo especifico 2, ¢ Considera usted
gue en el derecho comparado los criterios legales y jurisprudenciales para
reconocer el derecho a la muerte digna y como consecuencia la aplicacion de la
eutanasia, estan bien fundamentadas?

Los abogados entrevistados Mostajo (2022), Isla (2022), Medina (2022), Garriazo
(2022), Sulca (2022), Ludeia (2022), Cornejo (2022), Ataurima (2022) y Montero
(2022), respondieron de que, si estan bien fundamentados en el sentido de que, la
muerte digna es un derecho para poblacién vulnerable como son los enfermos

terminales que al padecer sufrimiento y dolor piden auxilio al estado ejerciendo su
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derecho a la libertad y dignidad le asistan mediante la eutanasia una muerte con
dignidad.

Con respecto al Objetivo especifico 3: examinar la viabilidad de reconocer la
muerte digna como ejercicio del derecho a la dignidad para la aplicacién de la
eutanasia en el Perd 2021, cuya primera pregunta fue ¢es viable el
reconocimiento a la muerte digna como ejercicio del derecho a la dignidad para asi
aplicar la eutanasia en el Pert 20217

Los abogados respondieron lo siguiente: Los abogados entrevistados Mostajo
(2022), Isla (2022), Medina (2022), Garriazo (2022), Sulca (2022), Ludefia (2022),
Cornejo (2022), Ataurima (2022) y Montero (2022), respondieron de que es viable
el reconocimiento, pero para ello tiene que haber una sentencia del tribunal
constitucional o un proyecto de iniciativa legislativa.

Los doctores Ludefia (2022) y Montero (2022). respondieron que es algo complejo
debido a que se tiene que cambiar el paternalismo juridico, que muchas veces
todavia profesan la religiosidad, primero debe haber cambios en el pensar de los
operadores del campo juridico de alli que si seria viable el reconocimiento de la
muerte digna.

En relacion a la segunda pregunta del objetivo especifico 3 ¢ Considera usted la
viabilidad del reconocimiento de la muerte digna como parte del ejercicio del
derecho a la dignidad es loable? ¢ Por qué?

Los abogados entrevistados Mostajo (2022), Isla (2022), Medina (2022), Garriazo
(2022), Sulca (2022), Ludeia (2022), Cornejo (2022), Ataurima (2022) y Montero
(2022), lograron manifestar, coincidiendo de que es viable el reconocimiento a la
muerte digna, es positiva debido a que se estaria respetando los derechos
fundamentales de la persona individual

A continuacion, se describira los resultados del instrumento guia de andlisis de
fuente documental:

Con referencia al Objetivo General: Determinar si es necesario el reconocimiento
a la muerte digna como ejercicio del derecho a la dignidad para la aplicacion de la
eutanasia en el Peru 2021.

Andlisis fuente documental internacional:

24



(PIEDRA SANCHEZ, 2020), con su tesis, infiere en plantear para el sistema
normativo ecuatoriano una aplicacion progresiva de este derecho a morir
dignamente, dentro de su normatividad interna pero con un marco constitucional,
donde claramente el valor de la vida no se pierde, pero se equipara con el derecho
a la dignidad y donde este tipo de actos ayudara a las personas que se encuentren
en un estado de agonia inconmensurable por una enfermedad termina e incurable
a darle fin a la misma generando asi un valor a esta vida e la persona y de sus

acciones enmarcada dentro de la propia norma.

En referencia al Objetivo Especifico 1: Analizar en qué medida la muerte digna
se encuentra regulada dentro del derecho a la dignidad para la aplicacion de la

eutanasia en el Peru 2021.

(SANTOS LUARTE, 2020) con su trabajo de investigacion, precisa que dentro de
la legislacion chilena no se respeta la autonomia y libertad de elegir una muerte
digna a los pacientes con enfermedades terminales e incurables también concluye
de que en Chile no estad legalizada la Eutanasia, debido a que existe una
prohibicion o es considerada como un hecho ilicito en el cédigo penal vigente,
protegiendo a la vida como un bien juridico en todas las formas que vulnere la vida
entre ellas la eutanasia, este hecho configura el no respeto hacia la autonomia de
la voluntad presentandose vacios legales en referencia al ejercicio de los derechos
fundamentales de la persona, el objetivo es que se legalice la eutanasia en virtud
al respeto a la autonomia y voluntad humana respecto a la decision de poner

término a la vida por razones humanitarias.

(MARTINEZ FERNANDEZ, 2017) con su aporte investigativo, lo que propone en
dicha investigacion es que se implemente una ley secundaria que reglamente el
Articulo 11 apartado A de la Constitucion en la ciudad México, definir concepto
relacionado con la muerte digna, eutanasia, suicidio asistido, vida digna y también
gue se contemple que la muerte digna no debe limitarse solo en pacientes con
enfermedades terminales; también debe ser a pacientes con padecimiento fisico o
mental donde la posibilidad de mejoria sea algo imposible esto siempre y cuando

asi lo apruebe el comité de expertos.
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en referencia al Objetivo Especifico 2: Examinar en el derecho comparado cuales
son los criterios legales y jurisprudenciales para reconocer a la muerte digna como

un derecho para la aplicacion de la eutanasia.

Del andlisis de la Sentencia (C-239-97) del Tribunal Constitucional de Colombia
en referencia la muerte digna, fija su respeto a la dignidad, pero también al valor
de una vida digna y que existen excepciones donde en personas con
enfermedades terminales o incurables de acuerdo a la voluntad del estado en
proteger sus derechos de libre eleccion, permite la aplicacion de la eutanasia para
su determinacién y sobre correcta aplicacion con el cumplimiento de todos los

protocolos para su aplicacion.

Del andlisis de la sentencia (T-970/14) la Corte Constitucional de Colombia
menciona, de forma elemental que este derecho moderno a morir dignamente no
es solo una voluntad caprichosa de la sociedad, sino que esta accion guarda una
relacion directa con la dignidad humana como fundamento y la propia voluntad
individual para su determinacion, logrando asi establecer un fin a la vida dentro de

un proceso o estado de agonia doloroso.

Del analisis de la Ley Holandesa “terminacion de la vida a peticion propia y del
auxilio al suicidio” en su articulo 20 modifico los art. 293° y 294° del cédigo penal
holandés, donde en este pais del viejo mundo, representa esta informacion para
dar a conocer que esta accion de la eutanasia, esta debidamente consentida
siempre y cuando reuna los requisitos que son exigibles y que por ende sus leyes

lo permiten en relacion a la vida y peticién del demandante

En Estados Unidos el 8 de noviembre de 1994, se logra aprobar y establecer en el
estado de Oregon la Ley de la Muerte con Dignidad, donde esta facultad norma
con un alma de caracter personal, permitira el suicidio asistido en el mundo para
aquellas personas que fueron diagnosticados con una enfermedad terminal,
ademas la ley les permite a los médicos “prescribirles a sus pacientes
desahuciados y que les quede menos de seis meses de vida medicamento para

gue puedan suicidarse”.
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En Espafia el 24 de marzo mediante Ley Organica 3-2021 se regulé la eutanasia
donde en el preambulo | precisa, que la accion de la eutanasia, también
denominada la buena muerte, es el acto que se va a ejecutar sobre una persona
bajo su propia voluntad de poner fin a su vida para mitigar o no seguir padeciendo
de sufrimiento durante un proceso agoénico de enfermedad incurable o no

remediable.

En referencia al Objetivo Especifico 3: examinar la viabilidad de reconocer la
muerte digna como ejercicio del derecho a la dignidad para la aplicacién de la
eutanasia en el Pert 2021.

(RIOS NORIEGA, 2020) con la tesis publicada, plantea como objetivo general
explicar si es posible un ciudadano con capacidad suficiente y su libertad pueda
elegir morir dignamente en caso con enfermedades terminales, donde en base a
la apreciacion de los participantes y tesis referidas, existe todavia la vulneracion al
derecho de la dignidad de toda persona, aunque esta se encuentre dentro de un
plano medico de enfermedad incurable, donde es necesario poder establecer
alguna norma que logre mitigar el padecimiento de esta persona dentro de su vida

diaria y desarrollo a nivel personal.

(VENTURO VARGAS, 2021) en su investigacion, precisa postular la propia
implementacion de la eutanasia como modo alternativo dentro de nuestro sistema
de salud, pero que la aplicacion de este tipo de acto debe contar con todos los
elementos requisitos de una evaluacidon médica hasta la emisién de un informe

para darle fundamento a dicha peticion.

Del analisis de la sentencia emitida por la Corte Superior de Lima Decimo Primero
Juzgado Constitucional Exp. 00573-2020-0-1801-JR-DC-11 caso Ana Estrada
menciona: sobre la existencia de un derecho a una vida basada en la dignidad, y
por efecto a esta misma vida digna deviene la muerte también en su misma
proporcion, siendo ello una excepcion dentro de su aplicacién y que la punibilidad
no debe aplicarse cuando esta accion emana de una decision personal, pero sobre

todo en peticién a dar termino de un estado de dolor y sufrimiento inmensurable.
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Ordena:

“se implique el art 112° del cédigo penal, para el caso de Ana Estrada Ugarte; por
lo que los sujetos activos no seran procesados siempre que la asistencia a una
muerte digna se practique de manera institucional y con legalidad...”

Como también ordena:

“al Ministerios de Salud, respetar la voluntad de la propia demandante que es dofia
Ana Estrada Ugarte, de darle fin a su vida a través de la aplicacion de la figura

juridica de la eutanasia.

1.2. DISCUSION:

Se logra establecer los resultados obtenidos a través del uso de la guia de
entrevista y guia de analisis documental, guardando relacion con su objetivo
general: Determinar si es necesario el reconocimiento a la muerte digna como
ejercicio del derecho a la dignidad para la aplicacion de la eutanasia en el Peru
2021.

En el instrumento guia de entrevista se pudo observar que, la mayoria de los
entrevistados concertaron que es necesario reconocer a la muerte digna como
parte del ejercicio del derecho fundamental de la dignidad el cual no afectara los
derechos fundamentales como la libertad y autodeterminacion. Caso. Al ser un
tema tan discutible, pero poco debatido por los legisladores y operadores de
derecho, los entrevistados indicaron que en el Peru se reconozca el derecho a la
muerte digna como parte del ejercicio del derecho a la dignidad, en vista de que
la constitucién solo lo menciona de manera genérica a la dignidad, asimismo casi
la mitad de los entrevistados indicaron de que en el tema conjugan dos derechos
fundamentales la libertad como la dignidad ya que estos dos derechos

fundamentales estarian siendo vulnerados al no reconocer la muerte digna.

De acuerdo a lo relatado anteriormente, se pudo examinar que la totalidad de los
entrevistados consideraron que la ausencia del reconocimiento de la muerte

digna afecta dos derechos fundamentales tales como la libertad y la dignidad de
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la persona, cabe precisar que el ejercicio del derecho a la muerte digna solo cabe
en las personas con enfermedades terminales y que estas causen dolores

insoportables.

En mencién al objetivo especifico 1 se tiene: Analizar en qué medida la muerte
digna se encuentra regulada dentro del derecho a la dignidad para la aplicacion
de la eutanasia en el Peru 2021.

En el instrumento guia de entrevista se pudo examinar que la dignidad como la
libertad de la persona con una enfermedad terminal, se encontraba siendo
vulnerado por la falta de reconocimiento de la muerte digna y como también por
la tipificacion del homicidio piadoso, si bien es cierto el homicidio piadoso es un
delito que protege el bien juridico que es la vida, el cual no siempre es
conveniente para algunas personas con enfermedades terminales el cual
contraviene su voluntad en consecuencia vulnera dos derechos fundamentales
tales como la libertad y la dignidad. Es preciso sefalar quienes solicitan el
derecho a la muerte digna son personas con enfermedades terminales y son ellos

guienes padecen tratos inhumanos, indignantes, deplorables en los hospitales.

De lo relatado anteriormente, se pudo comprobar que la libertad de decidir una
muerte digna por parte de las personas con enfermedades terminales se
encontraba siendo vulnerados por parte del estado, al no reconocer y no permitir
gue una persona en condicion de enfermo incurable decida sobre su propia vida
y muerte, el cual personalmente en mi opinién considero que se esta vulnerando
dos derechos fundamentales la libertad y dignidad debido a que no esta
reconocido el derecho a la muerte digna y al estar tipificados el homicidio piadoso

en el articulo 112 del codigo penal.

Tal es asi, de los resultados obtenidos se pudo comprobar que, si bien es cierto
gue la libertad y dignidad estan tacitamente reconocidas por nuestra constitucion
dentro de ellos todavia no se reconoce el derecho a la muerte digna en
consecuencia de ello que en el articulo 112 del codigo penal tipifica el homicidio
piadoso el cual no permite que una persona con enfermedad terminal decida

sobre la determinaciéon de su muerte, sobre el ejercicio de su libertad como
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también su dignidad. La presente pudo ser comprobada de que falta reconocer
de manera tacita a la muerte digna como parte del derecho a la dignidad, libertad

y autonomia.

En relacion al objetivo especifico 2 se tiene: Examinar en el derecho comparado
cuales son los criterios legales y jurisprudenciales para reconocer a la muerte

digna como un derecho para la aplicacién de la eutanasia.

En el instrumento guia de entrevista se pudo examinar que la mayoria de los
entrevistados respondieron de que existen amplio marcos legales como también
constitucional a nivel internacional en reconocer el derecho a la muerte digna a
nivel mundial son siete los paises que ya reconocieron como derecho
fundamental de la persona, a nivel Sudamérica Colombia quien es un pais similar
en cuanto a cultura y costumbre que nuestro pais ya ha reconocido este derecho
en consecuencia las personas que padecen enfermedades terminales tienen la

libertad de elegir el proceso de su muerte a través de la eutanasia.

Lo manifestado por los participantes se relaciona en lo mencionado por la
Sentencia (C-239-97) del Tribunal Constitucional de colombiano, la Ley Organica
3-2021 se reguld la eutanasia en Espafa, del analisis de la Ley Holandesa
“terminacion de la vida a peticion propia y del auxilio al suicidio” en su articulo 20

modifico los art. 293° y 294° del codigo penal holandés.

Y como Objetivo especifico 3: examinar la viabilidad de reconocer la muerte
digna como ejercicio del derecho a la dignidad para la aplicacion de la eutanasia
en el Peru 2021.

En la aplicacion de la guia de entrevista, se logré delimitar, que de la mitad de
participantes entrevistados; respondieron que se encontraban de acuerdo con la
viabilidad del derecho a la muerte digna, siendo este derecho modernos
catalogado por doctrinarios a nivel mundial, para que sea respetado como parte
del derecho a la libertad, pues de es amanera se estara respetando los derechos
de la persona como su dignidad y libertad sobre todo esta ultima en la accion de

disponer con su vida en favor de su desarrollo personal y de la propia libertad.
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Para ello es necesario que el tribunal constitucional se pronuncie sobre este
aspecto reconocimiento del derecho a la muerte digna dentro del derecho a la
libertad o dignidad o en su defecto los legisladores derogando el articulo 112 del
cédigo penal que, en su afan de proteger la vida, vulnera el ejercicio del derecho
a la libertad, dignidad de las personas con enfermedades terminales quienes

hasta la fecha se ven limitados de sus derechos.

De lo relatado anteriormente se pudo verificar que, al ser un tema controversial,
las opiniones fueron en su mayoria favorable de la viabilidad del reconocimiento
del derecho a la muerte digna como parte del ejercicio del derecho a la libertad

de esta forma se protege y se respeta los demas derechos fundamentales.
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V.

CONCLUSIONES

1. La autonomia, la dignidad de la persona esta relacionada con el derecho a
la vida, los derechos mencionados no son absolutos todos estéan
interrelacionados del uno al otro, de manera que esta reconocido el derecho a
vivir en condiciones dignas de la misma forma que morir en condiciones dignas
viene hacer un derecho derivado del derecho fundamental de la dignidad,
dentro de esas circunstancias podemos concluir de que si una persona
diagnosticada con una enfermedad terminal solicita que se le asista una
muerte digna a través de la eutanasia deberia respetarse tal decision en vista
de que lo hace en pleno ejercicio de sus derechos a la dignidad, libertad y

autonomia.

2. El estado peruano, dentro de las funciones primordiales, siendo estas una
actitud paternalista, genera un limite en el uso del derecho de una muerte
digna, de la forma que a traveés del art. 112 del cédigo penal interno, presenta
una tipificacion del delito de homicidio piadoso del siguiente modo: que en su
expresion establece que la persona realiza una accion de muerte sobre un
enfermo que posee una enfermedad incurable, serd reprimido con pena
privativa de libertad no mayor a tres anos” de tal forma que el articulo
mencionado no permite ejercer el derecho a morir dignamente cuando es un
derecho de la persona en situacién y padecimiento de dolores y sufrimiento
por estar diagnosticado con una enfermedad terminal, en consecuencia se
vulnera no solo el derecho a la dignidad sino también a la vida misma en
condicion de dignidad, a la libertad, a la autonomia, es necesario el
reconocimiento a una muerte digna de este modo se regule la aplicacion de

eutanasia en el Peru.

3. El no reconocimiento a una muerte digna por parte del estado, al no respetar
su dignidad, su libertad y su autonomia, de aquello elementos que se
encuentran dentro de una enfermedad terminal, no solo es la contravenciéon a
estos derechos mencionados si no también estaria vulnerando el derecho de

no discriminacién frente a las demas personas que no forman parte a este

32



grupo vulnerable, claro ejemplo es las personas con discapacidad, se le
reconoce el derecho a la autonomia permitiéndoles, una actuacion y decision
sobre su esfera de vida privada situacion que no se refleja en pacientes

terminales que solicitan una muerte digna.
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VI. RECOMENDACIONES:

1. Que el Estado peruano a través del tribunal constitucional reconozca al
derecho a morir dignamente como uso Yy ejercicio del derecho fundamental de la
dignidad a personas que padecen enfermedades terminales y que esta situacion
les trae dolores y sufrimiento, y no podemos ser indistintos con esta poblacién

vulnerable.

2. Se recomienda a los legisladores y jueces de nuestro pais, reconocer la muerte
digna como un derecho de las personas con enfermedades terminales como
también proponer proyectos de Ley que permita la aplicacion de una eutanasia
institucionalizada y legal de tal forma que no se cometa abusos en el ejercicio 0

nombre de este derecho.

3. Se debe resaltar que el reconocimiento a una muerte digna y en consecuencia
la aplicacion de la eutanasia en nuestro pais se debe ya reconocer y aplicar en
vista de que ya existe antecedentes internacionales del por qué es un derecho la
muerte digna y por qué se ejecuta la eutanasia, las razones son muy
convincentes y razonables, en vista a ello es que ya se debe ya tomar cartas en

el asunto.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: Reconocimiento a la Muerte Digna como ejercicio del derecho a la dignidad y la aplicaciéon de la eutanasia en el Pera 2021

Ambito Formulacién | Objetivo Objetivos especificos Categorias Subcategorias
temético del problema | general
Se centra ¢,De qué Determinar si | En qué medida esta regulado la muerte Conflicto en su
en el ambito | manera la es necesario el | digna como ejercicio del derecho a la reconocimiento
de criterios | ausencia del | reconocimient | dignidad para la aplicacion de la La dignidad
de reconocimien | o a la muerte eutanasia en el Pert 2021 humana
reconocimie | to a la muerte | digna como Examinar en el derecho comparado Criterios legales
nto del digna como | libertad cuales son los criterios legales y Derecho a la Criterios
derecho a ejercicio del | constitucional | jurisprudenciales para reconocer la muerte digna jurisprudencias
una muerte | derecho ala | para no afectar | muerte digna y aplicar la eutanasia.
digna como | dignidad la proteccion
ejercicio del | implicaenla | de los examinar la viabilidad de reconocer la Derecho
derecho a la | aplicacion de | derechos muerte digna como ejercicio del comparado
dignidad la eutanasia | fundamentales | derecho a la dignidad para la aplicacion Eutanasia
para la Perd 20217 | de la persona. | de la eutanasia en el Per(i 2021. voluntaria
aplicacion Eutanasia
de la . Eutanasia
eutanasia : .

. involuntaria
en el Peru

2021




Guia de entrevista
TITULO: RECONOCIMIENTO A LA MUERTE DIGNA COMO EJERCICIO DEL
DERECHO A LA DIGNIDAD Y LA APLICACION DE LA EUTANASIA EN EL
PERU 2021.

|. DATOS GENERALES DEL INVESTIGADOR E ENTREVISTADO (A):
ENTREVISTADOR: JAIRO ESCUDERO ORE
ENTREVISTADO ...ttt e e

GRADO ACADEMICO: .....ciiiiiiieiecieie ettt
[ ) I L PPN

[I. INSTRUCCIONES:
Se recomienda leer cada interrogante formulada en la presente entrevista y
responder desde su experiencia y conocimiento con claridad y veracidad en sus
respuestas, debido que, las respuestas otorgadas, seran fundamentales para

nuestro trabajo de investigacion.

OBJETIVO GENERAL

Determinar si es necesario el reconocimiento a la muerte digna como ejercicio

del derecho a la dignidad para la aplicacion de la eutanasia en el Pera 2021.

1. De acuerdo a su criterio profesional ¢ el reconocimiento de la muerte digna

debe ser parte del ejercicio del derecho a la dignidad? Explique:

2. Desde su perspectiva ¢ considera usted que el reconocimiento a la muerte
digna, es respetar el derecho constitucional de la dignidad como fin supremo?

¢Por qué?



3. Segun su opinion ¢ considera la ausencia del reconocimiento a una muerte
digna vulnera al derecho fundamental de la dignidad? Explique:

OBJETIVO ESPECIFICO 1:

Analizar en qué medida la muerte digna se encuentra regulada dentro del

derecho a la dignidad para la aplicacion de la eutanasia en el Pert 2021.

4, A su juicio ¢,en qué medida la muerte digna esta regulada dentro del ejercicio
del derecho a la dignidad para la aplicacion de la eutanasia en el Peru? Explique:

5. Desde su perspectiva ¢, en qué medida la muerte digna esta regulada dentro
de los derechos fundamentales para la aplicaciéon de la eutanasia en el Perd?
Explique



OBJETIVO ESPECIFICO 2:

Examinar en el derecho comparado cuales son los criterios legales y
jurisprudenciales para reconocer a la muerte digna como un derecho para la

aplicacion de la eutanasia.

6. Desde su juicio ¢en el derecho comparado cuéles son los criterios legales y
jurisprudenciales para reconocer la muerte digna para la aplicacién de la eutanasia?
Explique:

7. Como experto ¢ Considera usted que en el derecho comparado los criterios
legales y jurisprudenciales para reconocer el derecho a la muerte digna y como
consecuencia la aplicacion de la eutanasia, estan bien fundamentadas?

OBJETIVO ESPECFICO 3:

examinar la viabilidad de reconocer la muerte digna como ejercicio del

derecho a la dignidad para la aplicacion de la eutanasia en el Pert 2021.

8. Segun su experiencia como profesional ¢es viable el reconocimiento a la
muerte digna como ejercicio del derecho a la dignidad para asi aplicar la eutanasia
en el Pert 20217



9. De acuerdo a su opinién ¢ Considera usted la viabilidad del reconocimiento
de la muerte digna como parte del ejercicio del derecho a la dignidad es loable?
¢ Por qué?

\
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