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RESUMEN

La condicion de habitabilidad se determina por la apropiada relacién entre el usuario
y el entorno, con el objetivo de proporcionar mejor estilo de habitabilidad. Por ello,
la presente investigacion ha tenido como objetivo central; analizar como la
aplicacion del disefio arquitectonico sostenible logra mejorar las condiciones de
habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho. Asimismo, el
presente trabajo de investigacion ha tenido un enfoque cualitativo y un disefio
fenomenoldgico; los cuales se dieron mediante distintas técnicas como entrevista,
documentacion y observacion. Ademas, cada un empleo instrumentos; tales como,
la guia de entrevista semiestructurada, ficha de analisis de contenido y ficha de
observacion. En sintesis, el distrito existe un déficit en cuanto a los albergues
infantiles; ya que, dichos equipamientos no abastecen a la poblacion; ademas las
que existen tienen una infraestructura inadecuada. Por lo tanto, se propone disefar
un prototipo de albergue infantil que aloje al nimero de nifios abandonas en el
distrito; igualmente, se plantea un disefio arquitectonico sostenible que reduzca el
impacto ambiental de SJL, mediante la aplicacion de materiales renovables,
logrando que la edificacion sea mas factible y mejore la habitabilidad del

equipamiento propuesto.

Palabras clave: Albergue infantil, condicion de habitabilidad, disefio arquitectdnico

sostenible
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ABSTRACT

The habitability condition is determined by the appropriate relationship between the
user and the environment, with the aim of providing a better habitability style. For
this reason, this research has had as its main objective; analyze how the application
of sustainable architectural design manages to improve living conditions in
children’s shelters in San Juan de Lurigancho. Likewise, this research work has had
a qualitative approach and a phenomenological design; which were obtained
through different techniques such as interview, documentation and observation. In
addition, each of the employment instruments; such as the semi-structured interview
guide, content analysis sheet and observation sheet. In short, the district has a
deficit in terms of children's shelters; since these facilities do not supply the
population; In addition, those that exist have inadequate infrastructure. Therefore, it
IS proposed to design a prototype of a children's shelter that accommodates the
number of abandoned children in the district; Likewise, a sustainable architectural
design is proposed that reduces the environmental impact of SJL, through the
application of renewable materials, making the building more feasible and improving

the habitability of the proposed equipment.

Keywords: Children's shelter, habitability condition, sustainable architectural

design
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l. INTRODUCCION

Para comprender mejor el contexto de las variables en la investigacion se empez6
a proceder con la aproximacion tematica, el cual nos infiere desde un ambito
global a lo parcial. Tal como, Garcés & Duque en el afio 2017 mencionan que en
una investigacion existen aproximaciones al problema de estudio que contribuyen
al origen y desarrollo de planteamientos. Por lo que, se aproxima desde un nivel

mundial hasta uno local.

Por otra parte, se interpreta como condicion de habitabilidad aquel espacio
habitable segln las normas correspondientes a la edificacion. De la misma forma,
Arcas et al. en el afio 2016 infieren que tienen consideraciones para brindar confort
a los usuarios; cabe sefalar que, sin una condicion de habitabilidad no se obtiene
una optima edificacion. Por consiguiente, una de las condiciones de habitabilidad
para un albergue es de contar con una mayor iluminacion natural que artificial y la
ubicacion de las areas de descanso o recreacionales deben tener una mayor visual
con relacion al area administrativa o supervision; ya que, al ser menores deben
recibir un mayor cuidado. En otras palabras, dicha condicion hace alusién a las
cualidades, técnicas, aplicacion y sentido que debe tener una edificacion en este
caso un albergue infantil. En donde, se debe tomar en cuenta desde el ancho del
ingreso, el aforo por ambiente, la iluminacion y ventilacion, los mobiliarios e incluso
la tonalidad de color que se le da por espacio con la finalidad de brindarles un
confort en su estadia al lugar.

A nivel mundial, se observa que la gran mayoria de nifios refugiados,
migrantes y abandonados no estan siendo registrados en los planes nacionales de
sus paises; por lo que, el mejoramiento de la habitabilidad en los albergues no llega
a recibir un financiamiento que los abastezca tanto en la infraestructura, personal y
tratamientos que los nifilos puedan solicitar. Igualmente, segun los especialistas de
la UNICEF en el afio 2020 dan un aproximado de 190 millones de nifios y nifias
gue afrontan situaciones de conflictos y crisis para lo cual plantean un programa
gue los beneficie. También, sefialan que millones de infantes de todos los paises
habitan en refugios, aunque esta estimacion no es tan acertada; debido a que,
algunos establecimientos no han sido registrados. Ademas, frente a la pandemia

se ha desarrollado un riesgo sanitario, socioecondmica y de derechos humanos a



nivel mundial siendo los nifios los mas agraviados. En general, el nimero de nifios
que viven en albergue esta aumentando; lo cual contradice a las entidades
mundiales y las politicas del gobierno de poder llegar alojarlos a todos, ya que
sobrepasan el aforo que se tiene en los establecimientos. Asimismo, en Amsterdam
se ha remodelado un albergue con la finalidad que abastezca a la cantidad de nifios
qgue han sido abandonados recientemente y a la vez mejorar las condiciones de
habitabilidad que tenian. Al mismo tiempo, Bardi & Garcia en el 2016 mencionan
que el establecimiento tendra la capacidad de albergar a 125 nifios de distintas
edades; creando una mini ciudad que estara compuesta de patios de juegos, los
cuales tendran una altura mayor y cupulas en los techos para una mejor
iluminacién. Adicionalmente a ello, el albergue contara con una Optima condicion
de habitabilidad por cada aula; ya que, estaran disefiadas segun las edades y
discapacidades que tengan los nifios o habitaciones amplias con accesibilidad
directa a los patios para que puedan interactuar mejor entre ellos. Entonces se
puede ver en la Figura 1 la vista area del albergue de Amsterdam (mini ciudad para

nifos).
Figura 1

Albergue infantil de Amsterdam

Nota. Extraido de la Revista
ARXIU.Fuente:http://arxiubaifik.blogspot.com/2015/03/0

rfanato-de-amsterdam-aldo-van-eyck.html



Por otro lado, a nivel latinoamericano se observa una gran variedad de
paises que tienen nifios con problemas de orfandad y abandono. Tal como, es el
caso de México en la que especialistas sefialaron que sus instituciones albergan a
menores hasta adolescentes de forma ilimitada; puesto que, la condicion de
habitabilidad no es la propicia para alojarlos a todos. Y los espacios estan siendo
cada vez mas reducido por el exceso de aforo que tienen; sin embargo, algunas
comunidades han tenido que acondicionar las viviendas en albergues al visualizar
que las entidades no daban una solucién inmediata. Con relacion a lo mencionado,
especialistas del SITEAL en el afio 2018 infieren que en México hay un promedio
de 412.456 nifios en abandono y que las aldeas del pais alojan a 659 menores de
edad; los cuales son mayormente nifios de 7 a 12 afios. Desde otra perspectiva, el
CRC ha observado que los albergues de ese pais no estadn registrando las
informaciones recientes de los nifios que se refugian, lo cual esta obstaculizando
con el financiamiento para que mejoren su condicién de habitabilidad. De forma
similar, en Bolivia algunos distritos no cuentan con un albergue municipal y los que
existen no tienen ambientes diferenciados para las diversas problematicas que los
nifos presentan, sino que los conglomeran a todos en un solo espacio; es decir, la
condicion de habitabilidad es minima en el pais. Segun la perspectiva, los
especialistas de la Defensoria del Pueblo en el afio 2017 mencionan que estos
centros de atencién a la nifiez son pocos los que atienden caso especifico como el
Hogar Virgen en Esperanza que tiene sus ambientes acondicionados para nifios en
abandono y el Centro Luz que aloja a los menores en cabarfias. Por lo contrario, en
Santa Cruz algunos de sus albergues son acreditados, pero estos no cuentan con
los lineamientos arquitectonicos correspondientes. En sintesis, existe una gran
necesidad en Bolivia de mejorar las condiciones de habitabilidad de sus centros, ya
sean sus infraestructuras o dotaciones de servicios basicos. Igualmente, en la figura

2 se puede visualizar el albergue infantil en la Paz-Bolivia.



Figura 2

Albergue infantil de Bolivia

Nota. Extraido de la Revista EL DIARIO. Fuente:
https://www.eldiario.net/noticias/2015/2015 03/nt15030

8/nacional.php?n=36&-promueven-actividades-a-favor-

de-hogares-infantiles

A nivel nacional, en el Per(, toda propuesta arquitecténica busca un
equilibrio y/o armonia entre el disefio y el contexto, pero sobre todo estar alineado
a las necesidades del usuario, ya sea a nivel de infraestructura o composicion como
hace referencia en la investigacion de Garcia en el 2020,cuando propone crear un
proyecto que tienen como usuario principal a nifios, para lo cual se debe considerar
la aplicacion de elementos geométricos abstractos en la composicion
arquitectonica; ya que, esto permite que los nifios puedan desarrollar su
imaginacion y creatividad constantemente mediante la observacion de las formas
presentes, la recreacién o juegos en los diversos espacios que se generan. Para
que esto sea posible, no es recomendable saturar los ambientes con mobiliarios
innecesarios, sino que disponer de ellos estratégicamente para fomentar la
educacién participativa y colaboradora donde los nifios puedan retroalimentarse
mediante la experiencia, emociones y sensaciones. En este sentido, se infiere que
el proyecto debe girar en funcion al usuario, lo cual es correcto, porque es quien
define las necesidades y criterios que debe cumplir una propuesta arquitectonica,
mas alla de las condiciones del contexto inmediato y su relacion con directa con el

disefio formal, ya que es quien determina los diversos espacios a disefar, la



composicion de los elementos, los tipos de mobiliario de acuerdo a las necesidades
y funcion del ambiente. Por otro lado, es necesario tener presente las
caracteristicas geograficas que condicionan directamente al disefio de una
edificacion para que sea habitable, asi lo sefiala Aparcana en el 2016 que el lugar
donde se pretenda instalar la infraestructura del refugio temporal o albergue infantil
debe tener las condiciones de accesibilidad y seguridad de manera permanente o
que este proximo a calles y avenidas para generar un ingreso directo y exclusivo
sin ningun obsticulo. También, es importante resaltar que el tipo de disefio de la
infraestructura debe guardar relacién con la poblacion del contexto, sus condiciones
y variantes geograficas, pero sobre todo con la cultura que implica una identidad y
un estilo de vida que define a esta poblacién. Asi mismo, los ambientes de los
albergues deben ser espacios limpios con una adecuada ventilacion e iluminacion
natural, en esta linea, el confort térmico es indispensable para brindar espacios de
calidad para los nifios que son mas sensibles a las variaciones térmicas o a los
cambios del clima, evitando enfermedades referentes a esta condicion de
habitabilidad. Asi mismo, la infraestructura no debe contar con barreras
arquitectonicas que limiten a los nifios en poder interactuar con su entorno y entre
ellos o tener actividades recreativas de manera natural; ya que, esto podria
generarse un grado de estrés y cambios emocionales ocasionando un estado de
incomodidad e inseguridad para expresarse naturalmente. De acuerdo a lo
mencionado anteriormente, se puede comprender de manera indiscutible que, el
analisis del lugar es necesario para poder entender cobmo podria responder una
edificacién ante un factor climatolégico que varian segun las estaciones y como
podria integrarse a un contexto ya definido; de manera que, cubra todas las
condicionantes de disefio, infraestructura y confort que son esenciales para el
usuario. De igual forma, la composicién formal, funcional y espacial juegan un rol
fundamental en las condiciones de habitabilidad; debido a que, determinan si son
adecuadas en temas de espacialidad para que el usuario pueda desarrollarse
adecuadamente y tener una experiencia de calidad. Todos estos factores
determinan si una propuesta tiene las condiciones necesarias para ser habitable. A
continuacion, en la figura 3 se aprecia las areas internas de recreacién de uno de

los albergues infantiles en estado de abandono de la PNP en Lima.



Figura 3

Areas internas de recreacion de un albergue en Lima de la PNP.

E

Nota Rewsta Andlna Agenmaeruan de Nvdtlcias' Fuente
https://andina.pe/agencia/noticia-albergues-lima-de-pnp-acogieron-a-

2-mil-menores-abandonados-durante-2007-156708.aspx

A nivel regional, en Lima, existe un gran carencia de infraestructura publica,
una de estas son los albergues temporales y permanentes, tanto para nifios como
para el adulto mayor, que se ve evidenciada en circunstancias como el estado de
emergencia, segun lo sefiala Espinoza en el afio 2019 sobre un incendio que
ocurrio en el Distrito del Rimac, en el sector de Cantagallo donde muchas familias
se vieron afectadas por este suceso. Puesto que, se estimaron alrededor de 300
familias que resultaron damnificadas pertenecientes a la comunidad Shipibo-
Coniba; los cuales recibieron apoyo humanitario de parte de la Municipalidad del
Rimac y de la Municipalidad Metropolitana, aunque en la etapa post-desastre que
se presentd se evidencio la gran falta de un plan de intervencion eficiente ante
situaciones de esta magnitud. Por consiguiente, uno de los problemas que se
presentaron fueron la ausencia de equipamientos publicos como albergue; por lo
qgue, en su reemplazo tuvieron que acondicionar los espacios publicos para poder
destinar a personas de edad avanzada y nifios a albergues temporales, pudiendo
brindarles las atenciones necesarias y salvaguardar su integridad fisica de posibles
accidentes. De acuerdo a lo descrito anteriormente, en general cuando surgen
situaciones en donde las personas pierden sus hogares y no tiene un lugar en el

cual puedan ser acogidos, es el Estado quien debe brindar un soporte fisico, ya



sean albergues, aldeas o casas refugios donde puedan establecerse de manera
temporal. Sin embargo, es en ese punto donde los problemas se evidencian; ya
que, en una ciudad metropoli como es Lima se visualiza la carencia de este tipo de
infraestructura que pueda responder de manera inmediata a una situacion de
emergencia como la que se dio en el sector de Cantagallo. Por ello, los albergues
destinados a nifios, adultos mayores o personas en estado de pobreza son tan
requeridos por gran parte de la poblacion que no cuentan con un hogar o que
simplemente lo han perdido todo debido algun tipo de desastre. A continuacion, en
la figura 4 se observa el estado de las viviendas afectadas por el incendio del sector

Cantagallo del Distrito del Rimac.
Figura 4

Area del desastre del Sector de Cantagallo, comunidad Shipiba-Conibo.

Nota. Extraido del Diario El Comercio.
Fuente:https://elcomercio.pe/lima/sucesos/cantagallo-recuento-promesas-
incumplidas-comunidad-shipibo-conibo-noticia-ecpm-647409-noticia/

Por otra parte, en Lima, la cantidad registrada de casos de nifios en estado
de abandono o que haya sufrido algun tipo de violencia es preocupante, como lo
mencionan Lopez & Matencio en el 2019, es una realidad que en la ciudad de Lima
exista una cantidad de menores que han sufrido por desamparados, nifios que han
sufrido de violencia sexual, explotacion infantil o violencia doméstica. Hasta la fecha
las organizaciones que acuden en auxilio de los nifios en estado de vulnerabilidad
son la INABIF, UNICEF, la OEA y varias ONG que intervienen de manera inmediata

para poder brindarles un apoyo y soporte; sin embargo, no es suficiente debido a


https://elcomercio.pe/lima/sucesos/cantagallo-recuento-promesas-incumplidas-comunidad-shipibo-conibo-noticia-ecpm-647409-noticia/
https://elcomercio.pe/lima/sucesos/cantagallo-recuento-promesas-incumplidas-comunidad-shipibo-conibo-noticia-ecpm-647409-noticia/

gue estos albergues son limitados y los que se encuentran operativos no disponen
de equipamiento necesario, infraestructura y sus condiciones no son las optimas.
Ademas, no cuentan con espacios bien estructurados o que hayan sido planificados
con detenimiento para desarrollar las funciones necesarias que los nifios, nifias y
adolescentes requieren para su atencion. En base a lo planteado anteriormente, es
evidente que existe una inconsistencia entre la necesidad que tienen estos nifios
en estado de vulnerabilidad con la disposicidén de albergues que no se encuentran
en optimas condiciones de habitabilidad desde lo que implica infraestructura,
espacialidad, funcionalidad y equipamiento. Lo que significa que existe una
necesidad inherente por resolver; ya que, la poblacién del sector se ve expuesta a
sufrir situaciones de violencia, orfandad o abandono. A continuacion, en la tabla 1
se pueden evidenciar los porcentajes de nifios que sufren algun tipo de violencia

registrados por el CAR en Lima.
Tabla 1

Porcentaje de violencia de niflos en Lima.

Total %
Abandono y riesgo social 637 36%
Victima de maltrato fisico y psicologico 330 19%
Experiencia vida en la calle 184 10%
Problemas de conducta 152 9%
Victima de abuso sexual 143 8%
Victima de violencia familiar 80 5%
Victima de trata con fines de explotacion sexual 53 3%
Conducta disocial 52 3%
Victima de trata por explotacion laboral 33 2%
Orfandad 29 2%

Nota. INABIF — Centro de Atencion Residencial (2021).

A nivel distrital, se tom0 en consideracion para la aproximacion tematica al
distrito de Comas que es considerado el cuatro con mayor poblacion y aquel con

un nivel de pobreza media baja; lo cual cuenta con un indice mayor de nifios



abandonados y que no logran ser albergados en su totalidad al no contar con
albergues suficientes. Por ello, Pinto en el afio 2021 menciona que en el distrito los
albergues solo estan admitiendo a nifios de 0 a 10 afios y que al poseer grandes
extensiones de terreno pueden proponerse nuevos centros de alojamiento infantil
que cuenten con las condiciones de habitabilidad adecuadas. Ademas, las
entidades del lugar y el Estado deberian propiciar propuestas de albergues al ser
Comas uno de los distritos vulnerable en cuanto a nifilos que son victimas de
violencia o abandono. Cabe resaltar, que el principal problema encontrado en
diversos albergues existentes del lugar son que han sido disefiado como carceles
generando aislamiento a los nifios y obstaculizando que se relacionen entre si.
Igualmente, en el distrito de Pachacamac se cuentan con estos tipos de albergues
infantiles, pero se encuentran con una falta de infraestructura adecuada capaz de
garantizar comodidad para el usuario. Cabe sefalar, segun Alcantara en el 2020,
existen diversas circunstancias por la cuales los padres exponen a sus hijos a
situaciones que pueden atentar contra sus vidas; tanto psicolégica como fisica.
Concorde a lo visto anteriormente, se deduce que muchas de las causas de que
existan nifios en situaciones de riesgo, se debe a los problemas que se originan
dentro del nucleo familiar que pueden estar ligados a factores econdmico,
adicciones, abuso o negligencia, que repercuten directamente en el desarrollo y
confort de los menores y adolescentes; lo cual requiere de una intervencion
inmediata por parte del Estado para que ello se dé adecuadamente, dicha entidad
tiene que resolver brecha que existe en la infraestructura de albergues en el distrito.
Por otra parte, Artica en el afio 2019 infiere que el sector publico y entidades
municipales no apoyan econdmicamente que se realice una mejora a la condicion
de habitabilidad de los albergues como garantizar espacios donde cada nifio pueda
desarrollar y tratar sus problemas psicologicos por el abandono. Por tanto, la
dificultad se presenta en albergues inadecuados estructuralmente que no
abastecen las necesidades de los infantes. Desde otra perspectiva, existe la Aldea
Infantil SOS Pachacamac que conjunto a voluntarios tratan de mejorar la estadia
de los niflos en los albergues e incluso han realizado propuestas teniendo en
consideracion la dimensiébn del aforo, infraestructura y espacialidad.
Posteriormente, en la figura 5 se puede visualizar jovenes voluntarios de la Aldea

Infantil SOS Pachacamac.



Figura5

Aldea Infantil SOS Pachacamac

Nota. Extraido de la Revista Aldeas Infantiles
SOS Peru. Fuente:

https://www.aldeasinfantiles.org.pe/noticias/v
isitaamigossospachacamac

Desde otro punto de vista, en San Juan de Lurigancho, se evidencia que
gran parte de la poblacién conformado por menores y adolescente en estado de
desamparo, segun cifras de los especialistas del INEI en el afio 2017, se estima
gue 25 082 menores no se encuentran estudiando por diversas razones, siendo
una de ellas el estado abandono o por sufrir algan tipo de maltrato infantil que
corresponde al 5% de la poblacién que se encuentra atravesando esta situacion, lo
que indica que 1 254 menores estan en riesgo latente. Por otro lado, existen
entidades privadas que estan enfocadas en brindar proteccion a menores que se
encuentren en un estado de emergencia como las Aldeas Infantiles que tienen bajo
su proteccion a un maximo de 63 nifios, el Centro Shama que cuenta con 21 nifios,
Hope House que alberga a 12 nifias, Cuna Mas que brinda apoyo y refugio a 55
nifios, dejando a un promedio de 1 103 nifios desamparados. Por otro lado, muchos
de los nifios regresan con sus padres después de que el Estado pueda confirmar
gue estan en toda la competencia de abastecer a los menores, de lo contrario
permanecen bajo la proteccion de la entidad. Se infiere, que en el distrito existe un
gran numero de nifios que estan en estado de vulnerabilidad y que no pueden ser
atendidos, esto se debe a que los albergues existentes son de entidades privadas;
por lo que su capacidad se ve limitada. Por ello, si se contara con la iniciativa del
Estado o la municipalidad distrital en crear mas albergues se lograria resolver de
forma gradual el contexto actual de los menores que no cuentan con un soporte y
apoyo para poder tener una mejor calidad de vida. A continuacion, en la figura 6 se

observa el rescate de nifios en condiciones deplorables en SJL.
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Figura 6

Nifilos rescatados de albergue en condiciones deplorables en SJL.

Nota.b Diario el Popular. Fuente: https://elpopular.pe/actualidad-y-

policiales/227939-san-juan-lurigancho-ninos-son-rescatados-
albergue-condiciones-deplorables-video

A nivel local, se puede mencionar que eventualmente la necesidad de
albergues dentro de SJL surge por el déficit de dicho equipamiento; debido a que
frecuentaban violencia de cualquier tipo, abandono y negligencia en el cuidado por
parte de sus padres. Por lo que, la eleccibn del terreno estd ubicado
estratégicamente y centralizada entre la Av. Fernando Wiesse, Av. Del Parque y
Av. El Parque en el sector de Canto Rey Etapa 1, con una factible accesibilidad.
Asi mismo, la eleccidn del terreno esta en funcién de la necesidad de crear un
eguipamiento de servicio comunitario para una poblacion vulnerable y de pobreza
0 extrema pobreza que se observa en la periferia del distrito. En este sentido, esta
dirigido directamente a menores en contexto vulnerable; debido a que, en el distrito
la carencia de este tipo de infraestructura es evidente. A continuacion, en la figura

7 se observa el plano de Desegregacion de SJL, Canto Rey
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Figura 7

Plano de Desegregacion de SJL (Canto Rey)
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Nota. Mapa de pobreza monetaria 2018. Desegregacion de Distritos
INEL. Fuente:

https://www.inei.gob.pe/media/DocumentosPublicos/pobreza/2018/

Mapa-de-Pobreza-2018-Desagregacion.pdf

De esto podemos concluir que las condiciones de vida del orfanato en SJL. no
son Optimas. Sin embargo, el disefio arquitectonico sostenible brinda comodidad a
los nifios y al personal del area. Mediante la aplicacion de recursos que armonicen
con la naturaleza y reduzcan costos en la ejecucion de la edificacion, se reduce

parte de la contaminacién en el distrito y se hace mas factible. De igual forma,

Cornejo en el afio 2017 dijo que este tipo de arquitectura aprovecharia su potencial
tecnologico para mejorar las estructuras existentes y agregar un proceso de disefio
gue tome en cuenta la importancia, los sistemas constructivos y las condiciones
climaticas, afirma que estan tratando de adquirir una edificacién sustentable. Por lo
tanto, esta estructura mejora el statu quo de los orfanatos y brinda una solucion

parcial a este problema.

Por otro lado, los problemas que se presentan en SJL se identifican mediante

la formulacion del problema; el cual es: ¢(Como la aplicacion del disefio

12


https://www.inei.gob.pe/media/DocumentosPublicos/pobreza/2018/Mapa-de-Pobreza-2018-Desagregacion.pdf
https://www.inei.gob.pe/media/DocumentosPublicos/pobreza/2018/Mapa-de-Pobreza-2018-Desagregacion.pdf

arquitectonico sostenible logra mejorar las condiciones de habitabilidad en

albergues infantiles de San Juan de Lurigancho?

Igualmente, es importante explicar o aclarar el motivo del propdsito de algo
a través de una discusién sdlida y consistente. Por tanto, segun Serena (2012), la
justificacion es una operacion completamente racional, objeto de accion,
interpretacion y creencia, esencialmente con la confirmacion de la investigacion
legitima. Por lo tanto, hay muchas razones para referirse a diferentes preguntas y
apoyos, siendo esta la forma méas adecuada y precisa de justificar su investigacion.
Por consiguiente, este trabajo de investigacion justifica y proporciona una razon
fundamental para dicha investigacion en San Juan de Lurigancho. Cabe sefalar,
gue este sector existe un déficit en los albergues infantiles; ya que, presentan una
infraestructura inadecuada que salvaguarden a los infantes. Por lo que, se propone
disefiar un prototipo de albergue ubicado en la zona estratégica del distrito para
albergar la cantidad de menores abandonados. De igual forma, la instalacion cuenta
con un disefio arquitectdnico sostenible que reduce el impacto ambiental de SJL.
Ademas, dichos albergues utilizaran materiales renovables para lograr que la

construccion sea mas factible y se mejore la habitabilidad.

Igualmente, dentro del informe se proponen propdsitos que tienen que
comprobar; tal como, Gonzélez (2011) menciona que los aspectos en las
investigaciones forman parte de la guia el proceso de investigacion. En otras
palabras, esta directamente relacionado con los temas descritos en el informe que
determinan el enfoque a considerar. Por lo tanto, el objetivo general del trabajo de
investigacion es: Analizar cémo la aplicacion del disefio arquitecténico sostenible
logra mejorar las condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan
de Lurigancho. Por otra parte, se tiene como objetivos especificos: (1) Detallar
los criterios de la arquitectura sostenible en albergues infantiles. (2) Describir el
impacto de la arquitectura sostenible en la sociedad actual. (3) Identificar los
sistemas de ahorro energético en el disefio arquitecténico sostenible de albergue
infantiles. (4) Analizar los indicadores de habitabilidad en albergues infantiles. (5)
Identificar los factores determinantes en las condiciones de habitabilidad para un
albergue infantil. (6) Describir los criterios de habitabilidad que se debe tener en un

albergue infantil.
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Al mismo tiempo, la encuesta explica las posibles razones. Desde entonces,
Espinosa (2018) ha manifestado que la hipdtesis necesita ser mas destacada, pero
al mismo tiempo la sustenta con base en los resultados para determinar si esta es
la razon correcta del estudio. En otras palabras, la hipotesis se beneficia de la teoria
propuesta. Por lo tanto, la hipdtesis general para este estudio es: Mediante la
aplicacion de wun disefio arquitecténico sostenible, logramos mejorar
significativamente las dificiles condiciones de vida de los albergues infantiles en
SJL; ya que, la arquitectura se ha utilizado de acuerdo con las necesidades que
representa con el fin de brindar comodidad al usuario y evitar repercutir con el
entorno natural. En otras palabras, la aplicacion del disefio con un enfoque
sostenible ayuda a optimizar las condiciones de vida de estos futuros

equipamientos ecoldgicos.
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Il MARCO TEORICO

Por otro lado, se realiza una comparacion de resultados investigados que sirven
como referencia para el analisis de dicha investigacion; ya sean informaciones
pasadas que son guias para los nuevos descubrimientos. Tal como, Risco (2020)
menciona sobre los antecedentes que son considerados como un soporte dentro
de la investigacion por tomar en consideracion informaciones recientes. En otras
palabras, los antecedentes son el inicio para la investigacion; ya que, se basan en

informaciones pasadas sirviendo de referencia para nuevos resultados.

Por consiguiente, el tema de disefios arquitectonicos sostenibles y
condiciones habitabilidad han sido analizados por diversos autores tanto en paises
exteriores como al interior del pais que brindan un mayor aporte para futuras
investigaciones. De modo que, se mostrardn diversos antecedentes

internacionales mas relevantes con respecto a los temas mencionados.

En Suiza, Jaimes et al. (2021) en su articulo “Habitability, Resilience, and
Satisfaction in Mexican Homes to COVID-19 Pandemic” presentado a la Revista
International Journal of Environmental Research and Public Health, cuyo objetivo
fue evidenciar la realidad de los hogares en confinamiento por la crisis de
emergencia sanitaria mundial y el punto de vista que tienen los usuarios sobre la
desigualdad que existe en las condiciones de habitabilidad en sus viviendas, las
cuales se convirtieron es su unico refugio. Por lo que, la muestra estuvo definida
por los hogares de la republica mexicana, basado en un estudio mixto. En el cual
el enfoque cuantitativo se realiz6 en funciéon de un cuestionario en line con 58
preguntas; mientras que, el enfoque cualitativo se estuvo enfocado es un estudio
del espacio de intervencibn mediante imagenes referenciales, testimonios y
reflexiones personales de la poblacion mexicana. En consecuencia, a raiz de una
crisis sanitaria global, las personas se han visto obligadas a limitar sus actividades
cotidianas en sus hogares, haciendo visible las necesidades referentes a la calidad
de que sea habitable. Por ello, se da mencién que dichas condiciones son
esenciales porque determinan cémo el usuario se desarrolla dentro de su hogar,
teniendo presente que el aspecto funcional, espacial, las caracteristicas de la

materialidad, técnicas aplicadas en las construcciones y la accesibilidad a los
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servicios basicos que juegan un rol importante en el estilo y calidad de vida del

usuario.

En México, Chavez (2020) en su articulo “ Aproximaciones del diseno
complejo para la sostenibilidad” presentado a la revista de la Universidad
Nacional Autbnoma de México cuyo objetivo fue identificar como el disefio
transforma a la teoria de la complejidad y cual es el tipo apropiado para aportar en
un enfoque sostenible, en donde integre lo arquitecténico con el medio ambiente.
Asimismo, en su metodologia se refiere sobre el estudio del disefio enfocado en la
perspectiva de proceso creativo; el cual se obtuvo mediante una revision
documental y de un diagnostico comparativo de los conceptos de disefios
sostenibles complejos. Posteriormente, describe como estas propuestas sirven de
guia para futuros modelos; ya que, estos disefios tienen un potencial para el
desarrollo de todo un pais. En resumen, realizar un disefio sostenible significa
interconectarse con la tecnologia, ambiente y arquitectura para dar resultados que
contemplen la mejoria del desarrollo de una ciudad, aunque los procesos a ejecutar
sean complejos estos aportan a la innovacion. Por ello, se infiere que es vital para
cualquier disefio enfocarse en todos los aspectos y adicionarle caracteristicas
sostenibles; puesto que, se debe realizar cambios tanto en la manera de pensar
como en el tipo de disefio. Igualmente, se requiere una estructura que no solo tenga
una base tradicional, sino que esta sea mas flexible, en la que se logra deducir por
diversas informaciones que se analizan para dar resultados que resuelvan las

necesidades de las personas.

En Argentina, Marcos et al.(2018) en su articulo “El déficit habitacional en
Argentina. Una propuesta de medicion para establecer magnitudes, tipos y
areas prioritarias de intervencién intra-urbana” presentado a la Revista
Latinoamericana de Metodologia de las Ciencias Sociales, cuyos objetivos fueron
a) verificar la accesibilidad y calidad de los servicios basicos. b) evidenciar el estado
de la construccion y materialidad. c) identificar la relacion del espacio con el nimero
de ocupantes. Por lo que, el estudio de este articulo se basé en un analisis
cualitativo y cuantitativo en funciéon a un contexto socioeconémico especifico. En
resumen, la presente investigacion plantea que las condiciones de habitabilidad

estan sujetas a dimensiones relacionadas principalmente con la calidad de las
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instalaciones basicas, infraestructura y espacialidad, que en conjunto engloban las
cualidades minimas de habitabilidad. De acuerdo a lo descrito anteriormente, se
infiere existe un problema latente relacionado directamente con el nivel
socioeconémico de un sector y que repercute con su posibilidad adquisitiva de los
pobladores para producir mejor estabilidad en sus vidas; lo que, a juicio personal,
es responsabilidad del Estado brindarle a la poblacion, con capacidad econémica
limitada, una posibilidad de adquirir una vivienda digna y confortable para no
dejarlos en la precariedad.

En Colombia, Rodriguez et al. (2018) en su articulo “Green construction
and urban planning in Colombia” presentado a la revista Bitacora Urbano
Territorial cuyo objetivo fue dar a conocer las diversas herramientas normativas que
son aplicadas para una gestién o proyeccion hacia un desarrollo sostenible y a la
vez implicando propuestas que tomen en consideracion al medio ambiente.
Ademas, en su metodologia se refiere sobre un andlisis en base al régimen que
deben seguir para armonizar la edificacion con el medio ambiente en base a
documentos, manuales e instrumentos que detallen cada aspecto en base al marco
institucional de la “Politica Nacional de Construccion y Urbanismo Sostenible”.
Concluyendo, que en esta investigacion se ha evidenciado el desarrollo de
instrumentos que son aplicados a los nuevos disefios sostenibles; cabe resaltar,
que es vital para fortalecer los mecanismos y dar medidas que cuantifican los
avances en la edificacién. Por ello, en el articulo se destacan los criterios para poder
ejecutar ese tipo de disefio que incorporan la sostenibilidad; aunque se haya
visualizado que es un gran reto para las ciudades tener estos disefios en sus
gestiones municipales. Puesto que, se infiere del articulo mencionado que los
disefios sostenibles en las nuevas edificaciones deben establecer métodos que
evallen la reduccion de contaminacion en el sector que se va proponer y a la vez
controlar los procesos de calidad o las medidas reglamentadas para obtener una
Optima edificacion, siendo estos aspectos importantes para un mejor desarrollo en
la ciudad; ya que, estos tipos disefios en su mayoria reducen el consumo energético
o0 se reutilizan materiales, los cuales a su vez acortando los costos en la edificacion

haciéndolos mas factibles de ejecutar. También, con la aplicacién de disefios
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sostenibles no solo se beneficia la poblacion sino el entorno al disminuir su impacto

ambiental.

En Ecuador, Ricaurte (2017) en su articulo “La percepcién del usuario
sobre su vivienda y el entorno en programas de interés social en Duran,
Ecuador” presentado a la Revista ECOCIENCIA, cuyo objetivo fue determinar si la
propuesta del proyecto habitacional Manuela Espejo cumplia con los
requerimientos y necesidades de los habitantes. La metodologia esta enfocada en
el analisis de viviendas que se dio mediante encuestas para denotar las condiciones
de habitabilidad tanto fisico espacial como psicosocial que son considerados para
la conformidad de los usuarios en un habitat nuevo. En conclusion, existe una
percepcion negativa por parte de los habitantes, que sienten una disconformidad
con la calidad de la construccidon, confort térmico y servicios béasicos que
predominan de forma directa en el &mbito de salud de los ocupantes del proyecto.
Por consiguiente, se infiere que todo proyecto habitacional debe contemplar la
aplicacién de criterios bioclimaticos dentro del disefio para mejorar el confort dentro
de un espacio habitable, sin dejar de lado la importancia que tiene sobre las
condiciones de habitabilidad las instalaciones de servicios basicos, el tipo de

construccion y la materialidad de la edificacion.

De igual modo, en el trabajo de investigacion se considero los antecedentes
nacionales que se relacionan a las categorias. Desde la perspectiva del Peru se
ha presentado las diversas investigaciones que se han desarrollado durante todo

este tiempo.

Por lo tanto, en Lima segun Flores (2021) en su articulo “La construccion
sostenible en Latinoamérica” presentado a la revista de la Universidad de Lima
cuyo objetivo fue fomentar la importancia de una edificacion sostenible que sea
eficiente para la poblacion, teniendo en consideracion las dificultades que se da por
el cambio climatico. Igualmente, en su metodologia se refiere como la situacion
actual en relacion al desarrollo de la sostenibilidad en arquitectura de
Latinoamérica; el cual cuenta con enfoques sobre qué criterios de disefios se tienen
que considerar. En sintesis, desde que se comienza con el disefio hasta el
momento en que se ejecuta se debera tener en consideracion varios criterios; los

cuales tengan relacion entre el contexto y la arquitectura. Por ello, tanto el
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emplazamiento como el tipo de uso y la reduccion del impacto ambiental tienen que
ser estimados en el disefio para dar un resultado de edificaciones sostenibles; por
ejemplo, si se utiliza una energia renovable se disminuira el consumo energético o
incluso en los acabados utilizar materiales que sean reciclados y a la vez menos
contaminantes. Se deduce que el disefio sostenible reducira el efecto invernadero
y lo concerniente con la contaminacion ambiental; de igual forma, es vital impulsar
a que las nuevas propuestas innoven en cuanto a la técnica y material que se utiliza
en la edificacién. Puesto que, en las tomas de decisiones de un proyecto se tiene
que utilizar estrategias que mejoren el ambiente y la eficacia de confort para los
usuarios, aunque el Estado debera promover y controlar que las nuevas

construcciones causen un impacto ambiental minimo.

Asimismo, en Lima segun Loredo (2021) en su articulo “Hacia Ila
sostenibilidad desde la arquitectura y la ecosofia” presentado a la revista
Signare Estudio cuyo objetivo fue impulsar a generar disefios sostenibles teniendo
en consideracion los diversos aspectos tanto social, cultural y arquitecténico. De la
misma manera, en su metodologia se menciona en base a los articulos
recolectados de libros e informes sobre el tema de la sostenibilidad, los cuales
detallan las problematicas ambientales, la ética de la arquitectura y la ecosofica
para realizar propuestas que solucionen o tengan en consideracién esos aspectos.
En conclusioén, la arquitectura presenta distintos desafios para disefiar edificaciones
de bajo consumo y a la vez crear espacios que sean confortables; por otra parte, la
sostenibilidad debe abarcar los enfoques de otras disciplinas como psicolégicas y
biol6gicas para obtener un mejor resultado. Ademas, se infiere que la humanidad
presenta obstaculos para lograr que se obtenga un desarrollo sostenible; ya sea,
por el mercado inmobiliario o la falta de inversién para ejecutarlo por lo que se
recomienda tomar un cambio ante esa posicion y lograr incluso generar una ciudad

sostenible mediante diversas propuestas de equipamientos.

En Lampa, Flores (2020) en su tesis “Impacto del Programa nacional de
Vivienda Rural en las condiciones de habitabilidad de los beneficiarios en le
Provincia de Lampa, Puno. Caso: Centro Poblado de Suatia — 20719”, cuyo
objetivo es investigar la influencia del PNVR sobre la situacion de habitabilidad de

las viviendas analizadas en la tesis. De manera que, se basé en una metodologia
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inductiva mediante la observacion y descripcion de las condiciones
sociodemogréaficas, saneamiento Yy técnicas constructivas haciendo una
comparacion de un antes y un después de la intervencion que evidenciaron un
cambio positivo en dichas condicionantes. En conclusion, la participacion del
programa tuvo una influencia positiva en diversos aspectos como el nivel
socioecondémico, infraestructura habitacional, salud, educacion y bienestar
psicoemocional en los habitantes. Por consiguiente, se infiere que el programa
social enfocado en mejorar la vivienda rural ha resultado beneficioso para aquellos
habitantes que se hallan en un contexto desagradable y expuestos a las
condiciones climaticas de la zona, brindandoles una edificacion acorde a sus

necesidades contextuales.

Aparte de ello, en Lima segun Miranda et al. (2018) en su articulo “ La
construccion sostenible en el Peru” presentado en la revista CIES cuyos
objetivos fueron a)realizar un diagndstico del contexto de la construccion teniendo
en cuenta el impacto ambiental. b) elaborar una matriz con los factores que
incorporan las proyecciones o0 se renueve el actual modelo de construccion. c)
proponer estrategias para implementar la guia de edificacion a un corte o largo
plazo. Se realiz6 un andlisis para este articulo en base a una version breve del
estudio de la construccion sostenible en contextos ante el cambio climético por los
especialistas del Foro Ciudades para la Vida; puesto que, la metodologia de la
investigacion se identifico por mas de 30 profesionales tanto nacionales como
extranjeros, a quienes se le formul6 5 preguntas relacionadas al tema como
situaciones actuales o proyectadas. Cabe resaltar, que lo mencionado fue
ejecutado en dos talleres que construyeron en el tema de construccién e impacto
ambiental para lo que se plantearon 7 estrategias segun la importancia de cada
enfoque. En resumen, esta investigacion comenz6 desde definir el proceso que se
tiene que tener para mantener en armonia la arquitectura con el ambiente pero que
a la vez genere ingresos a la comunidad. En relacion a lo mencionado, tanto los
arquitectos como constructores tienen el reto de disefiar segun la aproximacién
tematica del lugar que aporte una eficiencia en sus recursos y considerando el
cambio climatico futuro mediante criterios sostenibles. Por consiguiente, se infiere

gue las propuestas componen elementos que sirven para planes de acciones;
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igualmente, para obtener resultados todas las entidades tienen que fortalecer su

alianza y concentrarse en hacer factible que se produzca este tipo de disefio.

En el distrito de Villa Maria del Triunfo, Campos (2016) en su articulo
“Confort térmico y habitabilidad de la vivienda en el AA.HH. Edén del
Manantial, en las lomas costeras El Paraiso”, cuyo objetivo fue garantizar la
categorizacion de confort térmico en base a acondicionamientos ambientales, bajo
la aplicacion de estrategias biocliméticas. Tuvo como muestra a cuatro viviendas
con distintos materiales de construccion ubicados sobre las lomas costeras que
fueron observadas con un enfoque cualitativo. En conclusion, el confort térmico esta
estrictamente ligado a las estrategias climaticas y a la materialidad de las viviendas
ubicadas en las lomas costeras, ya que, los factores climatol6gicos de la zona
impactan directamente en la capacidad térmica de los materiales empleados y el
prototipo de procedimiento a emplear en la construccion de dichas viviendas. Se
infiere, que para poder generar un confort térmico admisible dentro una vivienda se
debe aprovechar los factores climaticos o microclimas existentes en un medio
geografico, porque da apertura a un aprovechamiento eficaz de los recursos para

generar un espacio habitable bajo condiciones climatologicas variables.

Por otra parte, el trabajo de investigacién cuenta con conceptos tedricos que
son utilizados como guia en todo el proceso de dicho informe; como lo hace notar,
Daros (2002) en donde sugiere que el marco tedrico es utilizado en la investigacion
como base tedrica y que contribuye a diferir las interpretaciones que se realiza. Es
decir, el marco teérico es un conjunto de términos que contribuyen y relacionan el
significado de los temas a tratar en la investigacién para que estos puedan ser
comprendidos e interpretados.

Por este motivo, el disefio arquitectonico sostenible estd enfocado en
establecer las condiciones necesarias para el usuario, basado en el uso adecuado
de los materiales y recursos naturales; de acuerdo a la categoria 1. Disefio
Arquitecténico Sostenible, tiene como primer subtema definir ¢ Qué es el disefio
arquitectonico sostenible?, segun Azabache & Adrianzén (2020), se estable
como disefio arquitectonico sostenible, a todo proceso de disefio que busca
complacer las expectativas que tienen las personas sobre su habitabilidad. Por lo

que, incorpora tacticas arquitectonicas en funcion de optimizar los materiales de
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construccion y los recursos naturales de un medio geografico, minimizando las
emisiones, residuos y los costos de edificacion. Se infiere que, es importante
reconocer las implicaciones del disefio arquitectdnico sostenible en el desarrollo y
calidad de vida del usuario, que parten desde el disefio hasta el empleo inteligente
de los materiales de construccion y los recursos naturales. También, Briones (2014)
infiere que, la arquitectura ambiental aplica un sistema ecoldgico que aporta a
disminuir el gasto energético o todo aquel que impacte con el medio ambiente. Es
aquel, que busca armonizar entre el hombre y el ambiente; en la que aprovecha
cada recurso brindado por la naturaleza e implementando sistemas tecnoldgicos
gue lo refuercen. Asimismo, el disefio arquitectonico sostenible parte desde como
esta orientado el terreno hasta el tipo de material que se emplea, es decir, algo mas
compacto en la arquitectura actual. De igual manera, segun  Acosta (1986),este
tipo de disefio beneficia el estilo de vida y amplia la conservacion del entorno
ambiental en base a sus propuestas que reducen el consumo energético o la
implementacion de materiales dafiinos. Es decir, tiene un enfoque multifuncional en
la que abarca casi todos los factores existentes como tecnoldgico, ambiental,

funcional, formal, econémico y social; al garantizar un mejor desarrollo.

Por otro lado, se tiene como segundo subtema a los criterios de
sostenibilidad donde comenta que criterios de sostenibilidad son necesarios para
minimizar el impacto ambiental, social y econémico producido por acciones
antrépicas. Asi mismo, Gallon (2019) nos comenta que los criterios se dividen en
dos areas principales: obras publicas y bienes o servicios. Para estas Ultimas areas
se da un estandar que es obligatorio y sélo aborda la sustentabilidad ambiental; con
ello, algunos ejemplos de la aplicacién de esta norma en ingenieria y servicios son:
mejora del uso del agua y energia; gestibn de residuos, reutilizacion vy
biodegradabilidad. Ademas, el Unico estandar social se clasifica como estandar
voluntario con el propésito de estimular el uso de mano de obra, materiales y
materias primas locales. Entre otras palabras, los criterios sostenibles aplican en el
ambito del sector economico, ambiental y social donde estarian generando un
punto de equilibrio para el cuidado del medio ambiente. Desde otra perspectiva,
Peralta & Higueras (2017) son de caracter universal; por lo que, se estableceran

criterios basicos en base a ellos para determinar qué tipo de ciudad existe y existira
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en el futuro: derrochadora o eficiente, aislada o integrada, verde o gris, vasta o
compacta, sostenible o insostenible. En otras palabras, los criterios de
sostenibilidad son fundamentales plantearlas en las ciudades con el objetivo de
detener el dafio ambiental; asimismo, de generar un mejor confort a los habitantes,
gue tengan una mayor interaccion con la naturaleza, con ello las generaciones

futuras contaran con los mismos recursos.

De igual manera, en la arquitectura sostenible se busca establecer un uso
optimo de elementos naturales para detener la dificultades que presentan las
edificaciones tradicionales sobre el medio ambiente aplicando técnicas de
construccion de acuerdo a cada elemento o material a utilizar, bajo esta premisa
nace la interrogante como tercer subtema ¢Cémo impactan los principios de la
arquitectura sostenible en las edificaciones?, segun Molina (2019), determina
que el impacto de los principios de la arquitectura sostenible estan sujetos
directamente con la aplicacion eficaz de dichos recursos en edificaciones pudiendo
utilizarse materiales autéctonos, ya que son recursos encontrados sin dificultad,
convenientes y confiables. Por lo que, los principios de la arquitectura sostenible
estan relacionados con las acciones de reducir, reciclar, reutilizar y rehabilitar. De
igual forma, tenemos la accién de reutilizar donde la arquitectura busca recuperar
y darle un nuevo uso a aquellas piezas de diversas obras que hayan sido
desechadas considerando su utilidad en la construccion y su impacto en los
espacios. Por ultimo, la accién de rehabilitar se basa en recuperar y dar un nuevo
uso o funcién a un determinado espacio que se encuentre en un estado degradado
o abandono. En conclusién, los principios de la arquitectura sostenible buscan un
equilibrio y uso eficiente de los materiales en las edificaciones, aprovechando al
maximo la disponibilidad de aquellos que son renovables y de otros que en su
momento fueron desechados, con la finalidad de disminuir la huella ecol6gica. Por
consiguiente, se infiere que se debe aprovechar la oportunidad de incorporar los
desechos o elementos que han sido dejados por la construccion de otras
edificaciones, siendo tomados como parte una préxima, generando un menor
impacto en el medio ambiente, lo cual sin duda es una estrategia de edificacion
inteligente y consciente de una proyeccion eficiente al aplicar las acciones de
reducir, reciclar, reutilizar y rehabilitar con la finalidad de crear una arquitectura

sostenible. De igual manera, segun Gomez & Gomes (2014),los principios que se
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involucran en la arquitectura sostenible son los bioclimaticos, la espacialidad y el
contexto urbano; aunque son diversos que impactan en estas nuevas propuestas
al ser ya una nueva arquitectura que perfecciona algunos imprevistos vistos en la
arquitectura tradicional como la valorizacion al medio ambiente desde la orientacion
hasta la materialidad. Por lo que, cada principio o pilar de dicha arquitectura ahora
implementa la reutilizacion de materiales o los aprovechamientos de recursos que
condicionan una reduccion al impacto ambiental sin perder el confort para los

usuarios.

Finalmente, al edificar actualmente se debe considerar cumplir unos
criterios; en la cual existen organizacion que determinan si la edificacion es
sostenible; por ello, como cuarto subtema Importancia de la certificacion Leed,
segun los especialistas de World Green Boulding Council (2013),indican que
existen beneficios que proporciona una edificacion ecolégica; ya sean, economicas
0 sociales e incluso ambientales. Puesto que, se pueden lograr desde el momento
gue se disefa hasta cuando se ejecuta; aunque, algunas empresas no les tomen
relevancia a estos aportes; por lo cual, no invierten. En otras palabras, The Green
Boulding Movement tiene la finalidad que surjan proyectos con énfasis de tener
consideracion con el impacto en el planeta. Desde otra perspectiva, segun los
especialistas de U.S. Green Building Council. (2009), infieren que existen diversos
patrones que se deben seguir para conseguir una certificacion; ya sean, estos
instituciones privados o publicos. Dichos estandares tienen los objetivos de
promover la durabilidad, pero a la vez la empatia con su entorno; por otro lado,
estos patrones son clasificados segun la construccion, fachada y estructura en caso
de edificaciones locales o exclusiva para escuelas. Por lo cual, la certificacion Leed
para escuela, trata de un sistema que clasifica el disefio y construccion; puesto que,
deben aprobar los prerrequisitos que solicitan; posteriormente, seran revisados. En
sintesis, el proyecto de albergue infantil debe cumplir con garantizar un estandar

alto en sistemas de iluminacién y un rendimiento ideal en cuanto al confort.

Por ello, en el trabajo de investigaciébn se han analizado dos proyectos
exitosos: Proyecto 'DIGAMBARA ASHRAM'(India) y Centro de desarrollo infantil el
Guadual (Colombia) con el fin de recuperar lo sostenible en equipamientos como

albergues generando asi mayor confort para los nifios.

24



UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

'DIGAMBARAASHRAM’

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

CURSO:
Proyecto de
investigacion

TEMA:
Proyectos
exitosos de

albergues
infantiles
sostenibles

CATEDRA:
DR. Rodriguez
Urday, Glenda

INTEGRANTE:

SOTO GARCIA
JAQUELINE

FECHA:
Noviembre—
2021-2

LAMINA:

01

25



' Se encuentra a 1,5 km al Oeste del municipio
~de Picholiya perteneciente al distrito de
Ajmer, en el estado de Rajasthan.
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EL TERRENO en el que se construira el Digambara Ashram posee
una extension de 10.576 m2
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Fuente: Realizacion propia en base a la Revista Childsrights.
https://issuu.com/lledoo/docs/digambara_ashram._espa__ol
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Dispone de servicios médicos cualificados y que a su vez es un importante cenfro turistico, lo que
facilitara la llegada de un mayor nimero de huéspedes

v 120 KM DE JAIPUR DONDE SE HALLAN LAS

CASAS DE ACOGIDA GANGA IILY JHAG Unificando de este modo todos los proyectos en un radio relativamente corto que permita

gestionarlos adecuadamente
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Christiane
Gey.
Fundadora de
Childsrights. .

Los hogares de Childsrights garantizan
a todos los nifios una vivienda digna
y un entorno de seguridad, paz y amor,

Todos los nifios disfrutan diariamente de un
tiempo para el juego ya que es un aspecto
primordial para gozar de una infancia feliz

- AR ASIA

EDUCACION ARTE
Todos los nifios son inscritos en (
escuelas privadas y ademds tienen
profesores de refuerzo en casa.

Se anima a los nifios a pintar, bailar, leer
cuentos y otras actividades ladicas, para
desarrollar suimaginacién y creatividad.

En todos los hogares se ofrece una
alimentacion equilibrada y saludable,
que ayuda al desarrollo 6ptimo del niffo.

Diariamente se realizan clases de yogay
meditacion para ayudar al nifio a encontrar
su propio equilibrio y bienestar interior

Todos los nifios son vacunados y
gozan de un seguro médico privado que
les asegura la mejor atencién sanitaria.

El objetivo es que todos los niffos se
integren en la sociedad lo mas preparados
posible y sean ellos quienes decidan su futuro

’/"‘_—__—__—_ > \. :A £ : » -’. .

En la actualidad ofrece vivienda, alimentacion, educacion, sanidad y : s L g

una vida digna a un total de casi 60 nifios que durante estos afios han Childrights tiene 43 padnnos en Alemania YQS en'Espaﬁa quecub;en

sido rescatados de las calles donde vivian en condiciones deplorables. cuotas completas o parciales del apadnnaqziento un nifio. : 2 "
- . .’ L H / A 5 L

Fuernite : Realiz addn propia en base ala Revista Childsrights. https #fissuucomledooidocsidigambara_ashram._espa__ ol
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Se inspira en los pancha maja-bhuta

(cinco  grandes-elementos),  del
hinduismo y budismo temprano: tierra,
agua, fuego, aire y el éter

o
o

DIGAMBARA ASHRAM es el resulado de su entomo V' 109"
condicionantes bioclimaticos y medioambientales del lugar

El proyecto propone multitud de situaciones, espacios y
experiencias que estimularan los 5 sentidos
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Se utilizan materiales
duraderos,
tradicionales de la
India y materiales
naturales como el
ladrillo, el bambi o la
cuerda de Yute

Fuente: Realizacion propia en base a la Revista Childsrights.
https://issuu.com/lledoo/docs/digambara_ashram._espa__ ol

Se trata de un edificio que es capaz de
autoabastecerse por €l mismo sin necesidad
de un aporte exterior de energia para poder
funcionar aprovechando 10s recursos naturales
existentes.

S\ AGUA

B3 Se crearan pozos que abasteceran
"% deagua atodo el complejo.

ENERGIA

- Se incorporaran paneles
solares térmicos para la
generacion de agua caliente
sanitaria

+ Paneles solares fotovoltaicos
para la generacion de
electricidad

ALIMENTACION
{ f‘-.{’ Se crean zonas de
huerto y una granja

ecolbgica.
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0 Aprovechamiento vientos dominantes durante el verano

Refrigeracion evaporativa mediante masas de agua
en movimiento que refrescan el aire de ventilacion
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INVIERNO 1 ] INVIERNO
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Volumétricamente el albergue tiene
una forma semi irregular y
contiene un vacio que es utilizado
como plaza , el cual permite
distribuir a diversos espacios.

Se

de las
lugar,

UNA GRAN CUBIERTA HABITABLE
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‘ Il exterior del edificio cada casa
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Se  empleara
cuerda de Yute
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envolvente del
patio interior
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5}6 Se empleara en los revestimientos horizontales y
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La casa Infantil es una edificacion separada del resto
en la que se alojaran los nifios de Childsrights que

viven en Nane Home
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Esta casa tendra capacidad para 12 nifios mas dos
habitaciones para el personal encargado de su cuidado

Habitaciones Huéspedes 1 Patio Zona comin Habitaciones Huéspedes 2
onector y cocina
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Este espacio centrara sus actividades en el desarrollo
infantil y juvenil
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El patio central del
Digambara Ashram
es el corazon del
proyecto, un gran
espacio abierto al
cielo

Casa Nifios
e
Zona
comin Patio
Conector .

Casa Nifias
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La Casa de los Bebés son dos edificaciones que estaran
destinadas a albergar, cuidar y educar a 40 bebés
huérfanos

Dormitorio Nifas: 32,5 m2
Bafos: 17,7 m2
Habitacion cuidadoras: 15,4 m

At

" Patio Conector: 76,8 m2
Dormitorio Nifios :32,5 m2

TIPO 1: Plantaciones para los
laterales de senderos

Un aspecto que se

-
considera de vital é
importancia en el

Digambara Ashram & m
es la produccion de =
los propios alimentos -

TIPO 2: Plantaciones sectorizadas

(chrie
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MAPA DEL MUNICIPIQ VILLARICA

\
Dy

e ¥ : LA PAIS:Colombia :
' DEPARTAMENTO: Cauca CATEDRA:

MAPA DE CAUCA = B MUNlGlPlO:‘lyllla Rica - . DR. Rodriguez

. - <l Urday, Glenda

e
» -

et s B e " |INTEGRANTE:

=

- -
Proveera de manera integral edmaﬁién, Tecreacion y _serviciqs\.dg SOTO GARCIA
alimentacion a 1300 nifios y nifias entre la edad de 0.a 5 afios , 100 JAQUELINE
madres gestantesy 200 recién nacidos. s

G A%, * PR FECHA:
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— e e i % 2021-2
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-4, ~MAPA DE'COLOMBIA

Nota. El gréfico expresa la zonificacién general del Centro de Desarrollo Infantil
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Histéricamente, esta zona ha sido habitada en su mayoria
por una poblacion de ascendencia afrocolombiana, con
altos indices de pobreza y analfabetismo.

La puesta en marcha oficial del centro se dio en
octubre de 2013, luego de nueve meses de
construccion y un proceso colectivo que
inicio desde el 2011.

La disposicion
del espacio se
puede plantear
en cuatro
componentes
principales: el
centro, el
espacio
semipublico, el
patio y las aulas

9, =7, - YA

Conceptualmente, El Guadual

., el disefo d
atiende la urgente necesidad de fomentar el
desarrollo del individuo en esta poblacion
que se encuentra expuesta al conflicto, por lo
que busca promover y dar importancia a la toma
de decisiones desde la primera infancia

Nota. El grafico expresa la zonificacion general del Centro de Desarrollo Infantil.

El centro ofrece educacion integral a 300
pequefios siguiendo la metodologia Emilio
Reggia, en la que los nifios reciben una
formacion donde el espacio mismo hace parte
del proceso educativo.

El haber creado un espacio de aprendizaje
sustentable y adecuado no solo permite un
importante ahorro energético sino que los

estudiantes no  tengan que verse
desconcentrados por temas de iluminacion o
clima.
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Edf. Aulas

Edf. Administrativo

\k m\,\

LI P

Espacno Pubhco

By \

Fuente: Realizacion propia en base a la Revista Modeling Project.
https://issuu.com/andreacortes00/docs/cdi_el_guadual_presentaci_n_final

EDF. ADMINISTRATIVO

Contiene un vacio que es
utilizado como plaza , el cual
permite distribuir a diversos
espacios .

Volumétricamente

tiene una forma
regular

EDF. LUDOTECAS

Como vemos en la
implantacion los edificios
se conectan por un
espacio publico que se
desarrollo en el modelo de
compilacion, un edificio
principal(administrativo),

edificio comunal y ludico .

EDF. AULAS
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El CDI ha generado un impacto urbano
muy positivo, creando andenes y zonas
peatonales generosas, un cine al aire
libre y un aula multiple abierta a la
comunidad para ser usada en las horas
que los nifios y nifas no estan,
permitiendo desarrollar diferentes
actividades de interés para la comunidad.

Las aulas tienen muiltiples entradas y
salidas que permiten que los nifios y
nifias experimenten el impacto de tomar
una decision.
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o expresa la zonificacion gen

FACHADA LATERAL IZQUIERDA URBANA

o
e ——— e ————————— Sy
FACHADA LATERAL DERECHA URBANA

Las fechadas
urbanas muestran el
entorno del proyecto,
donde podemos ver
que el proyecto lo

acompana la
vegetacion.

También, las
edificaciones del

entorno son maximo
de 3 pisos. Ademas,
de visualizar como el
proyecto muestra la
materialidad que en
la mayoria pertenece
a la cultura del lugar.

Las aulas tienen multiples entradas y salidas que permiten que los nifios y nifias experimenten el poder encontrarse entre ellos. Asimismo, el ambiente del albergue es muy

didactico.
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El proyecto es un ejemplo de construccion de baja tecnologia,
responsable con el medio ambiente y perdurable

Se utilizaron muros estructurales para responder a las normativas
sismoresistentes del sector y la normativa de equipamientos.
Ademas, se emplea el concreto en todo el proyecto.

representativos

EDF. ADMINISTRATIVO

<@ _ CUBIERTAS

ESTRUCTURA

GRADERIAS

Fuente: Realizacion propia en base a la Revista Modeling Project.
https://issuu. tes00: i_el_guadual_| i_n_final

ESTRUCTURA:
Conformada por una placa en concreto y muros estructurales que sirven de soporte para
las cerchas metalicas que cubren grandes luces en los acabados de cubierta.

CUBIERTAS GRADERIAS

Son de material traslucido . Son elaboradas con el mismo

concreto encofrado color ocre.
PERGOLAS

Disefio de proteccion y demarcacion de los senderos perimetrales de la plaza, elaborados
con columnas en gradda y cielo rasos del mismo material con estructura metalica
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Este volumen contiene las luces mas
grandes y la altura mas prominente del
proyecto, Elaboran cerchas metalicas
con empotramiento de  concreto
reforzado a sus muros estructurales.

EDF. ADMINISTRATIVO
ESTRUCTURAL

Sus fachadas resaltan el elemento
representativo del municipio. También,
generan una permeabilidad luminica dentro
del espacio

Fuente: Realizacion propia en base a la Revista Modeling Project
https://issuu dual taci_n_final

dreacortes00/docs/cdi_el_ p —
~

MATERIALIDAD
CIMENTACION

Zapata corrida

EDF. AULAS

VENTILACION
Una lamina compuesta por

cafia brava y una estructura

metalica como soporte

CIELORASOS

CUBIERTA

La cubierta tuvo un toque representativo del
material predominante , sus vigas son tres
elementos de gradia unidos y empotrados
con perfiles de acero anticorrosivos.

Perpendicularme encontramos una viguetas
del mismo material interpuestas cada una y
fijadas a los elementos de la viga principal.
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ETAPA 1:REPLANTEOY
EXCAVACION

Se marcaron las series de cada espacio; ya
que, cada edificio tenia una cimentacion
individual.

Ademas, se realizo el de capote para dejar
la tierra expuesta y poder realizar la
excavacion superficial.

Fuente: Realizacion propia en base a la Revista Modeling Project.
https://issuu.com/andreacortes00/docs/cdi_el_guadual_presentaci_n_final

ETAPA 2: CIMENTACION

Se procede a la construccion de la placa o
loza flotantes aligeradas después de tener
el terreno limpio se dispuso una capa de
residuos de compactado 20 centimetros.

L 4

ETAPA 4: CUBIERTA

Para conformar las vigas se traslaparan y
conectaran 3 guaguas en sentido vertical
cada 30 centimetros.

ETAPA 3:MUROS PORTANTES

- FORMALETA EN
ESTERILLA DE
GUADUA

Se colocaron las formaletas a la pared interior 6
con una forma de esta en madera mientras que la
pared exterior con una forma de histeria de
guagua.

Luego se ubico la canasta y se cambio el muro en
concreto.
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Areas verdes externas
Andenes

Plaza civica

Salon multiple abierto a la plaza
Cine nocturno abierto

Fuente: Realizacién propia en base a la Revista DIVISARE
hitps://divisare.com/projects/272781-ivan-dario-quinones-sanchez-daniel-
joseph-feldman-mowerman-centro-de-desarrollo-infantil-el-guadual

III I\
TEA
Iy [
.‘\ \l’| ‘[ :,
\
\ \
vy

Recoleccion de aguas lluvias

Estrategias Urbanas

Area interna de expansién
Huerta

Arborizacion interna

Patio Central sectorizado
Elemento hibrido central

Sistema ventilacion pasiva
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Por si fuera poco, en la actualidad la construccion esta aplicando un sistema
amigable con la naturaleza; debido a que, aplica de forma eficaz los elementos
naturales; ademas, minimizar el impacto ambiental generado por las edificaciones;
como se explica en la subcategoria 1: Criterios de la arquitectura sostenible,
segun Zapana (2018), todas las construcciones deben estar enfocadas en utilizar
racionalmente los recursos naturales disponible de la zona para generar cambios
sustanciales en los valores y conciencia de las personas; asi como, la busqueda de
la conservacion del medio ambiente, la maximizacion en la reutilizacion de los
materiales que hayan sido desechados en los procesos de edificacion, una gestion
eficiente del tiempo de durabilidad de los recursos aplicados y el disminuir
eficazmente la colocacion de energia a lo largo de la vida util de la edificacion. En
suma, el objetivo de la arquitectura sostenible es disminuir la contaminacién
causada por infraestructuras tradicionales que aplican materiales dafinos; por lo
cual, en esta arquitectura se emplea racional y meticuloso de los materiales
disponibles en el entorno para reducir los niveles de contaminacion a largo plazo y
minimizando el consumo energético de la edificacion en toda su vida util. Para
concluir, se infiere que no hay una construccién en la actualidad que deberia ignorar
dichas gestiones enfocadas en mejorar la utilizaciéon de los materiales, recursos y
energias para crear una condiciéon de habitabilidad en la edificacion, optimizando
su capacidad de consumo energético con la finalidad de reducir el impacto
ambiental. Asimismo, segun Cabas (2010), estos criterios abarcan la innovacién de
generar desarrollos sostenible con la satisfaccién de cubrir y aumentar el bienestar
de los usuario. Aunque, estos criterios son tomados desde un punto subjetivo a algo
racional para proporcionar un mejor resultado. A la vez, estos criterios deben
comprenderse mas como la base de estas nuevas propuestas solucionando asi los
problemas presentados recientemente. De la misma forma, Krieble (1999) indica
gue el disefio responsable en la arquitectura es en base al consumo energético o
al impacto que causa una edificacion, por lo cual, mediante un proceso se busco
proporcionar dicha arquitectura; en la que, se disminuye el costo de la materialidad
y el 6ptimo confort de manera interna o externa en el edificio. Brindando la finalidad
de obtener un mejor desarrollo, tal como se visualiza en la siguiente figura cémo
estan aplicando una arquitectura sostenible en base a los criterios mencionados

anteriormente.
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Figura 8

Albergue sostenible en Indonesia
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Nota. Revista THE GREEN SIDE OF PINK. Fuente:

https://www.thegreensideofpink.com/diseno/arquitectura/2021/p

ilares-de-la-arquitectura-sostenible/?lang=es

De tal manera, se cuenta con dos indicadores como Indicador 1: Reduccion
de gastos en los recursos empleados, el cual aporta en con el objetivo de detallar
los criterios de la arquitectura sostenible; ya que, existe un gran consumo por parte
de las construcciones en la que no priorizan o concientizacion acerca de la cantidad
de recursos que gastan y que si no se controla estos pueden llegar a culminar. Del
mismo modo, segun Garrido (2018), la reduccién u optimizacién de recursos que
se emplean en una edificacién tienen la funcionalidad de regular parte de la
sostenibilidad que se desea. En otras palabras, participan como pilares que incluso
disminuyen el consumo energético. Ademas, de sefalar que caracteristica debe
tener dicha arquitectura considerando el &mbito econdémico y social. Adicional,
estas se desglosan en la utilizacion de materiales renovables o recuperables y el
tipo de niveles que estos llegan a tener para ocasionar el menor gasto de recursos
en todo el proceso de edificacion. Tal como, Martinez (2017) menciona que la
construccion sostenible es un gran aporte a que se realice la reduccion de gastos
de recursos porgue desde su etapa de disefio ya proyectan ese consumo. Por ello,
se busca que las nuevas propuestas aumenten el rendimiento de los recursos
empleados y disminuyendo a la vez la explotacion de ellos. Todo ello, se puede
lograr en base al reciclaje o reutilizacion e implementar recursos renovables que

son multifuncionales para el disefio de arquitectura sostenible.
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Ademas, se tiene como Indicador 2: Mejoramiento del confort interno y
externo del edificio, este indicador da entender que para una edificacion
sostenible se tiene que tener en consideracion este tipo de criterio. Por lo cual,
Castilla et al.(2010) indican que estas condiciones son Optimas para mejorar el
desarrollo o bienestar desde el exterior hasta el interior, por ello, en esta
investigacion se menciona 3 factores como el confort térmico, visual y la calidad del
aire que se debe considerar para catalogar a una construccion sostenible.Por
ejemplo, en el confort es dependiente del tipo de clima y la orientacion que recibe
para asi proyectar la iluminacion que tendra.En sintesis, la mayor parte de las
actividades diarias se realizan en un determinado espacio por eso se debe obtener
un confort desde que la persona ingresa hasta que salga, a la vez proporcionando
un consumo de energia favorable para el usuario y el medio ambiente. De forma
similar, Alberich (2003) menciona que existen diversos tipos de confort dentro de
una edificacion, desde lo fisico que considera los aspectos constructivos ; teniendo
en cuenta la antropometria de los usuarios. Ademas, de un confort acustico; el cual
produzca bienestar y evite los ruidos molestos que son percibidos por el entorno;
adicional a ello, en lo visual esto proporciona parametros como la iluminacién que
mejora el resultado de una edificacion. Por altimo, en la arquitectura se define como

aquel aporte de satisfaccion para un edificio especifico.

De igual forma, la influencia de la arquitectura sostenible en la construccién
de nuevas edificaciones ha jugado un papel fundamental para reducir
significativamente el dafo ambiental aprovechando los recursos naturales, las
técnicas constructivas y aplicando nuevos sistemas, que en conjunto tienen una
huella a nivel social, econémico y ambiental, como se menciona en la subcategoria
2. Impacto de la arquitectura sostenible en la sociedad actual, segun
Acevedo et al. (2021), el impacto actual que mantiene la sociedad frente a las
nuevas propuestas de proyectos sostenible es una percepcion agradable; puesto
que, presentan el ahorro econdmico al proponer edificaciones con materiales
renovables, aprovechando asi los recursos y disminuyendo la contaminacion. Al
igual, se presentan ya herramientas que evallan que estas construcciones no
repercutan tanto con el medio ambiente; es decir, se presentan ya parametros que

incluyan criterios de eficiencia energética, calidad de disefio y materialidad.
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Teniendo en consideracion la viabilidad o factibilidad de cada proyecto. Ademas,
segun Vigo (2020), la arquitectura sostenible se ha venido desarrollando a lo largo
de las décadas mejorando los diversas técnicas de construccion tradicionales para
frenar el impacto ambiental en una sociedad donde priman las construcciones de
alto costos (sociales y econémicos), que han generado una eficacia directa en las
actividades del usuario y en el entorno natural inmediato. Por lo que, la arquitectura
sostenible ha permitido un avance sustancial respecto a la aplicacion de los
recursos y energias renovables mediante la combinacion de técnicas y sistemas
constructivos en las edificaciones disminuyendo asi los costos y la repercusion
social. En conclusion, la arquitectura sostenible ha tenido un impacto directo,
principalmente a nivel ambiental por el control de elementos naturales y la
aplicacion de energia ecoldgica en construcciones, asi como a nivel social al crear
una consciencia de nueva edificacion que tiene la finalidad de disminuir los ingreso,
asi como la degradacion ambiental. Se infiere que, la arquitectura sostenible debe
ser aplicada en toda edificacibn como una regla fundamental para brindar
comodidad a los habitantes, pero sobre todo para disminuir la contaminacion
ambiental, los costos de edificacion a largo plazo y del consumo energético, asi
mismo ayuda a crear una concepcion social de lo que representan la arquitectura
sostenible y sus alcances en los diferentes niveles que impactan directamente a los
usuarios. De igual modo, segun Ocampo et al. (2017), manifiesta el uso excesivo
de recursos en las construcciones y el aumento econdmico ha generado que se
tome nuevas acciones en los procesos de construccién que busquen satisfacen las
necesidades de los usuarios promoviendo el uso eficiente de los materiales
residuales mediante el reciclaje o la reutilizacion para contribuir en la recuperacion
de los ecosistemas comprometidos, garantizando la estabilidad de los
componentes naturales y la participacion social como un agente dinamico de
cambio y desarrollo sostenible en la sociedad bajo un concepto de arquitectura
sostenible. Por consiguiente, la utilizacion eficiente de los materiales y la
reutilizacion de aquellos que han quedado en desuso promueven la incorporacion
de elementos y técnicas constructivas que estan evocadas en reducir el impacto
ambiental de las edificaciones, permitiendo la recuperacién de ecosistemas
dafados y la creacion de una consciencia edificatoria minimizando los costos

econdmicos, sociales y medio ambientales para los seres humanos. De lo anterior,
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se infiere que existe una responsabilidad socioecondémica y ambiental en los
procesos de edificacion; ya que. el impacto que genera toda construccion tiene una
huella a largo plazo y puede afectar directamente a un usuario en particular,
comunidad y un ecosistema: por lo que es importante reconocer las implicaciones
de la arquitectura sostenible en los diversos niveles y ser conscientes de las nuevas
técnicas, materiales y sistemas que se pueden incorporar en los procesos de
edificacion para minimizar al maximo la pérdida de los elementos naturales y reducir
el impacto ambiental que afectan al ser humanay a su entorno inmediato. Tal como,

se puede apreciar en la figura 9 sobre las tres bases de la arquitectura sostenible.
Figura 9

Los tres bases de la arquitectura sostenible.

Ecolagico

Soportable E

Social

Nota. Blog ‘Sustentable &  Sostenible.  Fuente:

https://blog.deltoroantunez.com/2013/03/arquitectura-

sustentable-sostenible.html

Por consiguiente, esta subcategoria tiene como Indicador 1: A nivel social,
el cual es fundamental dentro de la arquitectura sostenible; ya que, la sociedad
puede determinar sus necesidades y asi abastecerlos. De igual manera,
Benitez (2009) menciona que el apoyo de la sociedad fortalece el desarrollo; por
ejemplo, la erradicacion de la desigualdad. Por eso, es recomendable que se llegue
a un acuerdo con los ciudadanos en definir propuestas; en la que, se evalué lo
positivo y negativo de la edificacion; cabe sefialar que, el ambito social también
determina el confort de un lugar y la calidad de habitabilidad que pueda llegar a

tener. En otras palabras, a nivel social se deben detallar las necesidades e
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implementarlas en las nuevas propuestas. Del mismo modo, Acosta (1986) infiere
que tener en consideracion a la poblacion aporta a direccionar una propuesta a
causa que dan mencion de incluso el diagndstico social, econémico y ambiental de
un determinado lugar al ser ellos quienes residen. Aunque, gran parte de la
sociedad no se enfocan en mejorar su desarrollo, por lo cual, se impulsa a que se
promueva la calidad de estos asentamientos. Es decir, disefiar con criterios de
confort o bienestar para los usuarios; ademas, de mejorar el estilo de construccion
que tienen y reduciendo sus problemas que son causados por las edificaciones

tradicionales.

Ademas, como Indicador 2: A nivel medio ambiental; este indicador es
complemento para cualquier disefio arquitectonico; ya que, es fundamental
conservar el entorno que garantiza bienestar. De tal manera, Rosales et al. (2016)
infieren que se debe integrar tanto la arquitectura con el medio ambiente logrando
asi edificaciones sostenible y proporcionando sistemas que aporten al desarrollo.
Por ello, se debe mantener un pensamiento contextual que considere las
repercusiones que se tendria si se sigue edificando sin tomar en consideracién el
entorno. Ademas, actualmente la finalidad es obtener una arquitectura sana que
incorpore mecanismos ahorrativos que aprovechen la iluminacién natural y los
componentes que ofrece la naturaleza para dar una accesibilidad y confortabilidad
al usuario. De igual manera, Mosquera (2015) indica que todo empieza desde la
planificacion del disefio ;debido a que, se diagnostica el sector teniendo
consideracion los factores climaticos para posteriormente presentar requisitos que
complazcan a dichos factores o al menos lo regulen. A la vez, el ambiente ambiental
debe estar incluido de forma obligatoria para guardar esa armonia entre
edificaciones y la naturaleza, sin perjudicar a ninguna sino potenciarlas para lograr
desarrollo sostenible. Cabe resaltar, lo mas importante es lograr concientizar a los
seres humanos en proponer disefios que no impacten tanto con el ambiente y darse

cuenta que estos pueden proporcionar incluso una mayor reduccion econémica.

Por otro lado, el ahorro energético para una construccion brinda una
disminucién de la contaminacion; a traves del uso eficiente de la energia aplicando
medidas pasivas y activas como se describe en la subcategoria 3: Sistemas de

ahorro energético; del mismo modo, segun Pérez de Lema (2018), el ahorro
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energético no solo se basa en un tipo de producto en particular, material o estilo
arquitectonico, sino en la posibilidad de optimizar los recursos existentes mediante
el empleo de técnicas pasivas que aprovechen la forma arquitectonica de la
edificacion para lograr disminuir las necesidades de climatizacion; teniendo como
un ejemplo una correcta orientacion de las ventanas estarian beneficiandose de las
emisiones solares y aprovechando la ventilacion natural para prevenir el
sobrecalentamiento en las épocas de verano y frios intensos en invierno, lo cual
trae consigo un confort, salubridad y eficiencia energética en una edificacion. En
consecuencia, el ahorro energético puede darse de muchas formas empleando
técnicas pasivas desde la orientacion de las ventanas, el aprovechamiento de la
incidencia solar y ventilacion para mejorar la homeostasis interior, la disposicion de
la forma arquitectonica en la topografia existente y el empleo de elementos
arquitectonicos que ayuden a generar sol y sombra mejorando el confort. Por ello,
se infiere que la aplicacion de técnicas pasivas es sumamente necesaria para
mejorar las condiciones de habitabilidad gracias al confort que genera el ahorro
energético como resultado de un uso eficiente de las energias renovables aplicadas
en la edificacion. A la vez, segun Hernandez et al. (2017), el enfoque de la
arquitectura sostenible abarca temas desde el rendimiento de los recursos
empleados en una construccion, pero también en el aprovechamiento inteligente
de las energias donde el uso combinado de las medidas pasivas y activas como un
sistema integrado logran minimizar el consumo energético de una edificacion
mediante la captacion solar utilizando sistemas de paneles fotovoltaicos como una
de las medidas activas y la captacion hidrica de las lluvias. De igual manera, el
empleo de sistemas de enfriamiento pasivo, ventilacién cruzada, iluminacion
natural y jardines interiores son unos de los sistemas méas empleados para reducir
el consumo energético. En conclusion, las medidas pasivas y activas ayudan a
reducir el consumo energético en una edificacién y con esto disminuir la tasa de
contaminacion de manera que se utilice las potencias solares y las
acondicionamiento del lugar .Por consiguiente, se infiere que las medidas pasivas
y activas son un medio por cual se puede aprovechar los recursos naturales
renovables para minimizar el consumo energético en la edificacién, lo cual es
totalmente correcto; ya que, estas estrategias aplicadas adecuadamente pueden

llegar a tener una repercusion positiva a largo plazo en disminuir el impacto
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ambiental que generan las edificaciones en su nivel de consumo energeético.
Asimismo, los especialistas de AMBIENTE SEGURIDAD Y MEDIO (2008)
mencionan que sistema ahorro energético es aquella solucién que controla los
niveles de consumos que se dan por determinados espacios o de forma general
como en una ciudad para proporcional un mejor confort; ademas, de preservar el
medio ambiente. En el aspecto de infraestructura estos implementos de inversiones
facilitan que se amplia el rango de edificaciones sostenibles por no solo ser ahorro

de energia sino ahorro econdémico; igualmente, a la figura siguiente..
Figura 10

Importancia de la orientacion en las Passivhaus.
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orientacion-en-las-passivhaus/

De igual manera, se subdividié en 2 indicadores; tales como Indicador 1:
Sistemas pasivos; el cual se refiere como Fuente de energia artificial que funciona
de diferentes sistemas. Ademas, segun Marban (2017) son aquellos que se
integran desde la conceptualizacién del proyecto en como captar o distribuir la
energia natural sin necesidad de aplicar un sistema activo. Cabe sefalar, que se
deben aplicar aquellos sistemas pasivos que sean Uutiles frente a la gestion

ambiental. Igualmente, IDAE et al. (2005),es un conjunto de edificaciones que

52



forman parte de un propdsito, que es equilibrar el tipo de comportamiento que tiene
en el clima. Lo cual actia como un fenémeno de radiacion, entrando a un proceso
térmico y de movimientos de aire, a consecuencia de esto hace que forme parte de
un aspecto natural en la arquitectura. Lo cual este proceso lo hace resaltar como
una estrategia pasiva, que mantiene lineamientos para que el disefio arquitectonico
sea correspondido, gracias a esto la proteccidon que va tomando forma del clima,
empieza a tomar adaptaciones con el fin de contrarrestar el rigor mediante un fisico

contiguo.

En ese mismo orden, se tiene como Indicador 2: Sistemas activos, son
aquellos necesarios para la funcionalidad energética de un espacio y en la
arquitectura estos son subdivididos en sistemas para la climatizacion o la
produccion energética del lugar. Adicionalmente a ello, los especialistas de
Structures Modern (2017) mencionan sobre este tipo de sistema que mejora las
condiciones de los sistemas pasivos, los cuales utilizan en un mayor rendimiento
los rayos solares. A la vez, estos sistemas incorporan herramientas que impulsan
los fluidos que reciben y transformandolos en energia para brindar calefaccion; por
ejemplo, se observa que existen colectores en el techo para reciben esas emisiones
solares que posteriormente son implementados para ampliar esos rendimientos del
sistema. De igual manera, segun los especialistas de Propuestas climatica (2016),
este tipo de sistema aprovecha la energia percibida por el sol en la que propone
facilitar un mejor sistema de calefaccién que esté conectada con la edificacién por
medio de tuberias. Por ello, este sistema ejecuta un proceso tecnolégico que utiliza
los recursos de la naturaleza para reducir de esa forma el consumo de electricidad
y proporcionar calefaccion y refrigeracion en una edificacion. Cabe sefalar, que

implementan en el proceso captadores solares.

En otro orden de ideas, el trabajo de investigacion tiene como categoria 2:
Condiciones de habitabilidad; teniendo como primer subtema: ¢;Qué es
habitabilidad? en donde se menciona que la habitabilidad se determina por la
apropiada relacion entre el usuario y el entorno, con el objetivo de proporcionar
mejor estilo de habitabilidad. De acuerdo con Martinez (2021) menciona que la
habitabilidad es resultado de aplicar correctamente los principios basicos de la

arquitectura a cualquier disefio y a la vez proporcionando funcionalidad o confort
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para que este llegue ser habitable. En otras palabras, se caracteriza por ser una
propiedad del espacio; el cual se determina en conjunto con diversos espacios para
convertirse en un ambiente potencialmente habitable. En forma similar, se le
considera como aquello que abarca diversas disciplinas para brindar condiciones
en las edificaciones que proporcionan bienestar al usuario, como afirman
Ferrer et al. (2017), es definido como aquellas agrupaciones de condiciones que
son aprobados por los usuarios segun las actividades que realizan. Es decir, la
habitabilidad se debe considerar segun cada proyecto; ya que, cada uno
dimensiona su funcionalidad, objetivos y comodidad que desea tener. A la vez,
Lépez (2011) menciona que esto surge de la necesidad de una persona al buscar
un espacio donde refugiarse. En la que, al pasar los tiempos se ha ido
perfeccionando hasta analizarse para recién determinar si un espacio es habitable,
por lo que, se evita perder ese lineamiento. En otras palabras, cada aspecto que el
usuario determina se debe ir especificando y perfeccionando mas para que esa
habitabilidad produzca confort, tal como lo que se espera en equipamientos de

mayor envergadura.

Por otro lado, se tiene como segundo subtema a la Importancia de la
habitabilidad, en donde se menciona que segun los espacios que se disefien de
acuerdo a las necesidades de los habitantes producira confort en ellos e incluso
mejorara su calidad de vida. Por lo que, Burbano & Figueroa (2020) mencionan que
la habitabilidad permite ver a la humanidad su situacion y entorno, en la que se
desarrollan sus actividades en un espacio; es decir, la habitabilidad es importante
porque genera espacios donde el hombre puede relacionarse con el mundo. Cabe
sefalar que, estos espacios adecuados posibilitan las opciones donde el usuario
puede relajarse o aprender y realizar sus proyectos. Puesto que, es importante
reconocer que la habitabilidad asegura que estos ambientes cumplan condiciones
minimas, ya sea de salud o confort mediante las edificaciones de estos espacios.
Asimismo, Sulbardn & Rangel (2018) mencionan que estos espacios
arquitectonicos involucran en el estado de animo de los usuarios; ya que, mientras
exista mayor comodidad repercutird emocionalmente en el usuario, pero si este
espacio limita poder trasladarse de un espacio a otro con facilidad causara fastidio

e irritabilidad. Es decir, la habitabilidad es importante porque cubre las necesidades
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fisicas y psicolégicas de los habitantes ofreciéndoles mejorar cada vez su calidad

de vida; e incluso armonizando al hombre con el ambiente.

A la vez, se tiene como subtema los Fundamentos tedricos sobre las
condiciones de habitabilidad; los cuales se basan en describir estas condiciones
que tienen que estar aplicadas para determinar si un espacio puede o no ser
habitable. Por ello, segun Casals & Arcas (2017), son considerados como aquellos
que relacionan la funcionalidad en base a los requisitos que se debe tomar para
garantizar que un determinado espacio sea factible para alojarse; en otros términos,
un ambiente apto para habitar, debido a que cumplen con condiciones de salubridad
y confort. En sintesis, una mayor habitabilidad se obtiene en base que las
condiciones espaciales, funcionales y constructivas sean optimas; en general a
mayor cumplimiento de estas condiciones sea dara un resultado de habitabilidad
mejor. De tal modo, Gomez & Amador (2016) indican que si estas condiciones
tienen un enfoque hacia la comodidad e incluso afiada aspectos sostenibles a la
edificacién se aumentaria el nivel de habitabilidad que se tiene tradicionalmente.
Por lo que, un edificio que contenga espacios habitables con caracteristicas de
funcién, forma y sostenibilidad hara que estas condiciones estén mas que
cumplidas porque no solo brindara en satisfacer sus necesidades, sino que
reduciran el impacto ambiental. De igual manera, segun Arcas et al. (2016),la
condicion de habitabilidad surge de la exigencia que se esta dando para cada
edificacidn; por lo cual estas condiciones tanto espacios o de materialidad tienen
que cumplir las caracteristicas ambientales y constructivas que armonicen la
naturaleza con la edificaciéon. A la vez, mencionan que es la capacidad de alcanzar
un bienestar 6ptimo; por ello, se esta recomendando ultimamente alejarse de
aguella arquitectura tradicional. Ademas, se estan implementando mejores
mecanismos que atribuyen a que se realice dichas condiciones de habitabilidad y

gue estas se proyecten a futuras necesidades.

Cabe sefalar, que esta categoria cuenta con 3 subcategorias, tales como la
Subcategoria 1: Indicadores de habitabilidad en la que se menciona sobre parte
de ser considerados habitables tienen que ocupar un nivel de confort, salubridad y
seguridad minimas para lo cual estos indicadores analizaron las condiciones de

habitabilidad en la que se inferira que dicho espacio sea adecuado para la persona
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que lo habitara. Por ello, Villamagua (2019) establece que diversos indicadores son
aplicados para medir la habitabilidad en este caso da mencion de los mas
principales como el indicador fisico-espacial , externos, térmicos , acusticos ,
luminicos y constructivos. Por lo que, se infiere que para realizar evaluaciones de
que si es 0 no habitable una edificacion se debe considerar los indicadores
mencionados; ademas, de contar con normas que solicitan las entidades del lugar.
Del mismo modo, Paramo et al. (2016) dan mencion que los indicadores se
organizan segun la funcion que cumple el espacio para asi facilitar cualquier gestion
por parte de las entidades al verificar si el espacio proyectado es habitable. Es decir,
los indicadores son basados en las condiciones fisicas que tiene que darse en el
espacio; ademas, de indicar cuanto en el indice de calidad de vida. Por ello, se
busca determinar los indicadores en base a un listado para analizar
minuciosamente si toman en consideracion las categorias ambientales, normativas,
sociales, economicas y edificatorias. Asimismo, segun Villagarcia (2005), los
indicadores permiten dar a conocer el rendimiento y en su mayoria son cuantitativas
por la medicién que se les aplica y el resultado detallado que presentan en los datos
gue proporcionan. Ademas, de la comparacion de ellos para recién dar un ultimo
resultado al proceso de habitabilidad que cada edificacion pasa. Por otro lado, estos

generan una mayor importancia a especificar la habitabilidad

Por consiguiente, para este informe se realiz6 3 indicadores; el cual se
desglos6 como Indicador 1: Fisico espacial en donde se menciona sobre aquellos
referenciados a la espacialidad estructural del territorio y a la vez analiza los
componentes fisicos para darle la forma al espacio incluyendo la funcion que tienen
entre si. Para lo cual, segun Villamagua (2019), estos indicadores son esenciales
porque mediante ellos se mide el confort que proporciona una edificacién a sus
usuarios y sefiala 5 variables para evaluar este indicador como son las
dimensiones, el territorio , aforo de espacios. En otras palabras, comprende algunas
condiciones de disefios relacionados al aspecto fisico para escalar la edificacion;
estos a la vez son lineamientos que se deben cumplir para ser aprobados como
aquellos que cumplen con las condiciones de ser habitables. De tal modo,
Garfias (2016) infiere que al momento de construir se tiene que condicionar

componentes fisicos que direccionan la habitabilidad. Puesto que, este tipo de
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indicador tendra dos aspectos: topo social y eco estético, integracion socio-
espacial; para asi unir la edificacion con el tipo de confort que perciben los usuarios.
Para finalizar, estos elementos son capaces de modificar el comportamiento del
habitante, la calidad arquitectonica de la edificacion; ademas, de reducir el indice
de precariedad de estos equipamientos como el de un albergue especializado en
menores. Asimismo, segun Garnica & Jiménez (2014), para garantizar una calidad
de vida se debe proporcionar una adecuada condicion fisica y espacial que
permitan el desarrollo urbano de un lugar, dando como resultado una integracion
entre la edificacion y su entorno. A la vez, refleja esa satisfaccion por la materialidad
gue se le emplea; por ello, es vital que se ejecute esta condicién de la mejor manera

al ser importante en la planificacion de la urbanizacion.

De igual manera, se cuenta con 3 subindicadores con relacion al indicador
1: Fisico espacial; en donde el subindicador 1: Estado de conservacion consiste
en toda accion de conservacion debe tener en cuenta un conjunto de factores que
afectan la vida de un edificio. Tal como, lo mencionan Alfonso et al. (2018), son los
conceptos y métodos de analisis constituyen las herramientas basicas Intentar
prevenir o corregir para proteger el edificio. Sin diagnosticar el problema, el
deterioro del edificio y la prediccion de su evolucion, es una alta proporcion de
riesgo posibilidad de fracaso incluso con reparaciones parciales o emergencias. En
sintesis, la proteccion es un elemento fundamental, que es la mayor escala del

problema. vivienda, ya que las reparaciones prolongan su vida util edificio.

Por otra parte, se tiene como subindicador 2: Circulacién; el cual es
considerado la manera en que los usuarios pueden desplazarse para llegar a un
ambiente determinado o aquel que permite que las personas accedan a una
edificacién. Por ello, Cueco (2012) menciona que comunmente se comenta que la
funcionalidad en una edificacion o espacio urbano lo efectia la circulacion donde la
continuidad y la funcionalidad de cada ambiente sea contiguo segun el orden de
actividades o necesidades, de tal manera que no se deberia elaborar los recorridos
o circulaciones muy estrechas o muy prolongadas debido a que denotan un
aumento de area o superficie, por lo tanto la mejor manera de desarrollar un espacio
o recorrido se debe enfocar en la actividad que se debe solventar en los ambientes.

Asimismo, Moore & Yudel (1977) indican que es prescindible determinar que los
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recorridos o la circulacion permiten una obtencion de percepciones donde integran
ambientes interiores y exteriores que por medio de transitar el sendero obtenemos
informacion o experiencias de cada lugar que logramos divisar, por lo tanto debe
haber una diferencia en la interpretacién sensorial desde un espacio extenso hasta
un espacio cerrado o pequefio donde estos puedan relacionarse contemplando la
jerarquia que se puede encontrar en el eje de circulacidn exterior o interior pero no
ambos para establecer una secuencia definida de procesos sensoriales a través
del recorrido. En sintesis, garantizar una circulacién adecuada permite al usuario
acceder a los ambientes de una manera mas factible y les proporciona una

comodidad sin necesidad de aglomerarse en un espacio reducido.

Por ultima, se tiene como Subindicador 3: Altura, que se basa en aquella
dimension prolongada que es perpendicular y califica cuantos niveles cuenta una
edificacion. Cabe sefialar, seglin Gandara & Diaz (2008) mencionan que es relevante
manejar los parametros urbanos establecidos por la municipalidad donde nos
permite emplear la cantidad de pisos necesaria y otros aspectos. En otra
perspectiva, el beneficio de las edificaciones ya construidas mejora el paisajismo o
perfil urbano que se integra con el entorno y por lo tanto permite definir una altura
donde no exista riesgo. De igual forma, SENSICO (2006) sefiala que es la tercera
dimension de un edificio, que se dispuso en el Plan de desarrollo Urbano, para la
parcela donde se vaya a edificar, donde se efectla el levantamiento desde el frente
de acceso principal al inmueble donde inicia el limite de propiedad. Donde no se
encuentre una vereda o sea zona rural sin proceso de habilitacion urbana
normalmente se contempla 15 centimetros. La cuspide final debe incluir el parapeto
final del dltimo nivel construido, por otro lado, dado caso se encuentren viviendas
aledafias y se tenga acceso secundario por otro frente se debe tomar el nivel mas
elevado excluyendo los tanques elevados, casetas y ascensores, donde se estime
o cuantifique la altura por pisos se tomara en consideracion que cada nivel debe

contemplar 3 metros de altura, siempre sera predominante la altura en metros.

También, se cuenta como Indicador 2: Psicosocial, el cual aporta a que se
analice mejor los indicadores de habitabilidad, al considerar factores de bienestary
seguridad para los usuarios. Cabe mencionar, Lecca et al. (2013), este tipo de

indicador de habitabilidad tiene un origen que involucra lo ambiental con la
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organizacion que mantiene una sociedad; estos también pueden ser factores o
riesgos segun como son aplicados. De tal manera, este indicador mantiene relacion
con sistemas psicologicos y el desempefio de cada actividad que realizan. A la vez,
tienen condiciones para aumentar los niveles de rendimiento y la satisfaccion en al
ambito social para obtener Optimos resultados en conjunto con los otros
factores.Del mismo modo, Lopez (2012) indica que es un elemento que brinda las
condiciones de organizar las necesidades y convertirlas en el desempefio de la
edificacion, teniendo en consideracion las cualidades que ofrece su medio ambiente
para la ejecucion del proyecto. Por otra parte, estos condicionan en como el usuario
pueda sentirse en el espacio; es decir, este seria determinante cuando ya se haya
logrado tener los acabados por cada espacio para brindar un mayor resultado de
habitabilidad.

Por otro lado, se tiene como Subcategoria 2: Factores determinantes en
las condiciones de habitabilidad; la cual se infiere que para determinar que una
edificacién sea confortable o no deben considerar diversos factores; ya que, son
importante para asignarlo como habitable, estos estan conformados por 7 factores.
De forma similar, segun Piedra (2019), estos factores son variantes por cada
edificio ; debido a que, algunos requieren una mayor aplicacion de factores segun
su dimension o la necesidad que deben solventar. Cabe sefialar, que estos factores
estan enfocados en caracteristicas de la morfologia del terreno y dimensiones de
la espacialidad de la edificacion. Por lo que, en la investigacion se mencionaron
algunos como los diversos conforts, parametros e incluso la ventilacion, aunque
son variables segun el lugar y la funcién que se le asigna al equipamiento para que
asi exista una continuidad con su entorno. Ademas, Herrera (2018) indica que son
un conjunto de condiciones que miden el nivel de habitabilidad, mayormente estos
factores son fisico, ambiental y de materialidad pero con consideraciones sociales.
Todo aquello, deben ser planteados desde el momento que se disefia siguiendo los
paradmetros; por ello, estos indicadores tienen variables de diferentes niveles desde
el proyecto. En sintesis, es preocupante que estos factores no se dispongan en las
edificaciones porque estarian proporcionando una calidad de vida menor; es decir,
toda edificacion para llegar hacer habitable debe cumplir con todos estos factores.

De igual manera, segun Landazuri (2004), estos factores estan mas relacionados
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al aspecto fisico en una edificacion como la temperatura o comodidad que impactan
en la habitabilidad. A la vez, menciona que existen diversos factores que se estan
especificando desde lo arquitectdonico hasta psicolégico del usuario, logrando asi
una mejor satisfaccion. Por ello, se les recomienda ante cualquier disefio

predisponer cual va ser su mayor enfoque y enfatizar mas que los otros factores.

Ademas, se cuenta con 3 indicadores en esta subcategoria para lo cual se
tomé como Indicador 1: Parametros de influencia, son catalogados como
aquellos que brindan un mayor andlisis previo al desarrollo de una edificacion
teniendo con consideracién desde la ubicacion del terreno y la calidad estructural.
Segun Velasco & Robles (2011), estos pueden presentar una gran variedad de
posibilidades de disefios y forman parte de los componentes dentro de una
habitabilidad. Igualmente, estos son régimen o reglas que se establece segun el
lugar donde se encuentre la edificacion, dando asi rangos que deben cumplirse. En
otras palabras, los pardmetros son relativos y determinantes para que una
edificacidon sea considerada como habitable; ya sea, por las diversas tipologias que
se mantienen para algun tipo de requerimientos. Asimismo, los parametros son
parte de algunas soluciones para que todas las edificaciones sean uniforme. De tal
modo, Bernabeu (2007) menciona que en los ultimos afios estos parametros han
cumplido un rol importante en las planificaciones de las ciudades y hasta en
pequefias edificaciones, en la que se visualizan estrategias de disefios que
potencien el desarrollo urbano. A la vez, dichos parametros han ido ya
diferenciandose en aspectos funcionales, formales, ambientales y tecnoldgicos que
en conjunto brindaban requisitos que se deberia cumplir de forma global; aunque
para llegar a ello se ha tenido que pasar por dificultades por la gran variedad que
existia y que en la actualidad estos se estan sintetizando para ser mas detallado al

fiscalizar que estos sean cumplidos.

Por otra parte, como Indicador 2: Confort, el cual se ha modificado o ha
variado en el proceso de la historia, de tal manera que ha logrado obtener distintos
significados en diversos periodos. Del mismo modo, segun Erazo (2017), la
confortabilidad es aquel conjunto de condiciones que regulan aquellas zonas con
la finalidad de producir bienestar; en algunos casos como algo subjetivo que

comprende ambitos térmicos o climaticos. En la mayoria de los disefios esta
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seflalado como aquel factor que complementa para que una edificacion sea
habitable. Tal es asi, que llegd a ser sinénimo del adjetivo “consolar” debido a su
raiz latina confortare; de igual manera, Guzméan & Ochoa (2014) mencionan que
aguellos espacios libres donde se puede realizar actividades suele brindar una
mejor estadia; sin embargo, si se aglomera las personas se estaria afectando dicha
comodidad. Cabe sefalar, que se recomienda contar con variables de
acondicionamiento para garantizar mayor confort. Asimismo, segun Simancas
(2003),la palabra confort se refiere aquel estado idéneo en la que se pueda percibir
bienestar ; es decir, un espacio en donde no se tenga incomodidad tanto en el
aspecto fisico o emocional. Por lo cual, dependen de factores climaticos,
arquitectonicos y estructurales e incluso psicolégicos para llegar a esa edificacion
Optima; por ello, se recomienda que cada espacio sea lo mas detallado posible para

evitar que alguno de esos factores no se desarrollen completamente.

Por ultimo, se cuenta con el Indicador 3: Calidad de aire; el cual se le
considera por transformar el aire contaminado y asi pueda ser transmitido en la
atmosfera o como aquel flujo que convierte los contaminantes del aire en algo
propicio para que las personas puedan respirar. Igualmente, Black (2011) infiere
que esto se identifica alin mas en espacios interiores para lo cual se analiza el tipo
de condiciones climaticas que se tiene para que en conjunto se obtenga que esa
edificacion sea habitable. Por ello, la calidad de aire es un factor determinante
dentro de las condiciones habitacionales que aportar a obtener un mejor confort por
parte de los usuarios. Ademas, segun Querol (2018), la calidad de aire se viene
perjudicando por las diversas ejecuciones arquitectonicas que incluso talan arboles
con tal de poder edificar. En las ciudades, son pocas las entidades que mantienen
un régimen en el aspecto tecnolégico constructivo que implemente materiales
menos dafinos, solo lo ven de manera general en las orientaciones de la
construccion para el tema de iluminacién, pero no generan nUevos procesos que
reduzcan la contaminacion del sector protegiendo asi la calidad de aire que tienen.
Por ello, se recomienda una mayor colaboracion de todos para estancar que exista

una calidad de aire pésima y perjudicial.

En forma similar, el trabajo de investigacion tiene como Subcategoria 3:

Criterios de habitabilidad; en la que se menciona que estos son fundamentales
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para establecer condiciones en cuanto la habitabilidad del espacio, ademas estos
ya estan establecidos incluso por municipalidades que validan si esa edificacion es
adecuada segun la funcion que tienen. Como afirman, los redactores de UCI (2020),
primero se debe considerar que estas condiciones de habitabilidad son multiples y
variadas porque cada sector condiciona de una forma diferente e incluso cambia
segun la antigiiedad que puede tener la edificacion. Es decir, los requisitos que
habitualmente pasan por un proceso de régimen son las condiciones que presentan
las fachadas, las dimensiones y el tipo de distribucién; también, si esta
correctamente iluminado y ventilado. Cabe resaltar, que estas pautas contribuyen
a que sea mas factible poder realizar una revision técnica que demuestre que ese
espacio es habitable. Asimismo, Perea (2016) infiere que parte de un criterio es la
conformacioén de la viabilidad y confort con relacion a lo habitable, los cuales son
instrumento para cualquier desarrollo ya sea urbano o de edificacion. Ademas, al
ser considerado habitable estaria sefialando que se encuentra en Optimas
condiciones y la eficiencia tanto desde el terreno hasta como se construyd. A la
vez, en esta investigacion se subdividi6 a los criterios de habitabilidad en 3
indicadores: conectividad, compacidad y adaptabilidad; los cuales permiten una
conexiéon con lo urbano y proporcionan la tipologia e incluso el tipo de materiales
que se aplica. De forma similar, Reyna (2015) indica que tanto las caracteristicas
fisicas como de ambito natural tienen conexion directa con el tema de confort para
los habitantes pero que estan regidos por criterios que determinan su habitabilidad,
aunque se observan que las edificaciones solo llegan a cumplir las minimas
consideraciones como el satisfacer las necesidades béasicas del usuario. En otras
palabras, cada criterio ya esta establecidos para que exista una homogeneidad de

edificaciones en un determinado sector.

De igual manera, esta subcategoria se subdivide en 3 indicadores, tales
como Indicador 1. Conectividad, el cual se refiere a la accion de reunir diversas
ubicaciones; facilitando realizar una mejor accesibilidad. Segun Castillo
(2017),existe una limitacidbn entre la conectividad y accesibilidad; ya que, la
conectividad se relaciona mas a las cualidades de redes. Es decir, se refiere al
rendimiento del sistema de transporte; en cambio la accesibilidad se refiere al

acceso inmediato. Por otro lado, con respecto a la planificacion urbana , la
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conectividad cumple un rol importante; tal como Perea (2016) se refiere sobre la
conectividad pertenece aquellos criterios urbanos por la manera como estos deben
conectarse tanto con el paisaje y con las mallas urbanas e incluso con el tipo de
movilidad que se tiene en la ciudad. Este tipo de criterio mantiene que no se rompa
con el contexto urbano, sino que todo mantenga un lenguaje similar sin tener que

opacar a otros.

Por otra parte, como Indicador 2: Compacidad, en la que es indispensable
para que una edificacidbn sea compacta; es decir el nivel de relacién que existe entre
un espacio y el entorno. Igualmente, segun Varela (2014) , puede ser planteada
para enfatizar mejor una edificacion haciéndola mas habitable. Ademas, la
compacidad cuenta con diversos elementos que al unificarlos llegan a ser
compactos o esta anticipa a que exista una disconformidad que no se relacione con
su entorno. Este criterio es un factor primordial para que se logre un maximo
rendimiento en una edificacién. De la misma manera, segin Abensour (1997), la
compacidad no siempre esta aplicada en todas las edificaciones , al ser un espacio
gue cumple caracteristicas similares a un sector especifico. Es decir, algo compacto
0 ya establecido que no varia, sino que se mantiene; por lo cual, al determinar
alguna edificacion que tenga el criterio de compacidad se deben presentar diversos
aspectos para recién ser asignado de esa manera y para ello lo otorgan las

entidades de las ciudades.

Asimismo, se cuenta como Uultimo indicador se tiene al Indicador 3:
Adaptabilidad, esta ha sido evidenciada en el transcurso de los afios y es reflejado
como aquel comportamiento del hombre con la naturaleza; de la misma forma,
COLORADO (2016) menciona que la adaptabilidad es la factibilidad en la que
puede llegar a modificar cualquier elemento con la disposicion de mejorar la
condicibn que presentan y guardar relacion con su entorno. Asimismo, tiene
relacion con el concepto de espacio arquitectonico; ya que, tiene la finalidad de
abastecer las necesidades, pero tomando en consideraciones los factores
cambiantes como el clima o la topografia del lugar. Ademas, de cémo el usuario se
adapta a aquel espacio, aunque estos pueden varian segun la habitabilidad que se
quiera obtener. Igualmente, Franco et al. (2014) mencionan que esta se basa en la

conexién de los recursos naturales del entorno con la edificacion para que se logre
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edificar de forma adaptable. En otras palabras, que al momento de construir se
adapte a las circunstancias de la naturaleza y medio ambiente que se tiene. De
forma similar, este tipo de criterio se clasifica en tecnoldgicos constructivos, en
ambientales y formales que atribuyen que esa edificacion se esté adaptando al
entorno que posee. Cabe sefialar, segun Colmenarez (2009), la adaptabilidad tiene
la responsabilidad de considerar las urgencias que presentan los habitantes en
relacion a las actividades de cada uno para dimensionar las areas e implementar
materiales que no impactan al entorno ;es decir, es una arquitectura integral en la
gue engloba lo social, ambiental y tecnol6gico cuya funcién es la adecuacion a los
cambios o determinado como aquella variacion que se da en una edificacién segun

los factores que intervienen.
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lIl. METODOLOGIA

La investigacion tiene un enfoque cualitativo, el cual adiciona informacion que ha
sido recogida de articulos, tesis e imadgenes que contribuyan a describir el tema a
tratar. Por ello, Sanchez (2019) infiere que este enfoque se detalla mediante
palabras, textos o gréaficos que manifiestan aquella informacion para posteriormente
sea argumentada. Ademas, se le considera por objetar algin acontecimiento o
equipamientos; en la que se basa en evidencias que son precisadas para lograr
una mayor comprension; por ello, se menciona que esta investigacion aplica un

enfoque cualitativo con método fenomenoldgico.
3.1. Tipo y disefio de investigacién

En el proyecto se emplea un tipo de investigacién aplicada con la finalidad
de dar a conocer el déficit que presenta el area de intervencién. Por consiguiente,
segun Vargas (2009), dicha investigacion tiene la particularidad de analizar el
contexto para proponer estrategias; también, menciona que es recomendable
utilizar investigaciones fundamentales que atribuyan a la justificacion de la
investigacion. Es decir, los conocimientos que se adquieren se colocan en el
meétodo para garantizar un mejor desarrollo en la investigacion y asi atribuir a la

aproximacion tematica del sector de intervencion.

De igual manera, en la investigacion se realizan diversos instrumentos con
disefios que respondan al objetivo de dicha investigacion. Por lo cual, este estudio
aplicara un disefio de investigacién fenomenoldgico; el cual tiene por finalidad
la participacion de la realidad problematica desde el punto de vista del investigador.
Tal como, lo menciona Salgado (2007), el desarrollo de un estudio que describa los
sucesos segun la percepcién de la persona o aquel método que permita la
comprension de las experiencias vividas por el hombre. En sintesis, la investigacion
que se realiza debe ser de un tema especifico que brinden resultados
determinados; en otras palabras, en esta investigacion se detallara un fenomeno

desde su perspectiva a tratar.

3.2. Categorias, subcategorias y Matriz de categorizacion

Dentro de la investigacion se cuenta con dos categorias: Disefio

arquitectonico sostenible y Condiciones de habitabilidad. Dichas categorias, segun
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Rivas (2015),termino de categorias es empleado en investigaciones cualitativas; el
cual describe aquellos fenbmenos que se analizaran y a la vez da mencién que
estas no deben sobrepasar de un maximo de 5.Asimismo, se debe ser conciso al
momento de colocarlas; estas a la vez proporcionan subcategorias e indicadores
que guian en la investigacion. Es decir, las categorias permiten organizar una
investigacion descriptiva. Ademas, dicha investigacion contiene subcategorias; los
cuales son desglosados de las categorias mencionadas. Igualmente, segun
Cisterna (2005), son aquellas recopiladas en base a la informacion analizada,
formando parte de las categorias de una manera mas detallada y especificando los
objetivos que se realizan en una investigacion. Por ello, en el proyecto de
investigacion se realiz6 la categorizacion; seguidamente, en la siguiente tabla se

mostrara lo mencionado.
Tabla 2

Categorias y subcategorias del proyecto de investigacion

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS

(1) Criterios de la arquitectura sostenible.

Disefio arquitecténico (2) Impacto de la arquitectura sostenible en la sociedad
sostenible actual.

(3) Sistemas de ahorro energético.

(1) Indicadores de habitabilidad.

Condiciones de (2) Factores determinantes en las condiciones de
habitabilidad habitabilidad.

(3) Criterios de habitabilidad.

Nota. Extraido de la matriz de categorizacion. Fuente: Elaboracion Propia

Igualmente, dentro de la investigacion se procede a realizar una matriz de
categorizacion; la cual es considerada como una tabla en donde se encuentran
los objetivos e indicadores por cada subcategoria, la hipdtesis general, el
cuestionario por indicadores y los participantes, técnicas e instrumentos a utilizar
para el desarrollo del informe. Tal como, lo menciona Romero (2005), es empleado
para organizar la informacién que se ha desarrollado en una investigacion como las

categorias, problematicas e incluso el marco teérico; adicional a ello, esta se puede
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representar mediante figuras, tablas o matrices que aporten a la estructuracion de

la informacién. (Ver anexo)

3.3. Escenario de estudio

En este apartado se selecciona el area a intervenir; el cual involucra la
investigacion de ese sector. Asimismo, Valerdi (2005) comenta que es un espacio
en donde se realiza un andlisis para obtener informacién acerca del contexto y
diversas caracteristicas que el lugar posee. En otros términos, la eleccién del
escenario de estudio es primordial dentro de una investigacion; debido a que, esta
informacion recolectada servira para dar a conocer la situacion actual del sector de

estudio.

Por ello, en el proyecto de investigacion se ha identificado como escenario
de estudio al sector de Canto Rey Etapa 1 en el distrito de SJL.; entre las avenidas
del Parque y la AV.Wiesse. Ademas, en el perimetro del lugar se cuenta con
algunos equipamientos tanto de comercio como educativo. Por tanto, en la figura

11 se visualiza la ubicacién del sector de intervencion.

Figura 11

£ :
Nota. Extraido del PDC de SJL Fuente: Elaboracion propia.

Por otro lado, el sector de intervencion cuenta con un clima arido; es decir
su temperatura promedio varia entre los 22C° Y 17 C° durante todo el afio.
Adicionalmente, el asoleamiento proviene de Este a Oeste generando asi una
mayor iluminacion en el frontis de la Avenida del Parque, aunque su direccion de

vientos es de Sur a Norte; cabe destacar, que esto puede variar durante el afio.
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Por otra parte, con respecto a la topografia del terreno, este es ligeramente llamo
y presenta arborizacion en ciertas partes del sector que mejoran el confort del
espacio.De tal manera, en la figura de acontinuacion se visualiza la orientacion

solar y direccion de vientos del lugar.
Figura 12

Orientacion de asoleamiento y vientos del sector a intervenir

Nota. Extraido de Sunearthtools.

Fuente:
https://www.sunearthtools.com/dp/tools/po_sun.php

? lang=es

Por otra parte, tiene una poblacidon actual de 1 117 629 segun lo indica la
INEI; por lo cual, la zona de estudio ocupa un 3% del total de habitantes
mencionados. Cabe sefalar, que al aumentar la poblacién estos tipos de
eguipamientos no estan abasteciendo por no haber proyectado el incremento de
usuarios. Con respecto a la tradicién y costumbre que mantiene el sector es amplio
al caracterizarse por ser un lugar que tiene un rango mayor de festividades
patrimoniales, tales como Fiesta de San Miguel Arcangel y Fiesta de San

Juan Bautista.

A la vez, se cuenta con actividades econ6micas tales como Industria,
alojamientos y servicios de comidas, proporcionandoles mayor ingreso en el sector.

Con respecto, al PEA del distrito se tiene en comparaciéon entre los mujeres y
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hombres, que el mayor porcentaje es correspondiente a los hombres; ademas, en
relacion a los demas distritos se cuenta con un 59%. Simultaneamente, el tipo de
uso de suelo que tiene el sector es residencial, aunque en su frente es de
comercio, en su entorno inmediato se pueden hallar el parque zonal o colegios
aledafos, comercio metropolitano y en transporte se tiene la linea del tren. Por lo
cual, se visualiza en la figura 13 el plano de uso de suelo del sector de estudio que

ha sido proporcionado por la municipalidad del distrito.
Figura 13

Plano de usos de suelos del sector a intervenir

N G IOING 2>
) U

ZONAS RESIDENCIALES

RDM  Residencial de Densidad Media

| | RDA  Residencial de Densidnd Ala

vT Vivienda Taler

(

cv Comerdio Veckal

Nota. Extraido de la Municipalidad de SJL.Fuente:

ZONAS COMERCIALES

http://www.ipdu.pe/ordenanzasyplanos/sjl/sjl-plano.pdf

Ademas, el sector a intervenir no se visualiza un establecimiento de albergue
infantil, pero de manera macro al interior de San Juan de Lurigancho se observan
3 equipamientos con dicha funcion. Por ello, en la figura 14 se puede identificar
dichos albergues y el tipo de condicion que presentan en la actualidad. Cabe
sefalar, que entre esos 3 albergues la Asociacion taller de los nifios es la que mas
se encuentra en estado de precariedad y los demas en un estado regular, aunque
los 3 no cumplen con abastecer a la cantidad de niflos abandonados que cuenta
el distrito.
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Figura 14

Plano de ubicacion de los albergues infantiles en SJL.

Centro Social Aldeas

ifantiles SOS Huasca

San Juan de
Lurigancho

CANTO GRANDE
3 ETAPA

— b AT Pt Yo

2)Centro Social Aldeas Infantiles

G B SOS Hudscar
SAN HILARION

LAS FLORE

CAMPOY

3)Asociacion Taller de los Nifios

Gal=ale

Nota. Mapa de albergues infantiles en San Juan de Lurigancho. Fuente: Google
Maps.

3.4. Participantes

En el informe cualitativo se tiene participantes que complementan la
investigacion de las categorias y subcategorias; los cuales se emplean con el
objetivo de que estos participantes otorguen aquella informacién que corrobore con
la argumentacion de la hipotesis. Por ello, segun Guevara et al. (2020), estan
conformados por equipamientos que se analizan o una poblacion, la cual sera
observada para definir que la informacion sea precisa para el tema de investigacion.
Es decir, los participantes son punto clave en el proceso de investigacion; ya que,
conforman el analisis de tal manera que atribuyen a especificar mejor los objetivos

de forma confiable.
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Asimismo, dicha investigacion realiz6 un muestreo no probabilistico;
siendo considerado como aquella técnica en donde se determinan cierto porcentaje
de poblacion que es empleada en la muestra. Cabe sefalar, que este tipo de
muestra selecciona al azar cual sera la poblacién a analizar; tal como lo menciona
Tamayo (2001), este método no cuenta con una exactitud al momento de
seleccionar a los participantes en la muestra ; debido a que, se realiza de forma
aleatoria segun estos cumplan con diversas caracteristicas que solicite la
investigacion. En sintesis, este método es mayormente empleado para este tipo de

investigacion cualitativa, aunque no garantiza resultados exactos.

Igualmente, el trabajo de investigacion presenta un tipo de muestreo por
conveniencia; el cual permite elegir a los participantes segun la accesibilidad de la
persona que va analizar, haciéndolo mas factible para obtener informacion. De igual
manera, Otzen & Manterola (2017) indican que este tipo de muestreo beneficia al
investigador acceder de forma conveniente a la informacion.A la vez, en dicha
investigacion se realizara este tipo de muestra por la facilidad de determinar a qué
personas o equipamientos seran analizados. En otras palabras, se emplea un

muestreo que no es considerado tan preciso y por conformidad.

De igual modo, se esta empleando en la investigacion los criterios de
inclusién, aquellas relacionadas segun las caracteristicas en comun que puedan
tener, en donde dichas poblaciones incluyan particularidades que los representen.
Tal como, Castiglia (2001) menciona que son un conglomerado de caracteristicas
enfocadas en la problematica de la investigacion. Es decir, aquellas relacionadas a
las categorias de estudios e incluso pueden inclinar a las conclusiones. Por ello, se
realizd una tabla en donde se visualiza acerca de los participantes que intervienen
en las dos categorias; de acuerdo con, los objetivos especificos mencionados

anteriormente.
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Tabla 3

Participantes de la investigacion

Técnicas  Participantes Descripcion de Cddigo
participantes
Entrevista 3 arquitectos  Arquitectos Entrevistado 1- Arqg. Castro
especialistas  especialistas en Chirinos Jorge Luis

condiciones de _ )
habitabilidad v Entrevistado 2- Arq. Chavez
disefio Prado Pedro N.
arquitectonico  Eprevistado 3- Arg. Herrera
sostenibles Velazco Edgardo

Andlisis Material Articulos, tesis, Documentos incluidos: 2

documental bibliografico  libros referentes articulos por indicador.
a condiciones de )
habitabilidad v Bgse de datos: Scielo,
disefio Dialnet, Redalyc y EBSCO
arquitectonico
sostenible

Observacion 2 albergues  Albergues Al-1 A.l-2

infantiles del  infantiles  que . o
sector de tengan una Centro Social Asociacion
estudio inadecuada Aldea§ T'iller de los

condicién de Infantiles Nifios

habitabilidad y
déficit de confort
para los nifios.

SOS Huascar

Nota. Extraido de la matriz de categorizacion. Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 4

Participantes entrevistados

Participantes entrevistados

Descripcion

Evidencia

Mgtr, Arq. Castré Chirinos  Jorge Luis

GRADUADO GRADO O TITULO INSTITUCION

TURA

ON 154000

Plataforma  virtual para la
entrevista: WhatsApp

Fecha: 24ABR2022
Hora de inicio : 6:15 p.m.

Hora de finalizacion: 7:36 p.m.

Q +51 964 607 229
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Msc, Arg. Pedro N. Chavez Prado

GRADUADO GRADO O TiTULO INSTITUCION

VEZ PRADO, PEDRO N JNVERSIDAD RICARDO PALMA
NI 09140833 PERU

VEZ PRADO, PEDRO N JNVERSIDAD RICARDO PALMA
NI 09140833 PERU

MAESTRO EN CIENCIAS

VEZ PRADO, PEDRO N NACION
ONI 0914083 PERU

+51997 s
‘ 51997 618358 o Q %

Plataforma virtual la

entrevista: WhatsApp

para

Fecha:29 de abril de 2022 ki

Disponible

Hora de inicio : 14:47 p.m.

*  Mensajes destacados

Hora de finalizacion: 14:55 p.m.

& Silenciar notificaciones

@ Mensajes temporales

Magtr, Arq. Herrera Velazco Edgardo

GRADUADO GRADO 0 TITULO INSTITUCION
RER AL DF SAN AGUSTIN DE
PERY
f ul: $n indormacion [*)
¥ 0: Sin infor (™)
RER RS LOE SAN AGUSTIN OE AREQ
% PERy
o stution: PRESENCIAL
JAnte i 4% e iormacrin, puedt presenta vz compull focmabments 8 vy G 1 mend de parlen vrtual en el igoente enlace hiips. enlren sunedu e ge

Plataforma virtual la

entrevista: WhatsApp

para

Buenas tardes arquitecto Herrera, soy la hermana de Evelyn Soto
Garcia.Me presento mi nombre es Jaqueline Soto Garcia , estoy
cursando el 10 ciclo y para mi tesis:do considere 3 usted para poder
realizar realizarie una entrevista. Se I agradezco de ante mano por
tomarse Ia molestia.

Yo le podria mandar por este medio el documento de entrevista y el
de consentimiento . si se le facifita ya sea por audio o por escrito ©
por zoom o nose cual seria la manera que se le facilite mejor.

Fecha:23/04/2022

Hora de inicio :11:00 a.m.

Hora de finalizacion: 11:40 a.m.

By ometeco consenimientocons (3

B3 cuis o enTrevisTAdoc n

% O digame usted sino mafana a las 2p.m

e

Nota. Extraido de la matriz de categorizacion.

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla 5

Albergues infantiles observados

Alberges infantiles observados Descripcion

Centro Social Aldeas Infantiles SOS Huéascar (A.l- 1) Ubicacion: Av. José
Carlos Mariategui 132,
Distrito de Lima 15412

Fecha de observacion:
01/05/2022

Hora: 11:28 a.m.

Tiempo de duracion de
observacion:35 minutos

Ubicacion: Altura del
Paradero 16 de la, Av.
Canto Grande, San Juan
de Lurigancho

Fecha de
observacion:01/05/2022
Hora: 1:30 p.m.

Tiempo de duracién de

observacion:30 minutos

Nota. Extraido de la matriz de categorizacion. Fuente: Elaboracién propia

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Existen técnicas que aportan en la direccién y los procesos en el analisis,
también, considerados como complementos a la metodologia al tener como
finalidad recolectar diversas fuentes de investigacién. Tal como, lo sefialan
Orellana & Sanchez (2006),son mayormente aplicadas en investigacion cualitativa.
Por ello, en la presente investigacion se aplicaran las técnicas como: entrevista,

analisis documental, observacion.
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Por consiguiente, se emplea la técnica de entrevistas a tres especialistas
para obtener mayor informacién, gracias a los diversos enfoques que se obtendran
mediante las preguntas propuestas en dicha técnica. Igualmente, Salgado (2007)
infiere que la entrevista a realizar se debe dar a una poblacién especifica o que los
participantes que seran entrevistados tengan una especializacién acerca del tema
para una mejor precision de informacion. Posterior a ello, se efectuara por
respuesta la transcripcidén de informacién recolectada, logrando asi una conclusion
por cada pregunta. Ademas, este tipo de técnica brinda una mejor percepcion del

tema de manera mas asertiva.

Por otro lado, dentro del trabajo de investigacién se aplicara las técnicas
documentales; las cuales se dan con el fin de almacenar informacion de base de
datos digitales; ya sean, articulos o tesis. Del mismo modo, Creswell (1994) infiere
que este tipo de técnica es utilizada para aportar informacion detallada sobre el
tema a investigar y cuenta con fundamentos teoricos al ser investigaciones ya
estudiadas; lo cual puede garantizar una probabilidad de que dicha informacion sea
acertada aunque algunas documentaciones son de dificil acceso .Por ello, esta
investigacion corroborara la informacion mediante los articulos , revistas y libros
digitales para asi ampliar el conocimiento por cada tema a tratar; logrando asi

obtener una mejor recoleccién de informacion.

Por ultimo, se empleara la técnica de observacion; la cual consiste en el
registro de informacion valida y a la vez confiable del objeto o equipamiento a
investigar. De igual manera, Fernandez (2005) menciona que esta técnica visualiza
y registra la informacion recolectada; ademas, la persona que va observar debe
mantener una postura que no influya en el andlisis de investigacion. Cabe sefialar,
que este tipo de técnica predispone a un mayor tiempo de andlisis al tener que
incluso recolectar la informacién desde el mismo lugar; también, el observador en
esta técnica es clave para determinar los diversos aspectos registrados. En otras

palabras, este tipo de técnica es de campo.

En cuanto a los instrumentos, segun Tamayo (2003), es un componente
que aporta a medir en una investigacion cualitativa mediante encuestas o libros y
observaciones que brindan mayor informacién sobre el tema. También, mediante

los instrumentos se logra obtener una respuesta mas confiable. A la vez, en este
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trabajo de investigacion se aplican instrumentos como: la guia de entrevista

semiestructurada, ficha de analisis de contenido y ficha de observacion.

Por consiguiente, en este proyecto de investigacion se aplicé la guia de
entrevista semiestructurada para argumentar o responder a los objetivos
especificos de las dos categorias; logrando asi brindar una mayor informacion con
el aporte de los arquitectos especialistas sobre los temas de disefio arquitectonico
sostenible y condiciones de habitabilidad. De forma similar, segun Vargas (2012),
este tipo de instrumento es un arte en la que el entrevistado y entrevistados se
relacion para recoger la mayor informacion por pregunta planteada. Es decir,
obtener informacion lo mas detallada y precisa por parte de la entrevista en base a
las especialidades que pueda tener las personas entrevistadas; ademas, de que
cada entrevista es diferente a la otra por recibir diversos puntos de vistas. Cabe
sefalar, que este instrumento que se aplicara sera privado con consentimiento de
los entrevistados, textual y grabado por medio de audios a través de la plataforma

Zoom.

Asimismo, en el informe se ha empleado el instrumento de ficha de anélisis
de contenido; el cual se utiliza para sustentar los objetivos sefialados por las
categorias. El instrumento de ficha de analisis de contenido se basa en aquel
cuadro o esquema que conglomeran la informacién de los articulos, libros o tesis;
en la que analiza dicha informacioén recolectada enfocandose en los temas a tratar.
De tal manera, segun Dauster & Carter (1960), son un instrumento de interpretacion
de los textos que se inscribieron en ficheros, ya sea, recolectado mediante
informacion documental. Adicional a ello, este tipo de técnica debe ser sistematica,
valida y objetiva para brindar una informacion mas acertada sobre el andlisis. Cabe
resaltar, que dicha ficha adiciona definiciones y caracteristicas que enfatizan mas

la investigacion.

Igualmente, segun la secuencia de las técnicas mencionadas anteriormente
se aplica el instrumento de ficha de observacion, el cual tiene la finalidad de
describir de forma especifica algun lugar o equipamiento. Por lo cual, el investigador
tiene que optar por ir al mismo hecho para determinar las diversas caracteristicas
que esté presente. De la misma forma, G. Campos & Lule (2013) mencionan que

la ficha esquematiza las diversas observaciones encontradas; cabe sefalar, estos
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son acontecimientos recientes como el estado de conservacion o como se
encuentra el terreno y algunas caracteristicas. A la vez, este presenta componentes
como es el observador que debe ser una persona imparcial que brinde informacion
exacta y el objeto de observacion. En esta investigacion, se tendran en
consideracion desde como se ha edificado hasta como se encuentra en la
actualidad y sera constatado mediante fotografias que corroboren la informacion.
Para ello, se realiz6 una tabla en la que se observa que técnicas e instrumentos

se han aplicado por cada objetivo especifico del informe de investigacion.
Tabla 6

Técnicas e instrumentos del proyecto de investigaciéon

CATEGORIA TECNICAS E INSTRUMENTOS
TECNICAS INSTRUMENTOS
Disefo Entrevista Analisis Guia de entrevista Ficha de
arquitecténico documental  semiestructurada  andlisis de
sostenible contenido
Condiciones Observacion Ficha de
) , . rvacion
. de_ . Entrevista Guia de entrevista observacio
habitabilidad — : .
Analisis semiestructurada Ficha de
documental analisis de

contenido

Nota. Extraido de la matriz de categorizacion. Fuente: Elaboracién propia

3.6. Procedimiento

Es la encargada de organizar y localizar la informacion adecuada segun el
tema a tratar; ademéas, de ser una herramienta en la que permite orientar la
investigacion en base a procesos. Tal como, Echeverria (2005) infiere que a través
de ello se desarrolla la descripcion de cada paso que se dio para los instrumentos
de investigacion, en donde se ordena la informacién incluso de forma cronoldgica;
logrando asi obtener un esquema con los datos agrupados en el transcurso del

desarrollo y a la vez se precisa cada informacion. Por lo cual, en la siguiente tabla
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se identificaran el tipo de procedimiento que se aplicé segun los instrumentos

mencionados anteriormente.

Tabla 7

Procedimiento del trabajo de investigacion

Instrumentos

Procedimientos

Disenar las preguntas para la entrevista.

Guia de entrevista

Seleccionar a los especialistas que seran
entrevistados.

semiestructurada

Coordinar una reunién mediante zoom concertando
la hora y el dia.

Se colocaran las respuestas en la guia de entrevista.

Ficha de analisis de

Seleccionar los articulos que se van a descargar
segun el indicador.

contenido

Descargar los articulos.

Ubicar cada articulo en el formato dispuesto.

Seleccionar los equipamientos que se analizaran.

Ficha de observaciéon

Coordinar el tiempo de observacion por
equipamiento.

Registro fotografico del equipamiento.

Se colocara el registro fotografico en un formato.

Fuente: Elaboracion propia.

3.7. Rigor cientifico

Consiste en dar valor aquellas circunstancias que se dan en una

investigacion y determinar que esta sea confiable; por ello, se recomienda que

estén argumentadas cada tema a tratar. Del mismo modo, Pina (2004) comenta

que cada dato que es colocado en la investigacion debe ser sustentado y

consolidado. Es decir, para este trabajo de investigacion se opta por tener

categorias, subcategorias e

indicadores con sus respectivas conceptualizaciones

para proporcionar un mayor rango de confortabilidad.
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Asimismo, se cuenta con 4 criterios como la dependencia, el cual es
considerado como aquel instrumento logico y racional, en la que se resumen todos
los temas investigados de una forma coherente; de igual manera, segun
Astorga (2010) menciona como la légica aporta al conocimiento de cualquier
investigacion y que regulariza datos errados por eso que se recomienda que sea
estable y coherente en emplearse. En otras palabras, es de utilidad para la
investigacion al permitir evaluar la relacion logica con el titulo, la problemética, los

objetivos, la hipétesis hasta la justificacion; ademés, de la metodologia que se tiene.

Ademas, este criterio se subdivide en dependencia interna y externa; en la
cual, la dependencia interna se basa en que dos investigadores proporcionan
variables similares. Para ello, se realiz6 una tabla en la que se ha podido apreciar

en la metodologia y resultados similares a la investigacion.
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Tabla 8

Dependencia interna de la investigacion

Caratula

Metodologia

Resultados

“Propuesta
arquitectonica de
un albergue para

ninos y
adolescentes en
situacion de
abandono y riesgo
social en el distrito
de Huacho”
Diaz, M y Vidaurre,

Y. (2021).
https://repositorio.uc

v.edu.pe/handle/20.
500.12692/73670

~\I| UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

Propuesta arquitecténica de un albergue para niftos y adolescentes
on situacién de abandono y riesgo social on el distrito de Huacho,
2020.

TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE:
ARQUITECTO

AUTORES:
Diaz Cachay, Martin Antonio (ORCID: 0000-0002-8300-9216)
Vidaurre Honores, Yolanda Teresa (ORCID: 0000-0002-7182-5291)

ASESOR:

Mg. Arq. Huerta Azabache, Julio Cesar (ORCID: 0000-0003-1598-8560)

LINEA DE INVESTIGACION:
Arquiectura

LIMA - PERU

2021

Enfoque
cualitativo

Tipo de
investigacion
aplicada

Disefio de
investigacion

fenomenoldgico

Propuesta de infraestructura sostenible y
ludica que disminuya a la vez el impacto
ambiental que potencie la habitabilidad
del menor en el lugar.

Disefio arquitecténico adecuado para
mejorar la funcionalidad al interior del
albergue con espacios adecuados que
produzcan una mejor interaccién social
del menor, asi como su desarrollo
cognitivo.

La sostenibilidad aplicada en el
equipamiento aporta en concientizar a

los menores sobre el medio ambiente al
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presentar propuestas como energia

renovables o ambientes de reciclajes.

“Albergue aldea y
centro educativo
para menores en
estado de
abandono del
programa circa en
la Asoc. Umapalca
distrito de
Sabandia-

Arequipa”

Chipana, H. (2020)

http://repositorio.uns

a.edu.pe/handle/20.
500.12773/13310

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN AGUSTIN DE AREQUIPA
FACULTAD DE ARQUITECTURA Y URBANISMO

ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

“ALBERGUE ALDEA Y CENTRO EDUCATIVO PARA MENORES EN
ESTADO DE ABANDONO DEL PROGRAMA CIRCA EN LA ASOC.
UMAPALCA DISTRITO DE SABANDIA-AREQUIPA”

Tesis presentada por el Bachiller:
Chipana Coa, Hower Angel

Para optar el Titulo Profesional de:

Arquitecto

Asesor:

MSc. Arquitecto Josué Eliseo Llanque Chana

AREQUIPA - PERU

2021

. Enfoque
cualitativo
. Tipo de

investigacion aplicada.

Propuesta arquitectdénica que satisfaga
la necesidad de un equipamiento como
albergue que tengan una mejor

condicion  fisico-espacial para un
desarrollo optimo en los menores tanto
social como educativo.

Promover la calidad confortable en los
ambientes educativos, de esparcimiento
y de alojamiento para los menores

abandonados.

Fuente: Elaboracion propia.
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Igualmente, en la dependencia externa; el cual se caracteriza por generar variables similares del mismo espacio y periodo.

Por ello, en la siguiente tabla se puede observar la metodologia y resultados similares a la investigacion realizada en el distrito de

SJL.

Tabla 9

Dependencia externa de la investigacion

Caratula

Metodologia

Resultados

“Albergue infantil y

colegio primario”

Alcéntara, A. (2020).
https://repositorio.ulim
a.edu.pe/handle/20.50

0.12724/12701

ALBERGUE INFANTIL Y COLEGIO
PRIMARIO EN SAN JUAN DE LURIGANCHO

Andrea Belen Alcantara Chirines

Codigo 20111499

Asesor

Enfoque
cualitativo
Tipo
investigacion

aplicada

de

Proporciona un mejor estilo de vida
para los nifios

Espacios confortables que generen
desarrollo en los infantes

Areas verdes y recreacionales que
brinden una mayor condicion habitable

para los menores.

83



“Albergue para ninos
y adolescentes de 06
a 17 afos disefiado
para el desarrollo de
las habilidades

artistica”

Espinoza, X. (2019)
https://repositorio.ucv.
edu.pe/handle/20.500.

12692/54753

[ —
h UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA

ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE
ARQUITECTURA

TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE:

Arquitecta

AUTORA:

Br. Espinoza Perez, Xiomara Solange Manica (ORCID: 0000-0002-7944-8822)

ASESORES:
Dra. Arq. Bustamante Duefias, Isis (ORCID: 0000-0001-6155-1429)

Mg. Arg. Gibson Silva, Roberto Esteban (ORCID: 0000-0002-0068-1219)

LINEA DE INVESTIGACION:

Arquitectura

LIMA - PERU

2019

. Enfoque

cualitativo

. Tipo de

investigacion aplicada
o Disefio de
investigacion

fenomenoldgico

La poblacién de SJL respaldan que se
debe realizar un albergue infantil en el
distrito, a causa de la precariedad de
los que existen.

Mediante un disefio arquitecténico los
nifios logran mejorar sus habilidades
al contar con ambientes confortables.
Implementar energias renovables
crean espacios agradables para los

infantes y el entorno inmediato.

Fuente: Elaboracion propia.
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De igual manera, como parte del rigor se empled la credibilidad que es importante y fundamental para el alcance de un
rigor cientifico, por el tipo de investigacion con caracteristicas y lineas de procedimientos normativos, etc. Ademas, la credibilidad
segun Lépez etal. (2019), se utiliza para métodos tedricos con el fin de permitir que tenga un vinculo con la metodologia propuesta
y estructura secuencial; en otras palabras, teniendo en cuenta el criterio del autor se sabe que es un estudio de validacion que
forma parte de sujeto, métodos, teorias, mediciones y de la metodologia. Este tipo de rigor se aplica para obtener y comparar las
perspectivas de diversos autores o especialistas que forman parte del proceso de evidencias conformadas mediante citas,
referencias sustraidas por tesis, articulos y revistas, lo cual favorece y beneficia nuestra linea de investigacion, gracias a las
opiniones de los especialistas nuestra investigacion tiene un resultado real por el hecho de que los arquitectos nos explican y nos
responden con experiencia de resultados. Cabe resaltar, que en la presente investigacion mediante un hallazgo fenomenoldgico

se ha podido acreditar el enfoque.

Tabla 10

Credibilidad de la investigacion

Instrumento Participantes Credibilidad

Segun los especialistas corroboraron que debe existir una armonia tanto desde un
Magtr.Arq. Castrd Chirinos

] ) _ enfoque arquitecténico y medio ambiental. Por ello, en las respuestas sefialadas se
Guia de entrevista Jorge Luis

ha validado cada aspecto que se debe considerar para una Optima condicion de

habitabilidad en un albergue infantil; en otras palabras, cada argumento mencionado
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Msc.Arg. Chavez Prado
Pedro N.

Mgtr.Arg. Herrera Velazco
Edgardo

por los arquitectos reforzd los temas tratados en la investigacion; en base a la
experiencia laboral o conocimientos adquiridos en el transcurso de su trayectoria
profesional. En suma, brindaron una credibilidad al enfoque de la investigacion

desde la perspectiva de cada uno.

Ficha de contenido 25 articulos cientificos

Segun los articulos cientificos analizados se ha validado el objetivo de la
informacion; en donde detallan cada aspecto sefialado. Ya sea, en proyectos o
edificaciones realizadas e incluso en contextos similares al lugar de intervencién.
Asimismo, se ha comparado informacion de diversos afos: los cuales se ha
evidenciado los cambios con respecto a las condiciones de habitabilidad y los
ultimos alcances referente a la arquitectura sostenible enfocados en albergues
infantiles. En sintesis, se ha aprobado que es esencial considerar las condiciones
de habitabilidad de acuerdo al equipamiento; a la vez, produzcan una reduccién de

contaminacion al edificarse.

Centro Social Aldeas

_ _ Infantiles SOS Huascar
Ficha de observacion

Asociacion Taller de los

Nifios

Se ha observado dos albergues infantiles del sector; los cuales validaron el déficit
de condicion de habitabilidad en dichos equipamientos; siendo un problema latente
y de suma importancia. Por lo cual, en la investigacion se han planteado aspectos
gue engloban soluciones a la problemética sefialada; en otros términos, acreditan
que es vital realizar una condicion de habitabilidad en conjunto a un disefio
arquitecténico sostenible que aporte a una mejoraria en el crecimiento de los

menores.

Fuente: Elaboracién propia.
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Igualmente, la auditabilidad también llamada conformabilidad, segun
Castillo y Vasquez (2003), es la habilidad de otro investigador de seguir los
lineamientos planteados por el investigador original; por ello es necesario realizar
un registro donde se encuentren los pasos que se ha realizado en la investigacion
guardando relacion con el estudio, entre otras palabras, la conformabilidad o
auditabilidad es la estrategia que permite a otros investigadores revisar y entenderla

como si uno mismo lo hubiera realizado.

También, el trabajo de investigacion tiene como parte de su rigor cientifico a
la transferibilidad o aplicabilidad, que segun Castillo y Vasquez (2003) es la
encargada de examinar si es posible extender los resultados de estudio a otra
poblacion. En una investigacion cualitativa las encargadas de determinar si se
puede transferir los resultados a un contexto distinto es el lector; dicho de otro
modo, este criterio en la investigacion se encarga de verificar si se puede aplicar
los resultados de una investigacion hacia otra con la finalidad de relacionar los

contextos similares, siendo los lectores las personas idoneas para realizarlo.

Para finalizar con respecto al rigor cientifico, en el trabajo de investigacion
se toma en cuenta estos criterios para obtener la validez y a la vez la credibilidad
dando como resultados originales la probabilidad de que la informacién sea
confiable, ya que se emplea articulos y tesis como referencia para la investigacion;
del mismo modo, incorporar informacion de arquitectos especialistas y con

experiencia en relacion a la temética de investigacion.
3.8. Método de andlisis de la informacion

Para el trabajo de investigacibn se empleara método para analizar la
informacion recolectada; por ello, Gallardo (2015) indica que somos conscientes
gue la busqueda de una logica para el analisis del contexto es una utopia, pero
como perfume de toda fantasia sabemos que es necesaria el continuo cerco,
aspirando con este método a seguir investigando los puntos relevantes a seccionar
de los cuales podamos acercarnos a cada contexto. Por ende, el método de analisis
por proposicion, si acertadamente puede ser utilizada mano en el ambito escolar
como en el profesional, nosotros la hemos generado para nuestros estudiantes de

taller de proyectos, es por esto que se presenta el menaje de los alumnos
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completado, como explicamos, a dividir de visitas teoricas y de ambito. Por ello, en

la tabla 8 se visualizara los métodos a emplear segun los instrumentos sefialados.
Tabla 11

Método de andlisis de la informacién

Instrumentos Método de andlisis de la informacién

Se tienen las respuestas en el formato.
Interpretar cada respuesta bajo otros términos.

Comparar los puntos de vista de los tres arquitectos
para distinguir si existe similitud o diferencia en cada
respuesta.

Guia de entrevista
semiestructurada

Se tiene la informacién en el formato.

Ficha de andlisis de Comparar los articulos.
contenido

Dar un punto de vista con respecto a la comparacion.

Se coloca en el formato toda la informacion.

Ficha de observacion Se describe cada fotografia de acuerdo al indicador.

Andlisis de lo que se observa.

Fuente: Elaboracion propia.
3.9. Aspectos éticos

En la investigacion se considera como aspectos éticos aquello que presenta
la opinion de los demas, la informacion acertada y la reduccion de cualquier dato
equivocado. Por otro lado, segun Gonzalez (2002) dichos aspectos son
considerados en la investigacién cualitativa que a la vez se aplican a los valores de
verdad o justicia. Ademas, se realiza en base a teorias o argumentos y juicios que

contribuyen al sustento de la informacion brindada por el investigador.

Por otro lado, en cuanto los criterios recopilados se dio uso a informacion
nacional e internacional que estén coludidos al tema de investigacion, para poder
obtener una informacién o resumen a través del parafraseo, por lo tanto, las citas
insertadas de cada antecedente se basan en la misma idea o habla del mismo
enfoque, pero con diferentes palabras, permitiendo mantener la idea del autor sin

plagio o copia textual.
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De tal manera, en el informe se tuvo en cuenta datos confiables y se mantuvo
el lineamiento segun la redaccion del APA en su séptima edicion; la cual se ha
respetado los parametros y reglas establecidas de dicha norma, a la vez el trabajo
de investigacion se le realizé el turnitin; el cual proporciona que dicha informacién
sea confiable. Asimismo, dar los créditos a los autores aplicados en la investigacion

mediante la cita.

De igual manera, se aplico principios éticos como como beneficencia segun
Siurana (2010) consiste en prevenir posibles dafios o problemas con la finalidad de
generar un bien en la sociedad o soluciones a los problemas que existen.
Igualmente, se emple6 la no maleficencia en la que Soraya (2013) comenta que
la no maleficencia se asume como la accién de no efectuar el bien, ni el hacer un
mal, sea de forma inconsciente o consciente. Por lo tanto, con respecto al uso de
la beneficencia se permitié la colaboracion voluntaria para rescatar diferentes
puntos de vista sobre la densificacion y la sostenibilidad, con el caracter moral de
unificar y contemplar diversas perspectivas brindadas y obtenidas de documentos
textuales para lograr generar nuevas propuestas que logren garantizar optimizar
las necesidades de los menores y disminuir el dafio al ecosistema, tomando en

cuenta el aspecto ético de la no maleficencia.

Ademas, de brindar un consentimiento; con el cual aprueban que figuren sus
nombres en dicha informacién proporcionada para el informe, acreditando que
dichas respuestas no solo sean confidenciales para los entrevistados, sino que
cualquier persona pueda acceder a ella. Asimismo, se aplico los principios éticos
de autonomia y justicia por parte de los participantes y los investigadores; lo cual
es vital para el proceso de la investigacion. En sintesis, todos estos aspectos son
importante para evitar el plagio y tener una investigacion concierta sin tener que

alterar alguna informacion,
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IV.RESULTADOS Y DISCUSION

En este capitulo se presentan los resultados segun los objetivos especificos
sefalados en la investigacion. Por ello, segin Monje (2011) se le considera como
aguella informacién proporcionada en base a las preguntas de la investigacion, en
la que debe ser analizada de forma concisa y coherente con la finalidad de evitar
informacion errada; por lo que, estos resultados deben desarrollarse de manera
minuciosa. Puesto que, en dicha investigacion los resultaron se aplicaron mediante
distintos instrumentos; tales como, la guia de entrevista semiestructura, fichas de

analisis de contenido y observacion por cada objetivo planteado.

Luego, serealizan las discusiones en base a la informacion recolectada; en
la que posteriormente brindara las sintesis y recomendaciones a la investigacion.
Asimismo, Robles et al. (2021) menciona que elaborar una discusion es compleja;
debido a que, se debe interpretar cada resultado y ser argumentado incluso
indicando observaciones o bases tedricas de articulos. Cabe sefialar, que en este
punto se evalla los instrumentos para asegurar si son asertivos para el trabajo de
investigacion. A la vez, se procede anexar los antecedentes y los términos
empleados en el marco teérico con los resultados proporcionado por la
investigadora generando asi las discusiones por cada objetivo especifico.

Objetivo especifico 1: Detallar los criterios de la arquitectura sostenible en

albergues infantiles.

Para dar respuesta al objetivo sefialado se han empleado una subcategoria;

a la vez, cuentan con 2 indicadores, como se evidencia en la tabla 12.
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Tabla 12

Tabla de subcategoria segun el objetivo especifico 1

SUBCATEGORIA INDICADORES INSTRUMENTOS
Criterios de la Reduccion de gastos en Guia de Ficha de
arquitectura los recursos empleados entrevista andlisis de
sostenible semiestructurada  contenido

Mejoramiento del confort

interno y

externo del edificio

Nota. Elaboracion propia.

Para el analisis de la subcategoria criterios de la arquitectura sostenible
el cual cuenta con el indicador reduccidén de gastos en los recursos empleados.
En donde, se efectua a través de la entrevista con el instrumento de guia de
entrevista semi estructurada; asimismo, se realiz6 el analisis documental con el
instrumento de la ficha de analisis de contenido. Con la finalidad de detallar la
subcategoria en base a conocimientos proporcionados por diversos autores y asi
generar resultados del objetivo especifico 1.

Posteriormente, se visualiza la guia de entrevista semi estructurada
conformada por 1 pregunta aplicada a 3 arquitectos especialistas, la cual ha sido
realizada en diversas plataformas digitales. Ademas, ha generado distintas
perspectivas; dado que, cada especialista ha sefialado segun los conocimientos
adquiridos con referente al tema a tratar. Posteriormente, se ha interpretado cada
respuesta proporcionando asi resultados para el objetivo especifico mencionado

anteriormente.
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Tabla 13

Guia de entrevista semiestructurada 01

Guia de entrevista semiestructurada 01

ENTREVISTADO 1:
Mgtr.Arg. Castré Chirinos Jorge
Luis
Especialista en: Gestién publica.

ENTREVISTADO 2:
Msc.Arg. Chavez Prado
Pedro N.
Especialista en: Ciencias
con mencion en arquitectura

ENTREVISTADO 3:

Mgtr.Arg. Herrera Velazco
Edgardo
Especialista en: Supervisién de
Obra en el Ministerio de Salud.

CATEGORIA 1: Disefio
arquitecténico sostenible

SUBCATEGORIA 1: Criterios
de la arquitectura sostenible

INDICADOR 1: Reduccién de
gastos en los recursos
empleados

Pregunta 1: ;,Qué recurso

s se deberian emplear para una edificacion sostenible?

RESPUESTA: RESPUESTA: RESPUESTA:

Todas las construcciones | Aprovechar las energias [Considero que mas alld de buscar
emplean recursos que aumentan | renovables, la orientacion de [recursos, hay que mejorar los|
la contaminacién y si hablamos de | la edificacion para lograr una [procesos que disminuyan g
edificacion sostenible, nos da | iluminacién natural, un |contaminacion.

mencion a como aplicar de | correcto aislamiento térmico

manera consciente el uso | que puede ser empleado tanto

energético y del agua o de | enestaciones de veranocomo

aprovechar los materiales, | inviernoy asi evitar el uso de

garantizados por la naturaleza. | ventiladores o calentadores

Los cuales no sean perjudiciales | que consuman electricidad o

para el usuario y el medio | lo que es peor carbon vegetal

ambiente, en ese sentido | que proviene de los arboles.

tenemos el adobe, tapial, teja

andina

INTERPRETACION: INTERPRETACION: INTERPRETACION:

Emplear materiales como adobe,

tapial, teja andina ayudan a
reducir el impacto ambiental,
siendo estos los menos

perjudiciales para una edificacion;
entonces, estos recursos son los
mas recomendados si se quiere
lograr una reduccién de gastos;
ya que, en su mantenimiento no
son tan costosos y son mas
factibles la colocacion de ellos en
la construccion.

Una manera de reducir gastos
seria aplicar una iluminacion
natural generando asi una
energia renovable. Ademas,
tener un aislamiento térmico
que ayude a proporcionar
calor para temporadas de
invierno. Es decir, aprovechar
los recursos sostenibles; ya
sea, mediante la orientacion
de la edificacion.

No solo es emplear materiales que
reduzcan el gasto del
mantenimiento, sino que no sean
contaminantes para el medio
ambiente. Ya que, en su mayoria|
de veces se observa que solo las
empresas o incluso propietarios se
preocupan por reducir los costos
para la ejecucion de la obra sin
tomar en consideracion que tanto
lestos repercutiran en su entorno.

COMPARACION:

En esta pregunta, los entrevistados 1 y 2 tienen perspectivas similares referentes a la aplicaciéon de
materiales o recursos que deben ser aprovechados para la edificacién pero que a la vez estos
proporcionen una reduccion de gastos y menor impacto ambiental. Como, por ejemplo, aplicar
materiales como el tapial o emplear una iluminacién natural; ademas, se puede identificar que las 3
respuestas resultan complementarse; ya que, la primera da mencion a los materiales, el segundo a la
orientacion e iluminacion de la edificacion. Por otro lado, el entrevistado 3 tiene un mayor enfoque a que
se reduzca la contaminacion generada por los materiales y brinda como recomendacion a la industria
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de construccion que no solamente prioricen el ambito de disminuir el presupuesto de la ejecucion de la
edificacion. En sintesis, los recursos empleados en una construcciébn deben ser los menos
contaminantes tales como el adobe o la madera, teniendo en consideracién su durabilidad y
mantenimiento; del mismo modo, que proporcione al propietario una reduccién en gastos.

Nota. Elaboracién propia.

Acorde con las entrevistas realizadas a la subcategoria con relacion al
indicador reduccion de gastos en los recursos empleados, se han obtenido
diversas perspectivas de los entrevistados; los cuales mencionan que se debe
aprovechar al maximo los recursos naturales generando asi una reduccion tanto
econdmico como de impacto ambiental.

De igual modo, se observa que en la actualidad dichos recursos sostenibles
disminuyen tanto los costos por mantenimiento como la reduccion de
contaminantes producidos por materiales dafinos que perjudican tanto al usuario
como el medio ambiente. En otras palabras, cada regién ha encontrado sistemas
de acuerdo al tipo de materiales que le predispone el sector; evitando asi un menor
gasto en el transporte del material.

En sintesis, respaldando con la respuesta de los especialistas dicha
implementacion que sugieren como alternativas se deben tomar en consideracion
que cada tipo de recursos empleados sea segun el clima que se tiene. Dado que,
cada sistema no es beneficioso para todos los sectores; por ejemplo, mayormente
en las regiones de la sierra se ha visualizado que emplean un sistema tapial; lo cual
se les proporciona la naturaleza del lugar; ademas, como parte de esta reduccion
de gastos es el consumo energético que se logra disminuir con una iluminacién
natural.

Posteriormente, se muestran las fichas de anédlisis de contenido; las
cuales cuentan con 2 articulos que han sido recolectados de las diversas bases de
datos. Ademas, en cada una se ha detallado cada aspecto relacionado al tema
segun los distintos autores, proporcionando asi resultados de acuerdo al objetivo

seflalado.

93



FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO
Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectonico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Catgqoﬁa_: Diseﬁp qrquigectén?qo sosﬁeniblg v | Subcz_itegoﬁa' Criteriqs de I»a arquitectura sostenible | Indicador: Reduccion de gastosg_n Iqs recursos empleadqs

ﬁbn‘{bre d-é-lﬂ Documento ' AIAReduéir el coé‘to 'de ij‘n‘ édiﬁcio sin sacrriﬁéa-rvl'a 'célidad: Laexperiencia de VAGA

Autor Souza, E.

Souza, E. (2021).Reducir el costo de un edificio sin sacrificar la calidad: La experiencia de VAGA. Perd: ArchDaily Perd.

<https://iwww.archdaily.pe/pe/960098/reducir-el-costo-de-un-edificio-sin-sacrificar-la-calidad-la-experiencia-de-vaga=

Referencias Bibliografica

Palabras claves de busqueda | Arquitectura, Reduccion de gastos, sostenible, reduccion de materiales empleados

Descripcion del aporte al indicador seleccionado

Es fundamental no solo considerar el gasto inmediate sino la vida Gtil del edificio, brindando una mayor eficiencia o menor implicacién de mantenimiento
Ademas, evitar el uso de componentes superfluos y acabados prescindibles.

* Almomento de disefiar se debe considerar el aspecto fisico, economico, la racionalizacion y soluciones técnicas.
* Proponer espacios libres y amplios capaces de albergar usos inusitados.
* Algunatecnologia que represente una eficiencia economica £
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Conceptos abordados

Recursos naturales:

Son los bienes o semicios que proporciona la
naturaleza sin la intervencion del hombre.
Asimismo, es todo aquel producto de la
naturaleza, material o energético, que sirve para
cubrir necesidades bioldgicas del ser humano,
para desarrollar una actividad economica, o bien
para satisfacer las demandas sociales.

Mantenimiento de materiales:

Todas aquellas acciones llevadas a cabo para mantener los
materiales en una condicion adecuada o los procesos para lograr
esta condicion.  Incluyen  acciones de  inspeccion,
comprobaciones, clasificacion, reparacion, etc. El propdsito del
mantenimiento, es el de conservar las instalaciones y el equipo
utilizado en la operacion de la empresa, con el fin de evitar
problemas que pudieran provocar la interrupcion del la funciones.

Costo de obra:

Es el costo que genera un equipo por unidad de tiempo (hora),
y se determina en funcion de gastos fijos y gastos de
operacion. En los gastos fijos se considera la amottizacion del
equipo, la tasa de interés por inversion, valor de recuperacion,
vida (til, seguros, reparaciones, almacenaje y gastos anuales.
Asimismo, consiste en la organizacion de la obra
considerando que cada obra tiene diferentes criterios.
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

ion del diseno arquitectonico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

ico sostenible

Nombre del Documento

Indicador: Reduccion de gastos enlos recursos em

. QUE e5y COMO Se CoNsiruye una casa sosteniole?

Autor

ANNA GAYA

Referencias Bibliografica

Gaya,A.(2017). ;Qué es y como se construye una casa sostenible? Espafia:AP|I CAT. hitps:/iwww.api.cat/noticias/que-es-y-como-se-
construye-una-casa-sostenible/

Palabras claves de busqueda

Materiales sostenibles, arquitectura sostenible, recursos del entorno.

materias primas y la cantidad de desechos.

Distribucién

transportes.

Es una nueva era de la construccién en la que el principal objetivo es
optimizar la eficiencia energética, aprovechando al maximo los recursos del
entorno y fomentar el reciclaje de materiales.

La utilizacién de materiales reciclables permite reducir el consumo de

mm Sala W SS.HH
Comedor Dormitorio
Cocina

Si ademas son materias primas locales, abundantes y que usen
procesos que involucren poca energia. Ademas evita grandes

Descripcion del aporte al indicador seleccionado
» ,G.'. o J ‘.".{‘l -

MADERA

R B o

Concephto‘sﬁat;ordado

Materiales primas:

convertiran en bienes de consumo.

Se conoce como materia prima a la materia extraida [ Consiste en disefiar y desarrollar productos con | El aprovechamiento sustentable de los recursos naturales, ademas
de otros materiales y que se utiliza o transforma para|la minima cantidad posible de recursos, |de reducir el impacto sobre el capital natural de los paises, permite
elaborar otros materiales que mas tarde se manteniendo las especificaciones técnicas y de|el desarrollo econdmico, la generacién de empleo, el incremento de

Reduccidn de consumo de materiales: Aprovechamientos de recursos:

calidad. la competitividad y el bienestar social.
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Conforme, con el analisis documental que se ha efectuado con respecto al
indicador 1 reduccién de gastos en los recursos empleados se ha obtenido que
es imprescindible no solo enfocarse en el gasto inmediato sino la durabilidad que
va tener la edificacidn para evitar mayores costos a futuro. Tal como, se ha
analizado en los articulos referente a la reduccion de costos de la edificacion sin
perjudicar la calidad, en donde se infiere que al momento de disefar se tiene que
considerar los aspectos fisicos, econdmicos y el entorno. En otras palabras, el
principal objetivo es optimizar los recursos y emplear una eficiencia energética o
diversos criterios sostenibles que incluso incentiven a un reciclaje disminuyendo el
impacto ambiental.

De igual manera, el emplear materiales reciclables proporciona una
reduccion de ellos; también, el aplicar materiales locales es mas factible de
conseguirlos y evita un mayor costo al transportarlo de un punto a otro. Por ello, en
los analisis se ha visualizado que en el caso de la selva se edifican con materiales
como el bambu; el cual es un material prima del lugar que garantiza una reduccién
de gastos en la edificacién y beneficia en la proteccion del medio ambiente.

En conclusién, abalando los resultados generados por los autores se ha
tomado en consideracion los criterios que tienen con relacién al aprovechamiento
sostenible de los recursos y el desarrollo econémico generados por un disefio en
base a materiales del sector; a la vez, considerando las ventajas y desventajas que
cada uno aporta. Cabe sefialar, que para cada edificacién es diverso el material
aplicado; ya que, no solo se debe considerar la ubicacién sino el grado de
funcionalidad que se tiene; dado que, no es lo mismo emplear materiales para una
vivienda que para un albergue infantil. Ya que, depende del aforo que se cuenta y

asi evaluar la resistencia o durabilidad del recurso utilizado.

Discusién del indicador 1: Reduccion de gastos en los recursos empleados

Conforme al andlisis de los instrumentos aplicados para el indicador 1
reduccion de gastos en los recursos empleados; se puede deducir que, optimizar
los recursos naturales reduce el impacto ambiental y beneficia econdmicamente al
usuario. Debido a que, disminuyen el presupuesto para la edificacion; por ello,
actualmente se estan empleando recursos locales que son mas factibles de
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conseguir e incluso se plantean propuestas para obtener una iluminacion y
ventilacidon natural. Del mismo modo, se ha podido observar algunos ejemplos como
son los sistemas tapiales, los cuales son ejecutados mayormente en las regiones
de la sierra al tener el material a disposicion, ahorrandose el transporte que con

lleva desde el proveedor hasta el lugar donde se va edificar.

En definitiva, coincido con los resultados proporcionado por los especialistas;
los cuales dan un mayor enfoque no solo al ambito econdmico sino al confort de los
usuarios y el entorno. Ya que, al emplear materiales dafinos estos incluirian un
mayor gasto; ya sea, por la durabilidad o la contaminacién que producen. En efecto,
lo que se busca es que se reduzca los costos de la edificacidn, pero sin perjudicar
la calidad de vida. En caso, se evitara edificar de esa manera o emplear estrategias
de arquitectura sostenible se generaria un aumento de gastos al tener que realizar
mantenimientos constantes o remodelaciones; ademas, de evidenciarse un mayor
impacto ambiental.

Por otra parte, para el analisis del indicador 2 mejoramiento del confort
interno y externo del edificio se ha empleado el instrumento de guia de
entrevista semi estructurada; de igual manera, se realiz6 el analisis documental
con el instrumento de la ficha de analisis de contenido. Con la finalidad de detallar
la subcategoria segun los conocimientos brindados por los especialistas y autores
generando asi resultados con respecto al objetivo especifico 1.

Seguidamente, se presenta la guia de entrevista semi estructurada que
contiene 1 pregunta realizada a tres arquitectos especialista en el tema; ademas,
estas entrevistas se dieron mediante diversas plataformas digitales. En las que se
ha generado distintas respuestas; ya que, cada entrevistado dio su perspectiva
segun el conocimiento y experiencia adquiridas. Por ultimo, se ha interpretado cada
respuesta obteniendo resultados para el objetivo mencionado.
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Tabla 14

Guia de entrevista semiestructurada 02

Guia de entrevista semiestructurada 02

INDICADOR 2: Mejoramiento del confort interno y externo del edificio

Pregunta 2: ;Como influye el confort interno y externo en el mejoramiento de un edificio?

RESPUESTA:

El confort interno y
externo en un edificio
es vital;ya que, emite
emocione al habitar
en un espacio, ya
sea, por el clima del
espacio. Estas
sensaciones pueden
emanar satisfaccion,
si se aplican
adecuadamente.

RESPUESTA:

Mejora sustancialmente a nadie
le gusta habitar en un espacio
gue este sumamente caliente o
frio; es decir, influye
directamente en la comodidad
que puedan tener los usuarios,
por eso es importante la
orientacion del edificio con
respecto a los vientos y al sol,
también el disefio de ventanas
para evitar el calentamiento
interno. El excesivo viento como
el barlovento que abre puertas 'y
ventanas.

RESPUESTA:

Considero que mas alla de la “sostenibilidad”
como tendencia arquitecténica, el confort es
y debe ser algo inherente al que hacer|
arquitecténico. En ese sentido, si se
resuelve adecuadamente las relaciones
funcionales, la iluminacion, ventilacién, etc.;
el confort sera parte de la convivencia en el
edificio y, por ende, de satisfaccion de los|
usuarios. Similar a la parte externa. La|
forma, la integracién con el entorno (que no
necesariamente debe ser una
condicionante), la solucién adecuada de
accesos, el tratamiento de &reas libres,
redundaran en el confort de los usuarios.

INTERPRETACION:
Es importante tener
este criterio en la
edificacion  porque
transmite una
comodidad al usuario
al estar dentro del
lugar; ya sea, que
haga frio o calor
pueden sentir un
bienestar al realizar
sus rutinas diarias en
dicho espacio.

INTERPRETACION:

Influye directamente con la
calidad de vidas de los
ocupantes en el espacio; ya
que, se puede relacionar como
el punto medio entre Ila
sensacion fria y caliente dentro
de un ambiente. Por eso es
recomendable desde la manera
como es orientada la
edificacion, ya que, mediante
las ventanas o puertas puede
ingresar el viento y generar una
reaccion positiva o negativa en
los usuarios.

INTERPRETACION:

Es inherente emplear un confort en cada
proyecto; por ello, se debe realizar una 6ptima
iluminacion y ventilacion. Ademés, de una
funcionalidad adecuada para asi proporcionar
un confort en la edificacion; debido a que, el
confort tanto externo como interno generan
satisfaccion a los usuarios. A mayores rasgos
arquitecténicos, en el exterior se debe optar
por una correcta accesibilidad y tratamientos a|
las areas libres como jardines alrededor de la|
edificacion; que en la mayoria de casos
generar un muro verde ayuda a una mejor|
\ventilacion.

COMPARACION:

Para esta pregunta, tanto el entrevistado 1 y 2 tienen opiniones similares con referente que el confort
influye en la sensacion de bienestar del usuario en un determinado espacio e incluso el entrevistado 2
da mencién como recomendacion la orientacion de las ventanas; ya que, estas pueden repercutir de
forma positiva 0 negativa segin como estén ubicadas. Por otro lado, segun el 3 entrevistado sefiala que
desde el exterior optar por una accesibilidad adecuada para el ingreso de la edificacién y afiadir areas
libres como retiros amplios que sirva como colchdn acustico. En conclusion, tengo una opinion similar
acerca de lo comentado anteriormente por los entrevistado; dado que, hay diversos factores que
determinan un confort bajo mi criterio. Por ejemplo, la ubicacion de la edificacién y el tipo de clima debe
considerarse primordial al momento de disefiar teniendo en consideracion para que tipo de usuario esta
dirigido; ya que, si es un equipamiento para menores debe ser aun mayor la estabilidad que se le
brindara creando mayores ambientes de recreacion donde pueda el infante desarrollarse con los demas;
pero, si nos referimos si es que influye el confort en una edificacion. Pues, este significativamente aporta
en la habitabilidad que pueda tener el usuario en su estadio en la edificacion.

Nota. Elaboracion propia.
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De acuerdo, con las entrevistas realizadas a la subcategoria del indicador
mejoramiento del confort interno y externo del edificio, se cuenta con distintos
puntos de vistas de cada entrevistado; en donde sefialan que para aumentar el
confort en una edificacidn; ya sea, interna o externa se debe considerar la ubicacion
de las ventanas. Ya que, estas son un factor dentro del disefio para obtener un
ambiente con mejor iluminacion y ventilacion.

De igual manera, como parte del mejoramiento se emplea un confort térmico;
aquella que brinda una sensacién de bienestar. En donde, las condiciones
ambientales son favorables para que el usuario realice sus actividades. Por ello, se
ha visualizado recientemente en los nuevos proyectos que estan aplicando tanto
confort acustico, térmico y visual generando ambientes confortables para los
usuarios desde el momento que ingresan a la edificacion. Sin embargo, no solo se
busca proporcionar lo mencionado anteriormente, sino que produzca un menor
impacto; es decir, aiadir a las propuestas estrategias sostenibles.

En conclusion, avalando con la respuesta de los arquitectos entrevistados se
logra comprender que el confort es vital para cada ambiente. Por ejemplo, se puede
lograr si se emplea envolventes en la fachadas o sistemas constructivos menos
masivos con el entorno. Aunque, es fundamental que la normativa se cumpla para
la edificacidén; ya que, se debe disefar segun la funcionalidad que tiene. Cabe
sefalar que, un confort varia segun el usuario; en el caso este sea para menores
la estabilidad o bienestar que deben obtener es mayor; debido a que, influye
directamente en su desarrollo de vida. Asimismo, esto se puede lograr generando
espacios amplios y de menor ruido o contaminacion.

Posteriormente, se realizé las fichas de analisis de contenido; en donde
se ha recolectado informacion a través de 3 articulos obtenidos de las distintas
bases de datos. También, en cada articulo se ha ampliado el conocimiento segun
el tema a tratar para asi proporcionar resultados segun el enfoque del objetivo

mencionado anteriormente.
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacion: Aplicacion del diseno arquitectonico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Categoria: Diseno arquitectonico sostenible

| Subcategoria: Criterios de Ia arquitectura sostenible | Indicador: Mejoramiento del confortinternoy externo del edificio

Objetivo de Investigacion 1: Detallarlos criterios de la arquitectura sostenible.

Nombre del Documento Unanueva escuela dalas claves para desarrollar un aprendizaje flexible durante 1as pandemias
Autor BoshRosan
Referencias Bibliografica Bosh, R.(2021). Una nueva escuela da las claves para desarrollar un aprendizaje flexible durante las pandemias.Madrid:ROSANBOSH STUDIO.

hitps://rosanbosch.com/es/blog/una-nueva-escuela-da-las-claves-para-desarrollar-un-aprendizaje-flexible-durante-las-pandemias

Palabras claves de busqueda

Descripcion del aporte al indicador seleccionado

Un entorno donde el aprendizaje y
la naturaleza van de la mano

Asimismo, un entorno flexible y
preparado para el futuro, centrado
en la sostenibilidad y el
aprendizaje al aire libre.

Un entorno de aprendizaje basado
en |la motivacion y la confianza es
capaz de comprender que el
aprendizaje se produce en todas
partes, y de activar nuevos
potenciales de aprendizaje.

Por otra partes, las zonas
exteriores y el patio de recreo en
la azotea, llevan la ensefianza a
todos los rincones del campus.

Aporte del diseiio

Las unidades flexibles, la
ventilacion natural, los elementos
moviles, las paredes plegables y
los diversos espacios de descanso
forman parte del disefio de la
escuela.

INGRESO ‘ TALLERES

Flexibilidad: Es la capacidad de realizar
disefio de una edificacion. El dinamismo y

transformarnos es algo que nos caracteriza como seres|cubrir sus necesidades patticulares, ya que tendran mayor flexibilidad en|interno (el cuerpo) como externo (el

humanos.

cambios en el|Aprendizaje flexible: Consiste en ofrecer opciones al estudiante de|Conexidn: Un espacio que fluyay en el que
la capacidad de|cuando, donde y como aprender. Esto puede ayudar a los estudiantes a|la personas encuentren equilibrio tanto

el ritmo, lugar y forma de entrega de los contenidos educativos. entorno).
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO
Titulo de investigacion: _Aplicacion del disefio arquitectdnico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Categoria: Disefio arquitectonico sostenible

| Subcategoria: Criterios de Ia arquitectura sostenible

| Indicador: Mejoramiento del confortinternoy externo del edificio

Objetivo de Investigacion 1: Detallarlos criterios de |a arquitectura sostenible.

Nombre del Documento

Sostenibilidad enla Escuelalmagine Montessori, primer colegio con certificacion Breeamy Verde.

Autor Artur Garcia Cifre

Referencias Bibliografica

Garcia,A.(2019). Sostenibilidad en la Escuela Imagine Montessori, primer colegio con certificacion Breeam y Verde.Barceleona: ZERO CONSULTING.
hitps://blog.zeroconsulting. convescuela-montessori-sostenible.

Palabras claves de busqueda

Comodidad, albergue infantil, sostenibilidad.

Descripcion del aporte al indicador seleccionado
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Conceptos abordados
Confort visual:Es la sensacién subjetiva que percibe el|Confort #€rmico:Es cuando se logra una situacion de|Confort aclstico: Es aquel que en su disefio ha

usuario. "Las recomendaciones visuales basadas
Unicamente en parametros de capacidad visual son
generalmente incorrectos®.

bienestar, salud y comodidad en |a que, dentro del ambiente, no
existe ninguna distraccién o molestia que perturbe fisica o

mentalmente alas personas.

eliminado o minimizado las probables molestias
producidas por distintos agentes sonoros que afectan
en el equilibrio de las personas
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Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectonico sostenible enfocado en mejorar las condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Categoria: Diseno arquitectonico sostenible | Subcategoria: Criterios de |3 arquitectura sostenible | Indicador: Mejoramiento del confortinterno y externo del edificio

Objetivo de Investigacion 1: Detallarlos criterios de 13 arquitectura sostenible.

Nombre del Documento Estrategias bioclimaticas para el disefio de escuelas en climas diferentes

Autor Eduardo Souza

Referencias Bibliografica Souza, E.(2019), Estrategias biocimaticas para el diseno de escuelas en climas  diferentes PeruArchDally  Peru.
https://www.archdaily.pe/pe/919621/como-disenar-escuelas-y-guarderias-en-climas-diferentes.

Palabras claves de busqueda Diseno interior, calidad de aire, confort.

Descripcion del aporte al indicador seleccionado
. >, - g e
- . >l 20y

Mientras mejor disefiada sea la sala de clase, mejor es el
desempefio académico de los nifios. Segun el estudio, los
factores que mas influyen son I3 luz solar, Ia calidad del aire,
la acustica, la temperatura, el disefic del espado y la
estimulacion en su interior.
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FUENTE: https://www. hof farch com/projects/sandy-hook y-school/

Recibe a los estudiantes con un plano curvo que evoca brazos acogedores, incorporan Ia flora y 1a fauna locales en
el disefio. Ademas, el edificio esta disefiado para la certificadon Gold de Liderazgo en Energia y Disefio Ambiental
(LEED).

Los mas de 500 alumnos se distribuyen en tres alas de aulas, que se extienden como los dedos de una mano
abierta. Con vistas al patio central, 1as alcobas de |a "casa del arbol” crean areas de aprendizaje intimas y refuerzan
una conexion con la naturaleza.

Conceptos abordados
Arquitectura eficiente: Es aquella que, tanto en la fase de las ideas como en la| Desarrollo_cognitivo: Mediante sus estrategias expuestas, aporta una nueva concepcion en el entomo
bajada a la realidad, emplea criteios de eficiencia energética y de|educativo cuya finalidad es |a comprension y aceptacion espacial de todas las personas, con y sin diferendas
sostenibilidad. perceptivas.
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Concorde, con la ficha de analisis de contenido que se empled para el
indicador mejoramiento del confort interno y externo del edificio, el cual nos
dio resultados similares conforme a lo indicado por los autores; los cuales sugieren
que al disefiar se considere los factores ambientales; ya sea, el aire optimo o la
reduccion de ruidos, incluso el tipo de estimulacion que van a proporcionar. Por
ejemplo, en caso de aulas se debe propiciar por ambientes de aprendizaje intimos
y que tengan visual a areas verdes.

Cabe resaltar que, estas estrategias mencionadas aportan a la comprension
y aceptacion de los usuarios con el espacio. Asimismo, un entorno flexible; aquel
que se proyecte a cualquier acontecimiento, considerando aspectos como la
sostenibilidad o talleres al aire libre. Ademas, implementando zonas exteriores para
el aprendizaje en donde se garantice un mayor desarrollo cognitivo mediante el
confort brindado.

En suma, se debe ser cuidadoso al momento de realizar un proyecto para
asi proporcionar un maximo confort. Adicionalmente, los autores sugieren que se
tiene que proponer un aislamiento de sonidos; los cuales se efectuan alrededor de
un ambiente o espacio. El cual pretende obtener una proteccion del ruido para logra
un confort acustico que brinde comodidad a los usuarios aledafnos a la zona. En el
caso de los albergues, sus aulas se deberan ejecutar teniendo una conexién con el
exterior generando una integracion con el entorno o emplear materiales que
reduzcan el impacto ambiental en la edificacion; todo ello aportara a un 6ptimo

desarrollo del menor.

Discusion del indicador 2: Mejoramiento del confort interno y externo del

edificio

Conforme al analisis de los instrumentos aplicados para el indicador 2
mejoramiento del confort interno y externo del edificio; se puede inferir que, cada
proyecto debe garantizar un confort tanto en el exterior como interior; por ello, en la
actualidad se esta mejorando la manera de edificar. Ya que, se ha evidenciado que
el confort abarca desde lo visual hasta lo térmico o acustico que influyen a que un
ambiente sea comodo para el usuario. Ademas, de reducir el impacto ambiental

para el entorno; debido a que, segun la ubicacién en donde se va edificar dependera
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que tipo de sistema o materialidad se va emplear para que garantice que exista un
optimo confort. Del mismo modo, existen parametros que influyen directamente con
la sensacion fisica del usuario; por lo cual, es determinante aplicarlos considerando
las condiciones ambientales.

En resumen, estoy de acuerdo con lo mencionado por los autores y
entrevistados sobre la manera de mejorar el confort interno y externo en una
edificacion. Tal como, se evidencio en algunos ejemplos sobre albergues; en donde
mencionan que no se tiene que dejar de lado la integracion visual de las zonas
principales al exterior. También, al proponer que exista un confort térmico se tiene
que realizar un analisis de comportamiento térmico, permitiendo reducir asi el
consumo energeético, trayendo como resultado que la edificacion se unica y apta
para brindar un excelente desarrollo para los menores. Asimismo, debe ser una
edificacion flexible que se adapte a las circunstancias futuras y evitar perder el
confort propuesto desde un inicio, sino que este se prevalezca en todo el tiempo de

funcionamiento.

Discusion por Objetivo 1:

De los resultados obtenidos del objetivo especifico 1, detallar los criterios
de la arquitectura sostenible en albergues infantiles; en donde, los resultados
especifican algunas estrategias como es el optimizar los recursos naturales; ya que,
reduce el impacto ambiental y beneficia econédmicamente al usuario. Debido a que,
disminuyen el presupuesto para la edificacion; por ello, actualmente se estan
empleando recursos locales que son mas factibles de conseguir e incluso se
plantean propuestas para adquirir una ventilacion o iluminacion del medio ambiente.
Igualmente, emplear disefios que integren los ambientes con visuales a espacios
verdes o ampliar los sistemas constructivos aprovechando los recursos naturales
gue reduzcan el consumo energético; son algunos de los criterios principales que
brinda este tipo de arquitectura para generar edificaciones Unicas y aptas que
brinden una mejor calidad de vida. Igualmente, debe ser una edificacion flexible que
se adapte a las circunstancias futuras y evitar perder el confort propuesto desde un
inicio, sino que este se prevalezca en todo el tiempo de funcionamiento. Del mismo
modo, segun los resultados de Miranda et al. (2018) , quienes tienen similares

resultados a los sefalado en la investigacion; en donde detallan algunos criterios
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como realizar un previo diagnostico del lugar para considerar el impacto ambiental
gue causaria aplicar una arquitectura sostenible. También, elaborando una matriz
con los factores a considerar en la nueva propuesta 0 proponer estrategias que
brinden durabilidad a largo plazo previo analisis de las condiciones climaticas. En
resumen, esta investigacion comenzoé definiendo el proceso que se tiene que tener
para mantener en armonia la arquitectura con el ambiente pero que a la vez genere
ingresos a la comunidad. Por lo tanto, se concluye que estoy de acuerdo con este
antecedente; ya que, dichos resultados respaldan a los resultados del presente
trabajo de investigacion. Asimismo, avalando a la perspectiva mencionada por la
investigadora, segun Zapana (2018), toda construccion debe apuntar a la aplicacion
razonable de los elementos de la naturaleza que les proporciona el lugar, con el fin
de marcar una gran diferencia en los valores, la sensibilidad o resguardo de la
sociedad por su entorno natural, no solo en la blsqueda, sino también en la
reutilizacion de materiales desechados en el proceso constructivo, gestionando de
forma eficiente la durabilidad de los recursos y el disminuir significativamente el
gasto generado por la energia en la utilidad de la edificacion. De forma similar, en
comparacion con el resultado de Campos (2016); los cuales son similares a los
generados en la investigacion, indica que se tiene que proponer como criterios
sostenible la categorizacion de acondicionamiento ambiental a través de
estrategias bioclimaticas para determinar un confort en la edificacion. En sintesis,
la mayor parte de las actividades diarias se realizan en un determinado espacio,
por eso se debe obtener un confort desde que la persona ingresa hasta que salga.
Por consiguiente, estoy en total acuerdo con la respuesta sefialada en el
antecedente; debido a que, es fundamental que la edificacion aplique el confort; lo
cual generara la comodidad de habitar en dicho espacio. De igual modo, apoyando
el punto de vista de la investigadora, Castilla et al.(2010) indican que estas
condiciones son 6ptimas para mejorar el desarrollo o bienestar desde el exterior
hasta el interior; por ello, en esta investigacion se menciona 3 factores como el
confort térmico, visual y la calidad del aire que se debe considerar como criterios

en el disefio arquitectonico sostenible de un albergue infantil.
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Objetivo especifico 2: Describir el impacto de la arquitectura sostenible en la

sociedad actual.

En respuesta del objetivo mencionado se cuenta con una subcategoria; a la

vez, cuenta con dos indicadores; tales como, se visualizan en la siguiente tabla.
Tabla 15

Tabla de subcategoria segun el objetivo especifico 2

SUBCATEGORIA INDICADORES INSTRUMENTOS
Impacto de la A nivel social Guia de Ficha de
arquitectura sostenible entrevista analisis de
en la sociedad actual A nivel medio semiestructurada  contenido
ambiental

Nota. Elaboracién propia.

Para el analisis de la subcategoria impacto de la arquitectura sostenible
en la sociedad actual; contando con el indicador a nivel social. En donde, se
realiza mediante una entrevista con el instrumento de guia de entrevista semi
estructurada; de igual manera, se realizo el analisis documental con el instrumento
de la ficha de analisis de contenido. Con la finalidad de describir la subcategoria
en base a conocimientos proporcionados por diversos autores; los cuales
proporcionaran resultados con respecto al objetivo especifico 2.

A continuacién, se presenta la guia de entrevista semi estructurada
conformada por 1 pregunta aplicada a 3 arquitectos especialistas, la cual ha sido
realizada en diversas plataformas digitales. Asimismo, ha generado distintas
perspectivas; dado que, cada especialista ha sefialado segun los conocimientos
adquiridos con referente al tema a tratar. Posteriormente, se ha interpretado cada
respuesta proporcionando asi resultados para el objetivo especifico mencionado

anteriormente.
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Tabla 16

Guia de entrevista semiestructurada 03

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA 03

ENTREVISTADO 1:
Mgtr.Arg. Castré Chirinos
Jorge Luis
Especialista en: Gestién
publica.

ENTREVISTADO 2:
Msc.Arq. Chavez Prado Pedro
N.

Especialista en: Ciencias con
mencion en arquitectura

ENTREVISTADO 3:

Mgtr.Arg. Herrera Velazco Edgardo
Especialista en: Supervisiéon de Obral
en el Ministerio de Salud.

CATEGORIA 1: Disefio
arquitecténico sostenible

SUBCATEGORIA 2: Impacto de la
arquitectura sostenible en la
sociedad actual

INDICADOR 1: A nivel social

Pregunta 1: ¢ Cuédl es la finalidad del desarrollo de la arquitectura sostenible en la formacion de

una sociedad?

RESPUESTA:

La finalidad que tiene este
tipo de arquitectura con
respecto al desarrollo que

tiene la sociedad, es
importante ya que su
principal objetivo es
disminuir las desventajas
que presenta una
arquitectura tradicional con
su entorno, logrando asi

perdurar el desarrollo de sus
vidas.

RESPUESTA:

Que las generaciones se
concienticen con respecto al
ambiento ambiental para asi
preservarlo; esto se logra
evitando disefiar con materiales
que dafien el medio ambiente o el
uso excesivo de energias que
contaminen el medio ambiente.

RESPUESTA:
Hay varios aspectos que contemplal
la llamada arquitectura “sostenible”,
quiero poner como ejemplo dos de
ellos que son el ahorro de recursos
hidricos y energéticos. Considerd

que la respuesta seria que si,
entonces, al margen de |4
denominada arquitectura
“sostenible”, si cualquier hecho

arquitecténico lo logra, es un éxito.
Decir como eso influiria en Ilal
sociedad, es redundante.

INTERPRETACION:

Tiene una relacion directa
entre la edificacion
sostenible y la comodidad
del usuario; ya que, este tipo
de edificacion proporciona
bienestar tanto para quien
ocupa el espacio como para
el medio ambiente. Es decir,
su finalidad es generar e
desarrollo ideal en su vida a
futuras generaciones.

INTERPRETACION:

Concientizar a futuras
generaciones al momento de
diseflar una edificacion y
consideren materiales no
contaminantes para que no
impacten con el ambiente;
ademéds, incentivar a que las
construcciones implementes

recursos sostenibles en todo su
desarrollo.

INTERPRETACION:
Se precisa que el enfoque de la
arquitectura  sostenible es no
impactar con el medio ambiente, en
otras palabras, este ligado con el
confort de los usuarios. Por ello, su
finalidad esta enteramente
relacionado al tipo de vida que
tendran en adelante; por lo cual, ha
sido el mismo propésito del cual se
ha empleado este tipo de

arquitectura.

COMPARACION:

Cabe sefialar, en esta pregunta se ha generado 3 opiniones similares con respecto a como el desarrollo
de la arquitectura sostenible influye en la formacién de una sociedad; en donde, el primer entrevistado
indica que al generar un confort al usuario al aplicar este tipo de arquitectura generara que se realice
mas proyectos de ese enfoque. En el caso del entrevistado 2, da mencién que incentivaria a una mayor
concientizacion al tener como resultado un menor impacto ambiental; debido a que, el proceso de
ejecucion e incluso los materiales serian los menos contaminantes para el ambiente y asi preservarlo
para futuras generaciones. Para finalizar, el tercer entrevistado aporta argumentando que este tipo de
arquitectura esta relacionado con la calidad de vida que tendran a futuro si deciden emplear este tipo
de edificacion. En conclusion, bajo mi criterio estoy de acuerdo con lo comentado anteriormente; ya que,
la finalidad de emplear este tipo de arquitectura es de garantizar un menor impacto ambiental y una
optima calidad de vida en la que se pueda disfrutar del paisaje del entorno.

Nota. Elaboracion propia.
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Concorde, con las entrevistas realizadas a la subcategoria 2 del indicador
a nivel social, nos mencionan acerca del disefio arquitectonico sostenible como
impacta en la formacién de la sociedad; en otras palabras, la arquitectura con
relacion al comportamiento de las personas es directa; debido a que, al garantizar
bienestar al usuario propiciara a que se sigan edificando de dicha forma. Por ello,
las personas relacionaran su confort con el tipo de arquitectura empleada; ya sea,

desde un enfoque estético, espacial y funcional.

De igual modo, el concientizar a las personas del impacto que puede llegar
a tener una edificacion con el entorno, es fundamental porque repercutira con el
desarrollo de futuras generaciones; ademas, aplicando un disefo arquitecténico
sostenible se logra generar menores gastos econdémico al utilizar materiales locales
o recursos de la naturaleza. A la vez, estos materiales serian los menos
contaminantes para el medio ambiente y traeria como consecuencia que sus

futuras generaciones gocen de esa nueva calidad de vida proporcionada.

En sintesis, respaldando las respuestas de los especialistas entrevistados,
segun la manera como se edifica puede afianzar la 6ptima vida que pueda llegar a
tener las personas. Por ejemplo, existen edificaciones informales que emplean
cualquier tipo de material o incluso no cumplen con el minimo de area libre
correspondiente; este tipo de arquitectura generaria a futuro que el impacto o
contaminacion sea mayor. Asimismo, algunas empresas priorizan el ocupar la
mayor area posible sin tomar en consideracion el confort que pueda brindar a los
usuarios; por ello, al momento de disefhar se debe proyectar que consecuencias

traera tanto en el ambito social como en el entorno.

Luego, se realizé las fichas de analisis de contenido; en donde se
recolecto informacion mediante dos articulos obtenidos de variadas bases de datos.
Igualmente, en cada articulo se ha descrito el tema a tratar para asi proporcionar

resultados que aporten al objetivo 2 de la investigacion.
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO
Titulo de investigacion: Aplicacion del disefo arquitecténico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Categoria: Disefio arquitectonico sostenible | Subcategoria: Impacto de la arquitectura sostenible enla sociedad actual. | Indicador: A nivel social

| Objetivo de Investigacion 2:Describir elimpacto de la arquitectura sostenible en la sociedad actual.

Nombre del Documento ¢+ Qué es la arquitectura sostenible? Cuidado del entorno v de las personas

Autor Inglés Gosalbez, Beatriz

Referencias Bibliografica Inglés, B.(2021). ;Qué es Ila amuitectura Ssostenible? Cuidado del entomo y de Ilas personas. EE.UU:BBVA.
https:/iwww.bbva.com/es/sostenibilidad/que-es-la-arquitectura-sostenible-cuidado-del-entorno-y-de-las-personas/

Palabras claves de bisqueda Infraestructuras, arquitectura sostenible, sociedad, entorno

Descripcion del aporte al indicador seleccionado

La arquitectura sostenible que no solo aspira a cuidar el entorno natural, sino el bienestar social e individual de las
personas que la habitan

Promueve las cinco P:
« Personas, como calidad

i de vida y bienestar

« Prosperidad, como
\ desarrollo econdémico
= r local y justo
‘ « Planeta, como
! proteccion a  nuestro
entorno;

« Paz, como concordia y
armonia; y Pacto, como
implicacion y
compromiso de todos
para todos

“Adaptacion y resiliencia al
cambio climatico™.
Evalia el impacto del
entorno construido en la

salud y el bienestar
humanos

“Espacios sanos y confortables™

Conceptos abordados
Arquitectura sostenible: Es aquella que tiene en cuenta el| Arquitectura bioclimatica:Consiste en el disefio de edificios teniendo | Bioconstruccion: Sistemas de edificacion o
impacto que va a tener el edificio durante todo su Ciclo de|en cuenta las condiciones climaticas, aprovechando los recursos| establecimiento de viviendas, refugios u otras
Vida, desde su construccién, pasando por su uso y su|disponibles para disminuir los impactos ambientales, intentando|Construcciones, realizados con materiales de

bajo impacto ambiental o ecoldgico.

derribo fina reducir los consumos de energia.
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacion: Aplicacion del disenio arquitectonico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Categoria: Disefio arquitectdnico sostenible

| Subcategoria: Impacto de la arquitectura sostenible enla sociedad actual.

|Indicador: A nivel social

Objetivo de Investigacion 2:Describir elimp:

acto de |a arquitectura sostenible en la sociedad actual.

Nombre del Documento

El cambio climatico yatienevoz

Autor

AlessandralLemaEchegaray

Referencias Bibliografica

Lema, A.(2019). El cambio climatico ya tiene voz. Peri: PLASTNEWS. http://expoplastperu.com/plastnews/el-cambio-climatico-ya-tiene-

voz-280/

Palabras claves de busqueda

Medio ambiente, concientizacion, arquitectura sostenible, colaboracion vecinal

Parque Ec

e

' El p: ar que busca despertar en los nifios la chispa d

Descripcion del aporte al indicador seleccionado

-

g

Conceptos abordados

Ecosistemas:Es un sistema bioldgico constituido por una | Reciclaje: Es un proceso cuyo objetivo es convertir
comunidad de organismos vivos y el medio fisico donde |residuos en nuevos productos o en materia prima para su
se relacionan. Se trata de una unidad compuesta de |posterior utilizacion. e previene el desuso de materiales
organismos interdependientes que comparten el mismo | potencialmente dtiles, se reduce el consumo de nueva

habitat.

materia prima y el uso de energia.

Educacion y sustentabilidad

Este espacio publico alberga un enorme
complejo dedicado a la concientizacion,
educacion y fomento de una vida
sustentable, ecoldgica y amigable con el
medio ambiente

Exposicion de ecosistemas

Integra a cinco pabellones que exponen,
de manera clara y didactica, los
diferentes ecosistemas peruanos; las
fuentes de energia que el territorio posee
y se les ensefia a los nifios y jovenes a
valorar, cuidar y tener consciencia sobre
la problematica medioambiental.

Planta de reciclaje

Cada material que entra genera un
intercambio y reutilizacion

iCuidemos el planeta! "Conciencia
ambiental”
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De acuerdo, con la ficha de analisis de contenido que se empled para el
indicador a nivel social, en donde se obtuvo diversos resultados segun los
autores; los cuales buscan incentivar a la sociedad a preocuparse por el medio
ambiente. Por ello, en el Peru se ha propuesto un espacio publico que tenga el
enfoque de concientizar a las personas; ademas, de implementar en su edificaciéon
materiales sostenibles y renovables. Igualmente, no solo brinda un aprendizaje
acerca de la manera de disminuir la contaminacién, sino que se evidencia una
arquitectura sostenible como es el auditorio donde se ha edificado en base a cafa

brava.

Cabe destacar que, este tipo de arquitectura no solo motiva a preservar el
entorno o mejorar el paisajismo; incluso logra brindar un bienestar social para todos
los que lo habitan. Asimismo, proponer espacios publicos en donde se incentive a
la educacion ambiental es una de las alternativas que ya se estan realizando en la
actualidad. También, se cuenta en diversos paises con organizaciones que regulan
si una edificacion es catalogada como sostenible; en la que efectivamente no cause

un impacto para la salud de los ciudadanos ni para su entono.

En definitiva, los nuevos disefios arquitectonicos sostenible tienen que
promover la calidad de vida, el desarrollo econdmico, el resguardo del entorno para
asi mantener una armonia en base a las condiciones en la edificacion que definen
la estabilidad de los usuarios. Es decir, se debe evaluar las ventajas y desventajas

que va generar edificar de cierta forma.
Discusion del indicador 1: A nivel social

De acuerdo con, el anadlisis de los instrumentos aplicados para el
indicador a nivel social; se deduce que es fundamental que la sociedad cambie la
manera de pensar al momento de edificar; ya que, si se continua construyendo de
forma empirica se aumentara el impacto ambiental. Debido a que, en su mayoria
reducen las areas libres para generar mayores espacios aumentando
significativamente sus ingresos; es decir, al ser equipamientos residenciales o de
comercios, en la que si se obtiene mas ambientes de alquiler se lograria mayores

ganancias. De igual manera, se ha observado que en sectores de la selva al
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momento de edificar se talan arboles, sin importar le repercusion que esto va
generar al medio ambiente.

En conclusion, estoy de acuerdo con todo lo mencionado anteriormente;
adicional a ello, sugiero que se debe beneficiar a las empresas o usuarios que
planten edificaciones sostenibles. Ya que, esto no solo favoreceria al habitante sino
al entorno. Por ello, gran parte de la responsabilidad de conseguir una ciudad
confortable es de las autoridades municipales; las cuales hagan prevalecer el
parametro del lugar, incluyendo a que estas nuevas edificaciones deban proponer

estrategias bioclimaticas; en donde se reduzca al maximo el impacto ambiental.

Por otro lado, para el analisis del indicador 2 a nivel medio ambiental se
ha empleado el instrumento de guia de entrevista semi estructurada; asimismo,
se realiz6 el analisis documental con el instrumento de la ficha de analisis de
contenido. Cuyo objetivo es describir la subcategoria segun los conocimientos
brindados por los entrevistados y autores para posteriormente brindar resultados
con respecto al objetivo especifico 2.

A continuacion, se presentara la guia de entrevista semi estructurada; el cual
se basa en una pregunta que se dio a 3 especialistas. Cabe sefalar que, se dieron
mediante distintas plataformas digitales; las cuales han generado distintas
respuestas; ya que, cada entrevistado brindo su punto de vista segun el
conocimiento y experiencia adquiridas. Seguidamente, se ha interpretado cada

respuesta obteniendo resultados que respalden el objetivo sefalado anteriormente.
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Tabla 17

Guia de entrevista semiestructurada 04

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA 04

INDICADOR 2: A nivel medio ambiental

Pregunta 2: ;Qué rol cumple la arquitectura sostenible en el medio ambiente?

RESPUESTA:
Como lo
comentabamos
anteriormente, es
generar el menor
impacto ambiental,
preservando la

diversidad que se

RESPUESTA:

Tratar de resarcir el dafio que
se esta ocasionando,
disefiando y construyendo
viviendas sostenibles en el
tiempo y que demuestre a la
sociedad que se puede vivir
respetando al medio ambiente

RESPUESTA:

De considerarse a la arquitectura “sostenible”
como una realidad y tendencia, definitivamente
se podria afirmar que es positivo, pero mas allg|
de eso, considero que el resultado se va a
plasmar en equipamientos urbanos (tachos
diferenciados de residuos, reutilizacion del
agua, etc.) y edificios (como por ejemplo

El de conservar la
flora y fauna que
tiene el medio
ambiente; también,
el de causar el
menor impacto 'y
generar un oOptimo
paisajismo que siga
prevaleciendo en los
siguientes afios.

Disefiando y edificando
teniendo en consideracion el
impacto que va causar al medio
ambiente, les va demostrar a
las futuras generaciones que se
puede reducir la
contaminacion; también,
mediante  este  tipo de
arquitectura se disminuira la
degradacion del paisaje
urbano.

tiene tanto en la | yno dadfarlo. plantas de tratamiento de residuos sélidos,
arborizacibn  como tratamiento de agua, etc.), lo cual redundara en
en animales. el medio ambiente, sin que eso necesariamente

este ligado a la “arquitectura sostenible”.
INTERPRETACION: | INTERPRETACION: INTERPRETACION:

Cumple un rol positivo en el medio ambientes;
debido a que, este tipo de arquitectura tiene en
consideracion utilizar los medios
proporcionados de la naturaleza como la
energia solar o incluso se plantean
tratamientos de reduccién de residuos. A pesar|
de que, actualmente lo toman como si fueraj
solo en tendencia este tipo de arquitecturaj
debe seguir preservdndose; vya que,
proporciona diversos beneficios tanto al usuario

como al medio ambiente

COMPARACION:

Para esta pregunta, se observa similares opiniones con respecto a la arquitectura sostenible en el medio
ambiente; tal como, lo indica el primer entrevistado sobre cdmo se preservaria la flora y fauna que se
tiene. Ademas, proporcionar este tipo de arquitectura garantizaria una mayor calidad en el paisajismo
al causar un menor impacto; del mismo modo, el segundo entrevistado sefiala que aplicando esta
arquitectura se reduciria la contaminacion y se resarciria en parte el dafio que se esta ocasionando a
causa de las construcciones que en algunos casos se pierde areas verdes al momento de ejecutar la
edificacion. Por otra parte, el entrevistado 3 nos afirma que aplicar esta arquitectura beneficia
positivamente; ya que, emplean recurso de la naturaleza en su construccion. En conclusion, estoy de
acuerdo con las diversas perspectivas de los arquitectos entrevistados con relacién a los aportes que
proporciona una arquitectura sostenible como es el de preservar el paisaje que nos brinda la naturaleza
y el disminuir el impacto ambiental.

Nota. Elaboracion propia.

Segun, las entrevistas aplicadas a la subcategoria del indicador 2 a nivel
medio ambiental, indican que en la actualidad este tipo de arquitectura se esta
tomando como una tendencia, perdiéndose el verdadero enfoque que tiene la
arquitectura sostenible; tal como, disminuir el impacto ambiental y proporcionar una

optimo desarrollo para las personas y el contexto del sector. Puesto que, estrategias
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como el sistema pasivo o activo, tratamientos de residuos o acondicionamiento
ambiental proporcionan beneficios directamente al reducir la contaminacion medio
ambiental.

Asimismo, al edificar de tal manera producira que futuras generaciones
revaluen que tanto la edificacidon propuesta guarde una armonia con la naturaleza.
Por eso, desde ahora se busca concientizar a las personas a disminuir la
degradacion de paisajes urbano, conservando asi la flora y fauna; por ello, cada
aspecto arquitectonico debe aportar en que se obtenga un mayor confort, logrando
asi que futuras generaciones se beneficien de ello.

En suma, avalando con la respuesta de los arquitectos entrevistados; en la
que sefalan que este tipo de arquitectura producird una mayor calidad en el
paisajismo al causar un menor impacto; del mismo modo, se disminuiria la
contaminacion y se resarciria en parte el dafo ocasionado por aquellas
edificaciones informales o aquellas que reducen areas verdes con tal de aumentar
el area de construccion. Por tanto, estoy de acuerdo con las interpretaciones de los
entrevistados; ya que, estos resultados abalan los estudios realizados en el

transcurso del trabajo de investigacion generado por la investigadora.

De la misma manera, se realiz6 las fichas de analisis de contenido; en
donde se obtuvo informacion a través de 2 articulos recolectado en diversas bases
de datos. Cabe sefialar que, en cada articulo se ha descrito segun el tema a
investigar generando asi resultados que respalden el objetivo 2 sefialado

anteriormente.
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Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectonico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de

FICHA DE ANALISIS DE CONTE

habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Categoria: Disefio arquitecténico sostenible

| Subcategoria: Impacto dela arquitectura sostenible enla sociedad actual.

[Indicador: A nivel medio ambiental.

Objetivo de Investigacion 2:Describir elimpacto de I3 arquitectura sostenible en la sociedad actual.

Nombre del Documento

Arquitectura sostenible: suimportancia en el medio ambiente

Autor

Jiménez Ortiz Alejandro; Bouyer Roig Clémenty Aumente Gallego Pablo

Referencias Bibliografica

Jiménez, A, Bouyer, C. y Aumente, P. (2021).Arquitectura sostenible: su importancia en el medio ambiente. Espafia. CMYK Arquitectos.
hitps://cmyk-arg.es/arquitectura-sostenible-en-el-medio-ambiente/

Palabras claves de busqueda

Arquitectura sostenible, medio ambiente, impacté ambiental

+ Las practicas afines a este tipo de
arquitectura son capaces de redudr el
impacto medioambiental que generan
los desarrollos habitadonales hoy en
dia.

+ Promueve la optimizacion de los

recursos, la eficiencia energética, el
cuidado del ambiente y el bienestar de
la poblacidn.

Descripcion del aporte al indicador seleccionado

\ - &1

Esta organizacion anular o en capas de cebolla tiene también un sentido bioclimatico.
Protegiendo del sol y de los vientos; ademds, de proporcionar un aislamiento y la inercia

térmicos.
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Conceptos abordados
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Eco-arquitectura

Es un modo de concebir el disefio arquitecténico de manera
sostenible, En ellos se protege 1a salud de 1as personas que los
habitan, ya que cada uno de estos proyectos tiene en cuenta los
factores que intervienen en nuestravida.

Perspectiva ecoldgica

La educacion ocurre en ambientes naturales y contextuales de
la vida diaria. Es indispensable trabajar con miras en las
habilidades y potencialidades de los nifios y no en 1as carendas

o0 en las habilidades que los nifiosno llegaran a alcanzar.

Climatizacidn eficiente

Los sistemas que pemniten el intercambio de energia
de manera controlada entre el sistema y el ambiente,
con capacidad de calentar o enfriar un espacio
obteniendo la energia del ambiente exterior.
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO
Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectonico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Categoria: Disefio arquitectdnico sostenible | Subcategoria: Impacto de la arquitectura sostenible enlasociedadactual. _[Indicador: A nivel medio ambiental.

Objetivo de Investigacion 2:Describir elimpacto de |a arquitectura sostenible en la sociedad actual.

Nombre del Documento Arquitectura de minimo impacto ambiental

Autor JERONIMO GRANADOS

Referencias Bibliografica Granados, J.(2018). Arquitectura de minimo impacto ambiental. Mexico: ARQUITECTURA ¥ EMPRESA.
hitps://arquitecturayempresa.es/noticia/arquite ctura-de-minimo-impacto-ambiental-high-horse-ranch-de-kieran-timberlake

Palabras claves de busqueda Impacto ambiental, reduccion de contaminacion, construccion sostenible

Descripcion del aporte al indicador seleccionado

AA Las grandes superficies acristaladas permiten el contacto visual directo con la
naturaleza. Gracias a las carpinterias pivotantes, los espacios interiores se abren
directamente al exterior. El usuario se encuentra inmerso en el medio natural.

Madera Piedra Acero

Reduce al minimo el impacto ambiental gracias a su construccion prefabricada

Por ello, se planted una construccion modular. Los mddulos se apoyan sobre
cimentaciones ejecutadas, previamente, en hormigon.

La materialidad, contrastando con el elemento verde que la rodea, se reduce a
acero y vidrio

Conceptos abordados

Construccidon prefabricada Construccién modular

Es un sistema de construccion en el que se divide una|Aquella arquitectura que se caracteriza por su versatilidad, su tecnologia y su rapidez. Es un sistema de produccion
infraestructura y se fabrican los diferentes componentes por|eficaz y facimente controlable, acorde a las caracteristicas de fabricacion contemporaneas, que ofrece una
separado, para luego realizar el respectivo montaje en la|reduccion de plazos, un ajuste de los precios, una optimizacion de recursos y un cumplimiento exhaustivo y
ubicacidn final de la edificacién. facilmente comprobable de los requerimientos técnicos.
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Acorde, al analisis documental que se realizo al indicador a nivel medio
ambiental, en donde mencionan que poniendo en practica la arquitectura
sostenible, se estaria repotenciando el reducir el impacto ambiental producido por
las urbanizaciones actuales. Con ello, se promovera la optimizacién de recursos
teniendo asi una mayor eficiencia energética y cuidado con el medio ambiente;
ademas, del confort para las personas. Por ello, se recomienda emplear una
construccion modular; en el cual los bloques reposen sobre cimientos prefabricado,
adquiriendo un contraste entre el area verde que lo rodea con la edificacion.

Asimismo, se ha observado algunos ejemplos en donde implementan la
materialidad de vidrio en espacios sociales para obtener asi una mejor visual con
la naturaleza. De igual manera, la carpinteria pivotante nos brinda la facilidad de
abrir desde un espacio interior hacia el exterior; logrando asi que el usuario se
inmersa con su entorno ambiental.

En definitiva, cada edificacion que se realiza debe considerar el medio
ambiente, evitando que se promueva la contaminacion o cesar el paisajismo. Por
lo cual, existen en la actualidad alternativas como la construccion prefabricada; la
cual se basa en un sistema edificativo que desglosa la infraestructura y se fabrican
por separado los distintos componentes para asi realizar montaje correspondiente
en el lugar definitivo de la edificacion. En otras palabras, son mas factibles de
realizar y menos dafiinos con el medio ambiente; ya que, tienen una perspectiva

ecoldgica y una arquitectura eco amigable.

Discusién del indicador 2: A nivel medio ambiental

Segun, el analisis de los instrumentos aplicados para el indicador 2 a
nivel medio ambiental se concluye que, se tiene que edificar segun el entorno del
lugar; ademas, de prever las condiciones climaticas y la normativa de dicho sector.
Ya que, construir de esta manera permitira a las generaciones futuras reevaluar
como el edificio propuesto esta en armonia con la naturaleza. Es por eso que,
actualmente nos esforzamos por brindar informacion sobre como reducir la
degradacion del paisaje urbano y proteger el ecosistema. Al mismo tiempo,
contribuye a la optimizacion de recursos, lo que conduce a una mayor eficiencia
energética y proteccidon del medio ambiente; ademas, de proporcionar una

comodidad a las personas. Por lo tanto, es recomendable utilizar un diseno
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modular; aquellos disefios que colocan sus bloques sobre los cimientos de las
edificaciones prefabricada para crear un contraste entre el espacio verde
circundante y el edificio. Igualmente, practicando la arquitectura sostenible es
posible disminuir el impacto ambiental provocado por las urbanizaciones actuales.

En resumen, coincido con las respuestas brindadas por los autores y
entrevistados en que, todos los edificios en construccion deben ser respetuosos
con el medio ambiente, evitando la propagacion de la contaminacion. Por ello,
recientemente se ha visualizado que existen alternativas como las estructuras
prefabricadas; las cuales son mas factibles y menos dafinos para el medio
ambiente; debido a que, tienen una perspectiva eco amigable. Sin embargo, existen
edificios informales que utilizan todo tipo de materiales o no cumplen con el minimo
de espacio libre; de igual forma, algunas empresas prefieren la mayor superficie
posible, sin considerar la comodidad que pueden brindar a sus usuarios. Por
consiguiente, al disefar, es necesario considerar las consecuencias tanto para el

ambito social como para el medio ambiente.

Discusién por Objetivo 2:

De los resultados obtenidos del objetivo especifico 2, describir el impacto
de la arquitectura sostenible en la sociedad actual; en donde se infiere que, es
fundamental que la sociedad repiense la construccion. Puesto que, la construccién
empiricamente continua tendra un mayor impacto en el medio ambiente; debido a
que, suelen reducir el espacio libre para crear un area mas grande, lo que aumenta
significativamente sus ingresos. Ademas, todos los edificios en construccion deben
ser respetuosos con el medio ambiente y evitar la propagacidn de la contaminacion.
Por ello, recientemente ha quedado claro que existen alternativas como las
estructuras prefabricadas; los cuales son mas practico y menos contaminante. Del
mismo modo, Flores (2021) indica que se tiene que promover la importancia de la
construccion sostenible y eficiente para la poblacién, teniendo en cuenta las
dificultades que plantea el cambio climatico. En resumen, hay varios criterios que
deben tenerse en cuenta desde el inicio del disefio hasta la ejecucidén para obtener

que exista una relacién entre el contexto y la arquitectura. Por lo cual, se concluye
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que, estoy de acuerdo con este antecedente; debido a que, dichos resultados
respaldan a los resultados de la investigacion. Asimismo, avalando la postura de la
investigadora, segun Rosales et al. (2016) concluye que la arquitectura debe
integrarse con el medio ambiente para realizar edificios sostenibles y proporcionar
sistemas que contribuyan al desarrollo. Por ello, es necesario fomentar el
pensamiento contextual, considerando el impacto de seguir construyendo sin
consideracion por el medio ambiente. Ademas, el objetivo actual es obtener una
arquitectura saludable que incorpore mecanismos de almacenamiento que
aprovechen la luz natural y los componentes proporcionados por la naturaleza para
brindar accesibilidad y comodidad a los usuarios. De forma similar, en comparacion
con el resultado de Loredo (2021); el cual toma una perspectiva arquitectonica,
donde los temas ambientales, la ética arquitectonica y la sabiduria ecoldgica hacen
sugerencias para solucionarlo. Sefala que, se tiene que promover el desarrollo de
disefos sustentables, tomando en cuenta diversos aspectos sociales, culturales y
arquitectonicos. Concluimos que, la humanidad es un obstaculo para lograr el
desarrollo sostenible; ya sea, por el mercado inmobiliario o por la falta de inversién
para su funcionamiento. Por ello, como sociedad se debe hacer cambios de esta
posicion e incluso crear una ciudad sostenible a través de la propuesta de diversos
equipamientos. Por lo tanto, se concluye que, estoy totalmente de acuerdo con
este antecedente; debido a que, dichos resultados respaldan a los resultados del
presente trabajo de investigacién. Asimismo, respaldando la perspectiva de la
investigadora; segun Benitez (2009) afirma que, el apoyo social potencia el
desarrollo. Por ejemplo, eliminacién de la desigualdad. Por ello, es recomendable
llegar a un consenso con la sociedad al instante que se plantee un proyecto; en

donde, se evalué los beneficios o repercusion que pueda generar.
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Objetivo especifico 3: Identificar los sistemas de ahorro energético en el

disefio arquitectonico sostenible de albergue infantiles.

En respuesta del objetivo mencionado se cuenta con una subcategoria;
asimismo, cuenta con dos indicadores; tales como, se visualizan en la siguiente

tabla.
Tabla 18

Tabla de subcategoria segun el objetivo especifico 3

SUBCATEGORIA INDICADORES INSTRUMENTOS
Sistemas de Sistemas pasivos Guia de Ficha de andlisis
ahorro energético entrevista de contenido

Sistemas activos )
semiestructurada

Nota. Elaboracion propia.

A fin de, realizar el andlisis de la subcategoria sistemas de ahorro
energético; el cual cuenta con el indicador 1 sistemas pasivos y el indicador 2
sistemas activos. Por otra parte, en dicho indicador 1 se empled la técnica de
entrevista con el instrumento de guia de entrevista semi estructurada; asimismo,
se realizé la técnica de observacién con el instrumento de la ficha de observacion.
Con la finalidad de identificar la subcategoria segun los conocimientos
proporcionados por distintos autores y entrevistados; los cuales generaran
resultados con respecto al objetivo especifico 3.

Por ello, se procede a evidenciar la guia de entrevista semi estructurada
conformada por 1 pregunta aplicada a 3 arquitectos, la cual ha sido realizada en
diversas plataformas digitales. En la que, ha generado distintas perspectivas;
puesto que, cada especialista ha sustentado segun los conocimientos adquiridos
del tema a tratar. Luego, se ha interpretado cada respuesta proporcionando asi

resultados para el objetivo especifico sefialado anteriormente.

120



Tabla 19

Guia de entrevista semiestructurada 05

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA 05

ENTREVISTADO 1:
Mgtr.Arg. Castré Chirinos
Jorge Luis
Especialista en: Gestién
publica.

ENTREVISTADO 2:
Msc.Arq. Chavez Prado Pedro N.
Especialista en: Ciencias con mencién
en arquitectura

ENTREVISTADO 3:

Mgtr.Arg. Herrera Velazco
Edgardo
Especialista en:
Supervision de Obra en el
Ministerio de Salud.

CATEGORIA 1: Disefio
arquitecténico sostenible

SUBCATEGORIA 3: Sistemas de ahorro
energético

INDICADOR 1: Sistemas

pasivos

Pregunta 1: ¢ Qué criterios usted considera que influyen de manera eficientes en una

edificacion?

RESPUESTA:

Principalmente el confort y
gue mejor, generando el
menor  impacto  posible,
hablamos en la actualidad
existen edificios que sacan
beneficios del factor climatico,

RESPUESTA:

El correcto uso del agua, reciclando el
agua gris que es la que usamos en el
lavatorio y duchas para luego utilizarla en
los aparatos sanitarios y el regado de
plantas, esta agua se trata para filtrala y
darle un nuevo uso, el uso de la luz

RESPUESTA:

No estoy familiarizado al
término “sistema pasivo” en
un edificio, pero considero
que la receta de siempre es
la que funciona: buena|
orientacion, iluminacion,

natural, el correcto uso de los materiales. entilacion y adecuadas

relaciones funcionales.

agua, aire, vientos.

INTERPRETACION:

El termino no se me hace
conocido, pero bajo mi
criterio cualquier sistemal
aplicado debe tomar en

INTERPRETACION:

Emplear un sistema de reutilizar el agua
tanto para el riego o para los aparatos
sanitarios; ademas, el filtrar el agua de
las lluvias reduce el consumo de agua

INTERPRETACION:

El criterio a emplearse es el
sistema pasivo en la que se
aprovecha los recursos como
el agua, los vientos e incluso

la radiacion solar para | potable. Por otro lado, aprovechar al |cuenta la orientacion ¢
proporcionar un mayor confort | maximo la luz natural en todos los |iluminacién adecuada,
y que no impacte con el medio | ambientes, el cual se puede lograr también, la distribucién de

ambiente. mediante paneles solares. cada ambiente.

COMPARACION:

En esta pregunta se obtiene 2 respuestas similares; en donde indican que el aprovechamiento de
recursos naturales; tales como, el viento, sol y agua proporcionan una eficiente edificacion con confort.
Ademas, se preciso algunos ejemplos como el tratamiento de aguas grises, con la finalidad de no solo
obtener una Optima edificacion sino un menor impacto ambiental. Sin embargo, el entrevistado 3
desconoce el termino de sistema pasivos y solo afiade algunas recomendaciones como la orientacion
para una mayor iluminacion. En sintesis, a lo mencionado anteriormente afiadiria la aplicacién al
maximo del sistema pasivo para lograr un mayor acondicionamiento al interior de la edificacion.

Nota. Elaboracién propia

Segun las entrevistas realizadas al indicador 1 sistemas pasivos, este tipo
de sistema aplicado a las edificaciones actuales debe tener en cuenta no sélo la
distribucion del ambiente en cuestion; sino, proporcionar una orientacion e
iluminacion adecuada. Cabe sefalar, que para este sistema es primordial
considerar los factores climaticos; ya que, se benefician de lo que les proporciona
el viento y las radiaciones solares. De tal manera que, se obtenga confort; debido

a que, afectan menos al medio ambiente.
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De igual manera, los sistemas pasivos se consideran principalmente como
una técnica de disefo utilizada en la arquitectura sostenible; cuyo propdsito es
utilizar los recursos para lograr una armonia entre la edificacion y su entorno.
Asimismo, se encargan de conseguir una climatizacion y confort térmico optimas
sin necesidad de conseguir tanta energia externa; es decir, son sistemas que no
emplean mecanismos. En el caso del sector a intervenir en el proyecto de
investigacion es nula la aplicacion de este sistema y se debe al desinterés de la
poblacion a implementar nuevos sistemas de construccion sin considerar que el
sistema pasivo les beneficiara tanto al usuario como a futuras generacion al
mantener su ecosistema latente.

En sintesis, el uso de un sistema que aproveche los recursos naturales; ya
sea, luz, viento o agua garantiza un edificio confortable. Igualmente, cuenta con
criterios; tales como, ingresos directos o muros de recoleccidn térmico e
invernaderos que influyen de forma eficaz en la edificacion. Por otra parte, el disefio
bioclimatico esta siendo una tendencia en otros paises al emplear como base un
sistema solar pasivo que se integre al edificio mediante aquellas fuentes naturales
sefaladas anteriormente. Por ello, se recomendd la mayor aplicacion de sistemas

pasivos para conseguir un mejor acondicionamiento en el edificio.

Del mismo modo, se aplico las fichas de analisis de contenido; en el cual
se obtuvo informacion a través de 2 articulos recolectado en las distintas bases de
datos. Cabe sefialar que, en cada articulo se ha identificado segun el indicador

sefialado para asi proporcionar resultados que avalen el objetivo 3.
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FICHA DE ANALISIS DE CO

TE

Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectonico sostenible enfocado en mejorar las condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Categoria: Disefio arquitectdnico sostenible | Subcategoria: Sistemas de ahorro energético. [ Indicador: Sistemas pasivos.

Objetivo de Investigacion 3:ldentificarlos sistemas de ahorro energético en disefio arquitectonico sostenible.

Nombre del Documento Construccion eficiente: sistemas pasivos

Autor Marquid

Referencias Bibliografica Marquid.(2020).Construccion eficiente: sistemas pasivos. Espana: REALIZAPROYECTOS.
eficiente-sistemas-pasivos-con-realiza/

https:/irealizaproyectos.com/construccion-

Palabras claves de bisqueda Ahorro energético,arquitectura sostenible, sistemas pasivos.

Descripcion del aporte al indicador seleccionado

Se adaptan a las caracteristicas fisicas del proyecto para N S

canalizar el flujo energético y se combina con sistemas

activos. De esta manera se logra un ahorro de recursos

energéticos y economicos, ademas de incrementar el :

bienestar de los usuarios. !
4

P p——

Ademas, las fuentes de energia que se emplean no tienen 1> P

coste y son renovables, no se emite C02 en la produccidn T o > Y

energética y permite reducir el uso de calefacddn y otros ; I P e M\

sistemas de refrigeracion. : i 2 ™ oo 1
) (/ - >\)\

1.Arboles en la fachada norte que
protegen de la lluvia y de la radiacion
solar.

3. Efecto chimenea: asegura una
ventilacion natural e iluminacion.

2. Areas de conexion protegidas de

Solylivia. flexibles para distintos usos.

4. Las ventanas permiten wuna
ventilacion constante y son elementos

- =
P i)

i et
v L]

S: Sistema de recogida de agua
de lluvia.

FUENTE :https://peru2i.pe/economia/minedu-escuelas-plan-selva-ganan-segundo-lugar-15-exposicion-internacional-arguitecturs-219532-noticia/

Conceptos abordados

Sistemas pasivos: Son sistemas para una mejora en la climatizacion de | Sistemas pasivos genéricos
forma natural, estos se conciben desde un plano arquitectdnico. Para su

ejecuddn se estudian v tienen en cuenta los factores climaticos de Ia -Ubicacidny orientacidn: La mejor orientacion siempre es Norte-Sur para evitar las rafagas de viento.

ubicaddn de construcddn, de esta manera se sabe cudl va a ser su
influenciaenlaobra.

hora de decantarse porunaforma mas o menos compacta.

-Forma: este factor depende en gran medida del clima de la ubicacidn del proyecto, que serd detemminante a la
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO
Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectonico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Categoria: Diseno arquitectonico sostenible ] Subcategoria: Sistemas de ahorro energético. [Indicador: Sistemas pasivos.

Objetivo de Investigacion 3:dentificarlos sistemas de ahorro energético en disefio arquitecténico sostenible.

Nombre del Documento 5 sistemas pasivos para protegertuvivienda de la radiacion solar

Autor Julio A. Romero Alonso

Referencias Bibliografica Romero.(2016). 5 sistemas pasivos para proteger tu vivienda de la radiacién solar. Valencia: ARREVOL STUDIO.
hitps:/iwww.arrevol.com/blog/5-sistemas-pasivos-para-proteger-tu-vivienda-de-la-radiacion-solar

Palabras claves de busqueda Radiacion solar, arquitectura, sistema pasivo

Descripcion del aporte al indicador seleccionado

MURO TROMBE-VERANO

Los mejores sistemas de proteccion solar son sistemas horizontales ya que, al interponerse entre el Sol MDA
¥ nuestros edificios, generaran unazona de sombreado mayor. V q
< \"Z 6 ALEROS  Murode gran inercia térmica
5 sistemas que nos permitiran controlarlaradiacion del Sol : A4 > l
ANeA |
Py

3 LAMASYPERSIANAS REGULABLES 4

Conceptos abordados

Orientaciones: Temperatura Permeable

Es la disposicion de la planta de los edificios con criterios [Se refiere a |a radiacion solar que es acumulada por el suelo y |Es la que cuenta con un estic puramente reladonal,
astrondmicos. La orientacién de los edificios es un aspecto [luego liberada al aire como radiacion infrarroja. Se mide|donde se establecen conexiones entre lo privado y lo
fundamental a Ia hora de controlar Ia demanda energética | nommalmente como temperatura relativa del aire en grados Celsius | ptblico, el espado interior v su entomo con el fin de
de los edificios, pues de ella depende el efecto que el viento | (°C). La temperatura interior de un recinto, en cambio, considera el | otorgar conectividad, tanto fisica como visual, sonora y
y, enespecial laradiacion solar, tendran sobre elinmueble. |aire exterior v |a energiaradiante de los muros. sensorial
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De acuerdo, al analisis documental que se realiz6 al indicado 1 sistemas
pasivos; el cual para los autores es un sistema que se desarrolla naturalmente con
la finalidad de reducir el consumo energéticos. Ademas, para implementar este tipo
de sistema a una edificacion se investigaran y consideraran los factores climaticos
de la obra. Por otra parte, se adaptan a las caracteristicas formales que presenta
el proyecto, logrando que se oriente el flujo de energia para posteriormente
unificarse con el sistema activo. De esta manera, se podra apreciar como afecta a
la edificacion y se ahorrara los recursos energéticos o econdmicos aumentando el
bienestar de los usuarios.

De igual manera, el mejor sistema de proteccion solar es un sistema
horizontal; al colocarlo entre el sol y el edificio, puede crear una gama mas amplia
de sombras. Es decir, la orientacion que se predispongan a los vanos de ventanas
y puertas forman parte vital del proyecto antes de edificarse. Ya que, es un aspecto
fundamental en la gestién de las necesidades energéticas de un edificio; puesto

que, afecta a la recepcion del viento, especialmente de la luz solar sobre el edificio.

Discusion del indicador 1: Sistemas pasivos

Segun, el analisis de los instrumentos aplicados para el indicador 1
sistemas pasivos; se concluye que, este sistema propicio a una fuente energia que
es utilizada de manera renovable; la cual evita emisiones CO2 durante el uso de
energia en el interior de la edificacion. Igualmente, se reduce el uso de una
calefacciéon o algun otro sistema de refrigeracion. Por otro lado, al proponer este
tipo de sistema debe considerar la funcionalidad que va tener la edificacion;
aunque, el objetivo de toda estrategia en la arquitectura sostenible es mejorar la

condicion de habitabilidad.

Otro punto es, el analisis del indicador 2 sistemas activos, en el que se
aplicé instrumentos como la guia de entrevista semi estructurada conformado
por 1 pregunta a 3 arquitectos especialistas mediante diversas plataformas
digitales; logrando obtener respuestas. Las cuales, han sido interpretadas para
proporcionar resultados referentes al objetivo especifico mencionado.
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Seguidamente, se presenta la guia de entrevista semiestructura; en donde
se dio la participacion de tres entrevistados con experiencia en el uso de sistemas
pasivos en edificaciones.

Tabla 20

Guia de entrevista semiestructurada 06

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA 06

INDICADOR 2: Sistemas activos

Pregunta 2: ¢ Cuales son los criterios tecnolégicos sostenibles que influyen para que las
medidas activas sean eficientes en una edificacién?

RESPUESTA:

El almacenamiento,
asi puedes asegurar
que el
funcionamiento en
una edificaciéon sea
eficiente.

RESPUESTA:

Podria ser la conversion que se
obtiene a través de la luz natural
para que posteriormente sea
utilizada en el funcionamiento de
los aparatos eléctricos de la
edificacion, la filtracion del agua
gris para un segundo uso, y otros.

RESPUESTA:

La misma respuesta que el anterior: buena
orientacion, iluminacion, ventilacion, el agua
Iy adecuadas relaciones funcionales. Por
ejemplo, mucho ayudan actualmente a ello
los sensores de movimiento: si no hay
movimiento las luces se apagan, los cafios|
de los lavatorios en bafios emanan cantidad
limitada de agra por vez, etc.

INTERPRETACION:
El almacenamiento
de fuente de energia;
ademas, de sistemas
de climatizacion que
pueden generar un
mejor

funcionamiento en la

INTERPRETACION:

Como criterios, el convertir la luz
natural en energia que sean
posteriormente aprovechada para
los artefactos o sistema de
calefaccion en la edificacion y la
filtracion de aguas para diversos
usos como el regado de areas

INTERPRETACION:

Tanto como el sistema pasivo y activo se
debe optar por la ventilacion e iluminacion
correcta. E incluso tomar en consideracion
los sensores de movimientos que solo son
activados cada instante por las actividades
realizadas por los usuarios; asi se puede
lograr evitar que estén prendidas las luces|

edificacion. verdes. cuando no hay nadie en ese espacio.

COMPARACION:

Para esta pregunta, se obtienen 3 respuestas similares en la que emplear un acopio de energia; ya sea,
con la captacion de luz natural y la calefaccion o filtracién de aguas para regar las areas verdes influyen
de forma positiva a que se obtenga una edificacion eficiente. Aunque, el entrevistado 3 menciona acerca
de que debe aplicarse sensores de movimientos para asi ampliar la disminucion de energia y solo sea
activada cada vez que se va ocupar el espacio. En conclusion, existen diversos criterios sostenibles,
pero esto depende de cédmo son aplicados en la edificacién; teniendo en consideracion la ubicacion del
lugar y que tipo de funcionalidad tiene o al usuario destinado.

Nota. Elaboracién propia.

Segun; la entrevista realizada a los entrevistados sobre el indicador 2
sistemas activos, el cual guarda relacion directa con el funcionamiento eficiente
de la edificacién. Asimismo, evidenciaron algunos criterios que cuenta este sistema
como la conversion de la luz natural a energia; siendo distribuido aquella energia
almacenada hacia los equipos eléctricos que se encuentran en la edificacion. Sin
dejar de lado, la adecuada orientacion de la edificacion que aporta a un sistema

pasivo; siendo este tipo de sistema un complemento para la arquitectura activa.
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De igual manera, existen sensores de movimientos que reducen el gasto
innecesario de electricidad; por ejemplo, si el usuario realiza una actividad en el
espacio recién se activaria el sensor y al momento de dejar el ambiente este se
apagaria, reduciendo asi el consumo energético. También, el filtrar las aguas
residuales miscelaneas y procesarlas para darles un nuevo uso como utilizarlas en
lavabos, duchas o incluso en el riego es una manera de reducir el impacto ambiental
al ser sistemas sostenibles.

En sintesis, respaldando lo mencionado por los entrevistados se emplea
mecanismos de calefaccion y refrigeracion para ampliar la éptima condicién
habitacional. Ademas, en el Peru ya se esta observando el tratamiento de aguas
residuales incluso en colegios; del mismo modo, los sensores de movimiento que
amplifican la utilidad energética de un ambiente. Igualmente, existen varios
estandares de sostenibilidad, que dependen de como se apliquen en la edificacion
considerando la ubicacion, funcionalidad y el tipo de publico objetivo. En otras

palabras, estos sistemas garantizaran que se obtenga una edificacion eficiente.

Seguidamente, se aplico el instrumento de fichas de analisis de contenido;
empleando 2 articulos que proporcionen informacién sobre el objetivo sefialado
anteriormente. Para lo cual se recolecto informacion de diversas bases de datos y
se procedi6 a identificar segun el tema a tratar.
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO
Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectonico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Categoria: Disefo arquitectonico sostenible | Subcategoria: Sistemas de ahorro energético. | Indicador: Sistemas activos.

Objetivo de Investigacion 3:ldentificarlos sistemas de ahorro energético en disefio arquitectonico sostenible.

Nombre del Documento Ventajas e inconvenientes del suelo radiante.

Autor METROVACESA

Referencias Bibliografica METROVACESA.(2020). Ventajas e inconvenientes del suelo radiante. Espana: METROVACESA. https://metrovacesa.com/blogiventajas-e-
inconvenientes-del-suelo-radiante

Palabras claves de bisqueda Inerciatérmica, sistemas activos, calefaccion

Descripcion del aporte al indicador seleccionado
{_J-Reseucican El suelo radiante se ha convertido en un sistema de dimatizacién muy popular
SRR | en las Glimas décadas, destacando sobre todo por Su menor consumo
energético respecto alos sistemas de calefaccion tradicionales.

[ o—Termostato

A El suelo radiante cuenta con una banda perimetral, que funciona como
susio + ambiente

aislamiento entre la instaladidon y las paredes. Estos elementos se cubren
después con una capa de mortero, sobre la que se instala el pavimento.

Cola fria 165 cm
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Con un sistema de climatizacidn de suelo radiante, el calor -o el frio- irradia
desde el suelo y se expande hacia ariba, sin corrientes de aire, mejorando
la sensacion de confort térmico en los espados interiores. Ademas, la
distribuddn del calor resulta mas uniforme, al no depender de 1a ubicaddn
de los radiadores. Esta forma de distriouir el calor convierte al suelo
radiante en una solucién dptima para calentar estandas con techos altos,
como oficinas.

Conceptos abordados

Consumo energético: Es toda |a energia que se utiliza para llevar a cabo | Condensaddn:Es el cambio de estado de la materia que | Radiante eléctricos:Es un sistema de calefacddn a baja

una acddn. En tu negocio, seria toda la energia que se consume con el
uso de las instaladones y con el proceso productivo. Asimismo, es |a foma
o tipo de aplicaddn de la energia, por ejemplo: ventilacidn, iluminacion,
refrigeracidn, transporte, procesos, lineas de produccion, etc.

se encuentra en forma gaseosa y pasa a forma liquida.
Es el proceso inverso a la vaporizacion, si se produce
un paso de estado gaseoso a estado sdlido de manera
directa, el proceso es denominado sublimaddn inversa
o deposicion.

temperatura, que consiste en integrar en el suelo un
elemento calefactor. Este cerramiento provoca la
emisidn de calor por irradiaddn que durard varias horas
emitiendo calortras haber desconectado lainstalacion,
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectonico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Categoria: Disefo arquitecténico sostenible

[ Subcategoria: Sistemas de ahorro energético.

[Indicador: Sistemas activos.

Objetivo de Investigacion 3:ldentificarlos sistemas de ahorro energético en diseno arquitectonico sostenible.

Nombre del Documento

SISTEMAS ACTIVOS EN ARQUITECTURA

Autor

Alvaro Ruiz Rodoreada

Referencias Bibliografica Ruiz,

A.(2019). Sistemas activos en

arquitectura.Barcelona:ALVARORUIZARQUITECTURA.

https://iwww.alvaroruizarquitectura.com/sistemas-activos-en-arquitectura-n-34-es.

Palabras claves de busqueda

Sistemas activos, sistema de ahorro energético activo, acondicionamiento ambiental integral activo

Descripcion del aporte al indicador seleccionado

EL SISTEMA ACTIVO

‘e
>,
LR P
Siarne sprerran de \
shileman de coplackin chmaitzockon
de ogun plovicies s
«
-

@ shdemas de
-'rcm dsod

Es un sistema que requiere
energia para su correcto
funcionamiento. En el &ambito

arquitecténico podemos contar
con diferentes sistemas activos
como:

+ sistemas de climatizacién

+ sistemas de produccion de
energia

+ sistemas contraincendios

+ sistemas de captaddn de
aguas pluviales

La recuperacion de agua pluvial consiste en filtrar el agua de lluvia captada en una superficie
determinada, generalmente eltejado o azotea, y almacenarla en un depdsito.

% Esto se hace a través de una sistema generalmente de canaletas pluviales para la captadon
delaguade lluvia, que luego selleva a un depdsito.

Una vez acumulada, el agua tratada se distribuye a través de un circuito hidraulico
independiente de lared de agua potable, para evitar Ia contaminacion de lamisma.

Cortrol d prmevas bovias
Prafitraco phovial

Adwinicn st lwbdencas
S4¢n do redese

Succin Notarte
Potatizandn agus pluvia
Uses ag.a potable

el

Este

depdsito
dimensiona en funcion
de los usos acordados,

se

la superfide de Ia
cubierta y la
pluviometria de la zona;

SOA
OTAME

posteriormente el agua
disponible se impulsa y
distribuye a través de un
circuito hidraulico
independiente de la red
de agua potable.

Conceptos abordados

Sistemas activos: Son sistemas que necesita energia
para su funcionamiento. Un sistema activo de
climatizacién consistiria en un dispositivo o conjunto de
dispositivos mecanicos que se instalan en un edificio
para proporcionar control ambiental en los espacios
interiores

Calefacddn: Es un sistema que tiene como funddn calentar el
interior de las casas o edificios cuando el clima esta frio, un
sistema de calefacddn siempre es requerido para pasar el
invierno, aunque en tiempos remotos se utilizaba el fuego para
calentarel hogar, pero este ha sido desplazado por este sistema.

Aguas pluviales:Son agua de lluvia que no es absorbida por
el suelo, sinoc que escurre de edifidos, calles,
estadonamientos y otras superfides. Las aguas pluviales
se recolectan en alcantarilias y fluyen a colectores pluviales
y al sistema de drenaje pluvial de |a ciudad.
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Concorde, con el analisis documental en base al indicador 2 sistemas
activos, es un sistema que requiere de energia para funcionar correctamente. Por
ello, en el campo de la arquitectura, se puede contar con una variedad de sistemas
como la calefaccibn o refrigeracion para la edificacion. En donde, un
acondicionamiento de aire activo es generado por un dispositivo instalado en la
edificacion y controlado desde el interior para mantener asi un agradable ambiente.

Del mismo modo, existen otros sistemas activos, como es el uso de
recoleccion de aguas de las lluvias; la cual es recolectada en un almacén distinto
al de los servicios potables, previniendo futuras contaminaciones. Dicha
recoleccion pasa por un proceso que es almacenado en un tanque; cabe sefalar,
que el tamafio de este depdsito depende del uso acordado, el area del techo y el
proceso de condensacion del sector intervenid. Posteriormente, se impulsa y se
dispersa por la red de la edificacion. Ademas, esta agua pluvial que sale del edificio

debe ser absorbida por el suelo o ser drenados por los sistemas de drenaje urbano.

Discusion del indicador 2: Sistemas activos

Segun, el analisis de los instrumentos aplicados para el indicador 2
sistemas activos; conforme con las evidencias de los articulos se menciona que, el
suelo radiante; aquel que dispone de una banda perimetral que actua como aislante
entre el mueble y la pared. Estos elementos se recubren con una capa de mortero
sobre la que se instala el pavimento; en otras palabras, es aquella calefaccién que
mantiene el ambiente confortable por la dureza que se da entre la temperatura y el
suelo. Adicional a ello, el aire acondicionado por suelo radiante irradia calor/ frio
desde el suelo y se propaga hacia arriba sin corrientes de aire, distribuyendo de
manera mas uniforme el calor.

Asimismo, los sistemas activos se diferencian con los pasivos en que estos
son ejecutados por un mecanismo. lgualmente, estos sistemas activos se
caracterizan por el bajo consumo de energia en comparacién con la calefaccion
tradicional; convirtiéndolos en una solucién ideal para calentar ambientes; ademas,

de mejorar el confort térmico de las areas al interior de la edificacion.
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Discusion por Objetivo 3:

De los resultados del objetivo especifico 3, identificar los sistemas de
ahorro energético en el disefio arquitecténico sostenible de albergue
infantiles; los cuales mencionan que, existe 2 sistemas tales como sistema activo
y pasivo. El primer sistema, fomenta las fuentes de energia renovables, evitando
emisiones de CO2 derivadas del consumo energético del edificio. También, reduce
el uso de calentadores u otros sistemas de enfriamiento. Por otra parte, a la hora
de plantear este tipo de sistema, es necesario tener en cuenta las funciones del
edificio. Por otro lado, el segundo sistema, cuentan con un menor consumo de
energia que los calentadores tradicionales, convirtiéndoles en una solucion ideal
para calentar ambientes. Ademas, para mejorar el confort térmico del area dentro
del edificio. De igual manera, Chavez (2020) indica que, el objetivo de estos
sistemas es interconectarse con la tecnologia, ambiente y arquitectura para dar
resultados que contemplen la mejoria del desarrollo de una ciudad, aunque los
procesos a ejecutar sean complejos estos aportan a la innovacioén. Por lo cual, estoy
de acuerdo con este antecedente; debido a que, dichos resultados respaldan a los
resultados de la investigacion. Asimismo, avalando la postura de la investigadora;
segun IDA Etal. (2005), son sistemas que equilibran con el comportamiento del
clima, actuando como un fenémeno radiante; los cuales tiene un proceso térmicos
y movimientos del aire. Es decir, son estrategias que mantienen pautas para que el

disefio del edificio sea reciproco.
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Objetivo especifico 4: Analizar los indicadores de habitabilidad en albergues

infantiles.

En respuesta del objetivo mencionado se cuenta con una subcategoria;
asimismo, cuenta con dos indicadores; tales como, se visualizan en la siguiente

tabla.
Tabla 21

Tabla de subcategoria segun el objetivo especifico 4

SUBCATEGORIA INDICADORES SUBINDICADOR INSTRUMENTOS
Fisico Estado de Guia de Ficha de
. ) conservacion entrevista  analisis de
Indicadores de espacial
semiestru contenido
habitabilidad Circulacion

cturada

Altura

Psicosocial

Nota. Elaboracion propia.

Para el andlisis de la subcategoria indicadores de habitabilidad; el cual
cuenta con el indicador fisico espacial y el indicador psicosocial. Cabe senalar,
que para el indicador fisico espacial posee con 3 subindicadores; tales como,
estado de conservacion, circulacion y altura. Por otra parte, en dicho indicador
se empled la técnica de entrevista con el instrumento de guia de entrevista semi
estructurada; de igual manera, se realizd la técnica de observaciéon con el
instrumento de la ficha de observacion. Con la finalidad de analizar la
subcategoria en base a conocimientos proporcionados por distintos autores; los
cuales proporcionaran resultados con relacion al objetivo especifico 4.

A continuacién, se presenta la guia de entrevista semi estructurada
conformada por 1 pregunta aplicada a 3 arquitectos especialistas, la cual ha sido
realizada en diversas plataformas digitales. Asimismo, ha generado distintas
perspectivas; puesto que, cada especialista ha sustentado segun los conocimientos

adquiridos con respecto al tema de investigacién. Posteriormente, se ha
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interpretado cada respuesta generando asi resultados para el objetivo especifico

mencionado.

Tabla 22

Guia de entrevista semiestructurada 07

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA 07

ENTREVISTADO 1:
Mgtr.Arg. Castré Chirinos Jorge
Luis
Especialista en: Gestion publica.

ENTREVISTADO 2:
Msc.Arg. Chavez
Prado Pedro N.
Especialista en:

Ciencias con mencion

en arquitectura

ENTREVISTADO 3:

Mgtr.Arg. Herrera Velazco Edgardo
Especialista en: Supervision de Obra en
el Ministerio de Salud.

CATEGORIA 2: Condiciones de
habitabilidad

SUBCATEGORIA 1:
Indicadores de
habitabilidad

INDICADOR 1: Fisico espacial

Pregunte 1: ;,Cémo la condicién fisico-espacial puede determinar la habitabilidad en una

hombre se adapta a cualquier

entorno, pero existen normas
minimas de habitabilidad en una
edificacion para garantizar un mejor

desarrollo de la persona. En el
Perd, el articulo 8 Normas de
Vivienda a.020 establece que

puede existir un area de cobertura

ampliable de 25 mz.

edificacion?
RESPUESTA: RESPUESTA: RESPUESTA:
En realidad, si hablamos de | Cuando se disefia una [De acuerdo a la habilidad del arquitecto:
habitabilidad, sabemos que el | propuesta arquitectonica [juego de dobles alturas, integracion de lo

sostenible se tiene todos
los criterios fisico-
espacial y por lo tanto la
edificacion es habitable

para cualquier individuo.

interno con lo externo a través de vanos

proporcionados, etc.

INTERPRETACION:

El hombre tiende a adaptarse
facilmente a un lugar; sin embargo,
actualmente se dictan normas que
indican si un espacio puede llegar
hacer habitable tales como sefiala
la norma A.020, es decir, se debe

considerar medidas minimas para

INTERPRETACION:

Desde el momento que
se disefa una
edificacion con enfoque
sostenible, se tiene que
tomar en consideracion
este tipo de criterio fisico
tener

espacial para

INTERPRETACION:

Segun el arquitecto plantee los disefios|
tales como la doble altura en ambientes o
incluso el tener el mismo lenguaje
\volumétrico entre lo exterior e interior,
dando la perspectiva que es una unidad e
incluso las dimensiones de los vanos a

proporcion. Son algunos ejemplos, de
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determinar la habitabilidad de una | como resultado una [como la condicion fisico espacial influye en
edificacion. habitabilidad optima. la habitabilidad del usuario.

COMPARACION:

En esta pregunta, se ha tres perspectivas distintas; tales como, el primer entrevistado que menciona como
el hombre se ha llegado adaptar a las distintas circunstancias pero que en la actualidad se rigen normas
gue dimensionan un espacio; es decir, segun las medidas que se estipulan de puede indicar si un area
cumple con la condicién de habitabilidad adecuada. En cambio, el segundo entrevistado alude que al
proponer un disefio sostenible se ha tomado en consideracion las consideraciones fisico-espaciales para
obtener asi una habitabilidad optima en la edificacion. A lo mencionado anteriormente, el tercer entrevistado
aflade algunos ejemplos acerca del disefio formal de una edificacion y como estos generan integracion
tanto lo externo e interno, en la que si son aplicados de forma correcta puede influir significativamente en
la habitabilidad del usuario en el lugar. Como sintesis, estoy en total acuerdo con lo sefialado; ya que,
proporcionas espacios amplios y que tengan conexion o cumplan con la funciéon propuesta pueden
determinar que exista una habitabilidad en la edificacién.

Nota. Elaboracion propia.

Conforme, a la entrevista realizada del indicador 1 fisico espacial, se
puede constatar que esta condicién determina la habitabilidad de la edificacion. Sin
embargo, en el pais se cuenta con medidas minimas que establecen la
habitabilidad de un ambiente; por ello, para edificar se deben tener en
consideracion las normas establecidas. Por otro lado, se puede lograr una
condicion fisico espacial optima mediante dobles alturas, integracién de espacios

exteriores a interiores o amplios ambientes con aperturas hacia areas verdes.

Ademas, la manera como estén ubicados cada espacio influira en la
habitabilidad que puedan llegar a tener; ya que, deben complementarse uno con el
otro sin generar circulaciones amplias que agobien al usuario al momento de
recorrer la edificacion. Asimismo, con respecto a la forma, se debe mantener un
mismo lenguaje; es decir, cada espacio debe ser planificado evitando un disconfort

para el usuario.
Por otra parte, en el Peru no se cumplen estos criterios; por lo cual, se

aumenta el numero de edificaciones que presentan déficit. Como en el caso de los

albergues en donde, se crea pabellones unos aledanos a otros perdiendo areas
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recreativas y deportistas, generando que el menor no se desarrolle adecuadamente
por el escaso espacio de ambientes de interaccion. En resumen, respaldando las
respuestas de los entrevistados se concluye que, edificio es habitable porque

brinda un gran espacio, esta conectado y cumple con las funciones propuestas.

A continuacion, se realiz6 el instrumento de fichas de observacién; para lo
cual se analizo dos albergues infantiles de SJL.; los cuales evidencian la realidad

problematica que se presenta y respaldar el objetivo mencionado anteriormente.

135



Categoria: Condiciones de habitabilidad

ucv

= ¥ [sub categoria1: Indicadores de habitabilidad

CESAR VALLESD

Indicador:Fisico espacial Subindicador: Estado de conservacion

Datos generales

Centro Social Aldeas
Infantiles SOS Hudscar

Nombre

Av. José Carlos
Maridtegui 132, Distrito

Ubicacion

| de SJL.
Uso Actual | Albergue infantil
Fecha 01/05/2022

Ficha de observacion

Fuente: Realizacion propia en base a una captura de imagen de Google Maps.

Estado actual

Bueno | | Regular | Malo |

x_|
Descripcion

ol

Se observa el drea recreativa del albergue infantil en donde no estan
recibiendo un mantenimiento adecuado ni ha sido propordonado un
ambiente fijo sino que lo movilizan de un lado a otro en las dreas
verdes del establecimiento; trayendo como consecuenda que se tenga
un detefioro de &reas verdes. Cabe sefialar, que dicha zona
recreacional no abastece a la cantidad de nifios; por lo cual, algunos
optan por solo estar echados en el césped. Asimismo, alrededor de
ese ambiente se ubican fierros oxidados que son utilizados para el
techo que cubre dicha drea recreadonal. En conclusion, presenta un
estado de conservacion reqular, donde existen fisuran y falta de
mantenimiento.

OBSERVACIONES GENERALES

CONSECUENCIAS

Dentro del establedmiento con respecto a las areas recreacionales se encuentran un estado de conservacion
regular, que si no se mejora este estado puede pasar a malo generando que no sean pemitidos poder utilizarlo. Por!
ello, se recomienda que de primera instancia se implemente dreas netamente recreadonales para los menores
seqguin sus edades teniendo en consideraddn el peso distinto que tienen; por lo que, los mobiliarios son disefiados
especificamente para resistiral menor.

Estos mobiliarios al encontrarse en condiciones oxidadas y con fisuras
pueden generar algln tipo de accidente o enfermedad, en la que un
menor al subir por esos juegos de plasticos resbale y sufra una
ruptura.

Bueno No presentan fisuras, fachadas sin grafitis 0 desgate , espacios que reciben mantenimiento
Regular Presentan pocas fisuras, fachadas con grafitis 0 desgate , espacios con falta de mantenimiento
Malo Ambientes con pésimo estado de conversacion tanto en el exterior e interior del albergue.




Ficha de observacion

ucCv

Categoria: Condiciones de habitabilidad

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEXO

Sub categoria 1: Indicadores de habitabilidad

Indicador:Fisico espacial | Subindicador: Circulacion

Datos generales
> Nombre Centro Social Aldeas
Infantiles SOS Huascar
3 Ubicacion | Av. José Carlos
Maridtegui 132, Distrito
de SJL.
g Uso Actual | Albergue infantil
Fecha 01/05/2022
Fuente: Realizacion propia en base a una captura de imagen de Google Maps.

Fuente: Realizacién propia en base a una captura de imagen de Google Maps.

Estado actual

= ELEl.
Eh lli%lﬁl i il =

; nlpr‘., :

Bueno Deficiente Malo X

Descripcion

En el establecimiento no se cuenta con circulacion, en efecto no se
puede acceder a los ambientes al no propordonar una integradén
entre ellos. En 1a que, los menores o usuarios han generado sus
propias circulaciones para desplazarse al interior. Tal como, se puede
visualizar a primera instancia en la imagen en donde se encuentra una
capilla y un biohuerto no existe una circulacion independiente para
cada ambiente ni entre ellos, solamente un acceso para el biohuerto
que incluso no se encuentra remarcado. Por ello, cuando los menores
quieren acceder al biohuerto deben ser por grupos porque en caso
hubiera un sismo estos no podria evacuar adecuadamente. En
conclusion, existe una falta de circuladdn planteada en el Centro
Social Aldeas Infantiles SOS Hudscar.

OBSERVACIONES GENERALES

CONSECUENCIAS

Se presenta una circuladon mala o nula, en la que no se puede acceder adecuadamente a los ambientes y para
poder desplazarse han optado transitar por las areas verdes generando que estas estén deterioradas. Por ello, el
Centro Social Aldeas Infantiles SOS Huascar debe plantear circulaciones teniendo en consideracion el aforo de
nifos que cuentay asi dimensionar cuanto de circulacion se necesita para brindar confort.

Al no generarse drculaciones al interior del equipamiento no se puede
acceder a los ambientes, trayendo como conseauenda incomodidad al
estar en ese espado. Incluso, se ven perjudicadas el drea verde que lo
utilizan como recorrido para acceder alas diversas areas.

Bueno Accesibilidad alos espacios, circulacion adecuada que abastezca alos usuarios
Deficiente Circulacion angosta o desproporcionados espacios de circulacion segun sufuncion.
Malo No se plantea una circulacion para acceder alos ambientes.
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Ficha de observacio
UCV Categoria: (;ondiciones de habitabilidad
unvensons L SUb categoria1: Indicadores de habitabilidad
cesssvauso | Indicador:Fisico espacial ISubindicadon Altura
Datos generales
o Nombre Centro Social Aldeas
‘ # Infantiles SOS Hudscar
. s Ubicacion | Av. José Carlos
Mariatequi 132, Distrito
de SJL.
. Uso Actual | Albergue infantil 4 : y ¢
Fuente: Realizacion propia en base a una captura de imagen de Google Maps. IFecha 01/05/2022 Fuente: Realizacion propia en base a una captura de imagen de Google Maps
Fotografias Estado actual
Bueno | | Deficente | x | Malo |
Descripcion
Las alturas en cada ambientes no son las adecuadas; ya que, son
4 menores al minimo que dicta la noma generando bochomo en los
e < <':, espacios e incluso proporcionar una sensacion de fatiga. Cabe sefalar,
3] - AT, ! que no ha sido ni propuesto dreas como lavanderia; tal como, se
2 )

T A

Ly e ~ -
OBSERVACIONES GENERALES

visualiza en la imagen que utilizan como tendedero los arcos de futbol.
El Ginico ambiente que tiene una proporcién regular en altura es el drea
de usos mlltiples, posterior a ello, los ambientes como dommitorios son
reducidos en la que no pemiten que exista una ventilacidn e
iluminacion adecuada al tener ventanas insuficientes. En sintesis, las
alturas para este equipamiento son insuficiente o deficientes.

CONSECUENCIAS

Se ha observado que las alturas en el Centro Social Aldeas Infantiles SOS Huascar no es la adecuada; es
decir , es insuficiente para proporcionar confort a los menores. En general , en el equipamiento solo existe dos
distintas alturas; en la que el Gnico ambiente con mayor altura es de usos muiltiples pero los distintos
ambientes estan al tope. Por lo cual, no se pemnite poder colocar ventanas de mayor dimension que permitan
mayor iluminacién. Se recomiendas como medio de solucién, el ampliar los ambientes para generar mayor
iluminacion y ventilacion.

Al no contar con una optima altura para cada ambiente, los menores
no generan un mayor desarrollo en su calidad de vida. Incluso, no los
incentivara en el aprendizaje al contar con aulas en donde la
ventilacion no es |a adecuada. Sino se genera espacios semi abiertos,
los menores no se sentirdn a gustos e indusos asfixiados al no obtener
una calidad de aire correcta en el ambiente.

Bueno Altura adecuada paralos ambientes del albergue segun sufuncion
Deficiente Altura insuficiente en los ambientes del albergue segun sufuncion.
Malo Déficit de altura para garantizar un confort para los nifios.
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Ficha de observacion

U cv Categoria: Condiciones de habitabilidad

snvireons | SUb categoriai: Indicadores de habitabilidad

cesmvaen | Indicador:Fisico espacial | Subindicador: Estado de conservacion
Datos generales

Nombre Asociacion Taller de
los Nifios
Ubicacion | Altura del Paradero 16
de Ia, Av. Canto
Grande, SanJuan de

Fachada principal

| Lurigancho
‘ y |Uso Actual | Casahogarde
Pt . o menores 4
Fuente: Realizacion propia en base a una captura de imagen de Google Maps. Fecha 01/05/2022 Fuente: Realizacion propia en base a una captura de imagen de Google Maps.
Fotografias Estado actual

Bueno | | Regular | x | Malo |
Descripcion
En la imagen se puede evidendar que existen pocas fisuras en las

LY IR

~Mfachadas; sin embargo, en cuanto a3 los acabados necesitan
mantenimiento al tener Ias pinturas desgastadas e incluso hay ladrillos

demasiado cercano a la pared, cuando se riegan generan humedad y

Fuente: Realizacién propia en beseambiﬁf,ﬂ@ imagen de Google Maps. S ™ desprendimiento de Ia pintura de la fachada.
OBSERVACIONES GENERALES CONSECUENCIAS
En sintesis, se ha obtenido un estado actual regular con respecto al estado de conservacion. En la que, existen|Se seguira desprendiendo los ladrillos de la pared si no redben un
pocas fisuras y desgaste de materiales ; ademds, del déficit de mantenimiento en el perimetro de la Asociaddn|tratamiento; a la vez, la arborizacion se encuentra mientras mas siga

Taller de los Nifios. No se ha observado grafitis pero en cuanto a |as paredes parte de ella se han quemado y existe|creciendo llegara a incrustarse con el alumbrado eléctrico generando
un desprendimientos de los materiales. De igual manera, las aulas necesitan una remodeladdn al estar en las|un corto circuito en el lugar en donde se veran afectados tanto los

mismas condiciones. usuarios como los viviendas aledarias.
Bueno No presentan fisuras, fachadas sin grafitis 0 desgate , espacios que reciben mantenimiento

Regular Presentan pocas fisuras, fachadas con grafitis 0 desgate , espacios con falta de mantenimiento

Malo Ambientes con pésimo estado de conversaciontanto en el exterior e interior del albergue.
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Categoria: Condiciones de habitabilidad

Ficha de observacion

ucv

UNIVERSIDAD

Sub categoria1: Indicadores de habitabilidad

CESAR VALLESO

Indicador:Fisico espacial |5ubindicador. Circulacién

Datos generales

Fachada principal

Nombre

Asociacion Tallerde
los Nifios

Ubicacion

Altura del Paradero 16
de I3, Av. Canto
Grande, SanJuan de
Lurigancho

Uso Actual

Casahogarde
menores

una captura de imagen de G.oogle Maps. Fecha

01/05/2022

Fuente: Realizacidn propia en base a una captura deimagen de
Google Maps.

Fotograﬁas

A

£23

OBSERVACIONES GENERALES

Estado actual

Bueno | | Deficiente | X | Malo
Descripcion

En la imagen en donde se muestra la salida posterior del

establedmiento , se puede apredar que no existe una diferencia en
cuanto la circulacién tanto la peatonal como la vehicular, ademas, en
cuanto a la relacion con los demas ambientes no se cuenta con ejes de
circuladon que direccion a las areas libres sino que cada espacio a sido
disperso sequn el area disponible que se encuentre. Cabe sefialar, que
el estacionamiento no cuenta con el ancho de drculacion que debe
corresponder de
edificadones(RNE).Asimismo, no existe un previo para ingresar sino es

seqgln el reglamento nadonal
de forma directa, en 1a que no se considera a 1as personas que

transitan porel lugar.

CONSECUENCIAS

En sintesis, el estado actual de Ias circulaciones del equipamiento son inadecuadas en donde no se puede acceder| Al no contar con una adecuada drculacion puede producir accidentes
a los diversos ambientes con facilidad ni tampoco desplazarse con tranquilidad; ya que, no se limitan los accesos|tanto entre los vehiculos como hacia los menores ; ya que, el
tanto al estacionamiento generando accidentes si no se cuenta con una precaucién. Por lo que, se recomiendalestadonamiento esta libre y no hay una vigilanda en la que indique
determinarlas circulaciones principales , secundarias; ademas , de diferenciar entre las privadas y publicas.

cuando un nifio este transitado por ese espacio.

Bueno Accesibilidad alos espacios, circulacion adecuada que abastezca alos usuarios
Deficiente Circulacion angosta o desproporcionados espacios de circulacion segun sufuncion.
Malo No se plantea una circulacion para acceder alos ambientes.
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U CV Categoria: Condiciones de habitabilidad
&Oriihs | Sub categoria 1: Indicadores de habitabilidad
Indicador:Fisico espacial | Subindicador: Altura
Datos generales
Fachada principal Nombre Asociacion Taller de

los Nifios

Altura del Paradero 16
de I3, Av. Canto
Grande, SanJuan de

Ubicacion

Ficha de observacion

Lurigancho
Uso Actual | Casahogarde
o )_';m—-) == ——— » menores o . .
Fuente: Realizacion propia en base a una captura de imagen de Google Maps. Fecha 01/05/2022 Fuente: Realizacion propia en base a una captura de imagen de Google Maps.
Fotografias Estado actual
Bueno | | Deficiente | | Malo | x
Descripcion

-~ -y

En la imagen posterior de la edificaddn se observa que no cuenta con
la altura suficiente para garantizar una condicion de habitabilidad
adecuada, incluso se logra visualizar que han implementado un
ambiente de talleres para los nifios menores en el segundo nivel en
donde no se cuenta con una ventilacion e iluminaddn optima para los
menores. Ademas, al ser nifios el ambiente debe contar con una
calidad de aire ideal para el mejoramiento de su desarrollo cognitivo. A
la vez, esta fachada principal no se visualiza como tal , en donde el
usuario no se percataria que es el ingreso prindpal al establedmiento;
ya que, no hay unaaltura pronuncia que lo enmarque comotal.

OBSERVACIONS GENERALES

CONSECUENCIAS

El estado actual con respecto a la altura de 13 edificacion es deficientes; es decir, insufidente e induso no se estaria
cumpliendo con la nomativa que se dispone para este equipamiento. Se recomienda que el perimetro sea
replanteado teniendo en consideraddn Ia realidad problematica del lugar, ademas los ambientes que van hacer
propuesto considerar una altura mayor a 2.70 m para asi generar una mayor ventilacion e iluminacion natural y dar
la sensacion de conforta los menores e usuarios del establecimiento.

Los menores en cuanto al ambito emocional les produdra incomodidad
y déficit para poder aprender; por la falta de calidad de aire en el
ambiente. Incluso al no contar con una altura mayor en la fachada
pemitird que cualquier persona pueda subir por esas perforadones en

1a pared e ingresar con facilidad al equipamiento

Bueno Altura adecuada paralos ambientes del albergue segun sufuncion
Deficiente Altura insuficiente en los ambientes del albergue segun su funcion.
Malo Déficit de altura para garantizar un confort para los nifos.
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Conforme, con el analisis de observacion que se realizé en torno al
indicador 1 fisico espacial, en donde se ha evidenciado la problematica en los
albergues infantiles tales como; el estado de conservacion. El cual, se visualiza que
las areas de esparcimiento no estan debidamente atendidas presentandose grietas
y falta de mantenimiento; debido a que, no se brinda un ambiente fijo para dicho
espacio, sino que estan siendo trasladados de un lugar a otro. Cabe sefialar que,
las areas de recreacién no son lo suficiente para el aforo de nifios Del mismo modo,
las areas verdes presentan un estado malo al no recibir un mantenimiento
adecuado propiciando al deterioro o escases de dicha area.

Ademas, se ha analizado la circulacion que cuentan estos albergues y se ha
visualizado que no estan remarcadas como tal o en otros casos no existen una
diferencia entre la circulacion peatonal y vehicular. Asimismo, en relacién con otros
ambientes, no existe un eje de acceso que direccione el recorrido e incluso los
usuarios han propiciado su circulacion segun la factibilidad mejor para acceder a
los espacios. Del mismo modo, no hay un recorrido de acceso previo a ingresar al
establecimiento; igualmente, no se tiene un acceso de evacuacion para los
menores generando accidentes por la aglomeracién al querer abandonar el lugar.

Por otro lado, los ambientes de los albergues no tienen la altura 6ptima; de
igual manera, las aulas al ser reducidas no tienen una buena ventilacién generando
que los nifios no estén motivados a aprender, al sentirse sofocados e incomodos.
En conclusién, los albergues analizados no cumplen con los criterios de condicién
fisico espacial, siendo esto una preocupacion para el distrito al tener menores
dispersos en las calles por el déficit de aforo en los equipamientos; igualmente, los
gue existen no son favorables para el desarrollo de vida de los nifios.

Discusién del indicador 1: Fisico espacial

Conforme, al andlisis de los instrumentos aplicados para el indicador 1
fisico espacial; se puede deducir que, en el Peru, estos criterios no se cumplen. Por
lo tanto, el numero de edificios con déficit aumentara; a causa de que, se pierden
areas recreativas y deportivas al estar distribuidos por pabellones aledafios uno del
otro sin dejar espacios libres. Asimismo, se ha observado que el area de recreacion
para los nifos no es suficiente, y el estado del espacio verde es deficiente debido
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al mantenimiento insuficiente, lo que genera deterioro y escasez para los ambientes
de interaccion.

Del mismo modo, se presentan aulas limitadas que no cuentan con la
suficiente ventilacion haciendo que los nifios no se sientan motivados para
aprender; debido a que, dichos ambienten les generan incomodidad. Igualmente,
la circulacion debe ser diferenciada para evitar accidentes; en el caso de los
albergues analizados se evidencia la falta de un acceso previo para ingresar al
establecimiento.

En conclusion, Los albergues analizados no cumplen con los criterios de
caracteristicas espaciales que preocupan al distrito, ya que los menores se
encuentran dispersos en las calles por falta de aforo en el equipamiento. Del mismo
modo, lo que esta presente no es beneficioso para el desarrollo de la vida del nifio.
Por ello, se debe tener en cuenta los criterios establecidos al construir y generar
estructuras espaciales optimas; esto se puede lograr a través de la integracion de
espacios exteriores e interiores o duplicando la altura. Cabe sefialar que, la
ubicacion de cada espacio afecta en la habitabilidad que se puede lograr. Esto se
debe a que, se complementan los ambientes entre si; en otras palabras, se tiene
que planificar cada ambiente segun el aforo y la funcionalidad que va tener el

equipamiento.

Por otra parte, para el analisis del indicador 2 psicosocial se ha aplicado
el instrumento de guia de entrevista semi estructurada; del mismo modo, se
realizd el analisis documental con el instrumento de la ficha de analisis de
contenido. Con la finalidad de analizar la subcategoria segun los conocimientos
brindados por los especialistas y autores generando asi resultados con respecto al
objetivo especifico 4.

A continuacion, se presentaran las guias de entrevista semi estructurada que
contiene 1 pregunta realizada a tres arquitos especialista en el tema; ademas, estas
entrevistas se dieron a través de diversas plataformas digitales. En las que se ha
generado distintas respuestas; ya que, cada entrevistado dio su perspectiva segun
el conocimiento y experiencia adquiridas. Por ultimo, se ha interpretado cada

respuesta obteniendo asi resultados para el objetivo mencionado.
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Tabla 23

Guia de entrevista semiestructurada 08

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA 08

INDICADOR 2: Psicosocial

Pregunte 2: ;Cémo la arquitectura sostenible influye en el aspecto psicosocial del usuario?

RESPUESTA:
Si hablamos del
aspecto psicosocial, y
como la arquitectura
sostenible influye,

pues diremos que

logrando un confort

RESPUESTA:

Habitar en un espacio sostenible
afecta de manera positiva en el
caracter de los usuarios, el
confort no solo da comodidad si

no tranquilidad emocional.

RESPUESTA:

Para responder eso tendria primero que tratar
de comprender que es lo que se considera]
como “arquitectura sostenible”, que para mi es|
simplemente algo ya existente. Dicho eso y de
acuerdo a lo que puedo observar durante

algunos afios e incluso en mi formacién como

comportamiento de los
usuarios mediante el
confort que se le
brinda a través este
tipo de arquitectura;
obteniendo asi mayor
comodidad al usuario
incentivandolo a
sentirse a gusto de

habitar en ese espacio.

térmico de los arquitecto, y tomando en cuenta los dos|

ambientes. aspectos mencionados como son el ahorro de|
recursos hidricos y energéticos, pues influye
positivamente, ya que la parte econémica es
importante en el aspecto psico social en
general.

INTERPRETACION: INTERPRETACION: INTERPRETACION:

Influye en el | Nosoloinfluye en el confortde los |Desde el conocimiento adquirido en los

usuarios sino desde el aspecto
cognitivo, que incluso les logra
hacer sentir tranquilidad al
realizar sus actividades en dicho
decir,

espacio. Es influye

positivamente  emplear  una

arquitectura sostenible en las
edificaciones, porque causa una
estabilidad

mayor incluso

emocional.

transcursos de los afios en mi formacion como
arquitecto y en lo laboral puedo connotar que
la arquitectura sostenible ya se esté aplicando;
por los beneficios que se estan obteniendo
como resultado. En el ambito psicosocial,
influye positivamente; dado que, al reducir los
gastos en la colocacién o mantenimiento de Ial
edificacién, beneficiara econémicamente al
incentivdndolo

usuario incluso a seguir

aplicando este tipo de arquitectura.

COMPARACION:

En esta pregunta se han obtenido similares puntos de vista con respecto a este tipo de arquitectura como
repercute significativamente en el &mbito psicosocial. Tal como, indica el primer entrevistado sobre los
beneficios que otorgo este tipo de arquitectura como el confort y cémo influye en la comodidad que se tiene
dentro de la edificacion. A lo mencionado, el segundo entrevistado afiade que no solo aporto en ello, sino
que en el aspecto cognitivo dandole mayor estabilidad emocional al cumplir sus actividades dentro de la
edificacion. Ademas, el tercer entrevistado sefiala mediante el conocimiento adquirido en su campo laboral

gue en la actualidad se estan implementando méas proyectos referentes a este tipo de arquitectura al

144



comprobar los diversos beneficios tanto cognitivo, econémico, social para los usuarios y su entorno. Es
decir, influye positivamente el edificar teniendo en consideracion la sostenibilidad en el disefio. En
conclusién, estoy en total acuerdo con lo mencionado por los especialistas; dado que, se ha observado en
casos como colegios en donde las aulas cuentan con iluminacién natural han ayudado en el desarrollo
cognitivos de los menores o implementar colchén acustico como perimetros de las edificaciones para

amortiguar el ruido externo genera mayor confort para los usuarios.

Nota. Elaboracion propia.

De acuerdo, con la entrevista realizada al indicador 2 psicosocial, al
referirse de los aspectos psicosociales y de como impacta la arquitectura
sustentable se infiere que, se ha logrado obtener un confort térmico en el ambiente.
Bajo este preambulo, habitar en un espacio sostenible tiene un efecto positivo en
la personalidad del usuario; puesto que, el confort trae no solo comodidad, sino
también, una sensacion de tranquilidad al momento de realizar actividades en este
espacio. Es decir, influye en el comportamiento del usuario a través del confort que
proporciona este tipo de arquitectura; ya que, los usuarios encontraran los
ambientes mas agradables.

Igualmente, la arquitectura sostenible en el campo psicosocial tiene un
impacto positivo; puesto que, reduce el costo de colocacion y mantenimiento del
edificio beneficiando asi econdmicamente a los usuarios e incluso alentarlos a
continuar adoptando este tipo de arquitectura. Ademas, afecta no solo la comodidad
del usuario, sino también el aspecto cognitivo que le da al usuario. En otras
palabras, el uso de la arquitectura sostenible en los edificios tiene un impacto
positivo ya que crea mas estabilidad, incluso emocional.

En definitiva, estoy totalmente de acuerdo con lo que han dicho los expertos;
teniendo en cuenta que se observo en colegios en donde la luz natural ingresa a
las aulas contribuyendo asi en el desarrollo cognitivo de los menores. Asimismo,
actualmente estdan en marcha otros proyectos relacionados con este tipo de
arquitectura, con diversas visiones cognitivas, ambientales del usuario y su entorno.
Por ello, se ha senalado que este tipo arquitectura tiene un gran impacto en el
campo psicosocial.

Seguidamente, se realiz6 el instrumento de fichas de observacion; para lo
cual se analizé dos albergues infantiles en el sector de intervencion; los cuales han
sido base de la investigacidn para evidenciar la realidad problematica que se

presenta y respaldar el objetivo mencionado anteriormente.

145



Ficha de observacion

Categoria: Condiciones de habitabilidad
Sub categoria 1: Indicadores de habitabilidad
Indicador: Psicosocial

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLESO

Datos generales
= Nombre Centro Social Aldeas

P da prir Infantiles SOS Huascar
] Ubicacion Av. José Carlos
Maridtegui 132, Distrito

de SJL.
‘ so Actual Albergue infantil
i) L ) Fecha 01/05/2022

— Y

- : . & e ’ . >
Fuente: Realizacion propia en base a una captura de imagen de Google Maps. Fuente: Realizacion propia en base a una captura de imagen de Google Maps.
Estado actual
Bueno Regular X Malo
Descripcion

Alrededor del Centro Social Aldeas Infantiles SOS Hudscar no se ha
observado un mayor indice de desechos aunque si una carenda de
areas verdes; en |a que no existe una antesala o previo al ingresar|
que identifique que aquel es un equipamiento como tal. Asimismo, en
cuanto a la iluminacidén del perimetrio del establedmiento no abastece
atodo el terreno; por lo que, en |as noches no propordona seguridad a
las personas que transitan por esas calles. Por otra parte, al no tener
un ambiente destinado para los desechos del Centro Social Aldeas
Infantiles SOS Huascar, los nifios o usuarios han optado colocarlos en
diversas zonas o induso en

los suelos; produciendo una

Fuente: Realizacion propia en base a una captura de imagen de Google Maps.
OBSERVACIONES GENERALES

contaminacién alinterior.
CONSECUENCIAS

En la imagen se visualiza que existe una carencia de los mismos habitante y autoridades en poder mantener sus
areas verdes o proporcionar botaderos en zonas especificas; ya que, se observa monticulos de basura en la parte
posterior del equipamiento. Aunque no se cuenta con un indice mayor de vandalismo, la zona no proporciona del
todo seguridad; ya que, lailuminacién no es tan pronunciada para llegar ailuminar bien las calles aledarias.

Sino se genera un ambiente para los desechos estos generaran
enfermedades para los menores; por otra parte, al no contar con una
seguridad adecuada puede generar que intrusos ingresen facimente y
producirvandalismo o aun mayor atrocidades alos menores.

Bueno Se encuentra en un entorno agradable sinvandalismo o contaminacion por desechos, en donde su perimetro este en optimas condiciones
Regular Entorno con poca cantidad de contaminacion por desechos en su alrededory menorindice de vandalismo
Malo Se encuentra en entorno inseguroy contaminado, en donde es dificil acceder al lugar.
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U CV Categoria: Condiciones de habitabilidad
umversioa | SUb categoria 1: Indicadores de habitabilidad

Ficha de observacion

fEmvsee - Nindicador: Psicosocial
Datos generales
o Nombr Centro Social Aldeas
oo Lo e Infantiles SOS Hudscar
p Ubicac | Av. José Carlos Mariatequi
ion  |132, Distrito de SJL.
(B Uso Albergue infantil
; z Actual Fuente: Realizacion propia en base a una captura de imagen de Google Maps.
Fuente: Realizacion propia en base a una captura de imagen de Google Maps. [Fecna 01/05/2022
Fotografias Estado actual
< Bueno | |  Regular | | Malo | x
: Descripcion

Fuente: Realizacion propia en base a una captura de imagen de Google Maps.

En la fotografia que se ha tomado del lado lateral del Centro Sodal
Aldeas Infantles SOS Huascar , se observa un indice de
contaminacion mayor; en la que los pobladores han optado por quemar,
basuras dafiando la fachada del establecimiento. También, al contar
colindante con una cancha deportiva, en 1as noches algunas personas
del mal vivir lo utilizan como fumadero y realizan actos de vandalismo;
come por ejemplo, grafitis en las paredes o delincuencia al no contar
con una iluminaddn que abastezca a la longitud de la fachada. A la
vez, al no contar con una mayor segurdad en |a parte posterior del
equipamiento los delincuentes pueden treparse por las paredes e
ingresar.

OBSERVACIONES GENERALES

CONSECUENCIAS

Presenta un estado actual malo al ser una zona insegura y contaminada; en la que los pobladores del sector
sefialan como una calle intransitable en las noches por el nivel de delincuencia que se ha observado en los
transcursos de los afios. Se debe plantear rejas eléctricas como medio de seguridad, en 1a que se le obstaculice el
poder ingresar por la parte posterior. De igual manera proponer tachos de basura para asi evitar que los que
transitan porel lugarlas arrojen.

Sino se opta porsoluciones que modifiquen el estado actual , generara
aun mayor el indice de contaminaddn y vandalismo del lugar.
Haciéndolo dificil poder transitar por esa calle. Asimismo, si los
desechos se siguen acumulando se produdrd una mayor
contaminacion para los ambientes del equipamiento.

Bueno Se encuentra enun entorno agradable sinvandalismo o contaminacion por desechos, en donde su perimetro este en optimas condiciones
Regular Entorno con poca cantidad de contaminacion por desechos en su alrededory menorindice de vandalismo
Malo Se encuentra en entornoinseguro y contaminado , en donde es dificil acceder al lugar.
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Cateoria: Condiciones de habitabilidad

Ficha de observacion

ucv

universiono | SUb categoria1: Indicadores de habitabilidad
cesmviiee - Nindicador: Psicosocial
Datos generales
' Fac S Nombre Centro Social Aldeas Infantiles
; S0S Hudscar
Ubicacion | Av. José Carlos Mariategui 132,
Distrito de SJL.
Uso Actual | Albergue infantil .
Fuente: Realizscion propia en base a una captura de imagen de Google Maps. “|Fecha 01/05/2022 Fuente: Realizacién propia en base a una captura de imagen de Google Maps

Fotografias

L

Fuente: Realizacion propia en base a una captura de i

Estado actual

Bueno | | Malo | x

Regular | |

Descripcion

| posterior del Centro Social Aldeas Infantiles SOS Huascar; en donde

liluminacién. Es decir, se evidencia un total descuido y falta de

En esta imagen se puede evidendar el estado actual que tiene el lado

existen monticulos de desechos como cigarrilo demas residuos.
También, al no contar con un deposito de basura las personas del
entorno deddieron quemarlas. Asimismo, se observa un vandalismo
mayor, en |a que no hace posible el poder transitar en 1as noches en
ese lado del equipamiento; ademas, algunocs de estos alumbrados
eléctricos estdn en fundonamiento haciendo que sea poca la

planificacién por disminuir estas problematicas que afectan tanto a los
usuarios del Centro Social Aldeas Infantiles SOS Hudscar como a los
pobladores.

OBSERVACIONES GENERALES

CONSECUENCIAS

El estado actual es malc segun por las problematicas que se han observado; tales como, vandalismo,
contaminacién y déficit de alumbrado publico. Esto a futuro, sera dausurado el acceso al presentar un indice de
inseguridad ciudadana, en donde |a salida de emergencia del establecimiento se vera afectada. Por ello, se
recomienda hacer un tratamiento al perimetro del Centro Social Aldeas Infantiles SOS Hudscar evitando que dichas
problematicas se propaguen.

Aumento de vandalismo en el lado posterior de la edificacion e
incremento de contaminadon a causa de los desmontes y desechos.
Generando asi una mayor inseguridad para los habitantes y para los
menores del establecimiento, al no tomarse una prevencion ante lo
mencionado.

Bueno Se encuentra enun entorno agradable sinvandalismo o contaminacion por desechos, en donde su perimetro este en optimas condiciones
Regular Entorno con poca cantidad de contaminacion por desechos en su alrededory menorindice de vandalismo
Malo Se encuentra en entorno inseguroy contaminado , en donde es dificil acceder al lugar.




Ficha de observacion

U cv Categoria: Condiciones de habitabilidad
universioao | Sub categoria 1: Indicadores de habitabilidad
CESAR VALLESO - r A

Indicador: Psicosocial

Datos generales

Nombre Asociacion Taller de
Fachada principal los Nifios

Ubicacion | Altura delParadero 16
de la, Av. Canto
Grande, SanJuan de
Lurigancho

Uso Actual | Casahogarde
menores

Fuente: Realizacion propia en base a una captura de imagen de
Sooge Yags. Fecha 01/05/2022

Fotografias Estado actual

Fuente: Realizacion propia en base a una captura de imagen de Google Maps.

~ |Bueno Regular Malo X

Descripcion
- : Se logra apredar el entorno inmediato del equipamiento en donde existe un

_ comercio informal al frente del ingreso y desmontes de basura acumulados en el
1 g; . perimetro, trayendo un incremento de contaminacion al lugar. Asimismo, el défidt de
-
‘a

alumbrado publico genera que exista enlas noches mayorindice de delincuencia.
CONSECUENCIAS
Inseguridad para aquellas personas que quisieran visitar el establecimiento o
incluso para los habitantes del lugar y un indice de contaminaddén que perjudica
_ 2 cadavez maslasalud delos menores; porello, se carece de un confort.

- - OBSERVACIONES GENERALES

% La Asociaddn Taller de los Nifios presenta un estado actual malo con respecto al
ambito psicosocial; debido a que existe una inseguridad latente que se esta
incrementando mas. Ademas, al contar con calles angostas y con poca iluminacion
produce unaincertidumbre del robo o que incluso puedan acceder al equipamiento.

nee

Lt
Fuente: hitps://peru21.pe/peru/cuarentena-util-coronavirus-de-san-uan-de-lurigancho-compite-en-importante-
premic-internacional-pandemia-emergencia-sanitaria-covid-19-estado-de-emergencia-nacional-noticia/

Bueno Se encuentra en un entorno agradable sinvandalismo o contaminacion por desechos, en donde su perimetro este en optimas condiciones
Regular Entorno con poca cantidad de contaminacion por desechos en su alrededory menorindice de vandalismo
Malo Se encuentra en entorno inseguroy contaminado , en donde es dificil acceder al lugar.
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Ficha de observacion

U Cv Categoria: Condiciones de habitabilidad
UNERS oS Sut_: cateorl_a 1: InQIcadores de habitabilidad
cesssvauero | Indicador: Psicosocial
Datos generales
Nombre Asociacion Taller de
Fachada principal los Nifios
Ubicacion Altura del Paradero 16
de Ia, Av. Canto
Grande, SanJuan de
Lurigancho
Uso Actual | Casahogarde
: menores
Fuente: Realizacion propia en base a una captura de imagen de Fecha 01/05/2022
Google Maps. Fuente: Realizacion propia en base a una captura de imagen de Google Maps.
___ Fotografias Estado actual
. | ~ AR _ 1 3 Bueno | | Regular | x | Malo |
' Descripcion
! X ‘_.FJ. . “| En esta imagen donde se visualiza el interior de |a edificacion, los nifios no cuentan
- . T CON un espacio propicio para recreacion; por ello, optan colocarse en el suelo del
_|patio. El cual no es el mas adecuado para menores a pesar de que se colocan
encima de oojines, esto no les garantiza una comodidad para poder desenvolverse.
También, el desarrollo cognitivo de los menores se disminuye por las condidones
de habitabilidad que reciben. Ademads, los mobiliarios académicos se encuentras
dispersos.
CONSECUENCIAS
El ambito psicosodal se ve afectado por la contaminacion del lugar e induso las
enfermedades que se tiene al sentarse en espacios humedos. Hay un déficit en
cuanto el confort de los usuarios a causa de domitorios reducidos, en donde estan
aglomerados y carencia de espacios como talleres orecreacionales.
OBSERVACIONES GENERALES
El estado actual en el ambito psicosocial al interior de |a edificaddn es regular por
Fiioniz: Heakznobin progia on p— de imagen de YOUTUBE. presentar una contaminaddn menor en comparadon 3 su esp§C|o exterior. Aunque,
hitps://vevan.youtube.comiwatch?v=8SUtBFviNd4l los menores no pueden desarrollar sus talleres en esas condiciones.
Bueno Se encuentra en un entorno agradable sinvandalismo o contaminacion por desechos, en donde su perimetro este en optimas condiciones
Regular Entorno con poca cantidad de contaminacion por desechos en su alrededory menor indice de vandalismo
Malo Se encuentra en entorno inseguroy contaminado, en donde es dificil acceder allugar.
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ucv

Ficha de observacion

Categoria: Condiciones de habitabilidad
Sub categoria1: Indicadores de habitabilidad

UNIVERSIDAD
ceasvaiee - indicador: Psicosocial
Datos enerales
Nombre Asociacion Taller de
Fachada principal los Nifios
Ubicacion Altura del Paradero 16
de Ia, Av. Canto
Grande, SanJuan de
1 Lurigancho
Uso Actual | Casahogarde
Fuente: Realizacién propia en base a una captura de imagen menores :
de Google Maps. Fecha 01/05/2022 Fuente: Realizacion propia en base a una captura de imagen de Google Maps.
Fotografias Estado actual
Bueno | | B = T o o T
Descripcion

En esta imagen que ha sido tomada desde el ingreso del equipamiento puede
evidenciarse un total déficit de vigilancia, en donde los menores se encuentran
desprotegidos; ademas, no se cuenta con areas recreacionales sino son
ambientes unos aledafios a otros en donde ante cualquier sismo no podrian
evacuar con facilidad.

CONSECUENCIAS

Al contar con espados que no cumplen con las condiciones de habitabilidad
adecuada, generara incomodidad para los usuarios ocupar esos ambientes mas aun
los menores que necesitan de mayores cuidados y son mas proximos a
enfermedades por sus defensas. Asimismo , los menores no pueden tener un
optimo desarrollo cognitivo.

OBSERVACIONES GENERALES

En sintesis se ha visualizado un estado actual reqular en el ambito psicosocial que
debe sermejorado cuanto antes porque los menores no podran obtener una calidad
de vida adecuada en su futuro al carecer de espados de aprendizajes propidos , al
igual de dreas recreacionales donde ellos puedan interactuar con los demas.

Bueno Se encuentra en un entornc agradable sinvandalismo o contaminacion por desechos, en donde su perimetro este en optimas condiciones
Regular Entorno con poca cantidad de contaminacion por desechos en su alrededory menorindice de vandalismo
Malo Se encuentra en entorno inseguro y contaminado, en donde es dificil acceder al lugar.
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Conforme, con el analisis de observacién que se realizé6 en torno al
indicador 2 psicosocial, en donde se ha evidenciado la problematica en los
albergues infantiles, en donde los residentes decidieron quemar la basura y dafiar
el frente de la instalacién a causa del déficit de depdsitos de basura incluso
alrededor del equipamiento personas del mal vivir en las noches se ponen a fumar
y realizar actos de vandalismo. De igual forma, la falta de alumbrado publico por la
noche conduce a mayores indices de criminalidad; ya que, la iluminacion no
abastece a toda la longitud del perimetro del equipamiento. Al mismo tiempo, el
alumbrado publico que existe no es al adecuado.

De igual manera, se carece de seguridad en la parte posterior de los
albergues, lo que permite a los delincuentes escalar las paredes e ingresar con
facilidad. Igualmente, los ingresos de los alberguen no cuentan con una seguridad
y supervision optima. Por lo tanto, los albergues muestran un vandalismo masivo;
en la que, no es factible desplazarse por las calles aledafas al equipamiento. Por
otro lado, existen comercios ambulatorios al frente del equipamiento generando
mayor contaminacion e inseguridad al contar con personas conglomeradas que
incluso obstaculizan el ingreso al albergue.

Desde otro punto de vista, en el interior del edificio se visualiza que los nifios
no cuentan con espacios adecuados para la recreacion. Por ello, optan por realizar
sus actividades en el suelo, siendo esta manera inapropiada para el desarrollo del
menor; causando que, el desarrollo cognitivo de los menores también se vea
afectado por las condiciones de vida que reciben. En definitiva, existe una falta de
planificacion para mitigar estos problemas, afectando asi a los usuarios y habitantes

del sector.

Discusioén del indicador 2: Psicosocial

Concorde, con el andlisis de los instrumentos aplicados para el indicador
2 psicosocial se puede concluir que, existe un gran déficit de parte de la poblacién
al presentar alternativas de solucién que disminuya las problematicas presentadas.
Cabe destacar que, en el Peru el incremento de vandalismo es latente; por lo cual,
se tiene que implementar medidas de prevencion resguardando el ingreso al

establecimiento; en el caso de los albergues analizados se ha evidenciado como la
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inseguridad habita en los perimetros del equipamiento. Ya sea, porque queman
basuras o los arrojan en las calles; asimismo, en las fachadas posteriores se
desplazan las personas de mal vivir para realizar actos delictivos, perjudicando la
estabilidad en la vida de los usuarios y la del contexto urbano.

En suma, es una preocupacion la situacion actual que se tiene; mas aun
cuando son equipamientos para menores, siento ellos mas vulnerables. Por ello, se
han planteado estrategias sostenibles que influyan positivamente en el ambito
psicosocial. Puesto que, su objetivo es minorizar los gastos generado en las
edificaciones; ademas, de contribuir a que no se siga propagando el impacto
ambiental. Del mismo modo, este tipo de arquitectura no solo afecta la comodidad
del usuario, sino también, el aspecto cognitivo que les emite al contar con una
condicion de habitabilidad optima. En otras palabras, el uso de la arquitectura
sostenible en los edificios tiene un impacto agradable en la vida de las personas, al

brindarles comodidad.

Discusion por Objetivo 4:

De los resultados obtenidos del objetivo especifico 4, analizar los
indicadores de habitabilidad en albergues infantiles; en donde los resultados
evidencian que existe una gran escasez en algunos sectores de la poblacién a la
hora de presentar alternativas de soluciéon que reduzcan los problemas fisico
espaciales. Por otro lado, los albergues infantiles encuestados no cumplen con los
criterios de caracteristicas espaciales; ya que, los menores se encuentran
dispersos en las calles por falta de capacidad de equipamiento. Por ello, este tipo
de arquitectura afecta no solo al confort del usuario, sino también a los aspectos
cognitivos que irradian al presentar el estado 6ptimo de confort. En otras palabras,
es recomendable emplear una arquitectura sostenible en los edificios; debido que,
influyen significativamente en el desarrollo personal de las personas al proporcionar
estabilidad y comodidad. Del mismo modo, segun los resultados de
Marcos et al. (2018), quienes tienen similares resultados a los sefialado en la
investigacion; en donde se analiza los indicadores como la accesibilidad, la
circulacién, la altura y el comportamiento del usuario ante la edificacion. Ademas,

de analizar el estado de conservacion y como se integra con su entorno. En
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resumen, el estudio realizado sugiere que las condiciones de habitabilidad estan
influenciadas por dimensiones principalmente relacionadas con los servicios
basicos, la infraestructura y la calidad espacial. De lo anterior, quedo claro que
existen problemas potenciales directamente relacionados con el nivel
socioecondémico del sector, que estan afectando el poder adquisitivo de los
residentes para mejorar la estabilidad de sus vidas. En su opinién personal de los
especialistas, es responsabilidad del Estado brindar a las personas de limitada
capacidad econdmica la oportunidad de obtener una edificacion digna y confortable
para que no queden en un estado inestable. Por lo tanto, concluyo que estoy de
acuerdo con estos antecedentes; debido a que, los resultados respaldan los
objetivos propuestos por la investigacion. Igualmente, avalando con la posicion
tomada, Villamagua (2019) analiza que estos indicadores son fundamentales
porque miden el confort que la edificacién brinda al usuario. Es decir, contiene
algunas condiciones de disefo relacionadas con los aspectos fisicos del edificio;
por lo cual, estas son las pautas que debes seguir para ser reconocido como
habitable. De igual modo, Ricaurte (2017) analiza que, los proyectos no son
realizados por la falta de interés de los mismos habitantes; esto se debe a que no
priorizan los indicadores de habitabilidad que se debe tener, sino que optan por
edificar informalmente; ya que, se les hace mas factible segun sus perspectivas.
Por ende, las autoridades del sector juegan un rol importante para prevalecer la
normativa del lugar que incluso benefician al ritmo de vida que tienen los usuarios.
Por lo tanto, se concluye que, estoy en desacuerdo con este antecedente; ya que,
dichos resultados de esa investigacién contradicen a los resultados de este
presente trabajo de investigacion. Asimismo, respaldando a la perspectiva
mencionada por la investigadora, segun Lecca et al. (2013), este tipo de indice de
habitabilidad tiene un origen desde la conciencia del usuario al querer optar por una
edificacion confortable que establezca con los indicadores de habitabilidad; puesto
que estos indicadores mantienen una relacién entre el sistema psicolégico y el
desempeino de cada actividad que realizan. Al mismo tiempo, existen requisitos
previos para aumentar los niveles de rendimiento y la satisfaccion social para lograr

resultados 6ptimos en combinacién con otros factores.
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Objetivo especifico 5: Identificar los factores determinantes en las

condiciones de habitabilidad para un albergue infantil.

En respuesta del objetivo mencionado se cuenta con una subcategoria; asimismo,

cuenta con dos indicadores; tales como, se visualizan en la siguiente tabla.
Tabla 24

Tabla de subcategoria segun el objetivo especifico 5

SUBCATEGORIA INDICADORES INSTRUMENTOS
Factores Parametros de Guia de Ficha de andlisis
determinantes en influencia entrevista de contenido
las condiciones semiestructurada
Confort

de habitabilidad

Calidad de aire

Nota. Elaboracién propia.

Con el propédsito de, realizar el analisis de la subcategoria factores
determinantes en las condiciones de habitabilidad; el cual tiene como
indicador 1 parametros de influencia, indicador 2 confort y el indicador 3
calidad de aire. Por otra parte, en dicho indicador 1 se empled la técnica de
entrevista con el instrumento de guia de entrevista semi estructurada; también,
se realizo la técnica de observacion con el instrumento de la ficha de observacion.
Con el objetivo de identificar la subcategoria segun los conocimientos brindado por
los diversos autores y entrevistados; los cuales proporcionan resultados con
respecto al objetivo especifico 5.

Seguidamente, se presentard la guia de entrevista semi estructurada
conformada por una pregunta aplicada a 3 especialistas, la cual ha sido aplicada
en distintas plataformas digitales. Generando asi distintas perspectivas; puesto
que, cada entrevistados ha argumentado segun los conocimientos adquiridos del
tema a tratar. Posteriormente, se ha interpretado cada respuesta para obtener asi

resultados que aporten al objetivo especifico mencionado anteriormente.
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Tabla 25

Guia de entrevista semiestructurada 09

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA 09

ENTREVISTADO 1:
Mgtr.Arg. Castré Chirinos
Jorge Luis

Especialista en: Gestion

ENTREVISTADO 2:
Msc.Arg. Chavez Prado Pedro N.
Especialista en: Ciencias con

mencién en arquitectura

ENTREVISTADO 3:

Mgtr.Arg. Herrera Velazco
Edgardo
Especialista en: Supervision

Ublica.
publica de Obra en el Ministerio de
Salud.
CATEGORIA 2: SUBCATEGORIA 2: Factores INDICADOR 1: Parametros
Condiciones de determinantes en las condiciones de de influencia
habitabilidad habitabilidad

Pregunta 1: ;De qué manera los parametros de influencia contribuyen a mejorar las

condiciones de habitabilidad?

RESPUESTA:

Si observamos, un
parametro urbano nos lo
proporcionan de acuerdo a
la zonificacion destinada, y
observar alturas de
edificacion, usos permitidos,

en conclusioén, ordenarnos.

RESPUESTA:

Los parametros estan disefiados en
cada distrito de manera que se logre
una unidad y orden en las edificaciones
de la zona, la altura, los retiros son
pardmetros mas comunes e
importantes, respetarlos es mejora la

calidad de habitabilidad.

RESPUESTA:

Siendo extremista, Si
estuvieran bien hechos los
planes urbanos en lag

ciudades, pues contribuirian a
mejorar las condiciones de|
habitabilidad

Considerando

positivamente.
que los
pardmetros tienen como base|

estos.

INTERPRETACION:

Dichos parametros aportan
en el disefio de la edificacion
desde el tipo de uso que
tendra hasta que numero de
pisos puede construirse, si
se respeta los pardmetros
que se otorga se obtendra
en el

un mayor orden

aspecto urbano.

INTERPRETACION:

En cada sector se predispone
pardmetros con la finalidad de lograr un
orden en la ciudad; debido a que, se
determina qué tipo de funcionalidad
tendrd y hasta que niveles se podra
construir. Teniendo en consideracion
todos esos aspectos se lograra una
calidad con

mayor respecto a la

habitabilidad de la edificacién.

INTERPRETACION:

En el caso de que se

respetaran los parametros
establecidos en su totalidad;
esto aportaria
significativamente en lal

condicion de habitabilidad; yal

que, los paradmetros tienen
medidas segln el sector
establecido.

COMPARACION:

Para este tipo de pregunta, se cuenta con tres respuestas similares en donde una complementa a la

otra; tal es el caso del primer entrevistado que menciona como los parametros contribuyen a seguir un
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orden en el aspecto urbano. En donde, se proporciona cuantos niveles pueden llegar a edificarse o el
tipo de uso que se tiene segun el terreno. De igual manera, el segundo entrevistado sefiala que estos
parametros de influencian determinan la funcionalidad de la edificacién y los dimensionamientos que se
debe tener por cada ambiente. Por ultimo, el tercer entrevistado recalca que es significativo el aporte
gue tiene en la condicidon de habitabilidad; debido a que, los parametros son predispuestos segun el
sector y en la mayoria brindados por las municipalidades distritales. En sintesis, estoy de acuerdo a lo
dicho anteriormente por los especialistas; ya que, en la actualidad se puede evidenciar que no se cumple
con los retiros; en la que incluso colocan escaleras en medio de la vereda obstaculizando la
peatonalizacién o el reducir areas verdes por invadirlas y todo esto se debe porque no se ha respetado
desde un instante los parametros del sector; por ello, es imprescindible los parametros para obtener
una condicion de habitabilidad optima.

Nota. Elaboracion propia.

De acuerdo, con la entrevista realizada del indicador 1 parametros de
influencia, se infiere que ayudan a seguir el orden del lado de la ciudad. Ademas,
muestran el numero de niveles que se pueden construir o el tipo de uso; de igual
forma, estos parametros determinan la funcién del edificio y las dimensiones
requeridas para cada ambiente. A la vez, destacan la importancia de contribuir en
la habitabilidad; cabe sefalar, que en sus puestos a disposicion por las
municipalidades de cada sector.

De igual manera, al respetar los parametros establecidos se mejora la
calidad en cuanto al confort del edificio. En resumen, estoy de acuerdo con lo dicho
anteriormente por los expertos. Puesto que, hay evidencia de que actualmente no
se estan haciendo retiros, incluso a causa de la informalidad ubican las escaleras
en medio de la calle obstaculizando el transito o invadiendo en espacios que son
destinados para areas recreativas o verdes; por ello, se recomienda mantener las

normas planteada por cada sector y discernir con la problematica actual.

A continuacion, se aplico el instrumento de fichas de analisis de contenido;
empleando dos articulos que proporcionen informacion sobre el objetivo sefialado
anteriormente. Para lo cual, se recolecto informacion de diversas bases de datos y

se procedi6 a identificar segun el tema a tratar.
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FICHA DE ANALISIS DE CONTEN
Titulo de investigacion: Aplicacion del diseno arquitectonico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de

DO
habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Categoria: Condiciones de habitabilidad

| Subcategoria: Factores determinantes en las condiciones de habitabilidad.

|Indicador: Parametros de influencia.

Objetivo de Investigacion 5:ldentificarlos factores determinantes en |as condiciones de habitabilidad.

Nombre del Documento Reglamento Nacional de Edificaciones
Autor Ministerio de Vivienda, Construcciony Saneamiento
Referencias Bibliografica Ministerio de Vivienda, Construcddén y Saneamiento. (2019). Reglamento  Nacional de Edificaciones. Peru:CAPECO.
hitps:/iwww.udocz.com/apuntes/17933/reglamento-ilustrado-a010-a020-a030
Palabras claves de busqueda Normativa, condiciones generales de disefio
Descripcion del aporte al indicador seleccionado
Articulo 22 CAPITULOV
ATURA DE ACCESOS Y PASAJES DE
CIRCULACION
TECHOS

Los ambientes con
techos horizontales
tendran una altura
minima de piso
terminado a cielo raso
de 2,30 m. las partes
mas bajas de los
techos inclinados
podran tener una altura
menor. En  climas
calurosos la  altura
debera sermayor.

H<230m

230m

minémo

| Techo herizontal

Parte mas baja de un techo inclinado

+ Tendrdn un ancho libre minimo calculado en funddn del ndmero
de ocupantes alos que sirven.

+ La dimension minima del ancho de los pasajes v circulaciones
horizontales interiores, medido entre los muros que lo conforman
seralasiquiente:

LOCALES EDUCATIVOS MAYOR O IGUAL A 1.20 M

Conceptos abordados

Reglamento: Es un conjunto de reglas o nomas emitido por las autoridades
pertinentes y que regulan un sector en concreto. Es una técnica legislativa
que desarrolla en profundidad otras leyes. Los reglamentos son nomas que
desarrollan otras normativas de un rango jerarquico superior.

Condiciones generales de disefio; Establece criterios y requisitos minimos que debe cumplir el disefio
arquitectonico de toda edificacion, con Ia finalidad de garantizar el desarrollo de las actividades de las
personas otorgandoles Tales como: Analizar y emitir opinidn técnica sobre la viabilidad de |as propuestas
normativas para su actualizacion.
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectonico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Categoria: Condiciones de habitabilidad

| Subcategoria: Factores determinantes enlas condiciones de habitabilidad.

| Indicador: Parametros de influencia.

Objetivo de Investigacion 5:1dentificarlos factores determinantes en las condiciones de habitabilidad.

Nombre del Documento

PLANIFICACION URBANA: DISENO DE UN MUNICIPIO SOSTENIBLE.

Autor Toro Anttinez

Referencias Bibliografica

Antunez, T.(2015).PLANIFICACION URBANA: DISENO
SOSTENIBLE.Europa:ONDAECO.hitps://londaeco.wordpress.comv2015/10/30/planificacion-urbana-diseno-de-un-municipio-sostenible/

UN MUNICIPIO

Palabras claves de blisqueda

Urbanismo sostenible/Desarrollo urbanistico

Descripcion del aporte al indicador seleccionado

Tales como: el tipo
de wuso por cada
terreno, los niveles
de pisos y el retiro
correspondiente.

Estos son
propordonados por
la municipalidad del
lugar y en su

Disefiar una estructura
urbana equilibrada: es
necesario diversificar la
distribuddn de los
barrios con el objetivo
de fomentar las
interrelaciones
sociales.

Posteriomente, de
planificar 1a ciudad se
disponen  parametros
para cada sector
teniendo en
consideracion diversos
criterios.

mayoria son
acreditadas por un
costo.
Planificacion urbana
Conceptos abordados

Desarrollo urbanistico

Es el conjunto de instrumentos técnicos y normativos que se
redactan para ordenar el uso del suelo y regular las
condidones para su transformaddn o, en su caso,
conservacion.

Parametros

Son lineamientos y pautas en pemanente actualizacion,
formulados a partir de necesidades humanas espedales y de
experiencias e investigaciones propias del hacer
arquitectdnico.

Busca una completa relacion del espacio interior con el
espacio exterior. Una dualidad que se complementa
mutuamente con las caracteristicas propias de cada
ambiente, de cada emplazamiento o de cada regidn.
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Segun, el analisis documental del indicador 1 parametros de influencia,
se infiere que establecen las normas y requisitos minimos que todo disefio de
edificacion debe cumplir para asegurar la rutina que llevan en sus vidas. En énfasis,
esto incluye un previo disefio de la estructura urbana que proporcionan condiciones
generales de diseno. Puesto que, la planificacion de la ciudad tiene en cuenta varios
criterios y organiza los parametros por sectores.

Asimismo, son reguladas por las autoridades de cada sector; por lo general
se certifican por una tarifa. Igualmente, la distribucion debe ser diversificada segun
la necesidad del usuario; es decir, esta dispuesto para regular los ambientes y
condicionar la habitabilidad. Por ejemplo, la horizontalidad de los techos varia
desde los dos metros treinta; aunque, puede disminuir la altura de la parte inferior
del techo inclinado en caso presenten climas célidos. Por otro lado, cuando inicio
la pandemia, el nUmero de aforo variaba constantemente; ya que, no se permitia
un conglomerado de personas o incluso propusieron restricciones que establecian
que preambulos se deben tener para apertura un establecimiento. actividades de
las personas.

Discusion del indicador 1: Parametros de influencia.

Concorde, con el andlisis de los instrumentos aplicados para el indicador
1 parametros de influencia, se puede concluir que, son fundamental para la
condicion de habitabilidad de una edificacion. Al determinar, lineamientos que
direccionan la manera de cémo debe ser distribuido, la altura y los retiros segun el
sector donde se ejecute.

Ademas, en la actualidad estos parametros se han perdido su importancia;
a causa del desinterés de la poblacion y autoridades generando un mayor caos en
la ciudad, obstruyendo que se obtenga una Optima ciudad organizada. Por otro
lado, en el caso de albergues infantiles se observan tanto las normativas educativas
como de salud; las cuales se complementan para obtener asi una edificacion
Optima para los menores.

En sintesis, los parametros son los criterios de disefios que se disponen en
base a la necesidad del usuario, aquellas que deben mantener estandares y

requisitos minimos que se deben cumplir; en otras palabras, aquellos lineamientos
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que son actualizados cada cierto tiempo segun los acontecimientos que se
presenten. Es decir, los parametros de influencia son los que influyen en el disefio
de una edificacion.

Por otra parte, para el analisis del indicador 2 confort, se ha empleado el
instrumento de guia de entrevista semi estructurada; de igual manera, se realizo
el anadlisis documental con el instrumento de la ficha de analisis de contenido.
Con la finalidad de identificar la subcategoria segun los conocimientos brindados
por los especialistas y autores generando asi resultados con respecto al objetivo
especifico 5.

Posteriormente, se presenta la guia de entrevista semi estructurada que
contiene una pregunta realizada a tres arquitos especialista en el tema; ademas,
dichas entrevistas se dieron mediante diversas plataformas digitales. En las que se
ha generado distintas respuestas; debido a que, cada entrevistado dio su punto de
vista segun el conocimiento y experiencia adquiridas. Por ultimo, se ha interpretado

cada respuesta obteniendo resultados para el objetivo mencionado.
Tabla 26

Guia de entrevista semiestructurada 10

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA 10

INDICADOR 2: Confort

Pregunta 2: ¢ Cudles son los indicadores de confort que atribuyen un papel fundamental en las

condiciones de habitabilidad en una edificacion?

RESPUESTA:
El aprovechamiento de estos
recursos maxima

en Su

expresion como calor,
ventilacién de acuerdo a la zona

donde se realice el proyecto.

RESPUESTA:
Como ya lo dijimos en
anteriores

lineas, una

correcta iluminacion,
ventilacién y espacios
disefiados que puedan
albergar las actividades
usuario

que ahi el

desempefiara.

RESPUESTA:

Basicamente considero que el ahorro de
energia (considerando confort en relacion
directa al ahorro de dinero) y descenso de|

niveles de estrés.

INTERPRETACION:
El confort tiene indicadores que

proporcionan comodidad al

INTERPRETACION:
De igual manera, como

lo mencione

INTERPRETACION:
El ahorro de energético proporciona el

confort en las edificaciones; ya que, con
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usuario como la calefaccion, | anteriormente; el aplicar [este tipo de criterio se emplean sistemas

iluminacion y  ventilacion. | una ventilacién e |[sostenibles para la ejecucion del proyecto.
Entonces, al aplicarlos en una | iluminacién adecuada |Del mismo modo, esto genera una
edificacion se obtendra una | segin el tipo de [reduccion de gastos al usuario al

Optima condicion de | funcionalidad de cada |beneficiarse por ese tipo de sistema; es|
habitabilidad, pero  deben | espacio otorgara una |decir, le afiade una disminucién de tensién
aprovecharse estos indicadores | habitabilidad confortable [al tener ambientes confortables que|
al maximo. al hospedador. incluso le ayuden a ahorrar

monetariamente.

COMPARACION:

Para esta pregunta, se obtiene 3 respuestas similares dando a entender que los indicadores de confort
que atribuyen un papel fundamental en las condiciones de habitabilidad en una edificacion son la
iluminacion y ventilacién natural; ademas, la calefaccion que al aplicarlos adecuadamente generan una
Optima habitabilidad. Por ello, ambos arquitectos indican que deben aprovecharse al maximo teniendo
en consideracion la funcionalidad de cada ambiente; también, estos logran a generar una reduccion de
gastos a futuro a los usuarios al aplicar un ahorro energético, generando asi un menor estrés monetario
y dando como resultados habitar confortablemente. En sintesis, estoy de acuerdo a las percepciones
sefialadas; ya que, mediante los casos estudiados sea podido observar que aplicando todo lo descrito
anteriormente se obtiene una mayor calidad de vida; por ende, una mayor condicion de habitabilidad

para los usuarios.

Nota. Elaboracion propia.

De acuerdo, con los resultados de la entrevista realizadas para el indicador

2 confort, los indicadores que atribuyen a que existe una condicién de habitabilidad

ideal en una edificacién son los factores ambientales( temperatura tanto de aire

como radiante, humedad, la velocidad de vientos, escalas acusticas , la calidad del

aire e incluso los elementos visuales que se puedan percibir ); ya que, dimensionan

de manera integral la presencia o ausencia del funcionamiento de los ambiente ,

logrando estimar el nivel de confort.

De igual manera, el confort es influenciado por el entorno y por el usuario

destinado que direccionan el grado de comodidad en una edificacion; aquello debe

ser considerado y ser de interés al instante que se quiera proyectar o renovar un

ambiente.
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Asimismo, la iluminacién y ventilacion naturales son factores importantes
para un ambiente confortable; por ello, los entrevistados recalcan que deben
maximizarse su aplicacion sin dejar de considerar la funcionalidad. Igualmente, si
se reduce los gastos generara en el usuario evite tensionarse por el consumo

energético.

En definitiva, aplicando todo lo descrito anteriormente se obtiene una mayor

calidad de vida; por ende, una mayor condicion de habitabilidad para los usuarios.

A continuacién, se aplico el instrumento fichas de analisis de contenido. A
través de dos articulos que aportan informacion sobre el objetivo anteriormente
sefalado. Para ello, se recopil6 informacién de diversas bases de datos y se

identifico segun los temas tratados.
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacion: Aplicacion del diseno arquitectdnico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Categoria: Condiciones de habitabilidad

| Subcategoria: Factores determinantes en |as condiciones de habitabilidad.

| Indicador: Confort.

Objetivo de Investigacion 1:ldentificarlos factores determinantes en las condiciones de habitabilidad.

Nombre del Documento

Techos suspendidos: mejorando el rendimiento acustico y el confort.

Autor Dossier

Referencias Bibliografica Dossier.(2020). Techos

suspenadidos:

mejorando el rendimiento

acustico y e
Arquitectura.https://dossierdearquitectura.com/postitechos-suspendidos-mejorando-ekrendimiento-acustico-y-el-confort-5d974e05a02c9

confort Perd:Dossier

Palabras claves de bisqueda

Integracion técnica, techos suspendidos, rendimiento acustico

Descripcion del aporte al indicador seleccionado

Techos suspendidos:

Acondicionamiento, estéticay confort

Gracias a sus materiales y acabados se consigue mejorar el
aislamiento témmico y aumentar de manera significativa el
confort actstico tan demandado enla actualidad.

Los falsos techos de alto rendimiento actstico cumplen
con los niveles de reverberacion adecuados paralas aulas.

) 57‘;\‘\; -
Yy /Im=a

A la vez, las soluciones abiertas aportan ademas al
rendimiento aclstico, el cual depende del espadado modular,
el tipo y tamario de las perforaciones, el materal acustico
especificado, y la teminacion del techo. Ademas, pemiten
crear un disefio versatil, tanto flexible como ajustable

Conceptos abordados

Confort: Se refiere a un estado ideal del hombre en situacién de
bienestar, salud y comodidad en Ia cual no existe en el ambiente
ninguna distracddn o molestia que perturbe fisica 0 mentamente a
oS usuarios.

Disefio  sostenible: Hace referencia a los disefios
arquitectdnicos que toman en consideracion |a optimizacion de los
recursos naturales para minimizar el impacto ambiental de la
construccion de los edificios.

Condicidn climética: Influye en el

aprovisionamiento energético de la construccion de
cara al comportamiento y el confort de sus
habitantes.
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO
Titulo de investigacion: Aplicacion del diseno arquitectonico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Categoria: Condiciones de habitabilidad | Subcategoria: Factores determinantes en las condiciones de habitabilidad. | Indicador: Confort.

Objetivo de Investigacion 5:ldentificarlos factores determinantes en las condiciones de habitabilidad.

Nombre del Documento Confort en la arquitectura ; Como se consigue?

Autor Angela Sisternes Garcia

Referencias Bibliografica Garcia,A.( 2019). Confort en la arquitectura , Como se consigue?.Espana: KOMMERLING.https://retokommerling.convconfort-arquitectural
Palabras claves de busqueda Confort,interior,comodidad,edificacion

Descripcion del aporte al indicador seleccionado

Es un concepto muy ligado al bienestar pero, también tiene que ver con la experiencia
y arquitecténica que cada unotenemos (confort psicoldgico).

Asimismo, el confort 0 su ausenda es capaz de influir en el estado de dnimo mas de

3 e lo que pensamos. El disconfort puede causar fatiga, accidentes, posiciones forzadas y
o falta de suefio.
,I/“ e o Desde la misma perspectiva, la arquitectura pasiva, eficiente y baja en carbono se
: ot e caracteriza por teneren cuenta desde el principio el confort ambiental.

Cabe sefialar, que el 90% de nuestro tiempo lo pasamos en interiores: la calidad de
nuestros edificios puede repercutir en nuestra productividad y en cémo nos sentimos.

Por ello, se tienen criterios para una edificaddn confortable y sostenible como es el
- certificacion WELL que forman un sistema estructurado con el que evalian y mejoran

. el ambiente de los empleados y usuarios. Estos criterios induyen requisitos asociados
q alos beneficios parala salud en cada uno de los sistemas del cuerpo humano.

Well se enfoca en diez conceptos de bienestar, y cada uno de ellos induye
e requerimientos destinados a maximizarla saludy bienestarde los ocupantes.

N, e 0 6 0 @

MATERIALES AIRE AGUA ILUMINACION CONCY
Z ' TANS g TERCO
FUENTE: https://www.tuvsud.com/es-es/industrias/construccion-real-estate/edificios/certificados-construccion-
ible-edificios/si Juacion-well-buikiing-standard
Conceptos abordados
Habitabilidad: Es la parte de esta disciplina dedicada a asegurar unas condiciones minimas de | Parametros ambientales:Objetivos: | Pardametros arquitecténicos

salud y confort en los edificios. En espedal, la habitabilidad se ocupa del aislamiento témmico v |temperatura seca del aire; temperatura s o :
acistico, y de la salubridad.Ademds, es una cualidad del espacio que se fundamenta en miiltiples | operativa; temperatura radiante media; | Subjetivos:  adaptabilidad  del  espacio;
aspectos mésalla de los elementos arquitectdnicos. humedad relativa; velocidad media del|contacto visualy auditivo.

aire
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Conforme, con el analisis documental para el indicador 2 confort, es un
término que esta ligado con la comodidad; también, esta relacionado con la
experiencia arquitectdnica. Del mismo modo, la comodidad, o la falta de ella, puede
afectar el estado de animo mas de lo que pensamos; ya que, al evitar que la
edificacion trasmita este criterio hacia los usuarios se producira fatiga, accidentes,
posturas forzadas y falta de suefio.

Asimismo, al pasar 90% de tiempo en el interior de la edificacion; esta debe
proporcionar una calidad de vida; ya que, influye directamente en la productividad
del usuario. Cabe senalar, que existen disefios como el falso techo que genera un
alto rendimiento acustico; igualmente, cumple con el valor de reverberacion
adecuado para las aulas en los albergues infantiles.

Desde el mismo punto de vista, una arquitectura consciente ante la
repercusion del ambiente, se evidencia que consideran la armonizacion con la
naturaleza. En suma, existen estandares para edificios confortables y sostenibles
como la certificacion WELL,; el cual conforma un sistema estructurado de evaluacién
y mejora del entorno para el usuario, brindando beneficios para la salud de quienes

lo habiten.

Discusion del indicador 2: Confort

Concorde, con el analisis de los instrumentos aplicados para el indicador
2 confort, existen factores ambientales que forman parte de los indicadores de
comodidad que determinan si la edificacion es ideal tanto desde el exterior como
en el interior. Puesto que, se debe considerar la funcionalidad de cada espacio para
disefiar una integracion con el entorno panoramico. En otras palabras, la
satisfaccion esta influenciada por el ambito y los ocupantes previstos que
determinan la altitud de satisfaccion en el edificio. De igual manera, proporcionar
una ventilacion e iluminacion natural propia son factores importantes tanto para el
medio ambiente como para la edificacion; ademas, si se reducen los costos significa
que los usuarios no estaran estresados por el consumo de energia.

En suma, esta la comodidad, o la falta de ella, puede afectar el estado de
animo mas de lo que pensamos; del mismo modo, al pasar el mayor tiempo en la
edificacién, esta debe proporcionar una calidad de vida. Puesto que, afecta

directamente la productividad de usuarios; por ejemplo, contar con un disefo
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temporal similar a un techo que produce un alto rendimiento acustico que brindaria
bienestar a los menores al desarrollas sus actividades de aprendizaje en las aulas..
Ademas, existen estandares para edificios confortables y sostenibles como la
certificacion WELL; la cual garantiza que una edificacion cumple con los requisitos

de condicion habitabilidad.

Por otro lado, para el analisis del indicador 3 calidad de aire, se utiliz6 el
instrumento de guia de entrevista semiestructurada. De igual manera, se realizé
el analisis de documental utilizando el instrumento de ficha de analisis de
contenido. Cuyo objetivo es identificar la subcategoria basadas en investigaciones
de expertos y autores, generando resultados que sean relevantes para el objetivo
especifico 5.

A continuacion, se presenta la guia de entrevista semiestructurada que
incluye 1 pregunta que se formula a 3 especialistas del tema. Ademas, estas
entrevistas se realizaron a través de diversas plataformas digitales, proporcionando
diversas respuestas. Esto se debe a que cada encuestado expresa su opinion con
base al conocimiento y la experiencia adquirida. Finalmente, se interpreta cada
respuesta para obtener el resultado del objetivo mencionado anteriormente.

Tabla 27

Guia de entrevista semiestructurada 11

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA 11

INDICADOR 3: Calidad de aire

Pregunta 3: ,Cémo se podria utilizar de manera adecuada la calidad de aire para la comodidad

interior de una edificacién?

RESPUESTA:
Generando en todos los

RESPUESTA:
Bueno

RESPUESTA:

primero  lograr una |La calidad de aire como condicién de

ambientes una ventilaciébn | correcta ubicacién de la |comodidad es obvia una edificacion,

natural y que dé a un

ambiente exterior.

edificacion para asi pueda captar
el sotavento y de esa manera
lograr una brisa interna que
refresque la habitacién, disefiar
ventanas de suficiente tamafio
gue sirvan de captadoras de

viento.

no me imagino una edificacién donde

no haya eso. Ejemplo edificios de

vivienda donde hay mayor
contaminacion del aire (avenidas,
zonas industriales entre otros),
simplemente la gente vl
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desocupando esos y dando otros

USOS.

INTERPRETACION: INTERPRETACION: INTERPRETACION:

Proporcionando  en el | Desde primera instancia el ubicar [Es esencial obtener una calidad de
disefio el emplear una | adecuadamente la edificacion faire en una edificacion porque sin ella|
ventilacién  natural  sin | para que pueda recibir el mayor [los usuarios no estarian conformes
necesidad de utilizar | asoleamiento y vientos |con el lugar y acabarian retirandose|
calefactores; ademas, que | proporcionados por el lugar para al no soportar la falta del confort en Ia
este tipo de ventilacion sea | asi  proporcionar un clima |edificacion; por ello, al momento de
cruzada para que de la | refrescante en el ambiente; ubicar las ventanas se debe
misma forma que ingrese | también, el generar vanos lo [considerar la contaminacion de su
pueda salir hacia el exterior | suficientemente grandes que |entorno mayor aun si estas estan

del ambiente. puedan captar los vientos. ubicadas en las avenidas.

COMPARACION:

En esta pregunta, se ha obtenido 3 respuestas distintas, aunque el primer y tercer entrevistado
mantienen perspectivas similares que se complementan. El primer entrevistado menciona que la calidad
de aire puede ser utilizada mediante una ventilacion natural en donde no sea necesario de calefactores,
sino que esta iluminacién pueda ingresar y salir directamente del ambiente, en caso del tercer
entrevistado afiade que las ventanas deben ser colocadas estratégicamente; ya que, sin una calidad
optima de aire los usuarios manifestarian incomodidad. Por ultimo, el segundo entrevistado sefiala que
la orientacién de como esta ubicada la edificacién proporcionara un clima refrescante al interior; a la
vez, las dimensiones de las ventanas deben considerar la capacidad de iluminacién y ventilacion que
necesita el ambiente. En sintesis, estoy de acuerdo a lo mencionado, en la que mediante esas

estrategias se puede obtener una adecuada calidad del aire al interior de la edificacion.

Nota. Elaboracién propia.

De acuerdo, a la entrevista realizada en base al indicador 3 calidad de aire,
sin la calidad del aire, los usuarios no estarian satisfechos con la ubicacion, no
podrian tolerar la falta de comodidad en el edificio y lo abandonarian. Por otra parte,
desde el instante que se coloque el edificio; de modo que, exista una recepcion lo
mayor posible con respecto a la dimension de luz y viento que proporciona el lugar;
creando un clima refrescante en la zona. Por ello, se recomienda emplear una
ventilacion natural, sin la necesidad de aplicar equipos de calefaccion.

Ademas, este tipo de ventilacion se entrecruza para que puedas salir del
ambiente de la misma forma que entra; en otras palabras; asimismo, la posicién de
las ventanas y las dimensiones que se plantean influyen en la capacidad de aire

ideal que ingrese al ambiente. Por ello, crear una ventilacion natural en todos los
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ambientes es generar una calidad de aire 6ptima para una edificacion. Por otro lado,
si no se cuenta con esta condicion de habitabilidad, se aumentaria la contaminacion
en el interior de la edificacion.

En sintesis, estas estrategias pueden lograr una adecuada calidad del aire
en el edificio. Por lo cual, las ventanas deben colocarse estratégicamente; debido
a que, sin una calidad de aire 6ptima, los usuarios lo encontraran incobmodo.
Igualmente, la orientacion del edificio garantiza un clima refrescante en el interior.
Al mismo tiempo, las dimensiones de las ventanas deben tener en cuenta la

capacidad de iluminacion y ventilacién requerida por el entorno.

Seguidamente, se aplico el instrumento fichas de analisis de contenido
para el indicador 3 calidad de aire. A través de, 2 articulos que aportan informacion
sobre los objetivos anteriores. Para ello, se recopilé informaciéon de diversas bases
de datos y se identificd segun los temas tratados, obteniendo asi resultados que

respalden al objetivo especifico 5.

169



FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO
Titulo de investigacion: Aplicacion del disenio arquitectonico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Categoria: Condiciones de habitabilidad | Subcategoria: Factores determinantes en las condiciones de habitabilidad. | Indicador: Calidad de aire.

Objetivo de Investigacion 5:dentificarlos factores determinantes en las condiciones de habitabilidad.

Nombre del Documento Caomo mejorarla calidad del aire interior de los edificios

Autor Grupo CONSTRUCIA

Referencias Bibliografica Grupo CONSTRUCIA(2022).Cano  mejorar la calidad del aire inteior de los edificios Espafia:CONSTRUCIA.
hitps :/iwww.construcia.convnoticias/como-mejorar-la-calidad-del-aire-interior-de-los-edificios/

Palabras claves de busqueda Calidad del aire, edificio, arquitectura, materiales saludables

on del aporte al indicador seleccionado

La calidad del aire interior puede influir
no solo en la salud de los ocupanies del
edificio, sino también en su
productividady bienestar emocional.

Como mejorar la calidad del aire
interior de los edificios

v Elegirmateriales saludables sin
toxicidad

v Control de latemperaturay humedad
¥ Optimizacién de |a ventilacion

FUENTE: https://ecoinventos.comiwarak-kayu/

Conceptos abordados

La ventilacion de control de demanda: Es el medio mas comun para introdudr el aire | Espacios saludables: Es aquel que nos proporciona los elementos indispensables para nuestra
exterior necesario para diluir |as altas concentradones de CO2y lo recomendado es que |salud fisica y espiritual, nuestro bienestar cultural y nuestra felicidad. Entre ellos se

los niveles de CO2 de un espacio interior no superen los 1000PPM, ya que esto puede |encuentran, por supuesto, aire de buena calidad, agua y suficiente alimento para nuestra
provocar unareduccion de la energiay el rendimiento de los ocupantes. comunidad.
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO
Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectonico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Categoria: Condiciones de habitabilidad | Subcategoria: Factores determinantes en las condiciones de habitabilidad. | Indicador: Calidad de aire.

Objetivo de Investigacion 5:ldentificarlos factores determinantes en las condiciones de habitabilidad.

Nombre del Documento ;Qué esla Calidad del Aire Interior (CAI)?

Autor Paula Serrano CALORYFR

Referencias Bibliografica Serrano,P.(2020). ;Qué es la Calidad del Aire Interior (CAl)? Espana:Caloryfrio. hitps://www.caloryfrio.com/construccion-sostenibleiventilacion-y-
calidad-aire-interior/que-es-la-calidad-del-aire-interior-cai_html

Palabras claves de blisqueda Calidad de aire, interior, edificacion, beneficios de calidad de aire.

D_escripcién del aporte al indicador seleccionado

La calidad del ambiente interior depende de diversos
factores que afectan al bienestar de los usuarios. La
temperatura, 1a humedad, el ruido, I1a velocidad del aire o la
exposidon a fuentes de contaminacion de diferente origen
son las prindpales fuentes de contaminacion. Dentro del
concepto de calidad ambiental se induye el de |a calidad
del aire interior.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) reconoce que
el aire de los espacios interiores puede llegar a estar de
cinco a diez veces mas contaminado que el aire exterior.

Un hecho que no se puede obviar ya que |a mala calidad
del aire genera disconfort y por lo tanto incomodidad,
ademas de efectos negativos sobre la salud de las
personas que lorespiran

Sin duda la primera medida consiste en garantizar la
adecuada ventilacion de los espacios interiores. Ya sea
mediante ventilacién natural, porque las condiciones
ambientales del exterior lo pemniten, o mediante ventiladdn
mecanica.

Las exigencias reglamentarias recogidas en el Cddigo
Técnico de la Edificadon (CTE) y el Reglamento de
Instalaciones Témicas de los Edificios (RITE) asi lo
determina. La calidad del aire interior se garantiza mediante
al aporte de aire exterior, que incluso puede ser filtrado
previamente.

Conceptos abordados
Purificacidn del aire: Calidad de aire: Ventilacion natural:

Es eliminar elementos presentes en el aire: polen, dcaros, polvo, humo|Se refiere a la calidad del aire dentro y alrededor del | Consiste en pemitir Ia entrada y salida de aire externo
de tabaco; en general, de contaminantes. Como consecuenda devuelve | edificios y estructuras. Especiamente en lo que se|en el interior de una vivienda, favoreciendo su
un aire mas limpio y en algunos casos, con menos olores, ya que |relaciona con la salud y el confort de los ocupantes del | circuladdn y renovacién sin que intervengan factores
atrapan |as particulas responsables de este. edificio. mecanico.
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De acuerdo, al andlisis documental del indicador 3 calidad de aire, en la
que dieron como resultados que la calidad del clima interior depende de varios
factores que inciden en el bienestar del usuario. Ademas, la calidad del aire puede
afectar no solo la salud de los ocupantes del edificio, sino también a su
productividad y la salud mental. Por ello, se debe evitar emplear materiales dafiinos

o contaminantes sino aquellos que no repercutan con el medio ambiente.

Asimismo, aplicar una ventilacion natural accede que se desplace desde el
interior al exterior, evitando asi aplicar mecanismos que dificulten o alteren la
calidad de aire en el lugar. Ilgualmente, emplear una filtracion de aire aportara a
eliminar los elementos presentes en el aire y generara que el aire este mas
purificado y con menos contaminantes. De igual manera, regular la ventilacion
brindara que se suministre el aire exterior mediante la dilucion de altas

concentraciones de CO2.

En suma, el primer paso es asegurar una correcta ventilacion del espacio
interior; ya sea, por ventilacidon natural o por ventilacion mecanica, segun lo
permitan las condiciones ambientales exteriores. Cabe sefalar que, la calidad de
aire esta garantizada por el suministro de aire exterior; el cual debe ser filtrado. Por
otro lado, La mala calidad del aire no solo afecta negativamente a la salud de quien
respira, sino que también provoca incomodidad e incomodidad, un hecho que no

puede ser ignorado.
Discusion del indicador 3: Calidad de aire

Concorde, con el analisis de los instrumentos aplicados para el indicador
3 calidad de aire, las cuales nos dieron resultados que infieren que una mala calidad
del aire no solo afecta negativamente la salud del usuario, sino que también causa
molestias e incomodidad. Este es un hecho que no puede ser ignorado; ya que, el
aire interior varia en contaminacion significativamente del exterior. Por ello, el primer
paso es asegurarse de que el interior esté bien ventilado; ya sea, por ventilacion
natural o ventilacion mecanica segun lo permitan las condiciones ambientales
externas. Cabe sefalar que, la calidad del aire esta garantizada por el suministro

de aire exterior.
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En definitiva, sin una calidad de aire 6ptima, los usuarios lo encontraran
incomodo; por otro lado, desde el momento en que se coloca las puertas y ventanas
en el edificio, se debe considerar que estas garanticen una maxima cantidad de luz
solar y viento. Creando asi, un clima refrescante en los ambientes; por lo tanto, es
recomendable utilizar ventilacion natural sin el uso de equipos de calefaccion. En
otras palabras, la ubicacion de las ventanas y las dimensiones sugeridas afectan el
ideal de aire que ingrese al ambiente. Puesto que, crear ventilacion natural en todos
los ambientes crea una calidad de aire 6ptima para el edificio. Por el contrario, si
no se cumple esta condicion de habitabilidad, aumentara la contaminacién en el
interior del edificio; por ello, estas estrategias deben aplicarse desde el inicio de la

edificacion.
Discusion por el Objetivo 5:

De los resultados obtenidos del objetivo especifico 5, identificar los
factores determinantes en las condiciones de habitabilidad para un albergue
infantil, en donde, los resultados identifican que la calidad de aire, parametro y el
confort influyen directamente en la condicion ideal que debe optar una edificacion.
Por eso, el primer paso es asegurar una buena ventilacion en el interior; cabe
sefalar que, la calidad del aire esta garantizada por el suministro de aire exterior.
En consecuencial, al no establecer dicha habitabilidad, se aumentara la
contaminacion en el interior del edificio; por ello, estas estrategias deben aplicarse
desde el inicio de la edificacion. Por otro lado, existen factores ambientales que
forman parte del indice de confort que determinan si un edificio es ideal tanto por
fuera como por dentro. Esto se debe a que, la funcionalidad de cada espacio a la
hora de disefar una integracidon en un entorno panoramico. Asimismo, los
parametros son esenciales para la habitabilidad del edificio; puesto que, los
parametros son criterios de disefio disponibles en base a las acciones que realizan
las personas dentro de la edificacién y deben cumplir con estandares y requisitos
minimos. Del mismo modo, segun los resultados de Flores (2020), quien tiene
similares resultados a los sefialado en la investigacion; en donde identifican que
por cada proyecto se generan indicadores que son variantes del resultado de la
edificaciéon; estos factores son econdmicos, sociales, ambientales con enfoque

arquitectonicos. Es decir, cada aspecto del disefio esta bajo la direccion de los
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aspectos sefialados anteriormente. Por lo tanto, se concluye que estoy de acuerdo
con este antecedente; ya que, dichos resultados de esa investigacion respaldan a
los resultados de este presente trabajo de investigacion. Asimismo, respaldando a
la perspectiva mencionada por la investigadora, segun Piedra (2019), estos factores
son variaciones de cada edificio; por lo que, se debe tener en cuenta que estos
factores estan dirigidos a la morfologia de la parcela y las caracteristicas
dimensionales de la obra. Por lo tanto, para garantizar la continuidad con el entorno,
se mencionan algunos en el estudio, como diversas comodidades, parametros e
incluso ventilacion, segun la ubicacién y funcion de la edificacion. De forma similar,
en comparacion con el resultado de los Rodriguez et al. (2018); los cuales son
similares a los generados en la investigacion, identifican como factores normativos
o parametros los cuales determinan en la habitabilidad de una edificacién. Para lo
cual, se emplea diversas herramientas normativas que son aplicadas para una
gestion o proyeccion hacia un desarrollo sostenible y a la vez implicando
propuestas que tomen en consideracion al medio ambiente. Concluyendo, que en
esta investigacidon se ha evidenciado el desarrollo de instrumentos que son
aplicados a los nuevos disefios sostenibles; cabe resaltar, que es vital para
fortalecer los mecanismos y dar medidas que cuantifican los avances en la
edificacion. Por consiguiente, estoy en total acuerdo con la respuesta sefialada en
el antecedente; debido a que, estos factores armonizan la edificaciéon con el medio
ambiente. De igual modo, respaldando al punto de vista de la investigadora, segun
Velasco & Robles (2011), estos pueden ofrecer una amplia gama de opciones de
disefio y son parte de la habitabilidad. De igual forma, se establecen reglamentos
o0 normas en funcion de la ubicacién de la edificacién y por tanto se indican las

zonas que se deben respetar.
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Objetivo especifico 6: Describir los criterios de habitabilidad que se debe

tener en un albergue infantil.

En respuesta del objetivo mencionado se cuenta con una subcategoria; asimismo,

cuenta con dos indicadores; tales como, se visualizan en la siguiente tabla.
Tabla 28

Tabla de subcategoria segun el objetivo especifico 6

SUBCATEGORIA INDICADORES INSTRUMENTOS
Conectividad Guia de Ficha de andlisis
Criterios d entrevista de contenido
riterios de CompaCidad

o semiestructurada
habitabilidad

Adaptabilidad

Nota. Elaboracién propia.

Para el andlisis de la subcategoria criterios de habitabilidad, el cual
cuenta con el indicador 1 conectividad, indicador 2 compacidad y el indicador
3 adaptabilidad. Por otro lado, en dicho indicador 1 se aplico la técnica de
entrevista con el instrumento de guia de entrevista semi estructurada; de igual
manera, se realizé la técnica de observacion con el instrumento de la ficha de
observacién. Con la finalidad de describir la subcategoria segun los conocimientos
proporcionado por los diversos autores y entrevistados; los cuales generan
resultados con relacion al objetivo especifico 6.

A continuacién, se presentard la guia de entrevista semi estructurada
conformada por 1 pregunta realizada a 3 especialistas, siendo este instrumento
realizado en distintas plataformas digitales; logrando obtener distintas perspectivas;
puesto que, cada entrevistados ha argumentado segun los conocimientos
adquiridos del tema a tratar. Seguidamente, se ha interpretado cada respuesta para

obtener asi resultados segun el objetivo especifico mencionado anteriormente.
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Tabla 29

Guia de entrevista semiestructurada 12

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA 12

ENTREVISTADO 1:
Mgtr.Arg. Castr6 Chirinos  Jorge
Luis

Especialista en: Gestion publica.

ENTREVISTADO 2:
Msc.Arg. Chavez Prado
Pedro N.
Especialista en: Ciencias
con mencion en

arquitectura

ENTREVISTADO 3:

Mgtr.Arg. Herrera Velazco Edgardo
Especialista en: Supervision de Obra en el

Ministerio de Salud.

CATEGORIA 2: Condiciones
de habitabilidad

SUBCATEGORIA 3:
Criterios de
habitabilidad

INDICADOR 1: Conectividad

Pregunta 1: ;De qué manera la conectividad aporta en una éptima habitabilidad?

RESPUESTA:

En una correcta funcionabilidad
permitiendo una mayor
accesibilidad a los ambientes o
incluso esto se puede apreciar

del exterior al momento como

RESPUESTA:
Aporta de manera
positiva porque logra
diferentes
del

usuario con la ciudad

conectar

actividades

RESPUESTA:

\Voy hacer el ejercicio sobre un hecho tangible
como son las vias para una mejor explicacién.
En ese sentido con vias adecuadas las
distancias se acortan en tiempo, en nivel de

estrés baja en los usuarios, la positividad

desde la fachada se integra al | y el paisaje. aumenta.

entorno, generando un mismo

lenguaje urbano.

INTERPRETACION: INTERPRETACION: |[INTERPRETACION:

Este criterio aporta | De forma positiva [Para relacionar mejor este criterio lo

significativamente; ya que, la
funcionalidad adecuada permite
de

lugar.

que se pueda acceder
manera inmediata al

Logrando asi una Optima

circulaciéon al interior de la
edificacion o incluso desde el
exterior al integrarse con su

entorno.

proporciona  dentro
de la habitabilidad
del usuario en la
edificacion al permitir
enlazar los
ambientes; ademas,
de conectar con el
paisaje del lugar y su

alrededor.

relacionare con las vias; ya que, cumple laj
funcidon de conector en la ciudad. De igual
manera, las circulaciones al interior de una
edificacion son las que reducen el
conglomerado de una actividad en un espacio,
permitiendo a los usuarios distribuirlos. Con
una adecuada conectividad el flujo es mejor
dando como  resultado

una mayor

habitabilidad para los usuarios.

COMPARACION:

De acuerdo a esta pregunta, se ha obtenido dos respuestas similares con respecto al aporte del criterio
de conectividad en una habitabilidad, tales como el primer entrevistado que menciona que beneficia

significativamente en la funcionalidad interna de la edificacion mediante amplias circulaciones que han
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sido propuestas jerarquicamente o incluso desde el exterior la factibilidad de acceder al lugar. Asimismo,
el segundo entrevistado afiade que este criterio permite una conexion entre la edificacién y su entorno.
Por otra parte, el tercer entrevistado sefiala méas el ambito urbano como la conectividad proporciona una
mayor accesibilidad a diversos espacios; adicional a lo mencionado indica que al igual las vias reducen
el conglomerado o trafico de la ciudad de la misma forma son las circulaciones en el interior de una
edificacion. En conclusion, estoy de acuerdo con las respuestas de los entrevistados; dado que, sin este
criterio no se podria acceder de forma inmediata y adecuada al espacio, que a su vez genera una 6ptima
habitabilidad al usuario.

Nota. Elaboracién propia.

Conforme, con la entrevista que se dio en base al indicador 1 conectividad,
esta condicién correspondiente proporcionan acceso inmediato a la ubicacion,
asegurando una circulacion 6ptima desde el interior o el exterior del edificio a través
de la integracion en el entorno; puesto que, contribuye significativamente a una
ideal habitabilidad. Cabe sefalar que, atribuye positivamente; debido a que,
proporciona a los usuarios la habitabilidad del edificio al permitir la vinculacién con
el entorno.

Ademas, logra concatenar diferentes actividades del usuario al interior de la
edificacion y externamente conectar con el lugar o el paisaje circundante. Por ello,
plantear un recorrido adecuado hara que la edificacion proponga una adecuada
conectividad; ya que, disminuira la distancia y el tiempo de lograr desplazarse de
un espacio a otro, generando menos estrés para los usuarios. Asimismo, con las
condiciones adecuadas que permitan una mejor accesibilidad al entorno, o incluso
visible al exterior, al tiempo que se integra al entorno desde la fachada y producir el
mismo lenguaje urbano.

Finalmente, estoy de acuerdo con las respuestas de los encuestados; puesto
que, sin este criterio, el espacio no seria accesible de forma inmediata y adecuada,
proporcionando un confort 6ptimo para el usuario. Por lo cual, se debe mantener
estandares de conectividad para un confort. Ya sea, por proponer circulaciones
jerarquicamente que distribuyan a los ambientes, trayendo beneficios significativos
para el funcionamiento interno del edificio.

A continuacion, se empleo la ficha de analisis de contenido para el indicador
1 conectividad, basado en dos articulos que brindan informacion sobre el objetivo
anterior. Para ello, se recolectdé informacién de diversas bases de datos,

identificadas de acuerdo a los temas tratados.

177



FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO
Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitecténico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Categoria: Condiciones de habitabilidad | Subcategoria: Criterios de habitabilidad. | Indicador: Conectividad .

Objetivo de Investigacion 6:Describirlos criterios de habitabilidad.

Nombre del Documento ARQUITECTURA Y CONECTIVIDAD

Autor Alfredo Stipech

Referencias Bibliografica Stipech.A.(2018).ARQUITECTURA Y CONECTIVIDAD. Florencia: FADU.
hitps:/florenciaferpozziimd2018.wordpress.com/2018/10/16&/arquitectura-y-conectividad/

Palabras claves de busqueda urbanismo /espacios urbanos.

Descripcion del aporte al indicador seleccionado

La conectividad y la arquitectura pueden reladionarse a través del urbanismo donde se conectan muchos dmbitos, sociales, culturales, artisticos junto con la forma de proyectar del
profesional, parallegara unafinalidad que es disefiary construir espacios urbanos.

También es el concepto que se relaciona a la distribucion espadal. Hace mendodn a cémo se ordena un paisaje, logrando una ammonia entre el paisaje y el espacio creado. Esta
atribuye unarelacion entre antiguos y nuevos espacios, para que se conserve una conexiony disefios en comun.

FUENT! E https://arquitecturaviva. com/obras/ 1 1th-street-bridge-park

onceptos abordados

Integracion urbana: Es un atributo requerido para el desarrollo de ciudades | Espacios urbanos: Generalmente se asodan al drea ocupada reladonada con una capacidad de terreno.
sustentables, y es también una demanda importante al considerar|Esta definicidn al igual que el mismo de ciudad tiene cierto nivel de ambigliedad. Pero por consenso cuando
potenciales reformas de politicas urbanas a escalas central, regional ylocal. |hablamosdel espacio urbano, nos referimos al centro poblacional y el paisaje propio de |as ciudades.
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Titulo de investigacion: Aplicacion del diseno arquitectonico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.
Categoria: Condiciones de habitabilidad | Subcategoria: Criterios de habitabilidad. |Indicador: Conectividad.
Objetivo de Investigacion 6:Describirlos criterios de habitabilidad.
Nombre del Documento CIUDADES CON ATRIBUTOS: CONECTIVIDAD ACCESIBILIDAD Y MOVILIDAD
Autor Luis SANTOS GANGES y Juan Luis DE LAS RIVAS SANZ
Referencias Bibliografica Santos,L. y Rivas J.(2008).Ciudades con atributos: conectividad accesibiidad y movilidad Espania: Universidad de Valladolid.
file:liC:/Users/User/Downloads/1274-Texto%20del%20art%C3%ADculo-1945-1-10-20171122 pdf
Palabras claves de busqueda conectividad, accesibilidad, urbano.
Descripcion del aporte al indicador seleccionado
¥
El hecho de que dferentes puntos geograficos se
encuentren conectados, de manera que se pueden

establecerrelaciones de movilidad.

La conectividad en una arquitectura es una base
importante que pemmite extender el alcance de un
espacio para que ésta sea accesible.

Algunos urbanistas, desde diferentes puntos de vista,
han otorgado al conceptoc de conectividad un valor
central dirigidas ainterpretarla morfologia urbana.

Por otra parte, la accesibilidad es un concepto
elemental en planificaddn urbana, muy relacionado con
el de centralidad

Por ello, los espacdios publicos y abiertos de calidad
son esenciales para generar conexiones humanas con
el vecindario; ademas, son utilizados como antesalas
para acceder a una edificacion pemnitiendo una
conectividad entre la edificaciony su entorno.

FUENTE: https://www.archdaily. pa/pe/947 138/espacios-publicos-
revitalzados-promoviendo-conexiones-humanas-en-las-ciudades

Conceptos abordados
Espacio compacto Superpuesto del espacio Eactible

Es un espado que tiene propiedades similares a un conjunto finito, en |Los captadores se apoyan sobre el cerramiento, por lo| Se refiere a |a posibilidad y pertinencia de su
cuanto a que las sucesiones contenidas en un conjunto finito siempre|que siempre van a sobresalir del mismo. Imagina una| desarrollo de acuerdo a |a disponibilidad de los
contienen una su sucesion convergente. La nocidn de compacidad es una|pared de tu casa, con una ventana en un lado y una | recursos necesarios para cumplir los objetivos o
version mas general de esta propiedad parte opacaal otro metas sefialadas.
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De acuerdo, con el analisis documental que se dio en base al indicador 1
conectividad, la cual nos indica que es una base importante que permite ampliar
un rango de espacio de una manera que lo hace accesible. Asimismo, la
conectividad y la arquitectura se pueden vincular a través de la planificacién de la
ciudad para lograr los objetivos de disefio y construccion.

Igualmente, contar con una conectividad es fundamental en el disefio de una
edificacion porque permite distribuir los espacios y mantengan una conexion entre
si. Por otro lado, esta condicion beneficia para conectar diversas edificaciones;
puesto que, tiene como objetivo interpretar las formas urbanas desde varias
perspectivas, otorgandoles a los usuarios que sea mas factible acceder a ellos. Por
ello, se recomienda proponer espacios publicos y abiertos de calidad; los cuales
son esenciales para construir relaciones con los vecinos. Ademas, actuan como
vestibulos de acceso al edificio, permitiendo conexiones entre la edificacion y su
entorno.

En sintesis, esta ligado con la distribucidén espacial, logrando que exista una
armonia; a causa de, la conexion entre los espacios de la edificacion y el entorno.
Igualmente, se le considera atributo necesario para el desarrollo urbano sostenible
y un requisito importante que exista una integracion con el medio ambiente y el

entorno; de igual manera, se recomienda evitar la superposicidon de espacios.

Discusion del indicador 1: Conectividad

Concorde, con el andlisis de los instrumentos aplicados para el indicador
1 conectividad, estas condiciones adecuadas brindan acceso inmediato al sitio,
asegurando una circulacion éptima desde el interior o el exterior del edificio y se
integran con el entorno. Puesto que, contribuye en gran medida a la habitabilidad
ideal; ademas, la conectividad y la arquitectura pueden vincularse a través de la
planificacion urbana para lograr objetivos de disefio y construccion. Del mismo
modo, la conectividad es la base del disefio de edificios porque permite la
distribucion de espacios y el mantenimiento de conexiones entre ellos.

Asimismo, puede vincular varias actividades de los usuarios en el edificio
para conectarse externamente con los lugares y paisajes circundantes. Por otro
lado, esta condicion es ventajosa para conectar varios edificios; ya que, el propdsito

es interpretar las formas de la ciudad desde diferentes perspectivas y brindar a los
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usuarios un acceso real a ellas. Por ello, recomendamos proponer espacios
publicos y abiertos de calidad, que son esenciales para construir relaciones con sus
vecinos

En definitiva, se relaciona con la distribucion espacial y logra la armonia; esto
se debe a la conexion entre el espacio del edificio y el medio ambiente. Finalmente,
estoy de acuerdo con las respuestas de los encuestados; debido a que, sin este
estandar, el espacio no seria accesible de manera inmediata y adecuada, brindando

un confort éptimo al usuario.

Por otra parte, para el analisis del indicador 2 compacidad, se utilizé el
instrumento de guia de entrevista semiestructurada. Igualmente, se realizé el
analisis de documental utilizando el instrumento de ficha de analisis de
contenido. Con la finalidad de describir la subcategoria basadas en
investigaciones de expertos y autores, generando resultados que sean relevantes

para el objetivo especifico 6.

Seguidamente, se presenta la guia de entrevista semiestructurada que
incluye 1 pregunta que se formula a 3 arquitectos especialistas. Ademas, estas
entrevistas se realizaron a través de diversas plataformas digitales, proporcionando
diversas respuestas. Esto se debe a que todos los encuestados expresan sus
opiniones con base en el conocimiento y la experiencia adquirida. Finalmente, cada
respuesta se interpreta para obtener el resultado que respalden al objetivo

mencionado anteriormente.
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Tabla 30

Guia de entrevista semiestructurada 13

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA 13

INDICADOR 2: Compacidad

Pregunta 2: ¢ Qué criterios de compacidad se debe considerar para un albergue infantil?

RESPUESTA:

Ambientes de integracién entre los
nifios como son las areas de juegos
y éareas de deportes multiples o
talleres de danzas. Estos también

deben vincularse entre otros.

RESPUESTA:
Definitivamente el suelo donde
se realicen actividades al aire
libre deberia ser mayor al de las
edificaciones, para que los
nifios se diviertan, jueguen y
desarrollen

una Optima

motricidad.

RESPUESTA:
La compacidad como
componente  unificador de

espacios, seria empleado en
este equipamiento como son las

plazas o &areas recreacionales.

INTERPRETACION:

Al edificar este tipo de
equipamiento tener en
consideracion el desarrollo

psicomotriz de los nifios creando
espacios de integracién; como lo
indica la compacidad. Tales como,
areas de juegos o de deportes para
que exista una mayor interaccién

entre ellos.

INTERPRETACION:
Para albergues infantiles es
recomendable colocar mayores
ambientes al aire libre donde se
les permita a los nifios divertirse
y asi obtener una O&ptima
motricidad gruesa en donde el
menor realiza actividades como

lanzar la pelota.

INTERPRETACION:

El criterio de integracion; el cual
se dara mediante espacios
como plazas en donde podran
interactuar los menores. Estos|
espacios son clave para un
equipamiento como este, en
donde se incentive a los nifios a

un mayor desarrollo.

COMPARACION:

Para esta pregunta, se ha obtenido 3 respuestas similares en donde los 3 entrevistados tienen la
percepcion acerca del criterio de integracion que se puede dar mediante ambientes recreativos o
deportivos e incluso mediante anfiteatros permitiendo asi que los menores puedan desarrollar mejor su
psicomotricidad; ademas, el criterio de compacidad sefialado permite que entre los infantes puedan
interactuar. Cabe sefialar que el entrevistado 3 da mencién que es esencial emplear estos tipos de
ambientes en especial para menores que estan en el proceso de desarrollo tanto cognitivo como
psicomotriz. En conclusion, el criterio que debe ser aplicado para este tipo de equipamiento es la
integracion; el cual, estoy de acuerdo con las opiniones de los entrevistados en base a lo investigado.

Nota. Elaboracion propia.

De acuerdo, con la entrevista realizada en base al indicador 2 compacidad,

tiene la funcionalidad de servir como un componente de conexion de los ambientes

que se utiliza en la edificacion; aquellos como plazas y areas de recreacion. De

182



igual manera, en albergues infantiles es recomendable determinar mayores
ambientes que permiten a los nifios disfrutar y asi optar por una éptima motricidad.

Igualmente, al construir este tipo de equipamientos se tiene que considerar
el desarrollo de los movimientos psicomotores del nifio y crear un espacio
integrado. Como lo muestra la compacidad; el cual permite una mayor interaccion
entre ellos, como parques infantiles y campos deportivos. Cabe destacar que, un
entorno integrado para los nifios como parques infantiles, varios campos deportivos
y talleres de baile, deben estar conectados entre si. En cualquier caso, el area de
actividades al aire libre debe ser mas grande que el area del edificio para que los
nifos se diviertan jugando y maximizando su rendimiento cognitivo.

En resumen, los criterios de integracion, dados por espacios como plazas
donde los menores pueden interactuar; son la clave de este tipo de instalaciones
donde se anima a los niflos a crecer. Ademas, los criterios de compacidad
anteriores permiten que los menores interactuen; permitiendo que ellos desarrollen

mejor sus habilidades psicomotoras.

Posteriormente, se empled la ficha de andlisis de contenido para el
indicador 2 compacidad, basado en 2 articulos que brindan informacion sobre el
objetivo 6. Para ello, se recolectd informacion de diversas bases de datos,
identificadas de acuerdo a los temas tratados; obteniendo asi resultados que

aporten al objetivo sefialado anteriormente.
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO
Titulo de investigacion: _Aplicacion del disefio arquitectdnico sostenible enfocado en mejorar las condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Categoria: Condiciones de habitabilidad | Subcategoria: Criterios de habitabilidad. |Indicador: Compacidad.

Objetivo de Investigacion 6:Describirlos criterios de habitabilidad.

Nombre del Documento La compacidad en la construccion Passivhaus

Autor Grupo Passivhaus

Referencias Bibliografica Grupo Passivhaus (2018) La compacidad en la construccion Passivhaus.Palencia:MEDGON.https:/iwww.medgon.com/blog/la-compacidad-en-la-
construccion-passivhaus/

Palabras claves de busqueda Compacidad, solidez, modular

Descripcion del aporte al indicador seleccionado

La relacion entre el drea de todas las superfices exteriores de |a edificaddn en contacto con
la atmosfera y terrenc (fachadas, cimentaddén y cubierta) entre el volumen exterior que
encierran

Asimismo, este centro preescolar es un
conjunto de espados compuestos de
modulos, basados en el concepto de
llenos y vacios y articulados alrededor
de un centro pulsante.

este tipo de configuracidn consiente un
desarrollo flexible, formando las que
denominan  "unidades  completas
parciales™ las  células  podran
multiplicarse con el paso del tiempo
formando nuevos nicleos segun las
exigencias didacticas 0 de
inscripdones, y en base al presupuesto Centro de preescolar San
a disposicion. José, Colombia

La decisidn de utilizar el hormigdn con un acabado ristico, casi brutalista, también en las terrazas interiores, crea continuidad con el edificio administrativo de la escuela existente. La
textura dsperay monocromatica transforma estos grandes bloques geométricos en monolitos, infundiéndoles unaimagen de solidez

Fuente:
http://ap d i igital.blogspot.com/. L B—
2022/01/proyecto-y-construccion-del-centro-

pre.html

Conceptos abordados
Mddulos: A una estructura o bloque de piezas que, en una construccion, se|Desarrollo flexible: La capacidad de algunos elementos o materiales para pemnitir modificaciones en su
ubican en cantidad a fin de hacerla mas sendlla, reqular y econdmica. Todo|forma sin perdersu estructura esencial. Es decir que el material se puede moldear de una manera tal que

moadulo, por lo tanto, foorma parte de un sistema y suele estar conectado de|logra adoptar diferentes formas deseadas, pero en el momento que requiera volver a su forma inidal, lo
algunamaneracon el resto de los componentes. puede hacer.
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Titulo de investigacion:

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Aplicacion del diseno arquitectdnico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Categoria: Condiciones de habitabilidad

| Subcategoria: Criterios de habitabilidad.

|Indicador: Compacidad.

Objetivo de Investigacion 6:Describir los criterios de habitabilidad.

Nombre del Documento

ELOGIO DE LA COMPACIDAD

Autor Santiago de la Molina

Referencias Bibliografica

La Molina,S. (2017). Elogio de la compacidad. Europa:Blogger.hitps://iwww.santiagodemolina.com/2017/06/elogio-de-la-compacidad.html?m=1

Palabras claves de busqueda

Sostenible/forma arquitectonica compacta/densidad urbana

Descripcion del aporte al indicador seleccionado

La compacidad es el eje que atiende a la
realidad fisica del territorio: la densidad
edificatoria, |a distribucion de usos espadales,
el porcentaje de espacio verde o de viario. Esta
detemmina la cercania de los diferentes usos y
funciones urbanas. Es dedr |a ocupacion del
suelo.

an-Agulera-
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Baja densidad

Alta densidad

Sos 3y

Este aspecto es importante ya que un modelo
compacto reduce el consumo suelo y disminuye
la presion sobre el medo y los recursos
naturales.

Si sumamos a ello la I6gica del intercambio de
temperatura de la forma en reladdén a su
superficie, podemos aun llegar mas lejos. Dos
formas poseen mas superficie que otra del
mismo volumen e igual geometria que las
anteriores.

Es decir, al mismo volumen contenido, dos
formas intercambian con el exterior mas energia
que salo una. Esta simple razén, seria un motivo
adicional de elogio de la compacidad.

El resumen de estas dos funciones, de la
economia de medios y de energia, valdria para
extrapolar no solo un principio de |a compaddad
en arquitectura, sino incluso en urbanismo:
porque sdlo |a ciudad compacta es sostenible.
Tanto que es facil dedudr que debemos nuestra
supervivencia como espede a ese vivir juntos,
muy juntos, compactos.

Conceptos abordados

Forma compacta: Es aquella que presenta una estructura de
cierta compacidad, genera espacios de sodabilidad, crea un
territorio con cercania a los servicios, propida el encuentro
de actividades y permite el desarrollo de la vida en
comunidad.

Densidad edificatoria: Se expresa como la relacion entre el

nimero de edificaciones y la superfide de las carreteras
ptblicas por hectdrea. Una misma densidad puede
obtenerse por tipos edificatorios radicamente distintos, y un
mismo tipo puede emplearse para obtener densidades
similares.

Eficiencia urbana: Se refiere a un tipo de desarrollo urbano

basado en la sustentabilidad y que es capaz de responder
adecuadamente a las necesidades basicas de instituciones,
empresas, y de los propios habitantes, tanto en el plano
econdmico.
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Concorde, con el analisis documental del indicador 2 compacidad se infiere
que, es aquella direccién que implica el contexto tridimensional del sector; ya sea,
segun la densidad o distribucién del espacio. Ademas, determina la proximidad de
varios usos y funciones urbanisticas. Cabe sefalar que, Este aspecto es importante
porque el modelo compacto reduce el uso del suelo y la presion hacia la naturaleza.

En énfasis, la supervivencia como especie esta tan cerca que es facil
especular que se debe a la coexistencia de manera compacta. Por ello, emplear
una forma compacta es recomendable; debido a que, es una estructura que tiene
un cierto grado de compacidad, creando espacios confortables y genera areas
cercanas a los servicios, favoreciendo al desarrollo cotidiano que tiene el usuario.
Por otro lado, la combinacion de estas dos funciones entre la temperatura y la forma
de la superficie se puede generar ideales edificaciones; puesto que, infiere no sélo
al principio de compacidad arquitectonica, sino también al urbanistico.

En suma, las edificaciones compactas aportaran a obtener una ciudad
sostenible; ademas, existen criterios en la compacidad como la densidad de la
edificacion que aporta a distribuir los niveles segun el area que se tiene. Igualmente,
el tener dos volumenes que intercambian energia con el entorno, generan un menor
consumo energeético; incentivando a los usuarios aplicar este tipo de condicidén de
habitabilidad. Por otro lado, en los albergues tener espacios compuestos por
modulos que generen llenos y vacios, proporcionara que el equipamiento cuente

con ambientes compactos entre si; ya sea, por un nucleo conector.

Discusion del indicador 2: Compacidad

De acuerdo, al analisis de los instrumentos aplicados para el indicador 2
compacidad, considerado como la guia acerca de la circunstancia percibida del
sector; ya sea, segun la densidad o disposicion del espacio. Ademas, determina las
cercanias de varios usos y funciones urbanisticas. Por otro lado, en el caso de los
albergues, se debe proponer un entorno integrado para los nifios como parques
infantiles, varios campos deportivos y talleres de baile, que deben estar conectados
entre si. En cualquier caso, el area de actividades al aire libre debe ser mas grande
que el area de construccién para que los nifios puedan disfrutar jugando y

maximizar su capacidad cognitiva.
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Desde otro punto de vista, existen criterios en la compacidad como la
densidad de la cimentacion que aporta a organizarlos en niveles segun la
circunscripcion que se tiene. Igualmente, el ocurrir dos volumenes que intercambian
vigor con el entorno, generan una reduccion de consumo energeético.

En suma, en albergues se logra la compacidad empleando, un estandar
integrado dado por un espacio en forma de plaza donde los menores pueden
interactuar. Puesto que, es la clave de este tipo de instalaciones donde se anima a
los nifios a crecer; ya que, las edificaciones compactas aportaran a tener una
edificacion sostenible. Asimismo, en los albergues proponer espacios compuestos
por médulos que generen llenos y vacios, proporcionara que la dotacion cuente con

ambientes compactos entre si; ya sea, por un nucleo integrador.

Por otro lado, para el analisis del indicador 3 adaptabilidad, se emple¢ el
instrumento de guia de entrevista semiestructurada. Del mismo modo, se realizoé
el analisis de documental utilizando el instrumento de ficha de analisis de
contenido. Cuyo objetivo es describir la subcategoria basadas en investigaciones

de expertos y autores, generando resultados que aporten al objetivo especifico 6.

A continuacion, se presenta la guia de entrevista semiestructurada que
incluye 1 pregunta que se realizdé a 3 arquitectos especialistas. Asimismo, estas
entrevistas se realizaron a través de diversas plataformas digitales, proporcionando
distintas respuestas. Esto se debe a que todos los encuestados expresan sus
opiniones con base en el conocimiento y la experiencia adquirida. Concluyendo,

con la interpretacion de cada respuesta.

187



Tabla 31

Guia de entrevista semiestructurada 14

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA 14

INDICADOR 3: Adaptabilidad

Pregunta 3: ¢ Qué beneficios genera la adaptabilidad para que una edificacion sea habitable?

RESPUESTA:

Buena, adaptabilidad se refiere a
acondicionar el espacio para un
fin especifico. lo cual, permite que
dicha edificacion este ejecutada
con una funcionalidad optima;
gue cumpla con todas las
necesidades y a la vez
visualmente no impacte con el
entorno.

RESPUESTA:

Toda edificacion debe de
adaptarse al entorno donde se
ubica, si esta en un clima frio el
disefio serd para contrarrestar
ese clima, si es en la costa
igualmente sera para esa zona
geografica, si es en la selva los
materiales serdn adaptados a la
regiébn por clima, ubicacién y
facilidades que otorga la zona.

RESPUESTA:
Entendiendo la adaptabilidad
como la capacidad

de adaptarse a un nuevo medio
o situacién, no necesariamente|
esta es una relacion planificada,
por lo que los beneficios son
subjetivos.

INTERPRETACION:

De forma positiva; ya que, al
aplicar una adaptabilidad se debe
considerar que este disefiado
Optimamente de acuerdo a la
funciébn establecida para asi
cumplir todas las necesidades del
usuario y asi sentirse mas

INTERPRETACION:

Cada edificacion es generada
teniendo en cuenta su ubicacion
geografica tanto para la ubicacion
de cada ambiente como el tipo de
material. Eso permite la
factibilidad de su ejecucion al
tomar en cuenta la ubicacion y el

INTERPRETACION:
Este criterio no necesariamente
puede ser positivo para una
edificacion; ya que, se consideral
subjetivo. Debido a que, todo|
llega adaptarse al entorno que se
tiene sin incluso ser estd
proyectada para tal situacion.

confortable al habitarlo. tipo de clima del sector.

COMPARACION:

En esta pregunta, sea obtenido 3 diversas opiniones en la que cada una mantiene una postura distinta;
por ejemplo, en el primer entrevistado sefala que la adaptabilidad es algo positivo para el disefio de una
edificacion teniendo en consideracion la funcionalidad. El segundo entrevistado indica con respecto a la
ubicacién geografica, como punto de partida del disefio y ejecucién de la edificacién; ya que, esto puede
variar incluso el tipo de material que se debe colocar. Por ultimo, el tercer entrevistado da mencién que
es algo subjetivo sefialar que la adaptabilidad brinda un beneficio a la edificacion; debido a que, la mayoria
de edificaciones con el transcurso del tiempo llegan adaptarse al entorno. En sintesis, estoy de acuerdo
con el 1y 2 entrevistado; a causa que, estas se complementan una a la otra desde la ubicacion hasta el
tipo de funcion que va darse; es decir, aplicar la adaptabilidad a un proyecto aporta significativamente en
el resultado de la edificacion.

Nota. Elaboracién propia.

Conforme, con la entrevista realizada al indicador 3 adaptabilidad, este
estandar no siempre es positivo para el edificio. Puesto que, debe entenderse la
adaptabilidad como la capacidad de adaptarse a un nuevo entorno o situacion no
es necesariamente una relacion planificada, por lo que los beneficios son
subjetivos.

Por otro lado, cada arquitectura es generada teniendo en cuenta su
orientacién para asi ubicar cada ambiente correspondiente; ya que, permite la

factibilidad de acceder inmediatamente. Asimismo, es necesario considerar esta
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condicion de habitabilidad; porque, esta disefiado de manera 6ptima para las
caracteristicas identificadas que satisfacen las necesidades del usuario.

Cabe senalar que, todo edificio necesita adaptarse al entorno en el que se
ubica; ya sea, en climas frios, el disefio necesita contrarrestar ese clima, sies en la
costa también aplica para su zona geografica, y si es en la selva el material depende
del clima, ubicacion y facilidades de la zona; es decir, depende el disefio segun la
ubicacién para asi estos se adaptan con facilidad al sector.

En sintesis, la adaptabilidad es una ventaja para disefar edificios con la
funcionalidad en mente; ademas, de la ubicacién geografica; el cual direcciona el
orden territorial y la realizacion de una edificacion. Esto se debe a que también
puede variar segun el tipo de material que estés colocando. Desde otro punto de
vista, un especialista sefiala que es mas subjetivo sugerir que la adaptabilidad
beneficia al edificio; debido a que, con el tiempo, la mayoria de los edificios se
adaptan al entorno. En definitiva, aplicar la adaptabilidad a un proyecto contribuye

significativamente a los resultados de la edificacién.

Seguidamente, se empled la ficha de andlisis de contenido para el indicador
3 adaptabilidad, el cual consta de 2 articulos que brindan informacion sobre el
objetivo 6. Asimismo, se recolectd informacion de diversas bases de datos,
identificadas de acuerdo a los temas tratados; los cuales proporcionaron resultados

gue aportan al objetivo especifico mencionado anteriormente.
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

Lurigancho.

Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectonico sostenible enfocado en mejorar las condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de

Categoria: Condiciones de habitabilidad

|Subcategoria: Criterios de habitabilidad.

| Indicador: Adaptabilidad.

Qbjetivo de Investigacion 6:Describir los criterios de habitabilidad.

Nombre del Documento Arquitectura adaptable

Autor Baulaguer Palacios, Jose

Referencias Bibliografica

Baulaguer,J.(2020).Arquitectura
https://issuu.com/joseignaciobalaguerpalacios/docs/arquitectura adaptable jose ignacio balaguer palac

adaptable. Espafia: Universidad Politécnica de

Valencia.

Palabras claves de bisqueda

Adaptabilidad, flexibilidad, arquitectura

Descripcion del aporte al indicador seleccionado

Caso de Estudio- Casa Dymaxion

e

~

U
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Se creo con un plan flexible que permita a los inquilinos transformar
el espacio de acuerdo con sus necesidades. Proporciona soluciones
para la escasez de edificaciones; debido a sus incorporaciones de
nuevos materiales e implementacion de tecnologias sostenibles y su

facilidad de montaje y produccion de masa.

Estructuras ligeras: de facil transporte y montaje
Eficiencia: Mineralizacion, utilizacion eficiente de los recursos y
energia

Modulacion: Sistematizacion y facil produccion de los componentes.

Criterios de adaptabilidad

En la actualidad, estamos sometidos a una multitud de cambios que nos obligan a ir adaptandonos a
diferentes situaciones en cortos periodos .

La adaptabilidad se basa en el principio del peso ligero, una optimizacion del material usado y de la
masa construida. Se podria definir, como la respuesta de los organismos a los cambios ocurridos en el
medio inestable en el que habitan.

También, conocido como un concepto integral gue abarca la totalidad de la obra arquitectonica para la
generacion de edificaciones que respondan a una manera comprometida a un tiempo social,
ambiental y tecnologico de grandes o urgentes exigencias.

Conceptos abordados

aportados por la geobiologia,
bioclimatica.

la bioconstruccion y la[se basa en

Integral: Permite realizar construcciones saludables y muy | Modularidad: Se refiere al disefio de sistemas compuestos por|Escala: Son utilizadas para reproducir una figura o
rentables tanto para las personas como para el medio|elementos separados que pueden conectarse preservando relaciones | elemento de un tamafio determinado, a uno igual,
ambiente, ya que auna la tecnologia y los conocimientos | proporcionales y dimensionales. La belleza de la arquitectura modular | superior o mas pequefio, sobre un plano o
la posibilidad de reemplazar o agregar cualquier [ maqueta. Normalmente la escala empleada suele
componente sin afectar al resto del sistema.

indicarse mediante una proporcion.
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FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO
Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectonico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Categoria: Condiciones de habitabilidad

| Subcategoria: Criterios de habitabilidad.

| Indicador: Adaptabilidad.

Objetivo de Investigacion 6:Describirlos criterios de habitabilidad.

Nombre del Documento Arquitectura flexible/adaptable

Autor Nicolas Colorado Ospina

Referencias Bibliografica Ospin,N. (2016). Arquitectura

flexible/adaptable.

Colombia:
hitps://repositorio.ucp.edu.co/bitstreamy10785/6372/1/DDMARQ30. pdf

FACULTAD

ARQUITECTURA Y

DISENO.

Palabras claves de busqueda Adaptabilidadiflexibilidad /entornadugar

Descripcion del aporte al indicador seleccionado

- Los espados en la
. arquitectura, pueden ser
adaptados a los cambios
» debido a las actividades que
se realicen alli, de esta
manera el proyecto de
e arquitectura se debe
: concebir pensando en
futuras modificadones vy
adaptaciones.

Se crearan mecanismos en donde las personas
puedan modificar su espado, abiirlo, cerrardo, segin
sea su necesidad, asi el usuario se puede apoderar
del espacio, de esta manera se induye a toda la
comunidad.

Concepto abordados

Adaptabilidad: Es |a facilidad con |a que un sistema o componente puede modificarse
para mejorar sus condiciones y adaptarse a cambios del entorno. Define al espacio
arquitecténico como un sistema capaz de ser readecuado con un fin primordial:
responder mas eficientemente alas cambiantes necesidades de la sociedad.

Adaptabilidad externa:

Pieles o fachadas que se adapten

a sus condiciones de clima

Adaptabilidadinterna

Objetos
hombre dentro de un edificio.

introducidos por el

Adaptacidn al contexto

La capaddad del proyecto de

adaptarse a diferentes lugares.
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Conforme, con el analisis documental del indicador 3 adaptabilidad,
actualmente estamos expuestos a muchos cambios que nos obligan a adaptarnos
rapidamente a diferentes situaciones. Por ello, se recomienda crear un plan flexible
que permite a los inquilinos reubicar los espacios segun sea necesario. Ademas,
de dar solucién a la escasez de edificaciones; no solo porque contiene nuevos
materiales y tecnologia sostenible introducida, sino también porque es facil de
ensamblar y producir en masa.

Asimismo, emplear un mecanismo para que las personas cambien su
espacio y lo abran o cierren segun sea necesario, lo cual les permite tomar el control
del espacio e involucrar a toda la comunidad. Por otro lado, la adaptabilidad se basa
en los principios de la construccion ligera, la optimizacion de los materiales
utilizados y la masa incorporada; por ello, puede definirse como la respuesta del
organismo a los cambios en el entorno inestable en el que se vive.

También, se le conoce como un concepto integral que abarca toda obra de
edificacidén para la creacion de edificaciones que respondan con un compromiso
social, ambiental y técnico en momentos de gran o urgente necesidad. En sintesis,
define el espacio arquitecténico como un sistema readaptativo con el objetivo
principal de garantizar factibilidad a la sociedad ante situaciones cambiantes. Por
lo cual, los proyectos arquitectonicos deben disefiarse teniendo en cuenta los

cambios y ajustes futuros.

Discusion del indicador 3: Adaptabilidad

De acuerdo, con el analisis de los instrumentos aplicados del indicador 3
adaptabilidad; infiere que, es el eje que trata de la realidad fisica del lugar.
Asimismo, debe entenderse como la competencia de asimilar el contexto actual,
por lo que, los beneficios son relaciones subjetivas, no necesariamente
planificadas. Por otro lado, actualmente estamos expuestos a muchos cambios que
nos obligan a adaptarnos rapidamente a diferentes situaciones. Por ello, se
recomienda crear un plan flexible que permite a los inquilinos reubicar los espacios
segun sea necesario. Ademas, de dar solucion a la escasez de edificaciones; no
solo porque contiene nuevos materiales y tecnologia sostenible introducida, sino

también porque es facil de ensamblar y producir en masa.
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En suma, este aspecto es considerado como la direccion del ordenamiento
de la ciudad y el procedimiento edificatorio, esto se debe a que también puede
variar segun el tipo de material que estés colocando. Desde otra perspectiva, los
expertos sefialan que es mas subjetivo decir que la adaptabilidad beneficia al
edificio. En definitiva, aplicar la adaptabilidad a un proyecto contribuye
significativamente a los resultados de la edificacion. Igualmente, definimos el
espacio arquitectonico como un sistema adaptativo cuyo propdsito principal es
replicar eficazmente las factibilidades cambiantes de la sociedad. Por lo tanto, los
proyectos arquitectonicos deben disefiarse teniendo en cuenta los cambios y

ajustes futuros.

Discusion por el Objetivo 6:

De los resultados obtenidos del objetivo especifico 6, describir los criterios
de habitabilidad que se debe tener en un albergue infantil, en donde, los
resultados describen que estas condiciones adecuadas brindan acceso inmediato
al sitio, asegurando una circulacion 6ptima desde el interior o el exterior del edificio
y se integran con el entorno. Puesto que, contribuye en gran medida a la
habitabilidad ideal; ademas, la conectividad y la arquitectura pueden vincularse a
través de la planificacién urbana para lograr objetivos de disefio y construccién. Del
mismo modo, la conectividad es la base del disefio de edificios porque permite la
distribucion de espacios y el mantenimiento de conexiones entre ellos. Desde otra
perspectiva, los expertos sefalan que es mas subjetivo decir que la adaptabilidad
beneficia al edificio. En definitiva, aplicar la adaptabilidad a un proyecto contribuye
significativamente a los resultados de la edificacion. Igualmente, definimos el
espacio arquitectonico como un sistema adaptativo cuyo propédsito principal es
responder de manera mas eficiente a las necesidades cambiantes de la sociedad.
Por lo tanto, los proyectos arquitectonicos deben disefarse teniendo en cuenta los
cambios y ajustes futuros. Del mismo modo, segun los resultados de Jaimes et al.
(2021) , quienes tienen similares resultados a los sefialado en la investigacion; en
donde describen que dichas condiciones son esenciales porque determinan como
el usuario se desarrolla dentro de su hogar, teniendo presente que el aspecto
funcional, espacial, las caracteristicas de la materialidad, técnicas aplicadas en las

construcciones y la accesibilidad a los servicios basicos que juegan un rol
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importante en el estilo y calidad de vida del usuario. Por lo tanto, se concluye que
estoy de acuerdo con este antecedente; ya que, dichos resultados de esa
investigacion respaldan a los resultados de este presente trabajo de investigacion.
Asimismo, respaldando a la perspectiva mencionada por la investigadora, segun
los redactores de UCI (2020), primero se debe considerar que estas condiciones
de habitabilidad son multiples y variadas porque cada sector condiciona de una
forma diferente e incluso cambia segun la antigiedad que puede tener la
edificacién. Es decir, los requisitos que habitualmente pasan por un proceso de
régimen son las condiciones que presentan las fachadas, las dimensiones y el tipo
de distribucion; también, si esta correctamente iluminado y ventilado. Cabe resaltar,
que estas pautas contribuyen a que sea mas factible poder realizar una revision
técnica que demuestre que ese espacio es habitable. En definitiva, estos son
fundamentales para establecer condiciones en cuanto la habitabilidad del espacio,
ademas estos ya estan establecidos incluso por municipalidades que validan si esa

edificacién es adecuada segun la funcién que tienen.
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V. CONCLUSIONES

En este apartado se dara los epilogos con respecto a cada objetivo especifico
desarrollado en la investigacion. Por lo cual, Parga (2019) menciona que, en cada
investigacion se llega a la parte final que vendria ser la sintesis; la cual tiene dos
fines como enfatizar la idea principal y mostrar el efecto que se obtiene. Cabe
destacar que, las conclusiones determinan todos los aspectos sefalados en el
transcurso de una investigacion; es decir, le hace conocer al lector como se validé
la tesis mediante argumentos desenvueltos en la investigacion. Por ello, este
capitulo se daran diversas conclusiones estructuradas segun cada objetivo

especifico planteado.

Seguidamente, las conclusiones segun los objetivos especificos de la
investigacion se relacionan con el déficit acerca de la condicion de habitabilidad

que se tiene en los albergues infantiles; tales como se sefialan a continuacion.

1. Objetivo especifico 1: Detallar los criterios de la arquitectura
sostenible en albergues infantiles. Se ha concluido que, los criterios
arquitectonicos sostenibles; hasta el momento no han sido aplicados en los
proyectos ni edificaciones del distrito. Por lo contrario, dichos albergues
infantiles apenas cumplen con las medidas minimas o son nulas con
respecto a la arquitectura que tienen; esto se debe al desinterés de las
autoridades y pobladores al propiciar equipamientos que contribuyan a su
contexto natural;, ademas, de generar ambientes adecuados para el
crecimiento del menor en abandono. Por ello, se estan observando mayores
indices de nifios abandonados en las avenidas principales de San Juan de
Lurigancho e incluso menores con enfermedades respiratorias por la pésima
calidad de aire que se tiene en los albergues ya existentes. En definitiva, no
se aplican criterios arquitectonicos sostenibles en los albergues de San Juan
de Lurigancho; causando asi, un incremento de impacto con su medio
ambiente y disconfort hacia los nifios. Puesto que, no concientizan la
poblacion sobre la necesidad de obtener espacios Optimos que abastezcan
y contribuyan a la indole de vida de los menores.

2. Objetivo especifico 2: Describir el impacto de laarquitectura sostenible

en la sociedad actual. Se ha llegado a la conclusion que, la arquitectura
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convencional estad afectando al medio ambiente de manera significativa;
dado que, se emplean materiales dafinos a la salud e incluso predominan
disefiar mas ambientes que proponer mayores areas verdes. Esto se debe
a que, la sociedad no le da la importancia al momento de edificar sin
considerar la repercusion al paisajismo urbano que se degrada cada vez
mas. Asimismo, la falta de concientizacion ha aumentado el régimen de
contaminacion; en otras palabras, al no emplear una arquitectura sostenible
que armonice con la naturaleza, se obtendrd como consecuencia un mayor
impacto negativo con la conservacién ambiental del distrito.

Objetivo 3: ldentificar los sistemas de ahorro energético en el disefio
arquitectonico sostenible de albergue infantiles. Se finaliza que, el
consumo energético estd siendo cada vez mayor al no emplear sistemas
como el aprovechamiento de la luz natural o disefiar una arquitectura
amigable con el ambiente; también, en los albergues observado se evidencio
que la iluminacién no es la propicia. Ya que, ciertos ambientes permanecian
oscuros por la falta de mantenimiento de energia del equipamiento; de igual
manera, no se ha propuesto sistemas pasivos ni activos en los albergues
infantiles; lo cual ha generado un incremento de gasto econdémico. Cabe
sefalar que, al no contar con dichos sistemas, la habitabilidad del albergue
no obtendra un confort ideal para los nifios; a causa de que, en temporadas
de invierno no se generaria un confort térmico.

Objetivo 4: Analizar los indicadores de habitabilidad en albergues
infantiles. Se concluye que, el aspecto fisico espacial analizado en los
albergues del distrito no es adecuados; ya que, la altura de los ambientes
produce agobio a los menores, causando que, obstaculicen su desarrollo
cognitivo. A la vez, el estado de conservacion es regular tanto en el exterior
e interior del equipamiento; debido a que, presentan grietas o se encuentran
monticulos de desmontes y basura en el perimetro. De igual modo, la
circulacion en el interior de los albergues analizados no cumple con la
normativa minima e incluso ni estdn sefaladas; propiciando una
aglomeraciéon cuando varios menores se desplazan de un ambiente a otro.
Por otra parte, en el ambito psicosocial, se infiere un desinterés por parte de

las autoridades al no evitar que se propague ese tipo de problema; que no
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solo esta afectando a los usuarios sino a la poblacion; puesto que, no se esta
cumpliendo con los indicadores de habitabilidad.

Objetivo 5: Identificar los factores determinantes en las condiciones de
habitabilidad para un albergue infantil. Se infiere que, los factores
identificados no son los adecuados en ambientes donde los usuarios son los
menores; ya que, dichos usuarios son mas vulnerables. Puesto que, los
parametros de los albergues no se estdn cumpliendo; por ejemplo, los retiros
que se establece son nulos. Asimismo, la calidad de aire es pésima; debido
a que, existe una contaminacion por la quema de basura que se ejecuta en
los perimetros de los albergues o el acumulado de desechos que se
encuentran en el interior del equipamiento. Por ello, se ha identificado que
los factores tanto normativos como sensoriales son inapropiados; es decir,
los albergues infantiles en SJL no cuentan con dichos factores que indican
gue son edificacion con una ideal condicién de habitabilidad.

Describir los criterios de habitabilidad que se debe tener en un albergue
infantil. Se ha concluido que, la conectividad en los albergues de San Juan
de Lurigancho no abastece al aforo que se tiene; dado que, no existe un
espacio previo para ingresar al equipamiento o en el interior no se cuenta
con un hall que distribuya a los demas ambientes. Igualmente, ante las
circunstancias de sanidad que se conlleva actualmente, se ha evidenciado
gue dichos albergues no se adaptan a la situacion; en razén que, gran
cantidad de nifios se encuentran en las calles, al sobrepasar el numero de
aforo que se propuso en los albergues infantiles del sector. En suma, los
criterios de habitabilidad son impropio; ya sea, por los motivos sefialados o
por la falta de planificacion al momento de gestionar un equipamiento
distrital. En otras palabras, se considera relevante el emplear estos criterios
en toda edificacion; debido a que, proponen una mejoria en la condicion de
habitabilidad y la relacion con el entorno.

Segun, la sintesis de cada uno de los objetivos que se ha optado en la tesis,

he llegado a la siguiente conclusién general de la investigacion; la cual se infiere

que, en el distrito de SJL., existe un déficit en el estado de conservaciéon de los

albergues infantiles. Ademas, estos equipamientos han presentado problemas

tanto internos como externos; ya sea, la inseguridad que existe en su perimetro,
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por la falta de alumbrado o de recojo de basura. Asimismo, las condiciones de
habitabilidad son inadecuadas; ya que, la calidad de aire, el aspecto fisico- espacial
y confort no son las apropiadas para los menores. Por otro lado, se ha hallado areas
de esparcimiento que no reciben un mantenimiento ideal o incluso no se encuentra
un ambiente como tal; cabe destacar que, las areas de recreacion no son lo
suficiente para el aforo de nifios o presentan escasas areas verdes. Por lo cual, se
presenta una preocupacion por el desarrollo de vida que tendran los nifios; por ello,
se esta examinando como mejorar las condiciones de habitabilidad en los albergues
infantiles de San Juan de Lurigancho mediante una aplicacion de disefio
arquitectonico sostenible; las cuales brindan comodidad a los usuarios y no

repercuta con el entorno natural.
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VI. RECOMENDACIONES

Por dltimo, en este capitulo se presentan las recomendaciones referentes a cada
enfoque especifico dado en la presente investigacidbn. Asimismo,
Fernandez & Baptista (2017) mencionan que, se le considera como aquella
sugerencia que se brinda sobre un tema concreto. Ademas, es la finalizacion de
cualquier investigacion; en la cual el investigador propone alternativas segun el
diagndstico que se obtuvo; igualmente, dichas propuestas deben ser realizadas en
base al estudio realizado en la investigacion. Por ello, en este trabajo de
investigacion se daran diversas recomendaciones; en donde se planten propuestas

segun los objetivos especificos mencionados anteriormente.

A continuacion, se dan a conocer las recomendaciones especificas realizada

por la investigadora en base a la problematica identificada en el sector a intervenir.

1. Objetivo especifico 1: Detallar los criterios de la arquitectura
sostenible en albergues infantiles. Se aconseja evaluar el contexto
urbano aledafio; ya que, se evidencian los factores que afectan al
equipamiento. Es decir, diagnosticar por niveles cada aspecto que
influye directamente con el equipamiento; ademas, se recomienda
afladir una observacion documental; la cual proporcione estudios
bases referente al tema. Asimismo, ampliar tematicas como la
evaluacion subjetiva y objetiva de la habitabilidad en albergues
infantiles. Por otra parte, proponer una arquitectura amigable
aumentara el confort de los habitantes mas aun de los nifios que
albergan el lugar. A la vez, reducir los materiales y reemplazandolos
con aquellos locales; traera como resultado que se disminuya el costo
en la edificacion; por otro lado, se tiene como criterio un confort tanto
interno como externo que afadird un mejor desarrollo cognitivo para
los menores. Cabe resaltar que, los beneficiarios no solo seran los
usuarios sino tota la poblacién al generar una armonia con su ambito
ambiental, recudiendo asi la contaminacion del distrito.

2. Objetivo especifico 2: Describir el impacto de la arquitectura
sostenible en la sociedad actual. Se recomienda analizar los

factores econémicos y politos que influyen con una propuesta de gran
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envergadura; por ello, se aconseja afadir el instrumento de
observacion documental; en donde se brinde informacion con
respecto al presupuesto que tiene el distrito o casos analogos desde
dichos enfoques. Puesto que, no solo la sociedad esté involucrada
sino la urbanizacién y el entorno ambiental; por ello, es relevante
proponer estrategias que empleen un tratamiento de agua grises. Ya
que, incentivara a la poblacion aun consumo del agua y al reducir
gastos; asimismo, plantear riegos por goteo tanto a las areas
semipublicas y al interior del equipamiento, contribuyendo con el
cuidado natural y disminuyendo con tratamientos tradicionales que
perjudican al paisajismo del distrito.

Objetivo especifico 3: Identificar los sistemas de ahorro
energético en el disefio arquitectonico sostenible de albergue
infantiles. Se sugiere detallar el desarrollo energético por cada
ambiente que se tiene en el equipamiento, para ello, se debid
aumentar el instrumento de observacion documental; en donde, se
describa cada aplicacién en terrenos con climas similares. Por lo cual,
se recomienda en la propuesta de la investigacién un sistema activo
y pasivo que refuerce el enfoque central; por ejemplo, emplear un
alumbrado con iluminacion leed y aerogeneradores; ademas, de
implementar una mayor iluminacion natural con vanos amplios en las
ventanas. Ya que, no solo se beneficiara el sector sino el distrito en
general; dado que, serd un equipamiento que brinde una mejor
calidad de aire para los habitantes. De igual manera, se recomienda
difundir estos sistemas de ahorro energético en la universidad,
motivando a que existan mayores propuestas con el mismo objetivo y
asi reducir significativamente el contexto actual de San Juan de
Lurigancho.

Objetivo especifico 4: Analizar los indicadores de habitabilidad
en albergues infantiles. Se orienta profundizar el aspecto de
condicion de habitabilidad para albergues especializados en nifios
abandonados que se encuentran en estado de proteccion; debido a

gue, se debe incluir mayores ambientes de consulta psicolégica que
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detallen segun el nivel de comportamiento del menor. Por lo cual, se
debié aumentar el instrumento de observacion documental con casos
similares. Asimismo, esta propuesta afiade soluciones donde genere
al usuario la sensacion de familia, disminuyendo asi algunos
problemas psicoldgicos que se dan por la carencia de tener un vinculo
familiar. A la vez, cuenta con una sala de uso mudultiples donde
eventualmente pueden desarrollar actividades culturales, logrando
ampliar su desarrollo cognitivo. En definitiva, este proyecto no solo va
beneficiar a los menores sino contribuird ingresos a la poblacion al
alquilar los ambientes recreativos o culturales; de igual manera, al
emplear un paisajismo conformado con diversas arborizaciones;
generara una mayor armonia entre lo natural y la edificacion.

Objetivo especifico 5: Identificar los factores determinantes en
las condiciones de habitabilidad para un albergue infantil. Se
recomienda identificar las variantes que influyen en la calidad de aire
al interior de los ambientes; por ello, se debié aumentar un analisis de
observacion documental; en donde, se detalle dichos factores en base
a un usuario tan vulnerable como son los menores. Asimismo,
especificar qué factores influyen en la condiciéon de habitabilidad en
aspectos sociales; en donde se evidencia el aporte por parte de las
autoridades. Por otra parte, esta propuesta plantea un alumbrado
sostenible en donde se reducira el consumo energético; por ende, la
calidad de aire sera mejor al no producirse mayor contaminacién. Es
decir, seré beneficiados no solo los usuarios o el distrito sino el pais,
al propagar un aire mas optimo para la salud de las personas.

Objetivo especifico 6: Describir los criterios de habitabilidad que
se debe tener en un albergue infantil. Se aconseja seguir detallando
la habitabilidad en albergues que alojan a menores; ya sea, en el
ambito de la adaptabilidad. En donde, se busca efectuar espacios con
futuras proyecciones; no solo edificar en todo el terreno sino concebir
areas donde se puedan ampliar ambientes como por ejemplos, las
habitaciones segun el nuevo numero de aforo que se disponga ante

el contexto. Por lo cual, se debe emplear técnicas de observacion
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documental; que sean base para el planteamiento de dichos espacios.
Por otro lado, esta propuesta al proponer modulos en donde pueden
variar, permitiendo que se adapten a nuevas situaciones; a la vez, el
beneficiario de esta propuesta son los ciudadanos del distrito al
emplear una arquitectura sostenible que reduzca el impacto con el

medio ambiente.

De acuerdo, a las recomendaciones por cada objetivo formulado en la
investigacion; he llegada a la siguiente recomendacion general del presente
trabajo de investigacion; en donde, se aconseja que en el distrito a intervenir se
enfatice un régimen de habitabilidad que se debe tener por equipamientos, en este
caso un parametro especifico para albergues infantiles; logrando asi hacer efectivo
la conformidad de los usuarios, evitando que su crecimiento cognitivo y psicol6gico
se estanque. Asimismo, se recomienda que se presente la propuesta ante las
entidades del Estado con el objetivo que sea mas factible su ejecucion. Por otro
lado, el propiciar un estudio en la universidad; en la que no solo la facultad de
Arquitectura esté relacionada sino un trabajo en conjunto con las diversas
facultades y asi englobar diversas problematicas no solo de infraestructura sino
econOémico y social. Puesto que, esta propuesta no solo va beneficiar al sector;
también, al distrito al implementar arquitecturas que armonicen con la naturaleza e
incluso generando mayores indices de nifios abandonados en las calles. Por ello,
esta propuesta es vital, llevarla a cabo; ya que, producird ingresos, mejorara la
calidad de aire actual del distrito y un mayor paisajismo para el lugar; sin dejar de

lado una mejor condicion de habitabilidad para los menores abandonados.
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PROPUESTA ARQUITECTONICA DE LA INVESTIGACION

Con respecto a la investigacion desarrollado se ha planteado una propuesta
arquitectonica; que se ha detallado en distintas fichas descriptivas y técnicas. En
donde, se comenz0 a analizar el sector de intervencion como la accesibilidad que
se tiene; en este caso el desplazamiento es entre la Av. Wiesse y Av. Del Parque.
Igualmente, el area del sector a intervenir cuenta con un area de 13 156 m2; lo cual
permiti6 contar con amplias areas recreativas y verdes, permitiendo que los
menores del establecimiento desarrollar con mayor amplitud su motricidad.
Igualmente, se cuenta con asistentas sociales que evaltan las condiciones de cada
nifio; asimismo, se encargan de brindar informacién para aquellas personas que
deseen adoptarlos. Por otro lado, se han propuesto dos psicélogos; los cuales
analizan el comportamiento y aportan a cualquier malestar psicolégico que
presenten; del mismo modo, dos nutricionistas que direccionan la alimentacion
segun la necesidad del menor. Por otra parte, el enfoque de dicha propuesta es
propiciar a los niflos un ambiente familiar; en donde, asemejen la situacion de
convivir con diversas personas. Por ello, se disefié prototipos de viviendas de 2
niveles; en los cuales albergan a 4 nifios a cargo de dos asesores. Dicho prototipo
tendra la forma de Domo y aplicara materiales sostenibles que no impacten con el
medio ambiente; ademas, seran modulares, permitiendo que puedan ser colocados
de diversas formas segun el contexto que se da. Cabe sefialar que, la arborizacion
del equipamiento es variado; segun la disposicion que amerite el ambiente; ya que,
las copas de los arboles brindaran mayores sombras y se colocara arboles
medicinales colindantes a las viviendas, permitiendo que la calidad de aire sea mas
optima. A la vez, se aplicara un sistema de riego por goteo y un tratamiento de
aguas residuales; los cuales disminuiran los gastos en la edificacion. De igual
manera, el alumbrado que se propone es con un sistema activo; tales como,
iluminacion leed y aerogeneradores. Seguidamente, se presentan las fichas
mencionadas acerca del albergue infantil propuesto en el sector de Canto Rey en
SJL. los nifios abandonados en estado de proteccion.
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Tabla 32
Ficha Descriptiva 01

FICHA DE DESCRIPTIVA N

itecténico sostenible enfocado en mejorar las condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.
Ubicacion s de lalndependenciay Av.El Parque-Distrito de San Juan de Lurigancho

El terreno de intervencion se encuentra dentro de la ciudad de Lima, en el distrito de San Juan de Lurigancho. Asimismo, esta ubicado en una zona urbana, frente a avenidas prindpales
como Av. Del Parque y Av. Proceres de la Independenda, siendo este el eje principal del distrito. Cabe sefialar que, este se encuentra rodeado de centro educativos, comercio entre otros

equipamientos.

UBICACION

Secciones viales

l 100 l 12.08 L 3w J
CALLE 1
Fuente: Realizacién propia en base al plano del distrito de San Juan de Lurigancho
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Tabla 33
Ficha Descriptiva 02

FICHA DE DESCRIPTIVA N°02

Jazmines” en laUrbanizacién Canto Rey, sector 5 del distrito de San Juan de Lurigancho.

En el distrito de San Juan de Lurigancho de los cuatro tipos de vias. Solo tiene vias arteriales, colectoras y locales. Igualmente, siendo desarrollado este escenario de estudio en la zona -Los

ACCESIBILIDAD

AV. WIESSE.

TRANSPORTES:

WP O Parsceros de e y vealts
© Paraceron de S0 ol Riwac
O Parasercs ot Rimac 8 5

Lunes - domingo

Morario

~Sam si1pm

RIMAC e

LEYENDA:
Fuente: Realizacion propia en base al plano del distrito de San
1 ocaL Juan de Lurigancho
ARTERIAL ;e
TREN ELECTRICO
COLECTORA

Servicio «xI»

MICROS/BUS

COLECTIVOS
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Tabla 34
Ficha Técnica 01

FICHA TECNICA N°01
Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectonico sostenible enfocado en mejorar las condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

TEMA:

Propuesta arqu onica de lainvestigacion

[ ZONA TOTAL
(?‘7@ INGRESO 14.89 m2
- & i ADMINISTRACION 66.87 m2
c ¥
A ASISTENTA SOCIAL 28.95 m2
L e TOPICO 38.22 m2
é‘ NUTRICION 28.96 m2
<1 .
‘:V a PSICOLOGIA 36.85 m2
3 = & SuMm 27172 m2
S ’ VIVIENDAS 3078.80 m2
S |
E |- CUADRO DE AREAS |
€ TOTAL AREA 3 565.26 m2
CONSTRUIDA
o) % DE MURO 15% 534.79
% DE 30% | 1069.58
% O > CIRCULACION
. INGRESO 4% A .
— 9 A P TOTAL AREA 7 930.37 m2
—— LIBRE
AV. EL PARQUE
- TOTAL 5.169.63 m2
— AREA DE 13100 m2
——— TERRENO
LEYENDA DESCRIPCION
R . . i Cuenta con 10 viviendas domos, las cuales albergaran a 4 nifos por vivienda;
Control SS.HH Area deportiva Area de juegos asimismo, se ha empleado 2 4reas de psicologia que evaluaran el comportamiento

Area de senicio SUM Zona de descanso

Estacionamiento

Topico/Nutricion

Administracion #88  Administracion Vivienda

y desarrollo del menor; asi como el drea de nutricion. Cabe sefialar que, en el
centro del equipamiento se ubica el SUM; en donde podran presentar diversas

actividades como danzas.
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Tabla 35

Ficha Técnica 02

FICHA TECNICA N°02
Aplicacion del disefio arquitectonico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

TEMA: Propuesta arquitectonica de lainvestigacion Ubicacion : Entre la Av. Proceres de lalndependenciay Av. El Parque-Distrito de SanJuan de Lurigancho
s S : A L

mcCOQAOAMDr »

|
|
F
A
N
T

I

L
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Tabla 36

Ficha Técnica 03

FICHA TECNICA N°03
Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectdnico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.
TEMA: Propuesta arquitectdnica de lainvestigacion Ubicacion : Entre |a Av. Proceres delalndependenciay Av. El Parque-Distrito de San Juan de Lurigancho

ANALISIS FUNCIONAL DEL ALBERGUE INFANTIL
VISTA 3D-VISTA 3D-ZONA DE DESCANSO

WP
. e,
-
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Tabla 37

Ficha Técnica 04

FICHA TECNICA N°04

Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectdnico sostenible enfocado en mejorar las condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.
TEMA: Propuesta arquitecténica de lainvestigacion Ubicacion : Entre la Av. Proceres de lalndependenciay Av. El Parque-Distrito de San Juan de Lurigancho

ANALISIS FUNCIONAL DEL ALBERGUE INFANTIL
VISTA 3D-VISTA 3D-AREA DEPORTIVA
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Tabla 38

Ficha Técnica 05

FICHA TECNICA N°05
Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectdnico sostenible enfocado en mejorar las condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.
TEMA: Propuesta arquitectdnica de lainvestigacion Ubicacion : Entre Ia Av. Prdceres delalndependenciay Av. El Parque-Distrito de San Juan de Lurigancho

ANALISIS FUNCIONAL DEL ALBERGUE INFANTIL
VISTA 3D-AREA DEPORTIVA(GIMNASIA)
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Tabla 39

Ficha Técnica 06
FICHA TECNICA N°06

Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectdnico sostenible enfocado en mejorar las condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.
TEMA: Propuesta arquitecténica de lainvestigacion Ubicacion : Entre la Av. Proceres delalndependenciay Av. El Parque-Distrito de SanJuan de Lurigancho

ANALISIS FUNCIONAL DEL ALBERGUE INFAN
VISTAS 3D-AREA RECREATIVA

mﬁxn‘w‘.ﬂ
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Tabla 40
Ficha Técnica 07

Titulo de investigacién: Aplicacion del disefio arquitectonico sostenible enfocado en mejorar las condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

FICHA TECNICA N° 07

TEMA: Propuesta arquitectonica de la investigacion

Ubicacion : Entre la Av. Proceres de la Independencia y Av. El Parque- Distrito de San Juan de Lurigancho

ANALISIS FUNCIONAL DEL ALBERGUE INFANTIL
ADMINISTRACION

Color Marrén calido
30 cm x 30 cm

=

3.68

Piso de ladrillo de arcilla

3.06

M4.30

DESCRIPCION

El area administrativa cuenta con

PISO DE LINOLEO ambientes como la recepcion, la

Cglgr Cemel direcciéon con bafio privado y una

( codigo: 3876)

Ancho:2 m sala de juntas; en donde , se reinen

4 Espesor:2 mm a evaluar el presupuesto dispuesto

por cada nifio segin  sus
I necesidades.

VISTAS 3D

4.80
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Tabla 41

Ficha Técnica 08

Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectdnico sostenible enfocado en mejorar las condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.
TEMA: Propuesta arquitecténica de lainvestigacion Ubicacion : Entre la Av. Proceres delalndependenciay Av. El Parque-Distrito de SanJuan de Lurigancho
ANALISIS FUNCIONAL DEL ALBERGUE INFANTIL
VISTAS 3D-ADMINISTRACION
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Tabla 42

Ficha Técnica 09

FICHA TECNICA N°

Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectonico sostenible enfocado en mejorar las condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

TEMA: Propuesta arquitectonica de la investigacion

Ubicacion : Entre la Av. Proceres de la Independencia y Av. El Parque- Distrito de San Juan de Lurigancho

ANALISIS FUNCIONAL DEL ALBERGUE INFANTIL
TOPICO —ASISTENTA SOCIAL

Piso de ladrillo de arcilla
Color Marron calido
30 cm x 30 cm

M5.65

DESCRIPCION
En este bloque se ha distribuido tanto para
el area de topico como asistenta social;
puesto que, se encuentran mas cercano al
estacionamiento, permitiendo mayor
accesibilidad ante cualquier incidente que §
se pueda dar. Del mismo modo, se cuent:
con 2 asistentas sociales; quienes evalian
la situacion como llega cada nifio y brindan
la informaciéon a cualquier persona que
quiera adoptarlos; ademas, de evaluar si
cumplen con los requisitos que acrediten
que pueden ofrecerles una mejor calidad de
vida.

I

-
B

==a
1)

b

‘A

1=

s s
-

i)
1
Bl

PISO DE LINOLEO
Color Camel
( codigo: 3876)
Ancho:2 m
Espesor:2 mm




Tabla 43

Ficha Técnica 10

FICHA TECNICA
Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectonico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.
TEMA: Propuestaarquitecténica de lainvestigacion Ubicacién : Entre la Av. Praceres de lalndependenciay Av. El Parque- Distrito de SanJuan de Lurigancho

ANALISIS FUNCIONAL DEL ALBERGUE INFANTIL

VISTAS 3D-TOPICO/ASISTENTA SOCIAL
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Tabla 44

Ficha Técnica 11

FICHA TECNICA N° 11

MA: Propuesta arquitectonica de la investigacion

ANALISIS FUNCIONAL DEL ALBERGUE INFANTIL
NUTRICION- PSICOLOGIA

Piso de ladrillo de

DESCRIPCION
En este bloque se ha distribuido 2
ambientes de nutricién tanto para nifios y
nifias; de igual manera, las dreas
| psicolégicas. Las cuales, evallan el

arcilla —_— l I

Color Marrén calido

30 cm x 30 cm
T W

desempefio, desarrollo y comportamiento
que tienen los menores. En dichos
ambientes, se evalla la circunstancia de
cada uno. Cabe sefialar, que se empleo
en el nifios amplios ventanales que
brindan mayor iluminacién y ventilacion
natural; incluso una visual agradable al |
tener en los borde arboles que reducen el [#
ruido externo.

4.70

PISO DE LINOLEO

Color Camel

( codigo: 3876)
Ancho:2 m

Espesor:2 mm
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Tabla 45

Ficha Técnica 12

FICHA TECNICA N°12

Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectonico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.
TEMA: Propuesta arquitectdnica de lainvestigacion Ubicacion : Entre la Av. Préceres delalndependenciay Av. El Parque-Distrito de San Juan de Lurigancho

ANALISIS FUNCIONAL DEL ALBERGUE INFANTIL
VISTAS 3D-NUTRICION/ PSICOLOGIA

T 2T
P
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Tabla 46

Ficha Técnica 13

FICHA TECNICA N° 13

583

PISO DE LINOLEO
Color Camel
( codigo: 3876)
Ancho:2 m
Espesor:2 mm

DESCRIPCION

El area de sala de usos multiples
cuenta con asientos alrededor del
ambiente; ademas, un escenario. Por
otro lado, las ventanas son altas y fijas
permitiendo el ingreso o salida del
viento e iluminacion  cruzada.
Asimismo, tiene dos puertas; las
cuales permitiran evacuar al aforo de
personas con facilidad. Cabe resaltar

que, esta ubicado en el centro del |

equipamiento, permitiendo un acceso
inmediato al area; por otra parte, esta
bordeado por un colchén acustico que
disminuye el ruido que se pueda
generar hacia otros ambientes.

VISTAS 3D
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Tabla 47

Ficha Técnica 14

FICHA TECNICA
Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectdnico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.
TEMA: Propuesta arquitectonica de lainvestigacion Ubicacion : Entre la Av. Proceres de lalndependenciay Av. El Parque-Distrito de San Juan de Lurigancho

ANALISIS FUNCIONAL DEL ALBERGUE INFANTIL
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Tabla 48

Ficha Técnica 15

PROTOTIPO DE VIVIENDA-PRIMER NIVEL

RS5.81

PISO DE LINOLEO
ColorWOOD NOGAL
Ancho:2 m

Espesor:0.75 mm

Piso de ladrillo de arcilla
Color Matices rojizos
30cmx 30 cm

DESCRIPCION

En la propuesta se cuenta con 9 viviendas ; las cuales son de 2 niveles
cada una. Por ello, en el pimer nivel, nos redbe con un amplio
vestibulo que distribuye a los dos ambientes tanto cocina/ comedory la
sala. Cabe sefialar que, tienen un desnivel de dos peldafios con
relacion al vestibulo. Ademds, se cuenta con un SS.HH de visita y un
patio; en donde esta ubicado el drea de pariillas , zona de mesas y
sala estaral aire libre.

ZONA AMBIENTE AREA
Publica Hall 7.58 m2
Semi Sala 22.63m2

Privada

Comedor 13.29m2

Cocina 8.13m2

Lavanderia 5.46 m2

S$S.HH Visita 5.39m2
Patio 48.14 m2

Circulacion Circulacion Vertical 6.38 m2
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Tabla 49

Ficha Técnica 16
FICHA TECNICAN® 16

Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectdnico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

TEMA: Propuesta arquitectdnica de lainvestigacion

PROTOTIPO DE VIVIENDA-SEGUNDO NIVEL

DESCRIPCION

Piso de ladrillo de
arcilla
ColorMarrén calido

30cmx 30cm

PISO DE LINOLEO

En el segundo nivel ,

Ubicacion : Entre 1a Av. Proceres delalndependenciay Av. El Parque-Distrito de SanJuan de Lurigancho
ANALISIS FUNCIONAL DEL ALBERGUE INFANTIL

se encuentran 2
habitadones secundarias y 1 habitacion
principal ; ademas, una sala de estudio.

ColorCamel
( codigo: 3876) Asimismo, cada uno cuenta con SS.HH. ; por
Ancho:2 m otra parte, las habitaciones son para 2
Espesor2mm menores.
ZONA AMBIENTE AREA
Sala de Estudio
Semi Privada
SS.HH 6.32m2
Dormitorio Principal 28.27 m2
+ SS.HH
Dormitorio 1+ 30.26 m2
Privada 58.HH
Dormitorio 2 + 29.75m2
SS.HH
Semi Sala de estudio+ 27.76 m2
Privada SS.HH
Circulacion Circulacion Vertical 6.38 m2
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Tabla 50

Ficha Técnica 17

Aplicacion del disefio arquitectdnico sostenible enfocado en mejorar las condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

ropuesta arquitecténica de lainvestigacion

Ubicacion : Entre la Av. Proceres delaindep
ANALISIS FUNCIONAL DEL ALBERGUE INFANTIL

PROTOTIPO DE VIVIENDA

endenciay Av. El Parque- Distrito de San Juan de Lurigancho

VISTAS 3D

VISTA FRONTAL

VISTA POSTERIOR
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Tabla 51

Ficha Técnica 18

FICHA TECNICAN® 18

MATERIALES

LEYENDA

PISOS

Concreto

- Plaza

Recorrido peatonal:

Concreto Autorreparable

Este concreto se comprime sin
ayuda de ningun sistema mecanico,
conserva las homogeneidad vy

estabilidad durante toda su
aplicacion.

Sector de Pérgola:
Madera Plastica

Las maderas sintéticas se pueden
instalar facimente; también, es
mucho mas resistente a Ia
intempene que la madera tratada,
lo cual 1a hace ideal para su
utilizacién al exterior.

Area recreativa:

Ventajas:

Adaptabilidad

Antideslizante

Durabilidad

Personalizable

Practicidad deluso
Aislaciontérmicay electrénica
Cumple conlas normas de seqguridad

Fuerte: Resizacon propa en base ala revists Arquigraika
Recuperada de s larquigra imaders Sretcs

u Autorreparable
[ Wadera Plastica

Caucho

[ Lindleo

.

[l Ladrillo de
arcilla
= L= —— F— permeable al

e B agua

desvertyas-de-fy maders plasic s/

Fuerre Resfizacdn propa en base ala empress SAC
CAUCHOSMALACA.

de htpsSaww cauc
juegos-inkyiles)

compsas cashopaa

- Administracion/ Psicologia/Asistenta social/ Vivienda

Lindleo
Este se hace con mezcla de aceite de
lino, polvo de corcho, harina de
maderay otros materiales naturales.

Facil de reciclary
biodegradable

+ SS.HH-COCINA

Ladrillo de arcilla permeable _al agua

Este producto utiliza 1a escoria de los residuos, la
ceramica de residuos como matera prima. Tiene
las caracteristicas de mantener la pemmeabilidad
de las aguas. .

Fuerter: Resfizacion propia en base ala empresa QINGDAO LAURENT NEW MATERIALS CO.LTD

Recuperada de higps isprishinsus ovefackory comisse- 10794521 ané-sip watler-permet e brick-foor
masieriads- srong wasker s bing capacty. hm!
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Tabla 52

Ficha Técnica 19

FICHA TECNICA N°

d en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

MATERIALES

ciay Av.El Parque-Distrito de San Juan de Lurigancho

PLANO CLAVE

PAREDES

+ SS.HH-COCINA

Azulejos impermeables

Son muy resistentesal
tiempo, impermeablesy
aptos para cocinay bafio.

Capaddad para resistir

rapida colocacion.

humedad, el vapory el agua;
tienen una cémoda, facil y

- Administracion/ Psicologia/Asistenta social/ Vivienda

Ladr

Poseenun adecuado

comportamiento de

absorciony

disipaciénfrente ala
la exposiciénal soly de
aislamiento de
humedad.

Dimensiones:

0 Largo:24 cm
QO Ancho:24 cm
Q Alto: 3. 00cm

VIVIENDA DOMO

Son cuerpos hemisféricos basadosen la Geometria
Sagrada destinados principalmente aviviendas.

Superficie sinclastica

Ventajas

O Un interior diafano donde la ausencia de esquinas y columnas pemite aprovechar el espacio, transmitiendo la

Maxima ganancia solar

sensacion de amplitud y opciones de versatilidad

Resistente al viento

Temperatura uniforme

html

Fuente:https://www.

0 Optimizacidn de materiales que representa menos gasto de material para construirla.
3 Proporciona una estructura segura, ligera y resistente trabajando de forma coordinada.

O Adaptables al entonoy faciles de mimetizar.
QO El ahorro y optimizacion energética; puesto que, son sustentabilidady eficiencia a partir de la geometria!

Ventilacion natural optimizada

y

P g
SN

-
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Tabla 53

Ficha Técnica 20

FICHA TECNICA N° 20

Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectdnico sostenible enfocado en mejorar las condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.
TEMA: Propuesta arquitectonica de lainvestigacion

VIVIENDA DOMO

Ubicacion : Entre la Av. Proceres delalndependenciay Av.El Parque- Distrito de San Juan de Lurigancho

SISTEMA CONSTRUCTIVO

A)

Uno de los métodos es levantar hiladas sucesivas de mampuestos, cerrandose progresivamente hada dentro. Siguen un patrén en

espiral. Este sistema permite cubrir espacios de diametro

Ensamblada contriangulos para brindar mas estabilidad yfuerza enla fabricacién de
estructuras.

QO Estructura elaborada de aluminio y la superfide interior que envuelve un domo, /

no necesita de amarres en su exterior para sujetar la estructura geodésica que
formala vivienda.

Calculo de la estructura del Domo , en la que se
evalla la cantidad de uniones que corresponde al
radio del espacio a edificar.

-
B~ = TN
—~
/

7B .
ATSTOROR
AV ANTANAN

Redfizacdn propa en bese 3 Geodesic dome constucir
Recperada de

Higr flacidome comAabicde/ $0ctdhedran_112_Arcs_Triad_Piped_D108_6V_R
5 buans_120x80

Estas uniones nos permiten que las varillas —aristas se unan de forma masresistente
permitiendo ademds un pequefio mavimiento de oscilacion.

B c
) — ) —— D) E)
N7 SN AT
\
CENTRO DE CONECTA EL PRMER , ~ EMPEZA A <
S VIASEN EL i ANADIR EL ANADR EL
ohiash PENTAGONO SIGUENTE  TOMAR FORMA  ‘giere

o ASENTADO DE LADRILLO

PASTELERO

deben de
superficie de la esfera.

Las piezas que forman la clpula
geodésica se ensambla y une
correlativamente hasta obtener
el «caparazéns cuyos vérices
coincidir con la

i e,

-~
l,, \\\
4 /,-’) \
L —— \\
I P | SN
y St
1 V7 »
\\ t S L7’
N\ \o i
\\\\ s

)iz N —— s=—
J - S ——

Redfizacdn pragia en base o tiler de
consrucaan.

Recperada de

hitipe s com.

nodasices

o RESULTADO FINAL
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Tabla 54

Ficha Técnica 21

FICHA TECNICA N° 21

Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectdnico sostenible enfocado en mejorarlas condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

TEMA: Propuesta arquitectonica de lainvestigacion Ubicacion : Entre la Av. Proceres de lalndependenciay Av.El Parque-Distrito de San Juan de Lurigancho
OLO OCO = 0
VIVIENDA DOMO

SISTEMA CONSTRUCTIVO-VENTANA

| e

ALUMINIO

) 3

\

-
1]

l 2 Resizacion propa en basa 3 Domos Veidivia
A Recuperado de hips civia i/ .
5.5 8m-de-dameto-Fecuecias 3 y-&

PLANO

sz de prad

Reemplazard la estructura triangular
completa donde ira la ventana del
domo, eso significa que debe retirar el
triangulo de su domo e insertar
nuestro vano/alféizar y aplicar la
impemeabilizacidn y sellado
correspondiente.

M VIDRIO TEMPLADO
& 8mm
SECCION VERTICAL

I
| ===
L] L

SECCION HORIZONTAL
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Tabla 55
Ficha Técnica 22

sde SanJuan de Lurigancho.
rito de San Juan de Lurigancho

Con este método de riego,
se utiliza mucho menos
agua que con el riego por

GOTEROS DE LABERINTO
v Operan con caudales entre 1 hasta 4 litros

S por hora.
A3PELION. v Se los deberia limpiar una vez cada dos
meses.
BOMBAS v Son colocados a 50 cm de distancia
HIDRAULICAS
v Emplea la energia

hidrdulica sin que se FILTROS DEPOSITO DE

produzca perdidas de Estos necesitan AGUA 0 POZO

cargas. limpieza a diario

v Se debe verificar la
presion una vez al
mes.

Valvulas

v Normalmente son de 16 a 20
mm en funcion al caudal y
longitud de riego.

Tuberia v Material de polietileno de baja

densidad.

Realizacion propia en base 3l articulo UCAR
Recuperado de https://inta.gob.ar/sites/default/files/inta_manusl_riego_por_goteo.pdf
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Tabla 56

Ficha Técnica 23

les de SanJuande Lu

istrito de San Juan de Lurigancho

Aguas grises: Agua tratada
duchas, para el riego
cocina,

lavanderia

X
-

Humedal del flujo vertical

Refizacd o Bl de Christan D. Acosta Pledrafis .
Tnmpa  Poz0 O it Cisterna
o bl V201709 huneds es-wrificales aml .
de gm mmm =ty Hogspol.oom. e wifcaes. ri

INTRAOATWVERAPVC ¥

Este  tanque estd

Rodriguez (2014) lo define como un sistema que esta conformado por capas filtrantes de grava,
siendo estas de diferentes dimensiones.

[ Disefio de Biofiltro

+— Efluente

nerforada

o Las aguas grises a procesar seran obtenidas el 60% de |a lavadora, 25% de la cocina y
15% de la ducha parala denominacion del caudal de ingreso.

para que
retenga elementos, tales
como, aceites, grasas y
solidos que se
encuentran suspendidos
porla gravedad.

MALLA DE RETENCION DE SOUIDOS GRUESOS
DE 1 MM

SALIDA TUVERIA VG §

Para el pre tratamiento se instalé un recipiente
de capacidad de 50 L, el cual estara cubierto a
10 cm hacia adentro de una malla de 1mm el
cual tendré la
funcion de retener los solidos gruesos de las
aguas grises

0w0m

RETENCION O ACHITES | 11— SADATIMIRAPC I
YORASAS

[ suoamerarc?

En este tratamiento
se verifica el
trayecto de las
aguas grises, el
cual se realiza a
través del lecho
fitrante, que esta
comprendido por
tres componentes

se9n ervate o

I It 0 et
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Tabla 57

Ficha Técnica 24

Titulo de investigaci

FICHA TECNICA N° 24

: Aplicacion del disefio arquitectonico sostenible enfocado en mejorar las condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

TEMA: Propuesta arquitectdnica de lainvestigacion

En la acera

Ubicacion : Entre la Av. Proceres de lalndependenciay Av.El Parque-Distrito de San Juan de Lurigancho

Ingreso

Acer campestre

Semiptblico
Roble it v
v |deal para calles

v Este espacio

Coloradillo

v En generallas especies
de éste género son de
facil propagaciony bajo
costo de instalacidn

10
£,

&gy 2

o >

» o

% r

v Este espacio se puede
colocaren dreas
abiertas. Tiene un
diametro de 16-18 m.

v Diametro: estrechas, su copa sepuede

hastag m. estien3as A colocaren
v Crecimiento: metrosy sualtura parquesy

rapido. de 103 15, sus $Iazas
v Forma: raices son d!?"e ltm i

redondeada profundasy poco zl_inr'lne ro de

superficiales. -
Laterales interior del equipamiento
Eucalipto Copaibo Eritrina

v Puedetener unaalturade 30
m.y 4 m. de didmetro

8-10

3

Zona de descanso

S e NS
5 s {' W\
TGN 0evm

Carnaval

v Didmetro
de copa
10m

v Didmetro de
1
Qm copa:8 a10m

Fuerse: Resizacdn propa en base de larevists ECOCOSAS
Recuperada de Mg lecocosss com/agrosc doga/ - xbd es-idedes g artar-la soway
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Tabla 58
Ficha Técnica 25
FICHA TECNICA N° 25
Titulo de investigacion: Aplicacion del disefio arquitectonico sostenible enfocado en mejorar las condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.
TEMA: Propuesta arquitectonica de lainvestigacion Ubicacion : Entre |a Av. Proceres delalndependenciay Av.El Parque- Distrito de San Juan de Lurigancho
OBILIARIO URBANO
BANCAS
BANCA EXTERIOR
Asiento de /2

Concreto

autorreparable

Propiedades en términos

de desempefio, resistenca,
durabilidad y de sus
infinitas posibilidades
estéticas y de
manipulacion formal.

~

1 35
50
N

CORTE
BANCA INTERIOR

El uso de este material como base del mobiliario en las dreas de

esparcimiento pone de manifieste su idoneidad y versatilidad,

I mejorando la comodidad y el confort de los ciudadanos.

g

: Y
Madera
2850 x2100 mm

i

A PR ¢ 1
‘ i 0 CORTE
Concreto autorreparable

Aluminio

X R ¥

VISTA 3D
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ANEXOS

ANEXO A: MATRIZ DE LA CATEGORIA 1

TITULO: APLICACION DEL DISENO ARQUITECTONICO SOSTENIBLE ENFOCADO EN MEJORAR LAS CONDICIONES DE HABITABILIDAD EN ALBERGUES INFANTILES DE SAN JUAN DE LURIGANCHO

Objetivos

Analizar cémo la aplicacién

inicié del disefio arquitectonico
Categoria ?gfér:tgggr%e sostenible logra mejorar las Catsgl;grias Indicadores Preguntas Fuentes Técnicas Instrumento
condiciones de habitabilidad
en albergues infantiles de
San Juan de Lurigancho.
Reduccion de gastos ¢ Qué recursos se
Criterios de en los recursos deberian emplear para
la empleados una edificacion 2
] Detqllar los crlteno§ de la arquitectura (Martinez,2017) sostenible? 3 arquitectos| art|c_u|os, ) Andlisis Guia _de Fl,c_ha de
Segdn arquitectura sostenible en : ) ) ,Cémo influye el P tesis 0 [Entrevistal entrevista andlisis de
A albergues infantiles sostenible Mejoramiento del e i especialistas libros por documental semiestructurada] contenido
zabache, F. y g (Krieble h confort interno y ioros p
anzé , confort interno y indicador
Adrianzén, A. 1999) N del edifici externo en el
(2021), se (éx etr_?lo ? ? 2'(')(:1'8 mejoramiento de un
estable como (Castilla etal., ) edificio?
disefio ;Cual es la finalidad
et Impacto de ¢
arquitectonico P la A nivel social del desarrollo de la
sostenible, a o arquitectura (Acosta,1986) arquitectura sostenible 2 .
Disefio arquitecténico tOdO. proceso de De§cr|b|r el |mpacyo de la sostenible Y enla form_auon de una 3 arquitectos| artlcylos, . Andlisis Guia .de F'?h? de
sostenible disefio que  |arquitectura sostenible en la en la sociedad? specialistas tesis 0 [Entrevistal documental entrevista analisis de
busca satisfacer sociedad actual ! ) > libros por semiestructuradal  contenido
las necesidades sociedad 1, ol medio ambiental| _ ¢Qué rol cumple la indicador
de los usuarios actual (Vigo, arquitectura sostenible
sin 2020) (Rosales et al. 2016) en el medio ambiente?
comprometer el ¢ Qué criterios usted
desarrollo y el Sistemas pasivos | considera que influyen
bienestar de [as| |gentificar los sistemas de |Sistemas de| (IDAE etal., 2005) | de manera eficientes 2
futuras ahorro energético en el ahorro en una edificacion? itectos Aticulos, Andlisi Guia de Ficha de
generaciones. disefio arquitectonico energético ¢Cudles son los criterios esarggilaﬁgtgz tesis o [Entrevistal doczzlz:ftal entrevista andlisis de
sostenible de albergue |(Ledesma et| Sistemas activos éice”if]'f‘l’gﬁ?fpsa‘fatzz'g'gz p libros por semiestructurada] contenido
infantiles al., 2017) (Structures Modern, 2017) medidas activas sean indicador
eficientes en una
edificacién?
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ANEXO B: MATRIZ DE LA CATEGORIA 2

TITULO:
APLICACION DEL DISENO ARQUITECTONICO SOSTENIBLE ENFOCADO EN MEJORAR LAS CONDICIONES DE HABITABILIDAD EN ALBERGUES INFANTILES DE SAN JUAN DE LURIGANCHO

Objetivos
Analizar como la aplicacion del
: Definicion de la | disefio arquitecténico sostenible Sub ; i Ao
Categoria categoria logra mejorar las condiciones de| Categorias Indicadores Subindicador Preguntas Fuentes Técnicas Instrumento
habitabilidad en albergues
infantiles de San Juan de
Lurigancho.
Estado de
conservacion ) o
¢ Como la condicion fisico-
. Fisico espacial (Garfias, Circulacién |espacial puede determinar
Indicadores
. - 201 la habitabili .
Analizar los indicadores de de 016) a atg;e;fti)é;i?gn%n una 3 arquitectos| 2 Guia de Ficha de
habitabilidad en albergues habitabilidad Altura ' " ngr. I araq @lDergues | Entrevista | Observacion entrevista lobservacion
infantiles (Villamagua, ' infantiles semiestructurada
2019) ¢ Cémo la arquitectura
Psicosocial (L6pez,2012) sostenible !nfluye_en el
aspecto psicosocial del
usuario?
¢De qué manera los
Arcas et al. (2016), Parametros de influencia (Velasco & g:;z?;i"g: gen:g%ﬁrr‘féi
infieren que tienen Robles,2011) cor}{dicionesjde
consideraciones habitabilidad?
para satisfacer las; . -
necesidades del Factores o ¢Cudles son los
usuario o acoger |dentificar los factores eleluullldme:. mdma:d_gres de conforthue 2 articulos, uiad Ficha d
Condiciones de habitabiidad | las sctidares | dsterminantes en les ndiciones | Confort (Guzmén & Ochoa 2014 fundamental enjas [ arouitectos) tesiso e | Andlsis | UL | oaac
que realizan; cabe| condiciones de habitabilidad | ©© dceo es onfort (Guzma choa, ) ucoﬁdif:}io:esedeas lespecialistas| libros por VISl jocumental sem?est?uc?u?ada ioit::idg
sefialar que, sin i i e S indi
o S| paraun albergue infantil o iobilidad habitabilidad en una indicador
habitabilidad no (Piedra,2019) edificaciéon?
se obtiene una ¢, Cémo se podria utilizar de|
6ptima edificacion. _ ) manera adecuada la
Calidad de aire (Black,2011) calidad de aire para la
comodidad interior de una
edificacion?
¢De qué manera la
Conectividad (Castillo,2017) conectividad aporta en una
6ptima habitabilidad?
-~ o o ¢ Qué criterios de compacidad se| 2 articulos, " "
Describir los criterios de Criterios de Compacidad (Varela,2014) debe considerar paraun |3 . - ) Analisi Guia de Ficha de
rar pa arquitectos| tesis o nélisis )
habitabilidad que se debe tener | habitabilidad albergue infantil? lespecialistas| libros por Entrevista documental entrevista analisis de
en un albergue infantil (Perea,2016) v indicagor semiestructuradaj contenido
¢ Qué beneficios genera la
Adaptabilidad (Franco et al.,2014) adaptabilidad para que una
edificacién sea habitable?
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ANEXO C: GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

Titulo de la Investigacion: Aplicacion del disefio arquitectonico sostenible enfocado
en mejorar las condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de

Lurigancho.

Entrevistador (E) : Soto Garcia Jaqueline
Entrevistado (P)

Ocupacion del entrevistado

Fecha

Hora de inicio

Hora de finalizacion

Lugar de entrevista

PREGUNTAS TRANSCRIPCION DE
RESPUESTAS

CATEGORIA 1: Disefio arquitectdnico sostenible

SUBCATEGORIA 1: Criterios de la arquitectura sostenible

INDICADOR 1: Reduccion de gastos en los recursos empleados

E: Las construcciones tradicionales emplean
recursos que aumentan la contaminacion, en tal
caso ¢Qué recursos se deberian emplear para
una edificacion sostenible?

INDICADOR 2: Mejoramiento del confort interno y
externo del edificio

E: Actualmente el confort forma parte de los
criterios sostenibles; lo cual se relaciona a los
aspectos térmicos, luminicos, acusticos de un
determinado espacio; por ello, ¢Cémo influye
el confort interno y externo en el
mejoramiento de un edificio?

SUBCATEGORIA 2: Impacto de la arquitectura sostenible en la sociedad
actual

INDICADOR 1: A nivel social

E: La sociedad actual aporta significativamente
en las decisiones de edificaciones acerca de
equipamientos urbanos, por ello, ¢Cual es la
finalidad del desarrollo de la arquitectura
sostenible en la formacién de una sociedad?

INDICADOR 2: A nivel medio ambiental

E: En la actualidad se esta incrementando la
contaminacion y se estan creando nuevas
alternativas, entonces, ¢Qué rol cumple la
arquitectura sostenible en el medio ambiente?

SUBCATEGORIA 3: Sistemas de ahorro energético

INDICADOR 1: Sistemas pasivos
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E: Teniendo en consideracion que el sistema
pasivo busca lograr el acondicionamiento de un
edificio,

¢, Qué criterios usted considera que influyen
de manera eficientes en una edificacion?

INDICADOR 2: Sistemas activos

E: Estos sistemas necesitan energia para su
funcionamiento para  proporcionar  control
ambiental en los espacios interiores. Entonces,
¢Cuéles son los criterios tecnoldgicos
sostenibles que influyen para que las medidas
activas sean eficientes en una edificacién?

CATEGORIA 2: Condiciones de habitabilidad

SUBCATEGORIA 1: Indicadores de habitabilidad

INDICADOR 1: Fisico espacial

E: Sabiendo que la condicién fisico espacial se
menciona sobre aquellos referenciados a la
espacialidad estructural del territorio y a la vez
analiza los componentes fisicos para darle la
forma al espacio, ¢Como la condicién fisico-
espacial puede determinar la habitabilidad en
una edificacion?

INDICADOR 2: Psicosocial

E: Cabe mencionar que la condicion psicosocial
tiene un origen que involucra lo ambiental con la
organizacion que mantiene una sociedad,
¢,Como la arquitectura sostenible influye en el
aspecto psicosocial del usuario?

SUBCATEGORIA 2: Factores determinantes en las condiciones de

habitabilidad

INDICADOR 1: Parametros de influencia

E: Para ejecutar alguna edificacion en un
determinado sector se debe considerar los
parametros que estos solicitan, por ello, ¢De qué
manera los parametros de influencia
contribuyen a mejorar las condiciones de
habitabilidad?

INDICADOR 2: Confort

E: Conociendo la importancia que tiene Ila
ventilacion y el asoleamiento en el disefio de la
edificacion, ¢Cuales son los indicadores de
confort que atribuyen un papel fundamental
en las condiciones de habitabilidad en una
edificacién?
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INDICADOR 3:

Calidad de aire

E: La calidad de aire en una edificacién
es vital para mejorar la comodidad del
usuario, entonces ¢Coémo se podria
utilizar de manera adecuada la
calidad de aire para la comodidad
interior de una edificacion?

SUBCATEGORIA 3: Criterios de habitabilidad

INDICADOR 1: Conectividad

E: Teniendo en consideracion que la
conectividad pertenece aquellos
criterios urbanos por la manera como
estos deben conectarse tanto con el
paisaje y con las mallas urbanas e
incluso con el tipo de movilidad que se
tiene en la ciudad, ¢ De qué manera la
conectividad aporta en una Optima
habitabilidad?

INDICADOR 2: Compacidad

E: Tomando en cuenta que la
compacidad genera espacios de
sociabilidad y permite el desarrollo de
la vida en comunidad, ¢Qué criterios
de compacidad se debe considerar
para un albergue infantil?

INDICADOR 3

: Adaptabilidad

E: Teniendo en cuenta que la
adaptabilidad guarda una conexion
entre la edificacion y el entorno, ¢Qué
beneficios genera la adaptabilidad
para que una edificaciéon sea
habitable?
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ANEXO D: CONSENTIMIENTO INFORMADO
PARA PARTICIPAR EN UNA ENTREVISTA, COMO APORTE AL METODO DE
INVESTIGACION 1
Titulo del Proyecto de Investigacion: Aplicacion del disefio arquitecténico sostenible
enfocado en mejorar las condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan
de Lurigancho.

Investigadora: Soto Garcia, Jaqueline.

Antes de realizar la entrevista, lea detenidamente las condiciones y términos,
presentadas a continuacion.

Condiciones y términos de entrevista

Luego de una consulta previa y una breve presentacion del tema, usted ha sido elegido(a)
a participar de esta entrevista, bajo la condicién de ser un sujeto especialista o profesional
con conocimientos en el tema, cuya disponibilidad es inmediata en tiempo a través de una
reunion virtual. Por lo tanto, al acceder a participar voluntariamente de esta entrevista,
usted este sujeto a los siguientes términos.

e Suidentidad sera reservada, asumiendo solo sus iniciales de nombre y apellido con
mayuscula.

e Laentrevista sera archivada en audio y por escrito, lo Gltimo estara junto al presente
documento como anexo en el proyecto de investigacion en fisico, guardados de
manera digital y entregado a la asesora de metodologia, por disposicién de la
escuela profesional de arquitectura de la Universidad Cesar Vallejo, para su uso
netamente académico.

e En caso de contar con algun inconveniente de suma importancia de la entrevista,
tiene total derecho de retirarse o detener la entrevista, para su continuacion en otra
fecha u hora establecido bajo acuerdos mutuos.

Yo, Castré Chirinos Jorge Luis CAP. 11476 desempefiado como arquitecto especialista
Gestion publica accedo a participar voluntariamente de esta entrevista virtual, en
colaboracion al proyecto de investigacion ya descrito por los alumnos entrevistadores.

Lima 24 de abril Del 2022.

Todelids/Castro Chirmos
QUITECTO
11476

Al
CAP.

Firma del entrevistado Firma de la entrevistadora
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CONSENTIMIENTO INFORMADO 2

Titulo del Proyecto de Investigacion: Aplicacion del disefio arquitecténico sostenible
enfocado en mejorar las condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan
de Lurigancho.

Investigadora: Soto Garcia, Jaqueline.

Antes de realizar la entrevista, lea detenidamente las condiciones y términos,
presentadas a continuacion.

Condiciones y términos de entrevista

Luego de una consulta previa y una breve presentacion del tema, usted ha sido elegido(a)
a participar de esta entrevista, bajo la condicion de ser un sujeto especialista o profesional
con conocimientos en el tema, cuya disponibilidad es inmediata en tiempo a través de una
reunion virtual. Por lo tanto, al acceder a participar voluntariamente de esta entrevista,
usted este sujeto a los siguientes términos.

¢ Suidentidad sera reservada, asumiendo solo sus iniciales de nombre y apellido con
mayuscula.

e Laentrevista sera archivada en audio y por escrito, lo Gltimo estara junto al presente
documento como anexo en el proyecto de investigacion en fisico, guardados de
manera digital y entregado a la asesora de metodologia, por disposicion de la
escuela profesional de arquitectura de la Universidad Cesar Vallejo, para su uso
netamente académico.

e En caso de contar con algun inconveniente de suma importancia de la entrevista,
tiene total derecho de retirarse o detener la entrevista, para su continuacion en otra
fecha u hora establecido bajo acuerdos mutuos.

Yo, Msc Arg. Pedro Nicolas Chavez Prado. desempefiado como Magister en ciencias con
mencion en arquitectura accedo a participar voluntariamente de esta entrevista virtual, en
colaboracién al proyecto de investigacion ya descrito por los alumnos entrevistadores.

Lima 29 de abril Del 202

Firma del entrevistado Firma de la entrevistadora
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CONSENTIMIENTO INFORMADO 3

Titulo del Proyecto de Investigacion: Aplicacion del disefio arquitecténico sostenible
enfocado en mejorar las condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan
de Lurigancho.

Investigadora: Soto Garcia, Jaqueline.

Antes de realizar la entrevista, lea detenidamente las condiciones y términos,
presentadas a continuacion.

Condiciones y términos de entrevista

Luego de una consulta previa y una breve presentacion del tema, usted ha sido elegido(a)
a participar de esta entrevista, bajo la condicion de ser un sujeto especialista o profesional
con conocimientos en el tema, cuya disponibilidad es inmediata en tiempo a través de una
reunion virtual. Por lo tanto, al acceder a participar voluntariamente de esta entrevista,
usted este sujeto a los siguientes términos.

¢ Suidentidad sera reservada, asumiendo solo sus iniciales de nombre y apellido con
mayuscula.

e Laentrevista sera archivada en audio y por escrito, lo Gltimo estara junto al presente
documento como anexo en el proyecto de investigacion en fisico, guardados de
manera digital y entregado a la asesora de metodologia, por disposicion de la
escuela profesional de arquitectura de la Universidad Cesar Vallejo, para su uso
netamente académico.

e En caso de contar con algun inconveniente de suma importancia de la entrevista,
tiene total derecho de retirarse o detener la entrevista, para su continuacion en otra
fecha u hora establecido bajo acuerdos mutuos.

Yo, Herrera Velazco Edgardo desempefiado como especialista Supervisiéon de Obra en el
Ministerio de Salud accedo a participar voluntariamente de esta entrevista virtual, en
colaboracién al proyecto de investigacion ya descrito por los alumnos entrevistadores.

Lima 23 de abril Del 2022.

Firma del entrevistado Firma de la entrevistadora
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ANEXO E: MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo:Aplicacién del disefio arquitectonico sostenible enfocado en mejorar las condiciones de habitabilidad en albergues infantiles de San Juan de Lurigancho.

Problema Objetivos Categoria Metodologia
g,Cémo la Objetivo General: Categoria 1: Subcategoria 1: Indicador 1: Reduccién de gastos en los recursos Tipo de investigacion:
aplicacién del Analizar como la aplicacion del Disefio Criterios de la arquitectura empleados (Martinez,2017) APLICADA

A disefio arquitectonico sostenible arquitecténico sostenible (Krieble, 1999) (Vargas, 2009)
dlSEIt]O . logra mejorar las condiciones de | (i L Indicador 2: Mejoramiento del confort intemo y | Enfoque:
arquitecténico habitabilidad ~en  albergues externo del edificio CUALITATIVO
sostenible infantiles de San Juan de ﬁéa_bacr]e, i— y (Castilla et al.,2010) (Sénchez,2019)

. Lurigancho. ranzen, A. Disefio:
logra mejorar (Zepeda,2011) (2021) Subcategoria 2: Indicador 1: A nivel social (Acosta,1986) FENOMENOLOGICO

las
condiciones
de
habitabilidad
en albergues
infantiles de
San Juan de
Lurigancho?
(Zepeda,2011)

Objetivos especificos:

1. Detallar los criterios de la
arquitectura sostenible en
albergues infantiles (Krieble,
1999).

2. Describir el impacto de la
arquitectura sostenible en la
sociedad actual (Vigo, 2020).

3. Identificar los sistemas de
ahorro energético en el
disefio arquitecténico
sostenible de albergue
infantiles (Ledesma et al.,
2017).

4. Analizar los indicadores de
habitabilidad en albergues
infantiles (Villamagua, 2019).

5. Identificar los factores
determinantes en las
condiciones de habitabilidad
para un albergue infantil
(Piedra,2019)

. Describir los criterios de
habitabilidad que se debe
tener en un albergue infantil
(Perea,2016)

o

Impacto de la arquitectura
sostenible en la sociedad actual
(Vigo, 2020)

Indicador 2: A nivel medio ambiental (Rosales et

al.,2016)

Subcategoria 3:
Sistemas de ahorro energético
(Ledesma et al., 2017)

Indicador 1: Sistemas pasivos (IDAE et al., 2005)

Indicador 2: Sistemas activos (Structures Modern,

2017)
Categoria 2: Subcategoria 1: Indicador 1: Subindicador1: Estado de
Condiciones de Indicadores de habitabilidad Fisico espacial conservacion.
habitabilidad (Villamagua, 2019) (Garfias, 2016)
Arcas et al Subindicador 2: Circulacién
(2016)

Subindicador 3: Altura

Indicador 2:

Psicosocial (L6pez,2012)

Subcategoria 2:

Factores determinantes en las
condiciones de habitabilidad
(Piedra,2019)

Indicadorl: Parametros de influencia (Velasco &

Robles,2011)

Indicador 2: Confort
(Guzmaén & Ochoa ,2014)

Indicador 3: Calidad de aire (Black,2011)

Subcategoria 3:
Criterios de habitabilidad
(Perea,2016)

Indicador 1: Conectividad (Castillo,2017)

Indicador 2: Compacidad (Varela,2014)

Indicador 3: Adaptabilidad

(Franco et al.,2014)

(Salgado, 2007)

Escenario de estudio:

Sector de Canto Rey Etapa 1 del
distrito de San Juan de
Lurigancho

(Valerdi,2005)

Participantes:

« 3 arquitectos
especialistas

* 2 articulos, tesis o
libros por
indicador

« 2 albergues infantiles

Guevara et al. (2020)
Técnicas e instrumentos
Orellana & Sanchez (2006)

« Entrevista-Guia de
entrevista
semiestructurada

« Andlisis documental-
Ficha de andlisis
de contenido

* Observacion-Ficha
de observacion
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