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Resumen 

 

 

La presente investigación, se desarrolló a fin de alcanzar el objetivo central: 

Determinar en qué medida influye el taller de sociodrama en el desarrollo de la 

convivencia democrática en los estudiantes de 5º grado de primaria de una 

Institución Educativa de Pueblo Libre, 2022, para lo cual se formuló la hipótesis: La 

aplicación del taller de sociodrama influye de manera significativa en el desarrollo 

de la convivencia democrática en los estudiantes. De enfoque cuantitativo, tipo 

experimental, diseño pre experimental, la población es censal de tipo no 

probabilístico y conformada por 26 estudiantes, el instrumento utilizado fue un 

cuestionario sobre la convivencia democrática validado por expertos, se aplicó una 

prueba piloto logrando obtener 0.78 de confiabilidad, para determinar el nivel de 

desarrollo de la variable dependiente. Los resultados a partir del análisis estadístico 

que se obtuvieron fue el valor de significancia estadística p_valor = 0.000 < 0.05; 

por lo que se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula. De acuerdo 

a la decisión estadística queda demostrado que: La aplicación del taller de 

sociodrama influye significativamente en el desarrollo de la convivencia 

democrática en los estudiantes del 5to grado de primaria de una institución 

educativa de Pueblo Libre. 

 

Palabras clave: Sociodrama, convivencia y democracia.  
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Abstract 

 

 

The present investigation was developed in order to achieve the central objective: 

To determine to what extent the sociodrama workshop influences the development 

of democratic coexistence in 5th grade primary school students of an Educational 

Institution of Pueblo Libre, 2022, for which which the hypothesis was formulated: 

The application of the sociodrama workshop significantly influences the 

development of democratic coexistence in students. With a quantitative approach, 

experimental type, pre-experimental design, the population is a non-probabilistic 

census type and made up of 26 students, the instrument used was a questionnaire 

on democratic coexistence validated by experts, a pilot test was applied, achieving 

a reliability of 0.78, to determine the level of development of the dependent 

variable. The results from the statistical analysis that were obtained were the value 

of statistical significance p_value = 0.000 < 0.05; Therefore, the alternate 

hypothesis is accepted and the null hypothesis is rejected. According to the 

statistical decision, it is demonstrated that: The application of the sociodrama 

workshop significantly influences the development of democratic coexistence in 

the 5th grade students of an educational institution in Pueblo Libre. 

 

Keywords: Sociodrama, coexistence and democracy 
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I. INTRODUCCIÓN 

A nivel mundial la Unesco (2016) propuso una Educación para la Ciudadanía 

Mundial (ECM); cuyo objetivo fue inculcar en los estudiantes los comportamientos, 

valores y actitudes que son el soporte de una ciudadanía responsable y una 

convivencia democrática plena. A su vez consideraba la relevancia de una buena 

convivencia escolar, ya que la entendía como una forma de prevenir la violencia, 

generar climas escolares nutritivos y constructivos; y sobre todo una posibilidad de 

formación ciudadana.  

A nivel latinoamericano, la Unesco (2015) manifestó la necesidad de 

priorizar las políticas proclives a mejorar la calidad de la convivencia al interior de 

los colegios teniendo como base los resultados del Tercer Estudio Regional 

Comparativo y Explicativo del Laboratorio Latinoamericano de Evaluación de la 

Calidad de la Educación realizado en 2014, que indicaban que el clima en el aula 

es de suma relevancia para el rendimiento académico de los educandos, ya que se 

evidencia que los aprendizajes se beneficiaban del trato cordial, colaborativo y 

respetuoso entre los docentes y estudiantes. Además, el estudio sobre Educación 

Cívica y Ciudadanía – ICCS (2016), precisó que en las instituciones 

Latinoamericanas solo el 21,3 % de educandos del Perú participaron en actividades 

cívico democráticas; esto, coincidió con lo manifestado por el Proyecto Educativo 

Metropolitano (Lima) – PEM (2014), que indicaba que el 31,2 % fue motivado en 

sus instituciones para trabajar los Municipios Escolares, y el 24,7 % reconocía la 

importancia de los deberes y derechos. Estos resultados fundamentan la necesidad 

de priorizar el desarrollo de actividades que generen democracia. 

A nivel nacional el Ministerio de Educación (2018) planteó y aprobó en 

relación a la convivencia escolar, el Decreto Supremo N.° 004-2018-MINEDU, 

sobre los lineamientos para la gestión de la convivencia escolar, la prevención y la 

atención de la violencia contra niñas, niños y adolescentes, donde se manifestó que 

los colegios deben ser lugares acogedores, donde se fomente la resolución de 

conflictos de manera democrática, y se desarrollen competencias que les permitan 

participar creativamente en sus comunidades, y así lograr transformaciones, tanto 

locales como globales. Además, el Ministerio de Educación (2021) aplicó en el 2019 

la Encuesta Nacional de Convivencia Escolar y Violencia en la Escuela (ENCEVE) 

a 4985 estudiantes de la región costa, sierra y selva. Según los resultados, la región 
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selva presentó un alto porcentaje de respuestas afirmativas sobre, que algunas 

veces ocurrían situaciones disruptivas durante el desarrollo de las clases. Por otra 

parte, el 74% de estudiantes de la selva, 58% de la costa y 55% de la sierra 

señalaban que al menos algunas veces los estudiantes tenían peleas. Asimismo, 

el 47% de los encuestados de la selva, el 38% de la sierra y 35% de la costa 

sostenía que los estudiantes amenazaban a otros. Concluyendo que la convivencia 

en las escuelas peruanas no es armoniosa y democrática. Por su parte, El Peruano 

(2022) confirmaría esta situación al informar que se han registrado en el primer 

trimestre, 1922 casos de violencia en escuelas públicas y privadas. 

Asimismo, el Proyecto Educativo Nacional al 2036 PEN (2020) hace 

referencia sobre el papel de los docentes y escuelas en la formación basado en 

valores y en el fomento de una convivencia democrática, ya que es la única 

institución acreditada para formar personas que ejerzan su rol ciudadano; ya que 

se ponen en práctica los valores de la sociedad, recreándolas, como base en el 

ideal de convivencia que se desea tener. La convivencia debe considerarse un eje 

central de las políticas educativas, motivo por el cual se buscan estrategias idóneas 

para mejorar y construir una convivencia escolar positiva. Actualmente los 

estudiantes han retornado a clases después de dos años de pandemia, esto ha 

afectado su autoestima, seguridad y relaciones socioemocionales, dando origen a 

un inadecuado clima escolar.  

En estos últimos años en el distrito de Pueblo Libre se han observado en 

las escuelas: acoso escolar, violencia en las aulas, pleitos entre compañeros, poca 

tolerancia y empatía, poco cuidado del mobiliario o infraestructura escolar, etc.; Por 

lo cual se han realizado los siguientes cuestionamientos: ¿Por qué se permite y 

normalizan conductas violentas? ¿Qué se está haciendo por mejorar estas 

situaciones que generan una inadecuada convivencia en los colegios? La sana 

convivencia es esencial en las escuelas por su aportación a la creación de un clima 

de trabajo armonioso. Desde una propuesta que incorpora la elaboración 

democrática de normas, la resolución de conflictos y la participación en actividades 

por el bien común. Es por eso, que el trabajo del departamento de psicología y 

tutoría será arduo en la búsqueda de la modificación de conductas agresivas, el 

manejo de conflictos de forma asertiva y la reflexión por parte de los estudiantes. 
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En la institución educativa de Pueblo Libre, 2022; existen dificultades en la 

convivencia de los educandos del 5to grado de educación primaria; según lo 

informado por los docentes y la psicóloga, como faltas de respeto de forma física y 

verbal; actitudes inadecuadas durante el horario de recreo y clases. Asimismo, se 

ha evidenciado el poco cuidado de la infraestructura y mobiliario; y el uso 

inadecuado de los recursos por parte de los estudiantes. Es por estos motivos que 

surge el interés de proponer estrategias que permitan desarrollar una convivencia 

democrática que se inspire en valores, en la libertad y paz. En este sentido, se 

busca aplicar un taller de sociodrama, para desarrollar una convivencia democrática 

en los estudiantes y así mejorar las relaciones interpersonales, y manejar, con 

empatía y asertividad, los diferentes conflictos que se presentan en el día a día en 

la institución educativa. 

De acuerdo con la problemática descrita, se formula la siguiente pregunta: 

¿En qué medida influye el taller de sociodrama en el desarrollo de la convivencia 

democrática en los estudiantes de 5º grado de Educación Primaria de una 

Institución Educativa de Pueblo Libre, 2022? Asimismo, las problemáticas 

específicas: ¿Cuáles son los niveles de desarrollo de cada una de las dimensiones: 

interacción con otras personas, manejo de conflictos de manera constructiva, 

construcción de normas y acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos y la 

participación en acciones que promuevan el bienestar común en los estudiantes; 

en el pre test? ¿Cuáles son los niveles de desarrollo de cada una de las 

dimensiones: interacción con otras personas, manejo de conflictos de manera 

constructiva, construcción de normas y acuerdos, deliberación sobre asuntos 

públicos y la participación en acciones que promuevan el bienestar común en los 

estudiantes; en el post test?¿En qué medida influye el taller de sociodrama en las 

dimensiones: interacción con otras personas, manejo de conflictos de manera 

constructiva, construcción de normas y acuerdos, deliberación sobre asuntos 

públicos y la participación en acciones que promuevan el bienestar común de los 

estudiantes?  

Teóricamente se justifica la investigación, porque analiza diversas teorías 

y enfoques que existen sobre el sociodrama y la convivencia democrática, este 

análisis permite comparar diversas posturas y establecer una base teórica. Desde 

el punto de vista práctico la investigación se justifica porque los resultados que se 
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obtengan permitirán proponer sugerencias, mejoras y recomendaciones con 

relación al tratamiento de estas variables. Desde el punto de vista metodológico la 

investigación brinda a futuros investigadores métodos e instrumentos empleados 

en este estudio que podrán ser utilizados en otros trabajos de investigación. A su 

vez será soporte teórico para evidenciar, que el taller de sociodrama mejorará la 

convivencia democrática en los educandos.  

Con relación al objetivo general será: Determinar en qué medida influye el 

taller de sociodrama en el desarrollo de la convivencia democrática de los 

estudiantes de 5º grado de Educación Primaria de una Institución Educativa de 

Pueblo Libre, 2022; los objetivos específicos serán: (a) Determinar los niveles de 

desarrollo de cada una de las dimensiones: interacción con otras personas, manejo 

de conflictos de manera constructiva, construcción de normas y acuerdos, 

deliberación sobre asuntos públicos y la participación en acciones que promuevan 

el bienestar común en los estudiantes, en el pre test. (b) Determinar los niveles de 

desarrollo de cada una de las dimensiones: interacción con otras personas, manejo 

de conflictos de manera constructiva, construcción de normas y acuerdos, 

deliberación sobre asuntos públicos y la participación en acciones que promuevan 

el bienestar común en los estudiantes, en el post test. (c) Determinar en qué medida 

influye el taller de sociodrama en las dimensiones: interacción con otras personas, 

manejo de conflictos de manera constructiva, construcción de normas y acuerdos, 

deliberación sobre asuntos públicos y la participación en acciones que promuevan 

el bienestar común de los estudiantes.  

Con relación a la hipótesis general será: La aplicación del taller de 

sociodrama influye de manera significativa en el desarrollo de la convivencia 

democrática de los estudiantes de 5º grado de Educación Primaria de una 

Institución Educativa de Pueblo Libre, 2022.; la hipótesis específica será: Existen 

diferencias significativas luego de la aplicación del taller de sociodrama en las 

dimensiones: interacción con otras personas, manejo de conflictos de manera 

constructiva, construcción de normas y acuerdos, deliberación sobre asuntos 

públicos y la participación en acciones que promuevan el bienestar común en los 

estudiantes. 
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II. MARCO TEÓRICO 

A nivel nacional varios autores han realizado investigaciones concernientes a las 

variables en estudio. Entre estas se cita las investigaciones de Borja (2020) que 

tuvo como intención determinar la influencia de la aplicación del sociodrama como 

técnica en el aprendizaje de Desarrollo Personal Ciudadanía y Cívica, obteniendo 

como resultados que la (tt) de tabla o teórica (1,671) era menor que la (tc) calculada 

(15.886). Por lo que, quedó demostrado que la técnica influye significativamente. A 

su vez, la de Gonzales (2017) tuvo como propósito la influencia del Sociodrama 

como técnica en la formación de valores, que concluyó que existía influencia directa 

entre la aplicación de la técnica y la formación de valores. Con una correlación de 

0.47181. Así mismo Calzada (2020) que tuvo como objetivo determinar la influencia 

de la aplicación de la estrategia sociodrama en el logro de los desempeños del área 

de Personal Social, concluyendo que como p-valor fue 0,001 < 0,05; entonces 

existía significancia, lo que determinó que la aplicación de la estrategia influía 

positivamente. 

También Villegas (2020) cuyo propósito fue determinar el nivel de influencia 

del Programa “Paramigable” en la convivencia democrática. Cuyos resultados 

evidenció el aumento de puntajes y la presencia de mejores niveles en la 

convivencia democrática, con un 0% en poco adecuada a diferencia del 70%, en el 

pre test, un 30%, en media en comparación a un 53.3% en el pre test y un 46.7%; 

en adecuada en comparación de un 0% en el pre test. Concluyéndose que las 

variables se influían significativamente de manera positiva. Por otro lado, Vásquez 

(2018) que tuvo como propósito determinar el nivel de influencia del programa de 

estrategias didácticas basado en el aprendizaje cooperativo para desarrollar la 

convivencia democrática e intercultural. La cual concluye que la prueba de hipótesis 

t de student corrobora la diferencia significativa a favor del grupo experimental.  

A su vez se cita a Aranzamendi (2017) que tuvo como objetivo analizar el 

efecto de los talleres de socialización en el fortalecimiento del clima de aula. 

Obteniendo (p<0,05) por lo que concluyó que el programa tuvo un efecto 

significativo y positivo. Se cita finalmente a Chavez & Quipas (2019) que tuvieron 

como objetivo determinar en qué medida la aplicación de la técnica del sociodrama 
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mejora la comprensión lectora. Obteniendo como p- valor = 0,000. Concluyendo 

que la aplicación de la técnica fue significativa. 

             En referencia a los trabajos previos revisados en el contexto internacional 

se cita a Ordóñez y Riascos (2018) cuyo propósito fue identificar la influencia de las 

vivencias y percepciones sobre la participación y responsabilidad democrática de 

los estudiantes. Se concluyó que la propuesta de intervención, facilitó la creación 

de un ambiente con un clima acogedor que permitió que los alumnos realizaran 

diversas acciones que repercutían en su formación ciudadana. Por su lado Grau y 

García (2017) determinaron la influencia de las prácticas socioeducativas en la 

mejora de la convivencia escolar. Los resultados mostraron que el respeto entre 

compañeros mejoró de un 12% a un 58%. La participación de las familias se 

incrementó de 4% a 42%. Los enfrentamientos entre los estudiantes y profesores 

disminuyeron en un 54% y en cuanto a las peleas, de un 28% que consideraban 

que había muchas peleas, se redujo a sólo un 5% que lo percibía igual. 

Concluyendo que el clima de convivencia había mejorado considerablemente.  

             También Hijuela y Holguin-Alvarez (2019) tuvieron como propósito 

determinar el nivel de influencia del programa de enfoque socio-asertivo (USA) en 

la convivencia democrática. Se concluyó que el programa mejoró la convivencia 

democrática en más del 50% de los alumnos. A su vez Quispe (2021) cuyo 

propósito fue determinar la influencia de un programa de técnicas de dramatización 

para elevar la autoestima. Los resultados del Post-Test, mostraron una 

predominancia en la Autoestima Normal con un 57% a diferencia del Pre-Test que 

se obtuvo una Baja con un 52% y de 24% en la escala Muy Baja. En la Autoestima 

de Si Mismo subió a la escala de Normal con 57% a diferencia del 48% en la escala 

Muy Baja, y del 38% en Baja del pre test. En la Autoestima Social se destacó la 

escala normal con un 57%, seguido de un 19% de la escala Alta, a diferencia del 

48% en Muy Baja, y del 33% en la escala de normal del pre test. Referente a la 

Autoestima Hogar – Padres, se destaca la escala Normal con un 48% y la escala 

Alta con 33% siendo así un aumento significativo de un 28% en la escala de Baja 

del pre test. En la Autoestima escolar se destacó la escala Alta con un 48% siendo 

un cambio significativo respecto al pre-test. Se concluyó que el nivel de influencia 

entre la las variables mencionadas al principio era significativo. 
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            Asimismo, Villalba (2017) Tuvo como propósito comprender los dispositivos 

que configuran la educación para la convivencia ciudadana en las prácticas 

pedagógicas. En función de la disminución de conflictos, se pudo evidenciar en los 

resultados que las prácticas pedagógicas para la convivencia ciudadana son 

significativas y positivas. Por su lado Jaimes (2020) tuvo como propósito 

implementar una propuesta integral en competencias ciudadanas, para el 

fortalecimiento de la convivencia. Lo que resultó una respuesta efectiva en la 

variable dependiente. Finalmente, Lazaro y Martínez (2017) que tuvo como 

propósito determinar el nivel de influencia del taller “Conviviendo democráticamente 

en el aula” en la convivencia de dos grupos distintos de segundo año de secundaria: 

2°1 (23 alumnos) y 2°2 (26 alumnos). Llegó a la conclusión de que el taller no 

generó el impacto esperado, sin embargo, se observaron cambios particulares en 

el grupo 2°1. 

          El taller de sociodrama se apoya en las siguientes teorías: La teoría del 

sociodrama que considera el drama como técnica y se propone en los años 1921, 

por Moreno, quien crea el Teatro de la Espontaneidad que consistía en el relato de 

historias por personas que asistían a una función, para luego ser dramatizadas por 

actores profesionales, y después por los asistentes que deseaban representar los 

relatos. Las investigaciones realizadas por Moreno determinaron una relación 

íntima entre el drama y la sanación, ya que esta puesta en escena, permitía a las 

personas expresarse fisca y emocionalmente con seguridad sin temor a 

equivocarse, por eso definitivamente, la liberación de situaciones conflictivas, al ser 

representadas y vividas estructural y activamente se volvía una posibilidad 

terapéutica. (Moreno, 1977) El sociodrama resalta de entre las técnicas 

psicodramáticas, porque dirige el camino para prevenir diversos conflictos sociales 

y posee una visión que relaciona al ser humano con su entorno; presentándolo 

como un ser espontáneo, creativo y dominador de herramientas (Moreno, 1977). 

Por su la lado, la teoría de Lev Vigotsky creada en 1925 y 1934, llamada 

teoría sociocultural, fundamenta también la variable: taller de sociodrama, ya que 

desde su enfoque se considera que la interacción del ser humano con su contexto 

socio histórico-cultural está íntimamente ligado a su desarrollo, lo que fundamenta 

que los aprendizajes se logran a través de las relaciones sociales con sus pares 
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considerando también los espacios y contextos, que propicien actividades físicas y 

mentales por parte de los estudiantes, una conversación respetuosa, la meditación, 

la crítica, el trabajo en equipo y participación, la autorregulación y la toma de 

consciencia; lugares que ayuden a aclarar, construir, reestructurar, redefinir 

significados que permitan comprender el mundo (Pozú & Castro, 2016) 

Sobre la convivencia democrática las teorías que la fundamentan son las 

del desarrollo moral de Piaget y Kohlberg. Piaget propone etapas para comprender 

el desarrollo moral en las personas y por consiguiente su relación con la 

convivencia: a) Heteronomía moral (menores de 10 años); la persona comprende 

que las reglas y normas deben ser cumplidas y que el no cumplirlas produce un 

castigo y lo contrario una recompensa. b) Autonomía Moral (10 años en adelante); 

se comprende la flexibilidad de las normas sustentadas en el reconocimiento de los 

derechos de los demás y la empatía (Cerda, 2018). Kohlberg consideró que lo 

propuesto por Piaget con respecto al desarrollo del juicio moral estaba incompleto, 

por ser muy general e impreciso, también criticó la relación entre maduración de la 

moral, y madurez del intelecto con la influencia del contexto (Emre, Ozcano y Tabel, 

2018). Kohlberg mejoró el trabajo realizado por Piaget, y concluyó que los aspectos 

cognitivos del juicio moral determinarían la evolución y desarrollo de la moral, 

considerándolo un elemento relevante en la convivencia, ya que la limitación y 

alcances de las relaciones interpersonales de una sociedad organizada son 

determinados por las personas (García, Grau López, 2016). A su vez manifiesta la 

construcción y creación de escuelas justas, que se basen en la importancia del 

aprendizaje de valores. Concibiendo a la escuela como una micro comunidad 

dirigida por una participación democrática, donde la convivencia es regulada por 

las normas y el trabajo escolar acordadas por el consenso (Emre, Ozcano y Tabel, 

2018). Fundamentando que la convivencia es el espacio formativo más importante, 

pues allí se ponen en práctica y experimentan de forma transcendental los valores. 

Asimismo, propone que la formación de valores debe abarcar todas las 

dimensiones, como: cognitivas, afectivas y conductuales, ejercidos por medio de 

habilidades y competencias (Lazarte, 2005).  

Por otro lado, las teorías educativas de Freire y Dewey en 1916 coinciden 

en la importancia del desarrollo de una ciudadanía plena. Dewey centra su interés 

primordialmente en mejorar la sociedad volviéndola más democrática. Por el 
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contrario, Freire manifiesta la necesidad de una transformación en las relaciones 

de poder desiguales y autoritarias, proponiendo la eliminación de la opresión y 

construyendo una democracia desde sus raíces (Torres, 2014) (Hernández-Castilla 

& Murillo, 2016) 

Con referencia a la variable independiente: Taller de sociodrama. Es 

necesario conceptualizar el sociodrama como una técnica, creada por J. L. Moreno 

en 1977, como una extensión del psicodrama, que permite la exploración de los 

conflictos inherentes a los roles sociales, los cuales selecciona para desempeñarlos 

en forma grupal y no individual (Fernández, 2017). El sociodrama nace a partir del 

psicodrama; modela una estructura centrada en dificultades sociales, que le permite 

a los participantes experimentar los roles de los representantes de la sociedad por 

medio de la representación de algún suceso, que ayuda a la superación de traumas, 

la relajación frente a una tensión y a la toma de conciencia con respecto a la 

problemática social (Yalta, 2019).  También se le considera una estrategia 

consolidada para el logro de aprendizajes, por la internalización de los 

conocimientos que se pretenden enseñar y que luego serán utilizados como 

saberes previos para nuevos aprendizajes (Muñoz, 2021) 

En el sociodrama, los miembros del grupo interactúan y comparten a partir 

de un estímulo inicial que puede ser fáctico o parte de la realidad social. En general, 

el trabajo comienza con la transición del contexto social al grupo dramatizando 

escenas asumen roles de nuevos personajes, pueden realizar soliloquios y formar 

subgrupos de acuerdo con sus intereses (Ramalho, 2021)  

El sociodrama en las escuelas; es importante porque es una forma de 

expresar lo que acontece en la realidad, y tiene como fin  examinar los sucesos 

sociales; lo que desarrolla un mejor entendimiento entre los grupos e individuos; 

además permite solucionar problemas y mejora la toma de decisiones  (Hernández, 

2016). 

El sociodrama con referencia a la intervención socioeducativa se le 

considera una técnica que pone en relevancia al total del grupo, es decir, la 

identidad común; el cual logra una comprensión amplia de su contexto existencial 

a través de la escenificación dramática de un hecho real, perdiéndose el dualismo 

entre la realidad y la fantasía (García, et al, 1998)  
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Las características que presenta el sociodrama son: (a) Potencializa la 

creatividad y habilidades; porque permite descubrir su medio social; (b) Es reflexiva, 

activa, y tiene propósito; ya que brinda herramientas que ayudarán en el 

desempeño escolar y en su desenvolvimiento social. (c) Explora varias situaciones 

de conflicto de su contexto. (d) Mantiene la relación entre las emociones y la 

comunicación oral, la motivación y la expresión corporal. (e) Supera la educación 

tradicional propiciando la construcción de aprendizajes significativos. (f) En sus 

procesos existe análisis y reflexión de los temas representados por los estudiantes.  

(g) Fomenta el desarrollo de la expresividad oral y física.  

El sociodrama se organiza en cuatro etapas: (a) El grupo selecciona una 

temática y empieza el entrenamiento de todos los miembros. (b) Analizan el tema 

a través de varios ensayos, utilizando técnicas dramáticas para exponer la 

profundidad de los conflictos. (c) Luego se realiza un compartir, donde los 

integrantes expresan sus nuevos conocimientos, sentimientos, sensaciones, y 

preguntas que han experimentado según el rol tomado. (d) Realizar una discusión 

sobre la temática que se ha abordado en la dramatización (Moreira, 2010).  

Algunos de los propósitos del sociodrama son: señala los roles sociales que 

interactúan en las actividades comunes del grupo; permite al grupo visualizar sus 

conflictos y hacerlos emerger para llegar a un entendimiento; aclara las relaciones 

intergrupales, las ideologías y valores compartidos; y permite la investigación 

psicológica de los roles sociales de los involucrados (Ramalho, 2021). 

Las ventajas que el sociodrama propone son: ayudar a los estudiantes a 

desarrollar habilidades y lograr conocimientos; identificar y reconocer las causas y 

consecuencias de los acontecimientos del quehacer diario; fomentar las destrezas 

para la creatividad, espontaneidad y exteriorización; permitir impulsar el 

aprendizaje colectivo, tomando en cuenta la práctica del saber, hacer, sentir, vivir,  

trascender y transformar; y alcanzar aprendizajes significativos por ser una técnica 

motivadora, novedosa y activa. Asimismo, tiene como objetivos: (a) Desarrollar las 

habilidades comunicativas. (b) Analizar el contexto donde sucede el hecho para 

tener conclusiones apropiadas sobre los problemas identificados. (c) Propiciar la 

práctica de la creatividad e inteligencia; y (d) Desarrollar valores. 
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Siendo la variable independiente: taller de sociodrama es necesario 

definirlo como el espacio educativo donde el educando tiene un rol protagónico y 

construye su aprendizaje de forma libre y dinámica al interactuar con sus pares y el 

docente, teniendo un trato horizontal (Aponte, 2015). 

El taller de sociodrama que se aplicará en la presente investigación usa la 

técnica del sociodrama que permitirá analizar los diversos problemas que suceden 

en nuestro medio; los cuales serán dramatizados por los estudiantes; para lo cual, 

se identificarán los problemas con la participación de los educandos y de acuerdo 

a ello se elegirán los temas importantes a representar. Y seguidamente, realizarán 

un análisis y reflexión con el fin de promover el desarrollo de la convivencia 

democrática a través de la participación activa de los educandos.  

El taller consta de 12 actividades con sus respectivas sesiones estructuras 

en 5 momentos que son: de iniciación, básico, practico, evaluación y extensión. A 

su vez cada actividad tiene su justificación, objetivos y estrategias metodológicas, 

cuyo tiempo de aplicación es de dos horas pedagógicas aproximadamente.  

Respecto a la variable dependiente: convivencia democrática, se define 

como la competencia donde el estudiante actúa en el medio social interactuando 

con otros de forma equitativa y justa, asumiendo que todos tienen las mismas 

responsabilidades y derechos. Muestra respeto y disposición por comprender, 

conocer y sobre todo enriquecerse con los aportes culturales. De igual manera, se 

involucra en los asuntos referentes al desarrollo de su ciudadanía contribuyendo en 

la construcción del bienestar común, consolidando los procesos democráticos y 

promoviendo los derechos humanos (Ministerio de educación EBR, 2017).  

La convivencia democrática se puede conceptualizar también como los 

procedimientos y respuestas a los esfuerzos por construir un clima de tranquilidad 

duradera en las escuelas, a través de la participación inclusión y equidad, donde el 

dialogo asertivo atiende los conflictos (Fierro y Carbajal, 2019). La convivencia 

escolar tiene como base la comunicación para resolver los conflictos propios del 

ámbito educativo; volviendo a las escuelas acogedoras, seguras, libres de violencia 

y discriminación, en las que los estudiantes convivan con alegría y respeto, 

desarrollando sus habilidades socioemocionales y edificando sus aprendizajes 

significativos (Hartley, 2019). Además, la convivencia escolar debe ser democrática 
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y tener como base la justicia social respetando las particularidades de los 

estudiantes, teniendo como prioridad la construcción de la paz para brindar 

soluciones a los conflictos que se producen durante el proceso del aprendizaje y 

convivencia con otras personas con diferentes características (Carbajal, 2013). La 

democracia en la convivencia escolar, es la práctica de supuestos éticos y valores 

que encaminan un conjunto de interrelaciones y acciones, es decir, una forma de 

saber vivir, convivir, acoger y respetar a todos por igual (Feu et al., 2016). 

Los elementos esenciales para un contexto para la educación ciudadana y 

democrática deben ser: el intercambio constante de trabajo consecuente, la 

pedagogía interactiva, la participación familiar y comunitaria, la potencialización del 

empoderamiento, la confianza y el modelado; siendo promovidos por la comunidad 

educativa (Bacia & Ittel, 2017). 

Las pautas para incrementar el crecimiento democrático en el aula frente a 

conductas conflictivas que alteran la convivencia democrática, es decir donde existe 

participación cívica y se desarrolle competencias de interacción socio educativa; se 

regulan a través de los acuerdos que se plantean en el aula mediante consenso 

(Molina-Giron, 2017, Bickmore et al., 2017; Grau et al., 2016). Por otro lado, a través 

del dialogo entre los estudiantes predispuestos a encontrar soluciones, también 

ayuda a los conflictos que se pueden presentar en la convivencia democrática 

(Işikgoz, 2016) (Skarre, 2017) Por su parte, la realización de actividades donde se 

expresen emociones, contenidos afectivos y sentimientos, ayudarán a propiciar 

ambientes saludables para el aprendizaje (Moschou & Anaya, 2016) (Karakuş, 

2017) (Yilmaz, 2018).  

Los factores que impulsan el desarrollo de dicha convivencia, son: a) Las 

interacciones entre pares fundamentadas en el respeto a los deberes y derechos, 

en la colaboración, y en la resolución de conflictos. b) Reglas consensuadas, claras, 

objetivas y coherentes. c) Las sanciones y faltas serán conversadas y evaluadas 

de manera equitativa y justa. d) La garantía de la congruencia entre los valores que 

la institución asume y pone en práctica, verificando que sean asumidos y ejercidos 

por los estudiantes, docentes y directivos. e) La participación democrática de los 

alumnos, de forma libre y espontánea en actividades, que les permita tomar 

conciencia sobre sus actos y consecuencias (Pacheco, 2018) 
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Los principios de una convivencia democrática son: (a) Inclusión: 

reconocimiento y aceptación de las diferentes necesidades, intereses e identidades 

de los estudiantes, con el propósito de desarrollar un sentido de pertenencia y de 

comunidad en el grupo de clase y la escuela. (b) Equidad: los estudiantes tienen 

acceso a las mismas oportunidades sin ninguna distinción por su rendimiento 

académico y conductual. (c) Participación: Busca favorecer el protagonismo de los 

educandos para expresar sus opiniones en asuntos que los involucran de manera 

individual y colectiva, así como mejorar sus habilidades comunicativas para 

solucionar los conflictos de forma constructiva y asertiva (Carbajal, 2018). 

Para dimensionar la variable convivencia democrática se toma como autor 

base al Ministerio de educación EBR (2017) quien propone en la Estructura Básica 

Regular de Educación Primaria que la convivencia democrática se subdivide en las 

siguientes dimensiones: Primera dimensión: Interactúa con todas las personas, que 

consiste en que el educando reconoce a todos como personas con derechos y 

valiosas, preocupándose por sus pares, respetando sus diferencias y sobre todo 

enriqueciéndose de ellas.  Actuando frente a diferentes situaciones de 

discriminación: por origen étnico, género, discapacidad, fenotipo, lengua, edad, 

nivel socioeconómico, orientación sexual, entre otras; reflexionando que pueden 

generar acontecimientos que vulneren la convivencia democrática (Ministerio de 

educación EBR, 2017). La interacción a su vez debe involucrar a los educandos en 

diálogos asertivos, es decir, donde interactúen en un ambiente de confianza, 

reflexión y crítica, que es uno de los fundamentos de la democracia, donde los 

encuentros sean inclusivos, donde los estudiantes, docentes y directivos sean 

capaces de construir y reconstruir una comunicación respetuosa que deje de lado 

el autoritarismo e imposición (Perines, 2016). Al potencializar las relaciones 

positivas en el aula se propiciarán interacciones comunicativas constructivas entre 

los educandos, permitiéndoles desarrollar habilidades comunicativas complejas 

con base en sus conocimientos previos y en sus códigos sociales y culturales, que 

ayudarán en sus aprendizajes. (Carbajal, 2016) 

Como segunda dimensión: Construye normas y asume acuerdos y leyes, 

que consiste en que el educando sea participe en la elaboración de acuerdos, 

además demuestre respeto y las evalúe con respecto a los principios en las que se 

fundamentan, aceptando su relevancia. A su vez el manejo de información referente 
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a la libertad, equidad y respeto, es primordial, como el asumir los principios 

democráticos, como: la autofundación, la ética, la secularidad, lo público y la 

complejidad (Ministerio de educación EBR, 2017).  Asimismo, se les considera 

instrumento pedagógico a los acuerdos de convivencia, ya que facilitan la 

regulación de la convivencia. Además, su vigilancia y cumplimiento necesitan de la 

discusión, concertación y diálogo sobre las relaciones interpersonales del aula. 

(Ministerio de Educación del Perú, DRELM, 2016). La construcción de la 

convivencia debe estar basada en normas y reglas, que estén sustentadas en 

principios éticos, cuyo pilar debe ser defender la participación ciudadana, haciendo 

uso de la resolución inteligente de conflictos, la reflexión y el diálogo (Valdés et al., 

2017). Los acuerdos deben ser difundidos a todos para lograr una democrática y sana 

convivencia (Hallajow, 2018). 

Como tercera dimensión Maneja conflictos de manera constructiva: 

consiste en actuar con asertividad y empatía frente a ellos, poniendo en práctica 

estrategias y pautas para encontrar una solución creativa y pacífica, contribuyendo 

así a construir sociedades democráticas.  Para lograrlo es necesario entender el 

conflicto como parte de las relaciones personales, y desarrollar criterios que 

permitan evaluar de forma objetiva la situación de conflicto (Ministerio de educación 

EBR, 2017). La resolución de los conflictos de forma pacífica propone el diálogo 

respetuoso como herramienta fundamental para tratar los desacuerdos, 

considerando estas situaciones una oportunidad de aprendizaje significativo para 

todos los estudiantes (Ministerio de Educación de Chile, 2019). El aprender a 

manejar conflictos de forma constructiva y democrática, encontrando soluciones 

justas; favorece el desarrollo de habilidades de auto-gobernanza en los alumnos. 

Además, de fortalecer la toma de decisiones de forma autónoma y las relaciones 

sociales (Carbajal, 2016). 

Como cuarta dimensión Delibera sobre asuntos públicos: que consiste en 

la participación de un proceso de diálogo y reflexión sobre asuntos que competen 

a todos, donde se expresan   diferentes opiniones, buscando llegar a acuerdos 

dirigidos al bien común. Supone construir un propio argumento sobre dichos 

asuntos basándose en ideas razonadas, los principios democráticos la 

institucionalidad y el Estado de derecho, valorando y contraponiendo las diferentes 

posiciones (Ministerio de educación EBR, 2017).  La deliberación racional sigue 
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siendo la forma de libertad más adecuada de una sociedad democrática, teniendo 

como principios la no-represión y no-discriminación, fundamentando la libertad 

deliberativa y la autodeterminación de la comunidad (Belavi & Murillo, 2016). Las 

escuelas son, y deberían ser, espacios políticos, ya que los estudiantes cuando 

toman decisiones democráticamente están siendo políticos, porque en el aula se 

debe desarrollar en los estudiantes su capacidad para deliberar sobre cuestiones 

políticas. Tal como se aplica al papel de los ciudadanos dentro de una democracia 

(McAvoy, 2015). La deliberación como método pedagógico se evalúa por su 

capacidad para desarrollar habilidades tales como habilidades políticas generales, 

autoeficacia y acuerdo de opinión, o cuando es visto como una forma de enseñar a 

los estudiantes habilidades sociales tales como asumir con responsabilidad las 

consecuencias de sus acciones o habilidades emocionales, como el manejo de la 

ira (Samuelsson, 2019).  

Finalmente, como quinta dimensión Participa en acciones que promueven 

el bienestar común: consiste en proponer y gestionar oportunidades asociadas con 

la defensa y fomento de los derechos humanos y con el interés común, tanto en la 

escuela como en la comunidad. Para eso, es necesario apropiarse y utilizar 

mecanismos y canales de participación democrática (Ministerio de educación EBR, 

2017). La participación colaborativa y democrática está dirigida a la implementación 

y construcción de un proyecto común y compartido por los agentes educativos, que 

tiene como propósito central la formación integral de los educandos. Asimismo, se 

promueven relaciones de solidaridad, empatía y responsabilidad con su 

comunidad, expresándose en acciones reales dirigidas al cuidado de los otros, del 

entorno y de los bienes públicos (Ministerio de Educación de Chile, 2019).  La 

participación efectiva y activa de los educandos debe ser promovida y fomentada 

tomando en cuenta su edad y las actividades curriculares y extracurriculares que 

planifique la institución. (Ministerio de Educación del Perú, DRELM, 2016). 
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III. METODOLOGÍA  

 

3.1. Tipo y diseño de investigación 

La investigación es de tipo aplicada, por tener la finalidad de generar conocimientos 

con aplicación directa a los problemas establecidos en la sociedad, como manifestó 

Lozada (2014). El diseño es pre experimental, lo que significa que se aplicará una 

prueba de pre test antes de la aplicación de la variable experimental, concluida esta 

se le aplica la prueba de post test. El nivel de la investigación, es experimental, 

porque busca comprobar la hipótesis mediante un experimento, es decir, consiste 

en manipular la variable independiente para observar el efecto que produce en la 

variable dependiente (Quispe, 2012). 

La investigación se basa en el enfoque cuantitativo, porque se orienta a la 

comprobación de hipótesis y propone utilizar el método hipotético deductivo, ya 

que a través de la estadística inferencial permite contrastar la veracidad de las 

mismas (Cabanillas, 2011). Del mismo modo, la investigación tiene un paradigma 

positivista, ya que la aplicación concreta es a problemas pedagógicos, y se 

caracteriza por ser sistemática, objetiva, formal, controlable y empírica (Quispe, 

2012).  

El diagrama o esquema que tiene la investigación con pre – post prueba a 

un grupo (Baptista, Hernández & Fernández ,2016) es: 

 

 

 

 

Donde se determina:  

G: Grupo muestra  

01: Pretest  

02: Postest  

X: Aplicación experimental  
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3.2. Variables y operacionalización  

La definición conceptual de la variable independiente el taller de Sociodrama. Es 

un conjunto de sesiones basadas en la aplicación de la técnica de dramatización 

de situaciones sociales, para evidenciar las actitudes, los comportamientos, la 

capacidad de controlar sus sentimientos y respetar normas dadas por consenso 

en el aula para una adecuada convivencia escolar; de parte de los estudiantes, 

donde el docente buscará el interés de los educandos orientándolos al desarrollo 

de actitudes y conductas basadas en valores, con libertad, juicio y reflexión 

(Aponte, 2015). 

La variable independiente: taller de Sociodrama operacionalmente se 

basa en la aplicación de un material experimental de 12 actividades de 

dramatizaciones que permiten apoyar al docente en su práctica pedagógica para 

lograr mejorar el nivel de desarrollo de la convivencia democrática en los 

educandos. Posee una estructura con actividades, estrategias, contenidos a 

desarrollar y recursos bibliográficos.  

La definición conceptual de la variable dependiente: convivencia 

democrática, se define como la competencia donde el estudiante actúa en el 

medio social interactuando con otros de forma equitativa y justa, asumiendo que 

todos los seres humanos tienen las mismas responsabilidades y derechos. 

Muestra respeto y disposición por comprender, conocer y sobre todo enriquecerse 

con los aportes culturales. De igual manera, se involucra en los asuntos referentes 

al desarrollo de su ciudadanía contribuyendo en la construcción del bienestar 

común, consolidando   los procesos democráticos y promoviendo los derechos 

humanos (Ministerio de educación EBR, 2017). 

La variable convivencia democrática, operacionalmente se divide en cinco 

dimensiones, y a su vez en once indicadores, tomado del marco de la competencia 

convivencia democrática del currículo nacional del Minedu (2017). Para la 

variable convivencia democrática, se construyó un cuestionario de escala 

politómica, de cinco niveles, tomando la propuesta por desempeños del Minedu 

(2017) de la estructura curricular básica del nivel de primaria y adaptado por la 

investigadora; consta de 35 ítems.  
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3.3. Población, muestra y muestreo. 

Según Vara (2015) la población son todos los elementos que poseen algunas 

características en común, como un espacio, siendo sometidos a cambios en el 

tiempo. La presente investigación tiene como población a 26 estudiantes de 5to 

grado del nivel primario, tanto varones como  mujeres de una institución educativa 

de Pueblo Libre. La población es censal, ya que se considera al 100% de los 

sujetos de la población por ser un número manejable. Para la investigación, los 

criterios de inclusión son: se consideraron a todos los matriculados y registrados 

en nómina hasta mayo del 2022 del 5to grado del nivel primario de una institución 

educativa evaluada, quienes estuvieron de acuerdo en contestar el cuestionario 

sobre la variable de convivencia democrática. En el caso de los criterios de 

exclusión, se consideró a los educandos que estaban en condición de no 

ubicados, aquellos que no respondieron o no  culminaron la encuesta. Asimismo, 

la forma de selección de la muestra fue no probabilístico, por conveniencia e 

intencional. 

3.4. Técnica e instrumentos de recolección de datos, validez y confiabilidad. 

Valderrama (2015) denominó técnicas, a los procesos que se realizan para 

recoger información y reconocer mejor la realidad que se está investigando, para 

esto es preciso revisar el protocolo instituido. En esta investigación se utilizó la 

técnica de la encuesta y como instrumento un cuestionario de preguntas para 

cada variable, cuyos ítems respondían de manera directa y ordenada a todo un 

proceso de operacionalización de las variables, a través del cual se pudo 

establecer un orden secuencial donde las variables, dimensiones, indicadores y 

reactivos se encontraban entrelazados.  

Para evaluar la variable taller de sociodrama se consideró un instrumento 

de material experimental, que tuvo    como base la técnica del sociodrama, fue diseñado 

para aplicarse en 12 sesiones de 2 horas pedagógicas cada una, tiempo promedio. 

A su vez, para validar el taller de sociodrama, como una estrategia reflexiva, 

dinámica y activa se evaluó a los estudiantes a través de un cuestionario 

desarrollado en la última sesión del taller. Respecto a la segunda variable 

convivencia democrática, el autor base   es el Ministerio de Educación (2017). El 

instrumento fue elaborado tomando como base la Estructura Básica Regular del 

nivel de primaria del 2017, específicamente del área de Personal Social y tuvo una escala 
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de tres niveles: alto, medio y bajo. La variable fue estructurada   en cinco 

dimensiones, once indicadores y 35 reactivos.  

Considerando que el instrumento ha sido contextualizado a la realidad de 

la institución educativa, pasó por un proceso de validación de contenido, esto se 

logró gracias al Juicio de los Expertos, donde se consultó a personas entendidas 

sobre  la temática, para comprobar si cada uno de los ítems cumplía los criterios de 

claridad, pertinencia y relevancia. Siendo los validadores los siguientes: el 

Magíster Jaramillo Ostos, Dennis Fernando; catedrático con 15 años de 

experiencia como directivo y asesor en la gestión académica y encargado del 

proceso de Acreditación en EBR de acuerdo al SINEACE; El Magister Alexis 

Aldo García Domínguez y la Magister Erika García Domínguez, prestigiosos 

investigadores educativos. Posterior a ello, se aplicó una prueba piloto a 25 

sujetos de una realidad educativa diferente, pero con las mismas características 

a la muestra, los resultados de esta aplicación fueron llevados al SPSS y se aplicó 

el Alfa de Cronbach para el  instrumento, considerando que eran escalas 

politómicas las respuestas. El resultado de coeficiencia de confiabilidad fue de  

0.78 obteniendo un alto nivel de confiablidad. 

3.5. Procedimiento 

Los procedimientos describen las acciones que se van a realizar al manipular las 

variables siguiendo los lineamientos teóricos presentados para la variable 

(Valderrama, 2015). Durante el proceso de desarrollo de la investigación se 

analizó la literatura existente sobre las temáticas de estudio, esto implicó 

antecedentes, textos y artículos de investigación, posterior a ello se diseñó una 

matriz de operacionalización para cada variable, con el propósito de elaborar 

instrumentos que estén adaptados a las características de la población y que 

respondan a los objetivos de la investigación, ello permitió demostrar la validez y 

confiabilidad de los mismos, hallándose una validez de contenido por juicio de 

expertos y demostrándose la consistencia interna a través de la confiabilidad, una 

vez aplicado los instrumentos a la muestra, estos fueron ordenados y tabulados, 

para posteriormente ser llevados al software SPSS versión 26. 
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3.6. Métodos de análisis de datos 

El modelo de investigación fue pre experimental, ya que al tener dos variables de 

estudio, se plantean hipótesis de trabajo  para demostrar la veracidad o falsedad 

de las mismas. El estudio estadístico de las variables, utilizó el programa SPSS 

V. 26, orientado a la descripción estadística aplicada en la educación. Los 

resultados fueron  tabulados en cuadros y representados en gráficos, expresados 

dentro de un nivel de medida, para decisión determinada la que se le denomina 

la estadística paramétrica, mediante Shapiro-Wilk se analizó la normalidad de los 

datos y las diferencias en las medianas a través de la prueba de Wilconxon. 

3.7. Aspectos éticos 

Según Díaz (2018) existen solo citas que se han manejado con la seriedad que 

involucra un trabajo de investigación legítimo sobre la pertenencia intelectual 

escrita. La investigación ha cumplido con los lineamientos de elaboración de 

informes académicos mencionados en la Guía de Elaboración de Tesis, 

considerando los estándares de exigencia académica, propuesta por la 

Universidad César Vallejo, respetando la pertenencia intelectual y los derechos de 

autor, para el caso de citas y referencias, el respeto al consentimiento informado 

con relación a los participantes de  la investigación y por último la redacción del 

estilo según APA séptima edición. 
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IV. RESULTADOS 

 

Resultados descriptivos 

Objetivo general: Determinar en qué medida influye el taller de sociodrama en el 

desarrollo de la convivencia democrática de los estudiantes de 5º grado de 

educación primaria de una institución educativa de Pueblo Libre, 2022. 

Tabla 1 

Variable Dependiente Convivencia Democrática, Pre Test y Post Test (GE) 

NIVELES 
PRE-TEST POST-TEST 

f % f % 

BAJO (35 - 81) 0 0.00 0 0.00 

MEDIO (82 - 128) 8 30.77 1 3.85 

ALTO (129 - 175) 18 69.23 25 96.15 

Total 26 100.00 26 100.00 

 

Figura 1 

Variable Dependiente Convivencia Democrática, PreTest y PosTest. 

 

La tabla 1 y figura 1, en el pretest de la variable Convivencia Democrática, el 

69,23% de los participantes del grupo experimental situaron sus puntajes en nivel 

alto y el 30,77% en nivel medio. En cambio, en el postest, el 96,15% de los 

participantes incrementaron sus puntajes situándose en el nivel alto mientras que 

el nivel medio disminuyó a 3.85%, evidenciándose un incremento en el nivel alto y 
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una disminución en el nivel medio. En tal sentido, se evidencia el efecto positivo 

después de aplicar el taller de sociodrama.  

Objetivo Especifico 1: Determinar los niveles de desarrollo de cada una de las 

dimensiones: interacción con todas las personas, manejo de conflictos de manera 

constructiva, construcción de normas y acuerdos, deliberación sobre asuntos 

públicos y la participación en acciones que promuevan el bienestar común en los 

estudiantes de 5º grado de Educación Primaria de una Institución Educativa de 

Pueblo Libre, 2022 en el pre test.  

 

Objetivo Especifico 2: Determinar los niveles de desarrollo de cada una de las 

dimensiones: interacción con todas las personas, manejo de conflictos de manera 

constructiva, construcción de normas y acuerdos, deliberación sobre asuntos 

públicos y la participación en acciones que promuevan el bienestar común en los 

estudiantes de 5º grado de Educación Primaria de una Institución Educativa de 

Pueblo Libre, 2022 en el post test.  

 

 

Tabla 2 

 

Nivel de Desarrollo de la Dimensión Interacción con todas las personas en los 

Estudiantes de 5º grado de Educación Primaria de una Institución Educativa de 

Pueblo Libre, 2022. 

 

NIVELES 
PRE-TEST POST-TEST 

f % f % 

BAJO (8 - 18) 1 3.85 0 0.00 

MEDIO (19 - 29) 5 19.23 1 3.85 

ALTO (30 - 40) 20 76.92 25 96.15 

Total 26 100.00 26 100.00 
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Figura 2 

Porcentajes del Nivel de Desarrollo de la Dimensión interacción con todas las 

personas, PreTest y Post-test. 

 

En la tabla 2 y figura 2, se puede apreciar que el nivel de desarrollo de la dimensión 

Interacción con todas las personas, en el pre-test, se encontraba en el nivel alto, 

con un 76,92%, sin embargo un 19,23% se ubicaba en el nivel medio, así como un 

3,85% se ubicaba en el nivel bajo. En el post-test, el nivel de desarrollo de la 

dimensión Interacción con otras personas, se centra en el nivel alto, con un 

96,152%, disminuyendo el nivel medio a un 3,85%, lo que demuestra que luego de 

la aplicación del taller de sociodrama, el nivel de desarrollo de esta dimensión 

mejoró significativamente. 

 

Tabla 3 

Nivel De Desarrollo de la Dimensión manejo de conflictos de manera constructiva 

en los Estudiantes de 5º Grado de Educación Primaria de una Institución Educativa 

De Pueblo Libre, 2022. 

NIVELES 
PRE-TEST POST-TEST 

f % f % 

BAJO (8 - 18) 1 3.85 0 0.00 

MEDIO (19 - 29) 14 53.85 4 15.38 

ALTO (30 - 40) 11 42.31 22 84.62 

Total 26 100.00 26 100.00 
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Figura 3 

Porcentajes del Nivel de Desarrollo de la Dimensión manejo de conflictos de 

manera constructiva, Pretest y Post-test. 

 

En la tabla 3 y figura 3, se puede apreciar que el nivel de desarrollo de la dimensión 

manejo de conflictos de manera constructiva, en el pre-test, se encontraba en el 

nivel medio, con un 53,85%, un 42,31% se ubicaba en el nivel alto, así como un 

3,85% se ubicaba en el nivel bajo. En el post-test, el nivel de desarrollo de la 

dimensión Manejo De Conflictos De Manera Constructiva, se centra en el nivel alto, 

con un 84,62%, disminuyendo el nivel medio a un 15,38%, lo que demuestra que 

luego de la aplicación del taller de sociodrama, el nivel de desarrollo de esta 

dimensión mejoró significativamente. 

 

Tabla 4 

Nivel de Desarrollo de la Dimensión construcción de normas y acuerdos en los 

Estudiantes de 5º grado de Educación Primaria de una Institución Educativa de 

Pueblo Libre, 2022. 

NIVELES 
PRE-TEST POST-TEST 

f % f % 

BAJO (11 - 25) 1 3.85 0 0.00 

MEDIO (26 - 40) 5 19.23 1 3.85 

ALTO (41 - 55) 20 76.92 25 96.15 

Total 26 100.00 26 100.00 
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Figura 4 

Porcentajes del Nivel de Desarrollo de la Dimensión construcción de normas y 

acuerdos, PreTest y Post_test. 

 

En la tabla 4 y figura 4, se puede apreciar que el nivel de desarrollo de la dimensión 

construcción de normas y acuerdos, en el pretest, se encontraba en el nivel alto, 

con un 76,92%, un 19,23% se ubicaba en el nivel medio, así como un 3,85% se 

ubicaba en el nivel bajo. En el post-test, el nivel de desarrollo de la dimensión 

construcción de normas y acuerdos, se centra en el nivel alto, con un 96,15%, 

disminuyendo el nivel medio a un 3,85%, lo que demuestra que luego de la 

aplicación del taller de sociodrama, el nivel de desarrollo de esta dimensión mejoró 

significativamente. 

 

Tabla 5 

Nivel De Desarrollo de la Dimensión deliberación sobre asuntos públicos en los 

Estudiantes de 5º grado de Educación Primaria de una Institución Educativa de 

Pueblo Libre, 2022. 

NIVELES 
PRE-TEST POST-TEST 

f % f % 

BAJO   (4 - 9) 0 0.00 0 0.00 

MEDIO (10 - 15) 10 38.46 3 11.54 

ALTO   (16 - 21) 16 61.54 23 88.46 

Total 26 100.00 26 100.00 
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Figura 5 

Porcentajes del Nivel de Desarrollo de la Dimensión deliberación sobre asuntos 

públicos, PreTest y Post-test. 

 

En la tabla 5 y figura 5, se puede apreciar que el nivel de desarrollo de la dimensión 

deliberación sobre asuntos públicos, en el pretest, se encontraba en el nivel alto, 

con un 61,54%, un 38,46% se ubicaba en el nivel medio. En el post-test, el nivel de 

desarrollo de la dimensión deliberación sobre asuntos públicos, se centra en el nivel 

alto, con un 88.46%, disminuyendo el nivel medio a un 11,54%, lo que demuestra 

que luego de la aplicación del taller de sociodrama, el nivel de desarrollo de esta 

dimensión mejoró significativamente. 

 

Tabla 6 

Nivel de Desarrollo de la Dimensión participación en acciones que promuevan el 

bienestar común en los Estudiantes de 5º grado de Educación Primaria de una 

Institución Educativa de Pueblo Libre, 2022. 

 

NIVELES 
PRE-TEST POST-TEST 

f % f % 

BAJO (4 - 9) 0 0.00 0 0.00 

MEDIO (10 - 15) 9 34.62 0 0.00 

ALTO (16 - 21) 17 65.38 26 100.00 

Total 26 100.00 26 100.00 
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Figura 6 

Porcentajes del Nivel de Desarrollo de la Dimensión participación en acciones que 

promuevan el bienestar común PreTest y Post-test. 

 

En la tabla 6 y figura 6, se puede apreciar que el nivel de desarrollo de la dimensión 

participación en acciones que promuevan el bienestar común, en el pretest, se 

encontraba en el nivel alto, con un 65,38%, un 34,62% se ubicaba en el nivel medio. 

En el post-test, el nivel de desarrollo de la dimensión participación en acciones que 

promuevan el bienestar común, se centra en el nivel alto, con un 100,00%, 

disminuyendo el nivel medio a un 0,00%, lo que demuestra que luego de la 

aplicación del taller de sociodrama, el nivel de desarrollo de esta dimensión mejoró 

significativamente. 

 

Prueba de normalidad 

Esta prueba se utiliza para establecer con que estadístico se debe comprobar las 

hipótesis. Las pruebas de normalidad más usadas son: 

Kolmogorov – Smirnov: se aplica en muestras de más de 50 individuos. 

Shapiro – wilk: se aplica en muestras menores a 50 individuos. 

Criterios que determinan la normalidad: 

Sig ≥ α, se acepta Ho y se rechaza Hi, debido a que las cifras provienen de una 

distribución normal. 

Sig ≤ α, se acepta Hi y se rechaza Ho, debido a que las cifras provienen de una 

distribución normal. 
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Tabla 7 

 Pruebas de Normalidad 

 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadísti

co gl Sig. 

Estadísti

co gl Sig. 

PRE_TEST ,147 26 ,152 ,917 26 ,038 

POST_TEST ,145 26 ,170 ,955 26 ,305 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

 
Tabla 8. 

Decisión Estadística de Normalidad 

Normalidad 

Pre test VD Convivencia democrática Sig. = ,038 < 0,05 

Post test VD Convivencia democrática Sig. = ,305 > 0,05 

 

Como se aprecia en la tabla 8, Por haberse trabajado con muestras menores a 50 

individuos en el grupo experimental, se ha empleado la prueba de normalidad con 

Shapiro-Wilk, visualizándose que la Sig. para el caso del pre-test, es menor al rango 

α = 0,05 (0,038) y la Sig. para el post-test es mayor al rango α = 0,05 (0,305). 

Cuando se dan este tipo de casos, basta con que uno de los dos no cumpla el 

principio de normalidad para usar pruebas no paramétricas como la de Wilcoxon 

para comprobar las hipótesis. 

 

Resultados inferenciales 

 

Prueba de hipótesis general 

Ho: La aplicación del taller de sociodrama no influye de manera significativa en el 

desarrollo de la convivencia democrática de los estudiantes de 5º grado de 

Educación Primaria de una Institución Educativa de Pueblo Libre, 2022. 

Hi: La aplicación del taller de sociodrama influye de manera significativa en el 

desarrollo de la convivencia democrática de los estudiantes de 5º grado de 

Educación Primaria de una Institución Educativa de Pueblo Libre, 2022. 
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Ho: μ1=μ2 (Las medias son iguales, no hay diferencia significativa entre el pre-test 

y post-test) 

Hi: μ1≠μ2 (Las medias son diferentes, si hay diferencia significativa entre el pre-test 

y post-test) 

Tabla 9. 

Resumen de contrastes de hipótesis 

 
Hipótesis nula Prueba Sig. Decisión 

1 La mediana de las 

diferencias entre PRE TEST 

y POST TEST es igual a 0. 

Prueba de Wilcoxon de los 

rangos con signo para 

muestras relacionadas. 

,000 Rechace la 

hipótesis 

nula. 

Se muestran significaciones asintóticas. El nivel de significancia es ,05. 

 

En la tabla 9, se aprecia que el valor de la significancia es igual a 0,000 y la decisión 

indica rechazar la hipótesis nula, por lo tanto, como p=0,000 (<0,005), se rechaza 

la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna debido a que las medias son 

diferentes, por lo tanto la aplicación del taller de sociodrama influye de manera 

significativa en el desarrollo de la convivencia democrática de los estudiantes de 5º 

grado de Educación Primaria de una Institución Educativa de Pueblo Libre, 2022. 

 

Prueba de hipótesis específica 1: 

Hi: Si Existen diferencias significativas luego de la aplicación del taller de 

sociodrama en las dimensiones: interacción con otras personas, manejo de 

conflictos de manera constructiva, construcción de normas y acuerdos, deliberación 

sobre asuntos públicos y la participación en acciones que promuevan el bienestar 

común en los estudiantes de 5º grado de Educación Primaria de una Institución 

Educativa de Pueblo Libre, 2022. 

Ho: No existen diferencias significativas luego de la aplicación del taller de 

sociodrama en las dimensiones: interacción con otras personas, manejo de 

conflictos de manera constructiva, construcción de normas y acuerdos, deliberación 

sobre asuntos públicos y la participación en acciones que promuevan el bienestar 

común en los estudiantes de 5º grado de Educación Primaria de una Institución 

Educativa de Pueblo Libre, 2022. 
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Tabla 10. 

Resumen de Contrastes de Hipótesis Dimensión interacción con todas las personas 

Resumen de contrastes de hipótesis 
 

 Hipótesis nula Prueba Sig. Decisión 

1 La mediana de las diferencias 

entre PRE TEST D1 y 

POSTEST D1 es igual a 0. 

Prueba de Wilcoxon de los 

rangos con signo para 

muestras relacionadas 

,007 
Rechace la 

hipótesis nula. 

Se muestran significaciones asintóticas. El nivel de significancia es ,05. 

 

Tabla 11. 

Resumen de Contrastes de Hipótesis Dimensión construcción de normas y 

acuerdos. 

Resumen de contrastes de hipótesis 
 

 Hipótesis nula Prueba Sig. Decisión 

1 La mediana de las diferencias 

entre PRE TEST D2 y POS 

TEST D2 es igual a 0. 

Prueba de Wilcoxon de los 

rangos con signo para 

muestras relacionadas 

,000 
Rechace la 

hipótesis nula. 

Se muestran significaciones asintóticas. El nivel de significancia es ,05. 

 

Tabla 12. 

Resumen de Contrastes de Hipótesis Dimensión manejo de conflictos de manera 

constructiva. 

Resumen de contrastes de hipótesis. 

 Hipótesis nula Prueba Sig. Decisión 

1 La mediana de las diferencias 

entre PRE TEST D3 y POS 

TEST D3 es igual a 0. 

Prueba de Wilcoxon de los 

rangos con signo para 

muestras relacionadas 

,001 
Rechace la 

hipótesis nula. 

Se muestran significaciones asintóticas. El nivel de significancia es ,05. 
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Tabla 13. 

Resumen de Contrastes de Hipótesis Dimensión deliberación sobre asuntos 

públicos. 

Resumen de contrastes de hipótesis 

 Hipótesis nula Prueba Sig. Decisión 

1 La mediana de las diferencias 

entre PRE TEST D4 y POS 

TEST D4 es igual a 0. 

Prueba de Wilcoxon de los 

rangos con signo para 

muestras relacionadas 

,008 
Rechace la 

hipótesis nula. 

Se muestran significaciones asintóticas. El nivel de significancia es ,05. 

 

Tabla 14. 

Resumen de Contrastes de Hipótesis Dimensión participación en acciones que 

promuevan el bienestar común. 

Resumen de contrastes de hipótesis 

 Hipótesis nula Prueba Sig. Decisión 

1 La mediana de las diferencias 

entre PRE TEST D5 y POS 

TEST D5 es igual a 0. 

Prueba de Wilcoxon de los 

rangos con signo para 

muestras relacionadas 

,000 
Rechace la 

hipótesis nula. 

Se muestran significaciones asintóticas. El nivel de significancia es ,05. 

 

Como se puede apreciar en las tablas 10, 11,12, 13 y 14, luego de realizar las 

pruebas de normalidad de cada dimensión, se obtuvo los valores de Significancia 

de ,007; ,000; ,001; ,008 y ,000 respectivamente, siendo en cada caso, p<,05 por 

lo tanto en cada caso, se rechaza la hipótesis nula, aceptándose en cada caso la 

hipótesis alterna Hi: Si Existen diferencias significativas luego de la aplicación del 

taller de sociodrama en las dimensiones: interacción con otras personas, manejo 

de conflictos de manera constructiva, construcción de normas y acuerdos, 

deliberación sobre asuntos públicos y la participación en acciones que promuevan 

el bienestar común en los estudiantes de 5º grado de Educación Primaria de una 

Institución Educativa de Pueblo Libre, 2022.  
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Tabla 15 

Prueba de Rangos para las Dimensiones interacción con todas las personas, 
manejo de conflictos de manera constructiva, construcción de normas y acuerdos, 
deliberación sobre asuntos públicos y la participación en acciones que promuevan 
el bienestar común. 
 

 N 
Rango 

promedio 

Suma 
de 

rangos 

POSTEST D1 - PRE TEST 

D1 

Rangos negativos 5a 9,80 49,00 

Rangos positivos 18b 12,61 227,00 

Empates 3c   

Total 26   

POS TEST D2 - PRE TEST 

D2 

Rangos negativos 5d 4,70 23,50 

Rangos positivos 18e 14,03 252,50 

Empates 3f   

Total 26   

POS TEST D3 - PRE TEST 

D3 

Rangos negativos 4g 10,38 41,50 

Rangos positivos 22h 14,07 309,50 

Empates 0i   

Total 26   

POS TEST D4 - PRE TEST 

D4 

Rangos negativos 5j 10,40 52,00 

Rangos positivos 18k 12,44 224,00 

Empates 3l   

Total 26   

POS TEST D5 - PRE TEST 

D5 

Rangos negativos 2m 5,25 10,50 

Rangos positivos 21n 12,64 265,50 

Empates 3o   

Total 26   

 

Como se aprecia en la tabla 15, se observa el efecto de la aplicación del taller de 

sociodrama en relación a la variable convivencia democrática, donde se observa 

que para todas las dimensiones, los rangos se centran el positivo, siendo los 

valores obtenidos 18, 18, 22, 18, 21 respectivamente, en los niveles negativos 5, 5, 

4, 5, 2 respectivamente y finalmente se obtuvieron en el rango empates 3, 3, 0, 3, 

3, confirmándose que si existe diferencia significativa después de aplicarse el taller 

de sociodrama en los estudiantes de 5º grado de Educación Primaria de una 

Institución Educativa de Pueblo Libre, 2022. 
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V. DISCUSIÓN 

 

Es innegable que los problemas de actualidad en el Perú en el ámbito social y 

político, como: la denigración social, delitos políticos, corrupción, así como,  el 

feminicidio, traición y hasta la violencia, presentan altos índices en nuestra 

sociedad. Principalmente, problemas centrados en la democracia, son fenómenos 

que en el espacio educativo también han repercutido. (Ministerio de educación PEN 

2036, 2020) En la presente investigación se considera que la construcción de la 

democracia empieza desde la niñez, con el desarrollo de las competencias 

ciudadanas referidas a la interrelación escolar. Considerando que el fin de la 

educación con respecto a la vida democrática y ciudadana se expresa en que las 

escuelas y los docentes, asuman la responsabilidad de ayudar al fortalecimiento de 

una vida institucional y democrática en diversos aspectos: extrapolando sus 

diferentes aprendizajes a los conflictos del desarrollo del Perú en aspectos 

relacionados desde la lectura de nuestro pasado y presente históricos con una 

intencionalidad democrática, así como desarrollando el pensamiento abstracto y 

complejo que es primordial para que las personas conciban como iguales a todos 

a pesar de las diferencias concretas que existen, al mismo tiempo que se fortalecen 

y enriquecen  las escuelas que viven de una forma práctica los valores 

democráticos con la convicción de que sus prácticas educan. (Ministerio de 

educación PEN 2036, 2020). 

 

Bajo este contexto, es primordial evaluar las prácticas y valores que se 

reproducen en la actualidad, ya que las instituciones educativas podrían estar 

contribuyendo al reforzamiento de prácticas y valores antidemocráticos en vez de 

contribuir a su eliminación; por ello, las experiencias y propuestas educativas han 

de relacionar el desarrollo de distintas facultades, como las intelectuales, con la  

internalización y reflexión de valores compartidos y de las destrezas y 

sensibilidades que han de resultar en una convivencia democrática y sana 

(Ministerio de educación PEN 2036, 2020). Motivo por el cual la presenta 

investigación propone la aplicación de un taller de sociodrama como alternativa 

para mejorar la convivencia democrática de un grupo de estudiantes, el cual se 
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fundamenta en la teoría que lleva el mismo nombre, teoría del sociodrama que 

considera el drama como técnica y se propone en los años 1921, por Moreno, cuyas 

investigaciones determinaron que la puesta en escena, permitía a las personas 

expresarse fisca y emocionalmente con seguridad sin temor a equivocarse, por eso 

definitivamente, la liberación de situaciones conflictivas, al ser representadas y 

vividas estructural y activamente se volvían una posibilidad terapéutica (Moreno, 

1977). Por su la lado, la teoría sociocultural de Lev Vigotsky, también la 

fundamenta, ya que considera que la interacción del ser humano con su contexto 

socio histórico-cultural está íntimamente ligado a su desarrollo y logro de 

aprendizajes a través de las relaciones sociales con sus pares, considerando 

también los espacios y contextos, que propicien la actividad física y mental de los 

estudiantes, una conversación respetuosa, la meditación, la crítica, el trabajo en 

equipo y participación, la autorregulación y la toma de consciencia; lugares que 

ayuden a aclarar, construir, reestructurar, redefinir significados que permitan 

comprender el mundo (Pozú & Castro, 2016).  

 

Por el lado de la convivencia democrática, Kohlberg y Piaget fundamentan 

en sus teorías que los aspectos cognitivos del juicio moral determinaría la evolución 

y desarrollo de la moral, considerándolo un elemento relevante en la convivencia, 

ya que la limitación y alcances de las relaciones interpersonales de una sociedad 

organizada son determinados por las personas (García, Grau López, 2016). A su 

vez que la construcción y creación de escuelas justas, que se basen en la 

importancia del aprendizaje de valores. Concibiendo a la escuela como una micro 

comunidad dirigida por una participación democrática, donde la convivencia es 

regulada por las normas y el trabajo escolar acordadas por el consenso (Emre, 

Ozcano y Tabel, 2018). Como parte del proceso de investigación se discutirán los 

resultados hallados con los obtenidos en los trabajos o investigaciones previas. 

 

En cuanto a la hipótesis general planteada, esta refiere que la aplicación 

del taller de sociodrama influye de manera significativa en el desarrollo de la 

convivencia democrática de los estudiantes de 5º grado de Educación Primaria de 

una Institución Educativa de Pueblo Libre, 2022. En los resultados inferenciales 

obtenidos en la tabla 9, mediante la prueba de Wilcoxon, se obtuvo un valor de Sig. 
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= ,000 rechazándose la hipótesis nula Ho y aceptando la hipótesis alterna Hi, lo que 

ha permitido determinar el efecto significativo de la aplicación del taller de 

sociodrama en la convivencia democrática.  

 

En el presente año en la escuelas, el acoso escolar, la violencia en las 

aulas, pleitos entre compañeros, la poca tolerancia y empatía, la falta de hábitos de 

cuidado d os recursos, han sido características resaltantes que se han manifestado 

después de una largo tiempo de pandemia como lo manifiesta el diario El Peruano 

(2022) al informar que se han registrado en el primer trimestre del año, 1922 casos 

de violencia en escuelas públicas y privadas, confirmando esta problemática de 

convivencia. Los resultados hallados concuerdan con los que obtuvo Aranzamendi 

(2017) quien concluye que los talleres de socialización tuvieron efectos positivos en 

el fortalecimiento del clima de aula, ya que sus resultados mostraron una mejora de 

un 47.5% a 97,5%, obteniendo un valor de Sig. = ,000. Es probable que las razones 

por las cuales los resultados son similares se deben a que ambos contextos 

educativos son parroquiales, los cuales están más predispuestos a participar en las 

actividades planteadas. También hallamos similitud en los encontrados por Borja 

(2020), quien en la zona norte del Perú, halla que existe una relación significativa 

en la aplicación del sociodrama como técnica en el aprendizaje del Desarrollo 

Personal, Ciudadanía y Cívica. Al mismo tiempo estos difieren con los resultados 

obtenidos por Lázaro y Martínez (2017) que tuvieron como propósito determinar el 

nivel de influencia del taller “Conviviendo democráticamente en el aula” basada en 

dramatizaciones, en la convivencia, llegando a la conclusión de que el taller no 

generó el impacto esperado, es decir no hubo influencia positiva. Es necesario tener 

en cuenta que la participación efectiva y activa de los educandos debe ser 

promovida y fomentada considerando su edad, motivaciones, intereses y sobre 

todo susnecesidades. (Ministerio de Educación del Perú, DRELM, 2016). 

 

Un dato importante a considerar en cuanto a los resultados mostrados, es 

la respuesta de los estudiantes con respecto a su convivencia, donde se visualiza 

que en el pre-test predominó el nivel alto con un 69,23% y el nivel medio con 

30,77%, mientras que en el post-test el nivel predominante fue el alto con un 

96,15% reduciéndose el nivel medio a un 3,85%. Aunque existe diferencia 
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descriptiva en la comparación del pre test y pos test se deslumbra que en el pre 

test en el nivel bajo no existía porcentaje alguno, difiriendo esto con la realidad 

problemática presentada en la investigación. Cabe decir, que las dificultades en la 

convivencia de dichos estudiantes, se observaban claramente por los docentes y 

psicólogos de la institución educativa, pero los estudiantes en su día a día, han 

normalizado estas dificultades, creyendo que estaba bien tratar con indiferencia e 

insultos a los demás, participar en juegos donde existían agresiones físicas y 

verbales; y sobre todo que teniendo una comunicación pasiva se libraban de 

cualquier enfrentamiento. Es relevante mencionar que el contexto en el que se 

desenvuelven los educandos en estudio es una ambiente religioso por ser una 

institución educativa parroquial, lo que predispone al estudiante a contestar según 

“lo que debe ser” y no “lo que es”. Pero a pesar de ello se observó según los 

resultados tanto descriptivos como inferenciales una diferencia significativa y 

positiva en el nivel de desarrollo de la convivencia democrática de los estudiantes 

después de la aplicación del taller de sociodrama. Deslumbrando así los beneficios 

del taller como estrategia en el propicio de ambientes acogedores, de respeto, 

donde exista libertad y paz. 

 

Entre los estudios teóricos referentes al estudio tenemos sobre sociodrama 

a Fernández (2017), que manifiesta que es una técnica, creada por J. L. Moreno en 

1977, como una extensión del psicodrama, que permite la exploración de los 

conflictos inherentes a los roles sociales, los cuales selecciona para desempeñarlos 

en forma grupal y no individual. De igual forma el Ministerio de Educación (2017), 

define a la convivencia democrática como la competencia donde el estudiante actúa 

en el medio social interactuando con otros de forma equitativa y justa, asumiendo 

que todos tienen las mismas responsabilidades y derechos. Mostrando respeto y 

disposición por comprender, conocer y sobre todo enriquecerse con los aportes 

culturales. De igual manera, se involucra en los asuntos referentes al desarrollo de 

su ciudadanía contribuyendo en la construcción del bienestar común, consolidando 

los  procesos  democráticos y promoviendo los derechos humanos. 

 

En cuanto a la hipótesis especifica era comprobar si existen diferencias 

significativas luego de la aplicación del taller de sociodrama en las dimensiones: 
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interacción con otras personas, manejo de conflictos de manera constructiva, 

construcción de normas y acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos y la 

participación en acciones que promuevan el bienestar común en los estudiantes; y 

como se puede apreciar en las tablas 10, 11,12, 13 y 14, luego de realizar las 

pruebas de normalidad de cada dimensión, se obtuvo los valores de Significancia 

de ,007; ,000; ,001; ,008 y ,000 respectivamente, siendo en cada caso, p<,05 por 

lo tanto en cada caso, aceptándose en cada caso la hipótesis alterna Hi: Si Existen 

diferencias significativas luego de la aplicación del taller de sociodrama en las 

dimensiones: interacción con otras personas, manejo de conflictos de manera 

constructiva, construcción de normas y acuerdos, deliberación sobre asuntos 

públicos y la participación en acciones que promuevan el bienestar común en los 

estudiantes; ello permite rechazar la hipótesis nula, cumpliendo de esta manera los 

objetivos específicos propuestos. Resultados que concuerdan con los obtenido por 

Calzada (2020), en los que sus resultados mostraron que p_ ,001 < ,05; y concluye 

también que la aplicación de la estrategia sociodrama influye significativamente en 

el logro de los desempeños del área de Personal Social. 

 

De esta manera, en la tabla 15, prueba de rangos de Wilcoxon, se observa 

que predomina el rango positivo en cada una de las dimensiones que conforman la 

variable convivencia democrática, siendo estos de 18, 18, 22, 18 y 21 y en los 

niveles negativos 5, 5, 4, 5, 2 respectivamente, finalmente se obtuvieron en el rango 

empates 3, 3, 0, 3, 3 confirmándose que si existe diferencia significativa después 

de aplicarse el taller de sociodrama en los estudiantes de 5º grado de educación 

primaria de una institución educativa evaluada.  

 

Es necesario hacer hincapié, que aunque la convivencia promueve la 

formación integral, en algunos contextos, los códigos culturales y sociales 

originados en dicha convivencia son factores que influyen en la construcción de 

saludables entornos escolares. A su vez es primordial realizar la retroalimentación 

constante de la práctica vivencial, con el fin de hacer escuelas democráticamente 

sostenibles. El objetivo de la convivencia democrática sostenible es formar al 

estudiante para su futura inserción en la sociedad actual, por tal motivo dicha 
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convivencia debe hacer frente a la aparición de posiciones autoritarias de parte de 

los estudiantes y sobre todo a la deserción escolar (DeAngelis, 2017). 

 

Por último, el estudio de las variables de esta investigación y los resultados 

dejan abierto el debate para futuras investigaciones donde se siga analizando la 

técnica del sociodrama y su influencia en la convivencia democrática de los 

educandos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



39 
 

 

 

VI. CONCLUSIONES 

 

Primera: Con relación al objetivo general de la investigación, se ha determinado 

que el taller de sociodrama tuvo influencia en el nivel de desarrollo de la 

convivencia democrática de los estudiantes de 5to grado de la institución 

evaluada, se visualiza, que en el pretest de la variable Convivencia 

Democrática el (69,23%) de los  estudiantes se ubica en el nivel alto y el 

(30,77%) en nivel medio. En cambio, en el postest, se evidencia un 

incremento en el nivel alto con un  96,15%, mientras que el nivel medio 

disminuyó a 3.85%. El valor de significancia estadística fue p_valor = .000 

< 0.05; esto indica que si existe el efecto positivo de la aplicación del taller 

de sociodrama. 

 

Segunda: Con relación a los objetivos específicos 2 y 3, se ha determinado que el 

taller de sociodrama tuvo influencia significativa en el nivel de desarrollo 

de la dimensión: interacción con todas las personas en los estudiantes de 

5º grado de la institución evaluada, ya que en el pre-test, se encontraba 

en el nivel alto, con un 76,92%, sin embargo un 19,23% se ubicaba en el 

nivel medio, así como un 3,85% se ubicaba en el nivel bajo. En el post-

test, el nivel alto presentó un 96,152%, y se evidenció una disminución en 

el nivel medio a un 3,85%. El valor de significancia estadística fue p_valor 

= 0.007 < 0.05; esto indica que si existe el efecto positivo de la aplicación 

del taller de sociodrama. 

 

Tercera: Con relación a los objetivos específicos 2 y 3, se ha determinado que el 

taller de sociodrama tuvo influencia significativa en el nivel de desarrollo 

de la dimensión: manejo de conflictos de manera constructiva en los 

estudiantes de 5º grado de la institución evaluada, ya que en el pre-test, 

se encontraba en el nivel medio, con un 53,85%, un 42,31% se ubicaba 

en el nivel alto, así como un 3,85% se ubicaba en el nivel bajo. En el post-

test, se centra en el nivel alto, con un 84,62%, disminuyendo el nivel medio 
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a un 15,38%. El valor de significancia estadística fue p_valor = .000 < .05; 

esto indica que si existe el efecto positivo de la aplicación del taller de 

sociodrama.  

 

Cuarta: Con relación a los objetivos específicos 2 y 3, se ha determinado que el 

taller de sociodrama tuvo influencia significativa en el nivel de desarrollo de 

la dimensión: construcción de normas y acuerdos en los estudiantes de 5º 

grado de la institución evaluada, ya que en el pretest, se encontraba en el 

nivel alto, con un 76,92%, un 19,23% se ubicaba en el nivel medio, así 

como un 3,85% se ubicaba en el nivel bajo. En el post-test, se centra en el 

nivel alto, con un 96,15%, disminuyendo el nivel medio a un 3,85%. El valor 

de significancia estadística fue p_valor = 0.001 < 0.05; esto indica que si 

existe el efecto positivo de la aplicación del taller de sociodrama.  

 

Quinta: Con relación a los objetivos específicos 2 y 3, se ha determinado que el 

taller de sociodrama tuvo influencia significativa en el nivel de desarrollo de 

la dimensión: deliberación sobre asuntos públicos en los estudiantes de 5º 

grado de la institución evaluada, ya que, en el pretest, se encontraba en el 

nivel alto, con un 61,54%, un 38,46% se ubicaba en el nivel medio. En el 

post-test, se centra en el nivel alto, con un 88.46%, disminuyendo el nivel 

medio a un 11,54%. El valor de significancia estadística fue p_valor = 0.008 

< 0.05; esto indica que si existe el efecto positivo de la aplicación del taller 

de sociodrama.  

 

Sexta: Con relación a los objetivos específicos 2 y 3, se ha determinado que el taller 

de sociodrama tuvo influencia significativa en el nivel de desarrollo de la 

dimensión: participación en acciones que promuevan el bienestar común 

en los estudiantes de 5º grado de la institución evaluada, ya que, en el 

pretest, se encontraba en el nivel alto, con un 65,38%, un 34,62% se 

ubicaba en el nivel medio. En el post-test, se centra en el nivel alto, con un 

100,00%, disminuyendo el nivel medio a un 0,00%. El valor de significancia 

estadística fue p_valor = 0.000 < 0.05; esto indica que si existe el efecto 

positivo de la aplicación del taller de sociodrama. 
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VII. RECOMENDACIONES 

 

Primera: Se recomienda a la directora de la institución educativa de Pueblo Libre, 

hacer extensivo el taller de sociodrama al resto de las aulas del nivel 

primaria, ya que entre los estudiantes de 5to grado se han experimentado 

cambios significativos positivos en el nivel de desarrollo de la convivencia 

democrática, y así obtener efectos similares, convirtiéndose en una 

experiencia positiva y significativa. 

  

Segunda: Se le sugiere a la directora de la institución educativa de Pueblo Libre, 

incluir en el plan curricular anual del nivel primario talleres de 

dramatizaciones y juego de roles para promover la sana interacción con 

otras personas, el manejo de conflictos de manera constructiva, la 

construcción de normas y acuerdos, la deliberación sobre asuntos 

públicos y la participación en acciones que promuevan el bienestar común 

en los estudiantes. A su vez se recomienda a los diferentes investigadores 

ahondar en la aplicación de este taller en sus contextos.  

 

Tercera: Se recomienda a los profesores de la institución educativa de Pueblo Libre, 

aplicar de manera permanente el taller de sociodrama como herramienta 

metodológica para mejorar los niveles de desarrollo de la interacción con 

otras personas, manejo de conflictos de manera constructiva, 

construcción de normas y acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos 

y la participación en acciones que promuevan el bienestar común en los 

estudiantes, siendo una estrategia idónea  para optimizar la convivencia. 

 

Cuarta: Se recomienda a los profesores de la institución educativa de Pueblo Libre, 

promover la práctica continua del taller de sociodrama siendo una 

herramienta metodológica para mejorar los niveles de desarrollo de la 

convivencia democrática en los estudiantes, ya que responde a las 

demandas nacionales de una educación que potencialice competencias 

ciudadanas en los educandos. 
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Matriz de consistencia 

Título:  taller de sociodrama en la convivencia democrática de estudiantes de Educación Primaria de una Institución Educativa de Pueblo Libre, 2022   
Autor: Miriam Lourdes Chacon Cuya.  

Problema Objetivos Hipótesis Variables e  indicadores 

Problema General: Objetivo general: Hipótesis general: Variable 1: El taller de sociodrama 
¿En qué medida influye el taller de 
sociodrama en el desarrollo de la 
convivencia democrática de los 
estudiantes de 5º grado de 
Educación Primaria de una 
Institución Educativa de Pueblo 
Libre, 2022? 

 

Determinar en qué medida influye el 
taller de sociodrama en el desarrollo 
de la convivencia democrática de 
los estudiantes de 5º grado de 
Educación Primaria de una 
Institución Educativa de Pueblo 
Libre, 2022. 

La aplicación del taller de 
sociodrama influye de manera 
significativa en el desarrollo de 
la convivencia democrática de 
los estudiantes de 5º grado de 
Educación Primaria de una 
Institución Educativa de Pueblo 
Libre, 2022. 

Dimensiones Indicadores Ítems 
Escala  

de  
medición  

Niveles y 
rangos 

Técnica dramática 

 
Material 

experimental Problemas Específicos: Objetivos  específicos: Hipótesis específicas: 

Específico 1 

¿Cuáles los niveles de desarrollo de 
cada una de las dimensiones: 
interacción con todas las personas, 
manejo de conflictos de manera 
constructiva, construcción de 
normas y acuerdos, deliberación 
sobre asuntos públicos y la 
participación en acciones que 
promuevan el bienestar común en 
los estudiantes de 5º grado de 
Educación Primaria de una 
Institución Educativa de Pueblo 
Libre, 2022; en el pre test? 
Específico 2 

¿En qué medida influye el taller de 
sociodrama en las dimensiones: 
interacción con todas las personas, 
manejo de conflictos de manera 
constructiva, construcción de 
normas y acuerdos, deliberación 
sobre asuntos públicos y la 
participación en acciones que 
promuevan el bienestar común de 
los estudiantes de 5º grado de 
educación primaria de una 
institución educativa de Pueblo 
Libre, 2022? 
Específico 3 
¿Cuáles los niveles de desarrollo de 
cada una de las dimensiones: 

Especifico 1 
Determinar los niveles de desarrollo 
de cada una de las dimensiones: 
interacción con todas las personas, 
manejo de conflictos de manera 
constructiva, construcción de 
normas y acuerdos, deliberación 
sobre asuntos públicos y la 
participación en acciones que 
promuevan el bienestar común en 
los estudiantes de 5º grado de 
Educación Primaria de una 
Institución Educativa de Pueblo 
Libre, 2022 en el pre test.  
Especifico 2 
Determinar los niveles de desarrollo 
de cada una de las dimensiones: 
interacción con todas las personas, 
manejo de conflictos de manera 
constructiva, construcción de 
normas y acuerdos, deliberación 
sobre asuntos públicos y la 
participación en acciones que 
promuevan el bienestar común en 
los estudiantes de 5º grado de 
Educación Primaria de una 
Institución Educativa de Pueblo 
Libre, 2022 en el post test 
Especifico 3  
Determinar en qué medida influye el 
taller de sociodrama en las 

 
Específico 1 
Existen diferencias 
significativas luego de la 
aplicación del taller de 
sociodrama en las 
dimensiones: interacción con 
todas las personas, manejo de 
conflictos de manera 
constructiva, construcción de 
normas y acuerdos, 
deliberación sobre asuntos 
públicos y la participación en 
acciones que promuevan el 
bienestar común en los 
estudiantes de 5º grado de 
Educación Primaria de una 
Institución Educativa de Pueblo 
Libre, 2022. 

  

Variable 2: la convivencia democrática 

 Interactúa con 
todas las personas. 

Reflexiona sobre las 
diversas situaciones 
que vulneran la 
convivencia 
democrática  

Respeta las diferencias. 

1;2;3;4 

Siempre 
(5) 

Casi 
siempre (4) 
A veces (3) 
Casi nunca 

(2) 
Nunca (1) 

 

 
Bajo   

(35 - 81) 

Medio  

(82 - 128) 

Alto  

(129 - 175) 

5;6;7;8 

 
Construye y asume 
acuerdos y normas. 
 
 

Participa en la 
construcción de 
normas. 
Reconocimiento de la 
importancia de las 
normas. 
Manejo de información 
y conceptos 
relacionados con la 
convivencia. 

9;10;11 

12;13;14;15;16;17 

18; 19 

Manejo de conflictos 
de manera 
constructiva 

Manejo de las 
Emociones. 
Empatía y asertividad 
frente a conflictos. 

20; 21; 22; 23 

24; 25; 26; 27 

La deliberación 

sobre asuntos 

públicos 

Participa, reflexiona y 

dialoga sobre asuntos  

que  involucran  a  todos. 

Valora posiciones 

28; 29 

30; 31 
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interacción con todas las personas, 
manejo de conflictos de manera 
constructiva, construcción de 
normas y acuerdos, ¿deliberación 
sobre asuntos públicos y la 
participación en acciones que 
promuevan el bienestar común en 
los estudiantes de 5º grado de 
Educación Primaria de una 
Institución Educativa de Pueblo 
Libre, 2022; en el post test? 
 

dimensiones: interacción con todas 
las personas, manejo de conflictos 
de manera constructiva, 
construcción de normas y acuerdos, 
deliberación sobre asuntos públicos 
y la participación en acciones que 
promuevan el bienestar común de 
los estudiantes de 5º grado de 
educación primaria de una 
institución educativa de Pueblo 
Libre, 2022 
 
Determinar los niveles de desarrollo 
de cada una de las dimensiones: 
interacción con todas las personas, 
manejo de conflictos de manera 
constructiva, construcción de 
normas y acuerdos, deliberación 
sobre asuntos públicos y la 
participación en acciones que 
promuevan el bienestar común en 
los estudiantes de 5º grado de 
Educación Primaria de una 
Institución Educativa de Pueblo 
Libre, 2022 en el post test. 

Acciones que 

promuevan el 

bienestar común 

Proponer   iniciativas 

vinculadas con el interés 

común. 

Gestionar iniciativas 

vinculadas con el interés 

común. 

32;33 

34;35 

Nivel - diseño de 
investigación 

Población y muestra Técnicas e instrumentos Estadística a utilizar  



  

Tipo de Investigación: aplicada 
Enfoque: cuantitativo, 
paradigma positivista 
  
Nivel: experimental 
Diseño de Investigación: pre - 
experimental 
             (GE 01 X 02) 
Donde:  

GE: Grupo Experimental  
01: Pretest 
X: experimento (taller de 
sociodrama) 
02: Postest  

  

Población: 
26 estudiantes de 5to grado de 
Educación Primaria de una 
Institución Educativa de Pueblo 
Libre. 
 Muestra: tipo censal 
26 estudiantes de 5to grado de 
Educación Primaria de una 
Institución Educativa de Pueblo 
Libre. 

VARIABLE INDEPENDIENTE:  
 Taller de sociodrama 

Técnica: cuestionario y experimento 
Instrumento:  
Cuestionario de la opinión de los estudiantes sobre la 
aplicación del sociodrama 
Material experimental: Taller de Sociodrama 
Autores: Aibar y Escriba (2014) Adaptado por Miriam 
Chacon Cuya (2022) 
Dimensiones: 
Técnica dramática 
VARIABLE DEPENDIENTE: 
 La convivencia democrática 
Técnica:  encuesta 
Instrumento: cuestionario 
Autora: Miriam Chacon Cuya (2022) 
Dimensiones: 
Interactúa con todas las personas. 
Construye y asume acuerdos y normas. 
Manejo de conflictos de manera constructiva 
La deliberación sobre asuntos públicos  
Participación en acciones que promuevan el bienestar 
común. 

 
 
 

Descriptiva: 
Tablas, figuras y frecuencias 
Inferencial: Pruebas de normalidad Shapiro Wilk y las diferencias en las medianas mediante la 
prueba de Wilconxon. 
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ANEXO 2  
Matriz de operacionalización de variables 

 
  

Variable Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores 
Escala  de  
medición 

Niveles y 
rangos 

 
Variable 
independiente: 
 El taller de 
sociodrama 

Variable independiente: El 
taller de sociodrama  es un 
conjunto de sesiones 
basadas en la aplicación de 
la técnica de dramatización 
de situaciones sociales,  
para evidenciar las 
actitudes, los 
comportamientos, la 
capacidad de controlar sus 
sentimientos y respetar 
normas dadas por consenso 
en el aula para una 
adecuada convivencia 
escolar; de parte de los 
estudiantes, donde el 
docente buscará el interés 
de los educandos 
orientándolos al desarrollo 
de actitudes y conductas 
basadas en valores, con 
libertad, juicio y reflexión  
 (Aponte, 2015). 

El taller de sociodrama 
se basa en la 
aplicación de un 
material experimental 
de 12 actividades de 
dramatizaciones que 
permiten apoyar al 
docente en su práctica 
pedagógica para 
lograr mejorar el nivel 
de desarrollo de la 
convivencia 
democrática en los 
educandos. Posee 
una estructura con 
actividades, 
estrategias, 
contenidos a 
desarrollar y recursos 
bibliográficos. 

Técnica dramática 
del sociodrama 
Técnica, creada por 
J. L. Moreno en 
1977, como una 
extensión del 
psicodrama, que 
permite la 
exploración de los 
conflictos inherentes 
a los roles sociales, 
los cuales 
selecciona para 
desempeñarlos en 
forma grupal y no 
individual 
(Fernández, 2017). 

Material 
Experimental 

(ver anexo 13) 
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Variable 
Definición 
conceptual 

Definición 
operacional 

Dimensiones Indicadores Items 
Escala  de  
medición 

Niveles 
y rangos 

Variable 
dependiente
: convivencia 
democrática 

Variable dependiente: 
convivencia democrática, 
se define como la 
competencia donde el 
estudiante actúa en el 
medio social interactuando 
con otros de forma 
equitativa y justa, 
asumiendo que todos los 
seres humanos tienen las 
mismas responsabilidades 
y derechos. Muestra 
respeto y disposición por 
comprender, conocer y 
sobre todo enriquecerse 
con los aportes culturales. 
De igual manera, se 
involucra en los asuntos 
referentes al desarrollo de 
su ciudadanía 
contribuyendo en la 
construcción del bienestar 
común, consolidando   los  
procesos  democráticos y 
promoviendo los derechos 
humanos (Ministerio de 
educación EBR, 2017) 

La variable 
convivencia 
democrática, 
operacionalmen
te se divide en 
cinco 
dimensiones, y a  
su vez en once 
indicadores, 
tomado del 
marco de la 
competencia 
convivencia 
democrática del 
currículo 
nacional del 
Minedu (2017). 

Dimensión 1  
Interactúa con todas las 
personas.  Consiste en que el 
educando reconoce a todos 
como personas con derechos y 
valiosas, preocupándose por 
sus pares, respetando sus 
diferencias y sobre todo 
enriqueciéndose de ellas.  
Actuando frente a  diferentes 
situaciones de  discriminación: 
por  origen étnico, género,  
discapacidad, fenotipo, lengua, 
edad, nivel socioeconómico, 
orientación sexual, entre otras; 
reflexionando que pueden 
generar acontecimientos que 
vulneren la convivencia 
democrática (Ministerio de 
educación EBR, 2017). 

Reflexiona sobre las 
diversas situaciones 
que vulneran la 
convivencia 
democrática  

1;2;3;4 

Siempre (5) 
Casi siempre 

(4) 
A veces (3) 

Casi nunca (2) 
Nunca (1) 

 

 
Bajo 

(35 - 81) 

Medio 

(82 - 128) 

Alto 
(129 - 175) 

Respeta las 
diferencias. 

5;6;7;8 

Dimensión 2 
Construye y asume acuerdos y 
normas.  Consiste en que el 
educando sea participe en la 
elaboración de acuerdos, 
además demuestre respeto y 
las evalúe con respecto a los 
principios en las que se 

Participa en la 
construcción de 
normas. 

9;10;11 

Reconocimiento de 
la importancia de las 
normas. 

12;13;14;15
;16;17 
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fundamentan, aceptando su 
relevancia. A su vez el manejo 
de información referente a la 
libertad, equidad y respeto, es 
primordial, como el asumir los 
principios democráticos, como: 
la autofundación, la ética, la 
secularidad, lo público y la 
complejidad (Ministerio de 
educación EBR, 2017).   

Manejo de 
información y 
conceptos 
relacionados con la 
convivencia. 

18; 19 

Dimensión 3 
Manejo de conflictos de 
manera constructiva.  Consiste 
en actuar  con asertividad y 
empatía frente a ellos,  
poniendo en práctica  
estrategias y pautas para 
encontrar una solución creativa 
y pacífica,  contribuyendo  así 
a  construir sociedades 
democráticas.  Para  lograrlo 
es necesario entender el  
conflicto  como  parte  de  las  
relaciones  personales, y 
desarrollar criterios que 
permitan evaluar de forma 
objetiva la situación de 
conflicto (Ministerio de 
educación EBR, 2017). 
 

Manejo de las 
Emociones. 

20; 21; 22; 
23 

Empatía y 
asertividad frente a 
conflictos. 

24; 25; 26; 
27 



4 
 

Dimensión 4 
La deliberación sobre asuntos 

públicos.  Consiste en la 

participación de un proceso de 

diálogo y reflexión sobre 

asuntos que competen  a  

todos,  donde  se expresan   

diferentes  opiniones, 

buscando llegar a acuerdos 

dirigidos al bien común. 

Supone construir un propio 

argumento sobre dichos  

asuntos  basándose  en  ideas  

razonadas,  los  principios  

democráticos la  

institucionalidad y el  Estado  

de derecho,  valorando y 

contraponiendo las diferentes 

posiciones (Ministerio de 

educación EBR, 2017). 

Participa, reflexiona y 

dialoga sobre asuntos  

que  involucran  a  

todos. 

28; 29 

Valora posiciones 30; 31 

Dimensión 5 
Acciones que promuevan el 

bienestar común.  Consiste en 

proponer y gestionar 

oportunidades asociadas con 

la defensa y fomento de los 

derechos humanos y con el 

interés común, tanto en la 

escuela como en la comunidad. 

Para eso, es necesario 

apropiarse y utilizar 

Proponer   iniciativas 

vinculadas con el 

interés común. 
32;33 

Gestionar iniciativas 

vinculadas con el 

interés común. 
34;35 
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mecanismos y canales de 

participación democrática 

(Ministerio de educación EBR, 

2017) 
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ANEXO 3 

 

CUESTIONARIO SOBRE LA CONVIVENCIA DEMOCRÁTICA 

GRADO Y SECCIÓN: ……………………………………FECHA:……………………………….. 

Indicaciones: 

Estimado(a) estudiante lee atentamente cada enunciado y marque con una “x” la respuesta con la 
que más te identifiques. 
No te distraigas. No hay respuestas malas ni buenas. 
Para responder utiliza la siguiente escala: Siempre  (S) Casi siempre (CS)  A veces (AV)  
Casi nunca (CN) Nunca (N) 
 

 

N° 
ÍTEMS VALORES 

Interactúa con todas las personas S CS AV CN N 

1 
Si tienes un conflicto con tu compañero, buscas una solución a través del 
dialogo. 

     

2 
Si no entendiste una explicación, le pides al profesor que te la aclare con 
respeto. 

     

3 Ingresas y te retiras del aula en forma ordenada y calmada.      

4 
Al trabajar en forma grupal te diriges con respeto y amabilidad a tus 
compañeros. 

     

5 
Tratas con respeto a todos tus compañeros sin tener en cuenta su lugar 
de procedencia.  

     

6 Tratas con respeto a las personas con necesidades especiales.      

7 Soy tolerante ante las opiniones de los demás a pesar de las diferencias.      

8 
¿Aceptas a un compañero que te pide conformar un grupo de trabajo sin 
tener en cuenta su condición socioeconómica? 

     

 
Construye normas y asume acuerdos y leyes S CS AV CN N 

9 Participas en la elaboración de las normas de convivencia del aula.      

10 Expresas tus ideas para contribuir a la convivencia en el aula.      

11 Cumples con las normas de convivencia en el aula      

12 
Al realizar tus trabajos en forma grupal pones en práctica las normas de 
convivencia, como: asumo compromisos respetando los tiempos, participo 
con respeto y escucho las ideas de mis compañeros  

     

13  Cumples con tus responsabilidades en el aula.      

14 
Consideras que respetar y hacer respetar las normas de convivencia es 
necesario para lograr un clima armonioso en el aula. 

     

15 
Tienes en cuenta las normas de convivencia al tomar decisiones con 
respecto a las actividades del aula. 

     

16 
Controlas el volumen de tu voz al participar en clase y en trabajos 
grupales. 

     

17 
Reflexionas sobre tus actitudes y comportamientos con respecto a las 
normas de convivencia del aula. 

     

18 Conoces tus deberes como estudiante de la Institución Educativa.      
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19 Conoces tus derechos como estudiante de la Institución Educativa.      

  
Maneja conflictos de manera constructiva 

 
S CS AV CN N 

20 
Si un compañero (a) te molesta con regularidad, le pides que deje de 
hacerlo. 

     

21 
Ante una situación que te crea cierta preocupación o malestar, tiendes a 
expresarlo abiertamente. 

     

22 
En ocasiones te exaltas ante determinadas situaciones que te 
desagradan, pero luego logras controlarte.  

     

23  Ante un conflicto suelo tranquilizarme rápidamente.      

24 Ante una crítica, ¿intentas comprender del otro punto de vista?      

25 
¿Cuándo un compañero es rechazado, te sientes mal y lo incluirías en tu 
grupo de estudio? 

     

26 Expresas tu opinión ante un conflicto entre tus compañeros del aula.      

27 Acepto mis errores y pido disculpas       

 Delibera sobre asuntos públicos S CS AV CN N 

28 ¿Consideras que cada persona debe de defender sus derechos ante 
cualquier circunstancia de injusticia? 

     

29  Expones tus opiniones a pesar de creer que puedes ser rechazado.      

30 Si una persona a la que tú respetas expresara opiniones contrarias a las 
tuyas, ¿te atreverías a exponer tu propio punto de vista con respeto? 

     

31 Cuando tu compañero(a) está expresando su opinión sobre un tema de 
conflicto en el aula muestras interés. 

     

 Participa  en  acciones  que  promueven  el  bienestar  común S CS AV CN N 

32 Si un compañero te pide un favor que no eres capaz de llevarlo a cabo, 
¿intentarías hacer un esfuerzo para satisfacer a la otra persona? 

     

33 Si un compañero nuevo llega a tu salón de clase, ¿te acercarías para 
presentarte? 

     

34 
Realizas acciones dirigidas a mejorar las prácticas de tu escuela, 
relacionadas al manejo y uso adecuado de los recursos, como: el agua, la 
electricidad, etc. 

     

35 Realizas acciones dirigidas a mejorar las prácticas de tu escuela, 
relacionadas al manejo y uso adecuado del mobiliario e instalaciones. 
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ANEXO 4 

CUESTIONARIO SOBRE EL SOCIODRAMA 
 

El presente cuestionario tiene por finalidad obtener información y registrar datos acerca de la aplicación 

del sociodrama para el desarrollo de la convivencia democrática en estudiantes de 5to grado de 

educación Primaria de una Institución Educativa de Pueblo Libre. 

En tal sentido, solicitamos su colaboración sincera. La prueba es anónima. 

INDICACIONES: 

Lea usted atentamente y conteste a las preguntas marcando con (X) en las líneas en blanco. 

Es importante que respondas todas las preguntas con absoluta confianza. 

Muchas gracias. 

 

DATOS GENERALES: 

Sexo:(M) (F) 

Edad: ............................  

Grado: ............................  

 

INFORMACIÓN ESPECÍFICA: 

1. ¿Te agrada las actuaciones teatrales? 

(SI) (NO) (A VECES) 

¿Por qué? .............................................................................................................................................  

2. ¿Te gusta participar en sociodramas? 

(Si) (NO) (A VECES) 

¿Por qué? ............................................................................................................................................  

3. ¿Alguna vez actuaste representando personajes? 

(SI) (NO) {A VECES) 

¿Cuándo? ......................................................................... .................................................................. 

4. ¿Consideras que las representaciones teatrales ayudan a tu formación personal? 

{SI) {NO) {A VECES) 

¿Cómo? ................................................................................................................................................ 

5. ¿Te gustaría que el desarrollo de las clases sean mediante sociodramas? 

(Si) {NO) (A VECES) 

6. ¿Reflexionas a través de los temas dramatizados? 

(SI) {NO) (A VECES) 

7. ¿Te sientes satisfecho con tu participación en el problema representado? 

(SI) {NO) (A VECES) 

¿Por qué? ............................................................................................................................................ 

8. ¿Consideras importante el sociodrama? 

(Si) (NO) (A VECES) 

¿Por qué? ................................................................................................ ......................................
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ANEXO 5 

Ficha técnica del instrumento de la convivencia democrática 

Instrumento: Cuestionario sobre la convivencia democrática 

 

Nombre del instrumento Cuestionario sobre la convivencia 

democrática  

Autora Miriam Lourdes Chacon Cuya 

Procedencia  Estructura Curricular Básica del 

Nivel Primaria – Área de Personal 

Social 

Administración  Individual o colectiva  

Duración  30 minutos  

Aplicación  Evaluación directa 

Población: 26 estudiantes de quinto grado de 

primaria 

Objetivo  Medir el grado de convivencia 

escolar  

Validación  Juicio de expertos  

Confiabilidad  Prueba Piloto  

Escalas Siempre, Casi siempre, A veces,  
Casi nunca, Nunca  

Niveles y rango Bajo  (35 - 81)  

Medio (82 - 128)  

Alto (129 - 175)  

Administración  Se administra utilizando los 

siguientes materiales:  

Cuestionario  

Lápiz o lapicero  

Consigna  Marca con un aspa (X), según a lo 

que más se aproxime a tu forma de 

ser o hacer.  
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ANEXO 6 
Validación del instrumento: cuestionario sobre la convivencia democrática 
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ANEXO 07                                        Bases de datos de la prueba piloto y Alfa de Conbrach.  
Confiabilidad del instrumento: cuestionario sobre la convivencia democrática 
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ANEXO 08 
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ANEXO 09 
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ANEXO 10  

Consentimiento informado por parte de los padres de familia de la Institución 
Educativa de Pueblo Libre 

 

 
 

 
Enlace:https://docs.google.com/forms/d/1S9sKcyc-
kJHHjGjrGORElCY60MR23FG0WxTJPStI7v4/edit?usp=drivesdk 
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ANEXO 11 
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ANEXO 12 

TALLER DE SOCIODRAMA 
 

l. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Institución Educativa Parroquial : “San Lucas”  

1.2. Nivel educativo                            : Primaria. 

1.3. Turno                                           : Mañana. 

1.4. Participantes                                : estudiantes del 5to “A” 

1.5. Responsable                                : Miriam Lourdes Chacon Cuya. 

 

II. FUNDAMENTACIÓN PEDAGÓGICA 

En el proceso de enseñanza y aprendizaje, la aplicación del sociodrama tiene 

como propósito promover el desarrollo de la convivencia democrática en los 

educandos, ya que facilitará la interacción con los demás y la sociedad, la 

construcción de acuerdos, la deliberación sobre asuntos públicos, las acciones que 

promuevan el bienestar común y manejo de conflictos de manera constructiva; por 

ello es indispensable que el docente fomente la participación activa y la formación 

integral para lograr aprendizajes significativos, que tiene lugar cuando las personas 

interactúan con su entorno tratando de dar sentido al mundo que perciben. 

Del mismo modo, el psicólogo y filósofo ruso, Vigotsky considera que 

cualquier conocimiento se genera en un contexto social y culturalmente organizado. 

De ahí que, el proceso de enseñanza y aprendizaje se realiza en un ambiente 

sociocultural. Por eso, la aplicación del sociodrama desarrollará significativamente la 

expresión en todos sus sentidos en los alumnos. Por otra parte, sobre la convivencia 

democrática una de las teorías que la fundamentan es la construcción de la 

convivencia de Kohlberg (1981) donde expone la necesidad de la creación de 

escuelas justas, basándose en la importancia del aprendizaje de valores, que se 

logran adquirir a través de los vínculos formados a partir de las adecuadas 

experiencias. Por ello, considera que la convivencia es el espacio formativo más 

importante, pues allí se ponen en práctica y experimentan de forma transcendental 
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los valores. Asimismo, se propone que la formación de valores debe abarcar todas 

las dimensiones, como: cognitivas, afectivas y conductuales, ejercidos por medio de 

habilidades y competencias. 

 

III. OBJETIVOS 

a. Determinar en qué medida influye el taller de sociodrama en el desarrollo de la 

convivencia democrática de los estudiantes de 5º grado de educación primaria 

de una Institución Educativa de Pueblo Libre, 2022 

b. Planificar y organizar actividades de sociodramas que contribuyan en el 

desarrollo de la convivencia democrática de los estudiantes de 5º grado 

enfocados desde una perspectiva interactiva. 

c. Contribuir en el nivel de desarrollo de la interacción, construcción de normas y 

acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos, acciones que promuevan el 

bienestar común y manejo de conflictos de manera constructiva de los 

estudiantes de 5to grado. 

d. Analizar y representar los diversos problemas de la sociedad. 

 

IV. ORIENTACIONES METODOLÓGICAS 

El presente material consiste en determinar y analizar los diversos problemas 

que suceden en nuestro medio; los cuales serán representados a través del 

sociodrama por los estudiantes del quinto grado de primaria de la institución educativa 

parroquial San Lucas; para lo cual, se identificarán los problemas con la participación 

de los educandos y de acuerdo a ello se elegirán los temas importantes para 

representar. Y seguidamente, realizar un análisis y reflexión con el fin de promover el 

desarrollo de la convivencia democrática a través de la participación activa de los 

educandos. 
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ACTIVIDAD N°01 

l. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Nivel educativo                          : Primaria 

1.2. Turno                                         : Mañana 

1.3. Ciclo                                          : V      Grado: 5to  

1.4. Ambiente                                   : aula (X)  patio (  ) 

1.5. Tiempo de duración                  : 2 horas pedagógicas 

1.6. Responsables                           : Miriam Lourdes Chacon Cuya 

1.7. Lugar y fecha                            : Pueblo Libre, junio 2022. 

 

II. ASPECTO TÉCNICO-PEDAGÓGICO 

2.1. Organización curricular 

2.1.1. Tema y/o actividad: "El sociodrama, propósitos y pasos" 

2.1.2. Área                       : Personal Social 

2.1.3. Competencia         : Convivencia democrática 

2.1.4. Capacidades         : 

- Interactúa con todas las personas. 

- Construye normas y asume acuerdos y leyes. 

- Maneja conflictos de manera constructiva. 

- Delibera sobre asuntos públicos. 

- Participa  en  acciones  que  promueven  el  bienestar común. 

III. JUSTIFICACIÓN 

Durante la primera actividad se promoverá el desarrollo de la habilidad 

comunicación asertiva en los educandos, para así defender sus ideas, capacidad 

de persuasión y comprensión. Del mismo modo, se incidirá en el tema del 

sociodrama como una estrategia activa para lograr los fines propuestos en el 

proyecto de investigación titulado: Aplicación del sociodrama para promover en el 

nivel de desarrollo de la interacción, construcción de normas y acuerdos, deliberación 

sobre asuntos públicos, acciones que promuevan el bienestar común y manejo de 

conflictos de manera constructiva de los estudiantes de 5to grado. Por otro lado, se 
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realizará la prueba de pretest para adquirir una información previa sobre el nivel 

de convivencia democrática en los educandos, antes de la aplicación del 

sociodrama. 

IV. OBJETIVOS 

a. Planificar y organizar actividades de sociodramas que contribuyan en el 

desarrollo de la convivencia democrática de los estudiantes de 5º grado 

enfocados desde una perspectiva interactiva. 

b. Contribuir en el nivel de desarrollo de la interacción, construcción de normas y 

acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos, acciones que promuevan el 

bienestar común y manejo de conflictos de manera constructiva de los 

estudiantes de 5to grado. 

c. Analizar y representar los diversos problemas de la sociedad y realidad escolar. 

V. ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 

5.1. Método: mixto y activo. 

5.2. Procedimientos: 

- Observación. Los estudiantes observan atentamente las diapositivas 

presentadas y escuchan algunas indicaciones de las profesoras. 

- Ejemplificación. A continuación, se demostrará sociodramas en vídeo. 

- Abstracción. Después de observar las diferentes representaciones, los 

educandos deducen el tema a desarrollar. Asimismo, discriminan entre el teatro 

y el sociodrama. 

- Generalización. Luego, se enseñará conceptos esenciales sobre sociodrama y 

sus respectivos pasos con la participación de los alumnos y las profesoras. 

- Aplicación. En base a la teoría, los educandos realizan improvisaciones a través 

de juego de roles sobre el alcoholismo y otros. Después de la exposición discuten 

sobre los temas representados. 

5.3. Técnicas: sociodrama, exposición, juego de roles, el cuchicheo, lluvia de ideas 

y trabajo en grupo. 

5.4. Formas: oral, dialogada, interrogativa y participativa. 

5.5. Modos: individual y colectivo. 
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MOMENTOS ESTRATEGIAS OBJETIVOS 
TECNICAS E 

INSTRUMENTOS 
MEDIOS Y 

MATERIALES 
TIEMPO 

ACTIVIDADES DE 
INICIACIÓN 
./ Actividades 
permanentes 
./ Motivación 
./ Otros 

Se inicia con la presentación 
personal y la organización del 
ambiente. 
Además, se realiza una dinámica 
denominada conociéndonos. 
También se presenta un video 
sobre un sociodrama. 

Determinar en qué medida 
influye el taller de sociodrama 
en el desarrollo de la 
convivencia democrática de 
los estudiantes de 5º grado de 
educación primaria de una 
Institución Educativa de 
Pueblo Libre, 2022. 
 
Planificar y organizar 
actividades de sociodramas 
que contribuyan en el 
desarrollo de la convivencia 
democrática de los 
estudiantes de 5º grado 
enfocados desde una 
perspectiva interactiva. 
 
Contribuir en el nivel de 
desarrollo de la interacción, 
construcción de normas y 
acuerdos, deliberación sobre 
asuntos públicos, acciones 
que promuevan el bienestar 
común y manejo de conflictos 
de manera constructiva de los 
estudiantes de 5to grado. 
 
Analizar y representar los 
diversos problemas de la 
sociedad. 

- Lluvia de ideas 

- Sociodrama 

- Exposición 

 

- Laptop 

- Data show 

- Parlantes 

- Cámara 

- Carné de 

identificación 

- Pizarra 

- Plumones 

- Mota 

- Papelotes 

- Disfraces 

15 minutos 

ACTIVIDADES 
BÁSICAS 
./ Planteamiento del 
tema 
./ Construcción de 
saberes 

¿Crees que el sociodrama es 
importante? 
¿Por qué? ¿Les gusta actuar? ... 
¿Por qué es importante 
expresarnos de manera adecuada? 
Presentación de los objetivos de la 
clase. 

Presentación del tema en un 
organizador visual, burbuja simple. 
La cual, se explica con la 
participación de los educandos. 
temas improvisados 

15 minutos 

ACTIVIDADES 
PRÁCTICAS 
Aplicación de lo 
aprendido 

Desarrollo de la práctica grupal a 
través del sociodrama sobre el 
juegos bruscos en el recreo 

45 minutos 

ACTIVIDADES DE 
EVALUACIÓN 
./ Autoevaluación 
./ Coevaluación 

./ Heteroevaluación 

Retroalimentación sobre los 
aprendizajes logrados y algunas 
aclaraciones sobre el tema 
desarrollado. 
 

 

10 minutos 

ACTIVIDADES DE 

EXTENSIÓN 
Incorporación 

Analiza e identifica situaciones 
problemáticas de tu salón o colegio. 

5 minutos 
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ACTIVIDAD N°02 

l. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Nivel educativo                          : Primaria 

1.2. Turno                                         : Mañana 

1.3. Ciclo                                          : V      Grado: 5to  

1.4. Ambiente                                   : aula (X)  patio (  ) 

1.5. Tiempo de duración                  : 2 horas pedagógicas 

1.6. Responsables                           : Miriam Lourdes Chacon Cuya 

1.7. Lugar y fecha                            : Pueblo Libre, junio 2022. 

 

II. ASPECTO TÉCNICO-PEDAGÓGICO 

2.1. ORGANIZACIÓN CURRICULAR 

2.1.1. Tema y/o actividad: " Ejercicios Dramáticos" 

2.1.2. Áreas                       : Personal Social 

2.1.3. Competencia         : Convivencia democrática 

2.1.4. Capacidades         :   

- Interactúa con todas las personas. 

III. JUSTIFICACIÓN 

En la segunda actividad, no solamente, se desarrollará la habilidad de expresión oral, 

sino también los gestos y movimientos corporales mediante los ejercicios dramáticos 

para promover la participación con seguridad y confianza en los educandos y mejorar 

su interacción. 

 

IV. OBJETIVOS 

a. Determinar en qué medida influye el taller de sociodrama en el desarrollo de la 

convivencia democrática de los estudiantes de 5º grado de educación primaria 

de una Institución Educativa de Pueblo Libre, 2022. 
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b. Planificar y organizar actividades de sociodramas que contribuyan en el 

desarrollo de la convivencia democrática de los estudiantes de 5º grado 

enfocados desde una perspectiva interactiva. 

c. Contribuir en el nivel de desarrollo de la interacción, construcción de normas y 

acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos, acciones que promuevan el 

bienestar común y manejo de conflictos de manera constructiva de los 

estudiantes de 5to grado. 

d. Propiciar la participación activa mediante ejercicios dramáticos para el 

desarrollo personal de los alumnos enfocados desde una perspectiva 

interactiva. 

 
V. ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 

5.1. Método: mixto y activo. 

5.2. Procedimientos: 

- Observación. Los educandos observan algunas imágenes y escuchan las 

indicaciones previas de las profesoras. 

- Ejemplificación. Se realiza un relajamiento físico y mental al ritmo de la 

música de relajación. Luego, se demuestra los diferentes ejercicios 

dramáticos. 

- Abstracción. Después de observar cada ejercicio propuesto, los educandos 

realizan de manera ordenada bajo las orientaciones de las profesoras. 

- Generalización. Se distribuye las hojas de resumen sobre los ejercicios 

dramáticos y sus respectivos pasos a realizar. 

- Aplicación. En base a los ejercicios desarrollados, los educandos forman 

grupos para representar un determinado tema. Posteriormente, exponen sobre 

los temas representados. 

 
5.3. Técnicas: lluvia de ideas, diálogo, exposición, juego de roles y sociodrama. 
 
5.4. Formas: oral, dialogada, interrogativa y participativa. 

5.5. Modos: individual y socializado. 
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MOMENTOS ESTRATEGIAS OBJETIVOS 
TECNICAS E 

INSTRUMENTOS 
MEDIOS Y 

MATERIALES 
TIEMPO 

ACTIVIDADES DE 
INICIACIÓN 
./ Actividades 
permanentes 
./ Motivación 
./ Otros 

Se inicia con el saludo respectivo y 
la organización del ambiente. 

Además, se realiza una dinámica 
ensalada mixta. 

Después, se presenta una música 
de relajación. 

Determinar en qué medida 
influye el taller de 
sociodrama en el desarrollo 
de la convivencia 
democrática de los 
estudiantes de 5º grado de 
educación primaria de una 
Institución Educativa de 
Pueblo Libre, 2022. 
 
Planificar y organizar 
actividades de sociodramas 
que contribuyan en el 
desarrollo de la convivencia 
democrática de los 
estudiantes de 5º grado 
enfocados desde una 
perspectiva interactiva. 
 
Contribuir en el nivel de 
desarrollo de la interacción, 
construcción de normas y 
acuerdos, deliberación 
sobre asuntos públicos, 
acciones que promuevan el 
bienestar común y manejo 
de conflictos de manera 
constructiva de los 
estudiantes de 5to grado. 
 
Propiciar la participación 
activa mediante ejercicios 
dramáticos para el 
desarrollo personal de los 
alumnos enfocados desde 
una perspectiva interactiva. 

- Lluvia de ideas 

- Sociodrama 

- Exposición 

 

- Laptop 

- Data show 

- Parlantes 

- Cámara 

- Carné de 

identificación 

- Pizarra 

- Plumones 

- Mota 

- Papelotes 

- Disfraces 

15 minutos 

ACTIVIDADES 
BÁSICAS 
./ Planteamiento del 
tema 
./ Construcción de 
saberes 

¿Para qué sirven los ejercicios 
dramáticos? ¿Qué ejercicios 
dramáticos suelen practicar o 
alguna vez practicaron? 

Presentación de los objetivos de la 
actividad 
Presentación del tema en un 
organizador visual, cuadro 
comparativo. La cual, se realiza con 
la participación de los educandos. 

15 minutos 

ACTIVIDADES 
PRÁCTICAS 
Aplicación de lo 
aprendido 

Desarrollo de los ejercicios 
dramáticos con la participación de 
todos los educandos. 

45 minutos 

ACTIVIDADES DE 
EVALUACIÓN 
./ Autoevaluación 
./ Coevaluación 

./ Heteroevaluación 

Retroalimentación sobre los 
aprendizajes logrados y algunas 
aclaraciones sobre el tema 
desarrollado. 
 

 

10 minutos 

ACTIVIDADES DE 
EXTENSIÓN 

Incorporación 

Practica los ejercicios dramáticos 
en casa. 

5 minutos 
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ACTIVIDAD N°03 

l. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Nivel educativo                          : Primaria 

1.2. Turno                                         : Mañana 

1.3. Ciclo                                          : V      Grado: 5to  

1.4. Ambiente                                   : aula (X)  patio (  ) 

1.5. Tiempo de duración                  : 2 horas pedagógicas 

1.6. Responsables                           : Miriam Lourdes Chacon Cuya 

1.7. Lugar y fecha                            : Pueblo Libre, junio 2022. 

 

II. ASPECTO TÉCNICO-PEDAGÓGICO 

2.1. ORGANIZACIÓN CURRICULAR 

2.1.1. Tema y/o actividad: "Presentación de un sociodrama titulado: el bullying 

en el aula" 

2.1.2. Área                       : Personal Social 

2.1.3. Competencia         : Convivencia democrática 

2.1.4. Capacidades         :   

- Interactúa con todas las personas. 

- Construye normas y asume acuerdos y leyes. 

- Maneja conflictos de manera constructiva. 

- Delibera sobre asuntos públicos. 

- Participa en acciones que promueven el bienestar común. 

 

III. JUSTIFICACIÓN 

En la tercera actividad se realizará una presentación de un sociodrama, titulado: el 

bullying en el aula. Para lo cual, se aplicará la técnica, el diálogo con la finalidad de 

generar la participación activa de los educandos y propiciar la expresión oral durante 

la dramatización del tema mencionado. Del mismo modo, se incidirá la aplicación del 

sociodrama para promover en el nivel de desarrollo de la interacción, construcción de 

normas y acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos, acciones que promuevan el 
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bienestar común y manejo de conflictos de manera constructiva de los estudiantes de 

5to grado. 

IV. OBJETIVOS 

a. Planificar y organizar actividades de sociodramas que contribuyan en el 

desarrollo de la convivencia democrática de los estudiantes de 5º grado 

enfocados desde una perspectiva interactiva. 

c. Analizar y representar los diversos problemas de la sociedad y realidad escolar. 

5.1. Método: mixto y activo. 

5.2. Procedimientos: 

- Observación. Los educandos observan la actuación de sus compañeros 

mediante juego de roles y escuchan atentamente el contenido de la historia de 

cada caso. 

- Ejemplificación. Se presenta un vídeo sobre el bullying, causas, 

consecuencias y cómo prevenir el acoso escolar.  

- Abstracción. Después de observar las diferentes representaciones, los 

educandos deducen el tema a desarrollar.  

- Generalización. Se distribuye las hojas de resumen sobre el tema para un 

mejor entendimiento. 

- Aplicación. Después, teniendo en cuenta la actuación, los educandos dialogan, 

discuten y explican las conclusiones sobre el bullying en el aula. 

5.3. Técnicas: lluvia de ideas, diálogo, exposición, juego de roles y sociodrama. 

5.4. Formas: oral, dialogada, interrogativa y participativa. 

5.5. Modos: individual y socializado. 

 
V. ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 

b. Contribuir en el nivel de desarrollo de la interacción, construcción de normas y 

acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos, acciones que promuevan el 

bienestar común y manejo de conflictos de manera constructiva de los 

estudiantes de 5to grado. 
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MOMENTOS ESTRATEGIAS OBJETIVOS 
TECNICAS E 

INSTRUMENTOS 
MEDIOS Y 

MATERIALES 
TIEMPO 

ACTIVIDADES DE 

INICIACIÓN 
./ Actividades 
permanentes 

./ Motivación 

./ Otros 

Después de un saludo caluro, las 
profesoras organizan el salón. 
Se realiza una demostración de 
sociodrama mediante juego de 
roles. 

Después, se presenta un vídeo 
sobre el bullying, causas, 
consecuencias y cómo prevenir. 

Determinar en qué medida 
influye el taller de 
sociodrama en el desarrollo 
de la convivencia 
democrática de los 
estudiantes de 5º grado de 
educación primaria de una 
Institución Educativa de 
Pueblo Libre, 2022. 
 
Planificar y organizar 
actividades de sociodramas 
que contribuyan en el 
desarrollo de la convivencia 
democrática de los 
estudiantes de 5º grado 
enfocados desde una 
perspectiva interactiva. 
 
Contribuir en el nivel de 
desarrollo de la interacción, 
construcción de normas y 
acuerdos, deliberación 
sobre asuntos públicos, 
acciones que promuevan el 
bienestar común y manejo 
de conflictos de manera 
constructiva de los 
estudiantes de 5to grado. 
 
Analizar y representar los 
diversos problemas de la 
sociedad. 

- Lluvia de ideas 

- Sociodrama 

- Exposición 

 

- Laptop 

- Data show 

- Parlantes 

- Cámara 

- Carné de 

identificación 

- Pizarra 

- Plumones 

- Mota 

- Papelotes 

- Disfraces 

15 minutos 

ACTIVIDADES 
BÁSICAS 
./ Planteamiento del 
tema 

./ Construcción de 
saberes 

¿Por qué es importante conocer el 
tema del bullying? 
¿Cuáles son las causas y 
consecuencias del bullying? 
Presentación de los objetivos de la 
actividad. 

15 minutos 

ACTIVIDADES 

PRÁCTICAS 
Aplicación de lo 
aprendido 

Presentación del sociodrama 
titulado: e/ bullying en el aula por un 
grupo de alumnos. 

45 minutos 

ACTIVIDADES DE 

EVALUACIÓN 
./ Autoevaluación 
./ Coevaluación 
./ Heteroevaluación 

Retroalimentación sobre los 
aprendizajes logrados y algunas 
aclaraciones sobre el tema 
desarrollado. 
 

 

10 minutos 

ACTIVIDADES DE 
EXTENSIÓN 
Incorporación 

Analiza e identifica situaciones 
problemáticas de tu salón o colegio. 

5 minutos 
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ACTIVIDAD N°04 

l. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Institución Educativa Parroquial: “San Lucas” 

1.2. Directora                                    : Hna. María Esther Jaramillo Ramírez 

1.3. Nivel educativo                          : Primaria 

1.4. Turno                                         : Mañana 

1.5. Ciclo                                          : V      Grado: 5to  

1.6. Ambiente                                   : aula (X)  patio (  ) 

1.7. Tiempo de duración                  : 2 horas pedagógicas 

1.8. Responsables                           : Miriam Lourdes Chacon Cuya 

1.9. Lugar y fecha                            : Pueblo Libre, junio 2022 

 

II. ASPECTO TÉCNICO-PEDAGÓGICO 

2.1. ORGANIZACIÓN CURRICULAR 

2.1.1. Tema y/o actividad: "Presentación de un sociodrama titulado: “Conductas 

inadecuadas en el recreo" 

2.1.2. Área                       : Personal Social 

2.1.3. Competencia         : Convivencia democrática 

2.1.4. Capacidades         :   

- Interactúa con todas las personas. 

- Construye normas y asume acuerdos y leyes. 

- Maneja conflictos de manera constructiva. 

- Delibera sobre asuntos públicos. 

- Participa  en  acciones  que  promueven  el  bienestar común. 

III. JUSTIFICACIÓN 

En la cuarta actividad se realizará una presentación de un sociodrama sobre las 

conductas inadecuadas durante el horario de recreo. Para lo cual, se aplicará la 

técnica, el diálogo con la finalidad de generar la participación activa de los educandos 

y propiciar la expresión oral durante la dramatización del tema mencionado. Del 

mismo modo, se incidirá la aplicación del sociodrama para promover en el nivel de 
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desarrollo de la interacción, construcción de normas y acuerdos, deliberación sobre 

asuntos públicos, acciones que promuevan el bienestar común y manejo de conflictos 

de manera constructiva de los estudiantes de 5to grado. 

IV. OBJETIVOS 

a. Planificar y organizar actividades de sociodramas que contribuyan en el 

desarrollo de la convivencia democrática de los estudiantes de 5º grado 

enfocados desde una perspectiva interactiva. 

b. Contribuir en el nivel de desarrollo de la interacción, construcción de normas y 

acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos, acciones que promuevan el 

bienestar común y manejo de conflictos de manera constructiva de los 

estudiantes de 5to grado. 

c. Analizar y representar los diversos problemas de la sociedad y realidad 

escolar. 

V. ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 

5.1. Método: mixto y activo. 

5.2. Procedimientos: 

- Observación. Se presenta un vídeo sobre conductas inadecuadas durante el 

juego, 

- Ejemplificación. Los educandos realizan los sociodramas presentados por sus 

compañeros mediante juego de roles y escuchan atentamente el contenido de 

la historia de cada caso. 

- Abstracción. Después de observar las diferentes representaciones, los 

educandos deducen las consecuencias de las conductas inadecuadas y 

proponen cómo evitarlas. 

- Aplicación. Después, teniendo en cuenta la actuación, los educandos dialogan, 

discuten y explican las conclusiones sobre las conductas inadecuadas durante 

el horario del recreo. 

5.3. Técnicas: lluvia de ideas, diálogo, exposición, juego de roles y sociodrama. 

5.4. Formas: oral, dialogada, interrogativa y participativa. 

5.5. Modos: individual y socializado. 
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MOMENTOS ESTRATEGIAS OBJETIVOS 
TECNICAS E 

INSTRUMENTOS 
MEDIOS Y 

MATERIALES 
TIEMPO 

ACTIVIDADES DE 
INICIACIÓN 
./ Actividades 
permanentes 
./ Motivación 
./ Otros 

Después de un saludo caluro, las 
profesoras organizan el salón. 

Se presenta un vídeo sobre las 
conductas inadecuadas de los 
estudiantes durante el horario de 
recreo. 

Determinar en qué medida 
influye el taller de sociodrama 
en el desarrollo de la 
convivencia democrática de los 
estudiantes de 5º grado de 
educación primaria de una 
Institución Educativa de Pueblo 
Libre, 2022. 
 
Planificar y organizar 
actividades de sociodramas 
que contribuyan en el 
desarrollo de la convivencia 
democrática de los estudiantes 
de 5º grado enfocados desde 
una perspectiva interactiva. 
 
Contribuir en el nivel de 
desarrollo de la interacción, 
construcción de normas y 
acuerdos, deliberación sobre 
asuntos públicos, acciones que 
promuevan el bienestar común 
y manejo de conflictos de 
manera constructiva de los 
estudiantes de 5to grado. 
 
Analizar y representar los 
diversos problemas de la 
sociedad. 

- Lluvia de ideas 

- Sociodrama 

- Exposición 

 

- Laptop 

- Data show 

- Parlantes 

- Cámara 

- Carné de 

identificación 

- Pizarra 

- Plumones 

- Mota 

- Papelotes 

- Disfraces 

15 minutos 

ACTIVIDADES 
BÁSICAS 
./ Planteamiento del 
tema 
./ Construcción de 
saberes 

¿Por qué es importante conocer el 
tema? 

¿Cuáles son las causas y 
consecuencias? 
Presentación de los objetivos de la 
actividad. 

15 minutos 

ACTIVIDADES 
PRÁCTICAS 
Aplicación de lo 
aprendido 

Presentación del sociodrama 
titulado: Conductas inadecuadas en 
el recreo 

45 minutos 

ACTIVIDADES DE 
EVALUACIÓN 
./ Autoevaluación 
./ Coevaluación 

./ Heteroevaluación 

Retroalimentación sobre los 
aprendizajes logrados y algunas 
aclaraciones sobre el tema 
desarrollado. 
 

 

10 minutos 

ACTIVIDADES DE 
EXTENSIÓN 
Incorporación 

Analiza e identifica situaciones 
problemáticas de tu salón o colegio. 

5 minutos 
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ACTIVIDAD N°05 

l. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Nivel educativo                          : Primaria 

1.2. Turno                                         : Mañana 

1.3. Ciclo                                          : V      Grado: 5to  

1.4. Ambiente                                   : aula (X)  patio (  ) 

1.5. Tiempo de duración                  : 2 horas pedagógicas 

1.6. Responsables                           : Miriam Lourdes Chacon Cuya 

1.7. Lugar y fecha                            : Pueblo Libre, junio 2022. 

 

II. ASPECTO TÉCNICO-PEDAGÓGICO 

2.1. ORGANIZACIÓN CURRICULAR 

2.1.1. Tema y/o actividad: "Presentación de un sociodrama titulado: “La empatía" 

2.1.2. Área                       : Personal Social 

2.1.3. Competencia         : Convivencia democrática 

2.1.4. Capacidades         :   

- Interactúa con todas las personas. 

- Construye normas y asume acuerdos y leyes. 

- Maneja conflictos de manera constructiva. 

- Delibera sobre asuntos públicos. 

- Participa  en  acciones  que  promueven  el  bienestar común. 

III. JUSTIFICACIÓN 

En la quinta actividad se realizará una presentación de un sociodrama sobre la 

empatía. Para lo cual, se aplicará la técnica del diálogo con la finalidad de generar la 

participación activa de los educandos y la reflexión durante la dramatización del tema 

mencionado. Del mismo modo, se incidirá la aplicación del sociodrama para promover 

en el nivel de desarrollo de la interacción, construcción de normas y acuerdos, 

deliberación sobre asuntos públicos, acciones que promuevan el bienestar común y 

manejo de conflictos de manera constructiva de los estudiantes de 5to grado. 

IV. OBJETIVOS 
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a. Planificar y organizar actividades de sociodramas que contribuyan en el 

desarrollo de la convivencia democrática de los estudiantes de 5º grado 

enfocados desde una perspectiva interactiva. 

b. Contribuir en el nivel de desarrollo de la interacción, construcción de normas y 

acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos, acciones que promuevan el 

bienestar común y manejo de conflictos de manera constructiva de los 

estudiantes de 5to grado. 

c. Analizar y representar los diversos problemas de la sociedad y realidad 

escolar. 

V. ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 

5.1. Método: mixto y activo. 

5.2. Procedimientos: 

- Observación. Se presenta un vídeo sobre ¿Qué es la empatía? 

- Ejemplificación. Los educandos realizan los sociodramas presentados por sus 

compañeros mediante juego de roles y escuchan atentamente el contenido de 

la historia de cada caso. 

- Abstracción. Después de observar las diferentes representaciones, los 

educandos deducen las consecuencias de la poca empatía con sus 

compañeros. 

- Generalización. Se distribuye las hojas de resumen sobre el tema para un 

mejor entendimiento. 

- Aplicación. Después, teniendo en cuenta la actuación, los educandos dialogan, 

discuten y explican las conclusiones sobre la empatía. 

5.3. Técnicas: lluvia de ideas, diálogo, exposición, juego de roles y sociodrama. 

5.4. Formas: oral, dialogada, interrogativa y participativa. 

5.5. Modos: individual y socializado. 



40 
 

MOMENTOS ESTRATEGIAS OBJETIVOS 
TECNICAS E 

INSTRUMENTOS 
MEDIOS Y 

MATERIALES 
TIEMPO 

ACTIVIDADES DE 
INICIACIÓN 
./ Actividades 
permanentes 
./ Motivación 
./ Otros 

Después de un saludo caluroso, la 
profesora organiza el salón. 
Se presenta un vídeo sobre la 
empatía  

Determinar en qué medida 
influye el taller de 
sociodrama en el desarrollo 
de la convivencia 
democrática de los 
estudiantes de 5º grado de 
educación primaria de una 
Institución Educativa de 
Pueblo Libre, 2022. 
 
Planificar y organizar 
actividades de sociodramas 
que contribuyan en el 
desarrollo de la convivencia 
democrática de los 
estudiantes de 5º grado 
enfocados desde una 
perspectiva interactiva. 
 
Contribuir en el nivel de 
desarrollo de la interacción, 
construcción de normas y 
acuerdos, deliberación 
sobre asuntos públicos, 
acciones que promuevan el 
bienestar común y manejo 
de conflictos de manera 
constructiva de los 
estudiantes de 5to grado. 
 
Analizar y representar los 
diversos problemas de la 
sociedad. 

- Lluvia de ideas 

- Sociodrama 

- Exposición 

 

- Laptop 

- Data show 

- Parlantes 

- Cámara 

- Carné de 

identificación 

- Pizarra 

- Plumones 

- Mota 

- Papelotes 

- Disfraces 

15 minutos 

ACTIVIDADES 
BÁSICAS 
./ Planteamiento del 
tema 
./ Construcción de 

saberes 

¿Por qué es importante conocer el 
tema? 
¿Cuáles son las consecuencias de 
una poca empatía? 
Presentación de los objetivos de la 
actividad. 

15 minutos 

ACTIVIDADES 
PRÁCTICAS 
Aplicación de lo 
aprendido 

Presentación del sociodrama 
titulado: La empatía  

45 minutos 

ACTIVIDADES DE 
EVALUACIÓN 
./ Autoevaluación 
./ Coevaluación 

./ Heteroevaluación 

Retroalimentación sobre los 
aprendizajes logrados y algunas 
aclaraciones sobre el tema 
desarrollado. 
 

 

10 minutos 

ACTIVIDADES DE 

EXTENSIÓN 
Incorporación 

Analiza e identifica situaciones 
problemáticas de tu salón o colegio. 

5 minutos 
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ACTIVIDAD N°06 

l. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Nivel educativo                          : Primaria 

1.2. Turno                                         : Mañana 

1.3. Ciclo                                          : V      Grado: 5to  

1.4. Ambiente                                   : aula (X)  patio (  ) 

1.5. Tiempo de duración                  : 2 horas pedagógicas 

1.6. Responsables                           : Miriam Lourdes Chacon Cuya 

1.7. Lugar y fecha                            : Pueblo Libre, junio 2022. 

 

II. ASPECTO TÉCNICO-PEDAGÓGICO 

2.1. ORGANIZACIÓN CURRICULAR 

2.1.1. Tema y/o actividad: "Presentación de un sociodrama titulado: “La 

comunicación asertiva" 

2.1.2. Área                       : Personal Social 

2.1.3. Competencia         : Convivencia democrática 

2.1.4. Capacidades         :   

- Interactúa con todas las personas. 

- Construye normas y asume acuerdos y leyes. 

- Maneja conflictos de manera constructiva. 

- Delibera sobre asuntos públicos. 

- Participa  en  acciones  que  promueven  el  bienestar común. 

III. JUSTIFICACIÓN 

En la sexta actividad se realizará una presentación de un sociodrama sobre la 

comunicación asertiva. Para lo cual, se aplicará la técnica del diálogo con la finalidad 

de generar la participación activa de los educandos y la reflexión durante la 

dramatización del tema mencionado. Del mismo modo, se incidirá la aplicación del 

sociodrama para promover en el nivel de desarrollo de la interacción, construcción de 

normas y acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos, acciones que promuevan el 
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bienestar común y manejo de conflictos de manera constructiva de los estudiantes de 

5to grado. 

IV. OBJETIVOS 

a. Planificar y organizar actividades de sociodramas que contribuyan en el 

desarrollo de la convivencia democrática de los estudiantes de 5º grado 

enfocados desde una perspectiva interactiva. 

b. Contribuir en el nivel de desarrollo de la interacción, construcción de normas y 

acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos, acciones que promuevan el 

bienestar común y manejo de conflictos de manera constructiva de los 

estudiantes de 5to grado. 

c. Analizar y representar los diversos problemas de la sociedad y realidad 

escolar. 

V. ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 

5.1. Método: mixto y activo. 

5.2. Procedimientos: 

- Observación. Se presenta un vídeo sobre ¿Qué es la comunicación asertiva? 

- Ejemplificación. Los educandos realizan los sociodramas presentados por sus 

compañeros mediante juego de roles y escuchan atentamente el contenido de 

la historia de cada caso. 

- Abstracción. Después de observar las diferentes representaciones, los 

educandos deducen las consecuencias de la poca empatía con sus 

compañeros. 

- Generalización. Se distribuye las hojas de resumen sobre el tema para un 

mejor entendimiento. 

- Aplicación. Después, teniendo en cuenta la actuación, los educandos dialogan, 

discuten y explican las conclusiones sobre la comunicación asertiva. 

5.3. Técnicas: lluvia de ideas, diálogo, exposición, juego de roles y sociodrama. 

5.4. Formas: oral, dialogada, interrogativa y participativa. 

5.5. Modos: individual y socializado. 
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MOMENTOS ESTRATEGIAS OBJETIVOS 
TECNICAS E 

INSTRUMENTOS 
MEDIOS Y 

MATERIALES 
TIEMPO 

ACTIVIDADES DE 
INICIACIÓN 
./ Actividades 
permanentes 
./ Motivación 
./ Otros 

Después de un saludo caluroso, la 
profesora organiza el salón. 
Se presenta un vídeo sobre la 
comunicación asertiva. 

Determinar en qué medida 
influye el taller de 
sociodrama en el desarrollo 
de la convivencia 
democrática de los 
estudiantes de 5º grado de 
educación primaria de una 
Institución Educativa de 
Pueblo Libre, 2022. 
 
Planificar y organizar 
actividades de sociodramas 
que contribuyan en el 
desarrollo de la convivencia 
democrática de los 
estudiantes de 5º grado 
enfocados desde una 
perspectiva interactiva. 
 
Contribuir en el nivel de 
desarrollo de la interacción, 
construcción de normas y 
acuerdos, deliberación 
sobre asuntos públicos, 
acciones que promuevan el 
bienestar común y manejo 
de conflictos de manera 
constructiva de los 
estudiantes de 5to grado. 
 
Analizar y representar los 
diversos problemas de la 
sociedad. 

- Lluvia de ideas 

- Sociodrama 

- Exposición 

 

- Laptop 

- Data show 

- Parlantes 

- Cámara 

- Carné de 

identificación 

- Pizarra 

- Plumones 

- Mota 

- Papelotes 

- Disfraces 

15 minutos 

ACTIVIDADES 
BÁSICAS 
./ Planteamiento del 
tema 
./ Construcción de 
saberes 

¿Por qué es importante conocer el 
tema? 
¿Cuáles son las consecuencias de 
una comunicación agresiva y 
pasiva? 
Presentación de los objetivos de la 
actividad. 

15 minutos 

ACTIVIDADES 
PRÁCTICAS 
Aplicación de lo 
aprendido 

Presentación del sociodrama 
titulado: La comunicación asertiva. 

45 minutos 

ACTIVIDADES DE 
EVALUACIÓN 
./ Autoevaluación 
./ Coevaluación 

./ Heteroevaluación 

Retroalimentación sobre los 
aprendizajes logrados y algunas 
aclaraciones sobre el tema 
desarrollado. 
 

 

10 minutos 

ACTIVIDADES DE 

EXTENSIÓN 
Incorporación 

Analiza e identifica situaciones 
problemáticas de tu salón o colegio. 

5 minutos 
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ACTIVIDAD N°07 

l. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Nivel educativo                          : Primaria 

1.2. Turno                                         : Mañana 

1.3. Ciclo                                          : V      Grado: 5to  

1.4. Ambiente                                   : aula (X)  patio (  ) 

1.5. Tiempo de duración                  : 2 horas pedagógicas 

1.6. Responsables                           : Miriam Lourdes Chacon Cuya 

1.7. Lugar y fecha                            : Pueblo Libre, junio 2022. 

 

II. ASPECTO TÉCNICO-PEDAGÓGICO 

2.1. ORGANIZACIÓN CURRICULAR 

2.1.1. Tema y/o actividad: "Presentación de un sociodrama titulado: “La 

discriminación escolar" 

2.1.2. Área                       : Personal Social 

2.1.3. Competencia         : Convivencia democrática 

2.1.4. Capacidades         :   

- Interactúa con todas las personas. 

- Construye normas y asume acuerdos y leyes. 

- Maneja conflictos de manera constructiva. 

- Delibera sobre asuntos públicos. 

- Participa  en  acciones  que  promueven  el  bienestar común. 

III. JUSTIFICACIÓN 

En la séptima actividad se realizará una presentación de un sociodrama sobre la 

discriminación escolar. Para lo cual, se aplicará la técnica del diálogo con la finalidad 

de generar la participación activa de los educandos y la reflexión durante la 

dramatización del tema mencionado. Del mismo modo, se incidirá la aplicación del 

sociodrama para promover en el nivel de desarrollo de la interacción, construcción de 

normas y acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos, acciones que promuevan el 
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bienestar común y manejo de conflictos de manera constructiva de los estudiantes de 

5to grado. 

IV. OBJETIVOS 

d. Planificar y organizar actividades de sociodramas que contribuyan en el 

desarrollo de la convivencia democrática de los estudiantes de 5º grado 

enfocados desde una perspectiva interactiva. 

e. Contribuir en el nivel de desarrollo de la interacción, construcción de normas y 

acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos, acciones que promuevan el 

bienestar común y manejo de conflictos de manera constructiva de los 

estudiantes de 5to grado. 

f. Analizar y representar los diversos problemas de la sociedad y realidad 

escolar. 

V. ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 

5.1. Método: mixto y activo. 

5.2. Procedimientos: 

- Observación. Se presenta un vídeo sobre ¿Qué es la discriminación escolar? 

- Ejemplificación. Los educandos realizan los sociodramas presentados por sus 

compañeros mediante juego de roles y escuchan atentamente el contenido de 

la historia de cada caso. 

- Abstracción. Después de observar las diferentes representaciones, los 

educandos deducen las consecuencias de la discriminación escolar. 

- Generalización. Se distribuye las hojas de resumen sobre el tema para un 

mejor entendimiento. 

- Aplicación. Después, teniendo en cuenta la actuación, los educandos dialogan, 

discuten y explican las conclusiones sobre la discriminación escolar. 

5.3. Técnicas: lluvia de ideas, diálogo, exposición, juego de roles y sociodrama. 

5.4. Formas: oral, dialogada, interrogativa y participativa. 

5.5. Modos: individual y socializadora. 
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MOMENTOS ESTRATEGIAS OBJETIVOS 
TECNICAS E 

INSTRUMENTOS 
MEDIOS Y 

MATERIALES 
TIEMPO 

ACTIVIDADES DE 
INICIACIÓN 

./ Actividades 
permanentes 
./ Motivación 

./ Otros 

Después de un saludo caluroso, la 
profesora organiza el salón. 

Se presenta un vídeo sobre la 
discriminación escolar. 

Determinar en qué medida 
influye el taller de sociodrama 
en el desarrollo de la 
convivencia democrática de 
los estudiantes de 5º grado de 
educación primaria de una 
Institución Educativa de 
Pueblo Libre, 2022. 
 
Planificar y organizar 
actividades de sociodramas 
que contribuyan en el 
desarrollo de la convivencia 
democrática de los 
estudiantes de 5º grado 
enfocados desde una 
perspectiva interactiva. 
 
Contribuir en el nivel de 
desarrollo de la interacción, 
construcción de normas y 
acuerdos, deliberación sobre 
asuntos públicos, acciones 
que promuevan el bienestar 
común y manejo de conflictos 
de manera constructiva de los 
estudiantes de 5to grado. 
 
Analizar y representar los 
diversos problemas de la 
sociedad. 

- Lluvia de ideas 

- Sociodrama 

- Exposición 

 

- Laptop 

- Data show 

- Parlantes 

- Cámara 

- Carné de 

identificación 

- Pizarra 

- Plumones 

- Mota 

- Papelotes 

- Disfraces 

15 minutos 

ACTIVIDADES 
BÁSICAS 

./ Planteamiento del 
tema 
./ Construcción de 

saberes 

¿Por qué es importante conocer el 
tema? 
¿Cuáles son las consecuencias de 
la discriminación escolar? 
Presentación de los objetivos de la 
actividad. 

15 minutos 

ACTIVIDADES 
PRÁCTICAS 

Aplicación de lo 
aprendido 

Presentación del sociodrama 
titulado: la discriminación escolar. 

45 minutos 

ACTIVIDADES DE 
EVALUACIÓN 

./ Autoevaluación 

./ Coevaluación 

./ Heteroevaluación 

Retroalimentación sobre los 
aprendizajes logrados y algunas 
aclaraciones sobre el tema 
desarrollado. 
 

 

10 minutos 

ACTIVIDADES DE 
EXTENSIÓN 
Incorporación 

Analiza e identifica situaciones 
problemáticas de tu salón o colegio. 

5 minutos 
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ACTIVIDAD N°10 

l. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Nivel educativo                          : Primaria 

1.2. Turno                                         : Mañana 

1.3. Ciclo                                          : V      Grado: 5to  

1.4. Ambiente                                   : aula (X)  patio (  ) 

1.5. Tiempo de duración                  : 2 horas pedagógicas 

1.6. Responsables                           : Miriam Lourdes Chacon Cuya 

1.7. Lugar y fecha                            : Pueblo Libre, junio 2022. 

II. ASPECTO TÉCNICO-PEDAGÓGICO 

2.1. ORGANIZACIÓN CURRICULAR 

2.1.1. Tema y/o actividad: "El debate y representación sobre “la delincuencia juvenil" 

2.1.2. Área                       : Personal Social 

2.1.3. Competencia         : Convivencia democrática 

2.1.4. Capacidades         :   

- Interactúa con todas las personas. 

- Construye normas y asume acuerdos y leyes. 

- Maneja conflictos de manera constructiva. 

- Delibera sobre asuntos públicos. 

- Participa  en  acciones  que  promueven  el  bienestar común. 

III. JUSTIFICACIÓN 

En la octava actividad se realizará un debate sobre la delincuencia juvenil con la 

participación de todos los educandos. Luego, por grupos representarán un caso 

determinado. Esto incitará la participación activa, la capacidad creativa y el 

pensamiento crítico, muy aparte de desarrollar otras formas expresivas de 

comunicación. Del mismo, se promoverá un aprendizaje significativo. Del mismo 

modo, se incidirá la aplicación del sociodrama para promover en el nivel de desarrollo 

de la interacción, construcción de normas y acuerdos, deliberación sobre asuntos 

públicos, acciones que promuevan el bienestar común y manejo de conflictos de 

manera constructiva de los estudiantes de 5to grado. 
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IV. OBJETIVOS 

g. Planificar y organizar actividades de sociodramas que contribuyan en el 

desarrollo de la convivencia democrática de los estudiantes de 5º grado 

enfocados desde una perspectiva interactiva. 

h. Contribuir en el nivel de desarrollo de la interacción, construcción de normas y 

acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos, acciones que promuevan el 

bienestar común y manejo de conflictos de manera constructiva de los 

estudiantes de 5to grado. 

i. Analizar y representar los diversos problemas de la sociedad y realidad 

escolar. 

V. ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 

5.1. Método: mixto y activo. 

5.2. Procedimientos: 

- Observación. Todos los estudiantes observan y escuchan algunas pautas que 

les brindan la profesora sobre cómo participar en un debate .argumentando mis 

ideas y entre otros aspectos. 

- Descripción. A continuación, con el apoyo de la profesora identifican y 

conversan sobre casos de delincuencia juvenil. 

- Clasificación. Se constituyen grupos de 8 integrantes mediante la dinámica 

"ensalada mixta" para realizar la tarea asignada. 

- Generalización. Después realizan el gran debate; unos pidiendo una 

oportunidad y ayuda psicológica; otros, solicitando las sanciones y penas más 

drásticas. La participación es bajo la orientación de un moderador. 

- Resumen. Finalmente, las conclusiones y comentarios son proporcionados por 

los educandos y la profesora. Además representan un sociodrama sobre un 

caso de delincuencia juvenil. 

5.3. Técnicas: conversación, debate, trabajo en equipo y sociodrama. 

5.4. Formas: oral, dialogada, interrogativa y participativa.  

5.5. Modos: individual y socializadora. 
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MOMENTOS ESTRATEGIAS OBJETIVOS 
TECNICAS E 

INSTRUMENTOS 
MEDIOS Y 

MATERIALES 
TIEMPO 

ACTIVIDADES DE 
INICIACIÓN 
./ Actividades 
permanentes 
./ Motivación 
./ Otros 

- Después de un saludo cordial, las 
profesoras organizan el ambiente y 
brindan algunas recomendaciones. 
Se presentan imágenes, periódicos y 
videos. 

 

Determinar en qué medida 
influye el taller de sociodrama 
en el desarrollo de la 
convivencia democrática de 
los estudiantes de 5º grado de 
educación primaria de una 
Institución Educativa de 
Pueblo Libre, 2022. 
 
Planificar y organizar 
actividades de sociodramas 
que contribuyan en el 
desarrollo de la convivencia 
democrática de los 
estudiantes de 5º grado 
enfocados desde una 
perspectiva interactiva. 
 
Contribuir en el nivel de 
desarrollo de la interacción, 
construcción de normas y 
acuerdos, deliberación sobre 
asuntos públicos, acciones 
que promuevan el bienestar 
común y manejo de conflictos 
de manera constructiva de los 
estudiantes de 5to grado. 
 
Analizar y representar los 
diversos problemas de la 
sociedad. 

- Lluvia de ideas 

- Sociodrama 

- Exposición 

 

- Laptop 

- Data show 

- Parlantes 

- Cámara 

- Carné de 

identificación 

- Pizarra 

- Plumones 

- Mota 

- Papelotes 

- Disfraces 

15 minutos 

ACTIVIDADES 
BÁSICAS 
./ Planteamiento del 
tema 
./ Construcción de 
saberes 

¿Qué es la delincuencia juvenil? 
Alguna vez ha visto un caso de 
delincuencia juvenil. 

¿Cuáles son las consecuencias de 
la delincuencia juvenil? 
Presentación de los objetivos de la 
actividad. 

15 minutos 

ACTIVIDADES 
PRÁCTICAS 
Aplicación de lo 
aprendido 

Realización de un debate sobre el 
tema. 
Presentación de un sociodrama 
sobre un caso de delincuencia 
juvenil por un grupo de alumnos en 
el salón de clase. 

45 minutos 

ACTIVIDADES DE 
EVALUACIÓN 

./ Autoevaluación 

./ Coevaluación 

./ Heteroevaluación 

Se evaluación será permanente 
durante el proceso de enseñanza –
aprendizaje 

Retroalimentación sobre las 
consecuencias de la delincuencia 
juvenil 

 

10 minutos 

ACTIVIDADES DE 

EXTENSIÓN 
Incorporación 

Prepárate para un próximo debate 
tomando en consideración las pautas 
de argumentación. 

5 minutos 
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ACTIVIDAD N°09 

l. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Nivel educativo                          : Primaria 

1.2. Turno                                         : Mañana 

1.3. Ciclo                                          : V      Grado: 5to  

1.4. Ambiente                                   : aula (X)  patio (  ) 

1.5. Tiempo de duración                  : 2 horas pedagógicas 

1.6. Responsables                           : Miriam Lourdes Chacon Cuya 

1.7. Lugar y fecha                            : Pueblo Libre, junio 2022. 

 

II. ASPECTO TÉCNICO-PEDAGÓGICO 

2.1. ORGANIZACIÓN CURRICULAR 

2.1.1. Tema y/o actividad: "Presentación de un sociodrama titulado: “El 

Ciberbuiiying" 

2.1.2. Área                       : Personal Social 

2.1.3. Competencia         : Convivencia democrática 

2.1.4. Capacidades         :   

- Interactúa con todas las personas. 

- Construye normas y asume acuerdos y leyes. 

- Maneja conflictos de manera constructiva. 

- Delibera sobre asuntos públicos. 

- Participa  en  acciones  que  promueven  el  bienestar común. 

III. JUSTIFICACIÓN 

En la novena actividad se realizará una presentación de un sociodrama sobre el 

Ciberbuiiying. Para lo cual, se aplicará la técnica del diálogo con la finalidad de generar 

la participación activa de los educandos y la reflexión durante la dramatización del 

tema mencionado. Del mismo modo, se incidirá la aplicación del sociodrama para 

promover en el nivel de desarrollo de la interacción, construcción de normas y 

acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos, acciones que promuevan el bienestar 

común y manejo de conflictos de manera constructiva de los estudiantes de 5to grado. 
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IV. OBJETIVOS 

j. Planificar y organizar actividades de sociodramas que contribuyan en el 

desarrollo de la convivencia democrática de los estudiantes de 5º grado 

enfocados desde una perspectiva interactiva. 

k. Contribuir en el nivel de desarrollo de la interacción, construcción de normas y 

acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos, acciones que promuevan el 

bienestar común y manejo de conflictos de manera constructiva de los 

estudiantes de 5to grado. 

l. Analizar y representar los diversos problemas de la sociedad y realidad 

escolar. 

V. ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 

5.1. Método: mixto y activo. 

5.2. Procedimientos: 

- Observación. Se presenta un vídeo sobre ¿Qué es el Ciberbuiiying? 

- Ejemplificación. Los educandos realizan los sociodramas presentados por sus 

compañeros mediante juego de roles y escuchan atentamente el contenido de 

la historia de cada caso. 

- Abstracción. Después de observar las diferentes representaciones, los 

educandos deducen las consecuencias del Ciberbuiiying. 

- Generalización. Se distribuye las hojas de resumen sobre el tema para un 

mejor entendimiento. 

- Aplicación. Después, teniendo en cuenta la actuación, los educandos dialogan, 

discuten y explican las conclusiones sobre el Ciberbuiiying. 

5.3. Técnicas: lluvia de ideas, diálogo, exposición, juego de roles y sociodrama. 

5.4. Formas: oral, dialogada, interrogativa y participativa. 

5.5. Modos: individual y socializadora. 
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MOMENTOS ESTRATEGIAS OBJETIVOS 
TECNICAS E 

INSTRUMENTOS 
MEDIOS Y 

MATERIALES 
TIEMPO 

ACTIVIDADES DE 
INICIACIÓN 

./ Actividades 
permanentes 
./ Motivación 

./ Otros 

Después de un saludo caluroso, la 
profesora organiza el salón. 

Se presenta un vídeo sobre el 
Ciberbuiiying. 

Determinar en qué medida 
influye el taller de sociodrama 
en el desarrollo de la 
convivencia democrática de 
los estudiantes de 5º grado de 
educación primaria de una 
Institución Educativa de 
Pueblo Libre, 2022. 
 
Planificar y organizar 
actividades de sociodramas 
que contribuyan en el 
desarrollo de la convivencia 
democrática de los 
estudiantes de 5º grado 
enfocados desde una 
perspectiva interactiva. 
 
Contribuir en el nivel de 
desarrollo de la interacción, 
construcción de normas y 
acuerdos, deliberación sobre 
asuntos públicos, acciones 
que promuevan el bienestar 
común y manejo de conflictos 
de manera constructiva de los 
estudiantes de 5to grado. 
 
Analizar y representar los 
diversos problemas de la 
sociedad. 

- Lluvia de ideas 

- Sociodrama 

- Exposición 

 

- Laptop 

- Data show 

- Parlantes 

- Cámara 

- Carné de 

identificación 

- Pizarra 

- Plumones 

- Mota 

- Papelotes 

- Disfraces 

15 minutos 

ACTIVIDADES 
BÁSICAS 

./ Planteamiento del 
tema 
./ Construcción de 

saberes 

¿Por qué es importante conocer el 
tema? 
¿Cuáles son las consecuencias el 
Ciberbuiiying? 
Presentación de los objetivos de la 
actividad. 

15 minutos 

ACTIVIDADES 
PRÁCTICAS 

Aplicación de lo 
aprendido 

Presentación del sociodrama 
titulado: el Ciberbuiiying. 

45 minutos 

ACTIVIDADES DE 
EVALUACIÓN 

./ Autoevaluación 

./ Coevaluación 

./ Heteroevaluación 

Retroalimentación sobre los 
aprendizajes logrados y algunas 
aclaraciones sobre el tema 
desarrollado. 
 

 

10 minutos 

ACTIVIDADES DE 
EXTENSIÓN 
Incorporación 

Analiza e identifica situaciones 
problemáticas de tu salón o colegio. 

5 minutos 
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ACTIVIDAD N°10 

l. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Nivel educativo                          : Primaria 

1.2. Turno                                         : Mañana 

1.3. Ciclo                                          : V      Grado: 5to  

1.4. Ambiente                                   : aula (X)  patio (  ) 

1.5. Tiempo de duración                  : 2 horas pedagógicas 

1.6. Responsables                           : Miriam Lourdes Chacon Cuya 

1.7. Lugar y fecha                            : Pueblo Libre, junio 2022. 

II. ASPECTO TÉCNICO-PEDAGÓGICO 

2.1. ORGANIZACIÓN CURRICULAR 

2.1.1. Tema y/o actividad: "Presentación de un sociodrama titulado: “¿Cuidamos 

nuestro medio ambiente?" 

2.1.2. Área                       : Personal Social 

2.1.3. Competencia         : Convivencia democrática 

2.1.4. Capacidades         :   

- Interactúa con todas las personas. 

- Construye normas y asume acuerdos y leyes. 

- Maneja conflictos de manera constructiva. 

- Delibera sobre asuntos públicos. 

- Participa  en  acciones  que  promueven  el  bienestar común. 

III. JUSTIFICACIÓN 

En la décima actividad se realizará una presentación de un sociodrama sobre el 

cuidado del medio ambiente y la toma de conciencia sobre la contaminación 

ambiental. Para lo cual, se aplicará la técnica del diálogo con la finalidad de generar 

la participación activa de los educandos y la reflexión durante la dramatización del 

tema mencionado. Del mismo modo, se incidirá la aplicación del sociodrama para 

promover en el nivel de desarrollo de la interacción, construcción de normas y 

acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos, acciones que promuevan el bienestar 

común y manejo de conflictos de manera constructiva de los estudiantes de 5to grado. 
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IV. OBJETIVOS 

m. Planificar y organizar actividades de sociodramas que contribuyan en el 

desarrollo de la convivencia democrática de los estudiantes de 5º grado 

enfocados desde una perspectiva interactiva. 

n. Contribuir en el nivel de desarrollo de la interacción, construcción de normas y 

acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos, acciones que promuevan el 

bienestar común y manejo de conflictos de manera constructiva de los 

estudiantes de 5to grado. 

o. Analizar y representar los diversos problemas de la sociedad y realidad 

escolar. 

V. ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 

5.1. Método: mixto y activo. 

5.2. Procedimientos: 

- Observación. Se presenta un vídeo sobre: ¿Qué es la contaminación 

ambiental? ¿Cómo cuidamos nuestro medio ambiente? 

- Ejemplificación. Los educandos realizan los sociodramas presentados por sus 

compañeros mediante juego de roles y escuchan atentamente el contenido de 

la historia de cada caso. 

- Abstracción. Después de observar las diferentes representaciones, los 

educandos deducen las consecuencias de la contaminación ambiental. 

- Generalización. Se distribuye las hojas de resumen sobre el tema para un 

mejor entendimiento. 

- Aplicación. Después, teniendo en cuenta la actuación, los educandos dialogan, 

discuten y explican las conclusiones sobre las consecuencias de la 

contaminación ambiental y que debemos hacer para cuidar nuestro medio 

ambiente. 

5.3. Técnicas: lluvia de ideas, diálogo, exposición, juego de roles y sociodrama. 

5.4. Formas: oral, dialogada, interrogativa y participativa.  

5.5. Modos: individual y socializadora. 
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MOMENTOS ESTRATEGIAS OBJETIVOS 
TECNICAS E 

INSTRUMENTOS 
MEDIOS Y 

MATERIALES 
TIEMPO 

ACTIVIDADES DE 
INICIACIÓN 

./ Actividades 
permanentes 
./ Motivación 

./ Otros 

Después de un saludo caluroso, la 
profesora organiza el salón. 
Se presenta un vídeo sobre ¿Qué 
es la contaminación ambiental? 
¿Cómo cuidamos nuestro medio 
ambiente?  

Determinar en qué medida 
influye el taller de 
sociodrama en el desarrollo 
de la convivencia 
democrática de los 
estudiantes de 5º grado de 
educación primaria de una 
Institución Educativa de 
Pueblo Libre, 2022. 
 
Planificar y organizar 
actividades de sociodramas 
que contribuyan en el 
desarrollo de la convivencia 
democrática de los 
estudiantes de 5º grado 
enfocados desde una 
perspectiva interactiva. 
 
Contribuir en el nivel de 
desarrollo de la interacción, 
construcción de normas y 
acuerdos, deliberación 
sobre asuntos públicos, 
acciones que promuevan el 
bienestar común y manejo 
de conflictos de manera 
constructiva de los 
estudiantes de 5to grado. 
 
Analizar y representar los 
diversos problemas de la 
sociedad. 

- Lluvia de ideas 

- Sociodrama 

- Exposición 

 

- Laptop 

- Data show 

- Parlantes 

- Cámara 

- Carné de 

identificación 

- Pizarra 

- Plumones 

- Mota 

- Papelotes 

- Disfraces 

15 minutos 

ACTIVIDADES 
BÁSICAS 
./ Planteamiento del 
tema 
./ Construcción de 
saberes 

¿Por qué es importante conocer el 
tema? 
¿Cuáles son las consecuencias de 
contaminación ambiental?  
Presentación de los objetivos de la 
actividad. 

15 minutos 

ACTIVIDADES 
PRÁCTICAS 
Aplicación de lo 
aprendido 

Presentación del sociodrama 
titulado: ¿Cómo cuidamos nuestro 
medio ambiente? 

45 minutos 

ACTIVIDADES DE 
EVALUACIÓN 
./ Autoevaluación 

./ Coevaluación 

./ Heteroevaluación 

Retroalimentación sobre los 
aprendizajes logrados y algunas 
aclaraciones sobre el tema 
desarrollado. 

 

 

10 minutos 

ACTIVIDADES DE 
EXTENSIÓN 
Incorporación 

Analiza e identifica situaciones 
problemáticas de tu salón o colegio. 

5 minutos 
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ACTIVIDAD N°11 

l. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Nivel educativo                          : Primaria 

1.2. Turno                                         : Mañana 

1.3. Ciclo                                          : V      Grado: 5to  

1.4. Ambiente                                   : aula (X)  patio (  ) 

1.5. Tiempo de duración                  : 2 horas pedagógicas 

1.6. Responsables                           : Miriam Lourdes Chacon Cuya 

1.7. Lugar y fecha                            : Pueblo Libre, junio 2022. 

 

II. ASPECTO TÉCNICO-PEDAGÓGICO 

2.1. ORGANIZACIÓN CURRICULAR 

2.1.1. Tema y/o actividad: Presentación de un sociodrama titulado: “Defendemos 

nuestros derechos” 

2.1.2. Área                       : Personal Social 

2.1.3. Competencia         : Convivencia democrática 

2.1.4. Capacidades         :   

- Interactúa con todas las personas. 

- Construye normas y asume acuerdos y leyes. 

- Maneja conflictos de manera constructiva. 

- Delibera sobre asuntos públicos. 

- Participa  en  acciones  que  promueven  el  bienestar común. 

III. JUSTIFICACIÓN 

En la onceava actividad se realizará una presentación de un sociodrama sobre los 

derechos del niño. Para lo cual, se aplicará la técnica del diálogo con la finalidad de 

generar la participación activa de los educandos y la reflexión durante la 

dramatización del tema mencionado. Del mismo modo, se incidirá la aplicación del 

sociodrama para promover en el nivel de desarrollo de la interacción, construcción de 

normas y acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos, acciones que promuevan el 
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bienestar común y manejo de conflictos de manera constructiva de los estudiantes de 

5to grado. 

IV. OBJETIVOS 

p. Planificar y organizar actividades de sociodramas que contribuyan en el 

desarrollo de la convivencia democrática de los estudiantes de 5º grado 

enfocados desde una perspectiva interactiva. 

q. Contribuir en el nivel de desarrollo de la interacción, construcción de normas y 

acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos, acciones que promuevan el 

bienestar común y manejo de conflictos de manera constructiva de los 

estudiantes de 5to grado. 

r. Analizar y representar los diversos problemas de la sociedad y realidad 

escolar. 

V. ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 

5.1. Método: mixto y activo. 

5.2. Procedimientos: 

- Observación. Se presenta un vídeo sobre: la importancia de los derechos del 

niño y algunos casos donde se vulneran. 

- Ejemplificación. Los educandos realizan los sociodramas presentados por sus 

compañeros mediante juego de roles y escuchan atentamente el contenido de 

la historia de cada caso. 

- Abstracción. Después de observar las diferentes representaciones, los 

educandos deducen las consecuencias de la vulneración de sus derechos. 

- Generalización. Se distribuye las hojas de resumen sobre el tema para un 

mejor entendimiento. 

- Aplicación. Después, teniendo en cuenta la actuación, los educandos dialogan, 

discuten y explican las conclusiones sobre las consecuencias de la vulneración 

de los derechos de los niños y niñas. 

5.3. Técnicas: lluvia de ideas, diálogo, exposición, juego de roles y sociodrama. 

5.4. Formas: oral, dialogada, interrogativa y participativa. 

5.5. Modos: individual y socializadora. 
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MOMENTOS ESTRATEGIAS OBJETIVOS 
TECNICAS E 

INSTRUMENTOS 
MEDIOS Y 

MATERIALES 
TIEMPO 

ACTIVIDADES DE 

INICIACIÓN 
./ Actividades 
permanentes 

./ Motivación 

./ Otros 

Después de un saludo caluroso, la 
profesora organiza el salón. 
Se presenta un vídeo sobre: la 
importancia de los derechos del 
niño y algunos casos donde se 
vulneran. 

Determinar en qué medida 
influye el taller de 
sociodrama en el desarrollo 
de la convivencia 
democrática de los 
estudiantes de 5º grado de 
educación primaria de una 
Institución Educativa de 
Pueblo Libre, 2022. 
 
Planificar y organizar 
actividades de sociodramas 
que contribuyan en el 
desarrollo de la convivencia 
democrática de los 
estudiantes de 5º grado 
enfocados desde una 
perspectiva interactiva. 
 
Contribuir en el nivel de 
desarrollo de la interacción, 
construcción de normas y 
acuerdos, deliberación 
sobre asuntos públicos, 
acciones que promuevan el 
bienestar común y manejo 
de conflictos de manera 
constructiva de los 
estudiantes de 5to grado. 
 
Analizar y representar los 
diversos problemas de la 
sociedad. 

- Lluvia de ideas 

- Sociodrama 

- Exposición 

 

- Laptop 

- Data show 

- Parlantes 

- Cámara 

- Carné de 

identificación 

- Pizarra 

- Plumones 

- Mota 

- Papelotes 

- Disfraces 

15 minutos 

ACTIVIDADES 
BÁSICAS 
./ Planteamiento del 
tema 
./ Construcción de 
saberes 

¿Por qué es importante conocer el 
tema? 

¿Cuáles son las consecuencias de 
la vulneración de los derechos de 
los niños y niñas? 
Presentación de los objetivos de la 
actividad. 

15 minutos 

ACTIVIDADES 
PRÁCTICAS 
Aplicación de lo 
aprendido 

Presentación del sociodrama 
titulado: Defendemos nuestros 

derechos 

45 minutos 

ACTIVIDADES DE 
EVALUACIÓN 
./ Autoevaluación 
./ Coevaluación 

./ Heteroevaluación 

Retroalimentación sobre los 
aprendizajes logrados y algunas 
aclaraciones sobre el tema 
desarrollado. 
 

 

10 minutos 

ACTIVIDADES DE 
EXTENSIÓN 
Incorporación 

Analiza e identifica situaciones 
problemáticas de tu salón o colegio. 

5 minutos 
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ACTIVIDAD N°12 

l. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Nivel educativo                          : Primaria 

1.2. Turno                                         : Mañana 

1.3. Ciclo                                          : V      Grado: 5to  

1.4. Ambiente                                   : aula (X)  patio (  ) 

1.5. Tiempo de duración                  : 2 horas pedagógicas 

1.6. Responsables                           : Miriam Lourdes Chacon Cuya 

1.7. Lugar y fecha                            : Pueblo Libre, julio 2022. 

 

II. ASPECTO TÉCNICO-PEDAGÓGICO 

2.1. ORGANIZACIÓN CURRICULAR 

2.1.1. Tema y/o actividad: Presentación de un sociodrama titulado: “Asumo mis 

deberes con responsabilidad” 

2.1.2. Área                       : Personal Social 

2.1.3. Competencia         : Convivencia democrática 

2.1.4. Capacidades         :   

- Interactúa con todas las personas. 

- Construye normas y asume acuerdos y leyes. 

- Maneja conflictos de manera constructiva. 

- Delibera sobre asuntos públicos. 

- Participa  en  acciones  que  promueven  el  bienestar común. 

III. JUSTIFICACIÓN 

En la doceava actividad se realizará una presentación de un sociodrama sobre el 

asumir los deberes con responsabilidad. Para lo cual, se aplicará la técnica del 

diálogo con la finalidad de generar la participación activa de los educandos y la 

reflexión durante la dramatización del tema mencionado. Del mismo modo, se incidirá 

la aplicación del sociodrama para promover en el nivel de desarrollo de la interacción, 

construcción de normas y acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos, acciones 
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que promuevan el bienestar común y manejo de conflictos de manera constructiva de 

los estudiantes de 5to grado. 

IV. OBJETIVOS 

s. Planificar y organizar actividades de sociodramas que contribuyan en el 

desarrollo de la convivencia democrática de los estudiantes de 5º grado 

enfocados desde una perspectiva interactiva. 

t. Contribuir en el nivel de desarrollo de la interacción, construcción de normas y 

acuerdos, deliberación sobre asuntos públicos, acciones que promuevan el 

bienestar común y manejo de conflictos de manera constructiva de los 

estudiantes de 5to grado. 

u. Analizar y representar los diversos problemas de la sociedad y realidad 

escolar. 

V. ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 

5.1. Método: mixto y activo. 

5.2. Procedimientos: 

- Observación. Se presenta un vídeo sobre: la importancia de cumplir los 

deberes con responsabilidad. 

- Ejemplificación. Los educandos realizan los sociodramas presentados por sus 

compañeros mediante juego de roles y escuchan atentamente el contenido de 

la historia de cada caso. 

- Abstracción. Después de observar las diferentes representaciones, los 

educandos deducen las consecuencias de la vulneración de sus derechos. 

- Aplicación. Después, teniendo en cuenta la actuación, los educandos dialogan, 

discuten y explican las conclusiones sobre las consecuencias de no cumplir los 

deberes con responsabilidad. 

5.3. Técnicas: lluvia de ideas, diálogo, exposición, juego de roles y sociodrama. 

5.4. Formas: oral, dialogada, interrogativa y participativa. 

5.5. Modos: individual y socializadora. 



 

MOMENTOS ESTRATEGIAS OBJETIVOS 
TECNICAS E 

INSTRUMENTOS 
MEDIOS Y 

MATERIALES 
TIEMPO 

ACTIVIDADES DE 

INICIACIÓN 
./ Actividades 
permanentes 

./ Motivación 

./ Otros 

Después de un saludo caluroso, la 
profesora organiza el salón. 
Se presenta un vídeo sobre: la 
importancia de cumplir los 
deberes  del niño y algunos casos 
de las consecuencias al no 
cumplir los deberes. 

Determinar en qué medida 
influye el taller de sociodrama 
en el desarrollo de la 
convivencia democrática de 
los estudiantes de 5º grado de 
educación primaria de una 
Institución Educativa de 
Pueblo Libre, 2022. 
 
Planificar y organizar 
actividades de sociodramas 
que contribuyan en el 
desarrollo de la convivencia 
democrática de los 
estudiantes de 5º grado 
enfocados desde una 
perspectiva interactiva. 
 
Contribuir en el nivel de 
desarrollo de la interacción, 
construcción de normas y 
acuerdos, deliberación sobre 
asuntos públicos, acciones 
que promuevan el bienestar 
común y manejo de conflictos 
de manera constructiva de los 
estudiantes de 5to grado. 
 
Analizar y representar los 
diversos problemas de la 
sociedad. 

- Lluvia de ideas 

- Sociodrama 

- Exposición 

 

- Laptop 

- Data show 

- Parlantes 

- Cámara 

- Carné de 

identificación 

- Pizarra 

- Plumones 

- Mota 

- Papelotes 

- Disfraces 

15 minutos 

ACTIVIDADES 
BÁSICAS 
./ Planteamiento del 
tema 

./ Construcción de 
saberes 

¿Por qué es importante conocer el 
tema? 
¿Cuáles son las consecuencias 
de no cumplir los deberes? 
Presentación de los objetivos de la 
actividad. 

15 minutos 

ACTIVIDADES 

PRÁCTICAS 
Aplicación de lo 
aprendido 

Presentación del sociodrama 
titulado: Asumimos deberes con 

responsabilidad. 

45 minutos 

ACTIVIDADES DE 

EVALUACIÓN 
./ Autoevaluación 
./ Coevaluación 
./ Heteroevaluación 

Retroalimentación sobre los 
aprendizajes logrados y algunas 
aclaraciones sobre el tema 
desarrollado. 
 

 

10 minutos 

ACTIVIDADES DE 
EXTENSIÓN 

Incorporación 

Analiza e identifica situaciones 
problemáticas de tu salón o 
colegio. 

5 minutos 
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ANEXO 13               Base de Datos del Pre Test y Post Test de la Variable: Convivencia Democrática 
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