i UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

Relacion entre nivel de Conocimiento sobre Bioseguridad y Miedo al
Contagio frente la Covid 19 en Cirujanos Dentistas, Jaén 2022

TESIS PARA OBTENER EL TiTULO PROFESIONAL DE:

Cirujano Dentista

AUTORES:
Adrianzen Sanchez, Ayrton Jair (orcid.org/0000-0003-3761-7429)
Yauce Contreras, Leydi Judith (orcid.org/0000-0001-7068-4741)

ASESORA:
Dra. Valenzuela Ramos, Marisel Roxana (orcid.org/0000-0002-1857-3937)

LINEA DE INVESTIGACION:
Promocién de la salud y desarrollo sostenible

LINEA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA:

Promocién de la salud, nutricion y salud alimentaria

PIURA - PERU
2022


https://orcid.org/0000-0003-3761-7429
https://orcid.org/0000-0001-7068-4741
https://orcid.org/0000-0002-1857-3937

DEDICATORIA

Esta dedicado principalmente a Nuestro Padre
Creador, que me permiti6 seguir avanzando

firmemente.

Mis padres en el cual agradezco por su infinita
confianza, apoyo, proteccion y por ser ese aliento

de superacion.

En el dltimo lugar y no menos importante
agradezco a mis hermanos, por ser esa alegria, y
sobre todo ese impulso de ejemplo para ellos de

seguir avanzando.

LEYDI

Dedico el presente trabajo a mis padres por ser mi

principal apoyo en mi carrera profesional.

En segundo lugar, agradezco a mi hermana
Solanzi por ese apoyo de seguir avanzando, el

carifio y la confianza que me brinda.

AYRTON



AGRADECIMIENTO

Agradecimiento

A nuestro Sefior Jesucristo que nos da la
inteligencia, la salud en estos tiempos

criticos y los animos de terminar la tesis.

A nuestra querida familia por ser ese
sustento y apoyo de seguir avanzando en

Iograr nuestras metas.

A nuestra asesora Dra. Valenzuela Ramos
Marisel Roxana quien nos brindé su apoyo,
paciencia y dedicacién para llevar adelante

esta investigacion. Muchas gracias.



indice de contenidos

] =19 1 [ @ AN I T PP ii
AGRADECIMIENTO ... ittt et e e e e et e e e e e e e e e e ann s iii
INDICE dE CONLENIUOS .......cveeeeeeeeeeee ettt ettt eae e, iv
o ot L= v=Y o =T v
RESUIMEN ..ottt et e e e et e e e e e e e e e eeeennne vi
AADSTITAICT ... vii
LINTRODUGCCION ....ouiiiiitiieiiisieeeieie sttt e e s e e ssesese s eenenenes 1
II.LMARCO TEORICO ...ttt ettt sesne e ssenese s sessenenenes 4
1. METODOLOGIA.....c.cuiiieieieiteiee ettt 11

3.1. Tipo y disefio de la iNVeStigacion ..............cuuuuuiiiieeeeeiieeiee e 11

3.2. Variables y operacionalizacCion ............ccooeuuiiuiiiiii e 11

3.3. Poblacion, muestra y MUESIIEO0 ......ccvvieeiiieeeiiiie e 13
V. RESULTADOS ...ttt e e e e e e e e e e e e eraaaeeeees 19
V. DISCUSION ..ottt 24
VI. CONCLUSIONES ...t e e 29
VII. RECOMENDACIONES ... . 30
REFERENCIAS ...ttt e e e e e et e e e eera e eeenes 31
ANEX OIS e e e e e et en e aene 38



indice de tablas

Tabla 1. Relacion entre nivel de conocimiento sobre bioseguridad y miedo al
contagio frente la Covid-19 en cirujanos dentistas, Jaén 2022...................ce.... 18

Tabla 2. Nivel de conocimiento sobre bioseguridad frente la Covid-19 segun

dimensiones y variables sociodemograficas en cirujanos dentistas, Jaén

Tabla 3. Nivel de miedo frente la Covid-19 segun las variables sociodemograficas
en cirujanos dentistas, Jaén 2022



Resumen

Objetivo: La investigacion tiene como finalidad determinar la relacion entre nivel
de conocimiento sobre bioseguridad y miedo al contagio frente la Covid-19 en
cirujanos dentistas, Jaén 2022. Metodologia: El estudio fue basico con disefio no
experimental, transversal, descriptivo y correlacional. La muestra estuvo
conformada por 110 cirujanos dentistas que laboran en 14 centros odontoldgicos y
13 consultorios odontoldgicos con licencia de funcionamiento, ademas se utilizaron
dos cuestionarios como instrumentos, para evaluar el nivel de conocimiento y miedo
frente la Covid-19. Se aplico la prueba rho de Spearman para afirmar relacion entre
las variables de estudio, indicando un p>0,05 y se utilizo la prueba Chi cuadrado
para contrastar las variables cualitativas. Resultados: Evidenciando un 16,4 % de
los cirujanos dentistas tuvieron excelente nivel de conocimiento sobre bioseguridad
y presentan bajo nivel de miedo frente la Covid-19, el 10,9 % de los cirujanos
dentistas que presentaron regular conocimiento sobre bioseguridad, tuvieron miedo
de nivel medio y el 13,6 % de los cirujanos dentistas que presentaron conocimiento
bueno, tuvieron miedo de nivel medio. Conclusidn: Existe relacion entre nivel de
conocimiento sobre bioseguridad y miedo al contagio frente la Covid-19 en

cirujanos dentistas, Jaén 2022.

Palabras clave: Miedo, Conocimiento, Bioseguridad, Covid-19 (DeCS)
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Abstract

Objective: The purpose of the research is to determine the relationship between
the level of knowledge about biosafety and fear of contagion against Covid-19 in
dental surgeons, Jaén 2022. Methodology: The study was basic with a non-
experimental, cross-sectional, descriptive and correlational design. The sample
consisted of 110 dental surgeons who work in 14 dental centers and 13 dental
offices with an operating license, in addition, two questionnaires were used as
instruments to assess the level of knowledge and fear of Covid-19. Spearman's rho
test was applied to confirm the relationship between the study variables, indicating
a p>0.05, and the Chi square test was used to compare the qualitative variables.
Results: Showing 16.4% of dental surgeons have an excellent level of knowledge
about biosafety and had a low level of fear in the face of Covid-19, 10.9% of dental
surgeons who presented regular knowledge about biosafety were afraid of medium
level and 13.6% of dental surgeons who presented good knowledge were afraid of
medium level. Conclusion: There is a relationship between the level of knowledge
about biosafety and fear of contagion against Covid-19 in dental surgeons, Jaén
2022.

Keywords: Fear, Knowledge, Biosafety, Covid-19 (DeCS)
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I.INTRODUCCION

La pandemia Covid-19 tuvo su origen en la ciudad China de Wuhan el 31 de
diciembre del afio 2019, por ende la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)? lo
considera una enfermedad infecciosa causada por el virus SARS-CoV-2, la cual se
disemino por todo el mundo provocando en las personas infectadas enfermedad
respiratoria leve a moderada, muchas de estas personas contagiadas se
recuperaran sin recibir atencion médica. Las personas que registran la Covid-19
grave, son aquellas que padecen enfermedades sistémicas como la diabetes,
cancer y problemas cardiovasculares; ademas todos pueden contagiarse sin
discriminacion de edad y el que enferma de gravedad hasta puede morir 2.

En los paises desarrollados se abord6 un primer plan de prevencion y control para
el problema sanitario por la Covid-19, esto permitio desarrollar escalas e
indicadores internacionales, por su parte en Latinoamérica el primer caso de
contagio confirmado por Covid-19 fue en Brasil el 26 de febrero del 2020,
posteriormente se presentaron casos de contagio en los demas paises de

Latinoaméricas.

En el trabajo del cirujano dentista, los procedimientos odontolégicos generan
aerosoles y microgotas, la cual es la principal fuente de contagio para los cirujanos
dentistas y pacientes, esto se debe al contacto directo con los fluidos donde habita
el virus; siendo el miedo al contagio de la Covid-19 inminente 4 .Los cirujanos
dentistas son considerados un grupo de profesionales de alto riesgo de contagio
por la Covid-19, en la actualidad el Ministerio de Salud (MINSA)®, ha establecido
para el area estomatologica protocolos de bioseguridad para salvaguardar su vida,

y evitar el contagio y diseminacion de la enfermedad.

Los cirujanos dentistas cumplen una labor muy importante en la prevencion y
control de tratamiento en enfermedades bucales, por consiguiente, las actividades
de esta area de la salud no pueden detenerse, sin embargo en periodos iniciales
de la Covid-19 la profesion tuvo que perfeccionar las medidas de bioseguridad para

brindar una mejor atencién y evitar un contagio cruzado por la Covid-19 ©.



En la actualidad bajo el contexto de pandemia por la Covid-19, teniendo en cuenta
el alto riesgo que genera el trabajo del cirujano dentista, es apropiado considerar
conocimientos sobre bioseguridad actualizados que permitan generar confianza
para ejercer la profesion odontolégica; en ese sentido los protocolos de
bioseguridad permiten realizar una correcta atencion odontoldgica que contribuyan
en el cuidado de la salud de los pacientes, y de esta manera evitar la propagacion
de la enfermedad contrarrestando el miedo de contagio por la Covid-19 en los

cirujanos dentistas.

Por lo evidenciado, nos planteamos la siguiente pregunta ¢ Existe relacion entre
nivel de conocimiento sobre bioseguridad y miedo al contagio frente la Covid-19 en
cirujanos dentistas, Jaén 20227

Este trabajo de investigacion presenta una justificacion teorica, porque aportaria y
afianzaria los conocimientos sobre bioseguridad en los cirujanos dentistas y el
miedo que ellos tienen al ser contagiados por la Covid-19, donde los cirujanos
dentistas integran el grupo de profesionales de la salud con alto riesgo,
metodoldgica porgue se realizd mediante procedimientos e instrumentos confiables
gue avalaron la veracidad del estudio, ademas de servir como base para
investigaciones futuras y practico porque contribuira a la concientizacion y la mejora
del nivel de conocimiento sobre bioseguridad y poder manejar el miedo de los

cirujanos dentistas de la provincia de Jaén.

Por consiguiente, el objetivo general del presente estudio de investigacion fue;
Determinar la relacion entre nivel de conocimiento sobre bioseguridad y miedo al
contagio frente la Covid-19 en cirujanos dentistas, Jaén 2022. Los objetivos
especificos son los siguientes: Determinar el nivel de conocimiento sobre
bioseguridad frente la Covid-19 segun dimensiones y variables sociodemograficas
en cirujanos dentistas, Jaén 2022; determinar el nivel de miedo frente la Covid-19

segun las variables sociodemogréficas en cirujanos dentistas, Jaén 2022.

La hipdtesis nula de la investigacion es, no existe relacién entre el nivel de

conocimiento sobre bioseguridad y miedo al contagio frente la Covid-19 en



cirujanos dentistas, Jaén 2022 y la hipotesis alternativa es: existe relacion entre el
nivel de conocimiento sobre bioseguridad y miedo al contagio frente la Covid-19 en
cirujanos dentista, Jaén 2022.



I.MARCO TEORICO

Castillo M et al.” en el afio 2021 en Perd. La presente investigacion tuvo como
finalidad determinar el nivel de conocimiento sobre bioseguridad frente a la Covid-
19 en cirujanos dentistas, region San Martin. Su estudio fue no experimental,
descriptivo, transversal. La muestra la conformaron 102 cirujanos dentistas. Los
resultados demostraron que 68,6 % de los encuestados obtuvo nivel de
conocimiento alto, a su vez el 31,4 % tuvo un nivel de conocimiento regular.
Concluyendo que los cirujanos dentistas tienen un nivel de conocimiento alto sobre

bioseguridad frente a la Covid-19.

Mamani L.8 en el afio 2021 en Perl. La presente tesis tuvo por objetivo evaluar el
miedo y la ansiedad rasgo — estado en cirujanos dentistas. Su estudio es descriptivo
y transversal. La muestra contd con 94 cirujanos dentistas de ambos sexos. A los
participantes se les brindd una encuesta, indicando que el 100% de cirujanos
dentistas tienen miedo al contagio por la Covid-19, el 21,39 % de mujeres tienen
mas temor que los hombres teniendo el 19,36 % de miedo, concluyeron que las

mujeres tienen un nivel elevado de miedo.

Shenoy N et al.® en el afio 2021 en India. El objetivo del trabajo de investigacion fue
evaluar el conocimiento sobre practicas de medidas de bioseguridad asociados con
los procedimientos dentales durante la pandemia de la Covid-19. El estudio
empleado fue descriptivo y su muestra estuvo compuesta por 384 cirujanos
dentistas. Los resultados demostraron que el 76,6 % de los cirujanos dentistas
conocen buenos métodos de higiene de manos, el 96,9 % conocen equipos de
proteccion personal, un 89,3 % registraron temperatura corporal a sus pacientes y
el 95 % de varones tiene menor probabilidad de tener buen conocimiento sobre
medidas de bioseguridad en comparacion de las mujeres. Concluyeron que los
cirujanos dentistas tienen sélidos conocimientos sobre bioseguridad frente la Covid-
19.

Ahmed M, et al.’? en el afio 2020 en Pakistan. El presente estudio realizé una
evaluacion del nivel de conocimiento de los cirujanos dentistas sobre bioseguridad

y miedo al infectarse de la Covid-19, fue un estudio transversal. La muestra estuvo



conformada por 650 cirujanos dentistas. Los resultados evidenciaron que el 97 %
de los cirujanos dentistas tenian conocimiento de la forma de trasmision de la
Covid-19, el 81 % midio la temperatura corporal previo los tratamientos dentales, el
84 % usan mascarilla en los procedimientos dentales, un 74 % de los cirujanos
dentistas no pidieron a los pacientes realizarse el debido enjuague bucal, el 94 %
de los participantes realizaron el lavado de manos antes y después de cada
tratamiento, el 87 % de los cirujanos dentistas tenian miedo al infectarse por la
Covid-19 en su centro laboral y el 86 % temen perder la vida por causa de la Covid-
19. Concluyeron que los cirujanos dentistas registran un alto nivel de conocimiento
de bioseguridad en su labor profesional y un nivel alto de miedo por ser infectados
de la Covid-19.

Aly M.1 en el afio 2020 en Egipto. El presente trabajo tuvo como objetivo evaluar
el miedo a la infeccidon por la Covid-19 en los cirujanos dentistas egipcios durante
la practica profesional. La muestra estuvo conformada por 216 profesionales de la
odontologia de 40 afios a menos; dicho estudio tiene un enfoque transversal. Los
resultados demostraron que el 56 % son hombres y el 44 % son mujeres; un total
de 200 (92,6 %) profesionales de la odontologia temen ser infectados con Covid-
19 y el 72,2 % tenian un buen nivel de conocimiento sobre los protocolos de
bioseguridad (gorro, bata, mascarilla, lentes protectores, guantes) en el contexto de
la Covid-19. Concluyeron que la pandemia provocada por la Covid-19 ha
ocasionado en los profesionales de la odontologia un gran impacto de miedo para

ejercer su labor.

Putrino A, et al.'?2 en el afio 2020 en ltalia. El objetivo de esta investigacion fue
analizar el nivel de conocimiento de bioseguridad de los cirujanos dentistas y el
miedo durante la atencién odontolégica en la propagacion actual de la enfermedad.
Tiene un enfoque descriptivo y correlacional. La muestra estuvo constituida de 535
cirujanos dentistas en Italia. Los resultados evidenciaron que el 48,8 % son
hombres y el 51,2 % mujeres, el 69 % de encuestados realizaron las medidas de
seguridad y prevencién contra la infeccion en el area laboral desde la pandemia, el
26 % implementaron medidas de bioseguridad (con el frecuente lavado de manos,

guantes, mandil desechable, mascarillas), y el 5 % tienen miedo de ser contagiados



y que el virus siga propagandose en toda Italia. Concluyeron que los cirujanos
dentistas cuentan con buen nivel de conocimiento sobre las medidas que deben
tomar al momento de la atencién odontoldgica aun sintiendo un bajo nivel de miedo

al contagio y a la propagacién de la Covid-19.

Ahmed N, et al.®® en el afio 2020 en Pakistan. Realizaron este trabajo de
investigacion para evaluar el conocimiento y las practicas de los trabajadores de la
salud durante la Covid-19. Tiene un enfoque descriptivo, con una muestra de 810
participantes; 410 eran cirujanos dentistas. Los resultados evidenciaron que el 72
% tenian el conocimiento del combatir la Covid-19, el 57,4 % usaban el hipoclorito
como desinfectante en el area de trabajo y el 66 % tenian medidas de bioseguridad
utilizando (mascarilla, lavado de manos, protectores faciales, mascara protectora).
Concluyeron que los cirujanos dentistas tienen un nivel de conocimiento muy alto

sobre bioseguridad y las medidas que deben efectuarse ante la Covid-19.

Khader Y, et al.'* en el afio 2020 en Jordania. Realizaron este trabajo de
investigacion para evaluar el nivel de conocimiento sobre bioseguridad que toman
los cirujanos dentistas jordanos en las practicas dentales en la pandemia por la
Covid-19, se realizd un estudio descriptivo. La poblacion estuvo conformada por
368 cirujanos dentistas. Los resultados evidenciaron que el 93,8 % tenian
conocimiento acerca de la trasmision de Covid-19, el 55,2 % sabian los sintomas
gue presenta la Covid-19, el 97,6 % utilizaban equipos de bioseguridad (guantes,
mascarilla, lentes), el 74,7 % cirujanos dentistas deducia que era necesario el uso
de mascarilla en triaje y el lavado de manos antes de subir a la unidad dental y el
97,6 % utilizaban con frecuencia desinfectante en el lugar de trabajo. Concluyeron
gue los cirujanos dentistas jordanos cuentan con un nivel de conocimiento alto

sobre bioseguridad, los modos transmisibles y sintomas de la Covid-19.

Consolo U, et al.'® en el afio 2020 en ltalia. El objetivo del estudio fue analizar el
conocimiento y las emociones de los cirujanos dentistas en su practica laboral
durante la Covid-19. Su estudio fue descriptivo, con una muestra de 874 cirujanos
dentistas. Los resultados demostraron que el 60,4 % eran hombres, 39,6 % eran

mujeres, el 77 % utiliza equipo de proteccion completo, el 35,7 % realizaron la



medicion de temperatura corporal en los pacientes, el 66 % utilizaban desinfectante
y el 41 % registran miedo al contagio de la Covid-19. Concluyeron que los cirujanos
dentistas italianos tienen buen conocimiento sobre las medidas de proteccion

personal haciendo frente la Covid-19, ademas tienen un regular miedo al contagio.

Barbosa L, et al.’® en el afio 2020 en Colombia. La tesis se realiz6 en cirujanos
dentistas de la ciudad de Bogota, cuyo objetivo fue evaluar la variacion de la
practica odontoldgica, los protocolos de bioseguridad y medir el riesgo de contagio
durante la Covid-19. Su estudio fue descriptivo. La muestra estuvo conformada por
5370 cirujanos dentistas. Los resultados demostraron que el 99 % usa elementos
de barrera de proteccion frente la Covid-19, la percepcién de miedo al contagio es
muy alta indicando un 95,91 %. Concluyeron que los cirujanos dentistas siguen
protocolos de atencién muy altos para evitar el contagio, asi mismo la percepcion

de miedo al contagio fue alta.

La cavidad oral es considerada como un depédsito que alberga miles de
microorganismos tanto oportunistas como microorganismos propios de la flora oral.
Es importante tomarlo en cuenta ya que existen tratamientos odontologicos
invasivos y es por ello que los cirujanos dentistas estan expuestos a contagio de
cualquier microorganismo y de este virus letal lamado Covid-19 7. Los tratamientos
odontologicos para ser realizados demandan de un tiempo prudente, de toda una
planificacion previa y el mayor riesgo que corren los cirujanos dentistas es la
proximidad con las vias respiratorias del paciente. Los estudios confirmaron riesgo
laboral de los profesionales de la odontologia, por gotitas que emana el paciente
de la cavidad oral y los aerosoles emitidos por el profesional al momento de realizar

sus procedimientos dentales 8,

Los sintomas del nuevo coronavirus incluyen, dolor de cabeza, cansancio, diarrea
y temperatura elevada, pero no todo paciente que esté contagiado presenta todos
los sintomas. La enfermedad se propaga de manera muy rapida entre la poblacion
por medio de gotitas respiratorias que son expulsadas por la persona infectada a
través del didlogo o en contacto directo y en espacios reducidos *°. La Covid-19 en

la actualidad sigue ejerciendo un trabajo arduo para todos los paises del mundo en



busqueda de nuevos conocimientos que impliquen encontrar soluciones definitivas
para la poblacion, los sistemas de salud ya implementaron las primeras medidas
en beneficio de la humanidad para lograr integrarlos en la sociedad, la primera
medida de bioseguridad tomada en cuenta es la inmunizacion; que a través de una

vacuna nos permite frenar la propagacion del virus 2°.

El conocimiento de los cirujanos dentistas sobre las medidas de bioseguridad radica
en la responsabilidad de cada uno para obtener un manejo seguro en la
manipulacion de elementos fisicos, quimicos y biolégicos que permitan
desempefiar mejor su trabajo en la atencién de sus pacientes. Los fluidos
corporales como la sangre que se generan del paciente durante un tratamiento
invasivo y los aerosoles que emiten los instrumentos en contacto con las piezas
dentarias son de alto riesgo y pueden causar dafio, es una necesidad inminente
tomar conciencia en cuidados de bioseguridad para afianzar la practica
odontologica y asi poder evitar una contaminacion cruzada entre odontologo-

paciente y paciente-paciente 2.

Para realizar la atencion al paciente y hacer frente a la Covid-19 es necesario
reconocer por medio de una encuesta telefonica a los pacientes afectados por la
Covid-19 antes de asistir al consultorio dental previniendo la propagacion de la
enfermedad. Si el paciente presenta algun sintoma como tos, fiebre, es necesario
derivarlo a consulta médica para ser evaluado en un periodo determinado. Una vez
el paciente pase la primera evaluacion odontoldgica sera atendido por el cirujano
dentista que medira su temperatura corporal antes del ingreso, verificara el uso
correcto de la mascarilla quirdrgica. Luego se procedera a colocar al paciente el
equipo de proteccion personal el cual lo tendra de inicio a fin durante el tiempo que
dure el procedimiento odontoldgico. Finalizando el tratamiento odontoldgico, los
materiales contaminados se colocaran en contenedores para su debida
desinfecciéon y esterilizacién, ademas se debe realizar higienizacién de toda la
superficie de la unidad dental con la ayuda del hipoclorito al 1% o alcohol al 70%

durante 1 minuto 22



La bioseguridad es una disciplina que permite encaminar la conducta y mostrar las
actitudes de los profesionales de la salud, ademas disminuye el riesgo de
infecciones en beneficio del personal operador, asistencial y de los pacientes que
acuden a un centro de salud. El cirujano dentista debe obtener una cultura de
practicas de bioseguridad que permitan a sus pacientes ser atendidos de forma
segura basado en un rol preventivo que permite reducir la trasmision de
microorganismos; a su vez el profesional odontolégico debe estar en constante

conocimiento con los nuevos lineamientos de atencion al paciente 23.

Los cirujanos dentistas en la practica del ejercicio de la profesion deben estar
protegidos por 3 barreras, una de ellas es el uso barreras fisicas, estas son de
mucha importancia y permiten evitar el contacto directo con la saliva y los
microorganismos que emiten los pacientes, el uso de estos implementos de
seguridad como la mascarilla, guantes, gafas protectoras y el mandilon contribuyen
en la proteccion del odontélogo 24, La barrera quimica comprende el uso adecuado
de jabones liquidos que son utilizados para el correcto lavado de manos
permitiendo la eliminacién de microorganismos y la ultima barrera de proteccion es
la biolégica, esta barrera como medida de bioseguridad utiliza la inmunizacion que
permite fortalecer el sistema inmune de los cirujanos dentistas y el personal

sanitario, asi se disminuye el riesgo de contraer enfermedades infecto contagiosas
25

La Covid-19 caus6 miedo y afectdé negativamente en la profesiéon odontolégica, y
muchos de los profesionales dejaron sus labores para salvaguardar su salud e
integridad de su familia, es por ello que los cirujanos dentistas tuvieron que
implementar sus areas de trabajo con todas las medidas correspondientes
publicadas por las autoridades sanitarias, brindando asi integridad de salud a sus
pacientes que acuden a consulta por un tratamiento odontol6gico 6. Debemos
mantener un metro de distancia entre persona a persona, lavar nuestras manos
constantemente con gel hidroalcohdlico, debemos estornudar utilizando un pafiuelo
no reutilizable, utilizar siempre nuestra mascarilla y por ultimo desinfectar todas las

areas y superficies que toquemos con frecuencia ?’.



El miedo es un estado autbnomo emocional que percibe riesgos ante una amenaza,
que puede afectar la seguridad fisica y mental de la persona. El miedo es
considerado como resultado emocional de procesos cognitivos mediados por
regiones corticales superiores de la corteza medial pre frontal, considerando la
amigdala como el principal factor de producir este estado neurofisiolégico 22
Durante la pandemia muchas personas emiten sentimientos de angustia, miedo de
contagiarse de la Covid-19 por estar en contacto con otras personas, por tocar
objetos y superficies contaminadas 2°.

Toda persona tiene miedo por una u otra razon, es un estado innato que muchas
veces no se puede controlar, ademas es como una alerta y prepara al cuerpo para
reaccionar ante peligros mortales, el miedo se caracteriza por una intensa
activacion y una tendencia a actuar con nerviosismo ante un evidente temor de una
accion que delimita el accionar humano %°. En la actualidad vivimos una pandemia
provocada por la Covid-19 que azota a toda la humanidad y es inevitable sentir
miedo al contagio y a la muerte que causa este mal, debido a que el virus muta
constantemente y amenaza con sus nuevas variantes. La Covid-19 es de rapida
propagacion entre persona a persona causando muertes y contagios en varios
lugares del mundo, el encierro y distanciamiento social que vivimos a inicios de
pandemia cred en nosotros el miedo de forma lenta, este miedo caus6é a muchas
personas estrés y produjo en ellas alteraciones que afectan directamente su salud

y dieron origen algunas enfermedades como diabetes y obesidad 3.
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1. METODOLOGIA

3.1.

3.2.

Tipo y disefio de la investigacion

Tipo de investigacion: Fue basica, porque se encontré y desarrollé6 nuevos
conocimientos a partir del trabajo de estudio, que permitié en el futuro sirva de
base para los profesionales de la salud en la busqueda de nuevas
investigaciones 2.

Disefio de investigacién: Es una investigacion de tipo no experimental,
porque no existio manipulacién de variables, estas permanecieron sin variacion
alguna antes y después de culminar el trabajo. Es de corte transversal porque
se recolectaron los datos en un momento especifico, ademas es descriptivo y
correlacional porque se describié y analizé la relacion que pueden tener las
variables de estudio, es decir si existe relacion entre el nivel de conocimiento
sobre bioseguridad y miedo al contagio frente la Covid-19 en cirujanos dentistas
33_

Variables y operacionalizacién: (Anexo 01)

Nivel de conocimiento sobre bioseguridad frente la Covid-19: Se trato de

una variable cualitativa — politdmica.

e Definicion conceptual: El nivel de conocimiento permitio analizar la
capacidad cognitiva de los cirujanos dentistas con respecto al uso de
protocolos de bioseguridad en la atencién odontolégica durante la Covid-19
25_

e Definicion operacional: Se determino a través de un cuestionario, que se
aplic6 de manera presencial y consté de veinte preguntas validadas, para
medir el nivel de conocimiento de los cirujanos dentistas sobre bioseguridad
frente la Covid-19.

e Indicadores: Muy deficiente (0-9), deficiente (10-12), regular (13-15), bueno
(16-18) y excelente (19-20).

e FEscala de mediciéon: Ordinal.
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Miedo al contagio frente la Covid-19: Se trat6 de una variable cualitativa —

politbmica.

Definicién conceptual: El miedo es un estado neurofisiolégico que implica
la evaluacion percibida de peligro que puede ocasionar problemas fisicos y
mentales de una persona 8.

Definiciébn operacional: Se determin6 a través de un cuestionario que
constd de siete preguntas validadas, para medir el nivel de miedo de los
cirujanos dentistas frente la Covid-19.

Indicadores: Sin miedo (7-12), bajo (13-18), medio (19-24), alto (25-30),
muy alto (31 — 35).

Escala de medicién: Ordinal.

Variables sociodemograficas: Se tratd de una variable cualitativa -

dicotomica: género y se tratd de una variable cuantitativa - discreta: edad.

Definicion conceptual: Es el estudio estadistico de una poblacion
conformada de personas, en un determinado momento y tiempo segun
estandares comunes 4,

Definicion operacional: Estas variables sociodemograficas se precisaron
segun las encuestas.

Indicadores: Las variables sociodemograficas fueron tomadas segun sexo
(hombre y mujer), las edades comprendidas de adulto (25 a 44 afios) y
mediana edad (45-64 afos).

Escala de medicién: Nominal (género) y Razén (edad).
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3.3. Poblacion, muestra y muestreo
La poblacién: Estuvo conformada por 110 cirujanos dentistas de la provincia
de Jaén que laboraron en 14 Centros Odontologicos y 13 Consultorios
Odontolégicos privados, que contaban con licencia de funcionamiento en el afio
2022, cuyos datos fueron brindados por el Subgerente de Licencias de
Funcionamiento, Comercializacién y Vigilancia Sanitaria de la Municipalidad

Provincial de Jaén.

e Criterios de inclusion:

v Cirujanos dentistas que se encontraban laborando en la provincia de
Jaén.

v Cirujanos dentistas que estuvieron de acuerdo en participar de esta
investigacion.

v Cirujanos dentistas que trabajaron en consultorio privado.

v Cirujanos dentistas que se encontraban laborando en Centros
Odontoldgicos y Consultorios Odontologicos con licencia de

funcionamiento.

e Criterios de exclusion:
v Cirujanos dentistas que trabajaron de forma momentanea en la
provincia de Jaén.
v Cirujanos dentistas que no completaron correctamente los

cuestionarios.

Muestra: La muestra fue la misma que la poblacion, estuvo conformada por 110
cirujanos dentistas que laboraron en 14 Centros Odontoldgicos y 13 Consultorios
Odontoldgicos privados con licencia de funcionamiento en la provincia de Jaén

pertenecientes al departamento de Cajamarca.

Muestreo: El muestreo de la investigacion fue por conveniencia, debido que los

sujetos de estudio son de accesibilidad y proximidad para los investigadores 3°.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos: El presente estudio de

investigacion utilizé6 como técnica la encuesta y dos cuestionarios como instrumento
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(Anexo 02).

El primer cuestionario fue tomado de la investigacion “Nivel de conocimiento sobre
el protocolo de bioseguridad para atencion estomatoldgica en el contexto de la
pandemia por la Covid-19, Maynas 2020” del autor Mugaburu S, et al., la cual se
bas6 en la RESOLUCION N. © 002-2020. COP.CAN.SE. ¥, que permiti6 medir el
nivel de conocimiento sobre bioseguridad en los cirujanos dentistas en tiempos de
Covid-19. Al no encontrarse la validaciéon de dicho estudio se procedio a realizar la
validacién correspondiente por tres expertos (Anexo 03), los cuales se mencionan
a continuacion; Mg. Margarita Magaly Carranza Flores, Mg. Jorge Rivasplata Horna
y Mg. Esp. Italo Funes Rumiche, de esta manera el instrumento quedé conformado
por las 20 preguntas iniciales, cada pregunta correcta obtuvo el valor de 1 punto y
cada respuesta mala obtuvo un valor de O; entonces se brindd la siguiente
evaluacion para el cuestionario; muy deficiente (0-9), deficiente (10-12), regular (13-
15), bueno (16-18) y excelente (19-20), que es valido y confiable justificando su uso
y aplicacion en el ambito de la investigacion. Se considero la baremacion para
dimensiones de nivel de conocimiento sobre bioseguridad; para la dimension
barreras y medidas de bioseguridad de los cirujanos dentistas se le otorgo los
siguientes valores de 0 a 1 punto muy deficiente, 2 puntos deficiente, 3 puntos
regular, 4 puntos bueno y 5 puntos excelente. La dimensién nivel de conocimiento
sobre atencion al paciente frente la Covid-19, es la siguiente de 0 a 2 puntos muy
deficiente, 3 a 4 puntos deficiente, 5 a 6 puntos regular, 7 puntos bueno y 8 puntos
excelente. Por ultimo, la dimensién nivel de conocimiento sobre limpieza,
desinfeccion y esterilizacion presenta los valores de 0 a 2 puntos muy deficiente, 3

a 4 puntos deficiente, 5 puntos regular, 6 puntos bueno y 7 puntos excelente.

El segundo cuestionario fue utilizado para medir el nivel de miedo frente la Covid-
19 en cirujanos dentistas que laboraron en Centros Odontologicos y Consultorios
Odontolégicos privados de la provincia de Jaén, dicho cuestionario fue tomado del
articulo llamado “La Escala del miedo al COVID-19: Desarrollo y validacion inicial”
del autor Ahorsu D, et al.%8, el instrumento fue utilizado en PerG en un estudio
realizado por Mamani L8, en el 2021. Para aplicar el instrumento en el presente
estudio tuvo que ser validado para determinar los valores, los expertos fueron dos
Magister de Odontologia y un Licenciado en Psicologia, los cuales se nombran a

continuacién, Mg. Margarita Carranza Flores, Mg. Esp. Italo Funes Rumiche y Lic.
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Ricardo Bulnes Flores (Anexo 03). El instrumento quedd6 constituido por las 7
preguntas originales, dando la siguiente baremacion por el Lic. Walter Enrique
Acosta Chozo; sin miedo (7-12), bajo (13-18), medio (19-24), alto (25-30), muy alto
(31 —35), de esta manera permitié generar un valor numeérico para obtener la escala

de miedo de los cirujanos dentistas comprometidos en la presente investigacion.

Para la confiabilidad del instrumento se realizé una prueba piloto que estuvo
conformada por 20 cirujanos dentistas, para medir la confiabilidad se us6 una
prueba estadistica; que es Alfa de Cronbach. El primer instrumento “Nivel de
conocimiento sobre el protocolo de bioseguridad para atencion estomatolédgica en
el contexto de la pandemia por Covid-19, 2020” se mide mediante consistencia
interna la correlacion existente entre los items dentro del instrumento. Se reveld
gue el conocimiento sobre bioseguridad en cirujanos dentistas frente la Covid-19,
arrojo un Alfa de Cronbach igual a 0,832 indicador mayor al parametro que
especifica fiabilidad (80 %); es decir el instrumento esta apto para su aplicacion en

el contexto de estudio.

Asimismo, el segundo instrumento nos brindé6 una confiabilidad mediante
consistencia interna (relacion items-test), que revelo la escala de miedo en los
cirujanos dentistas frente la Covid-19, encontrando un Alfa de Cronbach igual a
0,824 indicador mayor al parametro que especifica fiabilidad (80 %); es decir el
instrumento estad apto para hacer aplicado en la investigacion. Por lo tanto, el
formato de confiabilidad se registré con la firma de estadistico y los investigadores

para mayor credibilidad (Anexo 04).

3.5. Procedimientos: Este trabajo de investigacién se inicié enviando una solicitud
dirigida al director de escuela de la facultad de Estomatologia filial Piura (Anexo
05), de esta manera se obtuvo la carta de presentacion que fue de mucha
importancia para facilitar los permisos correspondientes de las entidades publicas,
por lo tanto nos brindaron la autorizacién (Anexo 06) y constancia (Anexo 07) para
realizar la investigacion en cirujanos dentistas que laboraron en Centros
Odontolégicos y Consultorios Odontolégicos privados pertenecientes a la provincia
de Jaén.

Posteriormente se procedi6 a realizar las encuestas para obtener la muestra, toda

visita a Centros y Consultorios Odontolégicos se realizaron las dos encuestas, en
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horario de mafana 9:00 a.m.- 1:00 p.m. y en la tarde 3:00 p.m. — 7:00 p.m. durante
11 dias respectivamente y se puso en practica obligatoriamente las medidas de
bioseguridad frente la Covid-19, los materiales a utilizar fueron portar un protector
facial, el uso de doble mascarillay guantes descartables; ademas de utilizar alcohol
en gel al inicio y finalizar la encuesta entre participante y el evaluador; como primer
paso nos acercamos a los cirujanos dentistas para presentarnos debidamente,
mencionando que somos bachilleres en la carrera de Estomatologia perteneciente
a la Universidad César Vallejo, en la cual estamos elaborando el trabajo de
investigacion Titulado “Relacion entre nivel de Conocimiento sobre Bioseguridad y
Miedo al Contagio frente la Covid-19 en Cirujanos Dentistas, Jaén 2022”, una vez
redactado el consentimiento informado (Anexo 08) fue explicado de forma detallada
y entendible; para conseguir la aprobacion o la negacion de los cirujanos dentistas
participes de esta investigacion, después de la aceptacion de cada cirujano dentista
se procedi6 a brindar los dos cuestionarios para su elaboracion, finalizando se

agradecio por su participacion y se recogieron las encuestas.

El dia 07 de febrero se realizo la primera recoleccion de datos en 02 Centros
Odontolégicos, en el Centro numero 1 se evalué a 07 cirujanos dentistas y en el

Centro numero 2 a 05 cirujanos dentistas en el transcurso de mafana y tarde.

El dia 08 de febrero se evalu6 a 01 Centro Odontolégico y 03 Consultorios
Odontolégicos, en el Centro nimero 3 se encuestaron a 6 cirujanos dentistas, en la
mafana se pudo recolectar 3 encuestas y por la tarde completamos las 3 encuestas
restantes; en el Consultorio 1 se realizo la encuesta a 02 cirujanos dentistas por la
mafiana, en el Consultorio 2 se realiz6 la encuesta a 02 cirujanos dentistas y
culminando el dia se evalu6 al Consultorio 3 y se encuestaron a 02 cirujanos

dentistas.

El dia 09 de febrero se evalu6 a 01 Centro Odontologico y 01 Consultorio
Odontolégico; en el Centro numero 4 se realizé la encuesta a 06 cirujanos dentistas
en el transcurso de la mafianay en el Consultorio 4 se evalué a 3 cirujanos dentistas

por la tarde.

El dia 10 de febrero se realizd los cuestionarios a 01 Centro Odontolégico y 03

Consultorios Odontoldgicos, en el Centro nimero 5 se encuestaron a 06 cirujanos
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dentistas por la mafiana, en el Consultorio 5 se evalué 02 cirujanos dentistas,
Consultorio 6 se evalué 01 cirujano dentista y en el Consultorio 7 se evalué 03

cirujanos dentistas por la tarde.

El dia 12 de febrero se evalu6 a 02 Centros Odontologicos; en el Centro nimero 6
se encuestaron a 06 cirujanos dentistas por la mafiana y en el Centro numero 7 a

05 cirujanos dentistas por la tarde.

El dia 14 de febrero se encontr6 disponible 01 Centro Odontolégico, en el Centro

namero 8 se encuestaron a 07 cirujanos dentistas en el transcurso de la mafiana.

El dia 15 de febrero se evalu6 a 02 Centros Odontologicos y 01 Consultorio
Odontoldégico; en el Centro nimero 9 se encuestaron a 04 cirujanos dentistas, en
el Centro 10 a 05 cirujanos dentistas evaluandose mafiana y tarde, por la mafiana

se logro visitar al Consultorio 8 donde se encuestaron a 02 cirujanos dentistas.

El dia 16 de febrero se evalu6 a 02 Centros Odontolégicos; en el Centro nimero 11
se encuesto a 06 cirujanos dentistas por la mafiana y en el Centro numero 12 a 05

cirujanos dentistas por la tarde.

El dia 17 de febrero se evalué a 01 Centro Odontologico y 02 Consultorios
Odontoldgicos; en el Centro nimero 13 se encuestaron a 04 cirujanos dentistas por
la mafiana, en el Consultorio 9 a 02 cirujanos dentistas y en el Consultorio 10 se

encuestaron a 03 cirujanos dentistas por la tarde.

El dia 19 de febrero se evalu6 a 01 Centro Odontologico y 01 Consultorio
Odontolégico; en el Centro numero 14 se encuestaron a 05 cirujanos dentistas por

la mafiana y el Consultorio 11 a 04 cirujanos dentistas por la tarde.

El dia 21 de febrero se evalu6 02 Consultorios Odontoldgicos; en el Consultorio 12
se encuestaron a 04 cirujanos dentistas por la mafiana y en el Consultorio 13 a 03

cirujanos dentistas por la tarde.

3.6. Método de analisis de datos: La informacién obtenida por medio de los
instrumentos fue respetada y no se realiz6 alteracion de datos. Los instrumentos
fueron aplicados de forma presencial, estos fueron ordenados en el software

informatico Excel 2016, para ser transportados al SPSS 25.
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En primer lugar para llevar a cabo el andlisis estadistico y contrastar la hipdtesis de
investigacion, se evaluo la naturaleza de las variables, se calcul6 la distribucion de
los datos mediante la prueba de Kolmogorov-Smirnov por ser la muestra mayor a
50 individuos, los resultados de la prueba y su significancia bilateral (menor a 0,05)
indica que las variables no presentaron tendencia normal, requiriendo utilizar una
prueba no paramétrica como la Rho de Spearman, estadistico puede afirmar
relacién cuando su p-valor o significancia sea menor al 0,05; mientras que si el
Kolmogorov-Smirnov si su significancia bilateral superan el 0,05 indica que las
variables se comportan normalmente y debe emplearse una prueba paramétrica
conocida como r de Pearson, la cual garantiza relacion cuando su significancia

bilateral no supere el 5 %.

Para las variables cualitativas, se aplico la prueba Chi Cuadrado para identificar si
existe 0 no relacion entre las variables sociodemogréaficas con el nivel de
conocimientos de bioseguridad y miedo, se calculd6 mediante el nivel de
significancia, si p—valor>0,05 se rechaza la hipétesis nula y se acepta cuando el p-
valor <0,05 (Anexo 09).

3.7. Aspectos éticos:

El presente estudio de investigacion se baso a las normas éticas establecidas en la
asamblea de Helsinki, la cual emiti6 una declaracién de principios éticos
determinando que toda investigacion que involucre el principio basado en el
respeto, reconoce la capacidad y los derechos de todas las personas de tomar sus
propias decisiones para formar parte de la investigacion planteada, se requiri6 el
uso de un consentimiento informado que permite obtener credibilidad y
confidencialidad absoluta. El segundo principio recae en la beneficencia, el trabajo
de investigacion estara orientado en beneficio de los cirujanos dentistas en arraigo
de nuevos conocimientos que se logrardn con este estudio, de igual manera se
debe evaluar los riesgos que los odontdlogos participes pueden verse afectados,
minimizando los riesgos al minimo. Por ultimo, el principio de justicia imparte de
manera equitativa los beneficios entre todos los participantes del estudio de

investigacion .
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IV. RESULTADOS

Tabla 1. Relacion entre nivel de conocimiento sobre bioseguridad y miedo al contagio frente la Covid-19 en cirujanos
dentistas, Jaén 2022.

Miedo

Rho de
_ _ ) ) Total
Sin miedo Bajo Medio Alto Muy alto Spearman
Muy
o 0(0 %) 0(0 %) 1(0,9 %) 0(0 %) 0(0 %) 1(0,9 %)
deficiente
Conocimiento .
Deficiente 0(0 %) 1(0,9 %) 9(8,2 %) 2(1,8 %) 1(0,9 %) 13(11,8 %)
sobre p = 0,001
, _ Regular 2(1,8 %) 13(11,8%) 12(109%) 1(0,9%) 1(0,9%) 29(26,4 %)
bioseguridad rho=- 0,317
Bueno 2(1,8 %) 13(11,8 %) 15(13,6 %) 1(0,9 %) 0(0 %) 31(28,2 %)
Excelente 5(4,5 %) 18(16,4 %) 13(11,8 %) 0(0 %) 0(0 %) 36(32,7 %)
Total 9(8,2 %) 45(40,9 %) 50(45,5%) 4(3,6 %) 2(1,8%) 110(100 %)

Nota. Cuestionario de conocimiento sobre bioseguridad y miedo aplicado a los cirujanos dentistas. Cuando el valor de p <0,05 hay relacion.

Fuente: Elaboracion de los autores
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En la tabla 1 se observé que el 16,4 % de los cirujanos dentistas tuvieron excelentes
niveles de conocimiento sobre bioseguridad y presentaron bajo nivel de miedo
frente la Covid-19; asimismo, el 10,9 % de los cirujanos dentistas que presentaron
regular conocimiento sobre bioseguridad, tuvieron miedo de nivel medio frente la
Covid-19. El 13,6 % de los cirujanos dentistas que presentaron conocimiento
bueno, tuvieron miedo de nivel medio. En ese aspecto, se indaga que cuando el
cirujano dentista tenga mayor conocimiento sobre bioseguridad, tendra menor

miedo para hacer frente la Covid-19.

Se utilizé el estadistico Rho de Spearman para contraste y cumplimiento del
objetivo general, el cual fue establecer relacién; pues mediante p-valor o
significancia bilateral igual a 0,001, se afirmo que el nivel de conocimiento se
relaciona con el miedo frente la Covid-19. Asimismo, mediante coeficiente de
correlacion Rho igual a -0,317, se evidencié que la relacion es negativa o inversa
de grado débil. Es decir, cuando un cirujano dentista tenga mayor conocimiento

sobre bioseguridad menor sera su miedo frente la Covid-19.
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Tabla 2. Nivel de conocimiento sobre bioseguridad frente la Covid-19 segun dimensiones y variables sociodemograficas en
cirujanos dentistas, Jaén 2022.

Nivel de Conocimiento sobre atencién al paciente frente la

Nivel de conocimiento en barreras y medidas Covid -19 Nivel de conocimiento en limpieza, desinfeccién y Chi
frente la Covid-19 esterilizacion frente la Covid-19 cuadrado
Variables Muy Chi Muy Chi Muy
sociodemogréficas deficiente Deficiente Regular Bueno  Excelente cuadrado deficiente Deficiente  Regular Bueno Excelente  cuadrado deficiente Deficiente Regular Bueno Excelente
n % n % n % N % n % N % n % n % n % n % n % n % n % n % n %
Género
Masculino 00 2 1,8 12 109 17 155 21 191 0 0 6 55 11 10 13 118 22 20 0 0 7 64 15 136 15 136 15 13,6
p= 0,638 p= 0,546 p= 0,827
X°= 1,695 X’= 3,073 X*= 1,501
Femenino 00 1 09 17 155 14 127 26 23,6 1 0,9 5 4,5 19 17,3 11 10 22 20 1 0,9 6 55 20 182 15 136 16 145
Edad
Adulto 00 3 27 26 236 28 255 43 391 1 09 10 9,1 27 245 21 191 41 373 1 9 12 109 33 30 28 255 26 23,6
25 a 44 afios ’ ’ ’ ’ ! ! ! ! ! . ! ! !
p=0,612
X’= 2,685
Mediana edad 00 p= 0,943 p= 0,946
45 a 64 afios 0 0 3 27 3 27 4 36 Xe= 0,387 0 0 1 0,9 3 27 3 27 3 2,7 Xe= 0,743 0 0 1 0,9 2 18 2 18 5 4,5

Nota. Contraste Chi cuadrado. No significativo (p >0,05)

Fuente: Elaboracion de los autores
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En la tabla 2 se observé las variables sociodemogréficas segun las dimensiones
del nivel de conocimiento sobre bioseguridad frente la Covid-19; segun la dimensién
nivel de conocimiento en barreras y medidas frente la Covid-19, el nivel excelente
fue representado por el 19,1 % de género masculino y el 23,6 % de género
femenino. Para determinar relacion entre nivel de conocimiento en barreras y
medidas frente la Covid-19 y el género, la prueba Chi Cuadrado arroj6 que existe
independencia entre variables (p=0,638>0,05), es decir, no existe relacion entre
nivel de conocimiento en barreras y medidas frente la Covid-19 con el género en
cirujanos dentistas. Con respecto a la edad, de los que tuvieron nivel excelente, se
observé que el 39,1 % oscilo entre 25 a 44 afios, y el 3,6 % oscil6 entre los 45 a 64
afnos. La edad fue independiente del nivel de conocimiento en barreras y medidas
frente la Covid-19 (p=0,943>0,05).

Segun la dimension nivel de conocimiento sobre atencion al paciente frente la Covid
-19 se encontro que el 20 % fue de género masculino y tuvo un nivel excelente,
mientras el 20 % fue de género femenino y tuvieron nivel excelente. Se encontro
también mediante la prueba Chi Cuadrado que el género es independiente del nivel
de conocimiento sobre atencidén al paciente frente la Covid-19 (p=0,546>0,05).
Asimismo, se encontro que el 37,3 % oscilo entre 25 a 44 afios y tuvieron nivel
excelente, mientras que el 2,7 % oscilé entre 45 a 64 afios y registraron nivel
excelente. Se encontr6 independencia entre la edad y nivel de conocimiento sobre

atencion al paciente frente la Covid-19 (p=0,946>0,05).

En cuando a la dimension nivel de conocimiento en limpieza, desinfeccion y
esterilizacion frente la COVID-19, se observé que el 13,6 % fue de género
masculino y tuvieron nivel excelente, mientras que el 14,5 % fue de género
femenino y tuvieron nivel excelente. Se encontrd independencia entre el nivel de
conocimiento en limpieza, desinfeccidn y esterilizacién frente la Covid-19 con el
género (p = 0,827>0,05). En cuanto a la edad, el 23,6 % oscil6 entre los 25 a 44
afios y tuvieron nivel regular, mientras que el 4,5 % oscil6 entre los 45 a 64 afios y
tuvo nivel excelente. Se determiné independencia entre la edad y nivel de
conocimiento en limpieza, desinfeccién y esterilizacion frente la Covid-19
(p=0,612>0,05).
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Tabla 3. Nivel de miedo frente la Covid-19 segun las Vvariables
sociodemograficas en cirujanos dentistas, Jaén 2022.

Miedo _
Variables S Chi
in

sociodemografica _ Bajo Medio Alto  Muy alto cuadrado

miedo
s
n % n % n % n % n %

Género p=0,971
Masculino 4 3,6 23 209 22 200 2 18 1 09 X?=
Femenino 5 45 22 20 28 255 2 18 1 09 0528

Edad
Adulto 9 82 38 345 48 436 3 2,7 2 1,8 P=0187
25 a 44 afios X2=

Mediana edad 0O O 7 64 2 18 1 09 O 0 6,169
45 a 64 afios

Nota. Contraste Chi cuadrado. No significativo (p >0,05).

Fuente: Elaboracién de los autores

En la tabla 3 se observo el nivel de miedo frente la Covid-19 segun variables
sociodemograficas, se encontré que el 255 % son de género femenino y
presentaron miedo de nivel medio, mientras que el 20,9 % son de género masculino
y registraron miedo de nivel bajo. No existe relacion entre el género y nivel de miedo
frente la Covid-19, puesto que la prueba chi cuadrado arrojo un p-valor igual a
0,971, indicador mayor al 0,05; es decir, el género no se asocia a tener miedo
durante el Covid-19.

Nivel de miedo frente la Covid-19 segun la edad, se determiné que el 43,6 % de 25
a 44 anos tuvieron miedo de nivel medio, el 6,4 % entre los 45 a 64 afos tuvieron
nivel bajo de miedo. No existe relacion entre la edad y nivel de miedo frente la
Covid-19, puesto que la prueba Chi Cuadrado arrojé un p-valor igual a 0,187,
indicador mayor al 0,05; es decir, la edad no se asocia a tener miedo frente la Covid-
19.
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V. DISCUSION

El objetivo general del presente estudio coincide con los resultados encontrados
por Putrino A, et al.*?, encontré que los cirujanos dentistas cuentan con buen nivel
de conocimiento sobre las medidas de bioseguridad que deben tomar al momento
de la atencion odontoldgica aun sintiendo un bajo nivel de miedo al contagio y a la
propagacion de la Covid-19. Ello ha dejado en evidencia una relacion entre nivel de
bioseguridad y nivel de miedo (p<0,05). Por el contrario discrepa con los resultados
de la investigacion de Ahmed M, et al.'3, mencionan que los cirujanos dentistas
registraron un alto nivel de conocimiento de bioseguridad en su labor profesional y
un nivel alto de miedo por ser infectados de la Covid-19, encontrandose relacion
entre el nivel de conocimiento sobre bioseguridad y miedo frente la Covid-19
(p<0,05), ademas establecio relacion positiva entre variables de estudio, indagando
gue cuando mas se conozca sobre las medidas de bioseguridad, mayor sera el
miedo. Sin embargo, difiere con los resultados arrojados en el presente estudio,
puesto que, contrastando los resultados con la teoria, se menciond que la
bioseguridad es una disciplina que permite orientar la conducta y evidenciar las
actitudes de los cirujanos dentistas, disminuyendo la exposicion de infecciones de
pacientes que acuden a un centro de salud. El cirujano dentista tuvo que
implementar su Consultorio Odontologico y Centro Odontolégico, utilizando su
propio dinero en beneficio de su salud y la de sus pacientes; en ese sentido el
cirujano dentista proporciondé una atencidon dental segura, basado en un rol
preventivo que permite reducir la transmision de microorganismos. El conocimiento
del cirujano dentista debe seguir los nuevos lineamientos de atencion al paciente,
emitidos por la organizacion mundial de la salud y el colegio odontoldgico del Perq,
gue genere garantia al tratamiento odontologico a realizar y evitar un contagio

cruzado entre cirujano dentista y paciente 4.

De lo expuesto anteriormente, se puede inferir que cuando un cirujano dentista
conoce sobre bioseguridad, se mantiene actualizado en los lineamientos sobre la
prevencion de la Covid-19, su temor tiende a disminuir, a diferencia del profesional
gue se mantiene desinformado y que corre el riesgo de infectarse por no conocer
las medidas de bioseguridad frente a este virus tan mortal que se expande por todo

el globo terraqueo. Cuando el cirujano dentista conozca sobre bioseguridad menor
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serd su miedo para hacer frente la Covid-19. Por otro lado Aly M., concluyé que
un 72,2 % de cirujanos dentistas tenian un buen nivel de conocimiento sobre los
protocolos de bioseguridad y un 92,6 % nivel alto de miedo. En ese aspecto, se
indaga que cuando el cirujano dentista tenga mayor conocimiento sobre la

bioseguridad, tendrd mayor miedo para hacer frente la Covid-19.

Es importante reconocer que el presente trabajo de investigacion quiere lograr un
impacto positivo en todos los cirujanos dentistas que laboraron en la provincia de
Jaén, permitiendo en ellos una correcta concientizacion en la busqueda del
conocimiento sobre bioseguridad. Por tal motivo el cirujano dentista bajo los nuevos
lineamientos de seguridad lo pueda captar para ser llevado en su labor cotidiana;
de esta manera lograr un tratamiento de calidad permitiendo minimizar riesgos al

contagio por la Covid-19.

Para el primer objetivo especifico, segun la dimension nivel de conocimiento en
barreras y medidas frente la Covid-19, el nivel excelente fue representado por el
19,1 % de género masculino y el 23,6 % de género femenino, segun la edad, el
nivel excelente obtuvo un 39,1 % que oscilé entre 25 a 44 afios, y el 3,6 % oscilo
entre los 45 a 64 afios. Para la dimension nivel de conocimiento sobre atencion al
paciente frente la Covid -19 se encontré que el 20 % fue de género masculino y
tuvo un nivel excelente, mientras el 20 % fue de género femenino y tuvieron nivel
excelente, Asimismo, se encontrd que el 37,3 % oscilo entre 25 a 44 afios y tuvieron
nivel excelente, mientras que el 2,7 % oscilo entre 45 a 64 afios y registraron nivel
excelente. Por ultimo, para la dimension nivel de conocimiento en limpieza,
desinfeccion y esterilizacion frente la Covid-19, se observé que el 13,6 % fue de
género masculino y tuvieron nivel excelente, mientras que el 14,5 % fue de género
femenino y tuvieron nivel excelente y en cuanto a la edad, el 23,6 % oscil6 entre los
25 a 44 afos y tuvieron nivel regular, mientras que el 4,5 % oscil6 entre los 45 a 64
afios y tuvo nivel excelente. Si bien es cierto que se obtuvieron cifras mas altas de
un mejor nivel de conocimiento del grupo etario mas joven que fue de 25 a 44 afios,
se debe reconocer que los cirujanos dentistas que formaron parte del grupo de 45

a 64 anos fueron menor que el anterior, por lo que el resultado obtenido se pudo
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deber a la diferencia del nimero de cirujanos dentistas en ambos grupos etarios.
Se coincide con los resultados de la investigacion de Putrino A, et al.*?, que también
evidenciaron que un mejor nivel de conocimiento sobre las medidas de
bioseguridad se relaciona con el grupo etario mas joven. Por el contrario los
resultados de la investigacion de Shenoy N, et al.%, quienes mencionaron que el
57,8 % de los cirujanos dentistas tienen conocimiento adecuado sobre medidas de
bioseguridad frente la Covid-19, ello ha generado reduccidon de los contagios
emitidos y el 95 % de varones tiene menor probabilidad de tener un conocimiento
adecuado sobre medidas de bioseguridad en comparacién de las mujeres. Por otro
lado en Jordania 2020, Khader Y, et al.'#, afirmaron que los cirujanos dentistas
tienen buen conocimiento sobre las medidas de proteccién personal haciendo
frente la Covid-19, ademas tienen un alto conocimiento de la transmision y sintomas
de la Covid-19. La edad y géenero no se relacionan con las dimensiones de

bioseguridad.

Los resultados determinan que los cirujanos dentistas registraron un alto nivel de
conocimiento sobre bioseguridad, pero las variables sociodemograficas como edad
y género no tienen relacion con la dimension expuesta. Ademas, es importante
mencionar que, en la actual sociedad, el género masculino y el género femenino en
el presente estudio, demostraron que no existen diferencias significativas sobre la
obtencidn de un nivel de conocimiento que diferencie las capacidades cognitivas
de los géneros; esto demuestra que tanto los hombres como las mujeres tienen la
misma capacidad de aprendizaje, ya que ambas partes la adquirieron en su vida
profesional y cotidiana. Los cirujanos dentistas tienen la responsabilidad de mejorar
sus capacidades cognitivas sobre bioseguridad y seguir los protocolos emitidos por

el Ministerio de Salud en el Peru.

Para el segundo objetivo especifico, los resultados arrojados en el estudio se
encontré que el 25,5 % son de género femenino y presentaron miedo de nivel
medio, mientras que el 20,9 % son de género masculino y registraron miedo de
nivel bajo, donde el género femenino presentdé mayor miedo al Covid-19 que el
género masculino, las variables género y miedo no tienen relacion segun
significancia estadistica, concordando con el estudio realizado por Mamani L8,en el

afio 2021, donde menciona que el género femenino presentd mayor miedo frente
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la Covid-19 que el género masculino. Por el contrario la investigacion expuesta por
Aly M., contrast6 que no importa el género del cirujano dentista, el miedo frente la
Covid-19 esta presente en todos los cirujanos dentistas por ser una enfermedad
letal, que no discrimina género, edad, raza, religion, etc. Por otro lado, en lItalia,
Consolo U, et al.'®, afirmaron dentro de sus conclusiones que a pesar de tener a
los adultos mayores como los mas propensos a contraer la enfermedad,
actualmente todos se estan contagiando, y ser adulto o joven no garantiza salvarse

del contagio por la Covid-19.

Toda persona tiene miedo por una u otra razén, se caracteriza por una intensa
activacion y una tendencia de actuar con nerviosismo ante un evidente temor que

delimita el accionar humano 22.

En ese aspecto, la Covid-19 sigue ocasionando al personal de salud un trabajo
arduo en busqueda de nuevos conocimientos que impliquen encontrar soluciones
definitivas para la poblacion, los sistemas de salud ya implementaron las primeras
medidas en beneficio de la humanidad para lograr integrarlos en la sociedad y en
la vida cotidiana, entre las primeras medidas a seguir tenemos; la inmunizacion a
través de una vacuna e implementar medidas de bioseguridad para frenar la

propagacion del virus 13,

Del estudio se afirmo6 que la pandemia ha venido ocasionando ajustes en temas de
bioseguridad, pues antes de la aparicion del Covid-19, los cirujanos dentistas tenian
menos interés en cumplir con todas las medidas de bioseguridad, no se sentian tan
amenazados de contraer alguna enfermedad, sin embargo, luego de la aparicién
de este virus mortal, muchos cambiaron su forma de pensar sobre el cumplimiento
de bioseguridad, empezaron a auto cuidarse, informarse y a concientizarse. Todo
ello conllevado por el miedo a contagiarse, ya que, al estar en exposicion constante
con la saliva del paciente, era inminente el sentir miedo al contagio y a la muerte

gue puede ocasionar la Covid-19.
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Los resultados emitieron que el género femenino es el que tuvo mayor miedo en
contraer la Covid-19, este miedo esta enfocado de manera social debido a que cada
cirujano dentista tiene familia y amigos, por esta razén muchos cirujanos dentistas
dejaron de laborar por la exposicién que se tiene al momento de la atencién de los
pacientes. Las probabilidades de infectarse y ser portador del virus son muy altas;
es ahi de la importancia por cumplir con las medidas de bioseguridad, ponerlas en
practica y mantenerse informado de las actualizaciones para combatir la Covid-19.
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VI. CONCLUSIONES

1. Se observé relacion estadistica entre el nivel de conocimiento sobre
bioseguridad y miedo al contagio frente la Covid-19 en cirujanos dentistas, Jaén
2022.

2. No se encontro6 relacion entre el nivel de conocimiento sobre bioseguridad frente

la Covid-19 segun dimensiones y variables sociodemogréaficas en cirujanos
dentistas, Jaén 2022.

3. No se evidencio relacion entre el nivel de miedo frente la Covid-19 y variables

sociodemograficas en cirujanos dentistas, Jaén 2022.
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VIl. RECOMENDACIONES

Al colegio odontol6gico de Cajamarca pedir que genere charlas y capacitaciones a
los cirujanos dentistas de la provincia de Jaén, abordando temas sobre protocolos
de atencién y bioseguridad frente la Covid-19.

A los cirujanos dentistas que se actualicen con los nuevos conocimientos sobre
bioseguridad, acorde a la realidad por la Covid-19, que les permita brindar

tratamiento con seguridad, y minimizando las posibilidades de contagio.

A los futuros investigadores, realizar estudios similares en otras regiones del pais
para extrapolar los resultados tomando en cuenta los hallazgos y con ello aplicar el
cumplimiento de protocolo de bioseguridad bajo un preciso control frente la Covid-
19.
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ANEXOS

ANEXO 01. MATRIZ OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES DE DEFINICION

ESTUDIO CONCEPTUAL
Nivel de ElI nivel de
conocimiento conocimiento
sobre permite
bioseguridad analizar la
durante la Covid- capacidad
19. cognitiva de los
cirujanos
dentistas con

respecto al uso
de protocolos
de
bioseguridad
en la atencion
odontoldgica
durante la
Covid-19

DEFINICION
OPERACIONAL

Se determin6é a
través de un
cuestionario,
gue se aplico de
manera
presencial, y
consto de veinte
preguntas
validadas, para
medir el nivel de
conocimiento de
los cirujanos
dentistas sobre
bioseguridad
frente la Covid-

19.

DIMENSION

-Nivel de
conocimient
0 en
barreras vy
medidas
frente la
Covid-19.

-Nivel de
Conocimient
0 sobre
atencion al
paciente
frente la
Covid -19

-Nivel de
conocimient

o}

en limpieza,
desinfeccion

y
esterilizacio

INDICADORES

-Muy deficiente (0-
9)

- Deficiente (10-12)
- Regular (13-15)

- Bueno (16-18)

- Muy bueno (19-20)

ESCALA
DE
MEDICIO
N

Ordinal




Miedo al

Es un estado

contagio frentela  neurofisiolégico

Covid-19

Variables
Sociodemografic

as

que implica la
evaluacion
percibida  de
peligro que
puede
ocasionar
problemas
fisicos y
mentales  de

una persona.

Es el estudio
estadistico de
una poblacién
conformada de
personas, en

un determinado

momento y
tiempo segun
estandares

comunes.

Se determin6 a
través de un
cuestionario que
consté de siete
preguntas
validadas, para
medir el nivel de
miedo de los
cirujanos
dentistas frente
la Covid-19.

Estas variables
sociodemografic
as se precisaron
segln las

encuestas.

n frente la
Covid-19.

Escala de
miedo frente
la Covid-19

Género

Edad

- Sin miedo (7-12)

-Bajo (13-18)
-Medio (19-24)
-Alto (25-30)

-Muy alto (31 — 35)

Mujer

Hombre

Adulto (25-44 afios)
Mediana edad (45-

64 afos)

Ordinal

Nominal

Razoén




ANEXO 02. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE BIOSEGURIDAD EN CIRUJANOS
DENTISTAS FRENTE LA COVID 19

Edad:

Sexo:

F M

Gracias por su contribucion en esta investigacion. Lea detenidamente y marque

de acuerdo a su criterio.

Instrucciones:

Responda marcando con una “X” la opcion que Ud. Considere correcta.

1.

a)

b)

Secuencia de esterilizacion:

Lavado y desinfeccion, empaque, esterilizacion en autoclave y
almacenamiento.

Desinfeccion, empaque, esterilizacion en estufa o autoclave y
almacenamiento.

Desinfeccion, empaque, esterilizacion en estufa y almacenamiento.
Lavado y desinfeccion, empaque, esterilizacion en estufa o autoclave y

almacenamiento.

Las rutas mas comunes de trasmision son:

Indirecta: contacto con membranas de la mucosa bucal, nasal y ocular.
Directa: s6lo por inhalacion de gotas.

Directa: trasmision por tos, estornudos e inhalacion de gotas.

Indirecta: sélo por contacto de la mucosa bucal.

CyA.

CyD.

ByA

DyA.



b)
c)
d)

A)
B)
C)
D)

5.

Con respecto al triaje presencial, marque lo incorrecto.
Se recomienda realizarlo en un ambiente acondicionado.
El cuestionario debe ser verbal.

El paciente no podra retirarse la mascarilla para hablar.

Se debera medir la temperatura.

Consideraciones al atender un paciente.

Utilizar protectores para lampara de luz haléogena e rotatorio y eliminarlo
después de atender a 2 pacientes.

No se permite utilizar succion de alta potencia.

Usar aislamiento absoluto con dique de goma.

Luego de utilizar todo instrumento rotatorio, material e instrumental
debera ser desinfectado y esterilizado.

VFVV.

FFVV.

FVVF.

VFVV.

Antes de realizar un tratamiento el paciente se debe enjuagar la boca:
a) Durante dos minutos con peréxido de hidrégeno al 0.5%.

b) Durante un minuto cetilpiridinio al 0.05%-0.1%.

c) Durante dos minutos con Povidona al 0.2%.

d) Durante un minuto con peroxido de hidrégeno al 0.5%-1%.

Promedio estimado de incubacion del Covid-19:
a) 5y 7 dias.
b) 3y 5 dias.
c) 3y 6 dias.
d) 5y 6 dias.

¢En qué bolsa se debe poner el material de curacion con poca sangre
y seca?
a) Bolsa amairilla.

b) Bolsa roja.



10.

11.

12.

c) Bolsa negra
d) Bolsa trasparente.

Sobre limpieza y mantenimiento de los banos:

a) No es necesario retirar elementos como: cuadros y floreros.

b) Queda prohibido el uso papel toalla.

c) Limpieza y desinfeccion con hipoclorito al 0.1%.

d) Esta permitido cepillar protesis o aparatos removibles en el bano de la

clinica.

¢A qué personas NO se consideren de alto riesgo?

a) Adultos mayores e inmunosuprimidos.

b) Personal de salud que este en contacto con pacientes con covid-19.
c) Ninos menores de 12 anos.

d) Personas con comorbilidades.

e) Perdida de olfato y perdida del gusto.

Sobre las indicaciones para la cita:

a) Ser puntual en la cita.

b) Se puede atender a pacientes que no tengan cita previa.

c) El paciente debe acudir solo, salvo excepciones.

d) Respetar la distancia social obligatoria (minimo 1 metros).

El hipoclorito de sodio al 0.1% se consigue mezclando:
a) 1 litro de agua+10 ml de hipoclorito 5%.

b) 1 litro de agua+20 ml de hipoclorito 5%.

c) 1 litro de agua+80 ml de hipoclorito 5%.

d) 1 litro de agua+100ml| de hipoclorito 5%.

La OMS recomienda el uso de:

a) Calor humedo (autoclave).

b) Calor seco (estufa).

c) Calor seco (estufa) y calor humedo (autoclave).

d) Calor humedo (autoclave)+ hipoclorito al 1%.



13.;Describa las manifestaciones clinicas menos frecuentes de Covid-
19?
a) Fatiga, confusion, tos seca, dificultad para respirar, diarrea y vomitos.

b) Dolor de cabeza, fatiga, ardor de garganta, tos seca, y dolor muscular.

c)

Dificultad para respirar, fatiga, confusiéon y dolor de cabeza.

d) Ardor de garganta, confusion, dolor de cabeza, diarrea y vomitos.

14.La OMS recomienda:

a)
b)
c)
d)

Uso de mascarilla N95 o FFP2.
Uso exclusivo de mascarilla N95.
Uso de mascarilla quirurgica.

Uso de mascarilla FFP3.

15. Al preparar el consultorio para la atencion, marque lo incorrecto:

a)

b)

C)

d)

Desinfectar absolutamente todas las superficies y equipos antes y
después de atender a un paciente.

Solo tener lo estrictamente necesario al momento de realizar un
procedimiento.

Cubrir todas las superficies expuestas, ante |la generacion de
aerosoles o salpicaduras.

Los elementos plasticos para cubrir determinadas superficies
deben ser retiradas después de cada dos pacientes.

16.El orden para el equipo de proteccion personal (EPP) es:

a)

b)

Proteccion del calzado, proteccion del cabello, proteccion
corporal, proteccion respiratoria, proteccion ocular, proteccion
facial y guantes.

Proteccion del calzado, proteccion del cabello, proteccion respiratoria,
proteccion corporal, proteccion ocular, proteccion facial y guantes.
Proteccién del calzado, proteccion del cabello, proteccion respiratoria,
proteccion corporal, protecciéon ocular parcia, proteccion facial y

guantes.



d) Proteccion del calzado, proteccion respiratoria, proteccion corporal,
proteccién del cabello, proteccién ocular, proteccion facial y guantes.

17.Segun la OMS, la desinfeccion del escritorio, computadora,

impresora, teléfono y cualquier objeto necesario se debera hacer

con:

a) Hipoclorito de sodio 0.5% o alcohol etilico 70% durante al menos
1 minuto.

b) Hipoclorito de sodio 0.5% o alcohol etilico 96% durante al menos 1
minuto.

c) Hipoclorito de sodio 1% o alcohol etilico 96% durante al menos 1
minuto.

d) Hipoclorito de sodio 1% o alcohol etilico 70% durante al menos 1

minuto.

18.En la sala de espera:
a) Evitar que el paciente manipule el televisor o control remoto.
b) Distribuir los muebles para que los pacientes puedan estar a 1 metros
de distancia.
c) En espacios pequenos solo debera haber 1 o 2 personas.
d) No se podria tener folletos con estas indicaciones para cada
paciente.
19.La técnica correcta de lavado de manos segun OMS consta de:
a) 09 pasos.
b) 10 pasos.
c) 11 pasos.
d) 12 pasos.
20.En el consultorio, marque lo incorrecto:
a) El consultorio debe estar lo mas ventilado posible.
b) No usar ventiladores.
c) El aire acondicionado debe estar en un sentido.
d) En un procedimiento se debe trabajar a puerta abierta.



Escala de miedo

Marca con una “X” segun describan como te sientes.

Totalmente En desacuerdo | Ni de acuerdo, Totalmente de
desacuerdo ni en | De acuerdo acuerdo
desacuerdo
1 2 3 4 5
1. Tengo miedo al Coronavirus (COVID-19)
1 2 3 4 5

2. Me pone muy incomodo(a) pensar en el

Coronavirus (COVID-19). 1 2 3 4 5
3. Mis manos se ponen humedas cuando

pienso en el Coronavirus (COVID-19). 1 2 3 4 5
4. Tengo miedo a perder mi vida a causa del

Coronavirus (COVID-19).

1 2 3 4 5

5. Cuando veo noticias o historias sobre el

Coronavirus (COVID-19) en redes sociales

me pone nervioso(a) o ansiosa (0). 1 2 3 4 5
6. No puedo dormir porque estoy

preocupado(a) de contagiarme al

Coronavirus (CIVID-19). 1 2 3 4 5
7. Mi corazon se acelera o palpita cuando

pienso en contagiarme del Coronavirus

(COVID-19). 1 2 3 4 5




ANEXO 03. VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE BIOSEGURIDAD

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

COMITE DE INVESTIGACION

FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS POR
JUICIO DE EXPERTOS

12/ NOMBRE DEL EXPERTO
| 13. PROFESION o
| 14/ GRADO ACADEMICO

| 15) ESPECIALIDAD

16, EXPERIENCIA
| | PROFESIONAL

17 INSTITUCION DONDE
LABORA

| 18] CARGO QUEOCUPA > G EI

19, TITULO DE LA INVESTIGACION

Relacion entre Nivel de Conocimiento sobre Bioseguridad y Miedo al Contagio frente la Covid
19 en Cirujanos Dentistas, Jaén 2022

204 APELLIDOS Y NOMBRES DEL INVESTIGADOR(A)

INVESTIGADOR: Adrianzen Sanchez, Ayrton Jair
INVESTIGADORA: Yauce Contreras, Leydi Judith

21, INSTRUMENTO EVALUADO (marcar con un X al que comresponde)

CUESTIONARIO [>¢ |
ENCUESTA | |

22{ OBJETIVO DEL INSTRUMENTO

GENERAL
Determinar la relacion entre nivel de conocimiento sobre bioseguridad y medio al contagio frente la Covid-19
en cirujanos dentistas, Jaén 2022.

ESPECIFICOS

MODIFICADO |
CREADO |

e Determinar el nivel de imi sobre  bi i segin  dil i y
sociodemograficas frente la Covid-19 en cirujanos dentistas de la ciudad de Jaén.

« Determinar el miedo segln sus variables sociodemogréficas frente la Covid-19 en cirujanos dentistas
de la provincia de Jaén.

ESTIMADO EXPERTO LE PIDO SU COLABORACION PARA QUE LUEGO DE UN RIGUROSO ANALISIS DE LOS ITEMS DEL
PRESENTE INSTRUMENTO MARQUE CON UN ASPA EL CASILLERO QUE CREE CONVENIENTE DE ACUERDO A SUS
CRITERIO Y EXPERIENCIA PROFESIONAL DEMOSTRANDO SI CUENTA CON LOS REQUERIMIENTOS MINIMOS DE
FORMULACION PARA SU POSTERIOR APLICACION. MARQUE CON UN ASPA EN (A) SI ESTA DE ACUERDO O EL ITEM D)
SIESTAEN SIESTAEN POR FAVOR REALICE SUGERENCIAS.

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO COMITE DE INVESTIGACION

[ ‘mmﬁam,[ T
| aimacenamiento

Alindirecta: contaclo con
membeanas de la mucosa |
bucal, nasal y ocular.

2 Las mtss més comunes de DEAW, EN D
Fransmision son: [ |

B Directa wopu‘
inhalacién de gotas.

C. Directa: trasmision por
|tos,  estomudos e
inhatacién de gotas.

contacto de la mucosa

|
|
D. Indrecta sdlo por |
bucal ’

2 Cya

) DyA

DEACUERDO [ EN [n‘ \

4. Consideraciones I‘ :DEMNERDO

ESTIMADO EXPERTO LE HDO su COLABORACIQN PARA QUE LUEGO DE UN RIGUROSO ANALISIS DE LOS ITEMS DEL

ENTE INST CON UN ASPA EL CASILLERO QUE CREE CONVENIENTE DE ACUERDO A SUS
ANDO S| CUENTA CON LOS REQUERIMIENTOS MINIMOS DE
FORMULACION PARA SU P(;STERAIOR APLICACION MARQUE CON UN ASPA EN (A) S| ESTA DE ACUERDO O EL ITEM (D)

SIESTAEN POR FAVOR REALICE SUGERENCIAS,
DETALLE DEL INSTRUMENTO
Por favor con total los datos y la: seran en forma

y'de manera confidencial. Coloca un aspa (x) en la respues!a que " describe tu motivacién ante la situacion
planteada.

DETALLE DEL INSTRUMENTO

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS
DE EN DESACUERDO D
ACUERDO
sexo | F |m ] SUGERENCIAS ol
cICLO:
ESCUELA PROFESIONAL:
INSTRUCCIONES DE LLENADO DEL INSTRUMENTO
=Observe las p del ti io.

= Aseglrese de tener claro el i to antes de o en caso de duda, consulte a las investigadoras.
= Asegurese de marcar todos los items que se indican en el instrumento.

ASPECTOS (DIMENSIONES) A EVALUAR CON EL INSTRUMENTO

{(Colocar en el pectos (items) a evaluar con em)
MODELO CUESTIONARIO
SUGERENCIAS A
PREGUNTA OPCION DE COMENTARIO DE
= RESPUESTA SUGERENGIA
1. de ciom empaque, | DE A EN D
terilizacio
estorizacian o DESACUERDO
almacenamiento.
B Desinfeccion,

empaque, esterilizacion
en estufa o autoclave y
almacenamiento

c. Desinfeccion,

empaque, esterilizacion
en estufa y

almacenamiento.

D. Lavado y desinfeccion,
empaque, ~ esterilizacion
en estufa o autoclave y
almacenamiento

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO COMITE DE INVESTIGACION

4. Durante dos minutos —
5. Antes de realzar
Volamionkosipacinie s | o0 pertido g | DEACUERDO 4 DESAE!’:E
debe enjuagar laboca: | hidrégeno al 0.5%. RDO
b. Durante un minuto
cetilpiridinio al 0.06%-
0.1%.
¢. Durante dos minutos
con Povidona al 0.2%.
d. Durante un minuto con
pertxido de hidrogeno al
0.5%-1%.
6. Promedio csimado de | **7 4% DEACUERDO [y EN
YII;CIIIBGCIM del Covid- b.3y 5 dias. DESACUI
c3y6diss.
d.5y6 dias.
7. En b boa so ate e ok e DEACUERDO 1 EN
poner el meterial @
material a curacion con | b- Bolsa roja. DESACUERDO
poca sangre y seca?
©. Boisa negra
d. Bolsa trasparente
a. No es necesario retirar
8 Soe limpieza
mantenimients, de oy | elementos como: cuadros | OF ACUERDO )‘ §:SACUE
barios: i RDO
b. Queda prohibido el uso
papel toaila.
e Limpleza y
desinfeccion con
hipoclorito al 0.1%.

d. Esta permitido cepillar
prédtesis o  aparatos
removibles en el baito de
la clinica.

a. Adultos mayores &

DE ACUERDO
inmunosuprimides. o MALE

N
DESACUERDO
b. Personal de salud
que este en contacto
con pacientes con
covid-19,

c. Nifios menores de
12 afos.




W

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

COMITE DE INVESTIGACION

A Personas
comorbilidades.

e. Perdida de olfato y
perdida del gusto.

10. Sobre las indicaciones
para la cita:

a. Ser puntual en la
cita.

b. Se puede atender a
pacientes que no
tengan cita previa.

debe
salvo

c. El paciente
acudir  solo,
excepciones.
d.  Respetar Ila
distancia social
obligatoria (minimo 1
metros).

DE ACUERDO Al EN
DESACUERDO

11, El hipociorito de sodio al
01% se consigue
mezclando

a.1 litro de agua+10 mil
de hipocilorito 5%.

b.1 litro de agua+20
'mi de hipoclorito §%.

1 litro de agua+80 m!

DE ACUERDO % EN
DESACUERDO

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

COMITE DE INVESTIGACION

c

b. Dolor de cabeza,
fatiga, ardor  de
garganta, tos seca, y
dolor muscular.

Dificultad  para
respirar,
confusién y dolor de
cabeza.

d. Ardor de garganta,
confusién, dolor de
cabeza,

vémitos.

fatiga,

diarrea y

14, La OMS recomienda:

a. Uso de mascarilla
N95 o FFP2.

b. Uso exclusivo de
mascarilla N9S.

€. Uso de mascarilla
quirirgica.

d. Uso de mascarilla
FFP3.

EN

12. La OMS recomienda el | a.
uso de:

de hipoclorito §%.
d1 litro
agua+100mi
hipoclorito 5%.

de
de

Calor
(autoclave).

calor
(autociave).
d.  Calor
(autoclave)+
hipoclorito al 1%.

hamedo
b. Calor seco (estufa).
c. Calor seco (estufa) y

humedo

humedo

DE ACUERDO [\

EN
DESACUERDO

tos seca,

vémitos.

a. Fatiga, confusion,
dificuitad
para respirar, diarrea y

DE ACUERDO *

EN
DESACUERDO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

COMITE DE INVESTIGACION

1. B equipo de

personal
(EPP)es:

a. F del

calzado, proteccién
del cabello,

DE ACUERDO ﬁ

EN D
DESACUERDO

a. Hipoclorito de
sodio 0.5% o alcohol
etilico 70% durante al
menos 1 minuto.

b. Hipoclorito de sodio
0.5% o alcohol etilico
96% durante al menos
1 minuto.

. Hipociorito de sodio
1% o du;hol etilico
96% durante al menos
1 minuto.

DE ACUERDO

LEN
DESACUERDO

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

COMITE DE INVESTIGACION

d. Hipoclorito de sodio

1% o alcohol etilico
70% durante al menos
1 minuto.

18. Enlasaladeespera:

a Evitar que el
paciente manipule el
felevisor o control
remote.

b Distribuir  los
muebles para que los
pacientes puedan
estar a 1 metros de
distancia.

¢ En espacios
pequefios solo deberd
haber 1 0 2 personas.

d. No se podria tener
folletos con estas
indicaciones  para
cada paciente.

DE ACUERDO

19. La tcnica comecta de
lavados de manos segin
OMS consta de:

2.09 pasos.
b.10 pasos.
c.11 pasos.

d.12 pasos.

DE ACUERDO

2). Enel consultorio, marque
o incorrecto:

17 RESULTADOS DE ITEMS

| rerormuss | [ awuuse o canene
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COMITE DE INVESTIGACION

[T OBSERVACIONES FINALES
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FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS POR

JUICIO DE EXPERTOS
1. | NOMBRE DEL JORGE RAFAEL RIVASPLATA HORNA
EXPERTO
2.| PROFESION Cirujano Dentista
3.| GRADO ACADEMICO MG. Gestion Publica
4. | ESPECIALIDAD Mg. Gestion Publica
5, | EXPERIENCIA Unidad de Gestion de! riesgo de desastres desde del 2016-hasta la
PROFESIONAL actualidad
6. | INSTITUCION DONDE Direccion de red de salud Pacifico Norte- Chimbote
LABORA
7.| CARGO QUE OCUPA Jefe de la unidad de gestion del riesgo de la direccion de red de salud
: pacifico
8. | TITULO DE LA INVESTIGACION

Relacion entre Nivel de Conocimiento sobre Bioseguridad y Miedo al Contagio frente la Covid
19 en Cirujanos Dentistas, Jaén 2022

9. | APELLIDOS Y NOMBRES DEL INVESTIGADOR(A)

INVESTIGADOR: Adrianzen Sanchez, Ayrton Jair

INVESTIGADORA: Yauce Contreras, Leydi Judith

wl INSTRUMENTO EVALUADO (marcar con un X al que corresponde)

CUESTIONARIO| x MODIFICADO
ENCUESTA CREADO
Hl OBJETIVO DEL INSTRUMENTO
GENERAL

Determinar la relacion entre nivel de conocimiento sobre bioseguridad y medio al contagio frente la Covid-19
en cirujanos dentistas, Jaén 2022.

ESPECIFICOS

o Determinar el nivel de conocimiento sobre bioseguridad segin dimensiones y variables
sociodemogréficas frente la Covid-19 en cirujanos dentistas de la ciudad de Jaén.

o Determinar el miedo segin sus variables sociodemogréficas frente la Covid-19 en cirujanos dentistas
de la provincia de Jaén.

ESTIMADO EXPERTO LE PIDO SU COLABORACION PARA QUE LUEGO DE UN RIGUROSO ANALISIS DE LOS ITEMS DEL
PRESENTE INSTRUMENTO MARQUE CON UN ASPA EL CASILLERO QUE CREE CONVENIENTE DE ACUERDO A SUS
CRITERIO Y EXPERIENCIA PROFESIONAL DEMOSTRANDO SI CUENTA CON LOS REQUERIMIENTOS MINIMOS DE

Piura, 157 do_enero del 2022
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FORMULACION PARA SU POSTERIOR APLICACION. MARQUE CON UN ASPA EN (A) SI ESTA DE ACUERDO O EL ITEM (D)
SIESTA EN DESACUERDO. SI ESTA EN DESACUERDO POR FAVOR REALICE SUGERENCIAS.

COMITE DE INVESTIGACION

12‘I DETALLE DEL INSTRUMENTO

Por favor responda con total sinceridad los datos solici ylas seran tratadas en forma anénima
y de manera confidencial. Coloca un aspa (x) en la respuesta que describe tu motivacion ante la situacion
planteada.

13.| DETALLE DEL INSTRUMENTO

14.| DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

NOMBRE DE | A EN DESACUERDO D
ACUERDO |

EDAD (afios) I SEXO | F [ M SUGERENCIAS

cicLo:

ESCUELA PROFESIONAL:

15, INSTRUCCIONES DE LLENADO DEL INSTRUMENTO

= Observe cuidadosamente las preguntas del cuestionario.
= Asegurese de tener claro el instrumento antes de responder o en caso de duda, consulte a las investigadoras.
= Asegurese de marcar todos los items que se indican en el instrumento.

16. ASPECTOS (DIMENSIONES) A EVALUAR CON EL INSTRUMENTO
(Colocar enel los aspectos (items) a evaluar con el presente instrumento, ejm.)
MODELO CUESTIONARIO
SUGERENCIAS
COMENTARIO DE
PREGUNTA OPCION DE RESPUESTA SUGERENCIA
1. Secuencadeesterizacion: |~ V2 Y| pe acuprpo | A EN D

desinfeccién, empaque, DESACUERDO

esterilizacion en x

autoclave y

almacenamiento.

B. Desinfeccién,
empaque, esterilizacion
en estufa o autoclave y
almacenamiento.

C. Desinfeccién,
empagque, esterilizacion
en estufa y
almacenamiento

D. Lavado y desinfeccion,
empaque, esterilizacion
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a Durante dos minutos
en estufa o autoclave y ; Anmls tdmmmn:: oo peeidda;. e DEACUERDO | A DESME::B?DO i
almacenamiento debe enjuagar la boca hidrégeno al 0.5%.
2 Las rutas més comunes de | Mo oo MO | pe acuerDo | Al EN D e )
. ul
Hneiision Sam membranas de la mucasa DESACUERDO Cetlipiidinio . 0.08%-
bucal, nasal y ocular. 8%
B. Directa: sélo por X £ TNENG" 08 iAcK
inhalacion de gotas. o ol
C. Directa: trasmisio d. Durante un minuto con
. Directa: ision por
peréxido de hidrogeno al
tos, estornudos e 0.5%-1%.
inhalacion de gotas.
D. Indirecta: sélo por i
e e ® 6. Promedio esimado de | Y7 9% DEACUERDO | Al EN 0
contacto de la mucosa incubacién del Covid- | | 3. g gias DESACUERDO
bucal. 19: .4
a) CyA. c3y6 dias. x|
b) CyD.
o ByA d.5y 6 dias.
d) DyA
a. Bo'sa amarilla.
- S Tond: 7. ¢En qué boisa se debe DEACUERDO | Al EN
3 Con respecto al tigje | > 5% "S°™MEN@ ) pr acuErDO | A EN D poner ¢ material el DESACUERDO
marque lo correcto: esicaioTen i Anbloctd DESACUERDO matera de curacién con | b- BO'Sa rofa
acondicionado. poca sangre y seca?
c. Boisa negra X
b. El cuestionario debe
d. Bolsa tri arente
ser verbal.
N et
& Sore lmgiens y | % "0 og pceroo | A EN
. El paciente no podré mantenimiento de los | €lementos como: cuadros DESACUERDO
retirarse la  mascarilla o Yo
para hablar. b. Queda prohibido el uso X
oalla
d. Se debera medir la g
temperatura. [ X Limpieza y
desinfeccién con
hipoclorito al 0.1%.
. & a Utilizar protectores para
4 |
m:zf&?;h; & | tampara de 1z naiogena e DEACUERDO | A DES Agl’:ERDO D d. Esté permitido cepillar
rotatorio y eliminarlo después protesis o  aparatos
de atender a 2 pacientes_ removibles en el bafic de
x| .
b. No se permite utilizar la clinica.
succién de alta potencia
. Usar aisiamiento absoluto 9 A qué personas no se | & Adultos mayores € | e yeyenng | Al EN
con dique de goma wn:ud:m de alto | Inmunosuprimidos. DESACUERDO
riesgo’
d. Luego de utilizar todo b. Personal de salud X
instrumento rotatorio, que este en contacto
material e instrumental con pacientes con
debera ser desinfectado y
esterilizado. covid-19.
A VFW. c. Niflos menores de
B) FFWW. 12 anos.
C) FWE
D) VFWV.
ﬁl UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO COMITE DE INVESTIGACION
b. Dolor de cabeza,
ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO COMITE DE INVESTIGACION fatiga, ardor de
garganta, tos seca, y
d Pesonas  con
dolor muscular.
comarbiidades.
o de ofawo y c. Dificultad para
perdida del gusto respirar, fatiga,
confusién y dolor de
cabeza.
0 Sabre las indeaones | > 50 PUM2 €N 3 [ e pouepng | A N )
paincle .. DESACUERDO d. Ardor de garganta,
b. Se puede atender a confusion, dolor de
pacientes que no R cabeza, diarrea y
tengan Gita previa. vémitos.
c. E pacente debe
acudr sdo, savo . LaOMSrecomendar | > USO 92 mascarla [ ey ouerno | A EN
excepciones. N95 o FFP2. DESACUERDO
d.  Respetar la b. Uso exclusivo de il
distancia social mascarilla N95.
obligatoria (minimo 1
metros). c. Uso de mascarilla
quirdrgica.
1 i gua+10 ml
1. hipocrio de sodoa | & 92 20HOM f e yoienng | o N 0 d. Uso de mascarila
01% se consigue | e hipociorito 5%. DESACUERDO
— FFP3.
b.1 litro de agua+20
1 de bk y
= - 3 A pepaar el | * Desinfectar | pe \cuerDo | Al EN
. &
c.1 litro de agua+80 mi consultorio  para  la | absolutamente todas DESACUERDO
- atencion, marque  lo "
de hipociorito 5%. oo las  superficies y
a1 - & equipos  antes y x
100m i después de atender a
hipocorito 5%. un paciente.
b. Solo tener lo
12 La OMS recomenda ¢ | a. Calor humedo DEACUERDO | Al EN D estrictamente
e
= (autociave). DESACUERDO necesario al momento
b. Calor seco (esiuta). de  realizar  un
procedimiento.
c. Calor seco (estufa) y X
calor himedo c. Cubrir todas las
(autociave). superficies expuestas,
- ante la generacion de
d. 1 hamedo
( ov)' aerosoles o
autociave|
hipociorito al 1%. salpicaduras.
d. Los elementos
=7 o0, asticos para cubrir
13 gDesciba s [ 2 FoG2 oSN [pe yciepno [ Af e D i
manfestaciones ciinicas | fos  seca,  dificultad DESACUERDO
p superficies deben
m‘g,, ecuentes 08 | para respirar, diarrea y x ser retiradas
vomil después de cada dos
) pacientes.
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16. Elorden para el equipo de
proteccion personal
(EPP) es:

a. Proteccién  del
calzado, proteccion
del cabello,
proteccién corporal,
protecciéon

DE ACUERDO | Al EN
DESACUERDO

respiratoria, N
proteccion  ocular,

proteccion facial y

guantes.

b. Proteccion  del
calzado, proteccion del
cabello, proteccion
respiratoria, proteccion
corporal, proteccion
ocular, proteccion

facial y guantes

c.  Proteccién  del
calzado, proteccion del
cabello, proteccion
respiratoria, proteccion
corporal, proteccion
ocular parcia,
proteccion  facial y

guantes.

d Proteccion  del
calzado,  proteccion
respiratoria, proteccion
corporal, proteccion
del cabello, proteccion
ocular, proteccion

facial y guantes.

17. Segun la OMS, la
desinfeccion del
escritorio, computadora,
impresora, teléfono y
cualquier objeto
necesario se debe hacer
con:

a. Hipoclorito  de
sodio 0.5% o alcohol
etilico 70% durante al

DE ACUERDO | Al EN
DESACUERDO

menos 1 minuto.

b. Hipoclorito de sodio
0.5% o alcohol etilico
96% durante al menos
1 minuto,

c¢. Hipoclorito de sodio
1% o alcohol etilico
96% durante al menos
1 minuto.

\l UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ﬁ' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

COMITE DE INVESTIGACION

d. Hipoclorito de sodio
1%
70% durante al menos

o alcohol etilico

1 minuto.

18.

En la sala de espera:

a.
paciente manipule el

Eviar _que el

televisor o control
remote.
b. Distribuir los

muebles para que los
pacientes
estar a 1 metros de
distancia.

c. En espacios
pequenos solo debera

haber 1 o 2 personas.

d. No se podria tener
folletos con estas
indicaciones  para
cada paciente.

DE ACUERDO | Al EN

puedan

x DESACUERDO

19.

La técnica corecta de
lavados de manos segin
OMS consta de:

a.08 pasos.
b.10 pasos.
c.11 pasos.

d.12 pasos.

DE ACUERDO

Al EN
. DESACUERDO

a. El consultorio debe

20. En el consultorio, marque DEACUERDO | Al EN D
lo incorrecto: estar lo mas ventilado DESACUERDO
posible. X
b. No usar
ventiladores.
c. El aire
acondicionado  debe
estar en un sentido.
d. En un
procedimiento  se
debe trabajar a
puerta abierta.
OPTIMOS REFORMULAR I l ANULAR O CAMBIAR 1

17 RESULTADOS DE ITEMS

COMITE DE INVESTIGACION

17 RESULTADOS DE ITEMS

OPTIMOS

REFORMULAR

ANULAR 0 CAMBIAR

18 COMENTARIOS GENERALES

Cuestionario validado para evaluar el nivel de conocimiento sobre Bioseguridad frente la Covid-19.

OBSERVACIONES FINALES

El cuestionario cumple con los objetivos planteados por los investigadores y es aprobado para la ejecucion,

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO

DNI

FIRMA'YY SELLO

RIVASPLATA HORNA JORGE RAFAEL

70086407

Piura, 15 de enero del 2022
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GENERAL
Determinar la relacion entre nivel de conocimiento sobre bioseguridad y medio al contagio frente la Covid-19
en cirujanos dentistas, Jaén 2022.

ESPECIFICOS

e Determinar el nivel de conocimiento sobre bioseguridad seglin dimensiones y variables
sociodemograficas frente la Covid-19 en cirujanos dentistas de la ciudad de Jaén.

« Determinar el miedo segun sus variables sociodemograficas frente la Covid-19 en cirujanos dentistas
de la provincia de Jaén.

W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESTIMADO EXPERTO LE PIDO SU COLABORACION PARA QUE LUEGO DE UN RIGUROSO ANALISIS DE LOS ITEMS DEL
PRESENTE INSTRUMENTO MARQUE CON UN ASPA EL CASILLERO QUE CREE CONVENIENTE DE ACUERDO A SUS
CRITERIO Y EXPERIENCIA PROFESIONAL DEMOSTRANDO SI CUENTA CON LOS REQUERIMIENTOS MINIMOS DE

COMITE DE INVESTIGACION

en estula o autoclave y
almacenamiento

A. Indirecta: contacto con

. 2 Las rutas mas comunes de DEACUERDO | A EN D
transmision son: mombranas de/amucoss DESACUERDO
bucal, nasal y ocular.
X
B. Directa: sélo por
inhalacién de gotas.
C. Directa: trasmision por
tos, estornudos e
inhalacién de gotas.
D. Indirecta: sélo por
contacto de la mucosa
bucal.
a) CyA
b) CyD.
c) ByA
d) DyA
s Se  recomienda
3. Con respecto al trigje ) N DE ACUERDO | A| EN D
marque lo correcto: Nty o U ansbicints DESACUERDO
acondicionado. X

b. El cuestionario debe
ser verbal.

c. El paciente no podra
retirarse  la  mascarilla

para hablar.

d. Se debera medir la
temperatura.

4

a Utllizar protectores para
lampara de luz haldgena e
rotaterio y eliminarlo después
de atender a 2 pacientes.

Consideraciones al
atender un paciente:

DEACUERDO | A EN D
i DESACUERDO

b. No se permite utiizar
succién de alta potencia.

c. Usar aislamiento absoluto
con dique de goma.

d. Luego de uliizar todo
instrumento rotatorio,
material e
debera ser desinfectado y
esterilizade.

instrumental

A VFWV.
B) FFW.
C) FWF
D) VFW.

FORMULACION PARA SU POSTERIOR APLICACION. MARQUE CON UN ASPA EN (A) SI ESTA DE ACUERDO O EL ITEM (D)
FORMATO DE VAL'DAC'ON DEL |NsTRUMENT° DE RECOLECC'ON DE DATOS POR SI ESTA EN DESACUERDO. S| ESTA EN DESACUERDO POR FAVOR REALICE SUGERENCIAS.
JUICIO DE EXPERTOS 11,[ DETALLE DEL INSTRUMENTO
1. | NOMBRE DEL EXPERTO ITALO MARTIN FUNES RUMICHE Por favor da con total sinceridad los datos y las resp seran tratadas en forma anonima
2. | PROFESION Cirujano dentista y de manera confidencial. Coloca un aspa (x) en la respuesta que describe tu motivacion ante la situacion
3. | GRADO ACADEMICO Eachi!ler en E;lomalologla - Maleslro‘en Estomatologia con :
mencion en Cirugia Bucal y Maxilofacial
4. | ESPECIALIDAD Cirugia Bucal y Maxilofacial 13.| DETALLE DEL INSTRUMENTO
5. | EXPERIENCIA Préctica clinica con dedicacion exclusiva en la especialidad 14.| DATOS SOCIODEMOGRAFICOS
desde el 2004.
PROFESIONAL el ; i
Docente Universitario Pre y postgrado, Expositor Nacional e NOMBRE pE | A EN DESACUERDO D
internacional ACUERDO |
Centro de Cirugia Oral y Maxilofacial Dr. Italo Fi Rumich
6. | INSTITUCION DONDE entro de Cirugia Oral y Maxilofacial Dr. Italo Funes Rumiche b = M | P l
LABORA
7. | CARGO QUE OCUPA Dirsctoe
8. | TITULO DE LA INVESTIGACION
Relacion entre Nivel de Conocimiento sobre Bioseguridad y Miedo al Contagio frente la Covid 18, INSTRUCCIONES DE LLENADO DEL INSTRUMENTO
19 en Cirujanos Dentistas, Jaén 2022 xObserve cuitiad las preg dol
9. | APELLIDOS Y NOMBRES DEL INVESTIGADOR(A) = Aseglrese de tener claro el instrumento antes de responder o en caso de duda, consulte a las investigadoras.
= AsegU de marcar todos los items que se indican en el instrumento.
INVESTIGADOR: Adrianzen Sanchez, Ayrton Jair
16. ASPECTOS (DIMENSIONES) A EVALUAR CON EL INSTRUMENTO
{Colocar en el recuadro 108 (items) a evaluar con el presente instrumento, ejm )
INVESTIGADORA: Yauce Contreras, Leydi Judith MODELO CUESTIONARIO
SUGERENCIAS
104 INSTRUMENTO EVALUADO (marcar con un X al que corresponde) PREGUNTA OPCION DE RESPUESTA cgﬁlg:;glg ADE
CUESTIONARIO [ x | MODIFICADO | Lavado y
ENCUESTA [ ] CREADO L 1. Secuencia de esterilizacion “-m‘:;c":n' Pu— DE ACUERDO | Al DESAESERDO
ester| cion en
11J OBJETIVO DEL INSTRUMENTO kel 5 .

almacenamiento.

B Desinfeccién,
empaque,  esterilizacion
en estula o autoclave y

almacenamiento.

c Desinfoccién,
empaque,  esterilizacion
en estufa y

almacenamiento.

D. Lavado y desinfeccién,

empaque,  esterilizacion

m\' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

COMITE DE INVESTIGACION

a. Durante dos minutos

mantenimiento de los
bafios:

5. Antes de realizar un )5 DE ACUERDO | Al EN
tratamiento el paciente se [ €0 peréxido  de DESACUERDO
debe enjuagar la boca: hidrogeno al 0.5%. X

b. Durante un minuto
cetilpiridinio al 0.05%-
0.1%.
c. Durante dos minutos
con Povidona al 0.2%.
d. Durante un minuto con
peréxido de hidrogeno al
0.5%-1%.

. 5y 7 dias.

6. Promedio estimado de | =7 " O DEACUERDO | A| EN

iln;ubucién del Covid- | b 50 & gias, «| DESACUERDO
c.3y6dias.
d. 5y 6dias.
illa.

7. ¢En qué boksa se debe | > BOISaamarila DEACUERDO | Al EN
poner el material el ’ DESACUERDO
material de curacién con | 0- Boisa roja X
poca sangre y seca?

c. Bolsa negra
d. Bolsa trasparente
o a. No es necesario retirar
8. Sobre limpieza y DEACUERDO | Al EN

elementos como: cuadros
y floreros.

b. Queda prohibido el uso
papel toalla

c. Limpieza y
desinfeccion
hipoclorito al 0.1%.

con

d. Esté permitido cepillar
prétesis o  aparatos
removibles en el bafio de
la clinica.

% DESACUERDO

9

¢A qué personas no se
consideren  de alto
riesgo?

a. Adultos mayores e

inmunosuprimidos.

b. Personal de salud
que este en contacto
con
covid-19.

pacientes  con

c. Nifios menores de
12 aios.

DEACUERDO | Al EN
% DESACUERDO
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d Personas con
comorbilidades.

e. Perdida de alfato y
perdida del gusto.

a. Ser puntual en la

b. Dolor de cabeza,
fatiga,
garganta, tos seca, y
dolor muscular.

ardor de

c. Dificultad  para
respirar, fatiga,

10. Sobre las indicaciones DE ACUERDO | Af EN D
para la cita: cita. a DESACUERDO confusién y dolor de
beza.
b. Se puede atender a o_—
pacientes que no d. Ardor de garganta,
tengan cita previa. confusién, dolor de
cabeza, diarrea y
c. El paciente debe
vémitos.
acudir  solo, salvo
excepciones.
4. Respetar la 14 LaOMS rcomienga: | ™ U3© 9o mascarilia [ oe yoyepno | ol EN
" N95 o FFP2. DESACUERDO
distancia social ¥
obligatoria (minimo 1 b, Uso. explusiva (de
metros). mascarilla N95.
©. Uso de mascarilla
1. EI hipoclorito de sodio al a.1 litro de agua+10 m| DE ACUERDO | A| EN D quirdrgica.
01% se consigue | de hipoclorito §%. DESACUERDO
mezclando: X d. Uso de mascarilla
b.1 litro de agua+20 FFP3.
ml de hipoclorito §%.
¢4 litro de agua+80 mi 18 (A preperar . Dosinfectar | o AcUERDO | Al EN
de hipoclorito 5%. consultorio  para absolutamente todas " DESACUERDO
Slencidn, | marque las  superficies
d. litro de Incorrecto? & 4
equipos antes y
gUNE(00m| L) después de atender a
hipociorito §%. un paciente.
ecom b. Solo tener o
72 La OMS recomienda o | a. Calor humedo
80 de: DE ACUERDO | Al EN D estrictamente
(autoclave). DESACUERDO
x necesario al momento
b, Calor seco (estufa). de realizar un
procedimiento.
c. Calor seco (estufa) y
calor humedo c. Cubrir todas las
(autoclave). superficies expuestas,
ante |la generacion de
d. Calor  hamedo
aerosoles o
(autoclave)+
hipoclorito al 1%. saipicaduras,
d. Los elementos
plasticos para cubrir
13, ¢Desciiba jog | @ FatiGa confusion. | oe \oiepno | Al EN ) minad
manifestaciones clinicas | tos  seca, dificultad DESACUERDO
wf:' w"“""“" de [ para respirar, diarrea y X
vémitos.
" UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO COMITE DE INVESTIGACION
16 B a del
DE ACUERDO D
proteccion personal
{EPP) es calzado, proteccion DESACUERDO
del cabello,
proteccion corporal,
proteccion
respiratoria,
proteccion  ocular,
proteccion facial y
guantes.
b Proteccién  del
calzado, proteccion del
cabeto,  proteccién
respiratona, proteccién
corporal,  proteccién
ocular, protectién
facal y guantes.
c Proteccion  del
calzado. proteccion del
cabeio, proteccién
respiratona, proteccién
corporal,  proteccién
ocular parcia.
protecciéon  facial y
guantes.
d. Proteccién  del
calzado,  proteccién
respiratona, proteccion
corporal,  proteccién
del cabelo, proteccién
ocular, proteccién
facial y guantes.
17. Segunla OMS, Hipoclorito
B e . % | pe ACUERDO 0
ssciodo, sodio 0.5% o alcohol DESACUERDO
impresora, teléfono y etilico 70% durante al
cualquier obieto
necesario se debe hacer | MONOS 1 minuto.
‘con:
b. Hipociorito de sodio
0.5% o aicoho etilico
96% durante a menos
1 minuto.
€. Hipociorito de sodio
1% o acohol etilico
96% durante a menos
1 minuto.
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d. Hipoclorito de sodio
1% o aicohol etilico
70% durante al menos
1 minuto.

18. En la sala de espera:

a. Evitar que el
paciente manipule el
televisor o control

remote.

b. Distribuir os
muebles para que los
pacientes puedan
estar a 1 metros de
distancia.

c. En espacios
pequenos solo debera
haber 1 o 2 personas.

d. No se podria tener
folletos con estas
indicaciones para
cada paciente.

DE ACUERDO Al EN D
DESACUERDO

19. La técnica correcta de
lavados de manos segun
OMS consta de:

a.08 pasos.
b.10 pasos.
c.11 pasos.

d.12 pasos.

DE ACUERDO Al EN D
DESACUERDO

20. En el consultorio, marque
lo incorrecto:

a. El consultorio debe
estar lo mas ventilado
posible.

b. No usar
ventiladores.

c. El aire
acondicionado debe
estar en un sentido.

d. En un
procedimiento se
debe trabajar a
puerta abierta.

DE ACUERDO Al EN D
DESACUERDO

17 RESULTADOS DE ITEMS

| opTIMOS

| rerormuLAR | [ anuLAR O camBIAR |

' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

COMITE DE INVESTIGACION

18 COMENTARIOS GENERALES

OBSERVACIONES FINALES

Cuestionario validado para evaluar el grado de conocimiento del cirujano dentista sobre Bioseguridad frente al COVID-19

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO

DNI FIRMAY SELLO

FUNES RUMICHE ITALO MARTIN

10761435

WCHE
Dit, [TALO FUNES RUMIC
Cirugla Oral y Waxiiofachl

Eapuciatiota
cop 13907 RE 132

Piura, 15 de enero del 2022




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

VALIDACION DE ESCALA DE MIEDO

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

COMITE DE INVESTIGACION ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS POR

COMITE DE INVESTIGACION

FORMULACION PARA SU POSTERIOR APLICACION. MARQUE CON UN ASPA EN (A) SI ESTA DE ACUERDO O EL ITEM (D)
SI ESTA EN DESACUERDO. S| ESTA EN DESACUERDO POR FAVOR REALICE SUGERENCIAS

19 en Cirujanos Dentistas, Jaén 2022

JUICIO DE EXPERTOS 12 l DETALLE DEL INSTRUMENTO
1. | NOMBRE DEL EXPERTO ITALO MARTIN FUNES RUMICHE Por favor resp con total sinceridad los datos solicif y las resp seran tratadas en forma anonima
2. | PROFESION Cirujano dentista y de manera confidencial. Coloca un aspa (x) en la respuesta que describe tu motivacion ante la situacion
3. | GRADO ACADEMICO Bachiller en Estomatologia — Maestro en Estomatologia con :
i mencion en Cirugia Bucal y Maxilofacial
4. | ESPECIALIDAD Cirugia Bucal y Maxilofacial 13.| DETALLE DEL INSTRUMENTO
5. | EXPERIENCIA Z ragticalczl(l)rgia con d ion exclusiva en la i 14, DATOS SOCIODEMOGRAFICOS
PROFESIONAL B0 Sl : ;
p:;oentq Umlversnano Pre y postgrado, Expositor Nacional e NOMBRE DE AI EN DESACUERDO D
Internacional ACUERDO
Centro de Cirugia Oral y Maxilofacial Dr. Italo Funes Rumiche X
6. :isgggf'o" DONDE ¥ ¥ EDAD (afos) sexo | m SUGERENCIAS
7. | CARGO QUE OCUPA Diesctor
8. | TITULO DE LA INVESTIGACION
Relacion entre Nivel de Conocimiento sobre Bioseguridad y Miedo al Contagio frente la Covid 15, INSTRUCCIONES DE LLENADO DEL INSTRUMENTO

= Observe cuidadosamente las preguntas del cuestionario
= AsegU de tener claro el instrumento antes de responder o en caso de duda, consulte a las investigadoras.

9. | APELLIDOS Y NOMBRES DEL INVESTIGADOR(A)

INVESTIGADOR: Adrianzen Sanchez, Ayrton Jair
INVESTIGADORA: Yauce Contreras, Leydi Judith

10| INSTRUMENTO EVALUADO (marcar con un X al que corresponde)

CUESTIONARIO [ x | MODIFICADO |
ENCUESTA | | CREADO |
11l OBJETIVO DEL INSTRUMENTO
GENERAL
Determinar |a relacion entre nivel de sobre bi idad y medio al contagio frente la Covid-19
en cirujanos dentistas, Jaén 2022.
ESPECIFICOS
e Determinar el nivel de ) sobre bioseguridad segun di i y iabll

sociodemogréficas frente la Covid-19 en cirujanos dentistas de la ciudad de Jaén.
e Determinar el miedo segln sus variables sociodemograficas frente la Covid-19 en cirujanos dentistas
de la provincia de Jaén.

ESTIMADO EXPERTO LE PIDO SU COLABORACION PARA QUE LUEGO DE UN RIGUROSO ANALISIS DE LOS ITEMS DEL
PRESENTE INSTRUMENTO MARQUE CON UN ASPA EL CASILLERO QUE CREE CONVENIENTE DE ACUERDO A SUS
CRITERIO Y EXPERIENCIA PROFESIONAL DEMOSTRANDO S| CUENTA CON LOS REQUERIMIENTOS MINIMOS DE

COMITE DE INVESTIGACION

2. Me pone muy incomodo(a) pensar a. Totaimente DE EN
en ol Coronavirus (COVID-19) desacuerdo | ACUERDO DESACUERDO
“a
b. En
desacuerdo
(2)
c. NI
acuerdo, ni
en
desacuerdo
3)
d. De acuerdo
(4
« Totaimente
de acuerdo
(5)
Mis manos se ponen | * Jotaimente DE EN o
himedas cuando pienso ") ACUERDO DESACUERDO
on el  Coronavirus
(COVID-19) b. En
desacuerdo
@)
¢ Nide acuerdo,
ni ol
desacuerdo
3
d. De acuerdo (4)
« Totalmente de
acuerdo (5)
A Tolaimente
Tengo miedo a perder mi leeiiyidon S DE A EN ]
vida a s del 1) ACUERDO DESACUERDO
Coronavirus (COVID-19)
b. En
desacuerdo
(2)
¢ Nide acuerdo,
ni en
desacuerdo
(3)
d.  De acuerdo (4)
o Totalmente de
acuerdo (5)
Cuando veo notcias o [ & Joraimente DE EN o
historias sobre 1) ACUERDO DESACUERDO
Coronavirus (COVID-19)
on redes sociales me | b. En i
pone o
ansioso(a) 2@
¢ Nide acuerdo,
ni on
desacuerdo
3
d. De acuerdo (4)
o Totalmente de
acuerdo (5)
No  puedo  dor L ;::'sz,% DE Al EN
porque o ) ACUERDO DESACUERDO

= AsegUrese de marcar todos los items que se indican en el instrumento.

16, ASPECTOS (DIMENSIONES) A EVALUAR CON EL INSTRUMENTO
(Colocar en el los aspectos. i (items) a evaluar con el presente instrumento, ejm )

MODELO CUESTIONARIO

SUGERENCIAS

COMENTARIO DE

PREGUNTA SUGERENCIA

(OPCION DE RESPUESTA

1. Tengo miedo al Coronavirus DE A EN
(COVID-19) a Totamente | ACUERDO DESACUERDO
desacuerdo
(1)

b. En x
desacuerdo
(2)

c. Ni de
acuerdo, nl

desacuerdo
(3)

d. De acuerdo

4
« Totaimente

de acuerdo
(6)
ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO COMITE DE INVESTIGACION
contagiarme
Coronavirus (coviD- [ - ER
19) desacuerdo
()]
c. Nide acuerdo,
ni en
desacuerdo
(3)

d. De acuerdo (4)
e Totalmente de
acuerdo (5)

a. Totalmente

7. Mi corazon se acelera o dosaciierdo DE A| EN
palpita cuando pienso en 1) ACUERDO DESACUERDO
contagiarme del
Coronavirus (COVID-18) | b. En
desacuerdo
)
c. Nide acuerdo,
ni en
desacuerdo
(3)
d. De acuerdo (4)
e Totaimente de
acuerdo (5)
17 RESULTADOS DE ITEMS l OPTIMOS l | REFORMULAR | | ANULAR O CAMBIAR l

18 COMENTARIOS GENERALES

Estas preguntas van dirigidas solo a evaluar el temor del cirujano dentista al contagio por la COVID-19

OBSERVACIONES FINALES

Cuestionario validado para poder evaluar el temor del cirujano dentista al contagio por Coronavirus

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO DNI FIRMAY SELLO

FUNES RUMICHE ITALO MARTIN 10761435

TTALO FUNES RUMICHE
O ivata Oral y aiolacl

ey e
o TERT e 132

Piura, 15 de enero del 2022




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

COMITE DE INVESTIGACION

FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS POR

JUICIO DE EXPERTOS

1. | NOMBRE DEL EXPERTO Ricardo Justo Bulnes Flores
2. | PROFESION Peicdlogo
3. | GRADO ACADEMICO Licenciado en Psicologia
4. | ESPECIALIDAD Psicologia Clinica y de la Salud
5. | EXPERIENCIA 5iafios

PROFESIONAL
6. | INSTITUCION DONDE COPUGALA

LABORA
7. | cARGO QUE ocuPA Responsable del servicio de Psicologia
8. | TITULO DE LA INVESTIGACION

Relacion entre Nivel de Conocimiento sobre Bioseguridad y Miedo al Contagio frente la Covid
19 en Cirujanos Dentistas, Jaén 2022

9. | APELLIDOS Y NOMBRES DEL INVESTIGADOR(A)

INVESTIGADOR: Adrianzen Sanchez, Ayrton Jair
INVESTIGADORA: Yauce Contreras, Leydi Judith

1o| INSTRUMENTO EVALUADO (marcar con un X al que corresponde)

CUESTIONARIO [ x [ MODIFICADO |
ENCUESTA | | CREADO |
11] OBJETIVO DEL INSTRUMENTO

GENERAL
Determinar la relacion entre nivel de conocimiento sobre bioseguridad y medio al contagio frente la Covid-19
en cirujanos dentistas, Jaén 2022.

ESPECIFICOS

e Determinar el nivel de conocimiento sobre bioseguridad segin dimensiones y variables
sociodemogréficas frente la Covid-19 en cirujanos dentistas de la ciudad de Jaén.

« Determinar el miedo segun sus variables sociodemogréficas frente la Covid-19 en cirujanos dentistas
de la provincia de Jaén.

ESTIMADO EXPERTO LE PIDO SU COLABORACION PARA QUE LUEGO DE UN RIGUROSO ANALISIS DE LOS ITEMS DEL
PRESENTE INSTRUMENTO MARQUE CON UN ASPA EL CASILLERO QUE CREE CONVENIENTE DE ACUERDO A SUS
CRITERIO Y EXPERIENCIA PROFESIONAL DEMOSTRANDO S| CUENTA CON LOS REQUERIMIENTOS MINIMOS DE
FORMULACION PARA SU POSTERIOR APLICACION, MARQUE CON UN ASPA EN (A) S| ESTA DE ACUERDO O EL ITEM (D)
SI ESTA EN DESACUERDO. S| ESTA EN DESACUERDO POR FAVOR REALICE SUGERENCIAS.

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

COMITE DE INVESTIGACION

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO COMITE DE INVESTIGACION

12 I DETALLE DEL INSTRUMENTO

Por favor responda con total sinceridad los datos soli y las resp seran tratadas en forma anonima

y de manera confidencial. Coloca un aspa (x) en la respuesta que describe tu motivacion ante la situacion

planteada

13.[ DETALLE DEL INSTRUMENTO

14, DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

NOMBRE DE | A EN DESACUERDO D
ACUERDO |

EDAD (afios| [sexo [ SUGERENCIAS

CICLO:

ESCUELA PROFESIONAL

15, I INSTRUCCIONES DE LLENADO DEL INSTRUMENTO

= Observe cui las del ionari

= Asegurese de tener claro el i antes de responder o en caso de duda, consulte alas

g
= Asegurese de marcar todos los items que se indican en el instrumento.

16. ASPECTOS (DIMENSIONES) A EVALUAR CON EL INSTRUMENTO
(Colocar jerdo s ymento, erm)
MODELO CUESTIONARIO
SUGERENCIAS
COMENTARIO DE
PREGUNTA (OPCION DE RESPUESTA SUGERENCIA

1. Tengo miedo ai Coronavirus
(COVID-19)

DE A EN D | Agregaren que

s Toaimente | ACUERDO DESACUERDO contexto ;7

desacuerdo
m
b. En

desacuerdo
@

c. N de x

acuerdo, n

desacuerdo
@)

d. De acuerdo
4)

« Totaimente

de acuerdo
5)

2 Me pone muy incémodo(a) pensar a. Totaimente DE A EN
en @ Coronavirus (COVID-19) desacuerdo | ACUERDO x| DESACUERDO
()] i

COMITE DE INVESTIGACION

c. Nide acuerdo,
ni en
desacuerdo

(3)

d. De acuerdo (4)
e Totaimente de
acuerdo (5)

a. Totalmente

7. Mi corazon se acelera o DE A|EN
7 5 rd
palpta cuando pienso en (55eeve® | AcUERDO | | DESACUERDO
contagiarme del
Coronavirus (COVID-18) b. En
desacuerdo
2)
c. Nide acuerdo, X
ni en
desacuerdo
(3)
d. De acuerdo (4)
e Totalmente de
acuerdo (5)
17 RESULTADOS DE ITEMS | OPTIMOS | b3 | REFORMULAR | X | ANULAR O CAMBIAR
18 COMENTARIOS GENERALES
OBSERVACIONES FINALES
Claroy preciso
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO DNI FIRMAY SELLO

Bulnes Flores Ricardo Justo 45807874

Piura, 15 de enero del 2022

b. En
desacuerdo
2)

c. Ni de
acuerdo, ni
en
desacuerdo
(3)

d. De acuerdo
4)

e Totaimente
de acuerdo
(5)

3. Mis manos se ponen a I:;:IZ:‘:?‘;Z DE A EN
himedas cuando pienso ) ACUERDO DESACUERDO
en el  Coronavirus
(COovID-19) b. En

desacuerdo

2

c. Nide acuerdo,

ni en X

desacuerdo

3)

d. De acuerdo (4)
e Totalmente de

acuerdo (5)

4. Tengo miedo a perder mi 8. ;:;aalgsjeer::’eo DE A EN
vida a causa del 1) ACUERDO DESACUERDO
Coronavirus (COVID-19)

b. En
desacuerdo
2)

c.  Nide acuerdo,

ni en X

desacuerdo

3)

d. De acuerdo (4)
e Totalmente de

acuerdo (5)

5 Cuando veo noticas o | ;:g:;’:;z DE A EN
historias sobre ) ACUERDO DESACUERDO
Coronavirus (COVID-19)
en redes sociales me b. En
pone nervioso(a) o desacuerdo
ansioso(a). )

c. Nide acuerdo, X
ni en

desacuerdo

3)

d. De acuerdo (4)
e Totalmente de

acuerdo (5)

6 No puedo dommir| * Joamens | pp AlEN
porque estoy 1) ACUERDO DESACUERDO
preocupado(a) de
contagiarme al b. En
Coronavirus (COVID- desacuerdo
19) (2)




o UNIVERSIDAD
ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO COMITE DE INVESTIGACION ﬁ CESAR VALLEIO COMITE DE INVESTIGACION

[4 R T e e I SRR

12. DETALLE DEL INSTRUMENTO ]

FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS POR  E— 4
JUICIO DE EXPERTOS ‘ Por favor responda con fotal sinceridad los datos solicitados y las respuestas seran tratadas en forma anénima

Tl ‘ me'::a"efa confidencial. Coloca un aspa (x) en Ia respuesta que describe tu motivacion ante la situacion |

: BRE DEL . : ‘ : ‘
i =7 Haaawta Conanea T loven |

2. | PROFESION Gaand DYy M = |}

\ = 13.| DETALLE DEL INSTRUMENTO ]

| 3. | GRADO ACADEMICO Maocarho en EAucancion - " 2

4. | ESPECIALIDAD [ 14 DATOS SOCIODEMOGRAFICOS 5

— i il

> | PROFESIONAL I'Sanes . | AcUERDG X g 2

A ] % e 2 aul i ——— o .

| Bt | Dswersidodi S800¢ d ipe: e =S L P E—r=—r |

carGoauEocuPA | ")\ Y~coaks. oL VY, SO M=y can . 1 Scm: j

TITULO DE LA INVESTIGACION v : SCUELA PROFESIONAL: [

Relacion entre Nivel de Conocimiento sobre Bioseguridad y Miedo al Contagio frente la Covid -— @ @000 e |

19 en Cirujanos Dentistas, Jaén 2022 15 INSTRUCCIONES DE LLENADO DEL INSTRUMENTO ‘

S —
= Observe cuidadosamente las preguntas del cuestionario |

| -Aseg\.xtese de tener claro el instrumento antes de responder o en caso de duda, consulte alas investigadoras.
= Aseglrese de marcar todos los items que se indican en el instrumento. |

9. | APELLIDOS Y NOMBRES DEL INVESTIGADOR(A)

INVESTIGADOR: Adrianzen Sanchez, Ayrton Jair ‘

INVESTIGADORA: Yauce Contreras, Leydi Judith ' 16./

contagiarme al| b En
Coronavirus (COVID- desacuerdo |
19) 2) | |

p i ASPECTOS (DIMENSIONES) A EVALUAR CON EL INSTRUMEN TO
(Cobo Smpects Scadores (ems)  evaluar oon el presents nstuments, eym |
10.l INSTRUMENTO EVALUADO (marcar con un X al que corresponde) | MODELO CUESTIONARIO — —
CUESTIONARIO| X | MODIFICADO | g -
ENCUESTA | I - CREADO | ‘ PREGUNTA 1
11J OBJETIVO DEL INSTRUMENTO B — bt
= 1. Tengo miedo al Coronavirus |
GENERAL . . . . ’ (CoviD-1g)
Determinar la relacion entre nivel de imi sobre y medio al frente la Covid-19 |
en cirujanos dentistas, Jaén 2022.
ESPECIFICOS
» Determinar el nivel de imi sobre  bi idad segln di i y bl
sociodemogréficas frente la Covid-19 en cirujanos dentistas de la ciudad de Jaén. |
e Determinar el miedo segin sus variables sociodemograficas frente la Covid-19 en cirujanos dentistas
de la provincia de Jaén. @ '
d. De acuerdo |
| @
e Totaimente |
de acuerdo
%)
= s | | |
2. Me pone muy incdmodola) pensar a.  Totalmente | | 1
& el Coronavius (COVID-19) desacuerdo Acufmo X Dsmgj‘amo
1 |
ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO COMITE DE INVESTIGACION
m— T ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO COMITE DE INVESTIGACION
| desacuerdo |
2
c Ni de | ¢ Nide acuerdo,
acuerdo, ni ni en
en | desacusrdo
desacuerdo @
i J d ;L)eawerdoid]
d. De acuerd: | 3
© acyjerdo; [ | e Tm de
o Totalmente [ acuerdo (5)
de acuerdo
5
| 3 3. Toaene
i . 7. M corazn se aoeera 0 desacuerdo | D Al En
3. Ms manos se ponen | ° ::;:E:’LZ | DE X EN D m’m :; 1 ACUERDO DESACUERDO
himed ndo pi o &
i : WﬂCm::if:: ) ACUERDO DESACUERDO Coomine (OVDg) | b En ¥
(COVID-19) b. En .
desacuerdo @
[ @ [ ¢ Nidsacuerdo,
| c. Nide acuerdo, ni en
| i en
| desacuerdo | %Em
@) | ]
d. De acuerdo (4) | | 4. Deacuerdo )
e Totaimente de | e Totslmente dz
acuerdo (5) | acuerdo (5)
a. Totalmente | 1
4. Tengo miedo a perder mi DE EN D -
W e ona dd ff)sacuerdo ACUERDO X DESAGUERDO 17 RESULTADOS DE ITEMS | gemmos [%] mouuunl lmuxocusun J
Combaus (COMD19) ‘ 16 COMENTARIOS GENERALES
b. En |
dosacuerdo [ ; Lencuaie Clako % CoNCA l\OS csalon Vo
‘ , Yen SCon entendd W eso Weca
. Nide acuerdo, :'x\a_s Px&%\)“ ¢
n en VQ.Q;‘ .
| desacuerdo los QNLKQ\)W WN\ QeS@
@ osgmcmss FINALES
d. De acuerdo (4) 5 |
e Totaimente de
acuerdo (5)
a. Totaimente |
5. Cuando veo nolicias o DE EN i)
historias sobre (e | pcuerno L - !‘
Coronavirus (COVID-18) APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO Nt FIRMA Y SELLO
en redes sociales me | b. En
pone  newviosofa) o desacuerdo q
ansiosofa) ‘ @ \ fﬁ"’k‘ 0285
c. Nide acuerdo, QQ\I{C\V\\LQ\ F{\O\G’% HQ\ L\ L‘
| ni en |
desacuerdo | e
3) | i
De acuerdo (4)
e Totalmente de
acuerdo (5)
! e Piura. 15 de enero del 2022
6. No puedo  dormir : | DE EN
j porque estoy | (peacuerdo | JcuERDO DESACUERDO
’ preocupadof(a) de
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ANALISIS DE VALIDACION

UCV

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Relacion entre Nivel de Conocimiento sobre Bioseguridad y Miedo al Contagio frente la Covid 19 en

Cirujanos Dentistas, Jaén 2022”

FICHA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO: GUIA DE PAUTAS O CUESTIONARIO

Indicadores

Criterios

Deficiente

0-20

Regular
21-40

Buena
41-60

Muy Buena
61-80

Excelente
81 - 100

OBSERVACIONES

ASPECTOS DE VALIDACION

1"

16

26 | 31

36

41 46 | 51

56

61

66

4l

76

81

91

10

15

20

25

30 |35

45 |50 |55

1.Claridad

Esta
con un lenguaje
apropiado

formulado

60

65

70

75

85

90

100

90

2.0bjetividad

Esta expresado en
conductas
observables

3.Actualidad

Adecuado al
enfoque
abordado en la
investigacion

tedrico

4.0rganizacion

Existe
organizacion
légica entre sus
items

una

85

5.5

uficiencia

Comprende los
aspectos
necesarios en

cantidad y
calidad.

6.Intencionaldiad

Adecuado
valorar las
dimensiones del
tema de la
investigacion

para

85

7.Consistencia

Basado en
aspectos tedricos-
cientificos de la
investigacion

8.Coherencia

Tiene relacion
entre las variables
e indicadores

9.Metodologia

La estrategia
responde a la
elaboracion de la
investigacion

INSTRUCCIONES: Este instrumento, sirve para que el EXPERTO EVALUADOR evalte la pertinencia, eficacia del Instrumento que se esta validando.
Deberé colocar la puntuacién que considere pertinente a los diferentes enunciados.

Piura, 15 de enero de 2022.

Mgtr.: Margarita Carranza Flores
DNI: 40428594
Teléfono: 920191488

E-mail:




UCV

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

.

“Relacion entre Nivel de Conocimiento sobre Bioseguridad y Miedo al Contagio frente la Covid 19 en

Cirujanos Dentistas, Jaén 2022”

FICHA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO: GUIA DE PAUTAS O CUESTIONARIO

Indicadores Criterios

Deficiente
0-20

Regular

21-40

Buena
41 -60

Muy Buena
61-80

Excelente
81-100

OBSERVACIONES

ASPECTOS DE VALIDACION 0 16

1"

16

26

kil

41

46

51

56

61

66

7

76

86

91

5 10

15

1.Claridad

Esta

formulado

|20 125 |

| 30 |

|35 140 |

45

50

| 55 160 |

65

70

75

con un lenguaje
apropiado

1 90

92

100

2.0bjetividad

Esta expresado en
conductas
observables

92

3.Actualidad

Adecuado al
enfoque tedrico
abordado en la
investigacion

95

4.0rganizacion

Existe
organizacion
légica entre sus
items

una

6.Intencionaldiad

Adecuado para
valorar las
dimensiones del
tema de a
investigacion

95

7.Consistencia

Basado en
aspectos tedricos-
cientificos de la
investigacion

92

8.Coherencia

Tiene  relacion
entre las variables
e indicadores

95

9.Metodologia

la estrategia
responde a la
elaboracion de la
investigacion

9%

INSTRUCCIONES: Este instrumento, sirve para que el EXPERTO EVALUADOR evalte la pertinencia, eficacia del Instrumento que se estd validando.

Deberd colocar la puntuacion que considere pertinente a los diferentes enunciados.

Piura, 15 de enero de 2022.

Mgtr.: Jorge Rafael Rivasplata Horna
DNI: 70086407
Teléfono: 972237737

Mg. ge R Rl ‘% a0
or. 38
COORDINADOR DE SERVICIOS DE SALUD
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Relacion entre Nivel de Conocimiento sobre Bioseguridad y Miedo al Contagio frente la Covid 19 en

Cirujanos Dentistas, Jaén 2022”

FICHA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO: GUIA DE PAUTAS O CUESTIONARIO

Indicadores

Criterios

Deficiente

0-20

Regular
21-40

Buena
41 -60

Muy Buena

61 -

80

Excelente
81-100

OBSERVACIONES

ASPECTOS DE VALIDACION

6

1"

16

26

31

36

41

46 51

56

61

ral 76

91

10

15

1.Claridad

Esta formulado
con un lenguaje
apropiado

120 125 |

30

35

|50 155 |60 |

65

70

75 80

| 90 |

95

2.0bjetividad

Esta expresado en
conductas
observables

3.Actualidad

Adecuado al
enfoque tedrico
abordado en la
investigacion

4.0rganizacion

Existe
organizacion
légica entre sus
items

una

5.Suficiencia

Comprende los
aspectos

85

necesarios en
cantidad y
calidad.

6.Intencionaldiad

valorar

tema

Adecuado
dimensiones

investigacion

para
las
del
la

85

7.Consistencia

Basado

aspectos tedricos-
cientificos de la
investigacion

en

90

8.Coherencia

Tiene

relacion
entre las variables
e indicadores

9.Metodologia La
responde
elaboracion de la
investigacion

estrategia
a la

85

INSTRUCCIONES: Este instrumento, sirve para que el EXPERTO EVALUADOR evallie la pertinencia, eficacia del Instrumento que se esta validando.

Deberad colocar la puntuacién que considere pertinente a los diferentes enunciados.

Piura, 15 de enero de 2022.

DR, [TALO FUNES H\)"\N?M
Cirugia Ocal y Maxo acl

Eaprcimiais
com 1107 REST

Mgtr.: Italo Martin Funes Rumiche
DNI: 10761435
Teléfono:

E-mail:




ANEXO 04. PRUEBAS DE CONFIABILIDAD

AREA DE

INVESTIGACION

| FORMATO DE REGISTRO DE
il' {miiess fres Vs CONFIABILIDAD DE INSTRUMENTO

L. DATOS INFORMATIVOS

Adrianzen Sanchez, Ayrton Jair (ORCID 0000-0003-3761-7429)

1.1. ESTUDIANTE:
Yauce Contreras, Leydi Judith (ORCID 0000-0001-7068-4741)

1.2. TITULO DE “Relacién entre Nivel de Conocimiento sobre Bioseguridad y

PROYECTO DE Miedg al Contagio frente la Covid 19 en Cirujanos Dentistas, Jaén
INVESTIGACION: 2022
1.3. ESCUELA Estomatologia
PROFESIONAL:
1.4. TIPO DE g:;?;itgr;ario de Conocimiento de bioseguridad en cirujanos
INSTRUMENTO
(adjuntar):
1.5. COEFICIENTE DE KR-20 Kuder Richardson ()
CONFIABILIDAD
ENELEAO: Alfa de Cronbach. (X)
1.6. FECHA DE 17 de enero de 2022
APLICACION:

1.7. MUESTRA APLICADA: 20 ‘cedirnon gRotsing

. CONFIABILIDAD
iNDICE DE Cuestionario de conocimiento de bioseguridad en cirujanos dentistas:
CONFIABILIDAD 0.832
ALCANZADO:

"t DESCRIPCION BREVE DEL PROCESO (Itemes iniciales, itemes mejorados,
eliminados, etc.)

El cuestionario consta de 20 items en escala dicotémica, no habiéndose eliminado
ningun item.

Leydi Yauce Contreras Ayrton Adrianzen Sanchez

Estadistico Lic w‘akﬂ Enrigue Acosta Chozo
DNI: 76001258 DNI: 71448200



AREA DE

INVESTIGACION

= FORMATO DE REGISTRO DE
‘I' RTINS Y CONFIABILIDAD DE INSTRUMENTO

Cuestionario sobre Conocimiento sobre bioseguridad

[P1]P2[P3|P4[P5[P6|P7[P8|P9|[P10 [P11 | P12 [P13 [ P14 [ P15 | P16 [ P17 | P18 [ P19 | P20 |
s1 1 0 1 1 1 1 1 0o 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
s2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
s3 1 0o 1 1 1 0o 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0
s4d 0 1 1 1 0o 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0
s 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ] 1 1 1 1
s6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
s7 1 1 0 1 1 1 0o 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1
s8 1 0o 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1
s9 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1
sit0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0
st 0 0 0 1 0 1 0o 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1
s12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1
s13 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
s14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
s16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1
s16 1 1 1 1 1 1 1 1 ) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
s17 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0
sil8 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1
s19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1
s20 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1
Estadisticos de fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos
830 20 Estadisticos total-elemento
Media de la escala sise  Varianza de la escala si Correlacion elemento- Alfa de Cronbach si se
elimina el elemento se elimina el elemento total corregida elimina el elemento
P1 15,25 13,145 743 ,808
P2 15,30 14,537 233 834
P3 15,20 14,063 ,483 822
P4 15,20 15,326 ,022 841
P5 15,20 13,537 ,687 813
P6 15,30 15,168 ,046 843
P7 15,25 14,092 410 825
P8 15,35 13,187 620 813
P9 15,20 14,063 483 822
P10 15,25 13,776 518 819
P11 15,30 12,958 740 807
P12 15,15 14,871 ,235 832
P13 15,25 13,776 518 819
P14 15,16 15,818 -159 ,845
P15 15,25 14,408 ,304 830
P16 15,30 14,642 201 ,835
P17 15,40 14,042 ,339 829
P18 15,25 13,250 705 810
P19 15,15 14,239 512 822

P20 15,25 13,776 518 819




‘ ‘II UNMivie oA Cfas Vairm
|

FORMATO DE REGISTRO DE
CONFIABILIDAD DE INSTRUMENTO

AREA DE _
INVESTIGACION

V. DATOS INFORMATIVOS

4.1. ESTUDIANTE

Adrianzen Sanchez, Ayrton Jair
Yauce Contreras, Leydi Judith

4.2. TITULO DE PROYECTO DE
INVESTIGACION

Relacion entre Nivel de Conocimiento sobre Bioseguridad y

Miedo al Contagio frente la Covid 19 en Cirujanos
Dentistas, Jaén 2022.

4.3. ESCUELA PROFESIONAL :

Estomatologia

4.4. TIPO DE INSTRUMENTO

Escala de miedo en cirujanos dentistas

(adjuntar)
4.5. COEFICIENTE DE KR-20 Kuder Richardson )
CONFIABILIDAD
EMPLEADO Alfa de Cronbach. (X)
4.6. FECHA DE APLICACION 17 de enero de 2022

4.7. MUESTRA APLICADA

20 cirujanos dentistas

V. CONFIABILIDAD

iINDICE DE CONFIABILIDAD

ALCANZADO:

Cuestionario de |a escala de miedo: 0.825

VI. DESCRIPCION BREVE DEL PROCESO (Itemes iniciales, itemes mejorados, eliminados, etc.)

elimind ningun item.

La escala de miedo estuvo compuesta por 7 items en escala de Likert, no se

Leydi Yauce Contreras

DNI: 76001258

DNI: 71448200

Ayrton Adrianzen Sanchez

Estadistico: Lic. Walter Enrique Acosta Chozo




’ = | FORMATO DE REGISTRO DE e e
‘ll UMVESLOND Ciee Yosren CONFIABILIDAD DE INSTRUMENTO
Escala de Miedo
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7
1 2 2 2 1 3 3 3
2 2 3 2 2 3 2 3
3 2 1 3 2 3 3 3
4 1 1 1 1 1 1 1
5 3 3 3 3 2 2 2
6 3 2 3 3 3 3 3
7 3 2 3 3 2 3 3
8 3 3 3 3 3 2 3
9 3 3 3 3 2 2 3
10 2 2 3 3 2 3 3
11 1 3 3 2 3 1 3
12 1 3 2 1 3 2 3
13 1 2 2 2 2 3 3
14 1 i 1 1 2 2 2
15 1 1 3 2 3 3 3
16 1 1 1 1 1 1 1
17 3 3 2 3 2 3 2
18 1 2 3 3 3 3 3
19 1 2 3 2 2 3 2
20 2 3 2 2 3 2 2
Estadisticos de fiabilidad Estadisticos total-elemento
Alfa de N de elementos Mediadela Varianzade Correlacion  Affade
Cronbach escalasise laescalasi  elemento-  Cronbach si
,825 7 eliminael  seelimina el total se elimina el
elemento elemento corregida elemento
vi 14,00 10,421 522 811
v2 13,70 11,168 424 826
V3 13,45 9,945 762 768
v4 13,70 9,800 122 JT73
v5 13,45 11,418 490 813
v6 13,50 11,421 428 823
v7 13,30 10,642 675 786

i ' '



VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE
DATOS

VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

I DATOS INFORMATIVOS

1.1. INVESTIGADOR : Adrianzen Sanchez, Ayrton Jair
Yauce Contreras, Leydi Judith

1.2. TIiTULO DE PROYECTO DE Relacion entre Nivel de Conocimiento sobre Bioseguridad y

INVESTIGACION Miedo al Contagio frente la Covid 19 en Cirujanos

Dentistas, Jaén 2022.

1.3. [ESCUELA POSGRADO : Estomatologia

1.4. TIPO DE INSTRUMENTO Cuestionarios para medir el nivel de Conocimiento sobre Bioseguridad
(adjuntar) y miedo al Contagio frente la Covid 19 en Cirujanos
’ Dentistas

1.5. COEFICIENTE DE

CONFIABILIDAD EMPLEADO V de Aiken
1.6. FECHA DE APLICACION : 17 de enero
1.7. MUESTRA APLICADA : 03 expertos
Il. CONFIABILIDAD
| INDICE DE CONFIABILIDAD ALCANZADO: | 0.972

1ll. DESCRIPCION BREVE DEL PROCESO (ftems iniciales, items mejorados, eliminados, etc.)

Se reviso las fichas de evaluacién de los expertos para evaluar los criterios de claridad, objetividad,
actualidad, organizacion, suficiencia, intencionalidad consistencia, coherencia y metodologia.

Leydi Yauce Contreras

ESTADISTICO:

Ayrton Adrianzen Sanchez DNI:
COESPE: Estadistico: Lic. Walter Enrigue Acosta Chozo

DNI: 76001258
DNI: 71448200



ANEXO 05. CARTA DE PRESENTACION

UCv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Piura, 01 de febrero de 2022

CARTA DE PRESENTACION N° 015-2022/ UCV-EDE-P13-F01/PIURA

Ing.

Nirella Aguilar Villena

Sub prefecta provincial de Jaén
Jaen. -

De mi especial consideracion

Es grato dirigirme a usted para expresar mi cordial saludo, y a la vez, presentarle a los alumnos Leydi
Judith Yauce Contreras identificada con DNI N° 76801258 y Ayrton Jair Adrianzén Sanchez identificado con
DNI N° 71448200, quienes estan realizando el Taller de Titulacion en la Escuela de Estomatologia de la
Universidad César vallejo - Filial Piura y desea realizar su Proyecto titulado “Relacién entre Nivel de
Conocimiento sobre Bioseguridad y Miedo al Contagio frente la Covid 19 en Cirujanos Dentistas, Jaén
2022".

Por lo tanto, solicito a usted otorgarles acceso para realizar su investigacion en su representada.

Sin otro particular, me despido de Ud.

Atentamente,

Mg. Eric Giancarlo Becerra Atoche
Director Escuela de Estomatologia

Cc.C.



ANEXO 06. AUTORIZACION PARA REALIZAR LA INVESTIGACION

Ministerio del Interior i 0 d ‘-’

Subprefectura Provincial de
Jaén

“DECENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y
HOMBRES" “ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA
NACIONAL"

AUTORIZACION

Jaén 04 de febrero del 2022

Yo, Nirella Aguilar Villena identificado con DNI N° 45629715, actual subprefecta de la provincia

de Jaén, habiendo recepcionado la CARTA DE PRESENTACION N2015-2022/UCV-EDE-
P13-FO1/PIURA, presentando a los alumnos LEYDI JUDITH YAUCE CONTRERAS
identificada con DNI N° 76001258 Y AYRTON JAIR ADRIANZEN SANCHEZ identificado
con DNI N° 71448200, quienes estan realizando el Taller de Titulacion en la Escuela de
Estomatologia de la Universidad Cesar Vallejo — Filial Piura y desean realizar su proyecto
titulado “"Relacion entre el nivel de Conocimiento sobre Bioseguridad y Miedo al Contagio
frente la Covid 19 en Cirujanos Dentistas, Jaén 2022". Recepcionado la constancia emitida
Sub gerente de licencias de funcionamiento comercializacion y vigilancia sanitaria de la
Municipalidad provincial de Jaén- Region Cajamarca; indicando la existencia de 14 Centros
Odontoldgicos y 13 Consultorios Odontologicos con licencia de funcionamiento, donde
laboran 110 odontélogos. Autorizo a los alumnos antes mencionados para realizar su

investigacion en su representada.

Atentamente

.lanu; | lg gn gw
1“ Nirella A ““vnonl

ner
ﬂuu.n«ue." JASH

Direccion: Prolongacion Raymondi S/N — Urb. San Belisario -

%
7

WA
E/;;,..“f\’ én
Email: spjaen @mininter.gob.pe []]| Shempre

Teléfono: 968445462



ANEXO 07. CONSTANCIA

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL”

EL SUB GERENTE DE LICENCIAS DE FUNCIONAMIENTO, COMERCIALIZACION Y
VIGILANCIA SANITARIA DE LA MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE JAEN-REGION
CAJAMARCA:

HACE CONSTAR

Que, la informacion segun datos oficiales se registran 14 Centros Odontolégicos y 13
Consultorios Odontolégicos con licencia de funcionamiento vigente en la provincia de Jaén,
donde laboran 110 odontdélogos en total, se le brindé a los Bachilleres AYRTON JAIR
ADRIANZEN SANCHEZ, con DNI N° 71448200, LEYDI JUDITH YAUCE CONTRERAS, con DNI
N° 7600125, con la finalidad de llevar a cabo su tesis titulado “Relacion entre nivel de
Conocimiento sobre Bioseguridad y Miedo al Contagio frente la Covid-19 en Cirujanos Dentistas,
Jaén 2022".

Se expide la presente constancia a la solicitud de las partes interesadas para los fines que
estimen conveniente.

Jaén 17 de enero del 2022




ANEXO 08. CONSENTIMIENTO INFORMADO
W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

INSTITUCION: UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO - FILIAL PIURA.

INVESTIGADORES: Adrianzen Sanchez Ayrton Jair y Leydi Judith Yauce Contreras.

TITULO DE LA INVESTIGACION: Relacion entre Nivel de Conocimiento
sobre Bioseguridad y Miedo al Contagio frente la Covid 19 en
Cirujanos Dentistas, Jaén 2022

PROPOSITO DEL ESTUDIO: Estamos invitando a usted a participar en el presente estudio (el titulo puede
leerlo en la parte superior) con fines de investigacion. PROCEDIMIENTOS: Si usted acepta participar en
este estudio se le solicitara que firme el siguiente consentimiento, Este proyecto contiene dos cuestionarios
anonimos con la finalidad de medir el nivel de conocimiento sobre bioseguridad y la escala de miedo
causado por la Covid 19, en los cirujanos dentistas, en un tiempo promedio de 15 minutos.

RIESGOS: Usted no estara expuesto(a) a ningln tipo de riesgo en el presente estudio. BENEFICIOS: Los
beneficios del presente estudio no seran directamente para usted, pero le permitiran al investigador(a) y a
las autoridades de Salud conocer y evidenciar que tanto conoce el profesional acerca de |a bioseguridad y
el miedo que se evidencia al realizar en su labor en la provincia de Jaén, para mejorar la salud mental y
enriquecer sus conocimientos de los cirujanos dentistas vulnerables a este desarrollo de crisis de salud
plblica, con la ayuda de las estrategias futuras. Si usted desea comunicarse con los investigadores para
conocer los resultados del presente estudio puede hacerlo via telefonica a los siguientes contactos:
Adrianzen Sanchez Ayrton Jair, Cel. 928421682, Yauce Contreras Leydi Judith; Cel. 995120973.

COSTOS E INCENTIVOS: Participar en el presente estudio no tiene ningan costo ni precio. Asi mismo
NO RECIBIRA NINGUN INCENTIVO ECONOMICO ni de otra indole

CONFIDENCIALIDAD: Le garantizamos que sus resultados seran utilizados con absolutamente
confidencialidad, ninguna persona, excepto los investigadores tendran acceso a ella. Su nombre no sera
revelado en la presentacion de resultados ni en alguna publicacion.



USO DE LA INFORMACION OBTENIDA: Los resultados de la presente investigacion seran conservados
durante un periodo de 5 afios para que de esta manera dichos datos puedan ser utilizados como

antecedentes en futuras investigaciones relacionadas.
AUTORIZO A TENER MI INFORMACION OBTENIDA Y QUE ESTA PUEDA SER ALMACENADA:

Sl NO

Se contaré con la autorizacion del Comité de Etica en Investigacion de la Facultad de Ciencias Médicas de
la Universidad César Vallejo, Filial Piura cada vez que se requiera el uso de la informacion almacenada.
DERECHOS DEL SUJETO DE INVESTIGACION (PACIENTE): Si usted decide participar en el estudio,
podré retirarse de éste en cualquier momento, 0 no participar en una parte del estudio sin perjuicio alguno.
Cualquier duda respecto a esta investigacion, puede consultar con los investigadores, Adrianzen Sanchez,
Ayrton Jair. Cel. 928421682 Correo: adrianzensanchez.aj@gmail.com; Yauce Contreras, Leydi Judith. Cel.
995120973, Correo: leydi.yauce.c@gmail.com

Si usted tiene preguntas sobre los aspectos eticos del estudio, o cree que ha sido tratado injustamente
puede contactar al Comité de Etica en Investigacion de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad
César Vallejo, teléfono 073 - 285900 Anexo. 5553

CONSENTIMIENTO

He escuchado la explicacion del (la) investigador(a) y he leido el presente documento por lo que ACEPTO
voluntariamente a participar en este estudio, también entiendo que puedo decidir no participar, aunque ya

haya aceptado y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento.

Participante Testigo Investigadores

Nombre: Nombre: Nombre:

DNE DNE o DNE o
Nombre



ANEXO 09. CONSTRASTACION DE HIPOTESIS

CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Relacién entre nivel de conocimiento sobre bioseguridad y miedo al contagio
frente la Covid-19 en cirujanos dentistas, Jaén 2022.

Conocimiento

sobre Miedo
bioseguridad
Coeficiente de =
- 1,000 -,824
Conocimiento correlacion
Rho de Spearman sobre .
) ) Sig. (bilateral) : ,000
bioseguridad
N 110 110

Conclusion:

Con un nivel de significancia bilateral del 0,000 indicando que es menor al 0,05,
podemos afirmar que existe relacion entre nivel de conocimiento sobre
bioseguridad y miedo al contagio frente la Covid-19 en cirujanos dentistas, Jaén
2022.



ANEXO 10. EVIDENCIAS DE LA INVESTIGACION

Investigadores con el correcto Equipo de proteccion personal.

Investigadora redactando el consentimiento informado.



Investigador explicando los dos cuestionarios a los cirujanos dentistas participes.

Investigadores recopilando los datos que conformaron la poblacién.




Investigadores indicando el llenado de los dos cuestionarios a los cirujanos
dentistas participes.




Investigadores culminando la recoleccion de los datos.




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, VALENZUELA RAMOS MARISEL ROXANA, docente de la FACULTAD DE
CIENCIAS DE LA SALUD de la escuela profesional de ESTOMATOLOGIA de la
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC - PIURA, asesor de Tesis titulada: "Relacion entre
nivel de Conocimiento sobre Bioseguridad y Miedo al Contagio frente la Covid 19 en
Cirujanos Dentistas, Jaén 2022", cuyos autores son ADRIANZEN SANCHEZ AYRTON
JAIR, YAUCE CONTRERAS LEYDI JUDITH, constato que la investigacion tiene un indice
de similitud de 16.00%, verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el
cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

PIURA, 21 de Setiembre del 2022

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma
VALENZUELA RAMOS MARISEL ROXANA Firmado electrénicamente
DNI: 40400629 por: MRVALENZUELAYV el
ORCID: 0000-0002-1857-3937 21-09-2022 14:24:56

Cddigo documento Trilce: TRI - 0430026

oo INVESTIGA
.m.' ucv






