UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
PROGRAMA ACADEMICO DE MAESTRIA EN

PSICOLOGIA EDUCATIVA

Redes sociales y rendimiento académico en Comunicaciéon en
estudiantes de sexto de primaria de la institucion educativa de
Barranca - 2022

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE:
Maestra en Psicologia Educativa

AUTORA:

Barrenechea Mufioz, Evelin Lorena (orcid.org/0000-0002-6436-6496)

ASESOR:

Dr. Espinoza Sotelo, Joan Carlos (orcid.org/0000-0002-8324-6668)

LINEA DE INVESTIGACION:

Atencion integral del infante, nifio y adolescente

LINEA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA:
Apoyo a la reduccion de brechas y carencias en la educacion en todos sus

niveles

LIMA - PERU
2022


cei.as1
Texto tecleado
TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADÉMICO DE:
Maestra en Psicología Educativa


Dedicatoria

A mis padres por su gran apoyo
incondicional y a mis hijos por ser mi
motivacion para culminar
satisfactoriamente la maestria.



Agradecimiento

A Dios, a mi madre, a mi esposo y a
todas las personas que hicieron
posible la realizacion de este trabajo.



indice de contenidos

Caratula

Dedicatoria

Agradecimiento

indice de contenidos

Resumen

Abstract

|.  INTRODUCCION

ll. MARCO TEORICO

lIl. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion
3.2 Variables y operacionalizacion
3.3 Poblacién, muestra y muestreo
3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.5 Procedimientos

3.6 Método de analisis de datos
3.7 Aspectos éticos

V. RESULTADOS

V. DISCUSION

VI. CONCLUSIONES

VIl. RECOMENDACIONES
REFERENCIAS

ANEXOS

12
12
13
14
16
18
18
18
20
27
33
35



Resumen

El presente estudio denominado “Redes sociales y rendimiento académico
en Comunicacion en estudiantes de sexto de primaria de la institucion
educativa de Barranca — 2022”, tiene como fin establecer la correlacion
existente entre las variables de estudio en los alumnos de sexto grado de
primaria de la Institucion Educativa de Barranca. Desde el punto de vista
metodoldgico, el estudio presento un tipo basico, no experimental,
descriptivo correlacional, presento una poblacion y una muestra igual, es
decir, 122 individuos estudiantiles, aplicando como técnica la encuesta y
observacion, asimismo, se utilizaron dos instrumentos, siendo estos el
cuestionario sobre redes sociales y el registro de valoracion del area de
comunicacion. En la parte estadistica se empled la utilizacion del software
estadistico SPSS, en donde se desarrollaron tablas, graficos que
posteriormente fueron interpretados y, que los mismos, sirvieron para
posteriormente realizar la discusion de resultados. En tanto, para la
validacion, se empled el coeficiente de Rho de Spearman, con un valor
menos de .05. En base a lo antes sefialado, la investigacion llega a dar como
principal conclusion lo siguiente: Se establece la existencia de una
correlacion significativa entre las variables independiente como dependiente
de la presente investigacion, llevada a cabo en la institucion educativa
Barranca — 2022.

Palabras clave: Redes Sociales, rendimiento académico, comunicacion.



Abstract

The present study entitled "Social networks and academic performance
in communication in sixth grade students of the educational institution
of Barranca - 2022", aims to establish the correlation between social
networks and academic performance in communication in sixth grade
students of the educational institution of Barranca. From the
methodological point of view, the study presented a basic, non-
experimental, descriptive correlational type, with an equal population
and sample, that is, 122 student individuals, applying the survey and
observation technique, and two instruments were used, the
guestionnaire on social networks and the record of evaluation of the
communication area. In the statistical part, the statistical software SPSS
was used, where tables and graphs were developed and later
interpreted, which were later used for the discussion of the results. For
validation, Spearman's Rho coefficient was used, with a value less than
.05. Based on the above, the main conclusion of the research is as
follows: the existence of a significant correlation between the
independent and dependent variables in the educational segment of the
educational institution Barranca - 2022 is established.

Keywords: Social Networks, academic performance,

communication.
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I. INTRODUCCION

Estamos viviendo en un mundo globalizado donde la tecnologia esta de
moda, toda la humanidad a nivel mundial estd inmersas en ella,
practicamente forma parte de su actividad diaria, quienes exploran en las
redes sociales, personas de todas las edades, tanto nifios, adolescentes y
adultos.

Las redes sociales forman parte del quehacer diario del estudiante, por lo
gue se integra a su aprendizaje comunicativo, es aqui donde los padres,
docentes juegan un papel importante, para guiar de una manera practica y
adecuada empleando diversas estrategias metodologicas, para que el
alumno pueda ir adquiriendo conocimiento y asi construya su propio
aprendizaje, ya que la comunicacion a través de este medio es innegable hoy
en dia, por ello hay que concientizar en el uso de las redes, ya que forma
parte de su comunicacion integral, pero de manera responsable y todos
colaboramos para que se haga realidad como proceso de aprendizaje del
alumno (Sanchez, 2018).

La problematica radica en el uso desmedido de las redes sociales, donde el
nifio no tiene un control, por lo que genera una actitud negativa, tanto como
emocional, psicolégica y social afectando su aprendizaje, sin embargo las
redes sociales es un medio comunicativo para todos, pero cuando no
sabemos mantener un limite, entonces se convierte en una adiccion, los
estudiantes en la actualidad dedican mucho tiempo a publicar fotos, chatear,
gue a realizar las tareas asignadas por el profesor, tanto en la reunion familiar
u otro evento, practicamente las mantiene ocupados, distraidos y con una
concentracion unica, convirtiéndose las redes sociales en fuente importante
para los adolescentes, nifios en la escuela (Flores, 2017).

El problema es en todo el mundo que dia a dia va incrementandose, y tiene
mucho que ver con abuso en las RR.SS ya que este es un medio de
comunicacién global, que forma parte del ser humano, y no se puede evitar,
solo hay que darle un uso adecuado y hacer que forme parte de nuestro

aprendizaje (Afari, 2017).



Hoy en dia se vive una situacion preocupante por excesivo uso de los de las
redes sociales por parte de los escolares, ya que, realmente afecta el
aprendizaje del nifio, puesto que, estos tienen mayor preponderancia al uso
del celular como medio de diversién y no de conocimientos, del mismo modo
€S0 uso en demasia también se menciona en el tiempo promedio diario en
gue lo utiliza a comparacion del tiempo que se dedica a estudiar. Este
problema principalmente radica en los padres, ya que son las personas
indicadas en encargadas de que los menores estén horas frente a una
computadora o Tablet, es decir simplemente no existe un control o
supervision de estos, lo cual, esta ocasionando un grave problema de salud
y poco interés por el aprendizaje. Esto ocurre, sobre todo en hogares
disfuncionales y padres que no comprenden el dafio que les hacen a sus
hijos al no regularlos, y por ende los menores estos no responden a los

aprendizajes mostrados en la escuela (Nufiez, 2019).

UNICEF (2022) hace mencion que de cada uno de tres jovenes hace una
mala usanza de Internet y de las redes sociales, esto principalmente se basa
en la baja supervision de persona adultas con respecto al tiempo en que
estan en su dispositivo movil, hace mencién que los padres o personas
encargadas de su cuidado a muy temprana edad para evitar alguno tipo de
inconveniente o generar distraccion les ofrece la tecnologia para generar la
tranquilidad de ellos, sin embargo, no es la mejor solucion porque a muy

temprana edad se genera un vicio que con el tiempo crece y crece.

La red de colegios canadienses, Maple Bear (2022), publicé un reciente
estudio en relacion a mudultiples factores en torno a los desafios de la
educacién en el Perq, la encuesta concluyo, que dentro de las brechas existe
dos segmentos de desigualdad, por una parte el sector estudiantil con el uso
accesible de la tecnologia y modernidad, con acceso rapido pero con poca
supervision, y por otro lado, el segmento de alumnos que no tiene un apoyo
tecnoldgico para el desarrollo de sus clases, lo mencionan como una brecha
gue se da en muchos lugares del mundo, que sin embargo no tiene ningun

respaldo.



Segun los resultados de una en cuesta hecha por el Instituto Nacional de
Estadistica e Informética, la cantidad de jovenes de 10 a 15 afios que usan
las tecnologias de la informacién y la comunicacion tiene un porcentaje muy
elevado, siendo los usuarios de computadoras el 92,4 por ciento, los de
internet el 95,1 por ciento y los de teléfonos méviles el 69,1 por ciento (INEI,
2018).

Un examen comparativo de 20.000 escolares argentinos, brasileros,
chilenos, colombianos, mexicanos, peruanos y venezolanos, realizado por el
Departamento de Comunicacion Audiovisual y Publicidad de la Universidad
de Navarra, encontrd que 2.542 escolares de las siete naciones encuestadas
admitian haber sido perjudicados por los teléfonos maoviles y el Messenger
(Rodriguez, 2017).

A partir de lo dicho, se traza este problema ¢Qué relacion existe entre las
redes sociales con el rendimiento estudianti en comunicacion en los
estudiantes de sexto grado de primaria de la Institucion Educativa de

Barranca?

Los problemas especificos estipulados son: (a) ¢Qué relacion existe entre
las redes sociales y la comunicacién en su lengua de formacion en los
estudiantes de sexto grado de primaria de la institucion educativa de
Barranca?, (b) ¢Qué relacion existe entre las redes sociales y la
comunicacion oral en estudiantes de sexto grado de primaria de la institucion
educativa de Barranca?, (c) ¢Qué relacion existe entre las redes sociales y
la comunicacion escrita en estudiantes de sexto grado de primaria de la

institucidon educativa de Barranca?.

Dicha interrogante nos plantea como justificacion, conocer las redes sociales
y su relacion en el provecho académico de estudiantes del sexto grado de

primaria de la institucion educativa de Barranca.



La investigacion se justifica teGricamente ya que resume los aportes tedricos
de los autores mas influyentes que han escrito sobre las variables
investigadas. También se puede observar las avanzadas tecnologias que
nos permiten conectarnos en internet con diferentes redes sociales en todo

el mundo y asi comunicarnos con todas las personas.

También cuenta con una justificacion metodoldgica, ya que la investigacion
indica que las redes sociales podrian desarrollar un medio de ensefianza
significativo creativo e innovador a través del cual los estudiantes pueden
aprender su informacion de forma permanente y sin restricciones, dado que

forman parte de esta era tecnoldgica.

De igual manera, existe una base educativa, ya que los estudiantes de sexto
grado de primaria pueden actualmente incorporarse a las redes sociales,
estableciendo grupos o utilizando paginas integrar actualmente a los
estudiantes de sexto grado, formando grupos o utilizando péginas de
Facebook, telegram, whatsapp, Instagram, etc. para participar. Donde los
instructores promoveran foros de discusion, encuestas, intercambio de

informacion, formando un campo educativo tematico para los alumnos.

Igualmente existe una justificacién social porque se trabaja con personas que
participan en las redes sociales. El uso excesivo de las mismas por parte de
los alumnos, sin orientacion y control, tendra un impacto negativo en su
capacidad de aprendizaje. Sin embargo, si se les proporciona la orientacion
adecuada y se les da la oportunidad de utilizar diversas estrategias, los

estudiantes ampliaran sus conocimientos y mejoraran su aprendizaje.

Es por ello que nos planteamos como fin de estudio: Determinar la relacion
gue existe entre las redes sociales y el rendimiento académico en
comunicacién en los estudiantes de sexto grado de primaria de la institucién
educativa de Barranca. Los objetivos especificos estipulados son: (a)
Determinar la relacion que existe entre las redes sociales y la comunicacion

en su lengua materna en estudiantes de sexto grado de primaria de la



institucion educativa de Barranca; (b) Determinar la relacion que existe entre
las redes sociales y la comunicacion oral en estudiantes de sexto grado de
primaria de la institucion educativa de Barranca; (c) Determinar la relacion
gue existe entre las redes sociales y la comunicacién escrita en estudiantes

de sexto grado de primaria de la institucion educativa de Barranca.

Asimismo, verificamos el objetivo general, consideramos la siguiente
hipotesis general: Existe relacién entre las redes sociales y el rendimiento
académico en comunicacion en los estudiantes de sexto grado de primaria
de la institucion educativa de Barranca. Finalmente, para la posterior
confirmacion del cumplimiento de los objetivos especificos se han
considerado las hipétesis especificas: (a) Existe relacién entre las redes
sociales y la comunicacién en su lengua materna en estudiantes de sexto
grado de primaria de la institucion educativa de Barranca; (b) Existe relacion
entre las redes sociales y la comunicacion oral en estudiantes de sexto grado
de primaria de la institucion educativa de Barranca; (c) Existe relacion entre
las redes sociales y la comunicacion escrita en estudiantes de sexto grado

de primaria de la institucién educativa de Barranca.



Il. MARCO TEORICO

A nivel internacional, encontramos el estudio de Ramos, et al. (2017), el
propésito de la publicacion ha sido examinar la conexion entre las RR.SS y
el rendimiento académico. La metodologia adoptada para esta investigacion
fue cuantitativa. Empleando la metodologia de encuesta mediante la
herramienta del cuestionario. Los resultados indicaron una correlacion
positiva de 0.61. Se concluye que el uso del internet, junto con otros factores,

influyen en el rendimiento académico.

Ccoya (2018), era demostrar un vinculo entre las RR.SS y el
desempefio académico. Se utilizo un disefio de estudio descriptivo
correlacional. Con una muestra de 102 alumnos de quinto grado de San
Antonio de Putinia. Utilizando el estadistico de Rho Spearman mostrando
una conexion de Rho = 0.97. Se llega a finiquitar que existe una clara

semejanza entre los factores estudiados.

Cortez (2018), el objetivo fue “Determinar la relacién del uso de las RR.
SS con el rendimiento estudiantil de los estudiantes del sexto grado del nivel
primario de la I.E. N° 88036 Mariano Melgar, Chimbote — 2015”. EI método
de estudio que se implementé fue descriptivo correlacional. La muestra que
se recogid fue conformada por 30 estudiantes, se pudo determinar la
dependencia entre las variables; el mismo que ha dado como resultado un
valor rxy= 0,525 a través de la correlacion de Pearson, la cual dio como
resultado una correlacion positiva significativa entre las variables. La
conclusién es que la correlacién de Pearson establece la relacion entre las

variables.

Mamani (2019), su propésito es que esta investigacion examina la
relacion entre las RR.SS y rendimiento académico de los estudiantes de una
Escuela Profesional de Educacién Primaria. Se trata de un estudio
cuantitativo que utiliza métodos descriptivos y correlacionales. La

investigacién cuenta con 71 participantes. Se utilizé un cuestionario para



recopilar datos para la investigacion, que se realizé durante la encuesta. Con
un valor de correlacion de P=0.004, los educandos de la Escuela Profesional
de Educacién Primaria revelaron un vinculo estadistico entre sus variables.
Dicho proceso se ha relacionado con una disminucion del desempefio

estudiantil de los alumnos.

Alcivar y Yanez (2020), el fin del autor fue establecer el impacto que
tienen las RR.SS en el dia escolar de estudiantes de sexto y séptimo grado
de la Unidad Educativa "Ciudad de Pedernales”. Su estudio cuantitativo,
cuenta con una muestra por formula de 36 alumnos, con una caracteristica
de seleccion del uso en una red social en los ultimos 6 meses. Al finalizar el
estudio, el autor concluyo que los escolares utilizan las RR. SS como medio
de comunicacion, sin embargo, se denota que no genera una distraccion para
gue los educandos realicen sus labores académicas, por otro lado, se
evidencia un adecuado y responsable uso de las de redes bajo el control

respaldado por sus padres.

A nivel nacional, Ikemiyashiro (2017), quiso investigar el vinculo entre
el uso de las RR.SS y las destrezas sociales en adolescentes, jovenes y
adultos de Lima. La investigacion fue cuantitativa y de disefio correlacional
transversal. Se administro un test de dependencia a las RR. SS y el nivel de
destrezas sociales de Gismero a un total de 100 adolescentes, jovenes y
adultos. El coeficiente de correlacion es r = 0,568. Conclusion: el uso de las
RR. SS virtuales est4 asociada negativamente e inversamente con las

habilidades sociales.

Loo (2018), busco establecer la correlacion del uso de las RR. SS y el
desempeiio estudiantil en los alumnos de Huancayo. Este estudio de
investigacion descriptiva correlacional donde se emple6 un disefio no
experimental y una técnica cuantitativa. Se pidi6 a 279 estudiantes que
llenaran el formulario del cuestionario de uso de redes sociales (ARS). En el
célculo donde se empled la medida r de Pearson, r=0.242, resulto ser

superior a 0.05. Se demostr6 que el desempefio académico de los



educandos de Huancayo no tiene una asociacion clara con sus usos de las

redes sociales.

Cortez (2018) tiene como fin fijar la correspondencia significativa entre
el uso de las RR.SS y el rendimiento académico de los alumnos de la I.E.
Mariano Melgar. El estudio tipo descriptivo correlacional se observa una
muestra de 30 alumnos, A lo aplicado en la encuesta se pudo llegar a la
conclusiéon que el 30% de ellos tiene presencia méas de 4 veces a la semana
a su red social, de igual manera, el 7% estan mas de 3 horas diarias, mientras
gue el 43 % solo dos horas diarias. Por otro lado, el 80 % muestra un
rendimiento académico de nivel intermedio y el resto con un rendimiento
académico es alto. Por ultimo, el autor finaliza diciendo, que las redes
sociales presentan una incidencia preclara en el desempefio de los

educandos en virtud al uso excesivo de esta.

Sanchez (2018), el fin del autor fue demostrar una correspondencia
entre el uso de las RR.SS y el rendimiento académico. Fue una investigacion
cuantitativa. Se administré un cuestionario respecto al manejo de las redes
sociales por parte del alumnado. Con una poblacibn muestral de 300
alumnos. El estadistico empleado fue la Rho de Spearman cuyo valor de Rho
de - 0,009 y valor de p de 0,910. Se concluyé que no existe relacion entre las

variables de estudio.

Campos (2019), en su proposito de investigar la relacion entre la
usanza de las redes sociales y la impulsividad en educandos de instituciones
publicas. Los investigadores adoptaron una técnica cuantitativa
correlacional. El estudio se realizdé a 253 estudiantes universitarios, tanto
hombres como mujeres. Fue hecha con la escala de Impulsividad de Barratt
dirigidos a los adolescentes para medir la existencia de esta variable
tempranos. La impulsividad y el uso de las redes sociales se mostraron
fuertemente vinculados (rho=445, p=01), segun los resultados de estudio. Se
demostré que un alto grado de impulsividad estaba asociado al mal uso de

las redes sociales que vienen haciendo los varones.



Estrada (2020), investiga la correlacion entre las habilidades
lingUisticas de los estudiantes de primaria y su uso de las redes sociales.
Esta investigacion ha usado una metodologia cuantitativa, disefio descriptivo
correlacional de corte transversal. Dicha muestra estaba conformada por 102
alumnos de quinto a los que se administraron 2 instrumentos de recogida de
datos: la escala de uso del internet y la lista de comprobacién de habilidades
comunicativas. Los resultados indicaron (rs=-0,787; p=0,000<0,05). En
conclusién, un mayor uso del internet se asocia a un menor desarrollo de

habilidades comunicativas.

Sobre las redes sociales para la fundamentacioén teérica es uno de los
instrumentos basicos que se utilizan en los nifios y jovenes para transmitir
informacion y crear ambientes de trabajo colaborativo, la red social méas se
utiliza es el software social, que se ha ido incorporando paulatinamente en
las aulas para potenciar el proceso de aprendizaje, como indica Coven
(2018), lo define como complemento al aprendizaje, cada red social ofrece
posibilidades para que sus miembros se conecten e intercambien
conocimientos, no solo con sus amigos y familiares, sino también con sus

compaiieros de clase.

Segun Aladro (2015), una forma de comunicacion social creada para
las relaciones humanas viene hacer las redes sociales, donde se pueden
realizan foros, peliculas, conferencias, chat, intercambio de archivos, de
pensamientos y experiencias. Las redes sociales son sitios web con varias
interfaces disefadas para facilitar el intercambio de experiencias entre
personas conectadas en las redes en todo el mundo. Con el transcurso de
los dias aumenta rapidamente los individuos que forman parte de las redes
sociales donde participan y estan a la vanguardia de los nuevos medios

sociales que ofrecen diversas capacidades interactivas.

Bruner y Piaget (2016) en su afan por explicar su teoria por medio de

la Psicologia Cognitiva y el constructivismo describen como una de las ideas



gue apoya la usanza de las RR.SS. Esta rama de la psicologia es el estudio
cientifico de la mente humana. Donde investiga las estructuras, los
conocimientos los caracteres y examina la forma de como los individuos
descubren, asimilan, recuerdan y piensan a cerca de toda informacion

recibida.

Bruner y Piaget (2006), dos de los grandes analistas del pensamiento
de una escolar, coinciden en que, en la adquisicion de conocimientos, el
estudiante es uno de los procesadores de datos mas capaces, contando con
la capacidad de absorber cada uno de los diferentes conocimientos y
actividades cognitivas que guardan en la memoria, partiendo de alli que las
metodologias para la induccion, al igual que las conferencias, los libros,
deben colocar dichas estrategias actualizadas como innovadoras en cuanto
a la comprension del desarrollo del estudiante (UNESCO, 2017).

Tomas (2014), sostiene que, en la Ultima década, actualmente los
individuos han pasado de reunirse con amigos para ver la television a estar
vinculados a numerosas redes sociales y chatera entre ellos. Con la
introduccion de los teléfonos moviles, la esfera social empezd a
desvincularse fisicamente y a interactuar electronicamente a través de las
redes sociales cibernéticas. Actualmente, estamos continuamente
vinculados a las redes sociales con todos nuestros amigos, y es crucial que
mantengamos una conexion instantanea con Facebook, Twitter, WhatsApp

para mejorar nuestro aprendizaje.

Segun Forteza (1975, citado por Ledn, 2008), el éxito académico es la
“productividad del sujeto, el resultado al finalizar al aplicar su esfuerzo,
atemperado por sus acciones, cualidades y la valoracion mas o menos

acertada de las tareas prescritas” (p. 18).

Vygotsky (1979), en su teoria sociocultural; el aprendizaje depende de
la interaccion entre los sujetos y su ambiente de desarrollo. El desarrollo

cognitivo es el producto de un proceso de colaboracion, como subraya la idea
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de Vigotsky, que hace hincapié en el compromiso proactivo de los nifios con
su entorno. Segun esta hipétesis, el contacto social importa en un papel
crucial en el adelanto cognitivo de los individuos. Dado que el aprendizaje en
el ser humano viene a ser un proceso social, donde la parte familiar

desempenfia una responsabilidad decisiva en el progreso del infante.

El aprendizaje se origina por medio de las interacciones cotidianas
entre el niflo y los individuos de su entorno, que deben ser asimiladas para
formar parte de su propio conocimiento. El hogar y las instituciones
educativas son los contextos mas esenciales para el aprendizaje del nifio, y
con base en lo expuesto, Sanchez (2013) considera que los padres pueden

incidir en la actitud de estudio de sus hijos.

Segun Ortega (2006, citado por Ruiz, 2015), el rendimiento esta
determinado no solo por los objetivos y metas del alumno que para
conseguirlas estd apto a realizar o aprender, sino también por las
perspectivas del educando, ya que cada dia que pasa, el rendimiento
académico del educando tiene un acercamiento mas pronto a lo que se
espera de ellos, tanto ese éxito como fracaso en el estudio esta

predeterminado (p. 22).

Los sistemas de calificacion son una guia preciso y accesible del
desempefio estudiantil, pero pueden diluir los aspectos personales,
académicos y sociales del aprendizaje si suponen que las calificaciones
reflejan los logros académicos en cada uno de los diferentes componentes
(Rodriguez, et al. 2004, citados por Garbanzo, 2007) (p.46). el desempefio
académico, es una definicion importante en el sistema educativo, que
Artunduaga (2008) considera como una medida de la calidad y eficacia de la

educacion.

11



lIl. METODOLOGIA

3.1 Tipoy disefio de investigacion

Paradigma

Se le considera un paradigma positivista puesto que tiene como objetivo
comprobar una Hipétesis propuesta por el investigador mediante la
estadistica, que segun Ricoy (2006) se basa en el procedimiento de analisis
de datos de informacion obtenidos a través de un estudio para determinar si

la Hipdtesis propuesta de un estudio es correcta o no.

Enfoque
En el estudio se utilizara el enfoque cuantitativo. Para Hernandez et al.
(2014) indic6 que dicha investigacion recopila para comprobar por medio del

analisis estadistico

Tipo de investigacion

Se busca contribuir tedricamente en la solucién del problema, por lo tanto,
es basico (Valderrama, 2013, citado por Soto, 2015) hace mencién que la
investigacion basica averiguar datos y contribuir el conocimiento teorico

cientifico

Disefio

Es no experimental debido a que las variables seran sometidas a exdmenes.
Es de corte transversal porque la informacion se recoge en un solo momento
(Hernandez et al, 2014)

La estrategia de disefio de la investigacion se muestra como sigue:
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V2

Dénde:

M: Estudiantes de sexto de primaria de la Institucion Educativa de Barranca
V1: Redes sociales

V2: Rendimiento académico

R: Relacién entre variables

Métodos

El método empleado es hipotético deductivo, puesto que se inicia desde el
reconocimiento del problema seguido de las conclusiones encontradas que
se deduce con las consecuencias de la problematica de la investigacion.
Segun Hernandez (2014) al referirse al método, es el proceso que se realiza
de un grupo sistemético de hechos y normas implantadas con el fin de

alcanzar un resultado propuesto.

3.2 Variables y operacionalizacion

V 1: Redes Sociales.

Definicion conceptual

Las redes sociales son una serie de plataformas digitales que permiten la
conexion e interaccion entre diversas personas. No obstante, sabemos que
su significado es mas extenso y matizado. Con la aparicion de la Word Wide
Web, las redes sociales en internet han asumido una posicion destacada en

el &mbito de las conexiones personales y la comunicacién, representando
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nuevos paradigmas de las posibilidades que nos presenta este nuevo

método de uso y comprension del internet (Ponce 2012).

Definicion operacional

Las redes sociales presentan tres dimensiones: Obsesion por las redes (6
items), control personal (7 items), uso excesivo (8 items). Para evaluar la
variable se utiliza un cuestionario de escala ordinal con cinco posibilidades

de respuesta.

V 2: Rendimiento académico.

Definicion conceptual

Segun Raquenan (1997), es el estudio y el esfuerzo continuo del educando,
y parte de este trabajo se refleja en las clases impartidas dentro y fuera del

aula.

Definiciéon operacional

El rendimiento académico presenta tres dimensiones: Se comunica
oralmente en su lengua materna, lee diversos tipos de texto en su lengua
materna, escribe diversos tipos de textos en su lengua materna. Esta

variable se mide utilizando las rdbricas de evaluacion y registro de

evaluacioén

3.3 Poblacién, muestray muestreo

3.3.1 Poblacion

La poblacién es un conjunto de organizaciones, instituciones, entidades,
personas y objetos que presentan elementos similares conforme al objeto
estudiado (Hernandez, et al. 2018). Siendo asi, tenemos que mencionar que
la poblacion del proyecto presente ha estado conformada por 122 educandos
de cuatro secciones de sexto de primaria de la |.E. de Barranca, de diferentes

sexos, con edades entre 12 y 13 afios.
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Criterios de inclusion
* Estudiantes de sexto de primaria

* Estudiantes que asisten de manera regular a clases

Criterios de exclusién
» Estudiantes no autorizados por sus padres para la aplicacion de la

investigacién

3.3.2 Muestra

Se define a la muestra como un subgrupo de elementos, que pueden ser
instituciones, entidades, personas y objetos, entre otros, los cuales poseen
caracteristicas similares. A su vez, la muestra permite estratificar a la
poblacion u objeto de estudio (Hernandez, et al. 2018). Los educandos de
sexto grado de la I.E. de Barranca estan incluidos en los 122 participantes

del estudio.

3.3.3 Muestreo

Segun Arias (2006), el muestreo, procedimiento que se comprende la
posibilidad de que cada parte integre la muestra: Se utilizaron criterios o
juicios predeterminados para elegir la muestra de alumnos de sexto grado

de manera dictatorial y accidental, por parte del investigador.

3.3.4 Participantes
Constituida por los estudiantes de sexto grado de primaria de cuatro

secciones.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.4.1 Técnicas

Encuesta:

Carrasco (2019), describe como el estandar de oro de la metodologia de la
investigacién social por su amplia gama de aplicacion, simplicidad de
administracion y objetividad de los datos resultantes. Se ha empleado en la

investigacion educativa durante mucho tiempo con buen éxito por los datos
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gue genera. Para obtener los datos, se hace una muestra representativa con
una serie de preguntas estandarizadas o a toda la poblacién estadistica
objeto de la investigacion, que generalmente esta formada por personas,
empresas u organizaciones institucionales. Al construir las preguntas se
tienen en cuenta los indicadores de la tabla de operacionalizaciéon de las

variables.

3.4.2 Instrumentos

El cuestionario evalla las redes sociales y sus dimensiones: obsesion por
las redes (6 items), control personal (7 items), uso excesivo (8 items).
Teniendo 21 interrogantes con alternativas: (1) Nunca, (2) Algunas veces, (3)
Casi siempre, (4) Siempre. Calificando como nivel alto (76 — 99), nivel medio
(27 — 75), nivel bajo (0 — 26).

3.4.3 Validez y confiabilidad

Para aprobar el contenido de los instrumentos se utilizan los juicios de los
expertos, armonizando y consensuando sus opiniones, por lo que los
instrumentos tienen un dominio de contenido adecuado y un grado de
suficiencia en el dominio evaluado. Los items que componen la encuesta

representan el contenido a evaluar.

Tabla 1
Validacién de expertos

Grgdq Nombres y apellidos de expertos Dictamen
academico
Doctor Jean Carlos Espinoza Sotelo Aplicable
Doctora Giuliana Cecilia Castro Carrasco Aplicable
Doctora Vaneza Kriss Palomino Iberos Aplicable
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Tabla 2

Confiabilidad de los instrumentos

Instrumento Alfa de Cronbach

Redes sociales 0,986

Se realizé una prueba de fiabilidad de los instrumentos, con el fin de
determinar que los instrumentos son fiables para medir las redes sociales

con un alfa de 0, 986, logrando un valor fiable.

Para medir la variable Rendimiento académico se toma en cuenta el registro
de notas, donde indican los siguientes intervalos: logro destacado (AD), logro

progresivo (A), proceso (B), Inicio (C).

3.5 Procedimientos

Para este proceso, se realizé una serie de coordinaciones en principal con
la maxima autoridad de la I.E. a través de un documento de solicitud para
desarrollar la investigacion, en este documento se describia lo que se queria
lograr con el estudio y el permiso respectivo. Después de acceder al
desarrollo del estudio por parte de la entidad, se establecio la coordinacion
con los instructores, a quienes se les proporciond las encuestas e
informacion esencial sobre la aplicacion de estas para los alumnos de sexto
grado de primaria con un plazo determinado, para que respondieran los

instrumentos estandarizados y validados.

3.6 Meétodo de anélisis de datos

Chéavez (1994), utilizarse las distribuciones de frecuencias y porcentajes
para transmitir una vision general del conjunto de datos recibidos por la
aplicacion del Instrumento, adoptando como referencia la estadistica
descriptiva, que requiere realizar el andlisis estadistico de los datos
recogidos, segun Balestrini (2002, p.53), quien afirma que estas estrategias

se conectan con cuadros estadisticos o dibujos como: diagramas de circulos,
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barras horizontales o diagramas de sectores; graficos de barra entre otros
para promover una mejor comprension de los resultados de los hallazgos del
estudio. Del mismo modo para evaluar la muestra se aplicé la Prueba de

Kolmogorov — Smirnov.

3.7 Aspectos éticos

Una investigacion de acuerdo a los lineamientos institucionales y al codigo
de ética en la investigacion de la Universidad Cesar Vallejo ha tomado en
cuenta los requerimientos de la investigacion cuantitativa, asi como los
lineamientos para solicitar la aprobacion de la institucion educativa. Los
datos recogidos de los usuarios encuestados seran protegidos, por lo que

existe un nivel de confidencialidad.

Belmont (2019), establece las normas define éticas que deben regir
toda investigacion con seres humanos. El informe propone tres criterios de

evaluacion ética para dichas propuestas de investigacion.

El respeto a las personas implica verlas como agentes independientes
y salvaguardar a las que tienen menos agencia. A partir de este concepto,
deben cumplirse cuatro elementos: el consentimiento voluntario, el
consentimiento informado, la proteccion de la privacidad, la confidencialidad

y la posibilidad de retirarse sin repercusiones.

18



IV. RESULTADOS
Tabla 3

Prueba de Kolmogorov — Smirnov para una muestra

Rendimiento L
Redes o Comunicacion L .
académico Comunicacion Comunicacion
; en en sulengua oral escrita
sociales o materna
comunicacion
N 122 122 122 122 122
Parametros Media 2,02 2,62 2,61 2,62 2,63
normales? P
Desv. 128 503 506 503 516
Desviacion
Maximas Absoluto 535 ,388 ,380 ,388 377
difi i
NErencias  posiivo 535 278 286 278 275
extremas
Negativo -,449 -,388 -,380 -,388 - 377
Estadistico de prueba 535 ,388 ,380 ,388 377
Sig. asintdtica(bilateral) ,000¢ ,000¢ ,000¢ ,000¢ ,000¢

Como podemos ver en la tabla 3, la prueba de normalidad muestra que los
niveles de significacion en el rendimiento académico en comunicacion y sus
dimensiones, asi como en variable redes sociales, son menores a p valor de
.05, por lo que se concluye que la distribucion de los datos no sigue
normalidad, por tanto, se usara la prueba no paramétrica Rho de Spearman
para la contratacion de hipotesis.



Analisis de las variables y dimensiones
Posterior a la aplicacion de instrumentos y la tabulacion de la informacion,
se analizaron de los datos, los cuales evidenciaron los siguientes

descriptivos e inferenciales.

Andlisis descriptivo de los resultados de las variables
Tabla 4

Distribucion de frecuencias de las redes sociales

Variable Niveles f %
Medio 120 98.4%
Redes sociales Alto 2 1.6%
Total 122 100%

Segun la tabla 4, observamos que 98.4% de la muestra se ubica en la
categoria medio mientras que el 1.6% en la categoria alto. Casi la totalidad
de los encuestados hacen uso de las redes sociales de una manera en que

0 bien se controlan o son controlados para no excederse.
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Tabla 5

Distribucién de frecuencias del rendimiento académico en comunicacion

En proceso 47 38.5%

Rendimiento Esperado 74 60.7%
académico en

. ' ., Destacado 1 0.8%
comunicacion

Total 122 100%

De acuerdo con la tabla 5, podemos observar que el 60.7% de la muestra se
encuentra en el grado esperado mientras que el 38.5% se ubica en el grado
en proceso, siendo un minimo porcentaje que se ubica en destacado. Si bien
la mayoria tiene un logro esperado, hay un grupo considerable que presenta
dificultades en la comunicacion, reforzado por el tiempo en que no han

socializado en donde su expresion se ha visto limitada.
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Tabla 6

Distribucién de frecuencias de las competencias de comunicacién

. . Comunicacion en Comunicacion Comunicacion
Dimensiones .
su lengua materna oral escrita
f % f % f %
En proceso 49 40.2% 47 38.5% 47 38.6%
Esperado 72 59% 74 60.7% 73 59.8%
Destacado 1 0.8% 1 0.8% 2 1.6%

Como se aprecia en la tabla 6, todas las dimensiones tienen la mayor
cantidad en el nivel esperado, seguidos de la categoria en proceso. Cabe
mencionar que los porcentajes son ciertamente elevados en dicho nivel, lo
cual indica que los estudiantes evidencian complicaciones en las

competencias a nivel general en comunicacion.
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Contrastacién de Hipodtesis
Contrastacion de la Hipotesis general

HO: Existe relacidon entre las redes sociales y el rendimiento académico
en comunicacién en los alumnos de sexto grado de primaria de la Institucion

Educativa de Barranca.

Tabla 7

Prueba de Spearman: Redes sociales y el rendimiento académico en

comunicacion

Rendimiento
Redes académico en
sociales comunicacion

Coeficiente de

lacia 1,000 -,031

Rho de Redes correlacion
Spearman sociales Sig. (bilateral) : 132
N 122 122

En latabla 7, se muestra, en la prueba de Rho de Spearman, que la muestra
obtuvo un p valor .7325, el cual es mayor al p valor tabulado de .05, por lo
gue se rechazo la hipotesis de estudio, lo cual revela que no existe relacion
entre las variables en alumnos de sexto grado de primaria de la Institucion

Educativa de Barranca.
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Contrastacion de las hipétesis especificas
Hipotesis especifica 1

HO: Existe relacion entre las RR. SS y la comunicacién en su lengua
materna en alumnos de sexto grado de primaria de la institucion educativa

de Barranca.

Tabla 8
Prueba de Spearman: Dimension comunicacion en su lengua materna

y las redes sociales

Comunicacion

en su lengua Redes
materna sociales
Coeficiente d
o oe |<:|en_<-“‘j e 1,000 027
Comunicacion correlacion
Rho de
en su lengua ) .
Spearman Sig. (bilateral) i , 769
materna
N 68 68

Conforme la tabla 8, se muestra que la prueba de Rho de Spearman, tiene
un p valor calculado de .769, el cual es mayor al p valor tabulado de .05, por
lo tanto, no se acepta la Hipotesis de estudio, interpretandose que no existe
relacion entre las variables de los alumnos del sexto grado de primaria del

centro educativo de la investigacion.
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Hipotesis especifica 2.

HO: Existe relacidn entre las redes sociales y la comunicacion oral en
alumnos de sexto grado de primaria del centro educativo de Barranca.
Tabla 9

Prueba de Spearman: Dimension comunicacion oral y las redes

sociales

Comunicacion Redes
oral sociales

Coeficiente d
¢ 'C'le”,e, © 1,000 -,031

Rho de Comunicacion corretacion
Spearman oral Sig. (bilateral) . , 732
N 68 68

En la tabla 9, la prueba de Rho de Spearman arroja un p valor calculado de
.732 gue es mayor al p valor tabulado de .05, por tanto, no se acepta la
hipotesis de investigacion, y se afirma que no se evidencia una relacion entre
las variables de estudio en los alumnos de sexto grado de primaria del centro

educativo.

26



Hipotesis especifica 3

HO: Existe relacion entre las redes sociales y la comunicacion escrita
en alumnos de sexto grado de primaria de la institucion educativa de
Barranca.

Tabla 10

Prueba de Spearman: Dimension comunicacion escrita y las redes sociales

Comunicacion  Redes

escrita sociales
Coeficiente d
oe |C||en.ej e 1000 .
Rhode Comunicacion correlacion
Spearman escrita Sig. (bilateral) _ 725
N 68 68

De acuerdo con la tabla 10, se aprecia un p valor .725 > .05, por tanto, se
rechaza la hipotesis de investigacion, y se concluye que no existe relacion
entre las redes sociales y la comunicacion escrita en estudiantes de sexto

grado de primaria del centro educativo de Barranca.
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V. DISCUSION

Conforme la investigacion se puede apreciar, los siguientes resultados

organizadas de acuerdo a los objetivos de la investigacion:

En base al objetivo general el cual es, determinar la relacion que existe
entre las RR.SS y el rendimiento académico en comunicacion en los
estudiantes de sexto grado de primaria del centro educativo de Barranca. Se
obtuvo en los resultados que, al aplicar la prueba de Rho de Spearman, la
muestra obtuvo un p valor .7325, el cual es mayor al p valor tabulado de .05,
lo cual quiere decir, que se rechazo la hipotesis de investigacion, y por tal

motivo, no existe relacion entre las variables.

Los resultados son similares al estudiO de Sanchez (2018), donde se
encontrd que no existe relacion entre el uso de las RR.SS y el rendimiento
académico, mostrando un valor de Rho de 0,009 y valor de p de 0,910.
Finiguitando que en su mayoria de los alumnos mencionan que usan las
redes con uso entre regular y alta, igual eso no indica que su desempefio
escolar sea necesariamente menor, puesto que, se evidencia casos de
regular o alto desempefio. Por otro lado, no concuerda con lo investigado por
Ramos, et al. (2017), donde encontré que el uso del internet, junto con otros
factores, influyen en el rendimiento académico con una correlacion positiva
de 0.61.

Ademas, se encontré particularidades en la conducta de aplazamiento
de los compromisos estudiantiles y el uso en demasia del internet es similar
entre ambos sexos. Por ultimo, se evidencia que el uso de la red es un factor
gue juega en contra del estudiante, mostrado en el grupo de estudiantes con
bajOs niveles de procrastinacion y alto rendimiento académico, se observo
una situacion disimil, ya que estos alumnos desarrollan un uso optimizado
del internet, en donde, existe una vigilancia del tiempo en que lo desarrollan

y una eleccion de navegadores favorables para su aprendizaje.
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En base al primer objetivo especifico, se obtuvo en los resultados que,
al aplicar el coeficiente de correlacion de RhO de Spearman, se obtuvo un p
valor calculad0 de .769, el cual es mayor al p valor tabulad0 de .05, por ende,
no existe relacion entre las redes sOciales y la comunicacion en su lengua

materna.

Los resultados obtenidos no coinciden con los hallazgos de Llanos
(2018), quien encontr6 que los puntos sociales de internet tuvieron un
impacto significativo en el estudio de los alumnos investigados, debido a una
falta de interés general en sus estudios porque la preocupacion principal de
los alumnos es estar conectados a la red y realizar diversas actividades de

entretenimiento.

Del mismo modo, Loo (2018) traté de fijar la asociacion entre el uso de
las redes sociales y el rendimiento académico de los estudiantes de
Huancayo, con un resultado superior a 0,05. Es por ello que consideran
importante gestionar un taller o curso de capacitacion virtual sobre el uso de
las RR.SS en la educacién para los alumnos de Psicologia de la Universidad
Continental de Huancayo, a pesar de que no se evidencia una relacion
directa entre las variables, pues la gran mayoria de alumnos no las utilizan
en los procesos de estudio para determinar las ventajas y desventajas en la

educacion.

También es importante considerar las competencias de los docentes a
través del desarrollo de una especializacion o diplomado virtual "aplicacién
de las RR.SS en la educacion y los recursos de las Tics", con el fin de orientar
la adiccién de los estudiantes a las redes sociales en los procesos educativos
para mejorar el rendimiento académico en relacion con los factores
académicos, psicolégicos y familiares para el logro de las metas que el

alumno persigue.

En base al segundo objetivo especifico el cual es, determinar la
relacion que existe entre las RR.SS y la comunicacion oral en alumnos de

sexto grado de primaria del centro educativo de Barranca. Se obtuvo en los
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resultados que, al aplicar el coeficiente de correlacion de Rho de Spearman,
arroja como resultado un p valor calculado de .732 que es mayor al p valor
tabulado de .05, por tanto, se rechaza la hipétesis de investigacion, y se
afirma que no existe correlacién entre las variables en estudiantes de sexto

grado de primaria del centro de estudios de Barranca.

Los resultados obtenidos, no concuerdan con la investigacion de
Estrada (2020), con relacion entre las habilidades linglisticas donde los
resultados indicaron (rs=-0,787; p=0,000<0,05), un mayor uso del internet se
asocia a un menor desarrollo de habilidades comunicativas. Esto significa
que Internet ofrece a los adolescentes numerosas posibilidades de
aprendizaje activo, investigacion y creaciéon de redes. Sin embargo, un uso
continuado e inadecuado conduce a la adiccién o dependencia, lo que afecta
a su rendimiento en casa, en la escuela y en otros ambitos. En este sentido,
el estudio anterior revel6 que la mayoria de los estudiantes tienen un grado
moderado de adiccion a Internet y solo han aportado y sugerido sus

habilidades sociales.

Ademas, se pudo identificar una asociacion inversa y sustancial entre
la adiccion a internet y las habilidades sociales, dimensiones
sintomatoldgicas y caracteristicas disfuncionales de los alumnos del quinto
grado de educacion secundaria del distrito de Las Piedras, 2019. En
consecuencia, debido a que sus hijos se encuentran en una etapa de riesgo,
los padres deben ejercer un control razonable sobre las actividades que
realizan. Los alumnos podran establecer actividades de interaccion social en
sus momentos de ocio y fortalecer los lazos familiares o de amistad como

resultado.

Por otro lado, Ikemiyashiro (2017) buscé estudiar la relacion entre el
uso de las RR.SS y las habilidades sociales en adolescentes, jévenes y
adultos, obteniendo como resultado de correlacion r = 0,568. Esto quiere
decir que se descubrié que el uso de las redes sociales virtuales esta
conectado negativa e inversamente con las habilidades sociales de los
adolescentes y adultos jovenes de Lima. Independientemente de que los

participantes en la investigacion tengan un nivel bajo, medio o alto de
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adiccion a las RR.SS, las estadisticas muestran que lo mas probable es que
continlen y mantengan sus habilidades sociales en un nivel suficiente.
Asimismo, se descubrié una asociacién negativa e inversa en cuanto a la

relacion de los subfactores de las pruebas utilizadas (ARS y EHS).

Es esencial sefialar que la puntuacién intermedia del sexo femenino
(X= 47,50) es ligeramente superior a la de los hombres (X= 46,65) en los
datos del test ARS, lo que resulta bastante fascinante dado que las mujeres
también obtuvieron mejores resultados en el examen de habilidades
sociales. En cuanto a los tres componentes del test ARS, los datos recogidos
indican que la obsesion por las redes sociales es la mas fuerte entre los
participantes. También tenemos a Ccoya (2018), en su investigacion
demuestra un vinculo entre las redes sociales y el rendimiento académico,
utilizé el Rho de Spearman mostrando una conexién de Rho = 0.97, donde
nos damos cuenta que no existe una clara correlacién entre los factores

estudiados.

Esto significa que existe una relacion consistente entre las variables de
estudio, teniendo en cuenta la importancia de las redes sociales en el
desarrollo del aprendizaje, que puede estar vinculado al profesor, que puede
comunicarse con el estudiante fuera del horario de trabajo. En consecuencia,
la UGEL debe considerar la realizacion de cursos de sensibilizacion sobre el
uso correcto de las redes sociales en el aprendizaje de los estudiantes en
las instituciones educativas, con el fin de superar el desarrollo académico de
los estudiantes. Ademas de los directores de los colegios, para establecer
grupos sociales con sus alumnos y conducir a los estudiantes hacia el
estudio de sus habilidades y la mejora de su rendimiento durante el afio
escolar. Por ultimo, los padres deben educar y entrenar a sus hijos en el uso
adecuado de los grupos sociales, porque no todos los grupos sociales son

beneficiosos para el crecimiento de los nifios.

En base al tercer objetivo especifico el cual es, determinar la relacién
gue existe entre las RR.SS y la comunicacion escrita en alumnos de sexto
grado de primaria Institucion Educativa de Barranca. Se obtuvo en los

resultados que, se aprecia un p valor .725 > .05, por ende, se rechaza la
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hipotesis de investigacion, y se concluye que no existe relacion entre las
redes sociales y la comunicacion escrita en alumnos de sexto grado de

primaria de la institucion educativa de Barranca.

Los resultados obtenidos, no concuerdan con Mamani (2019), que en
su investigacion examina la relacion entre las variables, donde aplico un
cuestionario y se obtuvo un valor de correlacion de P=0.004, donde se revelo
un vinculo estadistico entre el uso de redes sociales y su rendimiento
académico. Esto da a entender que las redes sociales con el desempefio
estudiantil en los alumnos del primero y noveno semestre 2018 - Il de la
escuela profesional de Educacion Primaria en la Universidad Nacional del
Altiplano Puno. Existe una asociacion estadistica (P=0.004) entre el uso de
las RR.SS y el rendimiento académico en los estudiantes de la Escuela
Profesional de Educacion Primaria; esta relacién es negativa, mostrando una
caida en el rendimiento académico cuando se utilizan las redes sociales con
mayor frecuencia. En consecuencia, los alumnos de primero a décimo
semestre deberian organizar talleres educativos sobre el manejo adecuado
de las redes sociales dirigidos a alumnos y profesores para identificar los
beneficios y desventajas de las sefialadas redes, con el objeto de contrastar

la incidencia de ambas.

También tenemos a Cortez (2018), cuyo estudio trata de investigar la
relacion entre el uso de las RR.SS y el rendimiento académico, resultando
una relacion positiva sustancial entre las variables. Pues se descubrié que el
30 por ciento de los alumnos de cuarto curso de los colegios del |.E. Mariano
Melgar utilizan sus redes sociales mas de cuatro veces a la semana, el 43
por ciento accede a su red social dos horas al dia, pero también el 17 por
ciento accede a su red mas de tres horas al dia; por tanto, los alumnos

acceden a sus RR.SS de forma excesiva sin ningun tipo de control parental.

Por ello, es importante recordar que la familia juega un papel preciso
en la instruccién y formacién de sus hijos, por lo que es importante empezar
por orientar a los padres sobre la importancia de controlar mejor el tiempo
de uso de las RR.SS por parte de sus hijos, evitando asi el uso

indiscriminado de las mismas, asi como aprovechar que los alumnos se
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sienten atraidos por las redes sociales para fomentar y promover la

formacion de grupos de estudio entre comparieros.
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VI. CONCLUSIONES

Primera

Segunda

Tercera

La existencia entre la relacion de las RR.SS y el rendimiento
estudiantil en comunicacién en los alumnos de sexto grado
de primaria del centro educativo de Barranca, se aplico la
prueba de Rho de Spearman, se logré alcanzar una muestra
de p valor .7325, por ende, es mayor al p valor tabulado de
.05, por lo que rechazo la hipotesis de investigacion, la
categoria de percepcion de los alumnos del cuestionario de
redes sociales esta en un nivel medio con un 98.4% y 1.6%
en la categoria alto y en rendimiento académico el 60.7% de
la muestra se encuentra en el grado esperado mientras que
el 38.5% se ubica en el grado en proceso, siendo un minimo

porcentaje que se ubica en destacado.

Si presenta una correlacion entre las RR.SS y la
comunicacién en su lengua materna en los alumnos de
grado de estudio de dicha instituciéon, donde se aplico la
formula de Rho de Spearman donde se obtuvo un p valor
calculado de .769, por lo que es mayor al p valor tabulado de
.05, por ende, se rechaza la hipétesis de investigacion,
interpretandose que no se evidencia una correlacion entre

las variables de estudio.

Si se evidencia una relacion entre las RR.SS y la
comunicacion oral en los alumnos de sexto grado de primaria
de la institucién educativa de estudio, se aplicé el coeficiente
de correlacion de Rho de Spearman donde arroja como
resultado un p valor calculado de .732 que es mayor al p valor
tabulado de .05, por ende, se rechaza la hipoétesis de
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investigacion, y se afirma que no se evidencia una

correlacion entre las variables de estudio.

Cuarta . Existe relacion entre las RR.SS y la comunicacion escrita en
estudiantes de esta investigacion, apreciandose un p valor
725 > .05, por ende, se rechaza la Hipdtesis de
investigacion, y se finiquita que no se evidencia una

correlacion entre las variables de estudio.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera

Segunda

Tercera

Cuarta

La Institucion Educativa y los profesores deben realizar
didlogos, entrevistas, conferencias que motiven a los
alumnos en el manejo apropiado de las redes sociales vy
evitar que caigan en peligro en dichas redes sociales si
publicamos informaciones personales. Los estudiantes
deben comprender los peligros, ya que al hacer publico la
informacion personal puede traer como consecuencia el

acoso, secuestro, robo de identidad, chantaje, etc.

Los alumnos tienen que aprender a organizar el tiempo entre
los deberes como estudiantes y uso de las redes sociales

para poder consumar con las actividades académicas.

Sugerimos a los padres de los educandos guiar
adecuadamente en el uso de las RR.SS para el beneficio en
el aprendizaje y sobre todo para fortalecer sus

conocimientos.

Se sugiere a futuros investigadores continuar con los
estudios sobre lo importante que son las RR.SS en el
aprendizaje autbnomo de los alumnos y en el intercambio
de informacidn entre individuos, la funcion de los padres en
el buen uso y aprovechamiento de internet por parte de los

educandos.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

Titulo: Redes sociales y rendimiento académico en Comunicacién en estudiantes de sexto de primaria de lainstitucién educativa de Barranca - 2022

Problemas

Objetivos

Hipétesis

Variables e indicadores

Problema General:

¢ Qué relacién existe

entre las redes
sociales con el
rendimiento

académico en

comunicacién en los
estudiantes de sexto
grado de primaria de la
Institucion  Educativa
de Barranca?

Problemas Especificos

¢ Qué relacién existe
entre las redes
sociales y la
comunicacibn en su
lengua materna en
estudiantes de sexto
grado de primaria de la
institucién educativa de
Barranca?

¢ Qué relacién existe
entre las redes
sociales y la
comunicacién oral en
estudiantes de sexto
grado de primaria de la
institucién educativa de
Barranca?

Objetivo general:

Determinar la relacion que
existe entre las redes
sociales y el rendimiento

académico en
comunicaciobn en los
estudiantes de  sexto

grado de primaria de la
Institucion Educativa de
Barranca.

Objetivos especificos

Determinar la relacion que
existe entre las redes
sociales y la comunicacion
en su lengua materna en
estudiantes de sexto
grado de primaria de la
institucién educativa de
Barranca

Determinar la relacion que
existe entre las redes
sociales y la comunicacién
oral en estudiantes de
sexto grado de primaria de
la institucién educativa de
Barranca.

Determinar la relacion que
existe entre las redes
sociales y la comunicacién

Hipotesis general:

Existe relacién entre las
redes sociales y el
rendimiento académico
en comunicacién en los
estudiantes de sexto
grado de primaria de la
Instituciéon Educativa de
Barranca.

Hipotesis especificas

Existe relacion entre las
redes sociales y la
comunicacion en su
lengua materna en
estudiantes de sexto
grado de primaria de la
institucion educativa de
Barranca

Existe relaciéon entre las

redes sociales y la
comunicacion oral en
estudiantes de sexto

grado de primaria de la
institucion educativa de
Barranca

Existe relacion entre las
redes sociales y la
comunicacién escrita en
estudiantes de sexto

Variable 1. Redes sociales

Dimensiones Indicadores ftems |Escalade valores Niveles o
rangos
Obsesicion por las | Genera euforia. 1-6
redes Alto 76 - 99
Intimidante y
exageracion. Medio 27 — 75
Mensajes (1) Nunca Bajo 0 — 26
inadecuada. (2) Raravez
Control personal Libertad para su 7-13 (3) Algunas veces
uso. (4) Casi siempre
(5) Siempre
Control inapropiado.
Vigilancia limitad.
Uso excesivo Descontrol en el 14 - 21
tiempo.
Genera ansiedad.
Tension o colera
Variable 2: Rendimiento académico en comunicacién
. . . . Escala de Niveles o
Dimensiones Indicadores Items
valores rangos
Se comunica | Obtiene informacién Inicio (C)
oralmente en su | del texto oral.
lengua materna Proceso (B)
_Infiere e_, interpreta Logro Previsto (A)
informacion del
texto oral. Logro Destacado
(AD)
Adecua, organiza y
desarrolla el texto




¢ Qué relacién existe

entre las redes
sociales y la
comunicacion escrita

en estudiantes de
sexto grado de
primaria de la
institucion educativa de
Barranca?

escrita en estudiantes de
sexto grado de primaria de
la institucion educativa de
Barranca.

grado de primaria de la
institucion educativa de
Barranca.

de forma coherente
y cohesionada.

Utiliza recursos no
verbales y
paraverbales de
forma estratégica.

Interactia
estratégicamente
con distintos
interlocutores.

Reflexiona y evalta
la forma, el
contenido y contexto
del texto oral.

Lee diversos tipos
de textos en su
lengua materna

Obtiene informacién
del texto escrito

Infiere e interpreta
informacion del
texto

Reflexiona y evalta
la forma, el
contenido 'y el

contexto del texto
escrito.
Escribe diversos | Adecla el texto a la
tipos de textos en | situacién

Su Iengua materna

comunicativa

Organizay
desarrolla las ideas
de forma coherente
y cohesionada

Utiliza
convenciones del
lenguaje escrito de
forma pertinente




Reflexiona y evalta
la forma, el
contenido y contexto
del texto escrito

Disefio de investigacion:

Poblacién y Muestra:

Técnicas e instrumentos:

Método de andlisis de datos:

Enfoque: Cuantitativo

Tipo: Basica

Método: Hipotético deductivo
Disefio: No experimental.

Constituida por 122
estudiantes de sexto de
primaria.

variable 1: Redes sociales
Técnicas: Encuesta.
Instrumento: Cuestionario.

Descriptiva: Tabla de frecuencia
Inferencial: Prueba de hipétesis R de Spearman




Anexo 2. Tabla de operacionalizacion de variables

trabajo se refleja en las clases

su lengua materna, lee
diversos tipos de texto

informaciéon del texto

oral.

(A)

Variables de o Definicion : - . Escala de
. Definicion conceptual ) Dimension Indicadores o
estudio operacional medicion
Redes sociales | EI hombre ha hecho que se |Las redes sociales | Obsesicion por | Genera euforia.
convierta en una expresion del | presentan tres | las
lenguaje  de comunicacion | dimensiones: Obsesion | redes Intimidante y
comun vinculada a twitter, | por las redes (6 items), exageracion.
WhatsApp, Facebook y | control  personal (7
YouTube. No obstante, | items), uso excesivo (8 Mensajes Alto 76 - 99
sabemos que su significado es | items). Para evaluar la inadecuada.
mas extenso y matizado. Con | variable se utiliza un | Control personal |Libertad para su uso. | Medio 27 — 75
la aparicion de la Word Wide | cuestionario de escala
Web, las redes sociales en | ordinal con  cinco Control inapropiado. | Bajo 0 — 26
internet han asumido una | posibilidades de
posicion destacada en el | respuesta Vigilancia limitad.
ambito de las conexiones Uso excesivo Descontrol en el
personales y la comunicacion, tiempo.
representando nuevos
paradigmas de las Genera ansiedad.
posibilidades que nos presenta
este nuevo método de uso y Tension o célera
comprension  del internet
(Ponce 2012).
Rendimiento Segun Raquenan (1997), es el | El rendimiento | Se comunica | Obtiene informacion
académico resultado del estudio y el |académico presenta | oralmente en su | del texto oral. Inicio (C)
esfuerzo continuo del | tres dimensiones: Se | lengua materna Proceso (B)
educando, y parte de este | comunica oralmente en Infiere e interpreta | Logro Previsto




impartidas dentro y fuera del
aula.

en su lengua materna,
escribe diversos tipos
de textos en su lengua
materna. Esta variable
se mide utilizando las
rabricas de evaluacién
y registro de evaluacion

Adecua, organiza y
desarrolla el texto de
forma coherente vy
cohesionada.

Utiliza recursos no
verbales y
paraverbales de
forma estratégica.

Interactua
estratégicamente
con distintos

interlocutores.

Reflexiona y evalta
la forma, el contenido
y contexto del texto
oral.

Lee diversos
tipos de textos
en su lengua
materna

Obtiene informacion
del texto escrito

Infiere e interpreta
informacion del texto

Reflexiona y evalta
la forma, el contenido
y el contexto del texto
escrito.

Logro
Destacado (AD)




Escribe diversos
tipos de textos
en su lengua
materna

Adecua el texto a la
situaciéon
comunicativa

Organiza y desarrolla
las ideas de forma
coherente y
cohesionada

Utiliza convenciones
del lenguaje escrito
de forma pertinente
Reflexiona y evalta
la forma, el contenido
y contexto del texto
escrito




Anexo 3. Instrumento/s de recolecciéon de datos

CUESTIONARIO DE REDES SOCIALES

Estimado(a) estudiante, agradezco su valiosa colaboracién. A continuacion, se

presenta una serie de opiniones vinculadas al uso de redes sociales. La informacion

gue proporcionara sera muy importante para fundamentar mi trabajo de

investigacion.

INSTRUCCIONES: Cada pregunta presenta cinco alternativas, priorice una de las

respuestas y marque con una X la respuesta que usted crea conveniente, teniendo

€en cuenta que:

1

Nunca

Algunas veces

Siempre

2 Rara vez

4 Casi siempre

Redes Sociales

Dimension | items Indicadores
OBSESION 1 Siento una euforia andmala cuando
EN LAS estoy delante del ordenador por los
REDES mensajes expuestos
2 El uso de las redes sociales muestra
muchos mensajes e informaciones
intimidantes.
3 Siento ansiedad al no revisar mi
bandeja de mensaje
4 Cuando estoy conectado en las redes
sociales veo algunos contenidos
exagerados e inmorales
5 Siento angustia cuando no estoy

conectado a la red




Estar conectado en las redes sociales
provoca dependencia con limitaciones

para tomar decisiones en nuestra vida

CONTROL
PERSONAL

Me siento molesto y agitado
frecuentemente al no hacer uso del

internet

Apenas despierto ya estoy
conectandome a las redes sociales, es

dificil controlar

El servicio permanente de acceso a
internet en casa facilita libertad para
estar conectado en las redes sociales

10

Pocas veces tengo una vigilancia por
parte de mis padres para estar

conectado en las redes sociales

11

Descuido las tareas y los estudios por
pasar mucho tiempo enlazado en las

redes sociales

12

Hago amigos con facilidad en la

realidad

13

Puedo desligarme el acceso a las redes

sociales por muchos dias




uso
EXCESIVO

14

Paso mucho tiempo conectado(a) a las
redes sociales

15

Descuido a mis amigos y familiares por
estar conectado(a) a las redes sociales

16

Dedico mucho tiempo del dia estar
conectado y desconectado en las redes

sociales

17

Me siento ansioso y con mal humor
cuando no estoy conectado a las redes

sociales

18

Descuido mis estudios por abusar del

uso del internet

19

Actio de manera descontrolada(o)
cuando dejo de conectarme de las

redes sociales

20

Cuando estoy en clase sin conectarme
a las redes sociales siento colera y

tension

21

Mi familia o amigos(as) me han llamado
la atencion por desobedecer cuando

estoy conectado a las redes sociales




Anexo 4. Validacién de instrumentos

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
LAS REDES SOCIALES.

N.° | DIMENSIONES/ | Pertinencial Relevancia? | Claridad® | Sugerencias

items
DIMENSION 1. Si No | Si No |[Si| No
OBSESION POR
LAS REDES
1 Siento una euforia X X X

anomala cuando
estoy delante del
ordenador por los
mensajes

expuestos

2 El uso de las redes X X X
sociales muestra
muchos mensajes

e informaciones

intimidantes.
3 Siento ansiedad al X X X
no revisar mi
bandeja de
mensaje
4 | Cuando estoy X X X

conectado en las
redes sociales veo
algunos
contenidos
exagerados e

inmorales




Siento angustia
cuando no estoy

conectado a la red

Estar conectado en
las redes sociales
provoca

dependencia con
limitaciones para
tomar decisiones

en nuestra vida

DIMENSION 2.
CONTROL
PERSONAL

Si

No

Si

No

Si

No

Me siento molesto
y agitado
frecuentemente al
no hacer uso del

internet

Apenas despierto
ya estoy
conectandome a
las redes sociales,

es dificil controlar

El servicio
permanente de
acceso a internet
en casa facilita
libertad para estar
conectado en las

redes sociales




10

Pocas veces tengo
una vigilancia por
parte de mis
padres para estar
conectado en las
redes sociales

11

Descuido las
tareas y los
estudios por pasar
mucho tiempo
enlazado en las

redes sociales

12

Hago amigos con
faciidad en la

realidad

13

Puedo desligarme
el acceso a las
redes sociales por

muchos dias

DIMENSION 3.
USO EXCESIVO

Si

No

Si

No

Si

No

14

Paso mucho
tiempo
conectado(a) a las

redes sociales

15

Descuido a mis
amigos y
familiares por estar
conectado(a) a las
redes sociales




16

Dedico mucho
tiempo del dia
estar conectado y
desconectado en

las redes sociales

17

Me siento ansioso
y con mal humor
cuando no estoy
conectado a las

redes sociales

18

Descuido mis
estudios por
abusar del uso del

internet

19

Actio de manera
descontrolada(o)

cuando dejo de
conectarme de las

redes sociales

20

Cuando estoy en
clase sin
conectarme a las
redes sociales
siento colera vy

tension

21

Mi familia o]
amigos(as) me han
llamado la atencion
por desobedecer
cuando estoy

conectado a las

redes sociales




Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia

Opinidon de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de
corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr. Jean Carlos Espinoza Sotelo
DNI: 10279981

Especialidad del validador: Metodélogo

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

6 de mayo del 2022

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

- e



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
LAS REDES SOCIALES.

N.° | DIMENSIONES/ | Pertinencia! Relevancia? | Claridad® | Sugerencias

items
DIMENSION 1. Si No | Si No | Si | No
OBSESION POR
LAS REDES
1 Siento una euforia X X X

anobmala  cuando
estoy delante del
ordenador por los
mensajes

expuestos

2 | Eluso de las redes X X X
sociales muestra
muchos mensajes
e informaciones

intimidantes.

3 Siento ansiedad al X X X
no revisar mi
bandeja de

mensaje

4 | Cuando estoy X X X
conectado en las
redes sociales veo
algunos contenidos
exagerados e

inmorales

5 | Siento angustia X X X
cuando no estoy

conectado a la red




Estar conectado en
las redes sociales
provoca

dependencia con
limitaciones  para
tomar decisiones

en nuestra vida

DIMENSION 2.
CONTROL
PERSONAL

Si

No

Si

No

Si

No

Me siento molesto y
agitado

frecuentemente al
no hacer uso del

internet

Apenas despierto
ya estoy
conectandome a
las redes sociales,

es dificil controlar

El servicio
permanente de
acceso a internet
en casa facilita
libertad para estar
conectado en las

redes sociales

10

Pocas veces tengo
una vigilancia por
parte de mis padres

para estar




conectado en las

redes sociales

11

Descuido las tareas
y los estudios por
pasar mucho
tiempo enlazado en

las redes sociales

12

Hago amigos con
faciidad en la
realidad

13

Puedo desligarme
el acceso a las
redes sociales por

muchos dias

DIMENSION 3.
USO EXCESIVO

Si

No

Si

No

Si

No

14

Paso mucho
tiempo
conectado(a) a las

redes sociales

15

Descuido a mis
amigos y familiares
por estar
conectado(a) a las

redes sociales

16

Dedico mucho
tiempo del dia estar
conectado y
desconectado en

las redes sociales




17

Me siento ansioso y
con mal humor
cuando no estoy
conectado a las

redes sociales

18

Descuido mis
estudios por
abusar del uso del

internet

19

Actio de manera
descontrolada(o)

cuando dejo de
conectarme de las

redes sociales

20

Cuando estoy en
clase sin
conectarme a las
redes sociales
siento cOlera vy

tension

21

Mi familia 0
amigos(as) me han
llamado la atencion
por desobedecer
cuando estoy
conectado a las

redes sociales




Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia

Opinidon de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de
corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dra. Giuliana Cecilia Castro Carrasco

DNI: 10070596

Especialidad del validador: Psic6loga Educativa

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo 6dem ayo del 2022
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados

son suficientes para medir la dimension

Mty

Firma del Experto Informante.



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
LAS REDES SOCIALES.

N.° | DIMENSIONES/ | Pertinencia! Relevancia? | Claridad® | Sugerencias

items
DIMENSION 1. Si No | Si No | Si | No
OBSESION EN
LAS REDES
1 Siento una euforia X X X

anobmala  cuando
estoy delante del
ordenador por los
mensajes

expuestos

2 | Eluso de las redes X X X
sociales muestra
muchos mensajes
e informaciones

intimidantes.

3 Siento ansiedad al X X X
no revisar mi
bandeja de

mensaje

4 | Cuando estoy X X X
conectado en las
redes sociales veo
algunos contenidos

exagerados e

inmorales




Siento angustia
cuando no estoy

conectado a la red

Estar conectado en
las redes sociales
provoca

dependencia con
limitaciones  para
tomar decisiones

en nuestra vida

DIMENSION 2.
CONTROL
PERSONAL

Si

No

Si

No

Si

No

Me siento molesto y
agitado

frecuentemente al
no hacer uso del

internet

Apenas despierto
ya estoy
conectandome a
las redes sociales,

es dificil controlar

El servicio
permanente de
acceso a internet
en casa facilita
libertad para estar
conectado en las

redes sociales




10

Pocas veces tengo
una vigilancia por
parte de mis padres
para estar
conectado en las

redes sociales

11

Descuido las tareas
y los estudios por
pasar mucho
tiempo enlazado en

las redes sociales

12

Hago amigos con
faciidad en la
realidad

13

Puedo desligarme
el acceso a las
redes sociales por

muchos dias

DIMENSION 3.
USO EXCESIVO

Si

No

Si

No

Si

No

14

Paso mucho
tiempo
conectado(a) a las

redes sociales

15

Descuido a mis
amigos y familiares
por estar
conectado(a) a las

redes sociales




16

Dedico mucho
tiempo del dia estar
conectado y
desconectado en

las redes sociales

17

Me siento ansioso y
con mal humor
cuando no estoy
conectado a las

redes sociales

18

Descuido mis
estudios por
abusar del uso del

internet

19

Actio de manera
descontrolada(o)

cuando dejo de
conectarme de las

redes sociales

20

Cuando estoy en
clase sin
conectarme a las
redes sociales
siento colera vy

tension

21

Mi familia 0
amigos(as) me han
llamado la atencion
por desobedecer

cuando estoy




conectado a las

redes sociales

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de
corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dra. Vaneza Kriss Palomino Iberos

DNI: 46120219

Especialidad del validador: Psicologa Educativa

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados 6dem ayo del 2022
son suficientes para medir la dimensién

UaA




Anexo 5. Base de datos de redes sociales

TOTAL

40

28
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48
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46
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43

36
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40

42

42

59

38

42

63
68
47

54
65
37
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67

34
52

44

44
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41

31
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39

77
29

40

28
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50
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