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Resumen

El objetivo general de esta investigacion es determinar porqué en el Perd,
pese a los esfuerzos realizados aun no se incorpora la eutanasia en su sistema
juridico, teniendo como supuesto, que su incorporacion reconoce a las personas
desahuciadas e incurables su derecho a morir dignamente, respetando su voluntad
a decidir libremente sobre su cuerpo, también el negarse a recibir tratamientos

paliativos e invasivos agresivos que aumentan su sufrimiento.

La metodologia empleada fue de enfoque cualitativo, con un modelo de
investigacién basica, un valor descriptivo y un disefio documental de teoria
fundamentada, empleando métodos descriptivo, interpretativo, inductivo y

hermenéutico.

Las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos empleadas fueron la
técnica de analisis de fuentes documentales tanto nacionales como extranjeras,
entrevistas semiestructuradas, asi como sus instrumentos, guia de analisis

documental y guia de entrevistas.

El escenario de estudios se realizO en la ciudad Arequipa con la
participacion de profesionales de la salud y derecho, quienes participaran dando su

opinion a través de entrevistas semiestructuradas.

Como resultados y conclusiones, planteamos el derecho de los pacientes a
decidir libremente terminar su sufrimiento acogiéndose a esta figura legal y los

beneficio que implicaria para él y su familia.

Palabras clave: Eutanasia, dignidad, libertad, autonomia, integridad
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Abstract

The general objective of this research is to determine why in Peru, despite
the efforts made, euthanasia has not yet been incorporated into its legal system,
assuming that its incorporation recognizes the right of evicted and incurable people
to die with dignity, respecting their will to decide freely about their body, also refusing

to receive aggressive palliative and invasive treatments that increase their suffering.

The methodology used was qualitative, with a basic research model, a
descriptive value and a documentary design of grounded theory, using descriptive

and hermeneutic methods.

The data collection techniques and instruments used were the technique of
analysis of both national and foreign documentary sources, semi-structured
interviews, as well as their instruments, documentary analysis guide and interview

guide.

The scenario of studies was carried out in the city of Arequipa with the
participation of health and legal professionals, who will participate by giving their

opinion through semi-structured interviews.

As results and conclusions, we propose the right of patients to freely decide
to end their suffering under this legal figure and the benefits it would imply for him

and his family.

Keywords: Euthanasia, dignity, freedom, autonomy, integrity
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l. INTRODUCCION:

La muerte es una fase de la existencia humana, nadie esta exento de ella,
los jévenes le temen y los viejos por la experiencia de su edad la respetan, pero
también hay un nimero significativo de personas que la desearon, como la mejor y

Unica salida a los males fisicos o0 psiquicos que les aquejaron y atormentaron.

Desde siglos pasados la aplicacion de la eutanasia era algo normal, que no
generaba discusién alguna, pues ayudaba a acabar con el sufrimiento de las
personas enfermas, pero al dia de hoy es considerada un tabu, en virtud de que las
sociedades actuales le han otorgado al derecho a la vida un estatus de sagrada,
sobre todo en el ambito religioso que considera que la vida ha sido otorgada por

Dios y por lo tanto el ser humano no puede disponer de ella.

Asi tenemos que tanto la religion, la moral y la sociedad conservadora en la

que vivimos impide que la eutanasia se legalice.

Tenemos el deber de evolucionar como sociedad, asi como crear normas
legales de acuerdo a la situacion social actual, para de esta manera analizar la
eutanasia desde el ambito social actual y su relacion con el derecho, para
establecer su viabilidad juridica en el Pera.

El propdsito de este informe de tesis es determinar como aquellos individuos
gue tienen enfermedades incurables se beneficiaron de la legalizacion de la

eutanasia y asi lograron finalizar su sufrimiento de una manera digna.

Impedirles a estas personas acceder a ella, viola sus derechos
constitucionales, como la dignidad, libertad personal, asi como el respeto que

merecen como seres humanos.

Indudablemente es un asunto que genera muchas disputas a favor y en
contra a nivel global y algunos paises han logrado entender su importancia y la

aplican.
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Nuestro ordenamiento protege el derecho a vivir dignamente, este derecho
es inviolable y la ley sanciona a quien atente contra él, pero innegablemente
también tenemos casos de enfermos terminales, o que la ciencia no tiene manera
de curar, estos pacientes eran sometidos a tratamientos paliativos e invasivos, que
solo lograron alargar su sufrimiento; Los mismos pacientes ya no quisieron llevar
estos tratamientos, pues su derecho y prefirieron terminar con su existencia y asi

terminar con su agonia.

Como podemos apreciar nos encontramos ante un problema, donde se
confrontan la vida como derecho, el cual protege la constitucion, con el derecho a
tener un final de existencia de una manera legal y digna que es lo que desearon

muchas personas que quisieron acabar con su diario sufrir.

Estos enfermos pudieron acogerse a la figura de la eutanasia y asi lograron
finalizar con su sufrimiento; Pero lamentablemente para ellos en nuestro pais,
donde tenemos un alto nimero de enfermos desahuciados, la eutanasia no es
legal, y por el contrario el art. 112 del CP. que es la figura que mas se le asemeja,

sanciona el ayudar a acabar con el sufrimiento de las personas.

Nadie tiene el derecho a obligar a una persona a seguir con vida, si a causa

de su sufrimiento este ya no lo desea (Taboada,2000).

Alargar la vida de un ser humano que tiene enfermedades incurables y
dolorosas, y que solicita libremente que su sufrimiento termine, vulnera su derecho
a la dignidad, no se puede pretender que las personas son objetos y no seres

humanos.

El termino eutanasia proviene del griego “eu” (bueno/a) y de “thanatos”

(muerte) es decir “buena muerte” Es decir un final sin afliccién ni sufrimiento.

Con la realizacion de este trabajo de tesis buscamos la incorporaciéon de la
eutanasia en el sistema juridico peruano, a la vez de determinar que causas
impiden que esto suceda a fin de conseguir que las personas que se encontraron
enfermas y sufrian a causa de esos males, y manifestaron abiertamente su deseo

a aplicarse la eutanasia, pudieron optar por esta figura, y lograron obtener un final
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de su vida de manera digna, legal y con la asistencia de profesionales de la salud

necesaria.

La dignidad de la persona es un derecho y el respeto de la facultad
auténoma de la voluntad y la libertad de las personas, son razones mas que

suficientes para legalizar la eutanasia; Estos derechos no deben ser vulnerados.

A nivel internacional tenemos que la eutanasia fue aprobada por primera vez
en Paises Bajos en el afio 2002 junto a este pais, seis paises mas la han legalizado,
estos son: Espafia, Nueva Zelanda, Bélgica, Canada, Luxemburgo; En Sudamérica
tenemos que Colombia a despenalizado parcialmente la muerte piadosa y logro fijar

el reglamento para llevar a la praxis de manera legal la eutanasia en el afio 1997.

A nivel nacional tenemos el caso de Ana Estrada, quien es la primera
persona que ha solicitado al Estado que respete su derecho a morir cuando ella
misma lo decida y ha logrado que el poder judicial falle a su favor en febrero del
afio 2021.

Este caso pone en debate la legalidad de la eutanasia en nuestro pais, para
lo cual se presentd un recurso de amparo ante un juzgado constitucional, donde se
requiere que el art.112. del CP. no aplique a la persona de Estrada y se le
reconozca su derecho a terminar sus dias de una manera digna. Ella no pide que

la dejen morir, sino poder decidir cuando morir.

Nuestra posicion sostiene que las personas que adolecian de enfermedades
fisicas o psicologicas incurables o intratables que les estaban ocasionando dolor y
sufrimiento, el cual era dificil de sobrellevar estaban en su derecho de poder elegir

libremente, cuando y donde terminar con él a través de la eutanasia.

Como pregunta general tenemos: ¢,Por qué en el Peru pese a los esfuerzos

realizados aun no se incorpora la figura de la eutanasia en su sistema juridico?

A la vez como pregunta especifica 1: ¢Cudles son las causas que impide

gue se incorpore la eutanasia en el sistema juridico peruano?

Asi mismo como pregunta especifica 2: ¢Qué beneficios tendria para las

3
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personas con enfermedades incurables la incorporacion de la eutanasia en el

sistema juridico peruano?

Con lo anterior indicado justificamos teGricamente nuestro trabajo de
investigacién con la conviccién de que la realizacion de este proyecto de tesis
beneficio a todos nuestros compatriotas que desearon optar por esta figura legal,
respetando su libertad de decision, lo que les permitié terminar con su sufrimiento,
de una manera legal, digna y con la asistencia profesional adecuada, asi mismo se
terminaron con los tratamientos paliativos e invasivos innecesarios a los que eran
sometidos que solo alargaron su sufrimiento, ya que su destino final era el mismo,
es decir la muerte. Asi mismo precisamos las categorias y subcategorias que

proporcionaron permanente conocimiento a otros indagadores

La justificacion practica se centré en determinar como influye el art. 112 del
CP. En la incorporacion de la eutanasia en el sistema juridico peruano y si debe
eliminarse o modificarse y analizamos la importancia de incorporar la eutanasia en

nuestras leyes y a quienes favorecio.

Por dltimo como justificacion metodoldgica, este trabajo de investigacion
busco las causas de la incorporacion de la eutanasia en el sistema juridico peruano
en beneficio de las personas que desearon terminar de una manera digna con sus
sufrimientos, usamos una guia de entrevistas semiestructuradas, que en principio
fue dirigida a 6 expertos, tanto en derecho como medicina, quienes nos dieron su
opinién respecto al tema a tratar, pero al final solo participaron 5, ya que uno

desistié de hacerlo.

Nuestro objetivo general fue, determinar porqué en el Peru, pese a los
esfuerzos realizados aun no se incorpora la figura de la eutanasia en su sistema
juridico, como objetivo especifico 1, determinar cuales son las causas que impiden
gue se incorpore la eutanasia en el sistema juridico peruano y por ultimo como
objetivo especifico 2, identificar qué beneficios tendria para las personas con
enfermedades incurables la incorporacion de la eutanasia en el sistema juridico

peruano.
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Basados en nuestros objetivos formulados tenemos como supuesto general
gue la incorporacion de la eutanasia en el sistema juridico peruano a reconocido a

las personas desahuciadas su derecho a tener una muerte digna.

A si mismo como supuesto especifico 1 que con incorporacion de la
eutanasia en el sistema juridico ya no existen causas que limiten el derecho de las
personas con enfermedades incurables o desahuciadas a oponerse que les
apliquen tratamientos paliativos e invasivos innecesarios y se les permita decidir
por si mismos si desean acceder a la eutanasia. Y por ultimo como supuesto
especifico 2, que la incorporacion de la eutanasia en el sistema juridico, ha
reconocido a los pacientes que padecen dolores a causa de sus males su derecho

de autonomia a decidir cuando y donde morir.
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I. MARCO TEORICO:

Conociendo la necesidad de fundamentar sélidamente nuestro trabajo de
tesis y darle un aval cientifico, detallaremos los antecedentes recopilados tanto
nacionales como internacionales como son tesis, revistas indexadas, articulos y

otros, que nos permitiran alcanzar los objetivos planteados en nuestro trabajo.

Como antecedentes nacionales tenemos que Rosario de la Fuente-
Hontafion (2021). Gaceta Constitucional, (157), 36-49. En su analisis sobre “La
eutanasia: ¢existe un derecho a morir? El caso de Ana Estrada.” Nos explica lo

siguiente:

Segun Miro Quesada, la Sra. Estrada es la primera persona que ha
requerido, se reconozca su derecho a morir dignamente, por lo que en su
demanda de amparo expone que el art. 112 del CP. Amenaza y lesiona los
derechos fundamentales de Estrada, entre los que se encuentra su derecho
a morir dignamente (derecho innominado construido a partir del art. 3 de la
Constitucion) (p.39)

Erick Portella (2019) en su tesis “La constitucionalidad de la eutanasia” nos
dice que también considera a la eutanasia como un derecho, aunque este aun no
se encuentre insertado en la Constitucion (implicito), que este derecho esta
relacionado con la dignidad, por lo que se debe respetar la voluntad de los pacientes

gue no desean seguir padeciendo sufrimiento.

Proyecto de ley 6976/2020 CR. “Que permite el uso de la eutanasia”. Es un
proyecto de ley con el fin de que los pacientes puedan a través del Estado como
garante, solicitar asistencia médica para terminar con su vida por medio de la
eutanasia segun las premisas ahi especificadas, ejerciendo sus derechos como
personas autbnomas y dignas, protegiendo la confidencialidad de su intimidad. asi
como la informacion que brindara el medico al enfermo en todo lo referente a este
proceso. (Costa, ley 6976/2020 CR,s.pg.) asi mismo pide la derogacion de los art.
112 y 113 del CP.
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Bances Matallana (2019), en su tesis, “El homicidio piadoso y la busqueda
de su despenalizacion en el marco del ordenamiento penal peruano: balance y
perspectivas 2018”. Cita al autor Bramont- Arias Torres. L. 1988.quien da su opinion
respecto al art. 112 del CP. La legislacion peruana tipifica a la eutanasia activa
como homicidio por piedad, pero no hace lo mismo con la pasiva, tampoco a la

indirecta. ( Bramont- Arias Torres. L. 1988.)

Ugaz, A & Martinez, A. (2016) “Eutanasia En el Per( y su Regulacion Juridica
como alternativa a una muerte digna” -Rev. SSIAS VOL 9/N°2, ISSN: 2313- 3325.
En este articulo descriptivo y explicativo los autores llegan a la conclusion de que
nuestro pais debe tomar como ejemplo, los paises donde es legal la eutanasia, pero
esta debe aplicarse en casos de enfermos terminales que buscan terminar sus dias

con dignidad.

Los dolores que padecen los enfermos, asi como sus familiares no son
tomados en cuenta por los operadores de derecho, que no aplican la teoria que

esta normada, debido a la no legalizacion de esta figura.

El derecho comparado a solucionado la teoria de nuestras leyes, por lo que
la eutanasia debe ser legal en nuestro pais.

Baca (2019), en su tesis “La eutanasia y el derecho a morir dignamente para
su despenalizacion” Nos dice: Que en el derecho a decidir esta situado el cimiento
para la legalizacibn de la eutanasia, opina que el homicidio piadoso no es
constitucional, ya que quebranta la dignidad de los individuos obligdndolos a vivir
con gran sufrimiento debido a los males incurables que presentan, no teniendo en
cuenta que el art. 1 de la carta magna del Peru que sefala que el fin supremo de la

sociedad y el Estado es el respeto de la persona y su dignidad.

El derecho a vivir con libertad y dignamente son derechos fundamentales e
inviolables y no deben colisionar entre si. El derecho a vivir debe ser compatible
con la dignidad, la carta magna nos garantiza una vida digna, también es cierto que
tanto la vida como la libertad deben ser compatibles con la dignidad. Dado que la

dignidad es esencial en todos los derechos incluso la vida, para que la persona sea
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reconocida como tal.

Solis (2020), en su tesis “Los fundamentos constitucionales y penales que
justifican la legalizacion de la eutanasia en el Peru” nos dice: que todos tenemos
derecho a la vida., pero siempre y cuando esta sea digna, vivir padeciendo y
adolorido a causa de un mal incurable no es vida, sufriendo por una enfermedad
gue al final igual acabara con su vida y mientras mas larga sea esta vida, mas largo

serd el sufrimiento.

Como antecedentes internacionales tenemos que: Santos Luarte (2020) en
su tesis titulada “Legalizacion de la eutanasia en Chile, el derecho a una muerte

digna” el autor plantea entre sus conclusiones:

Que sacar una Ley sobre la eutanasia es la solucion para aquellas personas
gque se encuentran en un estado de salud calamitoso a causa de su
enfermedad y no tienen otra opcidbn mas que esperar que su enfermedad
acabe con sus vidas lentamente, a la vez que le dara la paz a sus familias

gue sufren al ver la situacion en la que se encuentra su familiar enfermo.
(p.73)

Todo pais esta en la obligacidn de tener una postura respecto a la eutanasia,
con el fin que nuestros compatriotas que sufren de una enfermedad grave y
degenerativa que les produzcan sufrimiento puedan tener la esperanza de una

muerte digna y tranquila a través de esta figura legal.

Pero la realidad es que los pacientes en etapa terminal o que no existe
tratamiento de recuperacion cientifico, no tienen autonomia ni son libres de decidir

por si mismos acabar con su sufrimiento de una manera digna.

Segun Cecilia Sepulveda (sf). Decana de la facultad de la universidad de
Chile el empleo de la eutanasia “es la eleccion para poder terminar con el

sufrimiento causado por el padecimiento que no puede ser aliviado de otra manera”.

Es decir, cuando ya no hay esperanza medica alguna. Optar por la eutanasia
deberia ser una decision individual, pero esto no se realiza ni en Chile ni en ningan

pais donde no es legal.
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Martinez, (2020), “El desamparo de la eutanasia en Colombia”, [Articulo de
investigaciéon de enfoque cualitativo y guia documental] El autor saca las siguientes
conclusiones: Toda persona tiene el derecho de vivir dignamente, y morir de igual
manera, con dignidad, nadie debe obligar a nadie a prolongar su existencia, si tiene

una enfermedad terminal, y sufre por ello.

Esto seria igual a maltratarlo y ser cruel con él, violando su autonomia moral

y dignidad.

Por su parte Mata y Valverde (2017) en su tesis “Andlisis de la aplicaciéon de
la eutanasia activa en pacientes con enfermedades terminales en el sistema juridico
costarricense” afirma que: Toda persona debe poder disponer libremente sobre su
vida, de acuerdo a sus creencias, pensamiento, opinion, y l6gicamente dentro del
marco legal, es decir tener la opcion de decidir cuando y como desea morir. En
Bélgica, Holanda y Oregon, la eutanasia es permitida, también en Colombia, esto
en salvaguarda y respeto a los derechos humanos de las personas cuya

enfermedad esta en etapa terminal.

El propésito de la eutanasia es asistir a los pacientes que tienen alguna
enfermedad que no tiene cura, y que terminara con sus vidas tarde o
temprano, ya que es irreversible y en algunos casos degenerativa, acceder
a la eutanasia librara a estas personas de seguir soportando ese sufrimiento
gue no tiene retroceso. La practica de la eutanasia se ha realizado a través
de los siglos con este fin, pero ha sido y sigue siendo un tabu para la
sociedad generacion tras generacién a causa del influjo de la moral catdlica.
La eutanasia es una manera de manifestar el derecho a la libertad y una
forma de mostrar la dignidad humana, por lo cual debe ser considerada

como un derecho (Mata y Valverde, 2017, s.pag.)

Los vacios legales no respetan la voluntad autonoma de las personas, por
lo que el bien juridico que es la vida no se permite que sea dispuesto por el propio
titular, por el contrario, es un tercero el que esta facultado para disponer de este

bien, que los pacientes estén sometidos a vivir en condiciones humillantes o



ﬁ Universidad César Vallejo VICERRECTORADO DE INVCIONESTIGA

vejatorias a causa de los tratamientos médicos que les aplican, aun cuando ellos
estan en contra de ellos, viola su dignidad, esa misma dignidad que protege los
DDHH. La dignidad y el respeto al paciente y a su familia es primordial. Los
tratamientos paliativos e invasivos que son inatiles deben dejar de aplicarse, ya que

prolongan la muerte y con esto el sufrimiento.

Alvarez del Rio (2017), en su articulo titulado: “Eutanasia: reflexiones

iniciales. “reflexiona de esta manera:

La muerte es parte de la vida, y nadie sabe cédmo sera nuestro final, y nos
sera util conocer que cuando nos toque pasar por ese momento,
tendremos la opcion de escoger como y cuando afrontarlo a través de la
eutanasia, como una salida valida para quienes la deseen, y quienes no
la deseen estan en su derecho, respaldando el derecho a la libertad de

los individuos hasta el fin de su existencia. (p.14-15)

Lopez Daza (2021). En su articulo para la Revista Juridica Piélagus, V.20 N°
(2).” La ampliacion del derecho a morir dignamente” Nos dice que la Corte
Constitucional de Colombia corrigi6 los vacios legales que tenia esta Ley y suprimié
la exigencia de enfermedad terminal. Por lo que cualquier persona que manifieste
sufrimiento indigno a causa de una enfermedad incurable pueda pedir le sea
aplicada esa figura. A nivel mundial Colombia es la pionera en defender y proteger

el derecho a la muerte digna y abre la puerta a los debates sobre su decisién.

Diaz Amado, E. (2017). En su articulo titulado “La despenalizacion de la

eutanasia en Colombia: contexto, bases y criticas”. Cita el siguiente parrafo:

Existe la necesidad de regular leyes precisas, sobre la forma de dar el
consentimiento y el auxilio a morir, y asi precaver que, en nombre del
homicidio piadoso, se quite la vida a los pacientes que desean seguir vivos
0 que no padecen sufrimientos a causas de sus males terminales. (cc,1997,

Sanchez Torres)
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Rodriguez Mosquera (2016) en su tesis “El derecho a una muerte digna y la
necesidad de legalizar la eutanasia en el Ecuador “entre sus conclusiones

menciona:

La técnica eutandsica asegura los derechos de los individuos en cuanto a
ser dignos, tener integridad fisica y psiquica, a su vez su derecho a decidir
libremente, a vivir bien, a desarrollar libremente su personalidad y a la
autodeterminacion, por estas razones muchos paises a nivel global ya

reglamentaron la eutanasia. (p.76)

Ramos Pozon, S. (2020). Sufrimiento insoportable, salud mental y eutanasia.
Apuntes para las enfermeras. Cultura de los Cuidados. Revista de enfermeria y
humanidades, 2020, vol. 24, num. 58. Nos dice que en estos ultimos afios se han
realizado investigaciones para entender cuando el sufrimiento se convierte en
insoportable y, por tanto, solicita ayuda para morir dignamente, queriendo mostrar
los aspectos que abarca el sufrimiento insoportable de los pacientes psiquiatricos
gue solicitan la eutanasia y el rol que deben jugar las enfermeras en estos casos,

con el fin de distinguir entre sufrimiento y dolor.

En cuanto a las teorias, Platon decia que se debe dejar morir a quienes no
tengan un cuerpo sano, Por su parte Aristoteles, sostenia lo mismo que su maestro
y en su carta que envié a Atico el romano Cicerén emplea la palabra eutanasia
como una muerte digna, honesta y gloriosa, Por otro lado Sécrates no menciona
directamente el tema de eutanasia, sin embargo se le considera como el precursor
de esta , por plantear cuestiones como el momento justo para morir y en que
instante, momentos que para el filosofo era cuando a la vida solo le esperan males

venideros.

Por su parte Francis Bacon, en el siglo XVIII consideraba a la eutanasia
como un derecho del ser humano el morir dulcemente y sin sufrimiento, a su vez
Nietzsche decia que es mejor morir con orgullo cuando ya no es posible vivir con
orgullo, una muerte elegida libremente, realizada en el tiempo oportuno, con lucidez
y alegria, entre hijos y testigos, es decir una despedida real, a la que asistiria aquel
gue se despide, por ultimo el filosofo catalan Salvador Paniker, afirma que los

enfermos terminales son parias para el sistema sanitario, que escatima los
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cuidados paliativos.

Nuestros enfoques conceptuales a definir en nuestra investigacion serian los
gue detallamos a continuacion eutanasia, que viene a ser la intervencion deliberada
para terminar con la vida de un paciente que ya no tiene esperanza de cura y se
puede hacer con su consentimiento o sin él, eutanasia activa, es la que se estimula
mediante la accion, es decir conlleva a producir una muerte que no hubiera
sucedido por si misma, las acciones que se toman estan enfocadas en terminar el
ciclo vital, en este caso interviene un tercero, que es quien realiza la eutanasia que

recae sobre el paciente.

Eutanasia activa directa, como su mismo nombre lo indica es la
consecuencia directa de una accion, en este caso adelantar la hora de la muerte
del paciente que sufre dolores insoportables, a peticion de este, ya que quiere
terminar con su sufrimiento, eutanasia activa indirecta, en este tipo de eutanasia el
galeno no busca que su paciente muera, sino que, al aplicar las medicinas para
calmar los dolores insoportables del paciente, este fallece a causa de los efectos

secundarios de estos medios empleados.

Eutanasia pasiva, se provoca por omisién, es decir consiste en que al
paciente se le dejan de aplicar los tratamientos que recibe, en otras palabras, se
abandona el tratamiento iniciado y se le deja morir, eutanasia voluntaria, se
considera voluntaria cuando el paciente es quien toma la decision libremente de
acceder a ella, o la decision es tomada por terceros, que obedecen el deseo que el
paciente les ha pedido con anterioridad, eutanasia involuntaria, es aquella que se
realiza en oposicion de la decision del enfermo, este esta en capacidad de elegir
entre vivir o morir, pero generalmente no se le pregunta o0 no se toma en cuenta su

decision.

Eutanasia piadosa, es aquella que se concede por lastima o compasion y
consiste en incitar la expiracion de una persona con el fin de aliviar su padecimiento,
enfermedad incurable, es aquella para las que la medicina actual no tiene solucion
0 cuyo tratamiento no logra los resultados esperados, etapa o fase terminal, es

aquella que no tiene tratamiento o curacidn y que no se puede retrasar su evolucion
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y que conlleva a la muerte en un tiempo variable.

Dignidad, es una cualidad que hace que alguien valga como persona,
llevando un comportamiento serio, respetandose asi mismo como a los demas, no
permitiendo ser humillado ni degradado, dignidad humana, segun Aristételes la
dignidad del ser humano, radica en el derecho que posee cada persona de que lo
respeten y valoren como un ente particular y colectivo, con sus peculiaridades

propias, por el simple hecho de ser humano.

Muerte digna, es aquella que es anhelada por toda persona que esta
soportando dolores y desea terminar con este sufrimiento voluntariamente, pues la
ciencia médica no puede hacer ya nada por el, tampoco desea seguir con los
tratamientos paliativos que le estan aplicando y opta por escoger el momento de su

final.

Cuidados paliativos son los cuidados especializados que brindan los
médicos a las personas que estan viviendo con una enfermedad grave o terminal,
con el fin de aliviar los sintomas de su sufrimiento y asi mejorar su calidad de vida,
en este tipo de cuidados intervienen profesionales de distintas ramas, como
psicologos, terapeutas, enfermeras, entre otros, sufrimiento, entendemos que es la
accion de experimentar dolores fisicos o psicolégicos, es una percepcion
ocasionada por cualquier estado que obligue al sistema nervioso a la erosion, el
dolor siempre es consciente. libertad, es la potestad que tienen los seres humanos
para actuar segun les parezca, de acuerdo a su propio criterio, sin ser coaccionados
ni estar sujetos a privaciones fisicas, teniendo como marco que los limite, a la ley,
autonomia, es la facultad que tienen los individuos de decidir libremente, en los
actos que realiza en su vida diaria, en respecto a lo que sedea hacer o lo que no
desea hacer, vacio legal, es el suceso en el que no existe norma juridica aplicable,

por tanto se considera que no debe estar regulado por el derecho.

Derecho intrinseco, conjunto de derechos y libertades fundamentales para
disfrutar la vida humana en condiciones de libertad plena, por el hecho de ser

humanos.
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[I. METODOLOGIA:

La metodologia de nuestra investigacion tendra un enfoque cualitativo,”
recopilando informaciébn no numérica, que no necesitard de ningun tipo de

experimentacion”. Rios (2017).

Pues realizaremos un trabajo de investigacion basado en el estudio de
informacion ya existente de autores internacionales y nacionales, con el fin de
analizar el tema en cuestion, que es la incorporacion de la eutanasia en el sistema
juridico peruano y determinar cuales son las causas de su no incorporacion y los

beneficios que tendria para los enfermos desahuciados su legalizacion.
3.1. Tipoy Disefo de la Investigacién
3.1.1 Tipo de Investigacion

Nuestra investigacion sera de tipo basica, pues nos centraremos en el
estudio de tesis, revistas indexadas, asi como de otras fuentes, tanto de autores
nacionales como extranjeros Cordoba et al. (2019) indicaron que: “La investigacion
basica tiene el fin de obtener y recopilar informacion para levantar una base de

entendimiento de la teoria, que se ira sumando a la informacién ya existente”
3.1.2 Disefio de la Investigacién

Sera de disefio de teoria fundamentada ya que recolectaremos informacién
de revistas, tesis y otros como las entrevistas, los cuales clasificaremos en
categorias y estableceremos las relaciones entre estas, con el proposito de ampliar

y profundizar el conocimiento de la naturaleza del problema.

Esta informacién nos permitira comprender la necesidad de la legalizacién

de la eutanasia, en beneficio de los pacientes desahuciados del Peru.
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3.2. Categorias, Subcategorias y Matriz de Categorizacién

La categorizacion es esencial para analizar e interpretar los resultados en
una investigacion, pues es sustancial para lograr reducir la informaciéon que hemos

recolectado.

Segun Straus y Corbin “Categorizar es asignar conceptos a un nivel mas

indefinido, categorizar es la facultad de reunir otras ideas o subcategorias”

En el desarrollo de nuestro informe de tesis hemos agrupado tres categorias

con sus respectivas subcategorias, las cuales observaremos a continuacion:

Como primera categoria tenemos eutanasia, sobre la cual gira nuestro
trabajo, pues lo que se busca es su incorporacion en el sistema juridico y sus
respectivas subcategorias como son: eutanasia activa, pasiva, voluntaria,
involuntaria, eugenésica y piadosa como segunda categoria tenemos Causas por
las que no se incorpora la eutanasia y sus respectivas subcategorias que son: la
falta de una Ley al respecto, las causas politicas, religiosas, éticas y morales. Y por
altimo la categoria, beneficios de la incorporacion de la eutanasia y sus
subcategorias: Fin del sufrimiento y dolor, evitar tratamientos paliativos e invasivos
innecesarios, muerte con dignidad, costo de mantener un paciente en estado

terminal.
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Cuadro 1: Categorias y subcategorias

La incorporacion de la eutanasia en el sistema juridico peruano

PROBLEMA OBJETIVOS CATEGORIA SUBCATEGORIA
NOMBRE CcODIGO NOMBRE CcODIGO
Objetivo general l.e. activa Cl1
Determinar 2.e. pasiva Cl1.2
porqué en el 3.e. voluntaria Cl1.3
Perq, pese a los Eutanasia (C1) 4.e. involuntaria | C1.4
esfuerzos 5.e. eugenésica | C1.5
realizados adn no 6.e. piadosa C1.6

¢Por qué en se incorpora la
el Pert pese | figuradela

alos eutanasia en su

esfuerzos sistema juridico.

realizados l.faltadeleyes | C2.1
aun no se Objetivo 2.c. politicas Cc2.2
incorpora la especifico 1 Causas por 3.c. religiosas c2.3
figura de la Determinar cudles | las queno se | (C2) 4.c éticas C24
eutanasia en | son las causas incorpora la 5.-c. morales C25
su sistema que impiden que eutanasia

juridico? se incorpore la

eutanasia en el
sistema juridico

peruano.
1.Fin del C31

Objetivo sufrimiento y

especifico 2 dolor

Identificar qué Beneficios de 2.evitar

beneficios tendria | la (C3) tratamientos C3.2

para las personas | incorporacion paliativos e

con dela invasivos

enfermedades eutanasia innecesarios

incurables la 3.muerte con C3.3

incorporacion de dignidad

la eutanasia en el 4.costo de

sistema juridico mantener un C34

peruano. paciente en

estado terminal

3.3. Escenario de Estudio

Teniendo conocimiento que para que nuestro proyecto de investigacion sea
valido, en la argumentacion y exposicion del tema: La incorporacion de la eutanasia
en el sistema juridico peruano, realizaremos este trabajo con la participacion y
opinién de médicos del hospital Goyeneche, en la ciudad de Arequipa, asi como
otros especialistas de la salud independientes, abogados especialistas en materia
penal y constitucional entre otros a quienes realizaremos entrevistas

semiestructuradas.
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3.4. Participantes

Las personas que van a ser entrevistadas tienen que tener un amplio

conocimiento sobre el tema tratar. La categorizacion de los sujetos Otiniano y

Benites (2014, p.12).

Cuadro 2: Participantes

Especialista

Profesion (grado
académico)

Experiencia laboral

Miguel Angel Cornejo
Tohalino

Abogado civil y
constitucional, magister

mas de 12 afios de
experiencia

Dr. Carlos Emilio

Vizcarra Velazco

Médico especialista
(enfermedades

tropicales)

mas de 20 afos de

experiencia

Pilar Leonor Nuinez
Hurtado

Abogada penalista,
Magister

mas de 10 afos de
experiencia

Nataly Sara Butrén
Bustamante

Medica oncodloga,
Magister

mas de 7 afios de
experiencia

R. Carlos Soto

Médico cirujano y
oncélogo

mas de 6 afos de
experiencia

Dr. Barrionuevo
Fernandez José Alberto

Asesor de tesis

mas de 6 afios de
experiencia

Bachiller Diaz Solis
Manuel Augusto

Independiente

més de 10 afos de
experiencia

3.5. Técnicas e Instrumentos de Recoleccidn de Datos

En nuestro trabajo, el recojo de material documental sera imprescindible

para lograr nuestro objetivo y poder robustecer nuestra posicion y darle validez.

La técnica utilizada en nuestro trabajo de investigacion fue la documental y
su instrumento que es la guia de analisis documental donde se analizara el material

documental obtenido como son: Revistas indexadas, articulos y tesis.

La otra técnica utilizada fue la técnica de entrevistas y su instrumento que

es la guia de entrevistas a través de la cual se entrevisté a profesionales de la salud,
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como del derecho quienes nos brindaron su punto de opinién al tema en cuestion
desde la base de su experiencia respondiendo a nuestro problema general como a
los problemas especificos con el propdsito de contar con una variedad de opiniones

que den validez a este trabajo.
3.6. Procedimiento

Nuestro trabajo de investigacion empieza identificando el problema, el cual
radica en que en nuestro ordenamiento juridico no se encuentra incorporada la
figura de la eutanasia como una opcion valida y legal para las personas que sufren
a causa de los males fisicos o psiquicos que les aquejan y por lo tanto no tienen la

opcion de terminar con su sufrimiento de una manera digna y legal.

Recolectaremos toda la informacion necesaria para lograr nuestro objetivo,
mediante la seleccion de material documental como son, revistas indexadas, tesis,
proyectos de Ley, derecho comparado, entre otros, extraidos de la plataforma
virtual de la UCV. Realizaremos entrevistas semiestructuradas para conocer las
opiniones de profesionales conocedores del tema, formular el problema, para lograr
justificar nuestra investigacion, analizaremos nuestros resultados y discusiones
para alcanzar nuestros objetivos y desarrollar las conclusiones adecuadas ya dar
nuestras recomendaciones, finalmente procederemos a dar significado a las
palabras usadas en la categorizacion (categorias y subcategorias), con el fin de

entender mejor nuestro tema de estudio.
3.7.  Rigor Cientifico

Las fuentes que utilizaremos en el progreso de nuestra tesis pasaran por el
filtro de la universidad, al ser fuentes realizadas por autores especializados en el

tema y ser aceptadas internacionalmente nos otorgaran la seguridad requerida.

En la ejecucién de nuestro informe de tesis nos guiaremos por el método
establecido por la Universidad Cesar Vallejo, por lo tanto, est4 provisto de
credibilidad y es confiable para ser usado por otros investigadores, ya que los

instrumentos utilizados estan validados.
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Procederemos a la recoleccidon de antecedentes, se analizara fuentes
documentales, derecho comparado y se realizaran entrevistas semiestructuradas a
profesionales expertos en el tema, los cuales estan identificados plenamente, para

dar la credibilidad necesaria a este trabajo, todo bajo un enfoque cualitativo.

Segun Pujals (2012, pp.). “rigor es validar los enseres aplicados al enfoque
cualitativo en una investigacion, y expertos en la materia deben dar veracidad de
estos.

Cuadro 3: Validacion de instrumentos

VALIDACION DE INSTRUMENTOS
Guia de entrevistas
Datos generales Cargo Porcentaje Condicién
Docente de derecho
. niversi
Dr. Cruz Arpi Fredy (Unive :s@ad 96.2% Aceptable
. Tecnoldgica del
Nelio "
Peru)
Mg. Figueroa Alvaron | Abogado senior de
Eduardo Pajuelo la Pr_ocuraduna 95 % Aceptable
Publica
especializada en
delitos de
corrupcion MINJUS
Dr. Zevallos Jefe de area
Rodriguez Juan Psiquiatria-Hospital 94.3% Aceptable
Manuel Goyeneche
Promedio 95.16 %

3.8. Meétodo de Andlisis de la Informacién

El presente informe de tesis sera de enfoque cualitativo, se realizara
validando fuentes documentales de varios autores nacionales y extranjeros, asi
como la valiosa informacion brindada por los entrevistados, para poder relacionar
nuestras categorias y subcategorias, aportando informaciéon que genere nuevos

conocimientos del tema de estudio. Los métodos que empleamos fueron:
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El método descriptivo, mediante el cual podremos precisar los resultados
obtenidos de la informacion que nos dio el instrumento de recoleccion de datos,
informacion que interpretaremos para recoger y estructurar los resultados y
responder a nuestros objetivos trazados, el método interpretativo e inductivo, este
método busca que el investigador comprenda lo que sucede con su objeto de
estudio y lo interprete a partir de los métodos que uso, que son entrevistas, teorias,
para que este forme un nuevo conocimiento u aporte. Con este método buscamos
dar respuesta a nuestras interrogantes enunciadas, método hermenéutico con este
método interpretaremos las opiniones y criticas de los entrevistados a fin de

sistematizar la nueva informacién, que genere nuevos aportes.
3.9. Aspectos Eticos

El informe de tesis que realizaremos encaja en la guia de trabajo de la UCV,
Las fuentes utilizadas son verdaderas vy fiables, con el fin que nos ayude a lograr
los objetivos trazados respetando las posturas y derechos de los autores nacionales

e internacionales citados (Ley de derecho de autor).

Nos guiaremos por las normas APA 7, y le daremos a nuestro trabajo
el toque de originalidad respectivo , evitando cualquier forma de indicio que este
trabajo fue plagiado, copiado o que ponga en duda su elaboracién, pasandolo por

el turinting de la universidad.
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IV.- RESULTADOS Y DISCUSION:

En el siguiente informe de tesis, las categorias analizadas fueron
importantes para la recopilacién de informacion, estas fueron fundamentales para
llegar a los objetivos. Este trabajo de investigacion lo realizamos aplicando como
instrumento una guia de entrevistas a profesionales en derecho, contando con
cinco entrevistados, 1, 2, 3, 4, 5 con la finalidad de cumplir con nuestro objetivo
general que es: Determinar porqué en el Perq, pese a los esfuerzos realizados aun

no se incorpora la figura de la eutanasia en su sistema juridico.

Nuestro enfoque es cualitativo, los entrevistados fueron identificados
plenamente, se les realizo entrevistas semiestructuradas, con el fin de conocer su

postura respecto al tema en cuestion.
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TABLA 1:

INCORPORACION DE LA EUTANASIA AL SISTEMA JURIDICO

PERUANO

PREGUNTA 1. Porqué cree Ud. ¢Que aun no se incorpora la figura de la

eutanasia en el sistema juridico peruano, considera que es viable su

legalizacién, estaria de acuerdo o no, por qué?

ENTREVISTADO 1

ENTREVISTADO 2

ENTREVISTADO 3

Por la transcendencia de
la religion catdlica que
tiene el Sistema juridico
peruano, nuestros

codigos tienen  sus

raices en la religion
catdlica y eso esta bien
diseminado en la
sociedad, en todos los

niveles.

La legalizacion de la
eutanasia si es viable,
aungue la resistencia a
gue se legalice se debe

a razones religiosas.

Estoy de acuerdo con
gue se legalice y deje de
ser un delito, para evitar
que personas que tienen
enfermedades

incurables tengan que

Podria

abusivo de la Ley que

ser el uso

pudiera darse, si
formalizamos el derecho

a cuando morir

La

impedimento,

religibn es un
porque
para la religién el Unico
gue puede quitar la vida
es Dios, y en casos
donde el paciente este
con respirador artificial y
no pueda decidir por si
solo, el familiar mas
cercano es el que debe

tomar esa decision.

Estoy de acuerdo con su

legalizacion

Porque no se ha hecho
del

congreso, nimenos de la

el debate a nivel

comunidad.
El aspecto religioso
debe influir, supongo

gue hay religiones que
tienen reservas sobre

este caso de la

eutanasia, pero se

supone que nuestra
normatividad como pais
es no considerar a la

religion.

Yo estoy de acuerdo si,

creo que con una
adecuada observancia,
normatividad, la
participacion de equipos
médicos, lo que

llamamos juntas
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padecer sufrimientos

innecesarios.

meédicas, la participacion
de la familia,
participacion de fiscalias
o] juzgados que
respalden la decisién del
familiar o de los médicos
pero primero la iniciativa
legislativa, el consenso
respectivo a nivel de la
sociedad y por supuesto
ponerlo a consideracién

del congreso.

ENTREVISTADO 4

ENTREVISTADO 5

Cualquier incorporacion
va a estar dada por
anteriores leyes,
partiendo por ejemplo de
la maxima que viene a
derechos

ser los

humanos a la cual el
Peru esta incorporado, y
a partir de esto cada
pais va a manejar de

alguna forma sus leyes.

el problema viene a ser
a mi consideracion, lo
que juridicamente le
dicen la  pendiente

resbaladiza, en que de

Yo creo que falta
legalizar, normar

algunos acépites, que

pacientes son
tributarios de
eutanasia, que
pacientes con
enfermedades
oncologicas

avanzadas van a ser

tributarios de este
tratamiento y que
pacientes no
oncologicos con
enfermedades

avanzadas son
tributarios  también,
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alguna forma consiste
en eso, digamos que, Si
esta ley se aprobara
para algunos casos, se
teme que se pueda a
ampliar a otros y por
ejemplo desfigurar lo
gque viene a ser la
eutanasia y empezarla a
aplicar de una forma no

adecuada.

va a conflictuar la
dignidad y el derecho a
la vida, eso va a ser un
problema de
interpretacién juridica, y
por dltimo le podria
mencionar el problema
de la moralidad, hay
cierto grado de
moralidad. Hay otros
paises donde esta bien
separado lo que viene a
ser el Estado y la
religion, pero en el Peru

aun hay cierta relacion,

Ve

Claro que si, la
eutanasia va a ser, sino
se va dar ahora o en
algunos afios, se va a

dar y porque se esta

en el aspecto de
personas adultas vy
también en pediatria.
Muchos de los
médicos hemos sido
formados con la ética
de curar la salud,
salvaguardar la salud,
recuperar la salud y
no como tal terminar

con un paciente.

La religibn también
no, porque somos un
pais catélico y la
iglesia catolica no
esta a favor de la

eutanasia.

Yo particularmente no
estoy de acuerdo por
la formaciébn que
tengo, como le habia
indicado tengo una
maestria en cuidados
paliativos y en
cuidados paliativos se
maneja mucho lo que
es la sedacion
paliativa, que consiste
en administrar un
medicamento que es

para los pacientes
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dando es parte de gue tienen sintomas
nuestro avance incoercibles como
tecnoldgico, la lucha del nauseas, dolor,
hombre contra la vomitos,

muerte. A mas avances convulsiones, para
médicos, hay mas evitar el sufrimiento
pacientes que estan

sobreviviendo mas

tiempo, pero se esta

dejando de lado Ila

calidad de vida.

Interpretacion: Como resultado de las respuestas conseguidas de nuestras
entrevistas, tenemos que los entrevistados 1, 2, 3, 4, 5 consideran que el factor
religioso es el factor mas fuerte que impide que la eutanasia sea incorporada
a nuestro ordenamiento juridico, esto por las raices catdlicas que tienen
nuestros codigos, y que la iglesia catdlica esta en contra de la eutanasia, el
entrevistado 2 y 4 cree que otro factor es el uso abusivo que podria darse por
parte de algunas personas a esta Ley, que cualquier persona que no cumpla
los requisitos podria solicitarla, lo cual desfiguraria la eutanasia y podria ser

utilizada de una forma no adecuada.

En cuanto a si es viable y si estan de acuerdo , los entrevistados 1, 2, 3y 4,
manifestaron que si es viable y estan de acuerdo, que si no es ahora lo sera
en un futuro, pero que se dard, que es parte del avance tecnoldgico, pero se
debe hacer un debate con la participacion de equipos médicos, comunidad y
autoridades del Congreso y con la adecuada observancia y normatividad, el
entrevistado 5, manifestd estar en desacuerdo por la formacion que tiene,
afirma que los médicos han sido formados con ética para salvaguardar la salud
y no para terminar con la vida de un paciente, que los cuidados paliativos es
una opcion a la eutanasia, pero en caso se legalizara se deberia de normar

muy bien algunos acapites, como quienes serian los pacientes que podrian
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acceder a ella, tanto adultos como nifios, que entidad seria la encargada de

aplicarla, como, entre otros.

TABLA 2

CASO ANA ESTRADA, DEBATE SI LA EUTANASIA DEBE SER

LEGALIZADA O NO

PREGUNTA 2: Considera Ud. ¢ Qué se debe respetar la decision del paciente

dando su consentimiento para adelantar su propia muerte sustentada en el

sufrimiento y los dolores que padece y en caso de no hacerlo se estaria

atentando contra su derecho a la integridad y dignidad, al impedirle poder

decidir sobre su propio cuerpo?

ENTREVISTADO 1

ENTREVISTADO 2

ENTREVISTADO 3

Si, estoy de acuerdo con
que el paciente autorice
adelantar su muerte y se
debe

decision.

respetar esa

Claro, se estaria

atentando contra
dignidad

derechos, como el libre

su
entre  otros
desarrollo de la
personalidad, incluso la
libertad, pero
fundamentalmente a la

dignidad.

Si, se debe

ahora en el caso de la

respetar,

Sra. Estrada no se esta

atentando contra su
derecho. Ya que ella
tiene permiso y esta
decidiendo por si misma
y se esta respetando su
derecho a elegir la fecha

gue ella necesite.

Si, definitivamente que
si, y en caso que el
paciente no esté en
condiciones de darlo el
familiar que representa

al paciente debe hacerlo

Si yo no respeto la
decision del paciente
estaria infringiendo

reglas de ética y legales
gue actualmente estan

vigentes.

ENTREVISTADO 4

ENTREVISTADO 5
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En el caso de la Sra.
Estrada sabemos que
ella tiene una
enfermedad
degenerativa, que a la
larga la va a llevar a la
muerte, pero no solo
eso, sino que la va a
llevar a un proceso de
sufrimiento. Ahora los
medicamentos,
analgésicos, las drogas,
tienen un tope, no van a
poder calmar ese
sufrimiento y dolor, que
es un aspecto. Otro
aspecto, es el aspecto
de minusvalia de ella, no
sentirse capaz de hacer
sus cosas, depender de
otras personas y eso
tiene que ver con un
aspecto psicologico de
no sentirse capaz de
hacer sus cosas,
entonces ahi vemos que
hay dos aspectos y son
defendibles, el
sufrimiento innecesario
por una enfermedad

dolorosa que la va a

Nosotros como médicos
tenemos la capacidad
de resolver ese
problema que es el
sufrimiento, hay
medicamentos, morfina,
otros medicamentos que
se utilizan via
endovenosa para poder
controlar esos sintomas,
a veces también en
algunos pacientes que
entran en depresion
piden eutanasia, pero
como estan en
depresion, nosotros
podriamos tratar la
depresion para que no
entren en ese proceso

no, de sufrimiento.
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matar, que le va a
causar la muerte y el
sufrimiento  psicoldgico
de minusvalia, que no se
va a poder valer,
entonces si estoy de
acuerdo con la
eutanasia, pero dentro

de los parametros

Claro, tendriamos que
partir primero de que la
eutanasia se de, porque
si no esta instalada
dentro de un sistema
juridico, no se puede
apelar a ella, nosotros
estamos dentro de una
sociedad y debemos
respetar las leyes de la

sociedad,

la eutanasia deberia ser
ya una opcion dentro de
lo que vendria a ser los
procedimientos

médicos, para que
cualquier persona que
tenga una enfermedad
grave y sufra, tenga esta
opcion. Si se deberia dar

la opcion.
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Interpretacion: Los entrevistados 1, 2, 3, 4, manifestaron estar de acuerdo
con respetar la voluntad del paciente, el entrevistado 2, dijo que en el caso de
la Sra. Estrada se esta respetando su derecho a elegir la fecha que ella
considere conveniente, por tanto no se esta atentando contra ese derecho ya
ganado, el entrevistado 3, manifesté que en caso de que el paciente no esté
en condiciones de autorizarlo, el familiar mas cercano o su representante debe
hacerlo, el entrevistado 4, dijo que en el caso Estrada, sabemos que su
enfermedad es degenerativa y que va a morir, los analgésicos y drogas tienen
un tope y no van a poder calmar su sufrimiento y dolor, otro aspecto es el
psicolégico, de no poder hacer sus cosas y depender de otras personas, lo
cual es un sufrimiento innecesario, esos dos aspectos son defendibles . El
entrevistado 5 manifestd, que los médicos tienen la capacidad de resolver y
controlar los sintomas del dolor con medicamentos via endovenosa, que
cuando los pacientes entran en depresion piden la eutanasia, pero ellos

pueden tratar esa depresion para que no la soliciten.
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TABLA 3

LA EUTANASIA COMO DERECHO HUMANO

PREGUNTA 3: ¢ Desde su criterio personal Se puede considerar a la eutanasia

como un derecho del ser humano, la justifica Ud. o no por qué?

ENTREVISTADO 1

ENTREVISTADO 2

ENTREVISTADO 3

No creo que la eutanasia
alcance el rango de
derecho humano o
fundamental, me parece
que no califica para ser
un derecho
fundamental, lo cual no
quiere decir que no sea
un derecho, si es un
derecho que requiere
una legislacion especial,
en todo caso no debe

estar prohibido.

La eutanasia es un
derecho del ser humano,
y es tal el derecho que
estas personas tienen
padecimiento, tienen

sufrimiento.

Si, definitivamente que
si, y en caso que el
paciente no esté en
condiciones de darlo el
familiar que representa
al paciente debe

hacerlo.

ENTREVISTADO 4

ENTREVISTADO 5

La eutanasia no puede
ser un derecho por si
solo, pero la dignidad si
es un derecho, existe un
derecho a la muerte

digna, entonces si

No, se esta atentando

contra el derecho de la

salud mas bien no,
porque no estamos
controlando

adecuadamente los
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podriamos decir que
estaria amparado bajo

esto.

La eutanasia se ampara
en el derecho a Ila
dignidad humana que

todos tenemos, y el

sintomas que estan

llevandolo al sufrimiento.

Un derecho a decidir
sobre su propia salud, yo
pienso que no es
justificable, porque las

causas que llevan a que

derecho a la autonomia. el paciente pida esa

eutanasia es el
sufrimiento
El paciente tiene

derecho a no llevar un
tratamiento, tiene
derecho a decidir en
cuanto a su salud, pero
no tiene derecho a exigir
gue otra persona le
administre una
sustancia que le

provoque la muerte.

Interpretacion: En esta interpretacion tenemos que: El entrevistado 2,
manifestd que si, es un derecho del ser humano y sobretodo de las personas
gue estan sufriendo a causa de sus enfermedades, el entrevistado 3, dijo que
es discutible, ya que un derecho es un conjunto de principios articulados y que
habria que ver cada caso por separado, el entrevistado 1, no cree que la
eutanasia alcance el rango de derecho humano, que no califica para ser un
derecho fundamental, lo cual no quiere decir que sea un derecho, si es un
derecho pero necesita ser legislado especialmente, y que en todo caso no
debe estar prohibido, por otra parte el entrevistado 4, manifesté que no puede

ser un derecho por si solo, pero que la dignidad si era un derecho y existe un
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derecho a la muerte digna, entonces se puede decir que se ampara en el
derecho a la dignidad humana y la autonomia, el entrevistado 5, dijo que no
es un derecho, que se atenta contra el derecho a la salud, porque no se estan
controlando los sintomas que hacen sufrir al paciente, que es lo que hace que
el paciente solicite la eutanasia, que el paciente tiene derecho a no llevar un
tratamiento, a decidir en cuanto a su salud, pero no tiene ningun derecho a

exigir que otra persona le administre una sustancia que le ocasione la muerte.

VICERRECTORADO DE INVCIONESTIGA

TABLA 4
CONSENTIMIENTO DE APLICACION DE LA EUTANASIA

PREGUNTA 4: ¢ Si Ud. o algan familiar sufriera de una enfermedad o accidente
qgue no tenga cura y le ocasione dolor y sufrimiento consentiria que le fuese

aplicada la eutanasia como una forma de terminar con su sufrimiento?

ENTREVISTADO 1

ENTREVISTADO 2

ENTREVISTADO 3

Si estaria de acuerdo
con que me apliquen la
eutanasia, es mas
muchos de los casos de
suicidio son por las
mismas causas, es decir
por padecimiento fisico y
dolor, patologias
mentales entre otras,
para que
de

se

llegar al

extremo que la

persona pueda

eliminar sola, cuando

puede ser asistida y

Por supuesto la
solicitaria y si hubiera en
el DNI, como aparece el
yo

donar  drganos,

estaria ahi en la lista.

yO pienso gue esas son
decisiones que se dan
en cada circunstancia y
de ahi tenemos con los
colegas diferentes
decisiones totalmente

validas y respetables.
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morir  dignamente, vy
evitar que sus deudos o
Su misma memoria
tenga el estigma del
suicidio injustificado, si
eso ocurre  porque
cerramos los ojos y no lo

regulamos.

ENTREVISTADO 4

ENTREVISTADO 5

Yo podria hablar por mi,
no por mis familiares, yo
personalmente si, Yo
creo que si tuviera una
enfermedad o algun
accidente que me dejara
sin poder interactuar con
el medio, que me dejara
anclado a un ventilador,
O si tuviera una
enfermedad que sé que
VOy a morir prontamente
y tengo mucho dolor y
los doctores me dicen
que ya no hay
analgésicos que me
puedan calmar,
considero que el
sufrimiento es un

sufrimiento  inatil, yo

Como le digo hay
sedacion paliativa no, si
hay sintomas que no se
controlan, esta la
sedacion paliativa, Hay
personas que aman la
vida y hubieran deseado
estar acompafados por
su familia hasta que dios
decida, estan normados
por sus creencias, no
solo religiosas sino de

respeto a la vida.
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personalmente si optaria

por la eutanasia.

Interpretacion: Los entrevistados 1, 2, 4, manifestaron estar de acuerdo con
que se les aplique la eutanasia, el entrevistado 1, argumento su posicién en
gue muchos de los suicidas, se matan por las mismas causas, decir sufrimiento
fisico o enfermedades mentales, que para que llegar al extremo de que uno se
suicide, si puede ser asistido por un médico y morir con dignidad, y asi evitar
gue su memoria 0 sus mismos deudos lleven el estigma de un suicidio sin
justificacion, esto estd ocurriendo, no hay que cerrar los ojos y hay que
regularlo. El entrevistado 2, dijo que, si la eutanasia apareciera en el
documento de identidad, como aparece el donar érganos su consentimiento
estaria ahi escrito. El entrevistado 4, manifesté que el habla por él, no por su
familia, pero si tuviera una enfermedad o accidente que lo tenga anclado a un
ventilador y sabe que pronto va a morir, tiene mucho dolor y no hay analgésicos
gue lo calmen, considera que eso seria padecer un sufrimiento inutil y preferiria
optar por la eutanasia. Por su parte el entrevistado 3, opina que son decisiones
gue se dan en cada circunstancia y que las diferentes decisiones que se tomen
deben ser validas y respetadas. Por su parte el entrevistado 5, manifesté que
hay la sedacion paliativa, que pueden controlar cualquier dolor, que hay
personas que aman la vida y preferirian estar en compafia de su familia hasta
que dios decida, pues respetan sus creencias, no solo religiosas, sino también

de respeto a la vida.
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TABLA S

CONOCIMIENTO DE CASOS DE APLICACION DE EUTANASIA

PREGUNTA 5: ¢Alguna vez a lo largo de su vida personal o profesional ha

conocido algun caso de alguien que haya solicitado la aplicacién de la

eutanasia?

ENTREVISTADO 1

ENTREVISTADO 2

ENTREVISTADO 3

No he conocido ningun
caso de alguien que
haya pedido la

eutanasia, me han
referido si, pero no lo he

vivido.

Que haya solicitado no,
pero si conozco casos
en los que los
padecimientos han sido
tales que los familiares y
la propia persona pedia
gue se le aplique la
eutanasia, pero como no
estaba reglamentada el
padecimiento ha sido
hasta el deceso normal
de la persona y esto me
parecié, que le puedo
decir los cuadros eran
desgarradores 'y ver
sufrir a la propia persona
y a los familiares junto a

ellos.

Particularmente no, he
tenido un amigo muy
apreciado que sufrié un
accidente

automovilistico 'y lo
hemos tenido meses en
el hospital con muerte
cerebral técnicamente y
la decision que era de
las hijas sobrevivientes
era mantenerlo con vida

mientras fuera necesario

ENTREVISTADO 4

ENTREVISTADO 5

No directamente, como

le mencionaba en un

Si,

oncologicos,

varios pacientes

pero
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inicio yo he estado en el
servicio de oncologia
por siete afios y ahi he
podido evidenciar casos
de pacientes con cancer
terminal y con dolores
insoportables y que a
pesar de usar nosotros
los mejores analgésicos
gue estan a la mano y
haciendo bloqueos
analgésicos, todo lo que
la ciencia nos podia dar,
no se podian calmar y
estos pedian que esto
acabe, en algunos casos
se podria decir que

pedian la muerte,

Si yo tuviera los
conocimientos
necesarios,  estuviera
amparado en la Ley, yo
lo haria, si porque creo
que estaria calmando un
dolor innecesario y creo
que es eso es lo que

hace un médico.

cuando se le controla el
dolor que es lo que mas
los hace sufrir, ya no
piden mas eutanasia,
siempre hay tratamiento,
siempre el dolor se
puede aliviar, si no hay
morfina, porque la
morfina no tiene un
techo limite, se puede
seqguir y seqguir
administrando morfina,
si no hay morfina se
llega a la sedacion
paliativa que hace que el
paciente se duerma,
solo se le seda y que
este dormido y ya de por
si, por la enfermedad
oncologica, su proceso

natural, lo lleva a fallecer

VICERRECTORADO DE INVCIONESTIGA

Los entrevistados 1, 2, 3, 4, manifestaron que no, ni directa ni particularmente,
el entrevistado 5, dijo que si, el entrevistado 1, manifestdé no conocer ningun

caso, ni haberlo vivido, pero que, si le habian contado, por su parte el
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entrevistado 2, dijo que particularmente no, pero que conocia un caso en que
el sufrimiento era tal que la misma persona e incluso la familia pedia que se le
aplique la eutanasia, pero como no era legal el paciente sufrié hasta que murié,
y era desgarrador ver sufrir al paciente y a su familia junto a él. El entrevistado
3, particularmente no, pero tuvo un amigo que a causa de un accidente y quedo
con muerte cerebral y lo tuvieron con vida meses por pedido de las hijas que
qguerian mantenerlo vivo mientras fuera necesario. El entrevistado 4, refirié que
no directamente, pero en el servicio de oncologia donde trabajaba, evidencio
pacientes con cancer terminal, que sufrian dolores insoportables y a pesar que
usaban los mejores analgésicos que tenian a la mano y hacian bloqueos
analgésicos y todo lo que la ciencia les podia dar, no los podian calmar y
pedian que su sufrimiento termine, es decir en algunos casos pedian morir,
incluso manifestd que si el tuviera los conocimientos necesarios, y estuviera
amparado por la Ley, el aplicaria la eutanasia, porque estaria calmando un
dolor innecesario y eso cree que es lo que debe hacer un médico. Por su parte
el entrevistado 5, manifestd que, si se lo han solicitado varios pacientes
oncoldgicos, pero que cuando lograba controlar el dolor que era la causa de
su sufrimiento, ya no pedian la eutanasia, que siempre existe un tratamiento,
gue se puede usar la morfina que no tiene techo limite y si no hay morfina se
llega a la sedacion paliativa, que hace que el paciente se duerma y de por si

su enfermedad oncoldgica lo lleva a fallecer naturalmente.
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TABLA 6

DERECHO A DECIDIR SOBRE SU VIDA PERSONAL Y SOCIAL

PREGUNTA 6: ¢ Se debe obligar a una persona a seguir con vida, si a causa

de su sufrimiento este ya no desea seguir viviendo?

ENTREVISTADO 1

ENTREVISTADO 2

ENTREVISTADO 3

No, le debe

obligar,

no se
sobre todo si
tiene el derecho de ser
asistido para una muerte

digna.

Jaméds ese es un

derecho propio de la
asi

persona, como

decidimos como vivir
yo
considero que también

nuestra vida
deberiamos saber decir
cOmo va a ser nuestra

muerte o cuando.

Mientras no haya una ley
que lo disponga
tenemos que acatarlo
eso significa, ahi hay
una controversia,
cuando yo no aplico
medidas extraordinarias
en algunos casos el
paciente va a morir,
entonces esos pacientes
terminales, cuando me
dicen no deseo que me

entuben, que me hagan

reanimacion
cardiovascular yo por
obligacion médica y por

del

paciente o su familiar, no

consentimiento

lo hago, pero es un tema
muy controversial
porque la eutanasia
significa la participacion

activa del equipo médico
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para terminar con la vida

del paciente.

ENTREVISTADO 4

ENTREVISTADO 5

Es que no es tanto

obligarlo, es que
actualmente como no
esta amparada la
eutanasia en la justicia,
si alguien lo haria estaria
incurriendo en un delito,
entonces nadie va a
qguerer, ningun médico
incurriria en un delito,
pero cualquier persona

puede determinar sobre

si misma, si quieren
recibir o no un
tratamiento, pero los
medicos estamos
obligados tanto

moralmente como por
nuestra  profesion a
brindar siempre el apoyo

hasta el final.

Obviamente que no,
si esta sufriendo no,
pero si podemos
aliviar ese sufrimiento
yo creo que no es
obligarlo no, el chip
de la persona cambia,
yo he visto varios
pacientes

oncologicos que
estan en su casa, yo

hago visitas y llego y

gue tienen mucho
dolor, que estan
convulsionando y
empiezo a
administrarles la
medicina via
endovenosa 0
subcutéanea,

controlan los
sintomas y los
pacientes estan
tranquilos, no me

vuelven a mencionar
el tema de la

eutanasia
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Interpretacion: Los entrevistados 1, 2 y 5, manifestaron que no, jamas se les
debe obligar, mientras que el entrevistado 3, afirmo que mientras que no exista
una norma que asi lo disponga tenemos que acatarlo, el entrevistado 4 refirio
lo mismo, que mientras la eutanasia no este amparada legalmente, quien la
realice estaria cometiendo un delito. El entrevistado 1, amparo su respuesta
en que no se le debe obligar, pues tiene derecho a ser asistido para una muerte
digna. El entrevistado 2, afirmo que es un derecho propio de la persona, que,
asi como regentamos como debemos vivir de igual manera igual debemos
decidir cdmo morir y cuando. Por su parte el entrevistado 5, refirié que, si esta
sufriendo no, pero si podemos calmar su sufrimiento todo cambia, considera
gue no es obligarlo, pero que ella ha visto pacientes oncoldgicos que una vez
administrada la medicina via endovenosa o cutanea, y controlados los
sintomas los pacientes cambian y ya no vuelven a mencionar el tema de la
eutanasia. Por su parte el entrevistado 4, manifesté que cualquier médico que
la hiciera estaria cometiendo un delito, pero que cualquier persona puede
decidir libremente si quiere continuar con un tratamiento, pero los médicos
estan obligados moralmente y por su profesion a brindar asistencia a su
paciente hasta el final. A su vez el entrevistado 3, manifesto que ahi existe una
controversia, que cuando no aplica medidas extraordinarias en ciertos casos
el paciente puede morir, pero si los pacientes terminales le solicitan que no los
entuben, ni les hagan respiracion cardiovascular, por obligacion médica y por
el consentimiento del paciente o su familia, no lo hace, pero el tema es
controversial ya que la eutanasia significa la participacion activa del equipo
médico para poner fin a la vida del paciente.
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TABLA 7
HOMICIDIO PIADOSO

PREGUNTA 7: Considera Ud. ¢ Que el homicidio piadoso descrito en el codigo

penal vulnera el derecho a acceder a una muerte digna, tanto para pacientes

que la solicitan de manera voluntaria, como para los que no estan en

capacidad de pedirla?

ENTREVISTADO 1

ENTREVISTADO 2

ENTREVISTADO 3

El caso Ana Estrada,
mediante el control de
constitucionalidad difuso
a determinado que se
inaplique el art.112 a
Estrada, si bien esta
sentencia solo vale para
las partes, el poder

judicial en todas sus
instancias ha hecho el
de

inconstitucionalidad, lo

control

gue significa que ese art.
Es inconstitucional, es lo
qgque ha dicho la corte
suprema, y al haberle
dado la razén a Estrada
le han dado la razon a
todas las personas que
estan en una situacion

similar a ella.

El homicidio piadoso es

una reglamentacion que

venimos arrastrando
desde hace muchos
afios, pero si se

reglamentara este
derecho de la eutanasia
seria propicio para que

desaparezca este art.

No

normatividad,

conocia la
pero el
homicidio piadoso es el
equivalente a la
eutanasia entonces
quiere decir que hay una
normatividad que
explicitamente la

prohibe
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Y, por ultimo, si hubiera
un control de
constitucionalidad

abstracto y total y si
estuviéramos dentro de
los seis afios de emitido
ese art.112 del CP, seria
pasible de hacerle una
demanda de
inconstitucionalidad y si
ya fue declarado
inconstitucional para
este pequefio caso,

podria facilmente ser

declarado
inconstitucional y
expulsado del

ordenamiento juridico,
pero como Yya han
pasado largamente los
seis aflos, ya no es
posible, la Unica forma
seria con una Ley que

derogue ese art.

ENTREVISTADO 4

ENTREVISTADO 5

Me parece que esos
términos tienen muchos
problemas de
interpretacién, entonces

desde el punto de vista

La verdad que no
conozco bien ese art.,
pero no se debe hacer,
asi sea nuestro familiar o

lo que sea, pero le
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médico que yo podria
mencionar, cada cosa
que hacemos los
médicos esta primero
amparado

cientificamente, eso de
piadoso puede confundir
un poco, pero finalmente
todavia se considera
gque no es algo legal,
aunque moralmente nos
parezca que es algo que
si deba darse, pero
nosotros tenemos que
respetar la Ley, pero lo
gue se (quiere es ir
creciendo como
sociedad y no dejar de
lado a este tipo de
personas que sufren

mucho.

Es légico que se
deberia, pero la idea
general es que las leyes
se vayan acomodando a
coémo avanza la
sociedad, porque si no
las estariamos
cambiando a cada
momento, es tratar de

ver a futuro las cosas, yo

vuelvo a recalcar, las
personas que piden no
Vivir es porgue tienen un
sufrimiento que no lo
estan controlando, que
no lo estan aliviando, si
no se puede entonces
podria yo decir, bueno,
habria que entrar a un
debate no, no estoy de
acuerdo y si alguien
cometiera ese delito, se

deberia de penar.
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creo que se podria
observarla y si tienen
gue cambiar algunas
leyes, se tienen que

cambiar.

Interpretacion: De las respuestas obtenidas se esta pregunta tenemos que
los entrevistados 1, 2, consideran que si, los entrevistados 3 y 5 manifiestan
desconocer la normativa de ese articulo, mientras que el entrevistado 4, opina
que dicho articulo tiene problemas de interpretacion. El entrevistado 1, basa
Su respuesta en que mediante un control de inconstitucionalidad difuso se ha
determinado que el articulo 112 del codigo penal no sea aplicado a la sefiora
Estrada, que si bien esta sentencia solo es validad para ambas partes, el poder
judicial ha realizado un control de inconstitucionalidad en todas sus instancias,
lo que significa que dicho articulo es inconstitucional y que, al darle la razén a
ella, lo mismo sucede con todas las personas que estan en igual situacion es
lo que ha dicho la corte suprema, y al haberle dado la razon a Estrada le han
dado la razén a todas las personas que estan en una situacion similar a ella.
Y si se hiciera un control de inconstitucionalidad abstracto y total y si
estuviéramos dentro de los seis afios de promulgado dicho articulo, este seria
pasible de wuna demanda de inconstitucionalidad y ser declarado
inconstitucional y sacado de nuestro ordenamiento juridico, pero como ya
pasaron muchos afios, ya no es posible, y la Unica manera seria derogarlo
mediante una Ley. Por su parte el entrevistado 2, afirma que el homicidio
piadoso es un articulo que arrastramos desde afos atras, pero si la eutanasia
se legalizara, seria bueno para que este sea eliminado. El entrevistado 3,
aduce no conocer la norma, pero que esta equivale a la eutanasia, por lo tanto,
esté prohibida. El entrevistado 4, opina que, como médico, cada cosa que ellos
realizan estd amparado cientificamente, que eso de piadoso confunde, que
aun no es legal. Aunque moralmente nos “parezca que, si debe darse, tenemos
gue respetar la Ley, que debemos crecer como sociedad, pero sin dejar de
lado a estas personas que estan sufriendo, que la Ley se deberia dar, pero
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acomodandose a cOmo avanza la sociedad, porque si no, estariamos
cambiando Leyes muy seguido, que se tiene que ver a futuro, que se puede
observar y que si se tienen que cambiar algunas Leyes se debe hacer. A su
vez el entrevistado 5, manifiesta desconocer lo que dice el articulo 112 del
cédigo penal, que no se debe cometer el homicidio por piedad asi sea nuestro
familiar y si alguien lo comete, debe ser castigado, que las personas que
solicitan la eutanasia es porque tienen un sufrimiento que no esta controlado
y que si ese sufrimiento no se puede controlar con nada entonces recién se

deberia entrar a un debate.

TABLA 8
BENEFICIO DE LA DESPENALIZACION DEL ARTICULO 112 DEL
CODIGO PENAL

PREGUNTA 8: ¢ Considera Ud. Que la despenalizacion del articulo 112 del
coédigo penal. ¢Seria beneficioso para los pacientes con enfermedades

incurables?

ENTREVISTADO 1

ENTREVISTADO 2

ENTREVISTADO 3

Si,

despenalizacion

considero que la
del
articulo 112 del cadigo
penal seria beneficioso
de

pacientes. Claro que hay

para ese tipo
una discusién sobre el
protocolo de como se va
a ejecutar la eutanasia,

los médicos hacen un

Por supuesto porque al
tomar esa decision los
familiares ya saben que
van a ir a un proceso
judicial, con el nombre
de homicidio piadoso o
con el que fuera ya
saben que van a tener
enfrentar

que un

proceso judicial,

Hay que ser muy
explicito, yo por ejemplo
personalmente soy
partidario del aborto,

pero yo creo que el tipo

de sociedad que
tenemos, las
convicciones religiosas

pueden hacer que la
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juramento  hipocrético,

que tienen que
preservar la vida y otros,
pero nada es absoluto,
ni el mismo derecho a la
vida es absoluto, la Ley
no nos permite matar a
nadie, pero nos exime
en el caso de la legitima

defensa.

entonces en estos casos
esta aplicacion de la
eutanasia y la libertad
gue tiene el ser humano
o el familiar directo para
saber cuando se aplica

seria propicia

mayoria de personas

estén en contra,

yo pienso que, si el
derecho debe darse, el
derecho a terminar con
la vida, como el derecho
a gue no me la terminen,
deberia pienso

habilitarse ese derecho.

ENTREVISTADO 4

ENTREVISTADO 5

Ana Estrada ha ganado
ha dado

bastante seguridad, ella

y eso le

se siente muy tranquila
en el hecho de que
sienta de que ya no le
calman los dolores o que
ya no pueda ella sola
hacer sus cosas, la
eutanasia estara ahi

COmMo una opcion.

Emocionalmente es
bueno, se ha visto casos
donde en la eutanasia
se da, que los pacientes
alivio,

sienten este

No, porque existen los
cuidados paliativos y es
una opcion para estos
pacientes que tienen
enfermedades
incurables, no vamos a
curar la enfermedad,
pero si  vamos a
controlar sus sintomas y
mejorar su calidad de
vida, va tener
acompafnamiento
médico, psicolégico, de
la  nutricionista, un
médico de terapia fisica,

todo eso conlleva lo que
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porque ellos estdn es la especialidad de
pensando cuando me cuidados paliativos

vaya mal, cuando me

Los cuidados paliativos
ponga peor, me va a

y control del dolor es una
doler, que voy a hacer,

alternativa a la
VoY a estar en una cama

_ _ eutanasia, los médicos
sufriendo, pero si ellos

. .. estamos para
tienen un procedimiento

salvaguardar la salud,
gue les asegure que eso

) proteger y mejorar la
no va a pasar, se sienten

. calidad de vida del
bastante bien, entonces

. paciente y cuando ya no
parece que también es

. L se puede hacer nada

un alivio psicolégico
. mas optamos por la

para los pacientes,

., sedacion paliativa que si
entonces esto también

esta normada, esti
es un buen punto de

, ) reglamentada, esta
vista, eso los mejora a

regularizada, existen los
veces, a veces la

. consentimientos
eutanasia que

informados, existe la
pensamos que le van a

, , decision anticipada,
aplicar al paciente, este

. . . hormada para los
dice, todavia no, todavia

. . acientes oncologicos
me siento bien y puede P J y

es algo que se esti
ser en parte que saben

) _dando a conocer recién
gue la eutanasia esta

. en estos ultimos afos
ahi, que cuando llegue
el sufrimiento ahi va
estar, y eso los alivia

bastante.

Interpretacion: De las respuestas a esta pregunta tenemos que: El

entrevistado 1, 2, 4, consideran que, si seria beneficioso despenalizarlo, el
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entrevistado 3 manifiesta que hay que ser muy explicito, pero que si debe
darse esté derecho, el entrevistado 5, considera que no, que los cuidados

paliativos y control del dolor son una opcion a la eutanasia.

El entrevistado 1, considera que se debe discutir sobre el protocolo de
ejecucion, que los médicos han jurado preservar la vida, pero que nada es
absoluto, ni el mismo derecho a la vida, porque la Ley que nos impide matar,
nos exime en caso de la legitima defensa. El entrevistado 2, considera que
seria propicia en aras de la libertad del paciente o su familia y asi evitarse un
proceso judicial como en el caso Estrada, el entrevistado 3, manifiesta que él
es partidario del aborto, que en nuestra sociedad la mayoria esta en contra a
causa de sus convicciones religiosas, que, si debe darse el derecho a terminar
con la vida, asi como el derecho a que no se la terminen a uno. Por su parte
el entrevistado 4, Considera que Estrada ha ganado seguridad, que se siente
tranquila, que cuando sienta que no podra luchar con sus dolores ni valerse
por si sola la, la eutanasia estara ahi como una opcion. Que emocionalmente
es bueno, que se han visto casos donde la eutanasia es legal, que los
pacientes se sienten aliviados psicologicamente, y eso les brinda una mejoria,
pues saben que la eutanasia va a estar ahi cuando la requieran y so les alivia
bastante, lo cual es bueno. El entrevistado 5, asegura que no podran curar la
enfermedad, pero si controlar los sintomas y brindar una mejor calidad de vida,
acompafados de médicos, nutricionistas, psicologos, terapeutas y cuando no
puedan hacer nada mas optaran por la sedacion paliativa, que si esta normada
y regularizada, que existen consentimientos informados y la decision
anticipada para los pacientes oncoldgicos y es algo que se esta dando a

conocer recién en estos Ultimos afos.

En esta Ultima etapa de estudio, haremos un analisis de nuestra fuente
documental y del marco tedrico recopilado de los antecedentes tanto
internacionales como nacionales, como tesis, articulos, revistas indexadas,
sentencias, proyectos de Ley y entrevistas a profesionales en la materia, los cuales

estaran sujetos a discusion.
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En la actualidad la eutanasia es una practica que va ganando terreno en
muchos paises, donde ya se encuentra normada y con protocolos para su
aplicacién, en el Peru la figura que mas se asemeja a ella es el suicidio asistido, el

cual esta penado.

Como nuestro objetivo general y especifico 1 es: Porque aun no se incorpora
la figura de la eutanasia y que causas lo impiden tenemos: que existen diversas
causas que impiden que sea incorporada a nuestro ordenamiento juridico pero la

principal es la moral de la religién.

Sin lugar a duda la mayor causa que impide que la eutanasia sea
incorporada en nuestro ordenamiento juridico es la religion, la cual se justifica en el
quinto mandamiento “no mataras”, la cual interpretan que se rige tanto hacia la vida
de los demas como a la propia, matarse es una ofensa a Dios muy grave, ya que
Dios nos otorga la vida y por ser algo divino el ser humano no puede disponer de

ella.

Los conceptos morales propios de nuestra sociedad consideran aun a la
eutanasia como un tabu, puesto que han otorgado al derecho a la vida un estatus
de sagrada, lo cual impide que evolucionemos como sociedad y se puedan plantear
normas legales de acuerdo a la situacion social actual, asi hacer un analisis de la
eutanasia desde un punto de vista social, su relaciébn con el derecho de las
personas y asi lograr su viabilidad juridica en nuestro pais. Asi tenemos que tanto
la religién, la moral y la sociedad conservadora en la que vivimos impide que la

eutanasia se legalice.

(Mata y Valverde,2017) La practica de la eutanasia se ha realizado durante
siglos con ese fin, pero ha sido y sigue siendo un tabu para la sociedad generacion
tras generacion a causa del influjo de la moral catolica. Los derechos de las
personas no distinguen sexualidad, identidad, la nacionalidad, lengua, origen o
religibn, son universales, inalienables, indiscriminatorios e inviolables y dan
garantias juridicas universales y protegen al ser humano de acciones que afecten

sus libertades fundamentales y su dignidad.
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Si una persona esta padeciendo a causa de su enfermedad y por voluntad
propia desea terminar con su dolor, nadie deberia evitarselo, no debe haber ningun

tipo de intromision en su decision, llamese moral o religion

Otro factor en contra es que en nuestro ordenamiento juridico no existe ley
alguna que regule la aplicacion de la eutanasia, a pesar de que se han presentado
proyectos de Ley al respecto, el ultimo fue el Proyecto de ley 6976/2020 CR. “Que
permite el uso de la eutanasia”. Este proyecto tiene por finalidad la regulacién de
los derechos que tendrian los pacientes a solicitar la ayuda a los galenos a fin de

poder terminar con su vida. El cual ain no ve la luz.

Proyecto de ley 6976/ (2020) CR. Ley que permite el uso de la eutanasia,
con este proyecto el congresista Gino Costa pretendia que se regule el derecho
gue ampara a los enfermos de solicitar asistencia médica para terminar con su vida,
ejerciendo sus derechos fundamentales como son: La dignidad y autonomia, asi
mismo determinar los deberes de informar que debe ofrecer el personal de salud
respectivo y que el Estado debe ofrecer las garantias del caso respecto a la

eutanasia.

Entre sus articulos establece que: El fallecimiento del paciente ocasionado
por la aplicacidon de la eutanasia, sera equiparable a una muerte natural en todos
sus aspectos. Asi mismo que en caso de que el personal médico se niegue a aplicar
la eutanasia, el interesado puede apelar al comité de ética, cuya resolucion sera
inapelable, También detalla, que el médico antes de administrar esta figura, debe
e informar al comité de ética, el cual evaluara si procede 0 no y su Ultima decision
es inapelable. Y por ultimo la derogacion de los articulos.112 y 113 del cédigo penal.
Decreto Legislativo n°® 635 y sus modificatorias y cualquier disposicion que se
oponga a esta Ley.

Sentencia:

Expediente N° 00573- 2020-0-1801-JR-DC-11 Acciéon de amparo
presentada al Décimo Primer Juzgado Constitucional de la Corte Superior de

Justicia de Lima, presentado por el defensor del pueblo en favor de la Sra. Ana
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Estrada Ugarte, quien padece de una enfermedad degenerativa e incurable
(polimiositis) donde solicita que el articulo 112 del cédigo penal. No se aplique a
ella, y se le permita elegir, a su vez los terceros involucrados en el proceso de

eutanasia que solicita, no sean procesados penalmente.

Ella considera que dicho articulo Lesiona su derecho fundamental a morir
dignamente, asi como sus derechos fundamentales de dignidad, libre desarrollo de

la personalidad y amenaza cierta a no sufrir tratos crueles e inhumanos.

El juzgado declara fundada en parte la demanda en contra del Ministerio de
justicia, Ministerio de Salud y el seguro social de salud, al considerar que se afectan
los derechos de dignidad, autonomia, el libre desarrollo de su personalidad y de la

amenaza de no sufrir tratos crueles e inhumanos. Y dispone que:

No se aplique el articulo 112 del Codigo penal. Para el caso de Estrada, que
el personal médico que intervenga en su caso no podran ser procesados, siempre
y cuando la predisposicion a morir en condiciones dignas, sean practicadas de
acuerdo a las normas de la institucion y en el marco de la legalidad y en el tiempo
y oportunidad que se especifique, mientras ello no suceda, Estrada no puede

hacerlo por si misma.

Ordenar al Ministerio de Salud Y Seguro Social, se respete la decisién de
Estrada de terminar con su vida a través de la eutanasia y que estas dos
instituciones conformen comisiones médicas, reservando la identidad de los
galenos y respetando su objecion de conciencia, el Seguro Social, deber& formar
dos comisiones, una debera elaborar un plan que indique los aspectos técnicos y
de asistencia de la decision de Estrada y el protocolo para cumplir su derecho a
morir dignamente y la segunda que se encargue de cumplir con la aplicacion de la

eutanasia.

El Ministerio de Salud, debera formar una comisién que apruebe el plan

elaborado por el Seguro Social, sobre la asistencia y técnicas a realizar.

El Seguro Social, brindara las condiciones administrativas, de prestacion y

sanidad, para que Estrada pueda ejercitar su derecho a morir dignamente,
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mediante la eutanasia, que se realizara dentro de los diez dias habiles que se
contaran a partir de la fecha en que Estrada exprese su deseo de terminar con su
vida.

Se declaré improcedente la peticion de que se mande al Ministerio de Salud
cumplir con expresar una directiva, que norme el procedimiento médico para aplicar
la eutanasia en situaciones similares a las de Estrada, del derecho fundamental a

morir dignamente y derechos relacionados.

Como se puede apreciar en el analisis de esta sentencia, de acuerdo al
Juzgado Constitucional, que si bien declaro procedente la demanda de Estrada
como un caso particular. se puede demandar la proteccion de un nuevo derecho,
el juez esta obligado a solucionar la controversia, identificandose el principio de
inexcusabilidad, asi mismo el juzgador ha sefialado que Estrada posee el derecho
a la dignidad, por lo que determina que es real el derecho a llevar una vida digna,
como también a tener una muerte digna a través de la eutanasia, asi mismo el
articulo 112 del codigo penal afecta derechos fundamentales, y que algunas veces
el tratamiento médico que reciben los pacientes agravia la dignidad del ser humano,
sobre la prohibicion del suicidio indica que anula los derechos de autonomia,
dignidad y libertad, que ningun derecho es absoluto, ni siquiera el derecho a la vida

y que todos los derechos tienen limites e incluso excepciones.

Como podemos observar existe una sentencia y proyectos de Ley que dan
luz verde para que la eutanasia sea incorporada en el sistema juridico peruano,
pero que a la vez encuentra férreos opositores que son los ultraconservadores, que
se oponen a esta figura legal, pero la sentencia a favor de Estrada es sefial de que
estamos avanzando. En poner fin a este tema que es un tabu para nuestra sociedad

gue es mayoritariamente catolica.

Por otro lado, hay que resaltar que la ciudadana Estrada ha conseguido que
el articulo 112 del cddigo penal no aplique a su persona, y que es su derecho
acceder a la eutanasia, pero a cuenta de que esta sea realizada por personal
médico calificado, por tanto la eutanasia es un procedimiento médico, y solo puede

realizarlo un personal calificado, por lo tanto, si bien este articulo ha sido declarado
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inconstitucional por todas las instancias del poder judicial y es factible su
derogacion mediante otra ley. También es cierto que el articulo 112 del codigo
penal, claramente dice “el que por piedad mata” ... No dice el médico que por piedad
mata, por tanto, estamos en contra de la derogacion de este articulo y creemos que
debe regularse una excepcién para su inaplicacion de acuerdo a las circunstancias

gue lo ameriten.

En cuanto a los beneficios que traeria la incorporacién de la eutanasia a
nuestro sistema tenemos: En cuanto a terminar con los tratamientos paliativos e
invasivos que ya no tienen razén de ser y solo extienden el sufrimiento, ya que la
muerte es inminente. Si bien un entrevistado nos ha manifestado que los
medicamentos y drogas tienen un tope de efectividad y pasado este no hay nada
gue pueda calmar el dolor, por otro lado otro entrevistado manifiesta con un
convencimiento total, que los tratamientos paliativos y de control del dolor son una
opcion a la eutanasia, son efectivos y que incluso la morfina no tiene tope y se
puede colocar cuantas veces sea necesario y en caso ya no haya nada que hacer,
se recurre a dormir al paciente, para que muera en paz y sin dolor, ambas posturas
son vdlidas y deben ser respetadas, sin embargo el paciente tiene el derecho de
elegir entre ambas en virtud de su libertad de decisién, dando su consentimiento o
no si quiere llevar, seguir, reanudar, continuar con el tratamiento de acuerdo a la
informacion brindada por el médico, asi mismo las consecuencias que tendria para
su salud o su vida en caso se negara, segun considere o no que ya no tiene una

vida digna.

Tener a la mano a eutanasia como opcién, daria tranquilidad emocional a
los enfermos, pues sabrian que cuando empeoren y ya no puedan soportar el
sufrimiento, no tendran que preocuparse por lo que les pueda pasar, pues la

eutanasia estara ahi.

Santos Luarte (2020) en su tesis titulada “Legalizacion de la eutanasia en
Chile, el derecho a una muerte digna (2020)” Refiere que es necesario dar una Ley
sobre la eutanasia, para dar solucion a los que sufren de manera rapida y a la vez
otorgar paz a y tranquilidad a su familia. Toda persona tiene derecho a vivir

dignamente, de igual forma tiene derecho a morir en dignidad, Martinez, (2020), “El

53



ﬁ Universidad César Vallejo VICERRECTORADO DE INVCIONESTIGA

desamparo de la eutanasia en Colombia”,

Mata y Valverde (2017) un sin nimero de personas desahuciadas que pasan
situaciones criticas a causa del dolor, anhelan poder morir, pues su final es

inevitable.

Martinez, (2020), “El desamparo de la eutanasia en Colombia”, Toda
persona tiene derecho a vivir con dignidad, de igual forma tiene derecho a morir de

la misma manera, en dignidad.

Alvarez del Rio (2017), en su articulo titulado: “Eutanasia: reflexiones
iniciales” La eutanasia es un escape para aquel que lo dese y quien no la desee

esta en su derecho, respaldado por su derecho a la libertad.

Lopez Daza (2021). En su articulo para la Revista Juridica Piélagus, V.20 N°
(2).” La ampliacion del derecho a morir dignamente” El enfermo debe dar su
consentimiento, estar informado de su situacion, la eutanasia debe ser aplicada por
un médico, debe ser declarado desahuciado, debe tener gran sufrimiento y dolor y

no debe existir tratamiento alguno que calme su sufrir ni pueda evitar la muerte.

La Corte Constitucional suprimié la exigencia de enfermedad terminal, por lo
gue cualquier ciudadano que declare un sufrir indigno, a causa de un mal que no
tenga cura, puede solicitar acceder a la eutanasia. Con lo cual estamos de acuerdo
y creemos que asi mismo debe suceder en el Peru, ya que establecer un tiempo de

vida como requisito nos parece discriminatorio.

Tenemos que normar la eutanasia en provecho de ese grupo de personas
desvalidas al cual el Estado no presta la atencion debida, usando como ejemplo a

aguellos paises donde es legal.
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V. CONCLUSIONES:

1.- Existen proyectos de Ley, e incluso una sentencia en favor de la practica
de la eutanasia, si bien los proyectos de Ley no son aprobados a causa de las
personas ultraconservadoras de nuestra sociedad que es mayoritariamente
catélica; La sentencia en favor de Ana Estrada da una luz de esperanza de que
este tema que es un tabu sea regulado lo mas antes posible y reconocer a la
eutanasia como un derecho individual y asi podamos evolucionar y avanzar como

sociedad.

Asi mismo crear normas legales de acuerdo a la situacion social actual, para
de esta manera analizar la eutanasia desde el ambito social actual y su relacion

con el derecho, para establecer su viabilidad juridica en el Pera.

2.-Se concluy6 que si bien la eutanasia, no es un derecho por si solo, existe
un derecho a la dignidad; Amparado en este derecho,existe un derecho a la muerte
digna, que debe ser incorporada en nuestro sistema juridico a través de una

regulacion especial.

Al ser una decision personal, no afecta a terceros ni a la sociedad, por lo
cual no debe ser perseguida como delito por el Estado.

3.- En la discusion de su legalizacion no debe haber intromisiones de indole
moral ni religidsa, ya que estas no tienen por qué intervenir en las decisiones de un

Estado de derecho democréatico como es el Estado peruano.

4.-La aplicacién de la eutanasia es un procedimiento médico, y solo debe
realizarlo el personal médico calificado, ahora, si bien es cierto que el poder judicial
a través de un control difuso ha declarado inconstitucional el art. 112 del cédigo
penal en el caso Estrada y por lo tanto es factible su derogacion, también es cierto
gue este art. claramente dice “el que por piedad mata”. No dice el médico que por
piedad mata, y cualquier persona podria hacer mal uso de la eutanasia, amparado
en que actuod por piedad, por tanto, estamos en contra de la derogacion de este
articulo y creemos que debe regularse una excepcion para su inaplicacion de

acuerdo a los criterios de la jurisprudencia que tenemos del caso Estrada.
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5.- Se han dado casos en algunos paises donde la eutanasia es legal; Que
saber que la eutanasia estd ahi es emocionalmente bueno para los pacientes,
quienes sienten un alivio al saber que tienen una opcién que les asegure que no
van a sufrir cuando su salud empeore a causa de su enfermedad, pues saben que

cuando llegue el sufrimiento ahi va a estar la eutanasia y eso los alivia bastante.
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VI. RECOMENDACIONES:

1.- Se recomienda una mayor difusion del tema de la eutanasia a fin que la
poblacion tenga conocimiento de en qué consiste, y que beneficio tendria para los
pacientes en fase terminal o cuya enfermedad no tenga cura y asi puedan formarse

una opinion al respecto.

2.- Es necesario Normar adecuadamente el tema de la eutanasia, debatiendo
su necesidad, con la participacion de juntas medicas del MINSA y EsSALUD,
hombres de leyes, politicos y la comunidad con el fin de llegar a un consenso y asi
lograr su legalidad a fin de beneficiar a los enfermos terminales que se encuentran

abandonados por el Estado.

3.- Serecomienda que el Congreso en merito de la sentencia judicial de la Sra.
Estrada por iniciativa propia, legisle sobre la incorporacion de la eutanasia en
nuestro ordenamiento juridico, en beneficio y defensa de los derechos de dignidad

y libertad de los pacientes en etapa terminal.
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ANEXO 1

Tabla de categorizacién

VICERRECTORADO DE INVCIONESTIGA

La incorporaciéon de la eutanasia en el sistema juridico peruano

estado terminal

PROBLEMA | OBJETIVOS CATEGORIA SUBCATEGORIA
NOMBRE CODIGO | NOMBRE CODIGO
l.e. activa Cl1
Objetivo general 2.e. pasiva Cl1.2
Determinar 3.e. voluntaria C13
porqué en el Eutanasia (C1) 4.e. involuntaria | C1.4
Perd, pese a los 5.e. eugenésica | C1.5
esfuerzos 6.e. piadosa Cl.6
¢,Porquéen realizados ain no
el Pert pese | seincorporala
alos figura de la
esfuerzos eutanasia en su
realizados sistema juridico.
aln no se 1l.faltadeleyes | C2.1
incorpora la Objetivo 2.c. politicas Cc2.2
figura de la especifico 1 Causas por 3.c. religiosas c2.3
eutanasia en | Determinar cuéles | las que no se | (C2) 4.c éticas C24
Su sistema son las causas incorpora la 5.-c. morales C25
juridico? que impiden que eutanasia
se incorpore la
eutanasia en el
sistema juridico
peruano.
1.Fin del C31
Objetivo sufrimiento y
especifico 2 dolor
Identificar qué Beneficios de 2.evitar
beneficios tendria | la (C3) tratamientos C3.2
para las personas | incorporacion paliativos e
con dela invasivos
enfermedades eutanasia innecesarios
incurables la 3.muerte con C3.3
incorporacion de dignidad
la eutanasia en el 4.costo de
sistema juridico mantener un C34
peruano. paciente en
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ANEXO 2

Instrumento de recoleccion de datos

TITULO

Laincorporacién de la eutanasia en el sistema juridico peruano

Problemas

Pregunta general

¢Por qué en el Perl pese a los esfuerzos realizados aun no
se incorpora la figura de la eutanasia en su sistema juridico?

Pregunta especifica 1

¢, Cudles son las causas que impiden que se incorpore la

eutanasia en el sistema juridico peruano?

Pregunta especifica 2

¢, Qué beneficios tendria para las personas con enfermedades
incurables la incorporacion de la eutanasia en el sistema

juridico peruano?

Objetivos

Obijetivo general

Determinar porqué en el Perd, pese a los esfuerzos
realizados aln no se incorpora la figura de la eutanasia en

su sistema juridico

Objetivo especifico 1

Determinar cudles son las causas que impiden que se

incorpore la eutanasia en el sistema juridico peruano.

Objetivo especifico 2

Identificar qué beneficios tendria para las personas con
enfermedades incurables la incorporacién de la eutanasia en

el sistema juridico peruano.
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Supuestos

Supuesto general

La incorporacion de la eutanasia en el sistema juridico
peruano a reconocido a las personas desahuciadas su

derecho a tener una muerte digna.

Supuesto especifico 1

Con la incorporacion de la eutanasia en el sistema juridico
ya no existen causas que limiten el derecho de las personas
con enfermedades incurables o desahuciadas a decidir dejar
gue les apliquen tratamientos paliativos e invasivos
innecesarios y se les permita decidir por si mismos si desean

acceder a la eutanasia.

Supuesto especifico 2

La incorporacidn de la eutanasia en el sistema juridico, ha
reconocido a los pacientes que padecen dolores a causa de
sus males su derecho de autonomia a decidir cuando y
donde morir.

Categorizacién

Categorias Subcategorias
1.-Eutanasia directa activa, eutanasia directa pasiva
. 2.-eutanasia indirecta
Eutanasia

3.-eutanasia voluntaria
4 .-eutanasia involuntaria

5.-eutanasia piadosa

Causas por las que no se incorpora la

eutanasia

1.- Falta de leyes al respecto

2.- c. religiosas (temas éticos y morales)

Beneficios de incorporar la eutanasia

1.- término del sufrimiento
2.- evitar tratamientos paliativos e invasivos innecesarios
3.-muerte con dignidad

4.-costo de mantener un paciente en estado terminal
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Método

Tipos y Disefio de investigacion

Enfoque: Cualitativo
Disefo: teoria fundamentada

Tipo de investigacién: Basica

Escenario de estudios

Participantes

Sera en la Ciudad de Arequipa, con
entrevistas semiestructuradas a diferentes
profesionales de la salud y de derecho.

1.-abogado Miguel Angel Cornejo Tohalino
2.- Dr. Carlos Emilio Vizcarra Velazco
3.-abogada Pilar Leonor Nufiez Hurtado
4.-Dra. Nataly Sara Butrén Bustamante
5.-Dr. R. Carlos Soto

6.-Mg. Barrionuevo Fernandez José Alberto.

7.-Bachiller Diaz Solis Manuel Augusto

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas: analisis de fuentes documentales,
entrevistas semiestructuradas

Instrumentos: creacién de guia de analisis documental,
(tesis, revistas derecho comparado, leyes).

Guia de entrevistas semiestructuradas

Método de analisis de informacion

1.- Método descriptivo
2.-Metodo interpretativo
3.-Metodo inductivo

4.- Método hermenéutico
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ANEXO 6

FICHA DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO 1

1. DATOS GENERALES

APELLIDOS Y NOMBRES

CARGO, INSTITUCION

DONDE LABORA

NOMBRE DEL
INSTRUMENTO DE
EVALUACION

AUTOR DEL
INSTRUMENTO

CRUZ ARPI Fredy Nelio

Per(

Docente de Derecho
Universidad Tecnologica del

Guia de Entrevistas

Manuel Augusto Diaz Solis

TITULO: La incorporacion de la eutanasia en el sistema juridico peruano

II.ASPECTOS DE VALIDACION:

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA | EXCELENTE
INDICADORES | CRITERIOS | (00-20%) (21-40%) (41-60%) (61-80%) | (81-100%)
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2. OBJETIVIDAD con conductas 96
observables
Adecuado al
3. ACTUALIDAD avance de la 97
investigacion
Existe un
4. ORGANIZACION [constructo légico 96
en los items
Valora las
5. SUFICIENCIA dimensiones en 96
cantidad y calidad
Adecuado para
6. INTENCIONALIDAD |cumplir con los 96
objetivos trazados
Utiliza suficientes
7. CONSISTENCIA |referentes 96
bibliogréficos
Entre hipdtesis
8. COHERENCIA dimensiones e 96
indicadores
Cumple con los
9. METODOLOGIA |lineamientos 96
metodoldgicos
Es asertivo y
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ciencia
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LURRICULUM VITAE

A. DATOS PERSONALES

Apelidos y Nombres CRUZ ARPI, Fredy Nello

Naclonaldad . Peruana

Fecha de Nacimiento : 06 de agosto de 1082

Lugar de Nacimiento - Azangaro - Puno - Pery

Estado Cwvi Sokero

D.N.L N° 2135152

Domicho ica Calle San Anadrés K17

Tekfono Move 981033780

E-mal fredynedof@hotmal com

ESTUDIOS REALIZADOS

Educacion Primana 72117 Tercer Sahuacasi - Azangaro

Educacion Secundans Coleglo Glorioso Nacional INA N*° 21

Educacion Superor Universigad Nacional del AXipiano Puno
Facuitad ge Clencias oe la Educacion.
Especiaddad Lengua, LRreratura, Psikologla y
Flosofia
Universioad Nacional San Agustin de Arequipa
Posgrado: Maestia en Clencias: Lingoistca
Aplicada
Universidad Nacional Fedenco Viiameal

. Doctorado en Administracion y Derecho

Universioad Alas Peruanas
Camera profesional de Derecho
Insfuto Superior Tecnologico del Alipiano —Puno
Computacion e Informatica
Universidad Nacional del Aipiano Puno
Facultad ge Ciencias oe la Educacion.
Segunda Especlaidad en Educacion Baska
Arematva

GRADO TITULO Y REGISTRO OBTENIDO

1) Thulo Profesional Unherskano

Abogado

2) TRulo Profesional Universitano

Licenciado en Clencias de D Educacion, especiaddad. Lengua, Lireratura,

Psicoiogia y FIosona.

3) Thulo Profesional Teécnico

7 Técnico en Computacion e Informatica

4) Grago de Estudios:

7 Bachiller en Clencia de la Educaclon

Bachiller en Derecho

- §
7 Maestro en Clencias: LingQistica Apiicada
7 Estudios de DOCTorado en AOministracion de empresas (conciuidos)
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1. DATOS GENERALES
APELLIDOS Y NOMBRES |CARGO, INSTITUCION NOMBRE DEL AUTOR DEL
INSTRUMENTO DE INSTRUMENTO
DONDE LABORA ENATACTON
Abogado Senior en la
Eduardo Pajuelo Figueroa Procuraduria Publica , . Manuel Augusto Diaz
iy . Guia de Entrevistas :
Alvaron Especializada en Delitos Solis
de Corrupcion - MINJUS
TITULO: La incorporacion de la eutanasia en el sistema juridico peruano
1ILASPECTOS DE VALIDACION:
DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA EXCELENTE
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Esta expresado con
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4. ORGANIZACION l%xi§lc un constructo X
logico en los items
5. SUFICIENCIA Valora }as dimen§iones X
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Adecuado para cumplir
6. INTENCIONALIDAD con los objetivos X
trazados
Utiliza suficientes
7. CONSISTENCIA referentes X
bibliograficos
Entre hipotesis
8. COHERENCIA dimensiones e X
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9. METODOLOGIA lineamientos X
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10. PERTINENCIA Es asertiyo y funcional X
para la ciencia
111 OPINION DE APLICABILIDAD:
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o, CONCYTEC
.).,
948919911
efiguealva@hotmail.com
-7898-5984 o,
Scopus ID: < .:\/. ;ONCYTEC

FIGUEROA ALVARON EDUARDO PAJUELO

ESTRO EN DER NCION EN CIENCIAS PEN

ECHO CON

Experiencia Laboral

2013 - Presente  Docente Contra
Universidad San Pedro

2014 - 2015 Defensor Publico | Sector Pblico
Ministerio de Justicia y Derechos Humanos

2008 - 2012 Asesor Externo | Sector Pblico

Nedtel Sociedad Comercial de Responsabilidad Limitada - Nedtel S.R.L.
2015 - Presente  Abogado Senior | Sector Pblico
Ministerio de Justicia y Derechos Humanos

Experiencia Laboral como Docente

rsidad

2013 -2019 Docente | Uni
Universidad Peruana los Andes

2015 - 2019 Docente | Universidad
Universidad Peruana los Andes

Formacion Académica (Fuente: SUNEDU)

= Licenciado / Titulo | Abogado, Especialidad: Derec

Bachiller en Derecho y Ciencias Poli

acialidad: Derecho

Universidad Nacional Santiago Antunez de Mayolo

Los investigadores son responsables por los datos que consignen en la ficha personal del Directorio Nacional de Investigadores e Innovadores, la cual podra ser
verificada en cualquier oportunidad por el CONCYTEC. De comprobarse fraude o falsedad de la informacién y/o los documentos adjuntados, el CONCYTEC podra dar
de baja el registro, sin perjuicio de iniciar las acciones correspondientes.
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o’ CONCYTEC

Idiomas

Lectura: Avanzado

Escritura:
Conversacion:

Pagina 2 de 2



ﬁ Universidad César Vallejo VICERRECTORADO DE INVCIONESTIGA
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Direccion de Documentacion e
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' . e . o Superintendencia Nacional de et 2 S
PERU | Ministerio de Educacion |gqycacién Superior Universitaria | Informacion Universitaria y
Registro de Grados y Titulos

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

Graduado Grado o Titulo Institucion
BACHILLER EN DERECHO Y CIENCIAS
POLITICAS
FIGUEROA ALVARON, EE‘;ESH‘? ST UNIVERSIDAD NACIONAL SANTIAGO
EDUARDO PAJUELO Nfc df‘l_(; d‘g °mta il ANTUNEZ DE MAYOLO
DNI 31660650 odandac deestucios: = PERU
Fecha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacién (***)
FIGUEROA ALVARON, QEE&AH%O UNIVERSIDAD NACIONAL SANTIAGO
EDUARDO PAJUELO oS ANTUNEZ DE MAYOLO
DNI 31660650 cemgeapoma, PERU
Modalidad de estudios: -
MAESTRO EN DERECHO CON MENCION EN
CIENCIAS PENALES
FIGUEROA ALVARON, Fecha de diploma: 29/10/19 UNIVERSIDAD NACIONAL JOSE FAUSTINO
EDUARDO PAJUELO Modalidad de estudios: PRESENCIAL SANCHEZ CARRION
DNI 31660650 PERU
Fecha matricula: 27/05/2008
Fecha egreso: 15/02/2011
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CURRICULUM VITAE

EDUARDO PAJUELO FIGUEROA ALVARON

I. DATOS PERSONALES:

e DNILN° 131660650

e Estado Civil : Casado

e Nacionalidad : Peruano

e Edad : 55 aflos

e Lugar de Nacimiento : Huaraz . Ancash

e Fecha de Nacimiento : 02 de Julio del 1967

e Celular y Teléfono 1948919911

e Correo Electronico : efiguealva@hotmail.com

e Direccion : Calle Zeus Mz A Lt 19-Barranca

e Orcid : 0000-0002-7898-5984
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II. FORMACION ACADEMICA:
GRADUACION PRIMARIA
e Colegio Nacional Antonio Raymondi de Huaraz
GRADUACION SECUNDARIA
e Colegio Nacional Simé6n Bolivar de Huaraz

FORMACION SUPERIOR PRE GRADO

e Universidad Nacional Santiago Antunez de Mayolo de
Huaraz, Facultad de derecho y Ciencias Politicas -
habiendo optado el grado académico de Bachiller en

Derecho

e Universidad Nacional Santiago Antunez de Mayolo de
Huaraz, Facultad de derecho y Ciencias Politicas -
habiendo optado el grado académico de Titulo de
Abogado

POST GRADO

e Maestro en Derecho con Mencion en Ciencias
Penales, de la Escuela de Post Grado de la Facultad
de Derecho y Ciencias Politicas de la Universidad

Nacional José Faustino Sanchez Carrion — Huacho.
III. FORMACION CONTINUA
OFIMATICA
Computacion y Ofimatica Intermedio
Organiza 3 Grupo Educativo CEFICAP Corrupcion - Barranca
Duracion : del 27 octubre al 01 diciembre 2018

Horas Acad. : 200 hrs. Académicas
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Especialista en Ofimatica Intermedio

Organiza : Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion de
Pasco

Duracién : del 04 abril del 2015 al 23 de mayo del 2015

Horas Acad. : 200 hrs. académicas

CONCILIACION Y ARBITRAJE

Conciliador EXTRA JUDICIAL, con Registro N° 24597 del Ministerio de

Justica

ARBITRO con Registro de Arbitros N° 2700, Registrado en la Asociacion

Peruana de Ciencias Juridicas y Conciliacion — APECC.

IV. EXPERIENCIA LABORAL

Abogado Litigante del 07 de Julio del 2005 hasta el 14 de Septiembre del
2014

Abogado Colegiado en el Ilustre Colegio de Abogados de Huaura, Reg. CAH
— 328, en ejercicio de la Profesion desde el 07 del 2005.

- Abogado Litigante en diferentes procesos penales y Civiles, en
Especial el Ejercicio de la Defensa en el Marco del Nuevo Codigo

Procesal Penal.

- Asesor Externo de la Empresa NEDTEL S.A.C — PARAMONGOA,
desde el 01 de enero del 2008 hasta diciembre 2012

- Asesor Legal de la Empresa F&F Arquitectura e Ingenieria E.LLR.L
desde Enero 2007 hasta diciembre 2010

Abogado en la Funcion Publica del 15 de Septiembre del 2014 a la Fecha

- Defensor Publico del Ministerio de Justicia y Derechos Humanos, en
la Especialidad de Crimen Organizado — Direccion Distrital de Junin —

Huancayo del 14 de Septiembre al 28 de Julio del 2015
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- Procurador Anticorrupcion -Abogado Senior de la Procuraduria
Especializada en Delitos de Corrupcion Sede Huaura, del 03 de Agosto
2015 — hasta la fecha, y me desempeno como Coordinador de la
Procuraduria Anticorrupcion Descentralizada de Huaura, del

Ministerio de Justicia y Derechos Humanos
Docente Universitario

- Ejercicio de la Funcion Docente en la Universidad Peruana Los Andes
— Cat Pasco, del 04 de abril del 2015 hasta diciembre 2019, Cargo

docente Tutor Semi Presencial los Sabados y/o domingos.

- Ejercicio de la Funciéon Docente en la Universidad San Pedro de
Chimbote — sede Barranca, en la Escuela Profesional de Derecho y
Ciencias Politicas desde el 2013-1 hasta el 2018 II. En horario

Nocturno.

o Resolucion de Facultad de Derecho y Ciencias Politicas N°
0946. 0772 y 0773 del 2014 -2017, y otros nombrado como
Presidente, secretario y vocal para el curso por Jurado y
sustentacion de Grado de Bachiller en Derecho y Ciencias

Politicas.

Barranca, 31 agosto del 2022

?\guoroa Alv O"O’\
32
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Ficha de validacion de Juicio de Experto 3
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Superintendencia Nacional de Direccién de Documentacion e

Informacion Universitana y
Registro de Grados y Titulos

PERU | Ministerio de Educacion | ey cacién Superior Universitaria

CONSTANCIA DE INSCRIPCION EN EL REGISTRO NACIONAL DE
GRADOS Y TITULOS

La Direccién de Documentacién e Informacién Universitaria y Registro de Grados y Titulos, a través de la Jefa
de la Unidad de Registro de Grados y Titulos, deja constancia que la informacién contenida en este documento
se encuentra inscrita en el Registro Nacional de Grados y Titulos administrada por la Sunedu.

INFORMACION DEL CIUDADANO

Apellidos ZEVALLOS RODRIGUEZ
Nombres JUAN MANUEL

Tipo de Documento de Identidad DNI

Numero de Documento de Identidad 29655041

INFORMACION DE LA INSTITUCION

Nombre UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTA MARIA
Rector LUIS CARPIO ASCUNA
Secretario General JACINTA TORRES DE JASAUI
Decano JORGE URDAY ZUNIGA
INFORMACION DEL DIPLOMA

Titulo profesional MEDICO CIRUJANO

Fecha de Expedicién 25/06/1998

Resolucién/Acta 1651-CU-99

Diploma A107276

Fecha de emision de la constancia:
= ] 18 de Octubre de 2022

JESSICA MARTHA ROJAS BARRUETA

JEFA
Unidad de Registro de Grados y Titulos
J Superintendencia Nacional de Educacion
CODIGO VIRTUAL 0000955523 Superior Universitaria - Sunedu
Esta constancia puede ser venficada en e sitio web de la Superintendencia Naconal de Educacion S Ur -8
(www.sunedu.gob.pe), utllizando lectora de codigos o teléfono celular enf do al codigo QR. El celular debe poseer un software gratuito

descargado desde internet.

Documento electrénico emitido en el marco de la Ley N* Ley N* 27269 - Ley de Firmas y Cenificados Digiales, y su Reglamento
aprobado medanta Decreto Supremo N* 052-2008-PCM.

(*) El presente o deja cor ' del regestro del Grado o Titulo que se sef\ala,
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£ * Direcciéon de Documentacion e
Superintendencia Nacional de
PERU Ministerio de Educacion 2033 2 Informacién Universitaria y
ﬂ - Educacion Superior Universitaria Registro de Gr s y Tiulos

CONSTANCIA DE INSCRIPCION EN EL REGISTRO NACIONAL DE
GRADOS Y TITULOS

La Direccién de Documentacién e Informaciéon Universitaria y Registro de Grados y Titulos, a través de la Jefa
de la Unidad de Registro de Grados y Titulos, deja constancia que la informacién contenida en este documento
se encuentra inscrita en el Registro Nacional de Grados y Titulos administrada por la Sunedu.

INFORMACION DEL CIUDADANO

Apellidos ZEVALLOS RODRIGUEZ

Nombres JUAN MANUEL

Tipo de Documento de Identidad DNI

Numero de Documento de Identidad 29655041

INFORMACION DE LA INSTITUCION

Nombre UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTA MARIA

Rector PAREDES NUNEZ JULIO ERNESTO

Decano De La Facultad BERNEDO PAREDES JORGE

Secretario General URDAY ZUNIGA JORGE GUILLERMO

INFORMACION DEL DIPLOMA

Grado Académico MAESTRO

Denominacién MAGISTER EN SALUD MENTAL DEL NINO, ADOLESCENTE
Y DE LA FAMILIA

Fecha de Expedicion 16/04/2009

Resolucién/Acta 3864-CU-2009

Diploma -

Fecha Matricula Sin informacién (*****)

Fecha Egreso Sin informacién (*****)

Fecha de emision de la constancia:
[~ ] 18 de Octubre de 2022

JESSICA MARYHA ROJAS BARRUETA
JEFA
Unidad de Registro de Grados y Titulos
Superintendencia Nacional de Educacion
0N VIRTUAL SoRmons Superior Universitaria - Sunedu

Esta constancia puede ser verficada en @ sitio web de la Superintandencia Nacional de Educacion Supenor Universitana - Sunedu
(www.sunedu.gob.pe), utilizando lectora de codigos o teléfono celular enfocando al codigo QR. EI celular debe poseer un software gratuito
descargado desde internet.

Documento electrénico emitido en el marco de la Ley N* Ley N* 27269 - Ley de Firmas y Certificados Dig y su Reg )
aprobado medante Decreto Supremo N* 052-2008-PCM.

(*) El presente documento deja constancia Gnicamenta del regestro del Grado o Titulo que se sef\ala.

(*****) Ante la falta de informacion, puede presentar su consulta formalmente a través de la mesa de partes virtual en el sigulente enlace
hitpa:/enlinea sunedu gob ps
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ANEXO 7

MATRIZ DE CATEGORIZACION

Laincorporacion de la eutanasia en el sistema juridico peruano

Objetivo Categoria | Sub categorias Pregunta Fuentes Técnicas Instrumentos
S orientadora
1.E. activa, | Porqué cree Ud. | Entrevistado | Entrevistas y | Guia de
Determinar (directa e. _C',Que aun no se andlisis de | entrevista vy
incorpora la figura de
porqué en indirecta) la eutanasia en el documentos | guia de
el Pery, _ sistema juridico analisis de
| Eutanasia 2.E. pasiva peruano, considera fuent
pese a los que es viable su uente
esfuerzos 3.E. voluntaria legalizacion, estaria documental
realizados de acuerdo o no, por
) 4.E. involuntaria | qué?
aun no se
incorpora 5.-E. piadosa
la figura de
I 1.falta de leyes Considera Ud. ¢Qué | Entrevistado | Entrevistas y | Guia de
se debe respetar la andlisis de | entrevista vy
eutanasia 2.C. politicas decisién del paciente documentos | guia de
en su dando su andlisis de
. 3.C. religiosas consentimiento  para fuente
sistema adelantar su propia documental
juridico. muerte sustentada en

Causas de
su no
incorpora

cién

4.C.éticas y

morales

el sufrimiento y los
dolores que padece y
en caso de no hacerlo
se estaria atentando
contra su derecho a la
integridad y dignidad,
al impedirle poder
decidir sobre  su
propio cuerpo?

Desde su criterio
personal Se puede
considerar a la
eutanasia como un
derecho del ser
humano, ¢la justifica
Ud. o no por qué?

¢Si Ud. o algin
familiar sufriera de
una enfermedad o

accidente que no
tenga cura y le
ocasione dolor vy
sufrimiento

consentiria que le
fuese aplicada la
eutanasia como una
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forma de terminar con
su sufrimiento?

SAlguna vez alo largo
de su vida personal o
profesional ha
conocido algun caso
de alguien que haya
solicitado la aplicacion
de la eutanasia?

Beneficios
de su
incorpora

cién

1.-fin del
sufrimiento \
dolor

2.-evitar

tratamientos

paliativos e
invasivos
innecesarios
3.-muerte  con
dignidad
4.-costo de

mantener un
paciente en

estado terminal

¢Se debe obligar a
una persona a seguir
con vida, si a causa
de su sufrimiento este
ya no desea seguir
viviendo??

Considera Ud. ¢Que
el homicidio piadoso
descrito en el coédigo
penal  vulnera el
derecho a acceder a
una muerte digna,
tanto para pacientes
que la solicitan de
manera voluntaria,
como para los que no
estan en capacidad
de pedirla?

¢Considera Ud. Que
la despenalizacion del
art.112 del CP. ¢ Seria
beneficioso para los
pacientes con
enfermedades
incurables?

Entrevistado | Entrevistas y | Guia de
analisis de | entrevista vy
documentos | guia de

andlisis de
fuente
documental

Entrevistado | Entrevistas y | Guia de
andlisis de | entrevista y
documentos | guia de

analisis de
fuente
documental
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ANEXO 8
GUIA DE ANALISIS DE FUENTE DOCUMENTAL —-SENTENCIA

Laincorporacion de la eutanasia en el sistema juridico peruano

Expediente n°
00573-2020-0-
1801-JR-DC-
11, accién de
amparo

Corte Superior
de Justicia:
Decimo Primer
Juzgado
Constitucional

terceros involucrados en
el proceso de eutanasia
que solicita, no sean
procesados penalmente.
dicho art. Lesiona su
derecho fundamental a
morir  dignamente, asi
como sus derechos
fundamentales de
dignidad, libre desarrollo
de la personalidad vy
amenaza cierta a no sufrir
tratos crueles e
inhumanos. El juzgado
declara fundada en parte
la demanda en contra del

MINJUS, el MINSA,
ESSALUD, al considerar
gue se afectan los
derechos de dignidad,
autonomia, el libre
desarrollo de su

personalidad y de la
amenaza de no sufrir
tratos crueles e

esta razon el art.112 del CP. No
es compatible con un Estado
Constitucional de Derecho, por
ello cuando el art.112 del CP.
Prohibe y sanciona el homicidio
piadoso, contraviene el derecho
basado en la autonomia y la
libertad de la persona, la
aplicacion del art.112 del CP.
Antes de proteger el derecho a la
vida digna, la desprotege,
estando invocando un derecho
innominado 0 expreso es preciso
analizar y determinar si en
efecto, es atendible la
argumentacion de la
demandante.

El juzgador esta obligado a
pronunciarse sobre la materia
puesta a este despacho, como el
principio de inexcusabilidad, que
implica que, cuando se observa,
de manera evidente, la
necesidad de resolver un
conflicto o declarar el derecho de

Fuente Contenido de la Andlisis del contenido Comentarios del
documental | fuente documental investigador
Accidn de amparo | Al ser un caso concreto, con una | La sentencia del caso
presentada por el | normacomo es el art.112 del CP. | Estrada, ha creado un
defensor del pueblo a | Que viola derechos | precedente para que
favor de la Srta. Ana | fundamentales se aplico el | cualquier persona pueda
Estrada, quien padece de | control difuso para resolver. pedir la proteccion de un
(polimiositis), solicita que | EI CP. Pretende proteger el | derecho igual 0
el art. 112 del CP. (Dec. | derecho a la vida como una | cualquier otro, asi sea
Ley N° 635) No se aplique | naturaleza biolégica que no tiene | innominado, amparado
a ella, y se le permita | consideracién por la dignidad y | en el principio de
Sentencia: elegir, a su vez los | autonomia de la persona, por | inexcusabilidad,

mediante el cual el juez
esta obligado a resolver
el litigio.

Se ha determinado que
el art.112 del CP. En vez
de proteger la vida
digna, la desprotege,
que, asi como hay un
derecho a la vida digna,
también  existe  un
derecho a una muerte
digna, a través de la
eutanasia, cuando los
tratamientos  paliativos
recibidos ofenden la
dignidad de las
personas, Estrada goza
de dignidad tanto para la
sociedad como para la

justicia.
El suicidio, al tener una
prohibicion absoluta,

suprime los derechos de
libertad, autonomia vy
dignidad, lo que se
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inhumanos.
que:

Y dispone

No se aplique el
art.112 del CP. Para el
caso de Estrada, que el
personal médico que
intervenga en su caso no
podran ser procesados,
siempre y cuando actlen
de acuerdo a las normas
de la institucion. Ordenar
al MINSA Y ESSALUD, se
respete la decisién de
Estrada de terminar con
su vida a través de la
eutanasia y que estas dos
instituciones  conformen
comisiones médicas,
reservando laidentidad de
los galenos y respetando
su objecion de conciencia,
ESSALUD, debera formar
dos comisiones, una
debera elaborar un plan
que indique los aspectos
técnicos y de asistencia
de la decisién de Estrada
y el protocolo para cumplir
su derecho a morir
dignamente y la segunda
que se encargue de
cumplir con la aplicacion
de la eutanasia. Se
declar6 improcedente la
peticion de que se mande
al MINSA cumplir con
expresar una directiva,
que norme el
procedimiento médico
para aplicar la eutanasia
en situaciones similares a
las de Estrada, del
derecho fundamental a
morir dignamente y
derechos relacionados.

una persona, no es posible que
el Juez deje de atender, bajo el
fundamento de la inexistencia de
un texto normativo en que pueda
subsumirse el requerimiento

por lo que se determino

la inaplicacion del delito de
homicidio por piedad en el caso
de la Sra. Ana Estrada Ugarte, a
efectos de proteger los derechos
fundamentales que dicha ley
estaria lesionando y
amenazando.

Su pedido de generacion de
protocolos para que se hagan
efectivas sus propias
pretensiones, fue aceptada, pero
las que incluian lo mismo para
futuros casos similares, fue
rechazada porque excede a la
facultad de interpretacion del
Juez Constitucional

conoce como principio
de doble efecto.

Y el derecho a la vida
tiene limites o casos de
excepcion.

Que igual el derecho a
la vida tiene limites o
situaciones de
excepcion
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GUIA DE ANALISIS DE FUENTE DOCUMENTAL —-JURISPRUDENCIA

Laincorporacion de la eutanasia en el sistema juridico peruano

Sentencia No. C-
239/97 REF:
Expediente No. D-
1490 Demanda de
inconstitucionalidad
contra el articulo
326 del decreto 100
de 1980-Codigo
Penal.

El principio de
dignidad: Respeto
a la autonomia e
identidad.

El derecho a la
vida acarrea vivir
con dignidad.

La vida
valor

como

Tener dignidad implica
que la persona se
supere, respetando su
autonomia e
identidad.

El que vive de acuerdo
a sus creencias
religiosas o morales
no puede pretender
gue todos vivan su
vida como el, cada
persona es libre de
vivir su vida
plenamente y actuar
segln sus propias
decisiones, sin que
nadie interfiera.

El titular del derecho a
la vida es el Unico que
puede decidir hasta
cuando la desea y si
esta es acorde a su
dignidad.

Vivir dignamente, es
un derecho
fundamental, pero
este implica a la vez
morir de igual manera,

Fuente Contenido de la Anélisis del Comentarios del
documental fuente documental contenido investigador
el derecho a la| La vida no debe ser vista
) dignidad es el eje | Gnicamente como algo
REPUBLICA DE central de todos los | divino, pues esto impide
COLOMBIA Corte derechos ver la real situacion en la
. fundamentales. que se encuentra una
Constitucional

persona enferma, respecto
al valor de la vida que
quiere para si mismo. Una
persona no debe
resignarse a llevar una vida
de subsistencia, sino que
debe vivir con dignidad y
en respeto de sus propias
convicciones.

Nadie debe ser obligado a
seguir viviendo cuando
este ya no lo desee a
causa de las
enfermedades que les
aguejan y que socavan su
dignidad, menos aun bajo
el fundamento de una
creencia religiosa o moral,
ya que esto es cruel e
inhumano y anula su
dignidad y autonomia.

El derecho a vivir en forma
digna, implica el derecho a
morir de igual manera, en
dignidad.

Si bien es deber del Estado
proteger la vida, este no
debe desconocer el
principio de autonomia,
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Derecho a morir
dignidad

con

Exhortacion a congreso
para que regule sobre la
muerte digna.

Se declare exequible el
articulo 326 del decreto
100 de 1980 (Cddigo
Penal)

con dignidad, no se
puede obligar a
ningdn ser humano a
seguir extendiendo su
sufrimiento,
soportando una vida
gue ya no desea

El Estado no debe
resistirse a la decision
del paciente que ya no
quiere seguir viviendo
y que pide le ayuden a
acortar su vida, ya que
su enfermedad afecta
su dignidad.

La Corte exhorta al
congreso para que en
el mas breve plazo,
regule sobre la muerte
digna

libre desarrollo de la
personalidad y dignidad de
las personas. A su vez todo
tratamiento a realizarse
debe ser informado al
paciente, con el fin de que
este de su consentimiento
de que quiere recibirlo o
no, estos podrian
prolongar su tiempo de
vida, pero él rehusarse si
considera que afectan sus
convicciones personales.

El Estado no puede
manifestar oposicion a la
libre decision de una
persona que ya no desea
seguir viviendo y que ha
solicitado ayuda para
terminar con su vida, pues
padece de una
enfermedad terminal y los
dolores que padece no son
compatibles con su
dignidad, por ello esta
persona puede proceder
en ejercicio de su libertad
personal y el Estado no
podrd& oponerse a su
designio, tampoco
impedirselo a través de
una prohibicién o sancién a
que un tercero le ayude a
hacer uso de esa opcion.
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GUIA DE ANALISIS DE FUENTE DOCUMENTAL —SENTENCIA

Laincorporacion de la eutanasia en el sistema juridico peruano

Fuente Contenido de la Analisis del contenido Comentarios del
documental | fuente documental investigador
Sentencia: Inaplicacion del art.112 | Caso concreto, el art.112 | El caso Estrada como
Expediente n° | del CP, que los terceros | del CP. viola derechos | precedente, es un paso grande
00573-2020- | involucrados en el | fundamentales, se aplico | en beneficio del derecho a morir
0- 1801-JR- proceso de eutanasia, no | control difuso para resolver. | dignamente de las personas con
DC-11, sean procesados enfermedades incurables.
accion de penalmente. .
amparo B El art112 del CP. No es En e:_:,ta sentencia se ha

Lesion a derechos " : determinado que el art.112 del
Corte fundamentales de | compatible con un Estado | cp Ep vez de proteger la vida
Superior de dignidad, morir de Derecho, cuand,o el digna, la desprotege, que, asi
Justicia: dignamente, libre | &rt-112 del CP. Prohibe y | on hay un derecho a la vida
Decimo desarrollo de la | Sanciona el homicidio | 4igna también existe un derecho
Primer personalidad y amenaza | Piadoso, — contraviene €l | 5 na muerte digna, a través de
Juzgado cierta a no sufrir tratos | déTécho basado en la | |3 oianasia, cuando los
Constitucional | crueles e inhumanos. autonomiayy la libertad de la | yatamientos paliativos recibidos

Fallo: fundada en parte la
demanda dispone que:

No se aplique el art.112
del CP. Para el caso de
Estrada, que el personal
médico no podra ser
procesado.

Se respete la decision de
la demandante de
terminar con su vida
mediante la eutanasia.

Se elabore el protocolo
para elaborar el plan
técnico y de asistencia y
el que le ayude a cumplir

persona.

La aplicacion del art.112
del CP. Antes de proteger el
derecho a la vida digna, la
desprotege.

Estando invocando un
derecho innominado o
expreso es preciso analizar
y determinar si en efecto, es
atendible la argumentacion
de la demandante.

Se determind la inaplicacion
del delito de homicidio por
piedad en el caso Estrada, a

ofenden las

personas.

la dignidad de

Que si bien se invocé un derecho
innominado eso no fue motivo
para que se resuelva, bajo el
amparo del principio de
inexcusabilidad.
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con su derecho a morir
dignamente.

efectos de proteger los
fundamentales
estaria

derechos
que dicha ley
lesionando y amenazando.

Proyecto de
Ley 6976/
(2020) CR-
Proyecto de
Ley que
permite el uso
de la
eutanasia

Proyecto con el propésito
de reglamentar el
derecho de los pacientes
a solicitar asistencia
médica para terminar con
su vida en los supuestos
especificados en el texto,
en ejercicio de sus
derechos fundamentales
como son la autonomia y
la dignidad humana.

Establecer los deberes de
informacion de los
médicos, asi como las
garantias que el Estado
ofrecera con respecto ala
eutanasia.

Requisitos: padecer una
enfermedad terminal o
gue no tenga tratamiento
y que conlleve a un gran

sufrimiento  fisico vy
psicolégico, estar
consciente e informado

de la situacion que lo
agueja, peticién libre,
consciente y voluntaria y
por escrito, haber recibido
informacion de todos los
tratamientos y
alternativas existentes.

Derogar el art.112, 113
del CP. D.L n® 635 y sus
modificatoriasO

Proyecto que se basa enlos
principios de: Vida digna,
informacion 'y
proteccién a la intimidad y

autonomia,

confidencialidad.

Establece que la muerte por
eutanasia se considera para
todos sus efectos como una
muerte natural, el médico
realice no sera

que la
penado.

Todos los seres humanos
nacen libres e iguales en
dignidad, por lo tanto, el
derecho a la vida debe ser
interpretado a la luz de los
derechos

otros
fundamentales.

Nada es mas cruel, que el
obligar a una persona a
seguir viviendo con una
enfermedad que le causa
insoportables en
creencias
religiosas y morales ajenas

dolores
nombre de

Esta propuesta legislativa busca
legalizar la eutanasia, en base a
los principios nombrados,
siguiendo los argumentos de la
Corte Constitucional de
Colombia, en supuestos de
sufrimiento extremo del paciente
desahuciado y que afecte su
dignidad.

El Tribunal Constitucional ha
establecido en multiples
sentencias que los derechos
fundamentales no son absolutos
y pueden limitarse cuando esté
justificada la proteccion de otros
derechos fundamentales, por lo
tanto, es posible la incorporacion
de la eutanasia en el sistema
juridico peruano, pues lo que se
busca es un fin superior como lo
es la protecciéon del derecho a
vivir dignamente de las personas
que se encuentran atravesando
por una enfermedad terminal.

Es vdlido ética y juridicamente
que un tercero ayude a morir a
otro ser humano, siempre y
cuando, este sea un médico
especializado y que esta accion
esté justificada en la proteccion
de otro derecho fundamental o
un fin constitucional superior.
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ANEXO 9
GUIA DE ENTREVISTA
La incorporaciéon de la eutanasia en el sistema juridico peruano

Arequipa 2022

Entrevistado/a:

Profesion:

Grado académico:
Experiencia académica:
Afos de trayectoria laboral:

Institucién en la que trabaja y cual su cargo:

Objetivo General

Determinar porqué en el Peru, pese a los esfuerzos
realizados aun no se incorpora la figura de la eutanasia

en su sistema juridico

Pregunta 1: Porqué cree Ud. ¢Que aun no se incorpora la figura de la eutanasia
en el sistema juridico peruano, considera que es viable su legalizacion, estaria de

acuerdo o no, por qué?

Objetivo especifico 1

¢,Cuales son las causas que impide que se incorpore la

eutanasia en el sistema juridico peruano?
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Pregunta 2: Considera Ud. ¢Qué se debe respetar la decision del paciente dando
Su consentimiento para adelantar su propia muerte sustentada en el sufrimiento y
los dolores que padece y en caso de no hacerlo se estaria atentando contra su
derecho a la integridad y dignidad, al impedirle poder decidir sobre su propio

cuerpo?

Pregunta 3: ¢ Desde su criterio personal Se puede considerar a la eutanasia como

un derecho del ser humano, la justifica Ud. o no por qué?

Pregunta 4: ¢Si Ud. o algun familiar sufriera de una enfermedad o accidente que
no tenga cura y le ocasione dolor y sufrimiento consentiria que le fuese aplicada la

eutanasia como una forma de terminar con su sufrimiento?

Pregunta 5: ¢Alguna vez a lo largo de su vida personal o profesional ha conocido

algun caso de alguien que haya solicitado la aplicacién de la eutanasia?

Objetivo especifico 2

identificar qué beneficios tendria para las personas con
enfermedades incurables la incorporacion de la eutanasia en el

sistema

Pregunta 6: ¢Se debe obligar a una persona a seguir con vida, si a causa de su

sufrimiento este ya no desea seguir viviendo?
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Pregunta 7: Considera Ud. ¢ Que el homicidio piadoso descrito en el codigo penal
vulnera el derecho a acceder a una muerte digna, tanto para pacientes que la

solicitan de manera voluntaria, como para los que no estan en capacidad de
pedirla?

Pregunta 8: ¢Considera Ud. Que la despenalizacién del art.112 del CP. ¢ Seria

beneficioso para los pacientes con enfermedades incurables?
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GUIA DE ENTREVISTA
La incorporaciéon de la eutanasia en el sistema juridico peruano

Arequipa 2022

Entrevistado/a: Miguel Angel Cornejo Tohalino

Profesion: Abogado

Grado académico: Magister

Experiencia académica: Colegio Claretiano (primaria y secundaria)
ARos de trayectoria laboral: méas de 12

Institucién en la que trabaja y cual es su cargo: Corte superior de Arequipa (juzgado
contencioso administrativo)

Objetivo General

Determinar porqué en el Perd, pese a los esfuerzos
realizados aun no se incorpora la figura de la eutanasia

en su sistema juridico

Pregunta 1: ¢ Por qué cree Ud. ¢Que aun no se incorpora la figura de la eutanasia
en el sistema juridico peruano, considera que es viable su legalizacion, estaria de

acuerdo o no, por qué~........

Porqué cree Ud. ¢Que aln no se incorpora la figura de la eutanasia en el sistema
juridico peruano, considera que es viable su legalizacion, estaria de acuerdo o no,

por qué?........

Por la transcendencia de la religion catdlica que tiene el Sistema juridico peruano,
nuestros codigos tienen sus raices en la religion catélica y eso esta bien diseminado

en la sociedad, en todos los niveles.

La legalizacion de la eutanasia si es viable, aunque la resistencia a que se legalice

se debe a razones religiosas.
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Estoy de acuerdo con que se legalice y deje de ser un delito, para evitar que
personas que tienen enfermedades incurables tengan que padecer sufrimientos

innecesarios.

Objetivo especifico 1

¢,Cudles son las causas que impide que se incorpore la eutanasia

en el sistema juridico peruano?

Pregunta 2: Considera Ud. ¢Qué se debe respetar la decision del paciente dando
Su consentimiento para adelantar su propia muerte sustentada en el sufrimiento y
los dolores que padece y en caso de no hacerlo se estaria atentando contra su
derecho a la integridad y dignidad, al impedirle poder decidir sobre su propio

cuerpo?

Si, estoy de acuerdo con que el paciente autorice adelantar su muerte y se debe

respetar esa decision

Claro, se estaria atentando contra su dignidad entre otros derechos, como el libre
desarrollo de la personalidad, incluso la libertad, pero fundamentalmente a la
dignidad.

Pregunta 3: ¢ Desde su criterio personal Se puede considerar a la eutanasia como

un derecho del ser humano, la justifica Ud. o no por qué?

No creo que la eutanasia alcance el rango de derecho humano o fundamental, me
parece que no califica para ser un derecho fundamental, lo cual no quiere decir que
no sea un derecho, si es un derecho que requiere una legislacién especial, en todo

caso no debe estar prohibido.

Pregunta 4: ¢Si Ud. o algan familiar sufriera de una enfermedad o accidente que
no tenga cura y le ocasione dolor y sufrimiento consentiria que le fuese aplicada la

eutanasia como una forma de terminar con su sufrimiento?
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Si, estaria de acuerdo con que me apliquen la eutanasia, es mas muchos de los
casos de suicidio son por las mismas causas, es decir por padecimiento fisico y
dolor, patologias mentales entre otras, para que llegar al extremo de que la persona
se pueda eliminar sola, cuando puede ser asistida y morir dignamente, y evitar que
sus deudos o0 su misma memoria tenga el estigma del suicidio injustificado, si eso

ocurre porque cerramos los 0jos y no lo regulamos.

Pregunta 5: ¢ Alguna vez a lo largo de su vida personal o profesional ha conocido

algun caso de alguien que haya solicitado la aplicacion de la eutanasia?

No he conocido ningun caso de alguien que haya pedido la eutanasia, me han

referido si, pero no lo he vivido.

Objetivo especifico 2

identificar qué beneficios tendria para las personas con
enfermedades incurables la incorporacion de la eutanasia en el

sistema

Pregunta 6: ¢ Se debe obligar a una persona a seguir con vida, si a causa de su

sufrimiento este ya no desea seguir viviendo?

No, no se le debe obligar, sobre todo si tiene el derecho de ser asistido para una

muerte digna.

Pregunta 7: Considera Ud. ¢Que el homicidio piadoso descrito en el cédigo penal
vulnera el derecho a acceder a una muerte digna, tanto para pacientes que la
solicitan de manera voluntaria, como para los que no estan en capacidad de

pedirla?

El caso Ana Estrada, mediante el control de constitucionalidad difuso a determinado
gue se inaplique el art.112 a Estrada, si bien esta sentencia solo vale para las
partes, el poder judicial en todas sus instancias ha hecho el control de
inconstitucionalidad, lo que significa que ese art. Es inconstitucional, es lo que ha
dicho la corte suprema, y al haberle dado la razon a Estrada le han dado la razén

a todas las personas que estan en una situacion similar a ella.
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Y, por ultimo, si hubiera un control de constitucionalidad abstracto y total y si
estuviéramos dentro de los seis afios de emitido ese art.112 del CP, seria pasible
de hacerle una demanda de inconstitucionalidad y si ya fue declarado
inconstitucional para este pequefio caso, podria facilmente ser declarado
inconstitucional y expulsado del ordenamiento juridico, pero como ya han pasado
largamente los seis afios, ya no es posible, la Gnica forma seria con una Ley que

derogue ese art.

Pregunta 8: ¢Considera Ud. Que la despenalizacion del art.112 del CP. ¢ Seria

beneficioso para los pacientes con enfermedades incurables?

Si, considero que la despenalizacion del art. 112 del CP seria beneficioso para ese
tipo de pacientes. Claro que hay una discusién sobre el protocolo de como se va a
ejecutar la eutanasia, los médicos hacen un juramento hipocratico, que tienen que
preservar la vida y otros, pero nada es absoluto, ni el mismo derecho a la vida es
absoluto, la Ley no nos permite matar a nadie, pero nos exime en el caso de la

legitima defensa.

Debemos superar esto porque a nadie le gusta ver sufrir a una persona, menos ver

sufrir a un familiar directo, un padre un hijo, un hermano.

Como sociedad debemos superar nuestras limitaciones de orden religioso, quien
habla es un catdlico practicante, pero esto no quiere decir que nada debe cambiar,
hay cosas que deben cambia como estas, por ejemplo, nada es perfecto, se debe

proteger la vida, pero sobre todo la vida digna de las personas.
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GUIA DE ENTREVISTA

La incorporacion de la eutanasia en el sistema juridico peruano

Arequipa 2022

Entrevistado/a: Carlos Emilio Vizcarra Velazco

Profesion: Médico internista y especialista en enfermedades infecciosas y

tropicales
Grado académico: Doctor

Experiencia académica: Colegio Americano, estudio medicina en la UNSA, docente
de la universidad andina Néstor Caceres Veldzquez (obstetricia), docente de la

Universidad Catdlica de Santa Maria (facultad de medicina)
Anos de trayectoria laboral: méas de veinte

Institucién en la que trabaja y cual es su cargo: Hospital Carlos Alberto Seguin

Escobedo (unidad de infectologia)

Objetivo General

Determinar porqué en el Peru, pese a los esfuerzos
realizados aun no se incorpora la figura de la eutanasia en su

sistema juridico

Pregunta 1: ¢ Por qué cree Ud. ¢Que aun no se incorpora la figura de la eutanasia
en el sistema juridico peruano, considera que es viable su legalizacion, estaria de

acuerdo o no, por qué?

Primero supongo porque no se ha hecho el debate a nivel del congreso, ni menos
de la comunidad, tiene que haber una iniciativa de congresistas o de sectores
sociales que soliciten esta figura y la incorporen a la normatividad legal en el pais,
pero hay otros criterios médicos que se aplican hasta ahora dentro de la ética y la

deontologia médica que son por ejemplo no hacer intensivos tratamientos que
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pueden evitarse, si yo tengo un paciente que no tiene un prondstico favorable o
tiene un pronoéstico desfavorable a corto plazo, yo puedo consultar a la familia si
voy a hacer procedimientos invasivos o no y la familia puede aprobarlos o
denegarlos, puede decir hasta el final hagan lo que tengan que hacer o no autorizo
los procedimientos, esa es una atribucion que tiene la familia y generalmente los

médicos consultamos al familiar o al representante legal o al propio paciente.

El aspecto religioso debe influir, supongo que hay religiones que tienen reservas
sobre este caso de la eutanasia, pero se supone que nuestra normatividad como
pais es no considerar a la religion, a menos que el interesado, el paciente alegue
gue por sus convicciones religiosas no esta de acuerdo con los procedimientos de
la eutanasia o la familia. En el caso de la eutanasia no conozco la posicion de las
iglesias, pero en general supongo que no las consideran dentro de sus doctrinas,
pero siendo un pais laico el Peru deberia plantearse ante la sociedad y ver si hay
un consenso tanto a nivel legislativo como a nivel social para autorizar a las

personas que lo soliciten.

Objetivo especifico 1

¢,Cudles son las causas que impide que se incorpore la eutanasia

en el sistema juridico peruano?

Pregunta 2: Considera Ud. ¢Qué se debe respetar la decision del paciente dando
su consentimiento para adelantar su propia muerte sustentada en el sufrimiento y
los dolores que padece y en caso de no hacerlo se estaria atentando contra su
derecho a la integridad y dignidad, al impedirle poder decidir sobre su propio

cuerpo?

Si, definitivamente que si, y en caso que el paciente no esté en condiciones de

darlo el familiar que representa al paciente debe hacerlo

Si yo no respeto la decision del paciente estaria infringiendo reglas de ética y

legales que actualmente estan vigentes.
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Pregunta 3: ¢ Desde su criterio personal Se puede considerar a la eutanasia como

un derecho del ser humano, la justifica Ud. o no por qué?

Es discutible porgue significa conjunto de principios articulados en grupos sociales,
hablemos especificamente las religiones, si una religién la contempla como algo
gue no va con la dignidad humana, es algo respetable y atendible, como es
atendible que otro grupo diga que la eutanasia debe ser parte de un derecho,
entonces es controversial y tiene que ver ya con la libertad de eleccién, con el libre

albedrio de la persona y su familia afectada.

Yo estoy de acuerdo si creo que con una adecuada observancia, hormatividad, la
participacion de equipos médicos, lo que llamamos juntas médicas, la participacion
de la familia, participacion de fiscalias o juzgados que respalden la decisién del
familiar o de los médicos, incluso en algunos casos de juntas medicas se pide la
participacion del capellan catélico del hospital o el representante religioso que
represente a la familia del paciente, eso se deberia hacer en una normatividad de
este tipo, pero primero la iniciativa legislativa, el consenso respectivo a nivel de la

sociedad y por supuesto ponerlo a consideracion del congreso.

Pregunta 4: ¢Si Ud. o algun familiar sufriera de una enfermedad o accidente que
no tenga cura y le ocasione dolor y sufrimiento consentiria que le fuese aplicada la

eutanasia como una forma de terminar con su sufrimiento?

Hay que ver cada caso, la realidad yo siempre digo nosotros enfrentamos la muerte,
toleramos, vemos personas que mucho tiempo las conducimos, mi especialidad yo
atiendo personas muy sanas veinte afios quince afios y una complicaciéon puede
darse y uno lo ve en el lado objetivo el que atiende. El que ayuda, ya cada persona
ve la circunstancia real, del familiar, de uno mismo, yo pienso gue esas son
decisiones que se dan en cada circunstancia y de ahi tenemos con los colegas

diferentes decisiones totalmente validas y respetables.

Pregunta 5: ¢Alguna vez a lo largo de su vida personal o profesional ha conocido

algun caso de alguien que haya solicitado la aplicacion de la eutanasia?

Particularmente no, he tenido un amigo muy apreciado que sufrié un accidente

automovilistico y lo hemos tenido meses en el hospital con muerte cerebral
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técnicamente y la decision que era de las hijas sobrevivientes era mantenerlo con
vida mientras fuera necesario e hicimos lo posible sin entrar a intervenciones

heroicas ni nada por el estilo y ese es el caso

Objetivo especifico 2

identificar qué beneficios tendria para las personas con
enfermedades incurables la incorporacion de la eutanasia en el
sistema

Pregunta 6: ¢Se debe obligar a una persona a seguir con vida, si a causa de su

sufrimiento este ya no desea seguir viviendo?

Mientras no haya una ley que lo disponga tenemos que acatarlo eso significa, ahi
hay una controversia, cuando yo no aplico medidas extraordinarias en algunos
casos el paciente va a morir, entonces esos pacientes terminales, cuando me dicen
no deseo que me entuben, que me hagan reanimacioén cardiovascular yo por
obligacion médica y por consentimiento del paciente o su familiar, no lo hago, en
ese caso estoy facilitando la muerte del paciente, entonces no es cierto que
estemos aplicando el exceso de medidas médicas para permitir a un paciente
seguir viviendo, pero es un tema muy controversial porque la eutanasia significa la

participacion activa del equipo médico para terminar con la vida del paciente.

Los métodos invasivos son lo que puede el familiar o el paciente exigir que no se le

aplique, todo lo demas esta permitido.

Pregunta 7: ¢ Considera Ud. ¢ Que el homicidio piadoso descrito en el codigo penal
vulnera el derecho a acceder a una muerte digna, tanto para pacientes que la
solicitan de manera voluntaria, como para los que no estan en capacidad de

pedirla?

No conocia la normatividad, pero el homicidio piadoso es el equivalente a la
eutanasia, entonces quiere decir que hay una normatividad que explicitamente la
prohibe, bueno eso es parte de lo que debe discutirse para autorizar 0 no la

eutanasia en el pais.
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Mientras no haya una ley que lo disponga tenemos que acatarlo eso significa, ahi
hay una controversia, cuando yo no aplico medidas extraordinarias en algunos
casos el paciente va a morir, entonces esos pacientes terminales, cuando me dicen
no deseo que me entuben, que me hagan reanimacién cardiovascular yo por
obligacion médica y por consentimiento del paciente o su familiar, no lo hago, en
ese caso estoy facilitando la muerte del paciente, entonces no es cierto que
estemos aplicando el exceso de medidas médicas para permitir a un paciente
seguir viviendo, pero es un tema muy controversial porque la eutanasia significa la

participacién activa del equipo médico para terminar con la vida del paciente.

Los métodos invasivos son lo que puede el familiar o el paciente exigir que no se le

apligue, todo lo demas esta permitido.

Pregunta 8: ¢Considera Ud. Que la despenalizacion del art.112 del CP. ¢Seria

beneficioso para los pacientes con enfermedades incurables?

Hay que ser muy explicito, yo por ejemplo personalmente soy partidario del aborto
pero yo creo que el tipo de sociedad que tenemos, las convicciones religiosas
puede hacer que la mayoria de personas estén en contra, entonces tenemos que
hacer conciencia de ambos lados, los que estdn de acuerdo con los que estan en
desacuerdo hasta llegar a un punto en el cual se acepte 0 no se acepte, esos son
los procesos que se tiene que seguir sobre este tipo de derecho, yo pienso que si
el derecho debe darse, el derecho a terminar con la vida, como el derecho a que
no me la terminen, yo si por mi conviccion religiosa o mi conviccion personal creo
gue debo acabar como debo acabar es mi conviccién, pero si mi conviccion o
condicion me dice que ya no debo seguir sufriendo, yo pido que me hagan un

procedimiento de eutanasia, deberia pienso habilitarse ese derecho.
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GUIA DE ENTREVISTA

La incorporacion de la eutanasia en el sistema juridico peruano

Arequipa 2022

Entrevistado/a: Pilar Leonor NuUfiez Hurtado
Profesion: Abogada penalista
Grado académico: Magister

Experiencia académica: Colegio Nepali Valderrama Ampuero, Derecho y Economia
en la UNSA, Maestria en derecho procesal y administracion de justicia en la
Universidad Catolica de Santa Maria

Institucién en la que trabaja y cudél es su cargo: SECONCILIA (conciliadora judicial
y extrajudicial en la especialidad de familia)

Objetivo General

Determinar porqué en el Perq, pese a los esfuerzos
realizados aun no se incorpora la figura de la eutanasia

en su sistema juridico

Preguntal: Porqué cree Ud. ¢ Que aun no se incorpora la figura de la eutanasia en
el sistema juridico peruano, considera que es viable su legalizacion, estaria de

acuerdo 0 no, por qué?........

Al parecer es mucha carga de decision para los jueces, es encargarles quien muere
y quien no, otra podria ser el uso abusivo que pudiera darse, si formalizamos de
derecho a cuando morir, vendrian suicidas a decir, quiero morir y quiero que se me
aplique la eutanasia, sin necesidad de tener una enfermedad incurable. Existen

personas que cada vez que se hace una Ley hacen uso abusivo de ella.

La religion es un impedimento, porque para la religion el Gnico que puede quitar la
vida es Dios, pero no se dan cuenta que a lo largo de la historia el hombre ha ido

deteriorando esa obra llamada ser humano y tiene enfermedades dios no las ha
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puesto, estos padecimientos deberian ser estudiados por la iglesia, a efecto de que
el que esta condenado y ya sabe que no tiene posibilidad de curacion y que esta
sufriendo demasiado, pueda decidir sin necesidad de que lo excomulguen o que se
va air al infierno por haberse suicidado, porque la iglesia lo toma como un suicidio.
Y en casos donde el paciente este con respirador artificial y no pueda decidir por si

solo, el familiar mas cercano es el que debe tomar esa decision.

Objetivo especifico 1

¢,Cudles son las causas que impide que se incorpore la eutanasia

en el sistema juridico peruano?

Pregunta 2: Considera Ud. ¢Qué se debe respetar la decision del paciente dando
Su consentimiento para adelantar su propia muerte sustentada en el sufrimiento y
los dolores que padece y en caso de no hacerlo se estaria atentando contra su
derecho a la integridad y dignidad, al impedirle poder decidir sobre su propio

cuerpo?

Si, se debe respetar, ahora en el caso de la Sra. Estrada no se esta atentando
contra su derecho. Ya que ella tiene permiso y esta decidiendo por si misma y se
esta respetando su derecho a elegir la fecha que ella necesite, entonces hay un
respeto y se esta dando un trato digno a la persona, lo que faltaria es formalizar,
pero para esto seria importantisimo poner un tipo de reglamentacion especifica que

nos diga en qué casos especificos se puede aplicar la eutanasia.

Pregunta 3: ¢ Desde su criterio personal Se puede considerar a la eutanasia como

un derecho del ser humano, la justifica Ud. o no por qué?

La eutanasia es un derecho del ser humano, y es tal el derecho que estas personas
tienen padecimiento, tienen sufrimiento, que no es igual que el caso de los suicidas,
gue ellos deciden matarse y lo hacen, ahi no se puede decir que no se respeté su
derecho, porque ya lo hizo. El caso de la formalizacion de la eutanasia en las
enfermedades terminales y cuando sea prudente ponerlas es un derecho inherente

de la persona.
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Pregunta 4: ¢Si Ud. o algun familiar sufriera de una enfermedad o accidente que
no tenga cura y le ocasione dolor y sufrimiento consentiria que le fuese aplicada la

eutanasia como una forma de terminar con su sufrimiento?

Por supuesto la solicitaria y si hubiera en el DNI, como aparece el donar érganos,
yo estaria ahi en la lista.

Pregunta 5: ¢Alguna vez a lo largo de su vida personal o profesional ha conocido

algun caso de alguien que haya solicitado la aplicacién de la eutanasia?

Que haya solicitado no, pero si conozco casos en los que los padecimiento han
sido tales que los familiares y la propia persona pedia que se le aplique la eutanasia,
pero como no estaba reglamentada el padecimiento ha sido hasta el deceso normal
de la personay esto me parecio, que le puedo decir los cuadros eran desgarradores
y ver sufrir a la propia persona y a los familiares junto a ellos, yo he tenido la
oportunidad de apreciarlo cuando estaba en un hospital donde habia una enferma
terminal de cancer y estaba en cuidados especiales, los gritos en las noches eran
desgarradores completamente porque a ella le aplicaban drogas morfina o algo asi,
pero cuando el efecto se pasaba, la sefiora se cogia las heridas y las habria y la
sefiora gritaba y los familiares lloraban afuera y no se podia hacer nada, los
médicos no podian dar otra alternativa porque este aspecto de la eutanasia todavia

no se habia reglamentado.

Objetivo especifico 2

identificar qué beneficios tendria para las personas con
enfermedades incurables la incorporacion de la eutanasia en el

sistema

Pregunta 6: ¢Se debe obligar a una persona a seguir con vida, si a causa de su

sufrimiento este ya no desea seguir viviendo?

Jamas ese es un derecho propio de la persona, asi como decidimos como vivir
nuestra vida yo considero que también deberiamos saber decir como va a ser

nuestra muerte o cuando.
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El caso Estrada es muy curioso y justamente tiene que ver con lo que le dije, la Sra.
Estrada ya tiene el permiso, pero que hace ahora, todavia no se decide, teniendo
la capacidad de decidir, ella dice que por ahora no, pero en el principio fue algo
para ella primordial, tenia urgencia pues decia que era mucho lo que padecia, pero
ahora que tiene la sentencia favorable, ella aun no la ha ejecutado, entonces esto
nos da una luz de que no necesariamente lo ha hecho por la urgencia, hay otras
cositas adicionales, es su libertad y su derecho y esta reconocido, pero como le

han dicho que es su derecho ella quiere ver en qué fecha le parece mejor.

Pregunta 7: Considera Ud. ¢ Que el homicidio piadoso descrito en el codigo penal
vulnera el derecho a acceder a una muerte digna, tanto para pacientes que la
solicitan de manera voluntaria, como para los que no estan en capacidad de

pedirla?

El homicidio piadoso es una reglamentacion que venimos arrastrando desde hace
muchos afios, ¢ Por qué? le pusieron homicidio piadoso, para tratar de atenuar el
hecho de que se habia matado, eso se llamaba homicidio, pero como vieron las
causales eran eximentes por el sufrimiento de la persona le colocaron el nombre

de homicidio piadoso.

Pero si se reglamentara este derecho de la eutanasia seria propicio para que

desaparezca este art.

Pregunta 8: ¢Considera Ud. Que la despenalizacion del art.112 del CP. ¢Seria

beneficioso para los pacientes con enfermedades incurables?

Por supuesto porque al tomar esa decision los familiares ya saben que van a ir a
un proceso judicial, con el nombre de homicidio piadoso o con el que fuera ya saben
que van a tener que enfrentar un proceso judicial, entonces en estos casos esta
aplicacion de la eutanasia y la libertad que tiene el ser humano o el familiar directo

para saber cuando se aplica seria propicia.
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GUIA DE ENTREVISTA

La incorporacion de la eutanasia en el sistema juridico peruano

Arequipa 2022

Entrevistado/a:; R. Carlos Soto
Profesion: Médico cirujano y oncélogo
Grado académico:

Experiencia académica: medicina en la Universidad catdlica de Santa Maria,
Bachiller de filosofia

Afos de trayectoria laboral: mas de seis

Institucion en la que trabaja y cual es su cargo: Residente de psiquiatria en el
Hospital Goyeneche

Objetivo General

Determinar porqué en el Perd, pese a los esfuerzos
realizados aun no se incorpora la figura de la eutanasia

en su sistema juridico

Pregunta 1: Porqué cree Ud. ¢Que aun no se incorpora la figura de la eutanasia
en el sistema juridico peruano, considera que es viable su legalizacion, estaria de

acuerdo o no, por qué?

Cualquier incorporacion va a estar dada por anteriores leyes, partiendo por ejemplo
de la méaxima que viene a ser los derechos humanos a cual el Peru esta
incorporado y a partir de esto cada pais va a manejar de alguna forma sus leyes,
hay algunos paises que tienen mas libertades que el nuestro, por ejemplo han
instalado la pena de muerte, que no se maneja en el Perd, y en cuanto a la
eutanasia, se puede decir que el problema viene a ser a mi consideracion, lo que
juridicamente le dicen la pendiente resbaladiza, en que de alguna forma consiste
en eso, digamos que si esta ley se aprobara para algunos casos, se teme gque se
pueda a ampliar a otros y por ejemplo desfigurar lo que viene a ser la eutanasia y

empezarla a aplicar de una forma no adecuada, es un miedo que hay en toda
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jurisdiccién, eso se ha visto siempre como parte del pare que se hizo a la eutanasia
en otros paises, primero la pendiente resbaladiza, después el hecho de manejar la
eutanasia implica la vida, y la vida sabemos que es un valor absoluto, y lo
importante aca es que la vida y la dignidad, estdn como prioritarias dentro de lo que
son los derechos y son dos derechos fundamentales de la persona que van a
conflictuar, va a conflictuar la dignidad y el derecho a la vida, eso va a ser un
problema de interpretacion juridica, que es lo mas importante o lo es la dignidad o
lo es la vida, claro que esta mal interpretado el tratar de priorizar, sino se trata de
casos muy particulares y por ultimo le podria mencionar el problema de la
moralidad, hay cierto grado de moralidad. Hay otros paises donde esta bien
separado lo que viene a ser el Estado y la religion, pero en el Pera aun hay cierta
relacion, se les pide hasta opiniones politicas a los religiosos, cuando el problema
de la eutanasia es un problema juridico, medico, cientifico, dado que si se aprobara
la eutanasia no se va a dar solo para las personas creyentes. Sino para cualquier

ciudadano.

Claro que si, la eutanasia va a ser, sino se va dar ahora o en algunos afos, se va
a dar, es un proceso que empezo en Europa; Holanda, Paises Bajos, Luxemburgo,
después en los paises escandinavos, aca en América tenemos a Colombia que
estd ampliando, entonces esto se va a dar definitivamente y porque se esta dando
es parte de nuestro avance tecnoldgico, la lucha del hombre contra la muerte se
estaba dando, antes un paciente que estaba muy mal moria rapidamente, pero el
avance tecnoldgico ha permitido que sobreviva mas tiempo, pero a la vez lo que es
la calidad de vida se nos estd yendo de las manos, no se trata solamente que la
persona viva, sino que tenga calidad de vida, entonces eso ha permitido los
avances meédicos. A mas avances medicos, hay mas pacientes que estan
sobreviviendo mas tiempo, pero se esta dejando de lado la calidad de vida, se ha
visto por ejemplo que en paises europeos se esté priorizando la calidad de vida. Yo
creo que en América Latina y en el Peru se va a priorizar y también lo que es la
eutanasia, que muchas veces se toma la sociedad o las leyes a la religion como
paternalismo para determinar como manejarnos, pero lo que realmente importa es
la evidencia cientifica, eso es lo que esté faltando y eso va a permitir que la

eutanasia se de en el Perd.
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Obijetivo especifico 1

¢, Cudles son las causas que impide que se incorpore la eutanasia

en el sistema juridico peruano?

Pregunta 2: Considera Ud. ¢Qué se debe respetar la decision del paciente dando
Su consentimiento para adelantar su propia muerte sustentada en el sufrimiento y
los dolores que padece y en caso de no hacerlo se estaria atentando contra su
derecho a la integridad y dignidad, al impedirle poder decidir sobre su propio

cuerpo?

Claro que si, la eutanasia va a ser, sino se va dar ahora o en algunos afios, se va
a dar, es un proceso que empez0 en Europa; Holanda, Paises Bajos, Luxemburgo,
después en los paises escandinavos, aca en América tenemos a Colombia que
esta ampliando, entonces esto se va a dar definitivamente y porque se esta dando
es parte de nuestro avance tecnolégico, la lucha del hombre contra la muerte se
estaba dando, antes un paciente que estaba muy mal moria rapidamente, pero el
avance tecnologico ha permitido que sobreviva mas tiempo, pero a la vez lo que es
la calidad de vida se nos esta yendo de las manos, no se trata solamente que la
persona viva, sino que tenga calidad de vida, entonces eso ha permitido los
avances meédicos. A mas avances médicos, hay mas pacientes que estan
sobreviviendo mas tiempo, pero se esta dejando de lado la calidad de vida, se ha
visto por ejemplo que en paises europeos se esté priorizando la calidad de vida. Yo
creo que en América Latina y en el Peru se va a priorizar y también lo que es la
eutanasia, que muchas veces se toma la sociedad o las leyes a la religibn como
paternalismo para determinar como manejarnos, pero lo que realmente importa es
la evidencia cientifica, eso es lo que esta faltando y eso va a permitir que la

eutanasia se de en el Perd.

Pregunta 3: ¢ Desde su criterio personal Se puede considerar a la eutanasia como

un derecho del ser humano, la justifica Ud. o no por qué?
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La eutanasia no puede ser un derecho por si solo, pero la dignidad si es un derecho,
existe un derecho a la muerte digna, entonces si podriamos decir que estaria
amparado bajo esto. Pero tenemos que conceptualizar también lo que es vida, que
es exactamente vivir, si la vida es sufrir, uno viene a la vida a sufrir, va a haber
siempre un choque entre estos dos derechos, el derecho a la vida, el derecho a la
autonomia, el derecho a la dignidad, estamos manejandolos en esto, pero yo creo
gue la eutanasia se ampara en el derecho a la dignidad humana que todos tenemos,

y el derecho a la autonomia.

Pregunta 4: ¢Si Ud. o algun familiar sufriera de una enfermedad o accidente que
no tenga cura y le ocasione dolor y sufrimiento consentiria que le fuese aplicada la

eutanasia como una forma de terminar con su sufrimiento?

Yo podria hablar por mi, no por mis familiares, yo personalmente si, yo creo que, Si
tuviera una enfermedad o algun accidente que me dejara sin poder interactuar con
el medio, que me dejara anclado a un ventilador, o si tuviera una enfermedad que
sé que voy a morir prontamente y tengo mucho dolor y los doctores me dicen que
ya no hay analgésicos que me puedan calmar, considero que el sufrimiento es un

sufrimiento indtil, yo personalmente si optaria por la eutanasia.

Pregunta 5: ¢ Alguna vez a lo largo de su vida personal o profesional ha conocido

algun caso de alguien que haya solicitado la aplicacion de la eutanasia?

.No directamente, como le mencionaba en un inicio yo he estado en el servicio de
oncologia por siete afios y ahi he podido evidenciar casos de pacientes con cancer
terminal y con dolores insoportables y que a pesar de usar nosotros los mejores
analgésicos que estan a la mano y haciendo bloqueos analgésicos, todo lo que la
ciencia nos podia dar, no se podian calmar y estos pedian que esto acabe, en
algunos casos se podria decir que pedian la muerte, no directamente, pero se daba
a entender que si, y es entendible, si tienes una enfermedad que te esta
destruyendo, que los médicos no tienen armas, que el dolor es insoportable, pues
hasta suena necesario, pero nunca lo he escuchado directamente, creo que en
nuestra sociedad todavia hay una resistencia religiosa que hace que no lo digan

abiertamente muchos pacientes, quizas sea eso.
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Si yo tuviera los conocimientos necesarios, estuviera amparado en la Ley, yo lo
haria, si porque creo que estaria calmando un dolor innecesario y creo que ves eso

es lo que hace un médico.

En el caso de la Sra. Estrada sabemos que ella tiene una enfermedad degenerativa,
gue a la larga la va a llevar a la muerte, pero no solo eso, sino que la va a llevar a
un proceso de sufrimiento. Ahora los medicamentos, analgésicos, las drogas,
tienen un tope, no van a poder calmar ese sufrimiento y dolor, que es un aspecto.
Otro aspecto, es el aspecto de minusvalia de ella, no sentirse capaz de hacer sus
cosas, depender de otras personas y eso tiene que ver con un aspecto psicoldgico
de no sentirse capaz de hacer sus cosas, entonces ahi vemos que hay dos
aspectos y son defendibles, el sufrimiento innecesario por una enfermedad
dolorosa que la va a matar, que le va a causar la muerte y el sufrimiento psicoldgico
de minusvalia, que no se va a poder valer, entonces si estoy de acuerdo con la
eutanasia, pero dentro de los parametros determinados, por ejemplo la OMS. Ha
determinado que la eutanasia tiene que ser en pacientes que tienen enfermedades
terminales, que se evidencie cientificamente que el dolor o sufrimiento no puede
ser calmado por los analgésicos, u opiaceos en cualquier forma; Entonces sino se
puede calmar el dolor, es un sufrimiento innecesario y por supuesto dar el
consentimiento que es la autonomia, porque hay que considerar que hay algunos
pacientes que consideran que su sufrimiento si les importa, eso también se debe
respetar, si ellos no desean la eutanasia, entonces no se les hara, pero si hay

algunos que la desean, yo creo que debe ser una opcién entre los parametros.

Claro, tendriamos que partir primero de que la eutanasia se de, porque si no esta
instalada dentro de un sistema juridico, no se puede apelar a ella, nosotros estamos
dentro de una sociedad y debemos respetar las leyes de la sociedad, pero como
ha hecho Ana Estrada, su caso particular lo ha manejado dentro de las leyes y ha
ganado, el problema es de que la eutanasia deberia ser ya una opcion dentro de
lo que vendria a ser los procedimientos meédicos, para que cualquier persona que

tenga una enfermedad grave y sufra, tenga esta opcion. Si se deberia dar la opcidn.

Otros paises como Espafia o Bélgica ya estan instalados hasta poder llenar

cuestionarios previos para ya determinar como se va a dar esto, pero en ellos ya
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se ha instalado la eutanasia. Entonces en el Per( se tiene que ganar primero la
eutanasia en el campo juridico y creo que el caso Estrada es un buen principio, se

puede partir de esto.

Si yo tuviera los conocimientos necesarios, estuviera amparado en la Ley, yo lo
haria, si porque creo que estaria calmando un dolor innecesario y creo que ves eso

es lo que hace un médico.

Objetivo especifico 2

identificar qué beneficios tendria para las personas con
enfermedades incurables la incorporacion de la eutanasia en el

sistema

Pregunta 6: ¢ Se debe obligar a una persona a seguir con vida, si a causa de su

sufrimiento este ya no desea seguir viviendo?

Es que no es tanto obligarlo, es que actualmente como no esta amparada la
eutanasia en la justicia, si alguien lo haria estaria incurriendo en un delito, entonces
nadie va a querer, ningun médico incurriria en un delito, pero cualquier persona
puede determinar sobre si misma, si quieren recibir o0 no un tratamiento, pero los
médicos estamos obligados tanto moralmente como por nuestra profesion a brindar
siempre el apoyo hasta el final, como no esté la eutanasia todavia dentro de los

procedimientos médicos, ni amparado por la justicia, no se puede dar.

Pregunta 7: Considera Ud. ¢ Que el homicidio piadoso descrito en el cédigo penal
vulnera el derecho a acceder a una muerte digna, tanto para pacientes que la
solicitan de manera voluntaria, como para los que no estan en capacidad de

pedirla?

Me parece que esos términos tienen muchos problemas de interpretacion, entonces
desde el punto de vista médico que yo podria mencionar, cada cosa que hacemos
los médicos esta primero amparado cientificamente, nunca hacemos nada porque
nos parece o porgue nos funciona, nunca un médico dice eso, todo tiene evidencia
cientifica, miles de estudios y nosotros aplicamos lo que la ciencia dice, entonces

ahora a pesar de que en otros lados la eutanasia se esta dando. En el Peru no,
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entonces esos términos todavia no los estamos manejando, eso de piadoso puede
confundir un poco, pero finalmente todavia se considera que no es algo legal,
aungue moralmente nos parezca que es algo que, si deba darse, pero nosotros
tenemos que respetar la Ley, pero lo que se quiere es ir creciendo como sociedad

y no dejar de lado a este tipo de personas que sufren mucho.

Por que como nosotros no pasamos por esos eventos, pensamos que no existen,
pero no, ahi estan y nos pueden pasar a nosotros mismos en un futuro, cuando nos
accidentemos o tengamos una enfermedad, entonces yo creo que una obligacion
de la sociedad es hablar de estos temas, hablar abiertamente, discutirlo y tratar de

llevarlo a buen puerto.

Pregunta 8: ¢ Considera Ud. Que la despenalizacién del art.112 del CP. ¢Seria

beneficioso para los pacientes con enfermedades incurables?

La idea es mas que restar, es siempre sumar, mas que ver que esta mal y cerrarlo
yo creo que lo que se debe hacer es empezar a considerar nuevos casos, estamos
viendo por ejemplo que la sociedad esta avanzando y si sabemos por ejemplo que
la Constitucibn Americana no ha sido cambiada en mas de doscientos afios, y ellos
tienen pena de muerte, eutanasia en algunos estados, la estan manejando a través
de la interpretacion, agarran una Ley que ya estad establecida, ven nuevas
situaciones que se estan presentando en su Sociedad y estan tratando segun los
casos nuevos de ampliar las leyes, ejemplo dignidad, una muerte digna, ellos no
estan modificando su Constitucion, lo que estan haciendo es aplicarlas a los
avances de su sociedad. Yo creo que lo que nos falta no es estar cortando, esto no
sirve, sino mas que cambiar, tratar de modificarlas, para que se pueda aplicar a la

sociedad actual.

Es l6gico que se deberia, pero la idea general es que las leyes se vayan
acomodando a como avanza la sociedad, porque si no las estariamos cambiando
a cada momento, es tratar de ver a futuro las cosas, yo creo que se podria
observarla y bueno como de cosas de leyes desconozco, pero desde mi punto de
vista médico, el detalle es que las leyes avancen de acuerdo a la sociedad y si

tienen que cambiar algunas leyes, se tienen que cambiar.
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Ana Estrada ha ganado y eso le ha dado bastante seguridad, ella se siente muy
tranquila en el hecho de que sienta de que ya no le calman los dolores o que ya no

pueda ella sola hacer sus cosas, la eutanasia estara ahi como una opcion.

Emocionalmente es bueno, se ha visto casos donde en la eutanasia se da, que los
pacientes sienten este alivio, porque ellos estan pensando cuando me vaya mal,
cuando me ponga peor, me va a doler, que voy a hacer, voy a estar en una cama
sufriendo, pero si ellos tienen un procedimiento que les asegure que eso no va a
pasar, se sienten bastante bien, entonces parece que también es un alivio
psicoldgico para los pacientes, entonces esto también es un buen punto de vista,
eso los mejora a veces, a veces la eutanasia que pensamos que le van a aplicar al
paciente, este dice, todavia no, todavia me siento bien y puede ser en parte que
saben que la eutanasia esta ahi, que cuando llegue el sufrimiento ahi va estar, y

eso los alivia bastante.
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Objetivo General

Determinar porqué en el PerU, pese a los esfuerzos
realizados aun no se incorpora la figura de la eutanasia

en su sistema juridico

Pregunta 1: Porqué cree Ud. ¢Que aun no se incorpora la figura de la eutanasia
en el sistema juridico peruano, considera que es viable su legalizacion, estaria de

acuerdo o no, por qué?

Yo creo que falta legalizar, normar algunos acapites, por ejemplo, que pacientes
son tributarios de eutanasia, que pacientes con enfermedades oncoldgicas
avanzadas van a ser tributarios de este tratamiento y que pacientes no oncologicos
con enfermedades avanzadas son tributarios también, en el aspecto de personas
adultas y también en pediatria no, que si también va a estar regularizada, como va
a estar regularizada, ese es un aspecto y el otro aspecto es quien es el ente

encargado de ejecutar este procedimiento no. Muchos de los médicos hemos sido
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formados con la ética de curar la salud, salvaguardar la salud, recuperar la salud y
no como tal terminar con un paciente no.
La religion también no, porque somos un pais catolico y la iglesia catolica no esta

a favor de la eutanasia.

Yo particularmente no estoy de acuerdo por la formacidén que tengo, como le habia
comentado tengo una maestria en cuidados paliativos y en cuidados paliativos se
maneja mucho lo que es la sedacion paliativa, que consiste en administrar un
medicamento que es para los pacientes que tienen sintomas incoercibles como
nauseas, dolor, vomitos, convulsiones, para evitar el sufrimiento del paciente, esta
sedacidon consiste en dormir al paciente y con este evitamos el sufrimiento del
paciente y ya el proceso natural de la enfermedad oncoldgica en este caso lleva al

paciente a sus ultimos dias y al fallecimiento

Nosotros como médicos tenemos la capacidad de resolver ese problema que es el
sufrimiento, hay medicamentos, morfina, otros medicamentos que se utilizan via
endovenosa para poder controlar esos sintomas, a veces también en algunos
pacientes que entran en depresion piden eutanasia, pero como estan en depresion,
nosotros podriamos tratar la depresiéon para que no entren en ese proceso no, de

sufrimiento.

Objetivo especifico 1

¢, Cudles son las causas que impide que se incorpore la eutanasia

en el sistema juridico peruano?

Pregunta 2: Considera Ud. ¢Qué se debe respetar la decision del paciente dando
Su consentimiento para adelantar su propia muerte sustentada en el sufrimiento y
los dolores que padece y en caso de no hacerlo se estaria atentando contra su
derecho a la integridad y dignidad, al impedirle poder decidir sobre su propio

cuerpo?
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Yo particularmente no estoy de acuerdo por la formacién que tengo, como le habia
comentado tengo una maestria en cuidados paliativos y en cuidados paliativos se
maneja mucho lo que es la sedacién paliativa, que consiste en administrar un
medicamento que es para los pacientes que tienen sintomas incoercibles como
nauseas, dolor, vomitos, convulsiones, para evitar el sufrimiento del paciente, esta
sedacion consiste en dormir al paciente y con este evitamos el sufrimiento del
paciente y ya el proceso natural de la enfermedad oncoldgica en este caso lleva al

paciente a sus ultimos dias y al fallecimiento.

Pregunta 3 ¢ Desde su criterio personal Se puede considerar a la eutanasia como

un derecho del ser humano, la justifica Ud. o no por qué?

No, se esta atentando contra el derecho de la salud mas bien no, porque no
estamos controlando adecuadamente los sintomas que estan llevandolo al
sufrimiento.

Un derecho a decidir sobre su propia salud, yo pienso que no es justificable, porque
las causas que llevan a que el paciente pida esa eutanasia es el sufrimiento, pero
si resolvemos el sufrimiento, resolvemos el problema que esta conllevando a que
pida la eutanasia, ya no tendria por qué hacerlo y la paciente cambiaria, y pediria

vivir mas

El paciente tiene derecho a no llevar un tratamiento, tiene derecho a decidir en
cuanto a su salud, pero no tiene derecho a exigir que otra persona le administre
una sustancia que le provoque la muerte, entonces como dice no, los derechos

terminan cuando empiezan los derechos de otra persona.

Si es que hay médicos que lo aceptan, ya tendria que estar bien normatizado, a
gue personas se administra, quienes lo administran, como lo administran no,
después de haber sido evaluado por el psiquiatra, por el psicélogo, por el equipo
del médico especialista de las diferentes areas y si hay médicos que desean
administralo ya eso quedaria ahi, pero yo diria no, si ese sufrimiento esta siendo
causado por un sintoma que no esta siendo controlado como puede entrar el

paciente dentro de ese campo.
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Pregunta 4 ¢Si Ud. o algun familiar sufriera de una enfermedad o accidente que
no tenga cura y le ocasione dolor y sufrimiento consentiria que le fuese aplicada la

eutanasia como una forma de terminar con su sufrimiento?

Como le digo hay sedacion paliativa no, si hay sintomas que no se controlan, esta
la sedacion paliativa, Hay personas que aman la vida y hubieran deseado estar
acompafados por su familia hasta que dios decida, estan normados por sus
creencias, no solo religiosas sino de respeto a la vida por eso le digo hay que tener
en cuenta lo que es el sufrimiento, si el sufrimiento no se puede aliviar de ninguna
forma, entonces ahi habria que ver bien las indicaciones de la eutanasia, pero
existiendo la sedacion paliativa para diferentes tipos de enfermedades es una

opcion para no recurrir a la eutanasia.

Pregunta 5 ¢Alguna vez a lo largo de su vida personal o profesional ha conocido

algun caso de alguien que haya solicitado la aplicacion de la eutanasia?

Si varios pacientes oncoldgicos, pero cuando se le controla el dolor que es lo que
mas los hace sufrir, ya no piden mas eutanasia, siempre hay tratamiento, siempre
el dolor se puede aliviar, si no hay morfina, porque la morfina no tiene un techo
limite, se puede seguir y seguir administrando morfina, si no hay morfina se llega a
la sedacion paliativa que hace que el paciente se duerma, controlando sus signos,
gue no baje la presidn, que no baje la saturacion, la Unica intencion es dormirlos
para que no sientan, si hay dolor, si hay convulsiones incontrolables, entonces ahi
no se recurre a la eutanasia solo se le seda y que este dormido y ya de por si, por
la enfermedad oncoldgica, su proceso natural, lo lleva a fallecer de repente al tercer
dia, al quinto dia o a la semana, pero no fallece porque nosotros le aplicamos un
medicamento y fallecid, sino que nosotros lo hicimos dormir, no es eutanasia pasiva
porque nuestra intencion no es que fallezca, nuestra intencion es aliviar ese

sintoma que le esta ocasionando sufrimiento.

Nosotros como médicos tenemos la capacidad de resolver ese problema que es el
sufrimiento, hay medicamentos, morfina, otros medicamentos que se utilizan via
endovenosa para poder controlar esos sintomas, a veces también en algunos

pacientes que entran en depresion piden eutanasia, pero como estan en depresion,
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nosotros podriamos tratar la depresion para que no entren en ese proceso no, de
sufrimiento.

Como le digo hay sedacién paliativa no, si hay sintomas que no se controlan, esta
la sedacion paliativa, Hay personas que aman la vida y hubieran deseado estar
acompafados por su familia hasta que dios decida, estan normados por sus
creencias, no solo religiosas sino de respeto a la vida por eso le digo hay que tener
en cuenta lo que es el sufrimiento, si el sufrimiento no se puede aliviar de ninguna
forma, entonces ahi habria que ver bien las indicaciones de la eutanasia, pero
existiendo la sedacion paliativa para diferentes tipos de enfermedades es una

opcion para no recurrir a la eutanasia

porque nuestra intencién no es que fallezca, nuestra intencion es aliviar ese

sintoma que le esta ocasionando sufrimiento.

Objetivo especifico 2

identificar qué beneficios tendria para las personas con
enfermedades incurables la incorporacion de la eutanasia en el

sistema

Pregunta 6: ¢Se debe obligar a una persona a seguir con vida, si a causa de su

sufrimiento este ya no desea seguir viviendo?

Obviamente que no, si esta sufriendo no, pero si podemos aliviar ese sufrimiento
yo creo que no es obligarlo no, el chip de la persona cambia, yo he visto varios
pacientes oncoldgicos que estan en su casa, yo hago visitas y llego y que tienen
mucho dolor, que estan convulsionando y empiezo a administrarles la medicina via
endovenosa o subcutanea, controlan los sintomas y los pacientes estan tranquilos,
no me vuelven a mencionar el tema de la eutanasia,

Loégicamente que el médico tiene que ir cada cierto tiempo a evaluarlo a ver si tiene
otras necesidades que se pueden cubrir, por eso es que ahora se esta tomando en
cuenta los cuidados paliativos y manejo del dolor, estos cuidados no solo son en el
area de oncologia, sino también en el area de medicina interna, pacientes que

tienen cirrosis hepatica, enfermedad renal, enfermedades neuroldgicas
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incapacitantes, todo esto abarca la especialidad de cuidados paliativos y manejo
del dolor.

Como le digo hay sedacién paliativa no, si hay sintomas que no se controlan, esta
la sedacion paliativa, Hay personas que aman la vida y hubieran deseado estar
acompafados por su familia hasta que dios decida, estan normados por sus
creencias, no solo religiosas sino de respeto a la vida por eso le digo hay que tener
en cuenta lo que es el sufrimiento, si el sufrimiento no se puede aliviar de ninguna
forma, entonces ahi habria que ver bien las indicaciones de la eutanasia, pero
existiendo la sedacion paliativa para diferentes tipos de enfermedades es una

opcion para no recurrir a la eutanasia

porque nuestra intencién no es que fallezca, nuestra intencion es aliviar ese

sintoma que le esta ocasionando sufrimiento.

Pregunta 7: Considera Ud. ¢ Que el homicidio piadoso descrito en el codigo penal
vulnera el derecho a acceder a una muerte digna, tanto para pacientes que la
solicitan de manera voluntaria, como para los que no estan en capacidad de

pedirla?

La verdad que no conozco bien ese art., pero no se debe hacer, asi sea nuestro
familiar o lo que sea, pero le vuelvo a recalcar, las personas que piden no vivir es
porque tienen un sufrimiento que no lo estan controlando, que no lo estan aliviando,
si no se puede entonces podria yo decir, bueno, habria que entrar a un debate no,
no estoy de acuerdo y si alguien cometiera ese delito, se deberia de penar

Pregunta 8: ¢Considera Ud. Que la despenalizacién del art.112 del CP. ¢ Seria

beneficioso para los pacientes con enfermedades incurables?

No, porque existen los cuidados paliativos y es una opcion para estos pacientes
gue tienen enfermedades incurables, no vamos a curar la enfermedad, pero si
vamos a controlar sus sintomas y mejorar su calidad de vida, va tener
acompafiamiento médico, psicologico, de la nutricionista, un médico de terapia
fisica, todo eso conlleva lo que es la especialidad de cuidados paliativos

Los cuidados paliativos y control del dolor es una alternativa a la eutanasia, los
médicos estamos para salvaguardar la salud, proteger y mejorar la calidad de vida
del paciente y cuando ya no se puede hacer nada mas optamos por la sedacion
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paliativa que si esta normada, esta reglamentada, esta regularizada, existen los
consentimientos informados, existe la decision anticipada, normada para los

pacientes oncoldgicos y es algo que se esta dando a conocer recién en estos
altimos afios.
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