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RESUMEN

La presente investigacion tiene como finalidad determinar los predictores de la actitud
machista en jovenes universitarios de Nuevo Chimbote — 2022. Por tanto, se us6 una
metodologia de tipo basica, no experimental, descriptiva correlacional; trabajandose
con una muestra de 331 jovenes universitarios. Se obtuvo como resultado principal los
predictores de la actitud machista, dentro de los cuales se encuentra el modelo que
sindica al area de residencia y la religion como variables que predicen lo que viene a
ser la actitud machista, por lo que se evidencia una aceptacion del modelo con un nivel
de significancia idéneo teniendo un p<001. Donde se concluyé, que los predictores de
la actitud machista en jovenes universitarios, son el area de residencia y religion,
asimismo, se establecieron las correlaciones, donde se encontraron relaciones
significativas con las variables de edad, sexo, area de residencia, religion y percepcion
de violencia, teniendo valores de -.101* -.216** .105* y .228* y .433*

respectivamente.

Palabra clave: Actitud machista, predictores, factores sociodemograficos.
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ABSTRACT

The purpose of this research is to determine the predictors of the macho attitude in
university students from Nuevo Chimbote - 2022. Therefore, a basic, non-experimental,
descriptive correlational methodology was used; working with a sample of 331
university students. The main result was the predictors of the macho attitude, within
which is the model that syndicates the area of residence and religion as variables that
predict what becomes the macho attitude, for which an acceptance of the model with a
suitable level of significance having a p<001. Where it was concluded that the
predictors of the macho attitude in university students are the area of residence and
religion, likewise, correlations were established, where significant relationships were
found with the variables of age, sex, area of residence, religion and perception. of
violence, having values of -.101*. -.216**. .105* and .228** and .433** respectively.

Keywords: Macho attitude, predictors, sociodemographic factors.
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I.  INTRODUCCION

La actitud machista se origina a causa de un sistema patriarcal el cual se ha ido
desarrollando con mayor fuerza con el pasar de los afios, ya que dentro del sistema
familiar se observaba en muchos de los casos actitudes de dominio y poca libertad a
las mujeres, castrandolas a nivel social y emocional, es por ello que hoy en dia es
necesario hacer evidencie estas actitudes, buscando un cambio dentro del

pensamiento y comportamiento social (Pedroso, 2019).

Es por ello que, en la actualidad, se ha observado constantes conductas machistas
gue llegan hasta el punto de violentar, agredir y quitar la vida de las victimas, las
cuales, en su mayoria son mujeres, por lo que, en la actualidad las actitudes machistas,
violentas y los estereotipos son puntos de gran relevancia social, ya que sus
consecuencias han sido terribles y en la mayoria de casos, catastroficas contra el
género femenino (Pineda, 2018).

En consecuencia, el machismo hace referencia a aquellas actitudes y/o conductas
gue avalan la superioridad del varon sobre el sexo femenino; indicando que, ambos
grupos se dividen por poder de dominancia. De igual forma, el machismo es una
creencia que vulnera y somete a la pareja o miembro de la familia dentro de cualquier
contexto, estas actitudes estan impuestas por los mismos miembros de la familia o la
convivencia en un circulo de violencia, en donde se vulnera a la persona hasta llegar

al punto de la muerte (Castafieda, 2019; Arévalo, 2019)

Por lo que, las estadisticas mundiales expresan una gran preocupacion, porque se
observa que en el mundo mas de 34% de féminas han sido victimas de agresion y
maltrato debido a las creencias machistas que hoy por hoy alin se mantienen, por lo
gue en mas del 69% de los casos, estas agresiones y estereotipos estan siendo
encontrados en parejas convivientes y no convivientes, enamorados, personas
comprometidas y ex parejas (Organizacion de las Naciones Unidas para el

empoderamiento de la mujer y la igual de genero [ONU- Mujeres], 2017).



A su vez, segun la estimacion estadistica, mas del 30% de mujeres han sufrido
algun tipo de violencia en algin momento de su vida, en los diversos casos, el
perpetrador es su pareja o la figura de autoridad del hogar, siendo esto representado
por el 27%; de igual forma, las mujeres de 15 a 49 afios son mas propensas a sufrir
este tipo de abuso y/o maltrato a causa de los estereotipos y actitud machista existente
en la sociedad (Organizacion Mundial de la Salud [OMS], 2022).

Por otro lado, en Espafia, se realizd una investigacion, donde 9 de 10 mujeres en
edad joven sufren violencia a causa de la actitud machista, representado con un 77%
y 8 de 10 varones consideran que el machismo y otros problemas sociales son las
principales causas de agresion y maltrato hacia la mujer (Informe de Juventud
[INJUVE], 2020).

De la misma manera, en México se observa que mas del 34% de mujeres a nivel
mundial sufren maltrato de algun tipo a causa de la actitud y creencias machistas,
contrastando con cifras de América Latina se han evidenciado un aumento en las cifras
de feminicidio a causa de la pareja o algin miembro de la familia, siendo mas de

59.990 casos de mujeres violentadas anualmente (Ledn, 2018).

Respecto a las estadisticas nacionales después de un analisis demogréafico y de
salud familiar, se hall6 que el 15% de féminas es victima de violencia intrafamiliar
ejercida por actitudes machistas y estereotipadas. Por lo que, a manera predictiva se
estipula que, si no se realiza una intervencién psicosocial de manera urgente, habra

un aumento de mas del 25% (E! Instituto de Estadistica e Informética [INEI], 2015)

A su vez, se evidencia casos donde se atendié a féminas que fueron afectadas por
violencia psicoldgica, fisica y sexual, esta cantidad de mujeres afectadas representa
al 36% de edades entre 15 a 49 afos. Y el 45% de estas mujeres buscaron ayuda
dentro de familiares cercanos y el 78% asistieron a instituciones en busqueda de
justicia. Asimismo, hubo reportes de atenciones de 12 364 donde se encontr6 que 5

140 incumbian a violacién sexual, asi como 7 224 a multiples tipos de violencia, donde



el varon piensa que la mujer tiene que estar a su servicio (dentro del aspecto sexual)
(Centro de Emergencia Mujer [CEM], 2020; La Defensoria del Pueblo, 2020).

Con resultados similares, se observa que mas del 67% de mujeres han sufrido
violencia patriarcal, 84% violencia psicolégica, 86% violencia fisica y 95% violencia
sexual, dentro del aspecto de agresion sexual, en muchos de los casos son a nifias y
adolescentes. Sumado a ello, se hall6 que mas de 66% de familias del Peru, estan
formadas bajo las ideas y creencias tradicionalistas, por ende, se encuentra una amplia
aceptacion del autoritarismo por parte de la figura masculina en la familia (EI Ministerio
de la Mujer y Poblaciones Vulnerables [MINP], 2022; El Instituto de la Opinién
Publica de la Pontificia Universidad Catolica del Pera [IOP], 2014).

A nivel local, dentro del distrito de Nuevo Chimbote, se realizé una investigacion
donde se encontré que el 63% de las mujeres se somete al domino masculino, el 65%
muestra actitudes frente a la superioridad masculina, el 64% considerar que el control
de la sexualidad debe ser ejercida por el sexo masculino, a su vez el 53% de la
poblacion que se evalud, considera que la mujer es la que se tiene que encargar del

hogar y de la crianza de los hijos (Solano, 2017).

Ante la amplia problematica expuesta, es de gran importancia el estudio de las
actitudes machistas, violencia y estereotipos dentro de la poblacion Neochimbotana,
dado que, este problema psicosocial influye de manera significativa dentro de los
individuos. Por lo que, la inteligencia emocional se ve afectada, ya sea por el maltrato
0 por las ideas impuestas por los mismos miembros de familia, por tanto, esta
problematica se puede ver de manera mas amplia dentro de los estudiantes
universitarios, ya que en su mayoria comienzan una nueva etapa a nivel de desarrollo
social, cabiendo la posibilidad que se expresen pensamientos machistas y de

superioridad ante el otro género.

Por ello se procede en este estudio se propone la siguiente pregunta: ¢ Cuales son
los factores sociodemogréaficos que predicen la actitud machista en los estudiantes

universitarios de Nuevo Chimbote, 20227



En consecuencia, en cuanto a la justificacion tedrica, se alcanza un valor
significativo debido a que permitira incrementar los sustentos tedricos de la variable
planteada, logrando asi brindar un conocimiento optimo acerca de la variable de
estudio. Asimismo, a nivel social, este estudio podra ser tomado en cuenta como
testimonio y trabajo previo para implementar futuros programas preventivos -

promocionales y estrategias de intervencion psicosocial.

De igual forma, en cuanto al nivel metodolégico, se emplea todo un proceso de lo
gue es la metodologia cientifica, mantenido un vasto sustento teérico, con un método
descriptivo — cuantitativo, bajo la normativa APA y el cddigo de integridad cientifica
para una mayor veracidad en sus resultados, sirviendo como un marco referencia para
proximos trabajos. Y, por ultimo, dentro de la implicancia practica, la evidencia de los
resultados permitird el analisis y observacién del grado de actitudes machistas,
violentas y estereotipadas que presenten los estudiantes universitarios, que, por lo
visto anteriormente, son las principales victimas y victimarios del problema de estudio,
por lo este trabajo facilitara el desarrollo de estrategias de intervencion dentro del

aspecto socioemocional.

En consecuencia, el presente estudio tiene como objetivo general determinar los
predictores de la actitud machista en jovenes universitarios de Nuevo Chimbote —
2022. Ademas de ello, se formularon como objetivos especificos, donde el primero
busca evidenciar el analisis descriptivo de la actitud machista en estudiantes
universitarios, por otro lado, se requiere analizar las diferencias entre la actitud
machista y las variables sociodemograficas. Y, por ultimo, se busca establecer la
relacion entre la a actitud machista y las variables sociodemogréficas. Por ende, como
hipotesis de investigacion se tiene las siguientes: Ha: existe relacion significativa entre
la actitud machista y los factores sociodemogréaficos. Ho: no existe relacion significa
entre la actitud y los factores sociodemograficos. H1: el sexo de los factores
sociodemograficos esta relacionado con la actitud machista. H2: La edad esta
relaciona con las actitudes machistas en los estudiantes universitarios. H3: el area de

residencia y grado académico estan relacionados con la actitud machista. H3:la



religiébn esta relacionada con la actitud machista. H4: la percepcion de violencia esta

relacionada con las actitudes machistas.



Il.  MARCO TEORICO

Con el fin de poder conseguir la informacion adecuada para nuestra variable a
investigar, acudimos a tomar en cuenta investigaciones internacionales, nacionales y

locales:

Existe evidencia precisa en Ecuador, respecto a las actitudes machistas.
trabajandose en una muestra de 160 individuos. donde se observa que el 25.50%
mantiene muy arraigadas las actitudes machistas y son de edades de 17 a 19 afios, el
26% de 14 a 16 afos y, por ultimo, el 25.10% que tienen un nivel alto de actitud
machista siendo de 10 a 13 afios. De igual forma. en México, se tested a una poblacion
mayor conformada por 240 participantes, evidenciando que dentro del 8% de los
evaluados se victimizan, el 14% son perpetrados por mujeres y el 58% son perpetrados
por hombres con niveles altos de actitudes machistas (Zhafiay, 2017; Moral de la Rubia
y Ramos, 2016).

Dentro del panorama nacional, en Huanuco se encontraron resultados que reflejan
la realidad de la problematica en la actualidad, donde dentro de una muestra de 335
participantes se hallé que el 44.2% un nivel ambivalente hacia la actitud machista y un
29.60% estan de acuerdo con el machismo, por otro lado, un 26.30% no acepta el
machismo. Asimismo, en la ciudad de Lambayeque se analizé la misma problematica
dentro de una muestra menos constituida por 299 individuos, donde se encontré, a la
negativa del machismo sobresaliente por un 57.78% en la otra dimensién de rol sexual.
Asimismo, en el sexo masculino se hallé un 52.94% dentro de las actitudes hacia el
machismo, por ultimo, en las participantes mujeres se evidencio una mayor notoriedad
a la negatividad con un 64.36% (Pampa, 2020; Arévalo, 2019)

Sumado a ello, en centros de salud de Independencia de la ciudad de Lima, se
analizé en una muestra de 70 individuos de los cuales 29 son de sexo masculino y 41
de sexo femenino, dentro de lo evaluado se evidencia que un 48.8% de promedio, con
conductas ambivalentes por el machismo y un 40.3% presencia tener rechazo ante el

machismo, el 6.30% mostraron actitud de aceptacion del machismo, un 4.30%



rechazaron de manera absoluta el machismo y solo el 0.30% acepto de manera
completa el machismo. De igual forma, en Huancayo se pudo evidenciar otro estudio
en una muestra pequefia, constituida por 50 jovenes universitarios, donde se observo
gue el 42% mostraba actitudes machistas, asi también presentaron pensamientos en
donde el varén es unico que domina la sociedad, representado con un 46% (Chuco,
2019; Candiotti y Huaman, 2017)

Por otro lado, en la ciudad de Lima Metropolitana, también se ha encontrado,
dentro de una muestra de 150 estudiantes de ambos sexos, que dentro de los analisis
hechos en lo que es la actitud machista, se observa un grado moderado de lo que es
la percepcion machista, siendo esto representado con un 33%, asimismo, un 58%
muestra un grado normal de dominio. Concluyendo que, la actitud machista se ve
profundizada segun sea las caracteristicas de crianza y de personalidad del individuo
que lo comete o0 no lo comete, por lo que esta actitud se evidencia en mayor frecuencia

dentro de relaciones de pareja (Huarcaya, 2022).

En el contexto local, encontramos a Leon (2018) en su estudio de enfoque
descriptivo y béasica, tuvo como objetivo de establecer las actitudes hacia machismo
de los estudiantes, la muestra estuvo conformada por 121 alumnos, dentro de los
resultados se encontré que en la mayoria de los individuos evidencian aceptacion
hacia el machismo tanto en el hogar como en la escuela predominando las
dimensiones en 54.4%. Concluyendo que el aspecto social — familiar es de gran
importancia para la aceptacion o rechazo del machismo.

Seguidamente, respecto al sustento teérico de la variable de estudio, se hace

hincapié en con lo que concierne a la historia del machismo.

El patriarcado ha predominado durante afios, dando lugar a que el sexo opuesto
se quede sin algun tipo de participacion dentro de diversos sucesos historicos. Por lo
que anteriormente, las participaciones de las mujeres en la historia las describen y
resaltan con cualidades de tipo atractivo, maldad, lujuria, desconfianza, etc, El sexo

masculino se encontraba en un rango superior a la del sexo femenino, ya que este



ultimo no podia realizar cosas o cumplir las funciones que un varén si podia hacerlas,
sin embargo, la diferencia recaia al momento de procrear y el poder de dar vida a un
ser humano y a lo que Unicamente se tenia que dedicar las mujeres (Pineda, 2018;
Daros, 2014).

Por ende, se establece el machismo como un fenbmeno multidimensional, en
funcion a los roles de género que se involucren, las cuales se van a caracterizar por
los constructos cognitivos que se establezcan en la sociedad, indicando las conductas
compartidas que van a realizar las personas en funcién a su género dentro de su

cultura (Candiotti y Huaman, 2017).

El machismo se conceptualiza desde los 90’s cuando los hombres como
consecuencia de las leyes, normas y por la misma cultura, tenian el fin de doblegar a
la mujer en los distintos a&mbitos, social, laboral y afectivo. Adicionalmente a ello, se
observaba un camulo de actitudes, en las cuales no solo se evidencia las agresiones
fisicas, sino también tiene que ver con el gesto, las miradas y la falta de atencion
(Bustamante, 1990; Castafieda 2019).

La teoria biolégica, enmarca a la mujer como inferior al hombre. Esto se puede
evidenciar en el hogar, donde en el mayor de los casos, quien lidera el hogar o se
considera jefe de familia, es el hombre. Pero, a causa de este empoderamiento que se
le brinda al hombre, se originan diversos casos de abuso hacia la mujer, sea violencia
fisica, violencia psicolégica, agresion sexual e incluso feminicidios (Facio y Fries,
2005).

Por otro lado, desde la perspectiva de la estructuracién, la agresividad se
manifiesta en los varones con base al patriarcado, de acuerdo a como vamos
evolucionando, cada individuo interactia con su medio y va adquiriendo diferentes
aprendizajes, contando con la capacidad de elegir cuél sera su funcién dentro de su
contexto a través de la reflexion. A medida que se desarrollan, los varones observan y

asimilan conductas y actitudes, que no siempre seran positivas, sino que, en contraste,



seran violentas, y son ambos aspectos los que van asimilando y haciéndolos parte de

sus vidas llegando en ocasiones a imitarlo (Felitti y Rizotti, 2016).

El machismo se explica a través del modelo tradicional masculino, en el argumenta
que al nifio durante sus primeros afios de vida se le instaura ideas, conductas y
actitudes machistas, las cuales se iran reforzando en la etapa de adolescencia, ya que
es el tiempo donde tiene permitido ejercer sin restriccion su sexualidad, durante este
periodo también se le inculca que es el jefe de familia, ejerciendo poder de manera

equivoca a través de la violencia (Pizarro, 2006).

Las caracteristicas dominantes que se encuentran en el machismo es la
personalidad insegura, por ende, es alguien celoso y controlador, con necesidad de
demostrar autoridad frente a quien es su pareja, asimismo de temperamento fuerte,
con tendencia a evadir responsabilidad de acciones que son perjudiciales, manipula y
usa las amenazas, ademas de buscar ofender constantemente al conyuge (Vilchez,
2015).

Del mismo modo, otras caracteristicas que incitan el machismo, son las leyes, las
cuales son discriminatorias hacia el género femenino, como se evidencia en el caso
de adulterio o embarazo precipitado, antes de consumar el matrimonio, siendo en
algunas culturas las mujeres sentenciadas a muerte, a esto también se suma la
practica de algunos ideales, como pedir permiso para realizar algin emprendimiento,
0 que en zonas alejadas de la civilizacion se practiqgue el machismo, e incluso la

diferencia que existe aun en el campo laboral (Pedroso, 2018)

Asimismo, las consecuencias del machismo pueden ser catastroficas, ya que este
acarrea diversas consecuencias, entre ellas se puede mencionar el corto tiempo de
duracion de la relacion, situacion en la que el vardon se convierte en el agresor y su
pareja en la victima; de violencia fisica, psicolégica, donde ademas es probable que
limite o prohiba a su pareja de crecer de manera profesional o econémica (Pedroso,
2018)



Por otro lado, las dimensiones de las actitudes machistas segun Marchal et al,

(2018) son las siguientes:

Estereotipos: el patron sucedido del estereotipo que es transmitido en
generaciones sirve como guia de determinado comportamiento que se inculca o
imparte en la sociedad, marcando una diferencia de roles en el género que se
establece desde que somos nifios, en consecuencia, el estereotipo limita a un género
a salir de su zona de confort, ya que no seria apoyado por sus parientes e incluso
juzgado por una sociedad. Asimismo, el estereotipo sirve como base al machismo y

una sociedad que lo refuerza.

Violencia Machista: la actitud machista social es la discriminacion que se da hacia
el género femenino, inmiscuyendo al hombre en un modelo continuador influenciado
por la sociedad, a causar dafios fisicos y psicolégicos, fomentando la superioridad del
hombre, siendo mas comun en los paises conservadores. Ante ello, esta actitud se
orienta a limitar el desenvolvimiento social, profesional y personal del sexo opuesto,

condicionando su forma de vestir, actuar o de presentarse a la sociedad.

Asimismo, la violencia de género es aquel acto dirigido en su contra y que acarrea
consecuencias de dafio en los diferentes niveles, fisicos y psicoldogicos, Estos actos
no solo se basan en los alcances de satisfaccion y placer o de las riguezas que se
pudiera obtener, sino que atacan a la realizacién personal, las metas, los que se
pueden alcanzar, rechazan y atacan las cualidades y capacidades que puede poseer
la persona para conseguir la autorrealizacion. Del mismo modo, el accionar agresivo
guarda semejanza con ejercer poder, mediante el cual se da la discriminacion por
sexo, privatizacion de libertad y amenaza, causando sufrimiento a las féminas (Mejia
et al., 2019; Bello, 2013).
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.  METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefo de investigacion

El enfoque que se uso es cuantitativo; esto nos refiere que este estudio se instituye
tras la investigacion de los datos que se encaminan a lo que busca hallar el objetivo
(Tamayo, 2017). El tipo de investigacion viene a ser basico, dado que solo se brinda
un conocimiento basico de la variable de estudio, sumado a ello, es descriptivo —
comparativo, debido a que no solo se conocera el grado y/o niveles de prevalencia de
la variable de estudio en una poblacion determinada sino que también se analizara la
asociaciéon con las variables sociodemograficas (Alarcén, 2008); asimismo es de
disefio no experimental, ya que no habrd manejo en la variable (Hernandez-Sampieri
y Mendoza, 2018).

3.2 Variables y operacionalizacion

Definicién conceptual: el machismo es la idea que tiene el individuo (en su mayoria
de casos varones) de superioridad ante el sexo opuesto, por tanto, son las actitudes
estereotipadas que promueven actos de violencia en contra de la persona victima del

machismo (Pizarro, 2006).

Definicién operacional: se asume las puntuaciones derivadas a la aplicacion de la
Escala de Actitudes Machistas, Violentas y Estereotipos (EVAMVE), el cual considera
las siguientes dimensiones, la primera de estereotipos (1, 3, 6, 9, 8, 11, 12, 13, 14, 17
y 20), el segundo de Machismo y Violencia (2,4,5, 6, 7,10, 12, 15, 18 y 19).

Indicadores: Dentro del factor de estereotipos los indicadores vienen a ser sexismo,
autoritarismo masculino, referencias del amor ideal, estereotipos de género; y en
cuanto a machismo y violencia se observa manifestacion negativa de las relaciones de

pareja, violencia sexual, fisica y psicoldgica.
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Escala: la escala ordinal de tipo Likert, la cual tiene como alternativas de respuesta
de: Total desacuerdo (1), moderado desacuerdo (2), ni acuerdo ni desacuerdo (3),
moderado acuerdo (4) y total acuerdo (5), por ende, se sigue un orden de nivel

cuantitativo (Mego, 2017).
3.3 Poblacion, muestray muestreo
Poblacién

La poblacién estuvo constituida por una cantidad infinita de estudiantes de nivel
universitario de la ciudad de Nuevo Chimbote, del periodo 2022-1. Se encuentran
diversas carreras: Derecho, administracion, contabilidad, psicologia, arquitectura,
ingenieria civil, ciencias de la comunicacion e ingenieria industrial y a su vez de

diversos niveles socioecondmicos.
Criterios de seleccion

Dentro del estudio forman parte personas de ambos sexos, asimismo el rango de
edad es de 18 a 26 afios, deberan ser universitarios y residir en Nuevo Chimbote. No
forma parte de la investigacion, aquellos sujetos que no acepten el consentimiento

informado y realicen la encuesta de una manera sesgada o incompleta.
Muestra

Por tanto, la muestra estuvo compuesta por 200 estudiantes universitarios de
Nuevo Chimbote, el rango de edad de la muestra estard compuesta de 16 a 26 afios,
las carreras universitarias son: derecho, administracién, contabilidad, psicologia,
arquitectura, ingenieria civil, ciencias de la comunicacion, ingenieria industrial y
medicina humana, los niveles socio econémicos son variables, ya que en su mayoria
de universidades permiten una categorizacion, por tanto, el nivel socio econémico

oscila entre alto a medio bajo.
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Muestreo

El muestreo fue no probabilistico por conveniencia, esta se relata a que no se tuvo
acceso directo con las personas, pero se tomaron en consideracion otros métodos y
en cuenta los criterios de inclusion y exclusion (Hernandez- Sampieri y Mendoza
(2018)

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos
Técnica

La técnica a utilizada es la de la encuesta, debido a su manera en la que recolecta
informacion a través de cuestionarios o escalas que se encuentran debidamente
estandarizados, permitiendo la investigacion de diversas probleméaticas sociales
(Gonzalo y Abiuso, 2019).

Instrumento

El instrumento utilizado fue la Escala de Actitud Machista, Violencia y
Estereotipos, disefiada por Marchal et al. (2018), la cual se administra de forma
individual o colectiva, siendo también un instrumento hetero aplicable; midiendo la
prevalencia de actitudes machistas, violentas y estereotipos. Esta escala esta formada
por 26 items, de los cuales 6 se eliminaron debido a disminuian la consistencia interna,
por ende, la escala solo esta formada por 20 items y es medida por una escala de

Likert que va del 1 al 5 que seran los indicadores positivos de la actitud machista.

Se realiz6 el andlisis de consistencia interna, eliminando aquellos items que
permitian elevar el indice de consistencia interna. De esta manera, se llegb a una
escala formada por 20 items con un coeficiente alfa de Cronbach de 0.878, en donde
se usoO un intervalo de confianza de 95%. Se obtuvo un KMO=0.715; y la prueba
esférica de Barlett muestra una significancia <,01. Dentro de las cargas factoriales se
observan en el factor | (Estereotipos) cargas desde .45 a .95 y en el factor 1l (Violencia

y machismo) se observa cargas desde .43 a .80.
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3.5 Procedimientos

Se aplico el instrumento de Escala de Actitud Machista, Violencia y Estereotipos,
a jévenes de 16 a 20 afos, quienes conformarian la muestra de estudio, luego se dio
uso al aplicativo Google froms para la realizacion de la encuesta virtual, donde se
introdujo cada uno de los items y antes del desarrollo de la prueba se planteé lo que
es el consentimiento informado, luego de ello se vaciaron los datos a una hoja Excel
en la cual se tabulo y organiz6 toda la informacion segun las dimensiones y variables
sociodemograficas. Consecutivamente se hizo el andlisis descriptivo e inferencial con
los factores sociodemograficos, finalizando con la realizacién de las tablas y gréaficos

requeridos.
3.6 Método de analisis de datos

En el proceso se ejecutd la recoleccion de datos, consiguientemente se edificara
la base de datos en el programa Microsoft Excel, se importara datos al programa
estadistico SPSS version 26 en donde se realizara la estadista descriptiva e inferencial
acerca de la variable de estudio, después de ello se realizo las tablas y gréaficos segun

cada objetivo planteado en la investigacion.
3.7 Aspectos éticos:

Se tuvo en consideracién el Codigo de Integridad Cientifica, del cual propone, que
el trabajo de investigacion tendra un desarrollo honesto y transparente, todo respecto
a la informacién recolectada y a la evidencia de los resultados, sin ningun conflicto de
interés y manteniendo la objetividad. Por otro lado, no se falseo el contenido
recolectado y todo lo que concierne a opiniones de terceras personas esta
debidamente referenciado segun la normativa APA (CONCYTEC, 2019).

Se tuvo en cuenta, la honestidad dentro de todo el desarrollo de la investigacion a
presentar. Asimismo, también se muestra la transparencia de la informacion
recolectada de los diversos documentos, manteniendo la objetividad y sin ningun tipo

de conflicto de interés. Por otro lado, se le sumo lo que es el Cédigo de Etica del
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Psicdlogo Peruano, lo mencionado que en el Articulo 25° todo Psicélogo al momento
de realizar un estudio con personas se debe contar con el consentimiento informado.
Del mismo modo, en el Articulo 20° hace mencion a la proteccion de la informacion

obtenida de los patrticipantes (Colegio de Psicdlogos del Peru, 2017).

Por otro lado, se consideraron un respeto a la intelectualidad de los autores, tomando
en cuenta las citas y referencias teniendo en cuenta las normas de la (American
Psychological Association, [APA], 2017).
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IV. RESULTADOS

Dentro de los resultados hallados se puede observar en la tabla 1, el analisis
descriptivo de la variable de actitud machista, donde se evidencia un valor minimo y
maximo de 20,10 y 10 segun variable general y sus dimensiones, asimismo, también
se tiene lo que es el promedio medio siendo representado con 60, 30 y 30
respectivamente. Luego de ello, se tiene una media de 27.9, 14.0 y 13.9 segun actitud
machista y la dimension de estereotipos y machismo violento. Por otro lado, se observa

una asimetria positiva de 2,28 a 2,33, por ultimo, un Alfa de Cronbach ,981.

Tabla 1

Evidencia del andlisis descriptivo de la actitud machista en estudiantes universitarios

Variable o
/Dimension . Minimo Maximo MT M DE Gl a
Items
Actitud 20 20 100 60 279 156 233
Machista
Estereotipos 981
P 10 10 50 30 140 8.26 2.41
Machismo 10 10 50 30 139 757 2.28
violento

Nota: MT=media promedio; DE= desviacion estandar; a=Alfa de Cronbach; w=Coeficiente Omega,
gl=Asimetria

Continuando. se observa en la tabla 2 y 3, se observa el analisis de las diferencias
segun factores sociodemograficos con las actitudes machistas, por lo que se evidencia
gue existe diferencia significativa entre la edad, el area de residencia, religion, sexo,
percepcion de violencia y estado civil segun la actitud machista y sus dimensiones,
tales como los estereotipos y el machismo violento, ante ello, respecto a sexo se tiene
una diferencia significativa dentro de lo que son la variable general y las dimensiones,
haciendo evidente que existe una diferencia notoria entre las actitudes de las féminas
y varones (p<.01); de igual forma segun religion se encontro cierta significancia dentro
de lo que es la variable de actitud machista y el machismo violento con un p<.05.
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Ademas de ello, dentro de las diferencias segun estado civil y edad también se
encuentra cierta significancia a estadistica con un p<,05. Por ultimo, se observa dentro
de lo que es religion y percepciéon de violencia una alta significancia, teniendo un
p<.001, lo cual indica que existe diferencia entre lo que son los tipos de religiones y

los niveles de percepcion de violencia.

Tabla 2
Evidencia del andlisis de las diferencias entre la actitud machista, el sexo y el area de
residencia.
Variable Sexo n M DE t p
Femenino 179 29.98  16.90
Actitud Machista Masculing 152 o542 13.64 9.273 .003**
Femenino 179 15.01 8.82
Estereotipos Masculing 152 1281 739 7.971 .007**
Femenino 179 14.97 8.33
Machismo violento 12.378  .000***
Masculino 152 12.61 6.35
Area de residencia
Urbano 238 25.89 12.80
Actitud Machista ~ural 03 3300 2045 44,554  .000***
Urbano 238 AL 6.74
Estereotipos Rural 03 16.75  10.80 42.090 .000***
_ _ Urbano 238 12.97 6.25
Machismo Violento Rural 93 16.95 9.85 41.039  .000***

Nota: p<.05*= diferencia; p<.01**=diferencia significativa; p<001***= diferencias muy significativas.
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Tabla 3

Evidencia del andlisis de las diferencias entre la actitud machista, religion, estado civil

y edad.
Religion n M DE F p
Catodlico 168 26.39 15.26
. : Evangélico 69 26.13 13.48
A Mach A17 .026*
ctitud Machista Testigo de Jehova 29 29.86 1551 3 026
Otros 65 32.75 17.86
Catdlico 168 1329 8.13
. Evangélico 69 1323 748
Estereotipos _ . 2.370 .070
P Testigo de Jehova 29 14.86 8.04
Otros 65 16.26 9.14
Catolico 168 13.10 7.23
. . Evangélico 69 12.90 6.20
Machismo violento . 3.874 .010*
I Vi Testigo de Jehova 29 15.00 7.78
Otros 65 16.49 9.03
Estado Civil
Solo parejas sexuales 26 3654 2412
Soltero 130 25.73 13.78
Actitud Machista Con pareja 104 26.75 13.71  3.285 .012*
Conviviente 53 30.60 17.06
Casado 18 29.56 15.32
Solo parejas sexuales 26 18.35 12.07
Soltero 130 1278 7.19
Estereotipos Con pareja 104 13.44 7.46 3.281 .012*
Conviviente 53 15.62 9.30
Casado 18 14.94 7.99
Solo parejas sexuales 26 18.19 12.15
Soltero 130 12.95 6.85
Machismo violento Con pareja 104 13.31 6.39 3.151 .015*
Conviviente 53 14.98 7.91
Casado 18 14.61 7.70
Edad n M DE F p
. . 16-18 49 27.59 16.28
*
Actitud Machista 1821 106 3129 18.55 3.985 .020
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22-26 176 2592 13.07

16-18 49 14.08 8.97
Estereotipos 18-21 106 1576  9.79 4.012 .019*
22-26 176 1291 6.77
16-18 49 13.51 7.47
Machismo violento 18-21 106  15.53 8.92 3.804 .023*
22-26 176 13.01 6.53
Percepcion de
Violencia
Ninguna 238 22,59 10,01
Actitud Machista Leve 42 37,45 19,39 35.889 .000***
Moderada 51 35,75 20,18
Ninguna 238 10,81 5,07
Estereotipos Leve 42 18,05 10,10 29.895 .000***
Moderada 51 16,57 10,13
Ninguna 238 11,78 5,05
Actitud Machista Leve 42 19,40 9,55  40.650 .000***
Moderada 51 19,18 10,36

Nota: p<.05*= diferencia; p<.01**=diferencia significativa; p<001***= diferencias muy significativas.

En la tabla 4, se evidencia el analisis de correlacion entre las variables
sociodemograficas y la actitud machista, por lo que, se observa que entre la actitud
machista y los factores sociodemograficas se encuentra relacion significativa con las
variables de edad, sexo, area de residencia, religion y percepcion de violencia,
teniendo valores de -.101%, -.216**, .105* y .228** y .433** respectivamente. Por otro
lado, dentro de la correlacion entre las variables sociodemograficas con las
dimensiones de la actitud machista se observa que existe correlacién significativa entre
los estereotipos y las variables socio demograficas, excluyendo lo que es el estado
civil, estas correlaciones estan representadas con valores de edad= -106*, sexo=-
.219** area de residencia=.136**, religion=.191** y percepcion de violencia= .375**,

De igual forma se tiene la correlacion entre la dimensién de machismo violento con los
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factores sociodemograficos donde se encontré correlacibn con sexo = -.288,

percepcion de violencia= 462** y religion = .217**,

Tabla 4
Evidencia de relacion entre variables sociodemogréficas y dimensiones de la actitud
machista
Variables Actitud Machista Estereotipos 'V""!Ch'smo
Violento
Edad -.101* -.106* -.087
Sexo -.216** -.219** -.288**
Area Residencia .105* .136** .096
Estado civil .025 .040 .026
Percepcion de 226" 191% 462
Violencia
Religion A433** 375** 217

Nota: p<.05*= diferencia; p<.01**=diferencia significativa; p<001***= diferencias muy significativas.

Por ultimo, se observa en la tabla 5, la evidencia de los predictores de la actitud
machista, se encuentra el modelo que sindica al area de residencia y la religion como
variables que predicen lo que viene a ser la actitud machista, por lo que se evidencia

una aceptaciéon del modelo con un nivel de significancia idoneo teniendo un p<001.
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Tabla 5
Evidencia de los predictores de la actitud machista en jovenes universitarios de Nuevo
Chimbote — 2022

Actitud Machista

Coeficiente de

Variable Resumen de modelo regresion
R2
2
R ajustado F B t
Area de Residencia 375 7.503%+*
182 A77 36.547***
Religion 189 3.788*

Estereotipos

Coeficiente de

Variable Resumen de modelo regresion
R 2
2
R Ajustado F B t
Area de Residencia 337 6.643***
157 152 30.537***
Religion 195  3.840**

Machismo y violencia

Coeficiente de

Variable Resumen de modelo regresion
2 R 2
R Ajustado F B t
Area de Residencia 407 8.241 %%
.023 .198 41.788***
Religion 178 3.164***

Nota: R=coeficiente de correlacion; R 2 = coeficiente de determinacion; s R 2 =coeficiente de
determinacion al cuadrado; F= coeficiente de cambio en F; B= coeficiente de regresion estandarizado;
t=t de student; p<.001= muy significativo.
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V. DISCUSION

La sociedad hoy en dia busca que la mujer se empodere y se desarrolle de manera
mas igualitaria y equitativa posible, ya no solo es un grupo social tradicionalista que lo
Gnico que tiene consigo es un pensamiento retrograda y poco abierto en cuanto al
crecimiento y desarrollo de la mujer. Es por ello que, en la actualidad, se ha observado
constantes conductas machistas que llegan hasta el punto de violentar, agredir y quitar
la vida de las victimas, las cuales, en su mayoria son mujeres, por lo que, en la
actualidad las actitudes machistas, violentas y los estereotipos son puntos de gran
relevancia social, ya que sus consecuencias han sido terribles y en la mayoria de
casos, catastréficas contra el género femenino (Pineda, 2018). Ante esto, el presente
estudio busca hallar cuales son los factores sociodemograficos que son predictores de
la actitud machista, dentro de una muestra de 331 estudiantes universitarios, del

distrito de Nuevo Chimbote.

Respecto a las hipotesis planteadas, se acepta la hipétesis general, ya que hay
evidencia significativa de la relacion existente entre las variables sociodemograficas y
la actitud machista, de los cuales, los factores que mantienen una correlacion
significativa son edad, sexo, area de residencia, religion y percepcion de violencia,
teniendo valores de -.101*, -.216**, .105* y .228** y .433** respectivamente.

Respecto al primero objetivo especifico el cual esta centrado en analizar de forma
descriptiva la variable de actitud machista en los estudiantes, dentro de la tabla 1 se
obtuvo como resultado un valor minimo y maximo de 20,10 y 10 segun variable general
y sus dimensiones, asimismo, también se tiene lo que es el promedio medio siendo
representado con 60, 30 y 30 respectivamente. Luego de ello, se tiene una media de
27.9, 14.0 y 13.9 segun actitud machista y la dimension de estereotipos y machismo
violento. Por otro lado, se observa una asimetria positiva de 2,28 a 2,33, por ultimo, un
Alfa de Cronbach ,981. Comparando estos resultados obtenidos con el trabajo de
Marchal et al. (2018), donde se tuvo una media de 1.43 a 2.83 y un coeficiente de alfa
de .878. Asimismo, se evidencia una asimetria y curtosis positiva que tiene una mayor

tendencia para la derecha respecto a la media (Granado, 2022). Sumado a ello, se
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tiene que respecto a la actitud machista, los resultados halladas se contrastan con, los
resultados encontrados en el trabajo de Chuco (2019) donde se evidencia que las
conductas machistas se expresan mas respecto a las creencias que se tienen acerca
de la femineidad con valores de 48.8% con conductas ambivalentes por el machismo
y un 40.3% presencia tener rechazo ante el machismo, el 6.30% mostraron actitud de
aceptacion del machismo, un 4.30% rechazaron de manera absoluta el machismo y

solo el 0.30% acepto de manera completa el machismo.

Continuando con el segundo objetivo especifico, donde se busca evidenciar el analisis
de las diferencias entre la actitud machista y las variables sociodemograficas, se
observa en la tabla 2 y 3, el andlisis de las diferencias segun factores
sociodemograficos con las actitudes machistas, por lo que se evidencia que existe
diferencia significativa entre la edad, el area de residencia, religion, sexo, percepcion
de violencia y estado civil segun la actitud machista y sus dimensiones, tales como
los estereotipos y el machismo violento, ante ello, respecto a sexo se tiene una
diferencia significativa dentro de lo que son la variable general y las dimensiones.
haciendo evidente que existe una diferencia notoria entre las actitudes de las féminas
y varones (p<.01); de igual forma segun religion se encontro cierta significancia dentro
de lo que es la variable de actitud machista y el machismo violento con un p<.05.
Ademas de ello, dentro de las diferencias segun estado civil y edad también se
encuentra cierta significancia a estadistica con un p<.05. Por ultimo, se observa dentro
de lo que es religion y percepcién de violencia una alta significancia, teniendo un
p<.001, lo cual indica que existe diferencia entre lo que son los tipos de religiones y
los niveles de percepcion de violencia. Por otro lado, haciendo una comparativa con
los estudios de Vila et al. (2022), se encontré que existe una diferencia significativa
entre el sexo, con un p<.000*** ademas de ello, también comparo otros factores
sociodemograficos tales como, centro de estudios privado y publico, hallando un

p<.05* y la situacion laboral del padre, con un p<.05*,

Dentro del cuarto objetivo especifico, el cual estd enfocado en establecer la

relacion entre la a actitud machista y las variables sociodemograficas, ante ello, dentro
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de la tabla 4, se observa que entre la actitud machista y los factores sociodemograficas
se encuentra relacion significativa con las variables de edad, sexo, area de residencia,
religion y percepcion de violencia, teniendo valores de -.101*. -.216**. .105* y .228** y
.433** respectivamente. Por otro lado, dentro de la correlacién entre las variables
sociodemogréficas con las dimensiones de la actitud machista se observa que existe
correlacion significativa entre los estereotipos y las variables socio demogréficas,
excluyendo lo que es el estado civil, estas correlaciones estan representadas con
valores de edad= -106*, sexo0=-.219** area de residencia=.136**, religion=.191** y
percepcion de violencia= .375*. De igual forma se tiene la correlacion entre la
dimensién de machismo violento con los factores sociodemogréaficos donde se
encontrd correlacion con sexo = -.288, percepcion de violencia= 462** y religion =
.217**. Estos resultados, comparados con el estudio de Moral de la Rubia y Ramos
(2016), el cual hizo una correlacion entre las variables sexo, violencia y actitudes
machistas, donde se evidencio correlaciones negativas y bajas, con un nivel de
significancias de p<000*, por tanto, los resultados encontrados en el estudio de Moral
de la Rubia y Ramos, difieren en cuanto a lo que es la violencia o percepcién de

violencia.

Es por ello, que en base a lo que se propuso dentro del objetivo general, en la
tabla 5 se muestran los resultados, los cuales evidencian el modelo de predictores
aceptados (p<.000***), los cuales son la religiéon y el area de residencia, estos dos
factores sociodemogréficos vienen a predecir lo que es la violencia no solo en el
aspecto de la actitud machista, sino que sumado a ello, los estereotipos y la violencia
machista también viene a tener las variables de religion y area de residencia. Estas
evidencias halladas son contrastadas con Gomez et al. (2020), quienes refieren que la
religion viene a ser un factor determinante para las actitudes machistas, ya que en su
mayoria de casos la biblia a legitimaba el abuso contra la mujer debido a que tenia que
estar sometida bajo la figura masculina y bajo la autoridad de Dios, ya que la mujer
siempre fue catalogada como una imagen de ayuda mas no de semejante. Asimismo,
Tiravanti-Delgado et al. (2022), refieren que en el caso del area de residencia estos

vienen a ser un factor determinante para la existencia de la actitud machista y/o
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violencia contra la mujer, ya que en zona urbana se encontrd que el 73% de mujeres

sufrian maltrato psicolégico y su restante en zona rural.

El estudio muestra un gran aporte cientifico en cuanto a innovacion, ya que,
existen muy pocos estudios que se enfoquen en establecer variables que predicen la
actitud machista, y mas aun, este estudio evidencia que dentro de una poblacién joven
el area de residencia y la religion impuesta y adquirida a causa de la familia puede
predisponer a actitudes estereotipadas y violentas que conlleven a una actitud
machista, por tanto, este estudio resulto enriquecedor para el campo de la

investigacion, educacioén y psicologia.

Por ultimo, dentro de las limitantes encontradas, se observd que la falta de
estudios predictivos en cuanto a la variable de estudio, dificulta la consolidacion de
informacion respecto a la problematica la cual se quiere abarcar, por tanto, es
imperante que la sociedad siga ahondando dentro de los factores que pueden predecir
la actitud machista para asi gestionar planes de intervencién dentro de una poblacién

igual a la que se evaluo en este trabajo o una poblacién distinta o vulnerable.

25



VI. CONCLUSIONES

Se determino los predictores de la actitud machista en jévenes universitarios, los
cuales son el area de residencia y religion, donde se acepté el modelo con un
p<.000***,

Se establecié de manera concreta el analisis descriptivo de la variable de la actitud
machista, donde se encontré una media de 27.9, 14.0 y 13.9, una asimetria positiva
de 2,28 a 2,33, una media promedio de 60,30 y 30, por ultimo, un Alfa de Cronbach
,981.

Se evidenciaron las diferencias entre la actitud machista y las variables
sociodemogréficas, por tanto, se encontraron que existen diferencias significativas
dentro de lo que es el sexo (p<.000***), area de residencia (p<.000***), percepcion de

violencia (p<.000***), religion (p<.000*) y estado civil (p<.000%*).

Se estableci6 la relacion entre las actitudes machistas y los factores
sociodemogréficos, donde se encontraron relaciones significativas con las variables de
edad, sexo, area de residencia, religion y percepcion de violencia, teniendo valores de
-.101*, -.216**. .105* y .228** y .433** respectivamente.
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VIl.  RECOMENDACIONES

Se recomienda a la Escuela de Psicologia de las diversas universidades de Nuevo
Chimbote, promover en sus estudiantes la investigacion donde tengan que comparar
el problema del presente estudio con otras variables y dentro de poblaciones distintas,
para asi evidenciar si existe una correlacion entre la actitud machista y otros

constructos allegados al tema.

Segun sea los resultados hallados, se debera promover en el distrito de Nuevo
Chimbote programas preventivos promocionales los cuales desarrollen la empatia y
escucha en la familia, disminuyendo el comportamiento machista desde el hogar para
un desarrollo 6ptimo y disminucion de las brechas de desigualdad existentes en la

sociedad.

Buscar la intervencion clinica en las actitudes machistas con ayuda del consultorio
psicologico gratuito que proporcionan las Instituciones de Educacion Superior, con el
fin de compartir informacién a los estudiantes que lleguen con problemas de
discriminacion a causa de las actitudes machistas o por problemas de violencia

causada por la misma tematica.

Buscar que los estudiantes que ingresan a practicas pre profesionales de | a IV
incluyan en sus metas plan de intervencion enfocados en campafias de orientacién en
base a los factores sociodemogréaficos que predisponen a tener actitudes machistas, a
su vez que brinden consejeria e intervencion en casos donde se suscite violencia de

algun tipo a causa de las actitudes machistas.

Se recomienda a los investigadores que establezcan futuros estudios ya sean
prospectivos o retrospectivos referentes a la actitud machista asociada a variables que
estén dentro de la linea de violencia, para asi eliminar las brechas de género,

buscando la igualdad y equidad dentro de las diferentes poblaciones de estudio.
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ANEXOS:

Anexo 1:

Matriz de Operacionalizacion de variable
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Anexo 3:

Consentimiento informado
Estimado/a participante:
Hola. soy estudiante de Xl Ciclo de la Universidad Cesar Vallejo. es grato dirigirme a
usted para invitarle a participar en esta investigacion. realizada por mi persona Ami
Rivera Prieto de la Universidad Cesar Vallejo de Nuevo Chimbote para obtencion del

grado de Licenciada.

En este sentido tu participacion es ANONIMA. es un proceso donde se reserva en
estricta confidencialidad tus datos personales. lo cual impide que terceros puedan

conocer tu identidad.

No se presentan resultados individuales debido que el andlisis se realizara de manera
grupal. Por ultimo. es de libre participacion. de esta manera puedes decidir no
participar en el estudio o retirarte cuando lo creas conveniente. sin que ello tenga

consecuencias negativas.

Por lo expuesto. tu participaciéon es muy valiosa.

En el caso tengas alguna pregunta o duda. puedes comunicarte al correo electrénico:

driverapr22@ucvvirtual.edu.pe

Al aceptar: Al aceptar: Yo declaro haber leido detenidamente el documento. mi
participacion es libre y voluntaria. Asimismo. se me ha informado que puedo retirarme
del estudio cuando lo crea conveniente. ademas. he recibido informacion suficiente
sobre el estudio y he tenido la oportunidad de efectuar mis preguntas. Al no aceptar:

Yo decido no participar en el estudio.

Acepto

No acepto
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Anexo 4:

Print de Escala
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Anexo 5:

Preguntas  Respuestas @)  Configuracion

Escala de Actitudes Machistas (EVAMVE) X

Tr
Hola, soy estudiante del XI Ciclo de la Universidad Cesar Vallejo, es grato dirigirme a usted pars =)
participar en mi investigacion, para obtencién del grado de Licenciada -
(3]
En este sentido tu participacion es ANONIMA, es un proceso donde se reserva en estricta confidencialidad tus =
datos personales, lo cual impide que terceros puedan conocer tu identidad -
=

No se presentan resultados individuales debido que el andli

s se realizard de manera grupal. Por (ltimo, es de

libre participacion, de esta manera p articipar en el estudio o retirarte cuando lo creas

conveniente, sin q
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Por lo expuesto, tu participacién es muy valiosa

En el caso tengas alguna pregunta o duda, puedes comunicarte al correo electrénico

drive

yvirtual.edu.pe

Al aceptar: Yo declaro haber leido detenidamente el documento, mi participacion es libre y
voluntaria. Asimismo, se me ha informado que puedo retirarme del estudio cuando lo crea
conveniente, ademas, he recibido informacion suficiente sobre el estudio y he tenido la
oportunidad de efectuar mis preguntas. Al no aceptar: Yo decido no participar en el estudio.

Acepto

Autorizacién del autor para uso del instrumento

Buenas tardes y alumna de Xl ciclo de la
Universidad César Vallejo, estoy realizando mi

Marchal Torralbo, An... Anteayer “

parami v

Buenos dias,

por parte del equipo investigador no hay problema
en que utilize la escala siempre y cuando haga
referencia a ella en su estudio

Saludos

Anna Marchal Torralbo
Adjunta Direccio

Servei d'Atenci6 Primaria Barcelonés Nord i
Maresme

Direccio d'Atencio Primaria Metropolitana Nord

Institut Catala de la Salut




Anexo 6: Protocolo de instrumento
Escala de actitudes machistas, estereotipos y violencia machista
Marque con un (X) donde corresponda segun cada afirmacion, teniendo en cuenta que
Total desacuerdo (1), moderado desacuerdo (2), ni acuerdo ni desacuerdo (3),
moderado acuerdo (4) y total acuerdo (5).
ITEMS TD MD NAND MA TA

1. Es normal que
mi  pareja  se
enfade si le llevo la

contraria

2. Es logico que mi
pareja controle

todo lo que hago

3.En las relaciones
familiares, el
hombre es el que

manda

4. Para una buena
relacion de pareja,
la  mujer debe
evitar llevar la
contraria al

hombre

5. Es normal que
los hombres
enamorados sean

celosos




6. La mujer debe
estar dispuesta a
tener  relaciones
sexuales siempre

gue su pareja se lo

pida

7. La violencia
machista solo
deberia

denunciarse
cuando se produce

lesiones graves

8. La mujer debe

estar dispuesta

aceptar la
autoridad del
hombre

9. En la familia es
el hombre el
encargado de
aportar dinero en la

casa

10. Muchas veces,
cuando una mujer
es agredida por su
pareja es porque lo

ha provocado

11. Lo natural en
las familias es que

las decisiones




importantes las

tome el hombre

12. Para que una
pareja funcione la
mujer ha de
esmerarse en

cuidar su aspecto

13. Un cierto grado
de sumisidbn hace
mas atractivas a

las mujeres

14. La naturaleza
de la mujer la
inclina a realizar

tareas domesticas

15. Cuando mi
pareja se enfada
conmigo me siento

culpable

16. Para que una
pareja sea estable,
el hombre ha de
estar  satisfecho

sexualmente

17. En las
relaciones de
pareja, el hombre
debe dejar en claro
quien manda

desde el principio




18.Tengo la
sensacion de que a
veces mi pareja me

ridiculiza

19. Un cierto grado
de violencia sexual
hace mas
interesante la

relacion de pareja

20. Eslogico que la
mujer obedezca al

hombre




Anexo 7:

Andlisis preliminar de la muestra piloto

Tabla 1

Evidencia de los predictores de la actitud machista en jévenes universitarios de Nuevo

Chimbote — 2022.

Actitud Machista

Coeficiente de

Variable Resumen de modelo .,
regresion
R 2 aR2 f B t
P_ercep_(:lon de 474 7686*+
violencia
Area de residencia .585 .342 31.217%* 243 3966%*+*
Religiéon .165 2666**
Estereotipos
Variable Resumen de modelo Coeﬁmeqtg de
regresion
R 2 sR2 f B t
P.erceplc:lon de 424 6.595**
violencia
Area de residencia .534 285 23.956*** 244 3847**
Religion .146 2265**
Machismo y violencia
Variable Resumen de modelo Coeﬁmen_tg de
regresion
R 2 sR2 f B t
P_ercep_(:lon de 513 8616+
violencia
Area de residencia .622 .387 37906*** 234 3989%+*
Religiéon .180 3015**




Tabla 2

Evidencia del andlisis descriptivo de la actitud machista en estudiantes universitarios

o

\_/arlabl_g item Minim Maxim MT M DE Asimetri w
/Dimensioén 0 a

Actitud 29.1 16.4

Machista 20 20 100 60 7 9 2.02

E:tereo“p 10 10 50 30 1‘;'6 871 213 979 980
Machismo 10 50 30 %5 503 1.96

violento 4

Tabla 3

Evidencia del analisis de las diferencias entre la actitud machista y las variables

sociodemograficas

Variable Sexo n M DE t p
. _ Femenl_no 107 30.14 16.10 056 814
Actitud Machista  Masculino 77 27.83 17.03
Femenino 107 14.99 8.30
Estereotipos Masculino 77 14.13 9.28 126 723
Machismo Femenino 107 15.15 8.15
violento Masculino 77 13.70 7.85 904 343
Religiéon
Catodlico 98 25.46 13.69
Evangélico 35 29.31 16.88
1 **
Testigo ge 14 35.07 1928 5.111 .002
Jehova
Actitud Machista Otros 37 36.65 19.11
Catdlico 98 12.81 7.38
Evangélico 35 14.97 9.25
1 **
Testigo ge 14 17.36 10.06 4.065 .008
Jehova
Estereotipos Otros 37 18.11 9.84
Catodlico 98 12.65 6.41
Evangélico 35 14.34 7.85
1 *%
. Testigo gle 14 17.71 973 6.052 .001
Machismo Jehova
violento Otros 37 18.54 9.74




Tabla 4

Evidencia de frecuencia y porcentaje de las actitudes machistas

Variable Dimensiones
Nivel Actitudes Machistas Estereotipos Machismo y Violencia
f % f % f %
Bajo 1 0.54% 0 0.00% 1 0.54%
Medio 7 3.80% 6 3.26% 3.80%
Bajo ' ' 7 :
Medio 15 8.15% 11 5.98% 15 8.15%
Medio
Alto 12 6.52% 14 7.61% 11 5.98%
Alto 149 80.98% 153 83.15% 150 81.52%
Total 184 100.00% 184 100.00% 184 100.00%
Figura 1
90.00% 80.98% 81.52%
80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%
0.00%

Actitudes Machistas Estereotipos Machismo y Violencia

M Bajo M Medio Bajo M Medio Medio Alto  m Alto



Tabla b

Evidencia de relacion entre variables sociodemograficas y actitud machista

" Percepcion
Variables Edad Sexo Gre}do_ Ar_ea de Est_ado Religiéon de
Académico residencia  Civil . .
violencia
Actitud - i - -
machista .019 150* .000 .069 .061 .305 .505
Tabla 6

Evidencia de relacion entre variables sociodemogréficas y dimensiones de la actitud

machista
Variables Estereotipos Machismo Violento
Edad -.029 -.018
Sexo -.148* -.142*
GraAc .000 .000
AreaRes .088 .069
Estcivil -.035 -.040
PercViol .281** 549**

Religion A481** .303**
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