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                                                    Resumen 

La investigación presentó como objetivo aplicar estrategias para mejorar el 

aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de la básica superior de una Escuela 

de Guayaquil, 2022.  

La investigación es de tipo básica, con enfoque cuantitativo, de diseño pre 

experimental y de nivel descriptivo. Como muestra fueron los 99 estudiantes de la 

básica superior de una unidad educativa. Se aplicó un pre y post test de aprendizaje 

del idioma inglés, y se desarrolló un programa taller de estrategias para mejorar el 

idioma inglés, que estuvo conformado por 10 sesiones de trabajo. 

Los resultados mostraron que en el pre test, el 60,60% de los estudiantes, 

presentan un nivel bajo en el aprendizaje del idioma inglés, y una vez aplicado el 

taller de estrategias para el idioma inglés, el 90,90% de los estudiantes califica en 

nivel alto el aprendizaje del idioma inglés. El estudio concluyó que aplicar 

estrategias mejora el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de la básica 

superior de una Escuela de Guayaquil, 2022. Esto se demuestra con la prueba de 

Wilcoxon con el valor de -4,518 y la significancia ,000, lo que demuestra que existe 

diferencia significativa entre pre y post test. 
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Abstract 

The research presents as a general objective to apply strategies to improve the 

learning of the English language in students of the upper basic of a School of 

Guayaquil, 2022. It is based on the theories, resources and capacities of Andrews 

(1971) and significant learning of Ausubel (1983). 

The research is basic, with a quantitative approach, pre-experimental design and 

descriptive level. As a sample were the 99 students of the upper basic of an 

educational unit. A pre and post test of English language learning was applied, and 

a workshop program of strategies to improve the English language was developed, 

which consisted of 10 work sessions. 

The results show that in the pre-test, 60.60% of the students present a low level in 

the learning of the English language, and once the strategies workshop for the 

English language has been applied, 90.90% of the students rate the learning of the 

English language at a high level. The study concludes that applying strategies 

improves the learning of the English language in students of the upper basic of a 

School of Guayaquil, 2022. This is demonstrated with the Wilcoxon test with the 

value of -4.518 and the significance .000, which shows that There is a significant 

difference between pre and post test. 

Keywords: Strategies, learning, English, pedagogy 
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I. INTRODUCCIÓN 

La educación se encuentra en permanentes cambios, y cada vez más 

globalizada, donde el idioma inglés busca prevalecer como el idioma universal, por 

ello, es importante aplicar estrategias eficaces que permitan alcanzar los objetivos 

de aprendizaje del inglés como segundo idioma. En consecuencia, los docentes 

deben tener claro que son quienes guían al estudiante en el aprendizaje, forjan sus 

pensamientos libres y democráticos, con valores necesarios para la vida, y cumplir 

con las exigencias de la sociedad actual (Quintana, 2019). 

En este sentido se conoce que las estrategias se definen como instrumentos 

que hacen posible que los profesores puedan realizar orientaciones de forma 

efectiva a sus alumnos cuando se encuentran aprendiendo en el proceso educativo, 

esto se realiza planificando los pasos a seguir para el logro de las metas 

estipuladas. Aplicar las estrategias permite que aprender sea un mejor proceso, y 

que simultáneamente los niveles de preparación de los profesores sean elevados, 

por esta razón, pedagógicamente hablando, es indispensable que el aprendizaje 

sea promovido con base en la innovación (Salazar & Montesdeoca, 2019). 

Sin embargo, la realidad nos muestra, por medio de la Fundación BBVA y el 

Instituto Valenciano de Investigaciones, que el déficit de estrategias se ha 

convertido en uno de los motivos principales por los cuales los alumnos abandonan 

el estudio, los resultados del estudio revelan que el 33% de los alumnos no  lleva a 

feliz término los estudios que empiezan, un 21% deserta de su salón de clases poco 

antes de la culminación de la carrera  y un 12 % modifica su carrera de manera 

recurrente o frecuente, sumado a esto, refleja que el abandono del estudio se 

presenta más en las clases virtuales que las presenciales (Alba, 2019). 

En México, la enseñanza del idioma inglés toma fuerza, pretende 

modificaciones de forma inminente, ya que, las estrategias utilizadas al transcurrir 

el tiempo, siguen siendo las mismas, algo poco acorde con la globalización y 

causante de un estancamiento. Los resultados del sondeo reflejan que el 25% de 

los educandos no dedica casi tiempo a estudiar y hablar en inglés, mientras que el 

50% ocupa muy poco tiempo para hacer ejercicios de escucha del idioma y esto se 

debe a la carencia de estrategias efectivas (Villareal, 2019).  
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De igual manera en Brasil, un estudio afirma que el 16,7% de educandos 

realizan pocas lecturas en idioma inglés, entretanto, que el 50% hacen la lectura de 

al menos un documento al año en portugués. En este sentido, los profesores 

expresan que los obstáculos y problemas para que los estudiantes aprendan inglés, 

surgen porque no existen estrategias adecuadas, y porque el material de estudio 

es escaso y aburrido (De Souza, 2020). 

En Ecuador, la aplicación de estrategias para el aprendizaje del inglés no es del 

todo favorable dado que los métodos escogidos son inadecuados porque no tienen 

en cuenta los requerimientos y características de los alumnos. La selección de los 

mejores métodos y estrategias es primordial puesto que fortalecen el conocimiento 

de los educandos y hacen mayores las competencias y habilidades para la 

comunicación en la lengua inglesa (Topanta, 2019). Así mismo, un sondeo similar, 

refleja no existe innovación en la capacitación de los profesores, ya que, el 77% de 

ellos no cuenta con una capacitación constante en métodos alternativos y 

modernos. Por esta razón, un gran porcentaje de alumnos no logra aprender 

debidamente el inglés (Delgado, Chancay, & Zambrano, 2020). 

En la realidad local de la Unidad Educativa, se observa que los estudiantes 

desarrollan pocas competencias en el idioma inglés, debido la poca aplicación de 

estrategias innovadoras que permitan guiar el aprendizaje de forma fácil, dinámica 

y motivada. Por ello, los docentes deben capacitarse en el manejo y aplicación de 

tecnologias educativas con herramientas que conviertan las clases en espacios 

recreativos de aprendizaje. Se evidencia también, que no todos los estudiantes 

tienen un mismo ritmo y estilo de aprendizaje por lo que se debe aplicar diferentes 

estrategias y no limitar las actividades de aprendizaje. También es predecible que 

muchos de los estudiantes muestran un desinterés a las horas de clases de inglés, 

porque los docentes aplican pocas técnicas de aprendizaje favorables, que no 

demuestran la importancia de estudiar nuevos idiomas, por ello, es necesario que 

los docentes lleguen a planificar cada actividad con el uso de las herramientas 

tecnológicas que motiven al estudiante aprender cada vez más. Por ello, la 

enseñanza del inglés debe aplicarse de manera más atractiva, de tal forma que 

despierte el interés y motivación del estudiante de aprender sin olvidar la cultura 

del país. 
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La investigación presenta como problema de investigación: ¿Qué estrategias 

motivadoras logran mejorar el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de la 

básica superior de una Escuela de Guayaquil, 2022?  

El estudio es conveniente, puesto que describe la concurrencia de las 

estrategias para mejorar el aprendizaje del idioma inglés. Es de valor teórico, se 

sustenta en las teorías y enfoques científicos de las estrategias para el aprendizaje 

del idioma inglés, dejando bases teóricas en la enseñanza. Tiene implicancia 

práctica, puesto que ayuda en el entendimiento de la problemática de la variable 

estrategias para mejorar el aprendizaje del idioma inglés. Tiene relevancia social, 

porque contribuye a la sociedad en especial a la educación porque propone 

estrategias para enseñar de mejor manera el idioma inglés. Es de utilidad 

metodológica, porque las herramientas, instrumentos y método podrán servir para 

futuras investigaciones. 

El objetivo general de la investigación es: Aplicar estrategias para mejorar el 

aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de la básica superior de una Escuela 

de Guayaquil, 2022. 

Los objetivos específicos de la investigación son: Evaluar el aprendizaje del 

idioma inglés, en los estudiantes de la básica superior de una Escuela de 

Guayaquil, 2022; Diseñar una estrategia tecnológica para mejorar el aprendizaje 

del idioma inglés en los estudiantes de la básica superior de una escuela fiscal de 

Guayaquil-Ecuador 2022; Implementar las estrategias tecnológicas para la 

enseñanza del idioma inglés, en los estudiantes de la básica superior de una 

escuela fiscal de Guayaquil-Ecuador 2022; Evaluar el aprendizaje del idioma inglés 

en los estudiantes de la básica superior de una Escuela de Guayaquil, 2022, 

después de la aplicación de estrategias. 

La hipótesis general del estudio es: Las estrategias mejoran el aprendizaje del 

idioma inglés en estudiantes de la básica superior de una Escuela de Guayaquil, 

2022. 
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II. MARCO TEÓRICO 

Ortega (2021) en su tesis de investigación planteó el objetivo de diseñar 

estrategias de aprendizaje para mejorar el desarrollo de la comprensión. La 

investigación fue de nivel descriptivo, no experimental, con enfoque cuantitativo. La 

muestra del estudio fueron 28 estudiantes. Para la recolección de información se 

aplicaron dos cuestionarios. Los resultados muestran que el 39,29% de 

participantes presentan nivel bajo de aplicación de estrategias de aprendizaje. En 

consecuencia, concluye que existe un nivel bajo de uso de estrategias, lo cual 

predice un nivel bajo de comprensión. Por ello, las estrategias de aprendizaje se 

relacionan con el desarrollo de la comprensión.  

Vivanco (2019) en su estudio presentó el objetivo de determinar la relación entre 

estrategias didácticas y la enseñanza aprendizaje. El estudio fue no experimental 

descriptivo correlacional. 162 estudiantes fue la población, mientras que la muestra 

fue de 30 estudiantes. Se aplicó dos cuestionarios en la recolección de datos. Los 

resultados muestran que el 3.33% de los alumnos indica que los docentes no 

utilizan estrategias de enseñanza, por otra parte, un 43.3% indican que los 

docentes aplican un nivel medio de estrategias, mientras que el 53,3% de 

estudiantes indicaron que los docentes aplican un nivel alto de estrategias. 

Concluye que las estrategias didácticas y la enseñanza aprendizaje se relacionan 

de manera directa y positiva, es decir, que entre mejores estrategias se apliquen el 

aprendizaje será más significativo. 

Ramos (2020) en su tesis se planteó como objetivo establecer si las estrategias 

metacognitivas influyen en la comprensión. El estudio es de tipo básico, de nivel 

correlacional no experimental, transversal. Como muestra se trabajó con 120 

estudiantes. En la recolección de información se aplicaron dos encuestas de 

estrategias y comprensión lectora. El coeficiente Rho de Spearman demostró la 

relación e influencia que existe entre las variables. Concluyó que las estrategias 

metacognitivas y la comprensión lectora tienen una relación baja, y el valor de 

correlación de Spearman obtenido fue de Rho=, 255. 

Castillo (2018) que en su tesis presentó el objetivo de conocer cómo se 

relacionan el aprendizaje significativo con las estrategias. El tipo de investigación 

básico de nivel descriptivo, diseño no experimental y correlacional de corte 
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transversal. Como muestra se consideró 90 estudiantes. Los instrumentos 

empleados fueron encuestas y cuestionarios. Los resultados de la investigación, 

demuestran que el 55,56% de docentes aplican estrategias en clase, mientras que 

un 53.33% manifiesta que las estrategias son significativas, otro 26.7% califica las 

estrategias como excelentes puesto que mejoraron su aprendizaje. Se concluye 

que existe relación moderada y directa entre las estrategias y el aprendizaje 

significativo, el valor correlacional que demuestra la correlación es de 0.319 (Rho 

de Spearman) y el valor p < 0,05. Por ello, se considera de suma importancia la 

relación de las estrategias de enseñanza aprendizaje en la adquisición de 

conocimientos significativos. 

Ccollama (2017) en la investigación de estrategias y logro de aprendizajes, el 

objetivo fue explicar que efectos propician las estrategias didácticas en el 

aprendizaje. La investigación fue descriptiva, con un diseño cuasi experimental. 

Como muestra se consideraron los alumnos de Ciencia, Tecnología y Ambiente. 

Los resultados muestran que el uso de estrategias mejora de forma directa el logro 

de aprendizaje, también, muestra que es necesario que los docentes apliquen 

estrategias didácticas que le ayuden en el ejercicio de sus funciones y así mejorar 

el aprendizaje. Se concluye que es importante un programa de capacitación para 

fortalecer las estrategias activas de aprendizaje.  

Toapanta (2019) en su estudio, se planteó como objetivo determinar la 

incidencia de las estrategias didácticas en el proceso de enseñanza y aprendizaje. 

Fue una investigación descriptiva. La recopilación de datos fue por medio de 

métodos teóricos, estadísticos y empíricos. Los datos se consolidaron como una 

propuesta de soluciones que fomenten una educación basada en la calidad y el 

buen trato humano. Los resultados muestran carencia de estrategias didácticas en 

el desempeño del docente dentro del aula de clases. Se concluye que es necesario 

diseñar y elaborar una guía con estrategias didácticas para mejorar de forma 

efectiva el proceso de enseñanza y aprendizaje, y de esta manera se convierta en 

la herramienta pedagógica, utilizada por el estudiante y docente. 

Merchán (2018) en su tesis se planteó como objetivo determinar las estrategias 

didácticas en la comprensión lectora. El estudio fue descriptivo, con enfoque mixto 

cuantitativo y cualitativo. La muestra se seleccionó de las autoridades, docentes, 
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estudiantes y padres de familia. En la recolección de información se aplicaron 

entrevistas a autoridades y padres de familia y las encuestas se aplicaron a 

estudiantes y docentes. Entre los resultados más destacados tenemos que el 35% 

de docentes rara vez aplica estrategias para la comprensión lectora. Por ello, se 

concluye que es necesario implementar la Guía de Estrategias Lectoras en 

beneficio de los estudiantes y docentes, otra de las conclusiones determinantes es 

la incidencia que tienen las estrategias didácticas en la comprensión lectora. 

Heredia y Salazar (2018) en su tesis presentaron el objetivo de diseñar 

estrategias en el proceso de aprendizaje significativo. El estudio fue de nivel 

descriptivo, de diseño no experimental. La muestra fueron los estudiantes, padres 

de familia y docentes del cuarto grado. Para la recolección de información se 

aplicaron encuestas, entrevistas y como instrumentos se aplicó el registro de 

observación. Entre los resultados más destacados encontramos que existe una 

relación directa y positiva entre las estrategias lectoras y el aprendizaje significativo. 

El estudio concluye que es importante la implementación de una guía con 

actividades lectoras que despierten y desarrollen los niveles de pensamiento crítico, 

y comprensión lectora para lograr el aprendizaje. 

Núñez (2018) en su tesis el objetivo fue proponer estrategias que mejoren el 

desempeño de los estudiantes. El estudio fue descriptivo, con enfoque cuantitativo 

y de método deductivo. Como muestra fueron 3 docentes y 35 estudiantes. Entre 

los instrumentos para la recolección de datos se utilizó cuestionarios. Entre los 

resultados de la encuesta se observa que el 50% de los docentes casi nunca usan 

estrategias de aprendizaje, otro 50% casi siempre utiliza técnicas para consolidar 

los aprendizajes.  

En lo referente a las estrategias, se define como las técnicas innovadoras y 

actualizadas que se usan como herramientas con las cuales el docente puede 

trasmitir y transferir sus conocimientos (Sequeira, 2016). Es decir que, al docente 

le corresponde utilizarlas con coherencia conforme el contexto para concebir el 

logro de sus proyectos y que estos favorezcan a los estudiantes, alcanzando los 

objetivos institucionales, profesionales y estudiantiles. 

De la misma manera, Gallardo (2016) manifiesta que las estrategias hacen 

referencia a las conductas y formas de actuar que los profesores utilizan para llegar 
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a sus alumnos efectivamente, a través de las cuales hace un control y un juico 

respecto a los resultados obtenidos por sus alumnos en el aula de clases. Por ello, 

se debe aplicar aquellos métodos que permitan el logro de las metas propuestas 

dentro del plan pedagógico y fuera de él.   

Además, Chávez (2015) afirma que las estrategias son entendidas como el 

método que se aplica para beneficiar a un conjunto de alumnos en cuanto a su nivel 

de saberes, competencias y relaciones.   

Las estrategias, para Quintana (2019) se convierten en un plan para enseñar, 

un procedimiento en el que el profesor realiza un esquema con las mejores formas 

de transmitir el conocimiento a sus alumnos, para que esto tenga resultados 

positivos. Es decir, que se debe realizar una evaluación minuciosa acerca de los 

requerimientos y los aspectos en los que existen más debilidades en cada 

estudiante, para construir desde ahí los mejores métodos de enseñanza.  

Por otra parte, Ocrospoma (2015) manifestó que las estrategias son entendidas 

como un grupo de procesos que se llevan a cabo con el objetivo de afianzar las 

habilidades de los alumnos y detectar sus debilidades en el área para de esta forma 

prestar especial atención a las mismas, pero esto requiere que los profesores 

entiendan que el proceso comunicativo es indispensable para conocer los 

requerimientos del alumnado, para que el proceso de enseñanza se adapte 

correctamente.  

Según Salinas (2006) las estrategias son un grupo de procedimientos muy 

completos donde se desarrollan procesos cuya principal búsqueda es la 

comprensión de la metodología de la que hace uso el profesor, para que de esta 

forma él en compañía de sus alumnos alcancen metas y aprendan exitosamente, 

fortaleciendo así su autoestima educativa, es decir, que las estrategias permiten 

guiar de manera efectiva y eficaz el proceso enseñanza aprendizaje. 

Para Salvador (2016) las estrategias son la programación que se refleja en un 

proceso, para que en conjunción con la labor estudiantil sea posible la resolución 

de una situación problema planteada, que conlleve a que el estudiante haga uso de 

su capacidad lógica, ponga en práctica sus competencias cognitivas y realice el 

planteamiento de posibles formas de solución y logro de objetivos propuestos, es 

decir, permiten desarrollar la crítica y análisis en los estudiantes. 
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También Mora (2013) exterioriza que el término estrategias se refiere aponer en 

práctica un procedimiento que ha sido debidamente planeado, cuya meta es la 

participación motivada e interactiva de los alumnos, quienes serán más 

competitivos y contarán con mayor proactividad y producción de ideas. Es decir, 

que las competencias forman parte de la formación académica que el docente 

considere necesario para su vida profesional. 

Para Ferreiro y Espino (2012) las estrategias son las formas de actuar que pone 

en marcha el profesor para desarrollar las actividades de enseñanza que planteará 

de acuerdo con su programa pedagógico, el cual será la base fundamental de todo 

aquello que los alumnos aprendan durante su ciclo estudiantil, es decir, las 

estrategias requieren de planificación orientada en alcanzar los objetivos de 

aprendizaje. 

Díaz y Hernández (1998) proponen a la estrategia como la materialización de la 

pedagogía del docente, cuyo fundamento son los elementos y herramientas de las 

que hace uso para reforzar el conocimiento en sus alumnos. Mediante las 

estrategias el educando se relaciona con los demás para hacer la construcción de 

su propio saber, haciendo a un lado el proceso individual, para convertirse en un 

ser colectivo, donde varias ideas pueden unirse y reforzar la consecución de metas.    

La postura del docente para la implementación de las estrategias en las 

enseñanzas del inglés que se enseña a los alumnos debe cumplir activamente con 

las políticas establecidas por el instituto educativo con el fin de no ir en contravía 

de las normas que exigen calidad. Las estrategias son igualmente beneficiosas 

para la transmisión informativa y cognitiva, puesto que para algunos educandos 

existen problemas de comprensión en ciertas áreas como el inglés, para tal aspecto 

es indispensable que las metodologías sean interactivas para que fomenten la 

curiosidad de los estudiantes por aprender y no se aburran en el proceso. Los 

alumnos deben promover la colaboración en equipo porque estos métodos aportan 

positivamente al crecimiento personal.   

Por otra parte, la variable estrategias se sustenta en la teoría de los recursos y 

capacidades de Andrews (1971) puesto que, a través de los instrumentos que tiene 

un instituto se ponen en marcha las estrategias educativas que permiten un mayor 

entendimiento de las asignaturas, mejores procesos comunicacionales y fortalece 
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las competencias en los educandos, gracias a esto una gran parte demuestra sus 

habilidades, falencias, situaciones que sienten amenazantes, etc. Ambos 

componentes de recursos y capacidades conforman un equilibrio que promueve la 

implementación de la estrategia puesto que funcionan como un fundamento 

provechoso para el profesor porque le ofrecen más elementos para mejorar su 

desempeño.   

La teoría de los recursos y capacidades es una teoría desarrollada hace muchos 

años, a pesar de esto, parece ofrecer resultados exitosos a futuro, especialmente 

en cuanto a las estrategias en el área educativa, porque pone su foco en los 

mecanismos utilizados para que el profesor implemente un programa educativo que 

sea interactivo en las clases, lo cual mejora los resultados académicos de sus 

estudiantes (Concepción, 2004). Es decir que, además de generarse un buen 

rendimiento, se promueve el espíritu estudiantil, un elemento que se ha deteriorado 

en la sociedad.  

Esta teoría se concentra en la implementación de estrategias y conlleva al 

arquitecto del cronograma a interpretar los requerimientos de sus subordinados 

para tener la posibilidad de crear un esquema interactivo que permita un bienestar 

común. Por otro lado, se establece un ambiente más competitivo, sumando 

habilidades a los individuos, o permitiendo que ellos las descubran.   

La teoría de las estrategias se considera como la satisfacción de todos los 

requisitos, humanos o materiales, que juegan un papel de apoyo para poder llevar 

a cabo tal proyecto, que implica la colaboración de dos o más miembros, en 

escasas ocasiones del propio individuo, para evocar sentimientos de estimulación, 

compromiso y competencia (Suárez, 2015). 

El modelo teórico que se asume para la variable estrategias es el propuesto por 

Salinas (2006) y que describe tres dimensiones, estrategias pedagógica, 

organizativa y tecnológica. 

La dimensión pedagógica, son aquellos actos que el profesor lleva a cabo, en 

los cuales están inmersos sus saberes y la parte práctica que ha experimentado en 

el área educativa, y que dispone como herramienta para que sus alumnos cumplan 

con la meta de aprender (Salinas, 2006).  
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Esta dimensión se conecta con el rendimiento académico del estudiante porque 

gracias a las estrategias educativas que se utilicen y propongan en la corporación 

educacional, el estudiante tendrá más razones para desear el aprendizaje, puesto 

que el profesor se desliga de la forma tradicional de enseñanza e incluye 

tecnologías innovadoras, las cuales fomentan un ambiente interactivo.  

Dimensión organizativas, se consideran los actos que se llevan a cabo para 

hacer posible el diseño y ejecución de nuevos procesos en un instituto educativo 

que potencien el aprendizaje y la formación de los alumnos para que sientan no 

solo que su competencia está demostrada por su intelecto y que permite la 

medición de sus habilidades y potencian el valor que adquieren en el curso de la 

educación diaria, utilizando diferentes canales de comunicación para facilitar la 

interacción (Salinas, 2006). 

Esta dimensión se enfoca en las disposiciones implementadas en las 

planeaciones que hacen posible lograr los objetivos que se producen dentro del 

ambiente pedagógico siguiendo las necesidades y los lineamentos legales.  

Dimensión tecnológica, son las herramientas tecnológicas que los profesores 

integran en sus cronogramas educativos, teniendo en cuenta que su correcto uso 

dotará a los estudiantes de instrumentos novedosos que permitirán la transmisión 

de información en tiempo real sin que la presencialidad sea necesaria (Salinas, 

2006). 

Por otra parte, la variable aprendizaje, de acuerdo con León (2013) se define 

como la intención de prestar atención solo a lo que se considera razonable. Las 

personas tienen la costumbre de rechazar todo lo que no posee sentido o no parece 

extraído de la razón. En otras palabras, se considera que en ese sentido el único 

aprendizaje válido es el significativo; puesto que los otros tipos de aprendizaje son 

solamente instintivos e impulsivos, o en su defecto apelan a la memoria y a la 

naturaleza humana: como por ejemplo el aprendizaje para obtener una buena 

calificación en una prueba de conocimiento. Los conocimientos se adquieren con 

experiencias y vivencias previas.  

Irbagüen (2013) indica que el aprendizaje se enfoca en hacer uso de lo que un 

alumno sabe previamente para hacer la construcción de una nueva enseñanza. En 

este aspecto, el que enseña es un facilitador, por lo tanto, el alumnado es altamente 
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participativo; esto significa que, son las estrategias creadas las que permiten que 

los alumnos estén prestos a aprender.  

Para Andino (2015) el aprendizaje deja entrever un gran nexo entre lo que se 

enseña y lo que se aprende, porque en un principio los profesores ofrecen una guía 

al estudiantado y luego les fomentan un pensamiento crítico y constructivo para 

enfrentar situaciones problema. En síntesis, los alumnos son invitados a producir 

sus propios saberes e ideas.  

De igual manera Deeley (2013) define que el aprendizaje es la adquisición de la 

competencia o habilidad que lleva al alumno a resolver problemas que se presentan 

cotidianamente, o lo que es lo mismo, a tener la capacidad de comprender la 

información que adquiere o que le es ofrecida, compararla con sus pensamientos y 

construir sus propias expresiones filosóficas. Por consiguiente, los profesores 

deben preocuparse primordialmente porque el estudiantado haga parte de un 

aprendizaje significativo, puesto que esto determina la obtención de resultados 

positivos o negativos en la academia por parte de los alumnos.  

El aprendizaje para Rodríguez (2004) es el mecanismo que los seres humanos 

utilizan para almacenar el conocimiento en cualquier área. Complementariamente, 

es la vía que conlleva a la construcción de saberes por medio de relacionar 

aprendizajes antiguos con enseñanzas nuevas. En otras palabras, el aprendizaje 

significativo es aquel en el cual la obtención de nuevos saberes e ideas se obtienen 

gracias a la forma de relacionar apropiadamente la experiencia con los 

conocimientos adquiridos previamente. 

En lo relacionado al sustento teórico, la variable aprendizaje se sustenta en la 

teoría del aprendizaje significativo de Ausubel (1983), para quien el aprendizaje se 

fundamenta en la suma de los saberes antiguos con los nuevos o que se adquieren 

recientemente, los cuáles se suman dentro del apartado intelectual humano, donde 

el aprendizaje significativo se hace más fuerte gracias a los métodos de 

aprendizaje. Para Ausubel, el aprendizaje de nuevos conocimientos está 

fundamentado en lo que ya se supo, o en los saberes previos. Esto significa que la 

obtención de saberes empieza al observar y registrar hechos y cosas a través de 

conceptos que ya el ser humano posee. A partir de entonces se establece una 

relación entre el conocimiento previo o la denominada estructura mental que tiene 
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y el nuevo conocimiento obtenido, por lo que es necesario asegurarse de que este 

saber sea integral y correcto o si necesita ser modificado y reestructurado. 

Ausubel también relaciona el aprendizaje en activo, y no en pasivo, ya que los 

activos necesitan que para que se dé el aprendizaje, se lleven a cabo procesos, 

que conlleven al planteamiento de inquietudes que fomenten la obtención de 

conocimiento. Esto significa que irremediablemente los nuevos saberes se van a 

entrecruzar con los saberes antiguos mediante la experiencia y esto produce un 

aprendizaje significativo.  Las maniobras dispuestas para el aprendizaje, debe 

basarse en la experiencia, donde se priorizan las vivencias de la vida real y esto 

promueve el pensamiento crítico y reflexivo. 

En lo referente a las dimensiones, se observa que la dimensión de 

conocimientos basados en antecedentes hace alusión a los datos que los alumnos 

han guardado en su memoria producto de vivencias anteriores. Los aspectos que 

son relevantes dentro de esta dimensión son: práctica experimental y saberes 

anteriores (Rodríguez, 2004). Esto significa que, las ideas previas conforme al estilo 

de adquirir datos informativos son entendidas como la línea que divide lo que se 

conoce y aquello que se desea conocer o descubrir. Se trata de traer a la superficie 

cognitiva los datos recolectados y guardados en la mente, expresando lo que se 

comprende y al mismo tiempo prepararse para aceptar saberes novedosos y desde 

esa conjunción crear nuevas definiciones y pensamientos. 

La dimensión asimilación, se entiende como el método a través del cual los 

nuevos datos son adquiridos y relacionados con ideas que ya existían dentro de la 

mente humana (Rodríguez, 2004). Asimilar tiene el sentido contrario al aprendizaje 

memorístico, ya que, la memoria solo es una recopilación de conocimientos 

anteriores (Dávila, 2000). 

La dimensión construcción de nuevo conocimiento, posibilita que el que aprende 

sea capaz de producir su propio saber condensando las definiciones que ha 

adquirido y aprendido, pero otorgándole una significación diferente a partir de datos 

que ya ha procesado en su mente. Los indicadores son: integración del sistema y 

nueva integración (Rodríguez, 2004). 

Para que el aprendizaje sea realmente significativo se deben desarrollar 

procesos creados positivamente y de esta forma evitar aprender todo de memoria 
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como comúnmente se ha venido realizando durante años en la enseñanza 

tradicional (Lozano, 2013). En consecuencia, el nivel de desarrollo cognitivo, 

emocional y social del alumno le hará posible ser más decisivo y propositivo en 

cuanto a las problemáticas diarias, ya que se ha apropiado y ha producido nuevos 

saberes (Arista, 2019). 
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III. METODOLOGÍA 

3.1. Tipo y diseño de investigación 

El estudio se desarrolló bajo una investigación básica, puesto que los 

conocimientos fueron evidenciados, por medio de la recolección y análisis de la 

información relacionada con las estrategias para mejorar el aprendizaje del idioma 

inglés. La investigación básica buscó describir problemas concretos y prácticos de 

los fenómenos observados (Ñaupa, Mejía, Noboa , & Villagómez , 2013). 

El enfoque de la investigación fue cuantitativo, porque permite recoger 

información de los estudiantes respecto al manejo de estrategias para mejorar el 

aprendizaje, se abordará las 3 dimensiones de la variable y se respondió al objetivo 

específico de medir el nivel de estrategias para mejorar el aprendizaje. Lo cual 

concuerda con Hernández, Fernández y Baptista (2014) para quienes los estudios 

cuantitativos buscan conocer datos estadísticos de un problema estudiado para 

plantear soluciones.   

El diseño de investigación fue pre experimental descriptivo, porque no existió 

manipulación de las variables y se realizaron encuestas a los estudiantes para 

describir el nivel de estrategias para mejorar el aprendizaje. Como señala Chihuala 

(2017) el diseño es pre experimental permitió recolectar datos en varios momentos, 

teniendo como propósito describir variables. 

Figura 1 Esquema diseño de investigación 

 

 

 

 

Donde: 

M: Estudiantes de básica superior 

O: Estrategias para mejorar el aprendizaje  

 

 

M – O 
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3.2. Variables y operacionalización 

Variable Estrategias  

Definición conceptual 

Las estrategias son un grupo de procedimientos muy completos donde se 

desarrollarán procesos cuya principal búsqueda es la comprensión de la 

metodología de la que hace uso el profesor, para que de esta forma él en compañía 

de sus alumnos alcancen metas y aprendan exitosamente, fortaleciendo así su 

autoestima educativa, es decir, que las estrategias permiten guiar de manera 

efectiva y eficaz el proceso enseñanza aprendizaje (Salinas, 2006). 

Definición operacional 

La variable estrategias se evalúa mediante un cuestionario que busca medir los 

niveles de desarrollo de las dimensiones pedagógicas, organizativa y tecnológica.  

Indicadores 

Los indicadores de la dimensión pedagógicas son: Característica del usuario y 

del grupo, Estilos de aprendizaje, Características y necesidades de la institución. 

Los indicadores de la dimensión organizativas son: Contexto, Requerimientos 

organizativos de los usuarios y de los grupos de trabajo. 

Los indicadores de la dimensión tecnológicas son: Características y tipologías 

de las herramientas tic, Estructura de la información, Estructura del conocimiento 

Escala de medición 

Escala ordinal 

Variable Aprendizaje  

Definición conceptual 

Es el mecanismo que los seres humanos utilizan para almacenar el 

conocimiento en cualquier área. Complementariamente, es la vía que conlleva a la 

construcción de saberes por medio de relacionar aprendizajes antiguos con 

enseñanzas nuevas. En otras palabras, el aprendizaje significativo es aquel en el 

cual la obtención de nuevos saberes e ideas se obtienen gracias a la forma de 
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relacionar apropiadamente la experiencia con los conocimientos adquiridos 

previamente (Rodríguez, 2004). 

Definición operacional 

El aprendizaje se evalúa por medio del test de aprendizaje para medir las 

dimensiones saberes previos, asimilación, construcción del conocimiento. 

Indicadores 

Es importante que los indicadores se relacionen y se deriven de las dimensiones 

para una mejor eficacia del estudio, en este sentido, los saberes previos presentan 

la: Experiencia y conocimientos previos como dos de sus indicadores relevantes. 

De la misma manera, la dimensión asimilación presenta como indicadores: 

Nuevas experiencias y nuevos conocimientos. 

Finalmente, se muestra que la dimensión construcción del conocimiento deriva 

a los indicadores: Integración y nuevo sistema de integración 

Escala de medición 

Escala ordinal  

3.3. Población, muestra y muestreo 

Población 

La población son los sujetos que se consideran en un estudio, los mismos que 

aportarán con datos relevantes y precisos en relación con el tema y variables que 

se analizan, además, todos los sujetos de la población tienen similares 

características.  

En consecuencia, la población que se consideró para el estudio fueron los 

estudiantes de la básica superior, es decir, alumnos de 8vo, 9no y 10mo año de 

educación general básica. Los estudiantes de la básica superior tienen 

características similares que permiten realizar una investigación realista de la 

situación problema planteada. 

La distribución de la población se presentó de la siguiente manera, en octavo 

año se consideraron 15 hombres y 18 mujeres teniendo un total de 33 estudiantes; 

en noveno 17 hombres y 16 mujeres dando un total de 33 estudiantes; en décimo 
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año 14 hombres y 53 mujeres dando un total de 33 estudiantes, en la suma total da 

como resultado 99 estudiantes como población. 

Criterios de inclusión 

Se incluyeron a todos los estudiantes, sin discriminación. 

Criterios de exclusión 

Estudiantes que no aceptaron el consentimiento informado 

Muestra  

Es una parte significativa de la población, donde sus representantes tienen 

características similares y la información que proporcionan corresponde al sentir de 

la población (Hernández, et, al, 2014). 

En consecuencia, la muestra del presente estudio estuvo constituida por toda la 

población, puesto que el número de estudiantes fue manejable. 

Tabla 1 Muestra 

Estudiantes 
Población 

Total 
Hombre Mujeres 

Octavo 15 18 33 

Noveno 17 16 33 

Décimo 14 19 33 

Total 46 53 99 

Fuente Secretaría de la Unidad Educativa  

Se aplicó las encuestas al 100% de la muestra. Es decir, a los 99 estudiantes 

de la institución educativa, por considerar un número fácil de manejar y encuestar. 

3.4. Técnica e instrumentos de recolección de datos 

Las técnicas de investigación fueron insumos que se utilizaron en la recolección 

de información de un fenómeno en estudio, el más utilizado es fue encuesta. En 

este sentido, la encuesta es una técnica que permite recopilar datos del proceso 

que se ejecuta, por medio de ítems, preguntas o afirmaciones que son contestadas 

por los sujetos objeto de estudio. 
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Por ello, la presente investigación en la recolección de información se utilizó 

como técnica la encuesta para la variable estrategias y un test para la variable 

aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de la básica superior. 

Instrumento de recolección de datos 

El instrumento de recolección de información según Behar (2008) permite 

recoger datos por medio de cuestionarios, que emplean operaciones sistemáticas 

donde cada sujeto responde preguntas, ítems o afirmaciones en un momento y bajo 

las mismas condiciones u opciones. 

En lo referente a la variable aprendizaje del idioma inglés, se aplicó un test de 

6 ítems, con opciones de respuesta con escala tipo dicotómica, donde 1 es no 

logrado y 2 logrado. Además, el cuestionario evalúo las tres dimensiones del 

aprendizaje significativo: Saberes previos consta de 4 ítems, asimilación 11 ítems, 

y construcción del nuevo conocimiento 12 ítems. 

En cuanto a la variable estrategias se desarrollaron 10 talleres con una sesión 

cada taller, para mejorar el aprendizaje del idioma inglés. 

La validez de los instrumentos, de acuerdo con Ruiz (2014) es el proceso que 

valida si el cuestionario es apto para recoger la información o datos, y que esté 

acorde a la naturaleza del estudio, puesto que se pasa de lo teórico a la observación 

de los hechos, es decir, la valide garantiza que el instrumento logre medir el 

concepto deseado. 

Por ello, el estudio garantiza que el instrumento obtenga validez de contenido, 

por medio de la revisión por el juicio de expertos, quienes validarán la concordancia 

entre los ítems, indicadores, dimensiones y variables. En este caso de estudio, los 

expertos en revisar los instrumentos serán, tres magister con amplia trayectoria en 

investigación. 

Los instrumentos también deben demostrar confiabilidad, por ello, de acuerdo 

con George y Mallery (2003) la confiabilidad se mide con el Alfa de Cronbach, y el 

valor resultante debe ser muy cercano a 1 para determinar una mayor fiabilidad del 

instrumento. 
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En consecuencia, la fiabilidad de los instrumentos, del aprendizaje del idioma 

inglés fue de 0,901, lo cual comprueba que el instrumento es muy fiable, para ser 

aplicados en el estudio. 

3.5. Procedimientos 

La investigación comienza con el proceso de desarrollo, solicitando autorización 

de forma escrita a la autoridad institucional, donde se pidió permiso para ejecutar 

el estudio de estrategias para mejorar el aprendizaje del idioma inglés. Aprobado el 

permiso se coordinó el día y hora para aplicar los cuestionarios a los estudiantes. 

Además, los estudiantes firmaron el documento de consentimiento informado. El 

desarrollo del cuestionario tuvo una duración aproximada de 20 minutos. Los datos 

recolectados se guardaron en una base de datos. 

3.6. Método de análisis de datos 

Se realizó el análisis de datos descriptivo y se aplicó el programa estadístico 

SPSS22, donde se obtuvieron los resultados del estudio. 

Los datos recolectados fueron analizados de manera descriptiva, y sus 

resultados se mostraron mediante la aplicación de tablas de frecuencia y gráficos 

de barras para una mejor interpretación de los niveles de desarrollo de las variables 

y sus respectivas dimensiones. 

3.7. Aspectos éticos 

En lo referente a los aspectos éticos, la presente investigación demostró 

garantía en el manejo y procesamiento de la información, además, determina que 

los datos, ni la identidad de las personas serán mal utilizados ni expuestos, de esta 

manera se cuida la confidencialidad de la información. Los datos recolectados 

serán de uso exclusivo de la investigación. Se respetó el derecho de autor de toda 

la información que no le pertenece al autor, para ello se realizó las citas y se ubicó 

las referencias pertinentes.      
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IV. RESULTADOS 

Objetivo general  

Aplicar estrategias para mejorar el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de 

la básica superior de una Escuela de Guayaquil, 2022  

Tabla 2 Nivel de aprendizaje del idioma inglés- pre test 

  Momento Antes  

  Frecuencia 
% de N 

columnas 
  

Aprendizaje 
del idioma 

inglés 

Nivel bajo 60 60,60%   

Nivel medio 20 20,20%   

Nivel alto 19 19,20%   

Total 99 100,0%   
Nota: Cuestionario a estudiantes de la institución 

       Figura 2 Nivel de aprendizaje del idioma inglés pre test 

 

         Nota: Cuestionario a estudiantes de la institución 

Interpretación: 

En la tabla 2, se observa que en el pre test, el 60,60% de los estudiantes, presentan 

un nivel bajo en el aprendizaje del idioma inglés, de igual manera el 20,20% muestra 

un nivel medio de aprendizaje del idioma inglés, también, el 19,20% de los 

estudiantes califican con nivel alto el aprendizaje del idioma inglés. Es decir, que el 

aprendizaje del idioma inglés con estos resultados no facilita la interacción de 

profesor alumno durante el proceso de aprendizaje. 
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Objetivo específico 1 

Evaluar el aprendizaje del idioma inglés, en los estudiantes de la básica superior 

de una Escuela de Guayaquil, 2022 

Tabla 3 Nivel de aprendizaje del idioma inglés- pre test y pos test 

  Momento Antes Momento Después 

  Frecuencia 
% de N 
columnas 

Frecuencia 
% de N 
columnas 

Aprendizaje 
del idioma 
inglés 

Nivel bajo 60 60,60% 0 0,0% 

Nivel medio 20 20,20% 9 9,10% 

Nivel alto 19 19,20% 90 90,90% 

Total 99 100,0% 99 100,0% 

Nota: Cuestionario a estudiantes de la institución 

          Figura 3 Nivel de aprendizaje del idioma inglés- pre test y pos test 

 
            Nota: Cuestionario a estudiantes de la institución 

Interpretación: 

En la tabla 3, se observa que en el pre test, el 60,60% de los estudiantes, presentan 

un nivel bajo en el aprendizaje del idioma inglés, de igual manera el 20,20% muestra 

un nivel medio de aprendizaje del idioma inglés, por otra parte. Una vez aplicado el 

taller de estrategias para el idioma inglés, el 90,90% de los estudiantes califica en 

nivel alto el aprendizaje del idioma inglés.  Es decir, que la aplicación de estrategias 

mejora el aprendizaje del inglés en los estudiantes de la básica superior. 
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Objetivo específico 2  

Diseñar una estrategia tecnológica para mejorar el aprendizaje del idioma inglés en 

los estudiantes de la básica superior de una escuela fiscal de Guayaquil-Ecuador 

2022. 

Se diseñaron 10 estrategias para mejorar el aprendizaje del idioma inglés, cada 

estrategia tiene una sesión de trabajo de 40 minutos por día 

Tabla 4 Diseño de estrategia tecnológica para mejorar le apendizaje 

Estrategia Descripción 

Reading 

Reading two stories from different 
regions in Ecuador and completing a 
chart to show the differences 

Reflecting on differences between 
people from other countries and 
regions 

Singing songs that practice helpful 
language 

Reflecting on differences between 
different members of a family. 

Sharing a cross-cultural experience 
(such as traveling, trying a new food, 
meeting someone from another 
country) in pairs or as a class 

Comparing answers in pairs or small 
groups 

Working in small groups to create a 
chart about differences in heights and 
weights from members of a family 

Listening 
Listening to instructions for a short task 
and carrying them out 

Speaking 
Participating in short dialogues and 
role plays to practice target language 

 
Practicing the language needed to deal 
with a need through a mini role play 

 

Interpretación: 

En la tabla 4, se observa el diseño de 10 estrategias que responde al reading, 

Listening y Speaking, para mejora el aprendizaje del idioma inglés. 
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Objetivo específico 3 

Implementar las estrategias tecnológicas para la enseñanza del idioma inglés, en 

los estudiantes de la básica superior de una escuela fiscal de Guayaquil-Ecuador 

2022 

Tabla 5 Implementación de estrategias para la enseñanza del idioma inglés 

FECHAS ESTRATEGIAS SESSIONES 

Junio 20 
Reading two stories from different regions in 
Ecuador and completing a chart to show the 
differences. 

Sesión # 01 

Junio 21 
Reflecting on differences between people from other 
countries and regions.  
 

Sesión # 02 

Junio 22 
Singing songs that practice helpful language. 
 

Sesión # 03 

Junio 23 
Reflecting on differences between different 
members of a family. 
 

Sesión # 04 

Junio 24 
Sharing a cross-cultural experience (such as 
traveling, trying a new food, meeting someone from 
another country) in pairs or as a class. 

Sesión # 05 

Junio 27 
Comparing answers in pairs or small groups. 
 

Sesión # 06 

Junio 28 

Working in small groups to create a chart about 
differences in heights and weights from members of 
a family.  
 

Sesión # 07 

Junio 29 
Listening to instructions for a short task and carrying 
them out.   
 

Sesión # 08 

Junio 30 
Participating in short dialogues and role plays to 
practice target language.  
 

Sesión # 09 

Julio 1 
Practicing the language needed to deal with a need 
through a mini role play  
 

Sesión # 10 

Fuente: Cuestionario a estudiantes de la institución 

Interpretación: 

En la tabla 5, se observa el cronograma de aplicación de las estrategias para 

mejorar el idioma inglés.   
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Objetivo específico 4 

Evaluar el aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes de la básica superior de 

una Escuela de Guayaquil, 2022, después de la aplicación de estrategias.  

Tabla 6 Nivel de aprendizaje del idioma inglés luego del pos test 

   Momento Después 

  Frecuencia 
% de N 

columnas 

Aprendizaje 
del idioma 

inglés 

Nivel bajo 0 0,0% 
Nivel medio 9 9,10% 
Nivel alto 90 90,90% 

Total 99 100,0% 

Fuente: Cuestionario a estudiantes de la institución 

       Figura 4 Nivel de aprendizaje del idioma inglés pos test 

 

         Nota: Cuestionario a estudiantes de la institución 

Interpretación: 

En la tabla 6, se observa que el 90,90% de los estudiantes luego se recibió el taller 

de estrategias para el inglés, califican que el aprendizaje del idioma inglés se 

encuentra en un alto nivel de desarrollo. De igual manera el 9,10 de los estudiantes 

alcanza un nivel medio de mejora en el aprendizaje del idioma inglés. Es decir que 

los estudiantes luego de la aplicación de estrategias para mejorar el inglés elevaron 

su nivel de conocimiento del idioma. 
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Análisis Inferencial 

Prueba de normalidad 

Se aplica la prueba de normalidad para establecer el nombre del estadístico que se 

utilizar para comprobar las hipótesis.  

Existen dos tipos de prueba de normalidad, donde, se aplica Kolmogorov-Smirnov: 

para muestras de más de 50 sujetos, y Shapiro-Wilk: para menores de 50 sujetos. 

Tabla 7 Prueba de normalidad calidad de proceso de enseñanza aprendizaje 

 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Aprendizaje del idioma inglés 

(Pre-test) 
0,249 99 0,000 0,751 99 0,000 

Aprendizaje del idioma inglés 

(Post-test) 
0,314 99 0,000 0,675 99 0,000 

a Corrección de significación de Lilliefors 

 

    Prueba de Hipótesis: 

Figura 5 Prueba de Hipótesis 

 

Decisión estadística 

Se rechaza la Ho en el aprendizaje del idioma inglés en el pre y post test.  

Interpretación 

Como se puede observar, en la tabla 7 se describe de forma concreta que se realizó 

el análisis de normalidad con Kolmogorov-Smirnova, puesto que la muestra es de 

más de 50. Luego del análisis el p-valor en el pre test fue de 0,000, es decir, que 

es menor a 0,05. Por ello, se determinó que los datos no tienen distribución normal 

y se debe aplicar en la comprobación de hipótesis la prueba estadística Wilconxon. 

Ho: Los datos siguen una distribución normal 

Criterios de decisión estadística: p-valor >α(0.05); se acepta la Ho. 

p-valor < α(0.05); se rechaza la Ho. 
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Hipótesis general 

H1: Las estrategias mejoran el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de la 

básica superior de una Escuela de Guayaquil, 2022,  

H0: Las estrategias no mejoran el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de 

la básica superior de una Escuela de Guayaquil, 2022,  

Tabla 8. Estadísticos de pruebaa   aprendizaje del idioma inglés  

 
Aprendizaje del idioma inglés antes / Aprendizaje del 

idioma inglés después 

Z -4,518b 

Sig. asintótica (bilateral) ,000 

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo 
b. Se basa en rangos negativos. 

 

Análisis: 

Como se observa en la tabla 8, el valor de la prueba de rangos de signos de 

Wilcoxon es de -4,518 y la significancia ,000 menor a p-valor de 0,05, en 

consecuencia, se declara estadísticamente que existen diferencias significativas 

entre el pre y post test de las estrategias para mejorar el aprendizaje del idioma 

inglés, en consecuencia, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis de la 

investigación, es decir, Aplicar estrategias mejora el aprendizaje del idioma inglés 

en estudiantes de la básica superior de una Escuela de Guayaquil, 2022. 
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V. DISCUSIÓN 

En relación con el objetivo general, se aplican estrategias para mejorar el 

aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de la básica superior de una Escuela 

de Guayaquil, 2022. El referente teórico Andrews (1971) en la teoría de los recursos 

y capacidades, manifiesta que, las estrategias educativas permiten un mayor 

entendimiento de los contenidos, mejores procesos comunicacionales y fortalece 

las competencias en los estudiantes, permite que demuestren sus habilidades. El 

manejo de recursos y capacidades conforman un equilibrio que promueve la 

implementación de la estrategia puesto que funcionan como un fundamento para el 

profesor porque le ofrecen más elementos para mejorar su desempeño. Se enfoca 

en los mecanismos utilizados para que el profesor implemente un programa 

educativo que sea interactivo en la clase, lo cual mejora los resultados académicos 

de sus estudiantes. En la tabla 2, se observa que en el pre test, el 60,60% de los 

estudiantes, presentan un nivel bajo en el aprendizaje del idioma inglés, de igual 

manera el 20,20% muestra un nivel medio de aprendizaje del idioma inglés. Estos 

resultados coinciden con el referente teórico Andrews (1971), puesto que, los 

alumnos no tienen interacción con el profesor durante el proceso de aprendizaje, lo 

que dificulta el aprendizaje del idioma inglés. Estos resultados coinciden con Ortega 

(2021) quien muestra que el 39,29% presenta nivel bajo de aplicación de 

estrategias de aprendizaje. También coincide con Vivanco (2019) donde el 43.3% 

de los estudiantes indica que los docentes aplican un nivel medio de estrategias. 

De igual manera coincide con Ramos (2020) donde se muestra bajo niveles de 

aplicación de estrategias. En relación con la hipótesis general, aplicar estrategias 

mejora el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de la básica superior de una 

Escuela de Guayaquil, 2022, en la tabla 8 se muestran valores de Z -4,518 (Prueba 

de Wilcoxon y significancia 0,000, lo cual demuestra un que existe una diferencia 

estadísticamente significativa entre el pre y post test, es decir que la aplicación de 

estrategias de inglés mejora el aprendizaje de los estudiantes. Estos resultados 

coinciden con Ortega (2021) quien concluye que las estrategias de aprendizaje 

tienen relación directa y significativa con el desarrollo de la comprensión. También 

coincide con Vivanco (2021) quien concluye que las estrategias didácticas tienen 

relación directa y significativa con la enseñanza y aprendizaje. Coincide con Ramos 

(2020) quien concluye que las estrategias tienen relación baja con la comprensión. 
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En relación con el objetivo específico 1, evaluar el aprendizaje del idioma inglés, en 

los estudiantes de la básica superior de una Escuela de Guayaquil, 2022. El 

referente teórico Andrews (1971) en la teoría de los recursos y capacidades, 

manifiesta que, las estrategias educativas permiten un mayor entendimiento de los 

contenidos, mejores procesos comunicacionales y fortalece las competencias en 

los estudiantes, permite que demuestren sus habilidades. El manejo de recursos y 

capacidades conforman un equilibrio que promueve la implementación de la 

estrategia puesto que funcionan como un fundamento para el profesor porque le 

ofrecen más elementos para mejorar su desempeño. Se enfoca en los mecanismos 

utilizados para que el profesor implemente un programa educativo que sea 

interactivo en la clase, lo cual mejora los resultados académicos de sus estudiantes. 

En la tabla 3 se observa que en el pre test, el 60,60% de los estudiantes, presentan 

un nivel bajo en el aprendizaje del idioma inglés, de igual manera el 20,20% muestra 

un nivel medio de aprendizaje del idioma inglés, por otra parte. Una vez aplicado el 

taller de estrategias para el idioma inglés, el 90,90% de los estudiantes califica en 

nivel alto el aprendizaje del idioma inglés.  Es decir, que la aplicación de estrategias 

mejora el aprendizaje del inglés en los estudiantes de la básica superior. Estos 

resultados coinciden con el referente teórico Andrews (1971) puesto que los 

estudiantes mejoraron notablemente el aprendizaje del idioma inglés luego de 

aplicada las estrategias. Estos resultados también coinciden con Castillo (2018) 

donde el 55,56% manifiesta un nivel bueno de aplicación de estrategias, otro 

53.33% indica que el aprendizaje es significativo cuando se aplican estrategias y 

concluye que las estrategias y el aprendizaje significativo tienen relación positiva y 

directa. Coincide con Ccollama (2017) quien demuestra que cuando se utilizan 

estrategias se mejora de forma notable el logro de aprendizaje. Coincide con 

Toapanta (2019) quien indica que la carencia de estrategias limita el desempeño 

del docente y no permite que los estudiantes logren el aprendizaje significativo. 

Coincide con Merchán (2018) donde se indica que el 35% de docente rara vez 

aplican estrategias en el desarrollo de sus clases. Finalmente coincide con Núñez 

(2018) donde el 50% de estudiantes manifiesta que los docentes casi nunca utilizan 

estrategias de aprendizaje en el desarrollo de sus clases lo que no permite 

consolidar el conocimiento. 
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En relación al objetivo específico 2, diseñar una estrategia tecnológica para mejorar 

el aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes de la básica superior de una 

escuela fiscal de Guayaquil-Ecuador 2022; El referente teórico Andrews (1971) en 

la teoría de los recursos y capacidades, manifiesta que, las estrategias educativas 

permiten un mayor entendimiento de los contenidos, mejores procesos 

comunicacionales y fortalece las competencias en los estudiantes, permite que 

demuestren sus habilidades. El manejo de recursos y capacidades conforman un 

equilibrio que promueve la implementación de la estrategia puesto que funcionan 

como un fundamento para el profesor porque le ofrecen más elementos para 

mejorar su desempeño. Se enfoca en los mecanismos utilizados para que el 

profesor implemente un programa educativo que sea interactivo en la clase, lo cual 

mejora los resultados académicos de sus estudiantes. En la tabla 4 se muestra el 

diseño de las estrategias que se van aplicar en el taller para que los estudiantes 

mejoren el idioma inglés. Estos resultados coinciden con el referente teórico 

Andrews (1971), puesto que los estudiantes que reciben el taller de estrategias 

tienen la posibilidad de mejorar el idioma inglés. También coinciden con Ccollama 

(2017) quien concluye indicando la importancia de diseñar un programa de 

capacitación que fortalezca las estrategias activas de enseñanza y aprendizaje. 

también coincide con Toapanta (2019) quien concluye que diseñar y elaborar una 

guía con estrategias, mejorara el proceso de enseñanza y aprendizaje, dando al 

docente una herramienta pedagógica válida en su misión de lograr el aprendizaje 

de los estudiantes.  

En relación al objetivo específico 3, implementar las estrategias tecnológicas para 

la enseñanza del idioma inglés, en los estudiantes de la básica superior de una 

escuela fiscal de Guayaquil-Ecuador 2022. El referente teórico Andrews (1971) en 

la teoría de los recursos y capacidades, manifiesta que, las estrategias educativas 

permiten un mayor entendimiento de los contenidos, mejores procesos 

comunicacionales y fortalece las competencias en los estudiantes, permite que 

demuestren sus habilidades. El manejo de recursos y capacidades conforman un 

equilibrio que promueve la implementación de la estrategia puesto que funcionan 

como un fundamento para el profesor porque le ofrecen más elementos para 

mejorar su desempeño. Se enfoca en los mecanismos utilizados para que el 

profesor implemente un programa educativo que sea interactivo en la clase, lo cual 
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mejora los resultados académicos de sus estudiantes. En la tabla 5 se muestra el 

cronograma de implementación de las estrategias para mejorar la enseñanza del 

idioma inglés. Estos resultados coinciden con el referente teórico Andrews (1971) 

puesto que los estudiantes tendrán la oportunidad de recibir capacitaciones para 

mejorar el idioma inglés con la aplicación de estrategias específicas para la 

adquisición del nuevo idioma. Estos resultados también coinciden con Heredia y 

Salazar (2018) quienes en su estudio concluyen que es importante la 

implementación de una guía de estrategias donde se presenten actividades 

prácticas, dinámicas y coherentes para mejorar el aprendizaje. También coinciden 

con Merchán (2018) quien concluye que se deben implementar guía de estrategias 

para que los estudiantes y docentes, tengan herramientas adecuadas para un mejor 

desarrollo en el proceso de enseñanza aprendizaje.       

En referencia al objetivo específico 4, evaluar el aprendizaje del idioma inglés en 

los estudiantes de la básica superior de una Escuela de Guayaquil, 2022, después 

de la aplicación de estrategias. El referente teórico Andrews (1971) en la teoría de 

los recursos y capacidades, manifiesta que, las estrategias educativas permiten un 

mayor entendimiento de los contenidos, mejores procesos comunicacionales y 

fortalece las competencias en los estudiantes, permite que demuestren sus 

habilidades. El manejo de recursos y capacidades conforman un equilibrio que 

promueve la implementación de la estrategia puesto que funcionan como un 

fundamento para el profesor porque le ofrecen más elementos para mejorar su 

desempeño. Se enfoca en los mecanismos utilizados para que el profesor 

implemente un programa educativo que sea interactivo en la clase, lo cual mejora 

los resultados académicos de sus estudiantes. En la tabla 6 se observa que el 

90,90% de los estudiantes luego de recibió el taller de estrategias para el inglés, 

califican que el aprendizaje del idioma inglés se encuentra en un alto nivel de 

desarrollo. De igual manera el 9,10% de los estudiantes alcanza un nivel medio de 

mejora en el aprendizaje del idioma inglés. Estos resultados coinciden con el 

referente teórico Andrews (1971) puesto que los estudiantes al recibir la 

capacitación de estrategias para mejorar el idioma inglés elevaron su nivel de 

conocimiento, es decir, que cuando los docentes aplican recursos adicionales en el 

desarrollo de sus clases, los resultados son evidentes, existe una mejora en los 

aprendizajes del idioma inglés. También coinciden con Salinas (2006) quien 
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concluye que cuando los docentes incluyen estrategias y herramientas tecnológicas 

en sus clases, permiten que los estudiantes tengan mayor acceso a la información 

para comprender y asimilar los conocimientos del inglés de mejor manera. Además, 

coincide con Ccollama (2017) quien concluye que las estrategias logran el 

aprendizaje de los estudiantes. También coincide con Toapanta (2019) quien indica 

que el uso correcto de estrategias permite que los estudiantes logren el aprendizaje 

significativo. Finalmente coincide con Ortega (2021) quien concluye que las 

estrategias de aprendizaje tienen relación directa y significativa con el desarrollo de 

la comprensión. 
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VI. CONCLUSIONES 

     Luego de analizado los resultados y realizado la discusión con la teoría y los 

antecedentes del estudio, se llega a las siguientes conclusiones: 

     Aplicar estrategias mejora el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de la 

básica superior de una Escuela de Guayaquil, 2022, esto se demuestra en la tabla 

8 con los valores de la prueba Wilcoxon donde se obtuvo Z -4,518 y significancia 

0,000, por ello, se acepta la hipótesis de investigación. 

      Se evaluó el aprendizaje del idioma inglés mediante un pre test y post test, los 

resultados de la tabla 3, muestran que en el pre test el 60,60% de estudiantes 

permanece en el nivel bajo de aprendizaje del idioma inglés, mientras que luego de 

participar en el programa de estrategias para mejorar el idioma inglés, se aplicó el 

post test, el 90,90% de los estudiantes alcanzaron el nivel alto de aprendizaje del 

idioma inglés. 

     Se diseñó un programa de estrategias para mejorar el aprendizaje del idioma 

inglés, con tópicos relevantes de las diferentes ciudades y regiones del Ecuador, 

cantar canciones para practicar el lenguaje común inglés, reflexionar sobre las 

diferencias entre los distintos miembros de una familia, compartir experiencias 

como viajar, probar una comida nueva, conocer a alguien. Además, trabajar en 

equipos para crear un cuadro sobre las diferencias en alturas y pesos de los 

miembros de una familia. Participar en diálogos breves y juegos de roles para 

practicar el idioma inglés. 

     Se implementó el programa de estrategias para mejorar la enseñanza del idioma 

inglés, el cual tuvo una duración de 10 días, con un total de 10 sesiones donde se 

reforzaron estrategias para mejorar el idioma inglés en los estudiantes de la básica 

superior de una escuela fiscal de Guayaquil, Ecuador, 2022. 

     El aprendizaje del idioma inglés mejoró luego de aplicado el programa de 

estrategias, llegando al 90,90% de estudiantes que alcanzaron el nivel alto. 
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VII. RECOMENDACIONES 

Las autoridades de la unidad educativa, deben continuar gestionando talleres de 

experiencia didáctica del inglés de manera continua, puesto que las estrategias de 

enseñanza aprendizaje están en constante actualización y es fundamental para los 

docentes enriquecerse con nuevos conocimientos, que se facilite su trabajo diario 

y alcance el aprendizaje del estudiante, puesto que, a decir de Salvador (2016) las 

estrategias permiten ejecutar las actividades de clase de manera interactiva y 

óptima, para que de forma conjunta con el estudiante se pueda ejecutar el proceso 

de enseñanza y logar los objetivos de aprendizaje. 

Los docentes de la unidad educativa, deben cumplir y participar en todas las 

actividades de capacitación que programen las autoridades cuyos contenidos 

aborden el dominio y conocimiento de nuevas estrategias para mejorar el idioma 

inglés, para ello, es imprescindible que de forma constante se enfoque en las 

tendencias actuales de enseñanza, y busque que el alumnado sea crítico y también 

asuma actitudes positivas que lo lleven al aprendizaje autónomo, pues de acuerdo 

con Salinas (2006) el docente debe mantener una capacitación constante en temas 

pedagógicos, para aportar a la clase con sus conocimientos y experiencia.  

Los docentes y estudiantes de la unidad educativa deben ser activos, participativos 

y organizados durante las sesiones de aprendizaje del idioma inglés, para que en 

equipo y de forma colaborativa logren alcanzar los objetivos y fortalecer el 

compromiso de aprender, puesto que Salinas (2006) indica que ser organizados en 

el proceso de enseñanza aprendizaje, permite diseñar e implementar estrategias y 

actividades prácticas que fortalezcan el aprendizaje.  

Los docentes y estudiantes tienen que utilizar las innovaciones tecnológicas que 

existen en la actualidad y que permiten mejorar el aprendizaje para adquirir mayor 

conocimiento, y promover la interacción en el aprendizaje del idioma inglés, de tal 

manera que las clases se vuelvan motivadas e induzcan al aprendizaje significativo, 

además que se logre comprender y asimilar, todos los contenidos tratados, pues a 

decir de Salinas (2006) el docente tiene que utilizar herramientas tecnológicas en 

el desarrollo de sus actividades. 
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ANEXOS 

Matriz de operacionalización de las variables 

Varia
ble 

Definición Conceptual 
Definición 

Operacional 
Dimensiones Indicadores Escala de medición 

E
S

T
R

A
T

E
G

IA
S

 

Salinas (2006) las estrategias 
son el conjunto integral de 
procesos donde se entabla un 
desarrollo de acciones 
encaminadas a la pedagogía 
que el docente utiliza para que 
él junto con sus estudiantes 
obtengan los objetivos que les 
generen éxito y confianza para 
seguir desempeñando sus 
habilidades de forma óptima 

Las estrategias son 
las herramientas de 
los docentes para 
llegar al aprendizaje 
de los estudiantes se 
evalúan con un 
cuestionario con 
escala tipo Likert, 
para medir las 
dimensiones 
estrategias 
pedagógica, 
organizativa y 
tecnológica. 

Estrategias pedagógicas 

Característica del usuario y del 
grupo. 
Estilos de aprendizaje 
Características y necesidades 
de la institución 

Escala ordinal:  
Estrategias organizativas 

Contexto 
Requerimientos organizativos 
de los usuarios y de los grupos 
de trabajo 

Estrategias tecnológicas 

Características y tipologías de 
las herramientas tic. 
Estructura de la información 
Estructura del conocimiento 

A
P

R
E

N
D

IZ
A

J
E

 

Rodríguez (2004) es el 
mecanismo humano, por 
excelencia, para adquirir y 
almacenar la gran cantidad de 
ideas e información 
representadas en cualquier 
campo del conocimiento. 
Además, es aquel camino que 
conduce a la creación de 
estructuras de conocimiento a 
través de relaciones 
significativas entre 

El aprendizaje se 
evalúa por medio del 
test de aprendizaje 
con escala 
dicotómica para 
medir las 
dimensiones saberes 
previos, asimilación, 
construcción del 
conocimiento. 

Saberes previos 
Experiencia 
Conocimientos previos. 

Escala Ordinal: 
  

Asimilación 
Nuevas experiencias 
Nuevos conocimientos. 



 

 

conocimientos nuevos y 
previos del estudiante. 

Construcción del conocimiento 
Integración  
Nuevo sistema de integración 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Autorización del Estudio 

 

 

 

 



 

 

INSTRUMENTO DE APRENDIZAJE 

 

TEST DE EVALUACIÓN DE LA VARIABLE APRENDIZAJE 

Estimado(a) alumno (a):  

El presente cuestionario es anónimo y es de carácter académico que forma parte de una 

investigación. Tiene por finalidad medir las estrategias.  

Indicaciones: Lea con atención cada una de las preguntas y responda con propiedad y 

honestidad marcando con una X una de las valoraciones de cada ítem. 

ENGLISH TEST      

SUPERIOR BASIC. ENGLISH TEACHER: JESÚS SUÁREZ                                                        

STUDENT NAME:-------------------------------------------GRADE -------DATE…….. 

1.- CHOOSE THE CORRECT OPTION TO COMPLETE THE SENTENCES WITH THE VERB TO -

BE    

 

2.-LISTEN AND COMPLETE WITH THE VERB TO BE. 

 

HI my name -------- Jhon. 

I------ ten years old. 

I------ a student. 

 



 

 

my best friends --------- Nick and Juan. 

we -------- always together .and Mary ------ my sister. 

3.-  FILL IN  I AM NOT- ISN’T- AREN´T. 

He   ------------- pilot.                you ----------- at school. 

 

We ----------- students.             she ---------- a nurse. 

4.- INTERROGATIVE  FORM. 

SELECT THE CORRECT VERB TO BE. 

5.- READ AND CIRCLE THE VERB TO BE  

 

6.-CONJUGATE THE VERB TO BE: 

IN  SIMPLE PRESENT TENSE AFFIRMATIVE / NEGATIVE 

AFFIRMATIVE                                                                                                          NEGATIVE  

EXAMPLE : I         AM        A STUDENT .                           EXAMPLE : I         AM    NOT     A STUDENT. 

YOU ------------------------------------                                        YOU ----------------------------------     

  HE  ------------------------------------                                         HE    ------------------------------ 

SHE-------------------------------------                                          SHE  ------------------------------- 

IT---------------------------------------                                            IT  --------------------------------- 

WE-------------------------------------                                           WE ------------------------------- 

YOU-----------------------------------                                            YOU ----------------------------- 

THEY   -------------------------------                                              THEY ---------------------------                       

                                  Gracias por su colaboración 

 



 

 

Matriz de validación del test de aprendizaje del idioma inglés 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Fiabilidad del test de aprendizaje del idioma inglés 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,901 27 

 

 

Estadísticas de total de elemento 

 

Media de escala 

si el elemento 

se ha suprimido 

Varianza de 

escala si el 

elemento se ha 

suprimido 

Correlación total 

de elementos 

corregida 

Alfa de 

Cronbach si el 

elemento se ha 

suprimido 

p1 30,54 17,598 ,790 ,889 

p2 30,82 20,803 ,000 ,902 

p3 30,61 18,751 ,529 ,897 

p4 30,56 18,290 ,613 ,895 

p5 30,42 17,696 ,694 ,892 

p6 30,29 16,944 ,873 ,886 

p7 30,82 20,803 ,000 ,902 

p8 30,82 20,803 ,000 ,902 

p9 30,82 20,803 ,000 ,902 

p10 30,82 20,803 ,000 ,902 

p11 30,82 20,803 ,000 ,902 

p12 30,82 20,803 ,000 ,902 

p13 30,82 20,803 ,000 ,902 

p14 30,29 16,944 ,873 ,886 

p15 30,48 18,722 ,453 ,899 

p16 30,49 17,273 ,847 ,887 

p17 30,29 16,944 ,873 ,886 

p18 30,82 20,803 ,000 ,902 

p19 30,82 20,803 ,000 ,902 

p20 30,82 20,803 ,000 ,902 

p21 30,82 20,803 ,000 ,902 

p22 30,82 20,803 ,000 ,902 

p23 30,82 20,803 ,000 ,902 

p24 30,82 20,803 ,000 ,902 

p25 30,29 16,944 ,873 ,886 

p26 30,43 17,738 ,686 ,893 

p27 30,29 16,944 ,873 ,886 



 

 

Base de datos de la variable aprendizaje del idioma inglés Pre Test 

 

Base de datos del pretest de la varibale Aprendizaje

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

1 1 1 1 1 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 29

2 1 1 1 1 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 14 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 15 33

3 1 1 1 1 4 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 15 32

4 1 1 1 1 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 14 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 15 33

5 1 1 1 1 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 14 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 16 34

6 1 1 1 1 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 14 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 15 33

7 1 1 1 1 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 14 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 15 33

8 1 1 1 1 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 14 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 15 33

9 1 1 1 1 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 29

10 1 1 1 1 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 28

11 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

12 1 1 1 1 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 29

13 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 28

14 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 28

15 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 28

16 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 28

17 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 28

18 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 28

19 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

20 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

21 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

22 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

23 2 1 1 1 5 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 14 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 36

24 2 1 1 1 5 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 14 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 36

25 2 1 1 1 5 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 14 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 36

26 2 1 1 1 5 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 37

27 2 1 1 1 5 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 37

28 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

29 2 1 1 1 5 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 37

30 2 1 1 1 5 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 37

31 2 1 1 1 5 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 37

32 2 1 1 1 5 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 14 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 36

33 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

34 1 1 1 1 4 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 15 32

35 1 1 1 1 4 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 15 32

36 1 1 1 1 4 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 15 32

37 1 1 1 1 4 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 15 32

38 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

39 1 1 1 1 4 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 15 32

40 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

41 1 1 1 1 4 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 15 32

42 1 1 1 2 5 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 15 33

43 1 1 1 2 5 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 15 33

44 1 1 1 2 5 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 15 33

45 1 1 1 2 5 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 15 33

46 1 1 1 2 5 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 15 33

47 1 1 1 2 5 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 15 33

48 1 1 1 2 5 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 15 33

49 2 1 1 2 6 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 14 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 16 36

50 2 1 1 2 6 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 14 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 16 36

51 2 1 2 2 7 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 39

52 2 1 2 2 7 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 39

53 2 1 2 2 7 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 39

54 2 1 2 2 7 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 39

55 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

56 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

57 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

58 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

59 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

60 2 1 2 2 7 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 39

61 2 1 2 2 7 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 39

62 2 1 2 2 7 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 39

63 2 1 2 2 7 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 39

64 2 1 2 2 7 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 39

65 2 1 2 2 7 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 39

66 2 1 2 2 7 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 39

67 2 1 2 2 7 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 39

68 2 1 2 2 7 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 39

69 2 1 2 2 7 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 39

70 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

71 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

72 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

73 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

74 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

75 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

76 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

77 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

78 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

79 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

80 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

81 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

82 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

83 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

84 1 1 2 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 30

85 1 1 2 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 30

86 1 1 2 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 30

87 1 1 2 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 30

88 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

89 1 1 1 1 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 36

90 1 1 1 1 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 36

91 1 1 1 1 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 36

92 1 1 1 1 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 36

93 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

94 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

95 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

96 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 27

97 2 1 2 2 7 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 37

98 2 1 2 2 7 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 37

99 2 1 2 2 7 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 37

Saberes 

previos to
ta

l Asimilación del conocimiento 

To
ta

l

Construcción del conociento

To
ta

l



 

 

Base de datos de la variable aprendizaje del idioma inglés Pos Test 

 

Base de datos del pretest de la varibale Aprendizaje

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

1 1 2 2 2 7 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 18 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 20 45

2 1 2 2 2 7 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 20 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 22 49

3 1 2 2 2 7 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 19 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 22 48

4 1 2 2 2 7 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 20 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 22 49

5 1 2 2 2 7 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 20 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 23 50

6 1 2 2 2 7 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 20 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 22 49

7 1 2 2 2 7 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 20 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 22 49

8 1 2 2 2 7 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 20 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 22 49

9 1 2 2 2 7 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 18 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 20 45

10 1 2 2 2 7 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 18 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 44

11 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

12 1 2 2 2 7 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 18 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 20 45

13 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 18 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 44

14 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 18 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 44

15 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 18 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 44

16 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 18 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 44

17 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 18 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 44

18 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 18 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 44

19 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

20 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

21 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

22 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

23 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 52

24 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 52

25 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 52

26 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 53

27 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 53

28 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

29 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 53

30 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 53

31 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 53

32 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 52

33 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

34 1 2 2 2 7 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 19 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 22 48

35 1 2 2 2 7 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 19 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 22 48

36 1 2 2 2 7 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 19 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 22 48

37 1 2 2 2 7 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 19 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 22 48

38 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

39 1 2 2 2 7 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 19 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 22 48

40 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

41 1 2 2 2 7 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 19 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 22 48

42 1 2 2 2 7 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 19 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 22 48

43 1 2 2 2 7 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 19 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 22 48

44 1 2 2 2 7 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 19 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 22 48

45 1 2 2 2 7 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 19 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 22 48

46 1 2 2 2 7 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 19 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 22 48

47 1 2 2 2 7 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 19 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 22 48

48 1 2 2 2 7 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 19 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 22 48

49 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 23 51

50 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 23 51

51 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 53

52 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 53

53 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 53

54 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 53

55 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

56 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

57 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

58 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

59 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

60 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 53

61 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 53

62 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 53

63 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 53

64 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 53

65 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 53

66 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 53

67 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 53

68 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 53

69 2 2 2 2 8 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 53

70 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

71 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

72 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

73 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

74 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

75 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

76 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

77 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

78 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

79 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

80 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

81 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

82 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

83 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

84 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 18 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 20 45

85 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 18 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 20 45

86 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 18 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 20 45

87 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 18 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 20 45

88 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

89 1 2 2 2 7 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 52

90 1 2 2 2 7 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 52

91 1 2 2 2 7 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 52

92 1 2 2 2 7 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 52

93 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

94 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

95 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

96 1 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 19 43

97 2 1 2 2 7 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 19 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 50

98 2 1 2 2 7 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 19 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 50

99 2 1 2 2 7 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 19 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 50

To
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Fundamentación 

La enseñanza del inglés constituye uno de los temas que mayor énfasis ha recibido 

en las reformas educativas de la mayoría de los países durante los últimos tiempos. 

Las estrategias son procedimientos que facilitan el procesamiento de la información 

y el aprendizaje, están encargadas de seleccionar, organizar y regular los procesos 

cognitivos y metacognitivos con el fin de enfrentarse a situaciones de aprendizaje 

globales y específicas, constituyen secuencias de actividades más que hechos 

aislados, de forma que el sujeto precisa conocer tanto los procesos componentes 

como la rutina necesaria para organizar esos procesos. 

Las estrategias utilizadas en el aprendizaje del inglés como lengua extranjera con 

estudiantes, permite llegar a plantear un modelo cognitivo de investigación en 

estrategias de aprendizaje de segunda lengua. En general los estudiantes, sin 

importar su grado de éxito, tienen algún control cognitivo sobre sus esfuerzos de 

aprendizaje y son capaces de describir sus propios procesos mentales. 

Por otro lado, las diferencias principales entre estudiantes de mayor y menor éxito 

residen tanto en la amplitud de su repertorio estratégico como en la autorregulación 

de su aplicación. Estos resultados son coherentes con numerosos estudios 

realizados en otras áreas curriculares y nos introducen en el ámbito de la 

metacognición. 

Los resultados que se describen en la tabla 2, muestran que en el pre test, el 

60,60% de los estudiantes, presentan un nivel bajo en el aprendizaje del idioma 

inglés, de igual manera el 20,20% muestra un nivel medio de aprendizaje del idioma 

inglés, también, el 19,20% de los estudiantes califican con nivel alto el aprendizaje 

del idioma inglés. Es decir, que el aprendizaje del idioma inglés con estos 

resultados no facilita la interacción de profesor alumno durante el proceso de 

aprendizaje. 

Por este motivo, es preciso desarrollar el programa de estrategias para mejorar el 

aprendizaje del idioma inglés. 

 

 



 

 

 

Objetivo general 

Diseñar y aplicar estrategias para mejorar el aprendizaje del idioma inglés en los 

estudiantes de básica superior. 

Objetivos específicos 

Aplicar estrategias de reading para mejorar el aprendizaje del idioma inglés 

Aplicar estrategias listening para mejorar el aprendizaje del idioma inglés 

Aplicar estrategias Speaking para mejorar el aprendizaje del idioma inglés 

Alcance 

El programa será ejecutado en los estudiantes del nivel básico de una unidad 

educativa, es decir, los estudiantes de 8vo, 9no y 10mo de educación básica, serán 

los beneficiados con estas estrategias para mejorar el idioma inglés, sin embargo, 

puede ser de utilidad para otros años educativos siempre y cuando le realicen las 

adaptaciones necesarias acorde a la realidad. 

Metodología 

Las estrategias de enseñanza 

Hablar de estrategias de enseñanza hoy día, implica no solo un enfoque a los 

métodos tradicionalistas y a las investigaciones realizadas en el pasado, esto 

también implica una mirada hacia el futuro de la enseñanza y el aprendizaje. Hoy 

con los avances tecnológicos, las estrategias de enseñanza van más allá de un 

plan en el cual se trazan pautas. 

En los momentos actuales el educador tiene que tomar en cuenta que los 

estudiantes se caracterizan por lo que se ha denominado una mente virtual. La 

escuela y los docentes no pueden desconocer las nuevas formas de leer e 

interpretar el mundo con las que los estudiantes actuales abordan los contenidos y 

las tareas escolares. 

Estrategias de aprendizaje 



 

 

Una de las metas del proceso educativo tanto a nivel nacional como internacional, 

durante muchos años, es fomentar en el alumno/a un aprendizaje autónomo, en el 

cual el aprendiz no necesite de un instructor de manera constante. 

Todo esto nos lleva a identificar inmediatamente las herramientas, estrategias y 

métodos a emplear para formar individuos independientes y auto motivados para 

controlar su propio proceso de aprendizaje, captar las exigencias de las tareas y 

responder consecuentemente, trazarse estrategias de estudios para cada situación 

y de esta forma que valoren los logros alcanzados corrigiendo ellos mismos sus 

errores. 

Quizás como preámbulo, nos preguntaríamos ¿qué tipo de aprendiz es este?, Este 

se podría definir como un aprendiz que aprendió a aprender. ¿Cómo logramos todo 

esto en un aprendiz? Usando y motivando estos al uso de estrategias de 

aprendizaje que se ajusten a las diversas situaciones y conocimientos. Ahora bien 

¿Qué son las estrategias de aprendizaje?, ¿Cuáles son?, ¿Cómo se aplican?, 

¿Cómo se clasifican estas? 

Diferencia entre estrategia de enseñanza y estrategia de aprendizaje 

Es bueno saber que existe una diferencia muy marcada entre una y otra. La 

estrategia de enseñanza es utilizada como un medio o un recurso a través del cual 

se ofrece una ayuda pedagógica, es aplicada por un educador, instructor o guía, en 

el proceso de aprendizaje; mientras que la estrategia de aprendizaje internaliza un 

proceso en el /la alumno/ a ya que, son más bien conductas que facilitan el 

aprendizaje, y para ello utilizan una gran cantidad de recursos, actividades y 

medios. 

La metodología aplicada es el Aprendizaje Colaborativo, puesto que permite 

generar procesos colectivos, donde un grupo de estudiantes serán capaces de 

construir conocimientos. Además, permite desarrollar habilidades comunicativas y 

de interacción, al mismo tiempo que acepta crear comunidades de aprendizaje 

(Galindo, 2015). En este sentido, se aplica esta metodología desde la propuesta de 

las actividades que estimulan y facilitan la comunicación interactiva por medio de 

diferentes actividades interactivas. 



 

 

La propuesta presenta 10 estrategias para mejorar el aprendizaje del idioma inglés: 

Cada sesión se abordará en una hora de clases por estrategia. 

 

 

Presupuesto 

El programa no genera costos, puesto que, será ejecutado por la investigadora y 

se desarrollará en la institución educativa. 

 

Financiamiento 

El financiamiento es propio. 

Cronograma 

FECHAS  ESTRATEGIAS SESSIONES 

Junio 20 

Reading two stories 
from different regions in 
Ecuador and completing 
a chart to show the 
differences. 

Sesión # 01 

Junio 21 

Reflecting on 
differences between 
people from other 
countries and regions.  
 

Sesión # 02 

Junio 22 

Singing songs that 
practice helpful 
language. 
 

Sesión # 03 

Junio 23 

Reflecting on 
differences between 
different members of a 
family. 
 

Sesión # 04 

Junio 24 

Sharing a cross-cultural 
experience (such as 
traveling, trying a new 
food, meeting someone 
from another country) in 
pairs or as a class. 

Sesión # 05 

Junio 27 
Comparing answers in 
pairs or small groups. 
 

Sesión # 06 



 

 

Junio 28 

Working in small groups 
to create a chart about 
differences in heights 
and weights from 
members of a family.  
 

Sesión # 07 

Junio 29 

Listening to instructions 
for a short task and 
carrying them out.   
 

Sesión # 08 

Junio 30 

Participating in short 
dialogues and role plays 
to practice target 
language.  
 

Sesión # 09 

Julio 1 

Practicing the language 
needed to deal with a 
need through a mini role 
play  
 

Sesión # 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sesión 1 

Reading 

Estrategia 1: Reading two stories from different regions in Ecuador and 

completing a chart to show the differences 

Objetivo: Desarrollar la destreza de lectura de textos en inglés 

Duración: 1 hora 

Fecha: 20 de junio de 2022 

Materiales: Infografías, pancartas, textos de regiones del Ecuador 

Procedimiento: 

 

Differences 

Ecuador USA 

  



 

 

 

 

 

 

 

Sesión 2 

Reading 

Estrategia 2: Reflecting on differences between people from other countries 

and regions. 

Objetivo: Desarrollar la destreza de lectura de texto en inglés 

Duración: 1 hora 

Fecha: 21 de junio de 2022 

Materiales: Infografías, pancartas, textos de países y regiones 

Procedimiento: 



 

 

 

 

 

 

 

Sesión 3 

Reading 

Estrategia 3: Singing songs that practice helpful language. 

Objetivo: Desarrollar la destreza de lectura de texto en inglés 

Duración: 1 hora 

Fecha: 22 de junio de 2022 

Materiales: Infografías, pancartas, textos  

Procedimiento: 

 



 

 

 

 

 

 

 

Sesión 4 

Reading 

Estrategia 4: Reflecting on differences between different members of a 

family 

Objetivo: Desarrollar la destreza de lectura de texto en inglés 

Duración: 1 hora 

Fecha: 23 de junio de 2022 

Materiales: Infografías, pancartas, textos  

Procedimiento: 

1. Draw a family tree for each student to locate their corresponding relative.  



 

 

2. Identify different family members.  

 

 

Work with a partner and answer the questions.  

a. Who are John and Mary? John and Mary are Mike’s  

b. Who is Ana? Ana is Mary’s  

c. Who are Tim, Mike, and Ana? They are Mark’s  

d. Who are Jane and Mark? They are Mike’s  

e. Who is Mike? Mike is John’s  

f. Who are Tim, Mike, Ana, Kate and Steve? They are Mary’s  

g. Who is Steve? Steve is Jack’s 

3. Have a conversation with your partner about his/her family tree.  

• Does it look like this one or do you have other relationships?  

• Do you think that all families are the same?  

• What is a traditional family like vs. a modern family? 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sesión 5 

Reading 

Estrategia 5: Sharing a cross-cultural experience (such as traveling, trying a 

new food, meeting someone from another country) in pairs or as a class. 

Objetivo: Desarrollar la destreza de lectura de texto en inglés 

Duración: 1 hora 

Fecha: 24 de junio de 2022 

Materiales: Infografías, pancartas, textos  



 

 

Procedimiento: 

 

How many Christmas words can you remember? Find them in the reading and use 

them in your own original sentence. 

 

 

 

 

Sesión 6 

Reading 

Estrategia 6: Comparing answers in pairs or small groups. 

Objetivo: Desarrollar la destreza de lectura de texto en inglés 

Duración: 1 hora 

Fecha: 27 de junio de 2022 

Materiales: Infografías, pancartas, textos  

Procedimiento: 



 

 

 

Form small groups of 3-4 students and discuss the following questions.  

1. Describe the pictures above. What do you see?  

2. Do you celebrate New Year’s Eve?  

3. How do you celebrate New Year’s Eve in your hometown? Make a list of all the 

activities you do from you wake up until you go to bed. 

 

 

 

Sesión 7 

Reading 

Estrategia 7: Working in small groups to create a chart about differences in 

heights and weights from members of a family.  

Objetivo: Desarrollar la destreza de lectura de texto en inglés 

Duración: 1 hora 

Fecha: 28 de junio de 2022 

Materiales: Infografías, pancartas, textos  



 

 

Procedimiento: 

 

 Heights Weights 

Mother   

Father   

Sister   

Brother   

Uncle   

Aunt   

Oral Communication: (Listening and Speaking) 

 

 

 

 

 

 

 

Sesión 8 

Listening 

Estrategia 8: Listening to instructions for a short task and carrying them out.   

Objetivo: Desarrollar la destreza de escuchar en inglés 

Duración: 1 hora 

Fecha: 29 de junio de 2022 

Materiales: Audios, videos  



 

 

Procedimiento: 

 

 

Listen to teens talk about important people in their lives and answer the 

questions below.  

• Who do you think Girl A refers to?  

• Who do you think Boy B refers to?  

• Who do you think Girl C refers to?  

• Who do you think Boy D refers to? 

Listen again and write down some traits about each of the people they 

describe. 

 

 

 

Sesión 9 

Speaking 

Estrategia 9: Participating in short dialogues and role plays to practice target 

language.  

Objetivo: Desarrollar la destreza de hablar en inglés 

Duración: 1 hora 

Fecha: 30 de junio de 2022 

Materiales: Audios, videos, infografías, pancartas 



 

 

Procedimiento: 

 

 

 

 

 

 

Sesión 10 

 

Estrategia 10: Practicing the language needed to deal with a need through a 

mini role play  

Objetivo: Desarrollar la destreza de hablar en inglés 

Duración: 1 hora 

Fecha: 01 de julio de 2022 

Materiales: Audios, videos, infografías, pancartas 

Procedimiento 

Have a conversation with your partner about his/her family tree.  



 

 

• Does it look like this one or do you have other relationships?  

• Do you think that all families are the same?  

• What is a traditional family like vs. a modern family? 

Las estrategias para mejorar el idioma inglés, utilizan los siguientes: 

Resources 

• Audio CD 

• Teacher’s Guide 

• Flashcards of 

inventions 

• Pictures of famous 

Inventors 

• Photocopiable 

▪ Notebook                       

▪ Quiz Time (SB) 

Instruments for oral and written evaluation 

▪ Rubrics 

▪ Vocabulary Quilt 

▪ Mind Maps 

▪ Oral interviews individual/ in pairs 

▪ Practical Exams. 

▪ Writing Tests 

TECHNIQUES 

▪ Checklist. 

▪ Concept maps. 

▪ Questionnaires. 

▪ Interviews. 



 

 

▪ Project Assignment. 

▪ Unit Game 
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