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Resumen 

El objetivo de esta investigación, fue determinar los procesos de manejo de 

residuos sólidos más efectivos para contrarrestar la polución del agua. La 

investigación es de tipo básico y el diseño es cualitativa y no experimental. 

Posteriormente del desarrollo de la indagación, los resultados de la indagación 

muestran que el proceso de tratamiento y eliminación de residuos sólidos tiene 

una eficiencia de reducción y clasificación del 52% cuando se prueba, lo que solo 

es comparable con el porcentaje de disposición de residuos sólidos. La tasa de 

clasificación es 75,56%, almacenamiento máximo 68,30%, valorización 41%, 

reutilización y disposición final 13,0%. Además, este estudio demuestra la 

envergadura de las estrategias y medidas de prevención, control y mitigación 

para mejorar la eficacia de los procesos de gestión de residuos sólidos como una 

herramienta para reducir la contaminación ambiental. Finalmente, se ha decidido 

que las ciudades y organizaciones deben trabajar con los ciudadanos en la 

planificación e implementación de la gestión de residuos sólidos. Por lo tanto, se 

puede determinar a partir de esta investigación que el almacenamiento de 

residuos sólidos es el proceso más efectivo para decir la contaminación del 

agua. 

Palabras clave: residuos sólidos, contaminación, agua, proceso, gestión 
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Abstract 

The objective of this research was to determine the most effective solid waste 

management processes to counteract water pollution. The research is of a basic 

type and the design is qualitative and not experimental. After the development of 

the investigation, the results of the investigation show that the solid waste 

treatment and disposal process has a reduction and classification efficiency of 

52% when tested, which is only comparable with the percentage of solid waste 

disposal. The classification rate is 75.56%, maximum storage 68.30%, recovery 

41%, reuse and final disposal 13.0%. In addition, this study demonstrates the 

scope of prevention, control and mitigation strategies and measures to improve 

the effectiveness of solid waste management processes as a tool to reduce 

environmental pollution. Finally, it has been decided that cities and organizations 

must work with citizens in the planning and implementation of solid waste 

management. Therefore, it can be determined from this research that solid waste 

storage is the most effective process to tell water pollution. 

Keywords: solid waste, contamination, water, process, management
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I. INTRODUCCIÓN

Las actividades humanas en la actualidad provocan la generación descontrolada 

de desechos sólidos, los cuales, si no tenemos cuidado, formarán espacios que 

contaminarán el medio ambiente, poniendo en peligro la salud humana.(Soto, 

2016). En consecuencia los problemas causados debido a la mala gestión de los 

residuos, estos afectan la calidad de vida de los ciudadanos y afectan las 

actividades económicas y sociales.(ASCANIO YUPANQUI, 2017) 

Actualmente, la gestión de escombro de basura es un enigma de gran 

preocupación en todo el planeta, debido a que el consumo masivo ha permitido 

que las ciudades, así como las zonas rurales, se conviertan en generadores 

masivos de grandes cantidades de residuos sólidos de manera descontrolada, 

los cuales no son inherentemente fáciles de eliminar.(Canchucaja, 2018) 

El problema es cada vez mayor, a medida que aumenta la cantidad de residuos 

por habitante, llegando incluso a superar el kilogramo por persona y día en las 

grandes ciudades (Kosoe y Diawuo, 2019). Al respecto, las municipalidades y 

otras instituciones, aún no gestionan de manera efectiva los residuos sólidos en 

el Perú. En muchos casos, los residuos se dejan a la intemperie sin un 

tratamiento, lo que se ve agravado por el crecimiento de la población y la 

expansión de las zonas urbanas; además, la cantidad de residuos generados por 

persona aumento en 0,52 kg/persona/día en 2010, mientras que 2011 aumento 

a 0,61 kg/persona/día (Amasuomo y Baird, 2016) 

El Perú y los países del mundo enfrentan grandes desafíos en el manejo 

ambiental sostenible de los residuos sólidos, problema que va en aumento 

debido al crecimiento poblacional, calidad de vida, sus hábitos, y la tendencia a 

salir de las zonas y comunidades periurbanas para vivir en las zonas centro 

urbanas.(Ruiz Morales, 2017).Hoy en día, este es uno de los problemas 

ambientales más importantes que enfrentamos. El país cuenta con diez rellenos 

controlados para la disposición final de los residuos locales y más del 70% de 

los residuos quedan sin tratamiento (Canchucaja, 2018) 

La Ley de Residuos Sólidos está vigente a partir del año 2000 (Ley Nº 27314), 

pero no se implementa adecuadamente. Asimismo establece que los gobiernos 



2 

locales promuevan el adecuado manejo y disposición de los residuos sólidos 

dentro de su jurisdicción (Kosoe y Diawuo, 2019). 

Como es bien sabido, el manejo ambiental inadecuado de los residuos sólidos 

conduce a la propagación de patógenos con alta carga de patógenos 

(intermedios), lo que provoca fiebre, hemorragias, dificultad para respirar, 

infecciones de la piel, diarrea y parásitos, pudiendo provocar la aparición de 

enfermedades.(Ustate, 2020). Los impactos que provocan lo residuos sólidos en 

el medio ambiente se encuentran en el aire, el agua , el suelo, la flora y fauna 

(Mir, Cheema y Singh, 2021) 

Los vertederos también contaminan el agua; a medida que la precipitación o su 

escorrentía pasan lentamente a través del sedimento en fermentación, 

transportan sustancias dañinas y gérmenes que causan enfermedades bajo 

tierra hasta que alcanzan el nivel freático (subterráneo) u otros acuíferos a través 

de la corriente.(Huamaní Montesinos, Tudela Mamani y Huamaní Peralta, 2020) 

De acuerdo a ello, es importante tomar medidas para gestionar bien los residuos, 

minimizar el impacto en la contaminación del agua, y nos muestra de hecho, el 

buen manejo de los residuos como un hábito ecológico en la comunidad. (Babu, 

Prieto Veramendi y Rene, 2021). El lado negativo que surge al usar los recursos 

de manera indiscriminada; y la generación de desechos se relacionan con 

conductas y actitudes humanas insostenibles, sin embargo, se pueden brindar 

nuevos conocimientos sobre cómo promoverlos, promover la prevención de 

desechos e incluir esfuerzos de conservación de recursos. (Keren Kaplan Mintz, 

Laura Henn, Joonha Park, 2019) 

El presente estudio se realizó con el objetivo de determinar los procesos de 

tratamiento de residuos sólidos más efectivos como alternativa a la 

contaminación del agua; respetando la normativa respectiva para un mayor 

beneficio económico. El motivo de este estudio es la mala gestión de los residuos 

sólidos está provocando que el entorno urbano de la cuidad se degrade cada 

vez más, lo que está teniendo un impacto negativo en el medio ambiente. Dado 

el crecimiento demográfico que se está produciendo en la ciudad y la 

consecuente expansión de las zonas urbanizadas, se puede comprobar que no 

todas las zonas de la ciudad disponen de servicios. Por lo tanto, es claro que 

existe la necesidad de un manejo apropiado de los residuos sólidos y tener que 



3 
 

considerar la determinación del proceso de tratamiento de residuos sólidos más 

efectivo, y se identifican claramente los equipos mínimos requeridos para el 

tratamiento de residuos y los aspectos relacionados con las operaciones 

básicas. Analizar en diversos procesos de tratamiento para identificar aspectos 

clave de incumplimiento de la normativa sanitaria y medioambiental aplicable. 

Por lo mencionado se planteó como problema general: 

¿Cuál es el proceso conocido más eficaz para el manejo de residuos sólidos 

como alternativa a la contaminación del agua? 

Del problema mencionado se plantearon los siguientes problemas específicos: 

• ¿Cuáles son las investigaciones sobre el proceso más efectivo para el 
manejo de residuos sólidos? 

• ¿Cuáles son las investigaciones en las que se han presentado los 
procesos más efectivos como alternativa a la contaminación del agua? 

• ¿Cómo analiza y compara investigaciones donde se presenta el proceso 
más efectivo para el manejo de residuos sólidos como alternativa a la 

contaminación del agua? 

A partir de la descripción del problema presentada, el objetivo general es: 

Identificar el proceso conocido más eficaz para el manejo de residuos sólidos 

como alternativa a la contaminación del agua. 

Mientras que los objetivos específicos fueron:  

• Identificar estudios relacionados con el proceso más efectivo para el 

manejo de residuos sólidos. 

• Identificar investigaciones en las que se hayan presentado los procesos 

más efectivos como alternativa a la contaminación del agua. 

• Analizar y comparar investigaciones en las que se presente el proceso de 

gestión de residuos sólidos más efectivo como alternativa a la 

contaminación del agua. 
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II. MARCO TEÓRICO 

Para desarrollar una revisión sistemática, se llevó a cabo una recopilación de información de una fuente: Sciencedirect, se fijó como 

periodo de búsqueda desde el año 2017 hasta 2022. La información se detalla en la siguiente tabla: 

Tabla 1: Antecedentes 

Nº Autor Justificación 
Problema de 
investigación 

Objetivos Metodología / descripción Resultados 

1 Almulhim, 
(2022)  

Este es el primer 
estudio que analiza la 
disposición de los 
hogares a participar 
en la gestión de 
desechos electrónicos 
y el nivel de 
conciencia sobre la 
gestión de desechos 
electrónicos en Arabia 
Saudita, esta 
investigación puede 
ayudar en la 
implementación de 
medidas de 
sensibilización pública 
y participación 

El problema que 
afecta a los países en 
desarrollo es que no 
existe un nivel 
adecuado de 
conciencia entre los 
miembros del hogar 
sobre cómo discutir el 
tema de los desechos 
electrónicos 

Evaluar la conciencia de 
los hogares sobre los 
desechos electrónicos, los 
problemas ambientales 
asociados con la 
eliminación inadecuada y la 
voluntad de participar en la 
gestión de desechos 
electrónicos. 

Utilizando un método de 
muestreo de bola de nieve, 
se administró un 
cuestionario en línea a 523 
encuestados. 

El 69,8% no habían 
sido educados sobre 
como los desechos 
electrónicos es un 
problema ambiental 
grave: el 70% 
entendían los 
desafíos ambientales 
de los DE: el 58,6% 
entendían los riesgos 
para la salud: el 
80,49% indicaron que 
clasificar los DE 
mejora la gestión de 
desechos y el 
88,35%estan 
dispuestos a formar 
parte de programas 
educativos. 

2 Oduro-
Kwarteng, 
Addai y 
Essandoh, 
(2021)) 

La gestión segura de 
los residuos sanitarios 
busca garantizar la 
mitigación y 
minimización de los 
riesgos para la salud 
asociados al contacto 

La gestión de 
residuos sanitarios en 
los países en 
desarrollo tiene 
deficiencia en 
comparación con las 

Evaluar la tasa de 
generación, la composición 
y las prácticas de gestión 
de residuos sanitarios 
(HWM) EN Kumasi, Ghana. 

Se recogieron muestras de 
residuos sanitarios de cuatro 
hospitales y tres centros 
sanitarios para realizar 
análisis de generación, 
composición y densidad 
aparente de los residuos. 

Las tasas de 
generación el valor 
más alto fue de 0,08 
kg/día; la composición 
de residuos de 
hospitales fue de 
50,01% y 49,99% y 
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Nº Autor Justificación 
Problema de 
investigación 

Objetivos Metodología / descripción Resultados 

con materiales 
infecciosos y 
peligrosos en los 
residuos, así como la 
prevención de la 
contaminación 
ambiental. 

mejores prácticas 
intencionales 

Para el estudio se utilizaron 
enfoques cuantitativos y 
transversales. 

centro de salud fue 
del 57,6% y 42,36% y 
la densidad fue de 
163,21 hg/m3. 

3 Khan et al., 
(2022) 

La organización y 
planificación de los 
servicios de 
recolección de RSU 
en estos países es 
muy básica, así como 
la selección incorrecta 
de final en vertederos. 
los RSU en la India su 
eliminación y 
tratamiento 
disponibles son 
menores que la 
cantidad de RSU 
generados 

La tasa de generación 
de residuos sólidos 
municipales (RSU) en 
los países en 
desarrollo crece 
continuamente en 
proporción al 
producto nacional 
bruto. 

Análisis de las actividades 
de Gestión de Residuos 
Sólidos 
Municipales (MSWM) en la 
capital india. 

El muestreo y el análisis de 
RSU se han llevado a cabo 
según el procedimiento 
estándar. Los detalles sobre 
el almacenamiento, la 
recolección, el transporte y 
el reciclaje de RSU en Delhi 
se recopilaron localmente y 
mediante la realización de 
encuestas 

Los residuos tienen 
un 36,6% 
biodegradables, los 
residuos no 
biodegradables 48,6% 

4 Assef, Steiner 
y Lima,(2022) 

Las revisiones 
sistemáticas pueden 
estimular a los 
investigadores a 
explorar estudios más 
allá de sus áreas 
temáticas y redes. En 
teoría, esto mejora la 
probabilidad de 
generar una 
respuesta más 
transparente y 

Oribe-García et al. 
(2015) probaron dos 
técnicas de 
agrupamiento 
diferentes, HCM 
(Método de 
agrupamiento 
jerárquico) y WMCD 
(Distancia de 
agrupamiento del 
método de Ward), 
para identificar las 

Realizar una revisión 
sistemática de literatura 
(SLR) sobre el tema de 
gestión de residuos  

Los autores utilizaron la 
técnica k-means como su 
método principal técnicas 
heurísticas como sus 
metodologías de 
agrupación: programación 
no lineal, programación 
lineal, análisis multicriterio, 
heurística, metaheurística, 
simulaciones/estadísticas y 
aprendizaje automático. 

Se usaron 
procedimientos meta 
heurísticos en (9), en 
1 enfoques se 
simulación o 
estadísticos, y 4 
Machine Learning y 5 
utilizaron metodología 
de programación 
lineal o no lineal. 



6 
 

Nº Autor Justificación 
Problema de 
investigación 

Objetivos Metodología / descripción Resultados 

objetiva a la pregunta 
de investigación 
propuesta. 

características 
socioeconómicas 
relevantes de los 
municipios con 
respecto a la 
generación de 
desechos doméstico. 

5 (Azam et al., 
2020) 

En particular, la 
incineración se 
reconoce como una 
solución atractiva y 
sostenible para la 
gestión de los RSU. 
También se ha 
destacado como una 
técnica para convertir 
los RSU en fuentes 
de energía 
económicamente 
asequibles, así como 
para proporcionar 
productos que tengan 
potencial para una 
mayor utilización. 

Actualmente, las 
tecnologías 
convencionales, como 
la combustión que 
implica incineración, 
pirólisis y gasificación 
(o generación de 
combustibles, 
incluidos metano e 
hidrógeno), se han 
empleado 
ampliamente para 
producir energía a 
partir de RSU 

Explorar su generación, 
tratamiento y 
características de 
composición físico/química 
y evaluar el potencial de 
los RSU como fuente de 
energía renovable en 
Lahore. 

Según el método de 
muestreo puntual; se utilizó 
la técnica de la pala en lugar 
del método de cuarteo 
debido al tamaño de las 
muestras. 

Biodegradables 56%, 
bolsas plásticas de 
nailon 11% y textiles 
9%: valores caloríficos 
(8356 kJ kg −1) y 
CDR (27 000 kJ kg 
−1) 

6 (NAVEEN, 
2021) 

La administración 
exitosa de desechos 
garantiza el 
confinamiento 
adecuado de los 
desechos en la fuente 
y la seguridad de que 
los desechos se 
encuentran con una 
variedad de flujos de 

La provisión de 
servicios por parte de 
BBMP se ve 
obstaculizada por la 
falta de presupuesto, 
la capacidad técnica 
inadecuada, la falta 
de un marco legal y 
regulatorio integral, la 
ausencia de una 

Identificar problemas y 
limitaciones municipales 
(MSWM) que impiden la 
mejora en las prácticas 
actuales de gestión de 
residuos. 

La información se recopiló 
del personal de Bruhat 
Bangalore Mahanagara 
Palike (BBMP) con 
diferentes responsabilidades 
dentro del sistema, partes 
interesadas relevantes y 
miembros representativos 
de la comunidad mediante 
encuestas.  

Se recogen menos del 
60% de los residuos; 
aproximadamente el 
15% de residuos son 
procesados y vertidos 

en vertederos. 
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Nº Autor Justificación 
Problema de 
investigación 

Objetivos Metodología / descripción Resultados 

reutilización y 
recuperación de 
activos. 

política, los estatutos 
de aplicación débiles, 
los datos insuficientes 
sobre la tasa de 
generación de 
desechos y las 
características de los 
desechos, la mala 
planificación urbana e 
infraestructuras y 
patrones 
socioculturales. 

7 (Babu, Prieto 
Veramendi y 
Rene, 2021) 

Este concepto no solo 
crea más 
oportunidades de 
trabajo, sino que 
también puede 
convertir los 
desechos en recursos 
útiles, como energía 
limpia y biomateriales, 
a través de una 
estrategia de gestión 
coordinada y variada. 

La fracción orgánica 
de los residuos 

sólidos municipales 
(OFMSW) representa 
hasta el 57 % de los 
residuos municipales 

generados a nivel 
mundial. 

Lograr una economía 
circular de base biológica, 
la recuperación de 
recursos de OFMSW 

Tipos de tratamientos de los 
RSU: La digestión 
anaeróbica (DA) 
Compostaje Carbonización 
hidrotermal pirolisis 
Vertedero 

Del proceso de AD 
(Biogás), del 
compostaje 
(compost); se obtuvo 
tres productos de la 
conversión de RSU 
mediante el proceso 
de pirolisis (biocarbón, 
bioaceite, gases no 
condensables) 

8 (Mir, Cheema 
y Singh, 
2021) 

Existe una necesidad 
urgente de desarrollar 
un plan integrado de 
gestión de residuos 
sólidos para 
minimizar y superar 
los desafíos que se 
enfrentan en los 
enormes generados 

El empeoramiento de 
la situación de los 
residuos sólidos en la 
ciudad de Ludhiana 
en Punjab es por el 
continuo crecimiento 
de la población y 
establecimientos 
comerciales en la 
ciudad está asociado 

Examinar los principales 
factores que afectan la 
implementación exitosa de 
políticas de SWM en 
Ludhiana y también la 
identificación de los 
problemas y desafíos en la 
etapa de implementación. 

Para el estudio se utilizó un 
método mixto de análisis 
cuantitativo y cualitativo. 
para recolectar datos 
primarios y secundarios de 
varias fuentes 

Los pobladores la 
mayor cantidad de 
residuos sólidos que 
se generan en sus 
viviendas son los 
materiales 
alimenticios seguidos 
del papel cartón y los 
materiales plásticos 
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Nº Autor Justificación 
Problema de 
investigación 

Objetivos Metodología / descripción Resultados 

con un enorme 
aumento en la 
generación de 
residuos sólidos de 
las actividades de 
producción y 
consumo. 

9 (Möllnitz 
et al., 2021) 

Actualmente, la 
mayoría de los 
plásticos presentes 
en MCW y MMW 
terminan en 
recuperación de 
energía y se pierden 
irrevocablemente 
para su reciclaje 
(recuperación de 
energía a reciclado).  

El reciclaje de 
materiales se centra 
especialmente en los 
envases de plástico 

Generar un preconcentrado 
de plástico 3D 

El método más común para 
el reciclaje de residuos 
plásticos es el reciclaje 
mecánico: mecánico en 
seco con tamiz de tambor 
(S+B_) y sin tamiz de 
tambor (B_) Línea de 
procesamiento mecánico en 
seco, Análisis de cribado y 
clasificación. 

El contenido de finos 
es de aprox. 64% 
para MCW y aprox. 
70% para MMW sin 
preselección 

10 (Sudibyo 
et al., 2017) 

En cada TPST, hay 
dos actividades 
principales que son 
Reciclaje y 
Compostaje. Ambos 
escenarios suponen 
que el 23% de los 
residuos inorgánicos 
se pueden reciclar por 
lo que la necesidad 
posterior es gestionar 
los residuos 
orgánicos. 

Recientemente, la 
cantidad de desechos 
sólidos municipales 
(MSW) de la provincia 
de Yogyakarta que 
ingresaron al 
vertedero de 
Piyungan fue de 
alrededor de 470 
toneladas por día, con 
un 77 % de fracciones 
orgánicas y un 23 % 
de inorgánicas. 
Anualmente, hubo un 
aumento de hasta un 

Gestionar los residuos 
orgánicos. 

Reciclaje y Compostaje: 
escenario 1 y escenario 2 

La cantidad de 
desechos que van al 
vertedero se puede 
reducir del 25% (1-3 
años), 35% (4-7 años) 
y 50% (8-15 años) a 
través de la actividad 
de compostaje. 
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Problema de 
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8% anual en la 
cantidad de RSU. 

11 Hatamleh 
et al., (2020) 

Sistema de 
información 
geográfica 
(GIS) proporciona una 
base sólida para 
planificar rutas de 
camiones y se 
considera un valioso 
sistema de apoyo a la 
toma de decisiones. 

Desde la fuente hasta 
su eliminación con 
una gestión de 
transporte eficiente 
necesita mejorar en 
varios niveles. Las 
prácticas anteriores 
de manejo de 
desechos sólidos 
causaron enormes 
pérdidas en términos 
ambientales y de 
salud, y descenso 
económico. 

Desarrollar rutas 
sistemáticas de estudios de 
pozos para recolectar 
desechos sólidos. 

Sistema de información 
geográfica (SIG) se utilizan 
para simular la red y realizar 
rutas para los camiones 
recolectores 

Los resultados del 
modelo muestran una 
reducción en la 
distancia recorrida de 
2880,2 m en cada 
ronda y en el 
porcentaje de 
contenedores 
abandonados del 25 
% a cero 

12 Jerin et al., 
(2022) 

Bangladesh ha 
formulado y 
experimentado 
muchas políticas y 
planes de acción 
diferentes para 
mejorar el sistema de 
gestión de RSU en 
áreas urbanas, pero 
debido a la falta de 
conciencia de los 
habitantes de la 
ciudad y mala 
implementación de 
políticas y planes de 
acción no se ha 
observado mejoría 
importante. 

La gestión de RSU en 
Bangladesh incurre 
en una serie de 
problemas que 
incluyen restricciones 
de recursos con 
financiamiento 
limitado, dificultades 
técnicas, falta de 
conciencia pública, 
falta de coordinación 
entre los diferentes 
departamentos 
gubernamentales y 
los sectores público y 
privad 

Revisar e identificar las 
brechas y los desafíos en 
la implementación de las 
políticas, estrategias y 
planes de acciones 
relevantes para la gestión 
de residuos. 

Este estudio adoptó un 
enfoque de métodos 
múltiples mediante la 
revisión de 24 documentos 
de política/estrategia; 
análisis de brechas de 
implementación con revisión 
documental extensa y datos 
obtenidos del enfoque 
cualitativo. 

El estudio encontró 
que se han 
introducido varios 
planes de acción, 
pero no todos tienen 
una implementación 
adecuada, como 
adherirse a las 
prácticas de 
segregación y 
reciclaje de desechos 
desde los hogares 
hasta el nivel del 
vertedero. 



10 
 

Nº Autor Justificación 
Problema de 
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13 (Liikanen 
et al., 2018) 

LCA permite la 
comparación de 
diferentes estrategias 
de gestión y métodos 
de tratamiento de 
RSU en términos de 
sus impactos 
ambientales, lo que lo 
convierte en una 
herramienta útil para 
la toma de decisiones 
y políticas 

El desarrollo 
ambientalmente 
sostenible de la 
gestión de RSU en 
São Paulo requiere 
una reducción gradual 
de los vertederos. Sin 
embargo, la 
generación cada vez 
mayor de RSU 
plantea el desafío de 
gestionar volúmenes 
crecientes de RSU y, 
al mismo tiempo, 
modernizar el sistema 
de gestión de RSU. 

Evaluar los impactos 
ambientales del actual 
sistema de gestión de RSU 
y las alternativas futuras 
mediante análisis de ciclo 
de vida (LCA). 

Los PGIRS como métodos 
potenciales de tratamiento 
de RSU en São Paulo: 
compostaje, AD (digestión 
anaeróbica) y MBT 
(tratamiento mecánico-
biológico). 

Los resultados de 
GWP indican que AD 
(Escenarios 2.2, 3.2 y 
4.2) es mejor opción 
que el compostaje 
(Escenarios 2.1, 3.1 y 
4.1). El compostaje 
doméstico de residuos 
orgánicos (Escenario 
1) disminuyó 
ligeramente el GWP 
de la gestión de RSU. 

14 (Mostafayi 
Darmian, 
Moazzeni y 
Hvattum, 
2020) 

Este documento se 
enfoca en encontrar 
ubicaciones para 
centros de 
recolección y asignar 
áreas urbanas a esos 
centros. En particular, 
seleccionar 
ubicaciones más 
centrales puede 
requerir costos más 
altos para garantizar 
estándares 
ambientales y 
sociales similares. 

En algunos países 
como Irán, los 
municipios 
individuales son 
responsables de la 
gestión de la 
recolección de 
residuos. Deben 
identificar algunos 
lugares como centros 
de acopio y asignar 
áreas urbanas a los 
distritos que rodean a 
cada centro. 

Diseñar un sistema 
eficiente para la prestación 
de los servicios 
municipales integrando las 
decisiones de distrito y la 
ubicación de los centros de 
recolección de residuos. 

El método aumentados-
método de restricción y se 
aplicó BWM, como método 
MCDM, para seleccionar la 
solución final. 

Estudio de caso 1: El 
costo total, la cantidad 
de emisión y la 
cantidad de 
insatisfacción social 
son iguales a 
221.495.485 rial, 
418.432 pies cúbicos. 
Estudio de caso 2: los 
pesos obtenidos de 
costo, emisión de 
contaminantes e 
insatisfacción social 
son 0.623, 0.271 y 
0.106 

15 (Odonkor y 
Sallar, 2021) 

En primer lugar, los 
recursos financieros 
destinados a la 

Estas ciudades se 
han enfrentado a 
problemas 

Determinar los correlatos 
de la gestión de residuos 
domésticos. 

El estudio empleó un diseño 
transversal descriptivo con 
cuestionarios 

Los residuos del tipo 
caucho fueron los 
más generados 
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Objetivos Metodología / descripción Resultados 

gestión de residuos 
se gestionarían 
adecuadamente. En 
segundo lugar, 
construirá una base 
sólida para 
aprovechar las 
oportunidades de 
empleo y la 
generación de 
ingresos tanto a nivel 
individual como 
nacional. Por último, 
mejorará la gestión de 
los desechos 
domésticos o 
municipales y la salud 
humana estará 
menos amenazada. 

socioeconómicos. 
Además, las causas 
de muerte en los 
principales centros 
urbanos podrían 
atribuirse a la 
prevalencia de 
enfermedades 
infecciosas, como 
saneamiento 
deficiente, agua 
potable inadecuada y 
contaminación del 
aire 

autoadministrados para 
evaluar la gestión de 
residuos domésticos en 
Accra, Ghana. 

(26%), estaño (19%), 
los residuos metálicos 
(6%) entre los 
hogares: El (50,5%) 
eliminan los residuos 
en contenedores 
públicos: el 16,5 % y 
el 14,5 % vertían los 
desechos en cunetas 
y cuerpos de agua. 

16 (Oyedotun 
et al., 2021) 

Muchos 
contratiempos en la 
gestión de los 
desechos a nivel 
local, junto con la 
comprensión 
inadecuada de la 
situación de los 
desechos a ese nivel, 
generalmente impiden 
la planificación y la 
gestión nacional 
eficaz y eficiente de 
los desechos. 

Las estrategias de 
gestión integrada de 
residuos suelen 
incorporar un enfoque 
comunitario 
participativo para la 
eliminación y gestión 
de residuos. 

Evaluación cualitativa de la 
caracterización de 
residuos, la gestión de 
residuos domésticos, la 
voluntad de reciclar y la 
política de gestión de 
residuos. 

Se utilizó el método de 
entrevista de grupo 
focalizado (método 
cualitativo) Se realizaron 
encuestas de los vertederos 
ilegales y no autorizados 

El 13,2% de los 
hogares queman sus 
residuos. El 52 % 
mujeres tienen 
probabilidades de 
reciclar y un 13% de 
personas de un bajo 
nivel de eficiencia. 
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17 (Peura, 
Voutilainen y 
Kantola, 
2022) 

Nuestro enfoque 
científico consiste en 
la investigación 
constructiva 
(encontrar soluciones 
prácticas con 
relevancia científica) y 
la integración 
conceptual (combinar 
varias disciplinas de 
manera coherente) 

La proporción de 
materiales 
reutilizados ha 
crecido 
significativamente y el 
vertido ha disminuido 
hasta casi cero y Las 
prácticas de la 
economía circular son 
emergentes y en 
parte establecidas. 

Comprender la evolución 
del tratamiento material 
sobre cómo la cultura del 
descarte y la MT están 
evolucionando hacia la 
circulación moderna y 
cómo la basura 'vieja' se 
está transformando en 
productos y servicios. 

El método fue el análisis 
cualitativo del discurso sin 
cuestionario estructurado. 

En 2017, solo el 0,5 % 
de todos los desechos 
se vertieron (1 % del 
ASJ inicial), y 
Westenergy recuperó 
hasta el 60 % de 
todos los desechos 
(35–40 % dentro del 
ASJ inicial) en energía 

18 (Fi et al., 
2021) 

El estudio se centra 
en el tratamiento de 
conversión de 
residuos en energía 
(no en todo el WMS), 
y la selección de los 
indicadores se basa 
únicamente en la 
investigación 
bibliográfica y el 
razonamiento del 
autor. 

Se lleva a cabo en 
India y se estudian 
seis aspectos críticos 
de los desechos 
electrónicos, es decir, 
la generación, la 
gestión, la naturaleza 
de los componentes 
de los desechos 
electrónicos, el uso 
progresivo de la 
gestión, el control y la 
capacitación de los 
desechos 
electrónicos. 

Revelar el papel de las 
prácticas de gestión de 
desechos electrónicos para 
la sostenibilidad ambiental 
y explora el nivel de 
conciencia de las personas 
sobre la gestión de 
desechos electrónicos, su 
generación y las prácticas 
de tratamiento primario en 
las instituciones 
educativas. 

El estudio empírico se lleva 
a cabo en India a través de 
un cuestionario bien 
estructurado distribuido 
entre estudiantes de 
ingeniería. 

El resultado de este 
estudio revela que el 
nivel de conciencia 
sobre la generación 
de desechos 
electrónicos y sus 
prácticas de 
procesamiento es 
deficiente, pero el 
concepto de 
responsabilidad 
extendida del 
productor se está 
volviendo influyente. 

19 (Taelman 
et al., 2020) 

La aplicación de estas 
metodologías a los 
WMS puede contribuir 
significativamente a 
mejorar el 
desempeño social, 
económico y 

El desarrollo de un 
marco de 
sostenibilidad 
operativa para la 
evaluación de WMS 
que involucra a partes 
interesadas y 

Evalúa la sostenibilidad de 
su sistema de gestión de 
residuos (WMS) 

Las metodologías del ciclo 
de vida y se utilizan 
ampliamente para el cálculo 
de indicadores para las 
categorías de impacto, por 
ejemplo, la evaluación del 
ciclo de vida. (LCA) o costeo 

La evaluación de WM 
es el tratamiento de 
(A) residuos 
generados por (B) en 
el área de enfoque 
durante un año, 
siendo (A) el tipo de 
residuos (por ejemplo, 
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ambiental de las 
ciudades. 

expertos de diferentes 
campos. 

(LCC) para impactos 
ambientales y económicos. 

vidrio, residuos 
plásticos), y (B) el 
generador de 
desechos (p. ej., 
hogares, pymes, 
instituciones 
gubernamentales) 

20 (Tan et al., 
2021) 

Es útil mejorar la 
gestión de residuos 
sólidos revisando 
sistemáticamente el 
camino cambiante de 
las políticas de 
gestión de residuos 
sólidos, estudiando el 
contenido enfocado y 
la tendencia de 
desarrollo de las 
políticas. 

La clasificación 
sistemática del patrón 
evolutivo de las 
políticas de gestión 
de residuos sólidos, el 
estudio de los puntos 
clave y las tendencias 
de desarrollo de las 
políticas conducen a 
la clarificación del 
camino de mejora de 
las políticas de 
gestión de residuos 
sólidos. 

Proponer un camino de 
optimización y mejora de la 
política de gestión de 
residuos sólidos. 
 

Este estudio aplica métodos 
estadísticos al análisis de la 
estructura del texto y el 
contenido de las políticas de 
gestión de residuos sólidos; 
utilizó el análisis de 
conglomerados para 
explorar la lógica 
fundamental y las 
tendencias cambiantes de 
las políticas de gestión de 
residuos sólidos 

Las políticas de 
gestión de residuos 
sólidos han 
demostrado múltiples 
tipos de texto y varios 
niveles de efectividad, 
y el sistema del marco 
de políticas se 
optimiza 
gradualmente 

21 (Ugwu et al., 
2021) 

La mayoría de las 
universidades 
nigerianas han fallado 
en este sentido 
debido al aumento de 
la generación de 
desechos sólidos, 
rápido desarrollo 
económico, 
interferencia política, 
corrupción, aumento 
del crecimiento de la 
población, 

Las universidades no 
han cumplido con la 
responsabilidad de 
capacitar a personas 
sobre los planes, 
programas y políticas 
que sean sostenibles 
para las estrategias 
de gestión de los 
residuos sólidos 
generados en las 
universidades de todo 
el mundo a fin de 

Revisar las estrategias de 
gestión de residuos 
practicadas en muchas 
universidades del mundo y 
hacer recomendaciones 
para las universidades 
nigerianas basadas en los 
principios de las 3R, a 
saber; Reducir, Reutilizar y 
Reciclar ante la eventual 
disposición de los residuos 
residuales a rellenos 
sanitarios. 

Revisión muchos trabajos 
para comprender las 
diferentes estrategias 
empleadas por diferentes 
autores. Algunos de los 
dominios de publicación 
explorados incluyen: 
Academia.edu, Elsevier, 
Taylor and Francis Science 
Direct, Springer Books, 
Engineering Village, 
Mendeley, etc. 

Los desechos sólidos 
que prevalecen en la 
mayoría de los 
estudios revisados 
incluyen orgánicos, 
plástico, polietileno, 
papel/cartón, 
desechos 
electrónicos, 
metal/latas, sanitarios, 
madera, médico y 
caucho. 
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experiencia 
inadecuada, 
infraestructura 
deficiente. 

recomendar mejores 
estrategias, gestión 
de residuos sólidos 
en universidades 
nigerianas para el 
desarrollo sostenible 

22 (Muisa Zikali 
et al., 2022) 

Hay poca información 
sobre si estas 
prácticas realmente 
se están 
implementando o si 
es viable hacer el 
reciclaje por hogares 
individuales o no. La 
práctica actual es que 
los recicladores o “los 
llamados carroñeros” 
recolecten materiales 
reciclables en 
vertederos o en 
grandes 
supermercados, pero 
los datos cuantitativos 
que respaldan tal 
práctica son escasos 
en el país 

Los municipios de los 
países en desarrollo 
no pueden hacer 
frente a los grandes 
volúmenes de 
desechos sólidos 
generados por el 
rápido aumento de las 
poblaciones urbanas, 
lo que genera riesgos 
ambientales y para la 
salud pública. 

Evaluar el potencial de 
reciclaje y los posibles 
beneficios económicos que 
podrían derivarse de dicha 
práctica, así como 
determinar las prácticas 
actuales de manejo de 
desechos en el sitio por 
parte de los residentes 
para el diseño efectivo de 
un plan sostenible de 
manejo de desechos 
sólidos. 

Se utilizó un muestreo 
aleatorio sistemático para 
seleccionar los hogares; 
además se utilizaron 
cuestionarios 
autoadministrados 

70% de los residentes 
de Dangamvura no 
reutilizaron los 
desechos ni 
practicaron el 
reciclaje, 50% y el 
80% de las personas 
afirmaron practicar la 
reutilización de 
desechos, 50% y el 
80% de las personas 
afirmaron practicar la 
reutilización de 
desechos; alrededor 
del 84 % de los 
materiales reciclables 
se encontraron en los 
contenedores de 
basura de los hogares 
muestreados 

23 (Viswanathan 
y Telukdarie, 
2022) 

El sistema de gestión 
de residuos presenta 
procesos de 
economía circular en 
los que se separan 
los residuos, se 
identifican 

Los desechos 
generados por varios 
segmentos de la 
sociedad exigen 
intervenciones ágiles 
en todos los aspectos 
de las actividades de 
gestión de desechos 

Proporcionar un análisis 
detallado del trabajo de 
eminentes investigadores 
sobre el impacto de las 
tecnologías 4IR en el 
ámbito de la gestión de 
residuos a través de un 
análisis bibliográfico. 

El estudio adopta una 
revisión sistemática de la 
literatura (SLR) utilizando la 
base de datos Scopus con la 
palabra clave “Waste 
gestión” E “Industria 4.0” 

La sección de 
resultados se divide 
en estadísticas 
descriptivas, análisis 
bibliométrico y análisis 
de palabras clave. 
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características y 
determinar 
tecnologías 
sostenibles de 
tratamiento de 
residuos. 

que requieren un 
monitoreo rápido, 
recopilación de datos 
y capacidad para 
brindar apoyo a la 
toma de decisiones. 
La dinámica en toda 
la cadena de eventos 
en la gestión de 
residuos cambiará a 
través de la 
implementación de 
tecnologías Industria 
4.0 (4IR) 

24 (Xu y Yang, 
2022) 

 La gestión de 
residuos peligrosos 
(HWM) se ocupa del 
manejo de materiales 
de desecho que, si no 
se realiza 
correctamente, puede 
tener graves 
consecuencias para 
el medio ambiente y 
la salud humana; El 
tratamiento no 
científico, la 
recolección de basura 
inapropiada y las 
preocupaciones 
éticas son los 
principales 
problemas. 

 Sensores inteligentes y otros 
Internet de las Cosas, los 
dispositivos (IoT) (Smart 
Grid y Renewable Energy 
Systems.) 

La tecnología, 
incluidos los sistemas 
IoT, se puede utilizar 
para aliviar la 
preocupación por la 
eliminación de 
desechos al generar 
datos sobre la 
cantidad de desechos 
que se producen y 
recolectan. 
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25 (Reijonen 
et al., 2021) 

 Más de la mitad de 
los envases de 
plástico podrían 
reciclarse de manera 
efectiva, económica y 
ambientalmente 
racional, y las 
personas y los 
hogares 
desempeñarían un 
papel central en el 
aumento de las tasas 
de reciclaje. 

Identificar y examinar los 
factores de clasificación y 
reciclaje de plástico 
doméstico en el nuevo 
esquema de reciclaje de 
Finlandia. 

Encuestas electrónicas y en 
papel; En lugar de un 
muestreo aleatorio, se utilizó 
un método de muestreo de 
conveniencia de bola de 
nieve para generar una 
muestra lo suficientemente 
grande para el análisis. 

Los hogares 
encuestados 
produjeron tres bolsas 
de basura por semana 
y tardaron unos 26 
minutos en clasificar y 
reciclar estos residuos 
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Según, Gárate Aybar (2017) quien realizó una averiguación con el propósito de 

determinar el impacto de la recolección de residuos sólidos en la contaminación 

ambiental. La investigación es fundamental porque parte de ideas hipotéticas y 

el diseño es no experimental y descriptivo. La muestra tomada por el método no 

probabilístico es de 130 servidores públicos encuestados con un alto grado de 

confianza. Los resultados muestran que 51 funcionarios (39,23%) creen que, si 

implementan la recolección de residuos sólidos a través del programa de 

recolección, 79 funcionarios (60,77%) creen que no realizan las actividades 

prescritas relacionadas con la recolección. Adicionalmente, la polución ambiental 

se acorta en un 22,4% cuando se implementan estrategias de recuperación. 

También existe la opinión de que, si se reduce la cantidad de residuos 

contaminados, la cantidad de residuos sólidos recogidos aumentara en un 

131,25%. Se concluyó que implementar y mejorar el proceso de recolección de 

residuos redujo la contaminación ambiental en 129,5% y 55,1%, 

respectivamente. 

De igual forma, Ustate (2020), realizó una investigación encaminada a lograr e 

implementar medidas ambientales para reducir la contaminación del agua por la 

inapropiada colocación de desechos. Se empleó un método de investigación 

descriptivo y la muestra fue aleatoria e incluyo a 50 individuos. Los resultados 

identificaron los procesos con el mayor impacto en el medio ambiente, incluida 

la generación, la separación y el almacenamiento que conducen a una baja 

calidad de agua, el aire y el confort humano. El Plan de Manejo Ambiental (PMA) 

incluye la adecuada segregación de residuos, recolección y tratamiento final, 

instalaciones de almacenamiento en cumplimiento con otros. 

De igual manera, Perugachi (2018), realizó una investigación para desarrollar 

investigaciones acerca de la gestión de residuos sólidos municipales para 

generar conciencia, fomentar hábitos de reciclaje y con ello mejorar las buenas 

prácticas. Estudio inductivo basado en diagnóstico y análisis de situación con el 

fin de sensibilizar y fomentar hábitos de reciclaje y así mejorar el buen hacer. 

Estudio inductivo basado en diagnóstico y análisis de la situación, se encuesto a 

una muestra de 104 individuos para comprender sus prácticas de reciclaje y 

entendimiento con respecto a manejo de residuos sólidos. Los resultados 

muestran que el estudio (más de 90 encuestados) carece de conocimiento de la 
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legislación ambiental, pero tiene conocimiento de las prácticas de gestión de 

residuos sólidos. Además, el 50% de todos los residuos registrados son residuos 

reciclables (cartones, botellas, etc.). las contramedidas consistieron 

principalmente en debates sobre gestión de residuos, implementación y 

clasificación de contenedores de residuos, en conclusión, se fijó un periodo de 

seguimiento. 

Ordoño Quispe Fany (2021), realizó una investigación con el objetivo de estudiar 

los aspectos económicos de la evaluación ambiental e implementación de la 

disposición final de los residuos municipales. El estudio es básico y descriptivo, 

el diseño no es experimental. La muestra adquirida por muestreo al azar simple 

fue de 62 sujetos. Determinando el impacto ambiental generado por cada 

proceso a través de la matriz de Leopold, se obtiene un volumen de residuos 

sólidos generados de 63,6 T/día, de los cuales el 78% se deposita sin tratar y el 

22% se recicla. Una valoración económica muestra que el capital presupuestario 

invertido es menor que el monto realmente invertido para la rehabilitación o 

implementación de acciones en manejo de residuos sólidos, esto se debe a que 

esta cantidad no ha sido pagada  

Adicionalmente, Valdivia (2020), realizó una investigación para identificar y 

estudiar el manejo de residuos sólidos. Se han implementado varias medidas 

que incluyen: vertederos, transformación de residuos en energía, distribución de 

residuos sólidos municipales (RSU), compostaje y vermicompostaje. Los 

resultados muestran que el vermicompost es el mejor procedimiento porque el 

producto final es estéril, inodoro y rico en nutrientes. Su uso, ayuda a reciclar los 

nutrientes orgánicos del agua y aumentar la productividad, una fuente de 

ecosistemas sostenibles. Otros han demostrado que no producir suficiente 

energía plantea seis problemas de costos asociados con los metales pesados  

Al igual que Soto (2016), el objetivo de este estudio es determinar el impacto de 

los desechos urbanos en la generación de componentes contaminantes del 

medio ambiente (aguas de lixiviación, emisiones y combustión doméstica de 

basuras). Este método se basa en la dinámica de sistemas, y propone el 

desarrollo modular en un modelo de aplicación. Los modelos de simulación 

muestran que la gestión de los residuos urbanos provocara un aumento de 

contaminantes como el agua, el aire y el suelo, con 59,81 toneladas de 
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producción, emisiones y lixiviación para el 2026, llegando afectar negativamente 

al medio ambiente y causar problemas de salud; Por ello, proponen aumentar la 

capacidad de los vertederos municipales y enriquecer la educación ambiental de 

los vecinos sobre la clasificación y el impacto ambiental de los residuos sólidos. 

En el caso de Ordoño Quispe Fany (2021), el trabajo menciona la finalidad de 

evaluar el acortamiento de la contaminación al implementar un programa de 

separación de residuos sólidos. El método es rememorativo, longitudinal y 

descriptivo. Los primeros dos años del programa fueron exitosos ya que los 

resultados de implementación del programa para 2015, 2016 y 2017 fueron 

9.59%, 7.75% y 2% respectivamente. Sin embargo, una gran cantidad de 

residuos (99%) se eliminó de forma inadecuada en vertederos, lo que sugiere 

que no existe una coherencia en la cantidad de residuos sólidos desechados 

incorrectamente y su tasa de eliminación. No se ha demostrado que tenga ningún 

efecto en la reducción de la contaminación. 

De igual forma, Salas (2018), en un estudio; que buscó determinar la efectividad 

de los sistemas de valuación de la gestión en el manejo de residuos sólidos. Este 

es un estudio de investigación cuantitativo basado en 20 indicadores del sistema 

de gestión de residuos sólidos y una muestra de 990 encuestados con un alto 

nivel de confianza (99%). El estudio muestra un nivel de eficiencia del 2,6%, por 

lo que el nivel de efectividad de la gestión de residuos sólidos es moderado ante 

la ausencia de sistemas de recolección y poco incentivo para que las 

comunidades participen en la gestión de residuos sólidos 

Según Del Carmen Niño et al.,(2019) la indagación que expusieron estuvo 

dirigida principalmente a investigar la gestión de los residuos sólidos municipales 

a través de un enfoque comunitario participativo. Esta información se recopila a 

través de sondeos y conversaciones. En este estudio, los resultados muestran 

que el 44%de reutilización y el 2,3%, de reciclaje pueden contribuir a la gestión 

eficaz de los residuos sólidos y pueden influir en el desarrollo de los residuos 

sólidos municipales. 

Huamaní, Tudela y Huamaní (2020), llevaron a cabo un estudio para analizar 

como una buena gestión de residuos sólidos incide positivamente en su 

reutilización. Los datos fueron recolectados a través de cuestionarios de 267 

hogares en seis áreas residenciales y analizados utilizando estadísticas 
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descriptivas. Con base en los datos recopilados, el estudio concluyó que la 

gestión eficaz de los residuos sólidos municipales permite la reutilización de 

estos residuos sólidos y la sostenibilidad en la sociedad. 

asimismo, Canchucaja (2018), realizó un estudio encaminado a determinar los 

impactos ambientales y urbanístico del manejo actual de los residuos sólidos en 

el mercado. La investigación es cuantitativa y está interrelacionada en el diseño. 

La muestra correspondió a 38 residentes y los datos se recolectaron mediante 

cuestionarios complejos. Los resultados muestran una relación significativa entre 

la contaminación del agua y los residuos sólidos municipales. En base a esto, se 

concluye que los residuos sólidos son susceptibles a la contaminación del agua 

y, en general, estos residuos generan muchos focos de infección y ponen en 

peligro la salud de las personas. Finalmente, alentar la recolección o el reciclaje 

de desechos sólidos. 

NAVEEN (2021), en este estudio, se proporciona una revisión exhaustiva de la 

gestión de residuos de Bangalore para profundizar en el estado actual, para 

Identifica problemas y limitaciones de la gestión de residuos sólidos municipales, 

que impiden la mejora en las practicas actuales de gestión de residuos. La 

información se recopilo del personal de Bruhat Bangalore (BBMP), con diferentes 

responsabilidades dentro del sistema. La cuidad de Bangalore genera alrededor 

de 4500 mt/día de residuos sólidos municipales, con alrededor de 8,4 millones 

de habitantes. Se recoge menos del 60% de los residuos, aproximadamente el 

15% de los residuos son procesados y finalmente vestidos en vertederos. Si bien 

el reciclaje no ha alcanzado todo su potencial en espacios urbanos y rurales; 

abundan vertederos, la quema de basura y los vertidos ilegales. La prestación 

de servicios por parte de BBMP se ve obstaculizada por la falta de presupuesto, 

la capacidad técnica inadecuada, las características de los desechos. 

Sudibyo et al. (2017), investigación realizada en Indonesia provincia de 

Yogyakarta; la cantidad de residuos sólidos municipales alcanzo las 470 ton/día 

y consta de un 77% de fracción orgánica y un 23 % de fracción inorgánica. Esta 

cantidad se obtuvo luego de que los RSU fueran transportados desde áreas 

residenciales o grupo de viviendas para ser llevados al sitio de recolección, 

donde se reciclará la fracción inorgánica de los residuos y se compostara la 

fracción orgánica. Idealmente la cantidad de desechos que ingresan al vertedero 
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de Piyungan se puede reducir desde su origen, independientemente de los 

métodos (compostaje, reciclaje, etc.). Asumiendo que la reducción de residuos 

en su fuente no es aplicable y los residuos aumentan constantemente a un ritmo 

de 8% anual. Por ello este trabajo tuvo como estudiar los mejores escenarios a 

implementar, mediante dos enfoques que reducen los desechos solo mediante 

el reciclaje y el compostaje como también reducen los desechos desde su fuente 

combinados con la reducción en el vertedero. 

Hatamleh et al., (2020), realizaron un estudio donde la recolección y el transporte 

de los residuos sólidos reducen el tiempo, los esfuerzos y los costos que 

requieren los municipios para dichos servicios. Esta investigación se enfoca en 

desarrollar rutas sistemáticas para recolectar desechos sólidos en un distrito. Los 

resultados del modelo muestran una reducción en la distancia recorrida de 2880, 

2 m en cada ronda y en el porcentaje de contenedores de 25%. 

Oyedotun et al. (2021), este estudio presenta una evaluación cualitativa de la 

caracterización de residuos, la gestión de residuos domésticos, la voluntad de 

reciclar y la política de gestión de residuos para una región municipal en Guyana. 

Las encuestas se realizaron mediante una combinación de una encuesta 

comunitaria sobre vertederos ilegales y una encuesta en línea sobre las 

perspectivas de los residentes. Se presento un análisis de la caracterización de 

los desechos utilizando mapas espaciales y recuentos de distribución. El análisis 

estadístico se realizó utilizando un modelo de regresión logística binaria. Los 

modelos muestran varios hogares que utilizan vertederos ilegales en respuesta 

a servicios de recolección de residuos ineficientes, donde la voluntad de la 

comunidad para reciclar es alta, especialmente entre las mujeres de mediana 

edad, pero es probable que se vea limitada por la falta de instalaciones de 

reciclaje. 

Peura, Voutilainen y Kantola (2022), investigación realizada en la región de 

Vaasa, en el oeste de Finlandia, donde las principales características han sido: 

cierre de vertederos, minimizando el vertido de residuos y concentrando el 

vertimiento en sitios bien organizados ambientalmente; desarrollo de sistemas 

integrales de separación de fuentes para la reutilización de materiales y energía 

y construcción de sistemas de tratamiento de residuos, consistentes en 

diferentes soluciones técnicas relacionadas con soluciones de reutilización y 
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generación de energía. Dentro de la región Vaasa, solo el 3% de los desechos 

se vertía en 2012, y para todo el volumen de desechos tratados en Stormossen, 

solo el 2,5%, y la eficiencia de reciclaje alcanzó el 45% de todos los desechos 

en 20123, la eficiencia energética era de alrededor del 50% dentro del área inicial 

y del 60-65% 

Muisa Zikali et al. (2022), realizaron un estudio que tuvo como objetivo 

cuantificar, caracterizar los desechos sólidos, evaluar el potencial para las 

prácticas de reutilización en el sitio y reciclaje fuera del sitio a nivel de hogares y 

suburbios y evaluar los posibles beneficios económicos que podrían acumularse 

de prácticas de reutilización en el sitio y reciclaje fuera del sitio. Los residuos 

sólidos se midieron en 23 hogares por suburbio, se utilizaron cuestionarios 

autoadministrados previamente probados para determinar las prácticas de 

manejo de desechos en el sitio. Los resultados indicaron que al menos el 70% 

de los residentes de Dangamvura no reutilizaron los desechos ni practicaron el 

reciclaje de basura fuera del sitio; entre el 50% y 80% de las personas afirmaron 

practicar la reutilización de desechos y el reciclaje fuera del sitio. Sin embargo, 

alrededor del 84% de los materiales reciclables se encontraron en los 

contenedores de basura de los hogares muestreados. Los fácilmente reciclables 

(plásticos, papel, latas de metal) constituyen el 44%, los potenciales reciclables 

(vidrio y residuos orgánicos) 40% y otros 16%. 

Xu y Yang (2022), realizaron un estudio donde el enfoque principal de la gestión 

de residuos es la recolección y el manejo de materiales que ya no se pueden 

reciclar como un sistema de energía renovable. La tecnología incluidos los 

sistemas IoT, se puede utilizar para aliviar la preocupación por la eliminación de 

desechos al generar datos sobre la cantidad de desechos que se producen y 

recolectan en primer lugar, y luego usar esos datos e implementar métodos más 

eficientes de reducción de desechos en el futuro a través de la separación y 

reciclaje, asimismo se puede conectar un sensor a un contenedor de basura para 

monitorear su nivel de llenado en municipios o empresas de gestión de residuos 

peligrosos municipales y pueden identificar las rutas más eficientes para los 

recolectores de basura en función de estos datos. 

Reijonen et al.(2021), realizaron una investigación con el objetivo de identificar y 

examinar los factores de clasificación y reciclaje de plásticos domésticos en el 
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nuevo esquema de reciclaje. Finlandia genera más de 20 kilos al año de residuos 

de envases de plástico por persona, pero recicla solo el 24% de estos, Finlandia 

comenzó a separar los envases de plástico para la recolección de residuos en 

2016 y se esfuerza para lograr un 55% de reciclaje para el 2030 a través de una 

variedad de políticas para lograr este objetivo. Los finlandeses deben de mejorar 

su clasificación y reciclaje de residuos plásticos, el 60% de los encuestados 

estuvo de acuerdo con este ítem; la misma proporción de hombres y mujeres 

sugiere que podría aplicarse en general (la muestra era 80% de mujeres), esta 

proporción fue menor (54%) para las personas que vivían en casas unifamiliares 

(60% de la muestra) que para las personas que vivían en bloques de pisos (69%, 

26% de la muestra), lo que sugiere que el mayor espacio para mejorar el reciclaje 

se encuentra entre personas en viviendas unifamiliares. 

Por residuo sólido se entiende cualquier material destinado a ser desechado por 

el fabricante o propietario y que pueda resultar de su producción, conversión, 

uso, consumo o disposición en limpio.(Becker et al., 2015) 

De conformidad con la Ley de Residuos Sólidos del Perú - LEY N° 2731 -2000; 

en el Artículo 14. Establece que los residuos sólidos son sustancias, productos 

o subproductos en estado sólido o semisólido. 

Asimismo, los residuos sólidos son aquellos materiales orgánicos o inorgánicos 

de naturaleza compacta, que han sido desechados luego de consumir su parte 

vital. El residuo sólido como concepto dinámico evoluciona paralelamente al 

desarrollo económico y productivo (Rios, 2019) 

Los residuos sólidos son materiales que se descartan después de un periodo de 

uso y generalmente no tienen valor económico. Incluyen principalmente los 

residuos físicos utilizados en la producción, uso y transformación de bienes para 

el consumo humano.(Becker et al., 2015) 

Rios ( 2019), argumenta que los sólidos también pueden ser vistos como restos 

de acciones humanas que son como fútiles y sin valor económico para quienes 

los producen, por lo que la primera acción es encontrar la manera de deshacerse, 

sacándolo en la medida de lo posible. 

Cardozo (2017),describe los siguientes subsistemas:  
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Generación; una persona u organización cuyas acciones desperdician material; 

una organización es a menudo un productor cuando un proceso produce 

desechos o cuando emite o deja de usar materiales. 

Transporte; es él quien lleva la escoria. Los transportistas se reservan el derecho 

de disponer de la carga si un vehículo en tránsito vuelca la carga, o si se exceden 

los limites internacionales (para residuos peligrosos), o si durante el tránsito se 

acumula lodos u otros residuos de materiales, pudiendo ser un generador. 

Manejo y Eliminación: La eliminación implica la selección y aplicación de la 

tecnología apropiada para manejar y eliminar los desechos, especialmente los 

desechos peligrosos. 

Control y supervisión; Este subsistema se ocupa básicamente del control y 

seguimiento efectivo de los residuos sólidos. La gestión incluye todas las etapas, 

desde la generación hasta la disposición final que deben realizarse de la manera 

correcta, de su especificación, origen, volumen, precio potencial, costo y enfoque 

hacia la salud y el medio ambiente en función de sus actividades de 

comercialización (GÓMEZ, 2019) 

Fuente: Ley general de residuos sólidos (Ley Nº27314) Elaboración propia  

La gestión de residuos es el conjunto de actividades necesarias para el manejo 

de los residuos, desde su generación hasta tu tratamiento o reutilización. Esto 

incluye la recogida de residuos, el transporte, la gestión de residuos 

especialmente peligrosos y el reciclaje de materiales utilizables (OSORIO, 2018) 

Figura 1: Proceso y Operación del Manejo de Residuos Sólidos 
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Minimizar los residuos sólidos; una serie de medidas para reducir la cantidad de 

residuos, incluidas las que tienen como objetivo reducir los residuos en origen y 

las que buscan capitalizar su valor potencial, en forma de materiales o energía 

que se pueden recuperar.(ASCANIO YUPANQUI, 2017) 

Las instalaciones de tratamiento o separación en origen implican la combinación 

de ciertos componentes físicos de los desechos sólidos de una manera 

específica para facilitar la recuperación, el uso, el procedimiento o la venta a 

través de una clasificación higiénica y segura (ASCANIO YUPANQUI, 2017) 

Y. Fernández (2014), señalan que el almacenamiento se refiere a la disposición 

temporal de los residuos sólidos generados en contenedores, dependiendo de 

sus propiedades físicas, químicas y biológicas. El almacenamiento se lleva a 

cabo primero en su hogar, centro comercial, centro de trabajo u oficina, y luego 

se coloca en un depósito público o presencial para su recolección y 

transporte.(Jain, 2016) 

La recolección es un proceso mediante el cual se recolectan desechos sólidos 

de varias fuentes y luego se transportan a una planta o sitio para su tratamiento 

final y destrucción.(GÓMEZ, 2019) 

Cardozo, (2017), indica que la reutilización incluye reutilizar los residuos sólidos 

o cualquiera de sus componentes de manera tal como la recuperación o el 

reciclaje; medios para dar otros usos a los residuos sólidos, para prolongar la 

vida útil de los residuos sólidos sin necesidad de destrucción o eliminación. 

Además, establece que la disposición final incluye los procesos o actividades 

que tratan o disponen los residuos sólidos en un lugar que se considera la etapa 

final de su manejo a largo plazo, higiénico y seguro para el medio ambiente. 

Según OEFA, (2015), el método inadecuado de los residuos sólidos genera 

graves impactos ambientales; Estos son algunos ejemplos: la contaminación del 

agua, la contaminación del suelo y la contaminación del aire. 

El agua superficial se contamina cuando los desechos sólidos se descargan en 

cuerpos de agua (ríos, arroyos, lagos). El agua subterránea está contaminada 

con lixiviados (líquido producido por la descomposición de desechos orgánicos), 

que se filtran al suelo desde los vertederos.(Soto, 2016). La contaminación de 
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las aguas subterráneas y los ríos por los lixiviados y la lluvia llega al mar, y las 

ciudades tienen pocos recursos hídricos (OSORIO, 2018) 

El lixiviado es un líquido formado por la reacción, el transporte o la filtración de 

materiales que forman desechos y que contienen sustancias en forma disuelta o 

suspendida que pueden filtrarse al suelo o fluir fuera de los sitios de deposición 

de desechos sólidos y pueden conducir a la contaminación del suelo y el agua. 

(Ustate, 2020) 
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III. METODOLOGÍA  

3.1 Tipo y diseño de investigación 

Este es un tipo de investigación de tipo básico, ya que se realiza aportando 

conocimientos científicos y recopilando información que ayude a los 

investigadores a codificar sus conocimientos teóricos y prácticos relacionados 

con el proceso de manejo de residuos sólidos como alternativa a la 

contaminación del agua. 

El diseño del estudio fue cualitativo y no experimental. Esto se debe a que se 

basa en el estudio del conocimiento científico a través de la revisión bibliográfica. 

El proceso de investigación y recopilación de datos se regula de acuerdo con un 

sistema ordenado con el objetivo de recopilar información de manera práctica de 

diversas fuentes, estudios de casos, artículos científicos, etc. De esta forma, los 

participantes son capaces de comprender problemas y fenómenos de su entorno 

y relacionarlos con el trabajo que investigan (Arenaza Fababa, 2021) 

3.2 Categorías, subcategorías y matriz de categorización apriorística 

Las categorías y sub categorías elaboradas fueron descritas en el Tabla 2, donde 

se crearon con un nivel de jerarquía, donde las subcategorías fueron 

subconjuntos de las categorías y estos de los 3 objetivos específicos. 
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Tabla 2: Categoría y Matriz de categorización apriorística 

Objetivos Específicos Problemas Específicos Categorías Subcategorías 

Identificar investigaciones 

relacionados con el proceso más 

eficiente para el manejo de residuos 

sólidos 

¿Cuáles son las investigaciones sobre 

el proceso más eficiente para el 

manejo de residuos sólidos? 

 

Residuos Sólidos 

Minimización 
Segregación 

Almacenamiento 
Recolección 

Reaprovechamiento 
Disposición final. 

Identificar investigaciones en las 

que se hayan presentado los 

procesos más eficientes como 

alternativa a la contaminación del 

agua 

¿Cuáles son las investigaciones en 

las que se han presentado los 

procesos más eficientes como 

alternativa a la contaminación del 

agua? 

Contaminación de agua Almacenamiento 

Analizar y comparar investigaciones 

en las que se presente el proceso 

de gestión de residuos sólidos más 

eficientes como alternativa a la 

contaminación del agua. 

 

¿Cómo analiza y compara 

investigaciones donde se presenta el 

proceso más eficiente para el manejo 

de residuos sólidos como alternativa a 

la contaminación del agua? 

Residuos Sólidos 
Contaminación de agua 

Minimización 
Segregación 

Almacenamiento 
Recolección 

Reaprovechamiento 
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3.3 Escenario de estudio 

El contexto de un proyecto de investigación se convierte en el espacio o 

ambiente en el que se desarrolla la investigación en el que ocurren los hechos.  

Una revisión sistemática comienza con la función esencial de la accesibilidad de 

la información. De esta manera, los investigadores tienen acceso a recursos 

bibliográficos útiles para su investigación. Por ello, es necesario definir los 

escenarios en los que se recolecta la información (Magallón, 2019). En estos 

estudios se revisaron trabajos de investigación científica en idiomas español e 

inglés y se destacaron temas de investigación. 

3.4 Participantes 

En esta revisión sistemática, se fijó el total de ensayos científicos en revistas 

indexadas recopiladas de la base de datos de: SciElo, Sciencedirect, Google 

académico y los criterios incluidos, eran artículos científicos o tesis que cubrían 

los últimos seis años. La recopilación de información demostrada en este estudio 

se encuentra con una alta calidad metodológica para acopiar la información 

plasmada en la presente investigación. 

3.5 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

La metodología utilizada en este estudio es el análisis de la literatura, que 

también es un método de compilación de información, incluidas las referencias 

de investigación, compilaciones y bibliografías útiles para la investigación. Este 

método de recopilación de datos comienza con fuentes secundarias, 

directamente de documentos que prueban eventos pasados. (Aguero, 2016) 

Se examinarán metodologías de diferentes autores consultados y relacionados 

con los temas en estudio, además, se identificarán, seleccionarán y luego 

calificarán estudios que involucren temas tratados. Toda la información será 

recopilada a través de artículos científicos publicados en revistas científicas 

certificadas. 

Las palabras claves se utilizan para recopilar datos y, a partir de ahí, la 

investigación comienza a buscar, artículos que encajen con el título, el resumen 

y las palabras clave. Los resultados obtenidos se inscribieron en una tabla de 

recopilación con la siguiente indagación: referencia del artículo, diseño del 

estudio y tipo de diseño del estudio. 
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3.6 Procedimiento 

Primero, investigué fuentes científicas y busqué artículos científicos utilizando 

palabras clave como: gestión de residuos sólidos, manejo de residuos sólidos, 

residuos sólidos, contaminación del agua. Estas búsquedas le permiten 

encontrar artículos científicos y trabajos de investigación. Tenga en cuenta que 

casi todos de estos artículos están escritos en inglés, por lo que se deben 

producir las traducciones correspondientes para comprender mejor el tema de 

investigación. 

Figura 2: Procedimiento de búsqueda y selección de datos. 

3.7 Rigor científico 

El rigor científico del trabajo de investigación fue cumplido siguiendo 4 criterios: 

dependencia, confiabilidad, aplicabilidad y credibilidad; siendo descritos por 

(Alcaraz Moreno et al., 2012), a continuación: 



31 

Dependencia. - El primero criterio cumplido fue de dependencia o consistencia; 

donde este permite que los datos mostrados de un estudio de investigación 

presenten estabilidad en cuanto a su información; por lo cual al ser aplicado en 

un estudio cualitativo la gran mayoría de los investigadores entran en 

controversia al señalar es su estabilidad es poco seguro, por lo que la 

información es de estudios reales y por lo tanto no se pueden repetir. Ante ello, 

este criterio fue conseguido brindando la mayor información posible de los datos 

experimentales que se estudian(Varela Ruiz y Vives Varela, 2016) 

La confiabilidad. - Este segundo criterio o también denominado fiabilidad, es 

aquel que utiliza para determinar el grado de concordancia que puede existir en 

un resultado con el nivel interpretativo de varios investigadores.  

Aplicabilidad. - Este criterio es el tercero que se aplicó en el presente estudio, es 

aquel que permite que los resultados obtenidos puedan ser utilizados por otros 

investigadores para aplicarlos mediante otros contextos, y es con el nivel 

interpretativo de los resultados que cada investigador que realizará.(Varela Ruiz 

y Vives Varela, 2016) 

Credibilidad. - Este último criterio usado recae en el investigador hacia el estudio 

analizado, donde para llegar a una conclusión y tener una certeza de los que el 

investigado planteó en su estudio revisa nuevamente la información y confirma 

hallazgos; todo ello en el proceso de recolección de información. Dicho criterio 

es obtenido mediante el uso de técnicas como el análisis documental.  

Asimismo, la investigación, demostró rigor científico ya que la base de datos 

cumplió con los criterios básicos para la realización de estudios con un alto grado 

de autenticidad y originalidad. Además, permitirá comparar investigaciones y 

confirmar las conclusiones o conceptos establecidos en cada encuesta 

desarrollada. En última instancia, las investigaciones revelan un tratamiento 

adecuado y los resultados objetivos nos ayudan a tener certeza en nuestro 

análisis.  

3.8 Método de análisis de datos 

Se creó una estrategia para llevar a cabo el análisis de la información a través 

de las categorías, teniendo en cuenta los principales objetivos y temáticas 

identificadas según los objetivos de la investigación. A partir de ahí, la 
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información se recopila, clasifica y filtra. Finalmente, las encuestas serán 

analizadas y comparadas para mostrar los resultados de acuerdo a los objetivos. 

Criterios: Residuos Sólidos, Contaminación de agua.  

Subcategorías: Minimización, segregación, almacenamiento, recolección, 

reaprovechamiento, almacenamiento. 

3.9 Aspectos éticos 

La reciente investigación se basa en información confiable y de calidad las 

cuales, el presente trabajo de investigación cumplió en primera instancia con los 

estándares establecidos por el Universidad Cesar Vallejo, de acuerdo con la 

directriz de productos observables Nº 0103-2018 de la UCV, a su vez cumple con 

el derecho a la autoría, donde se realizó a la debida cita de los estudios 

investigados, utilizando para ello el ISO 690-2, por último, se pasó por el software 

turnitin lo que brinda al trabajo la certeza que no existe incumplimiento de plagio. 

Siendo así que, cumpliendo con dichos aspectos el presente trabajo cumple con 

la debida autenticidad. 
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IV. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

De acuerdo con el estudio, la recuperación de información se realizó según los 

criterios de inclusión y exclusión seleccionados (Figura 2). En este estudio se 

hallaron 210 estudios y 40 fueron estrictamente seleccionados. Estos estudios 

se desarrollaron a través de un proceso en el que primero se realizaron 

búsquedas utilizando palabras clave en la base de datos, luego se verificaron 

utilizando criterios de exclusión y finalmente se seleccionaron por inclusión. 

Criterios de selección finales. 

Los hallazgos muestran qué proceso son los más adecuados para una gestión 

más eficiente de los residuos sólidos. 

En un estudio se evaluaron 20 indicadores en las cuatro fases del Sistema de 

Manejo de Residuos Sólidos (SGRS) implementada a la ciudad de Benito Juárez 

para diagnosticar su efectividad. En concreto, 3 de las 4 dimensiones o etapas 

lograron una eficiencia media, la primera en volumen de producción y gestión 

eficaz en un 52%, la segunda en organización y operaciones en un 68.30%, y la 

tercera en limpieza y residuos. La recolección, uso, tratamiento y disposición 

ocupa el cuarto lugar con un 41% y la eficiencia es baja con un 13,5%. La 

calificación final de SGRS aplicada a los gobiernos locales fue una eficiencia 

promedio de 43.6%, considerada moderadamente eficiente que requiere mejoras 

en los programas y herramientas. 
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Figura 3: Eficiencia de los procesos de Manejo de Residuos Sólidos  

Un componente clave de la recolección de desechos, y la efectividad de la 

recolección para reducir la contaminación es alta y se puede evaluar en seis 

dimensiones utilizando indicadores relacionados con la calidad de los Residuos 

Sólidos, los esfuerzos y acciones dirigidas en la recolección para el manejo de 

los residuos sólidos, mostraron una reducción de la contaminación del 60.28%. 

En resumen, sugerimos que las estrategias de almacenamiento o recolección 

son adecuadas para minimizar los desechos y reducir la contaminación del agua. 
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Figura 4: Eficiencia de los procesos de Manejo de Residuos Sólidos 
(almacenamiento)  

Así, con la implementación del programa de segregación en la municipalidad del 

distrito de Pichanaqui, el sistema no puede funcionar en la ciudad sin la atención 

de los actores sociales, lo que ha provocado que su efectividad disminuya desde 

su implementación efectiva, se debe establecer una lista de actividades y 

objetivos de implementación como indicadores para medir su eficacia en un 

sistema integrado de residuos sólidos. Según la investigación, esta actividad 

tuvo una efectividad del 75 .56%en 2016. 
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Figura 5: Eficiencia de los procesos de Manejo de Residuos Sólidos 
(segregación)  

La Tabla 3 indica que la revisión encontró pocos estudios de procedimientos 

efectivos de manejo de residuos sólidos y no todos los estudios evaluaron la 

efectividad. 

Tabla 3 : Porcentaje de eficiencia por proceso aplicado en el manejo de 
residuos sólidos.  

% Eficiencia 

Minimización Segregación Almacenamiento Recolección 
Reaprovechamiento 

y Disposición final 

52.00% 68.30% 41.00% 13.50% 

  60.28%   

 75.56%    

En el estudio de investigación presenta los procesos relacionados con la 

recolección y reutilización de los desechos, y el proceso que logra las mayores 

necesidades de las personas, quienes representaron un total del 45% de los 

encuestados, es el reciclaje que posibilita la gestión de los residuos sólidos y, si 

se gestionan con eficacia, también pueden contribuir al desarrollo de estos. 
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Una investigación realizada sobre el reciclaje también muestra su efectividad en 

la medida en que en él participen los agentes municipales y las comunidades 

para la gestión de los residuos sólidos (Muisa Zikali et al., 2022) que, en otra 

investigación, mostró que en lugares donde existe desconocimiento sobre el uso 

del reciclaje y baja participación comunitaria, se genera el 80% de los desechos 

sólidos sin un manejo adecuado. 

Para contribuir a la prevención de la contaminación ambiental, se ha propuesto 

una gestión ambiental integral enfocada en los impactos de los sitios de 

disposición o disposición temporal de residuos, promoviendo así el manejo 

adecuado de los residuos sólidos en la ciudad de San Juan de Cesar, por eso se 

basó en ciertos indicadores. En el marco de la política estatal de manejo de 

residuos sólidos, se han identificado 73 personas que no los utilizan, incluyendo 

bolsas dispuestas para su almacenamiento eficiente, y se han realizado 

investigaciones. Esto indica una falta de componentes de control de calidad. Otro 

indicador mencionado en la encuesta fue el de los residuos sólidos, para el cual 

el 100% de los encuestados considero que las condiciones para su disposición 

temporal no eran las adecuadas. 

En el 2018 se realizó una investigación sobre gestión de residuos sólidos 

municipales para aumentar la concientización y promover buenas prácticas de 

gestión en el área de estudio, y se utilizó una encuesta similar. Recopilar 

información de los encuestados para que puedan conocer sobre la normativa 

vigente y si son amigables con el medio ambiente. Sus hallazgos indican una 

falta de comprensión del marco legal para la gestión de residuos sólidos y que 

se conocen buenas prácticas, pero no se utilizan para proteger el medio 

ambiente. Al final se determinó que se podría reciclar el 60% de los residuos 

registrados, mucho más que el estudio de Ordoño Quispe Fany (2021), que 

mostro que solo se reciclaba el 23% de todos los residuos sólidos totales 

generados. 

Un estudio de Soto (2016), encontró que la incineración producirá 60,82 

toneladas de contaminantes para el año 2026 si la ciudad no se involucrara en 

la capacitación cultural ambiental y la expansión del vertedero, no reduce la 

disposición de residuos o disposición adecuada de materiales reciclables o 

reutilizables en San Agustín de Cajas. Por su parte, Ustate (2020) ratifica que el 
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éxito de los sistemas de manejo de desechos sólidos depende de la educación 

ambiental, la investigación sobre las condiciones locales y , en definitiva, la 

inversión financiera. También muestra la política de recuperación de tierras es 

necesaria para que actividades como vermicompost(Valdivia, 2020) tengan 

éxito. También señaló que si se decidiera utilizar plantas de recuperación 

industrial como las que se encuentran en ciudades europeas o asiáticas, estas 

plantas requerirían altos costos de inversión y operación, y no tendrían la 

capacidad de recargar combustibles cuando se encontraran elementos 

degradados.  
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V. CONCLUSIONES  

1. De acuerdo con el objetivo general del estudio revisado, el 

almacenamiento se reconoce como un componente eficaz para la buena 

gestión de los residuos sólidos municipales a fin de combatir la 

contaminación del agua y evitar su eficiencia sea del 68,30. 

2. De acuerdo al primer objetivo específico, al volver a ejecutar el estudio 

revisado se concluyó que el proceso más efectivo en el manejo de los 

residuos sólidos municipales es la clasificación y el almacenamiento de 

los desechos sólidos municipales debido a que tienen una eficiencia de 

75.56 % y 68.30% respectivamente. 

3. De acuerdo con el segundo objetivo específico, la conclusión de Salas, 

(2018)  concluye que el mayor impacto en la gestión de residuos sólidos 

se encuentra en el almacenamiento de residuos sólidos. Similar a Ordoño 

Quispe Fany (2021), se sugiere que la clasificación es la más eficiente. 

4.  Según Salas (2018) y Gárate Aybar (2017), de acuerdo a un tercer 

objetivo específico, los procesos más efectivos se encuentran en la etapa 

de almacenamiento en el tratamiento y manejo de residuos sólidos como 

también concluye Ordoño Quispe Fany (2021), se concluyó que el paso 

más efectivo es la segregación, y que la segregación y el almacenamiento 

adecuados son importantes para evitar la contaminación del agua por los 

desechos.  
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VI. RECOMENDACIONES

1. Implementar medidas para prevenir, controlar y minimizar la

contaminación ambiental, es necesario evaluar la cantidad de desechos

en un período de tiempo determinado y los tipos de desechos que afectan

el medio ambiente (agua y aire). A partir de ahí, se propone las medidas

de conservación más eficaces para cada situación en la que se requieren

mediadas específicas.

2. Se propone estudiar la eficacia de la aplicación de procesos como la

recolección, reutilización y tratamiento final en los municipios locales,

creando así referencias para mejorar la gestión de los residuos de sólidos.

3. Se recomienda que, para establecer programas de capacitación o

segregación, esto debe hacerse con innovaciones técnicas, de igual

forma, requiriendo el compromiso continuo de los vecinos y autoridades

respectivas.

4. Se recomienda indagar más investigación sobre los temas y manejo de

desechos sólidos para que estos enfoques puedan implementarse de

manera efectiva
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ANEXOS 

Anexo 1. Categorías y Matriz de categorización apriorística. 

Objetivos Específicos Problemas Específicos Categorías Subcategorías 

Identificar estudios relacionados con el 

proceso más efectivo para el manejo 

de residuos sólidos 

¿Cuáles son las investigaciones sobre el 

proceso más efectivo para el manejo de 

residuos sólidos? 

 

Residuos 
Sólidos 

Minimización 
Segregación 

Almacenamiento 
Recolección 

Reaprovechamiento 
Disposición final. 

Identificar investigaciones en las que 

se hayan presentado los procesos más 

efectivos como alternativa a la 

contaminación del agua 

¿Cuáles son las investigaciones en las 

que se han presentado los procesos más 

efectivos como alternativa a la 

contaminación del agua? 

Contaminación 
de agua Almacenamiento 



 

 

Analizar y comparar investigaciones en 

las que se presente el proceso de 

gestión de residuos sólidos más 

efectivo como alternativa a la 

contaminación del agua. 

 

 
¿Cómo analiza y compara 

investigaciones donde se presenta el 

proceso más efectivo para el manejo de 

residuos sólidos como alternativa a la 

contaminación del agua? 

Residuos 
Sólidos 

Contaminación 
de agua 

Minimización 
Segregación 

Almacenamiento 
Recolección 

Reaprovechamiento 
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