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Resumen 
 

La presente investigación tuvo como finalidad determinar la relación entre la 

violencia económica y el nivel de autoestima, en un grupo de mujeres adultas 

víctimas de violencia conyugal residentes en Lima. Respecto a la metodología tuvo 

carácter empírico de tipo correlacional, con un diseño no experimental (Ato, López 

y Benavente, 2013). Se utilizó el Cuestionario de Violencia Familiar y la Escala de 

Autoestima de Rosenberg. Participaron 102 mujeres adultas víctimas de violencia 

de pareja, sus edades estuvieron comprendidas entre 18 a 30 años. El resultado 

central de la investigación mostró que existe una relación significativa e inversa 

entre las variables de violencia económica y el nivel de autoestima con un valor      

r= -0.53. Lo cual indica un nivel moderado de correlación.  

Palabras clave: Violencia económica, autoestima, mujeres, vulnerabilidad 
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Abstract 
 

The purpose of this research was to determine the relationship between economic 

violence and the level of self-esteem, in a group of adult women victims of spousal 

violence living in Lima. Regarding the methodology, it had an empirical character of 

correlational type, with a non-experimental design (Ato, López and Benavente, 

2013). The Family Violence Questionnaire and the Rosenberg Self-Esteem Scale 

were used. 102 adult women victims of intimate partner violence participated, their 

ages were between 18 and 30 years old. The main result of the research showed 

that there is a significant and inverse relationship between the variables of economic 

violence and the level of self-esteem with a value r= -0.53. This indicates a moderate 

level of correlation. 

Keywords: Economic violence, self-esteem, women, vulnerability 
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I. INTRODUCCIÓN 

Desde hace años atrás y hasta la actualidad la violencia ha coexistido a una 

problemática muy alarmante para muchos individuos y parejas, lo cual envuelve los 

abusos con relación a la convivencia, sobre todo a maltrato físico, psicológico y 

económico, en el cual afecta de cierta manera el amor y respeto de una mujer. 

Cabe resaltar que la violencia instrumental hacia el sexo femenino es muy 

alarmante en esta sociedad, enfrentándose para evitar casos de esta magnitud, 

dándose así tanto a nivel global como mundial, además uno de los tipos de violencia 

que el agresor llega controlar sobre su víctima es en la parte económica, en el cual 

le genera limitaciones en todo tipo que tenga que ver con lo económico 

De acuerdo con cifras internacionales revelan que el porcentaje de jóvenes que 

reportó haber sido víctima de agresión financiera es de 31.1 y el 10.5% manifiestan 

que su cónyuge amenaza con la privación monetaria evadiendo apoyo (Daza y 

Reyes, 2021). Esto quiere decir que, el agresor hace uso de su papel intimidante y 

abusa del poder que conlleva manejar todo tipo de ingreso que pueda abstener de 

su pareja. 

En específico, en el Perú se manifiesta que la violencia económica es la privación 

monetaria, conllevando a la administración de bienes, ya sean o no, de uno mismo, 

lo cual hace que se sobrelleven a quebrantar los derechos de la fémina (Cristóbal, 

2021). En otras palabras, la violencia económica es un término que afecta a la 

mujer, por el hecho que se controla las decisiones e ingresos que pueda tener 

dentro y fuera del hogar, esta problemática también puede llegar a afectar daños 

emocionales y mentales. 

 

Cabe señalar que, la violencia económica es aquella que afecta la supervivencia de 

la mujer causándole efectos desfavorables contra su autoestima, llevándola a una 

dependencia de vulnerabilidad, en el cual le dificulta actuar de manera consciente y 

neutra, al momento de querer denunciar a su agresor, cortando vínculos, (Páez, 

2019). 
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La OMS (2020), menciona que la violencia hacia la mujer produce consecuencias 

negativas hacia su salud, llegando a presentar trastornos mentales como la 

ansiedad, depresión, problemas de autoestima, autolesiones y hasta un posible 

suicidio. Cabe señalar que la persona del sexo opuesto que pasa por un agravio 

económico, tiende a tener una baja autoestima ya que se deja controlar los bienes 

económicos por parte de su agresor. 

 

En ese contexto, resulta oportuno investigar la ilación que presenta la violencia 

económica y el nivel de autoestima, porque de acuerdo con investigaciones ambas 

variables tienen fuerte repercusiones en el contexto doméstico de la mujer. 

En función a estas variables nombradas anteriormente se realiza el planteamiento 

a la siguiente pregunta ¿Cuál es la relación entre la violencia económica y el nivel 

de autoestima en mujeres adultas de Lima? 

Por lo antes expuesto, la investigación se justificó mencionando los motivos por el 

cual se realiza el respectivo estudio. 

 

La presente investigación nació a partir de las constantes demandas sobre 

evidencias de violencia hacia la mujer que se viene dando desde años anteriores 

hasta la actualidad, es importante señalar que este estudio se da con la finalidad de 

poder ampliar los conocimientos adquiridos de las mujeres violentadas de Lima. 

 Las mujeres durante muchos años son violentadas y minimizadas por su agresor, 

ya que muchas de ellas dependen económicamente de ellos, por ello, tienden a 

soportar y aceptar este tipo de violencia ya como algo normal en su vida y tener un 

pensamiento equivocado de cual deben de aguantar este tipo de maltrato por el bien 

de su entorno familiar. 

 

Por otro lado, la indagación contiene como finalidad determinar la relación entre 

ambas variables ya mencionadas, en mujeres adultas de Lima. Seguidamente los 

objetivos específicos fueron, a) brindar información respecto a la confiabilidad de 

los instrumentos utilizados en la investigación, b) describir las características 

sociodemográficas asociada en la violencia económica en mujeres adultas de Lima, 
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c) describir los niveles de violencia económica en mujeres adultas de Lima, y, por 

último, d) describir los niveles de autoestima en mujeres adultas de Lima. 

 

Por ello, desde un punto de vista práctico, se hace las siguientes hipótesis: 

 H1: Existe una relación significativa inversa entre la violencia económica y el nivel 

de autoestima en mujeres adultas de Lima 

 H0: No existe una relación significativa inversa entre la violencia económica y el 

nivel de autoestima en mujeres adultas de Lima. 
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II. MARCO TEÓRICO 

 

De acuerdo a la exploración realizada de manera internacional se evidencio análisis 

de estudios referente a la investigación planteada. López, Apolinare, Array y Moya 

(2006) en su estudio planteado en cuba, tuvo con fin poder identificar el nivel de la 

autoestima y la autovaloración en mujeres maltratadas, en el cual, estuvo 

conformada por 120 mujeres, por consecuencia, los resultados evidenciaron 

análisis significativas e importantes, ya que, 40 mujeres presentaron violencia y el 

80 de ella mostraron no ser maltratadas. Concluyó que las mujeres son más 

propensas a sufrir maltrato en el cual esto genera una baja autovaloración y 

autoestima. 

 

Hernández (2017) en su investigación titulada “Características sociodemográficas 

en conjunto a las formas de agresiones de cónyuges contra las mujeres del 

municipio de Facatativá” obtuvo como objetivo identificar los rasgos asociados con 

la violencia en mujeres, obteniendo como población de 379 jóvenes de 14 a 45 años, 

utilizando el instrumento index of spouse. Los resultados mostraron  r de 0.67, lo 

que indico que existe una buena confiabilidad entre ambas variables, así mismo se 

observó que en la parte académica, el 7% de 27 mujeres, solo estudio primaria, el 

71% de 270 mujeres, manifestó culminar estudios para bachiller, y el 15%, 4% y 3% 

terminaron su estudio técnico, tecnológico y superior, por otro lado, 68 de ellas con 

un 18% son ama de casa, el 7% de 26 mujeres son empleadas, 269 de un 71% son 

estudiantes y un 4% de 16 mujeres son independientes, por consiguiente, en el 

aspecto de la edad las integrantes estaban dentro del enfoque de 14 a 55 años, de 

los cuales las mujeres de 18 a 29 años ocupan el 54%, las de 14 a 17 un 31% y las 

de 30 a 50 años con un 15%, en cuanto al estado civil, 277 mujeres de un 73,1% 

son  solteras,, un 19,5% están en una relación de unión libre, el 5,8% son casadas, 

el 1,3% son separadas y el 0,3% son viudas, por ello, concluyo que los factores 

sociodemográficos establecen un riesgo hacia la víctima, ya que las probabilidades 

de una violencia, está ligado en relación al nivel educativo y socioeconómico, edad, 

ocupación y estado civil. 
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 Najera (2014) comenta sobre el agravio entre géneros y el afecto que se tienen uno 

mismo, con la finalidad de  erradicar ofensas u otros en las féminas, distinguiendo 

los parámetros de autoestima de las afectadas, teniendo como población a 120 

mujeres, utilizando instrumentos sobre una encuesta y cuestionario, en el cual 

obtuvo como resultado que la  violencia física en estas víctimas es equivalente a un 

10.2%, por otro lado en violencia sexual se evidencia un 6%, en la violencia 

económica un 20.1% y por último se obtuvo un 35% como cualquier violencia. 

Finalmente se concluyó que en el ambiente de cónyuges se llega a tener una 

sumisión expresiva con el amor propio de la víctima.     

   

 Bernardo (2017) en su investigación titulada “violencia de género y la relación con 

el nivel de autoestima. Tuvieron como fin especificar el vínculo que existe entre 

ambas variables, así mismo, el estudio estuvo constituido por una cantidad de 55 

jóvenes, utilizando el formulario de violencia contra la mujer y de medición del nivel 

de autoestima. Los resultados mostraron que obtuvieron una confiabilidad de 0,81 

con la prueba de Alfa de Crombach para ambas variables, así mismo se evidencio 

la correlación de la agresión hacia la fémina y el nivel de amor propio, por 

consecuencia, los niveles de la variable de violencia mostraron un nivel alto con un 

27,3%, por otro lado, con la variable de autoestima presentaron un nivel bajo con 

un 21,8%. De tal manera se llegó a la conclusión que existe una correlación 

moderada entre ambas variables en el centro poblado de Huanja.  

 

Páez (2019) en su estudio, sobre el maltrato monetario dentro de un núcleo familiar”, 

tuvo como finalidad averiguar la repercusión de la violencia económica y patrimonial 

entre parejas, obtuvo como población a 3415 jóvenes de 20 a 25 años, el tipo de 

instrumento que utilizaron fue una encuesta y una entrevista con la finalidad de 

reconocer la existencia de la violencia económica y patrimonial. Los resultados 

revelaron que la relación entre la violencia económica y patrimonial, se observa que 

la víctima en algún momento de su vida ha sido limitada de sus bienes mostrando 

un 57% de probabilidad, así mismo, el 44% muestra que en algún instante se le ha 
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controlado sus ingresos y se les ha destruido sus pertenencias y en el 51% de los 

individuos muestran que sus ingresos lo distribuyen su pareja. En el cual llegó a la 

conclusión que las víctimas de este tipo sufren mayormente y están expuestas a 

todo tipo de discriminación. 

Castillo, et al. (2018). Obtuvieron como objetivo determinar la violencia hacia la 

fémina y el nivel de autoestima, el análisis fue de tipo correlacional, contando con 

55 mujeres, en el cual, se utilizó el instrumento de comportamiento hacia la 

diversidad y el maltrato. Asimismo, el cuestionario de autoestima. Llegó como 

resultados que se identifica un enlace débil e inversa, entre los tiempos de variable 

uno y la autoestima como; violencia económica r=-0,075; violencia física r=-0,123; 

violencia sexual r= 0,177 y violencia psicológica r=-0,181, de tal manera, se 

concluyó que las jóvenes presentan una correlación débil entre ambas variables 

Ocampo (2015) en su averiguación sobre la autoestima adaptando una herramienta 

en afectadas por el daño de la salud mental por parte de su conviviente, tuvo como 

finalidad el poder estimar los parámetros de autoestima a personas con experiencia 

de maltrato por parte de su pareja, en cual, obtuvo como población 50 sujetos. Así 

mismo, se utilizó como instrumentos un cuestionario de autoestima y una entrevista 

semiestructurada. Por otro lado, llegó como resultado que las personas mostraron 

índices menores en el amor propio, según el tipo de daño que se dé, ya sea 

psicológico, físico, sexual o económico, de tal manera, demostró que las mujeres 

son las que más sufren estos tipos de agresiones, Finalmente llegó a la conclusión 

que los individuos que tienden a ser maltratadas por parte de su pareja se 

manifiestan menores niveles de amor propio. 

 

Para Jacobi y Urbano (2020) en su estudio indicado “violencia de género y 

autoestima en jóvenes, obtuvo como objetivo verificar la relación que existe entre la 

violencia económica y la autoestima, por ello, la población presentada fue por 60 

mujeres entre 25 a 30 años de edad, por otro lado, aplicaron instrumentos como la 

violencia basada en género y la escala de autoestima de Coopersmith, en el cual, 

la muestra obtenida evidencio que la prueba de Rho de Spearman obtiene un -0.107 

y un p=0.416 > 0.05, mostrando una correlación baja de ambas variables. Se 
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concluyó que dentro del estudio no existe una relación significativa, sino, solo existe 

una relación baja entre la violencia económica y la autoestima en mujeres del centro 

poblado José Carlos Mariátegui. 

 

Continuamente, Cristóbal (2021) en su trabajo denominado “Violencia de pareja y 

autoestima en mujeres” en el cual tuvo como uno de los objetivos poder comprobar 

la relación entre la violencia económica y la autoestima, obtuvieron a 60 

encuestadas entre 18 y 60 años de edad, así mismo, aplicaron el cuestionario de 

violencia de pareja y de autoestima. Llegó como resultados que el valor es p= 0,000 

y el valor la correlación de Spearman es de 0,869, en el cual que observó que fue 

una relación inversa y buena. Por otro lado, de las 60 mujeres que corresponde al 

100%, 37 de ellas evidenciaron un alto porcentaje con un 61,7% de violencia 

económica, seguidamente, el 23,3% de 14 jóvenes tienen un medio porcentaje, por 

último, las 9 mujeres presentan un 15% tienen un bajo nivel de vivencia de violencia 

económica con su pareja. Concluyeron que si existe una relación significativa entre 

la violencia económica y la autoestima en mujeres. 

 

Chipana y Coaquira (2015) realizaron un estudio titulado “violencia de género y el 

nivel de autoestima en mujeres asistentes al puesto de salud”, en el cual obtuvieron 

como objetivo analizar las cualidades personales y las condiciones de violencia 

hacia la mujer con el nivel de autoestima, obtuvo como población a 78 mujeres 

adultas, los instrumentos utilizados fueron la entrevista estructurada de violencia 

familiar y el cuestionario de autoestima Rosemberg, en el cual, se evidencio como 

resultado que algunos datos sociodemográficos se asocian con el nivel de 

autoestima, ya que, son estadísticamente significativas con r=<0.05, 

evidenciándose que el 27% de la mujeres presentan una autoestima alta, en el 

53,8% una autoestima media y el 19,2% una autoestima baja. Finalmente se 

concluyó que la violencia hacia la mujer se relaciona con el nivel de autoestima. 

Cucuyame, et al (2018) en su investigación titulada “Caracterización 

sociodemográfica en mujeres víctimas de maltrato”, tuvieron como objetivo explicar 

los aspectos sociodemográficos de las féminas que son violentadas, su muestra fue 
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de 22 mujeres, el instrumento utilizado fue una entrevista semiestructurada. Los 

resultados fueron que en nivel académico presentaron un nivel bajo con un 19.9%, 

asimismo en el estado civil la mayor frecuencia fue en las mujeres convivientes con 

un 40%, por último, la mayoría de mujeres con un 73% tenían hijos, concluyendo 

las mujeres que son víctimas de violencia están relacionadas con sus características 

sociodemográficas. 

 

Gaitan y Rojas (2020) en su exploración de “Características sociodemográficas y su 

relación con la experiencia en violencia de género en gestantes del hospital de 

Barranca- 2018” centrándose en determinar si existen relación entre los aspectos 

sociodemográficos y los casos en agresiones de género con un estudio no 

experimental, correlacional y transversal. Su muestra fue de 198 mujeres, en el cual, 

como instrumento empleó la técnica de encuesta. En relación a los resultados se 

observó que las características sociodemográficas asociadas a la violencia 

económica fueron el estado civil (p=0.028), grado de instrucción (p=0.015), edad 

(p=0.023), gravidez (p=0.023) y actividad laboral (p=0.041). Concluyendo que las 

mujeres víctimas de violencia económica tienen una relación significativa con las 

características sociodemográficas. Por otro lado, se hizo mención a las definiciones 

conceptuales de las variables para así poder hacer énfasis a la investigación, para 

ello, se inició con la variable de violencia económica y después la autoestima. 

 

López (2013) indica que uno de los factores de riesgo que atenta hacia una violencia 

es la edad de la víctima, en el cual, este hace que las conductas aparezcan a muy 

temprana edad en torno a la relación que tiene el agresor con la joven. De tal 

manera, Tenkorang, Yeboah y Owusu (2010) adicionan que el nivel educativo es un 

factor que propensa la violencia, puesto que, las que abandonan este factor no 

llegar a desarrollar todas sus habilidades para poder obtener esa capacidad de 

información ante una agresión. 

 

A continuación, Sánchez (2015) menciona que la violencia económica el agresor 

utiliza y controla los bienes económicos de la mujer, así mismo, este manipula y 
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dirige radicalmente todos los bienes que se pueden establecer dentro del hogar, 

impactando severamente a la víctima. 

 

Por otro lado, Díaz (2019) refiere que el sistema establecido que se da dentro de la 

sociedad ya no solo perjudica a las mujeres en relación con el dominio de poder, 

también admite que afecta y engloba un conjunto de regresiones económicas que 

afectan al progreso de la economía familiar. Es decir, que la víctima es expuesta a 

carecer de bienes alimenticios ocasionando un daño físico por parte de la víctima y 

su entorno familiar. 

Bernardo (2017) revela que la violencia económica es una agresión hacia la mujer 

debido a que muchas de ellas dependen económicamente de su pareja, ya que no 

las dejan trabajar por mantenerlas haciendo las cosas del hogar y cuidando a los 

hijos. 

 

Así mismo, Chinchay (2018), caracteriza a este acto como la posesión o limitación 

de los bienes económicos, evadiendo sus obligaciones con la víctima como la 

pensión alimentaria para la sobrevivencia de ella y de su familia. Esto quiere decir 

que, el agresor al momento de poseer los patrimonios financieros hace que su 

víctima padezca con las alimentaciones necesarias que puede ejercer. 

 

Finalmente, Prada (2012) describe que la limitación de recursos económicos son 

acciones de violencia que impiden a la víctima el acceso de los bienes o servicios, 

lo cual, pone en riesgo el bienestar o supervivencia de la mujer. 

Cabe mencionar que lo dicho anteriormente hace relación con la autoestima, ya que 

las mujeres violentadas después de esas vivencias quedan afectadas de alguna u 

otra manera psicológicamente. 

 

Por ello, Rosenberg (1965) menciona que la autoestima, dentro de un aspecto social 

y cultural el individuo hace un concepto referente que los demás tienen sobre uno 

mismo, ya que, están siendo relacionadas por la familia o la sociedad, lo cual, este 

va influenciar de muchas maneras ya que se puede llegar asociar de una manera 
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negativa presentando daños emocionales como la ansiedad y la depresión o de una 

manera positiva. Por ello, la autoestima se destaca por el estado y bienestar 

completo que tiene cada persona tanto en el aspecto social y familiar. 

 

Para Maslow (1943) refiere que, la autoestima es una teoría de la autorregulación 

caracterizada por el auto respeto y auto confianza que desempeñará en la vida del 

individuo para que así puedan disfrutar las necesidades que se le presentan durante 

el transcurso de su vida (Araya y Pedreros, 2009, p.5). Por ende, el amor propio es 

indispensable para el individuo, en el cual, le da el reconocimiento y la confianza 

que se debe tener a él mismo. 

James (1890) conceptualiza que el desarrollo de la autoestima positiva es de suma 

importancia dentro del crecimiento personal del individuo, ya que este procesa una 

vida saludable a largo del tiempo en el cual se pueda conservar de una manera 

positiva para la persona.  Es decir que este es un acontecimiento importante ya que 

el individuo podrá cumplir con todos sus objetivos mediante su propia aceptación 

hacia la vida. 

 

Por último, Martínez (2010) manifiesta que la autoestima interviene en el estado de 

ánimo de cada persona para poder realizar ciertas actividades, en el cual, la persona 

con alta autoestima acepta de manera positiva las críticas y se hace más creativa y 

responsable ante los demás, por lo contrario, el individuo que tiende a tener una 

autoestima baja, no tiene la capacidad para poder enfrentar los problemas que se 

le presentan, lo cual hace que su estado de ánimo disminuye con facilidad. 
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III. METODOLOGÍA  

 

3.1.  Tipo y diseño de investigación 

Martínez (2013) menciona que el tipo de investigación que se llegue a ejecutar será 

el modo de redacción del diseño para así poder ubicar el problema en relación a lo 

que se muestra en nuestra investigación.  Este estudio corresponde a una 

exploración empírica de tipo correlacional, con una estructura no experimental (Ato, 

López y Benavente, 2013). 

 

3.2.  Variables y Operalización 

En cuanto a la definición operacional de violencia Económica, se comprende como 

el control y manipulación del dinero, teniendo como objetivo de perpetuar todo tipo 

de control de ello, Pianciola (2019), esta teoría se estima unidimensional, en el cual 

cada ítem se puntúa de manera ordinal encontrando como valor 4 el “siempre”, y 

un valor de 0 como “nunca”, contando con sólo 3 ítems. 

 

Por otro lado, en la definición operacional de autoestima se describe por el 

sentimiento que se genera en uno mismo, hacia su persona aceptándose tal cual 

son, amando todo lo que llevan, con errores y virtudes, lo cual esto se da mediante 

una valoración de las característica propias que se puede tener (Rosenberg, 1965), 

esta teoría se estima unidimensional, en el cual cada ítem se  puntúa de manera 

ordinal encontrando como valor 1 “muy de acuerdo y un valor de 4 como “muy 

desacuerdo”, en el cual cuenta con 10 ítems. 

 

3.3. Población, muestra y muestreo 

   

3.3.1. Población  

Arias (2012), argumenta que es el conjunto finito o infinito de particularidades 

similares, en el cual se tiene en cuenta el planteamiento del problema y el fin de 

la investigación. En esta investigación la población está compuesta por mujeres 

adultas víctimas de violencia económica de Lima entre 18 a 30 años.     
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3.3.2. Muestra y muestreo  

Se comprende por la muestra a un grupo extraído de la población. Para el actual 

trabajo la población es de 102 mujeres violentadas económicamente. El muestreo 

será de tipo no probabilístico por conveniencia. Otzen y Manterola (2017) refieren 

que este tipo permite elegir una determinada población que aceptan ser incluidos 

para la investigación. 

 

3.3.3. Criterios de inclusión  

La población incluida en el presente estudio es:  

● Mujer víctimas de violencia económica de Lima  

● Edad: debe estar permitido entre los 18 a 30 años  

● Consentimiento informado para la participación del proyecto de indagación  

 

3.3.4. Criterios de exclusión  

     La población excluida aquellas personas que:    

● No cumplen con el papel de afectada en el aspecto económico  

● Mujeres que estén fuera del rango de edad permitido  

● Aquellas que no terminen de rellenar el cuestionario  

● Aquellas que no aceptan participar  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13 
 

Tabla 1 
Datos sociodemográficos de las mujeres adultas de Lima (N=102) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Datos f % 

 

 

Edad 

 

 

20 - 22 

23 - 25 

26 - 28 

29 - 30 

8 

30 

53 

11 

7.9 

29.5 

51.9 

10.8 

Total 102 100.0 

Grado de instrucción Secundaria 

Superior 

59 

43 

57.8 

42.2 

Total 102 100.0 

 

Trabaja 

No 

Si 

43 

59 

42.2 

57.8 

Total 102 100.0 

 

Estado civil 

Casada 

Conviviente 

27 

75 

26.5 

73.5 

Total 102 100.0 

 

Número de hijos 

0 

1 

2 

3 

4 

42 

45 

11 

3.9 

41.2 

44.1 

10.8 

Total 102 100.0 

Tiempo de relación 2 - 4 

5 - 7 

9 

56 

45 

1 

54.9 

43.6 

1.0 

Total 102 100.0 
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En la tabla 1 de 100% de 102 mujeres adultas encuestadas, se observa que el 

7,9% de 8 mujeres tienen entre 20 a 22 años de edad, el 29,5 % de 30 mujeres 

tienen entre 23 a 25 años de edad, el 51,9 % de 53 mujeres esta entre 26 a 28 

años y el 10,8% de 11 mujeres encuestadas están entre 29 a 30 años de edad.  

Por otro lado, en el grado de instrucción podemos observar que 57.8% de 59 

mujeres terminaron su secundaria, así mismo, se evidencia que el 42.2% de 43 

mujeres son de grado superior. Además, las mujeres que no trabajan forman 

parte de un 42.2% y las que forman parte del grupo que si trabajan son un 57.8%.  

Con respecto al estado civil, según las encuestadas el 26.5% son casadas, y el 

73.5% son convivientes. Por otra parte, el 3.9% de encuestadas mencionan que 

no tienen hijos, el 41.2% tienen solo 1 hijo, el 44.1% solo tienen dos hijos y, por 

último, el 10.8% de las mujeres indican que tienen 3 hijos dentro de su relación.  

Para finalizar, las mujeres encuestadas muestran su tiempo de relación entre el 

9.8% demostrando 2 años de relación, 23.5% con 3 años, 21.6% llevan 4 años, 

con un 22.5% tienen 5 años, el 9.8% llevan 6 años de relación, 11.8% llevan 7 

años de relación y el 1% llevan 9 años de relación.  

3.4.  Técnicas e instrumentos de recolección de datos  

3.4.1. Instrumentos  

Cuestionario de Violencia de pareja  

El temario está constituido por Jaramillo y cols; (2014) y adaptado por chinchay 

(2018) en el cual por finalidad obtuvo describir el grado de agresión en los 

progenitores, por otro lado, está conformado por 25 ítems, en el cual la violencia 

económica solo está conformada por 3 ítems. Sus respuestas están valorizadas 

de escala Likert, 0= nunca, 1= Casi nunca, 2= algunas veces, 3= casi siempre, 

4= siempre.  
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Confiabilidad y validez   

En el proceso de validez en el formato peruano dado por chinchay (2018) para 

poder constatar dicho instrumento se utilizó la prueba piloto de 50 jóvenes, en el 

cual en la prueba muestral de Jaiser Meyeer Olkin se obtuvo un valor de .76, por 

otro lado, en la muestra de esfericidad de Bartlett se sacó un valor 

estadísticamente significativo (p<,001), asimismo, en el desarrollo de la 

correlación del ítem-test de Spearman se constató los siguientes valores de .713 

y 886 en los indicadores de la escala. Con respecto a la confiabilidad se ha 

realizado por medio de Alfa de Cronbach se obtuvo un puntaje de la escala total 

un .887 y en cuanto a los indicadores se oscilan entre .425 y.733 por lo que se 

evidencia que el cuestionario es confiable.  

 

Escala de autoestima de Rosenberg  

El instrumento, elaborado por Rosenberg (1965), adaptado por Ventura, de la 

Fuente y Sánchez (2021). en el cual se hizo uso en adolescentes, adultos y 

personas mayores. El cuestionario está compuesto por un total de 10 ítems, 

determinado por los 1, 3, 4, 7 y 10 como respuestas directas y los ítems 2, 5, 6, 

8 y 9 considerados como respuestas inversas, por otro lado, se considera que el 

ítem 8 es eliminado por su ambigüedad. Sus respuestas están representadas en 

escala de Likert, lo cual la puntuación es del 1 al 4, donde 1 significa “muy de 

acuerdo”, 2 “de acuerdo”, 3 “en desacuerdo y 4 “muy en desacuerdo”. 

 

Confiabilidad y validez del instrumento  

En el proceso de validación de la EAR en el formato peruano realizado por 

Ventura, et. al (2021), la población dada fue de 715 jóvenes, en el cual, se aplicó 

el análisis factorial confirmatorio donde se mostró seis estructuras factoriales. 

Donde dicho hecho se expuso que, el EAR es un modelo unidimensional con 

control efecto en los ítems inversos, obteniendo un CFI= .965, lo cual indica que 

su valor es pasado a .90 encontrándose como apropiado. En cuanto a la medida 

de ajuste, fue <.08, evidenciando un ajuste aceptable. Y por último la confiabilidad 
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de la prueba, fue consultada por la fórmula H, obteniendo resultados positivos y 

aceptados.    

 

3.5. Procedimientos   

Una vez que se logró establecer el título de investigación se procedió con la 

búsqueda de los instrumentos adaptados en el país de acuerdo a la población 

elegida. Por consiguiente, se solicitó la autorización para hacer el uso del 

instrumento adaptado que fue dirigido a cada autor por medio de su correo 

personal de cada autor, una vez autorizada el uso del instrumento, se diseña el 

formulario virtual Google Form que contiene las dos escalas.  

 

3.6.  Método de análisis de datos   

Se aplicaron los cuestionarios validados en las mujeres violentadas adultas de 

Lima, en el cual, se ejecutó con los criterios de inclusión y exclusión 

anteriormente mencionados. Después, concluido el recojo de información 

referente a la muestra, se trasladó y filtro mediante el programa Excel del paquete 

de Microsoft Office.  

 

Por otro lado, se usó el programa estadístico SPSS25, siendo presentados por 

cuadros estadísticos, con el fin de conocer los resultados descriptivos de cada 

instrumento, mediante la Media, Mediana y Moda, asimismo, se necesitó conocer 

la distribución univariada de la muestra, mediante la Asimetría y Curtosis, para 

conocer si los datos tienen distribución normal, cuyo punto de corte es de +2 y -

2 (Reed y Wu, 1974). 

 

No obstante, se realizó la prueba de correlación de Pearson para que se pueda 

hallar la similitud y la normalidad entre ambas variables cuyo p valor fue de <.000, 

por lo que se tomó la decisión de realizar un estudio de estadístico paramétrico. 
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3.7. Aspectos Éticos  

Para el cumplimiento del presente estudio, se obtuvo los permisos 

correspondientes de los autores de los instrumentos aplicados donde se recogerá 

la muestra de la investigación, por otro lado, se realizará un consentimiento 

informado para que las participantes puedan llenar los cuestionarios. El 

formulario será basado solo con datos sociodemográficos como edad, grado de 

instrucción, trabaja, estado civil, número de hijo, tiempo de relación y no los datos 

personales como nombres, apellidos, etc., ya que, se debe tener una 

confidencialidad entre el investigador y el participante (Colegio de psicólogos del 

Perú, 2017). 
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IV. RESULTADOS 

 

Tabla 2 
Datos descriptivos de la variable violencia económica (N=102) 

 

 

 

 

 

 

En la tabla 2 se construyó un análisis descriptivo de los ítems proporcionados de la 

encuesta de violencia económica, en el cual se observó que el valor de la media 

más alta es de 2.90 (desv. 1.00) y el menor es de 2.72 (desv. 0.937). De tal manera, 

los valores correspondientes a la asimetría y curtosis se sitúan dentro de un rango 

entre +2 y -2 (Reed y Wu 1974); lo significa que existe una aproximación a la 

normalidad dentro de los datos, por lo tanto, aplicaremos estadística paramétrica.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Media Desv. 

Desviación 

Asimetría Curtosis 

ITEM1 2,86 ,784 ,248 -1,327 

ITEM2 2,72 ,937 -,134 -,250 

ITEM3 2,90 1,000 -,648 ,175 
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Tabla 3 
Datos descriptivos de la variable autoestima (N=102) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En 

la tabla 3, se aprecia los ítems de la Escala de autoestima de Rosenberg en el cual 

se evidencio el constructo del análisis descriptivo, hallándose que el valor más alto 

de la media es 2.60 con una desv. 0.633 y el valor menor a ello es 2.15 con una 

desv 0.651. Así mismo se evidencia que la asimetría y curtosis están dentro de un 

rango de normalidad (Reed y Wu, 1974), por lo tanto, se aplicará una estadística 

paramétrica. 

 

 

 

 

 

 

 

 Media Desv. 

Desviación 

Asimetría Curtosis 

ITEM1 2,46 ,670 ,549 -,040 

ITEM2 2,36 ,768 ,475 -,032 

ITEM3 2,60 ,633 ,099 -,281 

ITEM4 2,52 ,700 ,106 -,200 

ITEM5 2,18 ,813 ,452 -,105 

ITEM6 2,35 ,670 ,658 ,407 

ITEM7 2,21 ,635 ,750 1,238 

ITEM8 2,15 ,651 ,285 ,351 

ITEM9 2,34 ,826 ,248 -,393 
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Tabla 4  
Niveles de la violencia económica en mujeres adultas de Lima 

 

Nota: F=frecuencia; %=porcentaje 

En la tabla 4, se puede identificar que, de las 102 mujeres adultas de Lima, 3 de 

ellas presentan un leve nivel en violencia económica presentado por un 2.9%; por 

otro lado, de 63 mujeres muestran un nivel moderado con un 61.8% y, por último, 

36 mujeres presentan un nivel severo con un porcentaje de 35.3%. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Niveles f % 

Leve 3 2.9 

Moderada 63 61.8 

Severa 36 35.3 
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Tabla 5  
Niveles de la autoestima en mujeres adultas de Lima 

 

   Nota: F=frecuencia; %=porcentaje 

 

En la tabla 5, podemos observar que, de las 102 mujeres de Lima, 29 de ella 

presentan un nivel alto de autoestima con un 28.43%, seguidamente 43 mujeres 

muestran un nivel medio con un 42.16% y finalmente 30 mujeres presentan un nivel 

bajo con un porcentaje de 29.42%.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Niveles f % 

Bajo 30 29.41 

Medio 43 42.16 

Alto 29 28.43 
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Tabla 6  
Violencia económica y autoestima en mujeres adultas de Lima. 

 

 

En la tabla 6, para identificar el vínculo entre las variables se trabajó con la prueba 

de correlación de Pearson (r), lo cual mostró un resultado de -0.537 con un valor de 

tamaño de efecto de 0.288 señalando una magnitud media y un valor de confianza 

de 0.000 < 0.001 demostrando un 95% de confiabilidad. La cual este resultado 

indica una correlación negativa moderada (Hernández, et al, 2014) respecto a 

ambas variables, es decir, cuanto mayor violencia económica, se presentará una 

menor autoestima en las mujeres. Por lo tanto, la hipótesis 1 de la investigación es 

aceptada.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Autoestima 

 

Violencia Económica 

 R 

IC 95% 

-,537** 

[-0.383--0.663] 

 Sig. (bilateral) 

R2 

,000 

0.288 

Nota: r= coeficiente de Pearson; Sig.= correlación significativa 
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V. DISCUSIÓN 

 

El desarrollo de la investigación se enmarcó en determinar la relación entre la 

violencia económica y el nivel de autoestima de las mujeres adultas de Lima.  

 

De acuerdo a lo mencionado anteriormente, se muestra que existe una correlación 

significativa y negativa, entre la violencia económica y el nivel de autoestima, por 

otro lado, los resultados obtenidos fueron (p= 0,000; r= -0.537). Del mismo modo, 

Cristóbal (2021) coincide con los resultados dados en el estudio planteado, ya que, 

en su población de 60 jóvenes peruanas, evidenció la relación entre la violencia 

económica y el amor propio, donde se mostró que ambas variables tienen una 

correlación significativa e inversa. Por otro lado, Jacobi y Urbano (2020) con una 

cantidad similar buscó relacionar la violencia económica y autoestima, en el cual se 

mostró que ambas variables tienen una relación baja. Así mismo Castillo, et al. 

(2018) con una población de 55 mujeres, logró determinar la violencia hacia la mujer 

y el nivel de autoestima, donde mostró que la violencia económica y el nivel de 

autoestima tienen una correlación débil e inversa. 

 

En lo que respecta al nivel de la violencia económica, se observó una mayor 

proporción manifestando un nivel moderado de 61.8%, un nivel severo de 35.3%, 

finalizando con nivel leve de 2.9%, en el cual se observa que se presenta un nivel 

medio en cuanto a las conductas de limitación y posesión en el aspecto económico 

por parte de su agresor. De tal manera, Cristóbal (2021) refiere que los resultados 

de su investigación el 6.7% de mujeres mencionan haber padecido violencia 

económica por parte de su pareja posicionando en un nivel alto, un 23.3% como 

nivel medio y un 15% como bajo. 

 

Por otro lado, al momento de mencionar los niveles de autoestima de las 102 

mujeres encuestadas se encontró una elevada proporción en un nivel medio con 

42.16%, continuamente un nivel bajo con un 29.42% y finaliza con el nivel alto con 

un ritmo menor de 28.43%. Puesto que, se hace evidente que un conjunto 
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posicionado a un nivel medio, expone sus sentimientos sobre sí mismo, dando a 

conocerse como positivo o negativo. Del mismo modo, este resultado concuerda 

con Chipana y Coaquira (2015) quienes hallaron en su estudio que la mayor 

prevalencia de autoestima se presenta en un nivel mediano con 53,8% en mujeres 

que presentaron violencia. En la teoría de Rosenberg (1965) respecto a sus 

elementos resultaron que las colaboradoras evidenciaron una proporción de 

autoestima baja, demostrando que existe mujeres que viven con su agresor siendo 

violentadas y expuestas a tener un nivel moderado de autoestima, en el cual, 

también pueden llegar a encontrarse en peligro. 

 

Respecto a las características sociodemográficas de las participantes se 

encontraron que el grupo de edades que predominó fue de 26 a 28 años con un 

total de 53 mujeres, indicando que las jóvenes por más que inicien sus relaciones a 

una edad adulta, pueden llegar a sufrir violencia. De tal manera, Hernández (2017), 

menciona violencia económica predomina mayormente en jóvenes que están dentro 

de los 18 a 29 años de edad, lo cual se puede manifestar que las mujeres en el 

rango de esa edad mayormente llegan a ser violentadas económicamente por su 

pareja. 

 

En cuanto, al nivel académico de las 102 participantes 59 de ellas contaban haber 

terminado la secundaria, asimismo reflejo en 45 jóvenes que lograron tener estudios 

superiores. De tal modo, se manifestó que la mayoría de las víctimas tienen un nivel 

bajo en el grado de instrucción. Por otra parte, 59 de las mujeres refirieron si trabaja, 

en el cual, los 43 restantes demostraron que no trabajan. Del mismo modo, 

Tenkorang, et al (2010) refieren que las mujeres que pasan por casos de maltratos 

tienden a tener un bajo nivel educativo, puesto que, estas suelen limitarse en 

continuar con sus estudios para poder mantener la relación que conlleva con su 

pareja o empezar a criar a un hijo. 

 

No obstante, en el estado civil, se evidencio que 75 mujeres son convivientes con 

su agresor y 27 de ellas son casadas. Asimismo, 45 de estas tienen como mayoría 
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a dos hijos, en el cual, 56 se encuentran dentro de una relación de 2 a 4 años. De 

tal manera, Cucuyame, et al (2018) menciona que, en su población de 22 mujeres, 

9 con un 40% están en una unión libre y un 3 con un 14% son casadas. Así mismo, 

Gaitan y Rojas (2020) refieren que, de 198 encuestadas, 33 con un 61.1% son 

convivientes, 8 con un 14.8% son casadas y 13 con un 24.1% son solteras. 

 

Después de analizar los resultados, se concluye una relación entre la violencia 

económica y el nivel de autoestima, en el cual se visualiza que entre más violencia 

vivida será más la pérdida de autoestima de la víctima. Por ello, Díaz (2019) quien 

menciona que la violencia económica es un acto que perjudica a la mujer tanto en 

sus bienes económicos como en su libertad, ya que, su agresor no le permite 

obtener ningún ingreso estableciendo un dominio sobre ello. De tal manera Prada 

(2012) refiere que el agresor limita y toma posesión de los bienes económicos sobre 

su víctima, haciendo que esta esté en un riesgo de supervivencia por las decisiones 

que toma su atacante. 

 

Por último, se debe tener en cuenta que, dentro de nuestra investigación se 

encontraron algunas limitaciones. Una primera limitación fue no obtener una 

muestra mayor de la población, debido a que para algunas mujeres es muy delicado 

y personal tocar este tipo de tema. Otra limitación sería el uso de la aplicación de 

los instrumentos de manera virtual, ya que, no se pudo dar un control con el tiempo 

y verificar si las preguntas han sido contestadas de manera consciente o al azar. A 

pesar de haber presentado ciertas limitaciones se pudo llegar a cumplir con todos 

los objetivos de nuestra investigación, concluyendo con la relación entre la violencia 

económica y el nivel de autoestima en mujeres adultas de Lima. 
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VI. CONCLUSIONES  

 

Por ello, según los resultados del estudio se puede concluir en lo siguiente: 

PRIMERA: Se concluye que existe una relación entre la violencia económica y el 

nivel de autoestima en mujeres adultas de Lima. Por lo tanto, cuando una mujer 

violentada presencia limitaciones económicas su valoración personal se hace 

menor.     

 

SEGUNDA: Las participantes presentan un nivel moderado de violencia económica, 

es decir, que las mujeres violentadas predominan a ser manipuladas o chantajeadas 

económicamente por su agresor. 

 

TERCERA: Las mujeres encuestadas víctimas de violencia económica presentaron 

un nivel medio en cuanto su autoestima, es decir, que las participantes muestran 

sus sentimientos sobre sí mismas en un moderado nivel hacia su agresor.   
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VII. RECOMENDACIONES  

 

PRIMERA: Continuar desarrollando esta línea de investigación de la violencia desde 

el ámbito económico para poder ampliar el conocimiento de las mujeres que puedan 

estar presenciando o vivenciando este tipo de violencia. 

 

SEGUNDA: Realizar actividades de promoción y prevención orientadas hacia el 

conocimiento de esta forma de violencia y su detección, con la finalidad de evitar la 

ocurrencia de este tipo de violencia o la denuncia oportuna.   

 

TERCERA: Se recomienda incrementar el tamaño de muestra para obtener mayor 

información respecto a esta forma de violencia relacionada con la economía. 

 

CUARTA: Utilizar la información obtenida por las autoridades gubernamentales o 

no gubernamentales para el diseño de políticas de la salud con el fin de proteger el 

bienestar e integridad de la mujer contra todo tipo de violencia.  
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ANEXOS 

Anexo 1: Matriz de consistencia 

 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DISEÑO 
METODOLOGICO 

POBLACIÓN 
Y MUESTRA 

General 

¿Cuál es la 
relación 
entre la 
violencia 
económica y 
el nivel 
de 
autoestima 
en mujeres 
adultas de 
Lima? 

General 

Determinar la relación que existe entre la 
violencia económica y el nivel de 
autoestima en mujeres adultas de Lima  

Específicos  

• Brindar información respecto a la 
confiabilidad de los instrumentos 
utilizados en la investigación.  

• Describir las características 
sociodemográficas asociada en la 
violencia económica en mujeres 
adultas de Lima. 

• Describir los niveles de violencia 
económica en mujeres adultas de 
Lima. 

• Describir los niveles de autoestima 
en mujeres adultas de Lima.  

H1: 

Existe una relación 
significativa inversa 
entre la violencia 
económica y el nivel 
de autoestima en 
mujeres adultas de 
Lima. 

H0:  

No existe una 
relación significativa 
inversa entre la 
violencia económica 
y el nivel de 
autoestima en 
mujeres adultas de 
Lima.  

Variable 
independiente: 
Violencia 
económica  

Variable 
dependiente: 
Autoestima  

Tipo de 
investigación 

El tipo de 
investigación es 
una exploración 
empírica de tipo 
correlacional  

Población 

La población 
está 
compuesta 
por mujeres 
de 18 hasta 
30 años 

Muestra 

La muestra 
de estudio es 
de 102 
mujeres  
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Anexo 2: Matriz de operacionalización de la variable violencia económica 

 

Nota: Elaboración propia

VARIABLE DEFINICIÓN 
CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 
OPERACIONAL 

DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA RANGOS 

  
  
VIOLENCIA 
ECONÓMICA 

La violencia 

económica es 

el control y  

manipulación  

del dinero 

teniendo como  

objetivo 

perpetuar todo 

tipo de control 

de  ello  

(Pianciola, 

2019).   

  

Las variables fueron 

evaluadas por el  

cuestionario 

“violencia contra la 

pareja” de 

Jaramillo y Cols, 

(2014) adaptado y 

validado por 

Chinchay, 2018, 

Perú).   

Por consiguiente, 

los niveles constan 

de 4 maneras: Sin 

violencia,  

Baja, Moderada y 
alta.   

  
Unidimensional   

Ejerce control.   
  

  
Ítem 22,  
24, 25  

4. Siempre   
  
3. casi siempre   
  
2. Algunas 
veces  
  
1. Casi nunca  
  
0. Nunca  

Leve  
 
Moderada 
 
Severa  

Manipulación o 
chantaje.  
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Anexo 3: Matriz de operacionalización de la variable autoestima 

Nota: Elaboración propia    

 

VARIABLE  

  

DEFINICIÓN  

CONCEPTUAL  

DEFINICIÓN 
OPERACIONAL  

DIMENSIÓN  

  

INDICADORES  ÍTEMS  
ESCALA DE 
MEDICIÓN  

AUTOESTIMA 

Se refiere a un 

sentimiento que 

se da en uno 

mismo, hacia su 

persona, 

aceptándose tal 

cual son, 

amando todo lo 

que llevan, con 

errores y 

virtudes, lo cual 

esto se da 

mediante una 

valoración de 

las 

características  

propias que se 

pueda tener.  

(Rosenberg 
1965)  

La herramienta 

llamada “Escala de  

Autoestima  de  

Rosenberg” es  una  

evaluación 

unidimensional lo cual 

está realizada por una 

problemática con 

relación a la 

autoestima evaluando 

así la abstracción que 

la persona forma de 

uno mismo con 

relación a las 

cualidades que 

poseen. (Rosenberg  

1965)  

Unidimensional 

 

 

  

 
 
 

Positivos 
 
 

1,3,4 y 7  

Escala de Likert  

  

1 = Muy de 
acuerdo  

2 = De acuerdo  

3 = En 
desacuerdo  

4=Muy en 

desacuerdo  

  

  

  

 
 
 

Negativos 

2,5,9 y 10 
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Anexo 4: Instrumentos 

 

ESCALA DE VIOLENCIA CONTRA LA PAREJA DE JARAMILLO, J. 

et al.   

 ADAPTADA Y VALIDADA POR NOE CHINCHAY YAJAHUANCA  

   

Instructivo: Por favor conteste todas las preguntas que se presentan a 

continuación con absoluta seriedad y sinceridad. Marque con una X la respuesta 

que le corresponda, la información que usted proporcione es estrictamente 

confidencial.  

   

EDAD EN AÑOS: ……………  

   

NIVEL DE INSTRUCCIÓN:   - primaria (    )      - secundaria (    )     - superior (  )   

        

    

      

Preguntas 

    Respuestas     

   

Nunca  

Casi 
Nunca  

Algunas 
veces   

Casi  

Siempre  

Siempre  

22   ¿Su pareja le restringe el dinero 
para los gastos del hogar?   

               

24   ¿Su pareja nunca colabora en las 
labores del hogar porque señala 
que es hombre?   

               

25   ¿Su pareja le impide tener un 
trabajo remunerado, fuera de casa 
porque señala que la mujer solo 
debe trabajar en la casa?   
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Escala de Autoestima de Rosenberg (EAR) 

(Rosenberg, 1965) Validación y Adaptación en Perú realizado 

por Ventura León, Caycho, Barboza Palomino, Salas (2018) 

 

Por favor, lee las frases que figuran a continuación y señala el nivel de acuerdo 

o desacuerdo que tienes con cada una de ellas, marcando con un aspa la 

alternativa elegida. 

     1                       2                          3                          4   

Muy en desacuerdo   En desacuerdo              De acuerdo         Muy de acuerdo  

  

 1 Me siento una persona tan valiosa como las otras  1  2  3  4  

 2 Casi siempre pienso que soy un fracaso  1  2  3  4  

 3 Creo que tengo algunas cualidades buenas  1  2  3  4  

 4 Soy capaz de hacer las cosas tan bien como los demás  1  2  3  4  

 5 Pienso que no tengo mucho de lo que estar orgulloso  1  2  3  4  

 6 Tengo una actitud positiva hacia mí mismo  1  2  3  4  

 7 Casi siempre me siento bien conmigo mismo  1  2  3  4  

 8 Realmente me siento inútil en algunas ocasiones  1  2  3  4  

 9  A veces pienso que no sirvo para nada 1 2 3 4 
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Anexo 5: Consentimiento informado 

  

  
  

  
  

LINK:  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfa8RwPinKYyChpi39A6WKq_rGfK4dNLIr 

KOvAEIBLWFtjN-g/viewform?usp=sf_link  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfa8RwPinKYyChpi39A6WKq_rGfK4dNLIrKOvAEIBLWFtjN-g/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfa8RwPinKYyChpi39A6WKq_rGfK4dNLIrKOvAEIBLWFtjN-g/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfa8RwPinKYyChpi39A6WKq_rGfK4dNLIrKOvAEIBLWFtjN-g/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfa8RwPinKYyChpi39A6WKq_rGfK4dNLIrKOvAEIBLWFtjN-g/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfa8RwPinKYyChpi39A6WKq_rGfK4dNLIrKOvAEIBLWFtjN-g/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfa8RwPinKYyChpi39A6WKq_rGfK4dNLIrKOvAEIBLWFtjN-g/viewform?usp=sf_link
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Anexo 6: Autorización de los instrumentos 
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